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ः भूमिका 
हपत सत्ारचक्रमें परमात्नाने कम करनेक्के लिये प्रनुष्योंकों स्व 

सब्रवनाया ई परन्तु वास्तव रात वेही हैँ मिनके कप शुभ हैं और 
अशुभ कर्मवाले अनेकप्रकाके उपद्रवेफकि आपीन और दास बनकर 
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हॉकर मिपत समय से पहिलेही पतारकी त्याग देते हैं।हन अशुभ 
कर्मके फछ व्याधिरूप शहतते शरोरकी रक्षा अपश्यपेव कर्तव्य है। 
किसी पिदान इवटरने कहा है कि असस्थ यादशाहका जीवन स्वस्थ 

|! श्रभजावासे दरा धता दे इससे यद उशम हूँ वि जैसे बने बेटी 
द्ारीरकी रक्षा करना योग्य है क्योंकि “ जात्तान पतर्त रफेतु दाए- 
रापधनिरापि ”॥ है है 

। यद्यपि इपएे यहां विकित्माके अखिल सहएमे ऐसे २. जायुवेदते 
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ग्रम्य हैँ कि लिनतें एसी कोई बात नहीं छोडी गई है कि मिस ३ हर्ष 

दूसरे धन्यकी आवश्यकता हो परन््द आजकल दस भारतयर्मे लक्षों 

भलुप्य एप्ते है जो सेव डॉ वर्कते यूनान। विष्धित्ता करते आये 

दा उनकी एसी प्रद्भुति बदछ गई? हि वही इढाज उनके अवुकूर 

£ गया £ जोर प्रवमान्य आधुतदिक विरनि्फासे भागते ई इससे एम 

) इृ ग्रस्थवय भाष/म भठ॒बाद कं के झापा है के डबू फरधी मे १ 

* हजोवोभी उपयोगी दे।। 

ई हल प्रबाएवे हमारे यहा चरक छुश्रुततादि ग्रय हें उसी तरह यह 

|, ग्रंधभी यूतानी चिक्रित्सामें सर अष्ट गिना जाता दे इस ग्रथमें रगेडि 

६ कक्षण, उनकी उत्पत्तिके हेह, उनेें निदानही प्रणाली घरतरी अहुने 

ही गई ९ै। इस कहने भी जे त्युक्कि न होंगी वि इमयें पृ्त २ ढ़ 

विपव्भी दिय गये हैं जो अन्य मन््यों में 2300२ है पत्यक 
शंगकी दुचत्ताके अनेकानंक उुपलेनी माय घाप दिये गये र्् 5 

आशा है कि सक मगन इसे ग्रहणक रके इमारापरिक्षम सफठ करेंगे। 
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हि भूमिका 
हपत सत्ारचक्रमें परमात्नाने कम करनेक्के लिये प्रनुष्योंकों स्व 

॥॥ तत्रवगाया द परन्तु वास्तवपें सत्र बेदी हैं मिनके के शुत्र हैं और 
| अशुभ कर्मवाले अनेकप्रकाके उपद्रवेकिे आपीन और दास बनकर 
थी समयको बिताते हैं ओर अजनेफ प्रकारकी शारीरिक व्याधियपिं ग्रत 

हॉकर मिपत समय से पहिलेही पतारकी त्याग देते हैं।दन अशुभ 
कर्मके फछ व्याधिरूप शहत्ते शरोरकी रक्षा अपश्यपेव कर्तव्य है। 
किसी पिदान् इवटरने कहा है कि असखस्थ यादशाहका जीवन स्वस्थ 
श्रभजावासे दरा धाता दे इससे यद उशम ह वि जैसे बने बसेटी 
द्ारीरकी रक्षा करना योग्य है क्योंकि “ जात्तान पत्ते रफेतु दाए- 
शपपनेरापि ? ॥ 

यद्यपि हपारे यहां विकित्माके अखिल भडएमें ऐसे २. जायुंदे 

ग्रन्य हूँ कि लिन एसी कोई बात नहीं छोडी गई है कि जिसफ्रेय 6 
दूसरे ग्रस्यक्री आवश्यकता हो परन्ड आजकल इस मारतयर्थ में छ 

भहुष्य एप्े ६ जो सेव डॉ वरते यूनाना विश्ित्सा करते आये 

हि उसी एसी प्रकृति बदल गई है है वही इछाज़ उनके अतृकूर 

! गया है और एवमान्य आमुप्रदिफ विविस्पापे भागते हें इस 

) इृ ग्रस्थकाय माष/म भदुबाद कर के झापा है के डदू फरपी मे 

४ हॉकी उपयोगी हो। 
7 प्रवाएमें हमारे यहा चरक छुम्मुवतादि ग्राय हैं उसी त्ताह यह 

ग्रंधभी यूतानी चिकरित्सामें सर अेष्ट गिना जाता दे इस प्यर्म शगेद्लि 

(६ लक्षण, उनकी उत्पाततके हें, उनतें निदानही प्रणाली घटतदी भहुम 

, ही गई है। इप कहने थी अत्युक्ति न होगी वि इवंये पृत्त ढ़ 

विपवर्भा दिय गये हे जो अन्य गरन्यों में दा
 ई प्रत्यक 

शंगकी दुचतााके अनेकानंक सुसमेती साथ घाप दिये गये ६ ) 
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चघवाल्रीसयां अफरण 
बल अर्थात् ओले के सहश कमी दो 
चत का बणेन _ ३०१ 

पैंवालीसवां मकरण 

इस्तरखा उल जफ्न अर्थात् पलकफेसुख 
और दॉले होजाने का वर्णन २८५ , 

८ 

। 

। 
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किय......... शोक शैयय -स््तानननन«+न पहल 
इच्चुजहव अथात् सोने की ग्ोी के 
बनाने की विधि श्द्दु 
कल्त्रयून के कीड़े की विधि २६६ 
नज्ञरू पा परीक्षित माजून. २६६ 
अस्त्रे मुजविफा अर्थात् प्रवाशवादी 

| नर की सांठ का वर्णन॑. २६७ 

विपय पूर्ठाक, 
पेंतीसवां प्रकरण 

इस्तरसा उल लफ्न अर्थात पलकफरेसुख 
और दौले होजाने का वर्णन २८५ 

छत्तीसवां अकरण ; 
अर्तसा कुकजफ्न अ्ात् दोनों पलकों 
के आपसमें मिलमेफा वर्णन. २८६ 

छदप्रीसा प्करण सेत्रीसवा मकरण' , 
जरफा अर्थात कंजी याखोंका च्ेज्न २६८ छ५ (अथात्र पक के छाटे होजाने 
777  सत्ताईसवा प्रकरण का वणन है श्ट७ 

अडतीस॒वां प्रकरण 
सिर नाक अथात् अधिमासका वैन २९१ 

उन्तालौसवा श्रफरण 
इकद अर्थात् गांठ का वर्णन २९१ 

चाकीसवां प्रकरण ( 

हृष्ठि की निव्रेछता का बणेन २६९ 
स्षियाफ अजफरके वर्नीनिकी रीतिर७२ 

अद्वाईसवा प्रगरण 
अपरे स्थानमें रहनेसे हृष्टिके नए होने 
का वर्णन श्७७ 

उन्तीसवा मकरण मुनकाडेन और दशैरमायद ; 

खिप्फस का वर्णनू ,. २७८ | परंवाकछ का वर्णन श९ 
7 भीमसवां मफरण इफतालीसवां ४33 

इन्तसाथलूू अद्ददाव अथोत पलकों कुमूर का वर्णन २७९ निर्मम 

रु इकत्ीसवा मकरण वाढू गिरजाने का बणेन... २९ 
डे 

सस्धुल पेन फा वर्णन २८१ व्यालीसवा प्रकरण 2 
... बत्तीसर्वा मकरण व्याजुल अहृदाव अर्थात् पछकों करे 

हुजून अर्थात् आख के घाइर निकछ | सफेद होनान पा वर्णन... २९ 
आने का वर्णन «. शढ३ तेताकीसवां पकरण 
शियाफ सिम्राफ ली विधि. २८३ | जप्ेझ अजफान अयौत् पछकों 

तेप्वीस्वा म्करण खुनली का पर्णन २९५९ 

बुगनऊ ऐनलिशआ अर्थाद सूरयकी कि चुवालीसयां मरण 
रणोके देखनेगे छणा या दर्णणन २८४ | बल अर्थात् ओछे के सह्श प्री दा ' 

चवीसवां प्रफरण ५ चत का बणेन _ ३०१ 

कुमना भर्यात् भाखमीछालीकावणन २८४ पेंवाछीसवीं मकरण 
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विप्रय पृष्ठांक 
मरहम अद्वियज के वनानेफी 
मरहम मिसरी के बनाने फ्री विधिं ३१२४ 
28 वासलौझून फवीर के बनानेकी 

8 $ ३२७ 
खलखबसुछ हृदीदके बनाने शी विधि ३२४ 
दूसरी विधि «**.. ३२४ 

दूसरा प्रकरण 
तथ्य प् पक्र वे समय का करण २६१ 

तीसरा मकरण 
तनीन और दवी का वर्णन. ३३० 

चौया मकरण 
कानमें से रुधिर निककछनेका वर्णन ३३३ 

»,. पाँचवाँं भकरण 

इन्कसारुक॒उज्न अर्थात् फानके टूट 
जाने का वणैन ३३२४ 

छटा अकरण 
इन्फिला उलछइज्न अर्थात् कानफे कड़ 
से उड़ जाने फा वणेन.. १३१५ 
कऋौरुती फे बनाने फी विधि ११५ 

सातत्रां प्रशरण 
कान की जड़ में होने वाली मूजनों 
का प्रणेन + ३३५ 

आठ प्रकरण 

कानकी णड़में घाव होनेया वर्णन ३३६ 
॥ नया प्रकरण 

कासके भीतर चीजों के गिर पढ़ने 
कायणंन इ्३७ 

] 

8५ 
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विपय पृष्ठापर 
।.. दसथां भ्ररण 

दिकतुरुउज्न अर्थात्र् कानमें खुजली 
होने का वणेन. «»» . देबे७ 

ग्यारहवा प्रकरण 
बड़ी आवानों से कान के पिन परे 
का वर्णन ३३७ 
५ +* सथा अध्याय 
र अयथाद सती का बर्णन 

पोहेछा पकरण 
खब्म फा वणेन 

दूसरा मफरण 
फसादशम अर्थात् प्पने में खराबी 
आजाने का बणेन. «३४७३ 

हा] 

" चजुश्ट 

तीसरा प्रशरण 
नाक की फुन्सियों का वर्णन ३४६ ६ 

चौथा अकरण । 
नाक के घायों का वर्णेन «» « ३४६ ( 

पांचवां मकरण 
नक्सीर का वणन.. « ३४७ | 

छटा प्रकरण 
नाक में दुगैन्धि आने का बंणेन३०९ 

_ सातवा मकरण 
नाक फे छुट ज्ञान का वर्णन. ३५० 

आठवा मकरण 
बहुत छीक आन का वणन 

ना मपरण 
द्५१ 

जञाफ के घन जान का वर्णन रे५२ 
दसवा प्रररण 

नाक की खुजली या वर्णन. १८३ 

। 
4 
। 

जे 
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विप्रय पृष्ठांफ 
मरहम अद्वियज के वनानेफी 
मरहम मिसरी के बनाने फ्री विधिं ३१२४ 
मरहम वासलौकून फवीर के वनानेकी 
विधि के ९ इ्् 

खलखबसुर हृदीदके बनाने की विधि३२४ 
दूससे विधि **... ३१२४ 

दूसरा प्रकरण 
तथ्य वे पक वे समय का सगेय २६५ 
. तीसरा प्रकरण 

तनीन और दवी का वर्णन 
चौया मकरण 

कानमें से रुधिर निककछनेका वणैन ३३३ 
», पाँचबाँ भकरण 

इन्कसारुक॒रज्न अर्थात् फानके टूट 
जाने का वणेन «.... मे३४ 

छठा मकरण 

इन्फिला उलइज्न अर्थात् कानफे कड़ 
से छसड़ जाने फा बणेन... ३३५ 
कौरुती फे बनाने फो विधि ११५ 

सातत्रां प्रररण 
कान की जड़ में होने वाली यूननों 
का प्रणेन १; ३३५ 

आउठपो प्रकरण 

कानकी णड़पें घाव होनेका वर्णन ३३६ 
४ नयथा मकरण 

कामके भीतर चीजों के गिर पढने 
फकायण॑न इ्३७ 

३३० 
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विपय पूष्ठा! 

। दसलां भकरण 
हिक्षतुलवज्न अर्थात् फानमें खुजर 
होने का वणेन. ७». रेओे 
हा ग्यारहवां प्रकरण 
बढ़ी आवानों से कान के पिन परः 
का वर्णन _ ५७ ३३९ 

+* सथा अध्याय 
रए अथाह से का वर्णन 

पहला पकरण 
खबम फा वणेन.. 

दूसरा म्रपरण 
फसादशम अर्थात् उ्पने में खराबी 

" नजु३८ 

आजाने का बणेन. «३४३ 
तीसरा प्रकरण 

नाक की फुन्सियों का वर्णन ३४६ 
चौथा अकरण 

जाक के घायों का वर्णन » « ३४६, 
पांचवां मकरण 

नक्सीर पा वणन. ३२४७ ' 
छटा प्रकरण 

नाक में दुगेन्धि आने का बणेन३०३ 
सातवा मकरण 

नाक के इृंट ज्ञाने का वणन ३५० 
आठवा मकरण 

बहुत छीकू आन का वर्णन ३५१ 
नया मपरण हि 

जाप के घन जान का वणन शे५र 
दसवा पररण 

नाक फी खुजली का वर्णन... औ८३ 
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'विपय पूष्ठाक/ | विषय पृष्ठांक! 
-... छठा भकरण नवा प्रकरण 

होठ की सूनन का वर्णन. रे७४ [दांतों के प्राकृतिक दशा से बढ़ेने का 
सातवा मररण वर्णन «३९० 

होठ की फुन्सियोंका वर्णने. १७४ दसवा प्रशरण 
आखां प्रकरण दर्ति की खुजली का वेंणेन. १९२ 

होठ के घाव का चणन ३७४ ग्यारहवां प्रकरण 
नयां प्रकरण नीद में दांडुकूड कटाने या चणन ३९२ 

दुष्ट भझतियों का बेन... .<युंदुट पिनासययां दवा प्रकरण" ४ 
“< 7 दसवा प्रकरण मंसूों की सन का बेन. रे९३ 

गइरे दुर्गेन्धित घावरा बंणेन ३७५ तेरइवां प्रकरण _ 
सातवा अध्याय दांतों कौ जढ़ से सदा रुधिर भेहुने 

भछ्ूदे और दात के रोगों पा वर्णन 
पहिला भकरण 

दा्तों के दर्द फा वणेन 

का पर्णन ३९४ 

जरूर शिवी के पनाने की विधि ३९५ 
जहर 

३७७ | जरूर तरीखी के बनाने की विधि ३९४ 

तिस्पाकठछ अस्नाम के बनाने पी | _____ पौद्हतां महरण 

विधि ; ३७८ | मसूदेके घाव और नासूरका वर्णन१९५ 
दूसरा प्रबरण पद्रदवां मकरण 

दार्कोक्सुस्तमोरसुन्नहोनेका वर्णन ३८२ | मसूदों का दीले और कम होनाने का 

तौंसरा मफरण वर्णन « ५५ ३०५ 

दारवे।कीचमकके नष्ट दोनेकायण न ३८ ३ सौलहयां प्रकरण 

पौयासब रण मद्तूहों के मास के चढ़ताने का 
दांतों के पाफे हाजाने पा बर्णन द८४ | बणेन.. « 

पांचवां प्रश्रण 
दांव के मैठ फा वर्णन श्टद 

छठा प्रकरण 
दाने के रंग घदल जान का वणेन३८६ 

सातवां प्रररण 

दांतों फ हिलने औ रगिरनेका वर्णन ३८७ 
& आठवों प्रशग्ण 

अच्चों के दादों पा झपाय... रे९%० 

३५९६ १0३ 2 

आठवां अध्याय 
पठके शेगा का तणैन 

पृहिला मत गण 
बाग की सूनन फा वणन 

दूसरा मकरण 

बासलक फे दीले ऐैनि का वर्ण '३१८ 

बच्चों के काम फै इठ निया ली द वि ० ९ 

ड्ण्७ 
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'विपय पूछाक। | विषय पृष्ठांका 
-... छठा भकरण “सवा प्रकरण 

होठ की सूनन का वन. रे७४ [दांतों के प्राकृतिक दशा से बढ़ेने का 
सातवा मररण वर्णन ५. ३९० 

होठ की फुन्सियोंका वणने.. १७४७ दसवा प्रशरण 
आठवां प्रकरण दर्ति की खुंजडी फा वेणेन.. १९२ 

डोठ के घाव का चणन इेजए ग्यारहवां प्रकरण 
नयां प्रफरण नींद में टांहक़रुट कटाने का वणेन ३९२ 

प्रकृतियों [3 ज्डंदाा जा तट न रे 

दुष्ट [का चेन. दे: प्राय वतन अकरण 7 7 
< ४ दसवा मकरण मंसूों की सुन फा वर्णन. ३९३ 

गहरे दुर्गेन्धित घावका बंणेन ३७५ तेरइवां प्रकरण _ 
सातवा अध्याय 

भछूे और दांत के रोगों का वर्णन 
पहिला प्रकरण 

दार्तों के दर्द फा बेन ३७७ 

दांतों की जढ से सदा रुधिर घेढुन 

फा पर्णन 
जरूर शिवी के पनाने की विधि ३९५ 
जरूर तरीखी के बनने भी विधि ३९४ 

बह 

तिरयाकठछ अस्ताम के बनाने को |____ पौद्दनों सकरण 
विधि , ३७८ | मसूदेके घाव और नासूरका वर्णन१९५ 

दूसरा प्रवरण पद्रदवां मरूरण 

दार्वोक्सुस्तमोरसुन्नहोनेका वर्णन ३८२ | मसूदों का दीले और कम
 होनाने का 

सौसरा मक्रण वर्णन « ५ ३१०५ 

दातेकीयमकफ नष्ट होनेकायर्ण न३८३ सौलहयां प्रकरण 

घोयामप्रण मस्तूहों ये मास के चढ़वाने का 
दांतों के पाके हाजाने पा बर्णन ८४ | बणेन.. « 

पांचवां प्रश्रण 
दांव के मैठ फा वर्णन 

छठा भकरण 
दातों के रंग पदक जान का वणेन३८६ 

सातवां प्रररण 

दांतों फ हिलने भी रगिरनेया वर्णन ३८७ 
भ आठवों प्रशग्ण 

अच्चों के दादों पा झपाय.. रे९० 

श्टड 

३५९६ ध्यो ४५ 

आठवां अध्याय 
पठे शेगा का तणैन 

पहिला पक गण 
बाग की सूनन फा चणन 

दूसरा मकरण 

बास्लक फे दीले ऐैनि का व '३२८ 

बच्चों फे काम के इठ निया दी द व[४९ ९ 

ह्ण्७ 

३९४ _ 

व 



(१४) हिव्दंअक्वरकी ). ५ 

विपय पृष्ठाऊ 
अमरुसिया पाजूम की विधि «४५२ 
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(२) [ तिव्वअफवर ) - 

5 आर यस्तिष्क का पिछला माग अगले माग की अपक्षा वे 
ढोरई ये चलने फिरने वाले पढकें की उगनें फी जगहहे और अरिविष्क 
अगले भाग से सिरके पीछे के भाग त्क चौढाई म तीन गरागों में घांझा गया 
है जिनमें से मत्पेक भागकों बतनी दिमाग ( दिमाग का पदों ) कहते है उस 
तीनों ढ़ में से अगला परी बहुत चौथ है बीच वाले पढ़ें के नीचे पोरी फेल 
डे जिस झरना कहते हे दिमाग का मल आदि वहां इकद्ा हाकर वा में गिशता 
है और हम्बाई में सपृर्ण मस्तिष्क दिमाग के अ्रथम पर तक दा भागों में 
विमक्त है| 

(मस्तिष्क के अवयर्वों की आहृति) 
चोरी 

4) “2२8 27] 

४ । मय अ 
0५ 22 मल 

भेजे फा पदला 
भाग 

आधार 
पत्पेक भाग की पझिल्लियां और पाल सत्र छुदी* हैं और जहां पी उस 

युस्तक में बतनशरीफा का वर्णेन है उनसे इन्हीं तीन्दों पा फा आाशप अइण 

किया गया दै जैसा कि सक्तें की बीमारी में वर्ण किया ज्ञायगा औए दृएप 

मग्ज शरीर का एफ अवसर है जो भेजे वी सी सूरत पा है और उसके पीछ 
पृछठ की तरद कूगा हुआ है तथा गर्दन और प्रीढ की ग्रादियों ( सस्थि- 

शुस्लक्ला ) फे भीतर हुह्टी ६ तक उतरता चला आया ) आर भरत 

शी तरह दृरामपग्ज फेभी एम्बाई में दो भाग हैं परत पएसे मिले हुए है 

[के दोनो भागों थी एक दसरे से खुदाई मालूम नहीं हो सफती है पवछझ थीरा 

अम्देर बहुत पपान देने से साहम होता है और हरामगर्ज पी झिल्ली पे दीन 
सह ) जानना चाहिए कि परयात्मा में हसममस्न फे साखथने से मत्पेव! साँप 

के गढ की इइ दी बह मोड गो दोरें निदेशें क बीच में दोव है । [पर रोइश बडी गे! इहुत 

५ 
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५486: आर मस्तिष्क का पिछछा भाग अगले भाग की अर्पका वे 
ढोर है इसलिये चलने फिरने वाले पढकें की उगनें डी जगहहे और भरितष्क 
अगले भाग से सिरके पीछे के भाग तक चीढाई म त्तीन भागों में घांठय गया 
है जिनमें से मत्पेक भागकों बतनी दिमाग ( दिमाग का पदों ) कहते है इस 
तीनों 4 में से अगला पर्ों बहुत चौडा है वीच वाले पढ़ें फे नीचे पोडी पेछ 
है जिसे झरना कहते हे दिमाग का मल आदि वहाँ इफद्रठा हाकर वाढ मैं गिएवा 
है और हम्वाई में सपृर्ण मस्तिष्क दिमाग के अथम पर्द तक दा भागों में 
विमक्त है॥ 

(मस्तिष्क के अवयवों की आाशति) 
चोधी 

५ 4) “2२8 कल 
ल् मध्यम 2 कण 

| भेजे फा पदला 

८ परचम 
आधार 

पत्पेक भाग की पझिल्लियां और पाल सत्र छुदी* हैं और जहां फटी उस 
युस्तक में बतनशरीफा का वर्णेव है उनसे इन्हीं तीन्हों पगा छा लाश अइण 
पिया गया है शैसा कि सक्ते की दीमारी में वर्णन किया जायगा औौए दृतय 
मग्ज शरीर का एफ अवयब है जो भेजे वी सी सूरत या है और उसके पीछ 

पूछ की त्तरद ऊगा हुआ है तथा गर्दन और प्रीढ की ग्रुदियों ( अधि- 

शुख्तहा ) के भीतर हुड्डी ६ तक उत्तरता चला आया है ) जोर भरे 
शी सरह दृररामगग्ल फे भी एम्बाई में दो भाग हैं परस्त एसे मिले हुए है 

के दोनों भागों पी एक दस से जुदाई माहूम नहीं हो सफ्ती है पंदझ थीरा 

अम्तेर बहुत भ्पान देने से माढम होता है शौर हरामगर्न पी झिक्ली पे दीन 
अगर ) जानना चाहिये कि परयात्म ने हममस्म फे साहने से भत्पक भाप 

के गढ की इइ दी बह मोड मो दोरें विदेशें क बीब में दोद है । इप रोइड ॥ड्ठी मे! र६५ 
का 

१५ 
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है वहीं गुण और नाम इस भागके भी हो जैसे हडी, इसके उुल हुफ्णोडी 
आपस में एकसी सूरत हैं ओर मत्पेक हुकडे को भी हड्डी कहेंगे और भत्पेक 
डुकले पर भी पूरी हड्डी की उपमा ग्रगठ होगी इन अयोगिक अगों के १० 
भेद है ॥ और अत्येक का नाम अलूग २ वर्णन कियाजाता है (१) अज्म 
अथोत हही ( * ) गजरुफ अथोत कढठी हही (३) असब अथीह पढ़ठा 
( ४ ) अजला अथांत करेली ( ५ ) वतर अधीत् करेली फे होनों प्िरों फा ' 
पदठा (६) रिवात अथोत् जोडों का वन््यन जो ही के भीतर से छत , 
करके नर्म और सफेद पदठे फी सी सूरत का निकलता हैं और :हड़ी के 
जाटों को वांधता है ( ०७ ) शिरपान अथीत् दूदने और हकेत फरनेवाली रग 
( ८ ) बरीद अथोत रुषिर बहने वाली रगें ( ९ ) गिशा अथाव झिल्ली । अ- 
यौगिक अगा के ये नौ भेद तो बीये से उत्पन्न होते हैं दसवां भेद लहम अर्थात गो - 
इत दै परन्तु शहम अधोत चर्ची और समीन अधाठ नर्म ओर पिछपिली घी 
जो मांस के ततुओं में होती जिसको हिन्दुस्तान के कसाई रिवाज फहते है प 
है दोनों मांस के ही भेदसे हैं सो मास और यह पोनों रुषिर से उत्पन्न हातहे 
और वाल और नख शरीरक रुधिर आद़ि निकम्मे मेल से उत्पन्त झोतईं जैसा 

कि बड़े विद्वान दकीमों ने इसकी परीक्षा वी है ! और त्वचा पझक््लिल्ली, मास 

और रमों से सपुक्त है पथ्पि अदला अधांत् फ॑ छी पढ़ढे फे रह और बारी- 
के बन्यन और जांढोंके बधन के झतरों से और उनके भीतर २ गोश्स के रहे 
भर है परन्तु दृधीम लोग वरेलियाँ वा पोंगिफ जग मे गिनतहे और ग्रौगिफ 
अयौगिक के पिरुद्ध है अथात्त यौगिक वे अग है जिनफे माग आपस में एफ 
सूरत के ने हो और लिनके फिसी एक भाग पर से की उपमा और नाम ने 

आपके लैमें हाथ वैर-सिर-कान आदि के जा हाथ यीं स्राल या हहटी सो- 

चलीमायता वह हाथफी तरद न होंगी और न उनपा नाम द्वाथ होगा न हाथ की 
उपमा उस पर ठीक होगी और यौगिक अर्गा का फासी में आजायआलिया भी. 
कहते है यदि ईटवर चाहेगा तो अस्पेक अपीगिफ और पौगिक अगोंगा अपने 

» स्थान पर चणन किपाजायगा । 

कर सूचना । 

कठिन शब्दों पी तरफ और उन ग्सिद मुसस़ों एी 
झपने २ स्थान पर घर्णेन पी गई दे जैसे माजन झऔर ह 

दियागपा है कि अमुक शब्द अम्ऊ पिएप मे बर्णे- 

पिताए फे अन्त मे 

गतियां फी तरफ जो भप 
गालियों आदि और जता 
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है वहीं गुण और नाम इस भागके भी हो जैसे हडी, इसके उुल हुफ्णोडी 
आपस में एकसी सूरत हैं ओर मत्पेक हुकडे को भी हड्डी कहेंगे और भत्पेक 
डुकले पर भी पूरी हड्डी की उपमा ग्रगठ होगी इन अयोगिक अगों के १० 
भेद है ॥ और अत्येक का नाम अलूग २ वर्णन कियाजाता है (१) अज्म 
अथोत हही ( * ) गजरुफ अथोत कटी हही (३) असब अथीह पढ़ठा 
( ४ ) अजला अथांत करेली ( ५ ) वतर अधीत् करेली फे होनों प्िरों फा ' 
पढ़ढठा (६) रिवात अथोत् जोडों का वन््यन जो ही के भीतर से छत , 
करके नर्म और सफेद पदठे फी सी सूरत का निकलता हैं और : हड़ी के 
जाठों को वांधता है ( ७ ) शिरपान अथीत् दूदने और हफेत फरनेवाली रग 
( ८ ) बरीद अथोत रुषिर बहने वाली रगें ( ९ ) गिशा अथाव झिल्ली । अ- 
यौगिक अगा के ये नौ भेद तो बी से उत्पन्न होतेहेंदसवां मेद लह्षम भर्थात गो- 
इत दै परन्तु शहम अधोत चर्बी और समीन अधाठ नर्म ओर पिछपिली घी 
जो मांस के ततुओं में होतीहे जिसको हिन्दुस्तान के कसाई रिवाज फहते है प 
है दोनों मांस के ही भेदसे हैं सो मास और यह पोनों रुषिर से उत्पन्न हातहे 
और वाल और नख शरीरक रुधिर आद़ि निकम्मे मेल से उत्पन्त होतईं जैसा 

कि बड़े विद्वान दकीमों ने इसकी परीक्षा वी है ! और त्वचा झक््लिल्ली, मास 

और रमों से सपुक्त है पथ्यपि अदला अधांत् फ॑ छी पढ़ढे फे रेहों और बारी- 
के बन्धत और जाटोंके वधन के झतरों से और उनके भीतर + भोश्स फे रहे 
भर है परन्तु दृधीम लोग वरेलियाँ वा पोंगिफ अग मे गिनतहे और स्रौगिफ 
अयौगिक के पिरुद्ध है अथांत् यौगिक वे अग है जिनफे माग आपस में एफ 

सूरत के ने हो और जिनके फिसी एक भाग पर से पी उपमा और नाम ने 

आसके जैसे हाथ पैर-सिए-कान आदि ।के जा हाथ यी साल या हह्॒टी सो- 
चलीजायता वह हाथफी तरद न होंगी और न उनफा नाम हाथ हमरा व हाथ की 

उपमा उस पर ठीक होगी और यौगिक भर्गा का फा्सी में आजायआलिया भी. 
कहते है यदि ईटबर चाहेगा तो अस्पेक अपीगिफ और पौगिक अगोंगा अपने 
» म्थात पर चणन किपाजायगा । 

सूचना । ह 
अन्त मे फडिन झश्दों पी तरफ और उन अमिद मुमों एी 
जो अपने २ स्थान पर पर्णेन थी गई द जैसे माजन और * 

ज्ञवा दियांगपा है कि अमुझ डाख्द अम॒ुऊ प्रिपप में बर्ण- 

फिताए के 

गतियों फी तरफ 
गाल्यों आदि और 
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मे आवे उतना मिलावे और इस वातका मी ध्यान रहे कि. सिरका बहुत पुंगना 
ने हो और गुलरोंगन भी प्षप में बनाया इुमआ हो आग पर बनाया हुआ 
न हो और १ वरस का प्राना हो गया हो और गुहाय भी बहुत टुगणिति 
हो और उसका ग्रमाण यह है कि सिरका तेल से अधिक होते | ( सूचना ) 
इस रीति से तालुपर दवा लगाने और रखने फा यह कारण है रन यहां की 
हड्डी कुछ नगर और पतली है यहां पर एक सभि भी है अयोत् प्िरकी खोप- 
डी की दोनों हड्डिपा फा जोड आरी क दांतों के सहह् है जिसको ( दरार 
अकलीली ) कदते हैं इन्दी दोनों कारणों से दवा का प्रभाव यहाँ पर जप्दी 
पहुच जाता है ॥ 

घुलरोगन बनाने की रीति हैं 
शुलाव के फूल की पस्लनढियां काचके पात्र में भर फ़र एफ दिन उसको 

ध्रप में रखदे दूसरे दिन उत्त में धोषी हुई तिछी का तेल डालकर फिर पाद दिन 
प्रपमें रक््ले जब फू्छों फी सुगप उस में अच्छी तरह आजाप तब गुलरोगम 
अथीत गुलाव के फूलों फा तेल तैयार हो ज्ञाता दे और फरमी सेल में फुर्में 
को औदाफर भी वना हछते है परन्तु पहली रीति अन्छी ई इसी सग्ह 
चमेली नरगिस तुतकी और बाउना जादि फे फ़ठों और प्ृडियों झा पल भी 
बता है ॥ 

' इस रोग में दही औरतर (आई) वस्त्र लाभदायक ई जैसे गुजाम्बिरा (*) 
अयथाठ वह शोरवा जो जौ, मूग, पीया, पालेक, ताजी भनिय अथवा बादाम 

के रस से वगाया गया हो, अथवा बद जो मंत्र छी दाल, त्रिरा चीनी मेहर 
बादाम फे रस से यनाया गया हो । दूसरा ऐिर फे दर्द फा पह है के विशी 
भीतरी कारण से गर्मी हिर में पहुच ज्ञाप जैस मेथी, मि्े, आदि गय बस्तुओं 
के लाने से अथवा मच, सजूर, जानवरों फी तिस्ली और प्पान आदि शिमाग 
( मास्तिप्फ ) दा हानिकारक यम्तुओं के सेवन फरत से ॥ * 

॥ उक्त रोगों का क्षण ॥ 

गरम और हानिफ्रार॒फ पस्तुओआके घानेसे पह राग दत्यम्स होठों है इस 
से... पाए 7 प्ाप+ाप्ा 

एए हुशम्सा। इस सो बा पूप की कहठ है जा इरस इवहदतियों ये बबया है मंद मद ५; ट्ठ 
आधि सदी इता/खाता है! * 



डा 

(८) (तिवब्वअकबर) ' ३... 

में आबे उतना मिलावे और इस वातका भी ध्यान रहे कि. सिरका बहुत परगना 
न हो और शुलूरोगन भी प्षप में बनाया इआ हो आग पर बनाया हुआ 
न हो और १ वरस का पुराना हो गया हो और गरलाय भी बहुत हुगरिति 
हो और उसका गमाण यह है कि सिरका तेल से अधिक होते । ( सूचना ) 
इस रीति से तालुपर दवा लगाने और रखने फा यह कारण है कि यहाँ की 
हड्डी कुछ नभे और पतली है यहां पर एक सभि भी है अयोत् प्िरकी खोप- 
डी की दोनों हड्डिपा फा जोड भारी क दांतों के सह है जिसको ( दराझ« 
अकलीली ) कद्तते हैं इन्ही दोनों कारणों से दवा का प्रमाव यहां पर जल्दी 
पहुच जाता है ॥ 

घलरोगन बनाने की रीति हैं 
गुलाव के फूल की पख्चडियां काचके पात्र में मर कर एफ दिन उसको 

ध्ृप भें रखदे दूसरे दिन उतत में धोषी हुई तिली का तेल डालकर फिर पाद दिन 
भ्रपमें रक््ले जब फूलों की सुगप उस में अच्छी तरह आजाप तब गुलरोगन 
अ्थात गुलाव के फूलों का तेल तेपार हो जाता दे भौर फगी सेल में फूलों 
को औौदाक भी बनता हछतें है परन्तु पहली रीति अन्छी ई इसी सर्द 
चम्रेढ़ी नरगिस तुतढ़ी और बाचना आदि फे फ़ूठों और घ्वट्ियों का छल़ भी 
बता है ॥ 

' इस रोग में दही और तर (आद) वस्त्र छाभदाय॒क हैं जैसे मुजाम्पिरा (०) 
झअयातठ वह शोरवा जो जी, मूग, पीया, पालक, ताजी घविय अथवा यादाम 
के रस से बनाया गया हो, अथवा वह जो मर फी दाल, स्िरा घीनी भर 
बादाम फे रस से यनाया गया हो । दूसरा पर फे दर्द फा पह है कि किसी 
भीतरी कारण से गर्मी घर में पहुच जाप जैस मेपी, मिर्च, आदि गय वस्तुओं 
के लाने से अथवा मध, समर, जानवगें फी तिज्ली और प्यात भाएि दिमाग 
( मास्तिप्फ ) बा हातिफारक यम्तुओं के सेवन फर॒त से ॥* 

॥ उक्त रोगों का छक्षण ॥ 

गरम और हानिफ्रारफ पम्तुआके झानेसे पढ़ राग दत्यस्त होठों है इस 
दि मम अप शित अवकाश पी लक 

ए7 हुशम्सा। इस सोम बा दूप को कहठ हे जा इपस इवहदटियों ये बजशा है मद मय मे हर 
मधि ही इफा जाता ईँ [ रे 



ु (९०) ५ ( तिव्य अकबर )७८+ कक 
अक्रैया, ( एक किस्म का गोद ) रसौत, ग्रुलाव के फूल, नीलोफर और मामीसा 
पक प्रकार की बटठी और काहू के बीज इन सबकी लेकर पीस डाले और ईस- 
बगोल के लुआव में मिला कर टिकिया वनालेवे यह डिकिया वहुपा हरे पनिय 
के पानी में घोल कर लेप की जाती है । 

॥ उक्त सिर के दर्द में पथ्य ॥ 

जौ का शोर और वह शोखा जो मग, घीया, ककठी, पाछक, और 
हरे धनिये से बनाया गया हो और जो स्रांसी आदि कोई उपद्रव न हा तौ - 
इमली या खट्टे अनार या नैशफ अयोद आकू वाकू से श्रट्टा करके शोर को 
प्रीवें यह अधिक लछामदायक है | 

हे 

| ( सूचना ) जानना चाहिप कि छुल गर्म वीमारियों के लिये जौ का दलिया 
 ” अपिक छाभ दायक है क्योकि ठठा भी है और दोषों को पाकर निकाल दने 

के योग्य कर देता है और दोपों की जली हुई कीट को निकालता है और 
आमाशय को पाक करता है अर्गो और रगों में जल्द दीड जाता है और स्वा- 

-7 दिल तथा समपथ्य है और प्यास को बुझाता है इन सब ग॒णों के होने पर भी 
_ भरे दोषों को नहीं उभारता है और आमारईय में भारापन और अफरा भी पैदा 

नहीं करता है ! विश्रेप करफे जय जी अन्छे हों और जौ की पहचान यह है 

+े 

“कि जौ पकने पर खूब फ़ल जाय और फूलकर फट जावें और उन में कियी 
मरक्तार की हुर्गेन्य न आबे और उसका कुआवद़ार पानी लाई लिये दूए नि- 
काले तथा जौओं का वहुत मोटा होना भी अच्छेपनका चिन्हृह वहुघा इसके पवा ने 
(की यह रीति दे कि अच्छे जौओं को छड़कर उनकी अली उत्तर... गीढे 
लया स्वर पानी में मन्दी गन्दी अप्निपर. और प्रकातई, ५ ' झ्ञाग 

(3. छान फर ६ 8. और ज्फ | - 'उतारता जाय जब खूब पक जाय तोड 

काई कोई यह कहते हैं कि पहले उबाल | & 
द्व 

_डालओ फिए खूब पकार्वे, और कोई कोई का ध 

सेक लना अच्छा 8 (रह हि काम 

डालना चाहिये । हि. ड़ दे कि है 
चाहिये । और काई वे: [७ यु 2 

0 है 



॒ 
धृ (१०) ५ (तिब्व अकबर )५० हक 

अक्रैया, ( एक किस्म का गोद ) रसौत, ग्रुलाव के फूल, नीलोफर और मामीसा 
पक प्रकार की बटठी और काहू के बीज इन सबकी लेकर पीस डाले और ईस- 
बगोल क लुआव में मिला कर टिकिया वनालेवे यह डिकिया वहुपा हरे पनिय 
के पानी में घोल कर लेप की जाती है । 

॥ उक्त सिर के दर्द में पथ्य ॥ 

जौ का शोर और वह शोखा जो मृग, घीया, ककठी, पाछक, और 
हरे धनिये से बनाया गया हो और जो खांसी आदि कोई उपद्रव न हा तौ - 
इमली या खट्टे अनार या नैशफ अयोत् आकू वार से खट्टा करके शोरवे को 
प्रीवें यह अधिक लछामदायक है | 

4 ॒ 

,.._ ( सचना ) जानना चाहिय कि छुल गर्म वीमारियों के लिये जौ का दलिया 
' " अपिक छाभ दायक है क्योकि ठडा भी है और दोपों को पाकर निकाल दने 

के योग्य कर देता है और दोपों की जली हुई कीट को निकालता है और 
आमाशय को पाक करता है अर्गो और रगों मे जल्द दौढ जाता है और स्वा* 

>” दिल तथा समपण्प है ओर प्पास को लाता है इन सब गुणों के होने पर भी 
अरे दोयों को नहीं उभारता है ओर आबाईय में भारापन और अफरा भी पदा 
नहीं करता है ! विशेष करफे जय जी अन्छे हों और जौ की पहचान यह है 
कि जी पकने पर खूब फ़लछ जाय और फूलकर फट जाबें और उन में किसी 
प्रकार की दुर्गेन्य न आवे और उसवा कुआवदार पानी ललाई लिपे अृए नि- 
काडे तया जौओं का वहुत मेटा होना भी अच्छेपनका चिन्ह वहुधा इसके पवा ने 
की यह रीति दे कि अच्छे जौओं को छडकर उनकी झत्ती उत्ताझ़, मीठे 

जया स्वरछ पानी में मन््दी मनन््दी  अप्मिपर» ५7 और परकातई:/ गे 
. खतारता जाय जब खूब पक जाय तो उ' छान फर ६. /५.. और 

काई कोई यह कहते हैं कि पहले उवाल ' ६ " अं. 

डालके किए खब पका, और कोई कोई ६. 
मेक लगा अच्छा + । का + 
डालना चाहिये । कि हु 
चाहिये । और कोई व. । 

खाए. ६ 
दफन ् रे 



(१२) / , (फिव्य अकैवर ) + ' 

होना तथा भौचक्का पागलमा होजाना और ज्ञानीन्द्रियों का नष्ट होता भी इस 
सिरके दे के चिन्हों में से है इसी कारण से इस -सिरके दर्द का उन्मादर्जाशिरों 
रोग भी नाम है।। - हि 

॥]क् | 

; ॥ उक्त रोग की चिकित्सा ॥ । 

शिरम गर्मी पहुचाने के लिपे तकगीद अर्थात् ( गरम पोटछी स सेक ) और 
इन्किवाब अथांत मफारादें और हम्माम की गरम जगह में थोंढी देर रक्से और 
साधारण रीति से स्नान भी करे और उष्ण प्रभाव वाले तेल जैसे सौसन का तल 
वा चमेली का तेल वा दौना मरुआ का त्तेल शिरपर मले और अबर मुर्दा ( स्पज ) 
या ऊनी कपरों को इन्द्दी ऊपर वर्णन किये हुये तेलों में तर करके चाद पर रखना 
सब से उत्तम है॥ और वनफशा, ल्हिसौंडा, खितमी के बीज, अली के बीज, 
अजीर और तरजवीन के काढे से उदर के मल को नभे करके बिवन्प को दृरकर 
आर एक दो दस्त करादेवे और खाने में इसरीति से कमीकरे जैस चने का पोनी 
या तीतर या वंटेर के शोरवे भें जीरा और दालचीनी मिलाकर दंवें । 

। तकमीद अर्थात् सैककी विधि । | 
दंह में गर्मी पहुचाने का माम तकमीद है इसके दा भेद है एक तर और दृसरि 

खुडक ॥ तकमीद तर अथोत् तर सिकताव यह है कि किसी जानवर का फुकना 
जिसम॑ पेशाय रहता है अच्छी तरह साफ करके उसमें गे पानी या दवाओं का 

, गरमश्पानी अथोत्् काढा भरके रोग वाले अगपर रक्त जब ठडा होजाय तव हठा 
हें अथवा कपडा या स्पज गर्मपानी या दवाके काम तर करके अगपर रक्लै इस 

त्तरह का सिक्ताव अधिक बल्वान होता हैं और झुडक तकगीद़ अर्थात्त छखा 
सिकताब यह है कि कोई कपडे स सेककर गोला या पत्थर आदि आग पर सेकरे 
कर आग को सैके अथवा खुश्क दवा को गगे करके और फपड़े घी पोट्ली में वध 
कर सेरिति पर सेंकश कर अगपर रक््से । जो दवाइयां इस सिरे दर्द के सिकाव मे 
या और ठडी गीमारियों में वर्तोजाती हैं वह नमक, गेड वा फिसी और नाज की 
भूसी, बाजग और रेत हैं। चाहे इन सबकी मिलाकर वा अलग अलग फाम में 

टाँव ॥ इनकवाव अर्धात् मपारा यद है कि गरमे पानी की भाफ पर या फिस्ी दवा 

,.. के ऋराढे की भाफ पर अथवा पा किसी दवा की धनी पर जो आग में डालकर 

ठाई हो अपवा किसी गमे पत्थर झादि पर पानी या दवा डाल्वर भाफ व... 

न 

३ 



(१५) / +(छिब्ब अकैवर ) 5 ' हि 

होना तथा भौचक्का पागलमसा होजाना और ज्ञानीन्द्रियों का नष्ट होता भी इस 
सिरके दे के चिन्हों में से है इसी कारण से इस -सिरके दर्द का उन्मादर्जाशिरों 
रोग भी नाम है। - 2) 

के जय 

। ॥ उक्त रोग की चिकित्सा ॥ । 

शिरम गर्मी पहुचाने के लिपे तकगीद अर्थात् ( गरम पोटछी स सेक ) और 
इन्किवाब अथांत मफारादें और हम्माम की गरम जगह में थोंडी देर रक्से और 
साधारण रीति से स्नान भी करे और उष्ण प्रभाव वाले तेल जैसे सौसन का तल 
वा चमेली का तेल वा दौना मरुआ का त्तेल शिरपर मले और अबर मुर्दा ( स्पज ) 
या ऊनी कपकों को इन्द्दी ऊपर वर्णन किये हुये तेलों में तर करके चाद पर रखना 
सब से उत्तम है॥ और वनफशा, ल्हिसौंडा, खितमी के बीज, अली के बीज, 
अजीर और तरजवीन के काढे से उदर के मल को नभे करके बिवन्प को दृरकर 
आऔर एक दो दस्त करादेवे और खाने में इसरीति से कमीकरें जैस चने का पोनी 
या तीतर या वंटेर के शोरवे भें जीरा और दालचीनी मिलाकर दंवें । 

। तकमीद अर्थात् सैककी विधि । ह 
दंह में गर्मी पहुचाने का माम तकमीद है इसके दा भेद है एक तर और दृसरि 

खुश्क ॥ तकमीद तर अधोत् तर सिकताव यह है कि किसी जानवर का फुकना 
जिसम॑ पेशाय रहता दे अच्छी तरह साफ़ करके उसमें गे पाती या दवाओं का 

, गरमश्पानी अथोत्् काढा भरके रोग वाले अगपर रक्त जब ठडा होजाय तव हठा 
हेंवे अथवा कपडा या स्पज गर्मपानी या दवाके काम तर करके अगपर रक्खै इस 

त्तरह का सिक्ताव अधिक बल्वान होता हैं और झुडक तकगीद़ अर्थात्त छखा 
सिक॒ताब यह है कि कोई कपडे स सेककर गोला या पत्थर आदि आग पर सेकरे 
कर झग को सैके अथवा खुश्क दवा को गगे करके और फपड़े घी पोट्ली में वध 
कर सेरिति पर सेंकश कर अगपर रक््से । जो दवाइयां इस सिरे दर्द के सिकाव मे 
या और ठडी बीमारियों में वर्तोजाती हैं वह नमक, गे वा फिसी और नाज की 
भूसी, बाजग और रेत हैं। चाहे इन सबकी मिलाकर वा अलग अलग फाम में 

टाई ॥ इनकवाव अर्धात् मपारा यद है कि गर्म पानी की भाफ पर या फिस्ी दवा 

के काढे की भाफ पर अथवा पा किसी दवा फी धनी पर जो आग में डालकर 

घठाई हो अपवा किसी गमे पत्थर झादि पर पानी या दवा डाल्वर भाफ व... 

ह 

) 



(१५) ( विब्य अकेवर ) ] 

होना त्या भौचक्का पागलमा होंजाना और ज्ञानन्द्रियों का नष्ट होता भी इस 
सिरे दर्दे के चिन्हों में सेहै इसी कारण से इस सिरके दर्द का उन््मादजशिगे 
सेग भी नाम हे - ;6 

॥। ह। ४०] ज 

॥ उक्त रोग की चिकित्सा ॥ 

,. शिरमें गर्मी पहुचाने के लिये तकमीद अथोत् ( गरम पौठली से सेक ) और _ 
इन्कियराव अथांत भफारादें और हम्माम की गरम जगह में थोढी देर रक््से और 
साधारण रीति से स्तान भी करे और उष्ण पभाव वाले तेल जैसे सौसन का तल 
वा चमेली का तेल वा दौना मरुआ का तेल शिरपर मले और अबर मुर्दा (स्पज्ञ ) 
या ऊनी कपडों को इन्द्दी ऊपर वर्णन किये हुये तेलों में तर करके चांद पर रखना 
सब से उत्तम है। और वनफशा, ल्हिसौंठा, सितमी के बीज, अलसी फे बीज, 
अजीर और त॒रजवीन के काढे से उदर के मल को नम करके विवन्प को दूरकरे 
और एक दो दस्त करादेवे और खाने में इसरीति से फमीकरे जैस चने का पोनी 
'या तीतर या बेर के शोरवे में जीरा और दालचीनी मिलाकर देवे | ५ 

| तकमीद अर्थात सैककी विधि । “ 
देह में गर्मी पहुचाने का नाम तकमीद है इसके दो भेद है एक तर और दूसरी 

ख़ुबक ॥ तकमीद तर अथोत् तर प्रिकताव यह है कि किसी जानवर का फुकना 
जिसमें पेशाब रहता है अच्छी तरह साफ फरके उसमें गम पामी या दवाओं का 
गरमश्पानी अथोत् काढा भरके रोग वाले अगपर रक््खे जब ठडा होजाय तब हटा 

न चुपके अगपर 

कब्र झ्धरा काग्टए रण रपज जे एप्ली-वए-स्फप्सशए एफ ा फरफे अगपर रक््धि डस 
रस अपने स्वरूप फो छोडकर रुषिर पिच बात और फशि--ऋ-नोहपाम् में: 
[4 

करता है अयत् अब रससे दोप वनजाता है यही हूसरा पचाव हुआ ॥ अब 

थे दोष आपस में उचित प्रमाण से मिल झुलकर जिगर से निकलबर रण में 

। 'हॉतेहुए उन अवययों की ओर चले जिन * अवयवों के वे अश हैं | इन र- 
'गोकी गर्मी और उसकी प्रकृतिके कारण से जो छुछ पकाव होताए आर दाप दस 

अड्ड के स्वभाव को ग्रहण फरलेते हूँ जिसवी दे पुष्टि परेंगे यह तीसरा पचाव ड्ं 

फिर दोष उचित ग्रमाण से,अड्डभो में पहुचते हैं तब्र अड्ढ उस में अपती झक्ति 

आर श्रकृति,से कास्ये करना आरम्म करते दे और निप्फल महूआंदि को कर 

फ़रके शेप को अपना भाग और अपनोती छत का बना ऐंते हैं यट्ू चीषा 



(१५) ( तिब्व अकेवर ) ] 
होना तया भौचका पागलमा होंजाना और ज्ञानन्द्रियों का नष्ट होता भी इस 
सिरके दर्दे के चिन्हों में सेहै इसी कारण से इस सिरके दर्द का उन््मादजणिगे 
सेग भी नाम हे - 

॥ है >> 

॥ उक्त रोग की चिकित्सा ॥ 

». भिरमें गर्मी पहुचाने के लिये तकमीद अर्थात् ( गरम पौठली से सेक ) और _ 
इन्किबाव अथात भफारादें और हम्माम की गरम जगह में थोड़ी देर रक्से और 
साधारण रीति से स्तान भी करे और उष्ण प्रभाव वाले तेल जैसे सौसन का तल 
वा चमेली का तेल वा दौना मरुआ का तेल शिरपर मले और अबर मूुर्दा (स्पञ्ञ ) 
या ऊनी कपडों को इन्द्दी ऊपर वर्णन किये हुये तेलों में तर करके चांद पर रखना 
सब से उत्तम है। ओर वनफशा, ल्हिसौंठा, खितमी के बीज, अलसी फे बीज, 
अजीर और तुरजवीन के काढे से उदर के मल को नरम करके विवन्ध को दूरकरे 
आर एक दो दस्त करादेवे और खाने में इसरीति से कमीकरे जैस चने का पोनी 
'या तीवर या बढेर के शोरवे में जीरा और दालचीनी मिलाकर देवे | 

..। तकमीद अर्थात सैककी विधि । “ 

दृह में गर्मी पहुचाने का नाम तकमीद है इसके दो भेद हे एक तर और इसरी 
खुबक ॥ तकमीद तर अथोत् तर प्रिकताव यह है कि किसी जानवर का फुकना 
जिसमें पेशाब रहता है अच्छी तरह साफ फरके उसमें गमें पानी या दवाओं का 
गरमश्पानी अथोत् काटा भरके रोग वाले अगर रक््से जब ठटा होजाय ०२ 
कचरे अधरा कास्ट? रण अपज् जमे एम्नी-4ए. कक ३), कम अगपर रक््से इस 
रस अपने स्वरूप फो छोडकर रुधिर पिच बात और का मय ; 
करता है अर्थात् अब रससे दोप बनजाता है यही दूसरा पचाव इआ )| अब 

थे दोष आपस में उचित प्रमाण से मिल झुलकर जिगर से निफलवर रगो मे 

' हतेहुए उन अवययों की ओर चले जिन * अवयबों के वे अश हैं | इस र- 

'गॉकी गरम और उसकी प्रकृतिके कारण से जो छुछ पकाव होतादे और दोष उस 

अड्ड के स्वभाव को ग्रहण फरलेते दें. जिसवी वे पुष्टि यरेंगे यह तीसरा पचाव है 
फिर दोप उचित प्रमाण से,अद्गो में पहुचते हैं तब अड्ढ उस में अपती झक्ति 

आर प्रकृति से काम्ये करना आरम्भ करते है और निप्फल मलभांदि को दूर 

फरके शेप को अपना भाग और अपनीती छत का बना हेते हें यह पौधा 



कल 9 3 पच्न अफर्षर / | 

डासा मिकी मिलाऊर खुले मुह की शीशी में डाल कर हर धढी हला हछा कर 
सपे आमौर इस शीशी को नाक़ के समौप रक़्लें ( पथ्यका वणेन ) ख़दाई मिले 
हुए झोल कि जिम में आकू या पीले आल या इमली या नारगी फा पानी या 
अगर का पानी या खट्टे अनार के पानी की ख़ठाई पडी हुईं हो और थोडमा 
बूग भी मिलादें और शोग्वा ( झोल वा ग्ष ) चाहे पालक का चाहे मसड की 
दारू आदिका हो सव लाभदायक हैं और जो स्रांसी हो तो किसी भकार की 
रे डाहे केवल बेखठाई का रसीला द्रव्प या जौका इलिया खाना 
उचित है । 

पित्तज सिर दे का वर्णन । 

» दूसरा पिर का दर्द पित्त के दोष से उत्पन्न होता है उसका लक्षएं यह 
£ कि सिर के छने से गमी मालूम हो नाक में खुड्की शालम हो और नथने 
भी झ़श्क हों और मुखफा स्वाद कड्वा माल़म हो और नोंद न आती हा भी- 
र प्यास अधिक हा और नाढी तेज चलती हो और पेशाव पीछा और साफ 
हो और चहरे पर पिलाई झलक्ती हो ॥ ( चिकित्सा) इसरोग में पिच के दोष 
बा पाक करने के लिपे लिखा हुआ जुलाबदेंबे यथा पीली हढें फाइुढी हू, 
आलउखारा, मुनका बेंदाने की, उन्नाव, मुलहटी-इमली बनफ़शानभीर ल्हिसौडे 
को आओऔदा! फर उसमे तुरतबीन और अमरूतास मिहाकर पिलावे और तुरज 
बीन के बदले शीरखिश्त हों तो सब से अच्छा है जुलाय तथा दोप फे पक जा 
ने फे पीछे मकृति को सामान्पावस्था पर लाने के लिये लेप, सऊत और नश्न 
छूखा आदि ठडी वस्तुओं का प्रयोग फरे और इनके सिवाय और ठहे उपाय 
“लिनका वर्णन रुधिरज पिरके दर्द में होचुका है काम भें लापे और गेह फी 
भुम्ती, खितमी तथा वमफशा पानी में औद्यकर गुन गुने से पाशोया अथात 
भफारा देवें ( पाओया की रीति ) उचित दवार्आ को पानी मे औदाकर झुडा 
करे जब आधा गम रहजाय तय वीमार को ऊचे पर पांव लठफा कर विठावे 
और उसके पांव किसी बडी नाद मैं रकसे और बीमार फे पिछाडी तकिया 
लगाने जिसमें वह पीद की ओर झुफा हुआ तक्या लगा फर 
घंठ और उस के मुख वी तरफ कोई हृढ़ कपडा पूई की तरह तान 
लेते मभिम्ते काठे की भाफ उसके झंह को न हछगे नहीं तो पागल हो जाने और ' 
विमाग के विगड़ जाने का मुय है फिर दो आदमी दो छाठों से खब पार वा 

लत 



(१६) ६ ( तिब्ब अकबर ) ; * 

डासा सिकी मिलाकर खुले मुह की शीशी में डाल कर हर धडी हछा हला कर 
सपे आमौर इस शीशी को नाक़ के समीप रक़्खें ( पथ्यफा वशेन ) ख़ठाड मिले 
हुए झोल कि जिम में आकू या पीले आल या इमली या नारगी का पानी या 
अगर का पानी या खट्टे अनार के पानी की खाई पड़ी हुईं हो और थोडमा 
बूग भी मिलादें और शाग्वा ( झोल वा ग्ष ) चाहे पालक का चाहे मसूड फी 
दारू भआादिका हो सव लाभदायक हैं और जो खांसी हो तो किसी मकार की 
ख़दाई डाले केवल बेखठाई का रसीला द्रव्प या जीका दलिया खाना 
उचित है | 

पित्तज पिर दर्द का वर्णन । 

» दृसरा प्तिर का दर्द पित्त के दोष से उत्पन्न होता है उसका लक्षण यह 
$ पक एिरिके छने से गयी मालूम हो नाक में खुडकी मालम हो और नथने 
भी झुश्क हों और गुखऊा स्वाद कठ्वा माल़म हो और नोंद न आती हा भी- 
र प्यास अधिक हा और नाढी तेज चलती हो और पेशाव पीछा और साफ 
हो और चहरे पर पिलाई झलक्तीं हो ॥ ( चिकित्सा) इसरोग में पित्त के दोष 
बा पाक करने के लिये लिखा हुआ जुलावदेवे यथा पीली हढे फाइुली हरे, 
ज्याकृउखारा, मुनका वेदाने की, उन्नाव, मुलहटी-इमली बनफशान्झीर लिहिसौडे 
को आऔदा! फर उसमे तुरतबीन और अमरूतास मिलाकर पिलावै और तुरज 
थीन के बदले जीरखिश्त हो तो सव से अच्छा है जुलाय तया दोप फे पक जा 
ने फे पीछे मकृति को सामान्यावस्था पर लाने के लिये लेप, सऊत और नश्न 

छसा आदि ठडी वस्तुओं का प्रयोग करे और इनके सिवाय और ठडे' उपाय 
“जिनका वर्णन रुधिरज पिरके दर्द में होचुका है काम में लापे और गेह की 
भुत्ती, खितमी तथा वनफशा पानी में औद्यकर शुन गुने से पाशोया अथात्त 
भफारा देवें ( पाओया की रीति ) उचित दवार्आ को पानी मे औदाकर झुडा 
करलें जब आधा गमे रहजायप तय वीमार को ऊचे पर पांव छदफा कर विठावे 
और उसके पांव किसी बडी नाद मैं खुसे और बीमार फे पिछाडी तकिया 
लूगावे जिसमें वह पीद की ओर झक्रा हुआ तक्या लगा फर 
घंठ और उस के मुख की तरफ कोई हृढ़ कपड़ा पर्द की तरह ताव 
हे मिम्तसे काढें की भाफ उसके झुह को न हगे नहीं तो पागल हो जाने और ' 
विमागु के विगड़ जाने का भुय है फिर दो आदमी दो छाठों से खबु पार बा 

लत 



(१६)) « [निच्च अकबर )  + ४ व 

डासा पिकों मिलाकर सुले मुह की शीत्मी में ढाल कर हर धडी हछा हला कर 
खबे और इस शीशी को नाक के समीप रक्त ( पथ्यका बणन ) सदाई मिले 
हुए झोल कि जिप्त में आकू या पीछे आल या इमली या नारगी का पानी या 
अगर का पानी या खट्ट अनार फे पानी की खद परी हुई हो और थोडमा 
चूग मै। मिलादें और रोरबा ( झौल वा यूंप ) चांद पालक फा वचादे मदूड की 
दाल आदिका हो सब लामदायक हैं और जा स्रांसी हो तो किसी क्प्रफार की 
खाई न डाले कवर बेख़दाई का रसीछा द्रव्य' या जौंका दिया खाना 
डचित है। _ है मर 

“ पितज पर दर्द का वणत । 

बूसरा प्तिर का दर्दे पित्त के दोष से उत्पन्न होता है उसको क्षण यह 
“५ है कि पर के ते से गर्मी मालूम हो नाक भे खुश्की माकृम हो और नंथने 

>फूहों,और मुंसका स्वाद कड्वा मालम हो और नोंद न आती हो भी 
घोर नाडी तेज चलती हो और पेशाव पीछा और साफ नगत 

/+ (टैप सम से ित के दोष 
में पि | 

पत्तकां खा ज्योका> ग््ट्या शर्तीर्क तन जार ४ प् के (8 ५ ताम हलेशवरियार रक््खाथया है क्योंकि ] हि 
साय इखेशवियार र क्योकि (झव) रात को कहते श्ि | », ९ डक हे करने के लिये याग्ज और शिकजवीन या सह और अप करा हा त/भरुआ और सझातर इनको शहद और काजी में पि 

+ 

| 
| 
;॒ 

4 

ही बका हद और बग्ना और सोये के बीज और नाखूना और करे दर मे 

: सिर गेवें और उततली, वाइना, दोना मरुण और क्षेद्ीना धि 97208 
गर्मी पहुचाने वाले तल नाक और पान में सलें और ला डा और 
करें इस दोग में छींफ छाने की दो सीति/ $ ५१ ' 7 उपाय 
और फरफयून का [ एक घासका दृध्न है ही “क . हप ्_ का 
में पीसकर साफ में ठपकाव । दूसरे यह कि ] फू 

वेषम्तर वारीक पीसकर एक पाटडी के बाप ० हे ध्य 
पोंडन्दी को जप छोड क' 05 ँ ४ 55 आर जा ० 

्प हा के 



(१६) « [ तिच्य अकबर ) 7: । 

डासा पिकों मिलाकर सुले मुह की शीज्री में ढाल कर हर धडी हछा हला कर 
खबे और इस शीशी को नाक के समीप रक्त ( पथ्यका बेणन ) सदाई मिले 
हुए झोल कि जिप्त में आकू या पीछे आल या इमली या नारगी का पानी या 
अगर का पानी या खट्ट अनार फे पानी की खदई परी हुई हो और थोडमा 
चूग मै। मिकादें और रोरबा ( झौल वा यूंप ) चांद पालक फा वचादे मदूड की 
दाल आदिका हो सब रामदायक हैं और जा स्रांसी हो तो किसी क्भ्फार की 
खाई न डाले केवक बेख़दाई का रसीछा द्रव्य' या जौंका दिया खाना 
डवचित है। _ है !न् 

“ पितज पर दर्द का वणत । 

बूसरा प्तिर का दर्दे पित्त के दोष से उत्पन्न होता है उसको क्षण यह 
है के सिर के छते से गर्मी मालूम हो नाक में खुश्की माक़म हो और नथने 
. ““हूहों,और सुसका स्वाद कब्वा माल़म हो और नोंद न आती हो जी 

वात का खाते अी.ाडी तेज चलती दो और पेशाब पीछा और साफ 
| हवा रातीकीतद9 कशोग पिच के दोप च् के दोप 

ताम इल्वेशविपार रख्ाथया है क्योंकि [शक रात को २ 4 स्व्न्छ न मय फ्या।के लव रात फो कहते एप : 2 करने के लिये याग्ज और शिकजबीन या सं ओर बा "ता और सझातर इनको शहद और काजी में गिलाकर इुल्हे [ कि 
पावोध ) करें ओर जब पिरके द्षोप टूर हो जाय तय 

+ 

ल्; गेवें ४ हत्तली पु हे त्तिर 7व और टली, बाडूना, ढोना मरुआ और फ्रेदीना इनका फाढय औ: गर्मी पहुचाने वाले तंछ नाक और पान में रालें और हज पांव करे इस रोग में छोक छान की दो रीति; ७ ५ ' उपाय औरि फरफयूत का [ एक घातका दूध है | ५ |'* है है. 5 कप ५ पीसकर गिक में पकाने । दूसरे यह कि ! है १ 'वेपम्तर वाीक ग्रसकर एक पाटडी मे:बाप [२ ह हर पोदली को इधु छोड आदी ५... 7 . के के 

के 



(5९० ) (तिव्व अकबर ) हि 

रा इरमनी, गावजवां, चुकदर के पत्ते, मेंदू की भस्ी इस सब को पानी भे औ- 
डाकर सिर पर डालें और बोब॑ और नर गिस का फूल और कस्वूरी और 
अबर तथा और ऐसी ही वस्तु रुघे और नगे तेल जैसे बाबूना का तेल, नरगिस 
का तछू, दानामरुआ का तेल, इनको ऐसे ठडे तेलों के साथ मिलाकर जैसे 
वनफ्शा का तेल सिर पर में और यदि आक्रतिक वात प्रिरके ददे फा फारण 
हो तो वह वस्तु जो गर्मी का प्रभाव कम रखती है और सदीं की ओर छु्ी 

- हैंड है प्रवृत्ति को अपनी दमा पर लाने के लिये प्रयोग कर और जो बादी जली 
हुदे तलछठती है तो गमे दवाओं को सर्वेधा प्रयोग न करें सदे तर ओषधियां 
प्रकृति क॑ सम्हालने के लिये काम में लावें इस सिर के दर्दे में उचित पथ्य यह 
हैं कि अढा अधभुना, मुर्गी, तीतर, बठेर लो कि चने की दाक के साथ पे 
होवें छामदायक हैं और खाना खाने क॑ एक घडी उपरांत पचाव फे छिपे 
कोई ऐसी जवारिश देजों न गरम हो न शीतल और प्रसन्न कारक हा और 
खाना खाने के उपरांत बाइ करवट से थोडी देर अवश्य लेटे | क्योकि इस त- 
रह छेट्रने से जिगर आमाशय की ओर आछूढ होजाता है और यह काम पूरे 
पचाव के लिपे बहुत सहायक है और इस बीमारी में मिहनत और परिश्रम से 
था छोड देवे नहीं तो जितनी तरी दवा और पथ्य के द्वारा पहुँचाई जायगी वह 
सम मिहनत्त और पारिश्रम से पचजायगी, ऐसा करने से उस चिकित्सा का युछ 
भी छाम न होगा | जो वादी बहुत गाढी है तो मिजा भी उसी की तरह तर देनी 
चाहिये इन सब बातों का ध्यान शुद्धिमात् हकीम की सेंम्मति पर निर्मर है जैसा 
जैसा शमुनासिव देखे वेसाही करे ॥ 

' पांचवें रीही दर्द का वर्णन । 

वह सिर का दर्द जो अधिक रिआह (बादी ) से उत्पन्न हो इसका यह 

लक्षण है कि यह दर्व जगह * हृठता रहता है और सिर में गा 0 हों- 

ता हैं परसु साथही इसके सिर में हे 9 हो २१, पता 

सममसनाहठ माक्षूम हो कि कान बज रहे 0 जे) ॥ ; कि 

गढीज रीह अर्थात् गाढीवादी जो ऐिर में 8 उसकी कि ५ 

लिपे शीरा इरमनी वरन््जा"' मार १.३ प् 

,वोनामरुआ और सोफ हा है 5 ८ हे 

दरी ठुल्सी और इस भू ४. ; 

दे 
५४ च््ज 
59 कह । ४ 

हर 



(२० ) (तिव्व अकबर ) ह 

रा इरमनी, गावजवां, चुकदर के पत्ते, गेंहू की भृस्ती इन सब को पानी मे औ- 
डाकर सिर पर डालें और वोर्ब और नर गिस का फूल और कस्वृरी और 
अबर तथा और ऐसी ही वस्तु सरुघे और ने तेर जैसे बाबूना फा तेल, नरगित्त 
का/ तू, दानामरुआ का तेल, इनको ऐसे ठडे तेलों के साथ मिलाकर जैसे 
वनफ्शा का तेल सिर पर में और यदि प्राकृतिक बात सिरके दर्द फा फारण 
हो तो वह वस्तु जो गरमी का प्रभाव कम रखती है और सदीं की ओर पी 
हुई है प्रवृत्ति को अपनी दड्मा पर लाने के लिये प्रयोग कर और जो बादी जलीं 
हुई तलछव्सी है तो गमे दवाओं को स्वेया प्रयोग न करें सदे तर ओषधियां 
भ्रकृति के सम्हालने के लिये काम में छावें इस सिर' के दर्दे में उचित पथ्य यह 
है कि अढा अधभुना, मुर्गी, तीतर, बठेर लो कि चने की दाल के साथ परे 
होवें छामदायक हैं और खाना खाने क॑ एक घडी उपरांत पचाव फे छिपे 
कोई ऐसी जवारिश देजों न गरम हो न शीतऊर और ग्रसन्न कारक ह और 
खाना खाने के उपरांत घाइ करवट से थोदी देर अवश्य लेटें | क्योकि इस त- 
रह लेटने से जिगर आमाशय की ओर आछूढ होजाता है और यह काम पूरे 
पंचाव के लिये बहुत सहायक है और इस बीमारी में मिहनत और परिश्रम सबे- 
था छोड देवे नहीं तो जितनी तरी दवा और पथ्य फे द्वारा पहुँचाई जायगी वह 
सये मिहनत और परिश्रम से पचजायगी, ऐसा करने से उस चिकित्सा का यु 
भी छाम न होगा । जो वादी बहुत गाढी है तो मिजा भी उसी की तरह तर देनी 
चाहिये इन सब बातों का ध्यान शुद्धिमात् हकीम की सेम्मति पर निर्भर है जैसा 
जैसा शमुनासिव देखे वेसाही करे ॥ 

 ओ पांचवें रीही दर्द का वर्णन । 

वह फिर का दर्द जो अधिक रिआाह ( बादी) से उत्पन्न हो इसका यह 

लक्षण है कि यह दर्द जगह २ हठता रहता दे और सिर में न 0म हौं- 
कद ५ 2५ 

ता है परतु साथही इसके प्लिर में "१ हो ११, एसा 

सनमसनाहठ माकछूम हो कि कान वज रहेगा जे) कि 

गढ़ीज रीह अथांत् गाठीवादी जा सिर मे रा बउसन ध हु ्- 

लिये शीरा इरमनी वरत्जाएए मार ६ 
,वोनामरुआ और सोफ हर हज ध ९ 

दरी कुलसी और इस वो हो. दर 



ध 

(२० ) _ (हिव्वअकबर) | 
शा इरस््मनी, गावजवां, चुकदर के पत्ते, गेंडू की भुस्ती इन सब को पानी में औ- 
टाकर सिर पर ढालें और धोवें और नर गिस का फूल और कस्वूरी और 
अबर तथा और ऐसी ही वस्तु रथ और नमे तेल जैसे बाबूना का तेल, नरगिस 
का, तेछ, दानामरुआ का तेछ, इनको ऐसे ठडे तेलों के साथ मिलाकर मसे 
बनफूशा का तेल सिर पर मर्ले और यदि म्राकृतिक बात सिरके दे फा फारण 
हो तो वह वस्तु जो गर्मी का प्रभाव कम रखती है और सदी की और झकी 
हुई है पक्रत्ति को अपनी दशा पर लाने के लिये भ्रयोग करें और जो बादी जली 

- हुंड़ें ललछय्सी है तो गमे दवाओं को सर्वेया प्रयोग न करें से तर औपधियां 
भ्रक्रति के सम्हालने के लिये काम में लावें इस सिर के दर्द में उचित पथ्य यह 
है कि अढा अथभुना, मुर्गों, तीतर, चंठेर ज्ों कि चने की दाल के साथ पके 
होवें छाभदायक हैं ओर खाना खाने के एक घडी उपरांत पचाव के छिये 
काई ऐसी जवारिश देजों न गरम हो न शीतल और ग्रसन्न कारक हो और 
खाना खाने के उपरांत बाई करवट से धोडी पेर अवश्य लेटे | क्पोफि इस त- 
रह छटठने से जिगर आमाशय की ओर आहूढ होजाता है और यह काम पर 
पचाव के लिये बहुत सहायक है और इस बीमारी में मिहनत और परिश्रम सवे- 
था छोड देवे नहा तो जितनी तरी दवा और पथ्य के द्वारा पहुँचाई जायगी वह 
सब मिहनत और परिश्रम से पचजायगी, ऐसा करने से उस चिकित्सा फा कुछ 
भी कछ्ाभ न होगा । जो बादी बहुत गाठी है तो गिजा भी उसी की तरह तर देनी 
चाहिंये इन सब बातों फा ध्यान बुद्धिमाव् हकीम की सैंम्माति पर निर्भर ह जैसा 
लेसा मुनासिव देखे वेसाही करे ॥ 

पांचवें सीही दर्द का वर्णन । 
बह सिर का दर्द जा अग्रिक रिआह ( बादी ) से उत्पन्न हो इसका यह 

लक्षण है कि यह ददे जगह २ हृटता रहता दे और सिर में खिचाव माक़म हो- 
ता है परत साथहीं इसके सिर में बोझ न भाछूम हो आर कानों में ऐसा 
सनसनाहद मालूम हो कि कान वज रहे है | ( इलाज ) इसका यह है कि 
गढीज रीह अर्थात् गाटीवादी जो पिर में वद होगई हैँ उसके नप्ड करने फे 

लिप हीरा इरमनी वरन्जास्फ ( फदा मार नाम की एक घास है ), सआतर, 
दोनामरुआ और सॉफ इनको पानी में औदाकर गुनगुना सिर पर डालें और 

_ हरी तुलसी और दरा वोतामरुआ और सोंफ रुघें और वाढी मिच तथा 



१५ 
प. 4 

(२० ) _ (तिव्यअकबर) ह 
रा इस्मनी, गावजवां, चुकदर के पत्ते, गेंद की भुप्ती इत सब को पानी में औ- 
टाकर सिर पर ढालें और धोवें और नर गिस का फूल और कस्वूरी और 
अबर तथा और ऐसी ही वस्तु रूध और नमे तेल जैसे बाबूना का तेल, नरगिस 
का, तेछ, दानामरुआ का तेल, इनको ऐसे ठढे तेलों के साथ मिलाकर जैसे 
बनफूशा का तेल सिर पर मर्ले और यदि श्राकृतिक बात सिरके दे फा फारण 
हो तो वह वस्तु जो गर्मी का प्रभाव कम रखती है और सदी की और झकी 
हुईं है मक्रत्ति को अपनी दशा पर लाने के लिये श्रयोग करें और जो बादी जली 
हुई तलउस्सी है तो गमे दवाओं को सर्वेया प्रयोग न करें से तर औपधियां 
भ्रक्रति के सम्हालने के लिये काम में लावें इस सिर के दर्द में उचित पथ्य यह 
है कि अढा अधभुना, मुर्गों, तीतर, चठेर जो कि चने की दाल के साथ पके 
होवें छाभदायक हैं ओर खाना खाने के एक घडी उपरांत पचाव के छिये 
काई ऐसी जवारिश देजों न गरम हो न शीतल और ग्रसन्न कारक हो और 
खाना खाने के उपरांत बाई करवट से धोडी पेर अवश्य लेटें | क्पोफि इस त- 

रह छटठने से जिगर आमाशय की ओर आरूढ होजाता है और यह काम पर 
पचाव के लिये बहुत सदायक है और इस बीमारी में मिहनत और परिश्रम स्े- 
था छोड देवे नहा तो जितनी तरी दवा और पथ्य के द्वारा पहुँचाई जायगी वह 
सब मिहनत और परिश्रम से पचजायगी, ऐसा करने से उस चिकित्सा फा कुछ 
भी कछाभ न होगा । जो बादी बहुत गाठी है तो गिजा भी उसी की तरह तर देनी 
चाहिये इन सब बातों फा ध्यान बुद्धिमाव् हकीम की सैंम्माति पर निर्मर है जैसा 
जैसा गरनासिव देखे वैसाही करे ॥ 

पांचवें सीही दर्द का वर्णन । 

चह सिर का दर्द जा अग्रिक रिआह (बादी ) से उत्पन्न हो इसका यह 
लक्षण है कि यह ददे जगह २ हृटता रहता दे और सिर में खिचाव माकम हो- 
ता है परतु साथहीं इसके सिर में बोझ न भाछूम हो आर कानों में ऐसा 
सनमनाहद मालूम हो कि कान वज रहे है | ( इलाज ) इसका यह है कि 
गलीज रीह अर्थात् गाटीवादी जो पिर में वद होगई हैँ उसके नप्ठ करने फे 

लि हीरा इरमनी वरन्जास्फ ( फदा मार नाम की एक घास है ), सआतर, 
दोनामरुआ और सॉफ इनको पानी में औदाकर गुनगुना सिर पर डालें और 

_ हरी तुलसी और द्रा वोतामरुआ और सोंफ रुघें और वाढी मिच तथा 



(२०) (विव्व अकबर ) 
रे पीली प्ह प् 

है। आलें पीली होजाती है, भुहका स्वाद कड़वा माढृम होता है, आमाशप में 
_ ऐंड और मरोडा होने लगता है और प्यास अधिकवद जाती है तथा दे ग उस 
समय रुकावट माद्म हावी है जब उमन के द्वारा पित निकल जाताहै[ 

इछाज ) 

इस का यह है कि पहले शिकजवीन और गये पानी से वमत करावे उस के 
पीछे आमाहप की गर्मी वन्चाने और थामने के छिपे उचित उपाय करे इसके 
साथ ही सिर और आमाशय दोंनों अगों को वल दैनेवली दवाओं से शक्ति 

पहुचावें सिर को बल पहुचा ने वाली दवायें तौ ऊपर पित्त के सिर दर्द में बणेन 
हो चुत्नी है आमाशप में चछकारक_औपपे रुष्च होती है। ये फज् फरती ३, 

जैपे-बिही का रब, खज़र के ग॒दे का रुष्ब, कील मेवे के रुव्य, य हे । और 

जो सर्दी पहुचाना और विवन्ध फरना इन दोनों की आवक आवश्यक्ता हा, ता 

वसलोचन गुराव के फ़छ, गिल इरमनी, इनको वारीक पीसकर इन्दीं रुच्चीं में 

पमिलालेग ॥ 
/झब्य' शस औपब को कहते हैं जा किसी द्वव्य का पाती निचोढ कर 

पिना कुछ मिलायै हुए इतना औठाया जावे कि चौथाई रहज़ाय और एछ 

गाठा होंजाप और कभी आधा या चौथाई रहजाने के पीछे बराबर का कद 

घोककर फिरिऔदते दे जब झुछ गाढय होजाय तव "रुब्ब! त्वार होजाताह। 

जो आमाशप म अधिकतर फफ इकह्ा होगपा है तो उसका लक्षण यह 

है कि आमाशय म अफरा मालूम हों और पहले अर्जीण फा होना और मुंह 

में छुआद या मरता, उवकाइयों का अधिक आना ये लक्षण होते है और जब 

बश्न के साथ कफ निकल जाता है तब शान्ति द्वापी है इस राग में खट्टी 

ढकार भी आएठी दे | (इलाज ) इस का यह है कि साथ के चीज और' गली 

के वीक्ष और मेधी इनको पानी में औदाकर कर शिक
जवीन ढालपर वेमन 

कराये एस्तु शिकलवीन शहद की और सिके की बनी हुई हों _फिर अया- 

स्जि की गोलियों के द्वारा दस्त के मार्ग 
से कफ़ का निकाडे और कफ के 

निकाल ने की पीछआमाशप में उचम उपाय और गगे जवारिशों से चल पहुचादे )) 

-.. यदि बादी से उत्पन्न हुआ दोप आमाशय मे इकट्ठा हांगया है तो उस का 

छमण पद है कि आमाशय में जकून होती दै मुख यहुत लगती है और पमन 

के द्वार चातज दोप के निकालने से आसम होता दे (इलाज ) इस का इल[- 

ज् यह है फि पहछ दोप को पकावर निकलने के योस्प बनावे इसके लिप 

अपसतोगम्रन आदि का फाढा मुस्य है और दोप के पकनपर उसे जुछाव से नि 

कक दुते इस मे वादी को निफालने वाटा जुढाव दब | 
5 



(२२) ( विष्व अकबर ) 
के पीली ता था 
है । आखें पीर झोजाती है, मृहका खाद कड़वा माढृम होता है, आमाशय में 

_ ऐंड और मरोदा हॉने लगता है और प्यास अधिकवद जाती है तथा दंदे म उस 
/. समय रुकावट माढछम होती है जब यमन के द्वारा पित्त निकल जाताहै[ इक्ाज ) 

इस का यह है कि पहले शिकजवीन और गभें पानी से वमत करावे उस के 
पीछे आमाशय की गर्मों व्चाने मर थामने के छिये उचित उपाय फरे इसके 

साथ ही सिर और आमाशय दोंनों अगों को वल दैनेग्ली दवाओं से शक्ति 
पहुचावें सिर को बढ पहुचा ने वाली दवायें तौ ऊपर पित्त फे पर दर्द में बणेन 
हो चुत्नी है आमाशप में चलकारक_औपपे रुष्च होती है। ये क्र फरती ३, 
फैपे-बिही का रब, खज़र के ग॒दे का रुष्ब, कील मेवे के रुव्य, य हे । और 

जो सर्दी पहुचाना और विवन्ध फरना इन दोनों की आरयर आवश्यकता हा, ता 

वसलोचन ग्रछाव के फ़छ, मिक्े इरमनी, इनको वारीफ पीसकर इन्हीं रुच्चीं में 

'मिलालेग ॥ 
/झूब्य' झस औपब को कहते हैं जा किसी द्वव्य का पाती निचोढ कर 

। थिना कुछ मिलायै हुए इतना औठाया जावे कि चौथाई रहेजाय और एफ 

गाठा होंजाप और कभी आधा या चौथाई रहजाने के पीछे बराबर का कद 

घोककर फिरिऔटते दे जब झुछ गाढय होजाय तव 'रुब्ब” तयार होजाताहै। 

ज्ञो आमाशप म अधिकतर फफ इकहा दोगपा है तो उसका लक्षण यह 

है कि आमाशय म अफरा मालूम हों और पहले अर्जीण फा होना और मुह 

में छुआ या भरता, उवकाइयों का अधिक आता पे लक्षण होते है और जब 

बश्न के साथ कफ निकल जाता है तब शान्ति हाती है इस राग में खट्टी 

ढकार भी आती दे | (इलाज ) इस का यह है कि साय के बीज और' मूली 

के बीज और मेथी इनके पानी में औदाकर और शिकजवीन
 डालयर वन 

कराये एरल्तु शिकजवीन शहद की और सिके की बनी हुई हां फिर अया- 

श्जि की गोलियों के द्वारा दस्त के मांगें से कफ का तिकाडे और कफ के 

निकाछ ने की पीछआमाशप में उचम उपाय आर गमे जवारिशों से घछ पहुचादे )) 

यदि वादी से उत्पन्न हुआ दोप आमाशप मे इफठा हांगया है तो उस का 

छत पह है कि आमाशप में जकूम होती है भूख पहुत लगती है और बमन 

के द्वार चातज दोप के निकालने से आतपम होता है. (इलाज ) इस का इला- 

ज् यह है कि पहछ दोप को पकावर निकलने के योस्प बनावे इसक लिप 

अपतोग्रन आदि का फाढा मुस्य है और दोप के पकनपर उसे जुछाव से नि 

क्ाक दूत इस मे वाी को निफालनें वा
ला जुलाव दवे । ५ 

हु 



(२४) “(-तिब्य-अकैबर ) 

है के पहले आमाशय में दे 'मालप हो उसके उपयत सिर दर्द मारूय हों 
और सदा आमाशझय॑ मे दें होने से सिर में भी दर्द उत्पन्न हो और बादी के 
भोजनों से आमाशय और सिरके दर्दा भें अप्रिक कष्ट हो और दर्द एक जगह 
हरा न रहे जगह ९ फिरता हुआ माछूप हा और पिरका दर्द खोपडी से आ- 
र॒म हो यह अत का चिन्ह आगाशय से सवध रखनेवाले छुल पिरके दर्दों में 
होता है और कारण इसका यह है कि चांद आमाशय की सीध में है ( इलाज ) 
इसका यह है कि आमाशय के अफरे को खोने का उपाय करें और उस रि- 
आह अवयात् बादी के मादे को जो कफ है निकाल देवे और आमाशय को 
कफ से रहित करे इसके पीछे आमाशय और दिमाग को वल पहुचावें और क- 
फू के निकालने के लिये वही औषपें देवें जो कफ के वणणन में ऊपर कही गई 
है और रिआह के निकालने और आमाशय और विमाग को वर पहुचाने फे 
लिग्रे, जवारिश कम्यूनी अयथोत् जीरे की, और पोदीना की जवारिश तथा ऐ- 
सी ही और वस्तु खानेको देवे बहुप ऐसा भी होता है कि आमाशय फो शाफ्ति 
प्रहुचानें ओर रिआइ के सिकछू जाने से सिर और आमाजय फा दर्द जाता 
रहता है मल के निकालने की आवश्यकता नहीं पढती ॥ 

यह उस समय होगा जब कि आमाशय में स्मिहका उत्पन्त होना किसी 
बादी की वस्तु या दवा के खाने से हो और जो कफ से रिआह पैदा द्ोंगी 
तो अवदय मादे का निकालना उचित होगा नहीं तो केवल निकालना और 
प्रष्टटादी काफी न होगी और जो आगाशय के मुह की निवेल्ता सिर के ददे 
का कारण है तो इसका चिन्ह यह है कि खाली पेढ में और म्रात,काल फा सा 
क्र उठते समय छिर में आभ्रिक दर्दे हो ( इलाज ) उसका यह दे कि अति दिन 
घात काल के सम्रय सोने से उठकर थोड़े से ग्रास ख़ज़ूर के पानी में या री 
बास ( एक्घास है जिसका फुल लाल होता है ) फे पानी में या गोल पिमाफ 
( सुतग्ग एक पेड का फल मसृड फे बराबर ) के पानी या अनार दाने के पा* 
सी में रोटी मिगावर खाछे इन दवाओं को पानी में मिगो दें ज़ब पानी में स 
टाई आजाय तो पानी छात्र के और उसम रोटी मिगोर्व और यह वात मगद 
है कि यह कबज़ करने वाली दवाइयां जो ऊपर वर्णन वी गई है अर्यातु स 
जूर, रीवास, योल सिमक, और अनाग्दाना, यह सव 94742 फो पुष्ठ 
फरते हैं और भाफ को ठहराते और बढ़ने से सेकत हैं और पित्तको उस्ाइते 
है और जब आमाजञप के मुह की निवेलना के साथ ही आमाशय की मकति 
टी होजाय वां इस मकार की स़द्मइम्रा में रोदी मियोन॑ फे पक्कि शनि 



(२४) “(-तिब्य अकबर ) 

है कि पहले आगाशय में दर्द मालूम हों उसके उपयत सिर दर्द मारूम हो 
और सदा आमाशझय॑ मे दे होने से सिर में भी दर्द उत्पन्न हो और बादी के 
भोजनों से आमाशय और सिरके दर्दा भें अप्रिक कष्ट हो और दर्द एक जगह 
ठहरा न रहे जगह २ फिरता हुआ माछूप् हा और सिरफा दर्द ख़ोपढी से आ- 
र॒म हो यह अत का चिन्ह आगाशय से सवध रखनेवाले छुल 'िरके दर्दों में 
होता है और कारण इसका यह है कि चांद आमाशय की सीध में है ( इलाज ) 
इसका यह है कि आमाशय के अफरे को खोने का उपाय करें और उस रि- 
आह अथोत् बादी के भादे को जों कफ है निकाल देवे और आमाशय को 
कफ से रहित करे इसके पीछे आमाशय और दिमाग को वल पहुचावें और क- 
फू के निकालने के लिये वही औषपें देवें जो कफ के वर्णन में ऊपर कहीं गई 
है और रिआह के निकालने और आमाशय और दिमाग को बल पहुचाने फे 
लिये, जवारिश कम्मूनी अथोत् जीरे की, और पोदीना की जवारिशञ तथा ऐ- 
सी ही और वस्तु खानेको देवे बहुपा ऐसा भी होता है कि आमाशय को शाफ्ति 
प्रहुचाने ओर रिआह के सिकरू जाने से सिर और आमाजय फा दर्दे जाता 
रहता हे मर फे निकालने की आवदयकता नहीं पढती ॥ 

यह उस समय होगा जब कि आमाशय में स्मिहका उत्पन्त होना किसी 
बादी की वस्तु या दवा के खाने से हो और जो कफ से रिआह पैदा द्ोंगी 
तो अवदय मादे का निकालना उचित होगा नहीं तो केवल निकालना और 
प्रष्टटादी काफी न होगी और जो आगाशय के मुह की निवेह्ता सिर के ददे 
का कारण दै तो इसका चिन्ह यह है कि खाली पेढ में और म्रात,काल फा सा 
कर उठते समय प्विर में आध्रिक दर्द हो ( इलाज ) उसका यह दैकि म्रति दिन 
घात काल के समय सोने से उठकर थोडे से ग्रास स़ज़्र के पानी भें या री* 
बास ( पक्घास है जिसका फुल लाल होता है ) फे पानी में या गोल प्िमाक 
( तुतरग एक पेड का फल मसृड फे बरावर ) के पानी या अनार दाने के पा- 
सी में रोदी भिगावर खाले इन दवाओं को पानी में भिगो दें ज़व पाती में स 
लाई आजाय तो पानी छान के और उसम रोटी मिगोर्व और यह वात मगद 
है कि यह कवज करने वाली दवाइयां जो ऊपर वर्णन वी गई है अरपीत् स 

छूर, रीबास, योछ सिमाक, और अनाग्दाना, यह सद बस फो पृष्ठ 
फरते हैं और भाफ को ठहराते और /वढने से गेफत हैं और ,उस्ाबने 
हैं और जब आमाजप की मद की लिवेहना कै साथ ही आमाझय की मक्ति 
ठठी होजाय ता इस मकार की ख़दाइप्रा में रोदी मियोन फ पक्षि भनोदिन 



१*६ ) (विव्ब अकबर)... |, न् 

हिस्से में दे होता है पीड के सपोग से जो सिर का दई़ और ये के सपोग से जो सिर का दे होता है उन में केवल इतना अतर दे कि गंदे के फिर के दे में ती सिर 'के अतके हिस्से में ददे होगा और प्रीढ के सिर के दढ़े-में उससे भी पीछे विर्कुल अत में अर्थात् भुद्दी 'फे पास होगा और जो पिंटछ्ियों / 
था पैरों या हाथों के सपोग से सिर में दर्द हो तो उसका चिन्ह यह है कि 
बीमार को ऐप्ता मालूम हो कि कोई चीज़ चैं।टी की त्तरह रेंगती हुई इन्ही अ- 
'गाँ से ऊपर को चढती चली जाती है इन सब स्ोगिक सिर के दर्द के छिपे 
जो ( चिन्द्र ) सामान्य है तथा प्रधान * अत्येक अगके सपोग में प्रगट कर 
हिंया है वह यह है कि जिस अग के संयोग से सिर में दर्य हुआ है पहले उसी 
में कृष्ठ और रोग उत्पन्न होवे उसके पीछे सिर में ददे आरम्भ हो ( इलाज )., 
इसका यह है कि जो परों और पिंडलियों के संयोग से पिर में दे है तो सा+ 

“फ़िन ( पैर के देखने के ऊपर की रंग ) की फसद खोलें और प्डिलियों पर 
सीगियां लगवावें और इस्तमस्टीकूल की गोलियों से देहका मल निकाल देगें | ' 

फू 

न इस्तमखीकूनकी गोलियों की विधि | 

* ग्ह दै कि छुबंद, खोखला ( एफ जड स्पाही भोर सफेदी लिप हुए ने 
'की तरद है ) और एकुआ, कालादाना, गारीकून ये सर एक ५ भाग और 
पीली हरढका छिलका और विस्फायज यह पोना आधे भाग और कसप्रनियां 
इन्द्रापण का गदा यह दोना तिहाई भाग इन सव को वृट्छानके सोफ़ के पानी 
मे चने के चराबर गांलियां बनायें और ३॥ माश से ० भाशे तक उचित 
सीति से काम में छावें और ऐसेही किताब “ झलास तुत्तिजारव / और फ़ि- 
ताव “ कगवादीन कादरी “ में बणेत कियागयाह ॥ 

पिरके दर्द की अधिकता के समय परी को जांघ क कोर्मों स ट्खता तफ 
किसी पढ़ी से कस दवे और परा के तलुओं म खरा का तेल गले और ज्ञा * 

” यह पाशाया अथांत भफारा जो पित्तके सिरदद़े में वणन कियागया है मंधोर ' 
किपा ज्ञाय ता बहुत अच्छा दे लिमस ऊपर के लवड से नौचे की और भाफ़ 
के परमाणु छोट जाय और जा हाथों के सपाग रफ्की दूं पत्ता 
पहल सय दर्दे को साफ करने के (लिय इस्तमस ्  ही कर ह! 
कर और उस सगे के कि किस जगई स का | 
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(६ ) ( विव्य अकबर ) ह कु 

हिस्से में दर्द होता दे पीठ के सपोग से लो घिर का दर्द और ग्रेँ के लपोग 
से जो सिर का दर्दे होता है उन में केवल इतना अतर दे कि गुंवे के सिर करे 
दर्द में ती सिर 'के अतके हिस्से में ददे होगा और पीढ के सिर के दे-में 
उससे भी पीछे विद्छुल अत में अर्थात् शुद्दी 'फे पास होगा और जो पिंलियों ' 
था पैरों या हाथों के सपोग से सिर में दर्द हो तो उसका चिन्ह यह है कि 
बीमार को ऐप्ता मालूम हो कि कोई चीज़ चौंटी की त्तरह रेंगती हुई इन्ही अ> 
'गाँ से ऊपर की चढती चली जाती है इन सब सयोगिक छिर के दर्द के लिये 
जो ( चिन्ह ) सामान्य है तथा ग्रधान २ पत्येक अगके सपोग में प्रभद कर 
दिया है वह यह है कि जिस अग के संयोग से सिर में दर्य हुआ है पहले उसी 
में कृष्ठ और रोग उत्पन्न होवे उसके पीछे सिर में ददे आरम्भ हो ( इछाज ). 
इसका यह है कि जो परों और पिंडलियों के सपोग से सिर में दर्द है तो सा+ 

“"फिन ( पैर के रखने के ऊपर की रग ) की फसद खाँछें और पिंडलियों पर 
सीगियां लगवावें और इस्तमस्तीकून की गोलियों सें देहका मल निकाल देगें | ' 
+ 

४ इस्तमखीकूतकी गोलियों की विधि | 

* ग्ह दै कि छुबंद, खोखला ( एफ जड़ स्पाही और सफेदी लिए हुए नर्तेछ 
'की तरद है ) और एछुआ, फालादाना, गारीकृन ये सप एक % भाग और 
पाली हरढका छिफा और विस्फायज यह परोना आधे भाग और कसग्रनियां 
इन्द्रापण का गदा यह दौना तिहाई भाग इन सब को कृद्छानके सौफ़क पानी 
मे थे के बराबर गोलियां बनायें और ३॥ माझ से ०» माशे तक उचित 
रीति से काम में छाबें और ऐसेही किताब “ खास तुत्तिजारव / और फि- 
साव “ करवादीन कादरी “ में बणेन कियागयाई़ ॥ 

घिरएके दर्द की अधिकता के समय पेरों कोजांघ क कोनों स दखता तफ 
किसी पट्टी सं कस दवे और परा के तलुओं म॑ तेरा का तेल मले और ज्ञा * 
बह पाणाया अथांत् भफारा जो पित्तके सिरददे में वणन कियागया है मंधोर 
किए ज्ञाय ता बहुत्त अच्छा है ज्ञिसस ऊपर के जवद म् नौचे फ्ी ओर भाफ 

के परमाणु लोट जाय और जा हाथों के सपाग रफ़्क दूं पत्ता 
प्देल सपर दर्द को साफ करने के लिय इस्तमस3 ., कर . 

कर और उस संग के कि जिस जगह स भा५, हे | कह हे 



+ 

(९४) ' ( तिव्य अकबर ) 
कि दिमाग को माछूम हो जल्दी से उसका अभाव मान जाय यह मभोव मे 

, 'स्विण्क की आनशाक्ति के बलवान होने का कारण हो मस्तिष्क क॑ कार्मी में 
किसी प्रकार का विष्न उत्सन्न होने से यह वात नहीं होती है क््याकि सोच 
विचार और स्मरणशक्ति आदि-मस्तिष्क सम्बन्धी कार्य इसमें आरोग्य और 
उत्तम रहते है इस दशा में मस्तिष्क के स्वच्छ होने के कारण से आंखों में 
ढीढें और कान आदि में मेल और नथनों में मासिकामल भौर तरी आदि 
कुछ नहीं होती हैं [ इलाज ] इसका यह है कि मस्तिष्क की ज्ञान शक्ति फ॑ 
नष्ट करने का उपाय करें पह उपाय यह है कि कल्लेपायें जौफे साथ पकाकर 
खावे और जो पचानेवाली शक्ति निर्वल होतो ठडे * साग लैसे काह और 
छर्फा और केवल हरे धनिये का साग खावै और जब कभी ऐसा भी हो कि 
इन उपायों से भी ज्ञानशाक्तियां भ्रष्ट न हों और नसीली तथा पन्न करनेवली 

, दव्षाओं के काम में लाने की आवश्यकक्ता पडे जिससे उनके द्वारा दिमाग 
- की हिस [ ज्ञान ] सुस्त और गाठी होजाय तो इस काम के लिये शबेत या 

“ -शखशखश का शीरा था उसके समान जो , चीज नशीली ओर सुस्त करने 
- गाढी हो और जिनको जी भी चाहता हो तो छाभदायक है और उचित्र है कि 

फछूनियां की आवश्यकता पढे । 

है फकनियां का वर्णन । हि 
फकृनियां एक माज़न है जिसको फयलग्त या अफ़ीलन नामी हकीमे 

तर्तूसी रूमी नददाँ के ठहराने के लिप बनाई दे फ़िर और २ हयीमोंने 

उसमें दवाइयां धटावढा के बहुत से भेद उसके करादिये जैसे किताय कराबादीनों 

में दहुत से तुस्ख लिखे हैं उनमें से एक नस्था फक़नियाय फ़ारसी का 

जो सिवाय और दर्दों के इस दर्दे के लिये मुरय है वह यहाँ पर लिखामाता 
है कपूर ९ रत्ती नरकचर और दरूरज़ अकरवी और मोती विन विध-बस्त्री 

प्रत्येक १॥ मारी, जुन्देरेदस्तर »॥ माशे, फरफयून [ एफ घास का दूध हैं 

और बालऊद, अकरकरा-अत्पेक हक ० मश्ये केसर रण माश/ अफ्रीय-गिल 

सखतम प्रत्पक ३२५ मारी, सफेव मिचे और देसी अजमायन ग्त्पेक ७० भाशे 

इन सब को बृदकर और पराबर के झइद मे मिलाकर छ महीने पहने दे 

उसके पीछे श। मारे ग्रति दिन सेवन करे हफीम शसशअली पैनाने ७ मारी 

मरमकी भी इस मे बढाई है यह नुस्खा क्राबादीन सफाई से लिखागया है| 



+ 

(२४) ' ( तिव्ब अकबर ) 

कि दिमाग को माकूम हो जरूदी से उसका अभाव मान जाय यह भाव पे 
, 'स्तिष्क की आानशक्ति के बलवान होने का कारण हो मस्तिष्क के कामों में 
किसी प्रकार का विघ्न उत्सन्न होने से यह वात नहीं होती है क््याकि सोच 
विचार और स्मरणशक्ति आद़ि-मस्तिष्क सम्बन्धी कार्य इसमें आरौग्य और 
उत्तम रहते है इस दशा में मस्तिष्क के स्वच्छ होने के कारण से आंखों में 
ढीढें और फान आदि में मेछ और नथनों में मासिकामल और तरी आदि 
कुछ नहीं होती है [ इलाज ] इसका यह है कि मस्तिष्क यी ज्ञान शक्ति फ॑ 
नष्ट करने का उपाय करें वह उपाय यह है कि कछेपाये जौफे साथ पकाकर 
खाद और जो पचानेवाली शक्ति निर्वल होतों ठडे * साग जैसे काह और 
छ्॒फ़ों और केवल हरे धनिये का साग ख़ाबै ओर जब कभी ऐसा भी हो कि 
इन उपायों से भी ज्ञानशाक्तियां भ्रष्ट न हों और नत्तीढी तथा घुन्न करनेवली 

, दवाओं के काम में लाने की आवश्यकक्ता पडे लिससे उनके द्वारा दिमाग 
- की हिस [ ज्ञान ] सुस्त और गाढी होजाय तो इस काम के लिये शत या 

” -मशस्रश का शीरा या उसके समान जो, चीज नशीली और सुस्त करने 
- ॥शठी हों और जिनको जी भी चाहता दो ती छाभदायक है और उचित्र है कि 

फ़छूनियां की आवश्यकता पढे । 

५ फड़नियां का वर्णन । हि 
फुछनियां एक माज़न है जिसको फलग्नत या अफीलन नामी हफीमे 

सरतूसी रूमी न दर्दां के हराने के लिप धनाईंदै फ़िर और ९ हकीमोंने 

उसमें दवाइयां धटावदा के बहुत से भेद उसके करादिये जैसे किताय कराबादीनों 
में बहुत से तृस्थ लिखे हैं उनमें से एक नृस्था फक़नियाय फ़ारसी का 
जो सिवाय और दर्दों के इस दर्दे के लिये मुरय है वह यहाँ पर ल्खामाता 

है शी नरकचर और दरूरज अकरी और मोती विन 'वै्ध-बम्ह्री 

प्रत्येक १॥ मारी, जुन्देयेदस्तर »॥ माशें, फरफयून [ एफ घास का दृध ई ] 

और बालऊद, अकरकरा“अत्पेक 2 ७ मश्ये केसर शणी माश/ अफ्रीय-गिल 

सखतम प्रत्पक ३२५ मारी, सफेव मिचे और देसी अजमायन मत्पेक ७० भाशे 

इन सब को बृदकर और पराबर के शहद मे मिलाकर छ महीने रहने द 

उसके पीछे श। मारे ग्रति दिन सेवन कर हफीम शेसशअली पैनाने ७ मारी 

मरमकी भी इस मे बढ़ाई है यह नुस्खा कराबादीन सफाई से लिखागया है॥! 



(३९) ५. '( तिव्व अकबर ). बे 
तो सिचाव सिर के पीछे माछूम होगा और जौ- दिमाग का पिछला भाग 

' निवे है ती आगे की तरफ खिचावठ मालूम होंगी बहु दिमाग की कश्टता - 
ओर 'खिंचावड और सिमटने से सक्त और मौत का भी भय होता ह क्यों क्रि 
विमाग शरीर का वह अधान अग है जिसपर मतुष्य का जीवन निर्भर है उसमें 
यह'तीनों दशाएँ अत दजे की निर्वल॒ता उत्पत्र करदेती हैं जिसका फल सक्ता 
है था मौत है इसका ( इलाज ) यह दै कि प्िर को शक्ति पहुंचावे जो पढ़ों 
की जठ है और जहां से सब शरीर में पढ़े पहुचे हैं श्र उसकी शाक्ति के लि 
ये कृठ के तेल में जुन्दे वेदस्तर मिछाकरके में ओर बकरी का गोइत सुगवि 
त मसाला डालकर स़िलावें इसके सिवाय और अच्छे « स्वादिष्ट और सुगधि 
त' और मृअतादिल मोजन खिलावें और झुघावें इस म्कार सब मेदों भें चिफि- 
त्सा का फल उस समय प्रगट होगा जब इलाज फरने के समय सम्भोग और 
सब स्वाभाविक कर्मों से अपनी रक्षा करता रहे नहीं तौ छाभ के बदले अद्धोड्डू 
इस्तरखा अर्थात् अवयवों का ढीला होजाना तशलन्ुज अर्थात् बाइटठे जाना 
आदि रोगा फे पैदा होजाने का मथ है यहां तक कि मरजाने का भी भय है | 

मद्यपान से उत्पन्न सिरके दर्दका दसवा भेद । 
जातना चाहिये कि ।प्रेना किसी दूसरे द्रव्य के मिलाये फेवल ऐसे मय 

को जो पुराता ओर थोडा गाढा या जिसमें योडे परमाणु मिट्टी आदिफ हा पीन 
से जो नशा उत्पन्न द्ोता हें वह सिर के दर्दे का फारण होता है क्योंकि मद्य 
फे पचाने पर जो इसका फोफ आमाहाय में रह जाता है टस से अधिक लनि- 

“क्रम्मे भाफ के परमाणु 9ठकर दिमाग की तरफ चढ़ते हैं और पिमाग में 
दबे और भारापन उत्पन् फरते हैं इस लिये ज्ञानेन्द्रिया और मास्तिप्फ सम्बन 
न्धी कार्य अथांत्् विचार ध्यान स्मरण झक्ति, आदि में उपद्रव इत्पस्न 
होते है और उसी को झुमार भी कहते हैं इस का चिन्ह यह है कि शराब 
पीने के उपरोत सिर दर्द उत्पन्न हो और जो आगाज में फ़रोफ के सास 
रतवत भी हो तो पिर में मारापत अधिक भाकृम होगा | विशेष फ्रफे जब 
सिर की अकृति भी सर्द और वर होगी और जो झराय के फोक के साथ 
“पिच भी मिला होंगा तो बम और फवकाई की अधिकता होगी ॥ ऐसा 
देखा गया दे कि एक मधप को वपपाई आई और उसवे बमन की ता उस 



(३९) , ५. '(तिव्व अकबर ). के 
तो सिचाव सिर के पीछे माछूय होगा और जो- दिमाग का पिछला भाग 

' निवे है ती आगे की तरफ खिचावठ मालूम होंगी बहु दिमाग की कश्टता - 
ओर खिंचावट और सिमटने से सक्त और मौत का भी भय होता ह क्यों कि 
दिमाग शरीर का वह प्रधान अग है जिसपर मनुष्य का जीवन निर्भर है उसमे 
यह'तीनों दशाएँ अत दजे की निर्वल॒ता उत्पत्र करदेती हैं जिसका फल सक्ता 
है था मौत है इसका ( इलाज ) यह है कि प्तिर को शक्ति पहुंचावे जो पढ़ों 
की जद है और जहां से सब शरीर में पढ़े पहुचे हैं श्र उसकी शाक्ति के लि 
ये कृठ के तेल में जुन्दे वेदस्तर मिछाकरके में और बकरी का गोइत सुगवि 
त मसाला डालकर स़िलावें इसके सिवाय और अच्छे « स्वादिष्ट और सुगधि 
त' और मृअतदिल मोजन खिलावें और झुघावें इस म्रकार सब मेदों भें चिफि- 
त्सा का फल उस समय प्रगट होगा जब इलाज फरने के समय सम्भोग और 
सब स्वाभाविक करों से अपनी रक्षा करता रहे नहों तौ छाम के बढ़ले अर्दाड्ड 
इस्तरखा अर्थात् अवयवों का ढीला होजाना तशन॒ज अर्थात् बाइटे आना 
आदि रोगा फे पैदा होजाने का मव है यहां तक कि मरजाने का भी भय है | 

मद्यपान से उत्पन्न सिरके दर्दका दसवा भेद । 
जातना चाहिये कि ।प्रेना किसी दूसरे द्रव्य के मिलाये केवल ऐसे मय 

को जो एरागा ओर थोडा गाठा या जिसमें थोडे परमाणु भिट्टी आदिफ हा पीन 
से जो नशा उत्पन्न होता हैं वह सिर के दर्दे का फारण होता है क्योंकि मच 

| के पचाने पर जो #सका फोक आगमाशाय में रह जाता है टस से अधिक लि- 
“क्म्मे भाफ के परमाणु ४ठकर दिमाग की तरफ चढ़ते हैं और दिमाग में 
दे और भारापन उत्पन्न फरते हैं इप लिये ज्ञानेन्द्रिया और मास्ति"्फ सम्व- 
न्धी कार्य अथात्् विचार ध्यान स्मरण झक्ति, आदि में उपद्रव इत्पस्न 
होते है और उसी को झुमार भी कहते हैं इस का चिन्ह यह है कि शराब 
पीने के उपरांत सिर दर्द उत्पन्न हो और जो आमाजय में फ़ोफ के साम॑ 
रतवत भी दो तो पिर में मारापत अधिक भाठृम होगा | विशेष फ्रफे जब 
सिर की अकृति भी सर्द और चर होगी और जो झराय के फोक के साथ 
-पित भी मिला होंगा तो बम और फ़वकाई की अधिकता होगी ॥ ऐसा 
देखा गया दे कि एक मधप को वपपाई आई और उसवे बमन की ता उस 



जे) / (ततब्ब अकबर ) है 

-घाद देने इस से उत्तम जुछ नहीं है। विशेष करके जो इस में 'कुछ धो 
नीबू का पानी और खज़र का पानी और थोडांसा नमक टाढ़छे तो पह 
बेनशे की शराब बहुत उत्तम प्रथ्य है और लिर को शक्ति पहुचाने के लिए 
रोग के आरम्म में सिको और अलरांगन और गुढाव मिछाकर सिर एरह 
गावें और रोग के अतर्मे बावता का तेछ और सोसन का तेल गुनगुना बर- 
के मले और भाफ के परमाणुओं के खाँचने फे लिये अत्पैक दशा में चाहे 
राग का आरस्म हो चाहे अत हो चाइना मौर बनफ्शा और नमक जौठा 
करके मफारा देते रहें और दोनों पेर खूब गले जाय ॥ हफीम राजीने फढ्ा है 
कि एक आदमी के सिर म॑ दर्दे था कि उसके दोनों पैर एक रात दिन 
बरावर खूब मलेगये इससे सिरका दर्द जाता रहा और वह अच्छा होगया । 

ग्यारहवां भेद चोट और धमकवाले सरके 
दर्दे का वणन 

यह सिर का दर्द कई अकार से होगा है एक यह कि सिर की स्रोषठी 
पर जो पदों मढा हुआ है उसमें चोढ या धमक के लगने से किसी प्रकार मा 
कष्ट पहुचगया हो और इसी कारण से सिर में दर्द होने लगा हो इसे यह 
चोट या धमक से भेजे में या फिसी पर्दे में सूजन होगई है इस पारण से 
सिर में दर्द उत्पन् होंगया तीसरे यह कि भेजा या सिर की खोपी के भीतर 
का कोई पर्दा या वाहरवाछा प्ों जो घिर वी स्रोंपडी पर लिपठा हुआ है 

'कथ्गया हो इस कारण से 'सेर में ददे दे चौथ मद ।क्ि फीई सिर की हडी 
टूड गई हो जिसके कारण से सिर में दर्दे मालूम होता है क्योंकि हड़ी डृढ़ 
जान के फारण से सिर के सय परे तनजाते है और सिंचजाते है उसी कारण 
से दे मालूम होता है पांचवें यह कि चोट और घमक के कारण से सिर्या 
अैज्ञा अपनी जगद्द से हिछगया हो उसके कारण से सिर में दे होन लगा 
दो बहुधा वह चोट और धमक जिमसे सिएका भेजा ट्विलका अपनी जगड़ से 
हृढ जाता है गिना मारे नहीं छोडती ( इठाज़ ) इसका यद्व दे कि जा चोद 
और घर्मक सिर पर इस तरह पहुची है कि बोर हड्डी या पढ़ा झ्लिठ्ठी या 

दुटा फटा नहीं हैं और न किसी स्थान पर बजजाने का मप है तो तत्पाल 
फसद सरे या फसद दफ्तअदाम की खोलें परत पहिले इस बात को ध्यान 
देकर देखे कि कोई कारण फुमद ये खोलने का अजित तो नहीं ह मोर 

दुई घामने के लिये और दंडक तथा बल पहुचाने के लिये गृरद थी दहनियाँ 

४ 

+ 



(३४) !* (तिब्ब अकबर) * पा 

-घाठ देंवे इस से उत्तम जुछ नहीं है। विशेष करके जो इस में कुछ घोछाता - 
नीयू का पानी और खज्र का पानी और थोडासा नमक टाढ़के तो पह 
बेनशे की शराब बहुत उत्तम प्रथ्य है और लिर को शक्ति पहुचाने के लिए 
रोग के आर्म में सि्का और झलरोगन और गुलाब मिलाकर सिर पर 
गावें और रोग के अतगें बावता का तेल और सोसन का तेल गुनगुनां बर- 
के मे और भाफ के परमाणुओं के ख़ाँचने के लिये प्रत्पेक दशा में चाहे 
राग का आरम्म हो चाहे अत हो बाइना और बनफ्शा और नमक जौटा 
करके मफारा देते रहें और दोनों पेर खूब मले जाय ॥ हफीम राजीने फद्ा है 
कि एक आदमी के सिर मे दर्द था कि उसके दोनों पैर एक रात दिन 
घरावर खूब मलेगये इससे सिरका दर्दे जाता रहा और वह अच्छा होगया । 

ग्यारवां भेद चोट और धमकवाले सरके * 
दर्द का वर्णन 

यह सिर का दर्द कई अकार से होता है एक यह कि सिर की सझोए्ठी 
पर जो प्ों मढा हुआ है उसमें चोद या धमक के लगने से फिसी प्रकार या 
कष्ट पहुचगया हो और इसी कारण से सिर में दर्द होने लगा हो इसे यह 
चोट या धमक से भेजे में या किसी परे में सूजन होगई है इस पारण से 
सिर में दर्द उत्पल दोगया तीसरे यह कि भेजा या सिर की ख़ोपटी के भीतर 
का कोई पर्दा या वादरवारढा पढ़ी जो सिर वी स्ोपडी पर लिप हुआ है 
'कठ्गया हो इस कारण से ससेर में ददे है चौथ यह ।कि फीई तिर की हडी 
दढ गई हो जिसके कारण से सिर में दर्दे मालूम होता है क्योकि दही इठ 
जान के फारण से सिर के सर पदें तनजाते है और सिंचजाते दे उसी कारण 
से दर्द मालुम होता है पाँचवें यह कि चोंट और धमक के कारण से मिस्या 
भैज्ञा अपनी जगद्द से हिलगया हो उसके कारण से सिर में दर्द होन लगा 
दो बहुघा वह चोट और धमक जिमसे सिरका भेजा ट्विलका अपनी जगह से 
हढ जाता है गिना मारे महों छोडती ( इलाज ) इसका यद् दे कि जा चोट 

और घर्मफ सिर पर इस तरह पहुची है।फि योई ही या पढ़ा झिल्ली या 

दुटा फटा नहीं है और न किसी स्पान पर इजजाने फा मय है तो तत्याल 

फुसद सरेझ या फसद हफ्तअदाम की छाले परतु पढ्िले इस वात को ध्यात 
देकर देखें कि कोई कारण फसद ये खोलने का अजित तो नहीं ह मोर 

दर्द पामने के लिये और ढंडक तथा बढ पहुचाने के लिये गृरद की दहनियाँ 

$ 

; 



(३६), (विव्वअकबर ) 3. _ ५ 

पुहुचता है इसका इलाज वही है कि जिसका वर्णन कर दिया गया है और, 
यदि इंश्वर ने चाहा तो हड्डी दूठ जाने का इछाज किताव के अत में वर्णन 
किया जायगा। 

बारहवां भेद उस सिरददं के वर्णन में जिसका ' 
नाम बेजा या ख़ोदा है ! हि 

यह ऐसा सिरदद है जो घी कठिनता से जाता है और इसमें वढ़ाभारी पट 
होवा है जब कि यह दर्द ठोप की तरद सम्पूर्ण सिरके भागों को थेरे होता है 
जैस सिरपर दर्द का एक ठोप पहना दियागया है इसलिये इस सिरददे फो _ 
बैंजा और सोदा कहते है क्योंकि इसका अर्थ ठोप का है इस सिरदर्द के प- 
धान हेतु और कारण में हकीमों का गत विरुद्ध है। परतु शेख़बूअली सेना 
का इसदर्द के विषय में यह मत है।कि यह ऐसा दर्द है जो सब सिर फे भागो को 
घेर छेता हे और एफसा बराबर होता रहता है । यह दर्द रुक रुक कर नहीं 
होता है बहुत दिनों तक लगातार रहता है और इसमें एक धोडे से कारणसे भी 
घी ९ में कष्ट बदता और उभरता है यहां तक कि उस दर्द बाले फो शब्द, 
अकाश और लोगों का मेल झोल भी बुरा लगने छगता है किन्तु अफेला अपरे मे 
आराम से सिर लव्काये हुये पडा रहना अच्छा मालूम हों और घढी २ उस 
को ऐसा मालुम होने लगता है कि कोई छिरफो हथोडे से फोट्ता है या 
सिर अधिक फष्ट से सिंचा जाता हे और सिर फ़ठापढता है इस प्तिरदर्ष क॑ 
छ कारण हैं एक यह कि गाढ़े और इृढ भाफ़ के परमाणु किसी प्रकार क 
मिकम्मे दोौप से उठकर दिमाग में उस झिली के नीचे आकर बन्द होजाय 
जो पिर फी ख़ापटी के ऊपर लिपटी हुई है या उन झिप्ठिपों फ नीच माकर 
बद होजांय सो सिर की सोपडी के भीतर € और भेजा उनम लिपटाहीरदे 
वे दोप जित से भाफ के परमाणु उठकर दिमाग में यन््द होगये हैं वह थाई 
पिरही में हा या और किसी अग में हों । ( दूसरे ) यह कि चाहे नियम्मे और 
बुरे दाप उन्हीं जगहों में घुतकर बंद होजांय जिनका वर्णन द्वाचुवा है । 
( तीसरे ) यह कि रुषिर से उत्पन्न हुईं सरसामी सूजन मुख्य दिमाग में उत्पन्न 

होजाय । ( चौथे ) दिया में पित्त फी खजन होजान के कारण से यह सिर 
दर्द उत्पन्न हों | ( पाचदें ) पह कि सर्दों से सिर फ भीतर के भागों में स- 

+ खोदा वह दे मिप्त में ऐसा मालूम हो कि प्लिर पर दर्द का ठोप कस दिया है । 



(३६), ( तिव्व अकबर ) * हु 

पुहुचता है इसका इलाज वही है कि जिसका वर्णन कर दिया गया है और 
यदि इंश्वर ने चाहा तो हड्डी दृट जाने का इलाज किताव के अत में वर्णन 
किया जायगा। 

बारहवां भेद उस सिरद॒द के वर्णन में जिसका ' 
नाम बेजा या ख़ोदा है ! 

यह ऐसा सिरदर्द है जो बढी कठिनता से जाता है और इसमें वढ़ाभारी पट 
होता है जब कि यह दर्द ठप की तरद सम्पूर्ण सिरके भागों को घेरे होता है 
जैंस सिरपर दर्द का एक ठोप पहना दियागया है इसलिये इस सिरददें फो _ 
बैंजा और सरोदा कहते है क्योंकि इसका अर्थ ठोप का है इस सिरदर्द के प- 
धान हेतु और कारण में हकीमों का गत विरुद्ध है। परतु शेख़बूअली सेना 
का इसदर्द के विषय में यह मत है।कि यह ऐसा दर्द है जो सब सिर फे भागा को 
घेर छेता दे और एफसा बगबर होता रहता है | यह दर्द रुक रुक कर नहीं 
होता है बहुत दिनों तक छगातार रहता है और इसमें एक थोडे से कारणसे भी 
घी * में कष्ट बदता और उमरता है यहां तक कि उस दें बारे को शब्द, 
अकाश और लोगों का मेल झोल भी बुरा लगने छगता है किन्तु अफेला अपरे मे 
आराम से सिर लव्काये हुये पडा रहना अच्छा मालूम हों और घढी २ उस 
को ऐसा मालुम होने लगता है कि कोई ऐिरफो हथोडे से फोट्ता है या 
पिर अधिक फष्ट से सिंचा जाता हे और सिर फ़ठापठता है इस प्तिरदर्ष क॑ 
छ कारण हैं एक यह कि गाढे और इृढ भाफ के परमाणु किसी अ्रकार के 
मिकम्मे दोप से उठकर दिमाग में उस झिछी के नीचे आकर बन्द होजाय 
जो प्िर फी ख़ापटी के ऊपर लिपटी हुई है या उन प्िछ्लियो फ नीच माकर 
बद होजांय सो सिर की सोपडी के भीतर € और भेजा उनम लिपदाहीरदे 
वे दोप जिन से भाफ के परमाणु उठकर दिमाग में यन््द होगये हैं वह चांद 
पिरही में हाँ या और किसी अग में हों । ( दूसरे ) यह कि चाहे नियम्मे और 
बुरे दाप उन्हीं जगहों में घुसकर बंद होजांय जिनका बर्णन द्वाचुवा है । 
( तीसरे ) यह कि रुषिर से उत्पन्न हुईं सरसामी सूजन मुख्य दिमाग में उत्पन्न 
होजायव | ( चौथे ) दिमा। में पित्त झी सज़न होजान के फारण से यह पिर 
दर्द हत्पन्न हों | ( पाचदें ) यह कि सर्दी से सिर फ भीतर के भागों में से 
> देगा उप्त प्िर के दद को कहते हैं जो सब शरीर में रहता हैं | 
+ खोदा वह है मिप्त थे ऐसा मालूम हो | प्रिर पर दर्द का ठोप कम दिया | | 



(३४) : _ (तिव्व अकबर) हब 

तेरहवां भेद वौहरानी पर दद के बर्णन में |... 
यह दर्द बीहरान के दिन उत्पन्न दोजाता है पहले नहीं होता नहीं हो. 

वह आजप्रिकार का सिर ढढें हो जायगा । यह बौहरानी प्र ददें वहुघा ता 
उन्हीं रोगों के बौहरान में होता है जो गम और मलछके संडज़ाने से उत्पलत 
होते हैं इस का लक्षण यह है ककि जो बौहरान के दिन नियत है जैसे: पाया 
और सातवां और स्याग्हवा दिन इनमें सिरका दर्दे हों और कभी बौहरानी 
पिरदर्दे का यह भी चिन्दर होता है कि पेशाय सफ़ेद और पतलछा हो ।.' 

(इलाज़ ) इसका यह है कि मलऊे दूर करने के लिये प्रक्रति की सहायता 
करे परन्तु णह बात अन्छी तरह देख छेवे कि मल किस और झुका हुआ है 
ओर परक्राति का झकाव किस ओर है जैस जो सिर दर्दे के साथ जी मिचलावे 
ओर सांस उलटी चलती हो और प्मती माकूम होती हो तो जानतेबे कि 
अक्ृृति मल को वमन के द्वारा विकालना चाहती है और दोष भी बसन के 
द्वारा निकलने के लिये तयार है तो शिक्जबीन और से पानी पिलछाकर 
अथवा शिकजवीन मुलहठी और ककडी की जढ और चूकदर के काढे में घोल 
कर पिला देवे और उत्ती समय वमन करादेव और जो सिर दें के साथ पद 
में गुड़ुयुडाइट और अफरा हो और पेट की खाल जरूती हो और घयराहट 
ही तो जान लेना चादिये फफि मल दस्तों के द्वारा निफलन फे लिये तपार 
है और ग्रक्नति भी मल फो दस्तों के द्वारा निकालना चाहती है ऐसी दशार्गे 
नीचे की पया से कोष्ठ फो नर्म करे । जसे आह्ृदुसारा, उन्नाव, च्िसौदे, 
बेदनेकी शुनम्का, इमली और शीरेखिश्व मिगो कर और स्वच्छ फरफे 
पिलाब अथवा आदू दुखारे का शर्वेत वा इमली का शत वा दुयागा प्लिसे 
हुए गाव का शर्त ठड़े पानी में घोल के पिछावे ॥ और फोश के 
नरम फरने के लिये उन्नाये, ल्विसोडा, आल, चुकवरे के पत्ते, जो का धाट, 
'नीलाफर, वनफशा और आद बालू इनको औटा फर भर उस्त्े तरजबीन 
और विली फा तेंठ डाल कर अमल देंदे | पिलाव नहीं तो सपस्त अ 
च्छा ही क््योंफि छुलल््लाय पिलाने की इशाम बीदगत फे प्ठ और चर्च 
नी के सिवाय दवा की किपा और अ्रभार से कष्ट और चेचेनी आफ हो 
गी और दवा फा अमल देते की दशमामें दवा फे असर या पष्ठ जीर प्रा" 
हट बहुतही कम द्वोगा क्योंकि अमल मैं तो दग जातों दी में से छोड आगी 
है, तो बह अधिक चढती है भौर ने आपिक असर फरती, है ॥ देने सम 

ध 

4 



(३४)  _ (तिव्यअकबर) ५ 

तेरहवां भेद बौहरानी पिर दे के बर्णन में । ... ५" 
यह दर्द बीहरान के दिन उत्पन्त द्ोजाता है पहले नहीं होता नहीं हो 

वह आजप्रिकार का सिर दढें हो जायगा । यह बीहरानी पर वर्दे बहुण ता 
उन्हीं रोगों के बौहरान भें होता है जो गम और मलके सठ्जाने से उत्पत्त 
होते हैं इस का लक्षण यह है ककि जो बौहरान के दिन नियत है जैसे: पाचर्श 
और सातवां और स्याग्हवा दिन इनमें सिरका द्दें हों और कभी बौहरानी 
पिरद्दे का यह भी चिन्द्र होता है कि पेशाय सफ़ेद और पतलछा हो ।.' 

(इलाज़ ) इसका यह है कि मलऊे दूर करने के लिये मड़ाति की सहायता 
करे परन्तु एह बाव अच्छी तरद देख लेवे कि मल किस और झुका हुआ ह 
ओर प्रक्रति का झुकाव फिस्त ओर है जैप्त जो सिर दर्दे के साथ जी गमिचलावे 
ओर सांस उलटी चलती हो और घ्मती माकूम होती हो तो जानलेबे कि 
अकृति मछ को वमन के द्वारा विकालना चाहती है और दोप भी बेसन के 
द्वारा निकलने के लिये तपार है ती शिक्जबीन और गे पानी पिछाकर 
अथवा शिकजवीन गुलह॒ठी और ककडी की जढ और चूकदर के काडे में घोल 
कर पिला देवे और उसी समय वमन करादेव और जो सिर दें के साथ पद 
में गुड़युडाइट और अफरा हो और पेट की खाल जलती हो और पयराहट 
ही तो जान लैना चाहिये फफ़ि मल दस्तों के द्रारा निफलन फे लिये तपार 
है और भक्ति भी मल को दर्स्तों के द्वारा निकालना चाहती है ऐसी दशा 
नीचे की पया से कोष्ठ को नर्म करे । जैसे आह्ृदुस्ारा, उन्नाव, चव्विसौदे, 
बेदानेकी गुनसका, इमली और शीरेखिश्व मिगो कर और स्वच्छ फरफे 
पिलाब अथवा आछू दुखारे का अर्वेत वा इमली का शत वा हुवागा सिसे 
हुए शुलाव का शर्जत ठंडे पानी में घोल के ऐिछाबे ॥ और फोर के 
नरम फरने के लिये उन्नाये, ल्िसोौडा, आह, चुकवरे के पत्ते, जी का धाट, 
नीलाफर, वनफशा और आदू बालू इनको औटा फर और उससे दरमबीन 
और विली फा तेंठ डाल कर अमल देंदे । पिछाव नहीं वो सपसझ 
उछ ही क्योंफि छुल्लाय पिलाने की इशाम बीहगन के प्ट और बर्च 
नी के सिवाय दवा की किपा और प्रभार से कष्ट और बेची आफ हो 
गी और दवा फा अमल देते की दक्मामें दवा फे असर या फट जोर घय्रा- 
हट बहुतही कम दोगा क्योंफि अग्रल में तो दग जात्ों ही में से छोट भागी 
है, ती जद अधिक चढ्वी है मोर ने अपिक असर फरती है ॥| उन सम 

तर ] 

। 

(॒ 



ते 
(३८) _ (विव्व अकबर) , 

तेरहवां भेद बौहरानी पर ददे के बणन में।..»#6५ 
यह दें योहरान के दिन उत्पन्न होजाता है पहले नहीं होता नहीं तो 

पह आर्ज्रकार का सिर दर्द हों जायगा । यह बौहगनी पर दर्द बहुधा तो 
उन्हीं रोगों के बौहरान में होता है जो गम और मलऊे सदजाने से उत्पन्न 
होते हैं इस का लक्षण यह है कि जा बौहरान के दिन नियत्त हैँ जैसे पांचवां 
और सातवां और ग्याग्हवां दिन इनमें सिरिका दर्द हो और कमी बौहराभी 
सिर का यह भी चिन्ह होता है कि पेशाब सफेद और पतला हो! ' 

( इलाज ) इसका यह है कि मलके दूर करने के लिपे प्रकृति की सहायता 
करे परन्तु यह वाव अच्छी तरह देख छेगे कि मल किस ओर झृका हुआ है 
और भक्ति का झुकाव किस आर है जेसे जो सिर दर्द के साथ जी गिचलावे 
और सांस उलदी चलती दो और प्रमती माछूम होती हों तो जानटेपे कि 
अक्ति मल को वमन के द्वारा निकालना चाहती है और दोप भी, वमस के 

' द्वारा निकलने के छिपे तपार है तो शिक्जबीन और गर्म पानी पिलाकर , 
अथवा शिकजबीन मुलहदी और ककदी की जढ और इकद़र के काढे में घोल 
कर पिला देवे और उसी समय वमनत करादेंवे और जो सिर ददे फे साथ पेद 
में गुढ्गुडाहट और अफरा हो और पेट की खाल जलती हां और घपराहद 
हो तो ज्ञान लेना चाहिये ।क्ति मल दस्ता के द्वारा निफलन के लिये तयार है 
है और प्रक्रति भी मल को दस्तों फें द्वारा निकालना चाहती है ऐसी दरार्मे 
नीचे की दया से कीए को नर्म करे । जेसे आल्ृवुखाग, उन्नाव, छ्हिसीद, 
वेदामेकी मुनक््का, इमठी और शीगेखिश्त मिगो कर और खवच्छ फरके 
पिला अयवा आऊछू इखारे का शर्वेत वा इमली का शबतत वा उतारा “ रीढव 
हुए भाव का शर्वत ठढे पानी में घोल के ?५ कया ऐसे बरखतुओं स 
नर्म करने के छिपे उन्नाव, ल्टिंसौठा,-7५ थाई/ ध्ढ और भारी होते हैं. ओर 

>+-36मागे मे १६७५ ज्तीर #« * फोरेण से उसको भी भारी और बोशझल पर 

देते है और कमी ऐसा भी द्वांता है कि इन चस्तुर्आ फे भाफ़ फे परमाणु दि 

भाग में पहुचकर उप्तकों दवाते हैं और इसके वगरण स दिमाग में एठन उत्तपन 

से होती है और सिरफी वह ज्िल्ली सिमदने ढगती है जा भेजे क्र कप लि. 

पटी है और इस दशा में बडे मय या संदेह है । 

पस्हयां भेद सिर दर्द सुद्दी के वर्णन में 
पट दर्द मिर के भीहिर दीपा के इकदठ दोमाएे के झारण उनमें सह 



(३८) _ (तिव्व अकबर) , 

तेरहवां भेद बीहरानी सिर दहे के वणन भे।.. »५ 
यह ददे योहरान के दिन उत्पन्न होजाता है पहले नहीं होता नहीं तो 

वह आज़ीप्रकार का सिर दर्द हों जायगा ! यह दौहगनी पर दर्द बहुधा दो 
उन्हीं रोगों के बौदरान में होता है जो गम और मऊ सदजाने से उत्पनत 
होते हैं इस का लक्षण यह है कि जा बौहरान के दिन नियत्त है जैसे पांचवों 
और सातवा और ग्याग्हवां दिन इनमें सिरका दर्द हो और कभी बौहरामी 
सिर का यह भी पिन्द होता है के पेशाब सफेद और पतला हो! .' 

(इलाज ) इसका यह है कि मलके दूर करने के लिपे प्रकृति फी सहायता 
करे परन्तु यह वात अच्छी तरह देख छेते कि मछ किस ओर झुका हुआ है 
और भक्ति का झकाव किस आर दै जैसे जो सिर दर्दे फे साथ जी गिचलावे 
ओर सांस उलदी चलती दो और प्रमती माछूम होती हों तो जानलेपे कि 
अक़ति मल को वमन के द्वारा निकालना चाहती है और दोप भी,वमस के 
द्वारा निकलने के छिपे तपार है तो शिक्जबीन और गे पानी पिछाकर 
अथवा शिकजबीन गुलहदी और ककडी की जढ और जफदर के फादे में घोल 
कर पिला देवे और उसी समय वमन करादेंवे और जो सिर दर्द फे साथ पेट 
में गुढगुडाहट और अफरा हो और पेट की खाल जलती हां और घयराहद 
हो तो ज्ञान लेना चादिये ॥क्ति मल दस्ता के द्वारा निकलन के लिये तयार हे 
है और मक़ति भी मल को दस्तों फे द्वारा निकालना चाहती दे ऐसी दरार्मे 
नीचे की दया से कोप्ठ को नर्म करे । जैसे आलुवुखाग, उन्नाव, छड्हिसीद, 
वेंदामेकी मुनक््का, इमछी और शीगेखिश्त मिगो कर और खच्छ फरवे 
पिलावे अयवा आछ इखारे का शर्वेत वा इमली का शबत्त वा ढखारा “ सं 
हुए गुराव का झर्बत ठढे पानी में घोल के ५ कपांके इन बरतुओं स 
नर्म करने के लिये उन्नाव, ल्टिसौडा,-7' गई, धंह और भाधी होते हैं. और 
“जदमा्ग मे पु५+ जैक #- 5 करण से उसको भी भारी और बोझल पर 

देते है और फमी ऐसा भी द्वांता दे कि इन चस्तृओओं फे भाफ फे परमाणु दि 
भाग में पहुचकर उप्तकों दवाप हैं और इसके वंगरण स दिमाग में एडन उत्प- 
से होनी है और सिरकी वह ज्षिक्ली सिमदने हगती है जा भेजे क्र कप लि. 

पदी है और इस दशा में बटे मय या सदेह हैं । 

पस्दयां भेद सिर दर्द सुद्दी के वर्णन में 
पह दर्द मिर के भीतिर दीपा के इकदरठ होजाये के फार्णू उनमें भाहि 

पे हा] ष्डः 



/( ४) ( तिव्व अकपर ) 

आर दूसरी दवाऐ कि जो कीढों के मारने में मुख्य हैं मैसे शण्वालू फ॑पत 
का पानी और झहतृत की जड का पानी और अफ़सतीन और दिमदा का 
पका हुआ पानी नाक में ठाडे और फिर दिमाग की सफाई करें इस फे पीछे 
जो नाक में दुर्गन्ध रह जाय उस की दुरुस््ती उन बस्तुओं से फरे जो नाक 
पी दुर्गन््ध के बेन में कही ज़ांयगी | 

सत्रहवा भेद सुदायतज़ोजुई के वर्णन में । 
_ यह दर्द दिमाग की हरकत अथात् सचालना से पैदा होता है क्योंफि एह 

दिमाग के हिलने के दो कारण है एक सख्व हिलाना या बहुत मजा पा सेछ 
जो स्री के आलिंगनादि करने से उत्पन्त हो क्योंकि अधिक मजा ड्िमाग 
की हिलादेता है इसरे कोई कष्ट सिए को ऐसा पहुचे जो उसको हिलाड़े जेपे 

;। 

जचौद और घधमक और टक्कर ॥ और दिमाग फा हिलजाना वह है कि उसके । 
जोगणे में अतर आजाय और किसी २ जोढ की दशा बदल जाय और हद 
आग एक तफे से सिंचनाय और दूसरी तरफ दीला होजाप, पा वभी हि , 
लगे की अधिकता से कोई पर्दा फट जाय और दिमाग या फोई भाग बिल 
२ जाय इस दशा भें रोगी के अच्छे होने की आशा नहीं रहती है । इस का 
लक्षण यह है कि दिमाग की हिलने फ॑ ऊपर फटे हुए हेतु था पाया जा- 
ना सैसे खेल झूद और सी के साथ आलिड्डनादि करना और चाद आदि 
का ऊूगाना और यह कि बन पढ़ठों और रगों मे ऐ जो दिमाग के और पास 
है खिंचाबट आजाय और एक ऐसी दशा होजाप कि आंखों के सामने अप 
सा छाज्ञाय और रोगी मैचक्फासा रहजाय और यह भी सम्भव है थि सत्ता 5 
होजाय और दभी ऐसा हाता है कि सर मयार यी गध सूघने मे एक्सी ही _ 
मारुम हो | ( इलाज ) मल को सिर से नौचें पी और फेरने के लिये वास- 

लीक या सरेर की फसत खोलें और कोप्ट वा नर्म करे और उर में समप 
मुकायम दवाओं के अमल स या अमलछतास और कासनी फा शीरा पिछा ' 

कर चुकना करे और जिस समय ज्वर ने हो तंत्र ती4कण देब्राओं के हुफल से _ 
“और कोकाया यी गाली देकर कौ फो नमे करे पीछे भर्कत्ति फो झपनी 

दशा पर लावे और सिर फो वल पहुचाव और लो ज्वर फे साथ स्ुजन भी 
हो तो चदम सुपारी और एगेले अस्मती, जराबन्द, बाही, जोका आदर 
और बाकले फे आटे फा लेप करें और ज्वर न हों और पिर में सज्ञन भी 
न हो तो गुठनार और अनार थी छाक और गुर में फुल और झआये 

के 

॥ 

१4 



(४२) ( तिव्व अकपर ) 

आर दूसरी दवाऐ कि जो कीढों के मारने में मुख्य हैं जैसे शफ्वालू फेपत् 
का पानी और झहतृत की जड का पानी और अफ़स्ततीन और दिरमता क 
पका हुआ पानी नाक में ठाडे और फिर दिमाग की सफाई फरें इस के पीछे 
धो ताक में दुगन्ध रह जाय उस की दुरुस््ती उन बस्तुओं से करे जो नाक 
की दुर्गन्ध के वन में कही ज़ांयगी । 

सत्रहवा भेद सुदायतज़ोजुई के वर्णन में । 
_ यह दर्द दिमाग की दकेत अधात् सचालना से पैदा होता है क्योंफि इए 

दिमाग के हिलने के दो कारण है एक सख्त हिलाना या बहुत मजा पा सेल 
जो सी के आलिंगनादि करने से उत्पन्न हो क्योंकि अधिक मजा प्रिमाग 

की हिलादेता है इसरे कोई फष्ट सिए को ऐसा पहुचे जो उसको हिलाड़े जसे 
चाद और धमक और टक्कर ॥ और दिमाग फा हिलजाना वह है कि उसके 
जोगे में अतर आजाय और किमी २ जोढ की दशा पदल जाप और दि 
मांग एक तफं से खिंचलाय और दूसरी तरफ दीला द्वीजाप, या य्भी हि 
लगने की अधिकता से कोई पर्दा फट जाय और दिमाग या फोई भाग बिल 
/४ जाय इस दरशा में रोगी फे अच्छे होने की आशा नहीं रहती है । इस का 
जक्षण यह है कि दिमाग की हिलने फं॑ ऊपर फद्दे हुए ऐतुओ घा पाया जा- 
ना सैसे खेल झूद और सी के साथ आलिड्डनादि फरना और चाद आदि 
हर रूगाना और पह कि बन पढ़ठों और रगों मणि जो विभाग के और पास 
है सिंचाघट आजाय और एक ऐसी दशा दोजाप फि आंखों के सामने अधेस 
पा छाजाय और रोगी मैचक्यासा रहजाय और यह भी सम्भव है छि पत्ता 
ऐजाय और कभी ऐसा द्वाता है कि सर भयार थी गध सूघने मे एक्सी ही _ 
ग़रूम हों | ( इलाज ) मल को सिर से नौचे थी और फेरने के लिये वास- 
शरीक या सरेझू की फसत खीलें और कोष्ट का नर्म करे और ज्वर थे समप 
वढायम दवाओं के अमल स या अमलतास और कासनी का शीरा पिला 
कर चुकना करे और जिस समय ज्वर ते हो तथत्र ती4ण दवाओं के हुफल से _ 
और फोकाया पी गाली देकर को४ फो नमे करे पौछे भर्कृत्ति पा अपनी 

शा पर लावे और मिर फो वल पहचाव और लो ज्वर फे साथ सूजन भी 
ते सो चंदन सुपारी और एिले अस्मती, जराबन्द, वाही, जीका आदा 
बोर बाकले फे मोटे फा सिप बरें और ज्वर न हों खोर सिर में शजन भी 
हो तो गुझूनार और अनार पी छाल और गुराव में फूल भौर आग 

भ 



+ 

(४९) / » ६ तिबव्य अकवर ) जप ता 

और दृसरी दवाएं कि जो कीढों के मारने में मुर॒य है जैसे शफ्तालू फे पर 
का पानी और शहतूत की जड का पानी और अफमतीन और दिरमेना मा 
पका हुआ पानी नाक में ठाले और फिर दिमाग की सफाई करें इस के पी 
मी नाक में दुगन्ध रह जाय उस की हुरुस्ती उन बस्तुओं से करे जो ताक . 

की दुर्गेन््ध के वन में कही जांयगी । ३४ 2 श्् 

सत्रहवां भेद सुदायतज़ोजई के वर्णन में । ' 
_ यह दर्द दिमाग की हकंत अथोत्् सचालना से पैदा होता है क्याकि इस 
दिमाग के हिलने के दो कारण है एक सख्त हिलाना या बहुत मजा पा से | 

जो स्री के आलिंगनादि फरने से उत्पन्न हो क्योंकि अधिक मजा द्विमाग 

को दिलादेता दे इसरे कोई कष्ट सिर का ऐसा पहुचे जो उसको हिलादे जंस 

चोड और धमक और टक्कर ॥ और दिमाग का हिलजाना वह दै कि उसे 

जोडो में अतर आजाय और किसी २ जोड की दशा बदल जाय और दि” 

8 एक तरफ से बजाए और दृसरी 4 की ढीला 28४ न 6 

+ अणिकना मे कोड एन 57, चाप न माग का भाग बेस 

दबीर के हैं उन + चर झूषिए आ नहीं रहती है। इस का 
कर देंगे मे. ५ पलद्ता दे ““रेतुओं का पाया जा- 

(८ ते इक दुग्ध के पुनता से को उतात नहीं। तप और याद आदि 

के पे 3 यान की घास है वा जापगा + | दिमाग के ओर पाप्त 

। 

छाए ऋष्धदी - -+ झपेंग 

् कर थी एगों  कुन में | 3022] 
पनके रण € सत्ता 

पु 5 का बन दोनो पद मै लिप वह कु 
2 फेमीतर हि गएणि। “रबर हा ह। शो 

हंत शीरा झुशरः 

यह पल के है; सरिता 

उन की 5 चाहे हम हू पिकी “ जग पिककूनि. ते, ३ 
दे है हर पा एव 2 

कक नम हु दोलों केक कि पे हम - 
व् पा प् कद ह्रे्दी द्र हुआ है ऊे स्यि ऊ 

| ड्छ जे हुप + ४ ह 
परत मे न थी शरक ५ ले बुत जप ध 9 

+ कया च 

5६२, की ५६५४३ ह हल ० ११ 



हे + 
४ 

(४२) / » ६ तिब्ब अकवर ) नजर 

और दूसरी दवाएं कि जो कीढों के मारने में मुरय है जैसे शफ्तालू कं पतत 
का पानी और शहतूत की जड का पानी और अफमतीन और दिरमेना का 

पका हुआ पानी नाक में ठाे और फिर दिमाग की सफाई फरें इस के पी 
मी नाक में हुगन्ध रह जाय उस की इरुस्ती उन बस्तुओं से करे जो ताक . 
बे दुर्गन््ध के वन में कही जांयगी | ४. डक 

के 

| सत्रहवां भेद सुदायतज़ोजई के वर्णेन में । ' 

यह दर्द दिमाग की हरकत अथोत् सचालना से पैदा होता है क्याकि खत 

दिमाग के हििलने के दों कारण है एक सख्त हिलाना या बहुत मजा पा सह 

जो स्री के आलिंगनादि करने से उत्पन्न हो क्योंकि अधिक मजा विभाग 

को हिलादेता है इसरे कोई फष्ट सिर का ऐसा पहुचें जो उसको हिलादं जत 

चोट और धमक और टक्कर ॥ और विमाग का हिकज्ाना वह है फि उसे 

जोडो में अतर आजाय और किसी & जोड की दशा वदक जाय और दि ' 

50८ एक तर्फ से सिंचजाय और दूसरी 26 ढीला 3002 8 4
2228 

> अणिकतण ये करे एट -प्ध्वाय 2 माग का फोई भाग विस 

दब. को उनमे ई ०० चने | ऋूषिए श नहीं रहती दै। इस या 
काने के लुक माफ के देंदे कि हू है जान--हेतुओं का पाया जा 
धर उसे इसहिपे दा ऋडिसता ? छल सवाल 98 |! और पु आए़ि 

का से दिमाग पाप्त 
फे छर्पात छने से हम फ्रेपा ज्ञापगा ग् का ॥ 

क््पीफिं रस इसकी द्व्ण 

(सके सोचे थी हट के बॉ व को ४ ॥ £ सक्ता' 

ये के उरी दघश भ्र्क री शी 
ड 5 का बणन | कदोतों परी हिप॑ वाह; 

चा् खोपरटी फेगी महिए ८ के $ हाँ 

किन 2222 तू कल रब कप 
उतनी छप्मन ६ तू क्यो । ध के + 

कलाम ० द्द् दा दम [० हे 23 

घद या हक टी तो (5 ही 

शक्ञन ॥ करी ओीनेफ 
पके मे दी पु एव हि, बिल 
हुआ क्या कबाए ही है» 2 हर 
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(४६ ) ( तिव्व अकबर ) 

कठोर और मन्शारी ( आरी कीसी ) हो और खास खोपडी में दर्द माृम 
हो और जो पिछ्ली कि जिस का नाम छस्पन है और भेजे से लगी हुई हैं 
सूज जाय तो उसका चिन्द् यह है कि नादी कठोर और लहर दार हो और 
दर्द झिल्ली की सृजन की दशा में बहुत होता है। विशेष करके नमे प्ि 
छी की सृजन में और जब झिंछ्चियां और दिमाग दोनों सूज जांय तो पीमार 
नहीं बच सक्ता क्योकि कष्ट सब् सिर में होता है। और दिमाग के अगले 

, भाग के सूज जाने का पह चिन्ह है कि बीमार आंखें खुली रक्ले और आं 
स्रों फे आगे इस तरह हाथ हिलावे जैसे मक्खियों को हठाता है या पकढता 
है और कपडे और दीवार पर हाथ मले और जो दिमाग के बीच में सूजन 
हो तो उसका चिन्ह यह है कि बीमार ब्रेहोशी की ऐसी बातें वहुत फरे 
और कभी बिना इच्छा ही थोढा » पेशाब निकलजाय और ज्ञान न रहे 

, और छिर के पिछली तरफ सूजन होजाने फा यह ( चिन्ह ) है कि जो कहे 
सो भूल जाय जैसे पेशाव फरने के लिये पेशाव का बर्तन मागे और जय वह 
साम्दने आवि तव भूठछ जाप और जब फि दिमाग के सब भागों में सृजन हो 
तव ये सय चिन्द इकद्ठे मालूम हों ॥ क््पोंकि दोप और उत्पन्न द्वोने के स्था* 
नान््तर फे कारण सरसाम के भिन्म मिन्त नाम हैं इसलिये मत्पैक प्रकार यो 
सर्माम फा वर्णन मिन्न मिन्त किया जाता हैं ॥ 8 

पहकछा भेद करानीठस सरसाम का वर्णन । 

पह शब्द यनानी है इसका अर्थ व्यर्थ बकना 2 जस्त रोग फा भेहदा ' 

बने अधीत व्यर्थ पाप विषेश फरके हांता है इसलिपे इस रोग फा यह 

नाम रकसा गया खूनी सरसाम का पद ( बिन््द ) है कि जेवर हमेशा आदे 
और सिरे बोझ और घनघनादद मालूम हो और मांधों में और मुह पर 

छाली दवा और चहकी £ बातें दस कर फरे जीम में सग्खगपुत दोजञाय और 

नाडी बडी हो भौर आंसुओं का घहना बहुत बुरा बिद्द ई मुस्पएर एक 

आंख से ( इछाज ) आरम में तीन दिन तक सरेक्ष वी और दस़री रर्गा 

की आवश्यवलानुसार फमद खोलें मौर फसदर्म_खन बीमए यी शक्ति 

अनुसार निफालें ओर पिंडलियों पर पछने लगायें ओर,,म्व्रिपत फो मेयाओं 

के पाठे से झरवेत आलू और इवेत इमली से फो/६ उस याद था 

शर्दद में बुरंमवीन मिलाले तो सब से्टई, | « ५५ रा लिप. परम 

हुफसा जिस्म अमतताम वा ग्दा 5 ् 22 

४५ रा 
.. 

दी. 

( 



4 

) 

(४६ ) ( तिव्व अकबर ) 

कठोर और मन्शारी ( आरी कीसी ) हो और खास खोपडी में दर्द माछृम 
हो और जो पिछ्ली कि जिस फा नाम छस्पन है और भेजे से लगी हुई हैं 
सूज जाय तो उसका चिन्द्र यह है कि नादी कठोर और लहर दार हो और 
दे झिल्ली की सृजन की दशा में बहुत होता है। विशेष करके नमे प्ि 
छी की सृजन में और जब झिंछ्चियां और दिमाग दोनों सूज जांय तो पीमार 
नहीं बच सक्ता क्योकि कष्ट सब सिर में होता है। और दिमाग के अगले 

, भाग के सूज जाने का पह चिन्ह है कि बीमार आंखें खुली रक्ले और आं 
स्रों फे आगे इस तरह हाथ हिलावे जैसे मक्खियों को हठाता है या पकढता 
हैं और कपडे और दीवार पर हाथ मले ओर जो एिमाग के बीच में सूजन 
हो तो उसका चिन्ह यह है कि बीमार ब्रेहोशी की ऐसी बातें वहुत फरे 
और कभी बिना इच्छा ही थोढा » पेशाब निकलजाय और ज्ञान न रहे 

, और छ्विर के पिछली तरफ सूजन होजाने का यह ( चिन्द ) है कि जो कटे 
सो भूल जाय जैसे पेशाव फरने के लिये पेशाव का बर्तन मागे और जय वह 
साम्दने आवि तव भूठछ जाप और जब फि दिमाग के सब भागों में सृजन हो 
तव ये सयर चिन्द इकददे मालूम हों ॥ क्योंकि दोष और उत्पन्न होने के स्था* 
नान््तर फे कारण सरसाम के भिन्न भिन्त नाम दैं इसलिये ग्त्पेक अकार ये 

सरसाम फा वर्णन मिन्न भिन्न किया जाता हैं ॥ 

पहका भेद करानीठस सरसाम का वर्णन । 

पह इाब्द यनाती है इसका अयें व्यर्थ बफना 82 इस रोग फा भेहदा 

चबने अधीद् व्यर्थ माप विषेश बरके हांता है इसलिपे इस रोग फा यह 

नाम रकसा गया खूनी सरसाम का पद ( बिन््द ) है कि जवर हमेशा आदे 

और पिरमे बोझ और घनघनादद मालूम हो और आांध्ों में और मुह पर 

छाली दवा और चढकी * यातें दस कर करे जीम में खुग्खुगपन दोजाय और 

नारी बदी हो और आंधुओं का बहना बहुत दर विन्द्र है मुल्यय्र एक 
आस से ( इछाज ) आरम में तीन दिन तक सरेझ यो और इसरी रर्गा 

की आवश्यकतानुसार फसद साल और फ़सपर्म खून बीमार थी शक्ति छ 

अनुसार निफाें ओर पिंडलियों पर पछने लगावें ओर, ,त्रव्िपत फो मेयाओं 

के पाठे से झरेत आलू और इवेत इमली से को उस याद था 
शर्दद में बुरंनवीन मिलाले तो सप्र से ।आ 4 ५ ५५ रा डे, प्र्म 

(| 



( ४८) : ( तिव्व अकनर ) + 

कर प्िना औठायमे पीकर कोष्ट को गमगे करे जिससे मछ एुछ फर निकलते 
के योग्प हो जाय और नरम जुलाव छामदापक है। तरी और सर्दी पहचान 
'के छिप सद्दे मीठे अनार का पानी और गुलाव और कदवू फा पानी और र 
बूँज॒ का पानी पीर्वे सि़ों ओर गुलरोगन और कदूदू के छिलके और कफरी 
मकोय के दाने, चेद सिर पर रक्से (अथवा) वनफशा का पेंह कद्दू 
और नीछोफर को बे में ठठा करफे सिर पर मलसे रहे। ( अयथया), बते 
फशा, कढ़दू, नीकोफर, और खितमी इन को औदाकर इस का पानी प़्िए 
पर मिरावे | और जो रोगी को प्रिर्कुल नाद न आती ही तो फाहू के थी 
ज और खशख्रश के छिलके और थोंढासा बायूना, तरेंठे की दवाओं में 
मिकालेंत्रं अथवा शत खदखाह पीने की दवा में मिलालेवें प्रत्येक दशा 
में उक्त वस्तुओं से सदी और तरी पहुचाने फा बहुत ध्यान रक्वे और स्ाने 
पीने में खासी के होने न होने और प्यास की अधिकता का वझुपान अवश्य 
रक््धे और इस गकार के सरतसाम में सर्दी और वरी की अधिकता का भय 
ने करना चाहिये परन्तु यह बात रुधिर के सरसाम से विरुद्ध है जितम सर्दी 
और तरी अधिक न पहुचाने ॥ (सूचना ) तरेड़े में पायुता, सशखांश फे 
दुरुस्त करने के लिपे है किसी लछाम के लिये नहीं है इसी फारण से दूसे कम 
डालते हैं जिससे वह हानि न पहुचांवे और खशसख़ाश फो हुरुस्स्त फर ऐने 
कर्षोकि बाबूला गर्भ है और गे तरेडे मे मिलाया जाता ऐ जेसा फि ऊपर 
के ज्मह माक्तम होचुका दै ॥ 

$ 

मैचों के पानी निकालने की रीति । [ 
चह है कि अनार के दाने मठफर पानी विशाहूले और फफडी फो फुट 

घर गिचौंदलें और तर्ेज्ञ को चाझू से फाद फर और उस की नोक स॑ उप 
फे भीतर योचा देकर निद्योडें ओर पदद् के पाती के निकालने की यह रीति 

है कि मीठा नें कददू छेफर जौके आट म लपेद कर घूल्हें पा भट्ठी मं रस 
हैवे जय आटा पक जाय तो निवाड ऐवे कौर साफ़ करवे विचोढ ले) | फोई२ 
सैबल आठे फे समीर पर मिट्टी भी स्टंस देते हैं परन्तु जीका आटा सर से 
उत्तम है पैसादे का यह आर्य हैं के दवाओं फो पानी में मिगायें और उसे 
पाती को दिला ओऔदाय पी छेवे 7 

.. तीम भेद तोदाबाले सरमाम के वर्णन में है 
"इस छा चिन्द पद हैं कि पटझना और गिर मिद्गामा, रखा रोगा/ 

४ 



(४८) : ( तिव्व अऊचर ) ; 

कर प्िना औठाये पीकर कोष्ट को भरे करे जिससे मछ फुछ फर निकला 
के योग्य हो जाय और नर्म जुछाव लामदापक है। तरी और सर्दी पहचाः 
'के छिप सद्दे मीठे अनार का पानी और गुठलाव और कदवू फा पानी और र॑ 
बूज का पानी पीर्वे सिफो ओर गरुलरोगन और क्दूदू फे छिलके भर कफरी 
मकोय के दाने, चेद सिर पर रक़्से (अथवा) वनफशा का पेंछ; कद! 
और नीलोफर को बफ़े भें ठठा फरफे सिर पर मलते रहे | (अथया ), 
फगा, कद, नीकोफर, और खितमी इन को औदाकर इस का पानी पति 
पर मिरावे | और जो रोगी को प्रिर्कुल नंद न आती ही तो फाह के थी 
ज ओर खशख्रश के छिलके और थोढासा बायना: त्तरेढे की दवाओं 
मिकालेते अयबा शर्येत खशखाश पीने की दवा में मिलालेगें प्रत्येक दश 
में उक्त बस्तुओं से सदी ओर तरी पहचाने फा बहुत ध्यान रक्े और सारे 
पीने में खासी के होने ने होने और प्यास की अधिकता का हुपान अवृदय 
रक्धे और इस गकार के सरताम में सर्दी और तरी की अधिकता का भय 
ने करना चाहिये परन्तु यह बात रुधिर के सरसाम से विरुद्ध दै झिसम सदी 
और तरी अधिक न पहुचांते ॥ (बता ) तरेड़े में पाबृता, सदखाश फे 
दुरुस्त करने के लिये है किसी लाम के लिये नहीं दे इसी फारण से इसे कम 
डालते हैं जिससे वह द्वानि न पहुचांवे और खदसाश फो दुरुस्त पर प्रेबे 
कर्षोफि बाबूता गर्व है और गर्म त्तड़े म मिलाया जाता है जेसा कि ऊपर 
कहे जम मातम दोचुका दे ॥ ५ 

मेंवों के पानी निकालने की रीति । 
घह है कि अनार के दाने मठकर पानी निशालले और ककरी पी फूट 

घर विचौंटर्लें और तर्वेत्ञ को चाकू से काद फर और उस की सोक स॒ उप 
फे भीतर योंचा देकर निद्रोें ओर पददू के पामी के निकालने की यह रीति 
है कि मीठा नर्ग कदद लेकर जीके आद २ लपेद कर घूस्हें या भट्टी मं रस 
हैवे जय आटा पक जाय तो निवाछ ऐवे और साफ़ करपे विचोंढ ले) | फ्रोई३ 
सैबल आदे फे समीर पर मिट्टी भी स्टस देते हैं परन्तु जीका आटा सप से 
उत्तम है पिसादे का यह आअथे है कि दवाओं फो पानी में मिगायें और उस 
पाती को दिनो ओऔदाय पी छेवे । 

लि तीमश भेद सौदायाले परमाम के वर्णन में मु 
"इस का चिन्द पद हैं कि यटरता और गिर मिड़ाना, सा, रोगा/क्कैरे: 

पक 88:84. 



( ५९० ) ( तिव्य अकबर ) 

| नमे हुकने की विधि । 
अकलीमून, छोदीदरढ, वढीहरट, सनाय, झाहतरा, बरादर॑जवोपा/ गाई- 

जु्वां, पृनक्षावेदाना, विश्फापल, जो मकश्नर ( विना छिलके ) इन सवको पका 
कर छान लेवे, इसमें छाठखोड, अमरृतात का पानी, मीठे बाद्मम का तेल 
मिलाकर हुकता फरे । 
बहुधा हृकीम छोग कहते है कि किसी हृकने में सादे रह छप्पना हे! हे हरा 
ही दरड ने गिलानी चाहिये, परन्स दृकीय जैसे शेखवअली सेना, दफीम शरीफ 
सर आदि यद कहते हैं कि तीसरे चौथे दिन हुकने में फुछ दरों के उस समप 
दाल देने में ऐसे हानि नहों दे ज़ब उसकी वढी भारी आवश्यक्शा समफ्री 
जावे । फ्पोंकि हरट निचोड करती है, कृससे पतला मर तो निफलजाता है 
परन्तु गाठा मौर भी कठोर होजाता है उसकी हानि तो म्रगटही है! 

चौधामेद कफ़के सरसाम का बर्णन । 
इस सरसाम को अरबी भाषा में लीतरंगस फहते हैं इसफा नाम हस्मफे 

हेतु पर रबखागया दे इस रोग में रोगी कही हुई वातकों भूलभाव्रा है और रोग 
फा दीप दिसाग की सागों में स्थित रहता है ओर फभी भेजे में भी इस तरह 
स्पित होज्ञाता है कि सब मल वहाँ चलाजाता है परन्तु प्लिप्लिपों में फभी नहीं 
धुसवा जैसा कि ऊपर लिखचुके हैं इसका लभण यह दें कि सवा हलका स्वर 
बना रहता है ज्ञान इन्द्ियां में भारापन और जिद्ठामें सफ़ेधी आजाती है जम्पाई 
महुत्त आती हैं वृद्धि में अन्दर पदजाता दे फठिनता से बोलता है पलों फो 
बहने भ्दने और बातें फरते से थफ्रादद होंदी है कठिनता से उत्तर देता है 
क्षण क्षण में जगता सौता दै परन्तु तन्द्रा अधिक रहती दे । 

कफ के सरसाम फी चिकित्सा ) 
सॉफकी ज़र,अजमोद के दीज, अनीछृन, ग्रवक्धा वेदाना, अजचर की- 

जब, और उस्त खददूस, इन को पानी में औद्ावर शत या गुलकद़ और 
दर फी शिकलदीन डाल फर देंगे और पकने के पीछे मोढी, उचित हफ्ना, 
'सयाफ (व्ची) ऐ देह को खन््ए परे और तिएया; शछाय, और 

सगनगुछ इनवा झरम्म में दो दिस सझ पिरप लेप मरे और दो दि 

पीठ उपरगले टेप में पोद्यमा घुत्दरेदस्वर और मिछा देदे जिस समप 
रोग प्रपिणाए फो पहुचे उस प्मय मुदछ्ठिल ( नह कानेवाही ) एस 
_. 0. कीजज बारी मे लगाये तसे जनदररस्वर | (अपनी ) प्रषत कर, 



( ५० ) ( तिव्य अफमर ) 

; नमे हुकने की विधि । 
अकलीमूत, छोटीदरड, वढीदरड, सनाय, शाहतरा, बादर॑जवोपा, गई 

छुर्दों, मुनक्वावेदाना, विश्फापज, जो मकश्नर ( विना छिलके ) इन सबको पका 
कर छात्र लेवे, इसमें छालखोड, अमठतास फा पानी, मीढे बादाम का तेल 
मिलाकर हुकना फरे | 
बहुधा हकीम छोग कहते है' कि किसी हुकने में सादे वह छप्पना है! कहे हटा 
ही दरड ने मिछानी चाहिये, परन्तु दृकीय औसे शेखबूअली सेना, दफीम शरीफ 
सर आदि यह कहते हैं कि तीसरे चौथे दिन हुकने में फुछ दरढों के उस समय 
डाल देने में ऐसे दाने नहों दे ज्व उसकी वढी भारी आवदपक्ता समक्री 
जावे । फ्योंकि हरट निचोड करती है, इससे पतला भछ तो निकलजाता है 
प्ररतत्त गाठा मौर भी कठोर होजाता है उसकी हानि तो म्गरही है! 

चोधामेद कफके सरसाम का वर्णन । 
इस सरसाम को अरबी भाषा में लीहरगस फहते हैं इसफा नाम हक्तके 

हेतु पर रबखागया दे इस रोग में रोगी फही हुई वातको भूलभावा है और रोग 
फा दोप दिमाग को मागों में स्पित रहता है और फभी भेजें में भी इस तरह 
स्पित होज्ञात्ा है कि सब मल वहाँ चलाजाता है परन्तु प्लिप्लिपों में फभी नहीं 
घुसता जैसा कि ऊपर लिखचुके हैं इसका छभण यह हैं कि सवा हलका ज्वर 
बना रहता है ज्ञान इन्द्रियां में भारापन और जिद्ठा्मे सफ़रेदी आजाती है जम्पाई 
बहुत आती हैं वृद्धि में अन्दर पदजाता दे फठिनता से बोलता है पलकों फो 
बहने मदने और चातें फरने से थफादद होंदी है कठिनता से उत्तर देता है 
क्षण क्षण में जगता सीता दे परन्तु तन्द्रा अधिक रहती दे । 

कफ के सरसाम की चिकित्सा ) 
सॉफ्की ज़द,अजमोंद के बीज, अनीघृन, मुवक्ा बेहना, अजस्तर की- 

बट, और उत्त खददूस, इन को पाती में मीठाकर शद्दव का गृलकड़ झऔौर 

बदठ फी शिकूजदीन डाल फर देंगे और पकने के पीछे गोढी, उपित हफ्ना, 
'सपाफ (बच्ची) के येह फो सच्छ परे और सिए्या, शहाव, और 
रोगनगुक् नया आपम्म में दो दिन सझ फिर छैप मरे और दो विव 
पीछे फपएगाके टेप में पोद्यामा खुल्वेदवर और मिछा देवे जिस समप 
रोग प्रिणाप फो पहुंचे उस सम अदृछिल ६ नष्ट कानेदाली ) शच्य 
हो हगार मछ्य गाए ने गाली न छगारे सेसे सुत्दरेदस्वर (अपडा ) प्रराफर, 



६१५ ) ( तिव्न सकबर ) 

ह नम हुकने की विधि । ' 
अकलीमून, छोटीदरठ, वीदरद, सनाय, शाहतरा, बादर॑जबवोपा, गा: 

जुर्वा, मुनकावेदाना, विस्फायञ,, जी मकश्नर ( विना छिलके ) इन संवको पका 
फर छान लेवे, इसमें लालसांड, अगरुतास् का पानी, मीठे बाद्मम फा तेल 
20823: ९8 | 
बहुधा हकीम लोग फहते हैं कि किसी हुकने में चाहे वह लय्यना हो घहे हाशा 
हो दरट न मिलानी चाहिये, परन्तु दृीम जैसे शेखडमली सेना, हकीम शरीफ 
स्व आदि यद कहते है कि तीसरे चौथे दिन हुकने में फुछ इरडों फे उप समय 
डाल देने में ऐसे हानि नहीं है जब उसकी बढी भारी आवश्यकता सम्ी 
जावे । क्योंकि हरट निचोट करती है, इससे पतला मल तो निकलजाता दै 
परन्तु गाण और भी कणेर द्ोजाता है उसकी दवानि तो परगय्ही है। 

पर कप ः श्र 

चाधपाभद् कफ प्रतसाम का वर्णन | / 
इस सरसाम को अर्वी भाषा में लीउरगुस्त फहते हैं इसफा नाम इसफे 

हेतु पर रक्खागया दे इस रोग में रोगी कही हुई बातफो भूलजादा दे और रोग 
का दोप दिमाग के मागों में स्पित रहता है और फ्भी भेजे में भी उस्त तरह ' 
स्थित होजाता है फि सब मल चर्हा चलाजाता है परत प्षिद्ठियों में कभी महीं 
“घुत्ता जैसा कि ऊपर लिखचुके हैं इसका लक्षण यह हे कि सवा हलका ज्यर 

बना रहता है ज्ञान इन्द्रियों में भारापन और जिद्वामें सफ़ेदी आजाती है जम्माई 
नदृव आती हैं वृद्धि में अन्तर पठजाता दे फठिनता से बोलता है पलकों को 
छंलते गूदने और यातें फरने से थफाबद होदी है फिनता से उत्तर ऐेंदा दे 
खण क्षण में जगता सोता है परन्तु तन््द्रा अधिक रहती दे । 

कफ के सरसाम की चिकित्सा । 
सॉफकी जट,अजमोद के बीज, अनींसून, मुतका बेद़ाना, सजलर की- 

जड, भीए उस्त खद़दस, इन को पानी में ओटार्र शहत का गुल़फद जोर 

शदत थी शिकजवीन डाल फर देंवे और पफने के पीछे गोली, उचित हवना, 

सयाफ (बत्ती ) से देह को खवरछ करें और सिरका, यलाब, और 
रोगनगुल इनका खारम्भ में दो दिन तय सिर छेप परे और दो दिल 

पी ऊपस्याले छेप में पोद्ममा जुत्देदस्त और मिछा देवे जिम समप 

सेग परिणाम फो पहिचे उस समय मुदद्धिल ( नष्ट करनेवाली ) पल 
को छगाईे महगों रोकने गाली न छगाव जैमे जुन्दवरस्वा। (अपडा) कक रफगा। 



("8० ) (तिव्य खकबर ) ' 

| नमे हुकने की विधि । ऐे 
अकलीमून, छोटीहरड, वदीदरड, सनाय, शाहत्तरा, बादर॑जबोपा, गाद: 

जुर्वा, मुनकावेदाना, विस्फायज,, जी मकश्नर ( बिना छिलके ) इन संवको पका 
फर छात लेवे, इसमें लालसांड, अगरुतास्व का पानी, मीठे बादाम फा तेल 
मिलाकर हुकना करे | 
बहुधा हकीम लोग फहते हैं कि किसी हुकने में चाहे पह लय्यना हो चूहे हाशा 
हो दरट न मिलानी चाहिये, परन्तु दीम जैसे शेखडमली सेता, दकीम शरीफ 
स्व आदि यद कहते है कि तीसरे चौथे दिन हुकने में फुछ इरडों फे उप समय 
डाल देने में ऐसे हानि नहीं है जब उसकी बढ़ी भारी आवश्यकता समझी 
जावे । क्योंकि हरद निचोट करती है, इससे पतला मल तो निकलजाता दै 
परन्तु गाण और भी कणेर द्ोजाता है उसकी हानि तौ परगव्ही है। 

चोथामेद कफके सरसाम का वर्णन । / 
इस सरसाम को अर्वी भाषा में लीएरगुस फहते है! इसफा नाम इसफे 

हेतु पर रक्खागया दै इस रोग में रोगी फही हुई बाठफो भूलजावा है भौर रोग 
का दोप दिमाग के मार्गों में स्पित रहता है और फ्भी भेजे में भी इस तरह ' 
स्थित होजाता है [कि सब मल वर्हा चलाजाता है परन्त प्लिद्ठियों में कभी नहीं ' 
“घुसता जैसा कि ऊपर लिखचुके हैं इसका लक्षण यह हे कि सवा हलका ज्यर 
बना रहता है ज्ञान इन्द्रिपों में भारापन और जिद्वामें सफेदी आजाती है जस्माई 
नद्व आती हैं वृद्धि में अन्तर पठजाता दे फठिनता से बोलता है पलकों को 
&ंलते गूदने और यातें फरने से पफाबद होदी हे फिनता से उत्तर ऐेंदा दे 
खण क्षण में जगता सोता है परन्तु तन्द्रा अधिक रहती है । 

कफ के सरसाम की चिकित्सा । 
सॉफकी जट,अजमोद के बीज, अनींसून, मुनक्का बेद़ाना, अजहर की- 

ज़र, और उस्त ख़दस, इन यो पानी में औदारर शहत या गुझुफ्द और 

शदत थी शिकजवीन डाल फर देंवे और पफने के पीछे गोली, उचित हृवना, 

सयाफ (बसी ) से देह को खवरए करें और सिरका, यलाब, और 

रोगनगुल इनका खारम्भ में दो दिन तदझ्य सिर छेप परे और दो दिल 

पीऐ ऊपरवाले लेए में पोदामा जुन्दवेदस्ता और मिछा देवे जिम समप 

रोग परिणाम को पह्चे उस समय उहश्चिल_ ६ नष्ट करनेवाटी ) बह्य 

को छगाये मलगों रोकने बाली न छगाव जैमे जुन्दबेरस्वर। (अगडा) कक रफता। 

न् 

$ 



आओ ।  (तिब्बमकरर | 

ँ ऊमरे का बर्णन । 
इस मकार के सरसताम में रोगी को ऐसा माछम होता है कि जैसे सिर 

भें आग जलती है| तथा वेचेनी, पुस की साऊ ठटी होजाती है,पीला पढ्जा 
पता है | मुख की खाल फे ठटठा होने का कारण यह है फि प्रकृति कप्ड 
की दूर फरने के लिये मीतर, की ओर झुकती है और उस के पीछे ही रुचिर 
भी भीतर जाने के लिये उस के साय होलेता है। इस फारण से गमी 
दूर होजाती है और हाथ छगाने से जगद्द ठठी माकूम होती है और घवित 
है कि दाद दिमाग में होजाय उसका चिन्द्र जमरे के चिन्ह फे समीप है और 
दिमाग में खुजली दोती है ( इलाज ) फसद रग सरार ( भष्यमा उगठी से 
फीहनी फे ऊपर की रग ) और माथे की रग और नाकफे सिरे फरीरग 
ओर जीम की रग जिनमें दो रंग जीम के ऊपर और दो जीम के नी हैँ 
स्रोलें परव शक्ति और आवश्यकतानुसार एफ २ यादो » या एफ फे पी 
प्सरी को रोफकर या बिना रोके फसद़ स्लोलें और फसद स्ोलने- के उपर्रात 
भ्रक्ति को उन वस्तुओं से जो रुधिर और पित्तके सरसाम म॑ बैन हो उफी 
है परम रक्सें और लेप॑ और तरेढा और सुगषित बस्तु जो पित्त फे सरसाम 
में प्रणेन की गई हैं काम लावे और भोजनों में से फेवल जौका दलि 
था स्वाय । ( विशेष एृष्टन्य ) यह बीमारी यहुप्रा छहकों फो उत्पन्न हुसला 
ऋरती है इसका चिन्द्र पह है कि ताक नीचे को बैड ज्ञाप और जांर्ख भीतर 
पो घुत्त जांप और छोटी होजांय और पत्पन्न में छत्ती दिसलाई दें ऐसे स- 
भय में यह इलाज़ दै कि मुर्गी के अंडे थी सफेदी गुर रागन में अन्ऐी सादे 
पिछाऊर झा करके उसमें कपटा मिगोकर ताक पर रक््ले मोर हर घड़ी 
भरे होजाने पर दूसरा चदलते रहें ( अपवा खरफ़े फे पत्ते, हरा पतियाँ फरदू 
हर काडू का पानी नियोड कर ग्रुलुगेगन में मिलाकर रखते रहें | सरसाम फा 
शूर और भेद है उसे फलंगमनी पहले हैं पह सूज्नन वहुपरा रुषिर फे ग्रिमड 
लाने मे होजाती है बटुपा ऐसा दोता हैं कि इस सज्ञक की अपिफनता से सर 
घी दरोरें छझछकर एक दूसरें से जुद्ी दोजाती हैं और दिमाग घा जाछ 
अपांत प्लिल्ली सिचनाती ई उसका (लूमण ) यह है कि झांख और युद्द पहुद 

, छोल शाप और द्दे अपिक हो और ऐसा मादूम ही छैसे पोई सिर फो 
भीरे'शालवा है और पह भी आइचर्ये नहीं है फि दस रोग में गदन रू पे 
बा आगे पादोनों और बाँपदे आने छगें और जी मिचलावे (इनाम ) यही 



(५५) ः (विव्वमकरर ) । 

। ऊमरे का बर्णन । 
इस मकार के सरस्ताम में रोगी को ऐसा मालछम होता है कि जैसे सिर 

भें आग जलती है| तथा वेचेनी, पुस की साऊ ठटी होजाती है,पीलछा पढ्जा 
पता है | मुख की खाल फे ठटठा होने का कारण यह है फि प्रकृति कप्ड 
की दूर करने के लिये मीतर, की ओर झुकती है और उस के पीछे ही रुचिः 
भी भीतर जाने के लिये उस के साथ होलेता है। इस फारण से गमी 
दूर होजाती है और हाथ छगाने से जगद्द उठी माकूप होती है और उवित 
है कि दाद दिमाग में होजाय उसका चिन्द्र जमरे के चिन्ह फे समीप है और 
दिमाग में खुजली होती दै ( इलाज ) फसद रग सरार ( भष्यमा उगली से 
फौहनी फे ऊपर की रग ) और माथे की रग और नाकफे सिरे फीरग 
ओर जीम की रय जिनमें दो रंगे जीम के ऊपर और दो जीम फे नी हैँ 
सख्रोलें परत शक्ति और आवश्यकतानुसार एफ २ या दो » या एफ फे पी 
इसरी को रोफकर या विना रोके फ़पढ़ खोलें और फसद स्रोलने-फे उपरांत 
भ्रकरति को उन वस्तुओं से ज्ञो रुधिर और पित्तके सरसाम म॑ बैन हो उकी 
है पर्ग रक््सें और लछेप॑ और तरेढा और सुगषित वस्तु जो पित्त फे सरसाम 
में प्रणेन की गई हैं काम लावे और भोजनों में से फेवल छौका दलि 
था स्लाय । ( विशेष धृष्टऋ्य ) यह चीमारी यहुघरा लटकों फो उत्पन्न हुमा 
ऋरती है इसका चिन्द्र पह है कि ताक नीचे को बैड जाप और आर्ख भीतर 
पो घुत्त जांप और छोटी होजांय और पत्पन्न में छत्ती दिसलाई दें ऐसे स* 
भय में यह इलाज़ दै कि मुर्गी के अंडे थी सफेदी गुर रागन में अन्ऐी सादे 
मिलाकर झा करके उसमें कपठा मिगोकर ताक पर रक््ले मोर हर घड़ी 
भरे होजाने पर दूसरा चदलते रहें ( अपवा खरफ़े फे पत्ते, हरा पतियाँ फरदू 
हर काडू का पानी नियोड कर गरुलुसेगन में मिलाकर रखते रहें | सरसाम फा 
शभूझ और भेद है उसे फलगमनी पहले हैं पह सूजन वहुपरा रुषिर फे ग्रिमढ 
जानें मे होजाती है बटुपा ऐसा दोता हैं कि इस सज्ञक की अपिफनता से सर 
घी परोरें खुलकर एक दूसरें से दी होजाती हैं और दिमाग था जाछ 
अपांत प्िल्ली सिचजाती ह उसका (लूमण ) यद है कि झांख और युद्द पहुद 

, छाल दोलॉप और दर्दे अपिक हो और ऐसा मादम हो छैसे पोई सिर फो 
भीरे'शाल्वा है और पह भी आइचर्ये नहीं है फि दस रोग में गदन रू पौ् 
बा आगे पादोनों और बापदे आने छगें और जी मिचलावे (इलान ) यही 



द्ट ६ तिब्वअकरर ) 

जो सिर को गर्मी पहुचे सिर का घूमना धमजञाय और शेप चिस्ह कफ़ के मिर 
दे में देसलों ! (दूसरे ) यह फि सौदा ( तीनों दीपों की तिरुएट ) के 
फारण स् हो उसका चिन्द यह है कि सोच की अधिकता, चुप्प रहना और 
नादी में कगेरता और निर्वेलता हों और ओप चिन्ह्र बादी के दर सर के 
अनुसार होतेहै | जानना चाहिये फि शोंच की अधिकता और बहुत कुण्प रहना 
उस समय होता है जब सौदा पित्त मे मिछाहुआ न हो और नाडी की नियेत्ता 
के ९ कारण है एक शक्ति का निवेल होना दूसरे दिल की रगा की फर्शृरता 
परन्तु इस रोग में नाडी की निर्वेल्ता का इस्प कारण यठोरता है भीसरे पह 
कि खून से हो इसका चिन्द्र यह है फफ़ और वादी के ुआर शी अपेक्षा 
खूनी दुआर का छूयना जब्द जाता रहता दे आर दूसरे चिन्ह सूती दृढ़ सर 
फे प्रगट हो । चौथे पह कि पित्त के कारण से हो उसका चिन्ह यह है ठटी 
चीजों से आराम णवा और सिर का ए_मना जल्द जाता सह और जो दए 
पित्तज़ सिर के दर्दे भें बणेन किया गया है वह लक्षण प्रगठ दो । पांचर्य यह 
के से रिपाहों से हो और यदू बात ग्रगठ है फ्ि ठड़े दोपों से रिम्ाह 
( भौजन की भाफ़ के गाठे कण ) उठते हैं और गे दोपों से रिआद फैलाव हैं 
और रीह का उसी दोप में वर्णन हो चुका है जित्तसे फ्रि वह ऐड दोता दे 
कैबल उस में भारापन नहीं होता है । छटे रीह गरम से हो उसका वही चिन्ह है 
जो भगे द्षोप्रों में बणन फर दिया गयाहदँ तया छींक विशेष झाता माफ सुशक 
होना दुआर के समप थोडा सा पसीना सिर पर आना मिर्गी वाला फी तरह 
पुय्वी पर गिरप्डना पे इसके लक्षण है इस अकार का इस,र बहुण 7र्मी के 
कारण से घदुत देर तक नहों ठहरता और सर मकार पे दुमारों से जल्द जाता 
रहता है । पहन्चु ग्रह इआर ऐसी घोर मबलता से होता है कि रोगी को प्रृल्वी 

अर गिरा देता है । ( इछाज ) फफ़ बात और रीही द्वार में जा सतह हैं अधम 
अल पफो फारण के अतुसार एकावे फ़िर देह और दिमाग फे साफ़ गग्ले 
के लिंपे हुमने और गोलियां और 'ुछों था प्रयोग उस रीत स मा 
'ससा कफ भौर वादी के सिर दर्दे में र्णण शिया गणा है जार रिख्राह फे 
निवालने फे लिये फ्लति और 'गालिपा ( एक छुगाणित ०७ . यो 
च्धों के मल से बसताह़े ) सत्याम (क्र फी प्राय ४ 5 श्र 
सेपे अप तकछिपती ठपा छू ५ + के ल्यि कद 40220 8, 



द्द ६ तिब्वअकरर ) 

जो सिर को गर्मी पहुचे सिर का घूमना थमज्ञाय और शेष चिन्ह कफ़ के किर 
दे में देसछों । ( दूसरे ) यह कि रोदा ( तीनों दोपों की तिल्ुएड ) के 
फारण स् हो उसका चिन्ह यह है कि सोच की अषिक्ता, चुप्प रहना और 
नादी में कगोर्ता और निर्वेता हों और शेष चिन्ह बादी के दई पर के 
अनुसार होते है | जानना चाहिये फि शोंच की अधिकता और बहुत जुण्प रहना 
उस समय होता है जब सौदा पिच मे मिछाहुआ न हो और नाडी की नि्ेत्ता 
के * कारण है एक शाक्ति का नि होना दूसरे दिल की रगा की फमेग्ता 
परन्तु इस रोग में नाडी की निर्वेल्ता का मुख्य कारण यठोरता है भीसरे पह 
फि खून से हो इसका चिन्द्र यह है कफ और वादी के दुआार शी अपेता 
खूनी दुआर का छूमना जल्द जाता रदेता दे और दूसरे चिन्ह सूती दृढ़ सर 
फे प्रगट हो । चौथे यह कि पित्त के कारण से हो उसका चिन्ह यह है ठरी 
चीजों से आराम पावा और सिर का ध्रमना जल्द जाता रह और जो इए 
पित्तज़ सिर के दर्दे में बणेन किया गया दे वह लक्षण प्रगठ हों । पांचरग यह 
कि सदे रियाहों के हों और यह बाद अगड है कि ठड़े दोपों से रिझाद 
( भोजन की भाफ़ फे गाठे फण ) उठते हैं और गर्म दोषों से रिआद फैलाते दें 
और रीह फा उसी दोप में वर्णन हो शका है जिसमे फ्ि वह ऐड दोता दै 
केवल उस्र में भारापन नहीं होता है । छटे रीह गरम से ही उसका 4हीं चिन्द्र है 
जो गे द्षोपों में बणेव फर दिया गयाह तया छींक विशेष झाता साफ सुशक 
होना दुआर के समय थोडा सा पसीना सिर पर आना मिरगी वाला फी तरह 
पृथ्वी पर गिएफ्ड़ना पे इसके लक्षण है दस्त अकार का दुसरे चहुथा 7र्मी फे 
काएण से घहुद देर तक नहों दहरता और राय मकार ये दुलारों से ज़क जाता 
र्ता हा । परन्तु पह इआर ऐसी घोर मवलता से होता है कि रोगी को प्र्प्पी 

अर गिरा देता है । ( छाज़ ) फफ वात और रीही दवार में जा सदर हैं प्रधम 
अरू फो फपरण के मतुसार पकावे फ़िर देह और दिमाग फे साफ़ शग्ले 
कै लिपे हुमने और गोलियां और #ुछों था प्रपेग उस रीत हे मी 

'झसा फफ और वादी के सिर दर्द में बर्णण शिया गया है ओर रिकाह के 
निकालने के लिये फस्तृती और 'गालिपा ( एक बगधित ०७ : आओ 
थुर्थों के मल पे बनताहे ) सस्याम (्फ् पी घास हु गे प्र 

झुपे अथवा सकषक्तियती तपा लू 7५ + के स्यि + 
हि.) 3.० ऑआ अचणओ | ) हक ) हः 



द्द ६ तिब्वअकबर ) , 8 

जो सिर को गयी पहुचे सिर का धूमना थमजाप और श्षेपर चिन्ह कफ पे मिर 
दुई में देखो । ( दूसरे ) यह कि सौदा ( तीनों दोपों की तिल्छड ) के 
फारण से हो उसका चिन्ह यह है कि सोच की अभिफ्ता, चुप्प रना और 
नादी में फठोरता ओऔर निर्वेल्ता हो और शेप चिन्ह यादी के दें पर फे 
अनुसार होतेह | जानना चाहिये कि शोच वी अधिर्ता और बहुत चृष्प रहना 
उस समय द्वीता है जब सौदा पिच मे मिल्ाहुआ न हो और मादी ही निर्वेल्ता 
के २ कारण है एक शक्ति का निवल होना दूसरे दिल वी रगा पी फडोरता 
यरन्तु इस रोग में नाडी की निवेलता का मुख्य कारण फठोरता है धीमरे या 
ये खून से दो इसका चिन्ह यह है कफ और वादी फे दुआर फी अपेक्षा 
खूनी हुआर का घ्मना जल्द जाता रहता है और दूसरे चिन्द्र सूती दर्वे सर 
फे प्रगठ हो । चौथे यह कि पित्त फे कारण से हों उसफा चिन्ह पह है ठठी 
चीजों से आराम पाना और सिर फा घूमना जल्द जाता रहें और जा एुए 
पित्तज़ सिर के द्दें में बणेन किया गया है वह ल्भण अगठ हों । पांच पह 
कि सर्द रिपाहों से हो और यह बाव श्रगठ हैं कि ठढे दोषों से रिआाह 
4 भोजन की भाफ़ फे गाढे कण ) उठते है और गये दोषों से रिमाद फैलात हैं 
और रीद फा उसी दोप में वर्णन हो चुका है जिससे कि वह पैदा होता है 
वेबल उस में मारापन नहीं होता है । छटे रीह गम से हो उसका बी चिन्ह है 
जो गमे दोपों में वणेन कर दिया गयाहै तथा छोफ प्रिशेष आना नाक सुइझ 
होना इुआर के समय थोडा सा पसीना सिर पर आना मिरगी वालों की तरह 
प्रथ्यी पर गिरपडना पे इसके लक्षण दे इस प्रकार या दुआर बद्॒धा नर्मी फेः 

फारण से बहुत देर तक नहीं ठहरता और सब मवार पे दुआरों से जाद जाता 

रहता है | परन्तु यह दुआर ऐसी घोर म्वलता से होता है कि रोगी पो प्रृश्वी 

पर गिरा देता है। ( इलाज़ ) फफ़ घात मोर रीही दवार में जो सद है अपम 
अर को फारण फे अनुसार पांव फ़िर देह और दिमाग के साफ़ करने 
फे लिपि हुकने और गोलियां और झुछों फा मगोग उस रीत से परे 
जमा फफ॑ और वादी फे ऐिर दर्द में मन फिया गपा है मोर रिआाह के 

निकालने फ॑ लिपे कम्वरी और “गालिपा € एव छगजित द्रम्पैह लो पई मो 
प्तों के मल छे बनतादे ) सम्माम ( एफ मकार की पास ) भोर समेटी हरे 

झृये अपदा नपछिस्ती तया जुम्बेरदस्तर एक के किए देव और पिरे 
रुफेंद, एल्वरो, येसर और जुन्देवेदख़र पीसकर दोनामरमा के पानी 



द्द ६ तिब्वअकवर ) , 

जो पिर को यमी पहुचे सिर का घूमना धमजाप और झेप चिन्ह कफ पे मिर॒ 
दुईे में देखो । ( दूसरे ) यह कि सीदा ( तीनों दोषों की तिल्छठ ) के 
फारण से हो उसका चिन्ह यह है कि सोच की अभिफ्ता, सुप्प रहना और 
नादी में फठोस्ता और निर्वेल्वा हो और शेप चिन्ह यादी के दर्द सर के 
अनुसार होतेह | जानना चाहिये कि शोच वी अधिफ्ता और बहुत चृष्प रना 
उस समय द्वोता है जब सौदा पित्त भे मिलाहुआ न हो और नादी ही निवेल्दा 
के २ कारण है एक शक्ति का निवल होना दूसरे दिल वी रगा पी फडोरता 
परन्तु इस रोग में नाडी की निवेलता का मुख्य कारण फठोरता है धीमरे या 
न खून से हो इसका चिन्ह यह है कफ और वादी फे दुआर फी अपेक्षा 
खूनी हुआर का ध्रमना जल्द जाता रहता हैँ और दूसरे चिन्ह सूनी दर्द सर 
फे प्रगठ हो । चौथे यह कि पित्त फे कारण से हो उसका चिन्ह पह है ठटी 
चीजों से आराम पाना और सिर फा घूमना जल्द जाता रहें और जा एुए 
पिलज़ सिर के द्दें में बणेन किया गया है वह ल्भण अगठ हों । पांचवें पह 
के सर्द रिपाहों से हो और यह बाव श्रगठ हैं कि ठढे दोषों से रिआाह 
६ भोजन फी भाफ़ फें गाढे कण ) उठते है और गर्म दोषों से रिमाद फैलात हैं 
आर रीह फा उसी दोप में बर्णन हो चुका है जिससे कि वह पैदा होता है 
वेबल उस में मारापन नहीं होता है । छटे रीह गमे से हो उसका यदी चिन्ह है 
जो गर्म दोपों में वर्णन फर दिया गयाहँ तथा छोफ िरीप आना नाझ सुशझ 
होना दुआर के समय धोढा सा पसीना सिर पर आना मिरगी बालों की तरह 
पृथ्वी पर गिरपडना पे इसके लक्षण दे इस प्रकार या दुआर सदुधा नर्मी फें 
फ़ारण से बहुत देर तक नहीं ठहरता और सब मार पे दुआरों से जाद जाता 

रहता है | परन्तु यह दुआर ऐसी घोर मवलता से होता है कि रोगी पो प्ृस्वी 
पर गिरा देता है। ( इलाज़ ) फफ़ घात और रीही दवार में जो सद है प्रपम 
अछू को फारण फे अनुसार पयावे फ़िर देह और दिमाग के साफ करते 
के लिपि हुकने और गोलियां और हुछों फा अपोग उस रीतठ से परे 
जैसा कफ और वादी फे सिर दर्द में मणन फिया गपा है मोर रिआइ के 
निकालते फ॑ लिपे कम्तररी और 'गालिया ( एव सगधित द्रप्पैद लो गई मौ 
पण्षों के मल से बनतादै ) नम्माम ( एफ मकार फी पास ) ओर घमेट़ी इदे 
से अपदा नवाछिसती तया जुस्देरदस्तर छींक के लिए देव और मिये 
सकेद, शत्वो, येसर और शुत्देवेदशर पीसरूर दोनामरमा के पानी 



86 ( तिव्यअक्वर ) 

और कुछ ऊपर भी वर्णन कर दिया गया है । ( इलाज ) फाबुी हरट, अे 
नीसन ( झुमी सोंफ ) साफ की ज्ड, फरफन ( अजमोद ) नस्तौत, फ़र- 
यून, सनाय, गाफिस ( कट्दार घास ) ये आठ दवाएँ लेवे और जो एडने 
के याग्यद उन्हे छूट खेबे और सा्र को औदाफर छामलेगे और पसूम कै 
बीज का शीरा छाल खांद और वद अजीर वा त्तत, प्िछ सझेतरी ( ४- 
लवा ) इस काठे में मिलाकर हुकना फरें और ऐसही आवश्यक्तामुसार वेमसे 
फारक और दस्तावर दवाआका वादा पीनेगें और यारजर खायें पत्नकरे लार 
खुलाव फ उपरान्त आमाशय +ी पृण्ता आर पाचऊशक्ति के घटाने के लगे 
इतरीफलछ आदि गर्म जवारिश फाम मे छावे | दूसरे यह कि आमाजप में ठथी 
रिआह उड़े दोपों से उत्परहों उसका चिन्ह उन दोपों फे विन्द्रसे प्रगट है 
आर सिल्त, दोप का कहत॑द लीर यह कि फमी जी मियलावे परन्तु मादा 
फुछ न निकले क््याकि मवाद आमाशय की गदहगई भें दरों के फारण 
से बगन में नहीं निक्लतादे और क््भी यह भी द्वोंफि दर्द |तिखाबट ये 
साथ हो परन्तु अधिक हो इसका इलाज ज्याकात्पों सद दापों यासा है परम्त॑ 
इसकारण से कि योपरीहँ इसलिय इसके निकालनेदाली शरीर पुष्ट करने वारी 
घस्तुओं में उचितहे कि यादी के तोसनेवाठी चीम भी मिलावें | सर चीीं से 
शधिक छामवायर रीह अर्थात् वारी तोडने में शसव है जब कि उसमें जीरा 
आर सआत्तर अथीत् एफ सुभवृदार धासहे पायें । तीसरे यह कि पघ्रिलमे 
गये अयीत् गरदोप पिच के इक़ठ्ठे होजाय उसका चिल्ह गहहे कि खाछी पेट 
में मिसपमसेलग और भरेपेद मे इआर थमतावें और सब जिप्द पिच के झा- 
माशप में वर्णन पिपेगयहें घगटदोजाप । (इलाज ) शिकनवी और गर्मपानी 
पीकर चगमकरठाऊ कौर दग्डया यहा माउलजमुग्न अपांत देख या पादी 

फारकर निफालना या नसझू ( वह पावी लिसम दवा मिगोई गई़दं ) माल 
का पिंसादा और सट्मीठ अनार का पानी छिदकों संदेश विशेश्टर दर 
जिससे ताॉयिपन ममदोजाय और दस्लयें णारे थी यद रीति है पि पीढ़ी 
हरल और पील भाक और टिसीया और इमली और पासदीरध्ीय गययों 
हरटाफएानलीो और सुरैनपीन मिटातर दये कौर जो सरग्रतियों फा ड़ 
दी पृष्ठता फे लिय ( ३) सरदाएयर ता औखि गुणरारी होगी । 

(१) झंदाठ पाप अपार एड चीन पारेपा सगाई पा छूराए में उपर से 

हे गिलास पी, सिसादय मीगीदवग दगके पाली पा बहते है जो औरा दंगा नही । 



80 ( विव्यअक्त्र ) 

और कुछ ऊपर भी वर्णन फर दिया गया है! ( इलाज ) फाबुढी हरढ, अ 
नीसन ( समी सौंफ ) सोफ की ज़ड, परफन ( अजमोद ) नसौंत, कह्र- 
यून, सनाय, गाफिस ( बॉट्दार घास ) ये आठ दवाएँ छेवे और जो एटने 
के याग्यद् उन्हे छूट खेबे और सत्र को औदाफर छामलेगे और फसूम कै 
बीज का शीरा छाल खांद और वद अजीर वा त्तत, सिछ सझेतरी ( ४- 
लवा ) इस काठे में मिलाकर हुकना फरें और ऐसही आवश्यक्तामुसार वेमसे 
फारक और दस्तावर दवाआका वादा पीनेगें और यारजर खारमें पत्नकरे लार 
जुलाव फ उपरान्त आमाशय पी पुण्ता आर पाचऊशक्ति के बढ़ाने के हिंगे 
इतरीफलछ आदि गर्म जवारिश फाम मे छावे | दूसरे यह कि आमाजप में ठदी 
रिआह उड़े दोपों से उत्परहों उसका चिन्ह उन दोपों फे विन्द्रसे प्रगट है 
आर सिल्त, दोष का कहत॑द लीर यह कि फमी जी मियलावे परन्तु मादा 
फुछ न निकले क््याकि मवाद आमाशय की गदहगई भें ठहरों के फारण 
से बमन में नहीं निक््लतादे और फ्भी यह भी द्वोफि दर्द |सिखावद ये 
साथ हो परन्तु अधिफ हो इसका इलाज ज्याकात्पों सद दापों यासा है परम्त 
इसकारण से कि योपरीहँ इसलिय इसके निकालनेदाली शरीर पुष्ट करने वारी 
चस्तुओं में उचितहे कि यादी के तोबनेवादी चीज भी मिलावें | सर चीजें से 
शधिक छामवायर रीह अर्थात् वारी तोडने में शसव है जब कि उसमें जीरा 
और सआतर अथीत् एफ सुभवृदार धासहे परायें। तीसरे यह कि पघ्िलमे 
गये अयीत् गरदोप पिच के इफ़ठ्ठे होजॉय उसका चिस्ह गहहे कि खाली पेद 
में मिसप्मसेलग और भरेपेद म इआर थमताे और सब जिप्द पिच के झा- 
माशप में वर्णन पिपेगयें घगटदोज़ाप । (इलाज ) शिकनवी और गर्मपानी 
पीकर चगनकरठाऊ झौर दग्डरा यहा माउलजुग्न अपांत दथघ था पावी 

फाहकर निफालना या सनक ( वह पादी लिसम दवा मिगोई गई़दं ) माल 

का सिंसादा और सद्मीठ अनार का पानी छिदझों समेत विशेश्या दर 
जिससे तॉयेपन समदो जाय और दंग्लयें णारे थी यद रीति है पे पीछी 
हर और पील भाक और टिसीया और इमली और पासदीरधीय गययों 
हटाफएएानलो और सुरैनपीन मिटातर दये कौर जा सरग्रतियों फा झड़ 
दी पुष्ठता फे लिय ( ३) सरदाएयर ता औखि गुणरारी होगी । 

(१) झंदाह पायह अप एड चीन पारेपा सगाई पा छूराय में उपर से 
है मिलारर बीए, शिसादा' मीगीदवग दगफे पागी या बड़ते हैं जो रा टुगा गही 



६२ ६ तिव्यक्षफत्रर ) 

कि बऊरी के ढू। में पतछापन और तरी और चिकनाइट औययर और पही ४ 
योलनहै | अजीर की लकदी के चलानेंसे तावियत फे नमे फरनेमे सहापता गिल्तीरे। 
चौथे यह है कि 3 आमाग्प में गे द्षोपों स उत्पन्त हों उसके बिन 
गम दोषों कसे चिन्ह होंगे लैसे आमाझय में छुभना माह्म हो और ईंदी में 
दर्दे हो और रीह अर्थात् हवा के निकलने से चाद्दे नौथें से निकले चाहे 
उकार में निकलकर आराम पहुंचावे (इलाज ) आमाशप को हरट के फाह़े 
से साफ करे जिस का वर्णन द्ोचका है परत सकमनियां भी पिलावे | (इसरा 
भेद ) इस प्रणन में है कि मादा कनपटी को ऊपर की रंगों में या उन 
रगों में कि जो फानके पीछे है या उन रगों में कि उसे का नाम भुवातिया 
अथोत्त् नींद छाने वाली है इकह्ा होजाप और उस जगह से चदफर हुआर 
वैदा करे इसका (लक्षण) पह है कि इन रगों फा लिये रहना, भरजाना एल, 
ना और फकना है भोरे जो इन रगों को हाथ से दवादें या विवप्रफाएफ 
आऔपध उप्त पर लगावें तो दुआर वहर जाता दे जो यह मादा दिल पा जि 
गर या तिल्ली से निकल आता है तो सिवाय इने चिन्द्रों के कि इन अगों म 
से कियी अग में भी कष्ट पाया जाप और मत्पेफक खग के फष्ट या बर्णव 
अपने » स्थान पर किया गया है वहीं देखलो (इलाज ) पदले यह प्रमप्त 
कैद के भाफ फे फर्णों फा मादा फोनसा दोप है फिर उस के मियालने फा 
उपाय करें और जो जिगर में मल हो ता उस मे फार्यों में हानि होगी और 
ओर पास में दुस और तकलीफ होगी पा और जो उत्तके विगय में सिन्ह 
चर्णन क्ये गय हैं वह यहां भी साभी देंबें मो जो मादा जिगर फी गांराई 
की तरफ हो तो उत्त फो तिकालें और जो मादा जिगर फे रठान पी 
ताक हो तो श्र और पसीन के रास्त से मादे यो विराले और हयाव माऐ 
के चिन्हया कि इन दाना तरफ से पिस तरफ झंवता है जिगर थे रिपरप में 
ध्पाग्बार यर्णन किया गया दे और जिस जगद मादा दिल में हो तो हे 

के पीछे सेवरा श्वेत और मफरेद्रात अपन् आशम प्र 
32 कि, 4 मभिंप्त जगद मारा तिनी में हां तो बे हाथ मी शश्म 

रग फी फवद सोले जो छोटी और मष्पमा उगली फे बीच वी रग जी पानी 
तक चहीं गा है और मारे के मष्ट फरन वाली दवाओं फ््ल्प हिद्नी पर 

पर और इत्पेक गेगप्रग्त कग या इलान परे और झुडा ऐ पीए घाई मादा 
ज॑ हो बाद रगा में जो शिए रा धूमता जाना रे नो रूप में मध्ण इस अगों लक ५ 

और जो बाझी हा ते। तलाश परना घाहिय हि मारे था शप्ता यो सी 



दर ( तिव्यअफवर ) 

कि बकरी के दू। में पतछापन और तरी और चिकनाइट औययर और पही 
योजनदै । अजीरकी लकड़ी के चलामेसे तावियत फे नमे फरनेमें सहापता गिल्तीरे। 
चौथे यह है कि 400 आमागप में गगे झपों स उत्पन्न हों उसके दिन 
गम दोषों क से चिन्ह होगे ज्ेसे आमाशय में उभना माह्म हो और ईदी में 
दर्द हो और रीह अर्थात् हवा फे निकलने से चाहे नौसे से निकले गराहे 
डकार में निकलफर आराम पहुंचावे (इलाज) आमाशप को हरढ के पद 
से साफ करे जिस का वर्णन द्वोचका है परत सकमनियां भी पिलाबे | (इसरा 
भेद ) इस प्रणन में है कि मादा कनपटी को ऊपर की रंगों में या उन 
रगों में कि जो कानके पीछे है या उन रगों भें कि उनसे का नाम झवातिया 
अयोत्् नींद छाने वाली है इकह्ा होजाप और उस जगह से चटफर हुआए 
वैदा करे इसका (लक्षण) पह है कि इन रगों फा लिये रहना, भरजाना पूल, 
ना और फइकना है औरे जो इन रगों को हाथ से दयादें या विवफारपा 
आऔपध उप्त पर लगावें तो दुआर ठहर जाता दे जो यद् माद्य दि पा जि 
गर या तिल्ली से तिकछ आता है तो सिवाय इसे चिन्द्रों के कि इन अगों मे 
से कियी अग में भी कष्ट पापा जाप और प्रत्येक खग के कष्ट या गर्णन 
अपने » स्थान पर किया गया है वहां देखलो (इलाज ) पदले यह समन्त 
कैद ।क्कि भाफ फे फर्णों फा मादा फोनेसा दोप है फिर उस के मियालने फा 
उपाप करें और जो जिगर में मल ही ता उस के फार्पों में हाति होगी और 

ओर पस में दुस और तकलीफ होगी पा और जो उत्तके दिपय में विन 
चर्णन किये गय हैं वह यहां भी सासी देंयें सो जो माद्य जिगर फी गांराईे 
की तरफ हो तो उत्त फो निकालें और जो मादा जिगर फे गढान पी 
तार दो तो गदर और पसीन के रास्त से माई यो निराले सार हयात मां 
के चिन्द्य कि इन दाना तरफ से पिस तरफ झवता हैं जिगर थे व्रिपप में 
ध्याग्बार यर्णन किया गया दे और जिस जगद मादा दिल में हो तो 302 

के पीछे सेवरशा शत और मगफदात अपन आशम प्रा 
0० मकर] 2 सिंस जगद मारा तिन्नी में हां तो बॉपे हम पी शमश्म 
रग फी फुवद सोले जो छोटी और मध्यया उगली फे बीच वी रग जो पी 

तक चली गई दे और मारे के मष्ट फरन वाली दवाओं पत रूप लिश्ली पर 
पर और पत्पेझ सेगपसत क्षय यो इलान परे और जडा ए बीए साई गाता 
इस अर्गों में हों थादे गगा में सो गिएर रा घृपता जाता रह गो झप में मप्ण 

| और जो बारी हा व तलाश परना घाहिप हि मोर या शब्दा यो सी 

है 



है ६ तिय्य अकबर ) 

और उक्त अग से अमाद को इसरी तरफ खांचे, फमद सौर दस्त और दृफ्ता 
और मालिश्न आदि के द्वारा जैसा आवश्यकता दी सिर और दिमाग पॉं 
बल पहुँचावें जिस मे मादे को स्वीकार न करे और पमी ऐसा भी होता है 
कि धमऊ या चांठ सिर पर पहुचे इस कारण से दिमागी रुद ह्फत परे और 
डुआर पैदा हो जाय और दिनागी रद की दृकत करना चोडे और पमाफ 
के फारण से पानी की हरकत के समान है कि जिस' समय कोई भारी चीज 
पानी में पडे या कोई चीज पानी पर जोर से भारे वद पानी हर्बन फरेगा 
और चक्कर करेगा और लहरें मारेगा ऐसे ही रूद हर्वने दारिया के साथ 
लहरें मारती है । चिन्द्र इसका अग्रद है ( इछाज़ ) घशके और चांट फा इशाय 
फरें और जय फष्ट दर होने के उपरांत भी छिर घृमा फरे तो मान गझ़त 
है कि दिमाग की भ्रक्रेति व्रिगड गई है फ़िर दुष्ट भक्ति के समुमार लैसा 
कि उसके चिन्दों से मालूम हो इलाज फरें और फभी ऐसा हाता है कि झपार 
हुए मकति सादा अचानक दिमाग में उत्पन्न हो और उस कारण से थाग़ 
अम्पन्तर कष्ट पहुचाने वाली वस्तुओं से रह ररे और पका जाप और 
घृपने लगे यद्यपि कोई शापतरिक वस्तु जैसे भाफ़ के कण और रीद उप्त 
पी हर्कंत के कारण न हो भोरें स्ए मिजाज मुस्सलिफ गिम्न हुए अझति का 
झर्म समीप ही वर्णन किया ज्ञाता है उसका चिन्द्र पह है कि दिगाग रो 
हलफा होगा और गर्मी या सर्दी पहुचने के उपरांत एक साथ दुआर वा दिटोता 
सामान्य बात है कि गर्मी या सर्दी बढ़री हो या भीतरी क्षण फि रिए फे 
दर्द में वर्णन क्रिया गया है ॥ इस कारण फे जानने फे उपरात उस चीज हे 
कि जो उप्त एुष्ट मकति के विरुद्ध हो इछाल परे बद चीजें तफर्यील मार पोप 
गहित साधारण सिर के दर्दे के वर्णन में फद्दी गई है और झभी णसा भी होगा 
है कि आएगी तिर फो फ्िसव और फ़िर हराने सा उसी दे 

किसने टगती है और पिर घूमने रूगता दे पद एम उसर समान है दि तद भी 
फे भो प्वाठे फो दिलाये पथ्पि उस प्याल को हां परस्तु प्रावी 85% 

था देर सके दिखता रदगा और झमभी ऐसा हाता है कि जो आरगी बेए कः 

से वाठी चीन या यहा देर तव देखें जाय तो रद बासर अर्थान ईसर् 

वाढी छह उतरे देसने से चक्कर सात ढगती दे घोर गिर एमय श्ण्ा ड्रे 

सौर उपर चरकर पी देड्शा देर बागी रसी है विदा थारण अधिय 
यहमात हो रखनी ही देह थी दामियां विबल हैमी, पाएण रा जा 



द्४ ६ तिय्य अकबर ) फ 

और उक्त अग से अमाद को इसरी त्तरफ सीधे, फमद और दस्त और हुझमा 
और मालिश आदि के द्वारा जैसा आवश्यकता ही सिर और दिमाग पं 
बल पहुचावें जिस से मादे को स्वीकार न करे और पमी ऐसा भी होता है, 
कि धमऊ या चांठ सिर पर पहुचे इस कारण से दिमागी रद हर्फत परे और 
दडुआर पैदा हो जाय और दिनागी छह की दृर्कंत करना चोडे और पमाफ 
के फारण से पानी की हरकत के समान है कि जिस समय कोई भारी चीज 
पानी में पडे या कोई चीज पानी पर जोर से भारे वद पानी हर्बन फरेगा 
और चक्कर करेगा और लहरें मारेगा ऐसे ही रूद हर्वने दारिया के साय 
ढहरें मारती है। चिन्ह इसका ग्रगठ है ( इछाज ) धमाके और चांद रा इशाय 
फरें और जय फष्ट दर होने के उपरांत भी सिर घृमा फरे तो ज्ञान मज़त 
है कि दिमाग की भ्रक्रेति व्रिगढ गई है फिर दुष्ट पकृति के अनुसार जैसा 
कि उसके चिन्दों से मालूम हो इलाज फरें और फभी ऐसा हाता है कि झपा 
हुए मरकृति सादा अचानक दिमाग में उत्पन्न हो और उस थाएण से बाग 
अम्पन्तर कष्ट पहचाने वाली वस्तुओं से रूह ढरे और पका जाप भीर 
छृपने लगे यद्यपि कोई शापिरिक वस्तु जमे भाफ़ के कण झौर रीह उप्त 
प्री हर्फेत के कारण न हो भोरें स्ए मिजाज मुस्सलिफ गिन्न इृए अझति या 
परम समीप ही बेन किया जाता है उसका चिन्द्र पह है कि प्रिगास झा 
हलफा होगा और गर्मी या सर्दी पहुचने के उपरांत एक साथ दुआर वा दिटोता 
सामान्य बात है कि गर्मी या सर्दी बाहरी हों या भीतरी लेगा फि मिए के 
दर्द में चर्णन क्रिया गया है ॥ इस कारण फे जानने फे उपरांत उन चीज से 
कि जो उप्त दुष्ट मक॒ति के विरुद्ध हो इलाज परे बद चीजें तफर्यीछ गार पोप 
गहित साधारण सिर के दर्दे के वर्णन में फद्दी गई है और झभी णसा भी होगा 
है कि आएगी हि फो फ्रिसव और फिर हराने सा उरी पढ़ 
फ़िसने रुगती है और पिर घूमने छूगता दे पद एम उसर समान है दि तय भागी 
फे भो प्याछे फो दिलाये पथ्पि उस प्याल को हरे परस्तु प्रावी या 
पा देर सके दिखता रहगा और फमी ऐसा हाता दे कि जो आइयी थे| हि 
सते वाढी चीज या यहा देर तव देखे जाप तो झुद बातग अर्पल दस्त 
बाह़ी छह उसके देखने से चक्कर सात हगनी दे पर सिर एम श्ण्ा ड्रे 
सौर 3सधम चरकर पी देह्शा देर बायी रसी है विदा थारण अधिश 
यह्वात दो सनी ही देह थी दाकियों खिल मी, गाए झा आप 



0 
घ्दि ( तिवब्यभक्वर ) हा 

से जागे जार इस राग के दस कारण है एक पह कि दी दुष्ट सादा पड़ाते 
अधिकता के साथ उत्पन्न हों उसका चिन्ह यह है कि नाठी कठोर और झुव - - 
फाबत हो ( अुतफ़ादत जद है कि निरोग की मकति पनाटी उत्त 
की बहुत देर तक ठहरे तो जानना चाहिये कि दिल की शक्ति आविफ है) 
और बदन और मृखका रग दृरियारी लियेहुएहों और पहले घर को सर्दी 
पहुंचीदों भरा ठडी चीजें इससे पहले खाईंदा वा नशीली चीजे साईं और 
मुघपर भरभराहट न हों ( इलान ) प्रकृति के बदलने के लिये हलकी प्ुगन्धित 
गे चीजें सूधे ओर झराव (सावल्हू वे तुतढ़ीघास ) फेकादे झा पानी ति। 
पर दालें और बकापन का तेल-झूठ-हुनोवदस्वर, जगली प्याज, मवौकम 
अफकरकरा प्रीसफर और सिरके में मिलाकर लेप करें और द्रिवालम॒ुश्क मोर 

- मशढदीतस ( ये दोनों फई द्रन््पों के सपोग से बनी हुई माजम है ) स्वावे और 
भुर्गी के घच्ये फा मस चने के पानी और अससेट के तेल तथा रो को तेल , 
में एकाकर स्लापे और जिस जगह नशीली दा इस रोग फा फाएण हो उसका 
उपाप विपनाशक जआपणों से फरे जो कि किताब के अन्त में वर्णेन होगी ॥ 

'डूसरे यह कि दिमाग के अग्रमाग में कच्ची ग्तवत इफढठ्ठी हों जाय 
रफ्तफां पह चिन्द्र है कि बीमार यो सिए के अगले भाग और पलकों में शोन्त 
और आंखों के फेरने मं भारापन मादूय हो ओर फ्भी नयमों से गाटा पानी 
घदने लगे और जीम चेपदार रढूयत से मरी हुई रहे ( इलाज ) प्रथम दिमाग 

के मछ फो उन गोलियों और हकनों से पर्मिम फरे जितेया ” सरसामजीसर 
भरत ! मे घर्णन आयुका है और भादे फे निकलने फे उपरॉत हरकृति यो 

, उन थी से सम्दाले जो एवाद पे पहले भेद अपार साणरण सर्दी फे पर्णन 
में कही गई है | तीमरे पह फि तर और निफम्मे भाफ के यण वृदकर 

दिमाग फी साफ जाप और ऐसा इसमे नदों परता है परन्तु कह फे उपर में दंग 
: का घिन््द्र जवर में पहछे दोता है ( इलाज ) इस में उबर छा उपाप फरमा उमित 
है भोर दिगाग फे पुष्ठ फरने के छिए गरूपएगव सोर मझाव (०48 प्र 
हुई छा फोसा मिगोफए ताल पर एक्स ओऔए मठ के सींगते फे केपे पराझ्नोपा 
( दवाओं के पानी में शेंगी को गिदारता ) कार में पल पर के रद्धए 

सादगी चीत से गले औोए दाप दा पाँव बाँध दर मो ५ | छामपरापा 

यू चौदे यह कि “ वश्गेत / अप थे कप +. औ ध भर उपकऊे 

कपरण से पह पढ़ा बटशाप जिंए ६ 2, गा जी, 
2. है| 
७ दर ( 



घ्दि ( तिब्यभक्वर ) : ह 

से जागे जार इस राग के दस कारण है एक पह कि उदी दुष्ट रादा पड़ाते 
अधिकता के साथ उत्पन्न हों उसका चिन्ह यह है कि नाठी कठोर औौर झुव - - 
फावठ हो € भुत्रफ़ादत जद है कि निरोग की मझूति सनारी उत्त 
फी बहुत देर तक ठहरे दो जानना चाहिये कि दिल की शक्ति आविफ है ) 
और बदन और मृखका रग हरियाठी लियेहुएहो और पहले घतिर को सर्दी 
परंचीदों भ्रा ठही चीज़ें इससे पहले खाईदा या नशीली पीर्मे साईशों और 
मुखपर भरभराहद न हो ( इलाज ) पहुति के बदलने के लिये हलकी स्ुगन्धित 
गे चीजें सधे ओर छराव (सावल व तुतढीघास ) के काटे का पानी लिए 
पर डालें ओर बकायन का तेल-झशूठ-हुनोवेदस्तर, जगली प्याज, मौसम 
अफरफरा पीक्कर और सिरके में मिलाकर छेप करें और प्रिवालयृशक लोए 

- मशददीतृस ( ये दोनों कई द्रक््पों के सपोग से बनी हुई माजम है ) स्वावे और 
भुर्गी फे बच्चे फा मास चने के पानी और अससेटठ के तेल तथा रो के तेल 
में पकाकर स्रापे सौर मिम्त जगह नशीली दा इस रोग फा फारण हो उसका 
उपाय वियनाशक आपणों से करे जो कि किताब के अस्त में वर्णेन होगी ॥ 

'डुसरे यह कि दिमाग के अग्रमाग में कच्ची ग्तवत इफढठ्ठी हों जाय 
रफ्तफा पद चिन्ह है कि बीमार को सिए के अगले माग और पलकों में शेप्त 
और आंखों के फेरने मं भारपन मादूम हो ओर फ्भी नयमों से गाटा पानी 
घदने लगे आर जीम चेपदार रढ़ूयत से मरी हुईं रहे ( इलाज ) मपम दिमाग 
के मछ फो पन गोलियों और हुकनों से पर्मिम फरे जितेया "” सरसामजीसर 
शुस / मे घर्णन आयुका है और भारे फे तिफछने फे उपर ग्रकृति पो 

, उन थीजओं से सम्हाले जो एवाद पे पहले भेद अपान् साणरण गर्ती फे पर्णन 

में कही गई है | तीमरे पह फि तर और निफम्मे माफ के यण वदकर 
दिमाग की सरफ जांप जोर ऐसा दुआ नदों परता दै प्रसन््तु कफ पे रुपर में उस 

: का विन््दर पर से पहले दोता है ( इलाज ) इस में प्वाः का उपाप एरमा उसित 
है मोर दिशाग फे पुष्ठ फरने के लिए ग्रुप सोर गाव मोर (4808 पं 

हुई झा फोमा मिगोफर ताक पर एक्से औए मठ के छापने फे लिये पाशोपा 

€ दवाओं के पानी में ग्ेंगी शो बरिठाटवा ) काम मं पल ५ पर के 
शरूए् 

सुरदुती चीन से मे भोए द्ाप दया पांव बाय दर मोर ५ हू छामपरपक 
है। चौये यह कि / बझेत ” अर्पोह। ४४ '- ६६ और वे 
यापरण सें थे : 



दर्द  तिस्बअकपर ) 

सत्र इकीस की सम्माति पर निमंर है जैसा देहे वैसा वर्ते ।दरा्पा पद्र कि 
किसी शोक, परिश्रम और फोर क्रिपा फे कारण या अधिक मलके निरुसने 
के फारण रह का जौहर निम्लज़ञाय और अधिफ निकलने के पारण रूह देह 
में न फैठसके आर अवश्यही जी आगम करना चाहे और दिमागीरझड भी 
अपना कार्य करने से ठहरजाय यहातक पद हैवानी दिलकी रूह स् 
सद्यापता ल्वै और जो उसमे नष्ट होगया है फिर सआजाप व्सझा 
चिन्द्र पद दे कि नष्ट करनेवाल फारणों का गदरी नोंद के पहले पापागाना 
हो और धीरे २ गदरी पद वेहोशी के साथ उत्पन्न हो[ इछाल ) गगभक्नि 
वालेफों मोौस का पानी गुछाव और संयके पानी मे मिलाकर दरें और मसरुदी 
तृतमालूत में बशलोचन परावर मिलाके सेत्र फे शर्त या अनास्फे दा्ब्त फे 
साथ देना छाभदापक है और चदन और ग़लाब सघना लाभदायप्र हे अभियाप 
यह है कि वेहोशी पा इलाज करें और सर्द तर ग्रकृतिवाले को मम्तददी 
तूम शहद के पानी या विद्दी फी शराब या अगूरी शगप्े साथ दगें मोर 
गोदत फा पाती भी झरायके साथ देसे हैं [ लाभ ) छवात अरथाठ अपेत, मीढ़ 
और गयी अथोत बेहाशी में यद अन्तर दे कि गहरी नॉदवाछू थी नाड़ी 
सभी २ घलवाम और निरोग प्रुरुषों फी नादी फे समान हाती है और मृर्च्णो 
बालों फी नाटी निर्नेल द्ाती दे और गहरी नींदवाला की मपेक्षा फ्दोर हो 
तीदे ग्रन्छों में चदरेफा रग पीठापन छिये हुए होता हैं और गधतीतीदवाल या 
रंग अपनी दगापर दाता दै और कभी हरियाली लिप दुए भी होता है जैसा कि पहिले 
भेद में पहचुफे हैं । सक्ते मोर शुवात में यद्ध अन्तर है कि गढ़री सींदवाले का 
फडिसेता से जगा सरतें कर दसकी घेष्ट सोसरार्छय पी चढद्ठा के समाप हो 
ती है और उसओी तज्ञानेर्द्रिपा पद्मपि मन्द दाती है तथापि शुए + दुरुस्न हो 
वी हैं। परन्चु पद मसफूत अयात सक््तेयाले के विंस्शहै सर्पोरि झसरी नमीम 
सेश और इच्द्रियां मुद्ेझी सी होजाती है ( रिशिप हम्य्प ) झा यही दिमाग 
भ मष्टटा तो ठहापानी वीया औरें उससे छुम्े परना द्वानियास्परँ क्योकि 
इयप रिगाग दी प्रझति ठठी हैं और शो पढे दिमाग से उगे हैं उनपी मत्रति 
भी टी दे जो चीज फ्ो से टंदी होगी जीर गदम साई पी परी सही 
अवश्पही जाय भीर ताद ए द्वारा दिमाग यो परदुग्रेगी झीर वर पी 
बाहरी इठी का छाए दोंगी और जा शट्ट सर्दी से है ती तूनही हानि सादर 
दगी आर जो दस गर्मी से दे तो दर फे उपर्त हानि माछूय होंगी परास्लृ 

द्वानि दोनों दशा में हैं ॥ 



ः 

द्द  तिस्बअकपर ) 

सत्र हृकीम की सम्मति पर निर्मर है जैसा देखे वैसा वर्तें | दरापाँ यद कि 
दिसी शोक, पारिभ्रम और कठोर क्रिया के कारण या मधिक मलके निउृसने 
के कारण रूह का जौहर निमलजाय और अपिक निकलने के पारण रूद देह , 
में न फैसके और अवशयही जी आराम करना चाहे जौर दिमागीझद भी , 
अपना काये करने से ठहरजाय यहातक पद हैवानी अथोत् दिलकी रूह से 
सहायता ल्बे और जो उससे नष्ट दोगया हे फिर आज़ाय व्यझा 
चिन्द्र पह दे कि नष्ट करनेवाल फारणों का गहरी नींद के पहले पापागाना 
हो और धीरे % गदरी पद वेहोशी के साथ उत्पन्न हो[ इछाल ) गग्भक्नि 
वालेफों मोौस का पानी गुलाव और संयके पानी मे मिलाकर दवे और मसरुदी 
तृप्तमाजून में बशलोचन परावर मिलाके सेत्र के श्वेत या अनास्फे द्वाग्रेत के 
साध देना छाभदायक है और चदन और ग़लाव सूघना लाभदापत' है अभिषाप 
यह दै कि बेहोशी पा इलाज कं और सर्द तर ग्रक़ृतिवाले फो मप्तखंदी 
सूम शहद के पानी या विद्दी की शराब या अगूरी शगवके साय दबे और 
गोझत फा पानी भी झरायके साथ देते हैं [ राम ) सात अर अपेत, मींद 
और गयी अथोत बेहाशी में यह अन्तर है कि गहरी नॉदिवाल मी नाड़ी 
सभी २ घलवाम और निरोग पुरुषों की नादी फे समान हाती है और मुर्ध्णं 
बालों फी नाटी निर्नेल द्ाती है और गहरी नींदवाला का अपेक्षा फ्दोर हो 
तीदे ग्रन्छो में चदरेफा रग पीछापन छिये हुए होना हैं और गदतीतीदवाल या 
रंग अपनी दगापर दाता है और कभी हरियाली छिप इरुए भी होता है जैसा | पहिखे 
प्रेद में पह्खुफे है | सक्ते और शुवात में यद्द अन्तर दे कि गढ़री सींदवाले का 
फडिनेता से जगा सरतेदं सौर दसकी घेष्ट सोना पी चद्ठा के समाप हो 
ही है और उसी ज्ञानेर्द्रिपा पदच्मपि मद द्ाती हैं तयापि शुए २ दुरग्स हो 
वी है परन्चु पद मसफूत अयाठ सफ्तेयाले के रिब्छहे सर्पोर्शि झसरी नगोम 

सेश और इन्द्रिपाँ मद्ेंफी सी होजाती है ( रिशप दम्स्प ) झ्दां यहीं दिमाग 
अ फष्टदा तो ठदापानी पीया औरें उससे झरझे परला द्वानियारपरे फ्पोर्कि 
स्पय रिगाग डी प्ररुति ठठी है और मो पढे दिमाग से उसे हैं नयी मी 
भी ठंडी है जो चीत फ्ञो से टंदी होगी सोर मंदम साई आपगी केसरी सती 
झअवस्परी ज्ञायएों भीर तादछ ए क्वागो दिमाग था परदुच्ेगी और वर ही 
मारी दाटी शा झाएग दोंगी और जा फट्ट मरी से है ती दृनदी हाल झादुए 
दागी झार तो दस गर्मी से हे हो दर फे उपर्रत हांने मादुर होगी पास्तू , 

दवानि दोनो दशा में हैं ॥ 



७२ .. ( तित्यअकपर ) 

रोगके सर चिन्ह करानीनुम अथोत् पिच के सरसाम के स हैं और पह भी 
जान लेना चाहिये कि काई २ मनुष्य ऐसे होते हैं लिन के दाह में कोई शोप 
ऐसा निकम्मा होताद कि जव तक जागता रहे और यैठा से तव तक बढ़ 
दोप ठद्दरा रे और मिप्र समय ऑपने छगे और पतोने वा इरादा परें हस्त 

“ गरीजी अर्थोत्त् अतछी दराएत देह के भीतर पचाव और द्रोपों फे पकानके 
हिये आच्द हो परन्तु दृसारत की शक्ति पूरा न पफासके सिव्ञाप इसके कि 
दोषों फो दिलावें और भाफके परमाणु उठादें और बर्णन किये हुये भाफु फे 
परमाणु जो विशग में चढआयें मौर सादमी जक्द जांगउठ बहुनेरा-सोना 
चाहे नोंद ने जावे और न केवछ ऑधने से आराम पाव यह भी पहर सुथाती 
का एक भेद है पह दह्शा झरक प्रकृतिवालों फो बहुचा प्रगठ हुआ करती है ! 

' बुरे लक्षणों का बणन । 
'इन दोनों रोगों में ऐसा है कि रोगी |ग्रत्त पणा रहता है साना 

पीनों मूल जाता है और पानी पीने के समय साँस ऐसा उलदफर आग है 
फि थोटासा पानी फेंफडे से पृद्द में साजाबे और सांसी उठे और शपर पड़ 
की जगदों में रहफर नाकझे रास्ते निकल जाय यह पिन्ह बहुम युरा है जोर 
जानना चादिये कि फभी ऐसा भी दोदा है फि पेशाय और दर भी थे हो- 
जाता है और श्वास प्गी से आता है इसकी दशा इरितनाझुरंदन अपोत् गये 
स्थान फे मिचने पी दशाके समान होती है | 

इस्तिनाऊरदेम और सुपात सहरी का अंतर. 
इस दोनों में पद अन्दर है कि भुवरात सदरी में बहुत चॉयान फे उपरांत 

बात फरना और जवाय देना इनित है मर गर्भेस्थान झे मिनसे की दशा में 
रोगी का चद॒रा अपनी प्राऊृतिक दशा पर रदता है पर स्राव सहति में 
मुद्द का रंग दो के अनुतार चइल जाता दे और यह राग पिच के एसणों फे 
परतयान होते से सरसाम बलगमी स भिन्न होता है और पफ़ फे बिठों 
फे होने से पित्तन सरसाम से भिन्न हाया द (म्यसा ) पर्मी % ऐसा भी 
होता दे कि पित्त और यफु पंगदर हाजतेंदें हुस दशा में पते प्रा समय 
और जागते पा समय यगयर द्वाता है एस ही और मी शव यिडटे(इश्ाछ) 
और उमपगिलित उपाय पद है हि जो हासरें यो मथम फथार साले और 

पिदलिएां पर सीगेयाँ गियर इसलिये कि हिमाय से माष्ा उतर झाते 
कपायि रूपिर का निरालता इस्विकराग एुछी अधीत धारा दोरीयां ' 

है 



जज ..... ( तिव्यअरूर ) 

रोगक सब चिन्ह करानीतुम अपोत् पिच के सरसाम फेस है और पह भी * 
जान लेना चाहिये कि काई २ मनुष्य ऐसे होते हैं लिन के देह में कोई शेप 
ऐसा निकम्मा दोताद कि ज्व तक जागता रहें और यैठा सै तव तक बढ 
योप ठदरा रे और मिप्र समय ओपने छगे और प्तोने वा इरादा परें हस्त 

“गरीजी अयोत् अतछी दराएत देह के भीतर पचाव और द्रोपों फे पकामके 
हिये आचद हो परन्तु दसरत की शक्ति पूरा न पफासके सिवाप इसके कि 
दोषों फो द्विलावें और भाफके परमाणु उठावे और वर्णन किये हुये भाफ़ फे 
परमाणु जो विशग में चढआयें और आदमी जकद जागउठ यहुनेरा-सोना 
चाहे नोंद ने जावे और न केवल ओंघने से आराम पाव यह भी पदर स॒थाती 
का एक भेव है यह दश्ा ख़दक पक्रतिवालों फो बहुघा प्रगठ हुआ करती है । 

। बुरे लक्षणों का वणन । ह ) 
'इन दोनों रोगों में ऐसा है कि रोगी ।ग्रीत पा रहता है माना 

पीनों मूल जाता है और पानी पीने फे समय साँस ऐसा उलदफर आता है 
फि थोठासा पानी फेंफडे से पृद्द में आजाबे और स्लांसी उठे और शपर पड 
की जगहों में रहकर नाकझे रास्ते तिरूल जाय यह यिन्ह घहुमे युरा है भौह 
जानना चादिये कि फभी ऐसा भी दोता है कि पेशाय और दरत मी थेंद हो- 
जाता है और श्वास तगी से आता है इसकी दा इस्तिनाऊुरदन अधोत् गये 
स्थान फे मिंचने पी दशाके समान होती है | 

ह इसख्तिनाऊईम और सुयात सहरी का अंतर... 
इन दोनों में पद अन्दर है कि भुरात सदर में बहुत चॉपाने फेपर्यौत 

बात फरना और जवाय देना इ नित है और गर्मेस्पान के मिक्स की दशा में 
रोगी का चद॒रा अपनी प्राऊृतिक दशा पर रदता ।ै पर सवरात सही में 
मुह का रंग दोय के अनुसार बदल जाता है और यह राग पिच के हसणों ऐे 
पान होते से सरसाम बलगगी से भिन्न होता है और पक फे ब्रि्डों 
फे होते से पिसम सरसाम से भिन्न हाया द (झ्यसा) गर्मी ७ ऐसा भी 
होता है कि पित्त और यफ़ पगदर हाजानेंद इस दशा में पगे पा समय 
और जागने पा समय यगयर दाता हैं एप ही और मी शत पिड7(इशस) 
और उमपगिसित उपाप पद है कि जो दासरे यो मथम फल सो्े और 

पिदलिएं पर सीशियाँ मियां इसलिये कि द्िमाण से माह उठा झा 
कयायि रुृपिर का निरालता इस्विकााग एुछी अपीत थारा दोडीयां ' 

रू 
रे 



(७४ ) (विव्वभकबर ) 
में श्लाप्त चन््द जाप औ अमूदके विरुद्ध ग्रे मोंद वाले की माँ बन्द रहती ह और इस में बहुषा खुली रहतीई भुगात में गई नींद बहुत घीरे' बदतीर और जमूद अचानक बैदा शगावीदे ) सु बात में नादी नर्म होती है और जमूद में सुस्त और कटी औ 
सुबात रोगी 28325 काम करसकता है आर कभी २ जवाब भी देसफ्ताँ 
परन्तु जयूदवाला रोगी फभी छुछ काम नहीं फरसफ्ताई | 

जमूठट और ख्कते का अन्तर । शी 
जयूदवाले के गलेमे बोर चौन नहीं जासफर्ती! और सक्ते बाते के 

सले में जासकती है और सक्तेवाला सौपा चित्त सोता रदताई परन्तु मूठ 
बालेपी यह दशा नहीं होनी क्योंकि यद रोग एकडी दशा नहीं होताई भैसा 
फिं ऊपर छिखागयाई जिस ढक्ना में आदमी हो उसी दशा रोग के भानमण 
करने से निश्चेट्ित और सहाह्टीन हो जाता है जमरूद और सकते की रक्षा 
ऊंगभग एकसी ह ॥ 

जमूद ओर ठंडे सरसाम का अस्तर। 
क्षपूद मे ज्वर नहीं होता और सरसाम में ज्वर प्रा होना अवन््य ह और 

इनमें अन्तर प्रगट है बर्योकि सरसाप रूपी इस दशा को नहीं पहुयता कि 
बीमार हुर्दे पी सी सूरवका सा नि्ेष्टित होनाय (इलान ) दिमाग की स् 
कई फे लिये सौटा पे निफालनेवासी दपाओं से हुकना फर आर हुफने में 
बीमार की अहृति पर ध्यान रफ्से सैसे जो पहरति मल्याव हो तो अपनीसू न 
( आकापवेल ) भौर पिन््फायन ( खर्पाली पक सक्री ) और एरद काइु- 
लो और गारीहून पेप्ती ही चीजों से शुकना करें सौर नहीं गो गेहट थी ही 
और चुददरा के पे झोटाकर या पिना औदये छात्रा पानी निषप्मे 

और हिंली फा तेल और थोटीसी यूरप इस्मनी झोर ईन्द्रायन का गंदा हि 
खापर देने भर यतस्प होने धर मो शेगी बूसपान् हो सो मार वी गोलियों 
से और गारजों और पौदा के निफालने पाले वादों से मलनो निकासे भाए 
को सेगी निवेस हो को येत होनेपरसी पेय लगे डुकनी फा मपोग करें और 
इस रोग में घापुना भौर जुफाय सुडझ सौर भफलीछु मलिक कप ही 
ऋूफ और सोगा शगसी प्यान है सिप्ये 23 म्िसाकर सिर पिप्न हे 
औए रेप फग्ना सापदायक है घारे पद होने मे बाद लगाया गाय या एति 
भी और ऐसे ही गन छल ते सैराडा गैस मर धतली | सदर ) डालामर .. 



(७४ ) (विव्वअकबर ) 
में वास चन्द्र झेजाप औ जमूदके विरुद्ध गारी गोंद ले से आँखे बन्द रहते हैं और इसे में बहुपा खुली रहतीईं भुवात हें गई नींद बहुत घीरे' बदतीर और जमूद अचानक वबेंदा शाजावीदं ) सु- वात में नादी नम होती है और जयृद में मुस्त और कटी भौः सुवात रोपेरि कठिन से बाप करसकता हैं और कभी २ जवाब भी देसफ्ताईं परन्तु जबूदबाला रोगी फभी छुछ काम नहीं करसफ्ताई | 

जमूठ ओर खकते का अन्तर । हे 
जमूदवाले के गसेगे बोर चौन नहीं भासकर्ती और सकते वाझे डरे 

गले में जासकती है और सक्तेवाला सौधा चित सोता रहता परन्तु मेमूठ 
बालेफी यह दशा नहीं होती क्योंकि यद रोग एकडी दाम नहीं होवाई मैसा 
फिं ऊपर छिखागयाई मिस दद्या में आदमी हो उसी दशामें रोग के भआानमण 

क़रमे से निश्चेट्ित और सह्ाष्टीन हो जाता ई जम्द और सकते की दक्ष 
रूगभग एकसी ह£ ॥ 

जमूद और ठंडे सरसाम का अस्तर | 
अपूद मे ज्वर नहीं होता और सरसाम में ज्वर क्रा होना अवन््य ह भौर 

इनमें अन्तर प्रगट है पर्षोकि सरसार कभी इस दशा को नहीं पहुंएता हि 
बीमार हुर्दे फी सी सूरवका सा निमेष्टित होनाय (इलान ) दिमाग की स 
फदँ के लिये सौदा पे नियालतेबाली दपाओं से हुफना फर आर हुफने में 
बीमार क्री अहृ|ति पर ध्यान रखें सैसे नो पहृति मल्यान हो को अपहीसू न 
( आकाधवेल ) भौर पिन््फायन ( खर्पाली पक सक््री ) भर एरउ का 
ली जार गारीक्न पप्ती ही चीज़ों से रुका करें भौर नहीं को गेहट भी हरी 
और चुददरा के पचे ओटाकर या पिना आये इसका पानी निषपग्से 
और विंली फा तेल और थोटीसी यूरप इसमनी और इस्द्रायन का गूदा मि 
कापर देव और यतन्य होने पर जो शेगी बुलबान हो सो माह वी गोलियों 
से और यारजों और ऐोंदा के निकालने पासे काई़ों से पलझो निफारे भोए , 
जो रोगी निवेश दो हो बेठ होनेपरमी पेवल लगे हुकनों फा मरपोग को और 
इस शेत में घापुना और जूफाय सुःझ सौर भफलीतुल मलिक का, पल 
सफ औए सोगा शगली प्यान पे मिस्पे 288 मिसाकर सिरझे पिप्ठ 3 
और टेप ऋूग्ना लायदापक है चार पेद होने मे बाले लगाया माय या 4४ 
भी भोर ऐसे ही गन ऐड हे सराहा वेस मर धृवली [ मुद्ात ) गा ः 



पः 

(७६ ) (तिव्बअकबर ) 

उपाय छुकने और जझुलावरकी दवाओं के पीछे करे और पूरी रीठिसे स्वच्छ 
होनेके पीछे मकृति को निज दशा पर लाने के लिये यूरए समनी जुन्दे वेट 
स्तर, राई और सुद्दाव जगली पीसकर जगली प्याज का वना हुआ सिर्फ 
और सन फा तेल मिलाकर सिरफे पिछल़े भाग पर लेप करे तथा जुन्हें 
चेदस्तर पीसकर सौसन के तेरूपें मिलाकर में और एिन गरभे माजूनों में सि- 
लावा और बच हो उनका सेवनकरे ॥ 7 

गर्म माजूनकी विधि । 
मिलछावा ३ेशा माते, एठआ २७० माप्े, गारीकून ३०८ माशे, तम,पच, 

जराबन्दसुददारिजू, ( एक कद्वी जदद यह दो किस्मका होताई ) केसर, दा 
छूचीनी और मस्तगी प्रत्यक २७ माशे, अपतीमून ३१॥ माण और शहद आ 
बदपकतानुसार टेकर माजून वनालेवे यह बहुत गुणदायक होतीं ॥ 

( सूचना ) वह सिरका और स्िकनवीन जो जंगली प्पाज के सिरके से 
बनतेंहें इस वीमारीमें वहुत रामदायकर् ॥ 

दूसरी वात यहदे दिमाग के पिछलें भाग मे सदी और सुब्की ऐसी 
आपिक होजाय कि उसको मोमकी त्तरद कढा करदे और इस कारण से फोई 
'ब्ात उसमें न ठहर सके । यह रोग पहले की अपेक्षा कम पाया जाताई । _ 

! उक्तरोग का छक्षण । 
नींद कां न आना, दिमाग फे पिछले भाग में सुष्फी होना ये लक्षण 

हातें हैं तथा रोगी कठिनता से और रुक सकफ़र बोलता ई उसे अपना गरा 
आसा मादम हाता है और सिर पीछेड्ो सिंयताइण मात छोता ई। धुत हु पक्तियों रे ३ 

(कलान ) ऐरी और गर्मी पहुचाने फे हि ०... पक्षियों हैः गंस 
बकरी के मास का शोवों देव | ६७ 3). नलीयायू ? * । तथा चंद पेश शिरफे कण 02० 3248 के 

पेल' और घापूना फा तेल शिरके पिछलेए; और बर « के ट् 
, धरकेहुए पावे, पाप |... जार करके कि 

हर 
ः फकंभी श् १ अप यह रा |! 

लक्षण ऊँक्त दवा ! 5 रु] डे | 
के जा ध 
होता दै। ४ > न 88! 

2 यों किया डे अरे, 7 गे ८ 
इाक्ति, भोपश्कि जद. हैः ! -. 
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(७६) (ठिव्बअकबर ) , 

उपाय छुकने और जुलाबकी दवाओं के पीछे करे और पूरी रीतिसे स्वच्छ 
होनेफे पीछे पक्ृति को विन दशा पर छाने के लिये युरए इमनी जुन्दे बेट 
स्तर, राई और सुदाव जगली पीसकर जगली प्याज का वना हुआ सिर्फा 
और सन का तेल मिलाकर सिरके पिछड़े भाग पर लेप फर तथा जुम्हें 
चेदस्तर पीसकर सौसन के तेरूमें मिलाकर मे और जिन गे माजूनों में भभि- 
लावा और बच हो उनका सेवनकरे ॥ दे 

गर्म माजूनकी विधि । 
मिलछावा रेशा माशे, एडआ २७० मापने, गारीकून १०८ माशे, तज,वच, 

जराबन्दसुद॒दारिज, ( एफ कडवी मदद यह दो किस्मका होताई ) केसर, दा 
लरूचीनी और मस्तगी प्रत्येक २७ माशे, अपतीमून ३१॥ माण और शहद आ 
बद्यकतानुसार टेकर माजून बनालेदे यद बहुत गुणदायक होतीं ॥ 

( सूचना ) वह सिरका और सिकनवीन जो जगली प्याज के सिरके से 
बनतेई इस बीमारीमें वहुत लामदायकरे ॥ 

दूसरी वात यहदे दिमाग के पिछलें भाग में सदी और सुद्यी ऐसी 
आंधिक होनाय कि उसको भोमकी तरह का करदे और इस कारण से कोई 
“बात उसमें न॑ ठहर संफे । यह रोग पहले की अपेक्षा कम पाया जाताई । _ 

। उक्तरोग का छक्षण । 
नौंट कां न आना, दिमाग फे पिछले भाग में सुघ्फी होना ये लक्षण 

हाते हैं तथा रोगी कठिवता से और रुक़ सक़फर योलता हैं उसे अपना गला 
धुटआ हुआसा मालूम हाता है और सिर पीछेफ़ो टन ह्। 
(कलाज ) परी और गर्मी पहुचाने के हि न... पक्षियोरय है ंस 
तथा घकरी के मास का सीमा लेखा | $ ७ ५. नल्लीआग 9 + का 



(७८ ) (तिख्रअकवर ) 

उपाय काम में लावें। ( लाम ) यद्यपि चिंताका उपग्रव वास्तव में स्मरेंणभोक्त 
का नाश नहीं हू क्योंकि नासेयान जिसको भूलजाना कहते है यहां नहीं पाया 
जाता परन्तु जब कि भूई अथों से फल निकालना और' जिया के अरथो्वी ' 
जानना वोधशक्ति की हॉनता से नहीं होसकता इसलिये साधारण रीति से 
इसको नासेयानका भेद मानलिया है और बहुत से हफीम उस विचारहीनता 
को जो घरके काम और स्वभाव में हो उसे हुमफ अ्ौत् मूर्सता कहते और जो 
विद्या सबन्धी तया गूढायों के समझने में हो उसफो बछादत अथौत् शठता कहते है&# 
तीसरी किस्म फसदि तखस्युल अथात बुरे विचारोंके वर्णनमें 

यह द्रो अकार फा है (१) विचार के कामों में निवेता और कंम्री 
आजाना (२) विचारका सवेया मिथ्या होजाना ॥ और विचारके फाम यह है 
कि उन सूरतों को जो वाह्त प्ञनेन्द्रियों के द्वारा जानी हों और 'पन सरतों 
को जोकि ब्ञानेन्द्रियों में इकही होगई हों ओर उन जानी हुईं सरतों को 
जो इन. ज्ञानेन्द्रियों से छिप जांय उन सब फो ज्यों का त्यों मौजूद फरदे ' ' 
यही अये विचार फा है ॥ और विचार ये कार्य में कमी होने का यह चित 
हैं कि आदमी फो स्वप्न घहुत कम दीखें और णो दीखें भी तो जागने पर 
प्रनकी भूल जाय और इसी तरह जिनको वाद्य इन्दियों फे द्वारा जाना 
है याद न रख सके और बिचार के नए्ट होने का यह लक्षण है कि फभी स्वप्न 
न देखे और जो कभी देखे तौ फदापि याद न रहे और वाष्मेन्दियों फे द्वारा 
जिन पदार्पों का ज्ञान हुआ है उनके अलग होते ही उनको मूल जाय जेसे 
बात के मुख से निकलते ही भूछ जाय और याद न रह कि फ्या कहता था 
और ऐसेही पस्तुओं को दृष्टि से अलग द्ोते ही उसी समय भूल जाय । 

# मत्यक्षम स्मरणशक्ति ओर विचारभक्ति में बहुत फ्म अतर मादूम होता है. 
इससे इनका मेयर २ बेन करते हैं स्मरणशक्तिका यह फामद फि विचाग्शक्ति' 
जिन सक्ष्म अयोफो बाद्मेच्ठियों द्वारा उसके पास्त छेजाती है उन्हें याद रवते, जैसे 
इप्िने सिंह देखा तव विज्ञारणक्तिने आएदी कि यह घट है और इस 'शडुता के 
अधेफ़ों स्परणशाक्तेने याद रवस्त्ा है, परन्ठ उन सब मातों का याद रखना नो 
घाग्मेद्धियों द्वारा झञातहुई हैं अथवा उसफे सम्पूर्ण अथेकों सादरसनाएजैसेसि्पी 
सरत या सिंह धटता होना) स्मरणप्नक्तिका काम नहीं ह। स्मरणशक्तिका काम 

ते फैवल याद रखा क्योकि सम्पूण अथोफि जाननेझा दोपबुद्धिंह और मलुप्प 
उनका प्वात है वायेट्रियों के द्वारा जानी हर पस्तुओं फी रा वरना विधारण्षक्ति 
फा काम है जेसा ऊपर परणेन फिपा गया है । न् 

कं 



(७८ ) ( तिम्वअकवर ) 

उपाय काम में लावें। ( लाभ ) यद्यपि चिंताका उपठ्य बास्तव में स्मरेणभाक्त' 
का नाश नहीं ई क्योंकि नासियान जिसको भूलजाना कहते है यहां नहीं पाया 
ज्ञाता परन्तु जव कि गूई अर्थों से फल_ निकालना और' विधा के अथों व 
जानना वोधशक्ति की हनता से नहीं होसकता इसलिये साधारण रीति से 
इसको नासियानका भेद मानलिया है और बहुत से हफीम उस विचारहीनता 
को मो घरके काम ओर स्वमावों में हो उसे हुमक अथोत् मूर्सता कहते हऔर णो 
विद्या सबन्धी तया गूढायों के समझने में हो उसफो बछादत अथौत् शठता कहते है» 
तीसरी किस्म फसदि तखस्युल अथात घुरे विचारोंके वर्णनमें 

यह द्रो अकार का है (१) विचार के कामों में निवेता और कमी 
आजाना (२) विचारफा सवेया मिथ्या होजाना ॥ और 'िचारके फाम यह है 
कि उन सूरतों को जो वाह्य प्ञनेन्द्रियों के द्वारा जानी हों और 'पन सरतों 
को णोकि ज्ञानेन्द्रियों में इफ॒ह्ठी होगई हों ओर उन जानी हुईं सरतों को 
भो इन, ज्ञानेन्द्रियों से छिप जांय उन सब फो ज्यों फा त्यों मौजूद फरदे ' 
यही अये विचार फा है ॥ और विचार फे कार्य में कमी होने का यह चिसह 
हैं कि आदमी फो स्वप्न घहुत कम दीखें और जो दीखें भी तो जागने पर 
प्नकी भूल ज़ाय और इसी तरह जिनको वाद्य इन्द्रियों फे द्वारा जाना 
है याद न रख सके और विचार के नए्ट होने का यह लक्षण है कि फभी स्वप्न 
न देखे और णो कभी देखे तौ फदापि याद न रहे और वाशोद्धियों फे द्वारा 
ज़िन पदार्यों फा ज्ञान हुआ है उनके अलग होते ही उनको गूल णांय जसे 
बात के मुख से निकलते ही भूछ जाय और याद न रह कि फया कहता था 
और पेसेही पस्तुओं को दृष्टि से अलग होते ही उसी समय भूल जाय । 

“ + अल्यक्षम स्मरणशक्ति ओर विचारश्क्ति में बहुत फम अुतर पाद्म होता है 
इससे इनका भय २ वर्णन करते हैं स्मरणशक्तिका यह फामद फि विचाग्शक्ति' तु 
लिन सक््म अयोफो बाह्येन्दियों द्वारा उसके पास छेजाती है उन्हें याद रवते, जैसे 
इ्टिने सिंह देखा वव पिज्ञारणक्तिने आदी कि यद घष् है और इस शहता के 
अपफों स्मरणशाक्तिने याद रवर्वा है, परन्तु उन सब ग्रातों का याद रखना जौ 
बाशेद्धियों द्वारा ज्ञातहुई हैं अथवा उसफ़े सम्पूर्ण अ्थेको मादरसनाएंनैसेसिएपी 
सूरत मा सिंहामें घदता होना) स्मरफप्नक्तिका काम नहीं है। स्मरणशक्ति का फाम 

ते फेवछ याद रखायादे सपा सम्पूण अर्येफि जाननेका दोपबुद्धिई और गजुप्प 
उनका द्वात है वायेट्रियों के द्वारा जानी हुई पस्तुओं फी रप्ा वरना विधारण्षक्ति 

फा काम है जेसा ऊपर पणेन फिपा गया है। 
रै 

का । 



(७८ ) (तिख्अकयर ) * रे 

उपाय काम में छाव्ें। ( लाभ ) यथपि चिंताका उपग़व पास्तव में स्मरणशक्ति , 
का नाश नहीई क्योंकि नासेयान मिसको भूलजाना कहते हे यहा नहीं एयों 
जाता परन्तु जब कि गृट अयों से फल निकालना और विदा फे अथोंगा जानना वोधशक्ति की हॉनता से नहीं होसफता इसलिये साधारण रीति से 
इसको नसियानका भेद मानलिया ई और बहुत से हफीम उस विचारधीनता 
को, जो घरके काम और स्वमावों में हो उसे हुमूक अयोत् मूर्सता फहते और जो. 
विद्या संवन््धी तथा गूदार्थों के समझने में हो उसफो बछादत अथौत् झठता कहते ६6 | 
तीसरी किस्म फसदि तखय्युरू अर्थात घुरे विचारोंके वर्णन 

यह दो प्रकार का है (१) विचार के कामों में निषेठता और फ्रमी 
आजाना (२) विचारका सवेया मिथ्या होजाना ॥ और विचारके फाम यह है 
हि उत्त सुरतों को जो वाद्य प्ञनेल्दियों के द्वारा जानी हों और उन धूरतों 
फो ज़ोकि ज्नेन्द्रियों में इफह्ी होगई हों और उन जानी हुई यूरतों को 
जो इन जानेन्द्रियों से, छिप जाय उन सब फो ज्यों का त्यों मौजूद फरदे 
यही अर्य विचार का है ॥ और रिचार के कार्य में फमी होने फा यह चिन्ह 
हैं कि आदमी को स्व॒म बहुत कम दीखें और जो दीखें भी वो जायने पर 
उनकी भूल जाय और इसी तरह जिनको वाद्य इन्द्रियों फे द्वारा जाना 
है याद न रख सके और विचार के नए्ट होने का यह लक्षण हैं कि फमी स्वभ 

* न देखे और जो फभी देखे तो कदापि याद न रहें और वाह्येद्धियों के द्वारा 
जिन पदायों का ज्ञान हुआ है उनके अलग होते दी उनको भूल जाय जँसे 
बात के श्रुख से निफलते ही भूछ जाय और याद न रह कि क्या पहता था 
और पऐसेही बस्तुओं को दृष्टि से अछग होते ही उसी समय भूछ जाय । 

# भत्यक्षम स्मरणशक्ति ओर विचारशक्ति में पहुत फम अतर मातम होता है 
इससे इनका मय & बणेन करते हैं स्मरणशक्तिफा यह फामद कि पिचारश्क्ति - 

। निन प्तक्ष्म अथोको वाद्रेद्धियों द्वारा उसके पास लेजाती हे उन्हें याद रफपणे, जैसे 
इृष्टिन सिंह देखा सब विज्ञारश्षत्तिने आजादी कि यह घरष्ठ है आर इस पट्टता फे 

“ अभेफो स्मरणशाक़िने याद रवखा हैं, परन्त उन सप बातों फा याद रखना जो 
प्रागेद्धियों द्वारा ह्तहुई हैं अयवा उसफे सम्पूर्ण अर्थफों बरादरखनाएनेसेसिंदकी 
यरतया सिंह झष्ठता होना) स्मरणप्क्तिका फाम नहीं है। स्मरणश्क्तिया बाम 
तो केवल याद रखनाएईँ क्योकि सम्पूर्ण अयोफे णाननेंका दोपबुद्धिर और मलुष्य 
उनका झ्ात है बाशेदियों के द्वारा जानी हुई मल्तुओं फी रक्ा फरना विधारधक्ति 
का फाय है जेसा ऊपर वर्णन किया मया है।' 



(७८ ) ( तिन्बअकयर ) * है 
उपाय काम में छावें। ( लाभ ) यद्यपि चिंताका उपड़व बरास्तव में स्मरणशक्ति 
का नाश नहींई क्योंकि नासेयान मिसको भूलजाना कहते है यहा नहीं पायो 
जाता परन्तु जब कि गृट अं से फल निकालना और विदा के अथोंयां जानना वोधशक्ति की हॉनता से नहीं होसफता इसलिये साधारण रीति से 
इसको नसियानका भेद मानलिया ई और बहुत से हफीम उस विचारधीनता 
को, जो घरके काम और स्वमावों में हो उसे हुमूक अयोत् मूर्खता फहते और जो. 
विद्या संबनन््धी तथा गूढायों के समझने में हो उसका बछादत अथीत् शठता फहते ह# | 
तीसरी किस्म फसदि तखय्युरू अर्थात घुरे विचारोंके वर्णन 

यह दो प्रकार का है (१) विचार के कामों में निषेठता और फ्मी 
आजाना (२) विचारका सवेया मिथ्या होजाना ॥ और विचारके फाम यह है 
हि उत्त सुरतों को जो वाद्य प्ञनेल्दियों के द्वारा जानी हों और उन धूरतों 
फो जोकि प्ानेन्द्रियों में इफही होगई हों और उन जानी हुई यूरतों को 
जी इन जानेन्द्रियों से, छिप जांय उन सब फो ज्यों का त्यों मौजूद फरदे 
यही अर्थ विचार का है ॥ और रिचार के कार्य में कमी होने फा यह चिन्ह 
हैं कि आदमी को स्व॒म बहुत कम दीखें और जो दीखें भी वो जागने पर 
उनकी भूल जाय और इसी तरह जिनको वाद्य इस्तियों फे द्वारा जाना 
है याद न रख सके और विचार के नए्ट होने फा यह लक्षण हैं कि पमी स्व 
न देखे और जो फभी देखे ती फदापि याद ने रहे और बाह्योद्वियों के द्वारा 
जिन पदायों का ज्ञान हुआ है उनके अलग होते दी उनको भूल जाय जँसे 
बात के श्रुख्त से निफलते ही भूल जाय और याद न रहे कि क्या पहता था 
और पसेही पस्तुओं को दृष्टि से अछग होते ही उसी समय भूछ जाय। 

# पत्पक्षम स्मरणशक्ति आर विचारशक्ति में बहुत फम अुतर मातम होता है 
इससे इनका मगर £ बणेन करते हैं स्मरणशक्तिफा यह फामई वि पिचारशक्ति - 
फनिन सक्म अथोफो वाहद्रेद्धियों द्वारा उसके पास लेजाती हे उन्हें याद रफजे, जैसे 
इृष्टिन सिंह देखा तब वित्ारक्षत्तिने आज्ञादी कि यह धरष्ट है आर इस पट्टता के 

“ अय्फो स्मरणभशाक्तिने याद रकखा हैं, परन्तु उन सप बातों फा याद रखना नो 

धाशेक्धियों द्वारा हातहुई हैं अयवा उसफे सम्पूर्ण अर्थडों यादरखनाएमेसेसिंदकी_ 

य्रतया सिंहो्म झष्ठता होना) स्मरणप्क्तिफा फाम नहीं है। स्मरणश्क्तिया बाम 

तो केवल याद रखनाएईँ क्योकि सम्पूर्ण अयोफे णाननेंका दोपबुद्धिर और मलुष्य 
उनका झात है बाणेदियों के द्वारा जानी हुई मस्तुओं फी रप्ा फरना विधारशकि 
का फाम है जैसा ऊपर वर्णन फिया सया दै4' 

+ 
अब 

॥। 



(<०) (तिव्वजक्चा ) 

सी शक्ति अथात् इन्द्री है कि जो छुछ पाचों मत्यक्ष इक्रियों से भादम शेता 
हैं वह उसमे पहुंचता है इस कारण से उसको पृदवारिक्त कते है उसका स्थान , 
दिमाग के पहिले भाग में है और दूसरी विचारशक्ति है यह हिस्से शब्तरिर - 
का फोप ई क्योंकि जो कुछ उसे मिलता हैं उसे बह विचारणक्ति को'सोप 
देती है और उसका स्थान दिमागूपे अगले पर्टेका पिछला भाग हैं। अमिम्राय 
यह है कि यह दोनों शक्तियां तो दिमाग के आगे के भाग में है और , विचार 
के काय फा वर्णन ऊपर कर ही चुके हैं तीससे “ कुब्बले मुतख़र्यला ” £ै 
इसको सुसर्रिफा भी इस कारण से कह्दते है कि वह सरतें जो मत्यक्ष इड्धियों 
के द्वारा विचार में मोजूद है उनमें यह अपना अमछ फरे और यद अम्ल 
करना इस मरझार से हो कि एक विश्वमान् पद में अविद्यमान फो मिलादन 
जसा कि किसी आदमी फो दो सिर का समभझलते अयवा अलग फरदेव जैसा '. 
फ्ि किसी मनुष्यको थे सिरका समझना ओर ये बातें विचारफे उपद्रवर्म दर्णन 
शोेचुफी हैं और इस मफारके कार्य इस शक्तिकी उस दक्ामें है कि जय दम अर्थात 
चचलचित्तता खयाली सूरतों और सूक्ष्म अयमि इससे सद्दायता छेतादो क्यों फि नर 
यद् शक्ति छुद्धि और नफ्स नातड़ा फी आज्ञा पालन फरवी है तब इसपर नाम 
८ म्ुतफफिरा ” होजाता हैं ओर इस शक्ति पा नफसनातया अर्थाद् बोस्टता 
पुरुष फी खिदमत फरना सिवाय महुप्प फे और फिसी जानदार में नं शेता 
इसी लिये “ झुब्मते सुतफफिरा ” अथोत् विचारशयित सतिथाय मलुंष्य के 
भर किती जानदार में नहीं पाई जाती है और पिस्ता फे उपद्रषों का पर्णय 
प्यह् किया गया ई इस शक्ति का स्थान बदम और खयाल के बीच में है| 
( चौगी ) शावित पदम है और यह पेसी शवित्र है दि उन सूक्षम अर्थी को मो 
अत्यक्ष इस्द्रियों से सबंध रखनेह पहचान लेय जमा फि टोस्त फी दोस्ती जीर 
दुआन की दुष्मनी, और इसी शापित के कारण पफरी भेटिये था देखे ही 
भागती हे और मिसयों प्यार फरती है उनकी तरफ भाती ईभोर इस श्र्तिद 

दा ध्यान दिमाग फे वीच के पद में है | पांचरी “/कुप्वते हाफ्जा ” अयाव 

दर्पीफा फरने दाठी शरित यह ऐसी भविद है कि उन अयो को याद रगती 

ई शो विदारभावेत और मन की खचलता से उत्पन हुण्ड और इसी '्ववित सो 
रा भी कहते हैं पर्योक्ति यह भू्ी हुई चीजों को ग्राद लाती ई भर 

मह-छुब्बत हाफना “ सुतगर्िमा ” और झुतरख्पल्य पा जाना है और इस 



(८०) (तिव्रअक्चर ) 

सी भक्ति अथौत् इन्द्री है क्लि जो कुछ पाचों मत्यक्ष इस्ियों से भादम शोवा 
हैं वह उसम पहुंचता है इस कारण भे उसको मुढवरिक् करते हे उसका स्थान , 
दिमाग के पहिले भाग में है और दूसरी विचारशक्ति है यह हिस्से झ॒श्तरिक - 
का फोप ई क्योंकि जो कुछ उसे मिलता हैं उसे बह विचारशक्ति को* सींप 
देती है और उसका स्थान दिमागके अगले पंर्टेफा पिछला भाग हैं अभिव्राय 
यह द्कि यह दोनों शक्तियां तो दिमाग के आगे के भाग में है और विचार 
के काये का वर्णन ऊपर कर ही चुके हैं तीससे “ कुब्बले मुतख़र्यला ” है 
इसको धुसरिफा भी इस कारण से कहते हे कि वह्द भरतें जो भत्यक्ष इद्धियों 
के द्वारा विचार में मौजूद है उनमें यह अपना अमछ करे और यद अपर 
करना इस ग्रद्रार से हो कि एक विश्वमान् पदाय में अविध्मान फो मिलादन ' 
जसा कि किसी आदमी फो दो सिर का समझलसे अथवा अलग फरदेव जैसा '. 
फ्ि किसी भनुध्यको थे सिरका समझना और ये बातें विचारफे उपद्र्व्म दर्णन 
शेचुफी हैं और इस मफारफे कार्य इस श्क्तिफी उस दक्ामें है कि जब बदम अर्पाठ 
चचरूचित्तता खयाली सरतों और स॒क्ष्म अयमि इससे सहायता छेताहो पर्पोफि नप्॒- 
यद शक्ति घुद्धि और नफ़्स नाता की आज्ञा पान फरवी £ तब इसपर नाम 
८ मुतफफिरा / होनाता हैं ओर इस शक्ति पा नफसनातफा अर्थाद् बोहता 
पुरुष फी खिदमत फरना सिवाय महुष्प के और फिसी जामदार में नं छेता 
इसी लिये “ झुब्बते मुतफफिश ” अथोतु विचासापित सियाय मनुष्ण के 
भर किती जानदार में नहीं पाई जाती है और पिन्ता फे उपद्रपों का पर्णय 
एयर किया गया हैं इस शक्ति का स्थान यहम और खयाल के बीच मं है । 
( चौथी ) शक्ति घदम है और बह ऐसी शवित है कि उन सूक्षम अयी के जो 
अत्यक्ष इस्द्रियों से सबंध रखनेह पहचान लेय जमा फि टोस्त फी दोस्ती जीर 
दुश्मन की दुष्मनी, और इसी श्ापित के कारण पफरी भेटिये था देखने ही 
भागती दे और मिसपयों प्यार करती ई उनकी तरफ भाती ईभोर इस श्र्तिद 

दा ध्यान दिमाग फे वीय के परदे में है | पांचरी “ कुप्वते हाफ्जा ” अयाव 
दर्पीफ्ता परने बारी श्ावित यह ऐसी श्मित है फि उन अये को बाद रखनी 

ई शो विदारभागेत भार मन की खचलता से उत्पन हुणहे और इसी श्ववित रो 
हरा भी यहते हैं पर्योकि यह भूसी हुई चीजों को ग्ाद लाती है और 

मह-छुब्बत हाफना “ मुतयदिमा ” और प्ुतरस्पला पा रम्माना है और इस 



]> 

नम ' ( विव्वमकबर ) हि 
रह 2५ 

और नाड़ी कणोर हो और एकसी न हो उसकी यह दशा है कि नादी वी 
चाल और स्थिति एक दूसरे के बराबर ने हो और वहुतसा परिश्रम शा 
पहले हो चुकना भी इसका चिन्ह है और कभी देह का रग स्पाही टिये हेए, 
दोता है और भृत्र साफ और सफ़ेद होता है। और भूत की स्वच्छता परे से 
पक है पकने पर कालापन आ जाता है और यह भेद सय मेड से साध्य 
है क्योंकि दोष विशेष करके किसी एक अग में नहीं होता है, और उन के. , 
रक्ष्म लक्षण हेतु के अनुसार होते है जैसे वहकना, इसना, असभता, आों में , 
लाली, रमों में भारापन नाडी में गहूरता और तेजी तथा पैह भौर चहरे फे ' 
रग का ललाई लिये हुए काला होना ये सत्र रक्त क्ात के चिन्ह हैं इन सब" 
बातों के होने पर भी जो रोगी युवा हो ओर उसके देह से मामूली-राधिर का । 
निकलना बढ हो जाय तथा गर्मी और तरी पैदा करनेवाले रपाप भी परहिल , 
काम में लाये गये हो तो ये सव काम रुषिर फे जलने के चिन्ह है | ओर भगोय 
में रहता; चिन्ता करता, ढरना, भय, बरे २ विचारों फा उत्पन्त होना और 
अकेले चेठे रहना उस बादी के लक्षण हैं जो प्राक़तिक वादी के जल जाने स॑ 
पंदा होती है और आक़तिक वादी के जल जाने यी कैद इस लिपे लगाएं है 
कि अम्राकृतिक बादी फे जल जाने से उन्मत्तता हो जाती है । और आपिफ 
तेजी, स्वभाव का ब्रिगठना, वहकना, चिल्लाना, धवराहठट, जागना, पम 
ठहरना, क्रोध बहुत करना, छूने से देह का गर्म माकूम होना रस पा पीछा 
होना पशुओं की तरह देखना और पागल दो जाना दस थादी थे टक्षण हैं 
जो पित्त के जलन से सदा होती है तथा गमें और खुश्य उपाप पर 
हले बर्ताव में आय हैं | यहा जिस उस्मत्तता फा दणेत पिपाआया है रस 
उस उन्मतता फा अदण दे जो निकस्मे दोपों से उत्पन्न हुई हो इधर उपर उच 
कना। धकना, झस्ती, ठहरजाना घने से गर्मी का यंग भाद्मम होगा ये उप्त 
वादी के लक्षण हैं जा कफ़ * के जलने से उत्पन्न हों ॥ कर 

(इलाज) खूनी में हपत अदाम (वह रंग जो तमनी सें फोहनी के पाक्त 
तक चलीगई है ) और वासलीफ (व रृग जो मध्यमा से योहनी तक घढ़ी 
गई है ) की फसद खोलें और जो स्त्रियों का गातिफ रुषिर बंद दो माना रच 
मालीमिलिया के उत्पन्त होने फा झाण दो तो रगें साफिन अांत 
ह# दोपा के जलने फा यह अर्थ है कि उस दाप्र की समझते में गर्मो भा जाप 
और जो इलफा भाग है वद नप्य होजाप और गादा बय रहें जीर सीद्ाप गैर ' 

भी उसी को पढ़ते है यहाँतक फ्ि सौदाय तथड़े मो जराय वा गह भी तुम ः 
सौदाप गेर पेरई हों जापगा जैसा फि हफीरों से यहा है जो दाए झल्या 

ध ई सौदाम गैरतया दो जाता है ॥ 

॥ 



त 

<२ ' ( विव्यमकबर ) 
दु 

और नाही कठोर हो और एकस्ी न हो उसकी यह दशा है फि नाडी दी 
चाल और स्थिति एक दूसरे के बराबर ने हो और बहुतसा परिश्रम ढ। 
पहले हो चुकना भी इसका चिन्ह है और कभी देह का रंग स्याही हिये हुं 
दोता है और भृत्र साफ़ और सफ़ेद होता है। और भूत की स्वच्छता पसने से 
रा है पकने पर कालापन आ जाता है और यह भेद सय भेड़ से स्ाध्य 
है क्योंकि दोष विशेष फरफे किसी एक झग में नहीं होता है, और इत 
सक्ष्म लक्षण हेतु के अनुसार होते है जैसे वहकना, इसना, गसमता, आाों में 
लाली, रमों में भारापन नाडी में गहूरता और तेजी तथा पेह भौर चहरे फे 
ग्ग का ललाई लिये हुए काला होना ये सर रक्त छात के चिन्ह है इन झ्ब 
बातों के होने पर भी जो रोगी युवा हो ओर उसके देह से मामूछी-रुपिर का 
निकलना बढ़ हो ज्ञाय तथा गर्मी और तरी पेदा करनेवाले टपाप भी पहल 
काम में लाये गये हो तो ये सव फाम रुषिर फे जलने के चिन्ह है | और भोय 
में रहना; चिन्ता करता, टरना, भय, घरे २ विचारों का उत्पन्न होना और 
अकेले बैडे रहना उस बादी के रक्षण हैं जो मरा़तिक वादी के जल जाने से 
पंद। होती है और प्राकृतिक वादी के जल जाने की कैद इस लिये लगाई है 
कि अप्राकृतिक बादी के जल जाने से उन्मत्तता हो जाती है । और अपिफ 
तेजी, स्वभाव का ब्रिगठना, वहकता, चिल्लाना, धवराहट, जागना, परम 
ठहरना, क्रोध बहुत करना, छूने से देह का गर्म भाकूम होना रंग पा पीछा 
होना पशुओं की तरह देखना और पागल दो ज्ञाना उस यादी शे टत्क्षण हैं 
जो पित्त के जलन से सदा होती है तथा गमें और खुश्य उपाप पर 
हले वर्ताव में आय हैं । यहा जिस उन्मत्तता फ्ा दणेन मियागंया है «कस 

| उस उन्मत्तता फा अदण है जो निम्म्मे क्षीपों से उत्पन्त हुई हो इधर उधर उस 
कना। धकना, सस्ती, ठहरजाना घूने से गर्मों का दय मादुम दोता ये उस 
बादी के लक्षण हैं जा फफ * फे जलने से उत्पन्न हों ॥ हे 

(दलाज) खूनी में हपत अदाम (वह रंग जो तमनी सें फोहनी के पाक्त 
तक चलीगई है ) और वासलीफ (वर्द रंग जो मध्यमा से पोहदी सके घह़ी 
गई है ) की फसद सोलें और जो स्त्रियों का गरातिफ रुषिर बंद दो नाना रण्स 
मारलीसैलिया के उत्पन्न होने फा झाण दो तो रगें साफिन अ्पात 
क्ष दोषों फे जलने फा यह अरे है कि उस दाप की सकते में गर्मो भा जाप 
और जो इलका भाग है बंद नप्द होजाप और गादा बयर रहे और सीद्माय गैर ' 
तर भीउसी को पहले है यहाँत्रक कि सौदाय तब जो जरुजाप सा पद भी 
सौदाप गेर पर्रई हों जापगा जैसा फि हफीमों मे फहा है जो दर झल्ला 
हैं सीझाय गैसायों हो जाता है ॥ ) 

व ी 

॥ 



/ ; पित्तज की चिंक्त्ताआदि कावर्णन। ' 
' पित्त की दशा में पहले तरी पहुचाने के छिपे तरी पहचाने बार _ 

छुआब और हर्वत पीवे और तरी पहुचाने के पीछे रोग के दौप को माउल 
जुप्न और नीचे लिखे क्ाथ से निकाले फिर ठठी और तर चींजों से क््र 
कति को सभाले और परिश्रम को छोढ देवे तथा आराम करना, ठहरता 
झर राग सुनना उचित समझे | 

| उक्त क्वाय की विधि। 
पीली हर॒ड के छिलका, इमली और पित्तपापदा भत्पेफ ३६ माशें,' 

आह २० दाने, ल्िसौढे ५० दाने, गुलाव फे फूल और कासनी फे बीज मे, 
स्पेक १७ माणे, इनमें से कृठने की चीज़ों को छूट कर १॥ सर पाती में 
ओऔदाव जिस समय श्राप सेर रहजाय नीचे उतार रब और तुरत ही उस 
में +० माशे अफ्तीमन मिछाकर छोड देंवे फिर ठठा होने पर छानकर ९ 

,, दांग (४ जीकी वरावर ) सकप्रनियां, एकुआ घोषा हुआ शा माशे, नर्तीथ 
|. म्रिकाकर ७० माशे तुरजवीन, शीरए स्लिन््त और मिश्री मिलाकर 
पीवे ॥ 

४८8 (विव्वअकेवा ) 

एलुए के धोने की रीति ॥ 
आप सेर पुछुए को झूट कर चलनी रे छान पर रस लेबे फिर मएप 

तीम री, यालछडढ, चिरायता, दालचीनी, तज, ऊद रिलमां, रिल्साँयी 

गाली, अज़खर और तगर पत्पेक १०॥ माशे छपर 5१ सर पासी मे आटा 

जब 5) संर रहजावे तय छान लवे और एलुआ मो पथर प्रे सरल में इस फादे 
के साथ पीसले जब महीन हाज्ञाप तय एयः बतन मे रसेदवे क्षिम से स्वच्छ है 
जाय और जो कहे हुकछे रहें उन्हें मछग करके फिर ठरी याद मे पीस के 
कितना बारीक होजाय उतना ही अच्छा है फिर रपी उतने में रख दवे लिप से 
नीचे वैदजाप फिर उसझा पानी धीरे * नियाल दैवे जिसमे एलुआ शेत्र रह 
ज्यप फफर उसे मुखारेव और १०॥ गाशे केसर पीस झर रस में मिछाशर एश 
ह7 और आवेइपक्ता फे समप आवइयदताजुसार दवाएँ मिछाय र फाम में हॉवे 

और धोया हुआ बिना पोपे हुए की अपेक्षा आवक छामदायपा है नहीं होम 
श्ोये दुए यो जो याम में छाओगे तो दस्त गिशेप हाग ॥ हि हे 

४५ बातज की विजित्मा आदि का प्णन के. '€ 
अति दि। माइछ उपल अयाँत ज़ों का पानी दवे ( खपवा ) गारशया 

५ 



<४ ( तिव्वअकवर ) 

' ; पित्तज की चिंबित्मा आदि कावर्णन। ' 
' पित्त की दशा में पहले तरी पहुचाने के लिये तरी पहचाने बाल 

छुआब और इहर्वत पीवे और तरी पहुचाने के पीछे रोग के दोप को माउल 
जुप्न और नीचे लिखे क्ाथ से निकाले फिर ठठी और तर चींओों से प्र 
कति को सभाले और परिश्रम को छोढ देवे तथा आराम करना, ठहरता 
झऔर राग सुनना उचित समझे | 

उक्त क्वाथ की विधि । 
पीली हर॒ड के छिलका, इमली और पित्तपापठ भत्पेफ ३६ माशे, 

आह ० दाने, ल्हिसौंढें ५० दाने, गुलाव फे फूल और फासनी के बीज मे, 
स्पेक १७।॥ माणे, इनमें से कुटने की चीजों को झूट कर १॥ सर पाती में 
ओऔद्यवे जिस समय श्राप सेर रहजाय नीचे उत्तार लव और तुरत ही उस 
में १० मारे अफ्तीमन मिछाकर छोड देंवे फिर ठठा होने पर छानकर ९ 
दांग ( ४ जौकी वरावर ) सकग्रनियां, एकआ घोषा हुआ शा मारे, नर्मीथ 
9॥ माशे मिठाकर ७० माशे तुरजवीन, शीरए स्लिशत और मिश्री मिलाकर 
पीवे ॥ 

एलुए के धोने की रीति ॥ 
आप सेर पुछुए को झूट कर चलनी से छान पर रस लेगे फिर मपप 

तीम री, यालछढ, चिपायता, दालचीनी, तज, ऊद रिलमां, रिल्साँयी 

गाली, अज़खर और तगर पत्पेक १०॥ माशे छपर 5१ सर पासी मे आटाब 

जब 5) सर रहजाये तय छान लव और एलुआ मो पथर पे साल में इस फादे 
ऋ शाप पीसले जब महीत हाज्ाप तय एम बतन मे रसेदव किस से स्वच्छ है| 
जाप और जो कहे हुऊछे रहें उन्हें अछग करफ फिर ठरी याद मे पीस छे 

कितना बारीक दोजाय उत्तता ही अच्छा हे फिर इपी पतन में रख दवे झ्लिस से 
नीचे वैदजाप फिर उसरा पानी धीरे * निया देवे जिसमे एलुआ शेप रह 
ज्ञय फफर उसे मुखालेव और १०॥ गाशे फैसर पीय फर रस में मिछारर एस, 
7 और आवइपक्ता फे समप आवइयदताजुसार दवाएँ मिछाय र फाम में हॉवे 

और धोया हुआ विना घोपे हुए फी अपेक्षा आयिक लछागदायफ हैं नहीं हो बे 
थोपे हुए यो जो पा में छाझगे तो दस्त गिशिप हागे || ५ 

छू बातज की विजित्मा आदि का पर्णन 8. ' 
अति दि। माइछ उपत् अथाँत सरों का पानी दबे ( खण्वा ) गारजर्या 



्द् ( तिव्वअकबर ) है ० 
जाती है और दिमाग को भी ।वैगार देने क्योंकि दिमागी रह दिछ पी छह 
के साथ मिली हुईं है दिमागी रूह उसी दिल की रूह फ॑ जौहर सेट , 
सो उचित है कि सब मकार के मालीखौलियाओं में और विशेप करके इस 
में दिमाग और दिल की पृष्ठता के लिये प्रयत्न कै ज़ब तक भय रर और 
सदेह न ज्ञाय, फिर जो ग्रकृति गर्म होवे तो पृष्ठता के ल्यि जो कुछ उष्ण ! 
उन्मचता में बन किया गया है काम में लावें और जो गरह्ति ठडे हो तो 
नागदारु और दीवाल मुइक देवे ॥ हे 

हकीमराजी की बनाई सुफरोनामी नोशदारू। #ढ 
गुलाबके फूल१९॥ माशे नागर माथादृफ़ी १७॥ माशओे, लोग, मस्तगी,या 

कछड और उसाझुन परत्पेक १० माझे, सिरफ़ा, जरनव ( अश्लीनाम एफ 
घास ) फेसर मत्येक ७ मारे इलायची के दाने, विस्वासा और जायफ़ल 
अत्येक ३॥ माशें आमला9॥ सेर ग्रथम आमलों को साटेतीन सेर पानी में 
आओटांवे जब डेढसर रहजाय तव मल फर छानलेगे और पाव सेर शददद उस 
में मिला कर फिर औटावे जब गाठा होजाय नीचे उतार फर वाकी दवा में 
हींग पीसकर उस में डालें और वेत की रूफठी फ॑ चमचे से चलाता रहे जिससे 
मिल जाय और दो मद्दिने पीछे सेवन करने से यद्द दवा आराम दी है, रग 
को साफ करती है पायकशक्ति फो बढाती दै और शुढ्माणा देर में आने देती 

, है इस मफार की तोशदारु में शहद केवल पा सेर है परत पोई २ हयीम 
कद और आधों आध या क्वल कद ही या निरा शदद आवश्यफ्तानुमार एफ 
सेर खादिप्ड शेने के लिये टालते हैं परतु ( दकीम ) समरफ्दी न मी अपनी 

कऋराबादीन में पाव भर लिखा दै ॥ नि 
क# गमे दिवाल मरक के बनाने की रीते #& 

नरकप्र, दरझनज अपरवी (एफ जद पिच्छ फे समान है) आदि » 
मोती, फहरवा ( गोंद सांसे फेसे रंग का ) $ैंगे यी जद मत्येफ ३५ माश रेशम 
खाम वदमन सफेद, यदमन लाल, ( गालर पीसी करत यी ज़द ) वारक्तड़ 
आर छोटी जलायची क दाने मल्पेफ ३० माशे, छरीला, पीपक, सोंठ मत्पक 
१४ माशे फरतृरी ७ माशे इन यो दुद छातपर शहद में मातुन प्रतावे ॥| हा 

#७ इस रोग के माउल उब्न की विधि ः 
' अक्री का आप सेर.हप आदाव और भदते समय एक प्रकान 58 ; 

मौष उतार घर ३१ मारे सादा शिफ्जयीन या झपदीया थी सिर ज्रई रा 



दर ( तिव्वअकबर ) 

जाती है और दिमाग को भी 'वैगाद देंगे क्योंकि दिमागी रह दिछू पी छह 
के साय मिली हुईं है दिमागी रृह उसी दिल की रूह के जौहर से है 
सो उचित है कि सब प्रकार के मालीसौलियाओं में और विशेष करके इस 
में दिमाग और दिल की पुष्ठता के लिये प्रयत्व पर जब तक भय डर और 

- सदेद् न ज्ञाय, फिर जो प्रकृति मर्म होवे तो पृष्ठ्ता के ल्यि जो फुछ उप्ण 
उन्मत्तता में वर्णन किपा गषा है काम में लावें और जो प्रकृति ठटी हो तो 
नीजदारु और दीवाल मुझक देवे ॥ 

हकीमराजी की बनाई सुफरोनामी नोशदारू। 
गुरू ब॒के फुलु१५९॥ शादो नागर मुयादफी १७) माह, छोंग, गग्तगीजा 

कछड और उसारून प्रत्येक १०) माशे, सिरफा, जरनव ( अपश्लीनाम एक 
घास ) फेसर. मत्पेक ७ माशे इलायची के दाने, विस्वासा और ज्ञायफ़ल 
अत्येक ३॥ माशें आमला9॥ सेर प्रथम आमछों को साटेतीन सेर पानी में 
ओठावै जब डेढपर रहजाय तव मल फर छानलेगे और पाव सेर शहद उस 
में मिछा कर फिर औटाव जब गाठा होजाय नीचे उतार फर वाकी दवा में 
हींग पीसफर उस में डालें और वेत की रूफडी फ॑ चमचे से चलाता रहे जिससे 
मिल जाय और दो मद्दिते पीछे सेवन करने से पद दवा आराम दवी है, रंग 
को साफ़ करती है पाचकशक्ति को बढातवी है और शृढ्यपा देर में आने देती 

, है इस मफार की तोशदार में शहद केवल पाव सेर है परत फोई २ हृयीम 
कद और आधों आध या केवल कद ही या निरा शहद आवश्पफ्तावुसार एफ 

सेर खादिप्ड होने के लिये टालते हैं परत ( दृफीम ) समरफ्दी न मी अपनी 
ऋराबादीन में पाद भर लिखा दे ॥ कट 

# गमे दिवाल महक के बनाने की रीते # 
नरकपुर, दरुनज अफ्रवी ( एफ जद हे पिच्छ के समान है ) आबिए + 

मोती, फहरवा ( गोंद सांसे फेसे रंग का ) $गे यो जब मत्येफ ३५ माश रेशम 
खाम बहमन सफेद, यदमन छाछ, ( गाजर पीसी सूरत यी जद ) बारकऱ 

« और छोटी उलायची क दाने मत्पेफ ३७॥ माशे, छरीला, पीपछ, सोंठ मत्पर 
१४ माशे करत्री ७ माशे इन पो दुद छातयर हद में माजन बनावे ॥ 

#» इस रोग के माउल झब्म की विधि 
' अक्सी का आप सेर दप औदाद और सोते समय एक परक्ान आते ५ 

माय उतार घर ३१॥ सारी सादा शिफ्जवीव या झपदीया की पिर्ष ज्र्ई; 
डर 

के ॥|॒ 3 



<्द,.. ( तिव्वअक्यर ) हु 40०08 
चे 

, सच्चन्नानियाँ फो उत्पन्न होता है जैसे अफलाठन और वैसेही और गौजौर ' 
हकीम तियरी ने कहा है कि मैने बहुतमे विद्यावानों को देखा है जो खेले एम 
ढेगे और सिन्हों ने पढने के सिवाय और कुछ काम छोडदियों फिर उनके दापं 
जरूगये ओर उनको मालीसॉलिया होगपा जैसे एक उन मेंसे हफीम फाराती है 
और उस के सिवाय चहुतसे आदमी हैं और इसका ( ल्सण ) यहद़े कि हव 
रैगी सदा सोच और चिंतामरं ग्रस्त रहता है एससी पर टकटठकी पयफर ऐसला - 
रहता है उसका सिर और मुख दुपलछा दाजाता है तथा और सब अग में प्रशण 
का मांस होता है, आख घुतीहई होती है नाडी झस्त छोटी फभी पैसी फगी 
वैसी और कठार द्वांती दे पेशाय पतला और साफ़ होता है और रोग होत मे - 
पहिके अधिक जागना चिंन्ताफी अपिकता प्लपमें नगेप्तिर फिरना और लदात 
प्याज और गन्दना आदि भस्तक की हानि पहुचानिवाले द्वब्यों फा बहुत 
सेवन करना इसराग के द्ेतु है (इलाज) पद़ि रुगिर की अधिकता हो तो पहले 
रगसरेद की फसद खोले फिर ध्यानदवे कि रुधिर निराकाल़ा है पा छाली लिप 

« हुएंदे या केवल छाल है। जो काला हो तो उससमय तक बन्द न फेरे जयतक 
उप्तका रग पद न याय वा नियलता फा मय न हो उक्त रुरिर से यह मालम , 
शोता है कि जलाहुआ मवाद दिमाग में स्थिर होनेके सिवाय देह में थी फैल गया 

' ६ ॥ और जहा छलाई लिये हुए हो धौटा निकाठे अधिक्न न निफाल और जब 
: शधिए छाल और स्वच्छ निकछे तो जान लेते कि दाप दिमाग की रगों मे रफ 
रहा है दहमें नहीं फेला दे इस दशा में रग सरेद्य फो बन्द करके उस के पद माधे ।- 
की फद सके मिमते दोप उम्र अफेल अगम स सदजम तिकक जाय अं २ 
साफ़िस अर्थात् पाव की फसद का घोलना सरदू छी फसद से उत्तम है विशेष 
करक॑ उस लगह जहा मल फो एफ जगद से निकाल फर पृप्तरी जगह परग 

अमीष्ठ हो यद यात विशय करके स्त्रियों फे थी जाती है जो रझोपम फे पंच: 
दोने के बारण उन मे यद रोग इत्पन्त हुआ हो ड 

फसद खोलने फे पीछे विशेष दोप शो उन कादे और सोलियों से नियाते 
जा खग दोष के पोग्य दो उनझा वर्णन पदक कर चुके हर परजु जग वक 

'. द्विमाग और दोपों यो तरी ने पहुचावे दस्त छानेवाली दवा से देंये बधाकि 
मंछ सदल में न तिरटेगा कौर तरी पहुँचाने का यह उपाय है फि मोदी हें 
वा बकरी वा हिर। ये बच्चों फे माँस से दा मीठ और कर गील पानी की 
मझरी से बसे हुए शाई घर नश्ास्ता, सांड, संदताश और बादाम * 

॒ 
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, सच्चज्नानियाँ फो उत्पन्त होता है जैऐे अफलाठन और वैसेही और गीजौर 
हकीम तियरी ने कहा है कि मैने बहुतमे विद्यावानों को देखा हैं जो खेले एम 
लेंगे और जिन््हों ने पठने के सिवाय और कुछ काम छोडदियों किए उनके दा 
जलगयें और उनको मालीसौलिया दोगपा जैसे एक उन मेंसे हकीम फाराती है 
और उस के सिवाय चहुतसे आदमी हैं और इसका ( ल््भण ) यह़े कि हुए 
रगी सदा सोच और चिंताम ग्रस्त रहता है एसी पर टकठकी पयफर ऐसला - 
रहता हैं उसका पिर और मुख दुयला दाजाता है तथा और सब अग में प्रमाण 
का मास होता है, आख घुसीहुई होती है नाडी झस्त छोडी फभी पैसी फगी 
कैसी और कठार द्वोाती है पेशाय पतला और साफ होता है और सेग होते मे. - 
पहिले अधिक जागना चिंन्ताफी अधिकता प्वपमें नगेसिर फिरना और लक्ाल 
प्याज और गन्दना आदि भस्तक की हानि पहुचानवाले द्रब्यों फा महुत 
सेवन करना इसराग फे द्वेतु है (इलाज) पद़ि रुपिर की अधिकता हो तो पहले 
रगसरेद की फसद खोले फिर ध्यानदवे कि रुधिर निराकाला है या लाली लिप 

» हुएंदे या केवल लाल है। जो काला हो तो उसतमप तफ बन्द न फरे जयतक 
उप्तका रग पल न जाय वा नियल्ता फा मय न हो उक्त रा से पह माल्म , 
होता है कि जलाहुआ मवाद दिमाग में स्थिर होनेके सिवाय देह में भी कैल गया 

' है॥ और ज्द्दा ललाई लिये हुए हो घौदा निकाठे अधिक्ष न निफाल और जय 
: धर छाल और स्वच्छ निकछे तो जान लेंबे कि दाप दिमाग वी रगों मे रफ 
रहा है दंहमें नहीं फैला हैं इस दशा में रग सरेद् को बन्द करके बस के घदल माधे /- 
की फ़सद सके जिमते दोप उस अकेल अगम स सदज़म विकर जाय अं २ 
साफिस अर्थात् पाव थी फमद का घोलना सर छी फसद से उत्तम है विशेष 
करके उस जगह जहा मल फो एक जगदे से निम्माद्व फर पृसरी जगह परगा 

अमीष्ड हो यद याव विश्वय करके स्त्रियों फे थी जाती है जो रक्नोपम फे पद 
होने के घारण उन के यद्द रोग रत्पन्त हुआ हों“ है 

फूसद खोलने फे पीछे विशेष दोप रो उत काठे शोर गोलियों से नियाते 
जा खस दोप थे योग्य दो उनझा वर्णन पदके कर सुके हैं परत जब वक 

'. द्विमाग और दोषों यो तरी ने पहुचावे दस्त ढानेवाली दवा से देये बधाक्ि 
मठ सदृज में ने निर॑ैगा कर तते पहुँचाने का यह उपाय है फि मोदी गुगीं 

वा बकरी या हिरा ये बच्चों फे गांस मे दा मीठ और फरमील पानी थी 
मछटी से बते हुए शाई घोर नशार्ता, सांद, सााताश और बाटाम हे 

] 



रे है ...._( तिव्वयअकबर ) 

आर मौदर की भर्मो के कारण से इकद्रा होकर ललजाय चाहे मरिगक से चला 
उत्पन्त करे या न फरे फिर काले भाफ फे परमाणु उत्त में से ऊपर का परें 
आर दिमाग में पहुच कर दिमागी रह को काला फरदे इस कारण से भय भौर 
“सोच बढ जावे । और ऊपर बणेन हो चुका है कि यह मल जिम आग में दर 
जाता दे तो काले भाफ के परमाणु उस जगह से दिमाग की तरफ चदत ह*ैं 
ओऔर रोग उत्पन्न करते हैं ॥ | 

# उक्त रोग के लक्षण # 
जली हुई सट्टी ठकार्ग का आयिफ आना वा स्थिह के गादा द्ोने स॑ उफारों 

का उन््द होलाना पहुत स्रानि पर भी देह थो भोज़न का फम पहुंचना, आयाशप 
और मिराक में द्दे और जलन और घिंचावट मालूप होना, छात्री जिब्दी 
हैं और तग मालूम होना मस्त से लाएका बहुत जाना, पेट पर झहुत नमी. .- 
अफरा होना कथा के बीच में दर्द और झूठी भूख का अधिकता के साथ ! 
मालूम होना ये लक्षण होते हैं और बीमार फो भाफ के परमाणुर्मा का 
चठना भाक्म होता है भाफ फे परमाणु चढने फे समय गछे और ताद 
जलने लगते दें | और जो रोग तिल््ली से आरम्म दवांता है उसकी पदचान 
यह है कि वक्त लक्षणों फे तिवाय तिल्ली भी वदजाती है | इसी तरद जो रोग 
आमाशय की सूजन से हो वह गर्मो था ठडी सृजन फ॑ अनुसार झ्यर, प्यास 
आर पिच फी वन के आन व आने से पहचाना जाता है और पते ही 
प्रातारीया में गाँठ होने या दाल है जैसा कि जुर्ते मे वर्णन यरेगे- और मिस 
संग में उक्त छक्षण मिलेद्रए पाये जाय बेह रीग दा २ तीन तीन स्थागा के 
सयाग से दोता है यदि उक्त सम्पृण लक्षण पाये जाप और दूसरे झिप्ी अवप्व 
है रोग फे एत्पन्त होने ८ लमण न पाये जाय ती दाप वेब गिराय में डीता है 
विशप फरके जय पेंट में सूवन अधिय ही और आमाशप विगग हो | 

उक्त गरम को चाकतता के 
प्रकृति के अठुसार हर चालीसदें दिन था आगे पीछ मास्लीक रंग पी 

फसद खोले पदि रपिर अधिफ हो और योई बलाव सपदन सदी , 

आवश्यक्तानुसार और सम्पाउसतार रूशि निशलिव्सराग में घौठा मझर ॥! 
छमयें मिंते गादा रृपिर निकल याय और यह रीति सब यादी के रोर्गा मे... 

परनी चाहिये मिल में फद यो घोलना उचित दोदे मोर जा इसे राग फे | 

काध श्यर्गंश भाछुय हो सी एए छुटाव नीछीफर, पासनी के बीस, परोपष 
4 
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पु, 

६० ( तिव्वअक्यर ) रा 

आर मीदर की नर्गो के कारण से इक्द्ा होकर क्लजाय चाहे मिगकसे चला 
उत्पन्त करे या न फरे फिर काले आफ फे परमाणु उस में से ऊपर का घरें 
और दिमाग में पहुच कर दिमागी रुद को काला फरदे इस कार्ण सभय और 
“सोच बढ जावे | और ऊपर बणेत हो चुका है कि यह मल जिस अग में दर 
जाता दे दो काले भाफ के परमाणु उस जगह से दिमाग की तरफ चदत हैं 
ओऔर रोग उत्पन्न करते हैं ॥ मं 

४ ई# उक्त रोग के लक्षण #? 
जली हुई सट्टी ठकार्ग का आयिफ आना वा स्थह के गादा होने स॑ उफारों 

का उन्द होलाना परहुंत स्रानि पर भी देह यो भोज़न का फम पहुंचना, आगशप 
आर मिराक में द्दें और जलन और घिंचावट माजूय होना, छाती जिवदी 
हैं ओर तग मालूम होना मस्त से लाएका बहुत जाना, पेट पर बहुत नम 
अफरा होना कथा फे बीच में दर्द और झूठी भूख का अधिकता के साथ ! 
मालूम दोना ये लक्षण होते हैं और बीमार फो भाफ के परमाणुर्भा का , 

“चढना भाहछुम होता दै भाफ के परमाणु चढने फे समय गछे और ताले 
जलने लगते दे | और जो रोग तिलली से आरम्म हांता है उसकी पदरचान 
यह है कि वक्त लक्षणों फे तिवाय तिल्ली भी वदजाती है | इसी तरद जो रोग 
आमाशय की सूज्ञन से हो वह गर्मी वा ठडी सूजन फ॑ अनुसार ज्यर, प्यास 
आर पिच गयी बमन के आन पथ आने से पदचाना जाता है और से शी 

/ 'प्रामागीयां में गांठ होने वा दाल है जैसा कि छुर्ते मं वर्णन परगे- और जिस ' 
संग में उक्त छक्षण मिलेद्रए पाये जाय वह रोग दा ९ तीन तीन रथागा फे 

सयाग से दोता है पदि उक्त सम्पृण लक्षण पाये जाप और दूसरे दियी अवष्य 
मं सेग के उत्पन्न होने छं लमण न पाये जाय ती दाप बेब गिशप में होता | 

विशप करके जय पेंट में सूतनन अधिय ही और आमाशप निसग हो # 

| # उक्त ग़ेंग भी चिकित्ता के 
प्रकृति के अठुसार हर चालीसदें दिन था आगे पीछ मास्लीक रंग पी 

फसद खोले यदि रपिर अधिक हो और योई बलवान ठपदप नद्ोंहों , 
आवदपक्नानुसार और सम्पाउस्तार रझि निशा इस राग में घीटा मझर 
छम्रवें शिप्रगे गादा झुषिर निकल याप और पह रीति सब यादी फै रो्गा में... 
परनी चाहिये लिन में फसद यो घोलना उचित दोदे मोर जा इस राग फे 
कप धार्मश माछुय हो सी पूए छुटाव नीलोफ़र, फासनी के बीस, प्रो 

कि ॥| 
। 
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करके आयाझप के भुखपर गले और गे, भूसी से सिफाय परे और बेयूना 
अकली छुमलिक और नीटू के पत्ते के फाढ़े से शरेंठा देना रिल्ाह के नष्ट 
फरने के लिपे छामदायक है और तर स्िकताव खुशक सिक््ताव फी अपेड़ा 

' भषिक लामदायक दे क्योंकि इस में तरी का पहुंचना और राह था सह 
होना दोनों पाये जाते हैँ, ऐसे ही जिस अग में दोप हो उप्त अग फ्राहोप 
निकालने और शक्ति पहुचाने में उक्त अर्गो के फहे हुए रोगों फे दछाल पर 
ध्यान देवे और माढीखौलिपा की दशा भी दोपों के मिन्तर २ स्पान और दूसरे 5 
दोष के उस में मिलने के अनुसार मिन्न २ होती है जैसे जो दोप दिमाग फे _ 
बीच फे भाग में आजाय जो ज्ञान फा स्थान है, तो ग्राद्दि और विश्रेक जाते 
रहते है और उस के सब काम बिंगढ जाते है और जो दोप दिमाग के अगले 

, भागों में आगया है जो विचार का स्पान है तो सब विचार जाते रहते है और 
जो ऐ्रेष दिमाग फे सब भागों में होगा ती साच विचार छाप और फरमे सर 
में उपद्रव हो जायगा और दूसरे दोषों के मिलने से इस तरह पर और होगा... 
है कि जो वादी पित्त फे साथ मिली हैं तो बीगार फी ्रझृति में क्रोण सौर - 
तेजी होगी और जो फफ़ वा यादी के साय मिली है तो बीमार मस्त र्रेंगा 
और उसे सोना लिदना अच्छा मारूम होगा और हस का बर्णन कई भार फिपा 
गा है कि घादी जिस दाप के जलने पे पैदा होती है उप्त पोप जी दशा भी 

- उप में अवश्य होती है ओर यह प्रात उसके चिखों से जानी झाती है ॥ 
स्यारहवाप्रकरण 

दीवानगी अथांत उन्पचताएंगेड 
थे सब मालीखौलिपा फे प्रफारान्तरहें पद रोग घार तरद शा होता है 

इसलिये हम इस अध्याय को चार मेषों में वर्णन फरतेदें । 

हे पहछा झनरुव 

, इसका यह लक्षण है फि बीमार अपिक न एक जगद न द
े 

शस्तवूमलीमना तो पद्ठ दहते 7ऊ पृ रोग के नाम में इफीमा फा मिन्र *मतदै- 

हैं फियुतृरय एफफीडा है जो परानीपर चुत जस्दीं यह पीशा फगी जाग॑ 
' क्रमीपीए कमी दाह ऊभी गाहें स्यर्ध निय्मा फिरताठे फमी गोतामारयर झट 

निरलआवाह । पही दशा इसरोगीीमी 
होतीदे इसठि ये पता नाम घमृस्य 

रक्सा है! इवाप पा दसग अर्य मेटिप के " पुराने गिर हुण्याल, हैं मोर क्यों 

कि यह रानी भी मेतिया पी तरद सगल मं 
3 ६ आादागि  ध्मो 

टी से साश गन करता है। इृधपारणर/ 
४ हे 5 !३। 

काई २ ही घब्मममंमत भर इल्टमुसमव्य 
चि ; ; 

हीए पाए पर सु पहाँ उतनाउओँ पदुत हि है, 

४ 
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करफे आमाशप के भुखपर मरे और गगे मूसी से सिफाय 
अकलीछुमलिक और नीदू के पत्ते के फादे से गे दे का 
फरने के लिपे लाभदायक है और तर सिकताव खुदक सिस्ताव षी अप, 

' अषिक लामद्रायक है क्योंकि इस में तरी का पहुचना और राह था भष्ट 
होना दोनों पाये जाते हैं, ऐसे ही लिस अग में दोप हो उस अंग फ्रादोप 
निकालने और शक्ति पहुचाने में उक्त अं के फटे हुए रोगों के इछाल पर 
ध्यान देवे और मालीखौलिया की दशा भी दोपों के मिन्न २ स्पान और दूसरे 5 
दोष के उस में मिलने के अनुसार मिन्न २ होती है जैसे जो दोप दिगाग के 
बीच फे भाग में आजाय जो ज्ञान फा स्पान है, तो ग्राद्धि और पविश्रेक जा०। 
रहते है जौंर उस के सब काम बिंगर जातें है और जो दोप दिमाग फे अगछे 

, भागों में आगया है जो विचार का स्थान है तो सब विचार जाते रहते है और 
जो ऐ्लेष दिमाग फे सब भागों में होगा ती साच विचार छार्य और फरमे सर 
में उपद्रव हो जायगा और दूसरे दोषों के मिलने से इस तरह पर और होगा 
फि जो वादी पित्त फे साथ मिली हैं तो बीमार की मझति में क्रीण भीर 

तेजी होगी और जो कफ वा यादी के साथ मिली है तो बीमार मुस्त एढेंगा 
ओर उसे सोना लिटना अच्छा मारूम होगा और इस का बर्णन कई थार फिपा 
ग़पा है कि बादी जिस दाप के जलने से पैदा होती है उमा रोष की दशा भी .' 

- ठप में अवर्प होती है और यह प्रात उसके ब्िस्दों से जानी भावी है ॥ 
ग्यारहवांधकरण 

दीवानगी अयांत उन्मचताएंगेद 
, - पे सब माढीलौलिपा फे मफारान्तरहें पद रोग घार शरद का दोता है 
इसलिये हम इस अध्याय फो चार मेषों में वर्णन फरतेदें । 

पहला झनरव # 
१__ इसका यह लक्षण है कि वीमार अषिक न पक जगद मे रहो 

5 पस्त रोग के नाम में इफीश फा 8 3 इम तो पद बेड मे 
ईैफिएवृरुव एफफीडा है जो पानीपर पहुत जन्यी यह पीश कमी आग 

' क्रमीपी कमी दाह ऊभी साहें स्यर्ध नियस्मा फिरताह़े फमी गोतामारथर झट 
लिफलभावाहै । पही दशा इसरोगीपीमी होदीदे इस ये इसरोगफ नाम पुमरद 
रक्सा है! पवप पा दूस अर्य मैटिय के " पुाने गिर दुण्यात हें सोर क्यों 
कि पह रंगी भी मेटिया थी सर्द सैगल में ५ ॥ « है कं 5 

हर ई उसी से मश्श शत फरता है । हृर्गाग्णरं/
 ४» याम 

काई २३7 जब्मममजत और इल्टनुउगध्
य 

कक झारणर पाते पहाँ इतसाद पदुत ई (६५ 
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इस कारण से रक्षवागया दै कि पद्दि उक रोगी कियीको काटलाय थो हुई 
चहुप्ा मरजावादे जैसे बावले कुत्ते के काटनेते और जानना चादिप कि रोग 
मानिया का कारण दग्धापित की भाफके कण | ज्ञो दिमासा में चढ़ कर इक 
होजातेदें वा दग्धपातकी भाफ क परमाणु दे । नो मा।/ पी बादीके जलने से उत्पन्न 
हींता है उत्तका यह लक्षणंदे कि वह रोगी चिस्ताग्रस्त और चुप रहताहे भीर 

जब कमी बोछतादे तो इतता बोलतादे कि सुननेदाले को पीछा छडावा दुसैम- 
होजावा है और जो उसको क्रोध जातहे ता यहीरेश्य ठढा और शीतेक 

दीतादे और देंह दुबढी और रग स्पादी लिपेदए रोतादे और जो पिम् 

के जलने से दोवादे तों उसका यह लक्षणहै कि अधिक यैवेन होता है और 
जस्दी % वदमाशी वा प्यार फरने रूगताहै इयर उबर झोलतादे और एज और 

सांच में रहतादै इसरोग में और दिवागकी छजन में यह अन्तर हैं कि दिवाग 

थी यूजन में जवर फा होना आवश्यकीप है परन््त इसमेंज्वर नहीं होता है | 

( इलाज ) पचाव और तरी पहुंचाने के पीछे देव के अनुतार दोप यो 

निवालदेवे और दोष के निकालने पर भी त्री पहुंचानेताली दगाप देंगे 
और पथ्य मी ऐसाही दवे दोष के निकलने पर चैतन्य कारक उचित भोजनों- 

से दि को बल पहुंचावे । दि । 

, * चौथा भेद सुवारा अर्थात् विशेष जरन का बणन । 
५, इपोगय माहुम दोतदे कि जैते मालियां जोर फरावीतुन दोनों इर्े 

होगपेद इसके ऊसण यह है कि बीमार रोगफे आरम्भ में पद जागतारहे थे बनी 
आर घरराहठ मे रहे नींद में दरफर जागउडें, और इस यद और मद्ग प्र 

अनुसार उत्तर न दें ध्यर्थ वाल्तारदे कसा में काली और गारारन मालग्दो 

की उसको ऐसा अमदों कि फोई चीज आममें गिरपदी है और जे 
झाप 

आस नियले और पेशाय सफेद और पवलाहों गौर कभी ऐसानी रोवा १4 

स्ि पैशार फे से उतरनेस पेदूपर हाथ मारे और मरे और प्सेतर के गाएग 

दर मे सके कि क्याद और झूमी शर्तर्मी काँपमे 
लगवा ? ( दुशग ) मिम्मे 

भले सावन के लिप घोर गाफक प्रस्माणओं के सेरने पे डिये है 

[ इकाण ) पिसके सरसामगें बणन किपाययाईँ वही (इलाज) इसहया ५. 
पर उस धरी के पहुंचा परिक्षयकर और हाथ पांव या पोधा शव सर्द 

क्योकि हापयोधत के बहुत लाभ एक पढे कि हापशीर ने खटाससा कस 

पि दस ममारी का याग्ण वटवातदि दूसर यह पे दिमाग कै 
मादा लि 

के के 
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इस कारण सेरक्बागया दै कि पदि उक रोगी किवीकों काटशाय वो हह _ 
चहुप्ा मरजावादे जैसे बावले कुत्ते फे काटनेते और जानना चादिप कि रोग 
मानिया का कारण दग्धापित की माफके कणरें | जो दिमारा में चड़कर की 
होजातेदें वा दग्धपातकी भाफ क परमाणु दें । नो गा।/ पी बादीके जलने से उत्पन्न 
हींता है उप्तका यह लक्षणंदे कि वह रोगी चिस्ताग्रस्त और चुप रहताहे भीर 

जब कमी चोलतांदे तो इतना बोलतादे कि छुननेवाले को पीछा छड़ावा दसैम- 
होजाता है और जो उसको क्रोध माताहे ता पहीरेए्म ठढा और शीत -' 

दोतादे और देह दुबडी और रग स्पाद्दी लिपेदए तोतादे ओर जो प्रति. 

के जलने से दोतादे तो उमका यह छप्तणदे कि अधिक येवैन होता है और 
जस्दी % वदमाशी वा प्यार फरने रूगताहै हृगर उबर झोलतादे और एज और 

सांच में रहतादै इसरोग में और दिवागकी छजन में यह अन्तर हैं फि दिवाग 

थी यजन में ज्वर फाहोना आवश्यकीप है परत इममेंजर नहींहोतादे | 

( इलाज ) पचाव और तरी पहुंचाने के पीछे दे फे अनुसार दोप यो 

निकालदेपे और दीप के निकालमे पर भी त्तरी पहचानेताली दत्राप दे 

और पथ्य मी ऐसाही दबे दोष के निकलने पर चैतस्प कारक वंचित भोजनों- 

से दि को बल पहुचावे । न हि ५ 

- चौथा भेद सुवारा अथाव् विशेष जदन का वर्णन । ह 
५ , इकरोगये माकम दोतादे कि जैते मानियां भर फरावीतुत दोनों ठग 

होगयेदे इतके लसण यह है कि बीमार रोगके आरम्भ में पुत जागतारदे ये बनी 

और घरदाहट में रहे नींद में दरकर जागउदें, भर इस यदे और सद्य प्र २ 

अनुसार उत्तर न दें ब्यर्थ वाल्तारदे कसा में छाली और गारारन मालपर्ो 

और उसको ऐसा अमहो कि कोई चीज आसमें गिरपदी है और आगे झाष 
आस नियले और पेशाय सफेद और पदछादों और कभी प्सामी 8 डे 

कि पेशार फे से उतरनेस पेदूपर हाथ मारे और मले और इसेंगा क 88 

यह ते सके कि क्या और झूमी शरीरमी कॉँपने लगता है 
( दुश7 ) गे 

भलके साचने के छिप शोर भाफके परमाणओंके सेरनेएे हिये मो 
[ इकाम ) पिसके सरसामगें वणन किपागपादे वड़ी (इलाज) इसहप 
पर उस तरी के पहुंचा परिक्रयकरं और हाथ पांव या घोधाा गत सर 

ह्र्मर एक पद फकिडापशोर ने घलासीगा वश! 
वर्षाकि हापयोधत झे चहुंदी लाभेंद ० हा 

वि इसमें बैमारी का यारण उदगाताद दूसा यह परे दिमाग के मारा लिद 

भ 

| हैँ 
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९६, ( विव्शमकबर ) ' । 

के तौंक्षण परमाणु सब देह से उठ कर दिमाग में जादे सौर शुहि पिताद हें 
लैस कि ज्वर में होता है इस में पहले ज्वर जाता है और अयर पर ही का 
इलाज किया जाता है क्योंकि जब ज्वर जाता रहेगा सो पह ग्रदस््ता लौर 
य्यूर्य वकना भी जाता रहेंगा ॥ ल् 

... तैर्इवां पकरण 
अहंकार और मूर्खता का वर्णन + 

यह भी माली खोलिया का एक मेद है इस रोग में विचार फ्री क्रिया 
शक्ति माय कार्मों में विगढ जाती है जैसे ग्रहस्थ के फाम वा अन्य मनुष्यों 
से व्यवद्दार विपय में विचार शक्ति दीक न रे अथवा वियारशक्ति में स्पुत 

' ता आजाय इसी कारण से इस शेग वाला निष्मयोजन हटफों पी तरह 
काम करता है और उसका ध्यान सदज्ञ फार्मो में ठझीझ जमता है परम्ल' 
'काम के फल को अच्छी तरद नहीं सोच सक्ता है इस रोग फे दो फाएण हैं 
एक यद कि केवल सर्दों या सदी घुडफी फे साथ दिमाग के परीच के पर्दे में , 
आजाप जो बिचार का स्थान है दूसरा यह कि उक्त परें के प्रोल्दार स्पान 
में कफ भर जाय सो ज्ञा सर्दों और खरकी दा फेव्ट सर्दी फे काश में 
होतों उस का छक्षण पढ़ है कि नाक में ख़श्की प्रापी ज्ञाय तोंद थे भारे 
नहाने और तिर पर गर्म पानी ठालने से छाम हों और सर्दी हपा सुस्झी * 
का देतु भी पाएा जाप | बोगी 

इछाज- तरी और गर्मों पदुचाने फे लिये मोदी ग्रॉगियों पा मास, झोएपा, - 
दालचीनी और झुठीजन फे साप छगशित फरके ल्लाप और मीदी जा कली 
मौतदिक है और मीठ फाल्दे और यादाम फा बेल मिलाकर परम में छाते तो 
अधिक लामदापक है और पैए का तेल भौर यावूता यो से भर के ग्ीव , 

_ ह भछे और उन घी थातों फो जो वरी मोर गर्मों णा गुण एसती हैं 
४ ओऔदा कर उसका पानी लिए पर डालना हामदापक ई सौर शा कफ के 
- कारण हे दो तो उस फा झक्षण और इटाज इप्त विस्परण रोग के भगात हो 

हा है मित्या फाएण पिचारशकि फा इपद्द है और दस्त उपद्रर का फाए 
!.. शर्भी सखी ओर कफ हुए हा । 

चोददवा अकरण | ह 
हुक अथीव आताकि फ वन ।॥ | 

यह हकबोे निकलरे और इंडझा छुबडायश गझ्मर३ है विभकीदश ! 
था ्डूँ 

गा 



६६, ( दिवमकबर ) ' 
के तीक्षण परमाणु सब देह से उठ कर दिमाग में जावे और बुद्धि पिया 
जैसा कि ज्वर में होता है इस में पहले ज्वर आता है और भयर पर ही 
इलाज किया जाता है क्योंकि जद ज्वर जाता रहेगा तो पद शदफ्ता डं 
व्यू बकना भी जाता रहेंगा ॥ 

..तेरवां प्रकरण 
अहंकार और सूखता का बणेन 

यह भी माली खतीलिपा का एक भेद है इस रोग में विचार फ्री क्रि 
शक्ति माय कामों में विगढ जाती है जैसे ग्रहस्प के फाम वा अन्य मनु 
से व्यवद्दार विपप में विचार शक्ति दिक न रहे अथवा वियारशक्ति में स्पूर 
ता आजाय इसी कारण से इस्त ऐेग वाह निष्मर्योमन लूरफों पी हर 
काम करता है और उसका ध्यान सदज फामों में ठीफ कमता ह पएः 
'काम के फल को अच्छी तरद नहीं सोच सक्ता है इस रोग फे दो फाएण 
एक यद कि केवल सर्दी या सर्दी घुड्झी फे साय पिमाग के प्रीच के परे । 
आजाप जो बिचार झा स्थान है दूसरा यह कि उक्त परे फे प्रछदार स्थपार 
में कफ़ भर जाय सो ज्ञा स्वों और खश्फी या फेवल सर्दी फे फाएश रे 
होतों ठप_्त का एक्षण पद है कि नाक में खुश्की प्रापी ज्ञाय नो से थाई 

नहाने और तिर पर गर्म पानी ठालने से लाम हों भीर सर्दी हपा सुर! 
फा हेतु भी पापा जाप । हक 

इछाज- हरी और गर्मी पदुचाने फे लिये मोटी ग्रागियों पा गाँस, झोरपां 

दालचीनी और झुछीजन फे साथ सगणित फफे साथ और मीदी 3 ष्जो 
मौतदिल है और मीठ फाल़दे और यादाम फा बेल मिलाकर परम में छामें तो 
अधिक छामदापक है और सैर का तेल भर याउता या सेल पर के शीच 
हे मे और ४न सखी पात्तों फो जो सरी मोर गर्मी णा ग्रण रखनी हैं 
आटा कर उसका पाती तिर पर डालना छामदापफ दे सौर झा कफ के 
फारण ऐे हो ती उस फा झक्षण और इटान उप रिस्लर॒ण रोग के कगात हो 

हा है मिंसया फारण पिचाछ्ाक़ि फा इपद्द है और इस उपद्रर का फाए 

ण भी ही मोर फफ हुए हा । है 
* चोददवा अक्रण । 

इश्क अथीत आसाके का वर्णन । . 
यह इकबाे निकलाए लोर इइझा कुबढायश एरमर ई विपकी इरश 

के 
हर न 

क 

। 
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१०७, ( वित्दअकब्र ) ' पर 
5 ] 

' यह है कि सिर को सोते समय बहुत सर्दी पहुच और इस में पहले भेढ़ के 

॒ 

+ 

विन्द्र कुछ न हो । ( इलान ) नुवली फा सेल, मस्तगी फा तेल, और अनसर 
का सेल गुनगुना सिर पर मर्ले और देह का छाल फाने गाढी चीन सैसे ह१४। 
जुन्देधेदस्तर और सब्जी इन को जगली प्याज फे बने हुए सिर्फ के साथ 
मिलारर लेप करें ॥ के 

सोलूहवां प्रकरण ह 
! क भगी रोग का वर्णन # (० 
इस रोग में कर और चलते फिरने की शाक्तियां नष्ट होजाती ई प्रकृति * 

चदल ज्ादी है और रोगी गिर परता दे इसी टिपे इसपो अर्यी में सप थौर 
ससक्ष्त में अपस्मार कहते है इसफा प्रर्ण कारण मयाद फी गांठ है जो दिशंग .. 
के पर्दा और पदों के छेद में उरपन््न हो जिससे दिमागी रुदद सपने मार्म थे हा.“ 

। 

« कर पढ़ों में + ज्ञा सके और पढ़े लिंच जांप और पद बात स्पएट है कि को गांठ 
न होती तो ज्ञानादि शाजियों की क्रिपा में उपदद न होता और पदों में एड? 
औी ने होती और जो गांठ परी होती है ती शक्तियां सवेधा जाती रहती हैं असा 
कि मस्े में देखा जाता है और ऐंडन भी पही होती है पदयवि पुमी से गिशेष 
करके दिमाग के अगले भाग में होता है परन्तु समीप होते के फारण से सो 
आर्गों में भी यष्ठ पहुचाता है क्योंकि यह यात अगर दे हि जो देखो मांगों में 
फट ने पहुचता तो झानशक्ति और स्मरणगाक्ति नप्ठम होती और सेशंग , 
गरि आधिवता या पमी इस के हेंसु की कभी या आपधिस्ता फे अनुवार होती 

, हैं। इसी लिये दिताब “ जमीरे स्वासण्मश्ाही , गा लिसता है कि गुण 
ऐसा भी होता है कि किसी सनष्प के मृंगी टत्पन्त शेप जागी भी री है 
परतू एदन नहीं दोती इसझा पढ़ एारण हैं फ्िमठ पाह्ा हवा है एटा ये ' 
फ्रारण फेल तीन दें एफ रगों का भरना, ( » ) पढ़ों में शुश्की होता ($ १ 
पद्दों और मेज फा सिंचना और सिमठता परत भुगी का इठवा सश्यी से रहे 
होगा पर्षोफि 28 का ०९७ साय ३ 5 डिल्त पीरे % 
होजाया परवा है और यदि खाएी सती इटलाप प्रोंग पं! पड हु तो 

' पैसे इठो में पहले ही तब कॉती है इस लिए अप विल्यप हो गधा झि 
झंशी थे इठसे पर एारण रगी यग मस्लाता मो दियाय बा सिम सादा ] 
पर यह विमटना वियाग फहीं कान घांकि पी सौन्णता स दा भाफरं परणाहमों 

के सदने वा, कििही दशा से दा वि लाकर मांगने से यह रोग होगा है भीर 
५ 

१ 



ज्ड ते 

१००७, ( तित्दअकबर | ' हे कक 
, बह है कि सिर को सोते समय चहुत सदी पहुंच और इस में पहले भेद के | 
विन्दर फुछ न हो । (इलाज ) धुतली फा तेल, मस्तगी फा वेछ, सौर अजपर 
का सेल गुनगुना सिर पर म्ले और देह का छाल फाने बाढी घीम कैसे हि ?;। 
जुन्देवेदस्तर और सब्जी इन को जगली प्याज फे बने हुए पिएं के साथ : 
म्िलाऊर लेप करें ॥ 

। सोलहर्वा प्रवरण 
9 भगी रोग का वर्णन $8 

'.. इस रोग में ज्ञान और चलने फिरने की शाक्तियाँ नष्ट हौजाती है प्रकृति 
बदल जाती है जीर रोगी गिर परता दै इसी टिपे इसफों जय्ती में सपा सौर 
सस्क्त में अपस्मर कहते हैं इसका पृर्णे फारण मधाद फी गांद है जो दिशग 
के पर्दां और पदों के छेद में उत्पन्न हो जिससे दिमागी रुद सपने मार्ग मे हो 

. फर पढ़ों में न ज्ञा सके और पढ़े सिंद जांप और पद बात स्पष्ट है कि भी गांठ 
, न द्वोती तो ज्ञानादि शाक्षियों की क्रिपा में उपद्द न होता और पढ़ठों में एँढ! 
भी ने हीदी और जो गांठ परी होती है ती झाक्तियं सर्वधा जाती रहती हैं कसा 
कि मरे में देखा जाता है और ऐंडन भी पी पोती है पदयवि हुमी से गिशेष 
कऋरक दिमाग के अगछे भाग में होता है परन्तु समीप होने के फारण से इसो 
आर्गों में भी कष्ट पहुचाता है क्योंकि यह याते अगठ दे हि जो दूसो मांगों में 
फष्ट न पहुचता तो जानशक्ति और स्मरणगक्ति नप्ठम होती और इस शाम , 
भी आधिवता वा पमी इस के हेंत फी कमी या ऑप्रिस्ता फे अनुवार होती 

, हैं। इसी छिपे फिताब “ जमीरे स्वारण्मशाही ५ पाला लिसता हे कि ऋहुधा 
ऐसा भी होता है कि किसी सनष्प के मुंगी टत्पन्त शिक् जागी भी इसी है 
एस ऐदन नहीं होती इसफा पढ़ शारण हैं कि मठ पाश हीवा है एटा ये 
फऋारण फेल तीन दें एफ रगों का भरना, ( » ) पढ़ों में शुरकी होता ($ 3) 

पद्ठों और मेज फा सिंचता और सिमठना परत शुगी फा उठता सुश्यी मे महें। 
होता अरपोकि ४९ 3-क के ७ साय 8५ 3३५३ डिल्त परे % 
न्] परता है और यदि खूडछी हतती पटजाप पांग पा पड हु सी 

। पैन इटी रे हरी पर का फ्ा्ती है इस लिप अप विश्चप ही गया कि 
गुरी थे दृढने पा एयरण रगी प्य मग्लाना था दियाय या सिम जाता ई 
“और पह सिमटना विषाग झी आन घाकि वी सौस्णता से वा भाफर परयाइसों 

के यदने वो, कििठी पशा से दा पित लाकर सागने से यह रोग होगा है भीर 

] हि 

॥ 
प 

६-६ 

ते 

) 



गा चल रे ध्ओ बज की श्र ( तिजयमरका ) 

मो झरतीरिक परिक्षम भी करता दे और देह यो इस तर गला परे कि हंप-" 
को ऊपर से नीचे की तरफ छात्ें,और हाय पाँव से मलया आप्म्म फरें फिर 

' , मिर को भी इसी रद मे ॥ ् 

' # मगी रोग में वर्जित कर्म कि... क् 
मल बारक अशीण फाग्फ, अण्दों के पहन और उन वरहओं से मो 

भाफ के परभाण उत्पन्न करती हैं और देर में पचने बाली य्तुओं कैप सय, 
सलगग। मुली आदि का सेवन न करना उचित है तथा जारा, गमी रैयूर फये 
यहते पानी में देखना, चदिनी, और ऊची जगह पर ब्रठया, कामे ४। जग 
बहुत दहरना, अधिक चलना, घोदे पर बेठकर दीद्ागा। चमकीरी और एमदी 
है$ पम्तरओं को भयान से देखना पढ़े सय वक्षि मिर्गी बालों यो हानि शरक ) 
है | कफ बाली पिरगी प्र मय से उत्तम भोजन घत झा पानी है लो फि तीकर, " 
बेर, भुर्ग, द्विएत के मास से मिलूझर पका हो और गिरगी के समप हींग भार 
शहद का पानी हलक में ढाढना छामदायत्र दै॥ न् 

".. # माजून मि्तीयालयप के रनाने की रीति *£ 
अपरबयग, उस्तखुदूस, सियालयृत यत्येए १५ भाशे गारीयृत १०॥ मारी, 

परंदवाया, द्वींग, जगबस्द, मुदहरिज, ऊदविंदसा मोर पिलसा णी गोटी मत्पेफ 
<]) माशे सर को छृद् फर जगही प्याज पी पी हुड़ शिय्मरीय में मिछाय उस 

« की मात्रा ४ी। गाय दे इस्प्रे फिदमना ज्ाज्ा और तर हो और हींग गर्गधिति 
हो । ( जथवा ) पृरामी फफाकी शिप्मी के ल्यि पारण थि्ं्मी और छारा 
मिलाया धुत छामदायक है । इसे पह दि यह रोग यादी में पाश्ण 
शत्यन्त को इसरा चिस्द्र यह है कि सफपाय और रिलि पा एदय्सा झोर 
आग जा इस से आता है उस पा सयाद सट्टा ही सौर एसी पर्भी थी झाोगे। 
पृथ्वी पर गिए पढ़े बसी तजी भर सराइ थी क्षमियता से पऐप्मी “रण्ग 
छगे असा फि सिरये से उमल्मी है और मिर्गी फे पहले मे शठ सदेद पुरे 
वियार धया चित्ता और सीध थी क्पिदता हो जीर ग्रत मी अधिरता 

“हो जय कि भछ रिमाग से खौर देह मे भी फेर गया हा पद सोए प्र बी > 
,. हु पी अपेक्षा बहुत उस है बया फि पक दिमाग ऐी प्रति ए सापटई 

५ और का घर अनुरल काति ८ बह पग हाति पहचावी है॥.. (दशशत ) 
मछ हे प्रकते पर झफ्तीप्रम थे! झादे और बारी हर फाग यादी शारिो से 
मठ के सा होते पए गिर के युष्ठ फरमे के लिपे अम्या और गुलाब गे ! 
थृटगी के प्रच्चे शेदी आयी और एफ्री के मौप से बताए हुये कई भार 7 
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१०० ( तिमरदा ) 

मो शर्तीरिक परिष्षम भी करता रहे और देह मो देस तरह मल परे फि हाफ. 
पी ऊपर से नीचे की तरफ छाब्वे,और हाय पांव से माया आप फरें किए 

« , मिर को मी इसी तरद मे ॥ हि 

- ' ईछ मगी रोग में वर्जित कर्म कि... 
मल बहक अजीण फाग्फ, अण्टों के साहन और उन वरहओं से को 

भाफ के परमाण उत्पन्न करती हैं और देर में पचने बाली यानुओं रेप संघ, 
सलगग। मूली आदि का सेवन न करना उचित है तथा जारा, गम रैयून फय 
यहते पानी में दंखना, चांदनी, और ऊची जगद पर बैठना, काने एी जगह | 
बहुत दहरना, अधिक चलना, धोदे पर बेडकर दौठ्ाता; चमफीडी और एमनी 
हु३ पस्तुओं को भ्यान से देखना पह संत दत्त मिर्गी बालों यो हानि शारशः 
है । पाफ चाली पिरगी भे भय से उत्तम भोजन घन का पानी है जो कि तीका, » 
बरेर, भु्ग, द्विस्त के गास से मिलूझर पका हो और पिएगी के समप ईए भी 
शहद का पानी हलक में दाना छामदायप है ॥ 

"..  माजून मिर्तायाछयूस के उनाने की रीति के. 
अपरवरग, उस्तखुदूस, सिपालयृत पत्येए 9५ भाशे,गारीएन १० मारी, 

देवा, हींग, जगवखद, गुदारिज, ऊदविदमा कौर घिलमा थी गौरी मस्पेफ 
<] भाशे सर को छुट फर जगही प्याज पी पी हुैड़ शियमरीय में मिएाय उस 

« की मात्रा डी गाझे दे इसमे फिदमता ताजा और तर हो और होंगे गुर्गध्लि 
हो । ( जथवा ) पृरामी रफगाढी शिप्मी के ल्यि पारण थि्ं्मी और छारा 
मिलाया घढुत छाम्दायक है । इसे पह दि यह रोग यादी में पाश्ण 
शत्यन्त को इसरा चिस्द्र यह है कि पफ़पाय और सिलि पा एटय्सा झोर 
आग जा इस से आता है उस पा साद सट्टा ही जौर पभी पर्भी थी झागे 
पृथ्वी पर शिए पढ़े बसफी तेजी और सरटाड़ वी श्रषिवता से एप्यी “3ण्ग 
छग्ने सस्ता फि सिरपे से उमलमी है और मिएी फ पहले से शेद सदेद् परे ४ 
दियार बया चित्रा और सोच थी क्पिएता दा जीर ग्रेत मी अधिरदा 

' हो मर कि भछ र्मिंग से झोर ऐड गे भी फश गया हो पद सेए भरक को - 
ऋ्ी पी अपेफ्ठा बहुत उस है यया कि पक दिमाग ही प्रकृति ए आापहई _ 

और क्षा घर अनुरूल की ६ बद पग हानि पहचाती टै॥._ इरव 
मेक के प्रक)े पर सफ्वीपुण ये फादे और बाती हर फाम याईी सारटिएों 
मछ के साऊ होते पर गिर के पृष्ठ फरने के लिपे आस्पा और गशाव ह#ए 
थृरगी के प्रच्चे शेदी आयों औए गर्री के मोप से बताए हुये कई भार 7 
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१०३: ( तिव्वअक़वर ) _ ; 

हे 8225 022, करता का देंह फो इस तरह भक्ता,करे फि हाथ 
प्स नीच की तरफ लावें 'पांव रे रे फि मिर फो भी इसी दाह मे र द्वाथ 'पांद से मलना 08 फरे किए, 

# मृगी रोग में वात कर्म 88 पर 
मल कारक अजीण कारक, अण्डो के सालन और उन बरतुओं से जो 

भाफ के परमाणु उत्पन्य करती हैं और देर में पचने गली बस्तुओं लैसे सर, 
सल्गम, मी आदि का सेवन न करना उचित है तथा जाठा, गण दैथग फर्म 
चह्ते पानी में देखना, चांदनी, और ऊची जगद पर बैठना, ग्हाने पी जगह 
बहुत ठहर्ना, अधिक चलना, घोडे पर बैठकर दौडाया, चमकौढी और प्स्दी / 
हु३ धस्तुओं को ध्यान से देखना यह सय यातें मिरगी वालों को हानि कारफर 
है| कफ वाली मिरगी में सब से उत्तम भांजम चने का पानी है जो फि तीतर, 
बेर, मृर्ग, हिरन के मास से मिलकर प्रका हों और मिर्गी के समय हाग और 
'शहँद का पानी इलक में डालना लाभदायक हैं ॥ । 

- # मोजून सिसीयालूयूस केबनाने की रीते की ' |, 
अपरकरा, उम्तसुदूस, सियालूयूम प्रत्येक ३५ माशे गारीदन *ण मांग, 

पकििताया, हींग, ज़रायन्द, मुदहरिज, ऊदगिलता और बिलर्मा पी गाली मत्पेफ 
४ माशे सब्र की छूट कर जगरी प्पाज फी वनी हुई शिफजयीन में मिहायें इस 
थी मात्रा ४॥ माझे है इनमे फिदमाना ताजा और तर दो और हींग हुंगपित 
हा । ( अथवा ) पृरावी कफगली गिरगी के लिये यारज हिरामिसी और छोटा 
मिलाया बहुत छामदायकू है । इसरे पह कि यह रोग यादी फे पारण, 

छत्पल्न हो इसका चिन्ह यह है फि सफ़कान और हिल फा फ़़कता जीर 
झाग जा शुस से आता दे उस फा खाद सट्टा हो और कभी पर्भी जो झाग 
प्रथ्वी पर गिर पढ़े उसकी तजी और सटाई वी प्रषिय्ता से पृथ्वी खदछो 
लगे जमा फि पिरफे स उबंठती है और मिरगी के पहले से शठे सपह बुरे १ 
रियार बचा विन्चा जोर साथ की अधिकता हो और गस की अधिफ्ता 
हो जय कि मल दिमाग से और देह में भी फेल गया हो यह रोग पफ मां 
अगी फी अपेक्षा महुत बग है क्यों कि फफ़ ।क्मिग पी मरुति के झमपुछ है 
'और ज्ञा पस्तु अनुकुल हाती दे वह कम हाने पहचाती है॥। (इज ) 
अछ फे परे पर लपतीमून ये काढे और बादी हर एरने वाड़ी सोछिपों शा 
मल के साझ ही) पर पिर फे पृष्ठ फरने के छिये अम्बर और गुलाब ईये 
म्रगी के बच्चे घोदी गुर्गेर्षा और चबरी के मांस से बनाएँ हुपे ! शाई | ०१8। 
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पा ६ तिव्वअकवर ) _ हु का 

सी, झरीरिक परिश्षम भी करता रहे और देंह को इस तरह मछा,करे कि हा४., 
ऊ ऊपर से नीच की तरफ छाबें और दवाय ' पांद से भठना आरस्म फरें फिर, 
मिर को भी इसी तरह मल ॥| 36 

# भगी रोग में वात कर्म 8 ५ 
मल कारक अजीण कारक, ऊण्ठो के साल्न और उन वर्तओ से जो 

भाफ के परमाणु उत्पन्न करती हैं और देर में पचते गाली वस्तुओं लैसे रुप, 
सल्गम, गली आदि का सेवन न करना उचित है तथा जाठा, गम दैथग फर्म 
/वहेते पाती में देखना, चांदनी, और ऊची जगह पर यठना, नहाने पी जगह 
, डित ठइरना, अधिक चलना, घोडे पर घेठकर दौडाया, चमझीढ़ी और ध्रमदी “ 
हुई धस्तुओं को ध्यान स देखना यह सय यातें मिरगी वालों को हानि कारफा 
है। कफ वाली भिरमी में सब से उत्तम मांजन चमे झा पानी है जो फि तीतर, 
यरुर, गर्ग, हिरन के मास से मिलकर पका हो और मिरसी के समय दाग और 
हद का पानी इलक में डालना छाभदायक है ॥ 0 ५ 

« # माजून पसिस्तोगालयूस के बनाने की रीति के ' |, 
अपरकरा, उम्तसुदूस, सियालयूम पत्येक ३५ माशे गारीदन *णा मांग, 

पकििताया, हींग, जरायन्द, मुदहरिज, ऊदगिलता और विलमा पी गाली प्रत्पेफ 
४॥ माझे सब को छूट ऊर जगछी प्पाज फी वनी हुई शिफजपीन में मिलारें इस... 
वी मात्रा ४॥ माशझे है इनमे किदमाना ताजा और तर हो मर होंगे हुगभित 
हा । ( अथवा ) एरशनी कफाली गिरगी के लिये यारज हिरामिसी और छोटा 

* मिलाया बहुत छामदायक है । दूसरे पह कि यह रोग यादी फे पारण, 
, पत्पन्त हों इसफा चिन्ह यद् है कि सफ़फान और /ल फा फरकगा भीर 

झाग जा रुस से आता है उस या खाद सट्टा ही कौर कभी पर्भी जी झाग *, 
पृथ्वी पर गिर प्रढे उसकी तजी और सरटाई बी प्रषियता स॑ पृथ्वी उबढे 

लगे जैसा फि सिरे स उबठती है और मिरगी के पहले से भ्रंठ सदह बुरे २ 
पिचार बा विन्चा जौर साथ की आपतिफता हो और गस की अधिकता ., 

* हो जप कि मल दिमाग से और देह में भी फल गया हो यह रोग एफ माँ 
अभी फी अपेक्षा महुत बुरा है क्यों कि कफ श्मिग पी मझुति के अनपुझे है 
'और ज्ञा उस्तु अनुकुल हाती दे वह कम दाने पहचाती है॥। (इज ) 
झछ फे परने पर जपतीमृन के यादें और बादी इर एरने वाडी सोछिपों श 
मल के साझ ही) पर पिर फे पृष्ठ परने के छिये झम्बर और गुलाव #गे ,, 
म्रगी के बच्चे मोदी झुर्गर्पा और चबरी के मांस स चनाएे हुपे 'शाई का. ' 
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3 ( तिव्वअवपर ) ' 
उत्पन्न होती है उस का लक्षण यह है कि बहुकना वैचैनी घधगदव मार गर्मी उत्त सप्रय अगिरता से हो, वन 'झवे | तया मुख और आंखें पीढ़ी 
परजांय और मिर्गी जन्द जाती रहे और इठना कम उत्प्त हो वा यभी 
है। क्योंकि मल बहुत हछका और पवला होता है जैमा ऊरर कहागयपा है 
(् इलाज ) पिच के मर के निकालने के लिये शवेत आल और 
इमली का हार्वत ठढ़े पार्नी में गमेछाकर पीवे और प्रकृति फो दीक करने पे 
लिपे झधने की दवाए और नाक में ठपकाने की दवाएँ और ठंढे तया तरते- 
ले लगाबै और जहां कहीं अग इठ जाप तो तेल और गन ग॒ना पानी मुर्गी 
फे समय और उत्त के पीछ भी देह पर मर्ल पह काम ऐंटने के दर करने के लिये है 
( छाम ) इृकीम छूफसने फहा है कि जिस समय दिमाग मिरगी में सिर और 
माथे पर सफ़ेद दाम पडलाय तो ज्ञान ढेवे कि मिरमी का द्वब्प मष्ट होगया ॥| 

,.. दूसरा भेंद शरीर में उत्पन्न होनेवाली मृगी । 
इस भकार का मिरगी रोग शरीर के अवयव वा आमाहाप था तिल्टी वा 

प्रेशके फे ऊपर की झिल्ली वा जिगर था गर्मेस्थान वा जाँत वा द्वाय पा्दी में वा 
ऐमेद्दी और अगये होता है जैसा कि सपोगिक सिर फ॑ दद मे वर्णव किया गया हैं 
'फिर इस मल से भाफ के परमाणु वा रीह उठऊर दिमाग में आके मृगी उत्पन््त ये 
रते है और अगके सपोग के अनुसार द्सप्रफार के रोगफे फरई मंद है * यह जो ग्रंगी 
आमाझप के कारण से उत्पन्त होती दे जब आमाशय दूपित फफ या बात था 
पित से भर जाता है तो उन दापों से दिमाग क्री तरफ़ भाफ के परया 
'णु चढते हैं फिर कभी या होंता है कि फेवल निकम्मी दशा से दिमाग कह 
पावा है और सुकढ लावा है इप्त कारण में रूद के सस्ते बद हो जाते हैं दीं 
की भांठ पढने से मिरगी उत्पन्न हो जाती है और यह प्रगठ दे फि जय नके बहुत 
घुगाई नहीं तय तक दिमाग में इंठावही नहीं होता है परत जा फर्दी दिमाग 
की झकि तेज और अधिक ही जाप पहों पोडी सी उरगयें भी हो भाती हऐ 

» और यद वात मग्रठ है कि भाफ़ फे परमाणु उतनहीं शूरे हींग जैसा कि इत * 
का मल उस होगा और फ्गी ऐसा भी होता हैं दि निकरम्मी भाफ फे पर॒मा" 

'« शु के बद जाने से भी दिमाग कष्टपाता दे और मिंचजाता है इनमें से किसी है* 
तुसे म्गी उत्पन्त हो जाती है जो गादी भाफ का यर्णन है दद इस डिये है णि 

हछवी भाफ मरे रिशप परफे घलने फिरनें वाल अगोमि गदि मद्दी पदमनी 

प ्न्क्ी 

__ झौर जयतफ फारण बलवान नहों भाफ झहरी खामारिक पेश फो पभी एक | « 
है 



5203 ( तिव्वअवपर ) ; ; 

उत्पन्न होती है उस का रक्षण यह है कि वहंयगा वेचेनी धधसदव मोर , ' गर्मी उत्त सप्रय अगिता से हो, वन 'झवे | तया मुख और आँखें पीली 
परजञाय और मिर्गी जन््द जाती रहे और इठना कम उत्पन््न हो वा ये भी 
ह। क्योंकि मल बहुद हलका और पतला होता है जैसा ऊपर कहागपा है 
(् इलाज ) पित्त फे मर के निकालने के लिये शबेत आज़ और 
इमली का हार्वत ठढे पानी में मिलाकर पीवे और प्रकृति फो दीक करते पे 
लिये छूने की दवाए और नाक में ठपकाने की दवाएँ और उड़े तया तसले- 
ले लगाबे और जहां कहीं अग इठ जाप तो तेल और गत ग॒ना पानी गर्गी .' 
फे समय और उस्त के पीछ भी देह पर मर्ल पह काम एंटने के दर करने के लिये है. ' 
( छाम ) इृकीम छूफसने फहा है कि जिस समय दिमाग मिरगी में सिर और 
माथे पर सफ़ेद दाग पढलाय तो जान हेवे कि मिरगी का द्वव्प नष्ट होगया ॥| 

,.. दूसरा भेद शरीर में उत्पन्न होनेवाकी मृगी । र 
इम मकार का मिरगी रोग शरीर के अवयव वा आमादाप था तिलती वा 

प्रेड्के के ऊपर की झिल्ली वा जिगर था मरमस्थान वा जांत वा द्ाथ पादों में बा 
ऐसेदी और अग॑ये होता है जैसा कि सयोगिक सिर क॑ दद म वर्णव किया गया है 
फिर इस मल से भाफ के परमाणु वा रीह उठऊर दिमाग में आे मृगी उत्पन््त ये 
रते है और अगके सपोग के अनुसार दृसम्रफार के रोगफे पर मेंद है + यह जो ग्रंगी 
आमाशय के कारण से उत्पन्त होती दे जब आमाशप दूषित फफ या बात था 
पित से भर जाता हैतो उस दापों से दिमाग क्री तरफ़ भाफ के परया 
'णु चढते हैं फिर कमी या होंता हैं कि फेवल निकम्मी दशा से दिमाग कह 
पाता है और सुकठ जाता है इस कारण से रूद के सस्ते बद हो ज्ञाते हैं दीपों 
थी गांठ पहने से मिरगी उत्पन्न हो जाती है और यद प्रगढ दे कि जद तक महुते 
घुराई नदों तय तक दिमाग में इठावही नहीं होता है परत ज्दा पी दिमाग 
की झकि तेज और अधिक ही जाप पहों पोडी सी उरगें भी हो भाती है 

» और यद वात मग्रठ है कि भाफ फे परमाणु उतनहीं परे हींग जैसा कि इत * 

का मल उस होगा और फ्गी ऐसा भी होता हैं दि निकरम्मी भाफ फे पर॒मा" 

'> शुकेबद जाने से भी दिमाग कष्टपाता दे और मिंयमाता है इनमें से किगी है 
तुमे म्गी उत्पन्त हो जाती है जो गादी भाफ रा वर्णन है दद इस डिये है छि 
हछवी भाफ से रिश्षप परफें खलने फ़िरने दाल अ्गीम गठिमदों पदमनी है. -, 

_ पीर जमतफ कारण वलवान नहों भाफ़ झहफी खामारिक चेश को पमी प्रक 

$ 

है 

. सा 4 । 
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हु ( विव्यअकबा 
मी होता है कि ये ८ 

कि केवल उचित भोजनों रे ; ह 

४ दवाओं की आवशयऊवा नहीं 58 मै इंगी जाती खत ई औोर 

और रे दोषों के कारण से मिरगी होजाती है 20%
 94000 

और व छाए वो को बार पर हो जा मिक  । 
५३ 5. कद कप 

न्. (इलाज ) पदि 2 डे हज 
क्यों कि फतद में चारों दित हवा तो पहले सरेद वा वासलीफ फी फ़राद सो 
के 'हिंपे गा दोप निकलते है ) हर अकार 7 भीते 

2 द्स्त और वपन फरावे | आयारशय की भ्गी थ बह को पिया 

वणकारी है सौर वे दस्वाबर गोलियां जीर पादे' १ 898म8 
हे उचित समझे जांय यादि दोष कफयुक्त हो तो बह 5 हे शा गग 
# कक में झदरें की वी हुड़े शिकलभीन मिलाकर हक, ह ल्0000088 रंजी धो शादी शा हो पी पड़ी को सी पकर पीरे और पमस छर बाएं 

फिर उसकी बन्द फरके शिकजदीन में मिमोदे फिर है+ 2878४ 
शहद की शिकजवीन लोगिये के पानी में मिलाकर 'स हा 045 
रा का उपाए करे और जो दोप पित्तयुक्त 2026४ का 040 

बीजों का क्याप करके उस में पोडा नमक मिलाकर 28080 

प्रीवे और चमत कर छाले और जो गये पानी मिलाले 28000 4 
तरह महछ की निकाल कर गामाशय को पुएट करे ज़िफमे व $ 85406 

में फरे और पृष्टाई भी हर दोप के अजु्तार पहचावी 8:28 2: के 

शा मे अछाव फे फूल-मस्तेगी-फुत्दछ फे छोरे २ दुकझटद हक का 

5०३/22:485 फो भ्दीते करके गुलाब में पल आप का हप परे 

आर के अरपा। गर्म ् हे 

और पक्षियों का भाँस दालचीनी 700 “8 है हे रथ के 

झौर गरढ़ाव का लेप फरे भर जा फुछ दवाएँ कफ ही 20280 की 

है दे यहां भी लाभदायक दे और द्रव पीरेवाठी बकरी अं भाँत्त हक के 2 

घब्चों फा मांस, मृग, और धादाम की मिंगी और पाण्फ के साप 60039
 

साप और पित्त की दशा में छुर्फ और फाद के पच्े भर थैद मी शामियां 

पीम्रकर पक कल पाता कई के मर सर पिरके में रांध कर छेप फर्र और किती या रब्य 02005 

77 ७ किस्याक रस दवा झा पु पे है) कस्किश आत्म ग क 7 नाम है जो जहर यो दूर घर ती है। विश्पि।श 

पु इब्युल्गाए-सधाजियासा-मग्शपी जपतवत्द धर्माएट 

मैं मिलफर मन॑त्ा है ॥| 



4 
गा श्श्द् ( तिव्यअकबर ) 

भी होता है कि केवल उचित भोजनों के खाने मे भुगी जाती रहती | भीए. 
दूसरी दवाओं की आवशयऊता नहीं प्ती इन बातों से यह गरगट , होता है. 
कि चुरे दोपों के कारण से मिर्गी होजाती है न कि अधिकता के कारण प्ले 
और वे लक्षण तो फट बार वर्णन हो चुक॑ हैं जिन से सेग पैदा करने वाले 
दीपों के भेद मालूम होते दै के 

... | इलाज ) यदि चित हवा तौ पहले सरेद् वा वासलीफ की फाड़ सोले 
क्यों कि फसद में चारों द्ोप निकलते है! दर अकार के मल को विफाल्ने 
के 'छिंपे दस्त और वपन फरागे | आयाशय की गणी में घन करता सधिक 
शुणफारी है और वे दस्तावर गोलियां और काढे फाम में छावे जो इस गैंग 
में उचित समझे जाय यदि दोष केफयुक्त हो तो वमन फे छिपे भती और प्ाापे 
के पानी में झददें की बी हुई शिकनभीव मिलाकर पीर और घमस झर वालें 
और जो दोप वादी का हो तो मठी फो चीर फर उस में फाी छुटफी भरते 
फिर उसको धन्दे फरफे शिकजनीन में मिग्ोदे फ़िर उस गली फो सादे और 
शहद की शिकजवीन लोगेये के पानी में मिलाकर उसके पीछे पीरर बग्त 
फ्रने का उपाय करे और जो दोप पि्तयुक्त दा तो सोगे सर्पूमें और सष्यणी 
के बीजों का क्वाथ करके उस में पीटा नमक मिलाकर शिकसत्रीन के साथ 
पीवे और चमन कर डाले और जो गये पानी मिलाले ता भी अच्छा रै | इ8 
तरह मल की तिकाल कर भाभाशय को पु करे जिससे पह फिर मलणी गदण 
ने फरे और प्रष्ठाई भी हर दोष के अछप्तार पहचाती चाहिये कैसे कफ पी 
दशा में गाव फे फुछ-मस्तेगी-फुल्दछ फे छीरे ० दुरूद, अगर आर बालएड 
इन पांचों दवाओं फो महीय करके गुछान गें मिलाफर आमाशय पर लेप परे 
# और तिरियाके अरपरा, गर्म जयारिश और इलक्द सराप और भुगा मंँत्ति 
और पक्षियों का मास दालचीनी ऐे छुमावित फरक साय और थादी में थच्दन 
झऔए भ्राव का लेप फरे भर जा झुछ दवाएँ फफ़ की दशा| मे वर्णन शी 
है दे यहां भी लागदापक है और द्रव पीरेवाठी बकरी झा माँध और अुगी के 
बब्चों फा माँस; मृग, और घादाम की मिंगी ओर पाहक के साप प्या कर 
साप और पित की इशा में खुर्का और फाद रा और बैद की रातियां 
पीसकर और मिएफेमें रांप कर छेप पर और दिरी पा देश्य बसअघा-पता 
५7 ३ लिक्िक उस कहा को कम | जो जार पो पर फरती है। विर्याक 

अरबा पह पु सयसा है जो इख्ख॒ल्गाए-सललिपाना-मस्मपी प्र हर्पीर 
, से मिलर्फर गनता है ॥| ह 

कि 



११२ (पिख्रमकबर ). 7 

सेवन से जाती रहती है इस छिपे उसको पित्तवाली ग्रगी जानकर दोगां पा 
एक ही इलाज बर्णन किया है । अब जानना चाहिये कि लिस प्रषार फी मगी 
रूढकों का हुआ करती है उसे <म्पुस्सिवियां बोलते हैं और यद टीक नहीं है 
कि बच्चों को पित्त की यरगी के सिवाय दूसरी न हो इस छिपे कोई कोई एस 
नादान पह सोच कर कि बच्चों की मृगी का नाम उम्मुस्मिविां है और इलाज 
इस का और पिच का एकसा है उठे द्वव्यों फे सित्राय दूसरी बच्छु नहीं देते 
ओऔर बहुपा बच्चों को मार डालते हैं | यह बात बहुत उसे है लक्षणों के दशा 
बीमारी का निदान कर के उस के अनुसार इलाज़ फरना उचित हैं जैसे मो 
पित्त के चिन्द्र माछूम हों तो पित्त वाली ग्गी फे सहझ इलाज करे और ठटी' 
तर वस्तु नाक में ढाले और सिर पर दूध छगादे परन्तु उसकी माता का दृध 
बहुत अच्छा है ओर उसे ठे मऊ़ानों में रक्तै ओर जो फफ फे चिस्द हो तो बंद 
उपाय करे जो कफवाली म्रगी में बणेन किये गये हैं और जिम तरह हो सकें 
बालक फी घाय के दूध का भी तपाप करता चाहिये और उस्ते पुरुष संगम से 
“मी रोके और बादल की गरज और बन्दूक तथा अन्य ऐसे ही भपरर शब्द 
बालक को न झुनने देवे तथा और भी ऐसी बातों से बचाना उचित है ॥ 

अब हम यहां ऐसे अत्पन्त छाभदायक उपायों का बर्णन करते हैं जो 
सब प्रकार की म्रगीयों के आते के सयय करने फे पोस्प है प्रगी बाला पढश 
ज्ञीम चवाया फरता है इस लिये नम फपड़े में रुई भर फर गेंद सी थगा ल्वे 
और जित्त समय मिर्गी श्रगठ होने छगे तब यह गेंद उसे यहमें रसदेवे जिस 
से जीम न फट जाय और भुस भी खुछा रहे तथा हींग और शुवेग्ेवस्सर 
महीव पीस कर शददद की शिक्रजयीन में मिलाकर गले में टपकावि ( मथय्ा ) 

नकछिऊनी, झूठफी इन्द्रायण का ग्रेदा, फरेले का निचोश हुआ पाती, 
कालीमिरच, फछोंजी, सोंठ, छर फ़रफप्न और झन्दवदस्तर इन 
दवाओं में से जो मिल सके पीकर नाक में गले और छोे फादातियाँ 
( ऊरेसलीय ) की नाक फे सामने घूती द्रेव और जी पीसपर मा में भी 
फुके तो भी झुछ हाते नहीं है ये सव उपाय इस टिये हें फि चैतत्पतां शीघ्र 

» आज्ञाप औरके सलीव फो मुज्ञा पर वॉधना सद धृगीयार्लों फो छाम्द्राएक 
है यदि पड़ों हरी उददेपतलीय मिलजावे तो सब से अच्छा है ( अपग ) हरी 
वा उसी उतलछी का झेंघना चैनयन्ता 23532 आन पर गोनो.दशार्ओों म 

हाम दापफ है | और ऐस दी गर्मी पहुँचाने बडी से ः 50 आर 
कि ढरे अऋजरी णए 

भी बेत कराता ड़ सैसा कि ठडे सिर दद 28 बा रे 
कब मु की 

। 

5 

ना 
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सेवन से जाती रहती है इस छिपे उसको पित्तवाली ग्रगी ज्ञानकर दोगां या 
एऊ ही इलाज वर्णन किया है । अब जानना ब्ाहिये कि जिस प्रशार पी झगी 
छुडकों का हुआ ऊरती है उस्ते उम्युस्सिब्ियां बोलते है और यद ठीक नहीं है 
कि बच्चों को पित्त की यृगी के सिवाय दूसरी न हो इस लिपे कोई कोई पे 
नादान यह सोच कर कि बच्चें की मृगी का नाम उम्मुस्पिवियां है और इलाज 
इस का और पिच का एकसा है उठे द्रव्यों फे सिंशाय दूसरी यस्तु नहीं देते 
ओर बहुथा बच्चों को मार ढालते हैं | यह वात वहुत उरी है लक्षणों फे द्वारा 
बीमारी का निदान कर के उस के अनुसार इलाज़ फरना उचित हैं जैसे जो 
पित्त के चिन्ह माछूम हों तो पित्त वाली ग्रगी फे सहश इलाज करे और ठही' 
सर वस्तु नाक में डाले और सिर पर दूध छगावे परन्तु उसकी माता का द्रध 
बहुत अच्छा है ओर उसे ठे मकानों में रक्लै ओर जो फफ फे चिस्द हो मी बंद 
उपाय करे जो कफवाली म्गी में बेत किये गये है और जिस तरह हो सके 
बालक फी घाय के दूध का भी टप्ाय करता घाहिये और उस्ते पुठुप संगम से 
“मी रोके और बादल की गरज और वन्दूक तथा अन्य ऐसे ही भयरूर शल 
बालक को ने झनने देवे तथा और भी ऐसी बातों से बचाना उचित दे ॥ 

अब हम यहां ऐसे अत्पन्त छाभदायक उप्राों का बर्णन परते हैं जो 
सब मकार की भृगीयों के आने के सयय फरने फे पोस्प है ग्गी काला बदश 
ज्ञीम चवाया फरता है इस लिये नम फपड़े में रुई भर फर गेंद सी यया लव 
और जित्त सम्रप मिर्गी प्रगठ होने छगे तब यह गेंद उसड्रे महमें रखदेवे जिस 
से जीम न फट जाय और मुख भी खुला रहे तथा हींग और शुवेग्ेवस्सर 
महीव पीस कर झहद की शिक्जयीन में मिलाकर गले में उपकावि ( अथ्या ) 
नकछिकनी, छझूटफी इन्द्रायण का यूदा; करेले का तिवोश हुआ शत्री। 
कालीमिरव, फलोंजी, सोंठ, छर फरफएन. और छुन्द्रदस्तर इन 
दवाओं में से जो मिल सके पीकर नाक में गले और छोे फादगीयाँ 
( ऊरेसलीय ) की नाक फ्रे सामने घूनी ् रेव और जी पीसपर मा में भी 
फुके तो भी झुछ हानि नहीं है ये सब उपाय इस लिपे हैं कि पेतन्यतां शीघ्र 

» आजाप औरकोे सलीव फो मजा पर वॉघना सदर पृगीया्ों फो छामद्राएक 
है यदि पड़ी हरी उद्देषलीव मिलजावे तो स्व से अच्छा है ( अथग ) दरी 
वा कसी हतली फा स्ेंघना चैनयन्ता गा जान पर बोनो.दशार्ओों म 

हाम दापफ है । और ऐस दी गर्ग पहुंचाने वाडी से हैं है. ता 
भी चेव कराता हैरिसाकि ठडे सिर दद में ब६ ५६ दे 
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की शक्ति का मार्ग एकमाय बन्द होजाताहे जो मस्तक से देहों आता है गया 
सपदेह बेकार होजादीदे सव इन्द्रिया सज्वादीन दोजातीदे और हबाप फ्रे क- 
दाय कोई स़्ञा शेप नहीं रहती है रोगी भ्रीधा चित्त पदारहताएँ कमी २ शाप 
भी चलना दिखाई नहीं दवा और पक्तेत्राछा मर्ेक़्ी हततरोंग्रतारे । पके 
वाल और पूरें में जो अन्तर वह इस गण के अन्तम चर्णन क्रियायायगा 
चुप्प रना इस रोग का प्रधान लक्षणहै इसीसे इसका ताम सरता जलाया 
मस्तक के सब पर्दा में एक साथ पूर्रागांठ का बत्पन्त दोनो इस सोगका पूण॑दलु 
है और दिमाग में गाठ पढजाने के दो कारण है एक यह फि दिमाग और 
उसकी पोल और भागे कफ वा रक्त वा बादीसे मरजाप परन्तु पित्त दि 
भाग भरजाने से एसी गाठ नहीं होसकत्ती जिससे झक्ता उत्पत्यहों परन्तु 
यदि पिचसे छेजनदों तो उस युजपके दवावसे सक्ता उत्पस्त दोपस्बाद इसे 
यह कि सिरपर अधिक सर्दी पहुचने से वा चोट और धम्जकं ऐसे दर्टेसे जि 
ससे सजन उत्पन्न न हो वा निकर्म्म॑ आफक्े परमाणुओमे या वी और 
बिपैली दशासे जिनका मुगीमें वणेव हुआई सिरफों कष्ट पहुच और दिमागइल 
बातों के कष्टोंसे विल्शुल सुकठजाय यहाँ दिभागफे मुकूट्नेसे यह सास्यय्यं है 
दिमाग ऐसा सुफठजाप फि जिममें दिमगीदर साजा ने सके झीदशा 
में सक्ता उत्पन्न दोवादे भर जो झह के आते जाते कमागे बन्द नहों भर 
दिमाग न मुफद़े तो गाठि उत्पल्व नहीं होगी ! इसरोग फो न्एवापिस्/ा 
का हैंड बलायरू पर लिर्मेददे | दफीयम इरुरातने यदा है कि खित्त रगप सत्ता 
बस्थाव् होताई भो अच्छा नहीं दोता और निरईछ हो वो उमर 055 
ना सहज नहीं है इस रोगफा एलायछ इवाप्त चलने थी #दिनहा थोर घुपई 
दा से मालम दोजावादे और इसमें शाग जाता शक्ति के तयछ दोसया चिद 
ह। कर बीमारी वी अधिकतार ने क्षाम सादे है व श्यापम संरोद्ग मद 
सवाई और न खास घलतादे और पीते थी जो पीते पत्प्रे गाल मे धार 
हो; नाक के गस्ते से याहर निय जावे ऐसा मीमार हरहपर मादादा है जोर 
इयीम जाएीनूस ने पढ़ा है फि यह बाव नी है कि लो मपुष्य चेडोश है 
ज्ञाय और उत्तका पिलता चसना चादादे वा समर रो दी री बीनही 
समझीशाप समरदे कि ठहपों झुयाल अमोव् गईरीगीद गा गेम हो और 

'मुशत और एके ये जो अन्दरदे व शुवात के बर्णेत ये और छड़ी भीः जि 
/ पूष् के दीच में झो अन्दर है वह लिए फरणेन मे पर पिगगीफों , 



११४ ( ( तिव्यमकवर ) 

की शक्ति का मार्ग एकमाय बन्द होजाताएँ जो मस्तक से देह आता है नए सदेह बेकार होजातीदे तव इच्द्रिया सज्ादिन द्ोभावीदे और झा फे कि दाय कोई सजा शेप नहीं रहती है सेगी सीधा चित्त पंदरहताहे कमी २ शाप भी चलना दिखाई नहीं दता और पक्तेश्छा मेक हावरों गातादे । पक्के बाल और पूऱें में जो अन्तरदें वह इस मकफिरण के अन्तम चर्णन किपालायणा घुप्प रहना इस रोग का प्रधान रक्षणहै इसीसे इसका गाम सर्ता जाग मस्तक के सब पर्दा में एक साथ पूर्रीगांठ का उत्पन्न दोनो इस रोगका पूणइतु 
है और विमाग में गाठ पढनाने के दो कारण है एक यह फ़ि दिमाग और 
उसकी पोछ और भागे कफ वा रक्त वा बादीसे मरजाय परन्तु पित्त दि 
भाग भरज़ाने से एसी गाठ नहीं होसकर्ती जिससे सक्ता उत्पत्वहों पह्न्तृ 
यदि ऐित्तसे ऋूजनहों तो उस चुजपके दबाव सक्ता उत्पन््त होधम्तार ट्र्को 
यह फि सिरपर अधिक सर्दी पहुचने से वा चोट और धम्रकफ ऐसे दर्टसे जि 
ससे सूजन उत्पन्न न हो वा मिकर्म्म आफ़फ़े परमाणुओँमे था की और 
बिपैली दशासे जिनका गु्गीगें वर्णन हुआहे सिरफों कष्ट पहुंच और दिमागइन 
बातों के कट्टोंसे विल्दुल सुकडजाय यहां दिमागफे मुझूद्ते यह साह्पय्यें है 
दिमाग ऐसा सुफदजाप फि जिसमें दिमागीढर साजा ने सके झीदशा 
में सक्ता उत्पन््त होंदादे भोर लो रह के आने जाते फभागे बन्द न हों और 
दिमागू न मुफड़े तो गांदि उत्पत्त नहीं होसक्ती ! इसरो फी न्यनापिस्फ़ा 
फा देह बलायक पर लिररदे। दकीम इकरातने बद्रा है कि जित्त समरप मा 
बत्वाव् होताई चो अच्छा नहीं दोता और निर्ंढ हो तो उमश गा 
ना सहल नहीं है इस रोगफा रलायछ इवाप्त चलने थी किन और झुंगम 
हुए से गालूम होमावादे और पम्तमें ध्ाय जाता शक्ति के परत हीसया सिद्े 
है। और बीमारी ी अधिकताब ने क्षाग जाये है थे श्यापम सरोग्श झद 
सेवाद भर न ख्वास घलसादे जीर पीने थी जो दीव माप मल मे शाम 
हो! नाक के गस्ते से याइर नियत आये ऐँसा भीमार धूप मरकता है जौर 
इपीय जाएीतृत ने पढ़ा दे कि यह बात नहीं है कि जो मपष्य बेहोश है 
ज्ञाय और उत्ता ट्िलता चटना चातदे वा गहरा हरे ही पी बीना 
समुझीशाप समददे कि उसपों सुयाल अोच् गहर्रीमीर गा गेम डी और 

' शत और एके में जो अन्दरदे वद झुवाव के दर्णेन मे भर सपने भी जि 
/ परष्ठ फे दींच में ज्ञो अन्दर है बढ तिशू* फ बर्भेन में पं प्र रागी मो 

ख्छ्की + मी ७ 

हक बा 5 56 



११६ ४ (६ तिलरणकवर ) 

पहुंचाना उचित होंता है और दिमाग को गर्मी पहचाने की (रीति) पढ़ 
है कि कस्तूरी-तुतकी-भऔर-हछांग सुधावें ( अथवा ) नवष्ठियनी, पाढ़ी- 
मिर्च और जुन्दे वेदस्तर धारीफ करके नाक में फुफें और उचित परेड दे 
से वा गीले सिकताय काम मे छाय और ऐ़िर के बारू झट कर जुम्हे वदस्तर 

और राई पीस कर पिरके के साथ गर्म करके लेप करें इस से दिमाग फो गमा 

पहुचती है और सय से उत्तम उपाय यह है फि नमदें या ठुकडा गर्म मरक 

वा गये ईंट सिर पर रबसें वा नमदे की टोपी प़िर पर पहनावें और छोद का तब 

सब गे कर ठोपी के ऊपर रख देंवे ओर सिर के पीछे के , भाग,पर गर्मा 

पहुंचाने का आणिऊ भ्पान रक्ख और वम्रन कारक द्रब्प जैसे हें फरा पर, 

पल से विकना करके अयारजे फेफरा में भर कर गले में दाले लिसमे प्रमन 

हो जाय यदि बमन न भी दो तो भी झुछ न छुछ छाभ होगा और ज्ब तप 

सौसन का तेल मिले मुर्गें क पर को और किसी तेल से चिकना न परें क्योंकि 

वह अधिक लाभदायक दे फफ़ के सक्ते में विशेष फरके जो आमाशप झा 

मुख कफ से भरजाय तो यमत करना सब से उत्तम है मुतली वा सौसन के 

तेल अथवा और एसे तेलां फो मोम फे साथ मिलाकर गर्म गर्म गर्दन झीर 

कमर फे मना और गुदियों पर और तिरियाफे कबीर और मप्तददीतस 

शहद के पानी के साथ मिलाझर जिस उपाय से बन पढे ये में टपराएें और 

लो तिरिपाक फरीर और मसददीत्म न मिलें तो साक्ष अनीद्धन भार 

जीरें के काढे में गुलकल्द मिल्फर गले में डालें ॥ 

है हुकना बनाने की रीति हि 

दहाशा, सोया, बरतमास्फ, फ्तरपृत छोद्य और बाली खुडफ और बेर 

अमीर अपरुचली हुई-करफस फे बींन सयकों भी कर छान ले ञर क्ष्गि 

ढाल खाँद और जतृन शा तेल मिट मोर गूगल भर नतीत जीर पर 

। दएमती (बल ) इन्त्रापत का ग्रदा-सररनिया पीसफर ऊपर से मि
हाओ इुयसा 

अपांतू अमल परें। और आएगाम दोने पर पद्र उपाय ह फि क्षय चीपा, 

सावश वा चौंददवां डिन मल पी मिरस्ता और 
झरति के अनुसार मे पीत 

ज्ञाप पर्मी मई यो से निशाठे पूरत्तु मद पराने के हि पे हे । अर्नाता 

सोफ और गाबतवी सत्पक शा मा [ / ३५ नारे उजे रंयगरर 

दे पकते है और्सात रे कप रे, क ४ तीन ् ् गसार! 
| ह्पी् ् + पका ५ 

ज्ञीस और दाटवीवी आदि मिला
 हीं 

9 

पर्व के कि ०2 है 

धर 
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पहुंचाना उचित होंता है और दिमाग को गर्मी पहचाने की (रीति) पढ़ 
है कि कस्तूरी-तुतकी-भऔर-हछांग सुधावें ( अथवा ) नवण्िय्नी, पाढ़ी- 
मिर्च और जुन्दे वेदस्तर धारीफ करके नाक में फुरफें और उचित परेड दवे 
से वा गले सिकताय काम मं छाय और ऐिर के बाल मठ कर जुन्दे वदखर 

और राई पीस कर पिरके के साथ गर्म करके लेप करें इस से दिमाग फो गमा 

पहुचती है और सय से उत्तम उपाय यह है फि नमदें या ठुकडा गरम मर 

वा गये ईंट सिर पर रबसें वा नमदे की टोपी प़िर पर पहनावें और छोद का तब 

सब गे कर टोपी के ऊपर रेख देंवे ओर सिर के पीछे के , भाग,पर गर्मा 

पहुंचाने का आणिऊ भ्पान रक्ख और वम्रन कारक द्रब्प जैसे हरगें फरा पर, 

पल से विकना फ्रके अयारजे फेफरा में भर कर गले में दाले निसमे प्रमन 

हो जाय यदि बमन न भी दो तो भी झुछ न छुछ छाभ होगा और ज्ब तप 

सौसन का तेल मिले म॒र्गें क पर को और किसी तेल से चिकना न परें फ्पोंकि 

वह अधिक लाभदायऊ दै कफ के सक्ते में विशेष फरके जो आमाशय छा 

गरुख फफ से भरजाय वो यमत करना सब से उत्तम है वुतली वा सीसन के 

सेल अथवा और ए्से तेलाँ को मोम के साथ मिलाकर गर्म गर्म गईन और 

कमर फे मन्को और गुियों पर और तिरियाफे क्चीर और मस्तददीतस 

झदई के पानी के साथ मिलारर लिस उपाय से चन पढे गरे में पाये और 

जो तितिपिक फ्रीर और मप्तझदीत्म मिलें वो साफ अनीश्न भार 

जीरें के काढे में गुलकल्द मिल्पफर गले में डालें ॥ 

है हुकना बनाने की रीति हि 
हाझा, सोया, बरठसास्क, फ्वृरपत छोश और बाली खुश्फ और बे 

अजीर अपरझुचली हुई-करफस फे बीच सयकों जद फर छाव ले आर क्ष्गि 

ढाल स्ांद और जून या तेल मिले और गूगल सौर नमीत जीर पर 

दुस्मनी (बल) इन्द्रापन फा ग्दा-सयहनियां पीसफर ऊपर स मिटाऊ बना 

अथांतू अमल परें। जीर जाए दोने पर प्र जाप * कि जय चौषा। 

सावश वा चौददवां द्दिनि मल पी मियस्ता भा 
झस्ति के 85480; भव 

ज्ञाप परमी मठ यो ने निराठे 820 पः गा ट27 ॥ अर्ती्त 
तोफ और गाव सी अत्पक शा री ३५ मार हा अक्.. ॥ पार 

दे सरते हैं । और सात मे डिय हा तीन हु ६... ग्रमारा 

जींस और दाटदीनी भादि मिला हे (दर न 

५ 

ध 
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नानी कोप में रो | हि 2 08% ४०४ अत फ़ालिज कहतेहे इप्त इस्तस््मामें मु 
पन्ने होजाना भी सम्भव है जैता कि दमने इसका कारण ऊपर वर्ध 

नकिया है और पराट है कि जितत्मय इस्तरखा सामान्य ही अपीत् शुम्त मर दी- 
ले होने का कारण सम्पूर्ण दिमाग के पढ़ें और दराम मर्ज के पढ़ा की जब मे 
दंगा वो रह रोग सकता का होगा और जानना चाहिये कि जगल हफीमी 4 
फालिज और इस्तेरसा में कुछ भतर नहीं किया है दानों का पक ही अपे 
बेन किया है और इस रोग के पूरे कारण दा है एफ यह कि ज्ञानशक्ति 
और गगन शक्ति की छह के पढ़े मीरमजर्ला में लो उसके फारण मृत अयपव है 
उन में गाठ पढलजाने सेवा पढ़े के कठ्जान से उक्त रह उनमें मे जा 
सके दूसरे यह पके पययि गाठ रूह के जाने को रोके वा गांठ पी ही बहा 
और उफ्त शफतियां पढ़ों में जाती हो पढ़ किमी अग की अह्ृति में ऐसा 
उपद्रेव होगयाही जिससे वद इन रारतियां के गमावकों ग्रहण ने परें और इसे 
उपद्रव का कारण मर्मों, सदी तरी, वा छुश्डी है परंतु ज्वरंश हशद्धियां में 
बहत कम हानि पहुचाता है यही दशा खुड़फी फी भी है जैगा।के सप्रतिक 
वाले की दशा से जाना जाता है | प्रधपि गर्मी भौर छुडफी छगीं मे अपिक 
क्षेद्वी है एरदुइन्द्रिया वी शक्तियाँ मएने स्वभार दी पर रहती हैं परतु इसगवको 
इंश्वरदी जानतादे फिगमी और सुश्की कीअधिफ्ता फिमदरजपर पहैचकर शविर्षी 
को राकदेगी । सदों रुह की भरकृति फे विरुद़ह और असीरद पर झो फि 

किसीके आधीन नेहींहे इसकी खालफों गाटायरटाल्ती और सपोरदेतीरे थोर 
बह इस्तरखा एके जिसका कारण सादा सर्दी हो बहुण एक सगगे आए नहीं 
बढती और धसव्त इलाजभी सदज़में होजातादे अर्यात् गमे ढेप और गखतरोंभे 
जातारहताई और नरी भरीरफे जोर और मौपों पो मरवर विििष्दिदी ई 
और रखा या पढ़ों को एक दतरे पर बिदलादैतीदे और रूद के जीररश गोरा 
और तेज फण्मी है और शर्तियीं शो पहा में और अजतों में शागे साली 
है और दद की मकृति फो सदी अहण परनेपः सत्मर याती है और पद बात 
गयी कि सी रूहकी मरुति के रिरद है ता अब मालूम ट्रेसा हि झता 
खाका पाएगा जो दहर शक ओर के बहतते मार्गों उतभ्र हातारे गांड 

$ वा पढ़े या दृत्लाता वा कदजानाह । गांठ होगेगे सादात्य हव शाह ह) 
अगकोउपनरहपर वाँछे कि पद्रोफ मिससार्मस दहफी शायिर्धा भी (१) झिमी ् 

आती है उह्वेई हीजाए और व थगइम पाएण दिछ भछ ने य्ू पी पर 
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444 कोप में अवृविल किया अयोत् फालिज कहतेदे इस इस्तरमा में यु 
[ त्वच। का चुत होलाना भी सम्मत है जैसा कि दमने इसका कारण ऊपर वर्ष 

नकिया है और गगट है कि निसलगय इस्तरमा सामान्य ही अधीत् कुत माएटी- 
टे होने का कारण सम्पूर्ण दिमाग के पढ़ें और हराम मर के पढ़ा की जद पे 
दंगा को पह रोग सक्ता का होगा और जानना चाहिये कि जगल हफीगी 4 
फा्िज और इम्तरसा में कुछ अतर नहीं किया है दानों का पक ही आप 
बेन किया है ओर इस रोग के पूरे कारण दो है एफ यह कि ज्ञानशक्ति 
और गमन शक्ति की रह के पढें औरमजर्ला में लो उसके कारण मूत अयपद है 
उन में गाढ पढजाने से वा पढ़े के कठ्जान से उक्त रूह उनमें मे का 
सके एमरे यह कक यययि गाठ झुइ के जाने को रोके वा गांठ पढ़ी ही व हो 
और उफ्त शफ़्तिया पढ़ों में लाती ही परदु किमी अग ही अड्ृति में ऐसा 
बपद्रेव होगयाहों जिलसे वह इन शाउतियां के ममावकों अहण ने परें और इसे 
उषद्रव का कारण गर्भो, सर्दी तरी, वा सुश्की है परंतु ज्वसंश इख्धियां में 
बहुत कम हानि पहुचाता है यही दशा खुड़की फी भी है जैगा कि सपरतिक 
वाले की दशा से जाना जाता है | प्रति गर्मी और छुड्की अगी मे भप्िक 
होती दे परतुइन्द्रिया वी शक्तियाँ अपने स्वभार दी पर रहती हैं परतु इसगावकों 
ईंब्वरदी जानतादे फिगमी और सुदफी फीअधिफ्ला फिसदरजपर पहैचफर श7विर्फी 
को शाकदेगी। सदों रह की भरकृति के विरुद॒ह और असरीरद पा झो एिए 
किशीके भाषीत नहींहे इसकी खालकों गादायरदाल्ती और सपोलेतीरे सोर 
वह इस्तस्ख एके जिसका कारण सादा सदी हो बहुण एक जगगे आए नहीं 
बढती और उसका इलाजभी सहज़में दोजातादे अर्थात् गमे ढेप और गछटोंसे 
जातारताई और नरी शरीरफे जोर और मौीपों पो भरत! व्िगेप्दती ६ 
और रख ता पढहों को एक दूतरे पर विदलादेतीदे और रूड के जीप गोरा 
और तेज फरती है और शक्तियों यो पह्ा में और अजतों में लाये सपसी 
$ और दह कीं मक़ति फो सर्दी अहण परनेपः नत्मर दाती है और पह यथावे 
अगदेहे कि सदी झढ़की मज़ति के विरद है ता क्र मालूय टुेसआ कि दया 
खाका पाएा जो दहरु एक और फ्रे महतते मा्मोर्मे उटब्र हारे गांड 
ह वा ऐड या हत्लाना वा यदजाताह। गांड होपफे आमात्य रंग शाह है ) 

( १.) किसी अगकीउपनरपर वा कि पड्रीक मिममागंग 
दहफी शार्यिर्षा भीष 

आती है वत्वेः होनाए और वह चग दस पाएग हैं दिक्त चछ वे यू पे प 
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3(। चिन्ह है और पद्ठा दृटजाने कायद चिन्ह * कि किसी दशासलामन हा मोर, उमका इलाज भी नहीं हो सक्ता हो और घजन का इस्तरसा सिंचावट कई 

आर हर समय ज्वर् रहने से पहचाना जा सकता है भव भो सन गे होगी _ 
दो दुख भी बहुत होगा ओर ज्वर भी बहुत त्तेज़ होगा और जो शुज़न हही 
होंगी तो दर हर होगा और ज्वर भी हलफा होगा और ऐसे ही जो 
कही छजन होगी तो छने से भाकूम हो जापगी और इस से पहले दुछ 
दर्द भी हुआ होगा और जो घजन हलकी हो तो ज्यर फे हलया दो कौर - 

, पे के फम होने से मालूम होज़ाता है और छन्न दोजाता है और घल्ने ए॒- 
समय दर्द अधिक होजाता है और जो इस्तरखा कि गम सूजन के फारण से उत्पन्न 
हो वह अधिक इलाज चाहने कला है और जो इस्तरसा पमावे और घोड़े / 
और गुढियों के हट जाने से और जोड उसरजाने से उत्पन्न हो और जो पढ़ेदे 
के कटजाने से उत्पन्त हो उसको उसके हेतु से पहचान लो भौर जोड़ फै, 
गछे मे एक मधिऊक वस्तु निरली हुईं मारुम हो ता जोढ के उलट जाने फा 
चिन्ह है और जो ग्िपा अपनी ज्गढ़ से हट जाय ता उप्त पा चिन्ह यह है 

* कि जो भीतर की तरफ हट गये हैं तो पीठ और गदन भीतर फा दप जायगी 
और छाती बादर यो निकछ आवबगी और जो गृदिपा बाहर मरींतरफ ; 
“नियल जाय तो कमर और गर्दन बाहर पी तरफ आकर ऊपरी है मागपी 
और जो पद़ठे ये गाठ होजाने से और सुश्णी की आपिफना से इस्तरता हो 
जाय ता उसका पह चिन्ह है फि पसारना आर सफादता पे दोनों काम एदिलवा 
से कर सक और जो पदठा सर्दी फे पदूखने म॑ फद्य और गाठा हो गया है 
तो उसका चिन्ह फारण शा पहले होना है जिसका शारण सादा ही वा सादा 
तरी हो उसका ।उतन््द यह है कि ग्रीगारी भीर २ उत्पन्न हो और शन मी 
शक्ति नप्य होजाय और पढटों ऐ गर्म करने वाली दयाओं से आग मिले 

, «और रेस ही जो दो पारण के मिलो से उत्पन्त को स्सयी दशा भी बन मिन््श 
के मिल जाने से जिनरा थार यार वणन जिया गया ई नड़ा छिप वह 
समता जिसे बहुत टेंडा पानी पीना और से में फ़िया और पातीर्मे . 
# सदा होना राद दुष्ट मडति और सापारण तेरी एा (गिर ) है ॥ 
777 हकीम जाहीस ने बहा ई कि एफ मनृष्य मण्डी यो झियार बसा 
था उस यारण से दसपे पस्ताने शी ज्ञगद और मसात थी जझगद सौर मसाव 
भी जाह में र्दी आगई और झाँतें और फुग्ता दोगों टील हागप गा परत 
और पसाना व राए छर तिरल जाता थाय है 
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हे *. ( तिव्वअकर') ४ 
रे कक हक चिन्ह है और पढ़ठा दृदजाने कायद चिन्ह * कि किसी दवासलाभन हा मर. 

उमका इलाज भी नहीं हो सक्ता हो और पूजन का इस्तरसा पसिंचावड रूए ' 
और हर समय ज़्वर रहने से पहचाना जा सकता है अब जो सजन गये होगी .." 
दो दुख भी बहुत होगा ओर ज्वर भी बुत त्तेज़ होगा और जो गूजन वही 
होंगी तो द्दें भी कप होगा और ज्वर भी हलफा होगा भार ऐसे ही हो. 
कही घजन होगी तो छूने से माढूम हो जापगी और इस से पहले गुछ 
दर्द भी हुआ होगा और जो सूजन हलकी हों तो प्यर फे इलया दे और - 

, पद के फमर हांते से मातम होजाता है और छन्न दोजाता है और घलल््ने ए'- 
समय दर्द अधिक होजाता है और जो इस्तरखा कि गम सूजन के फारण से उत्पन्न 
हो वह अधिक इलाज चाहने कला है और जो इस्तरसा घमाके और घोड़े / 
और गुडियों के हट जाने से और जोड उसढजाने से उत्पन्न हो और ज्ञो पढ़े 
के कठजाने से उत्पन्त हो उसफो उसके हेतु से पहचान ले और ज्षोड के, 
गछे मे एक मधिक वस्तु निएली हुईं मारूम हो ता जोढ के उ्र जाने फा 
चिन्ह है और जो गडिया अपनी ज़गद से हट जाय ता उस पा चिन्द्र या है 

* के जो भीतर की तरफ हट गये हैं तो पीठ और गदन भीतर फा दप जायगी 
और छाती बादर को निकल आवबगी और जो गृद्धिपा बाहर गीआस्फ , 
“विफल जाप तो कमर और गन बाहर पी तरफ़ आकर ऊुपदी है मागपी 
और जो पढठे के गाठ होजाने से और सृश्यी की आधिफना से इस्तरता हो 

जाय ता उसका पह निन्द्र है फि पसारना आर सफाटता प दोनों काम पएदिलता 
से पर सक और जो पढ़ठा सर्दी के पदुचने म॑ फ्य और गाठ़ा हो गया हैं 
तो उसका चिन्ह कारण या पहले होना है जिसरा यारण सादा हदी वा सादा 
तरी हो उसका उन््द यह है कि ग्रीगागी भीर २ उत्पन्न हो और एन की 
शक्ति नप्य होजाय और पढ़ों फे गर्म करने वाली दयाओं से आगम मिल 

-और रेस ही जो दो पारण के मिलो से उत्पन्त हो ट्सको दशा भी बन मिस्शा 

के मिल जाने से जिनशा थार थार वणन जिया गषा ह नहा यह 
समता लेसे बहुत ठेंडा पानी पीना और बे में फियया और पाती में 

# सदा होता राद दुष्ट मझ़ति और साधारण वगी एा (गिर ) 8 ॥ 
“7 क हकीम जाहीरस ने यहा ई कि एफ मनृष्य मणटी या झियार बखझ 
था उस यारण से उंसपे पस्ाने री जगद और मसान थी जग और मसान 

मी जाए में सर्दी आई और आंतें भर फुस्ता दोगों टील हागप गा परत 
और परसाता व राय डर निरल जाता था ॥ है 



दा क ( परतच्न॑अकरर ) ४ 

चिन्द है और पढ़ठा दृढजञाने का पह चिन्ह है कि किसों दवासे लाभ न हा कौर 
उसका इलाज भी नहीं हो सक्ता हो और झूजन का इस्तरत्ा सिंचारंट ए? 
भीर हर समय ज्वर रहने से पहचाना जा सकता है अब जी सज़न गये हापी 
तो दुस् भी बहुत होगा और ज्वर भी बहुत तेल होगा और जो सृजन डही 
होगी वो दर्द भी कम होगा और ज्वर भी हलरा होगा और ऐसे ही जो 
कड़ी ब्जन होगी दो छूने से माढम हो जापगी भर इस से पहले इुछ 
देव भी हुआ होगा और जो सजन हलकी हो तो ज्वर फे हहका होते भर 
दर्द के कम हांने से माठूम होजाता है और सन्न होजाता है और चढ़ने के 
समय दर्द अधिक दोजाता है और जो इस्तरखा कि गम सूजन फे पारण से उत्पप्त 
हो वह अधिक इलाज चाहने वाला है और जो इस्तरसा पमाफे और पट 
आए गुडियों के दृट जाने से और जोद उस्बजाने से उत्पन्न हो आर जो परे 
के कटजाने से उत्पन्न हो उप्ों उसके हेतु से पहचान हे और जोड़ थे 
ज़े में एफ अधिक वस्तु निकली हुई मादूम हो तो जार के उल्ठ जाने पा 
चिन्ह है और जो शुटिया अपनी गढ़ से हट जाय ता उस का चिन्द पह़ £ 
कि जो भीवर की तरफ हट गये हैं तो पीठ और गन भीतर फो देय जायगी 
और छाती बादर यो विकल आवबगी और जो झुच्पा बाहर, शी मरफ 
निकल जाय तो कमर और गन याहर थी तरफ़ आकर इयरी हो जापगी 
और जो पढ़े के गादे हाजान से और छुश्यी री आपियता से उ्ताख) हो 
ज्ञाय तो उत्तता यह चिन्ह है कि पसारना आर समीदना ये दीनों एम प्र्चिहा 

से कर सफ और जो पर्रण सदी फे मा फड़ा और भादा 2 ४ 
त्तोौ चिन्द्र कारण या पदले होता है जिसका कारण साद्ठा हर्ची गा सादे 
करी हो उसका चेतन पह है कि पीमात थीर २३ कक हा जीर पुन ही 

शक्ति नप्य हाजाप और पढ़दों फे गे फरने वाली दवाओं से भागा मि? 
'और एफ ही जो यो फारण के मिलने से उत्पन्न ही दपी ईशा मी पके बियी 
के मिल जाने स जिनश बार बार पेणन किया ग्रया है नहीं छिप शान 
सयठा लैस बहुत ढंडा पानी पीता और बक में फ़िला झऔह दातीम 
 सुद शेश से दुप्ट मऱ्ति और साधाग्ण मरी या ( विष्ठ )8॥ 
रा ५ इर्कीर जाठीउस ने फहा है कि एम मलुध्य मी थी गियार बएह 
था उस कारण से उगफ पान मी जगढ और झगाव ही लगद झौर गगाते 
मी) जगत में सर्दी आग आए अति और फुरता दानों दीरे हीयम शा पैधाए 
आर पाना वे रो ओर निरल जावा भा के है 



लि ( तिव्यअफरर ) रा! 
०] ७. चिन्द् है और पढ़ठा दृशजाने का यह चिन्ह है कि किसी दवासे छाम न हा दौर 

उप्का इलाज भी नहीं हो सक्ता हो और सूजन का उस्तरसा सिचावंद ए£ 
और हर समय ज्वर रहने से पहचाना जा सकता है अब जो सजन गये होगी. 
पा इस भी बहुत दोगा और ज्बर भी बहुत त्ते होगा और जो सूजन डी 
होगी तो दर्द भी कय होगा और ज्वर भी इलझा होगा और पसे ही जो 
फ़डी गजन होगी वो छूने से माकम हो जाएगी और इस से गहले इछ 
देदे भी हुआ होगा और जो सजन हलकी हो तो ज्वर फे हहक्ा हाम्रे और 
दर्द के कम हांने से भादूम होजाता है और छम्न होजाता है और चलने के 
समय दर्द अग्िक द्ोजाता है और जो इस्तरखा फि गय धूजन फे पारण से उत्पन् 
हों वह अधिक इलाज चादने वाला है और जो इस्तरसा पमाफे और पड 
आए गुड़िया के हृट जाने से और जोर उस्चबजाने से उत्पन्न हो आर ज्ञो एट्टे 
के कटजाने से उत्पन्न हो उसफों उसके हेतु से पहचात लठवे और जोड़ थे 
ज़े में एक अधिक बस्तु निकली हुई मारूम हो तो जार के उलट जाने पा 
चिन्ह है और जो शुटिया अपनी जगढ़ से हट जाय ता उस का चिन्द पह £ 
के जो भीतर की तरफ हठ गये हैं तो पीठ और गर्दन भीवर फा देय जायगी 
और छाती बादर यो विकल आवगी और जो टुटिया बाड़र मी तग्फ़ 

निकल जांप तो कमर और गन राहर थी तरफ़ आकर इपरी हो शापगी 
और जो पढ़दे फे गादे हालान से और खुशी री आपियता से उस्तास) हो 
ज्ञाय तो उप्तरा यह चिन्द्र है कि पसारना आर सरोदसा ये दौनों एम पद्िता 
हे कर सफ और जो पद्णा सदी फे पहुंचने से फडा और भादा हो गया है 

तो इसका चिन्द्र कारण का पदले होता है जिसका कारण साहा छर्च वा सादा 
सरी हो उसफा चले यह है कि पीमारी थीर २ उत्पन्न हा जीर पुन ही 

प्रीर पदों फे गरम फरने वाली दवाओं से भागाम मिं? शक्ति नप्य हाजाप और पढ़ के ल् 

'और एसे ही जो दो फारण फे मिलने से उत्पन हो रहती इशा भी शव बिय्ी 

के मिल जाने स जिनशा बार बार वेधन रिश्या पा हैं नहीं ढिथ शा 

सयठा जैम बहुत डंडा पानी पीता और बेक में फिनना आह योगीम 
७ सुद गिरा सर दुप्ट मड़ति और साधारण शरी पा | विद )8॥ 
टीए, पकय जाठीउस ने कड़ा है कि एप मलृध्य मछखी पो शियार बे 
था उस कारण मे उसके पान मी ज्गढ़ और मसाले की लगद झोर गगाते 

की जगह में सर्दी आग सर अति और फुर्ता दानों धीरे हीगये राय पेशर 
आर पसाना वे रोन ओर निरल जावा भा के | 



१०४ : ( तिव्यअफ्तर ) 

अधिक होजाती है परतुं नर्म हुकने का श्रयोग उचित है मौर मह ऐई 
करने वाझी दवाएँ देंवे जैसे छूमी सोफे, सोये के बीज, अजमायन, कि्दगाना ह 
( पहाडी किरवियां ) अजमोंद के चीज, सौंफ फी जद, अजमोद फ्री जद, 
गुेफद गमिकांकर मति दिन ग्रात काल पीरे और मछ के परुमाने और ना 
होने पर जय चौथा सातवां वा चौंदहवां दिन बीत क्ञाप त्तय दस्तावर दया पीते 5 
और हुब्चे अन्तन ( वदम्गठदार गोली ) तथा हम्वे शेतरज ( चीत॑ फी गाली ) मोर 
ऐप अन्य गोलियां इस में उपयोगी हैं और वमन करना मी रामदापफ है इस 
मल के दूर हीनि पर मल नाशक और शाक्ति वद्धेफ गे तल गृशिपों और फढ़रों 
पर लगावे जैसे वेद अज़ीर का सेल वा सोये का तेल वा नाएदन फा तेऊ तपा | 
ऐसे ही अन्य तेलों का मर्दन फरे और कमी % ज़न्दयेदस्तर और खपरफग इस 
तेलो में मिला लिया करें और इसी तरह मर के स्वच्छ हो नेपर पक़ाते को सर्हा 
लने के लिपे वि।पिक कबीर, मरनदीतृस और फलवछंज था अन्य एंगीही 
दवा देये यदि तिरियाक और पएूसरी माजूतें मौजूद नहींता सुफ़्यीनत ' 
(मुल्दह गोद ) वा जाव श्षीर, बाकले के दाने के यरावर शदद के पानी में िस 
कर पीवे और हींग था साना तथा लेप फरना अधिक छामद्रायक है गिशेष 
करके जी सदी फी अधिकता दो तो दोनों समय शहद के पानी भ मिलाकर 
देवे भिससे जब्दी राम हो | कोई * फद्ता है फि ग्रति दिये '॥ मोदी यारते 
का भोर २ गागे कालीमिरय शहद में मिलापर दवे और पाती ने दे जिस 
से आमाश्गप में देर तक ठहरी रहे और अधिफ ग्रणयारी हो भार मा सेम१ 
सदा *) माझें फालीमिय भर ज्ववेदस्वर दबे और ग्रहग्यद जरिया से पद्ठा 
है कि अद्भाड़ फा इलाज जमरर इस तह पण्जा चाहिप ऐ झूठ पै साफ पग्भ 
के छिपे फाफाया की गाली देवे शिससे मल प्र हो जाय और प्रति दिन सिशाय 
पी जवाएदि अयारज जर्पसके साथ दी जिसमे प्रयृत्ति ददछ शाप और पदटी 
गा पहुचानि के लिपे फुट का तैेक मछे पह सच 3प्राय उस सम्रप फरन ये हैं 
जर अद्डाम के साप प्रझते में ग्मा 3 हो । पते बष आप भीर हक्ति अतए/5 
हो और रोगी वी दह मे गर्मी और रग में छाही घोर जगनी हो मो इशऊ 
फछ स॑ आरस्म को पयोंकि रुपए ही सर माय दाप दोने है ॥ 

फछ से टमी समय शंद धंयां सेग मी पर हों लापगा परत शिंग सम 
मल मे कैवड एफ ही और रग में छाएी और दे में गर्मी मे ही रितु रम दें. - 
सभेरी और देह में ही ही ऊलीर घफ थी दी परम शाम में ठिये झाद 



१५४ : ( तिव्यअफ्तर ) । 

अधिक होजाती है परनुं नम हुकने का प्रयोग उचित है मौर भह एस गई 
करने वाली दवाएं देंवे जैते रूमी सौंफ, सोये के बीज, अजंमायन, किदेगाना 
( पद्ाडी किरवियां ) श्रजमोद के चीज, सॉफ फी जट, अजमोंद की जग, . 
गुेफर पिछांकर जति दिन ग्रात काल पीरे और मछ के परुाने और ना 
होने पर जय चौथा सातवां वा चौंदहवां दिन बीत ज्ञाप त्तय दस्तावर दया थीरे 
और हुब्चे मुन्तन ( वदरदार गोली ) त्या हब्बे शेतरज ( चीते फी गाली ) भर 
ऐसी अन्य गीलिपां इस में उपयोगी हैं और वमन करना मी लामदापफ है इस 
मल के दूर हीने पर मल नाशक और शाक्ति वद्धेफ गे तल गृशिपों और पढ़दों 
पर लगावे जैसे वेद अज्ञीर का सेल वा सोंये का तेल वा नाएदन का तेऊ ता 
ऐसे ही अन्य तेलों का मर्दव फरे और कमी २ जन्दवेदस्तर और खपरफर इस 
तेलो में मिला लिया करें और इसी तरह मर के स्वच्छ हो नेपर पक़ाते को सम्हा 
लने के लिपे विपिक कबीर, मरनदीतस और फलकलॉज हथा अन्य ऐगीडी 

दवा देये यदि तिरियाक और पृसरी माजूतें मौजूद नहीं ता भुफ़्वीतत 
(ुल्दह गोंद ) वा जावशीर, बाकले के दाने के परावर शदद के पानी में पिस 
कर पीवि और हींग था साना तथा लेप फरना अधिक लामद्रायक है गिशेष 
करके जो सदी फी अधिकता दो तो दोनों समय शहद के पानी थे मिलाकर 
देव लिससे जब्दी ढाम हो | फोई * फदता है कि मति दिय श॥ माशें यही 
करत और २ गागे कालीमिरन शहद मेँ मिलारर दये और पाती ने दे जिस 
से आभाग्मप में देर तक टहरी रहे और अषिफ गुणपारी ही भाए साय स४९ 
सदा 0! मारे फालीमिच और जुपवेदस्वर दबे और महग्यद शफ्रियां गे पड़ा 

है कि अद्धाड़ फा इलाज ज़मरर इस तर पण्जा। चाहिप ऐ मठ पे साफ एस्ल 
के लिये फाफाया यी गाली देवे शिसते मल यम हो जाय और प्रति दिन मियय 
की जशाएि अयारज जर्गृसके साथ दे मिसमे अयत्ति यदछ याप और पदटों मं 
गम पहुचनि के छिपे छुर या तैक गले पह सथ उपाय उस सम्रप फर्म दे हैं 
जर अद्भाम के साप प्रकृति में ग्मा त हो । पल बष आपू भीर शक्ति अतहझ 
हो और रोगी वी दद में गर्मी और रग में छाटी सौर जवानी हा मो राज 
फछ से आरस्म फॉ फ्योंकि रषिग ही स गाय दाए होने है ॥ 

फछ से उसी सम्य मठ संथां रोग मी पर हों सापगा पश्त गिंग कह 
मल में बैवेठ एफ हो और रग में छाएी और दे में गर्मी मे ही हित रस दें. - 
सऊदी और देह में पी ही और एफ थी दर परम शाने में टिये फ्राद ! 

१४ 
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१२३९८ [ तिब्रअफद्र ) 

: होकर सिर्फ़ बनलाती है और सिा पढों के छिये सर हे यु है, और 
आपस में जहा तक होसके खाने का कम साथ नया गोदीकी दालचीनी तपा 
जीए दालकर मास के धोहे से पानी पर सतोष फरे और जहा पेह हें भर्यो भी हो ता जीरे मिले हुए झोें से उत्तम और बुए नहीं है क्योंकि पह प्यगंश 
को भी दवाता है और कफ को निकाछता है ॥ 
-  ज्वस्नाशक वा अडाग में छाभकारक शोबेंकी विधि 

सफेद प्याज एक गांठ फ्तर फर फुडेछे और उसे बादाम के सेल में मन 
फर गोठासा एनी जितना कि सोख सर्क उस पर डालें भर ही प्राय 
आते पर मिका , सक्ेह चीनी और पोडी सी फाजी बारे भर पापा 
करा, धतियां तथा गर्म मसाला ढालफकर खाप और छ्माशका उप्र 
मुनाहुआ कम्पयात और लझते वाले को लाभद्रापफ है मर चिलगेशा शहद 

- “में मिला हुआ बहुत ही गुणकारक है ॥ 

५ 

पट्ठा की निमेछकारक अद्वितीय गोली ॥ 
एलुआ , इद्रायन का गृदा मत्येक ३५ माशे फरफ़पन १७॥ भारे, संगर 

३५ याददी इसकी विषिपृर्तय गोलियाँ बनायें और पल प्रक सप्ताह में अति 
दिन ऐँपे दूसरे सप्ताद में देता वन्द फरदेवे 3888: गीसर अं ३ आझ् 3 रफ्ी 
देवे और खाये में देना बद करवेये और फ़िर पापवे में ३६ रती 4 और छटा 
छोड देंगे इसी तरद ५४ रची तक पहुम ज्ञाय | मृदम्मर जकरियां थी यनाई 
'गोलियां । हींग, झुल्दे वेदम्तर, ईस्द्रापन पा भूद्रीं, फदेग्पूत महीस प्रत्येष 
१॥ मादे और गूगल इतनाले फि उस में गोलियों वन क्लॉंप भर यह संथे 
एक माजा है और माए फ निफ्लने पर सुदझ नहाने पी जाइ मं गई एत थे 
आपफ के स्ोदों के पानी में और सपृद्ध के पानी में प्रैदना। परिक्षस फर्पी॥ 
भूखा रहना।चीखता , विल्लाऊएफ इलाक पटना , फजी जुँए एस से शुस्ह 
प्रग्ता यदे सब छामदापक हैं ॥ का 

द मलऊे निकलने के आायन्त में हकना ४ डा 
,. अरूझआसापा, चासना | पैषी । यवअजीर , दरहरी, फकर॒पत, यारीय इस बबरी 

बानी में और और छानले फ़िर शइद जीर पसी औएर पुराने लैकनता माह 
झौर इन्द्रापते शा गृषा बशरए इपना अमान् झमठ परे और रामता धारिय 

गंधक फी मान ए पाती ए सितरप टैग पादे कम प्रा कई - नेवी भीर संभ ८ 8 
रे यानी 7 दाटे ड्पारि भीदा पागी छंद सद् कसा देखी हारा 



4 

१९३८ [' तिवअफपर ) 

: होकर सिर बनलाती है और सिा पढों के छिये सर हे यु है, और 
आम में जह्य तक होसके खाने का कम साथ तथा मोदीसी दालचीनी वधा 
जीए दालकर मास के घोड़े से पानी पर सतोप फरे और लड़ा पेह में अर्पी 
भी हो ता जीरे मिले हुए झोरें से उत्ता और बुए नहीं है क्योंफि पह प्वगंश 
को भी ददाता है और कफ को निकालता है ॥ 
-  ज्वस्नाशक वा अद्धाग में लाभकारक शोबेकी विधि 

, गेंद प्याज पक गाँठ फ्तर फर फुलले और उसे दाद्ाम के तेल में मत 
फर बोड़ासा पानी जितना फिसोख्र सके उस पर टालें भर ही एफ़ाय 
आते पर मिका , सके चीनी और पौडी सी फाजी बारे भर शाप 
करा, धतियां तथा गर्म मसाला ढालकर खाप और छ्माशका उ्ा 
मुनाहुआ क्रम्पपात और लऊदें वाले फो लाभद्रायफ है भर चिलगेगा भार 

_ “में मिलो हुआ बहुत ही गुणकारक है ॥ है 
पट्ठा को निमेछकारक अद्वितीय गोली ॥ 

एलुआ , इद्रापन का गृदा मत्येक ३५ माशे फरफपन १७॥ भारे, गंगर 
३५ याहों इसकी विपिपृर्वेक गोलियाँ बनायें और पहले प्रक सप्ताह में अति 
दिन देंवे दूसरे सप्ताह में देता बन्द परदेये 85 मीसर औअ ३ आशय 3 रत्ती 
देने और चोये में देना बद करदेगे और फ़िर परपते में ३६ री द मोर छटा 
छोड देदे इसी तरद ५४ रची तक पहुम जाय | मुहम्मद जकरियां थी बनाई 
'मोलियां । हींग, जल्द वेदम्तर, हस्द्रायन को भूदी, फद्र्पूत महीने भह्येष 
३॥ मारो और गूगल इतताले फि उस में गोलियां वन लए मौत यह सब 
प्रक मात्रा है और माइ फ निफ्लने पर सुशुरु नहाने पी जाई मं गर्ष एत म 
आगफ के झ्ोठों के पानी में और सपद्र के पानी में बैंदगा, परिक्षण काया, 
भूखा रहना।चीखता , विल्लाऊएफ इलाक पटना , फजी जुँए एप से शख्स 
फ्ग्ता यह सब छामदापक हैं ॥ हि 
है मठऊे निकलने के आपन्त भें हकना ॥ हर 

..मझुआसापा, चासना । गैपी | यवगीर झुरटी, यहुएयन बारीय उमर वेश पानी में औौये और छानले फिर शादद जीर वाली औए पृंसगे लेदगरा मे? 
झीर इन्द्रापते या गृदा चहारर इुपना अमालु जमठ परे और रामता धारिए 

संधर फी सान पे पाती ए सितप हगय थादे झेम पर फाई नदी भर गंध हे कर अर 
हे बानी १ शाटे क्पारि आटा पागीा हष संद कसा हओ हार थी 



हु दि 

हद 5 (' तिलख़्अकबर ). 5 ८5 ' 
होकर सिरका, वनजाती है और फिर्का पह्मों के छिपे सब पे बुरा है, और - 
आरम्भ में जहां तक होसके खाते को कम खाय तथा थोदीसी दालूचीदी वया 
जीरा डालकर मात्त के थींढे मे पानी पर सतोष करे और जहा देह में गर्मी 
भरी हो तो जीरे मिले हुए शोवे से उत्तम और कुछ नहीं है क्योंकि यह खरा 
को मी दबाता है और फफ को निकाछता है ॥| 

! ' ज्वस्नाशक वा अद्धांग में छामकारक शोवेंकी परिधि 
सफेद प्याज एक गांड फतर कर फुठले और उसे बादाम फे हेल में प्रद 

कर थोटासा पानी जितना कि सोख सके उस पर डालें और दो उफ़ान ' 
> आने पर तिर्को >सफेर चीनी और थोडी सी फांजी वढ़ावे और थोटापता 
जीरा , धनिया तथा गरम मप्ताछा, डालकर खाय और खगाशका गंदा , 

/ मुनाइआ कम्पवात और रूकबे वाले को लाभदापक है जौर चिलगेजा डाहद 
“में भिल्ों हुआ बहुत ही झुणकारक है ॥ ध ॥ 

«.. पद्झा को निर्मेडफारक अद्वितीय गोली ॥ 
:“ एलुआ , इद्रायन का गृदढ़ा अत्पेक ३५ माशे फ़रफ्यून १७) शाही, गूगल 
३५ भारें इनकी विभिपुवेक गोलियां बनायें और पहले एफ सप्ताह में मति 
दिल देंगे डूसर॑ सप्ताह में देना बन्द ०. और त्नीस़रे में ३ माशे ३ रक्ती 

“दैवे और चौथे में देना चद करदेवे और फिर पांचवे में ३६ रत्ती पें और छठा / ' 
। छोड़ देपे इसी तरह ५४ रत्ती तक पहच जाप | मुहम्भद जकरिया की बनाई 

शौलिया । रींग, जुन्दे वेदस्तर , इन्द्रापन का गूदा, कतरपून महीने मत्पक 

। “१॥ भाशे और गूगल इतनाठे कि उस में गोलियां घन जाय और यह सब 
एकमाज है और गादे के निकलने पर खुडक नहाने की जगह में गर्म रत मे 

शक फे स्रोतों के पाती में और समुद्र के पानी में बेठना, परिश्रम करता, 
' अखा रहना,चीखना , विल्लाकरफे ब्लोक पहना, काँज़ी और राई से झुले , 
' करता यह सव लाभद्रायक है ॥ हु 

है मलके निकलने के आयन्त ये हुकना ॥ 
: मरुआसौया, नाखूना । मैपी। वेदअजीर , मुछहटी, फढ़रयून, बारीक इत सबका 
पानी में औौटवे और छानले फ़िर शहद जौर काजी और धूरान जैतृवका तल 
और इन्द्रायन का यूदा बढ़ाकर हुकना अर्थात अमल करे ओर ज्ञानना चाहिय 
कि नदी और गण फी सान फे पाती पे छिवाथ रूपये वाले अग पर फाई 
गये पानी ते छोले क्योंकि मीठा पाती जग गर्म होता हैतो दोष मी 



शक |... (विज़जकर) +« * 
“7 होकर सिरका, बनजाती है और सिका पह्ों के लिये सब हे वर है और _. आस्मभ में जहां तक होसके खाते को कम खाय तथा थोदीसी दालूचीदी वया 
जीरा डालकर मास के थींडे मे पानी पर सतोष करे और जहा देह में ,गर्मो 
भी हो वो जीरे मिले हुए शोवे से उत्तम और कुछ नहीं है क्योंकि यह ज्वरांश 
को मी दबाता है और फफ को निकाछता है ॥ 
। ' ज्वस्नाशक वा अद्धांग में छामकारक शोवेंकी परिधि 

सफेद प्याज एक गांढ फतर कर झृदले और उसे दादाम फे ऐेह में प्रद 
कर थोटासा पानी जितना कि सोख सके उस पर छाले और दो उफान 

“आने पर सिों +सफे। चीनी और थोडी सी फांजी वढ़ावै और गोदता 
जीरा , धनिया तथा गर्म मसाला, झलकर खाय और खगाशका शदा . 

! झुनाहुआ कम्पवात और छकवे वाले को लाभद्रापक है और सिलगेजा हद 

ता १] 

“में मिछों हुआ बहुत ही झ़णकारक दे ॥ ह 
«. पद्ठा को निर्मेडफारक अद्वितीय गोली ॥ 

(“ एलुआ।, इद्भायन का गृढ़ा मत्पेक ३५ माशे फ़रफयून १७ भाहों, गृगढ 

३५ भाशे इंनकी विभिपृवेक गरोछ्ियां वनावें और पहले एफ सप्ताह में मति 
दिल देंगे दूसर॑ सप्ताह में देना बन्द ३ और तीसरे में ३ माशे ३ रक्ती 

“दैवे और चौथे में देना बद करदेवे और फिर पांचवे में ३६ रत्ती दें और छठा / ' 
छोड़ देदे इसी तरह ५३ री तफ पहुच जाप | मुहम्भद जेकरिया फी बनाई 
शोलिया । रींग, जुन्दे वेदस्तर, इन्द्रापन का गूदा, फत्रपूत महीने मत्यफ 

“१॥ भाशे और गूगल इतनालछे कि उस में गोलिपां बन ज्ञाय और यह सब 

शक मात्रा है और मादे के निकलने पर खुश्क नहाने की जगह में गरम रत मे 

शथक फे प्लोतों के पानी में और समुद्र के पानी में बैठना, परिश्रम करना, 

अखा रहना,चीखना , िल्लाकरके ब्लोक पढ़ना, कोजी और राई से छुलले , 

करना यह सव छाभद्रायक है ॥ हि 

मलके निकलने के आयन्त में हुकना ॥ 
. मरुआसीया, नाखूना , मैथी ; पेदअजीर , मुलहटी; फतरयून, बारीक इन सबका 

पानी में औौटवे और छानले फ़िर शहद जौर काजी और धूरान जैतृतका तल 
और इन्द्रापन का यूदा बढ़ाकर हुकना अर्थात अमल करे ओर जानना चाहिय 
कि नदी और गण फी सान फे पाती पे तिवाथ रूपये वाले अग पर फाई 

गये पानी ते छाले क्योंकि मीठा पाती जग गर्म होता हैतो दोष मी 
पर ] ॥ 



ड़; 

श्ष्द ('तिव्वअकबर )... कर 

के सरक जाने और उतर जाने के कारण से उत्पन्न हो तो उसका इलाल ऊँ 
ड्यों को अपनी जगह पर हदालाना चाहिये और ऐसे ही जिस जगह जाद 
उसड जाने से फालिज उत्पन्न हो तो जोंड के उख़ढ जाने! का इछान फरता 
चाहिये और जो सादा दुष्ट मकृति के कारण यह रोग उत्पन्न हो तो उत्त का 
इलाज़ यह है कि जिस तरह उचित हो प्रकृति फो ठीक करें हकीम मुहम्मद ज 
करियाने कहा है कि एक मनुष्य को उपवास कराने से झोछा मार गया औरः 
गर्मी अधिक थी हकीमों ने यारजे फैकरा शिलाई और उसको बहुत कष्ट 
हुआ फिर उस को हम्माम में छूंगये और बह उपाय किये कि जिन से * तृबत 
चढगई जब उसे आराम हुआ ॥ जीम, हरूक मीर नरखरा आदि के ढीलदोन 
फ्रा (इजाल ) जुदे २ प्रकरणों में वर्णन होगा |॥ ! 

वोहरानी इस्तरखा का इलाज । 
इस रोत में साधारण गर्म तेल जैसे नरागिस, सौसन, भेद अजीर और 

नारदेन फे त्ेढों का मले और ऐसी भी दयाओं का योग करे जो उस अग 
(को पुष्ठकरें और मछ फो उस पर गिरने से रोकें जैसे चाइना नाखूता अर्थात 
स्परक , दानामरुआ , कासनी के पानी मे मिलाकर मौर झुछ ऐसी ही ढटी 
दंबाइयाँ मिलाकर मलना लाभदायक है और इस रोग में नास्पिल का तेल 
खाने और मलने में आजमदा है ॥ 

- * भुन्तन कबीर की गोडियों के बनाने की रीति 
फालिज, लम्बा और निकरस ( एफ दर्द है जो पांव फे अगृद में उत्पन 

झोता है) ठडी फफवाी गठिया को छामदायक हैं ॥ यारज ३० माशे 
इद्रापन का गृवा और श्वब्वरम ( एक घास है वीज़ उसका मधृद के समान 

! होता है ) और वारीक क्तूरयून और माही जादरा प्रत्येक १०॥ माझ्े फरफपून 
<॥ माणे, जुदवेदस्तर, सॉंठ, होंग, सुकर्बानज, जावशौर, चीता, राई, पिर्ये 

अल्यैक ३ माशे इनको पानी था और उिसी योग्य अरे में गोलियां बनाव 
और आवश्यकतानुसार दवे ॥ वद़वृदार छोटी ढडी गोल़ी के यनाने की रीति 

यह ई इनकी गर्मी सम और गये प्रकृति वा्ों का देसक हैं | इद्रापत पा 
' गुदा ७ रती , कवीरा ९॥ री, सूरजान ( बग्बरी नाम की एक छठ है) 

जाली छह्सन के समात्र ) वनीदान ( एफ लक्डी है ) माहलिरा दर प* 
स्पेफ शा॥ मास ये सब एक ही माता है ॥ ' 

$ 
+ 5 
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शर्ट (तिव्वअकतर )... है बहू 

के सरक जाने और उतर जाने के कारण से उत्पन्न हो तो उसका इलाल हुँ 
डियों को अपनी जगह पर हृदालाना चाहिये और ऐसे ही जिस जगह जाड 
उस जाने से फालिज उत्पन्न हो तो ज्ञोंड के उस जाने! का इलान करना 
चाहिये और जो सादा दुष्ट मकृति के कारण यह रोग उत्पन्न हो तो उत्त का 
इलाज यह है कि जिस तरह उचित हो अरकृतति फो ठीक फरें हकीम मुहम्मद जे 
करियाने कहा है कि एक मनुष्य को उपवास कराने से झोछा मार गया और 
गर्मो अधिक थी हकीमों ने यारजे फैकरा शघिलाई और उसको बहुत कष्ट 
हुआ फिर उस को हम्माम में छूगये और बह उपाय किये कि जिन ऐे * तृबत 
चढगई मच उसे जाराम हुआ ॥ जीम, इछूक जौर नरखरा आदि के ढीलबोन 
फ्रा (इजाल ) जुदे २ प्रकरणों में वर्णन होगा ॥। हे 

वोहरानी इस्तरखा का इलाज । 
इस रोग में साधारण गर्म तेल जैसे नरगिस, सौसन, भेद अजीर और 

नारदेन फे तेलों का मले और ऐसी भी दवाओं का अयोंग करे जो उस अग 
(को पुष्डकरें और मछ फो उस पर गिरने से रोकें जैसे बावना नाखूता आर्थातत् 
स्परक , दानामरुआ , कासनी के पानी मे मिलाकर भौर झुछ ऐसी ही टी 
दवाइयां मिलाकर मलना लाभदायक है और इस रोग में नारिपछ का तेल 
खाने और मलने में आजमदा है ॥ 

“.. भुन्तन कबीर की गोकछियों के बनाने की रीति 
फालिज, लम्बा और निकरस ( एफ दर्द है जो पाव फे अगृद में उत्वन 

होता है ) ठडी फफवाल़ी गठिया को लामद्रायक है ॥ पारज ३० माशे 
इद्रायन का गृवा और थ्रव्वरम ( एक घास है वीज़ उसका मधषृढ के समान 

होता है ) और पारीक फ्तूरपून और माही जौदरा प्रत्येक १०॥ भागे फरफपून 

<॥ माणे, जुदवेदस्तर, सोंठ, होंग, सुकर्वानज , जावशीर, चीता, राई, पिर्य 
अत्पैक ३ माशे इनको पानी वा और फिसी योग्य अके मे गोलियां बनाव 

और आवश्यकतानुसार दये ॥ वदबृदार छोटी दडी गोली के यनाने की रीति 

यह ई इनकी गर्मी म और गर्म प्रकृति वालों का देसक हैं | इद्रापन पा 

' गुदा ७ रती , कवीरा ९ रत्ती, सूरजान ( बग्बरी नाम की एफ छड़ हैं ) 

ज्ञगली छहसन के समात ) उनीदान ( एफ छक्दी है ) माइलिरा दरर मर 

त्पेक शा। मारी ये सब एक ही मात्रा है ॥ । 

$ 
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श्३े० |] ८5 ( तिव्वअकबर ) 

या वादी से इस तरह पर उत्पन्न होताहै कि उक्तमल पट्ठों के छेदोंगें आकरपरओों 
"को चौड़ा करदे तव उन की लबाई अवदय ही कम होजायगी और चौसा३ पद 
जायगी और पढ़ठों के छुकड जाने का “अर्थ भी पही है और मकरदे कि भिप्त 
समग्र पद्छा मुकढ़जाय तो वह अग जिस की हफेत उस पढ़ठे के कारण से 
है फैछ न सकेगा ( सूचना ) जो कफका मल पटटठे में घुसकर सशन्नुन्न उत्प 

- न करे तो यह उचित नही है कि उससे इस्तर्सा भी होजाय क्योंकि मर 
जब तक'झ्लि पह्ठे में और उन रेगों म॑ जो अजले भे है न घुस तव तक अग 
ढिलढ़िला नहीं होता परन्तु तशन्तुज़ में पढ्ठे के रोमांचों में ही दोप आता है 
परन्तु जो मल पतला और गाढा दोनों तरह का मिला झला हो तो सम्भव 
है कि तशन््तुज भी हो और उत्तरखा भी दो और रुषिर से तशस्नुज इस सरह 
पैदा हुआ करता है [कि अजला सजजाय और मल रणों फे रेशा में और ५ 
डठों भें आजाय और जगह घेरले इस फाग्ण से पट्ठे चौंदाब में बदजाप और 
'लवाई में कम होजांप और कमी २ पित्त भी रुधिर की तरह मरकर तशल्लु- 
जज उत्पन्न करता है और जा तशन्तुज कि उष्ण ज्वरके पीछे इस कारण से' 
दोजाय कि जो मर ज्वर की गर्मी से पिघला हो वह पदठों में भौर अमला 
हे उत्तर कर तदन्तुज पैदा करे तो यह भी इम्तिलाई अथोत् मलके मरजाने फो 
मेंद में हे १₹न््तु यह उस तशन्तुज के विरुद्ध है जो गर्म ज्वर फे पीछे प्रकृति 
की तरी फे नष्ट होजाने से उत्पन्न दो क्योंकि यह तशन्तुज खुश्फ केदीमेंस है॥ 

चिन्हों का वर्णन 
जो तशत्यज कि कफ फें मल के कारण से दो उम्तका चिन्दर यह है कि धारण 
एक साथ उत्पन्न द्वोज़ाता है और विशेष करके चलने फिरने में बोश् 

और थकावद मालूम होने रूगती है साल में सिचायठ होना ,नाढी फा चौरा 

दहौना 'पेशाव में गाढापन, देह के रग में सफेदी, मांस में ढीलापन, बाँपटे की 
जगह पर हाय लगानेसे नर्गों और सर्दी माठूम दोना, प्यासरी कमी, सादे 
की अधिकता पदों में सस्ती होना और मथम कफ़ पैदा फरनेवार्ी वस्तुओं 
का स्वाना - वॉयट के लक्षण है जो वादी से बाँपटे दो तो वादी फे वे चिन्द 
जिन का बहुघा चणेन दोसुका दे उन से माल्म हागे मौर जो पांपठे रकतज 

बजन फे फारण से वा कभी पिच्यी छज़न से उत्पन्त दों तो उक्त बलनों 

के चित्र यह दे कि उस अगमें लो बोस और दद मादूम होता रक्तन ग्रमन' 

है और जो ठीक्त और जलन हो ती पिच की सूजन है और उन मे सिवाय 



% ५ पर ( तिववमकबर ) हर 
वा वादी से इस तरह पर उत्पन्न होताहै कि उक्तमल पट्ठों के छेदोंगें आकरपरों 
"को चौडा करदे तव उन की लबाई अवदय ही कम होजायगी और चौता३ पद 
जायगी और पढ़ठों के छुकड जाने फा -अर्य भी पही है और मकव्दे कि भिप्त 
समग्र पद्ठा मुकडजाय तो वह अग जिस की हफेत उस पढ़ठे के कारण से 
है फेक न सकेगा ( सूचना ) जो कफका मल पटटठे में छुसक़र सशस्नुन्न उत्प 

* न करे तो यह उचित नही है कि उससे इस्तरखा भी होंजाय क्पोंऊ्रि मठ 
जब तक'झ्रि पह्ठे में और उन रेशों में जो अजले भे है न पु तव तक अग 
ढिलढ़िला नहीं होता परन्तु तशन्तुज़ में पढ्ठे के रोमांचों में ही दोप आता है 
परन्तु जो मल पतला और गाढा दॉनों तरह का मिला झला हो वो सम्भव 
है कि तशस्तुज भी हो और उत्तरखा भी हो और रुषिर से तशन्तुज इस तरह 
पैदा हुआ करता है |कि अजला सजजाय और मल रगों फे रेशा में और ५ 
दठों भें आजाय और जगह घेरले इस फारण से पट्ठे चौडाब में बदजाप और 
'लूबाई में कम होजांप और कमी २ पित्त भी रुधिर की तरह मरकर तशत्लु- 
जज उत्पन्न करता है और जा तशन्तुज कि उष्ण ज्वरके पीछे इस कारण से' 
दोजाय कि जो मल ज्वर की गर्मी से पिघला हो वह पद्ठों में और जला 
मेँ उत्तर कर तदान्तुज पैदा करे तो यह भी इम्तिलाई अथोत् मलके भरजाने पे 
मेंद में दे प₹न््तु यह उस तशन्तुज्ञ फे विरुद्ध है जो गर्भ ज्वर को पीछे प्रकृति 
क्री तरी फे नष्ट होजाने से उत्पन्न हो क्योंकि यह तशन््लुज खुदफ फे-दीमिंसे है॥ 

चिन्हों का वर्णन 
जो तशत्तुज॒ कि कफ के मर के कारण से हो उम्तका चिन्द्र यद दे फि थार 
एक साथ उत्पन्न द्वोज़ाता है और विशेष करके चलने ऐिरने में बोश् 

और थकाबद मालूम दोने रूगती है खाल में खिचायद होना ,नाढी फा चौटा 
दहौना 'पेशाव में गाढापन, देह के रग में सफेदी, मांस में ढीलापन, बाँपटे की 
जगह पर हाय लगानेसे नर्गी और सर्दी माठ्म दोना, प्यासरी कमी, ना 
की अधिकता पदों में सस्ती होना और मधम कफ पैदा फरनेवार्ली वस्तुर्मो 
का स्लाना - वॉयट के लक्षण है जो यादी से बाँपटे दो तो वादी फे वे चिन्द 
जिन का वहुपा वर्णन दोचुका है उन से मालम हागे मर जो यापठे रकज 
बजन फे फारण से वा कभी पिच्यी छजन से उत्पन्त दों तो उक्त बलनों 
के चित्र यह दे कि उस अगमें जो घोप्त और दद मादूम होता रक्तन झऋुमत' 

है और जो ठीक्त और जलन दो ती पित्त की सूजन है और उन मे सिवाय 

ब 



कर पतिव्वअकबर ) 
विकालना, पर्श्रिम हा करना जागना और बहुत भूखा रहना आदि सुझ्ठी 
उत्पन्न करने वाले और कारणों से उत्पन्न होता है अथवा पहिक पिच तीक्षण 
ज्वर उत्पन्न हुआ हो और यह भी इस मकार का चिन्द्र है कि धीरे९ उत्तन््त 
हो और कष्ट बाले अग पर तेल मलने पर वह जल्दी सखजाता है यह बात 
शत के वाय्ों फे बिपरीत है क्योंकि वद एक साथ उत्पन्न हाता है और 
तेल को जब्दी नहीं सोख सकता और जब तव स्वाभाविक तरीं नष्ठ न हों 
दिमाग और पढ़्ठे जछू कर सूख्जांय उस समय तक सूखे वायटे उत्पन्न नहीं 
होते इसी कारण से हकीमोंने कहा है कि य वांयटे अच्छे नहीं होते (लछाज ) 
देह और कष्टित अग में तरी पहुचाने के लिपे अधिक ध्यान रक््स और तरी 
पहुचाते की यह रीति है कि गधी का दृध, बकरी का दूध तान्ा और जौफा 
दलिया विही दाने के छुआव के साथ शत वनफशा और हर्बत नौछोफर 
मिलाकर और कद्का तेल तथा बादाम का तेल मिलाकर पीवे | चाहे प॑ 
सब या जो कुछ उनमें से मिलज़ावे । ( अथवा ) बकरी के बच्चे और भेड फे 
बच्चे के पाय-पाछक और वादाम के ते के साथ पकाकर खायथ ( अथवा ) 
कफरीली साफ पानी की मछली और दरीरा गेह के नशास्ते, सफ़ेद वेरे 
और बादाम के तेल से बताकर सेवन फरे यह सब लछामदायपक हैं । और 
रोगी को भफोरे में विावे तथा सैरी करने चाछा मोमका तेल देह पर और 
विशेष करके बॉयटे वाडे अग पर मछना अधिक लाभदापफ दे और तरी प- 
इचाने वाले त्या सुइकी दूर करने वाले तरेड़े और लेप छगावे तरेडे फी 
विधि यद्द है कि बनफशा, काड़ की पत्ती तप रहित जौ खितमी के पत्ते, चेद 
के पत्ते, फददू और नीलछोफर इन सब को ओंयलेंवे और लेप की दवाएँ 
यह है कि बनफसा ख़ितमी, जोका आदा. इंसव गोल का छुआब और फदद 
का तेल मिलाकर छेप करें | ( मोम के तेल के चनाने फी यपद्द रीति है ) गाय 
की नही का गृदा, मगियों की चर्वों, मोम सफ़र बनफसा फे तल में पावर 
लडकी वाकी स्लियां का दूप मिलाकर मर और जहाँ ज्यर हो वा दूध का 
पीता सार पायचे फा खाना बजित है । और छेप भी न करे मोम या सेल 
तथा और वेछों का मलना और मलको रोकने बारे छुआय आदि सब ज्वर 
में बॉर्खित हैं । अमिप्राय यह दे कि जो झुछ तपेदिक के वर्णन में यहेंगे बह 
सब इस रे सम्बन्ध रसता है ओर जिस तरइ होसके तेरी पदुचाता चाहिये 
और पीमार छोटा घद्ा दो तो पीने फी चीलें दायी को पिलाव मोर ऐेंल 
तधा हैप उसकी देह पर लगायें ॥ 



अं तिवब्वअकबर ) 

विकालना, पर्श्रिम गे करना जागना और बहुत भूखा रहना आदि सुझ्ठी 
उत्पन्न करने वाले और कारणों से उत्पन्न होता है अथवा पहिक पिच तीक्षण 
ज्वर उत्पन्न हुआ हो और यह भी इस मकार का चिन्द्र है कि धीरे९ उत्पन्न 
हो और कष्ट बाले अग पर तेल मलने पर वह जल्दी सखजाता है यह वात 
शाते के वायटों फे बिपरीत है क्योंकि बंद एक साथ उत्पन्न हाता है और 
तेल को जब्पी नहीं सोख़ सकता और जब तव स्वामाविक तरीं नष्ठ न हों 
दिमाग और पद्ठे जछू कर सूखजांय उस समय तक चख्रे वायडे उत्पन्न नही 
होते इसी कारण से हकीमोंने कहा है कि य वांयटे अच्छे नहीं होते (लछाज ) 
देह और कष्टित अग में तरी पहुचाने के लिपे अधिक ध्यान रक््स और तरी 
पहुचाते की यह रीति है कि गधी का दृध, बकरी फा दूध ताजा और जौफा 
दलिया विही दाने के छुआव के साथ शत वनफ़्शा और शार्वेत नीकोफर 
मिलाकर और कद्का तेल तथा बादाम का तेल मिलाकर पीवे | चाहे प॑ 
सब या जो कुछ उनमें से मिलज्ञावे । ( अथवा ) वफरी के बच्चे और भेढ फे 
बच्चे के पाय-पाछक और वादाम के ते के साथ पकाकर खाय ( अथवा ) 
कफरीली साफ पानी की मछली और दरीरा गेह के नशास्ते, सफ़ेद वेरे 
और बादाम के तेल से बताकर सेवन फरे यह सब छामदापक हैं । और 
रोगी फो भफारे में विठावे तथा सैरी करने वाला मोमका तेल देह पर और 
बिशेष करके बाॉयटे वाठे अग पर मलना अधिक लछाभदायफ दै कौर तरी प- 
इचाने वाले त्या सुइकी दूर करने वाले तरेड़े और लेप छगावे तरेडे पी 
विधि यद्द है कि बनफशा, काड़ की पत्ती तप रहित जौ खितमी के पत्ते, बेद 
के पत्ते, फददू और नीछाफर इन सब को ओंठालेंवे भीर लेप की दवाएँ, 
यह है कि बनफसा खितमी, जोका आदा, इंसव गोल का छुआब और फदद 
का तेल मिलाकर लेप करें | ( मोम के तेल के चनाने फी पद्द रीति है ) गाय 
की नही का गृदा, मगियों की चर्वों, मोम सफ़दर बनफसा फे तल में पावर 
लडकी वाकी स्लियां का दूप मिलाकर मर और जहाँ ज्यर हो वा दूध का 

पीना सार पायचे फा खाना बजित है । और छेप भी न फरे मोम या सेल 
तथा और तेलों का मलना और मलको रोकने वाले छुआय आदि सब ज्वर 
में वर्जित हें । अमिप्राय यद दे कि जो झुछ तपेदिक के वर्णन में यहेंगे बह 
सत्र इस रे सम्बन्ध रसता है ओर जिस तरद होसके तेरी पदुचाता चाहिये 
और पीमार छोटा घद्ा दो तो पीने की चीलें दायी को पिलाव मोर ऐेंल 

तथा छैप उसकी देद पर लगायें ॥ 

ह 



१३% “ तिव्वअकबर ) ड " 

निकालना, पार्िम करना जागना और वहुत भृस्ता रहना आदि खुहगी , 
उत्पन्न करने बारे और कारणों से उत्पन्न होता है अथवा पहिले पिचज तीक्ष्ण 
ज्वर उत्पन्न हुआ हो और यह भी इस गकार का चिन्ह है कि धीरे* उसन्त 
हो और कष्ट बाले अग पर तेल मलने पर पह जल्दी चसजाता है यह वाद 
शत्ति के वॉयर्णो के विपरीत है क्योंकि वह एक साथ उत्पन्न होहा है और 
तेल को जन्दी नहीं सोख सकता और जब तव स्वामार्विक तरीं नष्ट न हां 
दिमाग और पदठे जल कर सूखजांय उस समय तक सख्त वायदे उत्पन्न नहीं 
होते इसी कारण से दकीमोंने कहा है कि ये वॉयडे अच्छे नहीं होते (इछाज ) 
देह और कष्टित अग में तरी पहुचाने के लिये अधिक ध्यान रक्स और तरी 
पहुचाने की यह रीति है कि गधी का दूध, चकरी का दूध ताजा और जौका 
दलिया विही दाने क छुआव के साथ शर्बंत वनफशा और शर्वेत नीलोफर 
मिलाकर और कदूका तेल तथा बादाम का प्रेल मिलाकर पीव । चादे ये 
सब या जो कुछ उनमें से मिल॒जांवे । ( अथवा ) बकरी के बच्चे और भेड के 
चथे के पाये-पालूक और वादाम के तेछ के साथ पकाफर खाय (अथवा ) 
ककरीली साफ पानी की मछली और हरीरा गंदू के नशारत, सफेद वें 
और वादाम के तेल से बनाकर सेवन फरे यह सब लाभदायक हैं | और 
रोगी को भफारे भे विठावे त्था तेरी करने घाला मोमका तेल देह पर और 
बिशेष करके बॉयटे वाले अग पर मलना अधिक लाभदायक है और तरी प- 
इुचाने घाले तथा खुदकी दूर करने वाले तरेंड़े और लेप लगाये त्तरढे फी 
विधि यह है कि यनफशा, काइ की पत्ती तुप रह्षित जो लितमी क॑ पत्ते, वेद 
के पत्ते, फदद और नीलोफ़र इन सव को ओंटाटेवे ओर लेप पी दवाएँ 
यह है कि बनफणा लितभी, जोफा आद ईसब गोल का छुआर सौर पढ़डू 
या तेल मिलाकर लेप करे । ( भोग फे तेल क बनाने फी यह रीति है ) गाय 
की नली का गृदा, मुगियों की चरी, मोम सफ़ेद बनेफसा के तेल में पफाफर 
छय्की वाढी स्ियों। का दूध मिलाकर मरे और जहां ज्वर हो तो दूप का 
पीना आर पायचे या खाना वजित है । और छेप भी न करे मोम का सेल 
तथा और वेला का मलना और मलफो राकने वाले लुआब आदि सब ष्वर 
हें वर्जित हैं । अभिप्राय यह है कि ज्ञो कुछ तपदिक के वणन में फेंग वह 
सब इस से सम्बन्ध रखता है ओर जिस तरह होसके तेरी पदुचाना चाहिये 
आर पीमार छोटा वधा हां त्तो पीने पी चीजें दायी फो पिढ़ावे और तल 
लथा छेप उसकी देह पर ल्गावे हे 



१३% “ तिव्वअकबर ) मै 

निकालना, पार्मिम करना जागना और वहुत मस्त रहना मादि खुछी , 
उत्पन्न करने बारे ओर कारणों से उत्पन्न होता है अथवा पहिले पिचज तीए्षण 
ज्वर उत्पन्न हुआ हो और यह भी इस गकार का चिन्ह है कि धीरे* उसन््त 
हो और कष्ट बाले अग पर तेल मलने पर पह जल्दी चसजाता है यह बा 
शत्ति के वॉयर्टों के विपरीत है क्योंकि वह एक साथ उत्पन्न होता है और 
तेल को जब्दी नहीं सोख सकता और जब तव स्वाभाविक तरीं नष्ट न हां 
दिमाग और पदठे जल कर सूखजांय उस समय तक सख्त वायदे उत्पन्न नहीं 
होते इसी कारण से दकीमोंने कहा है कि ये वॉयडे अच्छे नहीं होते (इछाज ) 
देह और कष्टित अग में तरी पहुचाने के लिये अधिक ध्यान रक्स और तरी 
पहुचाने की यह रीति है कि गधी का दूध, चकरी का दूध ताजा और जौका 
दलिया विही दाने क छुआव के साथ शर्बत वनफशा और शर्वेत नीलोफर 
मिलाकर और कदूका तेल तथा बादाम का प्रेल मिलाकर पीव । चादे ये 
सब या जो कुछ उनमें से मिल॒जांवे । ( अथवा ) बकरी के बच्चे और भेड के 
चले के पाये-पालूक और वादाम के तेछ के साथ पकाफर खाय (अथवा ) 
ककरीली साफ पानी की मछली और हरीरा गंदू के नशारत, सफेद वरें 
और वादाम के तेल से बनाकर सेवन करे यह सब लाभदायक हैं | और 
रोगी को भफारे भे विठावे त्था तरी करने घाला मोमका तेल देह पर और 
बिश्येप करके बॉयटे वाले अग पर मलना अधिक लाभदायक है और तरी प- 
इुचाने घाले तथा खुदकी दूर करने वाले तरेंड़े और लेप लगाये त्रढे फी 
विधि यह दे कि यनफशा, काइ की पत्ती तुप रह्षित जो लितमी क॑ पत्ते, वेद 
के पत्ते, फदद और नीलोफ़र इन सव को ओऑंटाटेवे ओर लेप पी दवाएँ 
यह है कि बनफसा खितथी, जोका आठा, ईसव गोल का छुआप और पदद 
या सेल मिलाकर छेप करे | ( भोग के तेल क बनाने फी यद रीति है ) गाय 
की नली का गृदा, मुगियों की चतरी, मोम सफ़ेद बनफसा के तेल में पफाफर 
छूय्की वाढी स्ियों। का दूध मिलाकर मरे और जहां ज्वर हो तो दूप का 
पीना आर पायचे या खाना वजित है । और लेप भी न फरे मोम का तेल 
तथा और वेला का मलना और मलफो राकने वाले लुआब आदि सब ष्वर 
हें वर्जित हैं । अभिप्राय यह है कि ज्ञो कुछ तपदिक के वणन में फहँंग वह 
सब इस से सम्बन्ध रखता है ओर जिस तरह होसके तेरी पदुचाना चाहिये 
आर पीमार छोटा बचा हां तो पीने पी चीजें दायी फो पिढ़ावे और तल 
लथा छेप उसकी देह पर ल्गांवे ॥ + 

। 
व 



१३९ /..€$ तिव्बअस्वर ) 

जाता है और ऐसाही जिस अग का रोग सेयोग फे कारण से तशन्नुज्ञ फे 
उत्पन्न होने का कारण हो तो उस अग फे रोग का उपायकरें जिप्ततरद अपने 
स्थानों में सब लिखेगये हैं और तशान्नुज़ वाले अग पर उप्तके अनुसार तहामरेँ 
और जो तशस्नुज कीडों फे कारण से उत्पन्न हो तों उनका मारटालना और 
वि्कालरेना छामद्रायक है और मारदालते और निकाल दैने के उपाप सपने 
स्थानपर बर्णन किये गये हैं ॥ 

बीसवां प्रकरण । ह 

तमदूहुद ( खिंचाव ) और कुजाज गर्दन के तशन्तुजका वर्णन । 
तमददुद का अर्थ “ पढ्ठे का दोनों तरफ लिंचना ,, है और इसी फारण 

इसी के अध्थ से इस फा यह नाम रक़्खा गया है। तमददुदवाल्ा अंग 
सीधा रहता है किसी तरफ नहों फ़िरता जैप्त तमद्दुद दो तशन््नुजा से मिला 
हुआ है जैता कि हकीम बुकरात ने कहा हैं कि तमदरदद अगली और 
पिछली तरफ के तशन्तुज से मिला हुआ होता है इसी लिये तमददुद फेंवल 
धशन्लुज़ से वहुत वुरा है क्योंकि अक्रति इतने फष्ट फो नहों सह सकती 
जैसा कि चौथे दिन इस फा बौदरान है और दौहरान होने तक भी संदेह है 
जैसा कि हफीम बृकरात न फहा दे कि लिस भनृष्य फो त्मददुद हो जाय 
तिसदेह वह चार दिन में मर जायगा फिर जो इस चार दिन से निकल गया 
तों अच्छा हो जायगा | और तमदूदुदु सकदने से राकता है इस कारण से 

- तशन्तुज़ के परिरुद्ध हे और जैसे तशा नुज मर जाने और अधिक मल के निफ- 

लजाने और कष्ट पाने से उत्पन्न होता है इन्हीं फारणों से यद तमददुद भी 
होता है इस से उस्त के अनुकूलदे पंथपि कुछ हेवुओं से उससे पृथफ़ मौर विपरीत है 
तमददुद' और फुजाजके उत्पन्न होने के करण बहुत हैं एक यह कि से रत 
बत पढ़ठे के रेशों म आजाय और जम जाप इस फारण से अग फा सुफदना 

और मृढना कठिन हों और इस के सियाय ल्वाई में छुछ फमी नहों और 
यह बात सामा-य है कि रतृयत पढ़ठे के रशे में आप जम जाप या फोई टुठा 
फरने वाला भीतरी या वादरी कारण उस में पहुचे । मीतरी जैस अफ्रीम, 
और ठडा पानी पीना और घाहरी फारण, जैसे घफ में चलना, ठढी हवा 
और उठ पानी में डोलना, फिरना, “दाना, घुस्त और उन्न परने बाली 
दवाओँका लगाता झ्ादि और फर्मी ऐसा दोताहकि पढ़दे और अतरलृक रेशम 

तती आजाय जैए रेशों की तरह शरीर के सवपव हम्प हो जय और चौड़ा में 



१३६ / “६ तिब्वश स्वर ) 

जाता है और ऐसाही जिस अग का रोग सेयोग फे कारण से तशन्नुजञ फे 
उत्पन्न होने का कारण हो तो उस अग फे रोग का उपायकरें जिप्ततरद अपने 
स्थानों में सब लिखेगये हैं और तशान्नुज़ वाले अग पर उप्तके अनुसार तहामरेँ 
और जो तशस्तुज की्डों फे कारण से उत्पन्न हो तों उनका मारटालना और 
नि्कालरेना छामद्रायक है और मारदालते और निकाल दैने के उगाप सपने 
स्थानपर बर्णन किये गये हैं ॥ 

बीसवां प्रकरण । ह 

तमदूहुद ( खिंचाव ) और कुजाज गर्दन के तशन्तुजका वर्णन । 
तमददुद का अर्थ  पढ़्ठे का दोनों तरफ लिंचना ,, है और इसी फारण 

इसी के अध्थे से इस फा यह नाम रक्खा गया है। तमददुदवाला अंग 
सीधा रहता है किसी तरफ नहीं फ़िरता जैप्त तमद्दुद दो तशन्नुजा से मिला 
हुआ है जैता कि हकीम बुकरात ने कहा है कि तमदरदुद अगढ़ी और 
पिछली तरफ के तशन्तुज से मिला हुआ होता दै इसी लिये तमददुद फेपल 
धशन्लुज़ से वहुत वुरा है क्योंकि अक्रति इतने फष्ट को नहों सह सकती 
जैसा कि चौथे दिन इस फा बौदरान है और वौहरान होने तक भी संदेह है 
जैसा कि हफीम बृकरात न फह्दा दे कि मिस भनृष्य फो तमददुद हो जाय 
तिसदेह वह चार दिन में मर जायगा फिर जो इस चार दिन से निकल गया 
तों अच्छा हो जायगा | और तमदूदुदु सकदने से राकता है इस कारण से 

- तशन्नुज फे पिरुद्ध है और जेसे तश-नुज मर जाने और अधिक मल के निक- 
लजाने और फष्ट पाने से उत्पन्न होता है इन्हीं फारणों से पद तमददुद भी 
होता है इस से उस्त के अनुकूलदे पंथपि कुछ हेवुओं से उससे पृषफ़ मौर विपरीत है 
तमददुद और फुजाजके उत्पन्न होने के करण बहुत हैं एक यह कि से रत 
बत पढ़ठे के रेशों म आजाय और जम जाप इस फारण से अग फा सुफदना 

और म्ठना कठिन हों और इस के सियराय लथाई में छुछ फमी नहों और 
यह बात सामा-य है कि रतृयत पढ़के के रशे में आप जम जाप या फोई टुठा 
फरने वाला भीतरी या वादरी कारण उस में पहुचे । मीतरी जैस अफ्रीम, 
और ठडा पानी पीना और घाहरी फारण, जैसे घफ में चलना, ठढी हवा 
और उठ पानी में डोलना, फिरना, “दाना, घुस्त और उन्न परने बाली 
दवाओँका लगाता झ्ादि और फरमी ऐसा दोताडेकि पढ़दे और अतर्लृक रेशम 

तती आजाय जैए रेशों की तरह शरीर के सवपव हम्प हो जाय और चौडा३ में 



श्श्ड ( तिज्वअकबर ) 

_ सहज होंता है पाचव॑ यह कि गलीज हवा इस रोग का कारण हां, वमरदेंद 
रीही कडा होता है और उसका इलाज्ञ तशन्नुज रीही स बहुत फठिन है। 
छठे यह कि अग जल जाय या उसमें घाव होजाय और अदछा उस फप्ट क 
भय से जो खुलने ओर छुकदने से पहुचता है चल न सके और ऐसा ही रहे 
( काम ) प्राय तमटदुद कुजाज और तशन्तुज में दर्द हुआ करता है और 
इन भे दे होने का कारण यह है कि मादा रेशों में आजाता है और झुफदने 
की चेटष्टा उसको दवाती है इस कारण से दर्द उत्पन्न होता है ! रद ” छुजाज ,, 
को ऐसे तशन्तुज पर भी वोल्ते है कि जो गर्दन की हँसली में उत्पन होकर 
उसको लगाई में अगली तरफ या पिछली तरफ खौंचें या दोनों चर॒फ़ा भे और 
कभी हर प्रकार के तमददहुद पर बोलते हैं चाहे किसी अग म ही इस दा में 
छुज्नाज और तमददुद का एक ही अये है और कभी टस तमदहुद पर बोलते 
जो पढ़के मे रतृवत जमने के कारण से दो उस दशा में तमददुद सामाय 
है ओर छुनाज बिगेप है तमददुद और झुजाज के अत्येक कारण के 
अनुसार चाह तरी से हो चाहे सुझ्फी स या सूजन या कष्ट से सब लक्षण 
इलाज सहित वहीं है जो तभन्तुज के अध्याय में वर्णन हुए है परतु इतना 
तर है कि इस रोग के इटाज में त्शज॒ज फे इलाज की अपेक्षा जल्दी 
करें जसा कि शेस ने कहा ह कि सय से उत्तम यह है कि इस के इल्ान में 
तशन्तुज की अपेक्षा इलाज़ में जल्दी की जाय क्या कि यप्ट देता है आर 
गछा घोट कर अचानक मार डालता है परतु यह उस्त समय है कि कारण 
वलवानहो॥ € 
8 इम सोग में होने वाठे तमदडुद सम्बन्धी पूर्व रक्षण के 
ये लक्षण बहुत से हैं । ( १) पद्चा और गद्दी फे सर अग कड़े दा जाय 

(२) सत्र देह फडयने छगो ओर जीमे मे बाप गालम हो (३) पक्र और 

पानी फाठितिता से निगल सके और सव देह में सुजली उत्पन्न हो ज्ञाय और 
सजाते सुजाते चैन न पढे ये सय ऊुजात के पूरे हेतु है और वें र्मण जा 
इस सौग के इत्पन्त होने के पीछ दाते दे वे य है कि कुजान वाल को मुख 
और नेत्र गछे घृन वाले फी तग्ह स हा जांय जैसे मुप या टाल पढना 
साखों पा घढता और जल्दी जल्दी झपकना और यह सप उस समय है रि 
कजाज अगली तरफ उत्पन दो और झभी ऐसा हां कि गृस था रंग काला 
या हरा हो जाय और पह उस समय हैं सि दिमाग और सिर थी रगा में 



श्श्ड ( तिज्वअकबर ) डे 

_ सहज होंता है पाचप॑ यह कि गलीज हवा इस रोग का कारण हां, वमरदेंद 
रीही कडा होता है और उसका इलाज्ञ तशन्नुज रीही स बहुत फठिन है। 
छठे यह कि अग जल जाय या उसमें घाव होजाय और अदृछा ज्स कष्ट क 
भय से जो खुलने ओर सुकडने से पहुचता है चल न सके और ऐसा ही रहे 
( काम ) प्राय तमटदुद छुजाज और तशन्तुज में दर्द हुआ करता है और 
इन भे दे होने का कारण यह है कि मादा रेशों में आजाता है और झुकदने 
की चेष्टा उसको दवाती है इस कारण से दर्दे उत्पन्न होता है ! रद ” छुजाज , 
को ऐसे तशन्तुज॒ पर भी वोल्ते हे कि जो गदेन की हँसली में उत्पन होकर 
उसको लगाई में अगली तरफ या पिछली तरफ सखौंचें या दोनों वर॒फ़ा भे और 
कभी हर प्रकार के तमददुद पर बोलते हैं चाहे किसी अग म ही इस दा में 
कुज्नाज और तमददहुद का एक ही अये है और कभी टस तमदृदुद पर थोल्ते 
जो पढ़छे मे रतृवत जमने के कारण से द्वो उस दशा में त्तमददुद सामांप 
है ओर कुनाज बिगेप है तमददृद और झुजाज के पत्येक कारण के 
अनुसार चाह तरी से हो चाहे सुझ्फी स या सूजन या कष्ट से सब लक्षण 
इलाज सहित वहीं है जो तभन्तुज के अध्याय में वर्णन हुए है परतु इतना 
अंतर है कि इस रोग के इटाज में त्रात्र॒ज फे इलाज की अपेक्षा जन्नी 
करें जता कि शेस ने कहा ह कि सर से उत्तम यह है कि इस के इलान में 
तशन्तुत्न की अपेक्षा इलाज़ में जल्दी की जाय क्या फि यप्ट देता है आर 
गठछा घोठ कर अचानक मार ढालता है परतु यह उस्त समय है कि कारण 
चलवान हो ॥ हर < 

क8 इम योग में होने वाढे तमदढुद सम्बन्धी पूर्व रक्षण के 
ये लक्षण बहुत से हैं । ( १) पढ़ठा और ग्रद्दी फे सर अग पड़े हा जाय 

(२) सत्र देह फडयने छगे ओर जीमे गे बाप गालम हो (३) पक्र और 
पानी फाठिलता से निगल सके और सव देह में सुजली उत्पन्न हो जाय और 
सजाते सुजाते चैन न पढे ये सय ऊुजाय के पूरे हेतु है और वें र्ूमण जा 
इस रौय के इत्पन्त होने के पीछ हाते हे वे यह कि कुजान वाल फे मुख 
और नेत्र गछे घृटन वाले फी तग्द स हा जांय जैसे मुप या टाल पढना 

सामों पा घढना और जल्दी जल्दी झपवना और यह सप्र उस समप है ि 
उजाल अगली तरफ उत्पन हो और सभी ऐसा हां कि मुस्त था रंग कहा 
या हरा हो जाय और पह उस समय हैं सि दिमाग और सिर थी रगा मं 



१४० ( तिथ्वअकवर ) 

हाथी मे प्रगढ होती है क्योंकि जशरीरके सब अगोंकी अपेक्षा द्ाथ मं सचालत 
शक्ति पिश्ेयदे क्योंकि इसमें जोड बहुतहै । हाथोंसे फमशक्ति पांवोर्मे होती है 
और पार्वोसे कम अन्य अग्ोंगे कापने और फठकनेमें यह अन्तरह कि फ़दकनेमे 
सचालनशक्ति प्रत्येक दशामें प्रगय्होतीदे चाहे अग ठहरारदे चाहें हिलग॒ले 
पर तु यह कांपनेके विरुद्ध है क्योंकि ठहरने की दड्ामें कम्पन नहीं होताई, 
ओऔर ठहरनेका यह अथे है के अग किसीके सहारेपर ठहरे, न यह कि वे से 
हारे ठहरे जाय । इसरोगके पू्णे कारण तीन है एक यह कि चलने वाली शक्ति 
निर्वेछ होजाय दूसरे यह कि गमनशील अगका जोठ निर्वठ होजाय तीतरे 

यह कि दोनों इफठठे एक जगह निवेलहों इसवास्ते इस रोग फो कारण पे 
अनुसार तीन अकारमें हम वर्णेन करतेंदे | पहिछा म्कार यह है कि सचालन 
शक्ति की निवेलतासे कपकरपी उत्पन्न हो इसके दो मेदहे एक यह कि बहुपा 
वीमारों को रोगके पीछे कपकपी उत्पन्न होजातीदे वा उनलोगों फो उत्पन्न 
हांजातीदे जो विशेष करके पेठमरेपर स्रीसगम वहुत फरतेंदें दूसरे यह कि 
आकृत्तिफ कारणते उत्पन्नहों जसे वादशाहइके भय और बहुत ढरने से, जसे 
ऊची जगह से नीचे देखना या दीवार पर चलना आदि और अपिक प्रसन्नता 
अधिक क्रोघ वा अधिक लण्जा से दोजाय।इन सय कारणों से गमनशझक्ति फे 
आधीन हाने या घयडाजानेसे कपय्पी पैदाहोती है और जानना चादिय कि मय- 
डझक्तिफो निवेल बरताहै और लज्जा क्रोप तथा प्रसन्नता माकृतिए शाक्ति की नेष्टाफे 
काय्पाफी विगादती है और मगठदे कि दिमागवाली शक्ति दिलयी शक्ति फे 
आएीन दै परत क्रोध उस समय शक्तिकी चेष्टामें घररादठ पैदा फरतादे जो मयफे 

साथ मिला घुला हो नहीं तो अकेला क्रोप फ्पक्पी उत्पन्न नहीं करताई फ्योंफि 
कबल क्रोध निर्बता नहीं द्ोती फिन्सु दिलमें शक्ति होन या चिन्द्र दे इसी 
कारण से णो क्रोध कि डर फे साथ न हो उसमें मुसरा रग छाल होमाता है 
और जो ठरके साथ मिला हुआ दो तो उसमें रग चदरे या पीछा प्ररजाता है 

( सूचना ) कभी अकेला क्रोध और अक्ला भय बिना इसक कि पोह दूसरा 
कारण उनके साथ हो फपकपी पैदा करतद यह उस समप होता है कि रद 

में अधिक घवराहइट पैदा हो और उसकी चष्टा जुदी २ हो और चखत गली 
शक्ती पी चेशओं का मचथ बिग जाय और य्भी ऐसा होता ई फि कप 

आर सुशी और किसी अपोज़न कया ग्रिड होना यथपि रह में झुए घबगहद 
नहों और फिसी दूसरे घारण फ साथ सयोग भी ने हो परन्तु पपफ्पी झपत्ल 
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हाथे मे प्रगढ होती है क्योंके शरीरके सब अगोंकी अपेक्षा हाथ मं चाहत 
डाक्ति पिशेपहे क्योंकि इसमें जोड बहुतहै । हाथोंसे कमशक्ति पांवो्मे होती है 
आर पार्वोसे कय अन्य अगोमे कांपने और फ़ठकनेमें यह अन्तर कि फ़दकनेमे 
सचालनशक्ति अत्पेक दशामें प्रगव्होतीदे चाहे अग ठहरारहे चाहे हिलग्॒ल्ले 
पर तु यह कांपनेके विरुद्ध है क्योकि ठहरने की दक्ामें कम्पन नहीं होताहै, 
ओऔर रदरनेका यह अथे है कि अग किसीके सहारेपर ठहरे, न यह कि बेस : 
हारे ठहरे जाय । इसरोगके पूर्ण कारण तीन है एक यह कवि चलने वाली शक्ति 
निर्वेल होजाय दूसरे यह कि गमनशील अगका जोढ निर्वछ होजाय तीसरे 
यह कि दोनों इकद््ठे एक जगह 'निर्वेलहों इसवास्ते इस रोग फो कारण पे 
अनुसार तीन अकारमें हम वर्णेन करतेंदे | पहिछा प्रकार यह है कि सचालन 
शक्ति की निवेलतासे कपकरपी उत्पन्न हो इसके दो मेदह एक यह कि बहुपा 
वीमारों को रोगके पीछे कपकपी उत्पन्न होजातीदे वा उनलोगों फो उत्पन्न 
हांजातीदे जो विशेष करके पेव्मरेपर स्रीसगम बहुत फरतेंद दूसरे यह कि 
आकृतिक कारणसे उत्पन्नहों जसे वादशाहके भय और बहुत दरने से, जमे 
ऊची जगह से नीचे देखना या दीवार पर चलना आदि और अपिक गरसन्नता 
अधिक क्रोध वा अधिक लज्जा से द्ोजाय।इन सप्र कारणों से गमनशक्ति फे 
आधीम हाने या घयडाजानेसे कपय्पी पैदाहोती है और जानना चादिय कि मय- 
झक्तिफों निवेल बरताईै और लज्जा क्री तथा प्रसन्नता माझतिए शाक्ति की पेष्टाफे 

काय्पाफी विगादती है और मगव्दे कि दिमागवाली शक्ति दिलगी शक्ति फे 

आहीन है परतु क्रोध उस समय शक्तिकी चेष्टामें घरराद्पैदा फरवादे जो मयफे 

साथ मिला घ॒छा हो नहीं तो अफैला क्रोप फ्पक्पी उत्पन्न नहीं करता फ्योंफि 
कबल क्रोध निर्येखता नहीं दोती 'केंन्तु दिलमें शक्ति होन या चिन्द्र दे इसी 
कारण से णो क्रोध कि डर फे साय न हो उसमें मुस॒फा रग छाल होजाता है 

और जो दरके साथ मिला हुआ हो दो उसमें रग चहरे या पीछा पदजाता है 
( सूचना ) कभी अकेला क्रोध और अक्ला मय बिना इसके कि पोड़ दूसरा 

कारण उसके साथ हो कपकपी पैदा करत यह उस समय होता है कि रद 

में अधिक घवराइट पैदा हो और उसकी चष्टा जुदी २ हो और चला बाठी 

शक्ती थी चेशओं का अधथ विगढ जाय और य्भी ऐसा द्ोता है कि कप 

और स॒ुश्ी और झिसी अ्रपोजन का ग़रिद्ध होना यद्यपि रुह में झुछ सबगहद 
नहों और फिसी दूसरे कारण कफ साथ सयोग भी ने हो परन्तु पपफपी उत्पत्त 
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के पीने से उत्पन्न हाती दे इसी ग्रकार दी है || इस पिताय ये बनाने बाले 
ने कहा दे कि शराब का अधिक सेवन अथवा भर्म या ठड़े मोज़नों का झ- 
िक करना मक़ति वो ठडा करते है क््पोंकि ऐसा करो से रवाभाषिक गर्स 
बुझा जाती है, जगजाती दे और दव जाती है जैसे थोडी आग पर बहतसा 
इंधन हो | फ्रि उस कारण से पठा रद और शाक्ति निवैेल होकर अगा वा 
अपनी निज दशा पर न चला सझे और कपकपी, सुन्नता तथा ऐस ही और 
उड़े रोग उत्पन होजाते हैं बहुत शराब पीने से उत्पन्त होने बाले रोगों क 

और कारण भी वर्णन कये हे वह अथ के वढज़ाने फे मय स नहीं लिप्त 
गये हैं ॥ दूसरे यह फि माहेके भरजाने के कारण या पाना न पचने से या 
परिश्रम न फरने से पढ़े में गाडे और टदहसदार दोपों से गांठ पठज्ञाप और 
इस कारण से गमनशाक्ति सवद्ी सब न जासके और जितनी हि धुसे उत 
ने ही श्रग को ऊपर की तरफ खाँंचे परतु इस कारण से कि प्रमाण भें धोरी 

सी है आर अग को नहीं वहा सक्ती है अवश्य अपने ही बोझ से और जो 
दोप कि उसेके भीत्तर ठहर गया हो उसके बोझ से नीचे की तरफ जाना चा 
हती है तव इन दो विपरीत वारणों से कपफपी उत्पन्न द्वाती हैं और द्वए 
अकृति और गांव के चिन्द्र फ़ालिज्ञ में वणन किये गये है। (इलाज़ ) 
दोप की वपकपी में मछओ थीरे २ करैतार में वियाले जैसे पहल जे फ 
पानी में हुओशेतर्ज ( चीते फी गोली ) फिर याग्जात दो प्रीर मटया पीरें% 
मिकालन फे उपाय पहल रोगों में साफ़ २ वर्णन फिये गय है अत्पक दशा 
पुए दवाओं गीर अधिक मलके नियालने से बचना अवदप है जैसा कि इस्णमा 
ने कहा है कि फ्पकपी में पुष्ठ दवाओं और अधिक मछझ निकालन से ययना 
उचित है कपाकि यद सर शक्ति पा दर और पल यर रसे ह और कपकपी 
फो बदाते है और पढें पे सवर रोगों में यही आया है तेसा हि. फुभा कपर 
बर्णेन जिया गया ई और कूदया सेल और चमेली का सेंड महना, गाहदा 
विसखपे था सगाश् के परे हुए परी में रोगी का वैंदाना लौर स्पड था 
लेप फरना और गर्म सोता के पानी में न््हाना और अग या मटना और द- 
घाना यह सर छाभदापक है क्योंकि यह सर उपाय अवश्य उस जगद पी 
तरक्त बदुतगा खन सौंच लाोग्ेंग और उसझो गये पर देंग फ़िर उसनी शाकि 
हीक दोजायगी और जो कपफपी टरी दुष्ट मकृदि थे यारण उलसनन हों तो 
प्रफति के दुरुस्त बग्ने के छिप सो पुठ कि दृष्ठ मझ़ति मररादी में वर्णन 

ह 
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के पीने से उत्पन्त हाती दे इसी श्यार वी है ॥ इस वित्ञाय ये बनान बाछे 
ने कहा है कि शराब का अधिक सेवन अथवा गर्म था ठठ़े भोजनो फा झ- 
बिक करना अकृति वो ठठा करते है क््पोंकि ऐसा करों से जाभापिक गर्भ 
बुझ्च जाती है, जमजाती है और दव जाती है जेसे धोडी आग पर बहतसा 
इंधन हो | फिरि उस कारण से पठा रूह और शाक्ति निवै होकर अगा वा 
अपनी निज दशा पर न चला सके और कपकपी, मुन्नता तथा ऐस ही और 
ठहे रोग उत्पन होजति हैं बहुत शराव पीने से उत्पन्त होने वाछे रोगों क 

और कारण भी वर्णन किये है वह अथ के वढलाने फे मय स नहीं लिख 
गये हैं ॥ दूसरे यह फि माहेके भरजाने के कारण या सामना न पचने से या 
परिश्रम न फरने से पढ़े में गाडे और ट्हसदार दोपों से गौंठ पदजाय और 
इस कारण से गमनशाक्ति सवद्ी सब न जासके और जितनी हि धुसे उत 
ने ही श्रग को ऊपर की तरफ खाँचे परतु इस कारण से कि प्रमाण में धोरी 

सी है आर अग को नहीं वहा सक्ती है अवश्य अपने ही बोझ से और जो 
दोप कि उसके भीतर ठहर गया हों उसके बोझ से नीचे की तरफ जाना चा 
हती है तव इन दो विपरीत कारणों से क्पफपी उत्पन्न हाती हैं और हुए 
अकृति और गांव के चिन्द्र फ़ालिज्ञ में बणन किये गये है। (इलाज़ ) 

दोप की वपकपी में गलझो पीरे * करार में वियाले जैसे पहल जरों फे 
पानी में हुओशेतग्ज ( चीते फी गोली ) फिर याग्जात दर प्लौर मटया पीरें९ 
विकालन के उपाय पहल रोगों में साफ़ २ वर्णन फिये गय है अत्पक दरामें 
पुए दवाओं गीर अधिक मलके नियालने से बचना अवदप है जैसा कि हणीमा 
ने कहा है कि फ्पकपी में पुए्ठ दवाओं और अधिक मछूर विफालन से ययना 
उचित है क्याकि पद सर शक्ति पा दूर और पल पर रे है और कप्फपी 
पो बाते है और पढ़ों थे सवर रोगों में पही आया दे वसा हि उदुभा पर 
चर्णव जिया गया है और कूदया सेल और चमेली का सेंड महना, गाहदा 
विसखयी या सगाश के पके हुए परी में रोगी का बेदाना सौर स्पद्या 

लेप करना और गर्म सोता के पानी में न्हाता और अंग या मटना और द- 
बाना यह सर छामदापक है क्योंकि यह सर उपाय अवश्य उस जगद यी 
तरफ बहुतमा खन सौंच छाोग्रेंग और उपरझो गये पर देंग फ़िर उससी शोक 
हीक होजापगी और जो फपफपी टरी हुए मद ये यारण उलनन्न हों तो 
प्रफति के दुरुस्त बने के छिय जो णुड़ कि दृश् म़ति मरगादी में दर्णन 



रै४४ ( विज्यअक्थर ). 

ताद के अतमें विपैले ज्ञानवरों के फाटने के विपय में लिखेंगे कौर जो दोष 
के आज़ाने से उत्पन्न दो तो उस दोप से देह निर्मेल फरं और ऐसेदी और उचित 
उपाय काम में लावें और वालक वा सवा फे जो कपकपी वार्पी तरफ में रतपन्न 

होती है उसका इलाज वहुत फठिन द्ोता है क्योंकि वार्पी तरफ दिल 
है जब उसके दिल की शक्ति में निवकता आजाती है तब यह रोग भी २९पन्र 
होता है और दिल की शक्ति की नियेलता फा इलाज फठिनता से होता है 

जेसा ही बृढों को कपकपी बुढ़ापे के कारण उत्पन्न होती है इस फपकपी का 
इलाज इस कारण से कठिन है कि इम आए में दिल की शक्ति और दिमागी 

शक्ति और जिगर की शक्ति तीनों निवेल होजाती हें इसी लिपि इस्दीं 

- झाक्तियों फे आधीन गमनादि झाक्ति भी निये होजाती है और इन स्व श 
क्तियों की निवेलता का इछाज ऐसे आराम फे सम्प में कठिन है ॥ 

प्िरके कांपने का इलाज । ॥ 

३॥ माशे उस्तखद्दूस को ३॥ माशें पारजे फैकरा के साथ गोली बाबर 
दें और यदि ० माशे केबल उस्तसददूस ही शदद के पानी में दें तो अधिफ 

लाभदायक है और १८ दिन पाछे श। माशे या ५। मारी शक्ति अनुसार 

फौकाया ( यह यौगिक गोलियां हैं) फी गोली भी देना लाभदापक 

और पुरानी कपकपी के लिये झन्दे येदस्तर शहद के पानी में दना हाभदावद 

है. ( छाम ) । कप्रफपी में सत्र किस्म के पानी से मेहफा पानी अधिफ 

हानिफारफर और बहुत फ़सद सोलना इस रोग फे टत्पन््न होने के फारणों में 

से है और इूसर॑ कारणों का ऊपर वर्णन होचुका दे और हकीग मुहम्मद जक 

रियाने कहा है कि जिस समय मिरगी चाहे फा सिर दिलने टगे तो ज्ञान 

ना चाहिये कि उस के प्िर में सूजन है 

वाईसवां प्रकरण । 
किक जे 

खदर अर्थात् सुन््न के वर्णन में । हक 

सदर शब्द अरोरीदे पह इपद्रव और इस्ती के अपा
 में जाता है और फ्पोंकि 

इस रागमें कष्ट दोना उचित $ इसलिप इ
स रोग फा पह नाम रक्सा 238 

ओर अगले यहुत से द॒घीयों ते इसकी 
पशमा इस तर वर पी है फि याद कह गा 

शागह जो स्पर्शनाद्रियमें वत्पत्त दोवा है और यदि घारण
 उलयाा हतों 

व ला विरफ्ण जातारदतादै अपया हैँत॒पे अनुसार प्रम हो गाताद ञीर बहु 



गे 

38 ( विप्यअक्थर ) . 

ताव के अतमें विपैल्े जानवरों के फाठने के विपय में लिखेंगे कौर भो दो 
के आज़ाने से उत्पन्न हो तो उस दोप से देह निर्मेल फरं और ऐसेदी और उचित 
उपाय काम में लावें और वालक वा सवा फे जो कपकपी वार्पी तरफ में वतपन्न 

होती है उसका इलाज वहुत फठिन द्ोता है क्योंकि वार्पी तरफ दिल 
है जब उसके दिल की शक्ति में निवता आजाती है तब यह रोग भी २९पन्र 
होता है और दिल की शक्ति की नियेलता फा इलाज पठिनता से होता है 

जेसा ही बृढों को कपकपी बुढ़ापे के कारण उत्पन्न होती है इस फपकपी का 
इलाज इस कारण से कठिन है कि इस आए में दिल की शक्ति और दिमागी 

शक्ति और जिगर की शक्ति तीनों निवेर होजाती हैं इसी लिये इन्हीं 

शक्तियों फे आधीन गमनादि झाक्ती भी निये होजाती है और इन सब शत 
क्तियों की निवेलता का इकाज ऐसे आराम फे सम्प में कठिन है ॥ 

प्िरके कांपने का इलाज । | 

३॥ माशे उस्तखद्दूस को ३॥ माशें पारजे फैकरा के साथ गोली बनाबर 

दें और यदि ० माशे केबल उस्तसददूस ही शदद के पानी में दें तो अधिक 

लाभदायक है और १८ दिन पीछे श। माशे या ५। मारी शक्ति अनुसार 

फौकाया ( यह यौगिक गोलिपां हैं) फी गोली भी देना लाभदापक ै 

और पुरानी कपकपी के लिपे झन्दे येदस्तर शहद के पानी में दना हामदाव॒क 

हैं ( छाम ) ! कप़रफपी में सत्र किस्म के पानी से मेहया पानी अधिफ 

हानिकारक और बहुत फद सोलना इस रोग फे टत्पत्त दोने के फारणों में 

से है और इसर कारणों का ऊपर वर्णन होचुका दे और इृकीग मुदहस्मद मेत 

रियाने कहा है कि जिस समय मिरगी बोले फा सिर दिलने टगे तो जान 

ना चाहिये कि उस के प्िर में सूजन हर 

वाईसवां प्रकरण । 
कप जे 

खदर अर्थात् सुन््न के वर्णन में । मर 

खबर शब्द अराीदे पह इपद्रव और इस्ती के अपा
 में जाता है और फ्पोंकि 

इस रागमें कष्ट दोना उचित $ इसलिप इ
स रोग फा पह नाम रक्सा 0 

ओर अगले यहुत से हृघीयों ते इसकी 
पशमा इस तर वर पी है फियद 8 गा 

शागह जो स्पर्शनाद्रियमें वत्पत्त होवा हे और यदि बारण 
83034 ४५ के 

पा ज्ञान विल्टुछ जातारदवादे अपया 
दैंवुक अतुतार प्रम है 



१४% ( विव्यमकबर ) 

सरसों स्पाही लिये हुए होजाय ( इलाज ) यह है कि फरद खोलें भौजन फ्म पौ 
और जहं कही अग को बहुत दंर तक एक तरद पर रखने से सन इकद्ठा होजा- 
य 822 बडा में माप उस अग फा बदलना ही छामझगफ है और ज्यनवा 

चाहिये कि वह गांठ जो अग को झुन््न फर देती है वह वादी फे गादे से वद़त फम 
होता है और पित से कभी ५ ३स्पन््न होता दे चौथे यह फि बाहर से किसी 
पर अग में बहुत सदी पहचे और उसकी प्रकृति फो खराब और शरीर को गाढा 
करदे और जमादे इस कारण से रूद जही हाहिये न पुप्त सके और यह बात प्रकट 
है कि ढढी दुष्ट प्रक्रति जो अग को गाठा करे ओर ऐलोप -फो जमादे वह भीतरी 
हो या चाहरी पढ़े को का कर दती है क्या कि उसके भागों को इकड्ूठा करता 
और सम्रेव्ता है इसी कारण से पाव की त्वचा द्वाथ पृडी वा पिंढली की त्वचा पी 
अपेक्षा जन्म से ही कम ज्ञान वाली अथधोत पुन््न होती ऐ मौर ठही हुए परकराति 
का यह चिन्दर है कि कारण पहले हीहफा हीं और पढ़े में गाठापन और जमाद 
और फढापा प्रकट हो और गया से छाम माद्म हो और अग में चींटियासी 
चलती हुई माछृम हो ( इलाज़ ) पद्ठा नम करने फे लिये गर्म गुण दायफ तेल 
मल और गनगुना पानी डाले और पढठे वी प्रकृति के सम्दालने के लिपे गर्या 
पहुचाने वाले लेप और तरेद काम में छाव और अग को इस तरद द्वाप से या 
किप्ती सूती चीज से मल कि छाल होजापें ) पांचत्रे पह है कि खुडफी अधिक 
होज्ञाप और इस फारण से पदठे फे भाग इकद्र्ठ होजाँय और सिम जाँप यो 
उर्तफे रेशो आपस मे पिल जायँंगे कपों कि जिस समय रेंशे में भरी हुई तर 
ख़डकी के फारणसे नप्ड द्ोजांपगी तो इस काग्ण से अंग पे मौतिर भर दीों 
रेशा फे बीच में प्िल्युछ जगह साली रदना फठिन है इस लिपे वह रही भा 
पत्त में एक दूसरे से मिल्ल जायगे इस दशा में अवश्य रास्ते बंद होजाँपगें श्लौर 
झूइ को अन्दर नहीं जाने देंगे और अग सृन््न दोजापगा इसफा पित्त और 
इलाज वही है जो तथस्तुज॒ पाविस अपोत् सुझक इठने या चित्त और इलाज 
है और जानना चाहिये कि देकीम जालीनूस पहना दे कि कमी एसा दोता दै 
कि खुश्क प्रकृति वाले फो गर्म दवा सान से खुडकी बठजाती है इस वारण ए 

उसकी उम्राष्ठिपों के सिरा से सन होगा आग्ग्म होजाता है मौर ऊपर चड़ता 
जाना दे और दूसरे अगों में पहुचता है और इसी मयार दीं वह झुन दे जो 
पिल के गर्म ब्रा म रगगारिफ वरी के वष्द होजार से कौर खूरी साजामे 
से हाथ और पांवर्म रत्पन््त होनाप छरे पह फि ठढ प्िपर जैसे अफ्षीम पारीश 
का सेन किया हो उप्तके फारण सुन्न उत्पन्न होताप और पह सात अफट ि कि 



१९5 ( तिव्यअकबर ) ५. 7 

यों स्पाही लिये हुए होजाय ( इलाज ) यह है कि फल खोलें मौजन फ्म पै 
और जहां फेहीं अग को बहुत दर तक एक तरह पर रखने से सन इकट्ठा होजा- 
य॒ 50 दा में माय उस अगर फा बदलना ही छामझपक है जोर ज्यनना 
चाहिये कि वह गांठ जो अग को झुन््न फर देती है वह वादी के मादे से वदत फम 
होता है और पित से कभी ९ ३स्पन््न होता है चौथे यह फि बाहर से किसी तर 
पर अग में चहुत सर्दी पहुंचे और उसकी प्रकृति फो खंराय और शरीर को गाटा 
करदे और जमादे इस कारण से रूद जही छाहिये न धुप्त सके और यह बात मरट 
है कि ढढी दुष्ट प्रक्ति जो अग को गाढा करे ओर ऐोप -फो जमादे वह भीतरी 
हो या बाहरी पढ़े को कठा कर दती है क्पा कि उसके भागों को इकदडा करता 
और समेब्ता है इसी कारण से एवं की लचा हाथ एडी वा पिंदली की लगा की 
अपेक्षा जन्म से ही कम ज्ञान वाली अथोत् मुन््न होती है मौर ठडी हुए प्रति 
का यह चिन्दर है कि कारण पहले हीहफा हीं और पढ़े भें गाठापन और जगाद 
और फढापा प्रकट हो और गया से छाम माक्षम हो और अग में चींटियायी 
चलती हुई माछृम हों ( इलाज ) पढ़ा नमे करने फे लिपे गर्म गुण दायफ तेल 
मर और ग़नगुना पानी डाले और पढ़े वी ग्रकृति के सम्हालने के लिपे गर्भा 
पहुचाने वाले लेप और तरेद काम में छाव और अग को इस तरद द्वाप से या 
किप्ती खूखुती चीज़ से मल कि छाल होजापें ) पाचत्रे यह है कि खुडकी अधिक 
होजाय और इस फारण से पटठे फे भाग इफक्रट होजाँय और सिम जाँप सो 
प्र्तफे रेशे आपस में पिल जायँंगे क्यों कि मिस समय रेशे में भरी हुई सी 
खबकी के फारणसे नप्ठ दोजांपगी तो इस झाग्ण से अंग पे मौतिर और दौमों 
रैशा के बीच में प्िल्युछ जगह साली रदना फठिन है दम छिपे वद रहे जा 
पत्त भें एक दूसरे से मि्ठ जञायगे इस दशा में मवेश्य रास्ते बंद होजापगे शोर 
झूइ को अन्दर नहीं जानें देंगे और अग यून््न दोजापगा इसका पिच और 
इलाज वही है जो तजन्तुज पावित्त अपोत् सुश्क इठने या चित्द्र और वृर्ाज 
है और जानना चाहिये कि देकीस लालीगूस बहता दे कि कमी एसा दोता दै 
कि खुश्क प्रकृति वाले फो गर्म दवा सान से खुड्की बढजाती दे इस वारण 

उसऊी उमालिपों के सिगा में सन होना आग्ग्म होजाता है मौर ऊपर चद़ता 
जाना है और दूसरे अर्गों में पहुंचता है और इसी भयार यीं वह मुन दे जो 
पिल के गरम व्वरा म रगभारिक वरी के नष्ट होजाए से और ख्श्गी सजाने 

से हाथ और पांव इत्पन्त होलाप छरे पह फि टड प्रिप्र जैसे अफीम पा पीस 
का सेइन किया हो उप्तके फारण सुन्न उत्पन्न होताप और पह सात अफ्टटे कि 



श्ध्द *( तिव्यअकबर ) हा 

सूर्खी स्थादी लिये हुए होजाय ( इलाज ) यह दे कि फरू सोलें मोजन फम पर 
आर जहा केंद्ीं अग को पहुत देर तक एफ तरह पर रखी से खून इफ्टठा होजा 
प़ 2५ दशा में भाग्य उस अग का यदलना ही लाभदापक है और जानदा 
चाहिये कि वह गांठ जो अग को सुन्न फर देती है वह बादी के माहे से चहुत प् 
होता है और पित्त से कमी २ उत्पन्न होता है चौथे पद कि बाहर से फिसी बा 
पर आग में बहुत सर्दी पहुंचे और उसकी मक्ति को खराब और शरीर को गादा 
फरदे और जमादे इस फारण से छह जैती चाहिए न घुस सके और पह याते प्रकट 
है कि ठी दुष्ट प्रकृति जो अग फा गाठा करे और दाप को ज़मादे वह भीतरी 
हो पा बाहरी पढ़े को कछ कर देती है क्यों कि उसके भागों फो हरयढ़ठा यरतां 
आर समेटता हे इसी कारण से पांव फी त्वचा द्वाथ एडी वा पिंडली की लचा पी 

. अपेक्षा जन्म से ही कम ज्ञान वाली अथात् सुन््न होती है और ठदी दुष्ट प्रकृति 
का यह चिन्ह है कि कारण पहले हाज़का हो और पढ़े भे गाठापन और जमाव 
और कठापता प्रकठ हो और गर्मी से छाम मालूम हों और अग्र म॑ चौंटिपाप्ती 
चलती हुई मारूम हों ( इलाज ) पठ्ा नमे करने के छिये गर्म शुण दायय सेल 
मल और गनगुमा पानी ढाल और पढटे की पकरति के सम्दालने के लिये गर्मा 
पहुचाने वाले लेप ओर तरेढ फाम में छाव और अग को इस तरह हाथ से या 
किप्ती खखबुरी चीज से मे कि लाल दोजापें | पाचिते यद है कि खूडशी अधिक 
होजाय और इस कारण से पदे के भाग इफ्ट्ठे होजांप और सिमट जाँप सी 
उसफ रेशे आपस में मिल जाएँगे कपों कि मिस समय रेशे में भरी हुई तरी 
सउफी के यारणसे नप्ट होजायगी तो इस फारण से अग ये भीतर और दोनों 
रेशों फे वीच में रिल्कुछ जगह खाली रदना फठिन हे इस लिपे व रश आा 
पत्त में एक दूसरे से मिठ्त जायगे इस दक्षा में अवेश्प रास्ते बद होजापगे झोर 
रूह यो अन्दर नहीं जाने दंगे और अग सुन्त होजापगा इसका बचिन्द्र और 
इलाज वही है जो तमन्तुज्ञ याविस अथोत् खुइफ इठने फा चिन्द्र और राव 
है और जानना चाहिय॑ कि हकीम जालीनूस फहता है पि फ्मी ऐसा हाता दे 
कि खुद्क प्रकृति वाले पो गर्ग दवा साने से खुडकी बढजाती है इस यारण से 
उसकी उगाहिपों के सिर्तों से मुन्त होगा आरम्म होचाता है और ऊपर चहता 
जाता है और दूसरे अगो में पहुचता है और इसी मयार पी बढ़ सुल ई जो 
पित्त के गर्म ज्वरों में स्वाभाविक वरी के मप्ट होताने से और सुश्री आशाने 

है दाथ और पद उत्पन्न हाजाय एट यह कि टड चिप जैसे अफोम या वीय 

का सेवन किया दो उसके पारण सत्र उत्तप्त होजाप और पद बात मरटद हि 



श्ध्द *( तिव्यमकबर ) 5 

सूर्खी स्थादी लिये हुए होजाय ( इलाज ) यह है कि फर खोलें भोजन प्र मर 

आय केंहीं अग को पहुत देर तक एफ तरह पर रखी से खून इपदठा होता बाधक में भाथ उस अग का यदलना ही लाभदापक है और जानता 
चादियें कि वह गांठ जो अग को सुन्न फर देती है वह बादी के माहे से यदुत पम् 
होता है औरें पित्त से कमी २ उत्पन्न होता है चौथे यह कि बाहर पे किसी बद् 
पर अग में चहुत सर्दी पहुंचे और उसकी मकृति को खराब और शरीर फो गादा 
करदे और जमादे इस फारण से छह जैप्ी चाहिए न घुस सके और यह यात प्रफट 
है कि उठी दुष्ट प्रकृति जो अग फा गाढ़ा करे और दाप को जमादे वह भीतरी 
हो पा चाहरी पढ़े को कछ कर देती है क्यों कि उसके भागों को इयदठा यरता 
और समेख्ता हे इसी कारण से पांच फी त्वचा हाथ एडी वा पिंडली की लचा पी 

. अपेक्षा जन्म से ही कम ज्ञान वाली अथोत् सुन्न होती है और ठठी हुए मरकृति 
का यह चिन्ह हे कि कारण पहले हाज्ुका ही और पढ्ढे मे गाठापन और जमाव 
ओर कढापग भकद हो और गर्मी से लाभ मालूम हो और अग म चाँटिपाती 
चलती हुई माप हों ( इलाज ) पढ़ा नमे करने के छिये गर्म शुण दायय वे 
मल और गनगुमा पानी डा और पढटे की पक्ति के सम्दालने के लिये गर्मा 
पहुचाने वाले लेप ओर तरेढ फाम में छाव और अग को इस तरद हाथ से था 
किती सुरबुरी चीज से मरे कि छाल दोजापें | पते यह है कि खूडफी अधिक 
होजाय और इस फारण से पदठे फे भाग इफ्टठे होजांप और पिमद जाँप सी 
उसक रेशे आपस्त में मिल जाएँगे कपों कि मिस समय रेशे में भरी हुई तरी 
सईफी के पारणसे नप्य होजायगी तो इस फारण से अग ये भीतर और दोनों 
शैशों फे बीच में रिल्फुल जगद स्लाली रदना फटिन हें इस लिपे वह रश भा 
पत्त में एक दूसरे से ममित्त जायगे इस दक्षा में अवश्य रास्ते बद होजापंगे भौर 
झूह यो अन्दर नहीं जाने दँँगे और अग सुन्त होजापगा इसका बिन्द्र और 
इलाज वही है जो तमन्ठुज याविस अथीत् खुडफ इठने फा सिन्द्र और राव 
है और जानना चादिय कि हकीम जालीनूस फहता है पि फमी ऐसा हाता है 
कि खुददक अऊति वाले पो गर्ग दवा साने से खुडकी बढजाती हैं इस वारण से 
उ्षसकी उगाहिपों के सिर्टों से मुन्त होगा आारग्म होचाता है और ऊपर चरता 
जाता है और दूसरे अगो में पहुचता है और इसी मयार पी बढ़ मु द जो 
पित्त के गर्म ज्वरों में स्वाभाविक वरी के मप्ट होताने से और सुश्री आशाने 

से हाथ और पा रत्पस्त हाजाय एड यद कि ठट चिप जेस अफीम या वी 

का सेवन किपा दो उसके पारण स॒त्र उत्तप्त होजाप और पद बात मरदद हि 



र्ष्द ६ विव्यमकबर ) 

०५8४ खाल और द्वोठ देह होजातेई' और चहरेकी असली छरत पदलशादी 
ओऔरहाट अच्छी तरह आपने नहीं मिक समतेह और आदशी चूसप से 

सौर किसी चीज को मुहम दवाके खाचने से अप्मय हांजाताद और मुखर 
फुक सीधी न निकत्सके लैसा दीपक को ने इ्ासके जोर आंखड़ी पढे 
अच्छी बरह बद न हों और पद सत्र जो झुछ कहागयादे उस समयदातारै कि 
बीमारी न तग्फ मे हो और बहुघा वो ऐसाही छोता है परहु 
कर्मी मुखके दोनों तग्फ में भी वीमारी होती है इस तरह पर फि दोनों तरफ़ 
के सब पेरेकों घेरलेती है उसी समय मुह में भी पुछ टढापन तो प्रगझ ने होगा 
परतु पक्रड़ों के आपसमें मिलन में « कष्ट मादूमदोगा और इस दर्जा ना 
घिन्द्र पहले बीत चुहे या अय मौजददे वह उस से अधि होंगे जो एफ तरफ 
की लफते में होतेंहे और जानना चाहिये फ्रि छकवे के दो भेददं एक तप तुनी 
( इठना खिंचना- सिमदना ) और दूसरे इस्तरखाई ( ढीला व सुस्त हाता )ईस 
प्रकरण को हम हों भेदों में बणेन करतेहे | 

8 पादिछा भेद तशन्तुजी लक्मे का वणन ## 
थद्द तीन मफार पर है एक तो यह है कि जिन अदलों से पे अग थे 

हमने फिम्संदे उन में गादी और गलीज रतठ्यत दिमाग से आफर भगज्ञाप 
भर यह अदले चौंढाई में बटजाप और लगाई में फम होगाय इस परारण 
से यद अग लिंचजाय और अपनी दशा से फिर जाय दूसरे थह फि ग्देल 
का अदला सजजाय और गला घुटे और भियें और इस फारण से जाएं ऐे 
बंधन और मुख के अदरक सिंवजाप और छफवा उत्पन्न होमाप इस लिये 
कि पलक किसी २ जोढ के घघन और अवले गदन फे धरमे पिपलेदे मौर 
इस मकार का लक़्वा होठों में रत्न दुआ गरता है और फेवल होंडा में 
मग़ठ दोने का कारण अगों के बणन से माठ्म होंगा और प्री गदन फे अ॑ 
दले के सजने स जत में फाल्मि हो णाता है फ्योरि पदों के गर्व जो 
प्षान शक्ति फे रास्ते गें दव जातद और दस यारण से कि गदेंस फे अपल 
की सूजन से सभी अतम फालिय हाजाता है और पर्णी हफ्वा इस लिये उस 
को सयोगिक फारणों में से जानतेदे तीसरे यद विमागी अगों पर संश्ी 

# हुीण गजी पदता है दि एफ मनुष्यों पतन टगयाय और बहुत सरय तके 
अुखारहा फिर उसको छण्या उसतरहसे उत्पन्ग हुआ फि इसया मद थी झेहा 
न् हुआ परत उसरी पक आंध फा बत्द फराा फढिद होगषा और दूसरी 
विरएुक बददी ने होती थी। 



र्थ्द ( तिव्यमकवर ) 
मा्षेकी खाल और द्वोठ देह होजातेई और चहरेफी असली छरत पदहजादी 
है और द्वाट अच्छी तरह आएँनर्मे नहों मिक सम्तेह और आदी शृसप से 
सौर किठ्ती चींज को मुहम दवाके खाचने से अतयये हांजातार और पृद्यो 
फुफ सीधी न निकलसके लैसा दीपक को न इश्शासफे और आंखड़ी पके 
अच्छी बरद बद ने हों और यह सथ्र जो कुछ कहागयादे उस समयदातारै फि 
वीमारी शुखके एक तरफ मे हो और बहुषा तो ऐसाही होता है परत 
कर्मी मुखके दोनों तग्फ में भी वीमारी होती है इस तरह पर फि दोनों तरफ़ 
के सब पेरेकों घेरलेती है उसी समय मुह में भी पुछ टढापन तो ग्रगद ने होगा 
परतु पक्की के आपसे मिलन में + फष्ट मादूमदोगा और इस दर्शा ना 
चिन्द्र पहले बीत चुके या अर मौजददे वह उस से श्रधिफ होंगे जो एक तरफ 
की लफ़वे में होतेंहे और जानना चाहिये क्रि छकवे के दो भेद एक सप्माजुनी 
( इठना सिंचना- पिमदना ) और दूसरे इस्तरसाई ( ढीला व सुस्त हाता )३स 
प्रकरण को हप दो भेदों में बणेन करतेहे । 

कह पाहिछा भेद तशन्तुजी लक्वे का बणन # 
थद्द तीन अकार पर है एक तो यह है कि जिन अदलों से प अग थे 

हमने फिम्तदे उन में गादी और गर्लील रठ्यत दिमाग से आपर भग्ज्ञाप 
ओर यह अदले चींढाई में बटजाप और लयाई में फम होगा इस पराएण 
से यह अग सिंचजाय और अपनी दशा से फ़िर जाय दूसरे थह फि गर्देस 
का अदला सजजाय और गरा घुटे और भिये और इस फारण से जाएं ऐे 
बंधन और मुख के अदलक सिंवजाप और छफवा उत्पन्न होजाप इस लिये 
फ्ि मख्धके किसी ९ ज्ञोड के घघषन और अबले गएन फे धरमें तिपलेदे मार 
इस मकार का लफ्वा होठों में रतप्न दुआ गरता है और पेवछ होंडा में 
मराठ दोने का कारण अगों के बणन से माठम होंगा और पी गहन फे झ॑ 
दछ्ले फे सजने स अत में फालिज हो णाता है फ्योरि पदों के शाम्वे जो 
प्षान शक्ति फे रास्ते गें दव जातद और दस यारण से कि गेल फे अल 
की सूजन से सभी अत फालिय हाजाता है और पर्णी हफ्वा इस लिये उस 
को सयोगिक फाएणों में से जानतेदे तीसरे यद विगागी अगों पर छं्ी 

» एुबीय गजी यद्वा दे दि एय मनुष्य पछन टगयाय और बहुत समय तके 
अुखारहा फिर उसको छण्पा इसतरहसे उत्पन्ग हुआ फि एसया मद थी झेहा 
न् हुआ परत उसकी पक आंध का बत्द फरागा फढिद होगषा और दूसरी 
विरएुक बदद्ी ने होती थी। 



१५० ( विलअकपर ) 

ये | अधाद् यदि पंदला भी विन हो और यही रीति उस्तासार मे मी पह़ 
रतनी चाहिये और इसरी चातें जो इस्तरखाई छस्त्र के मझागन्तः में घन 
फरंगे तशन्तुज्ञी और इम्तिकाई छकते में भी इन पर इृष्टि सना आइइपडी 
य है जौर लज़वे के इलाज में चार दिन तक देर फरने फे हिपे उस जगह 
आज्ञा है जहाँ रोंग का कारण निरेछ दो और जहाँ फारण वल्वात, हो और 
लफये के साथ सिर और देह मे चौन्न और ज्ञानहीनता हो ता वहाँ ७ दिन 
तक इछाज न फरें आर मल फे देर में निकालने फी आज्ञा इस टिये है कि 
मल सम्बन्धी लफवा चाहे वह तशन्नुजी चाहे इस्तरखाई है रसका मल अपने 
आप उबलता है और बिना प्रके वा निकडने की सामर्ष के बिना ही एफ 
साथ निकरू पढ़ता है और जो दस्तावर दवाओं का मभाव गएएों दिलादेवे 
तो ऐसा मी होंसकता है कि वह मल ने निकले और दिल फी तरफ गिरने 
लगे और अकस्मात् मारठाऊँ या दराम मग्ज फी पिश्ली तरफ़ में गिएफ्र ले 
छोड़ फरदे वा दिमाग क पर्दों की तरफ ज्ञाकर सक्ता उत्पन्न फरे वा भौवरा 
कारण हो इसी लिपे इस किताब के बनाने वाले न॑ फद्दा है कि लग्पें में शाप 
सका और फामिड होने फा दर रहता है इस से उचित है कि उसके वहन 
के आरस्म में दोप को मुठायम फेरे और मल के निकालते के उपाय फर रफ 
जैसा फि भागे वर्णन फरे और जिस ज़गद गर्दन के मजे की सम से 
छत्ता हो तो जी धजन पी दशानुप्तार उपाय करे ॥ 

कन्ड ५ ४ 

टूसरा भेद इस्तरखराह छम्वे का वर्णन 
यह इस तरह पर दोता है कि दिमाग से पतली रमेवत एफ तरफ पी अद- 

ला और पढ़ों भें तर फर प्रनकों तर कर देती है तथा परद और सिंलिया फे 
शुस्त दोजाने से रूद के रास्त बढ दोनाते हैं और इस पण स व लग झुम्त 
होकर दीले होजाते हें परत छज़या माय तशसुज से दही उत्पप्र हुमा फावा 
है और इस्तरखा स बदूत फम दैदा होता है । उसका चिछछ यह है।झि सका 
अग्रभाग दीला दानावा है जीर गमतझाक्ति में लिवेलता 7?) 7 सर 
माया, गले की साल; जोर अदला उस आर बहुत नि 5 ॥4| 
हि शी आँलके नीये बाढ़ी पलक इृठनी नीचे हर पर 
त्षा दबा पाक आ  शरने ब्दीफ जाए #४ 0... झाग धहले 



१५० ( विल्अकपर ) 

ये | अप यदि पंदला भी दिन हो और यही सीति रस्तर्साई मे भी पाई 
रसनी चाहिये और इसरी चातें जो इस्तरलाई छस्त्र के मझागन्तर में घन 
फरंगे तशन्नुज्ञी और इम्तिलाई लकते में भी इन पर इृष्टि रखना आवइपकी 
य है जौर लज़वे के इलाज में चार दिन तक देर फरने के ऐिपे उत्त जगह 
जात्ञा है जहाँ रोंग का कारण वि दो और जहाँ फारण वल्वाव हो और 
ढफये के साथ घिर और देह में वो और ज्ञानहीनता हो ता वहाँ ७ पिन 
तक इछाज न करें और मल के देर में निकालने फी आज्ञा इस लिये है कि 
मल सम्पन्धी लकवा चादे वह तशन्तुजी चाहे इस्तरपाई है उसका मल अपने 
आप उबलता है और बिना प्रके वा निकझने की सामर्प के बिना ही एफ 
साथ निकरू पढता है और जो दस्तावर दवाओं का प्रभाव गएसों दिछायेवे 
तो ऐसा मी होसकता है कि वह मर ने निकले और दिल की ताफ गिसने 
लगे और अकस्मात् मारटार्ू या दराम मर्ज की पिम्ली तरफ़ में गिएफर ले 
छोड़ फरदे वा दिमाग के पर्दों की तरफ ज्ञाकर सका छत्पन्त फरे वा भौतरा 
कारण हो इसी लिये इस किताब के बनाने वाले ने फद्दा है कि लग्वें में शाप 
सक्ता और फ़ामिल होने फा दर रहता है इस तै उचित है कि उम्केतृ्ञाम 
के आरम्म में दोप शी मृठायम फेर और मल के निफालते के उपाय फर रफ्ये 
जैसा फि आगे वर्णेव फरंगे और जिस ज्ञगद गर्दन के अजें की एलन पे 
छक्ा दो तो जी धजन पी दशानृत्तार उपाय करे ॥ 

के: ४ फो 

दूसरा भेद इस्तरखराहे छय्वे का वर्णन 
यह इस त्रद पर दोता है फि दिमाग से पतली रवबत एक तफ पी अद- 

छा और पढ़ों में उतर फर उनको तर कर देती है तथा परदे और सिलिया 
शुस्त दोगाने से रूद के रास्त बढ़ धोगाते हैं और इस पाण स व अंग हुए 
होरर दीले होजाते दें प्रद्त जया प्राय तशबन् से ही उत्तप्र हुआ फरा 

है और इस्तरखा से बदूत फम दैदा होता है। उसका बिल पह है।के कुसा 
अग्रभाग दीला दाजावा है और गमगशाक्ति में निवेलता 7४ 7 या 

माया) ग्रख की साल; जौए अदा उस आर बहुत न ५ । 

“तथा बत बरफ ऐी आँसके नीये बाली पलक इृदती नीचे प्र, है! 
की पर उगातझ ने पहने सीर उस» मास बहते * 
बच्चन थी शक्ति जाती रहतीदि ॥ सशर3, की मी] 



फेक्लल 2] 
१५० ( तिब्वअकबर ) 

ध 
रा 

बनारदे तत्पद्मात् निपत समयक्ते वीतनेपर और मलके पकजामेपर देहकों साक 
करने के लिये गोलियां और पारल जिनका वर्णन फालिजर्म होचुका है घाम 
में छावे और पिछले प्रकरणों में कहेहुए उपायों यो शेरे २ फरनाभी उचित 
है फिर इसतरद देह की सफाई से निर्थित होकर विशेष फरके शिरके साफ़ 
करने के लिये झुछे दुलास, तरेडे, सिफताव मर ग्घने पी दयाण पा मे 
ढार्वें और क्योंकि यह लुतंही गुणदायक होती है परतु चाढ़ीस दिन परय्प-त 
सधने की दवा का मयोग ने करें | 

कुछे अथीत गरगरे की रीति । 
दोनामरुआ , सआत्तर, अकरकरा , राई , किज्कीमट्फीछाल , सट्टा अना 

रदाना और सोंठ इन सब दवाओं को पृद्कर औदाबे और जगली '्पा्म , 
की बनीहुई शिकजवीन में मिलाकर ऊुछ्ले करे तोभी यही गुण रसवा दें ॥ 

नाक्में व्पकानें की रीति ! 
कुलगकापित्ता, बाजकापित्ता, मुल्हटी तरके पानी में मिलाकर नाक में 

ट्पकार्वे ( अथवा ) झुलंगयागाफ्ता सियों फे दूध के साथ यहीं ग्रुण रखता है 
और ऐस्तेही वाशे का पिचा और भेडिये फा पित्ता और शब्हृत ( एफ किरम 
फी मछली है जिसे बमछ भी फहते दे ) का पित्ता और दोनामरुआ और 
चुक्दर का पानी टपकाना भी अच्छा है और फदते दे कि जो छ री 
झुफवीनज , ३५ माशे दोनामरुसा के पानी में प्रिस्कर १॥ भाशे जैदव का 
सेल मिलावार नाक में रार्ले तो ५ दिन में लक्वा अच्छा होमाता है ॥ 

तरेड़े और प्िकवकी रीति । 
समभातर, तुतली, अकरफरा, दिममाता, बरगरर, रा, पराहता, सागना 

और दोनामरुआ आदि आदाकर त्तरेडे थी ताद भी और सिफ्ाव की 
ताद पर भी काम में लावे ॥ और जिस थीसों फा सवा ह्यमशायर है थे 
पे है जैते जुदेवेदस्तर, छुपव्रीनत , जावशीर और गूगठ और इन पीशा 
फे सूधने में पद लाभ है के ये पक या मुलायम पर के दिमाग से सताएगी 
है और ऐसेही मम्तगी और जलदुल चतम ( एक अकार पा गोद है ) और 

वचया चवाना लाभदायक है पास्तु सिगहार गस में बडे से सरित से 

दायय है और फिताव जखीरे एारण्म बाला ल्पिता है कि इस पे होगे 
में यह रीति उत्तम है कि जब ४ दिस बीत ज्ञांयगा श॥ गाते पारित 

शपिपार ( युमद्विल की गोलियां हे जो रावकों सिरादे हैं ) शी रीवि पे 



१९२ ( तिध्वअकबर ) ाण ः 
कक 

|: ४ 

बनारहे तत्पश्मात् निपत समयके वीतनेपर और मलके पकजानेपर दैहकों साऊ 
करने के लिये गोलियां और पारन जिनका वर्णन फालिजर्म होचुफा है बम 
में छावे और पिछले प्रकरणों में कदेहुए उपायों यो शैरे ७ फरनामी एचित 
है फिर इसतरद देह की सफाई से निर्शित होकर विशेष फरके शिरके साफ़ 
फरने के लिये कुछे दुलास, तरेे, सिफताव और ग्रधने पी दयाण फाम मे 
छार्ये और क्योंकि यह सुत्तदी गुणदायक होती है परतु चालीस दिन पर्य्य-त 
सधने की दवा का प्रयोग न करें | 

कुछे अथीत् गुरगरे की रीति । 
दोनामरुआ , सआत्तर, अकरकरा , राई , किज्कीमट्फीणाल, सद्ठा जना 

रवाना और सोंठ इन सब दवाओं को पृथ्कर औदाबे और जगली 'प्पा , 
की चनीहुई शिकजदीन में मिलाकर ऊुछ्ले करे तोभी यही गुण रखता दई ॥ 

नाकमें ट्पकानें की रीति ! 
कुलगकापित्ता , वाजझापित्ता , मुल्दटी तरके पानी में मिलाकर नाक मं 

टेपकार्वे ( अथवा ) झुलंगव्गापता स्लियों फे दूध के साथ यहीं गुण रखता है 
और ऐस्तेही बाशे का पित्ता और भेंडिये फा पित्ता और शब्हृत ( एफ किरम 
फी मछली है जिसे बमछ भी फहते दें ) का पत्ता और दोतामझुआ और 
चुफ्दर फा पानी ठपकाना भी अच्छा है और कदते है कि जो छ री 
सुफवीनज , ३५ माशे दोनामरुसा के पानी में पिस्कर १॥ मारे जैतृव का 
चेल मिलावर नाक में डार्ले तो ५ दिन में लक्वा अच्छा होमाता है ॥ 

तरेड़े ओर पिकाबकी रीति । 
सभआतर, तुतछी, अकरकरा, दिरमाता, बरंगर, रा, पाहता, नाथूना 

और दोनामरुआ आदि ओऔदाकर तरेरे थी त।द भी और सिफाव थी 
तह पर भी काम में छावे ॥ और लिन चीजों फा सूयवा ह्यमंशयर है मे 
पे | जैते जुदेवेदस्तर, छपव्रीनत , जावशीर और गूगठ और इते भीशा 
फे सूधने में पद लाप है के ये पक या मुल्गायम पर के विमान से सताएगी 
हैं और ऐसेही मम्दगी ओर अलऊदुल बतम ( एक अकार पा गोद हैं) और 

वचया चवाना लाभदायक है पस्तु निरगहार मस में बडे से अक्ि में 

दायव है और फिताव णमीरे रगारम्म बाला ल्मिता है कि इस पे जार 

में यह रीति उत्तम है कि जब ४ दिस बीत जांप वा ४॥ माह यारा 

शपिपार ( युसद्रिल की गोछिपां हे जो रातकों सिरे हैं ) पी रीवि थे 



पक ४ ( तिव्बमकबर ) ॥॒ 

शर्म करके सिर, मुल्न केनपणियों और भरने क॑ नीच मे और एक पद्म भाराम 
फरने दे फिर उसी झारी को गर्म करके बीमार पा सिर उसपी भाफ़ पर 
खरे जैसा पद चुफे हे और पसीना पोछ डालें उक्त ते मते और फिर एक 
घ॒ठे छोड दें और फिर यही भफ़ारा दे इस तरह एक दिन में इस पाम यो दस 
वार करके बद कर फिर सात दिन में एक दिन इसी तरह फरें और जो फोर 
इस इलाज से एक मद्दीने पीछे अन्छा न ही वा जानना चाहिये पिसी इलाज 
से अच्छा न दोंगा और हफीम मुहम्मद जकरिया कहता ह कि टसरा साने को 
नदे जिससे वेह में गर्मा आये और रगें खाली होजांप और पिए और गस शारी 
की भाफ पर रकप जेसा फि वर्णन होचुफा है और फूठ फा तल, गुतढी या 
पैल वा घुनका तेल गये करके सिर और गर्दन में मल और जो प्यर आज़ाय 
तो कुछ डर नहा है और हफीम जालीनृत फहता है कि जो पाली मिर्च बहुत 

+ मह्दीन रत समान पीसफर सेल में मिलाकर लेप बरें त्तो इस विपय भे फोई दवा 
उसके बराबर नहीं है और इस बीमारी फे इलाज में अधिफ भगेशा पुरे 
और नाक में व्पकाने का होता हे और जिस ज्ञगढद नाफ में ठपफाने पी 
दवाओं से दिमाग ये कष्ट पहुचे ता बनफ़सा का लेछ जोर ताझा इप और 
ओरतों का एध घाटी सी स्रांड मिलाकर नाए मं डाले और सिर फे खगल़ी तरफ 
“भी छगाये और इस वीमारी म॑ गुह्िया को और जावढे थ अद़कों प्रो गर्मी 
पहुचाना छामदायक हैं मोर गृद्दी पर सौंगिाँ लगाया मए फो पिगाग से 
निफाल्ता है और परीमार को क्ली पानी थी लगह शहद या पाती खगावर मैं 
सो सय ऐे उत्तम है और होगे पा घवाया भी हामदायक दे जौर जिन मिहों 
से माह दोजावा है फि फोनही आर में पप्ड है एफ यह है नि उप शरफ़ 
सी ज्ञानशक्ति जाती रदे था फम हाजपि भीर फटयना उल्म हा दुसरे पह 

_ दि जो बीमारी बाली तरफ फो हाथ से सीपा यरजे स्वागारिए दशा पर शो 

पो इसरी अपने आप पादी सीपी दाजाप और उप्तवी सूरत अपनी स्पागारिर 

दक्षा पर रीद जावे और जानग चाहिए कि जा रूपया फि यई साफ़ में 

दत्पश दोता है उसका सन््छा द्वोना परहुत पेडिन है «.._ ॥| हा 

“पं द्धामिंकत मे हम ने विष्दण पी है. कि लो भाग घुकगया है इस मे 
नीगारी या पारण हैं या उस सस्फ में है जो नहीं धरा है जार मे पत्पेर 

अपनी अपनी सम्मति पर घमाण दैंतें हैं परल्सु सूख पद ई हि तंग यमी रवे 
हे जो भाग नहीं पका है उसमें मठ उत्तर सादा है झीर जो माम एर्गवाडों 
बह आसम्प है परए इस्तरखाई अबाव दीछ दाताय में एमी झरा हुआ माण 

झामेस्य दीवा है जोर मो 7 श्य ई गये मं हुआ फरटा है और 3 
इस पिरुद्ध दुआ एरवा दे इसी तरह दस बिताई मे बनाये गोले गे एहा ६० 



शक / ( तिच्यभकबर ) पु 

शर्म करके सिर, मुल्न केनपणियों और भर्दन क॑ नीच मे और एक पद्म भाराम 
करने दे फिर उसी झारी को गर्म करके बीमार का पिर उसयी माफ़ पर 
रे जैसा वह चुफे है और पसीना पोंछ डाले उक्त तेल मजे और फ़िर एक 
घुठे छोड दें और फिर यहीं भफ़ारा दे इस तरह एक दिन में इस पाम यो दे 
वार करके बव कर फिर सात दिन में एफ दिन ईसी तरह फरें और जो पोई 
इस इलाज से एक यगद्दीने पीछे अच्छा न हो ता जानना चाहिये विसी इलाज 
से अच्छा न होगा और हृफीम मुहम्मद जकरिया कहता ह कि टसशा खाने को 
नई जिससे वेद में गर्भा आये और रगें खाली होजांप और पिर और गत पारी 
की भाफ पर रफप जैसा फि वर्णन होचुफा है और फूठ फा तल, गुतली या 
सेल वा बुनका तेल गयें फरके सिर और गर्दन में मल और जो प्यर आज्ञाय 
तो कुछ डर नहा है और हफीम जालीनृत फहता है कि जो पाली मिर्च बुत 

* महदीन रत समान पीसफर तेल में मिलाकर लेप करें त्तो इस विपय मे फोर दवा 
रप्तके वरावर नहीं है और इस बीमारी फे इलाज में अधिफ भग्गेग्ा पुरे 
और नाक में व्पकाने फा होता है और जिस ज्ञगद नाफ में ठपफाने पी 
दवाओं से दिमाग ये कष्ट पहुचे ता बनफ़सा का ले जौर उाझा हृप और 
ओरतों का एृध घाटी सी सांड मिलाकर नाए मं दा्ले और मिर फै खगल़ी तरफ 
भी छगारें और इस बीमारी म॑ गु्िया को और जावढे व अड़ढों ऐो गर्मो 
पहुचाना छामदायक है और गृध्ठी पर सींगिर्षा लगाया गए फो पाया से 
निफाल्ता है और पीमार को ज्ञी पानी थी लगह शहद या पाती घगावर में 
तो सय पे उत्तम है और होगा रा घवाता भी हामदायक है कौर जिन मि हों 
से माल्म दोजावा है फि फोनती आर में पप्ठ है एफ पद है कि झसे तरफ़ 
की ज्ञानशक्ति जाती रदे था फम दांजपि जीर फ़यना उस्पम हो दुख पढ़ 

. वि जो चीमारी बाली तरफ फो हाथ से सीपा यरजे स्वागारिए दशा पर शा 
ऐो इसती अपने जाप याँदी सीपी दाजांए और उप्तनी सूरत मपती स्पाधारिर 
दक्षा पर छीद जावे और जानग चाहिए कि जा छपया फि यई सरफ में 
उत्पन्न दोता है उसका सना द्वोना पहुत्र एडिस है «__॥| ही 
“६ उस्त मिंपत मे हर्ष ने विक्छता थी है. कि थो भाग ग्रकगयां है एस के 
नीगारी या कारण हैं या उस तस्फ में है लो नहीं हरा है जार मे पस्पेर 
अपनी अपनी सम्मतरि पर भमाण दतें हैं परन््स सत यद ई ए तशायमी हरवे 
है जो भाग नहीं पुका है उसमें मठ उच्दर आया है और जो माग एर्गयाडों 
बह आसम्प है परत इस्तरखाई अबाव टीऊ दाता में एमी झा हुआ माश 
आासेग्य दीवा है जोर मो ही झफा है उप मख हुआ घरटा है डोर है 
दुमक रिरुद् हुआ एस दे इसी तरह इस बिताद के बताते गले गे गा 5 

] 



५ 

रैक ( दिव्यमफबर ! 

गे करके सिर, मुख फनपश्यों और गईन के नीचे भा िट आ 
यरते दे फिर उसी झारी को गये फग्क वीमार या अशकिकक। 
रखें जैसा कह चूके है और पसीना पोंछ ठाले एक्ता 3० 
घंढे 2 और 0235 32 दे इस तरद एक प्यार 
बार करके चद कर फिर सात दिन में एक दिन ईरगी। हि 20 
इस इलाज से एक महीने पीछे अन्छां न हो तो जाई पड शोक 
से अच्छा न होगा और हकीम मृत्म्यद जकरिपा हु 8.6 बहाल गिर! 
नदें जिससे देह में गर्मी आवे और रगें खाली रे ++ कं 
की भाफ पर रक््खे जैसा कि वर्णन होचुका है और, ' हक 
तेढ़ वा वुनका तेल गर्म करये सिर और गन में मे कार 
तो पुछ दर नहीं है और हफीम जालीनस ० ह्रै 
महीन रेत समान पीसफर तेल में मिछाझर लेप फरें 7 
डसके घगायर नहीं है और इस घीमारी फे इलाज र:६४ 
और नाफ में ठपफाने बा होता है और जिस 
दवाओं से दिमाग में कष्ट पहुंचे तो घवफ्सा या ते 
औरतों का दृध धोदी सी सा मिलाकर नापरें । 
"भी लगायें और इस चीमारी भ ग़ढ़िपों फो और 
यहुचाना लाभदायक है और गुद्दी पर सॉंमियां उतर 

निकाल्ता है और बीमार फो जा पानी थी जग ६... पंत 

तो तब से उत्तम है और छोंग का यबाता भी हर (मी 
सम मालूप दोनाता दे कि फोनसी ओर में फष्ट है 5 ! कक 

फी जञानशक्ति जाती रहे या पम दोलाय और फरण, है पु 

फि जो प्रीमारी घाटी तरफ यो हाथ से सीदा ४४ 
वो इसरी अपने आप योदी सीपी दोजाप और उसगी 
इंश्चा पर लौट जावे और जाना चाहिये कि जो हर 

0) रा 

हि ५] है 
कर का 

बत्यनन होता दे उसरा आह होता घ्रहुत फटिन है को, ते + 5 ४ 

# इस गिएप गे दफीमों मे विखशता की है फि गोई है; 

घीमारी 7 फारण है या उस तर में है जो गई धर पा 
अपनी अपगी सम्मति पर प्रमाण देते दे परन्तु संग ६« * 
में जो माग नहीं एका दे उसमें मल डतर आपा दे थ। 
वह आरोग्य दे परत इसासाई अपीय् दींग हाजान में 
आरीग्य होता है खोर जो गहों धरा है उस्में मठ हुआ 
दुसरे रिरस हुआ सा दे दधी सरह दस पिगाद मे ७ 

शव 



शै५४ ( विच्यमकबर ) , 

गे करके सिर, मुख फनपटियों और गईन के नीचे हा खोकाशस हे फरने दे 5 या रे नं 
रने दे फिर उसी झारी को गमे कर्क बीमार का. काट | 

रफ्खें जैसा कह चूके है और पसीना पोँछ ठाले उक् | ड़ 
घठें छोर दें और फिर यही भफारा दे इस तरद एके ! पा के 
घार फरके चंद कर फिर सात दिन में एक दिन री आर ; 
इस इलाज से एक महीने पीछे अन्छां न हो तो जाई 
से अच्छा न होगा और हफीम मृतम्मद जकरिया पह ..ह 
नदे जिसमे देह में गर्मी आावे और रगें खाली होजां कक 
की भाफ पर रक््खे जैसा कि वर्णन होचुदा है औरई६,' 
सेल वा धुनका तेल गर्म कग्ये सिर और ग्यन में मे” 
तो पुछ दर नहीं है और हफीम जालीतृस रा हा, 
मटीन रेत समान पीसफर तेल में मिछाकर लेप फरें प 
उसके परापर नहीं है और इस बीमारी फे इलान ४ 
आऔर नाफ में ठपकाने या होता है मौर जिस 
दवाओं से दिमाग में फष्ट पहुंचे तो घतफ्सा पा ते 

औरतों का दूध धोडी सी सादि मिलाकर सापगें , 

भी लगायें और इस घीमारी भ ग॒ढियों को और है ; 

पहुचाना लाभदायक है और गुद्दी पर सींगियाँ ८ हि ५ 

निकालता हैं और बीगार फो जा पानी पी जगह हा हरि 

तो पव से उत्तम है और छोंग का यवाता भी हा ५ हा हा 
से मालूप दोनाता है फि फोनसी ओर में फप्ट 6 ए । 
फी जानझक्ति णाती रहे था पम दोचाप और 

_ ० है 

कि जो पीमारी घाटी तरफ यो हाथ से सीरा 834 है 
357 

तो इसरी अपने आप योदी सीधी दोजाप और उसगी | 2 , 

दशा पर लौट जावे और ज्ञानगा चादिये कि जा है कक. रा 

इत्न होता दे उसरा आऊ दोना पहुत फठिन है सै. कक शी 

प्रक्ना शिप गे दर्कोमी ने विश्चता की है फिशोई,“|॥# 

घीमारी पा फारण दै या उस वए में है जो नहीं दर... «५ 

अपनी अपगी सम्मति पर प्रमाण देंते दे पात्तु सूघ ६।« * 

हे जो भाग नहीं छा दे उसमें मल डवर आपा है ऊ। | 

वह आरग्य दे परत पसतूर्साई ऊपाच दीस हानान में 

आारीग्य होता है योर जो गशं शत है उसमें मल हुमा 

उसई विद हुआ परवा दे दही सादे इस पिगाद ये 
५ , 



१०६ (विध्यअकवर ) ' ४ मै 
चलने फ़िर ह अथांत् हाथ पॉवे और पिएें हुआ परी है लौर पर- 
धानेकी शाक्तिकी यद गति है कि ज़स्द और बार « हुआ फरवी है भोर 
छब्द झहर जाती दे परन्तु लो फारण चल्वान् होतो समव है फि टह ज्ञॉप 
आर फिर फदकने छगे या बहुत देरतक फरफ्ता रहे और न ठहरे और लिप्त 
सरह हो फदकने वाछे अगकी सचारून शक्ति फिसी भागफे साथ भ्ुए्य न्री 
है दरतरफ फिरती दे और उसका झुकाव ऊपरफी तरफ इसा परता दे परत 
यह वात कपकपी के विरुद्ध है क्योंकि उसमें अग सदा नीचे फी तरफ छुपा .' 
दोता है और झीघ्रता वा रुकावट इसमें फुछ न्दीं फर सकते और इस यगीमारी 
का कारण गाड़ी वादी है जो गाढे दोपों फे भाफफे परमाणुओं से उत्पन्न होती 
है और इस कारण से कि थादी गादी और सगीन है रोमायों फी पद सेमी 
निकक॑ सकती और जो सांस टसफे ऊपरदे वद उसके तिकलन फो रोफद़ां है 
विशेष फरके ज्ञो पेहके ऊपर सी फी अधिकता हो और साथदी इसके दूर 
परनेयाली शक्ति उस्तको दूर फरती दै इसाछिये दोतों में पथरादठ उत्पन्न होती 
६ उसी घयराहद से अग फ़डक जाता है जयतक फठकने की गर्मास तह गांदी 
मगे और नए ने होजायप उस समय तक फरफन रहती है और उससे रीहसे 
उत्पन्न हातेका यह कारण हैँ फि जल्द नष्ट होनाती है और रीहफे गाद़े होने 
मी पद यंठील दे कि ठटी भहातियों में और उठे समर्पा में और रह देह में 

और फर्दी के फारणों से जैस ठंडा पाती पीने और उस में दाने से श्रग 

महुबा पड उठताहै। और जातना चादिये कि तो मग यदुत्त गर्म हैं शसे 
दिगाग और जो बहुत कटा दे लेसे झ्दोर दड्वी वृतमें फ़शया उत्पन्न नहीं 
होता कर्याफि हवा ऐसे अगर्मे इस तरह पर नहीं घद़ हो सफ्ती वि उप में 
हारे मार और एमती फिरें और फठफता उत्पय यरें और पहुषा पाम होप 
ओर शागयादि से भी अग फ़प' उठवादे इस फारणस कि झद चलती कियी 
है लार उप्के दिलने यलने से मलझें नष्ट द्ाससे हवा यादी झोर नम एत्पग - 
हाती है हवा गादी अयोत् रीद पद दे कि देदयी पाली जगहों में एटजाप भोर 
गाही और मगर ऐसी द्वाज्ञाप तेमे हा यिसी जगा में येद होपर दिस 
होगे अब सानना खादिय कि मत्यफ समय और सदा पा फदपनां जो मं 
आऔए कदर फे भीतर होनो लफ्वे पे उत्पय दानपा पाएगा है और क्नों गए 
दारीर फडरे मो फले फे उत्पन हाने था फाग्ण है दा हरइदई अपान सि 
बात था तशस्तुज्ञ अथात ऐेंदय या भर जो पद फ॑ शइ्छ फहमें हो मारी 

॥ 

३ 



१०६ ( विध्वअकवर ) .' ० ४ 
चलने फिरते हैं अर्पोत्त हाथ पाँव और पिरमें हुआ यरती है सौर फर- 
फनेकी शक्तिकी यद प्रक्नति दे कि ज़ल्द और वार « हुआ फरवी है भोर 
छ्षव्द झदर जाती दे परन्तु लो फारण चल्वान् होतो समद है फि टह ज्ञौय 
आर फिर फदकने छगे या बहुत देरतक फरफ्ता रहे और न ठहरे और लिए 
शरद दो फटकने वाछे अगफकी सचारून शाक्ति किसी भागे साथ भ्रुण्य नर्री 
हैं दरतरफ फिर्ती दे और उसका झुकाव ऊपरफी सरफ इसा परवाह परत 
यह वात कपकपी के विरुद्ध है क्योंकि उसमें अग सदा नीचे फी तरफ एप. ' 
दोता है और झीघ्रता वा रुकावट इसमें फुछ नहीं फर सकते और इस यगीभारी 
का कारण गाड़ी वादी है जो गाढे दोपों फे भाफफे परमाणुओं से उत्पन्त होती 
है और इस कारण से कि थादी गादी और सगीन दै रोमायों फी शहद सेमी 
निक॑ सकती और जो सांस टसफे ऊपरदे पद उसके तिकलन फो रोफद़ां है 
विशेष फरके जो पेहके ऊपर सर्दी फी अधिकता दो और सायदी इसके दूर 
परनेयाली शक्ति उसको दूर फरती दै इसाठिये दोतों में पथरादट उत्पन्न होती 
'£ उसी घयराहद से अग फ़डक जाता है जयतफ फठकने की गर्मास तह गांदी 
ममे और व ने होजाप उस समय तक फफन रहती है और उसे रीहसे 
उत्पन्त हॉतका यह कारण है फि जल्द नष्ट होनाती है और रीहफे गाद़े होने 
मी पद दलील दे कि ठटी महातियों में और उड़े समर्षा में और थे देह में 
और प्दी से फारणों से जैस ठेटा पाती पीने और उस में दाने से क्रग 

महुधा फठुक उठतादे | और जातना चादियें कि तो सग थदुत्त र्म हैं कैसे 
दिशाग और जो बहुत कड़ा दे लेसे कठोर इड्मी दृतमें फ़झणपा उत्पन्न नहीं 
होता वर्याकि हवा ऐसे अगर्मे इस तरह पर नहीं था हो सफ्ती मि उप पे 
टहरँ मार और एमी फिरें और फटफता उत्पाय यरें और पहुषा एम जोप 
ओऔर शांयादि से भी अग फटप' उटवाद इस फयरणस कि रह घलल्नी किसी 
है तौर उसके हिलने पहने से मलझे नष्ट दागसे हवा गादी और नशे इत्पम - 
हाती है हवा गादी अयोत् रीद यह दे कि देहरी पाली जगहों में रहणाप भोर 
गांधी और जगकर ऐसी दाज्ञाप तेमे हा पिसी जाग में येदर होपर दिएस 
हगो अब सानना खादिय कि मत्यफ समप और सदा या फदपना णो मृप 
औए सदर के भीतर होतो लफ्वे पे उत्पय दाना पाएगा है और को गए 
बारीर फटरे तो फले फे उत्पाय हाने था फाग्ण दे था अरइइद अपान् कि 
बात या सपल्तुज्ञ अथात ऐेंदय या भर मो पद फ॑ शइछ फरें हो मारी है 

ि 

हु 



हः रद ( तिव्यअकबर ) 

य दिए उसकी देंहमें मस्ती मालूम हो हछाज) सन और पित्त वाले मठको क्रय 
निकाले 49358: मरतिवाल को वहुषा दा पानी इस दशा में भाराम देवा है 
इसलिये कि ढंदापानी दोपों दे उग्र को प्रद्चाता है और बसा घरियाँ गशयर 
साइऊ साथ पीसकर देने से मी ऐसा ही शुण फरठा है और जिस जगह 
कि हवा और भाफ के परमाणु्मां फा मछ बहुत हो और भहुति में सही 
हो तो बचा भुर्ता और वेगरब्पे फी भी स्लाना छाम्रद्रायफ्र है यह जारी 
का नष्ट फरती है और नाढ़ छानेवाली दोनों रणों को सत्र ्ृठता से पकटणा 
कौर दवाना इस ताद पर उत्तम है हि गहरी नींद और बहोशी लोग थी 
यद रोग जाता रहता दे क्पोंफि यह रगें रूदके ज्ञानेका रास्ताद जिस समंप कि 
उन को पकडलें तो रूह इफद्ठी दो जाती है मोर जब सोलदें तो एद एफ सांप 
हमला करके रिआह और भाफ के परमाणु को जो दिमाग में भागपै है पष्टफए 
डालती है और इस रगों की पकदने की रीति नाई जानते है परस्तु पद फाम 
मुयानक हैं क््योफि हकीमा ने फ़द्दा दे कि जा प्रयेह वो रगफे पर दाप बहु 
देशक न रकये और आदमी लितना सांत रोकने पी शांक्ति रखता हे पमने 
जरूद छोडदे ता बुत प्रदा मप है । 

छम्मतियां मकरण छकाम और नजछे का वर्णन 
जानना चाहिय फि जो मल दिमाग पथ बोनों अगछे प्दां सनाझ थी तम्फ 

उतरता है उसका नाम यहुत से हृकीमों फे मतमे शुपामद जीर जी गे ऐी 
जरफ गिता रे उसका नाम नजेठा है और योई हकीमों ने नम8् पी रस 
भल पी साथ मुर॒प किया $ नो सीने जोर फफे पी तग्फ गिला £ भीर 
कोई उपमल फो जो माफ छी सग्फ हहरता है और पतला होहा हकीए 

लाए का रास्ता घद करता है ठसयों शुकाम रहने हे आए शेष सयतो सम 
फहत है परस्तु रागर उत्पण होते था कारण एपही है गिन की शगह पची 
अएगर हा इसडिये दोगों या आपस में सापारण पे है । इसर्गग पा दिपागक 
साथ ऐेसा सम पं है लगा दस्तों में आमाशप फे साथ सप्राय है परी दरभों 
भ आमाशप की वियलतायें फारण से भोला अझ्ा गटी प्यार भा 

माशय रे शर्तें अणतु विरुष्े फॉडडर्दे होजाते है फिए 23: हर 
कंरोवाकी शरण उमा दूर परती है और एय्या मोजन दलों में विश्मना 
मै इसी उरह विस सरप कि पदुत्त रठापई रु रबूपत शा सर्तों के साथ े  श्शि 

हो मरपान् ऊतगी और भपिष्ठ हो) न्सय री तप्फ लाती मै जाए सिमराव - 



न् रद ( तिव्यअकबर ) 

य दिए उसकी देंहमें मस्ती मालूम हो हठाज) सन और पित्त वाले मठको क्र 
निकाले 20 ४848 भर्फ्तिवाले को वहुपरा ददा पानी इस दक्ा में आराम देवा है 
इलेलिये कि दंदापानी दोएों दे उगल को पुझ्नावा है मर एसा घरगियाँ पश्कर 
साइऊ साथ पीसकर देने से मी ऐसा ही शुण फरहा है और जिस जगह 
कि हवा और भाफ के परमाणु्मा फा मछ बहुत हो और भहुति में सही 
हो तो बचका युरूपा आर वेगरब्ये फी भी स्लाना छाभ्रद्रापफ्र है यह जारी 
का नष्ट फरती है और नाढ़ छानेवाली दोनों रणों को सत्र ्ृठता से पकटणा 
कौर दवाना इप ताद पर उत्तम है | गहरी नींद और बह्योंशी लोग थी 
यद रोग जाता रहता दे क्पोंफि यह रगें रूदके ज्ञानेका रास्तादे जिस समंप कि 
डने को पकडलें तो रूह इफद्ठी दो जाती है मोर जब सोल्दें तो एद एफ सांध॑ 
इमला करके गिआद और भाफ के परमाणु को जो दिमाग में भागपै है पष्टफर 
डालती है और इस रगों की पकदने थी रीति नाई जानते है परन्तु पद फाम 
मुयानक हैं क््योफि हकीम। में फ़द्ा दे कि जा पफठे वो रगफे ऊपर शाप अड्) 
देशक न रक्त जार भादमी लितता साँस रोकने पी शांक्ते रसवा हो उसमे 
जदरूद छोठदे ता बहुत प्रदा मप है । 

।,.. छम्मत्तिवां प्रकरण छफ्राम और नजछे का वर्णन 
झानना चाहिय फि ज्ञो मल दिमाग ये वोनों अगछे पर्दा स नाझ थी तर्क 

उतरता है उसका नाम यहुत से हृकीमों फे मतमे शुपामद जीर जी गे ऐी 
करफ गिता ते उसका नाम नजेढ़ा है और कोई हकीमों ने नमह् पी रस 
भल पी साथ मुर॒प किया $ नो सीने और फफेड पी तग्फ गिला £ भीर 
कोई उसमछ फो जो साफ की शरफ हतरता हे और पतला होता तीर 

लाए का रास्ता घद करता है ठसयों शुकाम रहते है आए शेष सयतो सम 
फह़त है परस्तु रागर उत्पण होते था बारण एपही है बिन की शहद पची 
अछगर हो इसिये दोरों पा आपस में साधारण भर है । इससग रा द्िधाग 

साथ ऐसा सम घ है लगा दस्तों में आमाशप फे साथ स्राव है कप दलों 
अ आमाणप की विय्टवापे फारण से माला सजा गहीं पदताउर्साश्यि शा 

माशय रे रपरवें अणतु विरुप्े फ़ॉडइर्डे होजाते है फिए 5 267 हर 
करोवाकी झर्िं उमर दूर परती है और एय्या मोजन दलों में विश्म्ना 
मै इसी उरह विस सरप कि पदुत्त रठापई रुम रबपत शा तर्तों के साथ न श्शि 

हो मरपान् ऊतगी और भापिष हो) दसाय री तप्फ लाती मै जाए सिमरा१ - 

ल्ड 



दै६० ( विखक्षफ़शर ) . ... 

हक इस गकार पर है कि उसरा किवार प्रभवादिल होनाप अथात् जो गई 
रे पता हो दी याद होजाय यहां तेक कि झीफ बराबर होजाय मोर सो 

वा और गादा दी तो पवल्ा होकर बराबर होजाय जैसे गरम और पत्के- 
- सैफाम्र में जीफे घाठ में उ्नाय व्दिसौंडा, यतफ़शा और खशसाश पेपील ऐैए ' 
कर दें और शर्वत सशवाश आधिरू रारदायक है कौर पहले दिन से दीन दिन 
तफ घक्त जौ के दलिये के सिवाय कोई खाने और पीने फी चीज मे और जदतरू 
शुस्तमम न जाय मांस न खाना चाहिपे और ऊूगए जो पृग की पाठ भौर पहक 
से बना है और दरीत लौ गेंद की भुसी के पानी घाव फे भादे पशारता 
कर्तीए रादाम फा तेठ और चीनी से बना है फेवड पही प्राप (अथवा ) 5 करी 
सीता के प्रीज की मिंगी, बादाम की दिंगी, प्रादाम पं हेट और झहखन 
विशेष करके गी का, गर्म छुसतम में उचित है, और जो मल गे और वे 

- दीतों जप्द फर सोलना चाहिये और जो भादे पी ऐसी मधिषता सौर गण 
की आपिफता न होतो तीन दिन फे पीछे फरद साले मिगते ए॥ पम्प घंड़ 
मल पक भी जाप और ज़फाम चादे गर्म हो चाहे सर्दे पीठ पे ब४़ह पोगे 
जिसमे मऊ छाती पर न गिरे और समर से उत्तम ( उपाय ) पद है कि सिएछाना 
मीचा रफ्खें कौर ताकिप पर पद इृपाफर सोपँ मिप्तम मल नाए फी हाफ 
हुक आगे और छाती पर मं गिरे कौर णुफाम या आरम्म में की हानि 
पहुचाती है पथ्रपि छोंफ आने छऐगे तो बन्द फरागा चाहिपे ) प्र 55 
कक फे भफरण में कहा जापगा और झ्ुपाम परथपि गर्म हो गिर ऐो दर्पे 
रक््सें सौर ठठी तपा उत्त फी हवा से ग्रघता चाहिये मोर पंधपि शदुग 
प्यास हो तो भी पर्फ और सुराही पा रफ़तगा इला डेटा पानी 3 पी धादिप 
फेम सो तय दिये में कदापि ने भोरें और मौजन पे; पीछ सोती झर्वेधा 
घाक्ित है और न्दाना सुकाम के आरम्म में ह्वानियाएफ है परत जड्ीं परी पद 
प्रतटा और धोरा होय तो छामदायक है फ्योगि की गाए प्रवास है इ१ हि 
फल जायगा और बारी गाठा रइजापगा और फडिनता मे गियरेगा परम 
छुशाम फे अत्त में आविफ हॉमदापक है कयोरे प्र हुए इस था पण्द पिप 
एछाफर तिकाल ऐेता है जौ” लिप मनुष्य फा प्ेद्ाम सगिय होता हो कयशा 
श्रागेग्पठा पी दशा मे स्ाना और पीता झागा हामप्रपक है क्योकि १ 
रादने और माफ पे परमाणु हि मितते शुझ्यम स्तेर तशत्य उत्तस्त होगा 

है पतन में विमछ शाँपो लौर इसी फ्ाप्य से छुणाव ही घया 



श६० ( विख्षफ़कर ) . ... 

पकाला इस गकार घर है कि उसका किवाम प्रमदारिल दोज्ञाप अपीत् को गई 
यर पद हो दी याद होजाय यदाँ वेक कि ठीफ यरावर होजाप सौर भो 
वद्य और गादा दी तो पदल्य होकर बराबर दोजाय जैसे गरय और पत्के- 

- सैफामर में जीफे घाद में उन्नाय व्दिसौंडा, बफ़शा और सशसाश पे घील पैए ' 
कर हैं और श्वेत ख़राघाश अधिक छामदायक है कौर पहले दिन से दीन दिन 
तक धक्त जौ फे दलिये के मिद्राय कोई साने कौर पीने फी चीज मदे और जयवरू 
शुरपप न जाय गांस न खाना चाहिये और ऊगय जो पृग की पाल शोर पलक 
से बना है ओर दइरीध ली गेंदू की भुत्ती के पानी घाकला फे सादे पशास्ता 
फर्तीए पादाम फा तैछ और चीनी से बना है फेवल पही पाप (अथवा ) 4करी 
सीता के प्रीज की गिंगी, बादाम की मिंगी, परादाम पद हेह और गहन 
विशेष काके गी फा, गर्य छुस्तम में उचित है, और जो मछ गर्म और देश 

- दीतो जप्द फद सोलना चाहिये और जो भादे पी ऐसी मधिषता सौर गण 
की अधिकता न दहोतो तीन दिन फे पीछे फरद छाले मिमते ए॥ पम्प घंझ 
मल पक भी जाप और ज़ुफाम चादे गर्म हो चाहे सर्दे पीठ पे बह पोगे 
जिसमे मऊ छाती पर न मेरे और समर से उत्य ( उपाय ) पद है कि मिएाना 
मीचा रक्खें और ताकिप पर पद इृपाफर स्ोरे मिप्तम मल गाए फी शक 
हुछ अगर और छाती पर मं गिरे कौर णुफाम ये आएम्म में क्री हरि 
पहुचाती है पं्यपि छीफ आने हगे तो बन्द फराा चाहिपे ) प्र 5 
ऊोक फे भफरण में पद्ा जापगा और क्षुपाम परथपि गर्म हो गिर ऐो देफे 
रकक््खें खीर ठठी तपा उत्त फौ हवा से ग्रथता चाह़िये और मग्रषपि शहद 
प्यास हो तो भी पर्फ और य्राही पा रक़ग हुला ठठा पानी 7 पीण धादिव 
फेम सोते दण दिल में बदापि ने सोरें और भोजन भें पी गाना झर्वंधा 
घक्ित नै और न्टाना सुझाम के आरस्म्म में पानियाएफ है परत जहाँ रही पर 
प्रतटा और धोरा होप तो झामदायक है फ्योगि की गाए प्रकार है बह हि 
फल ज्ञापगा और यारी गाद्य रदजापगा और फिनता है गिफ्रेगा भरने 
छुपाम के अन्त में आधिफ छामदापक है क्योरे पक हुए शल दा रद दिपे' 
छाकर तिझाल टेता है और लिप मगुण्प फा छुद्माम सागिय होता ही थाखा 
आशेग्पठा थी दशा मे नहना और प्तीता झाता हाभप्रापक है फेंक बह 
रददतें और माफ पे फम्ाश फि जिनसे शुझम ब्तैर तट उत्मम्भ होता 
है पतन में विपछझ जाँपगे लीर इसी फारण से धरा ही शा 



के 
। श्दर् ( तिस्वअयदर ) , 

और इसका वहीं चिन्द् है जो पहले मार में वर्णन किया गया है और भाटी 
गहरी हो तथा जल्दी जल्दी चलती है जार परेशाव भी पीछा डोनावा है 
( इलाज़ ) जैमे पहले प्रकार में मल फे साफ करते और प्रकृति के बदलने पा 
धर्णन किया गया है यहां भी उसी तरद फरना चाहिये--सीतरा फारण पह 
है कि चाहर से सिर फो सदों पहुच ज़ैमे पहुत काल तक उठ पानी में शिए 
नगा रक्ले पा पाश्िम ओर स्नान बरने के पीऊ या ऐसे फाम के पीछे लि 
से हद में गमी आ गई ही और सेमांच खुल गये हों मिर फो नेगा यरे पा 
नाने के स्थान से सिर छुले हुए उडी हवा म॑ बादर निक्छ आते औौर इन 
कारणों से रोमाच पद होज्ाय और यह यातत स्पप्ठ है कि जिस समए पिए 
की खाल कदी होजाय और रोमांच बद होजाय तो जो भाफ के परियाणु झिंगेप 
होजाते थे वो रास्ते के न मिलने और न पचने से इफठठे द्ााप और रह्रत 
बन कर गले फी तरफ़ या नाटक की तरफ गिरने छगें । जैसे भवर से माझू 

के परमाणु चद़्कर भवझे के डकने की तरफ़ रतवत घन पार गिंग्त हैं। और 
सर्द दुष्ट प्रकृति के कारण द्रिमाग ठंडा दोताता है और उस में निर्देशों 

आ जाती है तो अपने मामली लाने छो भी पही पा सरता है इस कारण 
पे इस के दर परने वाली शक्ति उस रिशेष बचे हुए गोजग थो फोर के 
द्वारा निफालती है और उसया चिन्द्र पद हूँ वक्त शरण पहले ही पके हो 
और ठरा जुकाम घादरी वा भीतगी पारणों से उत्पन्न होता दे उस मे सांस 
कर गुस अपनी रगत पर रएने हैं परत मारा पन दागों में अधिक होता है 

और जो पठयत साफ में या गछ में उतर आती £ पद बडी, सफर वा चीे 
शग भी होती है और जो उपर भा लाप नो दस मरार शुराम थे पन्द छत 
दीगार घर पद लापगा और रगत पा यदढना शोर बाप मादूय हा साया 
या दोप झुक मछ थे अमुसार सम शा अरिफ होगा जैमे पहुपा ४२॥| फियां 
गया है । ( इहात ) इस रोग मे य्राजा शर्म फाये भर गन फपड से सियठार 
परे और हम्माम मे जाप 7 से रामाय घुठ जाप और फीफ भी परमार 
और है7 चीमों थे रोम गो ग्ाटती है और मद यो परावी है गई डीवा 
चादे और दिमागी है 3303 यहाने के लिये दे घीज जा दिमाग यो भेमे 
फरती है और गांठ यो सोटनी द जैसे ारत, अगा। छूट पोती मिरके प्र 

पिगो पर जाग पर जठारें और दस या धुर्आ वाफ में 8 चींगा पह कि 

मुझुप दिमाग री दंटी बड़ति हुए गेय शा पारुण हो उसमें शियी 
इवाए का 



| 

श्र ( तिस्वअकथर ) , 

और इसका वही चिन्दर है जो पहले मार में वर्णन किया गया है और भारी 
गहरी हो तथा जल्दी जल्दी चलती है जोर प्रेशाव भी पीछा होमाता है 
( इलाज़ ) जैमे पहले प्रकार में मल फे साफ करो और प्रकृति के बदलने पा 
बर्णन किया गया है यहां भी उसी तरद करना चाहिये--सीपरा फारण पह 
है कि बाहर से सिर को सो पहुच सैमे पहुत फाछ तक ठड़ पानी में धिए 
नगा रखे पा पार्म्रिम और स्तान बनने के पीछे या ऐसे पाम के पीछ सिम्त 
से ऐड में गमी आ गई ही और सोेमांच खुल गये हों मिर फो नेगा करे पा 
नहाने के स्थान से सिर छुले हुए उडी हवा म॑ बादर निय्छ आते मौर इन 
कारणों से रोमाच पद होज्ाय और यह वात स्पषप्ठ है कि जिम समप सिर 
की खाल कदी होजाय और रोमांच बद होजाय तो जो भाफ के परियाणु फिगए 
होजाते थे वो रास्ते के न मिलने और न पचने से इफठ्ठे दा्माप और रहृरत 
बन कर गले फी तरफ़ या नाटक की तरफ गिरने लगें । जैसे भवर से माझू 

के परमाणु चद़्कर भवझे के ढफने की तरफ रत्तत बन पर मिंग्ते है। भीर 
सर्द दुष्ट प्रकृति के कारण दिमाग ठंडा दोताता है और उस में नि्ेशा 
आ जाती है तो अपने मामली साने फो भी पढही पा समता है वस कारण 
में इस के दंग परने वाली शक्ति उस गिशेष बने हुए गोजग यो फोफ के 
द्वाग निकालती है और उसया चिन्द्र पद है उक्त शारण पहले ही घुझे हो 
और ठरा जुसाम बादती वा भीतरी पारणों से उत्पन् होता है उस मे भाँंस 
घर मुस अपनी रगत पर रहने हैं प्रात मारा पन थापों में आधिफ होता ह 
और जो सहयत साफ में या गल में उतर आती ई पढ़ पी, सफर या बीडे 
रंग भी दोधी है और जो उपर आ ज्ञाप नो दस मरार शुराम थे प् से 
दीगार घरद पद लापगा और रगत का यदल्ना शोर बाप मादूय हता साया 
या दोप घक्त मछ थे अनुसार जम शा अशिक् हाझा नेम यहुपा ४६ किया 
गया है । ( इटाय ) इस रोग मे याजा गरम फाये और गन फपड से सियठार 

परे और हम्माग मे जाय 7िस से रामांय घुठ जाय और फौफ भी गहजाप्र 
और है। चीमों से रोमांयां गो पारी है और मह यो पराती है गई हीता 
गे और दिमागी है किक यहाने रे लिये दे घीज णा दिमाग यो भेमे 
फरती है और गांठ को सोलनी दे जैसे टारत, खगा, छूट पटोजी लिये मर 

पिगो पर जाग पर जठारे और दस या धृ्णों वाद #े 26 चीगा पढे कि 

मुछप दिमाग ही ठंडी पति दय गैय का मारथ हो के दियी अशाए का 



२६% ( तिव्वअकबर ) प 

ओर इसका वही चिन्ह है जो पहले मार में वर्णेद किया गया है और गाडी गदर हा तथा जब्दी जल्दी चलती है और पेशाव भी पीछा होजाता है ( इलाज ) जैसे पहले प्रकार में मल के साफ़ करने और अक्रृति,के बदलने फा 
वर्णेन किया गग्मा है यहाँ भी उसी तरह करना चाहिये--तीसरा कारण यह 
है कि बाहर से सिर को सद्ोँ पहुचे जैसे बहुत काऊू तक ठदे पानी में सिर 
नंगा रक्ख या पाश्मिम और स्नान करने के पीछे या ऐसे काम के पीछे जिस 
से देह में गर्मी आ गईं हो और रोमांच खुल गये हों तिर को नगा करे या 
नहाने के स्थान से सिर ख़ुले हुए ठठी हवा में वाहर निकल आवे और इन 
कारणों से रोमाच बद हांजाय और यह बात स्पष्ठ है कि लिप समय प्र 
की खाल कटी होज्ञायऔर रोमांच वढ़ होजाप तो जो भाफ़ के प्ररिमाणु कि नष्ट 
होजाते थे दो रास्ते के न मिलने और न पचने से इकदठे होजांप और रतृवत 
बन कर गले की तरफ़ या नासिका की तरफ़ गिरने छमें ) जैसे भवके से भाफ़ 
के परमाणु चढकर भवके के ढकने की तरफ रतूवत वन कर गिरते हैं । और 

7 सर्द दुष्ट मकृति के कारण दिमाग ठढा होजाता है और उस में निवेलता 
आ जाती है तो अपने मामूछी खाने फो भी नहीं प्रा सकता है इस फारण 

' के इस के दूर करने पाली शक्ति उस विज्ेप बच हुए भोजन को फांफ के 
द्वारा निकारूती है और उसका चिन्ह पह है उक्त कारण पहले हो चुफे हो 
ओर ठढा झुकाम बाहरी वा भीतरी कारणों से उत्पम्र होता है उस में आख 
आर मुख अपनी रगत पर रहते है परन्तु भारा पन दोनों में अधिक होता है 
और जो रत्वत नाक में या गले में उत्तर आात्ती है वह कटी, सफेद वा नीले 
रग की दोती है और जो ज्वर आा जाय तो इस प्रकार जुकाम के कप्ड से 
दीगार जल्द छठ जापगा और रगत का बदलना ६५0९8 मालूम होना सादा 
वा दोष झक्त मल फे अनुप्तार कम वा अधिक होगा जैसे वहुषा वर्णन किया 
गया है। ( इछाज ) इस रोग में वाजरा गये करके और गे कपदे से सिक्ताव 
करे और हम्माम में जाय जिस ६३३8 खुल जांय और फ़ोक भी परजांप 
और इन चीज़ों से रोमांचां को सोलती है और मछ को पकाती है सर्द दोता ' 

, चाहे और दिमागी रहवत के बहाने के ढिये वें चीजें जो दिमाग का 
करती है और गांठ को ख़ोलती है जैसे छावन, अगर, झट कलोजी सिरे में 
मिगों कर आग पर जायें और उस्त का धुर्आ नाक में सींचे चीपा यह कि 

मुर्ष दिमाग की उडी मकृति इस रोग का फारण हो उसमें फिस्ती मकार का 



ध हे ई 

१६०, ( तिव्वअकबर ) ; 

और इसका वही चिन्ह है जो पहले अकार में चेन किया गया है और नाठी गदरों हो तथा जल्दी जल्दी चलती है और पेशाव भी पीछा होजाता है 
( इलाज ) जैसे पहले प्रकार में मल के साफ़ करने और अक्रति के बदलने फा 
वर्णेन किया गग्मा है यहाँ भी उसी तरह करना चाहिये--तीसरा कारण यह 
कि बाहर से सिर को सदों पहुचे जैसे बहुत काल तक ठदें पानी में सिर 

नगा रक्ख या पास्मिम और स्नान करने के पीछे या ऐसे काम के पीछे जिस 
से देह में गर्मी आ गई हो और रोमांच खुल गये हों तिर को नगा करे या 
नहाने के स्थान से सिर खुले हुए ठठी हवा भें वाहर निकल आगे और इन 
कारणों से रोमाच बद होजाय और यह बात स्पष्ट है कि लिस समय है 
की खाल कटी होजाय और रोमांच बद होजायप तो जो भाफ के परिमाणु कि 
होजाते थे वो रास्ते के न मिलने और न पचने से इकदठे होजांय और रतृव 
बन कर गले की तरफ़ या नापिका की तरफ़ गिरने लगें | जैसे भवके से भा 
के परमाणु चढकर भवके के ढकने की तरफ रतूवत बन कर गिरते हैं । औ 

7 स॒द दुष्ट मकृति के कारण दिमाग ठढा होजाता है और उस में नियेलत 
, आ जाती है तो अपने मामूली खाने फो भी नहीं पचा सकता है इस कारए 
पे इस के दूर करने वाली शक्ति उसप्त विशेष बच हुए भोजन को फांफ के 
द्वारा निकारती है और उसका चिन्ह यह है पक्त कारण पहले हों चफे हो 
और ठढा झुकाम बाहरी वा भीतरी कारणों से उत्पम होता है उस में आख 
आर भुख अपनी रगत पर रहते है परन्तु भारा पन दोनों में अधिक होता है 
और जो र्वत नाक में या गले में उत्तर आती है वद कही, सफेद वा नीले 
रग की दोती है और जो ज्वर जा जाय तो इस प्रकार जुकाम के कप्ड से 
थीमार जब्द छूट जापगा और रगत का बदलता ०02 मादूम होना सादा 
वा दोष युक्त मक के अनुस्तार ऊम वा अविक होगा जैसे वहुपा वर्णन किया 
गया है। ( इछाज ) इस रोग में वाजरा गम करके और गये कपदे से सिफ्ताव 
करे और हम्माम में जाय जिस से रोमांच खुछ जाय और फोक भी प्रकांप 
और इन चीज़ों से रोमार्चा को सोऊती है और मछ को पकाती है सर्द दोता ' 

, चाहे और दिमागी रतवत के बहाने के लिये वें चीजें जो दिमाग १८0 
करती है और गांठ को खोलती है जैसे छावन, अगर, झूड कछोजी सिरे में 
मिगों कर आग पर जलावें और उस्त का धुर्आा नाक में छोचे चीपा यह कि 
मुख्य दिमाग की ठडी मछृति इस रोग का फारण हो उसतें फिस्ती मकार का 



१६४ ( तिव्वअकवर.) , 

को खोल देंवें दिमाग में वछ पहुचावे और भाफ़ के परमाणु को दूर करें और 
इस के सिवाय दिमाग में बहुत गर्मो ने करे और वह यह है कि मिप्तरी, 
कामज, झूख़ा धनिषां, तिछ और अम्बर की धूनी छेवे और जामना चाहिये 
कि इस रोग में जो का घाट सब पथ्यों से ओपिक श्रेष्ठ है और जो छुछ पहुछे 
मकार में वर्णन किया गया है सब छामद्रायक है ॥ 

हूसरा भेद ख़नी छकाम का वर्णन । 
इसमें आंखों में लाली, पिरमें भारापन, सज्ञानाश, गहरीनींदका न आता 

और काग, मझ्डों, कानों और मुहसे खुजली होना और मुझ्तमें मीटा- 
पन तथा हुगरेन्धि और नाकसे गुलाबी रगका मल निकलना ये क्षण होते 
( इलाज ) सरेझ की फसद खोलफर उचित चीजों से तवीयतकों ग्रुलायम 
करे और जौ का पानी पीवें और जिस समय माददे का गाढ़ा करना उचित 
हो तो उन्नाव का शाबेत और ख़शखाश का इर्वत देसकतेहँ और मिस समय 
गाठा करनेवाली चीजों के काम में छानेस या बिना उनके फाम में लाने फे 
किसी और कारणसे मल बहने से ठहरज्ञाय यद्यपि वबहनेकी आवश्यकता 
अभी वाकी हो ऐसी दशा में उनचीजों की जिनका पित्त में बणेन कियांदे घूती 
देना चाहिये | और क्योंकि खूनका मादा पित्त फी अपेक्षा बहुत गाढ़ा होता 
है इससे उस गांठ के खोलने के लिये वालछढ चदरस' ओर अगर धूनी' में 
घढाना चाहिये तथा वाबूना, नाखूना और दोनां मरुआ के काढसे भफारा 

करना भादे को पकाता है और गांठ को ख़ोलता है । हि 

तीसराभेद कफ और ज्ञकाम का वर्णन । 
यह सब भकारोंसे अच्छा है क्योंकि इस दोप की प्रकरति दिमाग की 

' अकृति के अनुसार है और जो रोग कष्ट वाले अग फी भकृति के अनुसार 
होताहै उसका भय कम होता है क्याकि-उससे हेतुके निवेछ होनेफी पतीति , 

है और उप्तका ( चिन्ह ) यह है कि सिर में भारापन, सज्ञानाश,पुसमें रतूपत 

का होना, सरुखका स्वाद विगडना, और खाने तथा सोने फे समय जीमका 
* क्ाटना आदि | इसप्रकार फे ज़काम्म बात करनेमें बहुत अन्तर पढजावादे क्योंकि 

आरोग्पता की दड्शा्मे नाकफे मलरद्ित होंनेपर नाकफी ज़रसे आवाज में 

सफाई आऔर उम्दगी होती है मोर जिस समय उसमें गाढा चेपदार कफ भेद 
होजाता है हो सफाई से बातें दरना कठिन होता है धुलाज) तवियत क॑ नर्मे 
मरने के छिये जूफा, घलहदी और अजीर पानी में औद्यकर और तृरजवीन 

] 



१६४ ( तिव्वअकबर.) , 

को खोल देंवें दिमाग में वछ पहुचावे और भाफ़ के परमाणु को दूर करें और 
इस के सिवाय दिमाग में बहुत गर्मो ने करे और वह यह है कि मिप्ती, 
कामज, झूख़ा धनियां, तिछ और अम्बर की धूनी छेवे और जामना चाहिये 
कि इस रोग में जी का घाठ सब पथ्यों से ओपिक श्रेष्ठ है और जो छुछ पहले 
मकार में वर्णन किया गया है सब छामद्रायक है ॥ 

दूसरा भेद ख़नी छकाम का वर्णन । 
इसमें आंखों में लाली, सिरमें भारापन, श्ज्ञानाश, गदरीनोंदका न आना 

और काग, मझ्ंडों, कानों और मुहसे खुजढी होना और मु्ममें मीट- 
पन तथा दुर्गन्धि और नाकसे गुलाबी रगका मल निकलना ये छक्षण होते ई 
( इलाज ) सरेझ की फसद खोलफर उचित चीजों से तवीयतकों ग्रुलायम 
करे और जौ का पानी पीर्वे और जिस समय माददे का गाढठा करना उचित्न 
हो तो उन्नाव का शाबेत और ख़शखाश का इर्वत देसकतेहँ और मिस समय 
गाठा करनेवाल्ी चीजों के काम में छानेस या बिना उनके फाम में छाने के 
किसी और कारणसे मल बहने से ठहरज्ञाय यद्यपि बहनेकी आवश्यकता 
अभी वाकी हो ऐसी दशा में उनचीजों की जिनका पित्त में बणेन कियांदे घूती 
देना चाहिये | और क्योंकि खूनका मादा पित्त फी अपेक्षा बहुत गाढ़ा होता 
"है इससे उस गांठ के खोलने के लिये वालछढ चदरस' ओर अगर धूनी' में 
घढाना चाहिये तथा वाबूना, नाखूना और दोनां मरुआ के काढसे भफारा 

करना भादे को पकाता है और गांठ को खोलता है | हे 

तीसराभेद कफ और ज्ञकाम का वर्णन । 
यह सब भकारोंसे अच्छा है क्योंकि इस दोप की प्रकरति दिमाग की 

' अकृति के अनुसार है और जो रोग कष्ट वाले अग फी भकृति के अनुसार 
होतांहै उसफा भय कम होता है क्याकि-उससे हेतुके निवक होनेफी प्रतीति 

है और उप्तका ( चिन्ह ) यह है कि सिर में भारापन, सज्ञाना,पुसमें रतूपत “ 

का दोना। सखका स्वाद विगडना, और खाने तथा सोने फे समय जीमका 

* काटना आदि । इसम्रकार के जञकामर्मे वात करनेमें बहुत अन्तर पढजातादे फ्योफि 

आरोग्पता! की दश्शा्मे नाकफे मलर॒द्ित होंनेपर नाकफी ज़रसे आवाज में 

सफाई आऔर उम्दगी होती है मौर जिस समय उसमें गाढा चेपदार कफ भेद 
होजाता है हो सफाई से बातें दरना कठिन होता दै धुलाज) तविषत क॑ नर्मे 
मरने के छिपे जूफा, धुलदठी और अजीर पानी में औौद्यकर और सुरजवीन 

ड 

रे 



। 

१६८ ( तिव्वअक्बर ) 
जौफे णनी काह और पालऊ में राध कर दैना भी लाभदायक है और जो ज्तने 
इलाज से प्रयोजन ऐिद्ध न हो तो हरड इमली और अफसतीन के फाडि या, पित्त 
पापडा के पानी में खाड डालकर अक्ति को नर्म कै और जो चीज मल फो 
पेशाब के द्वारा या पसीने आदि के द्वारा निकाें और वह बलवान हो तो दे- 
सक्ते है जिससे दोप पेशाव या पसीने आदि के द्वारा निकल जाय और जो 
फसद खोलने की आवश्यकता हो और वीमार की दशा तथा इकीम की परीक्षा 
नुस्तार फद खोलनी चाहिये और मल फे निकलने के पीछे फिर प्रकृति के उछा 
करने और आर्य करन के लिये लेप तरेडे और उडे तेलों का प्रयोग कौ ॥ 

इसरा अध्याय । $ 
आख के रोगों का वर्णन । ५ 

आंख उपाग है इसमें पद जिगरकी रक्तवादिनी रगें जौर दिछू फी रूह _ 
वालौरेगें फैली हुई हैं तथा इसमें ७ पदें और ३ रतूबतें है । अतएवं मत्पेक 
दशा का विस्तारपूर्वक वर्णन क्रमानुसर अछग * प्रकरणों में कियाजाता है 
( छाम ) आख़ की मुरूय और स्वाभाविक मकृति गर्मतर है और यदि ऐसा ' 
नहों तौ उसकी कोई म्रकृति स्वराभाविक और युरय नहीं है किन्त दूसरे के 
सयोग से होने वाली है और आंखकी प्रकृति की गर्मी का यह चिन्ह है कि 
जल्दी » चलने लगे उनमें रग चमकने छरगें रग में लाली हो, और छनेसे गर्म 
माहम दो और सदी के चिन्ह सब इसके चिरुद्ध होंगे। और तरीके यह चिम्द्द 
है कि मे और आसू बहुत आाबे छौर बेदी होजाय शरीर छुश्फी का पह 
वचिन्द्र है कि छोटी हो और मेल तथा आँसू नहों और भीतर घुसी हुई हो और छनेंसे 
कडी माक़प हो और जानना चाहिये कि करजी आंख़की गर्मी और वरी दूसरे रगकी 
तरी से कम होतीदे और काली ओख की गरमी और तरी सप रगों से अपिक 
है इसीलिये वहुधा काली आं्ख़ा में निजूछ॒ल्मा अर्थात् नजछा उतर आतादे भर 
ऐसेही और २ बीमारियां भी होजाती है जो कि परमाणुओों की अरगिकता से 
उत्पन्न होती और शौदला आंख ( जिसफी स्पादी लाली लिपे हुये हो ) वह 

साधारण होती है। अब ज्ञानमा चादिये कि यद्यपि देवु फे अनुसार जांख के 

सव घकार के रोगों का अलग२ इलाज वर्णन किया गपाह परन्तु पे सवध्मी- 

माँ में बाे मयहे जैसा पाहिछे सलेप रीतिसे वर्णन क्रियागपाई और फ़िर मत्येक 

पदों और रतृबत की चीमारी यो ऊदे सकरण में वर्णन फरते हैं यथा (१) सादा 



रत 

रद्द ( तिव्वअक्बर ) “ 

जौऊे णनी काइ और पालऊ में राध कर दैना भी छामदायक है और जो इतने 
इलाज से प्रयोजन ऐिद्ध न हो तो हरड इमली और अफसतीन के फाहे या, पित्त 
पापडा के पारी में खाड डालकर अक्ति को नर्म कै और जो चीज मल फो 
पेशाब के द्वारा या पसीने आदि के द्वारा निकालें और वह बलवान हो तो दे- 
सक्ते है जिससे दोप पेशाव या पसीने आदि के द्वारा निकल जाय और जो 
फसद खोलने की आवश्यकता हो और वीमार की दशा तथा दकीम की परौक्षा 
नुसतार फसद खोलनी चाहिये और मल फे निकलने के पीछे फिर प्रकृति के ४छा 
करने और आसोग्य करन के लिये लेप तरेडे और उडे पेलों का प्रयोग कौ ॥ 

दूसरा अध्याय ! हे 
आख के रोगों का वर्णन | ह 

आंख उपाम है इसमें पढ़ जिगरकी रक्तताहिनी रगें जौर दिल की छह _ 
वालीरगें फैली हुई हैं तथा इसमें » पदें और ३ रतूवतें है | अतएवं मत्पेक 
दशा का विस्तारपूर्वक वर्णन क्रमानुसर अछग * प्रकरणों में कियाजाता है 

. ( लाम ) आख़ की मुख्य और स्वाभाविक मकृति गर्मवर है और यदि ऐसा' 
नहों तौ उसकी कोई म्रकृति स्राभाविक और युरय नहीं है किन्त दूसरे के 
सयोग से होने वाली है और आंखकी प्रकृति की गर्मी का यह चिन्ह है कि 
जल्दी » चलने लगे उनमें रंग चमकने छगें रग में लाली हों, और इनेसे गर्म 
माहम दो और सदी के चिन्ह सब इसके विरुद्ध होंगे। और तरीके यह चिम्द 
है कि मेल और आसू बहुत आबे और बेदी होजाय शरीर छृड्फी फा पह 
चिन्द्र हैकि छोटी हो और मेल तथा मांसू नहों और भीतर धृसी हुई दो और एनेसे 
कडी माक़षप हो और जानना चाहिये कि करजी आख़की गर्मी और वरी दूसरे रगकी 
तर से कम होतीहै और काली आँख की गरमी और तरी सप रगों से अधिक 
है इसीलिये बहुधा काली आंख़ां में निजुछूल्मा अरथोत् नजला उतर आताहे और 
ऐसेही और २ बीमारियां भी होज़ाती है जो कि परमाणुों की अश्किता से 
उत्पन्न होंती| और शौहला आंख ( जिसकी स्पादी छाली लिये हुये हो ) वह 

साधारण होती है। अब ज्ञानमा चाहिये कि यद्यपि देवु फे अनुसार आंख के 

सब धकार के रोगों का अलगर२ इलाज वर्णन किया गयादँ परन्तु पे सवध्मा- 

माँ में वादे मयहे जैसा पाहिले सलेप रीतिसे वर्णन कियागपाई और फ़िर मत््येक 

पर्दा और रतृबत की चीमारी यो ऊुदे मकरण में वर्णन फरते हें पया (१) सादा 



है डः 

१६३८ ( तिव्वअकबर ).... " 
जौके णनी काह और पालक में राध कर देना भी लाभदायक है और जो इतते 
इलाज से मयोजन पद न हो तो हर॒ढ इमली और अफ़ततीन के काढे या पित्त 
पापा के पानी में खांढ डालकर प्रक्रति को ने फैरै और जो चीज मल को 
पेशाब के द्वारा या पसीने आदि के द्वारा निकाछू और पह बलवान हो तो हे 
सक्ते है जिससे दोप पेशाब या पस्तीनि आदि के द्वारा निकक् ज्ञाय और मो ' 
फ्तद खोलने की आवश्यकता हो और बीमार की दशा तथा ही ही एसीक्षा- 
नुप्तार फमद खोलनीं चाहिये और मल के निकलने फे पराछ फिर प्रकृति के 2ढा 
करने और आरोग्य करन के लिये लेप तरेंडे और उडे तेलों का प्रयोग करे ॥ 

हसरा अध्याय । 
आंब के रोगों का वर्णन | मी । 

आख उपांग है इसमें पह जिगरकी रक्तवाहिनी रगें जौर दि की छह 
वालौरगें फैली हुई है तथा इसमें ७ पदें और £ रतवते है ) अतएवं मत्पक , 
वा का विस्तारपृ्वक वर्णन क्रमानुसर अलग २ प्रकरणों में फियाजाता है 
( काम ) आंख की मुख्य और स्वाभाविक प्रकृति गर्मतर है और यदि ऐसा 
नहों ती उस्तकी कोई प्रक़ाति स्वाभाविक और मुख्य नहीं है किन्तु दृसर के 
सपोग से होने थाढी है और आंख़की प्रकृति की गर्मी का यद् चिन्ह है कि 
जब्वीं २ चलने लगे उनमें रग चमकने ढंगें रग में लाठी हो, और सनेसे गर्भ 
माछुप हो और सर्दी के चिन्द्र सब इसके विरुद्ध होंगे । ओर तरीके यह चिन्ह 
है कि मेक और आसू बहुत आवे और वेंडी होजाय आर खुडफी का पह 
चिन्ह है कि छोटी हो और गैक तथा आँसू नहों और भीतर घृसी हुई हो और छूनेम 
कड़ी माकृम हो और जानना चाहिपेकि करजणी आउकी गए कर तरी दूसरे रगरी 
तर से कम होतोहे और काली आंख की गरमी और वरी सत्र रगों से अधिक 
है इसीलिये वहुधा काली आंखों में निजझ॒त्मा अथोत्् नजला घतर आताहे और 

ऐसेही और २ बीमारियां भी होजाती हैं जो कि परमाणुमों फी अधिकता से 
उत्पन्न दोतीहै और शौहरा आंख ( जिसकी स्पादी लाली ढिये हुये दो ) वह 
साधाग्ण होती है। अब जानना चाद्ियं कि यद्यपि देवु फे अनुसार आँख फेः 

सब अऊार के रागों का अूगर इलाज वर्णन किया गयदे-परन््तु पं स्वेधधमा 
मो में यादे गये जैसा पादिले सम्षेप रीतिसे वर्ण क्रियागयांदे और फिर मत्पक 
पदों और रवृबन की बीमारी यो छुदे मकरण में बणेन करते हैं पथा 0) सादा 



श्द््ढ (तिव्यअकबर). | 
जौके णनी का और पालफ में राध फर दैना भी लाभदापक है और जो इतने 
इलाज से मयोजन पद न हो तो हर॒ढ इमली और अफ़ततीन के काठढे या पित्त 
पापदा के पानी में खांढ डालकर प्रक्रति को ने कै और जो चीज मल को 
पेशाब के द्वारा या पीने आदि के द्वारा निकाछू और पह बलदात हो तो हे 
सक्ते है जिससे दोप पेशाब या पस्तीनि आदि के द्वारा निकछ् ज्ञाय और मो ' 
फछ्तद खोलने की आवश्यकता हो और बीमार की दशा तथा हकीर ही एसीक्षा- 
नुप्तार फमद खोलनीं चाहिये और मल के निकलने फे पराछ फिर प्रकृति के 2ढा 
करने और आरोग्य करन के लिये लेप तरेंडे और ठडे तेलों का प्रयोग करे ॥ 

हसरा अध्याय । 
आंब के रोगों का वर्णन । 

आख् उपांग है इसमें पह जिगरकी रक्तवाहिनी रगें जौर द्विक़ फी रु 
वालौरगें फैली हुई है तथा इसमें ७ पदें और ६ रतृवते है ) अतएवं मत्पक , 
वा का विस्तारपृवक वर्णन क्रमानुसर अलग २ प्रकरणों में फिपाजाता है 
( काम ) आंख की मुख्य और स्वाभाविक प्रकृति गर्मतर है और यदि ऐसा 
नहों ती उप्तकी कोई मक्ाति स्वाभाविक और मुख्य नहीं है किन्तु दूसर के 
संयोग से होने वाढी है और आंख़की प्रकृति की गर्मी का यदद चिन्ह है कि 
ज्षल्वीं ० चलने छगे उनमें रग चमकने हढगें रग में छाठी हो, और झनेसे गर्भ 
माछुप हो और सर्दी के चिन्द्र सब इसके विरुद्ध होंगे । ओर तरीके यह चिन्ह 
है कि मेक और आपसू बहुत आवे और वेंडी होज़ाय और खुडकी का पह 
चिन्द्र है कि छोटी दो और मै तथा आंसू नहो और भीतर घृसी हुई हो और छनेस 
कड़ी माकृम हो और जानना चाहिपेकि करजी आउकी गए कर ररी दूसरे रगरी 
तर से कप होतीहै और काली आंख की गरमी और वरी सत्र रगीं से अधिक 
है इसीलिये वहुधा काली आंखों में निजझ॒त्मा अथोत् नजला उतर आताहे और 
ऐसेद्दी और २ बीमारियां भी होजाती हैं जो कि परमाणुओों फी अफिफता से 
उत्पन्न दोतीहै और शौहरा आंख ( जिसकी स्पादी लाली ढिये हुये दो ) वह 
साधाग्ण होती है। अब जानना चाद्ियं कि यद्यपि देवु फे अनुसार आँख के! 

सब अकार के रागों का अछूगर इलाज वर्णन किया गपदे-परन््तु पं स्वेधमा 
मो में यादे गये जैसा पादिले संक्षेप रीतिसे वर्णन क्रियागयादे और फिर मत्पक 
पदों और रवृबन की बीमारी यो छुदे मकरण में ब्णेन करते हैं पथा (0) सादा 



है 

१७० (तिव्यअकबर ). . ., 

हानि नहीं करता । सांतवें यह कि जो मछ किसी अग से जंख में आता है 
तो उस अगर को उसमल् से साफ करें और उसप्त अगके उपाय की तरफ झुक 
आर घाव वा सज़न का इछाज उन दबाओंसे करे जो त्तरीकों कम कम्वी 
है और बहुत खुशकी भी नहीं वढाती है और न जलन पैदा करती है जैसे 
सुरमा, केसर, लीलाथोथा, सफेदा, शादनज अतती ( मसूढ के समान पह्पर 
है ) और एलवा आदि | क्योंकि जिस दवाकी अक्रति आंखकी भक्ति के 
समाम है वह आस को हानि पहुचाती है ओर जो योदीसी उसके विरुद्ध हैं 
वह छामदायक है ॥ उक्त दवा इसी प्रकारफी है क्योंकि आंखकी मकृति, गये 
और तर है इसकारणसे प्राप री वढानेवाली दवा आंसकों हानि पहुचाती है 
और जो दवा झुछ कम तेरी करती है और जलन उत्पन्न करने वाली न होतों 
आंखको घल देती है और बल पानेवाका अम राग के मादे को ग्रहण नहीं 
केरता और आरोग्य रहता है और यह एक बठी रीति है जिसे प्राय आंख 
के इलाजों में याद रखना चाहिये और आंख़की निज दशाकों हुरुस्ती पर 

«लाना और जो उपद्रव उसके अवयबों में उत्पन्न हो उसका दूर करना भुख्य 
है उसका कोई उपाय तो फसद और मलके निकालने से होता है और कोई २ , 
ओऔर तरह पर हांता है कि मत्पेक फो अपनी २ जगद वर्णन क्रिया ज्ायगा 
लाम - आखके इलाज में प्रथमही यह देखे कि दर्दे के साथ फुझ सुजनभी है 

« या नहों जो तिर दर्द के साथ खजन होतो यह देखे कि कौनसा दोप है सौर 
किस दोपके विद अच्छी तरह प्रगठ होतेहे और यहभी देखें कि मल सब शरीर 
में है या फेवल ऐिर में है । जो मल सब देद्र में होतों पहले दोप के अनुसार 

* स्व झरीर स मऊको निकाल कर फिर गरुझ्य दिमाग के मलकों निकाले तरप- 
'इचात् आंखकी सफाई करे ओर जबृतक देह पूर्ण रीति से महरहित न हो 
जाय तयतक आँख का इलाज न करे और मलके नष्ट करने वाली दवाएभास 

पर न छगावे | जहाँ कहीं उज़नके साथ फ़िर दद अधिक हो या आंख में दर्द 
हो और जो ऐसा करेंगे तो कष्ट अधिक होजायगा और घढीभूल ग्रमट होगी 
आर उपायमी ग्रत्येक फारणके अनुसार यद्यपि साबिस्वर वर्णन किये जांपगे 
परन्तु यहां भी सूक्ष्म रीतिसे लिखते हैं जैसे जहां आंखके दर्द का माद्य गादी 
रतूयत या बाद़ी का होतो उचित विरेचना से सब शरीर की सफाई फ््के 

एलवा की गोछी यारजकी गोली और कौरापा पी गोलीमे रिमाग को साफ _ 

- करे फिर शेषको ऊपरते विकार केपे और जांख़कों मेंपी के प्रावीआर बाजी 
ड़ 



१७० (तिव्यअकबर ))। ., पा 

हानि नहीं करता । सांतवें यह कि जो मछ किसी अग से आंख में आता है 
तो उस अग को उसमल् से साफ करें और उस्त अगके उपाय की तरफ झुक 
आर घाव वा सजन का इलाज उन दवाओंसे करे जो तरीकों कम कर्ती 
है और बहुत खुश्की भी नहीं वढाती है और न जलन पैदा करती है जैसे ' 
सुरमा, केसर, लीलाथोथा, सफेदा, शादनज अततसी ( मसूढ के समान पह्पर 
है ) और एलवा आदि । क्योंकि जिस दवाकी प्रकृति आंखकी प्रकृति के 
समाम है वह आख को हानि पहुचाती है और जो योठीसी उसके विद हैं 
वह छामदायक है || उक्त दवा इसी प्रकारकी है क्योंकि आंख़की मकृति, गये 
और तर है इसकारणसे प्राप वरी वढानेबाली दवा आंख़कों हानि पहुचाती है 
और जो दवा झुछ कम तेरी करती है और जलन उत्पन्न करने वाली न होतो 
आँंखको बल देती है और बल पानेवाला अम राग के भादे को ग्रहण नहीं 
करता और आरोग्य रहता है और यह एक बडी रीति है जिसे प्राय आंख 
के इलाजों में पाद रखना चाहिये और आंख़की निज दशाकों हुरुस्ती पर 
लाना और जो उपद्रव उसके अवयवों में उत्पन्न हो उसका दूर करना भ्रुख्य 
है उसका कोई उपाय तो फसद और मलके निकालने से होता है और कोई २ , 
और तरह पर हांता है कि मत्पेक फो अपनी * जगह वर्णन क्रिया ज्ायगा 
लाम - आखके इलाज में प्रथमही यद्द देखे कि दर्द के साथ फुझ श्रजनभी है 

« या नहों जो प्िर दर्द के साथ खजन होतो यह देखे कि कौनसा दोप है सौर 
किस दोपके चि'ह अच्छी तरह प्रगठ होतेहे और यहभी देखें कि मल सव शरीर 
में हैं या फेवल ऐिर में ऐ । जो मल सब देद में होतों पहले दोप के अनुसार 

* स्व शरीर स मऊको निकाल कर फिर ग्रृख्य दिमाग के मलकों निकाले ततप- 

'इचात् आंखकी सफाई करे और जबृतक देह पूर्ण रीति से महरहित न हो 
जाय तयतक अखख का इलाज न करें और मलके नष्ट करने वाली दवाए्मास 
पर न छगावे | जहां कहीं छज़नके साथ फ़िर दद अधिक हो या आंख में दे. * 
हो और जो ऐसा करेंगे तो कष्ट अधिक होजायगा और घढीभूूछ ग्रगट होगी 
आर उपायभी प्रत्येक कारणफें अनुसार यद्यपि साबिस्तर वर्णन किये जांयगे 
परन्तु यहां भी सूक्ष्म रीतिसे लिखते हैं जैसे जहां आंखके द्दें का मादा गादी 
रतूयत या बादी का होतो उचित विरेचना से सव शरीर की सफाई फरके 
छलवा की गोछी पारजकी गोली और कौझापा वी गोलीमे रिमाग को साफ़ _ 

- करे फिर शेषकों ऊपरसे [निकार छेपे और जांख़कों मेंप्री के प्रमीऔर बानी 
हू 

ल्ूहू 5 
गँ भ्ट 



«१४७७ ( तिव्यअकबर ) 

हानि नहीं करता । संतियें यह कि जो मर किसी अग से आस में आता | 
-तो उस अग को उसमल से साफ़ करैं और उस अगके उपाय की तरफ़ झुवे 

| ओर घाव वा खजन का इलाज उन दवाओंसे करे जो तरीको कम फर्र्ती 
'हैं और बहुत खुडकी भी नहीं बढाती है और न जल्ून पैदा करती है जप 
सुरमा, केसर, ठीलाथोथा, सफेदा, शादनज अतसी ( मसूढ के समान पत्पर 
है ) और एलवा आदि । क्योंकि जिस दवाकी घरक्रति आंखकी भक्ति ये 
समाम है वह आख को हानि पहुचाती है और जो थोदीसी उसके विरुद्ध हैं 
वह लाभदायक है ॥ उक्त दवा इसी अ्कारकी है क्योंकि आंखकी मरकृति गंगे 
और तर है इसकारणसे प्राय तरी बढानेबाली दवा आंखको हानि पहुचावी है 
और जो दवा फुछ कम तेरी करती है और जलन उत्पन्न करने वाली न होतो 
आंख़कों बल देती है और बल पानेवाछा अम रोग के भादे को अहण नहीं 
'करता और आरोग्य रहता है और यह एक बडी रीति है जिसे श्राप आंस 
के इलाज़ों में याद रखना चाहिये और अआंखकी निज दआको हुरुस्ती पर 
लाना और ज्ो उपद्रव उसके अवयदबों में उत्पन्न हो उसका दूर फरना मुज़्य 
है उसका कोई उपाय तो फसद और मलके निकालने से होता है और फोई २ 
और तरह पर होता है कि भत्पेक को अपनी % जगह चणेन किया जायगा 
,लाम'- आखके इलाज में प्रथमही यह दंखें कि दर्द फे साथ कुछ सजनभी है 
या नहीं जो पिर दर्द के साय रुजन होतो यह देखे कि कौनसा दोप है मोर 
किस दोपके चिह अच्छी तरद मगट दोतेंदे और यहमी देखें कि मल सव शरीर 
मेँ है या केवल सिर भें है । जो मल सब देह में होतो पदले दोप फे अनुसार 

“सब झरीर से मलफ़ों निकाल कर फिर गृस्ष दिमाग के मलको निकाले तत्प- 
बचात् आंख़की सफाई फरै और जबतक देह पूरे रीति से मलरदहित न दो 
जाय तबतक आख का इलाज न करे और मलके नष्ट करने चाढी यवाण्मांस 
पर न छमावे | जहाँ कहीं सुज़नके साथ सिर दर्द अधिक हो या आंख में दर्द 
हो और जो ऐसा करेंगे तो कष्ट अधिक होजायगा और वढीभूल ग्रगठ होंगी 
आर उपायमी मत्येक फारणके अनुसार यद्यपि सारिस्तर वर्णन किये जांपगे 
परन्तु यहां भी सूक्ष्म रीविसे लिखते हैं जैसे जहां आंबके दे का मादा गादी 
रतवत या बादी का होतो उचित विरेचनों से सव शरीर फी सफाई करके 

शल्वा की गोली यारजकी थोढी और कौकापा की गोलीसे रिप्राग को साफ 

करे फिए शेषकों ऊपरम निकाल छेव और आंखों मेंयी के प्रामीऔर दाजी 
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हानि नहीं करता । संतिवें यह कि जो मरू किसी अग से आस में आंध्र ट्ठे। 
-तो उस अग को उसमल से साफ़ करैं और उस अगके उपाय की तरफ़ झुक 
और घाब वा सजन का इलाज उन दवाओंसे करे जो तरीकों कम फंसी 
'हैं और बहुत खुडकी भी नहीं वढाती है और न जल्ूम पैदा करती है जैसे 
मुर॒गा, केसर, छीछाथोथा, सफेदा, शादनज अतसी ( मयूढ के समान प्रत्व् 
है ) और एलवबा आदि ) क्योंकि जिस दवाकी मक्रति आंख़की भक्ति के 
समाम है वह आख को हानि पहुचाती है और जो थोदीसी उसके विरुद्ध हैं 
वह लाभदायक है ॥ उक्त दवा इसी अ्रकारकी है क्योंकि आंखकी प्रकृति गंगे 
और तर है इसकारणसे प्राय तरी बढानेबाली दवा आंखको हानि पहुचावी है 
और जो दवा कुछ कम तेरी करती है और जलन उत्पन्न करने वाली न होतो 
आंखकों बल देती है और बल पानेवाला अम रोग के मादे को ग्रहण नहीं... 
'करता और आरोग्य रहता है और यह एक बडी रीति है जिसे श्राप आंख 
के इलाजों में याद रखना चाहिये और अआंख़की निज दआको हुरुस्ती पर 
लाना और ज्ो उपद्रव उसके अवयदबों में उत्पन्न हो उसका दूर फरना मुज़्य 
है उसका कोई उपाय तो फसद और मलके निकालने से होता है और फोई २ 
और तरह पर होता है कि भत्पेक को अपनी % जगह चणेन किया जायगा 
'लाम'- आखके इलाज में प्रथमही यह दंखें कि दर्द फे साथ कुछ सज़नभी है 
था नहीं जो पर दर्द के साथ सूजन होतो यह देखे कि कौनसा दोप है सौर 
किस दोपके चिह अच्छी तरह मगठ होतेदे और यहमी देखें कि मल सब शरीर 
में है या फेवल सिर में है । जो मल सब देह में होतो पहले दोप फे अनुस्तार , 

“सब झरीर से मलफ़ों निकाल कर फिर गुस्ष दिमाग के मलको निकाले तत्प- 
बचात् आंख़फ़ी सफाई फरे और जबतक देह पूणे रीति से मलरहित न हो 
जाय तबतक आख का इलाज न करे और मलके नष्ट करने चाढी यवाण्मांस 
पर न छमावे | जहाँ कहीं सुज़नके साथ सिर दर्द अधिक हो या आंख में दर्द 
हो और जो ऐसा करेंगे तो कष्ट अधिक होजायगा और वढीभूल ग्रगठ होंगी 
आर उपायमी मत्येक फारणके अनुसार यद्यपि सारिस्तर वर्णन किये जांगे 
परन्तु यहां भी सूक्ष्म रीविसे लिखते हैं जैसे जहां आंबके दर्द का मादा गादी 
रठवत या बादी का होतो उचिव विरेचनों से सब शरीर की सफाई फरके 

शह्वा की गोली यारजकी गोली और कौंफाया की गोलीते रिग्राग को साफ़ / 

को फिए शेषकों ऊपरम निकाल लेव और आंखों मेंगी के प्रमीऔर दाजी 
५ 
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श्ण्श्ा (तिम्यअकबर ) _ 
( सूचना ) आंख की रक्षा नाचे लिखी सीतिसे करता रहे जिससे वे अच्छी रही. 
आयें और इसम॑ लाभकारक वस्तुओं का सेवन और हानिकारक बस्तुओं का 
परित्याग कर दैना चाहिये जो २ वस्तु आंख को हानि पहुचातीहै वे ये है धुआं 
गदे, हवा, गगे हवा, बहुत ठढी हवा, बहुत रोना, वहुत चमकीली वस्तुओं को 
देखना, चित्तलेड कर सोना, शराब पीना वा अन्य मादक वस्तुका सेवन वर्जितदे 
परतु अफामि का सेवन करना बॉजित नहीं है और खाने पीने की गरिष्ठ बस्हृ 
जो अच्छी तरह न पचे और जो चीज कि दिमाग की तरफ भाफ के परमाए 
उठादें और तेज हो जैंस गन्दना,छहसन, प्पाज्ञ वा अन्य ऐसी ही बस्तुओं का सेवन 
अर्जार्गिका होना, बहुत नहाना, बहुत फुसद खोलता, बहुत पछन लगाना,उहुत 
सोना या जगना, ठक़ंठकी छूगराना, नमक अधिक खाना, भरे पे पर सोना 
रात के समय भोजन करना, वहुत सगम फरना, घरी और गाठी हाराव तथा 
अन्य वस्तु जी आमाशय के मुख को कष्ठ पहुचातीदे पे सब आंख फो और 
दृष्टि की तेजी को अधिक द्वानि करती है और ऐसेदी पहाडी तुलसी, सोया 
पका हुआ जैतून लामदायक नहीं है और छोढे ९ नकझों का देखना और 
सुक्ष्म अक्षरों का पढ़ना भी हानिकारक है परतु कभी » परिश्रम पी रीतिपर 
सेवन करने पर कुछ हानि भी नहीं है और जो चीजें कि आंख फो छाम दा 
यक है वह यह हैं कि मीठे और ठटडे पानी में डुबकी लेकर आंखें खाल और 
झुरमा लीलाथोंधा, सोफ़ और दोना मरुआ के पानी में घिम्तकर लगाना डृरष्डि 
को वेज करता दे और आंख को वलदेता है और अनार फाठिदी दवा जीर 
सोंछ का पानी छूगाना भी छामदायक है ॥ 

पहिलाप्करण_ 
तबके सरूभिया के रोगों के वर्णन में 

यह तबका अर्थात्त् दिमाग वी उस कडी शिक्ली से जो पोछे पढठे से मिटी 

हुईं है निकलकर आया है ओर फोई २ हकीम इसको पढों में नदीं मानत 
और डिल्लीदी जानत दे इस दशा में आस के पढ़ें गिनती में छ होते है और 

इस फारण से कि उक्त पढें भ॑ घुजन, खश्की, मुदाव और हदिलाशिसापन 
रोज्ञाता हैं इसलिये हम इस मकारण को चार भददों में वर्णन करते दं।.। 

| पहला भेद पर्ट की सूजन के वर्णन में 
ऐसा हुआ फरता है कि गुस्य इसी पढ़ें में वा और ० के सपाग भ 
इस पर्दे में सूजन हो और इस पर्द की सूजन फे सव चिंन्हों में यह द्ीता है 



श्ण्ण्ा (तिम्यअकबर ) _ 
( सूचना ) आंख की रक्षा नाचे लिखी सीतिसे करता रहे जिससे वे अच्छी रही: 
आधे और इसमे लाभकारक वस्तुओं का सेवन और हानिकारक बस्तुओं का 
परित्याग कर दैना चाहिये जो २ बस्त आंख को हानि पहुचातीहै वे ये है धु्आं 
गदे, हवा, गे हवा, बहुत ठढी हवा, वहुत रोना, बहुत चमकीली वस्तुओं को 
देखना, चित्तलेट कर सोना, शराब पीना वा अन्य मादक वस्लुका सेवन बर्णितहे 
परतु अफम का सेवन करना चॉाजित नहीं है और खाने पीने की गरिष्ठ वस्तु 
जो अच्छी तरह न पचे और जो चीज कि दिमाग की तरफ़ भाफ़ के परमाए 
उठादें और वेज हो जैंस गन्दना,रूहसन, प्याज वा अन्य ऐसी ही वस्तुओं का सेवन 
अर्जर्णिका होना, बहुत नहाना, बहुत फसद खोलता, बहुत पछन लछमाना,उद्ठत 
सोना या जगना, ठकठ्की छूगाना, नमक अधिक खाना, भरे पेठ पर सोना 
रात के समय भोजन करना, वहुत सगम फरना, घुरी और गाठी हाराव तथा 
अन्य वस्तु जी आमाशय के मुख को कष्ठ पहुचातीदे पे सब आंख फो और 
दृष्टि की तेजी को अधिक हानि करती है और ऐसेदी पदादी तुलसी, सोपा 
पका हुआ जैतून लामदायक नहीं है और छोटे ९ नकझों का देखना और 
सुक्ष्म अक्षरों का पढना भी हानिकारक है परतु कभी * परिश्रम पी रीतिपर 
सेवन करने पर कुछ हानि भी नहीं है और णो चौजें कि आंख फो छाभ दा 
यक है वह यह हैं कि मीठे और ठटडे पानी में डुबकी लेकर आंखे खांलदें और 
शुरमा लीलाथोथा, सौंफ और दोना मरुआ के पानी में घिम्रकर लगाना इृप्डि 
को तेज करता है और आंख को वलदेता है और अतार फाीडठिडी दवा और 
सॉंछ का पानी छूगाना भी छामदायक है ॥ 

पहिलाप्रकरण_ 
तबके सलभिया के रोगों के वर्णन में 

यह तबका अर्थात्त् दिमाग बी उस कडी शिक्ली से जो पोछे पढठे से मिटी 
हुई है निकलकर आया है और फोई २ हकीम इसको पदों में नहीं मानते रे 
और डिल्लीदी जानत दे इस दशा में आख के पढ़ें गिनती में छ होते है और 

इस कारण से कि उक्त पर्दे म॑ खुजन, खुश्फी, मुदव और ढिलाटिलापन 
रोज्ञाता हैं इसल्पि हम इस मकारण को चार भा मे चर्णन बरते हैं। | 

$न् पहला भेद पर्दे की सूजन के वर्णन में 
ऐसा हुआ फरता दै कि पुस् इसी पढ़ें में वा और रे के सपाग से 
इस पर्दे में सूजन हो और इस पर्द की सूजन फे सव चिंन्हों में यह द्ीता है 
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१७६ ( विव्यअकवर ) पल 

जो रतृवतों को झखाती है सेवन करे और दोप युक्त दुए अति में चाहे छीडे 
होने फा कारण खून हो चाहे कफ पहले फसद* खोले पीछे मर के पकाने 
वाढ्ी पृष्ठ दस्तावर दवाए काम में लावें || के 

के इसराग्रकण क. +, रा 
के सशीमियां पदें के रोगो का वर्णन के... , 

इस पर्दे की बनावट विमाग की महीन झिल्ली के किनारों और खूनवाही रगे 
ज़िपकों जिगर की र॒ग कहते हैं और रूववाली रग (वह रग जो दिल से ऊर्गी ) 
से हुईंहै और उसको मुशीमिया इस लिये कहते है कि वह शयाकिपा फे ऊपर 
इस तरह हैं जैसा कि मुशीमियां अथांत् गर्भेस्थान बच्चे फे ऊपर छगा रहता ' 
है और कहते है झ्लिइसका यह नाम इस कारण से है कि यह मुशीमियां अपीह 
गर्भेस्थान से रगों और दिल की रगों की अधिकता के कारण सूरत म मिलता ' 
है क्यों कि इस पद में रगें बहुत है और दूसरे पदों का पथ्य और रह॒वत आने, 
का रास्ता है इस लिये खून के रोग उस में बहुघा उत्पन्न होत है और , 
ऐसा होजाता है कि उस में कोई उपद्रव उत्पन्त हो! कर आंख की 
रतृवत फी मरकृति विगाड देता है क्या कि शचाकिया पी मशीमियां फंसे 
पुष्ट होता हैं और अपना भाग केकर बाकी फो साफ़ फरके ज्जाजिया रत्तव्त 
बना देता हैं श्लोर यह अपना भाग लेकर बची हुईं को साफ करफे जुलादिया 
रतूबत बना देता है इसी लिये जो मुशीमिया पदे में कोई कष्ट आजाता है वो _ 
जो रस वहाँ से आता है पह भी खराब होता है और वहुप्रा ऐसा भी हुआ कर 
ता है किशमुशीमिया फे सुन जानेसे असवे मुजाविफा वह पद्ठा पीछा जो 
पदिमाग से आंखों मे सापा है और वह आंख की रोशनी रहने या रघान है । ४? 

| 

दव जाता है और दृष्टि में निवेछता करता हैं और इस पद में यीमारी होने 
#फरद का छाभ खूत की दशा में तो अकठ है परन्तु फफ पी दशा मे जो मऊूति 

शक्ति आयु ऋतु और बे अनुद्छ हो तो फरद खोलने मे घद्य छाभदायक हैं उयों कि * 
सून दीपों की सवारी हैं फरद में कफमी निकलेगा इसलिये फरद को पूर्ण दोप निस््सा ' 
रक कहतेह और वात यह दै।कि देह में खुश्की पहुचाता अवश्य इसलिये शारद्ध 
असवाय लिसता है कि विद्वाद और वुृष्ठिमान हफीम फालिज फ आरम्भ गे भी फल... 
के खोलने की आज्ञा देतें है और पहिले फरद' २2204 ढिये ऐमे रांों में इग्रलिपे 
झात्नाई कि खून निकलने फे कारण से रगें चौडी होजांय ओर पीछे जवाके दया 
से सफ़ाईे करे तो रगों के चौडे होने स मठका चछाना और मिक्ढना सदन होगा 

हद 



खो, 

3] 

श्ज्ध ( तिव्यअकब्र ) ह ; । 

जो रतृवतों को झुखाती है सेपन करे और दोप युक्त दुए प्रति में चाहे हीछे 
होने फा कारण खून हो चाहे कफ पहले फस्द खोले पीछे मछ के पकाने 
वाढी पुष्ठ दस्तावर दवाए काम में लावें ॥ ह 

#8 दूसरा प्रकरण # के ् 

के सशीमियां पदें के रोगों का वर्णन #  ', 
इस पढें की चनावद विभाग की महीन ज्िल्ली के किनारों और खूनवाली रगे 

जिप्तकों जिगर की र॒ग कहते हैं और रूहवाली रग (वह रग जो दिल से ऊर्गीद ) 
से हुईहै और उसको मुशीमिया इस लिये फहते है कि वद शयाकिया के उपर 
इस त्तरह हैं जैसा कि ग्रुशीमियां अधांत्त् ग्भेस्थान बच्चे फे ऊपर छगा रहता ' 
है और कहते है क्लि इसका यह नाम इस कारण से है कि यह मुशीमियां अथोत्् 
गर्भेस्थान से रंगों और दिल की रगों की अधिकता के फारण सूरत म मिलता 
है क्यों कि इस पढ़ में रगें बहुत है और दूसरे पढ़ों फा पथ्य और रहुवत आते, 
का रास्ता दै इस लिये खून के रोग उस में बहुघा उत्पन्न होते है और 
ऐसा होजातां है कि उसमें कोई उपद्रव उत्पन्न हो|कर आंख की 
रतृवत फी मरकृति विगाड देता है क्या कि शयाकिया प्वी गरशीमियां पे से 
पुष्ट होता हैं और अपना भाग छेकर बाकी फो साफ़ फरके जजाजिया रत्वत 
बना देता हैं शलर यह अपना भाग लेकर बची हुईं को साफ करफे जुलादिया 
रतूवत बना देता है इसी लिये जो मुशीमिया पढे में कोई कष्ट आजाता है वो _ 
जो रस वहां से आता है पह भी खराब होता दै और बहुप्रा ऐसा भी हुआ कर 
ता है किशमुशीमिया फे सुन जामेसे असवे मुजाविफा वह पद्ठा पीला जो 
विमाग से आंखों में साया है और वद आंख की रोशनी रहने का रथान है । 
दब जाता हे और दृष्टि में निवेछता करता है और इस पद में जीमारी होने 

#फस पा छाम खून की दशा में तो मकट है परन्तु फफ शी दशा मे जो मऊते 
शक्ति आयु ऋतु और बर्ष अनुद्छ हो तो फस्द खोलने मे वढा छाभदायक है उयों कि * 
सून दोपों की सवारी हैं फरद में कफमी निकलेगा इसलिये फरद को पूर्ण दोप निस््सा ' 
रक कहते है और बात यह दै।फिदेद में सुश्की पहुचाता अवश्यहै इसलिये शारद 

अप्तवाय लिखता है कि विद्वाव और दुष्टिमान दृफीम फालिज फ आरम्भ में भी फछ 
केखोलने की आज्ञा देतें है और पहिले फरद' 5 लिये ऐसे रांगों में इसलिये 

झात्नाई कि खून निकलने फे कारणसे रगें चौढी होंनांय और पीए जवारे दवा 

से सफ़ाहे करे तो रगों के चौडे होने स मढका चलाना और मिक्ढना सदन होगा 

हर ध + 

प् 



्श्ट ( तिव्वअकपर ) ] 

कि यह पदों रत़ूबतें जलीदिया के समीप है और असे प्रुजाव्विफासे मिला 
हुआहे जो रूह और भफाश का मार्ग है | इस वात का छुछ भग नहों है कि 
इस पर्दे के उपद्रव की हाती जलीदिया और असवे मुजजिफा में पहुचनाय 
ओर जो रोग कि इस पढें में होते है ५ है | 

है. 

के यरकान अथात् कमझवातका वर्णन $ 
यह रोग आंख में उत्पन्न होता है और उस के साथ आंदभी बहते हैं 

और आंसू बहने की पतिज्ञा इस लिये है कि जिस परकान में आंसू नवहे उसका 
कारण यह है कि केवल तवके मुल्तहिमा ( यह पर्दा जो ऊपरली आंख का 
पहला पर्दा है) रगीन दोगया हो परन्तु यह इस गरकान के विरुद्ध है 
क्योकि इस में आंसू का वहना प्राया जायगा क्योंकि उसका मल शवकियार्गे 
होता है और आंख बहने का बह कारण दै कि थोटास। पित्त शवाकिया ऊ॑ पढें 
पर मिएदा है और जोकि इस पढ़ें फी ज्ञानशक्ति पहुत तज है इस्त से अधिक 
फष्ट पाता है और उस पित्त को जलीदिया फी ओर भेजता है जैसे कि रस 
को मेजता है और उस जगह से पित्त सब पदों में फेल जातादे और सब फो 
रगीन फरदेता है और आंछुओं में मिलकर बाहर निकलता हे (इलाज) जो 
आवशयक्ता हो तौ सरेद की फरद खो़ें और फिर हर॒ड के फाढ़े से तावियत 
को मुछायम करें और सफ़ाई के उपरांत शियाफ़ अवियज लडफी वाली 
स्री के द्प में मिलाकर आँख़में डाले और इसवगोल फा दुआव, 
फासनी का पानी, अडे की सफ़ंदी और गुलरोगन मिलाकर आंत्ति 
पर लेप करे और जब मादे फी नेजी में कमी मगठ हो और डीस पमने 

_ रंगे तौ शेप मल के निकाकने क॒ छिप चनफसा, खितमी, चायना और अक- 

लीछुछ मलिउके काठ का भपारा देवे। दूसरा राग गांठ है जो इस पर्दे की रगों 
में पड जाती है और उस के कारण से रतूवते जजाजिया और जार रतवत जली- 
दिया में जाने वाला रस रुक जाता है क्याफि यद्द रस अथम मुझ्रीमियां पढे 
से शवक्यि पदे मे पहुचता है और शवाकिया परे से जजामिया और जली 

दिया रतवतों में पहुचता है सो जिस समय शवाकिया पढ़े में ग्ठि होगी ता 

अवदय उक्त ग्तृवतता म रस का पहुंचना वन््द्र होजायगा और इस पद में सुर 

पढने का यह ( चिन्द् ) है कि आख भीतर घुसजाती है। उस जावी दे और उन 

में रतवतें थगठ नहीं होती और वीमार की खांखों में झुछ दर्द भी मादूम 

दान रुमता है ( इकाज ) इस रोग में फढ़ सोना चाहिप और तारिपत फे 
हः 



5 ( तिव्वअकपर ) ] 

कि यह परी रतूबतें जलीदिया के समीप है और असे प्ु्जाव्विफासे गिरा 
हुआहे जो रूह और भकाश का मार्ग है | इस वात का छुछ भग नहों है कि 
इस पर्दे के उपद्रव की हाति जलीदिया और असवे गुजन्िफा में पहुचनाय 
आर जो रोग कि इस पढें में होते है ५ है | 
४ र् 

के यरकान अथांत् कमख्वातका वर्णन # 
यह रोग आंख में उत्पन्न होता है और उस के साथ आंदभी बहते हैं 

और आंसू बहने की प्तिज्ञा इस लिये है कि जिस परकान में आंसू नवहे उसका 
कारण यह है कि केवल तवके मुल्तहिमा (यह पर्दो जो ऊपरली आंख का 
पहला पर्दों है) रणीन होगया हो परन्तु यह इस गरकान के विरुद्ध है 
क्योकि इस में आंख का वहना पाया जायगा क्योंकि इसका मल शबकियार्गे 
होता है और आंख बहने का बह कारण दै कि थोटासा पित्त शवकिया क॑ पढें 
पर गिएता है और जोकि इस पढें फी ज्ञानशक्ति वहुत तज है इस से अधिफ 
फष्ट पाता है और उस पित्त को जलीदिया फी ओर भेजता है जैसे कि रस 
को मेजता है और उस जगह से पित्त सब पढ़ों में फेल जातादे और सब फो 
रगीन फरदेता है और आंछुओों में मिलकर बाहर निकलता हे (इलाज) जो 
आवशयक्ता हो तौ सरेद की फरद खोढ़ें और फिर हरड के फाढ़े से तावियत 
को मुछायम करें और सफ़ाई के उपरात शिपाफ़ अवियज लड़फी वाली 
स्री के द्प में मिलाकर आँख में डाले और इसबगोल फा दुआव, 
फासनी का पानी, अडे की सफेदी और गुलरोगन मिलाकर मंत्ति 
पर लेप करे और जब मादे फी नेजी में कमी मगठ हो और डीस पमने 

_ छुगे तो शेप मल के निकालने झ॒ लिप चनफसा, खितमी, चायना और अक- 

लीछुछ मलिउके काठ का भपारा देवे। दूसरा राग गांठ है जो इस पर्दे फी रगों 
में पड जाती है और उस के कारण से रतूवते जजाजिया और जार रतवत जली- 
दिया में जाने वाला रस रुक जाता है क्याफि यद्द रस मथम म्ुझ्रीमियां पढ़ें 
से शवक्यि पदे मे पहुचता है और शवाकिया परे से जजामिया और जली 

दिया रतवतों में पहुचता है सो जिस समय शवाकिया पढ़े में गठि होगी ता 

अवदय उक्त ग्तृवता म रस का पहुंचना वन््द्र होजायगा और इस पद में सुर 

पढने का यह ( चिन्द् ) है कि आख भीतर घुसजाती है। उस ज़ावी दे और उन 

में रतवतें थगठ नहीं होती और वीमार की खांख़ों में झुछ दर्द भी माद्म 

दान रुमता है ( इकाज ) इस रोग में फसद सोना चाहिप और तारिपत फे 
् 
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१८० ( तिव्वअकबर ) है 

निकल जाती है ( इलाज ) जो आवश्यकता हो तो सरेंद्ध की फसद खोलकर 
' सिर के पीछे वा दोनों पर पछने छगावे और खून निकाले पर कोई फाये 
वर्जित न हो तो हरडढके काठे तथा इमली और तुरनजवीनसे तवियतकों मरमेकरे 
इसमें कड्ेवार करके माद्दे को निकालना चाहिये जिससे शक्ति रहरी,रहे । 
खाना बहुत कम खाना चाहिये और पहले दिन से तीसरे वा चौथे दिन तक 
फेवल उन स्रियों का दूध आंख में डाछे जिनके लब्कियां हुईं हों ( अथवा ) 
पिस्ते का छिलका, मसूर,र्सौत, अनार का भूद्ता और छिलका और फासनीकी 
पत्तियां उसके बीज ये दवाएं अकेली % पा इकठ्ी कूटफर और गुलूसेगन में' 
मिलाकर आंख पर छगावे और तीसरे या चौथे दिन एक, शियाफ़ ( बत्ती ) 
जरूर भलकाया फी बनाकर ताजे दूध में वा ईंसवगोल फे लुआय था विही 
दाने के छुआव में घिस्कर पलकके ऊपर लगावे और सप्ताद पीछे करे 
अस्फरसगीर ( छोटा ) और शिपाफ़ेमहमरें लग्यन और जदूरे नीमानीम अर्थीत् 
जिप्तमें मापा जरूरे मधियज और आवा जरूर अजफर मिलाहुआहो फाम में छातें 
और जिस्त समय घटने छूगे तव जरूरे असफ़र कबीर अधोंत् बढा काम में लॉग 
आर जव किसी की पलक घायल होजाय और कठिन से सुलती हो भौर 
इन उपायों से कुछ छाम न हों तो जद्ूरे अगवर लूमावै और जरूर पछफ 

* के ऊपरदी ढालें आंख के भीतर न जाने दे ओर जहां कहीं धीमारी के अत 
में पलऊ में सुज्ञाल चले ती उसको शियाफे अविषज या अद्मर लृब्पन से 

धीरे * खुज्ञा लेवे । शो 

जरूरे £# मछकाया के बनाने की रीति। 
/. आधीके दूध में शोवी हुरअजरूत अपषांत् लाई, नशास्ता, समगे अरदी 

( एक प्रकार के गोंद का नाम है ) और मिश्नी इन चार को बरावर फूटरर 
और छानकर काम में छावे ( दूसरा नुसत्रा ) पद पहले से अधिक बल 
वान है । सजरूत ग्रदाल्विर ( लाई शोधी हुई ) ३५ मारे, मिश्री १०॥ मातो, 
नशास्ता हे॥ माशे, कफ़े दरिया १॥॥ माशे इत सब को झट़कर और छान 

कर वनावे । और जछूरे अजफर सौर के चुसखे फी भदशसा बरनियाँ परे 
फे पिछले अध्पाय में वर्णन फी गई है और शिपाफे अदर्मरे छग्पन के नुसखे 

की मा यद है । कि शाइनज अदसी मगसूल ( एक पत्पर महूरे के समान 
है ) को विधि पूरक धोकर ३० माशे, तांगा जला बुआ < माझ्रे, मोती 

“प्र जरूर सूती दवाओं को पीसकर आंख या घाव पर छित्कने का नाम है 



हे 

१८० ( तिव्वअकबर ) हे 

निकल आती है ( इलाज ) जो आवश्यकता हो तो पसरेद्ध की फसद खोलकर 
, सिर के पीछे वा दोनों पर पछने छगावे और खून निकाले पर कोई फार्य 
चर्णित न हो तो हरडके काठे तथा इमली और तुरन्जवीनसे तवियतको नर्मेकरे 
इसमें कड्ेवार फरके माद्दे को निकालना चाहिये जिससे शक्ति उहरी रहे । 
खाना बहुत कम खाना चाहिये और पहले दिन से तीसरे वा चौथे दिन तक 
फेवल उन प्रियों का दूध आंख में डाले जिनके लडकियां हुई हों ( अथवा ) 
पिस्ते का छिलका, मसूर,रसौत, अनार का गूढ्ा और छिलका और फासवीकी 
पत्तियां उसके बीज ये दवाएँ अकेली २ या इकही कूठकर मौर गुलरोगन में 
मिलाकर आंख पर छगावे और तीसरे या चौथे दिन एक, शियाफ़ ( बत्ती ) 
जरूर भलकाया फी बनाकर ताजे दूध में वा ईसवगोल फे लुआय था विही 
दाने के लुआव में घिम्ृकर पलछकके ऊपर लगावे ओर सप्ताह पीछे कदुरे 
अस्फरसगीर ( छोटा ) और शिपाफ़ेमहमरें लब्यन और जदूरे नीमानीम अरथौत् 
जिसमें मापा जरूरे अवियज और आवा जरूर अज्॒फर मिलाहुआहो फाम में छा्वे 
आऔर जिप्त समय घटने लगे तव जद्ूरे असफ़र कबीर अधोंत् बढा काम में लात 
आर जव किसी की पलक घायल होजाय और कठिन से सुलती हो और 
इन उपायों से कुछ छाम न हो तो जछूरे अगवर लगादे और जदझूर पलक 

* के ऊपरही डालें आंख के भीतर न जाने दे और जहां कहीं धीमारी फे अत 
में पलक में सुजाल चले तो उसको शियाफे अविषज या अहमर रृग्यन से 
धीरे * खुज्ञा लेवे । ने की रीति 

जरूरे £# मछकाया के वनाने की रीति। 
. भधीके दूध में शोधी हुई अजरूत अपांत लाई, नशास्ता, समगे अखी 

( एक प्रकार के गोंद का नाम है ) और मिश्री इत चार को बग़वर छूटरर 
और छानकर काम में छावे ( दूसरा नुस्ा ) पह पहले से अधिक बल 
वान है । जजरूत मृदालिर ( लाई शोधी हुई ) ३५ मारी, मिश्नी १०॥ मात, 
नशास्ता हे॥ मारे, कफ़े दरिया १॥॥ माझे इत सब को झूड़कर और छान 

कर वंनावे | और जदछूरे अजफर सगौर के सुसस्े फी भशता करनियां पं 

के पिछले अध्याय में वर्णन फी गई है और शिपाफ़े अहमरे छग्पन फे नुमसे 

की मशत्ता यद है । कि शाइनज अदसी मगसूल ( एक पत्पर मधूरे के समान 
है ) को विधि पपंक धोकर ३० माशे, तांग जछा हुआ २८ माझे, मोती 
“प्रज्षछू पती दवाओं को पीसकर आंख या घाव पर छिल्कने का नाम है 

त 

पु 



१८० ( तिव्यअकबर ) 

और झकिया परें में पहुचझर आंख के हेले में दर्द उत्पल कर और कोई कहते 
हैं कि यह फोक जिस समय आंख के पर्दे शवकिया में पहुचता है तव आये 
सिरमें दर्द और कनपाथ्यों में हूछ उत्पन्न फरताहै और मगठ है कि उक्त मादा 
जो बहुतसा होगा तो सिरमें आधासीसी फा दर्द और आधी आंख में दर हो 
जाया करताहै ( छाभ ) ज्ञौ फोंक कि दिल फी र॒गों में इकहा होजाता है उस 
की दो दशा है एक यह फि दिलकी गिजा फा फ़ोक होकर दिल की एगों 
में इकढ्ा होजाय दूसरे यह कि फोक का माद्य जिगर की रमों फी उन झा्रो 
से जो जिगर की रस और दिरुकी रभों के चीचमें है दिल की रगों मे आते 
( इलाज़ ) जो छुछ आधासीसी के दर्द में वर्णन किया है ज्यों का त्पों वही 
इसका ( इलाज़ ) है अधांद जो आवश्यकता हों तो फंसद ख्रोले और छु 
छाव देवें और फडकने वाली रग को वेगे तथा इस रोग के ( इलाज़ ) में 
देर न करना चाहिये और रग के काटने में जल्दी फरे उससे बढ़े बढ़े दुबसों 
का भय जाता रहे जैसा कि इस फ्ताव के बनाने थाले ने कहा है कि पढे 
बीमारी बहुधा निजूलुलमा ( आस में पानी उतरना ) या पर्दे को चौटाका 
देती या रतृवते वेजिया अथाँत्् आँख की रबूबत फो गदा फरदेती है सो 
उचित है कि उस रग के काटने में जल्दी करें और ( इलाज ) में देर न करें 

आँख में ट्पकाने की दवा | 
धह दर्द को थामती है और मादे को हठाती है | छाल साम फा पानी ढेफर 
शियाफ मागीसा ( एक घास खशखश के समान है ) रसीत, अडेफी सफेद 

ओर छूब्की वाली ज़ियों का दृध श्रापस में मिलायर और गुल रोगन मि- 

छाकर आंख मे ढाढे और जहा यहीं पमक यहुत कष् पटुचावै वी चेपदार चि- 

पवानी चीजें कागज पर लगाकर दोगों फनपठियों पर छगावे इस की (रीवि ) 

प्रह है कि कासनी के बीज और काइ के परीज अत्येक ७ मारे, रतौत १०
॥ मांगे 

अफीम १॥॥ माशे, सबको पीसकर इंसयगरांड फे लुआव में मिलांवे कि 

पहे मा घागज के दो ठुकढों पर ज्ो ग्रत्येक ३॥ माझ के बराबर है! 5 

और फनपदियों घर कगाफर छोड देवे जिससे खुइ्क दोजाब | एं, 

सेग दे कि इस पढे में वफठके इत्तिसाल अर्थात घाव या चुकनन था £ 

क्ञाय तो फिर वह मकादश ला ट्रते म् घिरा हुआ है शौस के सब 

पिसर जाग और आख्न की 2 2...» जाप ओर दृष्टि एप हे 

ती एंईे | इस सैग का नाम फी परगीप शजाग इ्छ 



१८५ ( तिव्यअकबर ) 

और झकिया पऱें में पहुचकर आंख के हेले में दर्द उत्पल् कर और कोई कहते 
हैं कि यह फोक जिस समय आंख के पर्दे शवकिया में पहुचता है तव आये 
सिरमें दर्द और कनपाथ्यों में हूछ उत्पन्न फरताहै और मगठ है कि उक्त मादा 
जो बहुतसा होगा तो सिरमें आधासीसी फा दर्द और आधी आंख में दर हो 
जाया करताहै ( छाभ ) ज्षौ फोंक कि दिल फी र॒गों में इकहा होजाता है उस 
की दो दशा है एक यह कि विकृकी गिजा फा फ़ोक होकर दिल की रमों 
में इकढ्ा होजाय दूसरे यह कि फोक का माद्य जिगर की रमों फी उन झा्रो 
से ज्ञों जिगर की रग और दिल्रूकी रभों के वीचमे है दिल की रमों म आगे 
( इलाज़ ) जो कुछ आधासीसी के दर्द में वर्णन किया है ज्यों का त्पों वही 
इसका ( इलाज़ ) है अधांद जो आवश्यकता हों तो फंसद खोले और छु 
छाव दबे और फडकने वाली रग को वेषे तथा इस रोग के ( इछाज़ ) में 
देर न करना चाहिये और रग के काटने में जल्दी करे उससे बढ़े बढ़े दुबसों 
का भय जाता रहे जैसा कि इस फ्ताव के बनाने थाले ने कहा है कि पढे 
बीमारी बहुधा निजूलुलमा ( आस में पानी उतरना ) या पर्दे को चौटाका 
देवीदें या रतवते वेजिया अथांत्् आंख की रबूवत फो गदा करदेती है को 
उचित है कि उस रग के काटने में जल्दी फरें और ( इलाज ) में देर न करें 

आंख में टपकाने की दवा । 
धह ददे को थामती है और मादे को हठाती है | छाल साग फा पानी लेकर 
वशियाफ मामीसा ( एक घास खसशख़श के समात है ) रसौत, अटेपी रुफ़ेती 

ओर छब्की वाली ज़ियों का दृध श्रापस में मिलायर और गुल रोगन मि- 
छाफर आँख मे ठाले और जहा फदी पमफ पहुच कष्ठ पहुचावे तो चेषद्रार चि- 
पवनी चीजें कागज पर रुगाकर दोगों बनपटियों पर छूगावे इस की (रीवि) 
प्रह है कि कासनी के बीज और काह के परीज अत्येक ७ मारे, रतौत १०॥ मांगे 
अफीम १॥॥ माशे, सबको पीसकर इंसयगरांड फे लुआव में मिलांवे हे 
पढ़े मा घागज के दो ठुकढों पर ज्ञो ग्रत्येक ३॥ माझ के बराबर है! 5 
और फनपहियों पुर छमाफ़र छोड देंवे जिससे खुड्फ दोजाय | फू, 
सेग दे कि इस पढे में वफठके इत्तिसाल अर्थात घाव या चखन था £ 

क्ञाय तौ फिर वद पकाह जा डु्त म् पिरा हुआ है आस फे सब 

पिसर जाग और आश्र की 2 >>...» जाप और दृष्टि एव के 
ही रहे | इस रोग का नाम | फेक फी पगीप अनाग सछड 

का 

चक्र 



रद ( विव्वअकबर ) 

सखर ,अफसतीन, कठ्षम के भ्रीज ( अमर बेल व आकाश बेठ फे बीज ) 
आऔछठा कर झवेत दीवार के साथ ढेवे और जिस जगह माद्दा गर्म हो तो काप्तनी 
के बीज, मुलहटी, मकोय, म्र॒नक्का वेदाने की और फ्त्तिवाएश भौदा हर 
सशिकजबीन सादा के साथ देबे और गम मादे में गांठ बहुत फम ठत्पव 

होती है और तरी पहुचाने के छिये खब्बाजी और खितमी फे पत्ते पीस के 
अण्दे की सफेदी और बनफशा फे तेल के साथ मिलाकर मांख में लेप 
करें और शियाफ्रे अवियज्ञ को छूब्फी ग़ढी स्त्री है दूध में पितकर 
आंख में छगावे और बनफशा फा तेल नाक में ठालेँ और जो रत 
के न पहुचने के कारण से खुदकी हो और रगें भी खाली हों तो तरी पहुचाने 
में अधिक परिश्रम करे जैसे औरतों फा दूध प्तिर पर हुँ और हलका रुवि 
अछसार पथ्प खाने को देंवे और तरी पहुचाने पाले तेल नाक में ठाल़ना और 

, सिर पर मलना छाम दायक है। दूसरा यह रोग है कि अांख़ बिना जन फे ' 
'घढी हॉजाय और रोगी फो आँख फेरने में देर भादूम हों अथोत् देर में फेरे 
और ऐसा संदेह करे कि आंध्र बाहर निकली पढती है और इस फारण से जो 
आंख बडी होजाती है उसका नाम “ अबों में इज़्ज़ुलऐन ” अर्थात् आंखका 
छ्मरें आना है और आंख उभर आने के २ फारण है पक यह कि जिन रगे 
में इस रतूबत का रस आता है चौढी हो जाय और इस फारण स॑ प्रमाण से 

_ आधिक रस पहुचे और उक्त रतृवत इस से तर ही फर और भीग कर अवश्य 
अपनी जगद से वाहर निकलने छगे और वह आंख निकलना और उ्मर्वा 

', ,3प्नो गले घुदने और चि्काने और दर्द ज़दके समय हो मोर उप्के त्िवाय जो 
५, .. दम रुकने से उत्पन्न दो वह भी र॒गों के चौदे होने का एक भेद् है और उसका चिस्द 

*, झह है कि आर गाढे चेपदार निकले दूसरा कारण यह है कि जो पढें इस रतूबत 
» “के इदें मिंदे है.वे इंस की आशिता से मोदे दोजांय जैसा कि स्त्रियों फे रजोपमें 
॥ (कि बन्द होते का समय फा-गर्मे फाल में होजाता है और यह पिछला रोग बहुत 
६- + कडिन नहीं है जौरइस को अथोत् दजूज का रतूवत जुनानिया के रोग में गितता 

'  जिवाराधीम हैं कपों!कि यह रोग आंख के सव पदी में होता दे (इलाम ) 
,पिए के साफ करने फे लिप फछ खालें और पछने हूगवावें और पीने तया'. 
दुकने की दस्त लाने शी दशाओं स् टवियत को छोलें और साधारण पीर 
'क पीठ आँख के साफ फरने के लिये जो चांजें मारे की घूसने मौर जलाने 

मर ट जोगी 'जुपा आंदू निफालने ऑछी हैं मैसे इष्. एपिल, प्यांत का पाती 
५ 30 कक ॥. 2 क्र हि कर ग् 

७-२ ॥॥ पं 7« 

4 

ह 

र १8 

६, हे 
कं मा इज एक पर 



श्ड४ हि ( तिव्वअकबर ) 

सखर ,अफसतीन, कठ्षम के भ्रीज ( अमर बेर व आकाश बैठ फे बीज ) 
ओऔछदा कर शवैत दीवार के साथ देवे और जिस जगह माद्दा गर्म हो तो काप्तनी 
के बीज, अलदटी, मकोय, मुनक्का वेदाने की और पित्तिवापश सौ कर | 
शिकजबीन सादा के साथ देवे और गम माहे में गांठ बहुत फम ठल्ाव ' 
होती है और तरी पहुचाने के छिये ख़ब्बाजी और खितमी फे पत्ते पीस के 
अण्दे की सफेदी और बनफशा फे ते के साथ मिलाकर मांख में लेप 
करें ओरें श्षियाफ्रे अवियज को लडकी वाली स्त्री के दृअ में पिसकर 
आंख में छुगावे और बनफशा फा तेल नाक में ठालेँ और जो रत 
के न पहुचने के कारण से खुदकी हो और रगें भी खाली हों तो तरी पहुचाने 
में अधिक परिश्रम करे जैसे औरतों फा दूध पिर पर हुँ और हलका रुवि 
अछसार पथ्प खाने को देंवे और तरी पहुचाने पाले तेल नाक में ठाल़ना और 

, सिर पर मलना छाम दायक है। दूसरा यह रोग है कि आंख बिना जन फे ' 
'घढी हॉजाय और रोगी फो आँख फेरने में देर मादूम हों अथोत् देर में फेरे 
और ऐसा संदेह करे कि आंध्र बाहर निकली पढती है और इस फारण से जो 
आंख बडी होजाती है उसका नाम “ अबों में दज्ज़ुलऐन ” अयोव् आंसफा 
उमर आना है और आंख़ उभर आने के २ फारण है पुक पद कि जिन रगे 
में इस रतूवत का रस आता है चौढी हो जाय और इस फारण स॑ प्रमाण से 
अधिक रस पहुंचे और उक्त रतृवत इस से तर ही फर और भीग कर अवश्य 
अपनी जगद से वाहर निकलने छगे और वह आंख निकलना और उ्भर्वा 

'ज्ञों गले घुदने और चिएलाने और दर्द जहके समय हो मोर उस्तके सिवाय जो 
- हम रुकने से उत्पन्न हो वह भी रगों के चौडे होने का एक भेव है और उसका चिन्ह 

* यह है कि आंद गादे चेपदार निकले दूसरा कारण यद्द है कि जो पढें इस रक्त 
“के हदें गिई ै .वे ईंस की आमकिता से मोदे दोजांय जैसा फि स्त्रियों फे रजोपर्म 
(है बसें होते का समय का-गर्गे फाल में दोजाता दे और यह पिछला रोग बहुत 
- + क्डिन नहीं है और इस को अथोद् दजूज का रतूवत शुजाजिया फे रोग में गितना 
'  जिवाराधीम हैं कपों!कि यह रोग आंख के सव पदी में होता दे (इलाम ) 

,पिए के साफ करने के छिपे फल साले और पछने लगवा्वें और पीने तथा... 
दुकने की दस्त लाने शी दशाओं स् टवियत को छोलें और साधारण प्र 
'क पीठ आंख के साफ फरने के लिये जो चांजें मारे की घूपने मौर जलाने 
गढ़ 'जुपा आंदू निफालने आछी हैं मैसे इष्. पपिलत, प्यांत का पाती 

| नि अककक 7 ह बट 
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१८४ हि (+तिव्बअकबर ) 

सखर ,अफसतीन, कक्षम के बीज (अगर वे व आकाश बेल फेगीज) 
ओर कर शत दीवार के साथ देवे और जिस जगह भादा गये हो तो फासननी 
के चीज, अलइटी, मकोय, मुतक्का वेदाने की और पित्तपापण और का 
शिकजबीन सादा के साथ देंवे और गमे मादे में गांठ बहुत फम उत्पन 
होती है और तरी पहुचाने के छिये सब्बाजी और सितमी के पत्ते पीप फे 
अण्ठे की सफेदी और वनफशा के तेल के साथ मिलाकर आंध्ष में ढेप 
करें और शिपाफँ अवियज फो लडकी वाली स्त्री कै दूध में घिसफर 

आंख में ढ़गावे और बनफ़शा का तेल नाक में छह और भो सर 
के न पहुचने फे कारण से खुश्की हो और रगें भी खाली हों तो तरी पहुचाने 
में अधिक परिश्रम करें जैसे औरतों का दूध सिर पर हुईं और हलका रवि .' 
अजुसार पथ्प स्ाने को देवे और तरी पहुचाने वाले तेल नाक में डालना और : 
फिर पर मलछना छाम दायक है । दूसरा यह रोग है कि आंख विना धजन के 
घी होजाप और रोगी को आंख फेरने में देर मालूम हो अधोत् देर में फेरे 
और ऐसा संदेह करे कि आंध्र बाहर निकली पढती है और इस कारण से जी 
आंख वी दोजाती है उसका नाम “ अरबी में हज़ूघलऐन ” अर्थात् मांसका 
उग्र आना है और आंख उभर आने के * कारण है पक यह कि जिन री 
में इस रतृवत का रस आता है चौडी हो जाय और इस फारण से प्रमाण से 
अधिक रस पहुचे और उक्त रतूवत इस से घर ही फर और भीय कर अदृइय 
अपनी जगह से थाहर निकलने लगे और वह आंख निकलना और उमरता 
जो गे घुटने और चित्लाने और दर्द जहके समय हो भौर उप्तके प़िवाप जो 
दम रुकने से उत्पन्त हो वह भी रगों के चौडे होते का एफ भेद है और उसका चिन्द् 
यह है कि भंछ गाढे चेपदार निकलें दूसरा फारण यह है कि जो पढ़े इत रहते 
फे इदे गिर्दे हे वे इस फी आभफता से मोदे होजांय जैसा फि स्थ्रियों फे रज़ोपमें 

५ के बन्द होने का समय फ्ा गम काल में होजाता है और यह पिछला रोग बहुत 
“फठिन नहीं है और इस को अथोव् हजूज को रतृवत जुज्ञाजिया फे रोग में गिनना 
वियारापीन है क्यों कि पढ़ रोग आंख फे सब पदों में हवा है (इलाज ) 
पिर के साफ़ करने के लिये फरद खोलें और पछने लगवावें और पीन त्या 
हुकने की दस्त छाने वाली दवाओं से ताविपत फो घोलें और साधाएण पाई 
फे पीछे आंख के साफ़ करने फे लिये जो चलें मादे पी चूसने मौर जहाते 
शूछी तया आंसू निकालने ब्वाली हैं जैसे हरद, पीपल, प्याज फा पानी 



व 

१८४ द् (/तिव्बअकबर ) 

सखर ,अफ़सतीन, कक्ष्म के बीज ( अगर बेल व आकाश बेछ फ्रेगीज) 
ओऔडा कर श्वेत दीनार के साथ देवे और जिस जगह मादा गये हो तो फासनी 
के बीज, मुलहटी, मकोय, मुनक्का वेदाने की और पित्तवापद और का 
शिकजबीन सादा के साथ देवे और गमे मादे में गांठ बहुत फम उ्लन 
होती है और तरी पहुचाने के छिये सब्बाजी और खितमी के पत्ते पी। फे 
अण्ठे की सफेदी और बनफ़शा के तेल के साथ मिलाकर आंध्ष में छेप 
फरें औरें शिपाफ़ अवियज फो लटकी वाली स्त्री कै दूध में पिसफर 
आंख़ में ढगावे और बनफ़शा का तेल नाक में दहे और णो ज्त. 
के न पहुचने के कारण से खुश्की हो और रगें भी खाली हों तो तरी पहुचाने 
में अधिक परिश्रम करे जैसे औरतों का दूघ पिर पर हुईं और हलका रुपिं ' 
अनुसार पथ्प खाने को देवे और तरी पहुचाने पाले तेल नाक में डालना और : 
प्िर पर मलना छामर क्यक है । दूसरा यह रोग है कि आंख यिना धजन के 
घी दोजाप और रोगी को आंख फेरने में देर मालूम हो अथोत् देर में फेरे 
और ऐसा संदेह करे कि आंध्र बाहर निकली पढ्ती है और इस कारण से णी 
आंख वढी होजाती है उसका नाम “ अरबी में हज़ूघ्चलऐन ” अर्थात् मांसका 
उग्र आना है और आंख उभर आने के २ कारण है एक यह कि जिन रो 
में इस रतृवत फा रस आता है चौडी हो जाय और इस फारण से प्रमाण से 
अधिक रस पहुचे और उक्त रत्वत इस से घर ही कर और भीय कर अदृश्य 
अपनी जगह से याहर निकलने लगे और वह आँख निकलना और उमा 
जो गले घटने और चित्लाने और दर्द जहके समय हो भौर उम्तके प़िवाप जो 
दम रुकने से उत्पन्न हो वह भी रणगों के चौडे होते का एफ भेद है और उसका यिन््द् 
यह है कि आंद गाढे चेपदार निकलें दूसरा फारण यह है कि जो पढ़े इंत रह्वतत 
के इदे मिर्द है वे इस फी आभफिता से मोदे होजांय जैसा फरि स्त्रियों फे रजोपमें 

५ के बन्द होने का समय फा गम काल में होजाता है और यह पिछला रोग बहुद 
“ कठिन नहीं है और इस को अपोव् हजूज को रतृवत जुज्ञाजिया के रोग में गिनता 
वियाराधीन दै क्यों कि पढ़ रोग आंख फे सब्र पद़ौ में द्ोवा है (इलाज ) 
पिर के साफ़ करने के लिये फरद सोलें ओर पछने लगवावें और प्रीत तथा 
हुकने की दस्त छाने वाछी दवाओं से ताविपत फो घोलें और सापाएण पाई 
फे पीछे आंख के साफ करने फे लिये जो घालिं मादे पी चूसने मौर जटाने 
शछी तथा आंसू निकालने प्वाली हैं जैसे हर॒ढ, प्र, प्याज फा पाती 



] 
ग रध्ट ( तिव्वअकबर-) ५ 

ओर /अफसतीन, कश्ठम के बीज (अगर बेल व आकाश बेल के दीज़) 
दा कर झर्बेत दीवार के साथ देवे और जिस जगह मादा गर्ग हो तो फासनी 

के बीज, मुल॒हढी, गकोय, मुनक्का वेदाने की और पित्तपापथ भौश प्. 
शिकणबीन सादा के साथ देने और गमे मादे में गांठ बहुत कम उन ह 
होती है और तरी पहुचाने के छिये सब्बाजी औरें सितमी फे पत्त॑ पीर के 
अण्दे की सफेड़ी और वनफ़शा फे तेल फे साथ मिलाकर आंख में हेप 
करें और शियाफ़े अवियज को रूकी वाली स्त्री कि दूध में पिस्रर 
आंख में छगावे और बनफ़्शा का तेल नाक में डालें और जो स' 
के न पहुचने के कारण से खुड्की हो ओर रगें भी साली हों तो तरी पहुचाने 
में अधिक परिश्रम करे जैसे औरतों का दूध सिर पर हुँ और हा रुचि 
अनुसार पथ्य खाने को देवे और तरी पहुचाने वाले तेल नाक में डालमा और 
सिर पर मलना लाभ द्ायक है । दूसरा यह रोग है कि आंख बिना छजन के 
घढी दोजाय और रोगी को आँख फेरने में देर मारूम हो अथौत् देर में फेरे 
और ऐसा संदेह फरे कि आंध्र बाहर निकली पदती है और इस फारण से जो 
आंध्व बडी होजाती है उसका वाम “ अबीं में दूुलऐन *! अयोद आँसया 
उमर आना है और आंख़ उमर आने फे २ फारण है एक यह फि जिन रंगे 
में इस रतवत का रस आता है चोौढी हो जाय और इस फारण से ग्रमाण से 

' क्रधिर रस पहुचे और उक्त रतृवत्त इस से तर ही फर और भीग कर अवश्य 
अपनी जगह से बाहर निकलने लगे और वह झांख़ निकलना भीर व्मएना 
जो गले घटने और चिज्लाने और दर्द जहके समय हो गौर उसके मिव्राय जो 
दम रुकने से उत्पन्न हीं वह भी रगा के चौडे होने का एक भेद है और उसफा चिन्द 
पह है कि आंखे गाढे चेपदार निकले दूसरा फारण यद्द है कि जो पदे इस रतवत 
के इ्द गि्दे हैं वे इस की आपिकिता से मोदे दोजांय जैसा कि स्त्रियां फे रजोपमें 

+ के बन्द होने का समय फा गर्भ फाल में होजाता दे और यह पिछला रोग बहुत 
/ कठिन नहीं है और इस को अधीव् इजज फो रतवत चुजाजिपा फे रोग में गियता 
विधाराधीन है क्यों कि पह रोग आंख के सर पदौ में होता दे ( इठाम ) 
सिर के साफ़ फरने फे लिये फ़रद छोलें और पछने लगयायें और पीन॑ तपा 
हुकने की दस्व लाने याली दवाओं स तवियत फो लोलें और सापारण सफाई 
के पीछे आँख फे साफ फरने फे ल्यि जो चौजें मादे की धूसने जौर जलाने 
बाली तया आफ निकालने बाली हैं जैसे हरट, पप्रित, प्याज था पाती 

3 



4 
ग रध्ट ( तिव्वअकबर-) 

हि. /अफसतीन, क्रम के धीज (अगर वे व आकाश बेल के बीज) 
टा कर श्वेत दीवार के साथ देने और जिस जगह मादा गर्ग हो तो फामतनी 

के बीज, मुलहृटी, मकोय, मुनक्का वेदाने की और पिचपापडा भौश पर 
शिकजबीन सादा के साथ देंवे कौर गये मादे में गांठ बहुत कम उतने 
होती है और री पहुचाने के छिये सब्बाजी औरें सितमी फे पत्त पीप के 
अण्दे की सफेड़ी और वनफ़शा फे तेल फे साथ गिलाकर आंख में ऐप 
करें और शियाफे अवियज को लकी वाली स्त्री कि दूप में पिस्रर 
आंख में लगावे और वनफशा का तेल नाक में डालें और जो एप' 
के न पहुचने के कारण से खुड्की हो और रगें भी साली हों तो तरी पहुचाने 
में अधिक परिश्रम करें जैसे औरतों का दूध प्िर पर हुईं और हलूका रुचि 
अनुसार पथ्य खाने को देवे और तरी पहुचाने वाले तेल नाक में डालमा और 
प्लिर पर मलना लाभ द्ायक है | दूसरा यह रोग है कि आंख़ बिना घुजन के 
घी द्वोजाय और रोगी को आंख फेरने में देर मादूम हो अथौत् देर में फेरे 
आऔर ऐसा संदेह करे कि आंध्र बाहर निकली पढती है और इस फारण सै जो 
आंख बडी होजाती है उसका वाम “ अरबी में दजूछलऐव *! अयोत आंसया 
उर्मरं आना है और आंख उमर आने फे २ फारण है एक यह कि जिन रगो 
में इस रतवत का रस आता है चौढी हो जाय और इस फारण से ग्रमाण से 

' आधिरु रस पहुंचे और उक्त रतृवत इस से घर ही फर और भींग कर अवश्य 
अपनी जगह से बाहर निकलने लगे और वह मांख़ निकलना भौर व्मए्ना 
जो गले घटने और चिल््लाने और दर्द जहके समय हो जोर उसके मिव्राय जो 
दम रुकने से उत्पन्न ही वह भी रगा के चौठे होने का एक भेद है ओर उसफा विन्द ' 
पह है कि आंखे गाढे चेपदार निकले दूसरा फारण यद्द है कि जो पदे इस रतृवत 
के इदे गिर्द हें वे इस की आपिकिता से मोदे होजांय जैसा कि स्त्रिपां फे रजोपमें 

» के बन्द होने का समय का गये फाल में होजाता दे और यह पिछहा रोग बहुत 
/ कठिन नहीं है और इस को अधीव् इजज फो रतूवत लुजाजिपा फे रोग में गियता 
विधाराधीन है क्यों कि यह रोग आंख फे सर पदी में होता है (इलाम ) 
सिर के साफ़ फरने फे लिपे फ़रद खोलें और पछने छगया9ें और प्रीन॑ सपा 
हुकने फी दस्त लाने याछी दवाओं स तवियत फो छोलें मौर साधारण एफाई 
के पीछे आँख फे ताफ फरने फे ल्यि जो चौजें मादे की चूसने जौर जलाने 
बाली दया आंत निकालने बाली दें जैसे हर॒द, पपित, प्याज था पार्ती 



। १८६ ( तिव्वअफबर ) 
लगाव को थामते है छीले होजांप और अवश्य आख उमर जावे कौर मृत में 
आंख कुछ भी बडी न होगी परन्तु हजूज अथीत् आंख के उभर आन से जा 
रबबत जजाजिया के तर हांजानेसे उत्पन्न होताहै अवश्य आंख बडी होजायगी 
€ इलाज ) हुजूजे इस्तरखाईं ( आख के उभर आने का हिलहिला हाना ) 
का उपाय उससे कर सकते है जो मृतक इस्तरखा अथांत् ढिलाहिले हाने में 
वर्शेन' किया गया है और शेष चार रीतियों में कि उन में यह रतूवत जुलदिया 
दार्यी तरफ और दूसरे में वांयों तरफ और तीसरे में ऊपर को और चोप में 
नीचे की तरफ़ हट जाय तो २ प्रकार पर है । एफ यह है कि जहां यही 
दाहिने और बाये झुक गई है उस में प्रत्येक चीज जितनी है उस स चौदी 
दिखलाई देती है और दूसरे यह कि जो ऊपर और नीचे फो छुक जाप अपात् 
एक आंख की रख़त ऊची होजाय औरे दूसरी फी नीची पो एक अपनी 
दशा पर रहे ओर दूसरी ऊची या नीची होजाय तो इस दशा में जिस्त चीज 
को दांनों आंख से देखे तो वह चीज २ दिखलाई देगी और इस दशा को 

हविल /” अयोत्् “ भेंढापन ” कहते हैं और इस रोग वाले को मावल अपात् 
भैंडा कहते है । इस का छुदा वर्णन होगा- । 

के दूसरा भेद ## 
यह है कि इस रहूवत की दशा चंद जाय और यह तीन गकार प्र 

होता है एक यह है कि रतवत जुल़ैदिया का रण बदल जाय और अधिक 
दोप फे रग के अनुसार होजाप अथीत् छाली या पीलापन या सफेदी पा 
स्पादी | और इस रोग में पत्पेंक यस्तु उस रग फी दिख्ललाई देती है मो इस 
रतूवत का रग होगया दै | दूसरे पद कि इस रतूवत पर रतृवत अथोत्् क्री 
या खुश्की रतवत जजाजिया के सपोग से अषिक होजाप और इसबा वणन 
हो चुका है । तीसरे यह कि जुलेदिया में सुरखुगापन और फरापन ने आताय 
क्या कि असवे मुजत्विफा अथात् आंख का पोलदार पद्ठा, आपी रक्त जुटे 
दिया को घेरे है और इस पढ़े में धुरखुरापन आा थाने फा यह घारण है मि 
कोई जलन पैदा करने वाला, आपिर अगीण कारफ, समेद फरने वाला और 
हेज चिरपरा तथा सुश्झ दोष पमिग क॑ पर्दा से दस्त पढ़े की तरफ़ ठप 

आता है तो जलन के साप पदले अस्त निकालवा है. फिर रहुवत में पी 
आने के कारण से पढ़े में घुरखुरापन उत्पन्न फर देता है और इस पढ़े मे 
सरसरापन से रतृवव जुललदिपा भी सरखरी होजातीहे । जानना चादिप कि . 

| 
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५ 
१८६ ( तिव्वअकबर ) 
लगाव को थामते है ढीले होजांप और अवश्य आस उभर जावे औौर यृ्त में आंख कुछ भी वी न होगी परन्तु हजूज अपीत् आंख के उभर आन से जा 
रखव जजाजिया के तर हाजानेसे उत्पन्न होताहे अवशुप आंख बढी होगापगी 
( इलाज ) हुज़ूजे इस्तरखाई ( आस के उभर आने का ठिलदिला हाना ) 
का उपाय उससे कर सकते है जो मृतछक इस्तरखा अथांत् ढिलाहिले हाने में 
व्शे्न किया गया है और शेष चार रीतियों में कि उत में यह रतूवत जुटदिया 
दार्यी तरफ और दूसरे में वांयीं तरफ और तीसरे में ऊपर को और चोप में 
नीचे की तरफ़ हट जाय तो २ प्रकार पर है । एफ यह है कि जहां परी 
दाहिने और बाये झुक गई है उस में अत्येक चीज़ जितनी है उस स चौदी 
दिखलाई देती है और दूसरे यह कि जो ऊपर और नीचे फो झक जाप अपात् 
एक आंख की रख्वत ऊची होजाय औरे दूसरी फी नीची पा एक अपनी 
दशा पर रहे और दूसरी ऊची या नीची होजाय तो इस दशा में जिप्त चीज 
को दांनों आंख से देखे तो वह चीज २ दिखलाई देगी और इस दशा को 

इविल // अथोत्् “ भेंढापन ” कहते हैं भर इस रोग वाले को आवल अपातु 
भैंडा कहते है । इस का जुदा बर्णेन हौगा- । 

के दूसरा भेद # 
यह है कि इस रहवत की दशा चदछ जाय और यह तीस अफार प्र 

होता दै एक यह है कि रतवत जुल़ैदिया का रण बदल जाय और अधिक 
दोष फे रग के अनुसार होजाय अथीत् छाली या पीलापन या सफेदी पा 
स्पादी । और इस रोग में पत्पेंक यस्तु उस रग फी दिखलाई येती है मो इस 
रतूवत का रग द्वोगया है | दूसरे पह कि इस रतूवत पर रतृवत अधोत् क्री 
या खुइकी रत्वत जजाजिया के सपोग से अधिक होजाप और इसग्रा वणन 
हो चुका है । तीसरे यह कि जुलेदिया में सुरखुगापन और फरापन ने आताय 
क्या कि असवे मुजब्विफा अथात् आंख का पोलदार पढ़ा, आपी रतूयत जुटे 
दिया को घेरे है और इस पढ़े में छुरखुरापन भा थाने फा यह घाएण है वि 
कोई जलन पैदा करने वाला, आपिर अजीण कारफ, समेंद फरने वाला और 
पेज चिर॒परा तथा सुश्क दोप दिमाग के पर्दा से उस पढ़े फी तरफ टठपरू 
आता है तो जलन के साप पदले असर निकालना है फ़िर रठृवत में पी 

आने के कारण से पढ़े में घुरखुरापन उत्पन्न कर देता है और इस पढ़े हे 

सुरखुरापत से रतृवत उल्ेदिया भी सरखरी होजातीहे | जानना चाहिप कि. 



हट ( तिव्वमअकबर ) हे 

में अधिक दर्द दायने वाला मालूम हो और आंख को न दिलासके और 
आंख मैठ और आंसुओं से भरी रहे और उमका (इलाज्ञ ) ऐसा 
लैसा कि आंस की सूजन का ( इलाज ) होता है जेंसा रमर अयाए आस 
के दूखने ओर पजजाने में वणतव करेगे और रतृबते जजाजिया गे बन गा 
गिरने से सूजन ओर घाव द्ोजाता है और उस कारण से रहयतें एदिया 
फठजाती है । 

चौथा भेद । 
यह है कि इस रतृवत का प्रमाण फम द्दोजाप और यह दो प्रकार पर है , 

एक यद्द दे कि रतृवते जुरदिया अपने प्रमाण से बठज्ाय और उस पा 
कारण ग्तृबते जुजादिया का भरना होता ई और उस का ( चिन्द्र ) यह ह कि 
सम दीखने वाली चीजें जितनी हों उससे छोटी दिसलाइ दें मौर उसफा फारण 
यह हैं कि जिस समय रतूबत जुलेदिया वी होजाय तो दसने वाली उसमें बिखर 
जायपगी और उसके भागा में जो वढगये है छिपजायगी सो इस दशामें अवइप 
दिखलाई देनेयाली चीजें छोटी  दिखलाई देंगी क्योंकि कृद अपनी असली राहपर 
नहीं मिकल सकती है और इसका ( इलाज ) यह है कि भोजन फम करे और 
देह को मादे से साफ़करे । इूसर यह कि रतयते जुलैदिया अप गरमाण से 
छोटी होजाय । उश्तर्य ( चिन्ह ) यह है कि देखने वाली चीज अपन अमाण 
से प्रढी दिखलाई दे उसका कारण यह है कि जिस समय पह रतयत जोरी 
होलायगी तो उस समय पद इफ्ी होकर घल्पृेक विफ्लेगी भौर इस कारण 
से पत्यफ़ चीज अपने ग्रमाण स वढी दिखला देंगी पर तु जिस समय यह 
रतूयत्त बहुत छोठी होजायगी ता उस समय दृष्टि में नियलता आजायगी । 

पाचवा भेद) 

उसरोग के वर्णन में जो मुस्पकर रवृय्त छुलेदिया में उत्पन्न दाते है वह 
यह है कि इस ग्तूयत में पेवल खुडकी आजाप और इस कारण सकि स्श्की 

गदछा फरदेती है मृत न बनसके जैसा कि चादिये जीर जानना चाहिय कि 

यह झुदकी उस श्ैणी फी नहीं है कि ख़रसुरापन उत्पत्त फरे इसीछिप इस 

गेममे सुरखूरे होने के चिन्द्र विल्दुल नहीं दुआ फरते पर सु इवनादी होता है 

कि मत के छापने मे सरायरी जाती है और इस गयफे दो क़ुएण हैं एव यह 

कि मिर्मेठ रहना या मल यो जविय निषक्ष.. से है १।... ॥१उयरां 
-्ट रा श ३ 

( इढाज़ ) यह है कि दद्द में मोर मऊ के के 7. या रखने 7? 
3 | ऊ 

हा 



रैट्ट ( तिव्वमकबर ) " 
में अधिक दर्द दायने वाछा माछूम हो और आंख को न दिलासके और 
आंख मैठ और आंखुओं से मरी रहे और उसका (इलाज़ ) ऐसा हैं 
लैसा कि आंस की सूजन का ( इलाज ) होदा है जैसा रमर अथाए आस 
के दूखने ओर पृजनाने में वणन करेगे ओर रहवते जजाजिया गे बन गा 
गिरने से सूजन और घाव होजाता है और उस कारण से रहें झदिपा 
फरजाती है । 

चौथा भेद । 
यह है कि इस रतृबत का प्रमाण फम्र होजाय और यह दो प्रकार पर है , 

एक यद्द है कि रतृवते जुरदिया अपने प्रमाण से चठज्ाप और उस पा 
कारण ग्तृबते ज़ुजादिया का भरना होता ई और उस का ( चिन्द्र ) यह ह कि 
सम दीखने वाली चीजें जितनी हों उससे छोटी दिसलाइ में मौर उसफा फारण 
यह है कि जिस समय रतूबत जुलेदिया बी होजाय तो दसने वाली उसमें वि्लर 
जापगी और उसके भागा में जो वढगये है छिपजायगी सो इस दशा अवद्प 
दिखलाई देनेयाली चीजें छोटी « दिखलाई देंगी क्योंकि कृद अपनी असली राहपर 
नहीं निकल सकती दे और इसका ( इलाज ) यह है कि भोजन फम करे और 
देह को मादे से साफकरे । दूसर यह कि रतयते जुलैदिया अपो ममाण से 
छोटी होजाय | उप्तर्य ( चिन्ह ) यह है कि देखने वाली चीज़ अपन अमाण 
से यढी दिखलछाई दे उसका कारण यह दे कि जिस समय पह रठ्यत ओोडी 
होजायगी तो उस समय पद इफ्ी होकर बलपूपेक निफ्लेगी भौर इस कारण 
से पत्येफ चीज अपने ग्रमाण स वढी दिखाई देंगी पर तु जिस समय यह 

रतूयत बहुत छोटी होजायगी ता उस समय दृष्टि में नियलता आजायगी । 

पाचवा भेद) 

उसरोग के चर्णन में जो मुस्पक्र रवूयत छुलदिया में उत्तप्न दाते है वह । 

यह है कि इस रतूयत में पेत्रढ सुश्की आजाप और इस कारण स कि स्श्की 

गदला करदेती है स्॒जें न बतसके जैसा कि चादिये और जानना चाहिये कि 
यह झाड्की उस श्रेणी फी नहीं है कि झ़रुरापन उत्पन्न फरे इसीछिप इस 
शेमम सुरख्रे दौने के चिन्द्र विल्दुल नहीं हुआ फरते परत इतनादी होता है 
कि मरत के छापने मे खरग़ाय्री आती दै और इस गयके दो फ़ाएण हैं एवं यह 

कि निर्वेक रहना या मल के जविर निषकू सर 5५ १ै।.. अवसर 
बडे 2५ आफ का क्रडः 

( इढाज ) यह है किदद्द में मीर पर ' के. यारावन 
3 म। हू 

१ शः ा तन 
बन तर + 

कक ँ 



१९० ( तिव्वअकवर ) 

* और दूसरे पदों में उत्पन्न नहों होती सो वह तशन्दुज औौर तकदुछुम ध्पोत्त 
इस दर्द में खिचजाना और सिमटना उत्पन्न होता है उसका चिन्ह पह है 
कि इष्टि निर्वेह दोजाय और,आंख़ फिरने हूगे तथा वीमार यह जाने कि 
आंख में कांदा चुभता है या कोई चीज आंख फो स्ीचती है और भूस फी 
दशा में आर सरज के अकाश में और दुपहर के समय अधिक हॉजाती है 
( इलाज ) जो तशन्नुज खुश्की के कारण होतों पक्रति म तरी पहुचाने फे छिपे 
लडकी वाली स्री का दूध, वनफशा का तेल और!' ल्वी घीया फा तेल माक 
में डालें और जो धीजें तर और अगों को नर्म करती हों जैसे वनफशा, सितर 
मी, कदू और तिल के पत्ते पानी में औद्यकर उससे भफारा देंगे और सद 
तरी करने वाले उपाय जिनका वहुण पर्णने होचुझा है फाम्र में ठावे । और 
जो तशन््नुज़ भरजाने से उत्पन्न हुआ होतो यारजात का सेवन करें और 
खुइकी लाने वाले कुछों का प्रयोग करे और सफाई के पीछे आदर निफालन 
घाला झुरमा आंख में लगावे ॥ है 

८ सातवा ग्रकर्ण न दि 
रतूबत वैजिया अथात् आख की रतूबत के रोगो का वर्णन 
यह रतूवत रग सफाई और असलियतमें अछे की सफ़ेवी फी स़रत की 
है इस लिपे इसका नाम वैजिया रक््धा है और इस रतूवत फा रतवत 
जलीदिया के आगे उत्पन्न होने का पह लाभ है कि तेज प्रकाश रहृवत खुल 
दिया पर धीरे % पड़े और उसके कारण रत्वतत खुल़ैदिया कष्ट से और ती- 
एण प्रकाश खुश्पी और गम दवा के कए और छझुश्फी स्त बी रद और 
इस रतूयत में तीन रोग उत्पन्न होंते हैं एक यह कि रहवत ममाण में 
घढ जावे | दूसरे यह कि प्रमाण में कम द्ोजाय | तीसरे यह कि उप्तमें गदला 
पन और गाढापन जाजाप इस लिये ३न तीनों को तौवि भेदों में पणन परवरट। 

पहला भद-प्माण के वढ जाने वा वर्णन । 
/ इस के बढ जाने पी हानि अगठ है यद्यपि थादीसी अधिकता दो पर हु. 

इस कारण से कि भाग यटजाने से रुफाई नहीं रहती है इस लिये रतूड़त ज़ी 
दिया पर ररवों के छपने में हानि होती है और द्वर्ये पी फिर्णों फे निषक़ से 
पर प्राकृतिक भागे से उपद्रव आता है इस में आश्रर्य नहीं कि गमाण बहुत बद झञाप 

क्योंकि इस दा में तो धष्टि विज्युछ जाती रहती है और मपेरा आजावा 
है और सरतोंगें और रढ़रत और जलीरिया के बीच में इस रवृवतके पिलत रा 



१९० ( तिव्वअकपर ) , 

“ और दूसरे पर्वों में उत्पन्न नहीं होती सो वह तशन्दुज और तकरूलुम झपोत् 
इस दर्द में खिचजाना और सिमदना उत्पन्त होता है उसका चिन्ह यह है 
कि इष्टि निर्वेह दोजाय और,आंख़ फिरने छूगे तथा पीमार यह जाने कि 
आंख में कांदा चुभता है या कोई चीज आंख फो सींचती है और भूस फी 
दशा में आर सरज के प्रकाश में और दुपहर फे समय अधिक होजाती है 
( इलाज ) जो तशन्तृज खुश्की के कारण दोतो भक्ति म तरी पहुचाने फे लिये 
लडकी वाली स्री का दूध, वनफशा का तेल और! ल्वयी घीया का तेल माक 
में डालें और जो धीजें तर और अगों को नमे करती हों जैसे वनफशा, सित 
मी, कदू और तिछ के पसे पानी में औदाकर उससे भफारा देबे और सद 
तरी करने वाले उपाय जिनका वहुषा वर्णन होचुफा है फाम में लाबे | और 
जो तशन्नुज़ भरजाने से उत्पन्न हुआ होतो यारजात का सेवन करें और 
खुइकी लाने वाले कुछों का प्रयोग करे और सफाई के पीछे आदर निफालने 
घाला झुरमा आंख में लुगावे ॥ मर 

ह सातवा अकण नस हि 
रतूबत वैजिया अथात् आख की रतूबत के रोगो का वर्णन 
यह रतूवत रग सफाई और असलियतमें अछे की सफ़ेवी फी स्रत की 
है इस लिये इसका नाम वैजिया रक्धा है और इस रतूवत फा रतवत 
जलीदिया के आगे उत्पन्न होने का पह लाभ है कि तेज मकाश रहृबत खुद 
दिया पर धीरे २ पड़े और उसके कारण रक्त शुक्ैदिया कष्ट से और ती- 
एण प्रवाह खुश्यी और गम दवा फे कष्ट और खुश्फी स्त वी रह और 

इस रतूयत में तीन रोग उत्पन्त होते हैं एक पह फि रहवत प्रमाण में 
घढ जावे | दूसरे यह कि प्रमाण में फम द्ोजाय | तीसरे यह कि उप्तमें गदला 

पन और माढापन जाजाप इस लिपे न तीनों फो तन भेंदों मे पणन परवर्टे। 

पहला भद-प्रमाण के बढ जाने का वर्णन । 
/ इस के बढ जाने थी हानि अगद है यद्यपि थादीसी अधिकता दो पर हु. 

इस कारण से कि भाग यदणाने से सफाई नहीं रहती है इस लिये रतूबत जढी 
दिया पर ररवों के छपने में हानि होती है और द्वर्ये पी फिग्णों फे निपक़ से 
पर प्राकृतिक भागे से उपद्रव आता है इस में आश्चर्य नहीं कि गमाण बहुत दर जझ्ञाप 

क्योंकि इस दशा में वो दृष्टि विल्युछु जाती रहती दे और अपेरा आजापा 
है और सूरतोगे और रढुरत जोर सलीदिया के दीच में इस रवृवतरे परत पा 



त 

श्९२ ( तिव्वअकबर ) 

में इसका वर्णन कियागया है इस किताव का बनाने वार लि्खिता है कि 
सच तो यह है कि जिस समय वैजिया कम होजाती है तो खुश्की के फारण 
इक्ठी द्ोजाती है और इस में दो बातें अवब्य होजाती हैं एक यह कि वर्णन 
की हुई रतूव॒त के सब भाग इकढ़े दोजातेंदे इस दशा में हि बिलकुछ जाती रहदी 
है और कुछ नहीं दिसलाई देता । दूसरे यह कि सब इकढ़ठे न हों किन्तु दुछ इकढ़ठ हों और कुछ न हों और यह-भी दो प्रकार पर है कि उसदी एक ज 
गह में हों दूसरे यह कि कहे जगह में हों जो रतूवत के भाग एक हीं जगह 
'इकड़ठे होगये हैं तो वीमार को मत्पेक वस्तु में गढा और अधेरा दीखताहे और 
को रतूबत फे भाग कई जगह में सकदगये हों तो जिस रीति पर भाग इफ्टठे 
हुएंदे उसी के अनुसार अत्पेक वस्तु में गठे २ दिखलाई देते है और में वात 
इस रतृवत के गदलेपनमें भी दिखलाई देती है जैसा आंख में पानी उत्तर आा 
ने के बणेन में कहेंगे परन्तु भागों का इकट्ठा होना और बात हे क्योकि व 
खुश्वी के भाग इकद्ठे नहीं होते इस वात आंख फा छोश हीजाना और 
अकृति के अनुसार गींद में कष्ट आना इस रतृयत के भागों के इक्ठ्ठठे हाने में 
हुआ करता है इस कारण से भी इन दोनों में अन्तर कर सफते है यद्यपि है 
सरें अन्तर भी पहुत हैं ( इलाज ) देह फो पुष्ट करने फा यत्न करें और जो 
घस्तु खुश्पी फो नष्ट करे और रतृयत उत्पन्र करे उसको फाम में छाबे उत्तम 
उत्तम भोजन करे और परिश्रम और मिदनत छोड़े तथा तरी पहचाने 
वाले पानी से हमेशा न्दाय और लडकी वालियों फा दध और अड फा सफ़ै- 
दी नाक में डालें । और चनफ़सा तथा नीलोफर धघे और प्तिरफों तरी प« 
हुसने वाले पेलों से तर रक्खे और दिगाग में बढाने बाली वस्तु पाम में लाएं 

तीसरा भेद रतूबते वैजिया के गदर और गाढ़ा होजाने 
पे का वणन | 

* इसवी यह हानि है फि दृष्टि फे काम में कष्ट आजाता है सौ पोठासा 
गद़लापन दोोगा तौ दरकी वस्तु कमी दिखलाई नहीं देंगी और जा गाटापन 
और गदछापन अधिकता से ही तो पास पी घस्तु भी दिखलाई न दगी और 
यह दो पारण से स्लाली नहीं एफ पद्ट कि इस रहबत फे रात्र माग गदले 
होजाय इस दशामें दृष्टि उिल्दल जाती रहेगी। दूसरे पढ़ कि इस रतूबत फ 
फुछ भाग गदले होजांप | यद चार मयार पर है एफ यद फि इस सूरत ऐे 
पीच में जो पाखदने है गदली दोताय कौर पद गदलापन आस मी पकड़ी 



त 
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में इसका वर्णन कियागया है इस किताब का बनाने वार ल्खिता है कि 
सच तो यह है कि जिस समय वैजिया कम होजाती है तो खुश्की के फारण 
इकड्ठी दोजाती है और इस में दो बातें अवश्य होजाती हैं एक यह कि वर्णन 
की हुई रतूवत के सब भाग इकढ़े दोजातेंदे इस दशा में वि विलकुछ जाती रहदी 
है और कुछ नहीं दिखलाई देवा। दूसरे यह कि सब इकढ़ठे न हों किन्तु बुए 
इकढ़ठ हों ओर कुछ न हों और यह-भी दो प्रकार पर है कि उसदी एक ज 
गह में हों दूसरे यह कि कहे जगह में हों जो रतृवत के भाग एक हीं जगह 
'इकड़ठे होगये हैं तो वीमार को अत्पेक वस्तु में गढा और अधेरा दीसताहै और 
को रतूवत फे भाग कई जगह में सकदगये हों तो जिस रीति पर भाग इफ्टठे 
हुएंदे उसी के अनुसार अत्पेक वस्तु में गठे २ दिखलाई देते है और में वात 
इस रतृवत के गदलेपनमें भी दिखलाई देती है जैसा आंख में पानी उत्तर आा 
ने के वर्णन में कहेंगे परन्तु भागों का इकद्रठा होना और वात है क्योकि 4 
खुश्की के भाग इकद्ठे नहीं होते इस वार्स्ते आंख फा छोटा शीजाना और 
अकृति के अनुसार गींद में कष्ट आना इस रतृयत के भागों के इकठ्ठे हाने में 
हुआ करता है इस कारण से भी इन दोनों में अन्तर कर सफते है यद्यपि | 
सरें अन्तर भी पहुत हैं ( इलाज़ ) देह फो पुष्ट करने फा यत्न करें और जो 
घस्तु खुश्यी फो नष्ट करे और रतृयत उत्पन्त करे उसको काम में छावे उत्तम 
उत्तम भोजन करे और परिश्रम और मिदनत छोड़े तथा तरी पहुचाने 
वाले पानी से हमेशा न्दाय और लडकी वालियों फा दूध और अड फा सफ़ै- 
दी नाक में डालें । और चनफ़सा तथा नीलोफर धघे और प्तिरफों तरी प« 
हुसने वाले पेलों से तर रक्खे और दिगाग में बढाने बाली वस्तु पाम में लाएं 

तीसरा भेद रूबते वैजिया के गदर और गाढ़ा होजाने 
ह का वणन | 

* इसवी यह हानि है फि दृष्टि फे काम में कष्ट आजाता है सौ पोठासा 
गरदुलापन द्वोगा तौ दरकी वस्तु कमी दिखलाई नहीं देंगी और जा गाटापन 
झऔर गदलापन अधिकता से ही तो पास पी घरतु भी दिखलाई ने दगी और 
यह दो पारण से खाली नहीं एफ पद कि इस रतूबत के सम माग गले 
होजाय इस दशशामें दृष्टि उिल्दल शाती रहेगी । दूसरे पढ़ कि इस रतूबत फ 
फुछ भाग गदले होजांप | यद चार मयार पर है एफ यद फि इस सूरत ऐे 
पीच में नो पाखदने है गदली दोताय कौर पद गदलापन आाँस़ थी पकड़ी 
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आजाती है और गदला होने का चिन्द प्रगट है (इलाज़ ) दोपों के मुलायम 
करने का उपाय करे और जो कि नज़ूठुलमाय के आरम में छामदापक्क है 
आवश्यकता के अनुसार यहां भी काम में छादें और इस रतृवत के गएले 
होने का वर्णन दृष्टि की निवेलता में भी चर्णन किया ज्ापगा | 

. ॥ आठवां प्रकरण॥ । 
8 आंख के इनपिया पढें के रोगों का वर्णन # 

यह आंख का पदों गादा है और रोशनी फे निकलने फे लिये इस पढें. 
के बीच में रतवत जुलेदिया के सामने एक ऊद है जैसा छेद फि अगर में 
होता है ज़ब कि उसको ग॒च्छे से जुदा करते हैं । क्योंकि पद इनव अर्पात् 
झआअगर की सी सरत का होता है इस कारण से इस आंख के पढ़ें फा साम 
इनविपा रक््खा गया है और इस का असली रग हकीम जालीनूस फे मत रे 
आसमानी है और हकीम अरस्तू फे मत से फाला है और फोई २ दम व्त 
पर्दें को मुशीमियां परें के भागों में जानते हैं जुदा पदों नहीं मानते हैं और 
शयकिया इनकश्नतिया और युल्तादिमा पर्दों फो भी ऐसाही जानते हैं| इस 
दशा में कुल तीन पें मिनते है । अब जानना चादिये कि इनपिया पर्दे या 
बादर का भाग फटा है क्योंकि इसमें इपर फो करनियां पर्दा लगा हुआ है 
ओऔर उसे छता दे और भीतर पी और यह मुठायम और नम है और उसमें 
महीन रैशे और इम्नठ स्पज फी तर पढ़े हुए है और इस भरफ रतयते बैजिपा 
से मिला हुआ दे । उसकी सलवद और रेशों में तीन छाम है एफ पढ़ छि 
जब पानी उतर आता दै तब आंख का बनाने वाला इस पानी थो 
रेशों के नीचे दयादेता दे और वह इस पानी को टहरालेता है आँध्त 
के छेद के साम्दने नहीं आने देता दें पादि इस में फोई फारण पार्जेत 
नहों | दूसरे पद कि जो फोक आंख पर गिरत हैं बह रेशों मोर सिछरों 
में दर जाते दें और आंख की पुतली के छेद में पहुचते हैं । तीसरे पद फि 

5रठवते नेलिपा इन सलवों के फारण स अपनी जगद ठदरी रहती दे रहने 
नहों पाती है । इस पर्द में ५ रोग मुरूप होते हैं पहला घाव, देसरा मबाद फा 
रवाना, तीसरा अपनी ज़गद से हटना, चौथा फैलसा, पॉप झुफछना हत 
सब फा अरूग२ बर्णेन फिया जाता दे । 

#9 प्रथम घाव का बणत 

जौ घाव इस रतूरत में पेष्ठा होता है इत्र यह विन्द्है कि परते 
ः 
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आजाती है और गदला होने का चिन्द प्रगट है (इलाज ) दोपों के मुलायम 
करने का उपाय करे और जो कि नज़्ठुलमाय के आरम में छामदापक्क है 
आवश्यकता के अनुमार यहां भी काम में छादें और इस रतृवत के गएले 
होने का वर्णन दृष्टि की निवेलता में भी चर्णन किया जापगा | 

॥ आठ्वां प्रकरण ॥ थे ' 

$8 आंख के इनपिया पढें के रोगों का वर्णन # 
यह आंख का पदों गादा है और रोशनी फे निकलने फे लिये इप्त परे , 

के वीच भें रतवत जुलेदिया फे सामने एक ऊेद है जैसा ऐद फि आग में 
होता है ज़ब कि उसको ग॒च्छे से जुदा करते हैं। क्योंकि पद इनव अर्थात् 
अगर की सी सरत का होता दै इस कारण से इस आंख के पढें फा नाम 
इनविपा रक््खा गया है और इस का असली रग हफीम जालीतूस फे मत से 
आसमानी है और हकीम अरस्तू फे मत से फाला है और फोई २ दषीम उस 
पें को मुझ्रीमियां परे के भागों में जानते हैं जुदा पदों नहीं मानते हैं और 
शयकिया इनकद्ृतिया और मुल्ताहिमा पर्दों फो भी ऐसाही जानते हैं| इम 
दशा में कुल तीन पर्दे मिनते है । अब जानना चादिये कि इसपिया परे या 
बाहर फा भाग फडा है क्योंकि इसमें इधर फो करनियाँ पर्दा लगा हुआ है 
ओऔर उसे छता दे और भीतर पी ओर यह मुठापम और नम है और उसमें 
महीन रैशे और इम्नठ स्पज फी तरह पढ़े हुए है और इस भरफ रतयते बैजिपा 
से मिला हुआ दे । उसकी सलवद और रेशों में तीन छाम है एफ पह छि 
जब पानी उतर आता दै तब आंख का बनाने वाला इस पानी थो 
रेशों के नीचे दयादेता दे और वह इस पानी फो टहरालेता है आँध्त 
के छंद के साम्दने नहीं आने देता दे यदि इस मे फोई फारण पार्जे 
नहों | दूसरे पद कि जो फोफक आंख पर गिरत हैं बह रेशों मोर सिछयरों 
में ठदर जाते दें और आंख की पुतली के छेद में पहुचते हैं । तीसरे पद णि 

5रतवते नेलिया इन सलवों के फारण स अपनी जगद ठदरी रहती दे रहने 
नहीं पाती है । इस पद में ५ रोग मुरूप होते हैं पहला घाव, देसरा मदद फा 
रवाना, तीसरा अपनी ज़गद से हटना, चौथा फैलसा, पॉप झुपदना हत 
सब फा अरूग३२ वर्णेन किया जाता है । वि 

#? प्रथम घाव का वणन ७ 
जो घाव इस रतूरत में पेद्ता होता है इसरा यह सिन्द है कि पहरहें 

॥ 

१59 
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आ के साथ मृरुप है वह असवे मुजय्रिफा का चौढा होना है लैसे कि व 
फिया जापगा और इस पढे में रतृयत के भरजान फा यह ( चिन्द् ) है-फि 
इृष्ठि निर्बेल होजाती है, एक आस दूसरी से वटी दिसलाई देती है और 
एफ दशा खिचावट के सह आंख में पाई जाती है और एक आंध्र इकी 
आंख से इस समय भाक हो गई कि फेवल आंख भरी हुई हो पा दोनों भरी 
हुई हो परन्तु एक में दूसरी से आधिक हो ( इछाज ) गोलियां, पारजात मौर 
कुल्लो से मल को निकाले और गादी तर वस्तु देवे जैसे मेढ या भांस आदि 
सफाई के पंछे और भरी रतूबत के फम दोजाने पर आंख की रतूवत यो 
खुश्क और नपष्ड करने वाली दवाओं को आंख में छगावै जिस से होप 
मछ निकल जाय और जो इस काम म आता है वह सॉफ या पानी वाहदे, 
बींग, कालीमिर्च, सुकवीनन ( एक किस्म का गोंद है) उश्चक ( दिच्ी 
छरेला ) और ऐसी ही अन्य पस्तु हैं॥ 

तौसरा भेद इनबिया पर्द के अपनी जगह से इटजाने का वर्णन । 
 डृप्त के दो कारण दें एक यह कि इस पर्द में या इस के पास फे पदाँ में 

समन द्ोजाय और इस कारण से पह पदा अपनी जगद से इट जाप इसका पढ़ 
चिन्ह है कि आख में भारापन और दर्द हो, भासि नियल और इस पारण से 
इनग्रिपा फा छेद रतृवत जुलीविया के सामदाा स हठ जाय और अत्पेफ घस्त 
विरछी दिसलाई दे और ढला पादर आग ओर आंख का अमाण पद जाने से 
-कि स्जन फे. यारण से यद यातें आवरपकीप हैं पछऊ आपस में न मिल और 
आंस में ऐसा मारछूम हो क्लि पद के दो भाग होगये दें एफ तो बेसाही साफ़ 
अपनी असली दशा पर रेह और दूतरे में गइल्याप्रा आ गपा हो फिर जो 
अपनी ड्राहिनी ओर से हट गया दो तो बायीं तरफ पी आभी फरनिर्षा में 
गदछापन प्रकट होगा और जो दस प॑ पिरुद हो ता पिरुद्ध प्रसद होगा 
( इलाज ) जयित दस्तावर दवाएं दवे और तो आवदयकनसा समझे तो फ़र्*ें 
घोछे भौर पेद की सपाई के पीछे मुरुप अगर से मल निरालये के लिप चीपद 
और भांसू निवालने वाढी दया आंख में लगाव और इन पाता या बणा इस 
पर्ँ के भर लाने में किपा गया है और बाहर पी तरफ से भी एजेद्री उपाय वर 
कि,अपनी जगढ़ से हट जान और यढी हाज़ान को छाम्र दापक दा और उस 
का उपाय पह है कि एक डुफरा सी पर हयर सांख ये घर के दगदा 
डा या ठापी पी परत या बना ऐे और ”सफ़े बीया बीच में छर रद हिर 
इस टोपी यो गएियीं में इस तरद एपेटे कि उसफा एड वैसा दी सुला रहे और 
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भा के साथ मुख्य है वह असवे मुजय्िफा का चौटा होना है जैसे कि वर्णन 
फिया जापगा ओर इस्त पे में रतयत के भग्जान का यूद ( चिन्द्र ) है-फ़ि 
दृष्टि निर्बंल होजाती है, एक आस दूसरी से बटी दिसलाई देती है और 
एफ दशा खिचावट के सदश आंख में पाई जाती है और एक आंध्र इसी 
आंख से इस समय भिक हो गई कि फेवल आंछ भरी हुई हो पा दोनों भरी 
हुई दो परन्तु एक में दूसरी से आधिक हो ( इलाज ) गोलियां, यारजात गौर 
कुब्छो से मल को निकाले और गादी तर वस्तु देवे जैसे भेड़ या मांस आदि 
सफाई के पीछे और भरी रतूवत के कम दोजाने पर आंख की रवूवत को 
खुश्क और नष्ट करने वाली दवाओं को आंख में छगावै जिस से होप 
मछ निकल जाय और जो इस काम म आता है वह सॉफ या पानी वाहद, 
हींग, कालीमिरच, सुकवीनन ( एक किस्म का गोंद हे) उश्क ( दिन्दी 
छरेला ) और ऐसी ही अन्य वस्तु हैं ॥ 

तौसरा भेद इनबिया पर्दे के अपनी जगह से इटजाने का वर्णन । 
 डृप के दो कारण दें एक यह कि इस पर्द में या इस के पास फे पराँ में 

स्मन दहोजाय और इस कारण से यह पद अपनी जगद़ स दृट जाय इसका पह 
चिन्ह है कि आख में भारापन और दर्द हो, मांस नियल और इस पारण से 
इनग्रिया फा छेद रतृवत जुलीदिया के साम्हाा स हृठ जाय और अत्पेफ वस्तु 
विरछी दिसलाई दे और ढला पादर आगे ओर आंख का अमाण पद जाने से 
-कि स़जन के. यारण से यद यातें आवश्यकीय हैं पछक आपस में म मिल और 
आस में ऐसा मारछूम हो कि पद के दो भाग होगये दें एफ तो वैसाही साफ़ 
अपनी असली दा पर रैह और दूतरे में गदल्यप्रा आ गपा हो फ़िर जो 
अपनी दाहिनी ओर से हट गया द्वो तो वायों तरफ पी आभी फरनियाँ में 
गदछापन प्रकट होगा और जो दस ये प्रिरुद दो ता प्रिरद्ध प्रकट होगा 
( इलाज ) बय्रित दस्तावर दवाएँ दये और नो आवदयकना समझे वो फ़ाई 
पोछे भौर देद वी सपाई के पीछे मुरुप अगर से मल निशाछये के लिप चीपद 
ओर आंख निवाछने वाढी दया आंख में लगाये और इन घाता पा बण"। इस 
परे के भर लाने में किपा गया है और बाहर पी साफ से भी एतेदी उपाय व 
कि,अपनी जगह से हट जान और पी हाज़ान यो छाम दायक दा और इस 
का उपाय यह है कि एक डुफशा सीग पा छड़र आँघ मे पर के दगरए 
डा का ठापी पी परत या बना ऐे और ?सफ़े बीया बीच में छर रद हिर 
इस ठापी को गएिपीं में इस तरह एपेंटे कि उसका एड पैसा दी सुला रहे कोर 
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ड्तः ् 

श्ष्द “ (तिग्वअकबर )/ 5 कल 

मुल्तदिया पदों को सलूबिया के भागों में से गिनते है और आंखों में सब दो. , 
पदें मानते हैं और इस पद में होने वाले नौ रोग मधान है यथा एक खशूनत, 
दूसरे नतू, तीसरे शकाक, चौथे कराह, पांचवें व्याज, छठे सरतान, सातवें कम्मू, 
आएदें सुरा, और नव्वें मिद्द | शकागक अथीत् फटलाने के २ भेद हैं और शेप 
आहों को हम अलग अछूग वर्णन करते हैं ॥ का 

## खशनत का वर्णन # 
फरानिया पढें भ॑ जो कठारता खरदरापन उत्पन्न हो जाता है इसके तीन 

फारण हैं एक यह कि इस में खुशकी आ जाने के कारण से जो रतहवत कि 
अग के छेदों में भरी रहती है और उसके ऊपरी भाग को साफ रखती है 
नष्ट होज्ञाय और ऊपरी भाग अपने किसी भाग के ऊये और नीचे रहने से 
बराबर न रहे और इस की हानि अकट है कि सफाई के नप्ठ होजाने से मकाश 
और अन्य सरतों के अहण करने में अन्तर पढता है ! दूसरे यह कि तेज दोष , 
या ख़ारी मधवाद इस परदे पर गिरे और इतनी तेजी और खारापन से इस 
पर्दे का छीले जैस छुख़ी खूजली में खाल छिछ जाती है| तीसरे वीक्षण दवाओं , 
दो लगाने से इस पदें की प्रकृति बदक जाय और खरखरापन उत्पन्न होजाय 
और इस पर्दे में खुरखुरे होने का यह चिन्द्र है कि आदमी आख्र सोलने 
आर घन्द करने के समय संदेह करे कि उसका ऊपरी पलक किसी खुरखुरी 
चौज पर लूग कर जाता है और पलक के लगने से कष्ट पहुच कर आंसू 
निकल भाव | यह ( चिन्ह ) मुरूप इस रोग का नहीं हो सकता है क्यों कि 
पलकों के नीचे दाने निकल आने में और झपकाने में पलक किसी खुरसुरी 
चीज से रगठता हुआ माछूम होता है और इस रगढने के फारण आंसू भी इस 
में निकल आते ह परन्तु पर्दे करानियां में बलन और पलकों में दर्द नहीं होता 
है, यह बात पलऊा में दाने निकल आने के विरुद्ध है जिससे उसम जलन और 
पलफों में दर्द अवश्य होता है और खुश्की खुरखुरापन का कारण उत्पत्न फरने 
बाकी है औरों को भी दिखलाई दे और देखने से दिखलाई दे और निप्त कारण 
से कि हो पदके उपाय उसको ग्रकट करते दे ( इलाज ) चादे किसी कारणसे दो 
अकृति के बदलने के लिये तरी पहचानेवाली दवाएँ काम में लापें जिनसे सुरखुरा 
पर दर होजाप टीप्त और जलव थमजाय फिर जो यह नमकीन या तेज दोप के 
कारण हो तो चनफशा औदाकर उस में अमलतास का गृद्रा और दुरजवीन घोल 
कर पिछाबै मिप्तमेकि मादा निकलजाय और सीसे का मैल् आँसमें रूगावे क्योंकि 
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र्ष्द “  (तिव्वअकबर )/ है रे 
मुल्तददिमा पदों को सलबिया के भागों में से गिनते है और आंखों में सब दो 
परदे मानते हैं और इस पद में होने वाले नौ रोग मघान है यथा एक खगूनत, 
दूसरे नतू, तीसरे शकाक, चौथे कराह, पांचवें व्याज, छठे सरतान, सातवें कम्मू, 
आखें सुरा, और नवें मिद्दा । शकाक अथीत् फटलाने के २ भेद हैं और शेष 
आठठों को हम अछूग अछृग वर्णन करते हैं ॥ ; 

# खशनत का वर्णन कि... “- 
फरानिया पढ़ें में जो कठोरता ख़रदरापन उत्पन्न हो जाता है इसके तीन 

हु 

॥॥ 

फारण हैं एक यह कि इस में खुडकी आ जाने के कारण से जो रतवत कि ' 
अग के छेदों में भरी रहती है और उसके ऊपरी भाग को साफ रखती है 
नष्ट होज्ञाय और ऊपरी भाग अपने किसी भाग के ऊचे और नीचे रहने से ' 
बराबर न रहे और इस की हानि अकट है कि सफाई के नप्ठ होजाने से मकाश 
और अन्य सरतों के अहण करने भें अन्तर पढता है ! दूसरे यह कि तेज दीप , 
या ख़ारी भवाद इस पर्दे पर गिरे और इतनी तेजी और ख़ारापन से इस 
पर्दे का छीले जैस खख्ी खृजली में खाल छिछ जाती है| तीसरे तीकण दवाओं , 
दो लगाने से इस पदे की प्रकृति बदक जाय और खरखरापन उत्पन्न होजाय 
और इस पर्दे में खुरखुरे होने का यह चिन्द्र है कि आदमी आस सोलने 
आर घन्द करने के समय संदेह करे कि उसका ऊपरी पलक किसी खुरखुरी 
चीज पर लूग कर जाता है और पलक के छगने से कष्ट पहुच कर आंसू 
निकल भावे | यह ( चिन्् ) मुरूप इस रोग का नहीं हो सकता है क्यों कि 
पलकों के नीचे दाने निकल आने में ओर झपकाने में पठक किसी खुरखुरी 
चीज से रगढता हुआ मालूम होता है और इस रगढने के फारण आंसू भी इस 
में निकल आते ह परन्तु पर्दे करानेयां में जलन और पहकों में दर्द नहीं होता 
है, यह बात पलऊझा में दाने निकल आने के विरुद्ध है जिससे उसम जलन और 
पलकों में दर्द अवश॒य होता है और सखुश्की खुरखुरापन का कारण उत्पत्न करने 
बाकी है औरों को भी दिखलाई दे और देखने से दिखलाई दे और जिप्त कारण 
से कि हो पके उपाय उसको प्रकट करते दे ( इलाज़ ) चादे किसी कारणसे हो 
अ्रकृति के बदलते के लिये तरी पहचानेवाली दवाएँ काम में छाबें जिनसे सुरखुरा 
पर दर होजाप टीप्त और जलव थमजाय फिर जो यह नमकीन या तेज दोप के 
कारण हो तो चनफशा औदाकर उस में अमलतास का गृद्या और तुरजवीन घोल 
कर पिलाने जिप्त्मेकि मादा निकलजाय और सीखे का मैल्र असमें लगावे वर्षोंकि 
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२०० श '  तिव्बअकबर ) 

पांचवां ओर छठा भेद । 
घाव और सफेदी जो इस पढ़ें में उत्पन्न होती है उनका भी अढेंग ९ 

प्रकरणों में वर्णन किया जायगा 

सातवां भेद । 
सरतान फर्रनियां ( कडी सूजन ) कि यह वादी जिसमें पित्त मिला 

हुआ हो उसके कारण से इसपढें में उत्पन्न होजञाप और उसका ( चिन्द्र ) पह 
है कि दर्द अधिकता के साथ हो और आंखों की रणों में सिंचावट मादृम हों 
और सूजन फे रग में छाली स्पाही लिये हुए .प्रगट हो और चुभन फे साथ 
दर्दे कनर्पठियों तक पहुंचे सिर भें दर्द से वटा कष्ट हो और खाने की चाह ने 
हो और यद्यपि यह राग इलाज से नहीं जाता है परश्ठ॒ जिन उपायों स॒ दर्द 
और रोग ठहर जांय बद किये जांय जिससे और बढ़े २ फष्ट उत्पन्न न होने 
पाबें वह उपाय यह हैं कि फसद खोले और शक्ति के अनुसार रुषिर निकाले 
आर तवियत को माउलजुबन स भी नमे करें और जिस समय मादे में जलन प्गठहों 
और दे बठजायतो शियाफे अंडे की सफदी मिलाकर आखमें डाले और खितमीस॒- 
ब्वाजी और मकोय की पत्ती फूटकर रोगन वनफसा में मिलाकर छेप कर देते - 
ओर तेज दवाए कभी न छगावे क्यांकि इन से ऐसा फष्ट दोता है जो कवापि 
सहा नहीं जा सकता दै 

आठवा भेद करनियां की फुन्सियों का वर्णन । 
जानना चाहिये कि कभी इस पर्दे की चारों तहों में फुन्सी झा मादा 

इफहा दोजावा है फिर बाहरकी सत्रद्में फुन्सियाँ द्ोजादी् और इन फुन्सिपों 
की दशा अर्थात् रग और दर्द आदि उस तरह अलग * होंगे जैसा कि थादा 
कम या अधिक या बुस होगा जेसे मादा थोडा और मीठा होगा ते 
दर्व वहुतकम होगा और यदि माह बहुत पतला और तेज होंगाता दर्द आपि 
कवा से होगा और मादे की जगह का अलग २ होना इस तरद पर हाता है 
कि जो फ्री बाहर फी तहमें होती हे वद साफ और काछी दिखलाई देती 
| और जो फुन्सिर्या दूसरी ओर तीसरी तह के नीचे हैं उनका ऐसा रगे 
नहीं होता क्योंकि इनविया पर्दे की परछांई उनमें नहीं पढती है सर वह णो 
पीसरी तह के नीच दे सफेद दिखलाई देगी और जो दूसरी तह के नौचे है 
काली है वह स्पाही और सफेदी में मध्यम श्रेणी फी होगी 
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पांचवां और छठा भेद । 
घाव और सफेदी जो इस पढें में उत्तपन्त होती है उनका भी अढेंग ९ 

प्रकरणों में वर्णन किया जायगा 

सातवां भेद । है 
सरतान फरनियाँ ( कडी सूजन ) कि यह वादी जिसमें पित्त मिला 

हुआ हो उसके कारण से इसपढ़ें में उत्पन्न होजाप और उसका ( चिन्ह ) पह 
है कि दर्द अधिकता के साथ हो और आंखों की रणों में सिंचावट मादृम हों 
और सूजन फे रग में छाली स्पाही लिये हुए अगठ हो और चुभन फे साथ 
दर्द कनर्पदियों! तक पहुंचे सिर में दर्व से वढा कष्ट हो और खाने की चाह ने , 
ही और यद्यपि यद्द रोग इलाज से नहीं जाता हैं परध्ठ॒ जिन उपायों स॒ दर्षे 
ओर रोग ठहर जांय बद फिये जांय जिससे और बढ़े २ फष्ट उत्पन्न न होने 
पाबें बह उपाय यह हैं कि फसद खोले और शक्ति के अनुसार रुषिर निकाले 
आर तवियत को माउलजुबन स भी नम करें और जिस समय मादे में जलन प्रगठदों 
और दर्द बढठजायतों शियाफ़े अंडे की सफदी मिलाकर आखमें डाले और खितमीस॒- 

* ब्वाजी और मकोय की पत्ती फूटकर रोगन वनफसा में मिलाकर लेप कर देंगे - 
ओर तेज दवाए कभी न ल़गावे क्यांकि इन से ऐसा फष्ट होता है जो कदापि 
सदा नहीं जा सकता दे 

आठ्वा भेद करनियां की फुन्सियों का वर्णन । 
जानना चाहिये कि कभी इस पर्दे की चारों तहों में फुनसी फा मादा 

इफहा होजाता है फ़िर बाहरकी सत्हमें फुन्सियां द्ोजादीहे और इन फुन्सियों 
की दशा अर्थात् रग और दर्द आदि उस तरह अलग * होंगे जैसा कि थादा 
कम या अधिक या बुस होगा जेसे मादा थोडा और मीठा होगा ते 
दर्व वहुतकम होगा और यदि मादा बहुत पतला और तेज होंगाता दर्द आपि 
कवा से द्वोगा और मादे की जगदद का अलग २ होना इस तरद पर हाता है 
कि जो फ्रुसी बाहर फी तहमें होती हे वद साफ और काछी दिख़लाई देती 
है और जो फुन्सियां दूसरी और त्तीसरी तह के नीचे हैं उनका ऐसा रगे 
नहीं होता क्योंकि इनविया पर्दे फी परछांई उनमें नहीं पढती है सौर वह णो 
हीतरी तह के नीच दे सफेद दिखलाई देगी और जो दूसरी तह फे नीचे दे 
फ़ाली दे वह स्पाही और सफेदी में मध्यम भैणी फी होगी 

दे. 

ते 
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होती है ( इलाज ) जो दवा सामान्य रीति से पकाफर निकालती है उन की 
फाम में लांवे जैसे जछरे असफ़र को स्लियों के दूध वा मैथी के पानी वा अ 
लप्ती के कुआव में 2 आख में लगावे तथा मैथी और जकहीढुह 
मलिक के गुनगुने पानी से थोदी धोडी देर में मसि को सेके और पीप को 
निकालने और सुखाने के लिये रूपामक्सी जो सोहन मक्सी फा एफ भेद है 
औरं चांदी का मैल धारीक करके जांखोंगें डाले यह दोनों चीजें इस विपप में 
अद्वितीय | ज्ञानना चाहिये कि जब इन उपायें से पीप न निकले उस से 

* मय दस््तकारी की तरफ आछूढ होगे और उस फी (रीति ) यह है कि पं, 
करनियां को स्पाही के पेरेकी ओर से उस नब्तर से कि जो इस कामके 
लिये भुख्य है चीर ढाले और गहरा न चीरे इस लिये कि और किसी पं को 
'फष्ट न पहुचे फ़िर उस चीरे में / महत्त ” सलाई टाल फर पीप निकाले और 
उस के उपरांत आँख के घाव फा (इलाज ) करे परतु जब तक कि अधिक आ 

चद्यकता न हो और वह पीप भी दृष्टि को न रोझे उस समय तक नश्तर नलगावै 
# जरूर असगरके बनाने की रीति। # 

अजदूत युद्ध फी हुई ३९ माशे, एलवा, फेसर और रसौत मत्पेक ७ मारी, 
चुलू ३॥ माशे कूठटकर और बारीक कपड़े में छानकर दूध में वा ऊपर कही हुई 
दवाओं में मिलाकर फाम म छावे। ' 
| अर कर 

#£ मुल्तहिमा पढें के रोगों का वणन ; 
यह एक पदों नम हड्डी का हैं फोर और सच्छ और उसका जिम मोदा 

है और उन अदलों में जो आँख़के ढेले फो हिलातेंह मिला हुआंदे और यह पर्दा 
सफेद और चिकने मांस से भराह और वह क्षिछ्ठी जो सिरकी खोपड़ी # ' 
% जो चुछ कि ऊपर बणन फियाहे यह पदों कठोर ज्निद्धी से जो सोपदी के ऊपर 
है उसमें से निकछा है यहवात हकीम युकरात थी कहावत के अनुसार है और है 
फीम राजी ने भी कहादे इसी लिये पर्दे मुल्ताहिमा फी सुजन जय कि अभिकता ते 
होती है ती आँख के ओग्पास से बढकर गालों तक पहुचतीहँ परत अरही हानिस 
और रुफिस दोनों हकीय यह फहतेदे कि जो फठोर झिल्ली सिर फीखापडी के , 
भीतर दे उसमें से यह पद निकला है और यह दलील देतदे कि आंख फेअधिक 
चुखने और गज जाने के समय वृद्धि विगड जाती है परतु यह फुऊ बात नहीं ई 
क्योंकि बाहर की झिछी के कष्ट से भी ब्राद्दे और ज्ञान विगढ जातेदे क्योंकि वह 
दिमाग क समीप है जैसा कि उस सिर दर्द में जो कि चोढ के फारण से उत्पन्त 
हो यही वृद्धि आदि का विगडना देखा जाता है। | 
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दोती है ( इलाज ) जो दवा सामान्य रीति से एकाकर निकालती है उनके 
फाम में छावे जैसे जछूरे असफर को सियों के दूध वा मैथी के पानी वा अ 
ली फे छुआव में मिलाकर आख में लगावै तथा गैथी और अकडीहुह 
मलिक के गुनगुने पानी से थोढी धोडी देर में भख को सेके और पीप फो् 
निकालने और सुखाने के लिये रूपामक्सी जो सोहन मक्खी फा एफ भेद रे 
और चांदी का मैल धारीक करके आंखोंगें डाले यह दोनों चीजें इस विषय में 
अद्वितीयहें | ज्ञानना चाहिये कि जब इन उपायें से पीप न निकले उससे. 

* मप दष्तकारी की तरफ आछूढ होवे और उस की (रीति ) यह है कि पढें 
करनियां को स्पाही के घेरेकी ओर से उस नश्तर से कि जो इस फामके 
लिये मुख्य है चीर ढाले और गहरा न चीरे इस लिये कि और किसी पें फो 
'फष्ट न पहुंचे फिर उस चीरे में / महत्त ”” सलाई टाल कर पीप निकाले और 
उस के उपरांत आँख़ के घाव फा (इलाज ) करे प्रतु जब त्फ कि अधिक भा 
चद्यफता न हो और वह पीप भी दृष्टि को न रोझे उस समय तक नव्तर नलगावै 

## जरूर असगरके बनाने की रीति। # 
अजद्ठत थ्रद्ध की हुई ३९ माशे, एलवा, फेसर और रसौत मत्पक ७ मारी, 

चुछ ३) माशे कूटफर और बारीक कपड़े में छानकर दूध में था ऊपर कही हुई. 
दवाओं में मिलाकर फाम म छावे। 5 
5 हिला दसवां प्रकरण # न । 

48 मुल्तहिमा पढें के रोगों का वन ह 
यह एक पदों नमे ही का हैं फटोर और सच्छ और उसका जिम गोद 

है और उन अदलो में जो आंख़के ढेले को हिलातेंह मिला हुआदे और यह पर्दा 
सफेद और चिकने मांस से भराह और वह क्षिद्ली जो सिरकी खोपड़ी # ' 
% जो कुछ कि ऊपर बणन कियाह यह पर्दा पठार झिल्ली से जो खोपडी के ऊपर 
है उसमें से निकला है यहवात हकीम युकरात थी कहावत के अनुसार है और है 
फीम राजी ने भी फहाहे इसी लिये पर्दे मुल्ताहिमा फी सुजन जय कि अभियता स 
होती दे ती आंख के ओग्पास से बढयर गालों तक पहुचतीढे परत अरही दानित 
ओर रूफिस दोनों हकीय यह फहतेंदे कि जो फठोर झिल्ली सिर फीखापडी के , 
भीतर है उसमें से यह प्री निकला है और यह दलील देतदे कि आंख फे अधिक 
चुखने और सज़ जाने के समय बुद्धि विगढ जाती दे परतु पद फुऊ बात नहीं हे 
क्योंकि बाहर की झिछ्छी के कष्ट से भी बाद और ज्ञान विगढ जातेदे क्योंकि वह 
दिमाग क समीप है जैसा कि उस सिर दर्द में जो कि चोठ के फारण से उत्पन््त 
हो यही वृद्धि आदि का विगडना देखा जाता है। कं 
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पाप और इमली के फाहे से कोष्ट को ने करे और मलफे निकालने कै 
पीछे गियाफ आवियज अडे की सफेदी था मैथी के छुआव वा औरतों के 
दूए में घिस कर आखमे लगाव परन्तु शियाफ ( बत्ती ) को पानी भें पिस कर 
लगाब क्पोके उक्त शियाफ और सव छुआवी रुद्ेसदार वस्तुओं का प्रयोग 
देंह और सिरके साफ करने से पहले वर्जित है कारण यह है कि कमी बहुद 
खिंचाव के कारण से शियाफ़ आदि के लगाने से किसी पढें का उभर आना, 

भर 
+ 

| 

| 

फठजाना टुकड़े हो जाना और घायल हो जाना सम्भव है जैसा कि किताब « 
जसीरे बाले ने कद्दा दै कि जो हकीम आंख इसने में मबाद निकालने के 
पद्चले छूगाने की दवाएँ लगाता है वह बहुत्त बडी भूछ करता है वैसे ही आंत्त ' 
के दूखने के आरम्म में पानी आंख में पहुचाना भी वर्जित है क्योंकि पाती 
मछ को कच्चा रखता है आंख के पर्दों को मोठ्य फरता है पड़े को हाति पह 
चाता हैं और२ भी बहुत सी हानि करता है ॥ 

*.. शियाफ अधवियज के बनाने की रीति 
जस्ते का सफेदा, समगे अरपी और कह्तीरा इन तीनों को कूठ छान कर 

इंसब्गोल के कुआव या अठे की सफेदी में मिलाकर वत्ती वनालेंवे और कि 
सी »% ने अफ़ीम और अजझूत शोषी हुड़े भी थोदी ढाई दै॥और मलके नि 
कहने पर आंख की पुष्ठता और मवाद के हटाने के लिये चन्दन रसोव, अ> 
काक्या और भामीसा हुरे धनिये के पानी में छेपकरे और खट्टे मीठे पदार्थों 
का सेवन करे मैसा कि अनार, ज़रिदक और इमली स्राँद के साथ मिला पर 
वा अन्य ऐसी ही वस्तु दबे, क्योंकि ऐसी दवा खून की तेज़ी को जेस्ाबती 
सै और उस के उवाल को इल्माती है परत्च केव्छ खठाई न देनी चाहिये 
क्योंकि पढें मुस्तहिमा और पढ़ठे फे ।हिये कोई चीज खाई ऐे अधिक हानि 
कारक नहीं है । 

वि्त्तिज स्मद अर्थाव् आँख इसने का वर्णन 
इस में सजन, फुलाब, खिंचाव, ठाली चीपद निकालना और मांस पहना 

रक्तज रमद की अपेक्षा बहुत फम द्वाता दे परन्तु ददे जलन और घमत अधि 

फ होती है और लानना चाहिये |के आहू आरोग्पता की दशा में गम डा 
है क्योंकि उन में पचाव हो चुका दे और रमद में स्दे दोतेंदें क्योंकि विनों 
पचाव के आतेंदे ( इठाज ) वह हरढ का फाठ़ा जिसका रक्तज रमद़ में ६ 
भैम हुआ है पिछारर दस्त करावे और ठठी चीजों के पानी जैसे फासनी 



शब्द ्् 

] 

ब्ण्ड । (विश्बअकबर ) + 

पोपडा और इगली के फादे से कोष्ट को नमे करे और मलके निकालने ' के 
पीछे शिपाफ आवियज अंडे की सफेदी वा मैथी के छुआव वा औरतों के 
दूध में घि्त कर आखमे लगाव परन्तु शियाफ़ ( बत्ती ) को पानी में घिम कर 
लगाब क्योंकि उक्त शियाफ और सब छुआवी रुदेसदार वरतुओं फा प्रयोग 
देंह और सिरके साफ करने से पहले वर्जित है कारण यह है कि कमी बहुब 
खिंचाव के कारण से शियाफ आदि के लगाने से किसी पर्दे का उभर आना, 
फठजाना हुफडे हो जाना और घायल हो जाना सम्भव है जैसा कि किताब 
जसीरे बाले ने कद्दा दै कि जो हकीम आंख इसने में मबाद निकालने के 
पहले छूगाने की दवाएं छगाता है वह बहुत बडी भूछ करता है वैसे ही आंत * 
के दुखने के आरम्म में पानी आंख में पहुचाना भी वर्जित है क्योंकि पाती 
मछ को कच्चा रखता है आंख के पर्दों को मोद्य फरता है पढ़े को हाति पह 
चाता हैं और२ भी बहुत सी हानि करता है ॥ 

*. शियाफ अवियज के बनाने की रीति 
जस्ते का सफेदा, समगे अरबी और कत्तीरा इन तीनों को कूठ छान कर 

इंसक्योल के कुआव या अठे की सफ़ेदी में मिलाकर बत्ती वतालेंगे और कि 
सी % ने अफीम और अजरूत शोषी हुईं भी थोदी बढाई है॥ और मलके मि 
फछने पर अखि की पुष्टत और मवाद के हटाने के लिये चन्दन रसोौव, भ- 
काक्या और भामीसा हुरे धनिये के पानी में छेपकरे और सटे मीठे पदार्थों 
का सेवन करे जैसा कि अनार, ज़रिदक और इमली स्राँड के साथ मिला पर 

वा अन्य ऐसी ही वस्तु दबै, क्योंकि ऐसी दवा खून की तेज़ी को जल्ाठती 
है और उस के उवारू को उल्माती है परन्च केवल खां न प्रेनी चाहिये 
क्योंकि पर्दे मुस्तदिमा और पढ़ठे फे 7छिपे कोई चीज खाई पे अधिक हानि 
कारक नहीं है । ५ 

क्तिज स्मद अर्थात् आंख इखने का वर्णन 
इस में सूजन, फुलाब, खिंचाव, लाली चीपद निकालना और मांछ बहना 

रक्तज़ रमद की अपेक्षा बहुत कम द्वाता है परन्तु ददे जलन और घृमन भपि 
फ होती दे कौर जानना चाहिये से आह आरोग्पता की दशा में गगे दात 
है क्योंकि उन में पचाव हो चुका दे और रमद में से दोतेंदें क्योंकि विनों 
पचाव के आतेंहे ( इठाज ) वह हरढ का काठ़ा जिसका रक्तव रुमढ़ में ६ 

भैम हुआ है पिकारर दस्त करावे और ठठी चीजों के पानी जैसे फासनी 



7 ००६ ( तिव्वअकबर ) सजा 

लुमाने में देर करने की आज्ञा इसलिये है कि यह जछूर मादे को बहुत निका 
लता है और मादे के नष्ट करने वाली दवाओं का जो ये वलयान् हो तो उन 
को सूजनों भे रोग के अत से पहले लगाना ठीक नहीं है । रु ) 

मेथी के धोने की रीति । ; 
मैयी को मीठे पानी में ढाल कर दो पहर रखदे फिर उस पानी को नि 

काल दालें और दूसरा पानी जो मैथी से बीस गुना हो उस में मिलाकर 
आऔदावे जब कि आ ग् रजाय फिर लुआव को लेकर काम में छांवें | ' 

जरुरे अभियज के बनाने की रीति 
अजरूत लेकर पीसले और गषी के दूध में या लडकी वालियों के दूप में 
सानकर झाऊ की लकडियों पर रखकर ऐसे चूल्दे में जो ठठा होने को हो 
रखदे जिससे अजरूत उन लकडियों पर सूख जाय फिर निकाल कर एक 
भाग इस अजदत में से और एक हिरेसे की चौथाई नशास्ता लेकर आपस 
में मिलाकर बारीक पीसलें और उचित है कि पल के चिपटाने वा मर 
के अनुस्तार थोढी सी मिश्री वढालेवे और कोई ९ अजरूत को इस तरह पर 
युद्ध करते है कक्ति धूपमें पीस कर दूधमें खखालेते हैं इसी तरह तीन वार फरते 
हैं फ्रिर मिलाते है और छुखाने के समय' जित्त चीज को ककि उस में अजरूत 
हो सावधानी से ढककर रक्से कि उस में धूल न पढे | 

चौथा भेद वातंजरमद का वर्णन । 
आंख के वनाने वाले इस प्रकार फे रमद फो रमदेयाविस अयोत् खुइकी के 

कारण आंख दूखना कहते है और उसका यह ( चिन्ह ) है कि आंख खुइक, 
भारी; रम में स्पाही लिये हुए हो, उस में चुभन मालूप हो, रोग वढजाप और 
पलके छाछ होजाय और कभी * पदों प्रुल्तहिमा भी छाल होजाता है और 
यह रमद बहुघा सिग्ददें के साथ हुआ फरता है विशेष करके जो बीमार की 
अकृति वादी की हो और दिमाग में खुइकी हो ( इलाज ) दिमाग में तरी प६चाने 
कालिये तरी पैदा करनेवाले पथ्यदेने जिनसे अच्छे दोष उत्पन्नहीं और उनका बर्णेत 
मआलीखोलियाके वर्णनमें आयादे। जौफा पानी पी | वनफशा, नीलोफर, सितमी 
के पते लगी धीया के पत्ते और जौकी घादका काटा सिरके आगेके भागपर टाल 
और इसी फाढे से भफारादेनै और स्नान करे ( अथवा ) बनफआ फातेल और वाजा 
दूध नाकम घुडके आर विद्दीदानेकालुआव आसमेंडाल़े (अथया ) बाब्रवा, उनफशा 
ओर अरुप्तीका पानी नीलेफर फे पानी के साथ मिलाकर आंख पर लैपकरे 

3 

व 

हि 

| 

है 
६ 



“ चण्द ( तिव्वअकपर ) 0 
लरुगाने में देर करने की आज्ञा इसलिये है कि पह जदूर मादे को बहुत तिका 
लता है और मादे के नष्ट करने वाली दवाओं का जो ये वलयाव् हो तो उन 
को सूजनों भे रोग के अत से पहले लगाना ठीक नहीं दै ! ऐ( ) 

मैथी के धोने की रीति । हे 
मैयी को मीठे पानी में ढाल कर दो पहर रखदे फिर उस पानी को नि 

काल डालें और दूधरा पानी जो मैथी से बीस गुना हो उस में मिलाकर 
औठदाबे जब कि आग रहजाय फिर छुआव को लेकर काम में छावें । ' 

जरुरे अवियज के बनाने की रीति 

है 

५ 

44 

अजरूत लेकर पीसले और गधी के दूध में या लठकी वालियों के दूथ में | 
सानकर झाऊ की लफडियों पर रखकर ऐसे चूल्हे में जो ठढा होने को हों 
रखदे जिससे अजरूत उन लकडियों पर सूख जाय फिर निकाल कर एक 
भाग इस अजदुत में से और एक हिस्से की चौथाई नशास्ता लेकर आपस 
में मिलाकर बारीक पीसलें और उचित है कि पलर्का के चिपटाने वा मह 
के अनुत्तार थोढी सी मिश्री वढालेवे और कोई ९ अजरूत को इस तरह पर 
ध्रुद्ध करते है कि धूपमें पीस कर दूधमें छखालेते हैं इसी तरद तीन वार फरवे 
है फ्रिर मिलाते है और छुखाने के समय जित्त चीज को कि उस में अजदूत 
हो सावधानी से ढककर रक्खे कि उस में धूल न पढे | 

चौथा भेद वार्तजरमद का वर्णन । 
आंख के बनाने वाले इस प्रकार फे रमद फो रमदेयावित्त अयौत् खुइकी के 

कारण आंख दूखना कहते है और उसका यद ( चिन्ह ) है कि आंख खुइक , 
भारी; रम में स्पाही लिपे हुए हो, उस्र में चुमन मालूम हो, रोग बढजाप और 
पलके लाल होजाय और क्रभी २ पदों प्रुल्तहिमा भी छाल होजाता है और 
यह रमद बहुघा सिगददे के साथ हुआ फरता है विशेष करके जो वीमार की 
प्रकृति वादी की हों और दिमाग में खुश्की हो ( इलाज़ ) दिमाग में तरी प६चाने 
केलिये तरी पैदा करनेवाले पथ्यदेवे जिनसे अच्छे दोष उत्पन्नहों और उनका वर्णन 
मआहलीसौलियाके वर्णनमें आयाहैं। जौका पानी पीने | वनफशा, नीलोफर, सितमी 

के पत्ते लगी धीया के पत्ते और जौकी घाठऊा काटा पिरके आगेफे भागपर टाल 
और इसी फाढे से भफारादेवै और स्नान करे ( अपवा ) बनफश कातेल और ताजा 
दब नाकम सुडके आर विद्दीदानेकालुआव आसमेंडाल़े (अथया ) बाबा, उनफशा 
ओर अलरुप्तीका पानी नीलेफर फें पानी के साथ मिलाकर आंख पर लेपकरे 

है] 

प व 

॥ 6 



व 

२० दा & रन तिब्वअकपर है 5 हि 

जौर बदलने के पीछे शियाफ़े भवियज और शियाफ़रे- आवार और! जरूरे 
अबियज कि जिसमें वह अजरूत पढा हुआ हों भो लडकी थाली फे दूप में 
शोधा गया हो आंख में छगावें और जव कि आंख से दवा अपना काम क- 
रने के पीछे निकलजाय और आंख इस से साफ दोजाय तो उत्त समय में एक 
सलाईं गुलूरोगन में भरकर आंख में लगावें और आंख के ऊपर एक गदी 
तिरछी बांधे जिससे पलकों के मिलजाने से बची रहे और आस के इसने 
के भेदीं में सिवाय इस के किसी में तेल नहीं लगाया जाता दे और इटिविसाक 
( आपस में चिपदने ) में भी वर्णन फरेंगे कि जिस समय आंख में जगिफ 
छाली हो और पछक फटजाय और छिलजाय तो इस बात का मय है कि 
पलक चिपट जायगी और जब कि ऐसा हाल हो तो जल्द उपाय फरें। , , 

छः 

हु; 

इसरा भेद तुस्फे का वर्णन | 

/ बह एक छाछ काला वा नीला िंदु होता है जो याक्तिहिमा पर में उत्पन 
होजाता है और इस के उत्पन्न होने के चार फारण है एक यह कि तमाचा या 
चोंट आंख के ऊपर लगे और इस के कारण से फोई महीन रगें फठर्जाप और 
उसके खून निकलफर पढें मुल्तिहमा फे मीचे ठहरजाप और कभी फ़ठमांय 
उसके साथ मुल्तहिमा भी फठजाता है। तीसरे यह ककि माई के भरजाने और 
अधिक खिंचने से रगें फठ्जांप । तीसरे यह कि खून उबलजाय और तेजी 
तथा अधिकता के कारण से आंख की तरफ़ झकफर परे गृल्ताहिमा के भागों 
भें आजाय । चीथा यह कि वहुत जोरसे चिल्वाने, बुत ढोलने, फिरने, जीमिच 
लाने और इवास रुकने का काम पड़े और दिमाग के भरजाने और खूनके गर्म 
होजाने फे कारण से तु्फों अर्थात्त छाल बृव आंख में उत्पन्न होजाप शरीर 
जिप्त तुफ का कारण निर्वेछ हांता है वह थोड़े से समय में पिना इछाज के 
अपने आप जाता रहता है और जिसक्रा फारण_ चलवान हुआ कर्ता ईं 
वह इलाज की आवश्यकता रखता दे ( इलाज ) मादे को दूसरी जगह छौने 
और साफ फरने फे लिये रंग सरारूफी फ़द खोले और हरढके फाढे से 
तबियत को नर्म करें और जो सममूनिर्षा फो इस काढ़ में ऊपर से पीस 
घूडकर मिकावे तो उचित है परन्तु यारजञात को फमी काम में न छावे इस मे 
हुकमा अधिक छामदापक दै और दर्द के थामने तथा मादे के पान के लिये 
डूप और जो दर्द के छमआय उचित हा गुनगुना करके सांस में डाले और एफ रह. 

| 

न 
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झऔर बदलने के पीछे शियाफ़े अबिपज और पझियाफ़रे- आवार और! जररे 
अविषज कि जिसमें वह अजरूत पद हुआ हो जो छडकी वाली फे दूप मे 
शोषा गया हो आंख में छगादें और जब कि आंख से दवा अपना काम क- 
रने के पीछे निकलजाय और आंखें इस से साफ होजाय तो उच्त समय में एक 
सलाई गुकरोंगन में भरकर आंख में लगायें और आंख के ऊपर एक गद्दी 
तिरछी बांधे जिससे पलकों के मिलजाने से बची रहे और आस के दसने 
के भेदों में सिवाय इस के किसी में तेल नहीं गाया जाता दे और इत्तिसाक 
( आपस में चिपदने ) में भी वर्णन फरेंगे कि जिस समय आंख में अग्रिक 
छाली हो और पलक फटजाय और छिलजाय तो इस बात का भय है कि 
पलक चिपट जायगी और जब कि ऐसा हाल हो तो जल्द उपाय फरें। , , 

ह 

घण्श्८ 
क 

इसरा भेद तुरफे का वर्णन | 

/ बह एक छाछहू काला वा नीला ईिंदु होता है जो याक्तिदिमा पर में उत्पन 
होजाता है और इस के उत्पन्न होने के चार कारण है एक यह कि तमाचा या 
चोंठ आंख के ऊपर लगे और इस के कारण से फोई महीन रगें फठर्जाप और 
उसके खून निकलऊर पढें मुल्तिहमा फे नीचे ठहरजाप और कभी फठमांय 
उसके स्राथ मुल्तहिमा भी फठजाता है। त्तीसरे यह ककि माई के मरजाने और 
अधिक खिंचने से रगें फटजांप । तीसरे यह कि खून उबलजाय और तेजी 
तथा अधिकता के कारण से आंख की तरफ झककर पर्दे मुल्ताहिमा के भागों 
में आजाय । चीथा यह कि वहुत जोरसे चिल्धाने, बहुत ढोलने, फिरने, जीमिच 
लाने और इवास रुकने का काम पड़े और दिमाग के भरज़ाने और खूनके गर्म 
होजाने फे कारण से तुफों अर्थात छाल बृद आंख में उत्पन्त होजाप शरीर 
जिप्त तुफ का कारण निर्वेछ हांता है वह थोड़े से समय में पिना इछाज के 
अपने आप जाता रहता है और जिसका फारण_ चलवान हुआ फर्ता ईं 
वह इछाज की आवश्यकता रखता है ( इलाज ) मादे फो दूसरी जगद लौदने 
और साफ करने फे लिये रंग सरारूुफी फ़द खोले और हरंढके फाडे से 
तबियत को नर्म करें और जो सममूनिर्षा को इस काठ में ऊपर से पीस 
घूटकर मिलावै तो उचित है परन्धु यारजात को कमी काम में न छाते दूत मं 
हुकमा अधिक छामदापक दे और दर्द के थामने तथा मादे के पवन के लिये 
डा और जो दर्द के छआय उचित हा गुनगुना करके आंख में डाले और एक रु. 

3 



2१० , ( तिब्बअकबर ) पा 

गोलाई के साथ करानिया के ओर पास फैल जाता है और नाखूना एक तरफ़ पे 
कमी दूसरी तरफ नहीं जाता और कभी इस में गोलाई नहीं आती झौर नासा 
निस जगह से उत्पन्न होता है जब के समान होता है और दूसरी तरफसे दहनियों 

: की तरफ फेका हुआ होता है और सचल मे जड और डाली की पहचान नहीं 
शेती (इलाज ) सरेरू की फरद खोले और दस्तों के लिये पारज देंवे फिर मल 

“ को निकालने के लिये शिपाफ़े वीजज, शियाफ्रे दीनारगू जौर वासलीझ 
अकबर आंख में लगावै ये दवा स्नाव क्रफे-और नाखूनों को सर्म करने फे पीं 
लगाई जाती है क्योंकि नमी के कारण दवा का अप्तर अच्छा द्ोता है॥ 

# शियाफे वीजुज के बनाने की रीति # 
छरमा नीला ओर शादनज गत्येक ९| माशे, चांदी का मैल सात मारो 

छरीला, सकवीनज और पीपल प्रत्येक ५। माशे इन में से छरीला, और पक 
' शीनज ( छुदुरु गोंद ) को पुरानी शराब में घिसले और सब दवाओं को एूए 

छान कर इस में मिला फे शियाफ़ बना लेवे ॥ । 

इस रोग में उपयोगी शियाफे दीनारयू के बनाने की रीति । 
सिंदरफ, तांवा जलाहुआ, हरताल छाल, उन्हुरु, मिश्री, और हिन्द्री छरीला, 

अत्येफ एक भाग मुर, केसर, और दस्दी पत्पेफ चौथाई भाग सर को कूठ छान 
कर पानी में सान लेवे और इस कारण से फि यह शियाफ दीनार फे रग पर द्वोता, 
है इस लिये इस नाम से बोला जाता है। दूमरी ग्रकार फा नाखूना वह है फि बडे 
कोपे के मांस से जिस का वतत कहते है आरम्म हो ओर परदे करनियां क फ़िनारे 
पर जहां तक कि स्पाही की सीमा होती है पहुंच कर गाठा होकर ठहर 
जाय और इस प्रकार का नाखूना वहुधा यहीं पर ठहर जाता है और स्थादी 
आगे नहीं बढती इसी लिये कहते है कि जब तक निश्चय माकुम न हा हि 
आंख की स्पाही पर पहुच जायगा ठस समय तक उसका इलाज न परे और 
इस के थोड़े कष्ट को सहना डचित है क्यों कि पृष्ट दवाओं के काम में छान से 
हए्टि की शक्ति निवेछ हो जाती है और बहुत ही तीक्ष्ण मठ निवालने वाली 
दवा इतनी कठोरता को नष्ट कर सकती हैं और कोई एसी वस्तु नहीं है जो सिवाय 
इस नाखूने के और भागों को नष्ट न को | पथपि इस साखने का द्वाना इष्टि फो 
नह गोफता परल्तु पदि यद्द जाने कि आंख़ की स्पाडी के ऊपर पदुच जताई वो 
उस समय में जो दवा पहले भेद में वर्णेन की है दसकी लगाना चादिय जिससे आंत 
के स्पाह ढेले पर॒पहुच कर दृष्टि का सोकने वाढा न दो। नाछूने का तीसेस 
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गोलाई के साथ करानिया के ओर पास फैल जाता दे और नाखना एक तरफ पै 
कमी दूसरी तरफ नहीं जाता और कमी इस में गोलाई नहीं आती झौर नाखना 
निस जगह से उत्पन्न होता है जड के समान होता है और दूसरी तरफसे दुनियां 

* थी तरफ फेला हुआ होता है और सवल मे जड और डाली की पहचान नहीं 
होती (इलाज ) सरेरू की फरद साले और दस्तों के लिये यारज देंवे फिर मल 

“ को निकालने के लिये शिपाफ़े वीजज, शियाफे दीमारगू जौर वामलीदन 
अकबर आंख में लगावै ये दवा स्नाव करके-और नाखूनों को नरम करने फे पी 
लगाई जाती है क्योंकि नर्मी के काग्ण दवा का असर अच्छा होता है॥ 

# शियाफे वीजज के बनाने की रीति #& 
छरमा नीला ओर शादनज गरत्येक % माशे, चांदी का मे सात मारे, 

छरीला, घकवीनज और पीपल भत्पेक ५। माशे इन में से छरीला, और पृक 
' शीनज ( छुदुरु गोंद ) को पुरानी शराव में घिसले और सब दवाओं को छूट 

छान कर इस में मिला फे शियाफ़ बना लेते ॥ ! 

इस रोग में उपयोगी शियाफे दीनारस् के बनाने की रीति । 
सिंदरफ, तांवा जछाहुआ, दरताल छाल, उन्दुरु, मिश्री, और हिन्द्री छरीला, 

अत्येफ एक भाग मुर, केसर, और हर्दी मत्येक चौथाई भाग सर को छूठ छान , 
कर पानी में सान लेवे और इस कारण से कि यह शियाफ दीनार फे रग पर होता, 
है इस लिये इस नाम से बोल। जाता है। दूमरी ग्रकार फा नाखूना वह है फि बडे 
कोपे के मांस से जिस का वतत कहते है आरम्म हो ओर परदे करनियां क फ़िनारे 
पर जहां तक कि स्पाही की सीमा होती है पहुंच कर गाठा होकर ठहर 
जाय और हस प्रकार का नाखूना बहुधा यहीं पर ठहर जाता है और स्पाही 
आगे नहीं बढती इसी लिये कद्दतें है कि जब तक निश्चय माकुम न हा हि 
आँख की स्पाही पर पहुच जायगा उस समय तक उसका इलाज न करें और - 
इस के थोड़े कष्ट को सहना डचित है क्यों कि पुष्ट दवाओं के काम में छान से 
हष्टि की शक्ति नि हो जाती है और बहुत ही तीक्ष्ण मठ निवालने वाली 
दवा इतनी कठोरता को नष्ट कर सत्ती हैं और कोई एसी वस्तु नहीं है जो मिवाप 
इस नाखूने के और भागों को नष्ट न को | पथपि इस नाचने का दाना डष्टि को 
नहा रोकता परन्तु यदि यह जाने कि आज़ की स्पाही के ऊपर पहुच जताई वो... 
उस समय में जो दवा पहले भेद में वर्णेन की है ढसकी लगाना चादिय मिसमे आंत 
के स्पाद देले पर॒पहुच कर दृष्टि का रोकने वाढा न हो। नाछूने का तीसेस 
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३१० (तिव्वअकबर ) ,.. - 
ग़ोलाई के साथ करानयां के ओर पास फ़ेछ जाता है और नाखना एक तरफ मै 
कमी दूसरी तरफ नहीं जाता और कभी इस में गोलाई नहीं आती ओर नाप्ूता 
जिस जगह से उत्पन्न होता है जढ के समान होता है और दूसरी त्तरफसे दहनियों 
की तरफ फैला हुआ होता है और सबवलू मे जद और डाली की पहचान नहीं 
धोती ( इलाज ) सरेरू की फरद खोले और दस्तों के लिये पारज देवे फ़िर मल 
को निकालने के लिये शियाफे वीजज, शियाफे दीनारगू जोर वासलीमूत 
अकबर आंख में लगावै ये दवा स्तान करके और नाखूनों को नमें करने क॑ पीछ 
लगाई जाती है क्योंकि नरमी के कारण दवा का असर अच्छा होता है ॥ 

# शियाफ़े वीजुज के बनाने की रीति # 
सुरमा नीला और शादनज़ गत्येक ५। माशे, चांदी का मै सात भार, 

छतीला, चुकवीनज और पीपल पत्पेक ५। मारी इन में से छरीला, और सुर , 
बीनज ( कुद्रु गोंद ) को पुरानी शराब में घिसलले और सब दवाओं को एूट 
छान कर इस में मिला के शियाफ बना लेवे ॥ ४० 

इस रोग में उपयोगी शियाफे दीनारगू के बनाने की रीति । . + 
सिंदरफ, तांवा जलाहुआ, दरवाछ छाल, झुन्दुरु, मिश्री, और हिन्दी छरीढा(- 

अत्येक एक मांग मुर, केसर, और हल्दी मत्पेक चौधाई भाग सब को छठ छाव 
कर पानी में सान लेवे और इस कारण से कि यह शियाफ दीनार के रग पर 
है इस लिपे इस नाम से वोल। जाता है। दूसरी मफार का नाखूना वह है कि 
कोपे फे मांस से जिस का वतत कहते दे आरम्भ हो और पर्दे फरानिर्या कर 
पर जहां तक कि स्पाही की सीमा होती है पहुच कर गाढ़ा है 
जाय और एस प्रकार का नाखूना बदुधा यहीं पर ठदर जाता है; 
आगे नहीं बढती इसी लिये कद्दते है कि जब तक निश्चय »,.. 
आँख की स्पाही पर पहुच जायगा उस समय तक उसका ३६ 
बस के थोड़े कष्ट को सहना टचित है सयों कि पुष्ट दवाओं के, 
दृष्टि की शक्ति निपरेछ हो जाती दै और बहुत ही तीक्ष्ण मल / 
दवा इतनी कठोरता को पष्ट कर सदी हैं और कोई ऐसी वरस्सुं 
इस सायूते के और मार्गों को नश्ट न करे | पथपि इस नाखूने 

नहीं गोकवा परन्तु यदि यह जाने कि आन की स्पाददी फे ऊपर 
उस सम्रय में जो दवा पहले भेद में वगेव की है ठसको छुगाना चार 
के स्पाएं ढछे पर पहुंच कर टृष्टि का रोकने वाला न दो । 

है 

तर 

शा 



३१० (तिव्वअकबर ) ,.. - 

गोलाई के साथ करानेयाँ के ओर पास फैल जाता है और भाखना एक तरफ़ मे 
कमी दूसरी तरफ नहीं जाता और कभी इस में गोलाई नहीं आती और नाता 
जिस जगह से उत्पन्न होता है जद के समान होता है और दूसरी ततरफसे दहनियों 
की तरफ फैला हुआ होता हैं और सब में जड और डाली की पहचान नहीं 
शोती ( इलाज ) सरेरू की फरद खोले और दस्तों के लिये यारज देवे फिर गल 
को निकालने के लिये शिपाफ़ें वीजज, शियाफे दीनारगू जोर वासलीकूत 
अकबर आंख भें छगावै ये दवा स्नान करके और नाखूनों को नमे करने क॑ पीछ 
लगाई जाती है क्योंकि नमी के कारण दवा का असर अच्छा होता है ॥ 

$# शियाफ़े वीजुज के बनाने की रीति # 
सुरमा नीला और शादनज गत्येक ५। माशे, चांदी का मे सात भार, 

छतीला, उकवीनज और पीपल प्त्पेक ५। माही इन में से छरीछा, और पुर , 
बीनज ( कुद्दरु गोंद ) को पुरानी शराब में घिसले और सब दवाओं को एूंट 
छान फर इस में मिला के शियाफ बना लेवे ॥ ; 

+६ |; ६: 

इस रोग में उपयोगी शियाफे दीनारगू के बनाने की रीति । , + 
सिदरफ, तांवा जलाहुआ, दरवाल छाल, झुन्दुरु, मिश्री, और हिन्दी छरीढा॥- ४ 

अत्पेफ़ एक भाग मुर, केसर, और हल्दी मत्पेफ चौथाई भाग सब को फूठ छा 
कर पानी में सान लेवे और इस कारण से कि यह ।शियाफ दीनार के रंग फ् * 
है इस लिपे इस माम से बोल। जाता है । दूसरी मार का नाखूता वह है कि 
कोपे फे मांस से जिस का वतत कद्दते दे आरम्भ हो और पढें फरानिर्या के 
पर जहां तक कि स्पाही की सीमा होंती है पहुच कर गाढा ।|, पु 
जाप और इस प्रकार का नाखूना वहुधा यहीं पर ठद्दर जाता है 
आगे नहीं बढती इसी लिये कद्दते है कि जब तक निरचय »,.. 
पर्माख की स्पाही पर पहुच जायगा उस समय तक उसका $८ 
बस के थोड़े कष्ट को सहना टचित है फयों कि पुष्ट दवाओं के, 
दृष्टि की शक्ति निपरेल हो जाती दै और बहुत ही चीक्ष्ण मल / 
दवा इतनी कठोरता को 7ष्ट कर सकती हैं और कोइ ऐसी वस्सुं 
इस सायूते के और मार्गों को नह्ट न करे | पयपि इस नाखूने 
नहीं गोकता परन्तु यदि यह जाने कि आल्न की स्पाही फे ऊपर , 

उस सम्रय में जो दवा पहले भेद में वणेत की दे ठसको छगाना चार 
के स्पाद ढछे पर पहुंच कर टृष्टि का रोकने वाला न दो । 

कै 

तर 

ग 



5१० ( तिवब्वमअकवर ) 

गोलाई के साथ करानयां के ओर पास फेक जाता है और नाखूना एक तरफ से 
कमी दूसरी तरफ नहीं जाता और कमी इस मे गोलाई नहा आती झौर नासूता 
जिस जगह से उत्णन्न होता है जड के समान होता है और दूसरी तरफस ठहनियों 
की तरफ फैला हुआ होता है और सबल मे जद और डाछी की पहचान नहीं 
शेती ( इलाज ) सरेहू की फरद सोले और दस्तों के लिपे पारज दवे फिर मल . 
को निकालने के लिये शियाफ़े वीजज़, शियाफ्रे द्नारगू जोर वासलीझून 
अकबर आंख में लूगांवे ये दवा स्नान करके और नाखूनों को नम करने फे पीएे 
लगाई जाती है क्योंकि नर्मी के कारण दवा का असर अच्छा होता दे ॥ 

के शियाफे वीजुज के बनाने की रीति # ' 
झुरमा नीला और शादनज पत्येक ५। माशे, चादी का मै सात मारी, 

छतिला, छुकवीनज़ और पीपल ग्रत्पेक ५। माशे इन में से छरीला, और सुफ 
भीनज ( झुदुरु गोंद ) को पुरानी शराव में घिसले और सब दवाओं को एूड 
छान कर इस में मिला के शियाफ बना लेगे ॥ पर 

इस रोग में उपयोगी शियाफे दीनारण् के बनाने की रीति । 
पिदरफ, तांवा जलाहुआ, हरताल लाल, झुन्दुरु, मिश्री, जीर हिन्दी छीछा, 

अत्पेक एक भाग मुर, केसर, और हठदी मत्येऊ चौथाई माग सय को फूट छान 
कर पानी में सान लेवे और इस कारण से कि यह शिपाफ दीनार के रग पर होता 
है इस लिये इस नाम से बोर जाता है । दूसरी प्रकार फा नाखूना वह है कि बर्लें 
कपे के मांस स जिस का वतत कहते है आरम्भ हो और पढें करानेया के फिनारे 
पर जहां तक कि स्पाही की सीमा होती है पहुच कर गाढा होषर ठहर 
जाप और इस गकार का नाखूना बहुधा यहीं पर ठदर जाता है और स्पादी 
आगे नहीं बढ़ती इसी लिये कहते हैं कि जय तक निश्चय माढछृम ने हा कि 
ख्ांख़ की स्पाही पर पहुच जायगा उस समय तक उसया इछाज़ न करें और 
इस के थोडे कष्ट का सहना वचिग है क्यों कि पुष्ट दवाओं के घाम में छान से 
इष्टि की शक्ति निवेल हो जाती है और बहुत ही तीक््ण मल नियारून बाली 
दवा इसनी कठोर्ता फो वष्ट कर साती हैं और कोई ऐसी यस्तु नहीं है जो तिवाप 
इस नाखूते के और मार्गों को नष्ट न को। यथपि इस नाखने का दोना दूट्टि या 
नहीं गोकता परन्तु पदि यह जाने फि आँख की स्पाही के ऊपर पहुच जाताद वो 
इस सम्रप में जो दवा पहले भेद में वणेन की है उसको छगाना चाहि प॑ जिसे आंस 
के स्पाह डेडे पर पहुच कर हुष्टि का सकने वाला न हो । नाझ्ूने फा तीसरा 

५ # 
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5१० ( तिब्वअकवर ) 

गोलाई के साथ करानैयां के ओर पास फेक जाता है और नाखूना एक तरफ पे 
कमी दूसरी तरफ नहीं जाता और कभी इस म॑ गोलाई नहा आती और नाखून 
जिस जगह से उत्ण्न होता है ज़ड के समान होता है और दूसरी तरफस ठहनियों 
की तरफ फैला हुआ होता है और सवर मे जड़ और डाछी की पहचान नहीं 
शोती ( इलाज ) सरेकू की फरद खोले और दस्तों के लिपे पारज दवे फिर पल. 
को निकालने के लिये शियाफे वीजज, शियाफ्रे दीनारगू जौर वासलीकून 
अकबर आंख में रूगावै ये दवा स्नान करके आऔर नाखूनों फो नमे करने के पी 
लगाई जाती है क्योंकि नर्मी के कारण दवा का असर अच्छा होता दै ॥ 

# शियाफे वीजज के बनाने की रीति # ' 
सुरमा नीला और शादनज प्रत्येक ५। माशे, चादी का मे सात मारे, 

छतिला, छुकीनज और पीपल प्रत्येक ५। माहे इन में से छरीला, और सुफ 
भीनज ( झुदुरु गोंद ) को पुरानी शराव में घिसले और सब दवाओं को एड 
छान कर इस में मिला के शियाफ बना लेगे ॥ 

इस रोग में उपयोगी शियाफे दीनारण् के बनाने की रीति । 
पसिंदरफ, तांवा जलाहुआ, हरताल लाल, झुन्दुरु, मिश्री, और हिन्दी छगीला, 

अत्पेक एक भाग मुर, केसर, और हठदी मत्येफ चौथाई माग सय को फूठ छान 
कर पानी में सान लेबे और इस कारण से कि यह शिपाफ दीनार के रग पर होता 
है इस लिये इस नाम से बोछ। जाता है । दूसरी कार का नाखूना वद है कि बर्ले 
कपे के मांस स जिस का वतत कहते है आरम्भ हो और पढें करानेया के फिनारे 
पर जहां तक कि स्पाही की सीमा होती है पहुच कर गाठा होषर ठहर 
जाय और इस प्रकार का नाखूना बहुण यहीं पर ठदर जाता है और स्पादी 
आगे नहीं बढती इसी लिये कहते हैं कि जय तक निश्चय माढृम मे दा कि 
आंख की स्पाही पर पहुच जायगा उस समय तक उसझा इलाज़ ने करें और 
दस के थोड़े कष्ट का सहना उचित है क्यों कि पुष्ट दवाओं के काम में छान मे 
दृष्टि की शक्ति निब्रछ हो जाती है और बहुत ही तीक्ष्ण मल निवारून वाली 
दवा इतनी कठोरता फो वष्ट कर सती हैं ओर कोई ऐसी यस्तु नहीं है जो तिवाप॑ 
इस नाखूते के और मार्गों को नठ्ठ न को । पथपि इस नाछने का होना दृष्टि या 
नहीं सकता परन्तु पदि यह जाने कि आख़ की स्पाही के ऊपर पदुच जाते तो 
इस सम्रप में जो दवा पहले भेद में वणेन की है उसको छगाना चाहि प॑ जिससे आंसे 
के स्पाह डेडे पर पहुच कर दृष्टि का सकने वाला न हो । नाइने फा तीसरा 

५ पा कं 



03% ..._( तिव्यअकबर ) 
-” पॉप देंबे फ़िर दूसरे दित गुलाब के सूखे हुए फूछ पानी में औदा कर 

आर सांस खोछ कर उस पानी से धो ठाले और सलाई गुलुरोगन में चिकनी करके आंख़ के भीवर फिरावे और जो यह जानें कि पलक पढें मुल्तहिमा से चिपट गया है तो जुदा कर देवै और दूसरी वार जीरा और नग्रक वा कर इसका पानी ठपकावै और उचित है कि तीन दिन त्तक जीरा और नमक 
चवा कर उसका पानी डालते रहें चाहे पद़ें मुल्तहिमा पर पलक सिपृट 
जाय या न चिपठे और तीन दिन पीछे बासलीकून वा ऐसी ही अन्प दबा 
काम में लावे जिससे सवछ की जढ बिल्कुल न रहें और जो रमद अथोतरर्मा 
खे का दुखता या सृजन उत्पन्न हो ज्ञाय तो प्रथम इसका इलाज फर के फ़िर 
सवरू का इलाज करे ॥ ( छाभ ) सुन्नारा एक शस्त्र है जो लोहे स तक 
फी तरह का वनता है उसका सिर ठेढा होता है इस श्र फ्री सूरत उस 
कटे के समान है जिससे मछली पकठते है | और सबल एक ग्रकार फा रोग 
है जो धहुघा रमद गे के उपरांत इस कारण से उत्पन्न होजाती है कि रमद 
अर्थात् मास दखने या सजाने फे इलाज में ठढी चौनें अधिफ्तासे फाम 
में छाई गई हैं इस कारण से रुधिर गाढठा होजाय और खाल भोरी और से 
माँच वद होजाय और माह निकलने से रुक जाय और इस कारण से वह 
फूल कर वंढ जाय और रगें भी फूल ज्ांय उसका ( चिन्ह ) यह है कि पं 
मुल्तहिमा विना खुजन के छाल हो और उसके ऊपर लाल रगें मरी हुईं दि- 
खक्ाईदें और सदा दर्दे रहे और आंख बहें जाप (इलाज़ ) फसद सरौले 
और दस्त फरादे पीछे मादे फे गाढ़ापन से क्रो तेजी अधिक हांतों शियाफ़रै 

' झवियज लगावै और नहीं तो यद काये अवदय है कि ऐसी चीजे जो गाद) 
मादे फा नम करती हैं और मादे फो निकालती हैं वह रूगावै जैसे सिपाफ़ 
अहमरे छ्पन छुमों और जदछूरे रिमादी । ी 

जरुरेरिमादी के बनाने की रीति । 
| मामीरा, ३॥ माशे, लीलायोघा छघा हुआ और शीह जली हुई सोधी 
80204 घास है पत्ती उसकी चृतली के समान होती है ) और तृचाल 
( छोदलून ) मपांत् घुले हुए त्तांब॑ की राख और सुरया अस्फहानी हुथ 
हुआ मल्पेक ७ माशे, सर को कट छान फर काम में छावें । सबछ और छ 
सी खुजली और दमा पुक वीमारी आंख में है जिस में हर सम्रप अधि वर 
दंदवी हैं और बिना इरादा आंद वहा करते हैं को छाम् वा है जोर निग 



| सन 
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प्रांप देवे फिर दूसरे दिन शुल्ताव के सूले हुए फूल पानी में और कर आर साख खोल कर उस पानी से धो ठाले और साई गुरूरोगन में चिकनी 
फरके आंख़ के भीवर फिरावे और जो यह जानें कि पलक पढें मुल्तहिमा से चिपट गया है तो जुदा कर देवै और दूसरी वार जीरा और नग्रक चवा कर इसका पानी ठपकावै और उचित है कि तीन दिन त्तक जीरा और नमक 
चवा कर उसका पानी डालते रहें चाहे पद़ें मुल्तहिमा पर पलक सिपृट 
जाय या न चिपठे और तीन दिन पीछे बासलीकून वा ऐसी ही अन्प दवा 
काम मैं लाबे जिससे सबछ की जढ विल्कुल न रहें और जो रमद अथोतरर्मा 
खे का दुखता या सृज्ञन उत्पन्न हो जाय तो प्रथम इसका इलाज फर के फ़िर 
सवरू का इलाज करे ॥ ( छाभ ) सुन्नारा एक शस्त्र है जो लोहे स तक 
फी तरह का वनता है उसका सिर ठेढा होता है इस शर्त फ्री सूरत उस 
कांटे के समान है जिससे मछली पकठते है | और सबल एक गकार फा रोग 
है जो वहुघा रमद गे के उपरांत इस कारण से उत्पन्न होजाती है कि रमद 
अथाप् भंख़ दूखने या सजभाने फे इलाज में ठढी चौनें अधिफ्तासे फाम 
में छाई गई हैं इस कारण से रुधिर गादा होजाय और खाल भोरी और से 
माँच वद होजाय और मादा निकलने से रुक जाय और इस कारण से वह 
फूल फर वढ जाय और रगें भी फूल जांय उसका ( चिन्ह ) यह है कि पढें 
मुल्तदिमा बिना खुजन के छाल हो और उसके ऊपर लाल रगें मरी हुई दि- 
खढ़ाईदें ओर सदा दर्दे रहे और आंख बहे जाप ( इलाज ) फसद सीले 
और दस्त कराये पीछे मादे के गाढ़ापन से जो तेजी अधिक हातो शियाफ्रै 
अविपज लगावे और नहीं तो यद काये अवदय है कि ऐसी चीजें जो गादहठ) 
मादे का नमे करती हैं और मादे फो निकालती हैं वह रूगावै जैसे प्रिपाफ़ 
अहमरे लग्पन छमो और जदूरे रिमादी । | 

जरूरेरिमादी के बनाने की रीति । 
भामीरा, श॥ माशे, लीलाधोधा छषा हुआ 2४२0५ जली हुई सोधी 

हे ओपप घास है पत्ती उसकी घृतल्ी फ॑ समान होती है ) और तृचाल 
( छोदलून ) मर्पात्त् घुछे हुए त्ताव॑ की गऱ् और सुरया अस्फदानी छुथ 
हुआ मत्पेक ७ माशे, सय फो कूड छान फर काम में छावें । सबल और 
सी खुजली और दमा पुक वीमारी आंख में है जिस में हर सम्रप अधि वर 
ददवी हैं और बिना ररादा आंद् वहा करते हैं को छाम् दवा है जोर निग 



कै . 5 बन ।] 

ब्हद - ( तिव्यअकपर ) 

वा अन्य ऐसी ही दवा पानी में पीसकर आंख की पीठ पर लेप कर और 
अत में जरूरे अजफर समीर, शियाफ अहमरें लग्यन के साथ मिलाकर भाँस 
में छगावे तथा एलवा, रसौत और केसर मकोय के पानी म डालकर ढेप 
करे और इख्ाने वाले पदाये खाने को देवे और जो चीजें पकाती हैं उनको 

* छोढ देंवे 
और जो आवश्कता होतो भति दित रात के समय इञ्नीफल का सेवन कर 

दूसरे यह कि इसका फारण कफ़ हो और उसका चिन्द्र यह है कि बोझ गाढ़म 
हो तथा रीद की अपेक्षा ठठा और तर हो और जिस समय उसको दवांवे 
तो बडी पर तक उसमें दवाने का चिन्ह रहे और जल्दी पलठकफर बरायर 
न हो ( इलाज ) कफ के साफ़ करने के लिये यारज देवे ( अबबा ) शिकम । 

' ध्षीन और गे पानी से वा मैफलतज ( अगूर का पानी औदाया हुआ यहाँ 
« तक होकि चौथाई हिस्सा थाकी रहे ) ओर अमलतास का गा था साफ के 
फाठे से कुल्ला करें | इस तरह मलके साफ होने पर जरूर अहमरे लग्पन 
आंख मे लगावे पीछे जछूुरें असफर और शियाफे अहमरे हाद ( तेज ) दोनों 
फो इकहा कर के लगायें । 

शियाफ अहमरेहाद के बनाने की रीति 
शादनज ( एक पत्थर मसर के समान ) और फिक्सरी भुवी, धुई मत्येंक , 

३॥ माणे, तावा जलाहुआ, फेसर और काली मिच्े मत्पेक १॥ माशे पूठ भर 
जानकर तुतली के पानी में शियाफ ( सलाई ) बनालेबे । तीसरे यह पिः उस्तवा 
कारण पतली रठूयत का होता और उसका ( चिन्ह ) यह है कि दर्द, टीम 
जौर छुजली छुछ न हो और फुलने का रग देह फेसे रगका हो और जय * 
उप्त को दवावें तों दयाने के पीछे तत्ताल अपनी निज दशापर आजाप औए 

दवानें का चिन्द्र बहुत देर तक न रहे ( इलाज ) मादे फे निकालने क लिये 
ऐसे काठे या पानी जिसमें यारम्ष मिली हुईं हों पिछाये और सफाई के 
उपर्रत उक्त झ्॒मे को उक्त रीति से आंस में छगावे | शियाफे दीनार शमी रस्त 
सगह अधिक लाभदाथक है और उचित है फि बाबना, जय्ली छुल महिए, 

.. सआवर और योगा मरुआ के काढ़े से तरट देते और मठ या ह# 3338, ४ 
“४0, चुन, एलया, पराइता और अफ्लीछुल मलिक सॉफ के पाती में सावरर हेपकरे 
। हे, पह कि इसका वारण वादी हो और इसका ( की पे ईकिकसि ० 
का कपूघांत फ़ुलवा उभरता इतना फढा हों कि दव/ (० व. पे 
54 5 मा कं 
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व्श्दड - ( तिव्यअकपर ) 

वा अन्य ऐसी ही दवा पानी में पीसकर आंख की गीठ पर लेप कर और 
अत में जरूरे अजफर सगीर, शियाफ अहमरें लग्पन के साथ मिलाकर सांस 
में छगावे तथा एलवा, रसौत और केसर मकोय के पानी म डालकर हेप 
करे और इख़ाने वाले पदाये खाने को देवे और जो चीजें पकाती हैं उनको 

* छोड देंवे 

और जो आवश्कता द्ोतो भति दित रात के समय इञ्नीफल का सेवन कर 
दूसरे यह कि इसका फारण कफ़ हो और उसका चिन्द्र यह है कि बोझ गाढ़म 
हो तथा रीह की अपेक्षा ठठा और तर हो और जिस समय उसको दवांवे 
तो बढ़ी पर तक उसमें दवाने का चिन्ह रहे और जल्दी पल़ठकर कायर , 
न हो ( इलाज ) कफ के साफ करने के लिये यारज देवे ( अथवा ) शिकन , 

' वन और गे पानी से वा मैफख्ततज ( अगूर का पानी औदाया हुआ यहां 
« त्क होकि चौथाई हिस्सा थाकी रहे ) ओर अमलतास का गा वा साफ के 
फाढे से कुल्ला करें | इस तरह मलके साफ होने पर जदूर अहमरे लग्पत 
आंख में लगावे पीछे जछूुरें असफर और शियाफे अहमरे हाद ( तेज ) दोनों 
फो इकहा कर के लगायें । 

शियाफ अहमरेहाद के बनाने की रीति 
शादनज ( एक पत्थर मसूर के समान ) और फिट्यरी भुदी हुई मत्येंक , 

३॥ माणे, तावा जराहुआ, फेसर और काछी मिच्चे म्त्येऊ १॥ माशे कूद और 
स्डानकर तुतछी के पानी में शियाफ़ ( सलाई ) बनालेबे | तीसरे यह फिः उप्तका 
कारण पतली रठूयत का होता और उसका ( चिन्ह ) यह है कि दर्द, टीम 
और छुजली छुछ न हो और फलने का रग देह फेस रगका हो और णये * 
उप्त को दवावें तो दयाने के पीछे तत्ताल अपनी निज दशापर आजाप औए 
दवानें का चिन्द् बहुत देर तक न रहे ( इलाज ) मादे के निकालने क हिये 
ऐसे काठे या पानी जिसमें यारज्ष मिली हुईं हो पिलाने और सफाई के 
उपर्राति उक्त झ्॒मे को उक्त रीति से आंस में ऊगावे। शियाफे दीनार म भी इस 

जगह अधिक लाभदाथक है और उचित है फि बावना, सक्ली छुल मिस, 

गआतर और योना मरुआ के काढे से तरठा देसे और मठर या चने, जौका." 
[न एलया, थराउता और अफ्छीछुल मलिक सॉफ फे पानी में सानकर हेपकरे 
४, पद कि इसका वाएण वादी हो और इसका ( / पेड ई कि इस्ति 
कसा फुछवा उगरना इतना ऊडा हो कि दव/ 7० हल 

सु 



जग 
२२० ( तिव्यअकवर ) + 

' सातवां भेद-सुल्तहिमा में खुजली होने का वणेन । .' 
खुजली का वहुधा कारण खारी फोक होता है जो खारफे सदश हो इसी 

कारण स आर ख़ारी आते है और इस पर्दे के रग में छाली आजादी है-और 
कभी * पलक भी छाल होजाते है और खुजली फी अधिकता से घायल भी 
हों जाते हैं (इलाज) प्रथम दस्त लेकर प्रातेदिन थात काल हम्माम में जाप 
ओर नमें भोजनों का सेवन करे तथा तेज और खारी पंदाथा से बचे और को 
दवा आंखे निकालती + उन्हे आंख में लगांवें ॥ ॥ 

आववां भेद- वतका का वर्णन । 
यह एक प्रकार की छूजन और कडी फुन्सियां होती हैं जो पढें मुत्तदि ., 

मा के ऊपर बडे वा छोटे कोये फी तरफ से विकलती है और कभी स्पादी 
के कोर पास छोटे २ दाने वहुत से मोत्ती के से निकल आते हैं और कमी 
यह रोग पलक के नीचे भी उत्पन्न होजाता है और इस सूजन का र॒ग भादे 
के अनुसार तरह ० का होता है जैसे जो मादा घूती हो तो वतका अधपौत 
सख्त फुन्सियां और सृज्ञन छाल रग की होती हैं और जो फफ़ वे पारण 
से हो तो सफ़ेद रग होता है और यह बीमारी रमद ( आंख़ के हुखन ) फे 
अन्त में उत्पन्न हो ज्ञाती है और हिन्दी में इस रोग फो रोहा फह्ा फतह 
( कसा कि कहते हैं कि फलाने की आंख में दूखते २ राहे पढगय ) भौर 
बतका आअथोत् सूजन ओर कठोर फुन्सी और मोरसजे में यह अन्तर है किमो 
रुसमभे फरनियां (आख के तीसरे पर्दे) में होता दे और बुत्तफा मुज्तादिमा (अ्सि 
के ऊपरले पदे में ) उत्पन्न हाता हे और भोरसजे भें फरनियां ( आंस 
का तीसरा पदों ) फठ जाता है और इनविया बाहर निकल आता है और 
पंद मुल्तहिमा ( आंख फे ऊपरले पर्दे ) में फटने थी नीवत नहीं पहुगी 
( इलाज ) कभी % खून की दशा मे फूसद सरेरू की खोलें और फफ ४ी ., 
दशा में कफ के निकालने के लिये अफ्तीमून पा कादा और पारज फीगा * 
लीदें और सफाई फे पीछे जो रोग वाकी रहे तो ध्यान से देख कि छाठ है 
या सफेद झीर जो छाल दो तो शियाफ अविपज आंख में छगांवे और जो - 
सफेद हो तो शिपाफे अहमरे ल्य्पन याम में छावें मर जय बहुत पिन बीत 
जाय तो तेम दवाए जैसे वासलीवृन और शियाफ अहमरे हाद कौर वैसी 
ही अन्य दवा काम में छाव ओर जिस समय मादा रफद्ा होने लग तो पहले 
पकने और जमा होने की सदापता के लिये शियाफ्र काम में झा्दे 

पे करत] रा. ' रे है 
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२२० ( तिव्यअकवर ) रच 

सातवां भेद-सुल्तहिमा में खुजली होने का वन । .' 
खुजली का बहुधा कारण खारी फोक होता है जो खारफे सहश हो इी 

कारण स आर खारी आते है और इस पर्दे के रग में छाली आजादी है-और 
कभी * परुक भी लाल होजातें है और खुजली फी अधिकता से घायल भी 
हो ज्ञाते हैं (इलाज) प्रथम दस्त लेकर प्रतिदिन भात काल हम्माम में जॉप॑ 
ओर नमें भोजनों का सेवन करे तथा तेज और खारी पंदाथा से बचे और को 
दवा आंखे निकालती * उन्हे आंख में लंगांवें ॥ ० 

आग्वां भेद- वतका का वर्णन । 
यह एक मकार की सूजन और कडी फुन्सियां होती हैं जो पढें मुत्तदि , 

मा के ऊपर बडे वा छोटे कोये की तरफ से निकलती है और कभी स्पाह्ठी 
के ओोर पाप्त छोटे & दाने वहुत से मोत्ती के से निकल आते हैं और कमी 
यह रोग पलक के नीचे भी उत्पन्न होजाता है और इस सूजन का रग भादे 
के अनुसार तरह % का होता है जैसे जों मादा धूनी हो तो वतका अपौत् - 
सख्त फुन्सियां औरे मनन छाल रग फी होती हैं और जो फफ के पारण 
से हो तो सफ़ेद रस होता है ओर यह बीमारी रमद ( आंख़ के हुस़न ) फे 
अन्त में उत्पन्न हो जाती दे और हिन्दी में इस रोग को रोदा फहां फसतेई 

/ ( कैसा कि कहते हैं फि फलाने की आंख में दूसते २ राहे पढगय ) और 
बतका अरथोत्त् सूजन ओर कठोर फुन्सी और मोरसजे में यह अन्तर है किमौ 
रसभे करनियां (आख के तीसरे पढें) में होता दे और घुतका गुज्तादिगा (अस 
के ऊपरले पे में ) उत्पन्न हावा है और मोरसजे भें फरनियां ( आँस 
का तीयरा पी ) फ़ड जाता है और इनविया बाहर निकल आता है बोर 
पंद मुक्तहिमा ( आंख के ऊपरले पर्दे ) में फटने थी नीवत नहीं पहुआ्ी 
( इछाज ) कमी % खून की दशा म फसद सरेछ की खोलें और फफ ४ी * 
दा में फफ के निकालने के लिये अफ्तीमून पा कादा और पारज फीगा ' 
लीदें और सफाई फे पीछे जो रोग वाकी रहे तो ध्यान से देख कि छाल है 
या सफेद लोर जो छाल हो तो शियाफ अविपज आंख में छगावे और णो - 
सफेद हो तो शिपाफे अद्मरे लय्पत याम में छायें और ज़य बहुत ऐनि बीत 
जाय ता तेन दवाएं जैसे वासलीवन और शिपाफ अहमरें हाद और पैमी 

ही अन्य दवा काम में छठाव ओर जिस समय मादा इफद्ा होने लग तो पहले 
पकने और जमा होने की सदापता के लिये शियाफ़ ही काम में छाें 



ह 4 डर 

43 _ ( तिव्वअकपर ) 
और उस के समान पैदा करती है और फभी पलकों को खाकर गिरा देती है 
और यह रोग दो भकार का होता है एक यह है कि जन्म से हो दूसरे यह कि 
किसी ऊपरी कारण से हो | जन्म वाले फा इलाज नहीं परन्तु ऊपरी का इलाज 
हो सकता है परन्तु जो ऊपरी भी उस माँस के अषिक कटने से जो आस के 
कोये में हें होजाय तो इसका इलाज भी नहीं हों सकता है मोर दमआ के जैसे 
जैसे कारण है उसी के अनुसार इसे भी वर्णेम करते हैं ॥ 

[4० ९. 

॥ पहला भ्रद् ॥ 
इस प्रकार का दमआ अधिक निचोड के कारण से उत्पन्न होजाता है 

हर पु ० कोये 

जैसा कि नाखूना के कादने में हृद से वढ़कर आंख के कोये फा कुछ मांस भी 
नाखूने के साथ कट गया हो और उसक समेट से दमआ रोग उत्पन्न द्वागपा 
हो वो उसका इछाज़ इस समय तक हो सकता है जब फि आंख के कोये का 
मास थोढासा कट गयाहों और चहुतसा शेप रह गयाहो और जो माँप सबका * 
सब या बहुतसा कठ जाय तो कभी दवा असर करनेवाली नहीं होती इलाज ) 
जरुरे असफर और शियाफ्े जाफरान आंखमें लगावे और एल्वा गुद्दरु गोद 
और शियाफे मामीसा और उनके सिवाय जो चीजें मांस उत्पल फरतीहे भीर 
अगमे अजीर्ण करती ह और रतृवतकों चुखातीदें काममें छावे | 

शियाफे जाफरान के बनाने की रीत 
ग्रह है फफि केसर और बालछटढ भरत्पेक ७ माशे, पीपल ३॥ माहों, गिये प्फेद 
५ रत्ती, नौशादर १॥ माशे, माजू १० माशे, फपूर ३ रत्ती, ये सत्र ७ दवा , 
है इनको कूठ ओर छानकर गुलाव में गृदकर शिपाफ ( सलाई ) वनालेबे । 

दूसरा भदृ 

इस प्रकारके दम फा यह फारण है कि सिर और आँख मादे से मर गईडहो ' 
कर अहणशक्ति तथा पाचकर्शाक्ति नियलें दों ( इठाज ) वियाग फे साफ , 
करने के ढिपे समहिल देवे और जो परीक्षा में आये तो सरेद सोले जीौर , 
माददे के साफ ऊरने के पीछे छीला धोधा छुपा हुआ और दूसरे छरमें कि जो 
इस काम के योग्य दो आंख में लगावे । ४ 

तर दममें लाभकारी सुर्मी 
पद आंख की आरोग्यता फी रक्षा करता दे छीला थोषा और हरठ फी 
छाक़ धिमी' हडदोभों को बरावर ढेफ्र सट्टे जैगूर फे पानी में या गाल सृ> 



+ _ ( तिव्वअकपर ) 
और उस के समान पैदा करती है और फमी पलकों को खाकर गिरा देती है 
और यह रोग दो भकार का होता है एक यह है कि जन्म से हो दूसरे यह कि 
किसी ऊपरी कारण से हो | जन्म वाले फा इलाज नहीं परन्तु ऊपरी का इलाज 
हो सकता है परन्तु जो ऊपरी भी उस माँस के अषिक कटने से जो आस के 
कोपे में हैं होजाय तो इसका इलाज भी नहीं हों सकता है मोर दमआ के जैसे 
जैसे कारण है उसी के अनुसार इसे भी वर्णेम करते हैं ॥ 

हक ९. 

॥ पहला भ्रद ॥ 
,. इस गकार का दमआ अधिक निचोढ के कारण से उत्पन्न होजाता है 
जैसा कि नाखूना फे कादने में हद से वढकर आंख के कोये फा कुछ मांस भी 
नाखूने के साथ कट गया हो और उसक समेट से दमआ रोग उत्पन्न द्वागपा 
हो वो उसका इछाज़ इस समय तक हो सकता है जब फि आंख के कोये का 
मास बोढासा कट गयाहों और चहुतसा शोप रह गयाही और जो माँप सबका 
सब या बहुतसा कठ जाय तो कभी दवा असर करनेवाली नहीं होती इलाज ) 
जरुरें असफर और शियाफ़े जाफरान आंखमें छगावे और एल्वा गुदुरु गोंद 
और शियाफे मामीसा और उनके सिवाय जो चीजें मांस उत्पल फरतीहे भौर 
अगमें अजीर्ण करती ह और रतृवतकों ऋखातीहें काममें छावे | 

शियाफे जाफरान के बनाने की रीत 
थ्रह है फफि केसर और बालछटढ परस्पेक ७ माशे, पीपल ३॥ माहों, गिये प्फेद 
९ रत्ती, नोशादर १॥ मारे, माजू १०॥ माशे, फपूर ३ रत्ती, ये सत्र ७ दवा 
है इसको कूट और छानकर युलाव में गूदकर शियाफ्त € सलाई ) बनाते । 

दूसरा भदृ 

इस प्रकारके दम फा यह फारण दे कि सिर और आांस मादे से मर गई हो 
कर अहणशक्ति तथा पाचकर्शाक्ति नियलें दों ( इलाज ) वियाग फे साफ़ 
करने के लिये ससहिलू पेवे और जो परीक्षा में माप तो सरेझ सोले और 
मादे के साफ करने के पीछे छीला थोधा छुपा हुआ और दूसरे हुरमें कि छो 
इस काम के योग्य दो आंख में लगावे | ४ 

तर दममें लाभकारी सुर्मा 
पद आंख की आरोग्यता फी रक्षा करता दे छीठा थोषा और हरठ फी 
छाक़ धिमी' ह-दोभों को बरावर ढेफ्र सट्टे मैगूर फे पानी में या गाल सृ> 

तन 



९४ ( तिव्वअकबर ) | 

और वारीक कपडे में छानकर फाम में लाबे | और जिसकी भक्ति सर्देवर हो 
उस के लिये वासढीकून और झुरमा लाभदायक हैं | ग्फ 

आंख की निर्वेलता में उपयोगी दवा । 
पीोलीहरढ जलीहुई ग्ुठली, नमकसग, और माज़, इन तीनों फां बगवर 

लेकर कृठ और छानकर फाम में लाबें । 

-. वारहवां प्रकरण । 
चव्वात्तीन का वर्णन । 

यह ऐसा रोग होता है कि इस में हर धढी थोडी २ देर में आँसू टपकने 
छगते ह और फिर धमजाते हैं| हकीम। तिवरी ने कहा है कि किसी कारण में 
इस का नाम अब्वालतीन है और इसका कारण यह होता है कि ऊपर की 
परक्क थोंढी सी मोदी आर गदी होजाय और उस पलक के भीतर 
कोई चीज़ उभर आंब फिर जिस समय वह उभरी हुई चीज परदे मुत्ताहैमा 

पर या नीचे के पलरुपर छगती है तव उस रिगढने से आंच, तिफक्त हैँ और 
जाती है जैसे जिस समय देह में मवाद भरा द्दो आमाशप भोजन और 
श्गव आएि से भरा हों और पहत जागने का फाम पढा द्वोतों इस में पलक 
मे गाढापन और गढगी बढ़ जाती है और उसका फष्ट अधिक दोजाता है « 

और जिस समय पड खाली दो और थोढी नींद जाई दो तो इस दशा में के 

दंग और हलका होगा और जिस समय पल में गाढापन बदुत पमहों और 

भीतर बहुत फ्म उभरा हुआ मालूम हो इतना फि पद मुल्ताहिमा और नीय 

थी पलक पर वलूपूवक न घुससके इस दशा में आंसू नहीं निकलते और पहरोग 

कारण के झनुभार वहुषा पलक फेरोगों में गिना जाता है परन्तु दमआक पीछे . 

उसका घर्णन करना इस कारण से उचित समझागया, है कि दम में भी आदि, 
(निकछते दे और इस में भी आंसू नियलते है (इलाज ) देह मो मलतसे 
साफ करें और गाद और चादी फरने वाले भोजनम साय । इस रोग में भो- 

जन का कम करना और पाचक शक्ति के बढाने का उपाय करना उचित है 

और मादे के निकालने वाली दवा जैसे मामीसा बूछ और फेसर पछफ फैक 

वर छेप करे और सिपताव परे और सफाई के पीछे ऐसी दवा लो आँसू नि 
कालती हैं जर रह्॒खतों को नष्ट करती हैं जैसे वासढीएत और शिपाहे जे 

हमर लांस मे लगावे ॥ 

हे 

> ) 



०४ ( तिव्वअकबर ) ष ; 

और वारीक कपडे में छानकर फाम में लाबे | और जिसकी भक्ति सर्देवर हो 
उस के लिये वासढीकून और झरमा लाभदायक हैं | ्ट 

आंख की निर्वेल्ता में उपयोगी दवा । 
पीोलीहरढ जलीहुईं ग्ुठली, नमकसग, और माज़, इन तीनों फां बगवर 

लेकर कृठ और छानकर फाम में लाबें । 

-. वारहवां प्रकरण । 
बव्वात्तीन का वर्णन । 

यह ऐपा रोग होता है कि इस में हर घढी थोढी * देर में आंसू टपफने 
छगते ह और फिर धमजाते हैं| हकीम। तिवरी ने कहा है कि किसी कारण में 
इस का नाम अब्वालतन है और इसका कारण यह होता है कि ऊपर की 
पलक थोंढी सी मोदी ओर गदी होजाय और उस पलक के भीतर 

कोई चीज उमर आंब फिर जिस समय वह उभरी हुई चीज पढें मृत्तहिमा 

पर या नीचे के पलरुपर लगती है तव उस रिगठने से आंस, निकक्रत हैं और 
जाती है जैसे जिस समय देह में मवाद भरा द्दो आमाशप भोजन और 

श्वगव आएि से भरा हों और पहुत जागने का फाम पढ़ा द्वोतों इस में पठफ । 

मे गाढापन और गदगी बढ जाती है और उसका फष्ट अधिक द्ोजाता है * 

और जिस समय पट खाली दो और थोढी नींद जाई दो तो इस दशा में फकए 

दंग और हलका होगा और जिस समय पलक में गाढापन बदुत पमहों और 

भीतर घहुत फ्म उभरा हुआ मालूम हो इतना फि पद मुल्ताहिमा और नीय 

थी पलक पर वलूपूवक न घुससके इस दा में आंसू नहीं निकलते और पहरोग 

कारण के झनुभार वहुषा पलक फेरोगों में गिना जाता है परन्तु दमआक पीछे - 

उसका ब्णन करना इस कारण से उचित समझागया, है कि दम में भी आंत 

(निकछते दे और इस में भी आंसू नियलते है ( इलाज ) देह मो मल से 
साफ़ करें और गाद और चादी फरने वाले भोजनम साय । इस सोग में भो- 

जन का कम करना और पाचक शक्ति के बढाने का उपाय करना उचित है 

और मादे के निकालने वाली दवा जैसे मामीा बूछ और फेसर पछफ फैक 

पर छेप करे और सिपताव परे और सफाई के पीछे ऐसी दवा जो आँसू मि 

कालती हैं और रह्॒रतों को नष्ट करती हैं जैसे वासढीणत और शिपाह 

हमर लांसु मे लगावे ॥ 

हे 

> | 



२२६ ॥ ( तिव्वअक्वर ) 

आंख किप्ती बस्तके गिरने का वर्णन '. - 
इसके पहचानने की यह ( रीति ) है कि जिस समय घूल और टवा के 

पहुचने के पीछे आंख भें छिलन माल्महो और आंदय निकलने लगें और 
इससे पहिले किसी प्रकारका कष्ट आख्र में न हों तो जानसकत है कि कोई 
ऊपरी चीज़ आंखें गिरफदी है ( इलाज ) आखको गये पानी से धोवे परन्तु ' 
हाथ से कमी न मे और आंखमें स्रियों का दूध डाले | जो धूआं और एल 
मिरी है तो इसी उपायसे दूर हो जायगा और नहीं ता पछक यां उल़ठकर 
आख के भीतर और दोनों प्लका की जबमें घ्यानसे देखें जो दिखाई 
दे तो सलाईं के पिरे से उसको उठालेवे या एफ रुईया फोआ आंख के भीतर 
रक््धे और थोडी देर तक उसके ऊपर रहने दें इसलिपे कि ज्ञो चीज 
आखम पढगई हु इसरुईं में लगजाय फिर एक साथ उसको वाहर निकाल लेब और 
जो वह चीज बहुत ऊपरहों और पर्द मुल्तहिमा में पा पछऊके भीतर न धृस्गा 
हों तो अलप्ती फे डुफठे सपा जो कपडा मौजद हों उससे सहजम निवलआती है, 
और जो बहुत भीतर घुसगई हों और इन उपायों से न निकले ता उचित है 
फि नश्ञास्त को बारीक पीसकर आंख़में डाले और थोडी देरतक वहीं रहने 
“दबे इससे जो चीज कि आख में गिग्पडी है अपनी जगहमे जुदा दोसर नशा 
स्ते मे लगजायगी फिर उसे रुई से निकाल लेबे और कभी » आस में पड़ीहुए 
,वस्तु मालूम नहीं होती परत्तु जय वारीक कपठा उगलीपर लपेशकर पलक 
के भीतर फेरते है तों निकलभाती है और जहां कहीं कोई खुरसरी चीत 
जमें गेहू या जा की बाल्के ऊपर का तिनका या काँच का ठुस्ढा और ऐसी 
ही कोई और पस्तु गिरपठ्ती है और चिपठ जाती है तो उस दशार्में उनसे 
उस औज़ाग्से जो इस कामके लिये मुख्य है पफडकर निकाल या और 
जिम तरहसे निकालना उचित हो निकालना चाहिये और उसके पीछ प्रियों ' 
का दूध वा अडे की सफेदी आंख में डाले जिससे कोइ द्वानि न होने पावे | 

आख में जानवर गिरने का वर्णन । का 
जानना चाहिये कि मन्छर की सृग्त का णएक जानवर वा उससे भी' 

बहुत छोटा होता दे इस के बहुतदी छोटे दो पर दोत हैं जिस सगय यह आस 

में गिरता है तो पुतली पर चिंपठ जाता हे और सास के ढेले फो चूगतादे 

इस पारण से आंख को अधिय कष्ट पदुचता है और झल्याइट न हो- 

ती है और आंख ढाल दोनाती है उसके नियालन पी दो रीति हैं एक पह ' 
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आंखम किसी बरतुके गिरने का वर्णन '. - 
इसके पहचानने की यह ( रीति ) है कि जिस समय घूल और हवा के 

पहुचने के पीछे आंख भें छिलन माल्महो और आंय निकलने लगें और 
इससे पहिले किसी मकारका कष्ट आख्र में न हों तो जानसकत है कि कोई 
ऊपरी चीज आंखमें गिरपी है ( इलाज ) आखको गये पानी से थोवे परन्तु ' 
हाथ से कभी न मले और आंखमें सियों का दूध झाले | जो धूमां और पल 
मिरी है तो इसी उपायसे दूर हो जायगा और नहीं ता पलक यां उल़वकर 
आसख के भीतर और दोनों पलका की जब्में घ्यानसे देखें जो दिसलाई 
दे तो सलाई के पिरे से उसको उठालेवे या एक रुईया फोआ आंख के भीतर 
रकक््ंध और थोठी देर तक उसके ऊपर रहने दें इसलिपे कि जो चीज 
आखम पढगई है इसरुईं में लगजाय फिर एक साथ उसको वाहर निकाल लेबे और 
जो वह चीज बहुत ऊपरहों और पर्द मुल्तहिमा में पा पछऊके भीतर न धृस्ा 
'हों तो अलप्ती के डकफडे सपा जो कपडा मौजद हों उससे सहजम निवलआती है, 
और जो बहुत भीतर घुसगई हो और इन उपायों से न तिकछे ता उचित है 
फि नशास्ते को वारीक पीसकर आंखमें डाले और थोडी देरतक वहीं रहने 
“दे इससे जो चीज कि आस में गिरपदी है अपनी जगहसे जुदा होकर नशा 
स्ते मे लगजायगी फिर उसे रुई से निकाल ढेबे और कभी * आस में पड़ीहुए 
,वस्तु मालूम नहीं होती परन्तु जय वारीक कपठा उगलीपर लपेठफ़र पलक 

के भीतर फेरते है तो निकलभआाती है और जहां कहीं कोई खुरसुरी चीन 
जमें गेहू या जा की वाल्के ऊपर का तिनका या काँच का ठुस्ढा और ऐसी 
ही कोई और पस्तु गिरपठ्ती है और चिपट जाती है तो दस दशा उनसे 
उस औज़ञारसे जो इस फामके लिये मुख्य हे पफडफर निकालछत् पा और 
जिम तरहसे निकालना उचित हो तिकालना चाहिये और उसके पीछ प्रियों ' 
का दूध वा अडे की सफेदी आंख में डाले जिससे कोई द्वानि न होने पांव | 

आख में जानवर गिरने का वर्णन । ४! 
जानना घाहिये कि मच्छर की झग्त फा एक जानवर वा उससे मी 

बहुत छोटा होता है इस के बहुतदी छोटे दो पर दोत हैं जिम शमय यह आस 

मे गिरता है तो पुतली पर चिपठ जाता है और अत्ति फे डेले फो चूगता रे 

इस पारण से आंख को अधिय कष्ट पदुचता है मीर झल्याइट ५३८४ हो 

ती है और आंख टाल दोनाती है उसके निकालन पी दो रीति हैं एक प ' 
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होता है बढ़ दिखलाई देतांहे और प्रत्येक घाव के पुर१२ चिन्त है । य चिन्दजस 
घाव के विरुद्ध ह जो इनके सिवाय और दूसरे पढ़ा में होते हैं जो दिखलाई महीं 
दिया करते परन्तु जिस समय पीपउचलफर ऊपरके पर्दों को फादकर और रतूपतों 
में घुस कर बादर की तरफ आती है तव दिसलाई देते है । परन्तु आरम में 
इस के कुछ विन्द्द नहीं पाये जाते केवल बहुत द्दे और अधिफ कष्ट अबृइप 
हुआ करता है । इस वात को हयीम जानता है कि यह आंख दुसती है था 
चुज़ गई है और इस कारण से घाव की वारण वे तेज दोप जले हुए और 
जलन उत्पन्न करनेवाले हैं जो पर्दा में घुस फर धाव उत्पन्न परतेदे इसलिये 
दर्दे की अधिकता चुभन ठीस और आंख वहना सव पढ़ा के घावों में हुआ 
करताह | अब वे चिद्द जो गुल्तहिमा इनविया और फरनिया पदाये घावये साथ 
सवध रखते है वर्णन कियेजाते है। पढ़ें मुल्ताहिमा के घाव फा यह ( चिन्द्र ) दे 
कि आँस वी रफेदी में एक छाछ बिन्दु प्रगढ हों और जो छाली सब सफेदा 
में फछगई होतो कोई मगुरय स्पान दूसरे भागों से अधिक छारू दिसलाई 
दे और इसके िवाय कि दूसरे ( चिन्ह ) जो घाव में अवइय हांते है और 
चर्णन हो चुके है अर्थात् दर्द की अधिकता चुभन और घगक भादि इस के 
साह्षी होंगे और पद मुल्तहिया मे जो धाव गहरा होता है उस को फा्प्ती में 
दत्ीला कहते है | और पढ़ इनपिया के घाव का यह ( चिन्ह्र ) द कि साख 
की स्ादी ये सामने एक बिन्दु छाल जा छाल ग्गों से बवा हुआ हो दि 
हाई दे फिर जो मादा भमाण भे अधिक सौर यशा भे चुरा हाता ई ता पर्दे 
कंशीयां को फाट ढालता दे और जो मपिक्ता और बुराई स खाली होता 
हे तो नष्ट होजांता दै और फटन की नोयन नहीं पहुंचती और पद पशीया 
के घाब फे होने फा यद चिन्द्र है फि आंख दी स्पाही में एफ सफ़द दाग 
पैदा है और इस पद में सफ़ घाव होंगे वा यह कारण है कि इनब्रिया 
पर्दा ज्ञो उसके नीच है पद दृष्टि को उसव देखने से रायता है और परनिया 
पर्द का ग्ग उसके रग यासा दीखता है और इस पद के घावों झ ७ मदरें 
आर इन सात मे से चार एमे हाते दे जो पद करतियां फे बाहरी भाग पर 
उत्पन्त हों और तीन ?सझे भीतर अर्थात्त् गदराई म द्वात है इस लिप उसये 

धार्यो फो हम दा भेद में उर्णेन घरते हैं । 
पुस्ला भेद [| , 

पद फरनिय( पा वह घाहु&  ॥ मां, उत्स्त दाता ई 
0 अल “8 ३ 

प्रसे इफीम जाढ़ीउस चषा ऐ 3 2३ 
हे हि 

कि हु आर 

ऊ 
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होता दे बढ़ दिखाई देताहे और प्रत्येक घाव के पुर१९ चिन््न है । य विन्दज्प 
घाव के विरेद्ध है जो इनके पिवाय और दूसरे पद में होते हैं मो दिखललाई नहीं 
दिया करते परन्तु जिस समय पीपउचलकर ऊपरकेपतों फो फारकर और रतूबतों 
में घुस कर बाहर की तरफ़ आती है तव दिखलाई देते है । परन्तु आरम में 
इस के कुछ चिन्दद नहीं पाये जाते केवल बहुत दर्दे और अधिक कष्ट अपरप 
हुआ फरवा है | इस बात को इयीम जानता है कि यह आंख इुसती है या 
चुज गई है और इस कारण से घाव की कारण ये वेज दोप जले हुए और 
जलन उत्पन्न करनेवाले हैं जो पर्दा में घुस फर धाव उत्पन्न परतेदे इसलिये 
दर्द की अधिकता चुमन टीस और आंख वहना सव पढ़ा के घावों में हुआ 
करताहई | अब वे विद जो गुल्तहिमा इनविया और फरनिया पदाये घावपे साथ 
सवध रखते है वर्णन कियेजाते है। पढ़ें इुल्ताहिमा के घाव फा यह ( चिन्द्र ) है 
कि आंस वी सफेदी में एफ छाछ बिन्दु प्रगठ हो और जो लाली सब सफेद 
में फुछगई होतो कोई मुरय स्थान दूसरे भागों से अधिक छाल दिखेलाई 
दे और इसके सिवाय कि दूसरे ( चिन्ह ) जो घाव में अवेदय हांते हैं और 
चर्णन हो चुके है अर्थात् दर्द की अधिकता चुभन और धगक भादि इप्त के 
साप्ती होंगे और पद मुल्तहिया मे जो घाव गहरा होता है. उस को प्राप्ठी में 
दय्ीढ्ा कहते है | और पद इनविया के घाव का यह ( चिन्ह ) है फि साख 
की स््थाही ये सामने एक बिन्दु लालू जा छाल ग्गों से बना हुआ ही रिप्त 
राई दे फिर ज्ञो मादा घमण भे अधिक सौर दशा भे चुरा हाता ई ता पर्व 
कंशीयां को फाए हाल्ता है आए नो अपिय्ता और बुराई से खाली होता 
हो तो नष्ट होज्ञाता दै और फटन की नोपत नहीं पहुचती और पद पणीणा 
के घाव के होने फा यह चिन्द्र है फि असि दी स्पाही में एक सफ़द दाग 
पैदा दवा और इस पद में सफ़ घाव होंगे वा यह कारण है कि इनब्रियां 
पर्दा ज्ञो उसके नीच है पद दृष्टि को उसव दखने से रायता है और फपरनिया 
पईँ का ग्ग उसके रग पासा हीख़ता है और इस पद के थावों पा ०७ मद रें 
आर इन सात मे से चार एसे हाते दें जो पद करानतियां फे बाहरी मांग पर 
उत्पन्त हों और तीन हराके भीतर अर्थात् गहराई मे द्वात हैं इस लिप उससे 
धार्यों फो हम दा भेद में पर्णेन घरते हैं । 

पुद्ला भेद ।( 
पढ़ परनिय[ पा वह बहु, &. माँ, उतसस्न दाता ह 

>> जैसे इकीम जाड़ीउस चषा हो 

के 
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आता है। दूसरे यह कि लौकूपूत की अपेक्षा अधिक चौंडा हो और गहराई मे 
कम हो और उसको हाफरा कहते है और ग्नानी में छूलुमा अत गहग। 
गठा कहते हैं और जखीरे स्वारज्म शाही में लिखता है कि उसको फलगम॒सा 
कहते है अयोत् रेंज पहुचाने वाला और दुशव देने वाला | तीसर यह कि वृसत 
में से बहुत मैठ चीपठ और खुरढ आवें और जो बहुत समय बीत जाय तो 
साख की रतृवत उस से छव फर निकल जाय और फ़िसी किसी फे मत में यही 
दर्वील्ा अथोत्् गहरा घाव है । और यह घाव भी इन्ही नामों से नाम लिया 
ज़ाता है ज्ञो पहले, भेद के चौथे प्रकार में वर्ण किये गय है अथोत् इसरा 
क्री अवीकूपा और हफीकादमा, और एक प्रकार का घाव हांता दे जो इन से 
जुदा दै-ओर फभी २ होता है उसको “जातुलु ” अयीत् रगा फा घाय 
कहते है और इस की पहचान यह है कि उसमें रगे यहुत और आन फी जिप्त , 
जगहमें यह प्रकठ हो बहा टहनीमें यहनी और रे बनी हुईं भकठ दो मेंस जाल 
और पह घाव बहुत से प्दां को दवा लेता है और गदरा घाव होजांता है । 
और इस से आख्न अच्छी नहीं होती और इस के उत्पन्न होने की जगद परदे 
झवकिया है ( लाभ ) इन घावों में सं जल्दी अच्छा होने वाला वद धाव ई 
जो पढे मुल्तहिमा में उत्पन्त हों और उसम दर्द और बेचैनी और जंग 
बहुत कम हों और बीमार आंख को वन्द कर सके और जो एसा ने हो तो 
वह बहुत बुरा होता है विशेष कर जो स्पाद्दी में एतली के साम्दन हो 
( इलाज ) जिस समय ये चिन्ह क्लि शिन का वणा झाया है उनवा गुण भपर 
हो तो जल्द फर्द खोलें और शक्ति फे अनुसार धृन निकाले आर हर 
सातवें दिन या उस से भी पहले रगें सरेझ से घोढा सृत निकालते रह | हरण, 
इमली और अमलतास के काढ़े से शोर ऐसी ही अन््प चस्तुओं से ततरिपत 
को नमे करें और दरड के काढे में थोढासा पारण डाठना बहुत उत्तम है 
और कई यार छुलाव देंगे ओर जय घाव उस फोने की तरफ जो नाफ पी 
ओर है बजुत समीप हो तो सोते समय इस मकार सोब कि यह माग ऊवा रहें 
मिप्त स पीप आह के योंये में इबढ्ा न हो ओर उसको से यिगयारे । जो 
उस कॉने में हों जो कान की तरफ दै तो णेसी तरद पर सोने कि यह 
फ्रोना ताकिये के ऊपर दो इस लिपे कि पीए छन पर वियल्या रह | चिल्लाता 
घुमन, छींक, मिरदाामा ना रखना और गादे भोजन स्रावा हानि 
दायक है उन से वचत रहे और जो घाव यहूरान और माह्ठा गे शराने 

ः 
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आता है। दूसरे यह कि लौकूपूत की अपेक्षा अधिक चौडा हो और गहराई रे 
कम हो और उसको हाफरा कहते हे और यूनानी में छूलुमा अर्थात् गदग 
गढा कहते हैं ओर जखीरे स्वारज्म शाही में लिखता है कि उसको फलगगसा 
कहते है अयोत् रेज पहुचाने वाला और दुश देने वाला | तीसर यह कि वृसत 
में से बहुत मैठ चीपठ और खुरढ आवें और जो बहुत समय बीत जाय तो 
आख़ की रतृवत उस से छव कर निकल जाय और फ़िसी किसी के मत में यही 
दर्वीछा अथोत् गहरा घाव है ) और यह घाव भी इन्ही नामों से नाम लिया 
ज़ाता है जो पहले, भेद के चौथे प्रकार में वर्णन किये गय है अथोत् इस्रा 
क्री अवीकूपा और हफीकादमा, और एक प्रकार का घाव हांता दे जो इन से 
छुदा है-और कभी ९ होता है उसको “जातुलु ” अथोत् रगा फा घाय 
कहते है और इस की पहचान यह है कि उसमें रगे यहुत और आद्न फी जिप्त 
जगदमें यह प्रकट हो बहा टहनीमें हनी और रगें बनी हुईं म्रकट दो मैस जाल 
और पह घाव बहुत से प्दां को दवा लेता है और गदरा घाव होजांता है । 
और इस से आख्न अच्छी नहीं होती और इस के उत्पन्न होने की जगद परदे 
इवकिया है ( लाभ ) इन घावों में सं जल्दी अच्छा द्ोंने वाला वद॒ घाव है 
जो पढे मुल्तहिमा में उत्पन्त हो और उसम दर्द और बेचैनी और आंध्र 
बहुत कम हों और बीमार आंख को वन्द कर सके और जो एसा ने हो तो 
वह बहुत बुरा होता है विशेष कर जो स्पाद्दी में पतली के सामदन हो 
( इलाज ) जिस समय ये चिन्ह क्लि निन का वणा झाया है उनवा गुण भयर 
हो तो जल्द फरद्े खोलें और शक्ति फे अनुसार धृन निकाले आर हर 
सातवें दिन या उस से भी पहले रगें सरेझ से घोढा सृत निकालने रह | हरण, 
इमली और अमलतास के काढे से भौर ऐसी ही अन्प चस्तुओं से ततिपत 
को नमे करें और दरड के काढे में थोढासा पारण डाठना बहुत उत्तम है 
और कई यार छुलाव देंगे ओर जय घाव उस फोने की तरफ जो वाफ पी 
ओर है बजुत समीप हो तो सोते समय इस मकार सोब कि यह माग ऊवा रहें 
जिस स पीप आख् फे फोंये में इबद्ा मं हों ओर उसको ने थिगारे । जो 
उस कोने में हों जो कान की तरफ दे तो ऐसी तरद पर सोने हि यह 
फ्रोना तकैये के ऊपर दो इस लिपे कि पीए छन पर वियल्या रहे | गिल्लाता 
घुमन, छींक, मिरदामा ना रखना और गादे भोजन स्रावा हानि 
दायक है उन से बचत रहे और जो घाव यक्षशव और माहा गये शर्ते 

च क 

त 
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से चहुत समय तक आंख चद रहे और निफम्मा मयाद वा फोफ उसके ऊपर 
, गिरता रहे और बह निर्वेछता के कारण से न निरुछ सके यथ्यप़्ि धाव अच्छा 
होजाय परतु सफ़ेदी वाकी रहे और इस भांति की सफेदी रह्याज़ से सब पी 
सब नष्ट नहीं होती है घाव के चिन्ह के बरायर सफ़ेदी रह जाती है क्योंकि 
जिप्त समय करानियां पढें में घाव हो जाता है तो वह पुर तो जाता है पर हि 
लकर एकसा नहीं होजाता जैसा कि होजाना चादिये परतु मिलने झा चिहठ 
उसम शेष रहता है जैसा कि खाल में रह जाया करता है और इस चिन् एे 
जाने की आशा नहीं होती दे । (२) आस दूसने फे कारण सफेदी हो जाती है इसका 
कारण यह है कि इलाज में असावधानी हान से मवाद गादा हाजाय और 
उसके नष्ट न होने से आंख के पर्दों में कष्ट पहुचे और आंख घद रहे फिर 
इस कारण से बहुत से निकम्मे मयाद उसमें आजाय और सफदी पर जाय । 
(9) जाधी आंख मे दर्व अधिक हों और इस दद के पीछे सफेदी उत्पन्न 
होणाती ह॑ काग्ण यहददै कि आख सिरदर्द के कष्ट से यद गहती है और उम्र 
“निकम्मा मवाद आजाता है क््याकि जो दर्दे सिर बहुत फ्ट पहुचाता है उसे 
आंस का वद रखना अच्छा छगता है और जिस समय ऐसा होता है ता थे 
जोक जो आंख के खुलने और चलने फिरन से मिफल जाया फरतेंदे थे रुक 
कर वी रद जाया फरतेंदे ( इलाज ) जो फारण शेष हाता उसे पहछ उन थी 
जो से दर फौ ज्ञो उसके अनुष्यूछ हा और नहीं तो इस रोग में न फरद सो 
लने की आवश्यकता दे न तीक्ष्ण विरेचन की । परतु ज्ञप्म कहीं पढ़ गये हो 
फ़ि पाटने वाली तेज दवाओं के छमान से जो गमी उत्पन्न हाकर मवाद या 
खाने ऐसी दशा में पहल फसत खोलना और फिचन देना सब से अन्ण 
होता है और हैतु के दर दाने पर जो अधि थी सफेदी हलनी द्वोतों कवछ 

“छाले का पानी ( छाला एक घास फा नाम है खमसस के पच्चे ओर फूछ 
के समाय हाती है ) और कन््तृस्यून ( अधोत्त् एक धास या नाम है जा री 
पी अखीर फसके में उगती है ) था निचोगा हुआ पानी शहद के साथ हगा 
था इसरो पांद डालता है और वहुधा सकेदी पतली प्ीम छगान॑ से भी 

ज्ञादी खाती है पह फाम इस तरद करते है कि गरथम सार और परय जीमपर 
गये ज्ञा जीम सुरखरी तोसाप तो आंस यो जीम पर गए इसी तरह गातिदिंग 

आते म्टाठ करता री हस रागी को सप्रा पथ्य से रहना चाहिप । और जा 
/ कटी गादी हावी बल्वात औपध टगावे जैसारि जल़ाइआ तांदा, सार, नासादर 
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से चहुत समय तक आंख चर रहे और निकम्मा मयाद वा फ़ोक उसके उ्गर 
, गिरता रहे और वह निरवेछता के कारण से न निरुछ सके यथप़ि धाव अच्छा 
होजाय परतु सफ़ेदी वाकी रहे और इस भांति की सफेदी सल्मज से सब पी 
सब नष्ट नहीं होती है घाव के चिन्ह के घरायर सफ़ेदी रह जाती है क्योंफि 
जिप्त समय करानेयां पढ़ें में घाव हो जाता है तो वह पुर तो जाता है प्र हि 
लकर एकसा नहीं होजाता जैसा कि होजाना चादिये परतु मिलने का चिड 
उसम दोष रहता है जैसा ऊफ्रि खाल में रह जाया करता है और इस चिन् झे 
जाने की आशा नहीं होती है । (२) आप हूसने के कारण सफेदी दो जाती है सवा 
फारण यह है कि इलाज में असावधानी हान से मवाद गादा हाजायप और 
उसके नष्ट न होने से आंख के पर्दों में पष्ट पहुचे और आंख घद रहे प्र 
इस कारण से बहुत से निकम्मे मवाद उसमें आजाय और सफदी प्र जाप । 
(9) आधी आंख मे दर्द अधिक हों और इस दद के पीछे पफेंदी उत्पन्न 
होणाती ह॑ कार्ण यहदे कि. आख सिरदर्द के कष्ट से यद गहती है और उमर 
“निकम्मा मवाद आजाता है क्याकि जो दर्दे सिरे बहुत फष्ट पहुचाता है उसे 
आंगस फा बद रखना अच्छा रहूगता है और जिस समय ऐसा होता है ता थे 
जोक जो आंख के खुलने और चलने फिरन से मिफल जाया फरतेंदे वे रुक 
कर वहीं रद जाया फरतेंदे ( इलाज ) जो फारण शेष हाता उसे पदछ उन थी 
जो से दूर पर ज्ञो वसके अनुूछ हा और नहीं तो इस रोग में न फरद सो 
छने की आवश्यकता दे न तीश््ण विरेचन की | परवु जहाँ कहीं पढ़ गय हो 
फ़ि पाटमे वाली तेज दवाओं के छूमान से जो गमी उत्पन्न हागर मवाद या 
साचे ऐसी दशा में पहल फ़स्त खोलना और रिरिचत देगा सब से अन्ण 
होता है और हैपु के एर हाने पर जो मप्ति दी सफेदी हलमी द्ोतों क्बछ 

“छाले का पानी ( छाला एक घास फा नाम है समसस के पच्चे ओर फूल 
के समातर दाती है ) और कन््तृस्यून ( अधोत्त् एक घास या नाम है जा री 
पी अखीर फसल में उगती है ) या निचोरा हुआ पानी शहद के साथ टगा 
था इसरो पाढे टाल्ता दै और वहुधा सकेदी पतली प्ीम झगान॑ से भी 
जानी रहती है पह फाम इस तरद करते है कि प्रथम सार और पम्प जीमपए 
ग्य्यै जाय जीग घुरखरी सेसाय तो भांस यो जीम पर गए इसी तरह मारतीदिण 

आते म्टाठ करता रहे धस रागी को सप्रा पथ्य से रहना चाहिप। और जा 
/ कटी सादी हावी बल्वात औपध टगाने जैसारि जल़ाइआ तांदा, सार, नासादर 
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88 इजम समीर के बनाने की रीति & 
"मुर्गा के अंडे का छिलफा जितना चाह उस को लेफर मीडे पागी में 

मिगोंद और उम्त वस्तव को प्षूपमें रख दे यहा तक कि उस पानी में चंद आये 
लगे फिर उस को थीरे धीरे धोकर पानी निकाल डाल फिर दूसरा ताना पानी 
मिलायें इसी तरह करतें रह जय तक पानी में पद आवे फिर छिछकों को 
नियाल फर सुख्लाछे और बारीक पीस कर सांड मिछाफर फाम में लादें ॥| 

# इजम कवीर के बनाने की रीति कि... 
मुर्गों के अढे का छिलका साफ किया हुआ जिस रीत पर कि उस एग 

बणेन अमी किया गया है और पुराने वास फी गांठ और जली हुई सीए़ 
अनविवे मौती, सीद अर्मनी ( एक घाप्त है पत्ते उसके सुतली फे समान होते दें, ) 
समदर झाग, दोहनज ( एक पत्थर हरे रग का, ) गोद की बीठ, थांदी यो 
मैछ, सोने का मेल, सादना ( एक पत्थर मक्ढ़ के समान ) गिद्ध फे जले हुए 
घाजू की शख, क्षमा की जढ गत्पेक एक भाग, हरा पत्थर जिस पर उस्तरा 
तैज्न परत दे घोयाई भाग, चमगादर की बीट आपा मांग, यह सर १५ द्रयाएँ 
द्वोती है इस को कूठ का और बारीक कपडे गे छान कर, पाम में लॉवें ॥| 

& हजमेसुअरसक के वनाने दी रीति # 
गोंद की वीट, शतर मुर्ग के अठे फा छिठका, जड़ी इईसीप मौर सह 

( एफ किस्म का पत्थर है ) मगे वी जड, चमगादर थी वीढ, पापी छोन 
यह सय मा दवाएं होती ई इन वा यरायर लेपर परगरा और लग के पत्ते 
में भिगो फर सुमरार और यारीय पीस छर रस छाठे और आवश्यफ्ता में 
समप शहर में मिला बर काम में छापे और इन दवाआ दी आस पी मोदी 
सफेदी में ढगावे ॥ 

थे हक पु शा रे 

48 अगरहयाँ प्ररुरण मोखसज का वणन हि 
जावेगा चाहिये फ्रि जप करयीया पद्म धाय या फुन्सी के प्राएग गे 

( फट्जाप ) और इ।दिपा पर्यो उम्तक जीच से पादर निवछ झावे और 'ऊूमा 
होजाप सो इस ऊो हो थाने या याय सब हफ्ीम गीरससे कहने हैं । मोरगर्गे 
को हिन्दी गे घोड़ी दा फिर कऋदत ४ परंतु हयीगा पे मत से इस ऊँचाई का 
नाम उस मे प्रमाण थे अजुसार गिन < होता है 

॥५ 

जग जो इनगिपा परी भीरी 

के मिए के बरायर उमर साता दै ता उस उमर ज्ञानि फा रापल पारी अधांव् 

चांदी राग पिर फटवे है ना इस से भी झपिक्ष पद जाप जमे मी णता गिर 
५ 
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कक इजम समीर के बनाने की रीति & 
"मुर्गा के अडे का छिछफा जितना चाह उस को लेकर मीडे पामी में 

भिगोद और उप्त वरतन को पछ्वपमें रख दे यहा तक कि उस पानी में चदय आन 
लगे फिर उस को भीरे धीरे धोकर पानी निकाल डाछ फिर दूसरा ताना पानी 
मिलछावें इसी तरह करते रह जय तक पानी में पद आवे फिर छिंछकों को 
निवाल कर सुख्लाछे और बारीक पीस कर खांड मिछाफर फाम में छातें || 

# हजम कवीर के बनाने की रीति के... 
मुर्गी के अढे का छिलका साफ़ किया हुआ जिस रीत पर कि उस फय 

वर्णेन अभी किया गया है और पुराने वास फी गांठ और, जी हुई सीफ़ 
अनविवषे मौती, सीद अमेनी ( एक घाप्त है पत्ते उसके सुतली फे प्मान होते हैं, 
समदर झाग, दोहनज ( एक पत्थर हरे रग का, ) गोद की वीठ, यांदी या 
मैछ, सोने का मेल, सादना ( एक पत्थर मक़्द के समान ) गिद्ध फे जले हुए 
चाज़ू की राख, सृगा की जढ मत्पेक एक भाग, हरा प्रत्थर जिस पर उस्तरा 
तेम परत दे घोचाई भाग, चमगावर की बीट आया मांग, यह सर १५ दवाएँ 
होती है इन को छूट का और पारीक कपडे ग छान कर, पाम में लावें ॥ 

क हजमेंसुभरसछ के वताने दी रीति $ 
गोंद की चीट, श॒तर मुर्गे फे अठे फा छिठका, जड़ी इईसीप सौर सीह 

( एक किस्म का पत्थर है ) मगे वी ज़ड, चमगादर पी थीढठ, पापी छोन 
यह समर मात दवाएं होती ई इन व यरायर छेपर परगेशा और एुलग के पत्ते 
में भिनों फर सुग्याछ और यारीए पीस छर रस छाठे और आपश्यफ्ता थे 
समय शहर गे मिला पर काम में लारें और इन दवाझा पी आँस पी गादी 
सफ़ेदी में ढगावे ॥ है लिप ५ 

#8 अठारहवां प्ररुरण मोसले का वर्णन 8 है 
जावग चाहिये फ्रि जप कराया पद्ा धाय या फुन्मी के पराएग गे 

( फट्जाप ) आर इादिया परी उम्तऊ जीच से थादर सिवछ झावे और 'ऊबा 
होज्ञाप सो इस ऊो हो थाने या पाय सब हक्ीम गीरसरे कहने हैं । मौरगरे 
को हिन्दी गे घोड़ी दा पिर फऋदत ४ परतु हयीगा ये मल से इस छेगा| भा 
नाम उत्त ये प्रमाण थे अगुसार भिन - होता है अस जो इनगिपा पदों भाटी 
के मिर के दरायर उमर साधा है ठा उस उमर आने फा रापल पारी अपांद् 
चादी घय तिर फहवे है जा इस से भी सविद्ध पद जप वैसे मी था गिर 

५ 

४ 

+ 



श्र (तिब्यमकबर ))।. | :* 
पढिले जो किसी धपाय से अच्छे न होसकें उससे मोरसले फे इत्मज्ञ में शी 
अता यरे ओर उचाई के दूर करने का यत्न फरै और ऐसी चीजें रोकने 
और बंद करने वाली हों, और जिन में स़रसरापन म हो आंख में ल्गाय 
जिससे आंख के बहने फो रोके और वद फरे और इपदे और पठारता क 
कारण अधिक न फडनेदें और इनविया परदें को बाहर न निक्लनेदें लैस 
सादनज मगसूल चांदी का मैठ, और सीह जली हुई और जही हुई श्ीप 
तथा अन्य ऐसी ही वस्तु लगावे और इस बात में सवते आधिफ छामद्रापक 
फहौके अक्सीरीन् अथीत् छामदायक सुमों है। 

5 कोहले अक्सीरीन के बनाने की रीति 
सुमों ओर शादनज तोल में वरावरा *% दोनों को लेकर बारीक पीपडे 

और उभार के हटाने फी पद रीति है कि भोदी गदी आँख फे ऊपर रसकर 
बाँपदें परन्तु आंख फे घर फे बरावर यनावे और ज्ञों आवशपकता दो तो भीसे 
का द्ुकटा ज्नो ठोल में साढेसत्रह माशे, या ३५ माशे हो गदी फे ऊपर 
रखकर वांपदें और जो उस के बदले एफ थैली महीन स्रुप्र से भरकर एस 
तो सब से अच्छा है क्योंकि मुलायम है और सु में आंख पो शाती देते थी 
।एक नियत भझृति है और जिस समय चीरे के फिनारे मोटे और फडे दोजांनें 
, प्री उसका अच्छा होना उचित् नहीं और अच्छे होने फी आशा नहीं परन्तुमव 
कि नित॒ए मिस्मारी ( अथात् आंख फे तीसरे पे या आँख या दूसरे पढफे 
फडजाने फे फारण से मेख फे सिर के घरायर उभर आना और विवृण्मसभी 
( अर्पाद् जसि के तीसरे पद या दूसरे पर्दे फे फटजाने फे फाएण अगूर फे 
समान उमर जावे ) पुराने होजांप तो अभिक भाग फो पादटालन है मिस 
आस बुरी न मालम हो परन्तु इस फाम मेंबर दे । 

झ् उन्नासवा अकरण | 2 
हविल अथीोत् भेहेपन का वर्णन । 

यद्द ऐेसा रोग हैं कि जिसम आदमी ग्रत्पफ यरन यों दोनों ओर्पा 
देखकर यह से परे फि दो चीज हैं और पद्द रोग रत्वतें शरेदिया अर्पांत् 
बह तरी ला वर्फ़ के समान है ) के साप सवध रसती है जैसा उस जगह हम 
बर्तन कर आये हैं कि मिस समय दोनों शाँखों की रदवतें झुलेंदियां में पूरी 
दिरुद्धता उत्पन्न होतों मत्पेक दस्तु दो दिसलाई देती देँ। प्री विदद्धता रा 
पद्द पे दे कि एक आंख यी रहते कुटप्रिया सीधे पी तएफ़ छगजाप 



5 
न 

१६ (तिव्यमकबर ))।. | :* 
पहिले जो किप्ती घपाय से अच्छे न होसकें उससे मोरसले फे इल्पज में शी 
अता करे और उचाई के दूर करने का यत्न फरै और ऐसी सींजें रोकने 
और बंद करने वाली हों, और जिन में स़रसरापन म हो आंख में ल्गाय 
जिससे आंख के बहने फो रोके और वद फरे और इयदे आर पठारता क 
कारण अधिक न फडनेदें और इनविया परें को बाहर न निक्लनेदें लैस 
सादनज मगसूल चांदी का मैठ, और सीद जली हुई और जही हुई शीप 
तथा अन्य ऐसी ही वस्तु लछगावे और इस बात में सबसे आपिफ छामदापक 
फहौले अक्सीरीन् अथोत् छामदायक सुमों है। 

5. कोहले अक्सीरीन के बनाने की रीति 
सुमों और शादनज तोल में वरावरा % दोनों को लेकर बारीक पीपडे 

और उभार के हटाने फी पद रीति है कि भोदी गदी आँख फे ऊपर रसकर 
बाँपदें परन्तु आंख फे घर फे घरावर यनावे और ज्ों आवशपकता दो तो भीसे 
का ठुकदा जो दोल में साढेसत्रह माशे, या ३५ माशे हो गदी फे ऊपर 
रखकर वांपदें और जो उस के बदले एफ थैली महीन सर॒प्र से भरकर एस 
तो सब से अच्छा है क्योकि मृठायम है और सुर में आंख यो शाती देते पी 
+एक नियत भकृति है और जिस समय चीरे के फिनारे मोटे और फडे दोजाई 
, गो उसका अच्छा होना उचित् नहीं और अच्छे दोने फी आशा नहीं परन्तुसव 
कि नित॒ए मिस्मारी ( अर्थात् आंख फे तीसरे पद पा आँख या दूसरे पढईफे 
फडजाने के फारण से मेख फे सिर के खशयर उभर आना और विवृण्मसभबी 
( अर्थात् आंख के सीसरे पद या दूसरे पर्दे के फटजाने के फाएण अगूर फे 
समान उमर आवे ) पुराने होजांय तो अगिक भाग फो पाटदाहन है मिर्स 
आसन बुरी न भालम हो परन्तु इस फाम में दर है| 

उन्नासवा अकरण | ब 
हविल अथीोत् भेहेपन का वर्णन । 

यद्द ऐसा रोग है फि जिसम आदमी मत््पफ यरनु यों दोनों ओ्ता मे 
देखकर यह सदेद्द परे फि दो चीज हैं और पद्त रोग रत्वतें शरेदिया अर्पात् 
बह तरी जा वर्फ़ के समान है ) के साप सवध रसती दे जैसा उस जगह हम 
बर्षणन कर आये हैं कि मिस समय दोनों आँखों की रदवतें झुलेदियां में पूरी 
[पिरुद्धता उत्पन्न होतों मत्पेक वस्तु दो दिसलाई देती दें । प्री विरद्ता रस 
पद झपे है कि एक आँख यी रहते छुट़दिया सींचे पी तरफ़ छपझाप 



ट प्क्द्ट ( विष्वअक्पर ) 

की देख यह उसी ”जगद पहुंचलाप जिससे एफ सरत दो ने पिश्रलार दे सो 
“यह जगह मजे उनपर है जहां एक्ही वस्तु दोना आंखों से पहुंचदी है जिम 
7समय एक सांघ की पुतछ्ी ऊपर आधी हैं ओर दृसरी नीचे जाती है या 
।एक ऊपर या नीचे हो और दूसरी अपनी निज्ञ दशा पर रहे ता एक चीज 
“दो दिसलाई देती है और पह इस कारण से हुआ करवा दे कि जो दोदों पटठे मलमे 
उन्तृर में जाते है | वह एक दूसरे फी सीचपर न ज्ञाय और इस कारण से लेप 
की संरत भें उन पद्ठो के झकजाने से जो बह आपस में मिलते ह खत होजांप 
ओर ऐसी स्रत होजाप कि जसे एक पस्तु मज़मउन्नूर अरथोत् भ्रफाशये शयदठा 
होनेके स्थान में दो जगह से पहुंचती दे अयोत्् एफ पद्ठा ऊची जगदसे बग्पुरी 
छानाहै और दूसरा पश्च नीची जम्हसे इसी कारण पे एक चीज दो दिसाए दती है 
यही कारण भेंढठे होने फा है । अब दम मतलब की ज़ोर लॉच्ते दे जो जानता था 
हिये कि भठापन दो ग्कार बा होता है एक तो यहू कि जन््मसे ही हो भीर सका 
इुछाज़ नहीं | मरे यह कि पीछ उत्पत्त द्ोजाय भौर जा भहाप्रा रि नया 
उत्पन्न होता है बह पदुधा बाल्का मे उत्प्रस्य द्रोत्रा है और कभी घरों में भी 
उत्पन्न रोज़ाता ह इस के दा भद हैं पहला जो यच्चा में उत्प-त होता है उसके 
तीन फारण हैं एक यह फि मिर्गी उत्पन्त हों उस के पार्ण से शिमाग मी झिक्ली 
लिंचफर सिदुडजाय और आस के पर्द और अस्व गजशिफा भी मिंय 
ज्ञाय और एक आस ऊपर यी तग्फ या नीचे की तरफ़ झ्कजाय यहुबा या 
-दशा ग्रगी के चले जाने पर भी रही आती है | दूसरे पह कि दाइ बालक क 
जिशाने मं और एप पिछाने म निप मम उपाय वर्तायगें लापे रेस सदा ण्य तफे और 
एया बरवट पर लिठावे और इसी रीति पर हथ पिराये भीगइस पारण से कि हइ 
का दाई ओर आंख वा विरछी बरसे एक तरफ़ से बहुत रगय तर दसता रह 
तो वही रत उसपी आख़ मे दृहरफपर जमजाती टै वीसर यह पि याई सिल्ठामर 
चोल या पाई अन्य भपपर झब्द हो जिसस एप साथ बनना दि पर्वाई एस 
कारण में उस और आंप प्रगाके देसन लग और पहुंत दरतय दस्त गे संस 
उसी जार फिरज्ाय लपतक उस सोर देखता रहें झाराम पाय वबीर जय ४४ 

और ये गिरुद दसना घाद ता पठित माएगदो क्योंकि पट भोर शिद्लियों 

के सिवा पष्ट पहुजता है इस पार से उसी रग्तपर टारजानी ह[उटाल ) 
जिस उपाय से आप को आराम मिले बही बाममें लॉग झोर (उल्पम ) में दीक़ 

पु फरै क्याकि यालयोंपा (इटाज़ ) इसके देह यी नरमी के एपरण शीघ्र हामरगा 



के 

प्णक्द्र्ट ( विष्वअक्पर ) ' 

की देख यह उसी 'जयद पहुचजाप जिससे एक घरव दो ने दिखाई ए सो 
“यह जगह मज़े उन्फ है जहां एक्ही वस्तु दोना आंखों से पहुंचदी है जिम 
7्समय एक सांख की पुतछी ऊपर आती हैं ओर दृसरी नीचे जाती है या 
।एक ऊपर या नीचे हो अर दूसरी अपनी निज्ञ दशा पर रहे ता एक चीज 
“दो दिसलाई देती है और पह इस कारण से दुआ करवा दे कि जो दोदों पटठे मलमे 
उन्तर में जाते है | वह एक दूसरे की सीपपर न जाय और इस कारण से छेप 
की संरत भें उन पद्ठो के झफजाने से जो बह आपस में मिलते है साव होजांप 
ओऔर ऐसी सूरत होजाप कि जसे एक पस्तु मज़मउन्नूर अर्थात् प्रफाशपे इयदठा 
होनेके स्थान में दों जगह से पहुंचती है अयोत्् एफ पद्ठा ऊची जगदमे चस्पुपी 
छाताई झार दूसरा प्ठ नीची जग्नहसे इसी कारण से एफ चीज दो दिसार व्ती है 
यही कारण भेंढे होने फा है । अब हम मतलब की जोर लॉदते दे जो जानना था 
हिये कि भठापन दो प्रकार वा होता है एक तो यहू कि जन््गसे ही हो भीर सका 
इुछाज़ नहीं । मरे यह कि पीछ उत्पत्त होजाय भर जा भहाप्रता हि नया 
उत्पन्न होता है बह यदुधा बाल्का मे उत्पन्न ड्रोता है और कभी घरों में भी 
उत्पन्न रोज़ाता ह इस के दा भद हैं पहला जो यच्चा में उत्प-त होता है उसके 
तीन फारण हैं एक यह फि मिर्गी उत्पन्त हो उस के पार्ण से शिमाग मी झिक्ली 
सलिंचफर सिद्डजाय और आस के पर्द और अग्व ग्रज्ञश्षिफां भी मिंय 
जाय और एक आस ऊपर यी तरफ पा नीचे को तरफ झ्फजाय पहुवा या 
-दशा ग्रुगी के चले जाने पर भी रही आती है दूसरे पह कि दाइ बालक क 
छिटाने मं और एप पिछाने म नियम्भ उपाय सर्तायगें छापे शैस सदा ण्य तफे और 
एया बरवट पर लिठावे और इसी रीति पर हप पिराते भीरस पारण स कि एड 
झा दाई ओर आंख या तिरछी बरसे एक तग्फ से बहुत रागय त्य दसता रहें 
तो वही एरत उत्गी आख़ मे दृहरफर क्मज्यती टै वीयर यह एि याई सिल्ठामर 
घोल या पाई अन्प भयवर झब्द हो जिसस एप साथ बना हि परवाद दस 
कारण में इस ओर आँप एछ्गाये देसन लग और पहुंते दरतय दस से झाँस 

उसी जार फिरज्ञाय लपतक उस स्रोर देखता रहें झाराम पाय वबीर जय ४५ 
और ये गिरुद दसना थाद ता पठित माएगदो क्योंकि पेट भोर शक्तियों 
के सिवा पष्ट पदहुतता है इस पार से उसी कृगतपर दरजानी है (इटाज) 
जिस उपाय से आप्त फो आराम मिले मही बाममें लॉ झोर (उस) में दी 

मु गरै क्याडि वाहयोंगा (णटाज़ ) इनक देह की नमो फे शारण शी प्र हामरता 



शह०ण 7 ( तिध्यअकबर ) 
में से फोई अदला दीला होजाय अपोत् उर्में दिलदिलापन उत्पन्न हो, और 
आंख़ का टेला इस अदले फी दूधी ओर झुक जाप और हीले हॉनेफा विस्त 

, और ( इलाज़ ) का वर्णन पर फे रोगों होचुकादे । तीसरे यह कि सांस के 
पर्दे और आंख फी रतूबतें अपनी जगह से उनगादी वादी फे यारण से हट 
ज्ञाय कि ज्ञितका निकलना और पचना कठिनहों लौर भिन्न २ गतियों भी 
अधिकता से आंखके पर्दे और रहूवतों को हिलापें और जगद से हटा फर 
फिसी तरफ़ झकावें उसका यह चिन्ह है कि आँख फटठका करे और फर्मी ६ 
आंसू भी बहने लगें ( इलाज ) पहले पारजात और गोलियां देनी घादिये जि 
संस उन आंख की रतूवतों फो जो रिहा ( अथीत् हवा ) उत्पन्न परत हैं दि 
भाग से निकाले और रिहा ( अथीत्् हवा ) को तिफालने और पवाव फे 
लिये गम पानी से सिकाव करें और भामीरा सोफके पानी में पीसरर छेपफरे 
और जो मवाद आमादाय में हो शौर उस जगहसे दिमांग में जापर रोग 3- 
त्प'न फरे तो आमाशय फो वन और दस्तों फे द्वारा साफ़ फरना चाहिएे 
ओऔर गर्म ज्वारिशों फ्रे फामये छाने से रिद्ा ( अपोत्वादी ) फो तोरना था 
हिये और फभी आंखफे पदों और रदतूवतों का अपनी जगद से दृदनानां इस 
फारणसे होतांदे कि निकम्मे वादी उत्पन्न फरने वाले फोक रोगंमे इफदटे दोपर 
सबकिया में पढ़चे यद पर्दा अपनी जगह से ऊचा द्वोकर रतृवते सुमामिया 
से मुकाविला करे और रवृवत जजाजिया, रतूयते छुलोदिया से भुगाविला 
फरके उसको उस की जगह से दृठादे इस फारण से मभेंटापन उत्पल्त होताईँ | 

88 बीसवां प्रकशण # 

8 स्तोध का पणन #ि 
अशाका' अर्थ सवफोरी और सयरोतीफा जर्म रतॉप्या है और वह देश 

प्रकाएवाद क्ति रात समय आँखयी एपोतिप्रेफार हाजाय पहाँ सककि तायाणी 
का भी मे देख सके और दिनम॑ अपनी दोौझ दशा पर आजाप और छा सर्प 
झग्व होने छगे फ़िर अत पी उ्पादि में निवेस्ता मातम दाने एगे और. 
कोई यह कहते हैं कि लिस समय रतोंप इस दर्ज यो पहुचे कि दि फोरा 
दल होते के समय भी ने ऐसे सके ढस समय उसका नाम झशा अपादु र 

तोंवी होता हैं इस रोग के ठीत पारण हैं। एक यह ऊि देंसवेशरटी बड़ 
विएको कद बासरा महनेंदँ गादे और निकरमे भाफ़ फे परमाथुओं ऐ फॉ' 
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में में फोई अदला दीछा होजाय अपात् उर्में ढिलदिलापन उत्पन्न हो, और 
आंख का ठेला इस अदले फी दूसरी ओर झुक जाप और हीले होनेफा विद 

, और ( इलाज़ ) का वर्णन सिर फे रोगेंग होचुकादे । तीसरे यह कि सांस के 
पर्दे और आंख फी रतूबतें अपनी जगह से उनगादी वादी फे य्ारण से हट 
जाय कि ज्ञितका निकलना और पचना फठिनहों ौर भिन्न २ गतियों थी 
अधिकता से आँखके पर्दे और रहूवतों को हिलापें और जगद से हटा फर 
फिसी तरफ़ झकावें उसका यह चिन्ह है कि आस फठका करे और फर्मी ६ 
आंसू भी यहने लगें ( इलाज ) पहले पारजात और गोलियां ऐेनी घादिये जि 
सस्ते उन आंख की पतूवतों फो जो रिहा ( अपीत् हवा ) उत्पन्त करत हैं दि 
भाग से निकाले और रिहा ( अथीत् हवा ) को तिफालने और पवाव फे 
लिये गम पानी से सिकाव करें और भामीरा सोफ़के पानी में पीसरर छेपफरें 
और जो मवाद आमादाय में हो शौर उस जगहसे दिमांग में जापर रोग 3- 
त्पन करे तो आमाशय फो वमन और दस्तों फे द्वारा साफ़ फरना चाहिये 
और गर्म जवारिशों फ्रे फाममे छाने से रिहा ( अपोतवादी ) फो तोरना था 
हिये और फभी आंखफे पदों ओर रतूवतों का अपनी जगद से दृदमानां इस 
फारणसे होताहे कि निकम्मे बादी उत्पन्न फरने वाले फोक रोगमे इफडठे दोपर 
सबकिया में पहुचे पद एदो मपनी जगह से ऊचा दोकर रे जुमामिया 
से मुकाविला करे और रवृवत जजाज़िया, रतयते छुलोदिया से भुगाविला 
फरके उसको उस की जगह से हृठादे इस फारण से मेंदापन उत्पन्न होताहे । 

88 बीसवां प्रकषण # 

#$8 स्तोध का वणन #ि 
सशाका' अर्थ सबफोरी और सयझोत्रैफा अर्ग रतोॉभया है और वह शग 

अकाएकाहे कि रातके समय आाँखकी एपोतिप्रेफार हाजाप पहाँ सककि तारागग_ीं 
का भी मे देख सके और दिनम॑ अपनी दीझ दशा पर आजाप और छा 'यूप 
अस्त होने लगे फ़िर अल फी ज्पाति में निवेश्ता माहुम दाने एगे और. 
कोई यह कहते हैं कि लिस समय रतोंप इस दर्ज यो पहुचे कि दि फोरा 
दल होते के समप भी ने पैसे सफे इस समय ठसवा नाथ झशा अपादुर 

तोंवी होता हैं इस रोग के सीन पारण हैं। एक यह ऊि देंसवेशर्टी बड़ 
विएो कद बासरा महतेंदँ गादे और निकरमे शाफ़ फे परमायुओं ऐ फॉ 
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भी ऐपी आँख की तफे जो देखे तो यद सदेह करे कि सव लाख याड़ी हो 
गेंद और सुफपे इनविया के चौडे होजाने फे समय जो आंखफे मार्गों में ४- 
काश नहीं दिखाई देता इसका यह कारण है कि सांस फी ज्योति सद डी 
सय सीधी जांच के तीसरे परदे के छेद से बादर चली भादी है और पीए 
बाहर फैल जाती है और प्रगठ है कि जय जांख फी ज्योति आंख फे तीमरो 
पढ़े के छेद से निकल जाती है दो आंस के भागों में फैलगा माक्म नहों हो- 
ता है परतु अस्वे मुमब्विफा फे चौडे दोजाने में ज्याति मांस फे भागों में पैड 
ती है और छेद से सीपी बाहर नहीं निकलती इस छिप आँख फे भाों में 
आख की ज्योतिषा फैल जाना माट्म हो यह अस्े मजा चिफाफे घौटे दौनके 
चिहों में से होता है और जो फैलना सबकिया पढें फे हठजञाने से होता 
उसमें भी आंख फी ज्योति प्रिकूछुछ जादी रहती है जैसा कि स्ाक्रिपां पई 
के शैगों थे वणन किया गपा है और सयफिया पर्दे फे फैलने और प्रकाश- 
बाही नलफे फैलने यद्द सनन््तरदे फि सवरफिया पर्दका फैलना एफ साथ उत्पस्न 
होता दे और अख्दे मुजब्विफा धीरे २ चौंडा होता है | इस अध्याप का हमे 
तीन विभागों में वणन फरते है | 

आप ह +ह 0. वीढ्े ७ के 

अस्त सुजविफा अथीव प्रकाशवाहीनलऊ़े चोढे होनेका वर्णन । 
इस के चिन्हों का वर्णव हाहुकादे सौर पायें इस पढ़ठ फो फेरजाना 

दोपगृक्त दर्द सिरके पीछे जो बहुत फटा दोतादे वा सग्यामक पीछे वा मासरा 
( अपाद् पिची और घूनी धजन ) क उपरान्त उत्पन्त होता है और धसफा 
यह फारण है फि गाढ दोप वा तेशभाफ फे परमाण सोसके प्रकाशबहीनढ 
मे आालाप जीर उसफा भीदएं में सोगकर थोटाफर्एँ और छपी * था भी 
होतांदे फि काम फे पाके पढे उफाल के चोरे होलाने फ साथ सुपर इन 
पिया ने चौटा हुआहों मोर ॥स कारणी कि दवाफा असर झख््र पतमिफावर 
प्रदुधना बहुत फठिन है और ऐापसे भी ठीझ पहीं होसकताह इसलिय शिवाए 
शाग्द असयाय्े पता पाली उसरे विप्पम फ्दाटे कि पद स्त्री दपापस 
अन्ठ नहों होवा भौर झगिणय पह ६ कि ज्ञा' एक तिए्कुठमा ( अपौत् 
लायक पानी उदासाने ) के सार्रमन ठामदापाई वही उस में गुण झा है 

सुउ्वे इनविया के चीे शोनका बर्णेन । हरे पोग पाएं एफ पद हि 
भाड़ बारण झारते हा जेत थोद पा समाद आऑँखपर छरगे झीए इसरू पा 

रणमे इतीपा पप्च थारोप्फूप सिदयाप भौर बारां हींगर पर वा एव 



श्र ( तिवअक्वर ) 

भी ऐसी आस की तफ जो देखें तो यद सदेद करे कि सब आंख याड़ी हो 
भईदे और छुफो इनबिया के चौडे दोजाने फे समय जो आंखऊे मार्गों में प- 
काश नहीं दिखाई देता इसका यह फारण है कि मांख फी ज्योति सूद थी 
सय सीधी आंख ऊं चीसरे पें के छेद से बादर चली भाती है और पीए 
बादर फैल जाती है और प्रगठ है कि जय जांख फी ज्योति आंख के तीसरे 
पढे के छेद से निकल जाती है तो आस के भागों में फेलमा मादठुम गहों हो- 
ता है परतु अस्वे मुमब्विफा फे चौहे द्ोजाने में ज्याति मांस फे भागों में फैड 
ती है और छेद से सीपी वाहर नहीं निकलती इस छिप आँद फे भाों में 
आख की ज्योतिया फैल जाना मात्म हो यह अस्े मरृजाचिफाफे घौड़े होनके 
चिह्दों में से होता है और जो फैलता सबकिया परदे के हठजञाने से होता ई 
उसमें भी आंख फी ज्योति परिकूफुछ जादी रहती है जैसा कि सयाक्िपां प्ई 
के शेगों में वणन किया गपा है और सरकिया पई के फैलने और प्रकाश- 
बाददी नलफे फैलनेग यद्द सनन््तरदे फि स्वफ्षिया पर्दा फैलना एफ साथ उत्पस्न 
होता दे और अस्बे मुजब्विफा भीरे % चौंडा द्वोता दै । इस अध्याप का हम 
तीन विभागों में वणन फरते है । 

कै र+- /+ ९, . 5 वोह ६5 पु 

असे सुजविफा अर्थीद प्रकाशवाहीनलऊे चौढे होनेका वर्णन । 
इस के चिन्हों का वर्णन दाइकांदे भौर पार्य इस पढ़ढ फो फेरजाना 

दोपयृक्त दर्द सिरफे पीछे जो बहुत फटा दोतादे वा सस्धामक पीछे वा मारा 
( अपार पिची और सूती धज्ञन ) क उपगन्त उत्पन्त होता है और उसका 
यह फारण है फि माद दोप वा तेशभाफ फे परमाण सोसके ग्रकाझबादीनढ़ 
# साजाप जीर उत्तफा भीदाई भे समक्ष चोराफएँं कोर छपी * था भी 

होतांदे कि आँख के पाठे पढ़ उफाल के घाटे दोलाने फे साथ समय इन 
पिया ने चौटा हुआदो मोर इस कारण कि दवाफा असर झख पतणिफानर 
प्रदुधना बहुत फठिन है और दापपे भी ठीऊ पहीं होसकताद इसलिय दिवाए 
शागद अश्गायके यनाते पाल उसरे रिप्रयय फडारे कि यंद श्री अपायस 
अन्छा नहों होवा और झगिणय पह ६ कि ज्ञा' एक तिज्क्ठमा ( अपौत् 
लासमे पाती उतरजाने ) के साटमन टठामद्ापादे वी उस में गुण फाएव है 

सुउ्वे इनविया के चीटे रोना बर्णेन । हरे पाये पाएएंट एफ पद हि 
माई यार बादरे हा शैस घोड़े पा समादा ऑसखपर छर्गे झ्ीए इसझू पा 
रण रतीपा पप्त बारोरफ्रस सिययाप और आांधों तीमर पर वा व 



सेव ( तिव्यअक्वर ) है] 

फो वरावर लेकर सुस्त लेगे और इन्द्रापन का गूदा, और छब्वीवम और 
फर्फ़यन अत्पेक साठे तीन मारी, उस में मिलाकर फूट छान सौफ़ फे पानी में 
सान कर बत्ती अथवा सल्ाई यना लेबे । तीसरे यह कि रठवते वेजिया पुक् 
बढ साय और सुरुवे इनविया को कष्ट पहुचावे और चौड़ा फर दे और पह 
रोग स्रियों और रूठफ़ियोँ में बहुत होता है । चौथे पद कि आंख फा तीसरा 
परदा सम जाय और सूज़ने के फारण से उस के भाग उसफी तरफ सिंचशप 
और रतृवत वैजिया फा चढना और आंख फे तीसरे परदे फा घज जाना मोस 
के परदे के रोगो में लक्षण और इलाजों सहित वर्णन हो हुका है बह देखना 
योग्य है | पचियें पह कि इनविया अथीतु आँख का तीसरा पदों सूख जाये 
जोर उस कारण से किनारों की तरफ सलिंच जाय और उसके कुछ भाग आपस 
में मिछ जांप और आंख के छेद फा घेरा अपने फेल्द्र से इर हाजाप और पह 
गोग उस्त समय उत्पन्न होता है जब कि उस पद के किनारों में विशप प्सापन 
यदजाय और उस का चिन्द्र वही निर्मेखता फा चिन्ह है जिसका कारण सृस्ता 
पन हो और उसका वर्णन किया ज्ञायगा अधात् जो आँख दुवली हानाप 
आर भूख फे समय वा चहुत परिश्रम और शोचादि के पीए बट ज्ञाप और 
उसका (इलाज़ ) पही है जो कि सुश्की वाली मांस फी निवल्ता में पणेन 
किया ज्ञायगा । यह रोग अस्यरोर्गा फी अपेक्षा दर'साध्पहै | हृकीम णाहदिस 
कहता हैं कि इनविया के सब सोगों में से मनन आदि अच्छे दाने में उस गंगों 
से अधिक महज है जो घुदकी से उत्पन्त हो और मय द कि इर अग में 
खुइकी पहुँचाने से महज है तीसरी अ्कार का रोग दावकिया पई पे अपने रपान 
से हल जाने से उत्पत्त दोता है और उसवा घिन्द पद है कि आस पी प्योधि 
एक साय जाती रहे और जा दूसर कारण जो आंँस पी ज्योति यो पष् कर 
देव हैं उनका चि'द नपाया लाप। इस रीग का ( इछाम ) नदी है 

हे हु ॥ व्मवा प्रकरण ॥ पा है ] 
#& जेक अथोत सवक्ह अमया के सुरूइने का ब्णन #े 

इंसीम शोग दस रोग थे विषप में झतेग प्यार थी विरभता और 
बहादूआई करते हैं परन्तु मित्र पर सर पिछले हरीमा की एप सम्पति है वा 
यह है कि पह रोग २ पकार पर है एक ता जन्म से ही ग्ुश्ड्रापन ओर छदा 
उत्पस्त हो सीर उसका प्राकृतिक वा लहल कहते हैं और पद बदन उत्तम 
आर भरत है मर्पोकि इस में आँख फी उपागि एा प्रशाश उठा हवतादे कौर 
शुसपी सपोदि यो बड़ा दे। दसरे यह दि शा जस्म दल ये प्रंगात राम 



डेषट६ ( तिव्यअफरर ) है] 

फो वरावर लेकर स्रृस्ता लेवे और इन्द्रापन का गूदा, और उबवीवम और 
फरफ्रपन प्रत्पेक साढ़े तीन मारे, उस में मिलाकर पृद् छान स्रौफ़ फे पानी 
सान कर बत्ती अथवा सल्ाई घना लेबे ! तीसरे यह कि रठवते वेजिया पुक् 
बढ साय और सुरुवे इनविया को कष्ट पहुचावे और चौड़ा फर दे और पह 
रोग प्रिपों और रूडकियों में बहुत होता है । चौथे पह कि जाँस़ फा त्तीमरा 
परदा सरल जाय और सूजने के कारण से उस के भाग उसकी तरफ सिंचमशाप 
और रतृवत वैजिया का बढ़ना और आंख के तीसरे परदे का यूज जाना मांख 
के परदे के रोगो में लक्षण और इलाजों सहित वर्णन हों छुका है बह देखना 
योग्य है | पचियें पह कि इनविया अयथीत् आँख का तीसरा पदों सूख जाये 
आर ठस कारए से किनारों की तरफ सिंव जाय और उसके कुछ भाग आपने 
में मिल जांप और आंख के छेद फा घेरा अपने फेल्द्र से दर हाजाप और पह 
गोग उत्त समय उत्पन्न होता है जब कवि उस पद के किनारों में विशप प्सापन 
यदजाय और उस का चिन्ह वहीं निर्मेखता फा चिन्ह है जिसका कारण सृस्ता 
पन हो और उसका वर्णन किया जायगा अपात् जो आँख दुबली हानाप 
आर भ्रस फे समय वा चहुत परिक्षम और शोचाएि के पीए बट जाप और 
उसका (इलाज़ ) पही है जो कि खुश्की वाली मांस फी निवल्ता में पणेन 
किया ज्ञायगा । यह रोग अस्यरो्गा फी अपेक्षा दर'साध्पहै | हफीम णालतिस 
कहता हुँकि इनविया के सब रोगों में से सूजन आदि अच्छे दाने में उस गंगों 

से अधिक महज है जो सुदफी से उत्पन्त हो और पयद दे कि इर अग में 
खुदइकी पहुँचाने से महज है तीसरी प्रकार का रोग दावकिया पई पे अपने रपान 
से हट जाने से उत्पत्न होता है और उसवा घिन्द पद है कि आस पी प्योदि 
एक साय जाती रऐे और ज्ञा इसर कारण जो आंँस पी ज्योति यो यह कर 
देव हैं उनका दि न पाया लाप | दस रीग या (इलाम ) सदी हैं॥ 

है « ] तेश्मवा प्रकश्ण ॥ २ है ! 
#8 जेक अथोत् सपक्हठ अखिया के सुकूहने या बणन के 

इंसीम शोग दस रोग थे विषय में अतेय प्रणार पी प्रिदतों और 
बादादूबाई फरते हैं परस्तु जिन पर सर पिछड़े दरीयां थी एश हस्पनि है वा 
यह है कि पह रोग २ पकार पर है एक ता जन्म से ही ग्ुम्ड्रापन ओर छदा 
छत्पन्त हो और उसका प्राकृतिक वा सहल कहते हैं और पढ़ बदुन उच्म 
आर भराह् है कर्पोकि इस में आंख फी उ्पाति एा प्रशाश उडदा रताद मर 
शुसपी रपोदि यो थड़वा दे। दसरे यह हि शा जस्म ढैल ये प्रगात राम 



श्श्ट ( तिध्वअक्चर ) 

यह रोग वृद्धापत में और गरण सरसाम अपोत् दिमागकी सूजननफ़े उपरंद 
बहुत उत्पन्न होता है और इसका यह चिन्द है कि आस छोटी दोजाय और 
खुदफीके चिन्ह मगढ हों और पहले रपाय इसपर साक्ती हो और इसरोगरले 
का भनुृष्पोंका रगरूप न दिखाईद किन्तु परणादी* समान जाने और दवा 
इलाज वही है जो सुऊपे इनपियाके सुइफी से उत्पन्न होनेवाले जैझ ग़ग 
में वर्गवफर आये है इसरेगमें तर चीज़ों को फाममें छाना चादिप | ( चौथ 
यह कठोर और गाठ्य दोप जांलके ठेदके भीतर इफड्णा होजाए जौर 
उसजगह दहरज़ाय उस्तफा यह विन्द्र है कि हृफीयफों आँसका छेद न विस्तन्ता 
दे इसका इलाज पहहे कि दिमागकों साफ और स्वच्>करें मौर तरी पहुचानेयी 
ओर भ्यानदेष जिससे का दोप निकलने के पोग्प दोजाय ( छाभ ) जानना चाहिये 
फि हफीमोंकी इसविपयमें विरुद्धता है कि तरी और झुश्की आंख दे! तीसरे 
पर्देफे छेदफे छोड द्ोगेफा फारणदों कोई यद् कहते दे कि इसदशा में झांसफी 
ज्योतिकी निर्वेक़ञाफा यह कारण है कि आंखरय छोटा हाना अप्राऊृतिक झार्णपों 
मगर और शेखमे फदा है कि इसके फारण पातो फरनिया अर्थात् आँप फऐ दूसो 
पर्देंका सूख जाना है जो उसको इसड्ठा क्ररता है मोर आांस के ऐद पो सा 
देता है वा छोदाऊरयेवा है वा बद कर देता है या रतृवतरे या मरीरे जा आँसफे 
दूसरे पे झो फिनारों से वीचरी धरफ सींचता दे औौर आंध ऐ छेद णो 
छोटा फरदेवीरद या आखरी रतवत वैजियामे गिशेप धप्फता दापफे याण यह 
फप होणादी है ओर उसके साथ भांस का पर्दों बला होरर सुफरताय और 
अगठ है कि जिम समय आंसका इस पदा लरी वा खुशरी फ पाप 
इकद्रा हारर इस रीति पर सुपद जाय फि लाख फे तीस पे व कर पा 

इस में सियाव पैदा परे तो इसका छद भी सुझृढ छाता है और पय भांस 
के दस पद के भाग यहाँ तक झुपए जांप कि आँखे सीसोे प६ था जो दस 

के वीय है अपने साथ इक्देणा करले तो इस दशा में उचित है कि आस फे 
दुसरे पे में गादापन और सिलयदे पर जायगी वैसा प्र युदर्श शो अत 

सप्रप में उत्ास्त होता दे | अगर है पि आस के दसरे पह के साफ ने हा्ेसे 
आंस की स्योतिय हानि पहुंचतीरे और प्तृववे जरीरिया एग्ताशीएशर्य री 
कैप » छपी से राफती हैं और इस दशा में रोगी मिस मस्यु शो देसय 
गई बपयो पादछ दा प्रा छाया इस मालस होता है यही साँस हरी डर 



श्श्ट ( तिध्वअक्चर ) 

यह रोग वृद्धापत में और गरण सरसाम अपोत् दिमागकी सूजनफे उप 
बहुत उत्पन्न होता है और इसका यह चिन्द है कि आस छोटी दोजाय और 
सुश्फीके चिन्ह मगद हों और पहले रपाय इसपर साक्षी हो और इसरोगशले 
का भनृष्पोंका रगरूप न दिखाईद किन्तु परणाई*$ समान जाने और दवा 
इलाज वही है जो सके इनवियाके सुश्की से उत्पन्न होनेवाले जैझ राग 
में वर्गवफर आये है इसऐेगमें तर चीज़ों को फाममें छाना चाहिप | ( चौथ 
यह कठोर और गाठ्य पोप जाँलके ठेदके भीतर इफद्ा होजाप और 
उसजगह दठहरज़ाय उस्फा यह विन्द्र है कि हफीयफों आखिका छेद न दिसतनय 
दे इसका इलाज पहदे कि दिमागकों त्ाफ़ और स्वच्>यरें और तरी पहुचानेयी 
ओर भ्यानदेष जिससे का दोप निकलने के पोग्प दोजाय ( छाम ) जानना चाहिये 
फि हफीमोंकी इसविपयमें विरुद्धता है कि तरी और झुश्की आंख के तीसरे 
पर्देफे छेदफे छोड द्योगेफा फारणदों कोई यद्र कहते दे कि इसदशा में आंसफी 
ज्योतिकी निर्वेक़नाफा यह कारण है कि आंखरय छोटा हाना अप्राऊृतिक झारणों 
मगर और शेखने फदा है कि इसके फारण पातो फरनिया अर्थात् आँप फ दूसो 
परदेंका सूख जाना है जो उसको इसड्ठा क्ररता है और आांस के ऐद पो सार 
देता है वा छोदाऊरपेवा है वा बंद कर देता है या रतृवतरे यामरीरे जा आसिफे 
दूसरे पे झो फिनारों से वीचरी धरफ खींचता दे मौर आंध ऐ छेद णो 
छोटा फरदेतीर वा आंखरी रहवत वैजिपार्म गिशोप शृष्यता दापफे यताण गड 
फप होणादी है और उसके साथ सांस का पर्दों इबला होरर सुफरताय और 
अगर है कि जिम समय आंसदा दसग प्रा लरी शथवा सुश्री फ पाप 
इफद्रा हायर इस रीति पर सुएद जाप फि साख फे तीसा परें व ऐेर पा 
इस में सियाव पैदा परे तो इसका छद भी सुझूढ क्षातरा है कोर श्र भाँतत 
के दस पं के भाग यहाँ तक झुपए जाप कि आँखे सीसोे पद था जो दस 
के तीय है झपने साथ इक्देणा करले तो इस दशा में उदित है कि आस फे 
एुमरे पे में गादापन और सिलयदे पर जॉयगी गैसा प्र युदर्श शो अत 

संप्रप में उत्मस्त होता है| अगर है मि आस के दसरे पद फे साफ़ ने हाल 
आंस की स्योति हानि पहुंचतीटे और प्ठूवते लरीरिया एग्साशीफणएी शी 
कैप » एव से राफ्ती हैं और इस दशा में रोगी मिस मर फो देखय 
गहु बपयों पादछ दा प्रा छापा इसा मालय होता है यही सास करी ड्ुऔि 

| 
॥ 

॥| 
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पढ़े तो यादव भी रुम होजांप अर्पीद् रग बिरगी शरतें कम दिस 
आर यह किसी प्यार का रोग नहीं है परतु ज्ञानशक्ति फे निबम्मे और 
चगप होजाने के फारण से इसझो इलाज या उपाय से दूर फरते हैं ) इसगा 
यदे कारण है कि आंख के परदों में फोई रोग एस्पन्न हो जैसे आंध फे दूसरे 
परे में चेचक के चिन्ह से वा आंख के इसने से गाठापन उत्पन्त फरन वाली 
सर्दी के फारण चिन्ह पैदा होजांय यद्यपि वे चिन्द्र बहुत छोटे होने के पाग्ण 
से आखमें दिखलाई ने दें परत इस कारण से फि वें उक्त पे की सफ़ाह सो 
भीतर से नष्ट करतंहें तो पह जितना वढा होता है उतना निगाद फो टेक हवा है 
ओर इस चिन्ह को जितना प्रमाण वा निफोन, चौपौन था प्र पठ्योन आदि 
जैसी दरत होगी आदमी वैत्ताही ध्यान फरेंगे और निगादके सामने बैधीदी 
सरत दिखाई देंगी और इसफा यह चिन्द्र है कि उक्त फारण पहले दो उप और 
भांति २ की दरतें बहुत फाल तक दिख्वकाईदे और फोई दूसरा फपष्ट ये दिश्तारेरे 
और भोजनों फै फारण से उनमें अधिय्ता और न्यूनता भी मे हर हो। तीसरा 
यह फारण है कि तरी में किसी अकार फा रोग उत्पन्न होय पह चार भयार से 
होता है एफ यह ॥कि रहूयतें बेजिया का भाग अपने आप रग बिरगी भररसों 
फा कारण हों ( दूसरा ) यह फि सई तर दुष्ट गरक्ृति अपने गोदपस 
और भारापनफे फारण से झँखि फे मांगों में उत्पाय होफर इसर्पों 

सती पवित्रता और सफाई मो बदलें | ( तीसरे ) पद फि बल्यान 
गरमी आंस फी तरी में इस तरह पर ज्ाजाप पिं ससिरी हरी डइसने 
छगे और अंखिकी तरी में मिछुमाप और उप्तरा गादापन झाग पी शर्त 
दोकर सफाई फो नप्ट परदे । चौये यह के सदी, छु़की औोर ही सममर भोख 
थी हरी फो गादा परके जमादे और दसकी पररियता नष्य होजाप | इस 
घाए फा घित्द्र मह है कि इनके यारणों का पदले होणाना स्राह्ठी हो जैसे 
पहले गर्मी के फारण से पहली ऑसका पदों यन्न ज्ञाप वा फोई ऐस पारणरश 
जी सर्दी तरी गर्मो वा सुश्झी एयाने वाला हो फाम पढ़ें वेगाशि आंगसरी 
रबूदनों अरपात वर्सर रोगों में इसी बणन किया ई भर पद रोग अटफ से 
जाना शासरताई पुण्य परे जा घाँसरा दूसश पदों साफ मोर ग्पफ़ी भोर 
छाए छुस्सुपपनरा पोरई घिड् शगढ ने हो और इससे मिद्ाप औस मे सा- 
मने उददी हुई चीन दिसलादि और उसमें घटा यटार नहों और शिगी सी 
हानि के फाण भी ते हों यद भी इस मे पे एसणट ॥ गोषा यह एाए (।डि 
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पढ़े तो सया्ाव भी रुम होजांप अर्पीद् रग बिरगी शरतें कम दिसलाईे 
जोर पद किसी प्रकार का रोग नहीं है परत ज्ञानशक्ति फ्रे नियम्मे और 
चगप होजाने के फारण से इसझो इलाज या उपाय से दूर फरते है ) इसगा 
यह कारण है कि आंख के परदों में फोई रोग एस्पन्न हो जैसे आंध फे दुसरे 
परे में चेचक के चिन्ह से वा आंख के इसने से गाटठापन उत्पन्त फरन वाछी 
सर्दी के फारण चिन्ह पैदा होजाय यद्यपि वे चिन्द्र बहुत छोटे होने के माग्ण 
से आखमें दिखलाई ने दें परत इस कारण से फि वें उक्त पे की सफ़ाह सो 
भीतर से नष्ट करतंहेँ तो पह जितना वढा होता है उतना निगाद फो टेक हवा है 
ओर इस चिन्ह को जितना प्रमाण वा निफोन, चौपौन था पय पठ्शोन आदि 
जैसी दरत होगी आदमी वैत्ताही ध्यान फरेंगे और निगादके सामने बैधीदी 
सरत दिखाई देंगी और इसफा यह चिन्द्र है कि उक्त फारण पहले दो उप और 
भांति २ की दरतें बहुत फाल तक दिख्काईदे और फोई दूसरा फपष्ट ये दिश्ताररे 
और भोजनों फै फारण से उनमें अधिय्ता और न्यूनता भी मे हर हो। तीसरा 
यह फारेण है कि तरी में किसी अकार फा रोग उत्पस्त होय पह चार भयार से 
होता है एक यह क्ति रहयतें बौजिया का भाग अपने आप रग गिर्गी ग्रसों 
फा पारण हों ( हूसरा ) यह कि सई तर दुष्ट गरक्ृति अपने गराढापस 
और भारापनफे फारण से आंख के मांगों में उत्पात होफर इस्पी 
सती पवित्रता और सफाई मो बदलें | ( तीसरे ) पद फि बल्यार 
गरमी आंस फी तरी में इस तरह पर जाजाप िं ससिरी हरी रद 
छगे और अंखिकी तरी में मिछमाप और उप्तया गादापन झाग थी छग्त 
दोकर सफाई फी सप्ट बरदे । चौथे यह के सदी, सछठफी मोर ही समझ ओर 
घी हरी फो गादा परके जमादे और दसकी परियता नष्य होजाप | इस 

घाए फा चिन्द मद है कि इनके फारणों का पदले होणाना साप्मी हो जँपऐे 
पहले गर्मी के फारण से पहली ओऑँसफा पढें यज्ञ ज्ञाप या फोई ऐस पारणरा 
जी सर्दी तरी गर्मो वा सुश्झी एयाने वाला हों फाम पढ़ें वेगाशि आंगरी 
रबूदनों अर्पांतु वर्सीर रोगों में इरमी बणन किया ई भोर पद रोग अटफलछ से 
जाना शासर्ताई पुण्य परे जा घाँसरा दूसश पदों साफ़ मोर गपफ़ी भोर 
झा सुस्सुरएवरा पोई घिड शगद मे हो और इसरे मिद्राप मौस में सा+ 

मने उददी हुई चीन दिसलाएदि और उसमें घटा यटार नहों और शिगी सी 
हानि फे फाण भी ते हों यद मी इस मएएस एसणेट ॥ शोषण पद शाएए ६ दि 



है 

5५२ - ( विव्यअक्वः ) 

क्पाकि कोई कोई रमें ऐसी छिप्री होती है कि उनरा पाठसा और दास देगा 
उचित नहीं सो भूल से मादा रह गया हो तो उचित दे फि इन छिय्री हुई एगो 
के द्वारा चद नाप । और रमों के काटने और रगों फे दाग देगे शी विधि 
लाम और द्वानि सद्वित भाधासीसी के वर्णन में यही गई है । दसा यह 
कि रगें गम खूनस मरजांय फिर आपस में भिचर्जाप और हाल भाफ के परमाणु 
उन से उठ कर छह में मि्ल जाप उसका यह विन्द्र है कि प्तिर तिवल दोस्ताय 
और कभी कभी आग की लो सी आंखों के सामने दिसलाई दें ( इहाज्') 
पहले फर सोलें और खून अधिक निकालें और फद सोलने फ उपरास्त' 
प्रक़्ति को उन चीजों से ज्ञों खून के छवाल पों य्ग्ञाता है नर्म फरें और जो 
'चौजें यूत की बढाती दें जैसे मांस, मिठाई और बहुन भोजन से बचे और इस 
अफार फे इलाज में मस्ती न करें क्याकि खून दिल की दोनों खोल में जापदमा 
है और वेहोशी उत्पन्न फरता है फ़िर गले में सुज़न और मृत्पुपा पा 

दोता दै और फरमी उक्त सून दिमाग पी सोल में जा गिएता है और 
सक्ता क्र्यात् मद यी दशा उत्पस्न फरता है। सो उधित है फि इराल में 
जत्ली पार और फरद सोरा से पदले दस्स लाने पारी औपय ने मरें भी 
खन पौटा न निकाले जिप्त से मल को ट्िराने और उसके सनी तदद 7 िद 
छा से हो यष्दों में ने पढ़े | द्ीवरे यह कि एफ पी तरी ज्ञा मीठी भौर 
साफ दो बंद थ्ामाशप में रत्पप्त दो फिर दिमाग के अगछ़े माग में या साध 
का मिरम आप इफट्दी दोजांप और जिस समप कि आदमी छींगे पा साख 
का मी उस शडे छौर एफ वाले गछ फो दिलाग और दोष फे रंग फे अनुसार 

भाफ के परमाणु उस से निकले और 5 गा. पु कवि 

प्ोई सफेद यस्त युदी हम गीच आयी है रॉ ज्ती है ७... वेक 
धहोंरए फी हरफत पा और शाग मे मढने | कभी । 

उस समप तक पह वस्तु देगी ( हु कु 
तपा दिमाग फा माद्य झए ञ्फर् 

प्रति थी मे झाप रोप फर) ॥्से | 

यद टन कारणों से णो 7 हे 

के फार्ण दें और इसी पपार! है 

मे शक भा गले होमाप +९ 

पथ था या विएद्देफ़ि दाई «७ 



डक? -  ( तिब्यअक्वर ) 

क्पाकि कोई कोई रमें ऐसी छिपी होती है कि उनणा यादना और दास देगा 
उचित नहीं सो भूल से मादा रह गया हो तो उचित है फि इन छिय्री हुई रगो 
के द्वारा चद नाप । और रमों के काटने और रगों फे दाग देगे शी विधि 
'छाम और द्वानि सद्वित आपासीसी के वर्णन में यही गई हैं । इसा यह 
कवि रगें गे खूनस मरजांय फिर आपस मे भिचर्जाप और हाल भाफ के परमाणु 
उन से उठ कर छह में मिल्ल ज्ञांप उसका यह चिन्द्र है कि प्रिर निवल द्ोत्ताय 
और कभी कभी भाग की लौ ती आंखों के सामने दिसलाई दें ( इलाज्ष') 
पहले फरे सोलें और खून अधिक निकालें और फ़रद सोलने फ उपरास्त' 
प्रकृति को उन चीजों से ज्ञो खून के उवाल पों युझ्ता है नर्म फरें और जो 
'चौॉजें यूत की बढाती दे जैसे मांस, मिठाई और बहुन भोजन से बचे और इस 
अफार फे इलाज में मस्ती ने करें फ्याकि खूत दिल की दोनों खोल में जापदका 
है और वेहोशी उत्पन्न फरता है फ़िर गले में सुज़न और मृत्पुपा पा 
रण दोता दे और फर्मी उक्त खून दिमाग पी खोल में जा गिगता है और 
सक्ता छर्पात् थद्र की दशा उत्पस्त फरता है। सो सथित है कि इशाप्ष में 
जल्दी दा और फ़रद सोटाो से पदले दस्त लाने घाटी औपप मे मरें भी 
सन पीटा न निकाले जिस से भल को हिलाने और उसके सन््षी वाद तय 
छा स हवा पष्चें में ने पढे | वीसरे यह कि पफ़ पी तरी ज्ञा मीठी भोर 
साफ थे बंद श्ामाझप में रत्पप् हो फिर दिमाग के अगछ़े माग भें या साध 
के मिरम आदर इफद्रटी होजांप और जिम समय झि आदमी छीरे पा अ्ंस 
का मी उस थे कौर एफ वाले मछ फो दिलाग और दोष फे रंग फे अनुसार 

भाफ के परमाणु उस से नियलें ओर हे, एप कि 

पोरं सकेड बस्ल मुरी हुई मीच आयी है वी है. ५ . बे 

छोंए फी दरफत पा और आग मे मढने: | भ्भ । 

उस समप तक यह बस्त ” देगी ( हरे थे 
हपा दिमाग फा माह झए * ञ्फर् ; 

मत थी ये छाप रोप फरए ॥ से ५ 

यद है इसे कारणों से छो हे 

मे फार्ण दें और इसी पपार! कर 

के शक भा गले दोमाप ५ 

भा याद विएइ््टेफि दाई 



प्र ( विध्वअपदर ) 

ओर सम्णणे वादीफी चीजों से यचता रहे तथा स्त्री सगम और राव याता 
छोद्देव (लाभ) सपालात ( अथोत् आाँखके सामने प्रनगा भादि दिस्लाह दना ) 
फा दूसरा मेद जो आंख़की ज्योति के साप सवप रखता दे जैसा फि परीचीश 
फा छोटा दिसाई देना और इसके पिरुद और समीप से दरझी अपेक्ना अच्छा 
दिखाई देना या इसके विरुद्ध । जब कि पे सत्र जांसफी ज्योति फी विेदता 
के भेदां में से इस लिप आंसकी दृष्टि फी निर्येल्ता के प्रवरण में इनफ़ा बन 
किया जापगा॥ ५ 

पच्चीसपां प्रकरण ॥ 
नजले का वर्णन 

जानना चादिय कि इस रोग में हफीमों फी बहुत फहावर्तें है पर शिक्षा 
फी हकीम शैलबूअली सैताने और उसके मानने वाला ने गहण ।हिया है रह 
यद हैं कि एक ऊपरी रतवत अर्थात् तरी है जों तिर से उतर पर भांस 
के तीसरे परे फे ऐद में आती हैं और फरनिर्षा पें तथा रढ्ूय्तें मैलियां फे 
वींच में ठदर जाती है और क््पोंकि पह आंत फा ऐड ऐसा याग है फिप्र 
फाश् फी किरणों का निफलना और छप रग का भावा शी रास्तं से होता 
है सो जब कि उक्त तरी अयोत् ऊपरी रतूयत इस मार्ग पों यढ़ कर दर्ती है 
तो जितने -मार्ग के भागरव होंगे उतना ही आँधि पी ए्योति गए होती लाप- 
भी नैसे जो सर अस्त फ छद को पंर लेतों सत्र ड्रष्टि मष्ठ दा शापमी 
और जी पानी छुछ भागों में होगा मोर फुछ उससे साठी होंगे तो पी 
हुई तरफ से देख सकता हैं ओर इस ऊपरी रतृबत के उनर आने थी दशा में 
एफ दूसरे फे पिरुद् होती दे पमी तो पद निल्ूलठ्घाप अपोतू नली मरख 
थी कद आंध मै 9द के परे की रोक लेता दे भोर हस्त मश्प झाही हे 
देता दे सो जिस चीज फौ ध्यान इयर सन््दुप्त स देस हो इसका बीच हि 
शाई देता दे और किनारे नहीं दस सफ्वा कोए एमी बीच ऐो झा हित हैं 
और पेश खूला रदता है इस दरशामें सत्जस में सिने थीजोगो इसतठा है उमख 
वीय महीं दिलाई ऐसा परत झाँसओे टेले के फ़रने से रेस सउता है हम फ़ाइस 
से आँस मे फैद पा झुटा इन मांग देसी हुई लीझे। फे सामने हो छाता है 
और पी यह उहरत क्पोंत् वरी पतली होती हैं इस एच्चा में पद्रत्ि सर 
छांम फे ऐद रा टॉफ हैती है परस्तु पदले होते फे पारण धये मोर दीईरह 
£ अगर यो देखने ते और शगरगाती हुई पीर फे देसने से बश्धित सती 



५४ ( विष्यअपवर ) 

४ वादीफी चीज़ों से बचता रहे तथा सजी सगम और रावश साना 
छोददेब॑ (छाभ) सपालात ( अथोत् आाँखके सामने मुनगा सादे दिखाए दना) , 
फा इसरा मेंद्र जो आंखकी ज्योति के साथ सवप रखता दे जैसा कि परीचीत , 
फा छोद्र दिखाई देना और इसके विरुद और समीप से दृरफी अपेप्ता मच्छा 
दिखाई ईना या इसके विरुद्ध । जब कि पे सत्र आांसफी ज्योति फी विदा 
के भेदां में से इस लिये मांसकी दृष्टि फी निर्मेल्ता के प्रपरुण में दफा इशस 
किपा जापगा॥ हे 

पच्चीसषां प्रकरण ॥ 
नजले का वर्णन ह 

जानना चाहिये कि इस रोग में हफीमों फी बह फदावर्तें है परत शिक्ष' 
फी हकीम शैसवूअल़ी सैनाने और उसके मानने वाला ने गहण ।ड्रिया हैं रह 
यद हैं कि एक ऊपरी रतवत अर्थात् तरी हैं जों तिर से उतर पर सांस 
के तीसरे परे फे ऐद में आती हैं और परनिर्षा परें तथा रढ्ूयतें मैलियां फे 
पींच में ठदर जाती है और कक््पोंके पद आति फा ऐड ऐसा याग है फ्िप्र 
फाश् फी किरणों का निफलना और छप रग या भाता शी रास्तं से होता 
है सी जब कि उक्त तरी अपोत् ऊपरी रतूवत इस मार्ग पों यढ कर दर्ती है 
हो जितने-मार्ग के भागरद होंगे उतना ही आँध पी ण्योति गए होगी लाप* 
भी नेसे नो सर भँस फे छद को पर लेतों सत्र ड्रष्टि मद्र दो शापमी 
और जो पानी झृछ भागों में होगा और एुए उसे साठी होंगे शो छी 
हुई तरफ से देख सकता हैं और इस ऊपरी रतृरत के उनर आते थी दशा में 
एफ दूसरे फे विरुद होती दे पी तो पद निृलडणाप अपोतू नशणी मद 
थी कद आंध्र मै 9द के परे की रोक ठेता है मोर इसरो मश्प खाहीह 
हता है सो शिस घीज यो ध्यान दयर सन््दुप्त स देस हो इसका बीच हि 
हाई देता दे और फिलाई नहीं दस सफ्वा की। एसी बीच ऐो जगा टैग ईं ' 
आए पेश खूलठा रदता है इस दरशारें सत्झस मे जिन चीजों सता हैं इमस 
वीय महीं दिलाई ऐसा परत झाँसओे टेले के फरने से इस सउ्ता है हम फ़ास 
से आँध मे फ्द पा झूटा इस मांग देसी हुई सीझे। फे सामने हो छा डे 
और पी या उह्त कोन तरी पी होती हैं ड्रेस पर्चा में प्रति हर 
छांम फे ऐद रा टॉस हेती हैं परस्त पदछे होते फेः पारण छुपे मोर दीडरू 
# भशाह यो देसने ते और शगरगाती हुई पीटों फे इसने से रखित री 

ग 

ई 



न्5द र कियमय्बर ) 

अन्तर श्षस्तयें गुजविफा के ग्राठ और नजछे के मष्य भें है बह मे 
बणन करेंगे और जो गांठ और आंख में पानी उतर आता गिरपरने 
या चाद के छगने के कारण से होता दे बढ़ एक साथ दोलावादे। इसरे यह एि 
देह मे गाठे दोप मरलाय और उन दोषों वी तरियों में से माफ़ मे परणा् 

निकरफर बीए २ आज़ के छेद में आजोय और ज्व इस गाफ फे परमाणु से 
जागे कं भाग जद हीजांय और सदों झ्भिक ही तो माफ फे परमाएंगी दशा 
गाढी सत्य की उगत प्रज्ञाइगी शोर दृष्टि को मष्ठ मौगी ) मीरे, 
यह कि सिर दई अधिक और देर तफ ठहरने बाला सिर में उत्परन हो क्ञाप 
और कष्ट वी अधिकता स दापों यो गे बरद और भ््गों यो हुबठ फरद 
फिर थादी सी दुष्ट परी रंग और असवये मुजप्रिफ्ता के द्वार मांस पी 
रफ़ उत्तर आये । ( चाँधे ) यह कि वमस बहुत आते और इसे पारण सं वे 
मन हीने में छेए घोढे होजाने हें और दोप इधर उधर फ़िर्न ठगते हैं इस 
टिपे धीढी सी रहवत आल यी वरफ़ उत्तर आर सौर पह भी आयानक हा 
जाता है | ( पांचवें ) यह कि विश्ञप जाग और प्रकृति पी सद्ठा दंग रोंगे 
का फारण हो जैसा फि फोई मतृष्प धफ़े ओर छाटे में फ्गा भुमाडों हो 
उस फी यह उत्पस्त होलाय । छट पद ऐि देखते राठी शक्ति गियल हालाप 
ओर यद यूहों को और जा लोग फि बहुत पीमारी से उसे हैं इतपा हे 
त्पन दहोचाता है । जानना चादिप कि आपके फारण शो उसकी पहि्ठी 

! दशा से पहचान सरत दें और जहाँ कहीं एफ साथ उलाल्ल होजाप यो जे 
स्वर करने बाल पिन्दी की कीं झुछ सायश्यक्ता नही थो गए *% उछगाओो 
ही शसरे आरम्म दाने के पित्त वर्णन एररवा जवद्प है शिससे रीगऊे शृट 
हाशाने गे पहले रपाप पिया ज्ञाप । आरम्म में औँस में पनी उतर भी का 
पह चिच्ददरें कि बयाटाव लगे माछा मसिसिरया पतंग रोल रा अप गाय 3 ४ 
अनुमार दिखाई और इस फारण से रि प्मी यह सगाठाव लीेमस्या 
थीर मक्ती आदि शा दिससोय देगा सचले फ प्ररसुप हाव £ भोर महींमों 
दर पर्ों से विन संसध्पशात पे इकाण में बने स्थाई मदुषा 

होलात है इसस उचित दुआ कि इसरो भी अच्छी होड़ शगठरम फ॑ ञ्पि 

दंत झूपाटावरा जियते वरहेया भए होता है और इमवा आर मी इज 

दिया भाषणों खीर 37 में पोय प्टग्ण से मन्ता होंगी ६ | परम पा वह के 

पाझत ( घगापिय ) झपाव् टगो बाड़े बुध पर झौप्त में दाजव है शार 



न५६ र कियमय्बर ) 

अन्तर प्रसवयें गुमविफा के गाठ जीर नजछे के मष्य में है बह हमे 

बणन करेंगे और जो गांठ और आंख में पानी उतर आता गिरपरने 
या चाद के छगने के कारण से होता दे बढ़ एक साथ होलावादे। इसरे यह एि 
देह मे गाठे दोप मरलाय और उन दोषों वी तरियों में से माफ़ पे परमाण 
विकल्कर पीर ९ ओख़ फे छेद में आजोय और ज्व इस गराफ के परणणु से 
जागे फे भाग जद होजांय और स्दों श्रपिक हो तो माफ फै परमाणुरी दशा 
गाढी सतृदत की एग्त प्रज्ाबगी और दृष्टि वो मष्ठ जी ) धीपी, 
यह कि सिर दई अधिक और देर तफ टहरने बाला सिर में उत्परन हो क्ाप 
कौर फट्ट बी अधिकता स दापों यो गये रद और अ्र्गों यो दुबठ करे 
फिर थादी सी दुष्ट परी रंग और असवये मुजर्रिफ्ता के द्वाप्न मांस पी 
रफ़ उत्तर आगे । ( चांधे ) यह कि वमसे बहुत आते और इसे पारण सं वे 
मन होने में छेए घीढे होजाने हें और दोप इपर उर्र फ़िर झुगतें हैं दस 
डिपे धीदी पी रत्त आस की तरफ़ उत्तर आ और पह भी आयानक हा 
जाता है | ( पांचवें ) यह कि विश्ञप जाट और प्रकृति पी सद्ा दंग रोंगे 
का फारण हो जिसा फि फोई मनुष्य घऱे और छाडे में फ्मा हुमा दो ता 
उस फो यह उत्पन्त होलाय | छट पद मि देखते याठी शक्ति गियल हलाप 
शोर यद यूहों यो और जा लोग फि बहुत पीमारी से उससे हैं उनपां हे 
त्यन दोचाता है । जानना चादिप कि आपके फारण शो उसकी पहिष्टी 

/ हशा से प्रदान समत दें और जहां कहीं एफ साथ उलल होजाप यो जन 
नर करने बाल पिन्दी की कीं झुछ सायश्यक्ता नही थो गिए *% उतगाओ़ो 
हो पसये आरम्म दाने के विन्ह बर्णन फरदेया सवदप है शिससे रोगफे शृट 
हाशाने मे पहले रपाप पिया ज्ञाप ! आरम्म में आँस में पनी उतर भी का 
यह चिच्ददे कि बयालात लगे मछा मश्सिर्पाप्ुनग रोल रा भाप गाव इ2 
अनुसार दिसाईईं और $ग फारण से रि प्मी यह सगाठाव कीयेमस्था 
थीर मक्सी आदि घा दिससोय देगा सचले फ प्र हाव £ भोर महींमों 
दूसर पररपणों से विनय सामस्यण्यत पे अकाण में बन सादे मदुणा 
होलात है इसस उचित टुझआ कि इसरो भी अच्छी होड़ शगढ परम फ॑ ठ्पि 

दइत सपारावरा तिसे वहेसा अप होता है और दसवा आहार री श्ज 

दिपा साषयगां खीर डा में पोय ध्यग्ण से मच्ता दोगा है | पम्.या हि 
माञव ( व्गाजित ) सूथाद् दगो बाड़े गदुष एश सो में दागव ६ शा 



श््य्दध ( तिच्यअफवर ) 9 3 «55% 

फरना चाहिये दया क्पारञात और ग्रोडियों से ( शपार ) [ अपोद ) 
( दस्तायर गोलियां है जिन फो रात को साते है) में ठग पर सिर की 
सच्छ फरे और इस पीच में पकाव फी रप्ा भी उचित समझे अपोय् बिना 
पकाव के मव्राद को न नियाले और मवाद फे पकाने घाठ़ी और दस्तराने बी 
दवाओं फे काम मे लाने में गेगी की मकति और शक्ति पी रसा फरना उनिवर 
इस लिये कि गर्म दवाओं फी मधिफ्ता से फोई दूसग फप्ट न उत्पन्न हाझापं 
सर जरा फह्ी शक्ति बलवाद हो पो दस्तों फी दवा लगातार दैना चाहिपे 
और नहीं दो सात दिन में एक बार अपारले फैफरा फा काड़ा पत्तायत हे 
साथ देंवे । और ओजनों में से रस्े खाने जेसे चफोर और लगाका मास गा 
और भुना हुआ फलिपा मौर गैदू फी रोटी जिस में मुसी मिली हुंटो या भन्य 
ऐसी ही वस्तु देवे और भोजमों फे भीतर दालचीनी, सातर, ततट़ी, ग़्ामा, भौ। 
हरी सोफ, कांजी का पानी फ्राम में छाबे जौर सये मयाद पे विकत शातरे के 
उपरान्त जो भीम कि पाती छो साफ़ करने वाली और छुपरा पर बाहों 
हों भैंस शयाफर मिरागत और वासली छू अपोत् हृरया मोर एमी 
ही अन्य दवा आँख में छगावे और हकीम छोग पह्त ईफिसों 
मील फ बीश यो शरमे यी तरह आंख में लगाएं सो उसको यानी से बचा 
रखता $ और झल्छा या देता है सौर जो गोलिपां कि इस सेंग में छा 

जाती £ उचिन है कि इन फो बढ़ी यरी बाग जिस से झ्ामाशय मे सॉपिए 
रहें और बहुन ठदरने के फारण से माद यो दिशग से लच्छी मद मीचे 
उतार पयें । प्रयद् शो कि दिमाग थे रोग जोर जो राय कि दिमाय से सम्दउ 
रखते है उनके दर परने फे लिपे आयाशप री सफाई, पविमता और उगपा 
उछपाप परना झधिफक छामदापक ई ययाएणि दिमाग के सामने आर्ागप है 
और उसके रोप आर पिगटनाने से दिमाग में मया अन्य मगों में ज्ञा उग से 
धम्याध एसत दें ठपद्रव हो जायगा और लिप रोग को आगिफ गीं पहुगमे 
पा मय हो सो इत्रीफल अयाग्ण फे साम एप गिएण हुमा सधिर छामरशापद्ध 
है और जातता चारिये ऐि छीक छाने याठी दवा पद्मपि हप शैग में छाभ 
दापय हैं परच उत फो काम में लाता मप स सारी भी महीं है करों हि 
लेप गी हक बुत परी है थौर इस वारण हे अपर्मय मरों रि रात 
है पामी हवर आगे शी सदापता फरें पर लिस शोगी ओ होडशों ३ 
गर्मी मं यो और मंगाद भी आवश्यस्ताइुयार विकण झपा ही हे | 



क्थ्८ ( तिध्वअक्वर ) न 

फरना चाहिये दया क्पारनात और ग्रोडियों से ( शत्पार ) ( अपोद ) 
( दस्तायर गोलियां दे जिन फो रात को साते है) में ठग पर पिर की 
खच्छ फरे और इस पीच में पकाव फी रप्ा भी उचित समझे अपोय् बिना 
पकाव के मवाद को न नियाले और मवाद फे पकाने बाली और पस्तरामे बी 
दवाओं फे काम मे छाने में गेगी की मकति और शक्ति पी रसा फरना उनिवरे 
इस लिये कि गर्म दवाओं फी मधिफ्ता से फोई दूसग फप्ट न उत्पन्न हाझापं 
ओर जर्दा फह्ी शक्ति बलवाद हो पो दस्तों फी दवा लगातार दैना चाहिपे 
मर नहीं छो सात दिन में एक घार अपारजे फैफरा फा फाडा एल्लायन के 
साथ देंवे । और ओजनों में से एस्े खाने जेसे चफोर और लगाका मास सगा 
और भुना हुआ फलिपा और गैदू की रौटी जिस में मुसी मिली हुईटो था अभय 
ऐसी ही वस्तु देवे और भोजमों फे मीतर दालचीनी, सातर, ततट़ी, ग़्ामा, भौ। 
हरी सोफ, कांजी का पानी फ्राम में छाबे जौर सय मयाद पे विकत शातरे के 
उपरान्त मो भीम कि पाती छो साफ़ करने वाली और छुपरा पर बाहों 
हों मैस शयाफ्र मिरागत और वासली छग अपोत् झुरया मौर एमी 
ही अन्य दवा आँख में छगावे और हृवीम छोग पव इफिसो 
नील फ बीस यो शरमे पी तरह आँस में हगाय सो उसकों पानी से बचा 
रखता $ और झल्छा या( देता है सौर जो गोलिपां कि दम संग में पिया 
जाती £ उचिन है कि इन फो बडी यरी यादें जिस से झ्ामाशय मे सॉपिए 
रहें और बहुन ठदरने फ फारण से माद यो दिमाग से लण्णी तहरद मीचे 
उतार पे । प्रयद्ट शो कि दिमाग थे रोग औौर जो राय कि दिमाय से सम्द-उ 
रखते है उनके दर पहने फे लिपे आम्रशप री सफाई, पव्रिमता और उगया 
उपाय पएरना झधिफ छामदापक ई एपापि दिमाग के साभने आझाशप है 
और उसके रोप भर पिगरनाने से दिमाग में सया अन्य मग्गों में ज्ञा उस से 
धम्यध एसत दें ठपद्रव हो जापगा और लिप रोग को आगिफ गों पहुगमे 
का मद हों तो स्रीफल अपारण फे साथ एप्ट शिण हुआ सधिर छामशपद 
है और जातता चारिये ऐि छीक छामने याठी दवा पद्मपि हप शैग में छोर 
दापय हैं पल उसे छी फ्यम में ह्ूना मप से साली भी सही है करों हि 
लए गी हएका मद्रत परी है छौर दस घारण से अपप्मय मह्ों रिः शाँपत 
है पामी हवर आगे शी सदापतां फरैं परसतु जिस शोगी ओ होडशों ३ 
गर्मी मं यो और मंगाद भी आवश्यस्ताइुयार विकण झपा ही हे | 



3६% ( तिव्दनर पर ) ड 

के बढ होलाने का वर्णन चिन्दों और इल्लज रामेत सपा 'उस डोसा 
अकारक नजले का अन्तर जो गाँद या विना गांठ के हीता है हम [स घयरणऊ 
अन्त वर्णन करेंगे ओर जो प्राती आँख में उतर आये और शांत गनने ५' 
यॉग्य नहों तो अच्छ उपायों से आंख फो बनाने फे योग्य एग्लें हो फिर 
आंख भ से पानी निकालें और फ्मिद शरद असवाद के पनान या मे प्श 
है कि अच्छे उपायों से सर प्रफाग्फी लजलेंग्राड़ी आंस बनाने फे ग्रांग्य 
हो सकती है और सिमम्रकारम मास बनने और पानी नियाएन पे पोग्य है 
तो उसरी यह पहचान दे कि सफेद साफ़ गादी लौर पतरी महों ओर का 
बीमार पो छीफ जाने तो मातम हाकि एफ मझाश फे समान उसरी शसि 
से पाहर तिकल्ताद और जिसमगय इस भयार के रोगझी भाँख यो मल तो 
पावी के भाग विखवरे दृए दिसलाई द ओर जो ऐसा नहों वो भांध दाने 
और पानी निकालन॑ ऊे पोग्प नहीं हाती ज्ञो आंख बनने फे॑ योग्प मंदी हा- 
वी उपके बहुत भेद है और मत्पेक दा शेसा २रेगे और गाटापन होगा है 
उत्ती फे अनुसार टसझा नाम है यैसा एक दा ( गामी ) | और झा एस गए 
बने अर्थात तरी काली पहली के समान है जो जला नहीं परती ६। दुसरे 
( जैयफी ) बंद एक गाल रतवन अर्थात् तरी परे ये! समाप 2ै और पट घछा 
परती है। तीसरे ( ज्षम्सी ) देह इस अफारदी है कि गये अर्थात् घृत ४ दुए्डे 
पी गत दिसाई ४ शौर औस पा छद़ में सिंपायद उपनल भरे और शरकत 
ने को और यार दूसरी शाप व परक ख्याटद सा छत पाली में किसी 
पाहपा प्रस्तर न माछ्य हो । ( थाये आरमसांगनी ) पद इस मरारपी शी 
फि इसया रंग आस्यान फसे रंग के सशा हो भर पद पाती बहुपा दिखा 
नहीं सौर इस पारण से कि अपनी तेजी और गरमी सेउठरव दैलिपा हा 
सागर फरदेतादे उसरा आरेग्प होना बटुग रंढिएी उसहिय शा लगगाए 

घनानेंशाऊे ते पहा है वि ये क्षांस बसा थी प्रानी वनिपरन से झरणी री 

होंती। (पँचिव) मुल्तशिर रखीवा क्र्योत् पारी भोर पैली हूई एखाल पथ का! 

सम्ब्ग नहीं और इपरेदृदना से घाई हो भीर बढ़ पवसी गारी मां! होगी सर 
अडझाए ४ रागी योगा दस सरतार और प्भी शयिरी दसा री शटिरी हि 

छदारमही रावीरे कौर एमी दद पी दे सौर पर एइथार जबाक सरान पर हो 

करपर झोस दो इसाना अपर पागी विद्यारता हरी शैसरताथ( वश |। 
सधोंग पिपरे डुए सीप के एडॉस | शत्यों ( भविपणयर्दी ) भपोंग रफेए 

४ |॥ 



जग ( तिव्दनर पर ) कद 
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के बढ़ दोजाने का वर्णन चिन्दों और इल्सज़ समेत तथा उस झोर्ना 
सकारके वजली का अन्तर जो गाँद या बिना गांठ के होता है दम [स पयरणऊ 
अन्तम वर्णन परेंगे ओर सी पानी सांस में उतर साये और शांत गतन ४ 
याग्य नहों तो अच्छ उपायों से ऑल फो बनाने के योग्य रग्लें टो फिर 
आंख भ से पानी निकाछें और फ्मिद शरद असवार फे घनान बाल में पश 
है कि अच्छे उपायों से सर प्रफाग्पी सजलेयराड़ी आंस बनाने फे यरौग्य 
हो सकती है और लिसमकारम मास बनने और पानी नियारन के पोग्य हा 
तो उसरी यह पहचान दे कि सफेद साफ़ गादी लौर पतरी नहों ओर छा 
ब्रीमार को छीफ आने वो माछृम हाकि एड मशाश फ समान उसी शसि 
से पाहर तिकल्ताद और जिससगय इस प्यार के रोगफ़ी आंख यो मल तो 
पावी के भाग विखरे दृए दिसलाई द ओर जो ऐसा नहों तो भांध दाने 
और पानी निकालने के पोग्प नहीं हाती ज्ञो आंख बनने फे योग्प मंदों हा 
वी उपके बहुत भेद ऐ और मत्पेक दा गेसा २रेगे और ग्ाटापम हीगा है 
उत्ती फे अनुसार टसका नाम है यैसा एक दा ( गशामी ) दे और रद एग गए 
बन अयोन तरी फालठी पाली के समाव है जो जला नहीं परती ६। दसर 
( जैकी ) बंद एक गाल रतवन अर्थात् तरी परे ये समाग है और पट घछा 
परती है। पीसरे ( ज्षम्ती ) पद इस अफारदी है कि गय अर्थात् पृत ४ दुपडे 
पी ग्रत विप्ताई ४ भोर ओख गे छंद में सिंयायट उपन्ल झरे और हरकत 
ने को और “यार दूसरी शँस वा पर खालद सा छत पाती में किसी 
परहपा प्त्तर ने माछम हो । ( याये आरसांगनी ) पद इस बशारपी शेती८ 

फि इसया रंग आम्मास फंसे रग के समा) हो और पह पराती बहुपा दिखला. 
नहीं शौर इस घारण से कि अपनी तेजी और गरदी संठरत दैलिएा हा 
सागर फरदेतादे इसफा आरेग्प होना बटुग रंढिएी द्लटिय शाएद लगगए 
घनानेराऊे ते पहा है थि ये झांख यना। सीर पानी विपरते से ऋरषी रुप 

होती। (पॉँधिव) मुल्तशिर रशीप' शर्योतू पारी भोर पैली हूँ एसत दि ठा! 

सम्पर्ग महीं और उप दृटता से थाई हो भर बढ बज़सी गारी मं! टोगिवर 
अडार ४ रागी योधता दस सश्तारं और प्भी शयिरी दसा री शरिरी सिय 

छदासमही याजीरे कर एमी कद पी दे कौर पर एयार जबापर सझान पर झा 

करापर शो दो इसाना अप पाती विद्वारागा हरी शर्त चाशारी । 
अधोंग सपटे दुए सीप के एडाय | खल्योँ ( भपिषणयर्दी ) भोग रखे ए 

ई हु 



॥ 

| 

२६० ( तिब्बअक्बर ) 

कि दोना घुटनों को छाती से रूगाले और दोना हाय पिंटलियों से झिके एक््मे 
ओर अपने तई सियटा हुआ रक््से और आस बनाने वाला उसपे सम्मुशतक 
सं पर बैठे निसमे रोगी-से ऊवा रहे और जो दूपरी मास लारेग्प बोर 
निरोगी हो तो इसके ऊपर एफ गदध्दी और पर्दा अच्छी तर से एव बापरे कि 
उस्तमें दो छामहें एक तो दीमार प् लिये और इसरा दकीय के लिप बीमार फे लिपेला 
यह छाम्रहे कि नो निरोगी आस बी हुई न होगी तो फिएती रहेगी भौर इफी 
अखि का भी फिरयेगी लिमसे आँख बताना और पानी नियालना फदिय हा 
ओर दकीम फा पद छाम है फि पाती निय्ल जाने फे पीए बीमार में वहाँ पी 
यस्तुओं झा चिन्ह पूछे और वह बतावे परलतू पह सप्ेह नद्रा झिद्परी 
आँख से देखता है | आय समझना चादिये कि णद मीमार उक्त रीते पर थे 
ज्ञापतों एक मनुष्य फो उसफ परीछ० विठा फर फहद फि बीमार फा सिर हा५ 
से पकड फर थाम रहे मीर आस मनाते बाला अपने द्वाय से ऊपर पी प्रूफ 
प्रठाफर सब आस फा सोलदे भर थीगार स के कि हशीम पी माफ पस्* 
में था इरादा इस अफार करे कि साख फा झयाव उस बाय थी तरफ रहे शा 
जाक फी ओर है $सरो अरबी में / माफ अपवर / यहत् दें प़रिर हर्पोम्ि 
सलाई यी पिछली भार फा दस ज्वगर पर कि फ्हां गाँख या यनाना या 
पानी या निफाएता अमीश है रस पर चिन्ह परे लोए रमम सीन एम है 
एफ यो पह थि' रोगी थी परम हायाय हे इस फू थो सह सांगाया 
नहीं । दस देसले फ्ि घिन्द आंख के सीसर परे रू छोद्त ४ अगर पा मरा 
क्योंफि सलाई या सिंग झोँस के ठम पोते पर लो गाररी जीए है मात 
के छए फे घगया आना चादिय फिस्मु ज्ँस पे छर से थोटागा छोारों ' 
और नीया ने हो | दीसर॑ यह हरि को पहला थी पिएरी कोर मे 
मिन्द मे यरें हो समय है हि जप कस पो तेन आर मे इस्सह्थ के 
ऊपर रताए चींग दना धराद सो उस चिस्द्र फे में हो से शो 
कि पैसे माग पा डाशा सत्ता है सरहे भा पैसा गिया भाँस के 
पएप पर में फिसल साथ णय अमभीधध एसाम पर पिद दोजाए मा भा 

डाइरी शत दो का सहाद बाए शाप में जौर मो याद आस होंगा यर्खा 
दान हाथ मं और सना री पैनी तोफ को मिल््त पी शाह परसस्ख भी 
धरतपृ्रक उप यो ददादे मिससे कझाखि प्रा पाटा पर पढ़ क्षाप देव सह 
दुधर हाप के अएड झा नजनी “गही से आप पो और दरों हो धर 
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कि दोना घुटनों को छाती से रूगाले और दोना हाय पिंटलियों से झिकषे एम 
ओर अपने तई तियटा हुआ रक््से और आस बनाने वाला उसपे समस्त 
सो पर बैठे निसमे रोगी-से ऊवा रहे और जो दृपरी मास जारेग्प बोर 
निरोगी हो तो शसके ऊपर एफ गदध्दी और पर्दा अच्छी तर से एव बापरे कि 
उसमें दो छामहें एक तो दीगार प् लिये और इसरा दकीय के लिप बीमार फे लिपेला 
यह छाम्रहे कि नो निरोगी आस बी हुई न होगी तो फिरती रहेगी भौर इकी 
अखि का भी फिरयेगी लिससे आँख बताना और पानी नियालना फदित दाए। 
ओर दकीम फा पद छाम है फि पाती निय्ल जाने फे पीए बीमार में वहाँ पी 
यस्तुओं झा चिन्ह पूछे और वह बतावे परलतू पह सप्ेद नद्रा झिद्ठपी 
आँख से देखता है | अप समझना चादिये कि णद मीमार उक रीते पर थेढ़ 
ज्ञापतों एक मनुष्य फो उसफ प्रीछ विठा फर फहद फि बीमार फा सिर हाथ 
से पकड़ कर थामे रहे और आस बनाते बाला अपने द्वाय से ऊपर मी परूफ 
प्रठाफर सब आस पा सोलदे और मीमार से फह्े फि हजीम पी तरफ दस 
में था इरादा इस अफार करे कि साख फा झयाव उस बाये थी तरफ रहे शा 
जाक फी ओर है $सरो अरबी में माफ अपवर / यहत् दें फ़िर हर्पोम्ि 
सलाई यी पिछली आर फा दस ज्गर पर कि क्हां गाँख या यनाना या 
पानी या तिफाएगा अमीध है रस्त पर चिन्द्र पर लौर रप्म तीन शाम दें 
एफ सो पद थिः रोगी थी परीस्म हायाय कि इस फह्ठ थो सह सोंगाया 
महीं । दस देसले फि घिन्ह आंख के तीसर पर्दे रू छद के अगरएँ पा महा 
क्योंफि सलाई या सिंग झाँस के ठम पोते पर लो गाररी जाए है मात 
के छद फे घगया आना चादिय फिल्म ज्ँस पे छ+ से थोटागा छोारों ' 
और वीया ने हो | दीसर यह हरि झछो शलाह थी पिएडी झोर से 
मिन्द मे करें तो समय है हि जय कस पो तेन आर मे इससे के 
ऊपर रलरए चींगा दना धाद तो उस चिस्द्र फे महा से शो 
कि पैसे मांग पा टाशा सत्ता है सरहे भा पैसा गिरा शाँस के 
प्एप पु में फिसल साथ णय अभीध्ट एपाम पर पिद दोजाए मा भा 

डाइरी शत दो या सहाद बाए शाप में जीर मो या आस होंगा शर्जा 
दान हाथ मठ और सना री पैनी तोफ को मिल््त पी शाह परसस्ख भी 
पतपूथह उप यो ददारे मिससे झसि प्रा पाला पदों पद क्षाप अप सझई 
दुधर हाप के अएढ झो सजनी “गरही से आप पो और एछयों हो दे 

आज ९ 
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डालने से आस पा दर्द बदज्ायगा इस से उचित है कि क्र तर सर्प से 
रद पानी की जगद पकरने से दिलममई ने हो तर सर सटाई रे वीशारह 
ने में जज़ी न करे और पहुपा इसविया र्थाद् आस के तीसों पढ़े थी 
घिलवद चेपदार दोती है इस पारण से पानी को बहुत फटित से सोगपी 
और उचित दै कि पानी बदुन गादा या बहुत पतला हो और दस सारण में 
उसका दवाना और पैठज़ाया कठिन होता है भर बदप्रा पद भी होता है हि 
एकद्ीयार ऐसा बैठलावा है कि उसमें फिर छोद आय था भय सही गरा 
मोर बहुत बहुत फठिन से दयता दे जोर फिर आजाता है सौर पड़ी पणणो 
लेजाना चादत ई सप्रसा सप नहों ज्ञावा इसीलिये दृरीअ हाग पहतों वि 
जो एता दो और वहुंत दल और ये दे तो सलाईपों उसी तरह छत 4 और 
सलारपी सेज् नोफ़ से आऑँसफे फोय में जोस्से दयावे निससे धादा रा पर उिक्ल 
आगे और पानीकों उस रुपिरयें साथ दवायर वैठास् सौर फमी * विवाटपीर 
पी इच्छा के घोठासा सा नियभावे तो झुछ मप 3 परनाधारिय । शिया! 
गानी याठिन से देयताया उसी ठला सूतेके साथ दवायर बैंडाए शिमी/ 
सूपगी शक्ति पानीगों ऑंसवी पाल गो भीवर जठाफपर सष्टफ्द और परी 
फो सूाके साथ कैदात में इसरा यह लॉग £ कि भो श्राए। एदमारे गो शगी 
ज़गद दिवरयर रहजाय और इससे सृर्फणी बीमारी उत्मान होमादी ह शोर 
वह बहुत फडिनया से जाती दे दससे उधित दे कि पाती पैठों के सश्प गै्जी 
ने गल फे भाग से सति मे नाक के गार्गे ते मरया हुदप और इंसरी श्र विछ 
जाप शित्तते पाती मीतरफी रारफ़ वह लाथ भोर आपीय हासाप ओर गागी 
ैठा मैंने थे वाए सत्य पी थी ४ फिएयर बादर निशार और भर थी 
कददी ग्गाय फे तेठ ऐ साप औरायर सांसरी पीठ प्रा एफ्से कोर शीश 
घरावर उसका ४ ग्रिल पानी झाँस में ठा्ें कोर दोमा थोगों हो 
फसा याँत दें जो पादर फी शरप झांखि मे पथ में पे दिमा ] 
देनों ममपा पीसपर ठसपर ह्षिवक था गधीं में फ्शा बाण >> 
सेती पो अपेरे पर में टा्ें सौर कहें कि गित्र हटा उर और गा बाएं 
माह पर रह और पैसे गरिटशुठ दिस पढें प्ि रिगी झंदाग शी भाएए 
प्गा हा मी सैरव टी बहु है और एीफ और मांगी से सत्ता गा गर्षाई 
भर सो हीर खागे एपे हा लायपा शाप से मल दे मिसमव एफ ४क शाप 
शा शो साँगी आवेटी जो एशार शा बादाम के रिए मे मिल्पप ९ थादा 3 
प्राद फार्फे पीर और एसपरदियों पर भझो भीज हेंडी सौर समर शिपर कह 
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डालने से आंख पा दई बदजायगा इस से उपित है कि क्र ता मरी ते 
रद पानी की जगद पकरने से दिललमई ने हों तर सवा साई के पीराज़ 
ने में जजी न फरे और पहुपा इनविया कर्थाद् आँस के तींगो पढ़े थी 
प्रिलद चेपदार दोती है इस यारण से पानी फो सहुव फरिन से सोगपी 
और उचित दै कि पानी बदुन गादा या बहुत पतटा हो और दस यार मे 
उसका दवाना और बैठजाया कठिन होता है और छुपा यद भी होता है हि 
एकद्ीयार ऐसा बैठलावा है कि 'उसमें फिर छौद आग था भय सही गरा 
मोर बहुत बहुत फठिन से दयता है और फ़िर माजाता हैं सौर पड़ी पणणों 
लेजाना चादत दें सप्रशा सप नहों ज्ञावा इसीलिये हवीआ ह्ाग बहता वि 
जो एता दी और बहुत दुघ और के दे तो सछाईयों उयी धरद छन 4 और 
सलाईपी सेन नोक स आँसफे कोय में ललोग्से दयाते मिससे धारा झपिर विक्ल 
आगे और पानीकों उस्त रुपिएयें साथ दवायर बैठासझ सौर फमी २ शिवा टपीश 
पी इच्छा फे धोठासा खूत नियछभावे तो छुछ मप 3 परना धार । शियुर्ट 
पानी याठिन से देयताया उससो उता सूतेफे साथ दवायर वैंठाए शिमभो/ 
सूपगी शाक्ति पानीगो असवी पाल मो भीतर जठारर वष्टपद आर परी 
फो सूाके साथ शैदां मं इसरा ये लोग £ कि जो श्र पदेसारे यो शगी 
जगद दिवरपर रहजाप और इससे पृर्फणी बीमारी यत्पान होमावी है शोर 
वह बहुत फठिनया से जाती दे दससे उपित हे कि पाती सैंढो के सश0 गै्जी 
ने गल फे भाग से सति ये नाक के गार्गे से मरया दर और इंसरी श्र विछ 
जाप शिससे पाती मीतरफी सरफ वद लाए और आपीय ह्वामाप ओर परागी 
चैठा दैंने पे दीए सत्र फो थीरे ४ फिशपर बादर निशार और भर थी 
कीं ग्राय के तेठ ५ साप औरावर सांतरी पीठ प्रा रफ्मे सोर पीस 
घरावर उसका #मिल पाती आँख में छा कोर दोना भौयों शो 
फसाए याँउ दें जो गादर छी गरप झाखि के परौय में ए दिमा् ] 
देनों ममपा पीसपर उसपर फ्िडक पग गधीं में फ्शा बा ६ >> 
सेगी पं अपेरे पर में छादें सौर फह५ें कि गित्त हटा रह और साय बाएं 
काश पद रह और पैसे म्रिशरुछ दिरल पे पद्ि रिगी झुदा री धाएए 
प्रना हा दी संर॑त ही पहुध है और एीफ शौर सांती से सत्ता गा गधाई 
भीर यो शी शागे हमे हा सायपा शाप से मल दे मिसमक एज हक शाप 
आए सो साँगी भोवेटी जो छश्ार शा बादाम के रहिए मे शिल्प र थादा 3 
प्राद फार्फ पीर और एसपद्निपों पर को भीज हैशी और सेमक शिएर बहन 
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डालने से आंख का दर्द वदजायगा इस से उचित है कि ज़ब तक अन्छी ते 
रह पानी की जगह पकडने से दिललमई न हों तब त्तक सलाई के निकाल 
ने में जल्दी न करे और बहुधा इनविया अधोत् आख के तीसर॑ पढ़ें छी 
सिलव चेपदार होती है इस कारण से पानी फो बहुत कठिन से सोचती ई 
ओऔर उचित है कि पानी वहुत गाढा या बहुत पतला हों और इस फारण ऐे 
उसका दवाना और वैठजाना कठिन होता है और बहुधा यह भी होता है कि 
एकहीवार ऐसा वैठजाता है कि उसमें फिर छौट आने का भय नहीं रहता 
और चहुथा बहुत कठिन से दयता है और फिर आजाता है और जहाँ उपका 
लेजाना चाहते हैं सवका सब नहों जाता इसीलिय हकीम लोग कहते कि 
जो ऐसा हो और वहुत दुख़ और कष्ट दे तों सलाईको उसी तरह रहने दें और 
सलाईकी तैज नोक से आँखके कोये में जोरसे दबांवे जिससे थोठा रुधिर निकल 
आवै और पानीको उतप्त रुपिरके साथ दवाकर बैठासक और फभी २ विना हकीम 
की इच्छा के थोढासा खून निकछआवे तो झुछ मप न करना चाहिपे। फिन्तुतों 
पानी काठिन से दवताथा उसको उतने खूनके साथ दवाकर चैठाएँ जिससे 
झूतकी शक्ति पानीकों आंसकी पोल के भीतर जलाकर नष्टकरद और पानी 
को सूतके साथ बैठाने में दूसरा यह लाभ ये कि जो खूनको न दवावे तो उसी 
जगद ठिठरफर रहजाय और इससे तुफ़ंकी वीमारी उत्पन होजाती है और 
बह घहुत फठिनता से जाती है इससे उचित दे कि पानी बैठने के समय रोगी 
न गछे के मार्ग स ख्राँसि न नाक के मार्गे से मलका छुडके और मुसकी छार निगल 
जाप जिससे पानी भीतरकी तरफ वद जाय और सझआापीन होजाय और पानी 
बैठा देने फे पीछे सलाई फो भरे ७ फिराकर वादर निकाले और भरे फी 
छदीं गुलाव फे तेल के साथ ओऔठाकर सांखकी पीठ पर रक््खे और जीरा 
चवाकर उसका निर्मेल पानी जांख़ में डालें और वोनों आंतों फो 
कपके बाँध दें जों बाहर फी तरफ आंख के कब में पन दिखाई 
देता नमक पीसफर उसपर छिडक फर गद्दी स॑ करा बांध 22] 7 

रोगी को अपेरे घर में छावें और कददें कि चित्त के रहे और सो 
तरह पद्म रह ओर उसे विलझुल हिलन नंद यदि किसी मकार पी झावश्य 
फता हो तौ सकैत ही बहुत है और छीक और स्रांसी से अप तईं वचादें । 
और जो छीक आने छगे तो नाकको दाय से मल दें जिससे छीक रक ज्ञाय 
और जो खाँसी आनढगे जो छुछाव को वादाम के तैल में मिलागर धारा 
प्रोट करके पीवे और कलपियों पर जो चीज ठेडी और अगषी जियक् कर 
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डालने से आंख़ का दंदे वढजायगा इस से उचित है कि जब तक अन्छी त॑ 
रह पानी की जगह पकने से दिलमई न हों तव त्तक सलाई के निकाल 
ने में जल्दी न करे और बहुधा इनविया अधोत् आख के तीसर पढें छी 
सिलवण चेपदार होती है इस कारण से पानी फो बहुत कठिन से सोचती ई 
ओऔर उचित है कि पानी वहुत गाढा या बहुत पतला हों और इस फारण छे 
उसका दवाना और वैठजाना कठिन होता है और बहुधा यह भी होता है कि 
एकहीवार ऐसा वैठज़ाता है कि उसमें फिर छौट आने का भय नहीं रहता 
और बहुधा बहुत कठिन से दय्ता है और फिर आजाता है और जर्ां उसका 
लेजाना चाहते है सवका सब नहों जाता इसीलिय हकीम छोग कहतई कि 
जो ऐसा हो और पहुत दुख और कट दे तो सलाईको उसी तरह रहने दें और 
सलाईकी तैज नोक से आँखके कोये में जोरसे दबाव जिससे थोठा रुधिर निकल 
सआावे और पानीको उप्त रुपिसके साथ दवाकर बैठासक और कभी २ विना हकीम 
की इच्छा के थोढासा खूब निकलआवे तो झुछ भप न करना चाहिये । फिन्त॒तो 
पानी काठिन से दवताथा उसको उतने खतके साथ दवाकर बैठाएँ मिस्स 
सखूतकी शक्ति पानीको आऑसकी पोल के भीतर जलाकर नष्टकरद और पानी 
को सूतके साथ वैठाने में दूसरा यह लाभ है कि जो खूनको न दवावे सो उसी 
जगद ठिठरफर रहजाय और इससे तुफ्नकी वीमारी उत्पन होजाची है और 
वह घहुत फठिनता से जाती है इससे उचित दै कि पानी बैठने के समय रोगी 
न गछे के मार्ग स स्राँसि न नाक के मार्गे से मलका झुडऊे और मसकी छार निगल 
जाय जिससे पानी भीतरकी तरफ वह जाय और शआपीन ह्ोजाप और पाती | 
बैठा देने फे पीछे सलाई फो धीरे २ फिराकर बादर निकाले और अभढे फी 
जर्दी भृछाव फे तेल के साथ औद्यक्र जांखकी पीठ पर रकक््खे और जीरा| 
घवाकर उसका निर्मेल पानी आंख में डालें और वोनों आंतों फो 
कसके बाँध दें जो बाहर फी तरफ आंख के अस बांद हम में एन दिखाई 
देता नमक पीसफर उसपर छिढक फर गद्दी स॑ करा बांध हर्म ) 
रोगी को अपेरे घर में छावें और कददें कि चित्त लेटा रहे और सोने /गन 
तरह पद्म रह ओर उसे बिलझुरू हिलन नंद यदि किसी मकार पी आवश्य 
फता हो तो सक्त ही बहुत है और छीक और स्ांसी से अप तईं वचादें 
और जो छींक जाने छगे तो नाकफो द्ाय से मल दें जिससे छीक रक ज्ञाय 
और जो साँसी आनलगे जो जुछाव को वादाम के तल में मिलागर पारा ६ 
प्ोठ फरफे पीबे और फनपथियों पर जो चीज ठेटी और अगषी शियक्क कर: 



हि. 22220: $ विव्यअफ्चर | , 

के लिये धृर्य है पाती को बाहर,खींच छेते है परन्त इस रीति में बहुत 
बडा मय है और वह यह है कि जो पानी गाठा होगा तो रतूवत सैजिया को 
अपने साथ बाहर खींच छावेगा इसी से साववान फरने के लिये हम ने इप्त 
विश को लिख दिया है (हन्बुजदव अथोत् सोने की गोली की बनानेकी विधि) 
ऐटवा पेंतीस मारो, वजूद साडे चोवीस माशे, मस्तगी, ग्ुलाव के फुल, प्त्पेफ 
पीने नो माशे, फेसर पौने दो माशे, पीली हरड स़ाडे सत्तरद माशे, सकग्रनियां 
सवा बारह माशे | इस की मानना नो भाशे है। ये सब सात दवा हैं हक्रीम लोग 
'रोगी की दशा और ऋतु फे अनुसार इस फो देवे तव ये त्तोछ की न्यूतता 
अधिकता और दवाओं के बढाने घठाने के मालिक है। मवाद फे निकालने 
भ्रा्ली गालियां ऊपर कई जगह लिख चुके दै जैसा किताव फे अत में पक्त्पक 
घचुससे की जगह फा और भत्येक छाभ फा सकेत किया जायगा> ) जिस 
मन्रण्य को उन की जगह जानमी उचित हो तो किताव के अत से हू के 
निकाल लें। ( फूरयूम के फादे की विधि ) फन्तृरपून बारीक ( फन्तूरप्न- 
दकीक ) तुबंद सफेद अध छुचली हुई, मत्पेक १०॥ माशे, विस्फाइज अण 
कुचली हुई २४॥ माशे, मशका बीज निकाली हुई सत्तर माशे, पे सद चार 
दवाई है इन को छेकर ५२५ माशे पानी में औठावे जब १७५ भाशे चथ रहे 
तव क्षाफ कर जोर इस अयारज्ष के पीछे पिलाबे और जो अपारल इस फाड़ 
भें मिला कर दें तो सब से उत्तम है ॥ 

' 48 नजके पर परीक्षित माजून # 
बच, दोंग, रोड, और सॉफ चारों परावर लेकर कूट और छान पर साफ 

फिपे हुए शहद में सान हें मात्रा मति दिन मात फाल फे समय ०0 ॥ माशे 

सेवन करे और जानना चाहिये कि दौना मरुवा, चमेली और कलॉजी उघना 
और ऐसे ही दौना मरुवा के वेछ को सिर पर मकता छामद्रापक है और 
जितनी दवाओं फा वर्णन दुआ दै वे सब रोग फे आरस्म में उचित है. और 

शमी फी भक्ति की गर्मी, सर्दी, तरी और घुदकी फी रता फरनी योग्परे और 

मवाव के निकालने के पहले आंख में दवा या लगाता बॉनमिंत है क्यों कि बिता 

भवाद फे निफाकने आमाशप जरोग्प नहीं हांता पिन््तु दवा क॑ लगाने से रोग 

ये विशेष होंजाने फा भय है ! पियाज पा पानी शहद के साथ आस में माना. 

आँख फो साकू कर देवा है और ठटा पानी पीना और दवींग साना सपा ठग 

फी शहद फे साथ आंख में लगाना ठाम दायक है। हपीम शैखड्रअढी ऐसा 

फ 
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के लिये धृरु्य है पानी को बाहर,खींच छेते है परन्त इस रीति में बह 
बडा मय है और वह यह है कि जो पानी गाठा होगा तो रतूवत वैजिया को 
अपने साथ बाहर खींच छावेगा इसी से साववान फरने के लिये हम ने इृप्त 
बिश्ि को लिख दिया है (हव्युजहव अथोत् सोने की गोली की बनानेकी विधि) 
ऐल्वा पेंतीस मारो, बुब्ेंद साडे चोवीस भाशे, मस्तगी, ग्लाव के फूल, प्रत्येफ 
पीने नो माशे, फेसर पौने दो माशे, पीली हर सारे सत्तरद माशे, सकग्रनिया 
सवा बारह माशे | इस की माज्ना नौ माशे है। ये सब सात दवा हैं हफीम लोग 
'रोगी की दशा और ऋतु के अनुसार इस फो देंवे तव वे तोर की न्यूवता 
अधिरुता और दवाओं के बढाने घटाने के मालिफ है। भवाद फे निकालने 
भाल्ली गालियां ऊपर कई जगह छिख चुके दे जैसा किताव फे अत में प्रत्पक 
घचुससे की जगद फा और प्रत्येक छाभ फा सकेत किया जापगा- | जिस 
मनृष्प को उन की जगह जानमी उचित हो तो किताब के मत से हृढ फे 
निकाल लें। ( फतूरयूम फे फादे की विधि ) फन्तृरपून वारीफ ( फन्तूरप्न- 
दकीक ) तृबंद सफेद अध छुचली हुईं, मत्पेक १०॥ माशे, विस्फाइज अछ 
कुचली हुई २४॥ माशे, मुशका बीज निकाली हुई सत्तर माशे, पे सद चार 
दवाई है इन को छेकर ५२५ माशे पानी में औठावे जब १७५ भाशे चय रहे 
त्व ध्ताफ करे और इस अयारज्ष के पीछे पिलावे और जो अपारन इस फाडे 
में मिला कर दें तो सब से उत्तम है ॥ 

; 8 नजके पर परीक्षित माजूत # 
चच, हॉग, रोड, और सॉंफ चारों परावर लेकर बूठ और छान पर साफ 

किये हुए शहद में खान हें माजा मति दिन मात काल फे समय ४॥ माशे 
सेवन करै और जानना चाहिये कि दौना मर॒ुवा, चमेढ़ी मोर फलोंजी सघना 

और ऐसे ही दौना मरुवा के तेल को सिर पर मकता छामद्रापक है और 
जितनी दवाओं फा वर्णन दुआ दै वे सब रोग फे आरस्म में उचित है. और 

रोमी फी भक्ति की गर्मी, सदी, तरी और खुदकी फी रता फरनी योग्पदे और 
भवाव के निकालने के पहले आंख मे दवा या लगाता बॉनित है क्यों कि बिना 

भवाद फे निफाकने आमाशप क्ारोग्य नहीं हांता पिन््तु दवा के लगाने से रोग 

ये विशेष होजाने का भय है । पियाज या पानी शहद के साथ आंस में छमाना 
आँख फो साहू झर देता है और ठा पानी पीना और दंग साना सपा उस 
फो शहद फे साथ आँख में गाना छाम दापक दे। इपीम शैखड्रअढी पैसा 

फः 
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न समा सके | इस वर्णन से आंख में पाती छतर आनेके फारणसे प्योवि के झाग 
जाने का रास्ता वन््द हो अथवा न हो इन दोनों फा पूरा अन्तर नहीं माद्रम 
हीता इस लिये कि जो रोगी फी एक ही आंख है तो क्यों फर सच्तर 
मादूम कर सकेंगे फिर उचित है कि वद दवा और भीजन फाम में छापे जायें 
कि जो एकसा पानी उत्पन्न करे और प्रकट है कि दूसरी आंस बद करने 
के समय जो अखि फा छेद चौंठ होता है तो उस्त का यह फारण है फि वन्द 
आंख की रूद खुढी आख़ की तरफ चली जाती है और ज्योति के आने जाने 
के छठ में इसी कारण से चौढाई दिखाई देती है और जब पानी का गाढापन 
रूह के निकलने को जिस कारण से कि आँख का छेद चौडा दिखाई दें धातित 
हो तो इस दशा में आंख के छेद के चौंटा म ड्वोने से आंध्र फे ऐ्रेठे पढ़ में जो 
ज्योति के रहने का स्थान है कभी नहों कह सफते फि उसका रास्ता बन्द ही 
गया है इसी वास्ते इस में अधात् आख में पानी उतर आने फी दा में ये 
सम्माति है फि आंख का पानी निकाऊना चांद तो पहलछे दिमाग के साफ 
फरने फा उपाय फरे और बन्द रास्ते फे खोलने वाली चीज फाम में छागे 
निछ से जो रास्ता चद हो तो सुछ जाय और अखि फा पानी निकाला 
छाम दे और कभी २ जो किसी अज्ञ अक्षचिकित्सक ने बिना गांठ फो दूर 
किये नजले के पानी को निकाल विया और उस को आंख के छंद से हटा 
दिया और फिर भी आंख की दृष्टि न खु्ें त्तो जाम सकते हैं कि गसि फ्रे 

' अकाझ वाही नल फा राष्ता बद़ हो गया है और बहुत काल के पीछ अथीद 
जब अखि स पानी निकाले हुए इतना काल व्यत्तीत होजाप कि फिर रोगी 
फी दवा से सफाई कर सक॑ तो प्रफाशवाही नछ फी गौठ खीलने फा उपाय 
करे जिस से आंख की दृष्टि खुल जाय ( इछाज ) पहले कोकाया की गाली 
अयारज फपकरा वा अन्य ऐसे ही दवा हसरी वार मल के निकालने के हियि 
काम में छाबें और अखि के रग की फरद सांलें और कमसपरटियों पर जाके 
छगावे और मवाद को पांव की तरफ खाच ले ॥ 

॥ छब्चीसवां प्रकरण ॥ 
## जरका अरथांव् कजी आंपों का वर्णन # 

जिस मनुष्प की आँखों फी इतली वि्ठी फे सहझ सफेद होती हैं इस 
घली पहलते दे | यह दो मवार या दोंता है एक जन्म स, दसरा जन्म हते 

| 



कद ( तिब्बअकब्र ) .' 

न समा सर्क | इस वर्णन से आंख में पाती उतर आनेके फारणस्ते एपोति के आर 
जाने का रास्ता बन्द हो अथवा न हो इन दोनों फा पूरा अन्तर नहीं माह्म 
हीता इस लिये कि जो रोगी फी एक ही आंख है तो क्यों फर सन्तर 
मालूम कर सकेंगे फिर उचित है कि वह दवा और भोजन काम में लाये जायें 
कि जो एकसा पानी उत्पन्न करे और प्रकट है कि दूसरी आंख बंद करने 
के समय जो अखि फा छेद चौटा द्वोता है त्तो उस का पह कारण है कि बन्द 
आंख की रूद खुडी आख की तरफ चली जाती है और ज्योति फे आने चलाने 
के ऊेड़ में इती कारण से चौढाई दिखाई देती है और जब पानी का गादापन 
कूद फे निकलने को जिस कारण से कि आंख का छेद चौडा दिखाई दें धावित ' 
हो तो इस दशा में आंख के छेद के चौटा न झीने से आंध् फे प्रोले पढ़ में जो 
ज्योति के रहने का स्थान है कभी नहों कह सफते कि उप्तका रास्ता बन्द ही 
गया है इसी वास्ते इस में अधीच् आस में पानी उतर आने फी दशा में ने 
सम्माति है फि आंख का पानी निकाछना चांदे तो पहलछे दिमाग के साफ 
फरने फा उपाय फरे और बन्द रास्ते फे खोलने वाली चीज फाम में छात्र 
जिस से जो रास्ता चद हो तो सुछ जाय और अखि फा पानी निकाछया 
छाम दे और कभी २ जो किसी अज्ञ अक्षचिकित्सक ने बिना गांठ फो दूर 
किये नजले के वानी को निकाल दिया और् उस को मांस के छंद से हटा 
दिया और फिर भी आंख की दृष्टि न खुले तो जाम सकते हैं कि असि फरे 

' आकाश वाही न फा रास्ता बढ़ हो गया है और बहुत काल के पीछे अथीद 
जग अंख से पानी निकाले हुए इतना फाल व्यत्तीत होजाप कि फिर रोगी 
की दवा से सफाई कर सके तो प्रकाशवाही सर फी गाँठ खोलने का उपाय 
करे जिस से आंख की द्वष्टि घुल जाय ( इछाज ) पहके कोफापा की गाही 
अगारज फपकरा वा अन्य ऐसे ही दवा एसरी वार मल फे निकालने के ह्यि 
काम में छाबें और आंख के रग की फरद खांलें और कसपटियों पर जोझें 
लछगावे और मवाद को पांव की तरफ खाच ले ॥ 

॥ दब्चीसवां प्रकरण ॥ 
# जरका अथाँव कजी आंपों का वर्णन #8 

सिस मनृष्प की आँखों फी पतली विल्ली के सह्श सफेद होती हैं ष््प 

घी पहनते दे | यह दो मबार या दोंता है एक जन्म स, इसरा जन्म हस 
| 



शछर२, , ( तिब्वअकबर ) हे 

प्रकार का चिन्ह दे ( इलाज ) दिमागकी आरोग्पता फे छिपे वढेर और मर ' 
गियो फा मांस भूनकर वा चने और दालचीनी के साथ रांधकर सेवन कौ 
ओर वानका तेल (वकायन ) और चमेली का तेल नाक ठालेंऔर गे दर्वा 
जो जी बृद्ी हो उनके मौदाएहुऐ पानी की भाफ़ ले और इस मफ़ारे पी | 

व 

यह विधि है कि जब पसीना छाता उचित होता है तो रोगी को एक चादर 5 ० 
ढादेते हैं और जो दवा औदाएहुऐ पानीकी बनाईजाती है उसकी भाफरोगीके 
सम शरीर में देते हैं और कभी किसी फान आदि भररूय अग में देते हैं और 
'शिपाफ असफर तथा शियाफ अख़जर आंख में लगाते है । 

किक ००. पु [4५ 

शियाफ असफर के बनाने की विधि। 
पीली हरड, नीछाथीषा, सफ़ेद मिर्च, समग अर्वी प्रत्येक १०॥ माशे, 

फेसर १॥ माशे, इन पांचों दवा को झूठ छान कर ताजी हरी सोंफ फे पानी 
में साई वनालेवे शियाफ अख़जर ( अर्थात् ) हरी सलाई फे बनाने फी रीति 
यद् है कि जगार १०॥ माशे, पीली फ़िठफिरी ली हुई २१ माशे, पापटी 
नोति, समुद्र श्ञाग, छाल दरताल मत्पेक ३॥ माशें, नोसादर १॥ मारी, हिन्दी 
छरीला ४॥ माशे, पद सब सात दवाहें इन में से हिन्दी छरीा फो ताजी 
हरी छुतली के पानी में मिलाले और वाकी सव दवाओं को झूटछान कर उस्तमें 
सानले और सलाई बनालें | और दीसरे पद फि ढोप युक्त ग्मे दुष्ट मकृति 
निबेछता का कारण होजाय और यह प्रात मगठ है कि गर्मी आंख थी रह 
बर्तों फो उबाल देती है भर उनको बठा देती थे इस फारण से आंख फे 
ज्ोढ सिंचफर बढजाते है और आंखकी दृष्टि सराय होती है उसका चिन्ह 
पह है भांस फूछी हुईं ठाल और गमे मादूम दो । (इलान ) जो चूत 
विशेष हो तो फसद खोलें और दृरड के फाढ़े से प्लो्ठ फो ने करें और 
प्याज गन्दना आदि वातकारफ सारी तेन वस्तुओं फा सेवन पद्मापि न 

फेरे और सामान्य विरेचन फे पीछे आदर निकालने वाली दवा मांत्ति में ल- 
गांवे जैसे बछूद हसरमी दा अन्य ऐसी ही दवा | बझछद दसरमी फे बनाने 
की विधि पह दे कि नीज़ायोपा महीन पीस फर सट्टे अगूर फे पाती में मि 
गो कर छाया तें सुसाले और दूसरी यार पीस फर कप में छान फर आँख 

पल छगावे | और नौलायोया फे साथ वह दवा भी मिलालेगे णो फ्रायाद्धीतों 
में ल्सी है। चोये पह दै कि साधारण गये दष्ट मक्ृति जो विशेष गये हा 
मौए म्ति के झगों को शर्म फरफे उसकी रतृवतों फो झुसाद और इस का 

ट फू 2 

| 



श्छर, । ( तिब्वअकबर ) ! 
है 

प्रकार का चिर्द् दे ( इलाज ) दिमागकी आरोग्पता फे लिये बढेर और मर * , 
गियो फा मांस भूनकर वा चने और दालचीनी के साथ रांधकर सेवन कौ 
और बानका तेऊ (चकायन ) और चमेली का पतेक नाक ठालेंमर गगे दर्वा 
जो जी इृटी हो उनके मोठाएहुऐ पानी की भाफ छे और इस भफ़ारे पी 
यह विधि है कि जब पसीना छाता उचित होता हैं तो रोगी को एक चादर 5 ० 
ढादेते हैं और जो दवा औदाएहुऐ पानीकी बनाईजाती है उसकी भाफरोगीके 
सब शरीर में देते हैं और कभी किसी फान आदि भररूय अग में देते हैं और 
'शिपाफ असफर तथा शियाफ अख़जर आंख में लगाते है । 

शियाफ़ असफर के बनाने की विधि। 
पीली हरड, नीछाथोषा, सफेद मिर्च, समग अर्वी प्रत्येक १०॥ माशे, 

फेसर १॥ माशे, इन पांचों दवा को झूठ छान कर ताज़ी हरी सोंफ फे पानी 
में सलाई वनालेवे शियाफ़ अखजर ( अथौत् ) हरी सलाई फे बनाने फ्री रीति 

॥] 

यह है कि जगार १०॥ मारे, पीली फिलफिरी जली हुई २१ माशे, पापशी , 
नोंत, समुद्र झाग, छाल हरताल पत्पेक ३॥ माशे, नोसादर १॥ भारी, दिन्दी 
छरीला ४॥ माशे, पद सब सात दवादें इन में से हिन्दी छरीला फो ताजी 
हरी तुतली के पानी में मिलाले और वाकी सव दवाओं को झूठछान फर उसमें 
सानले और सलाई पनालें | और तीसरे पद फि दोप युक्त गे दुष्ट मकृति 
निबेछता का फारण होजाय और यह प्रात मगठ है कि गर्मी आंख थी रह 
बर्तों फो उबाल देती है और उनको बढठा देती दे इस फारण से आंख फे 
ज्ञोढड सिंचकर वदजाते है और आंख़की दृष्टि सराब होती है उसका चिन्द 
पद है मांस फूली हुईं छाल और गगे मातम दो | (इलान ) जो घूत 
विशेष हो तो फसद खोलें और दरड के फाढ़े से प्पोष्ठ फो से करें और 
प्याज गन्दना आदि वातकारफ सारी तेन वस्तुओं फा सेवन पद्मापिन 

फेरे और सामान्य विरेचन फे पीछे आदर निकालने वाली दवा मँ्ति में ल- 
गांवे जैसे बछूद हसरमी वा अन्य ऐसी ही दवा | बझछद दसरमी फे बनाने 
की विधि पह दे फि नीज़ायोपा महीन पीस फर सट्टे अगूर फे पाती में मि 
गो कर छाया तें सुसाे और दूसरी यार पीस फर फपऐ में छान फर आँख 
पं छगावे | और नीलायोंया फे साथ वह दवा भी मिलालेवे जो फ्रायादीतों 
प्रें ल्सी है। चीये यह दै कि साधारण गये दुष्ट अकाति जो विशेष गये हां 
मर मत्ति के झगों को शर्म फरफे उसकी रतृूवतों फो झुसाद और इस का 

कह; 
हू श्र 
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ब 

२०३ ( तिब्चअक्पर ) 

कम होजाय और ज्याति फो रतृवत हुछेकिया से वाहर की तरफ ने निफ* 
लनेदे और छरतों की उस में अच्छी तरहछायापडनें म वापकहां और खपत 
चैजिया के गदले होने के त्तीन कारणह एकतो यह है।कि बातकारक दोष देह में 
घठज़ाय फिर उस मबाद से बादी फे गाढे और काले अश दिमाग यी तरफ 
चढजाय और उस जगह से नीचे उतरकर रतृवत चैजिया में इफड़े झेजांय और 
अप गाढठंपन के कारण रतवत वैजिया को मैलाकरदें | दूसरे यह कि स्ीगगग 
आविक किया जाय और इस कारण से कि अन्त के भोजन का सारमाग प्तम 
देह और विशेष कर के दिमाग से निकल जाता है तो दिमाग में चहुत छुडकी 
उत्पन्न दहोजाती है और क्याकि आंख में जो तरी और वल है वह दिमाग वी 

रा हि अ 

े 

हिल 

त्तरी से आतादे इस लिये जिस समय ब्रिमाग खुदक होजाता हैंतव उसके साथ 
ही आंख की तरी भी छुश्फहो जायगी और इस फारण से रतूवत वाजिया छुफ 
डकर गादी होजायगी और उस का प्रकाश तथा चमक जाती रदेगी फिर ज्ञो 
सुइकी प्िशेष होतो कोई चीज दिखाई न देगी और जो कम हो तो ऐसा वीश 
सकता है के जैसा एक काला पदों आंख १९ पणा दुआ है । तीसरे यह है कि 
खाने पीने में फुपथ्य हुआ हो और सदा राजिके सगय भोजन कर। से वा आा- 
जीणे के कारण से और अन्न के पचने के कारण शरीर में तरी विज्ंप उत्पन्न, 
होजाप ओर रम्वत बैजिया को गनन््दा फरदे जौर इस गफार थी नियलता 
का चिन्दर पह है कि रागी को अपनी आंस फे सम्मुख एक काटा पर्वा दिखा 

डंडे और इष्टि आफाज की तरफ देखो में धथ्वी पी तरफ देखने की अपेक्षा 

अधिक स्पन्छ और प्रकाशित हो क्पाकि यहुधा रोगिया की आँख भे गतूबत 

वैजिया का गदला दाना पे नियम्मे पस्माणुआ के मिलने से हाता ईद और 

इन परमा्टाओं का का «- नाच पा ४2... थ दे इसदशामे अपिके 

नीचा परने से वहुत गद ४, और ५४ रु करों में गदहापन 

न होगा और जो 8 का... कीआऑ)+ . पीताईवसक्ाहगु हो 

प्रगठ ही है (इलाज ) जि...) नशा पा गा 
पा छा काएणे हो तो अपण प् रा र् 
री हि - न ॥॒ या 

है को उडदुआओा 2 है ; 
४ महुचाने ५ ( सच 

है] 

बेज- 

भय 'डाड़ी 
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हा ध हू जा 

श्छ्द ( तिध्यअक्वर ) 

कम होजाय और ज्याति को रतूवत जुलेदिया से वाहर की तरफ़ ने निफ* 
लनेदे और छरतों की उस में अच्छी तरहछायापडनें म वापकहां और खूयत 
चैजिया के गदले होने के त्तीन कारणह एकतो यह है।के बातकारक दोष देह में 
घठजाप फिर उस मबाद से वादी फे गाढे और काले अश दिमाग की तरफ 
चढजाय और उस जगह से नीचे उतरकर रतृवत चैजिया में इफड़े झेजांय और 
अपी गाढठंपन के कारण रतवत वैजिया को मैलाकरदें | दूसरे यह कि स्ीगगग 
अआयिक किया जाय और इस कारण से कि अन्त के भोजन का सारमाग सर 
देह और विशेप कर के दिमाग से निकल जाता है तो दिमाग में चहुत छुडकी 
उत्पन्न होजाती है और क्याकि आंख में जो तरी और वल है वह दिमाग वी 
त्तरी से आतादे इस लिपे जिस समय ब्रिमाग खुदक होजाता हैतव उसके साथ 
ही आंख की तरी भी छुश्फहो जायगी और इस फारण॑ से रतृवत वाजिया छुफ 
डकर गाठी दोजायगी और उस का ग्रकाश तथा चमक जाती रहेगी फिर ज्ञो 
सुइकी पिशेष होतो कोई चीज दिखाई न देगी और जो कम हो तो ऐसा वीश 
सकता है के जैसा एक काला पदों आंख १९ पा हुआ दे । तीसरे यह दे कि 
खाने पीने में कुपथ्य हुआ हो और सदा राजिके समय भोजन कर। से वा भा- 
जीणे के कारण से और अन्न के पचने के कारण शरीर में तरी विज्ंप उत्पन्न, 
होजायप ओर रम्वत बेजिया को गन्दा करदे और इस ग्फार वी विवलता 
का चिन्द पह है कि रागी को अपनी आंस फे सम्मुख एक काटा पर्वों दिखा 

इेंढ़े और इृष्टि आफाज की तरफ देखो में ध्थ्वी पी तरफ देखने की अपेक्षा 

अधिफ स्पच्छ और प्रकाशित हो क्पाकि यहुधा रोगिया की आँख भे गतूबत 

वैजिया का गदला द्वांना घलफे निवम्मे परमाणुआ के मिलने से दाता द और 
इन परमाष्टाओं का अं ८४- नाच बी ५ है इस दडामें सतिके 
नीचा फरने से वहुन गई ५, और+४ "५ फरों में गदटापत 

व 47% 235 । ञ हु 
न होगा भोर जो गदला५ + की ्म् +- जैता ई इसका दब दा 



न्छ्द (तिन्बरअक्बर)... - 

शकीहो जो खोचकर पढ़ठेफों दघादे और उसकी पोलकों अए्ट्री गांठ से ऐदी 
तेंर॒ह पर बन्द करदे कि विल्कुल वद न होंतों तरी पहुचानेफा यत्त फों और 
जो पढ़ठे के दवज़ाने का फारण तरी होतौ उस के झुखाने और ति- 
कालने फा यत्न कर और यह सामान्य वात है कि उक्त तरी खजन उत्पस्त 
करे या नकरे परन्तु जो तरीका भाद्दा विना सूजन फे होगा ते पढ़े में दीला 
पन होगा और इसकारण से उसके कोई २ भाग आपसे ऐसी रीति पे म्रि 
लजांयगे कि पढ़ें फी राह बिल्कुल वद नहों क्योंकि जो सबका सव बंद हो 
जाय तो इस स्रत में अवश्य अथा होजाता दे जैसा किगजलेके पकरणके अत 
में वर्णन कियाँहे और जो तरी सूजन उत्पत्र करने घाली है तो समीपवाले म- 
गों समेत पढे के भागों का सूजना पढ़े के रास्तेमें तगी फर देता है । , 

दर्सवें यह कि छोटी वस्तु बढी दिखाई दे यद्यपि वह बहुन समीप्र हो और 
न बहुत दूर हो क्योंकि जो वह वस्तु अधिक सर्माप हो तो मत्पेफ मनुष्पों को 
यडी दिखाई दे जसे कि अगूठीकों आसके पहुत समीप छावें तो फकण फ॑ 
बरावर मालृमहांती है और छोटी वस्तु जो मध्य दूरी से वी दिखाईदे तो 
उसका फारण पह है कि तर गाठा और साफ शरीर पानी विछौर और उजल 
दर्पेण की तरद दृष्टि और दृश्य पदार्थ के मध्य में अदजाता है तब उस शरीर 
के कारण से आँख़की ज्योति ठेटी होजाती है और जब प्योति देदी हुई और 
उसकी किरणों ने मत्येक ओर टेदे होफर शक्ति पाई तो पत्पेक वस्तु यटी दिखाई 

देने रुगती हे और इसी फारणसे जाढेफी ऋतुर्म तारागण हत्रा फे गादी होनमे ' 
बंढे २ दिखाई देतेदे और दरादम पानीकी गदराई में स्वच्छ अक्षर पि्लौर फे 
नीचे बढ़े २ माह्म दोतेंदे यहां तक कि हकीम छोग इसी किप आंख फी दृष्टि , 
की निरवेल्ता में ऐनकया सहारा परकठते दें (इलाज ) आमाशप और 

फिर को भवादसे साफ करनेके लिपे अयारजात देवे लिससे वह वरी जो रोगके 
उत्पन्न होंने का फारणहं निय्लजाय उसके पीछे मांस फे परदारों स्वच्छ करने 
और जास नियालने वाले घ॒र्मे जेस वासलीयून मौर उसके समान अन्य झर्मे आँप्त 
में लगावै जिसमे वद भाफयाली परतु जो घीच में आगईएँ सव निफलजाय 
ग्पारदवा यह दै कि आगेग्यता के दिनों में जितनी दूरसे आस फ देसने बाटी 

शक्ति अच्छी तरद देखदी थी अच्छी तरह से न माक़म फरमके और निर्रेक 

होजाय परन्त समीप से दिसी सतरद फी द्वानि भगठ नदों तो उसका फाएण वह : 



न्छ्द (तिन्बअक्बर).. - 

शकीहो जो खोचकर पढठेफों दघादे और उसकी पोलको अए्ट्री गांठ से ऐदी 
तेंर॒ह पर बन्द करदे कि विल्कुल वद न होंतों तरी पहुचानेफा यत्त फों और 
जो पढ़ठे के दवज़ाने का फारण तरी होतौ उस के ठुखाने और ति- 
कालने फा यत्न कर और यह सामान्य वात है कि उक्त तरी खजन उत्पस्त 
करे या नकरे परन्तु जो तरीका भाद्या विना सूजन फे होगा तो पढ़ें में शीला 
पन होगा और इसकारण से उसके कोई २ भाग आपसे ऐसी रीति से म्रि 
लजांयगे कि पढ़ें फी राह बिल्कुल वद नहों क्योंकि जो सबका सव वंद हो 
ज्ञाय तो इस स्रत में अवश्य अथा होजाता दे जैसा किगजलेके पकरणके अत 
में वर्णन कियाँहे और जो तरी सूजन उत्पन्न करने घाली है तो समीपवाले म- 
गो समेत पढ़े के भागें। का सूजना पढ़ठे फे रास्तेमें तगी फर देता है। , 

दर्सवें यह कि छोटी वस्तु बढी दिखाई दे यद्यपि वह बहुन समीप्र हो और 
न बहुत दूर हो क्योंकि जो वह वस्तु अधिक सर्माप हो तो मत्पेक मनुष्पों को 
यदी दिखाई दे जसे कि अगूठीकों आसके पहुत समीप्र छावें तो फकण फ॑ 
बरावर मालृमहांती है और छोटी वस्तु जो मध्य दूरी से वी दिखाईदे तो 
उसका कारण पह है कि तर गाठा और साफ शरीर पानी विक्लौर और उजल 
दर्पण की तरद् दृष्टि और दृश्य पदार्थ के मध्य में अदजाता है तब उस शरीर 
के कारण से आँख़की ज्योति ठेढी होजाती है और जब प्योति देदी हुई और 
उसकी किरणों ने मत्येक ओर टेदे होफर शक्ति पाई तो पत्पेक वस्तु यटी दिखाई 

देने छूगती हे और इसी फारणसे जाढेफी ऋतुर्म तारागण हत्रा फे गादी होससे ' 

बंढे २ दिखाई देसेदे और दराहम पानीकी गदराई में स्वच्छ अक्षर पिल्लौर फे 
नींचे बड़े ९ माकम दोतेंदे यहां तक कि हकीम छोग इसी लिप आंधछ़ फी दृष्टि , 
की निरवेल्ता में ऐनकया सहारा पकदते दें (इलाज ) आमाशप और 

फिर को भवादसे साफ करनेके लिपे अयारजात देवे मिसलसे वह वरी जो रोगके 
उत्पन्त होंने का फारणदँ निय्ल्जांय उसके पीछे आंख फे पदाँरों स्वच्छ करने 
और जास नियालने वाले घुर्मे जेस वासलीयून मौर उसके समान अन्य झर्मे आँप्त 
में लगावै जिसमे वद भाफयाली परतु जो घीच में आगईएँ सव निफलजाय 
ग्पारदवा यह दै कि भागेग्यता फ दिनों में जितनी दूरसे आस फ देसने गएी 

शक्ति अच्छी तरद देखदी थी अच्छी तरह से न माक़म फरमके आर निर्रेक 

होनाय परन्तु समीप से पिसी तरद फी द्वानि प्गठ नदों तो उसफा फाएण वह ४ 



रे + 

श्क्द ? ( तिव्बअकबर ) कै 

को दूढता है बहुत शक्ति के साथ अँखसे निकले जिससे वादरके मझाश में 
जामिले फिर क्पोंकि मकाश बहुत वलसे निकलता है इसलिये आँखिका ऐद 
चुत चौटा होजाता है जव आंखका छेद बहुत चौटा होंगातों भकाश फैल 
जायगा और सरजका प्रकाश भी उस आंखकी दृष्टिकी ज्योति को जो निबेल | 
हुआ करती है छेजावा है जैमा कि दीपकके ग्रकाशकों उसकी न्यूनता और 
निर्वेखताके कारणसे कम करदेता है (इलाज ) जिस रोगी की आस में पपो 
तिक्रा गदछा होना या मार्गों का वद होलाना वा रतवत बैजिपाका कालाहो 
जाना दृष्टिके कष्ट होनेका कारण हो तो दोपके निकालने वाढा छुमों जसवा 
सलीकून और शिपाफामिरारात वा अन्य वैमेही सुमो आंख में लगारे और 
भोजन और माज़ून जो मवादकों हलका पवित्र फरोयाली हो आंखें लगाने 
और जिस रागी फी टृष्टिका नाश अधेरे से एक साथ बाहर प्रफाश में मिक््ल 
आनेके फारण होतो उसका उपाय यह है कि घरजके प्रकाशकी ओर न देखे 
“आर एक नीला दुपट्टा अपने घुखपर टाले रक््लै और सीसे को रती से रत 
कर उप्कके चूर्णफों देखता रहे और अच्छ २ भोजन खराब और रात के प्मप 
भोजन न फरे और स्ीसगमसे वचारहे । 

उन्तीसवा प्रकरण 
सिप्फस का वर्णन 

इस झज्दका अये दृकीमछोंग कई म्रकार का बतते हैं कोई तो पह कदत हैं 
कि जब करनिया अथोत् आसका दपरा पर्दा ओर इसविपा अर्थात् तीसरा 
पदों जन्मसेही पतला हो या रतृवतवैंमिया जन्मसेही बहुत घमहा और इसे 
फारणसे सय्पेफी किरणें और मकाश उसमें अवेश् द्ोंनाय [दस रागको खिफस 
फहत हैं भौर इसी कारणपे टकीमलांगेनि कहा है कि यह राग मनु्यरें साथ 
ही उत्पन्न हुआ फ्रता है और उसका चिन्द्र यह है कि दिनमें आखिरी दशि 
'िर्वेछ हों और रृस्पोस्तफे समय या शिसदिन यदलहों फिसी तरदकी सरा 
वी अंख में नरहे मोर आखरी शष्टि बठवात हों और फ्भी पारण वि 
हुआ करता है अर्थात् फरनियां और इनविया पर्दा या रतृवत बेतिया में थिं 
चेकना कपहाती पद्यपि दिन दो परत छापामें देख सकतदि मोर उसी शि् 
और प्रशाशमें शासक छोड दोजाने और हुक्तद जा से भांस पी 

दृष्टि निरेठ होंजाती ह्द्श्सी फारण से इस फा यह नाम रक़्सा गया डरे 
/ झोर इसी कारण से खप्फाश हों चमगादद यदते है जोर पोप्म घफ़मर 

पः 



ण्छ््ड * ( तिव्यअकबर ) र 

को दूढता है बहुत शक्ति के साथ अँख़से निकले जिससे वादरके मकाश में 
जामिले फिर क्पोंकि मकाश बहुत वलसे निकलता है इसलिये आँखका ऐद 
चुत चौढा होजाता है जव आंखका छेद बहुत चौटा होंगातों भकाश फैल 
जापगा ओर सरजका प्रकाश भी उस आंखकी दृष्टिकी ज्योति को जो निरेल _ 
हुआ करती है छेजावा है जैमा कि दीपकके ग्रकाशकों उसकी न्यूनता और 
निर्वेहताके कारणते कम करदेता है ( इलाज ) जिस रोगी की आख में पपो 
विक्रा गदला होना या मार्गों का वद होलाना वा रत्वत बैजिपाका कालाहो 
जाना दृष्टिके कष्ट होनेका कारण हो तो दोपके निकालने वाला सुमो जसवा 
सलीकून और शिपाफामिरारात वा अन्य वैमेही छुमी आंख में लगाये और प 
भोजन और माज़ून जो मवादकों हलका पवित्र करोयाली हो आंखें लगाने 
और जिस रागी फी टृष्टिका नाश अधेरे से एक साथ वाहर प्रफाश में मिक््ल 
सानेके कारण होती उसका उपाय यह है कि सरजके प्रकाशकी ओर न देखे 

-आऔर एक नीला दुपट्टा अपने मुखपर डाले रक्लै और सीसे को रती से रत 
कर उप्तके चूर्णफों देखता रहे और अच्छ २ भोजन खराब और रात के समप 
भोजन न फरे और सीसगमसे वचारदे ! 

उन्तीसवा प्रकरण 
सिप्फस का वर्णन 

इस शद का अये दकीमछोंग कई मार का बततते हैं कोई तो पह बदल हैं 
कि जब करनिया अथोत् आसका दूसरा पर्दा ओर इसविपा अर्थात् तीसरा 
प्रो जन्मसेही पतला दो या रतृवर्तवंजिया जन्मसेही बहुत बगद्दा लोर इक 
फारणसे सय्पेफी किरणें और मकाश उसमें अवश द्ोनाय [दस रागको खिफस 
फहत हैं भौर इसी कारणपे टकीमलांगेनि कहां है कि पह राग मनु्यरें साथ 
ही उत्पन्न हुआ फ्रता है और उसका चिन्द्र यद है कि दिनमें आखिरी दशि 
निर्वे्ठ हो और रय्योस्तके समय या जिसादिन यादलहों फ्रिसी तरदकी सरा 
वी आंख में नरहे मोर आखरी शष्टि बठवात हों और फ्भी पारण वि 
हुआ करता है अर्थात् फरनियां और इनविया पर्दा या रतृवत बेतिया में थिं 
चैकवा कमहएती यद्यपि दिन दो परतू छायामें देख सकवादे जोर सगबेरी रिरए 
और प्रसाशमे शासक छोड दोजाने और छहक्तद जो से भांस थी 

दृष्टि निरदेठ होंजाती ह्द्श्सी फारण से इस फा यह नाम रक़्सा गया 
सोर इसी फाएण से खप्फाश हो चमगादढ कहते है और पोपुमे घ्फमरा 
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मिट ६ तिब्नअकबर ) 

फि उसका उपाय न करे | ( इलाज ) एक फाछा कपटा मुख फे ऊपर ल* 
ठकावे मौर फाले कपडे पहलले और काली पट्टेयां मांस फे नीचे वांष दें ' 

' ऐसी तरह पर कि सदा उन पर दृष्टि पढती रहे और सब पे अ्रष्ट उपाय पद 
हैं कि एक काली वस्तु जित्र को काले वालों से घुनते है और चुर्फ छोग 
यात्रा में उस को छगाते है आंख के ऊपर वांध दें जिसके काले होनेफे कारण 
से आँख़ के प्रकाश फो इकट्ठा रक्ले और उन पढ़ोंके फारणसे जों उसमें होते 
है दखने से भी न रोफे और दूध आंख में दोदे जिससे छंद गादी हो जाप 
और आंख फे पर्दों को नमें फरे और सदी के ज़माव फो सोदे । जो सेग बए 
फे देखने से उत्पस्न हुआ हो वो दृष्टि फो शक्ति देते और झद के गादापन फे 
दूर करने के लिये कडवे बादाम को पूट फर आंख फे ऊपर लेप करें भौर 
आंख़ और रूह की दुरुस्ती के लिये मौर आंख के पदों फी नरमी और गे 
'इछापन नष्ट करने और रोमाचों के खोलने के लिये गे पाती से सिवाय 
फरें ( सूचना ) फभी वर्फ़ को देखने से आंख दूसने आजाती है उसका पा 
रण यह है कि आंख के पर्दों के ग्कडजाने और रोगांचों के बंद होने के 
कारण से आंख में भाफ के परमाणु घुटजाते हैं मौर उस पगह रुफ कर उन 
का मवाद निकम्मा और धजन फरने बाला बन जाता है और उसका पिन्द 
हद है कि फारण होचुके हों मौर दूसरे चिन्दर आस दुखने और आंस फो 
सखजाने फे प्रकरण में भत्पेक फारण के अनुसार मिन्न २ बर्णेन फिये गये है 
वे न पाये जांय इलाज) मवादकफे पिघछाने और निकालन बाली दवाएं फाममें 
लावें उससे रोमांच खुलजांय और जो माफ़ फे परमाणु और मयाद कि मौजूद 
हैं वे मुलायम हो जांय भेसे सलगम और रुसदन फे ताजे पत्त या उसके हू 
से हुए छिलफे, जूफासदफ, अफलीकुल मछिफ और घायना पानी में भौठ 
कर उसकी भाफ फा भपारा दें और चक्की फा पत्पर गर्म फरफे और निर्मक 
शराब उसपर डालकर उसकी भाफ पर सिर झ॒वाये रक््से और जो ताँचा 
गे फरै और शराब उस पर डाल फर उसकी भाफ़ आस में पहुचावे तो 
सम से अच्छा होगा और रोगांचों के खुलने और मढाद के निकालने और 
आंख की पलदेने में गुण कारी होगा । 

इकत्तीसवां प्रकरण! 
तल्छुछऐन फा पर्णेन सलफा अर्प इबला /होसाना,, है फी सो वप्त रोम 

में आस का देला अधिरू दुबला होनाता है पहाँ तफ् कि पलक उप्त के ऊत 
जा 
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२८० ( तिब्बअकबर ) 

फि उसका उपाय न करे | ( इलाज ) एक फाछा कपटा मुख फे ऊपर ल* 
ठकावे मौर काले कपडे पहलले और काली पढ्टेयां मांस के नीचे वांष दें ' 

' ऐसी तरह पर कि सदा उन पर दृष्टि पढ़ती रहे और सब ऐ श्रष्ट उपाय पद 
हैं कि एक काली वस्तु जित्त को काले वालों से घुनते है और तुर्फ छोग 
यात्रा में उस को छगाते दे आंख़ के ऊपर वांध दें जिसके काले होनेफे कारण 
से आंख़ के प्रकाश फो इकट्ठा रक्ले और उन पढ़ोंके फारणसे जों रस्में होते 
है दसने से भी न रोके और दूध आंछ में दोदे जिससे रद गादी हो जाग 
और आंख फे पढ़ों को नम फरे और सर्दी के ज़माव फो सोदे । जो रोग बे 
फे देखने से उत्पस्न हुआ हो वो दृष्टि को शक्ति देने और झद के गाठापन फे 
दूर करने के लिये कठवे वाढम को पूट फर आंख फे ऊपर छेप करें भौर 
आंख़ और रद की दुरुस्ती के लिये मौर मांख के पदों फी नरमी और गे 
'दछापन नष्ट करने और रोमाचों के खोलने के लिये गरम पानी से सिवाय 
फेरे ( सचता ) फभी वर्फ़ को देखने से आंख दूसने आजाती है उसका पा 
रण यह है कि आंख के पर्वो के ग्कडजाने और रोगरांचों के बद दोने फे 
कारण से आंख में भाफ के परमाणु घुथ्जाते हैं मौर उस प्गदह रुफ फर उने 
का मवाद विफम्मा और धजन फरने बाला बन जाता है और उसका पिन 
ग्रह है कि फारण होचुके हों मौर दूसरे घिन्द आंस दुख़ने और आंस फे 
सखजाने फे प्रकरण में अत्पेक फारण के अनुसार मिन्न २ बन किये गये है 
वे न पाये जांय पहलाज) मवादके पिघलाने और निकालन बाली दवाए फाममें 
लावें उसे रोमांच खुलजांय और जो माफ़ फे परमाणु और मयाद कि मौजूद 
हैं वे म्रलापम हो जांय भेसे सलगम और हुम्तदन फे ताजे पत्त या उसके हू 
से हुए छिलके, जूफासदफ, अफलीकुल मलिक और बायना पानी में औौठा 
कर उसकी भाफ फा भपारा दें और चक्की फा पत्पर गर्म फरके और निर्मेछ 
शराब उसपर डालकर उसकी भाफ पर सिर झवाये रक्से और जो ताँचा 
गम फरै और शराब उस पर डाल फर उसकी भाफ़ आस में पहुचावे तो 
सब से अच्छा होगा और रोगांचों के खुलने और मदाद फे निकालने और 
आंख की पलदेने में गुण कारी होगा । 

इकत्तीसवां मकरण। 
सल्कुछऐन फा बैन सलफा अये इक््ला /शोसाना,, है कमी सो इस रो! 

में आस का देला अधिरू दुबला होनाता है यहां तफ् कि पलक उम्त फे झा 
कण 

क. 



है श्डश ४ (विव्वभकपर ) है 
“ हीरतुल्परा ४ में कहा है कि बहुत में आादगी ऐसे है कि हकीम लोगों मे 
उनकी आंख के दर्द का इाज अफ़ीम और इसरी सुभ फरने वाली पल्लुआ से 
किया और जब चहुत समय व्यतीत दो गया तब किसी २ की हृष्ि विपेछ हो 
गई और जाएनीं रही और किदी की आंख हुवली और छोटी होगई और यह 
बात यद्यपि पहले भी हम ने वर्णन फी है परन्तु इस मे भुण विशेष इस लिप 
फिर दर्णेन की गई है (इलाज ) जिप्तोगी की आँख में सेग का कारण मवाद़ 
की गांठ ही तो मवाद के निकालने वाली दवाएं छूगायें और गांड के प्लोएने 
का उपाय करे और उसके पीछे सब शरीर और पिर की प्रकृति फौ वी पहु* 
चर्वे और जिम रोगी की आंख का रास्ता चेपढ्ार +तृवत जाहे से यन््द मं 
हो गया हो तो फेवर तरी पहुंचाने का सपाय फरें और मबाद के विमाहनें 
और गांठ फे खोंकने वाढी वस्तुओं फो काम में न लागे ॥ 

॥ वत्तीसवां प्रकरण ४ 
जा 4 हक ए 

#8 हुजुज अथात् आख के बाहर निकक जाने का वर्णन के 
यय्मपि इस वीमारी का घीदा सा बर्णेव दम रतरत जुनामिया और रहते 

जुरैदिया के रीमों में वर्णन कर आये हैं परन्तु अब इस जगह भी गुणा मी, 
अधिकता के कारण फिर हुवारा वर्णन करे है अब सम्भठा चाहिए फि इस 
रोग फे सीन कारण दे एक ता यह रीह अयो्ु 2 के दोप मक्त 

के भागों मे आ। जाप और उत्तफे कारण से आस फा देखा 
बट वर पमोर फूछ फर बाहर फी तरफ शक आधे भोर उक्फा विन््ह पह है 

(कि ऊची हाने और उभरने फे साथ आंस वडी भादम हो भर जो दापफ 
फारण से हो ती घोज् भी माढुप हो ( इलाज ) जिप्त मागड़ मे पह गग 
चत्पन्न हुआ हो सो उमर के अनुसार दवाओं से जेसे हुकता अमान एगओों 
हे रू अपदा कपड को पान करके गुदा पर रक््से और अगा फ्री गाशंई 

के गछ के निफाऊने वाली दयाए, फरद और पएने द्वारा गयाद पो निकाडे 
आर गवांद फे नियाएने फ पीछे जो यस्तु आंध्र में नियातने याटी, भरा 
के छकने बाली और आंखों को दृढ़ करने वाली हों आप पे रूम जिगर 
आँध के पक देरे और उमर जाने औए गदाद परे प्रदण पएन थे बधगा रोक 
रक्से और जी दवा कि इए रोग में छगाई जाती हे यह सिपाफ सियाय है व 
पिपक सिशए फे बनाने फ विनि यह है कि सिमाव फो पानी मं जीदाया छा , 
हूभोर फवक एनहुए पाती का भीयऊे जब गाठ्म होंजाप ता ठत समय रोग बारे 



श्डश' 2... / (तिव्वजकर) बन 
+ हीरुलबरा “ भें कहा है कि वहुत से खादरी ऐसे हैं कि हकीम लोगों हे 
उनकी आंख के दर्द का इछाज अफ़ीम जीर हसतरी सुभ्ष करने वाली पस्लुआ सं 
किया और जब बहुत समय व्यतीत दो गया तब किती * की इृष्ि वि हो 
गई और जातनीं रही और क्िदी की आंख दुवढी भऔीः छोटी होगई और यह 
वात यथा एहले भी इस ने वर्णन फी है परन््ठु इस मे शुण विशेषदे इस लिप 
फिए बर्णेन की गई है (इलाज ) जिसतोगी की अखि में रोग का कारण मवाद 
की गांठ हो तो मबाद के निकालने वाली दवाएं छूगादें और गांठ के प्लोट्ने 
का उपाय करे और उसऊे पीछे सब शरीर और पिर की प्रकृति फी वी पहु* 
चबें और ज्ि्त रोगी की आंख का रास्ता चेपढ़ार ठग जाहे से बन्द मं 
हो गया हो तो फेदल तरी पहुंचाने का उपाय फरें और मवाद के निम्यहने 
और गांठ फे खोंढमे वाढ़ी वस्तुओं को काम में न छारे ॥) 

॥ बत्तीसवां प्रकरण ४ 
कप ः # हुजुज अर्थात् आख के वाहर निकक् जाने का वर्णन # 

यप्मपि इस वीमारी या घोदा सा बणेव दम रतरत जुलामिया और रहते 
जुडैदिया के रीगों में वर्णन कर आये हैं परन्तु अब इस जगह भी गुणा थी, 
सधिकता फे कारण फिर हुवारा वर्णन फरते है अर सम्भता चाहिए फि उृप्त 
रोग फे सीन कारण दे एक ता यह कि रीह अयोत्ु वादी अण्वा दोप ग्रक्त 
भवाद अप के भागों म॒ आ जाय और उसके कारण से आस फा देला 
चढ़ कर और फुछ फर बाहर फी तरफ शक आये भीर उसका विन््द्र पह है 
कि ऊची हाने और उभएने के साथ आंस वडी ग्रादम हो झोर जो दापफ 
फारण से हो ती घौज्ञ भी पाप हो ( इछाज ) जिप् मागद मे पह शग 
अत्पन्न छुआ हो सो उस फे अनुसार दवाओं से जसे हुकवा अधात् एयाओं 
हें रू अपदा फपड को पान करके गुदा पर रक्खे और अगा फ्री गए 
से गल के निफाजने वाली दयाण, फरद और पछने द्वारा मयाद पो निफाछे 
आए मवाद फे निशारने फं पीछे जो यसस््तु आदि में नियाएने याटी, मगाह 

के छकने बाली और आंखों फो दृढ फरने वाली हों आाँत भ रण जिप 
आँध के पढछ देंगे और उमए काने आए मदद परे प्रदण बएन से बभरा रोक 
बक्से कोर जी दवा कि एुए रोग में छगाई दझाती दे यह सिपाफ सियाय हैदन 
पिपाफ मिणाए फे बनाने मेरे वि यह है कि सिमाक फो पानी मे जीदापार छोत , 
हूभौर फंवठ एनहुए पानी का मीयऊे जब गा होंजाप ता वह समय रोग बे 



जडव ( विव्वअकपर ) 

फुल, ऊुन्दरु गोद और वालक॒ट आँख के ऊपर हूगाये जिप्त से अजीर के 
कारण से ढेले के भागो को खाँच कर दृढ़ करेवे । 
उपज तवीसवा अकरण _ ॥॒ 

चुगद्चु अथात सूयकी किरणोंके देखनेमें घृणा काबणन 
इस रोगके दो कारणंद एक तो यह कि रुह गम होकर भरफ उठ 

फिर छर्य की किरण की गर्मी और पत्ततापन वढज़ाथ और इस कारणसे 
आख की देखनेवाली शाक्ते कां उसका देखना घुरा मालूमहो और इृस्स 
करानावुस अधीत् सरसामफे होने का भय द्ोताहै क्योंकि सरसाम गरम मयाद़ 
से उत्पन्न होताहै और उसका चिन्ह यह के दूसरी प्रकारफे चिन्द्र प्रिल् 
कुल नहीं होते ( इलाज ) तरी और सर्दी पहुचानेके उपाय में आलस्प ने फरै 
जिससे कोई बढा कष्ट नहा | दूसरा यह कि आंख कोड रोग जैसे अधि 
फा दृख़ननी आना, सयल रोग वा पछूकम कोड कष्ट होज्ाय जैस सुजली ! 
फिर इस रोगके कारणसे आँख़कों स्र्पेकी फ्रिणाफा देखना अच्छा ने माठूम 
हो और कारणका पाया जाना उप्तका चिन्द्रें और हेतुफा दूर काना इलाजई |, 

' चोवीसवा प्रकरण... 
; कुपना अथाव आखकी ला्डीका वर्णन 

गह गेग पलकों से सम्बन्ध रसतादे इस शब्द के तीन अर्थदें इसवा वर्णेन ऊपर 
किया गया है और इस जगद यद अर्थ दे कि णव आदमी नोंद से जाग ता यद 
सवेह फरे कि उसकी दोनों आंखें में रत और प्रलदें और उसया फारण पद है 
पक्ि भादी यादी के कारण से एक प्रकार का बोझ पलऊ में उत्पन् दो और भाए 
के सिकम्मे परमाणु आंख के पर्दा में बद दोलांय मीर इसी लिये यद दशा सदा और 
प्रत्पेक समय नहीं रहा करती दै क्योंवि जागने की दशा में पलक के बंद करने 
और खोलने से और मत्पेक ओर ऐेखने से और दिन के मकाश फ घारण से भाझ 
के परमाए नष्ट होजाया फरते थे और सोने की द्मामें नष्ट फरने वाले काएगों ये 
न रद से भाफफे परमाणु इफ्द्े दोनात है इसम अवश्य जागन कं्पीएमाठ्मद्ागा 
फि जैसे रेत आंख में गिरपदी है और जागन के थोडी देर पीछे गगां यो शरण 
'से झितने भाफके परमाणु इकद दोगये दा गष् होजान दें (इज ) नो बल 
कै रोगी पी भरझाति फ अनुसार है उनके बरी |. फरन बाले मयाद फ्ो 
मिफाले और सर शरीर ह १), ब्प् व जे जोर आंध्र कप 

के मवाद व वियालवे क कि. अकड़ हि 500 2220 
के 

ञः 

हा 
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>्ड४ ( विव्वअकपर ) ; 

फुल, कुन्दरु गोद मोर वालक॒ट आँख के ऊपर लगाये जिस मे अमीर के 
कारण से ढेले के भागो को खींच कर दृढ़ करेेवे । 

नि 25 5 चुगछ्ुक अथोत सूर्यकी किरणोके देखने में घृणा कावणन 
इस रोगके दो कारणद एक तो यह कि रूह गम होकर भरफ उठ 

फिर झर्य की किरण की गर्मी और पत्ततापन वढठजाय और इस कारणसे 
आख की देखनेवाली शाक्ते कां उसका देखना चुरा मालूमहो और इृस्स 
करानावुस अधोत् सरसामफे होने का भय द्ोताहै क्योंकि सरसाम गम मयाद़ 
से उत्पन्न होताहै और उसका चिन्ह यहंहे कके दूसरी प्रकारफे चिन्ह ग्रिल 
कुल नहीं होते ( इलाज ) तरी ओर सर्दी पहुचानेके उपाय में आलस्प ने फरै 
जिससे कोई बढा कष्ट नहा | दूसरा यह कि आंख कोड रोग जैसे अधि 
फा दूसनी आना, सपल रोग वा पलक कोई कष्ट होजाय जैस सुजली । 
फिर इस रोगके कारणसे आँख़को स्र्पेकी फ्रिणाफा देखना अच्छा ने माठम 
हो और कारणका पाया जाना उप्तका चिन्द्रें और हेलुका दूर करना इलाजई |, 

' चोंवीसवाप्रकण. 
कुपना अथाव आखकी लाडीका वर्णन 

गह गेग पलकों से सम्बन्ध रसताहे इस शब्द के त्तीन अर्थदें इसया वर्णेन ऊपर 
किया गया है और इस जगद यद अर्थ दे कि णव आदमी नोंद से जाग ता यद 
सवेह फरे कि उसकी दोनों आंखें में रत और प्रलदें और उसया फारण पद है 
पके भाठी यादी के कारण से एक म्रकार का बोझ पलएऊ में उत्पन्न दो और भाफ 
के सिकम्मे परमाणु आंख के पर्दा मे बद दोलांय भीर इसी लिये पद दशा सदा और 
प्रत्पेक समय नहीं रहा करती दै क्योंवि जागने की दशा में पल के बंद करने 
और खोलने से और मत्पेक ओर ऐेखने से और दिन के मकाश फ पारण से भाझ 
के परमाए नष्ट होजाया फरते थे और सोने की दक्मामें नष्ट फरने वाले याएगों ये 
न रदते से भाफफे परमाणु इफ्दे दोमात दे दुसस अवश्य ज़ागन कंपीए माहुम दागा 

फि जैसे रेत आँल में गिरपदी है ओर जागन के थोदी देर पीछे भरा थी बाग्ण 
,से जितने भाफके परमाणु इकड दीगये हा पष्ठ होजान दें (इलाज ) नो दल्लु 
पक रोगी फी प्रक्ति फ अनुसार है उनके बी |. रन बालें मयाद को 
मिकाले और सर शरीर हत 69. नव. 5 और आंध्र दर्षया 
के मवाद य नियालते ये रि कर. अडी रा गा आक. 

ः 
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ब्डव् ९ विव्वअयबर ) 

उन रगाकी फरद खोलनेकी विधि यह है कि गेगी आवास को रोफकर शृ्पम 
साहा और नाकके छेद को सृर्य्यके सन््युख रफ्ले जिससे प्रकाश के फारण 
रोें दिखाई दे और फरद खोलने वाले को दीख पढ़े फ़िर फरद खोलने वाला 
उनको नबतरकी पीठ से या उस औज्ञार से जो इस काम के लिपे बनायागया 
हे खोलदें और इन रगॉफी फल ख्ोलनेका पह छाम है कि सतत मम 
के साथ आंख से निकल जाती है और कमी पलयका ढीलापन फ़ालिज जीर_ 
लऊुएकी रीति पर हुआ करता है ओर उसका वर्णन दोह़फा है और कगी 
ऐसा भी होता है कि बह वन्य जो पछऊो थांगे रहता है माये दी रग शी 
फरद खोलने के समय फर खोलने वालेके चुझजानेके कारण से किसी तरफ 
सेकटजाता है तो इस कारणते पछूक ढीला होजाता है मताकि भन््दरू मासम 
दकीमकों काम पढा कि जिस समय वह वादशाइकी वर्षफी फर सोलता 
था पर्लकके बधनकी एक तरफ कटगई और उसकी दीना आंसे मद रह मा 
फिए बादशाहने उसका हाथ काठ ढालनेके लिये आज्ञादी वे याहशाद इलाम 
में चूकनेवाले हकीमों का दाथ कब्वाराला फरतेये | 

हे हे उत्तीसवां प्रकरण । रल 
इल्तिसा कुछुजफ्त अथीत् दोनों पलकों के आपस में मिलने 

का वर्णेन । 
_ जानना चादिये कि कभी पलझफा मिलना एक कोने में होता है और कभी 

दोनों में उत्पन्न होता है मर फभी दोनों पल्श एफ किनार से लगर ड्म 

फिनारें तर मिलज्ञातेंद और कभी पछक भुल्तहिमा वा करनिर्या प्री पर दानो 

और चिप जाताहे और इस रोगके तीन कारणदें एफतों पके माल अयम सु 

जमर बहुत छाल होजञाप और पलऊ पपी दिखाद दि नेहे फट गई भोए 
छिलग३ दे फिर जय घाव भग्जाता है तो इस फारणम पछक मिलशाती है हि 

बहुत फालतऊक एक पलक दूसरे पछकसे यगन्र मिली रझीपी । इस पढ़ 

कि आप मे या पलह में घाव हाज्ञाय और बहुत समय तय आस श्पी 

रहे और उत्तके झारणपे घाव भी विउद्माप | तीसरा यहकि सायऊ था नासता 

फाट्डयला हो और रस जगह का जैसा कि चाहिये था जीर और समय हद्याप 

ने दिया हो और जो सावधानी यादन के पीछे चीजावी ट॒वे मीन का है 

यहाँवश कि उन्ही झाग्णा से दोनो पछठफ आपमर्मे मिलयय हा (लात ) 

इसरोगका उपाय जर्ही से दोतांद मिस रागीयी आँसमें पछा विरुल से 

< 



२4३ ( तिव्बअयबर ): 
उन रगाकी फरद खोलनेकी विधि यह है कि गेगी आवास को सोफकर शर्म 
साहा और नाकके छेद को सृर्य्यके सन््युख रफ्ले जिससे प्रकाश के फारण 
रे दिखाई दे और फर्द खोलने वाले को दीख पढ़े फ़िर फरद खोलने वाला 
उनको नइतरकी पीठ से या उस औज़ार से जो इस काम फे लिप वनापाग्रपा 
हट खोलदें और इन रगॉफी फल ख्ोलनेका पह छाम है कि सतत मम 
के साथ अखि से निकल जाती है और कमी पता ढीलापन फालिज जौर_ 
लऊएकी रीति पर हुआ करता है ओर उसका वर्णन होफा है और वंश 
ऐसा भी होता है कि वह वन््यन जो पर थांमे रहता है माथे की रग शी 
फरद खोलने के समय फरद खोलने वालेके चुकजानेके कारण स किसी तरफ 
सेकटजाता है तो इस कारणते पछूफ ढीला होजाता है जताकि भनन््दरू मासम 
दकीमको काम पढा कि जिस समय वह वादशाहकी बीकी फछ सखोलता 
था पर्लकके बधनकी एक तरफ कटठगई और उसकी दीना आंसे मद रह मा 
फिए बादशाहने उसका हाथ काठ ढालनेके लिये आज्ञादी वे यादशाद इलाम 
में चूकनेवाले हकीमों का हाथ कब्याराला फरतेये। 

है उत्तीसवां प्रकरण । कद 
इल्तिसा कुछुजप्न अथीत् दोनों पलकों के आपस में मिलने 

का वर्णेन । 
_ जानना चादिये कि कभी पलझफा मिलना एक कोने में होता है और कभी 

दोनों में उत्पन्न होता है और फगी दोनों पल्श एफ किनार से लगर ड्म् 

किनारे तर मिलज्ञातेंद और कभी पछक भुल्तहिमा वा करनिर्या पदों पर दानो 
और चिप जाताहे और इस रोगके तीन कारणदें एफतों पह़कि माल अयम सु- 

जकर पहुत छाल होजाप और पलऊ पु दिखाइद कि नैसे फट गई भोए 
छिलगए३ दे फिर जय घाव भग्जाता है तो इस कारणस पछक मिलन्नाती हूँ कि 

बहुत फालतऊक एक पलक दूसरे पछकसे यगयर मिली रझीपी । इस पढ़ 

कि आत्त मे या पलह में घाव हाज्ञाय और चइुत समय तय आंख म्गिी 

रहे और उत्तके झारणपे घाव भी विउ्माप | तीसरा पहकि सायऊ था नासूता 

काट्डला हो और उस जगह का जैसा कि चाहिये था जीर और नमक हद्दाप 

ने दिया हो और जो सावधानी याठन के पीछे चीजावी ट॒वे मीन का है 

यहांवश कि उन्ही झाग्णा से दोनो पछठफ आपमर्मे मिलयय हा (उलात5 ) 

इसरोगका उपाय जर्रही से दोतांद मिस रागीयी आँसमें पछा विरुल से 

>> 
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25० ( तिब्यअयथबर ) ; 
र 

मेथी के देआव का तरेटा देवे और तरी पहुआने वाल श्वेत भोजन था शेह था 
तरडे काममें लावे। ये यातें खुदक और दोपपुक्त दानों प्रकार फे रागों में छामदा 
यक है क्योंकि जो सिचाउद् मवाद के भरें होने के फाराण से हो तो मवाद के 
गाठेपन के कारण से तरी पदुंचाने और मे फरनेकी आवश्पव ता दै और ऐसी 
रूडकी वाल्ली सियों के दूध में खितमी और चनफशा मिलाकर छेप फरना और 
चूनफशा फा तेछ मोर फददूका तेल सिरमें झालना दोनों रोगों में छामदायपईं 

.. अउर्तीसवा प्रकरण । 
शिरनाकफ अथात् आधिमात्त का वर्णन 

यह चर्वी के सश्श पढ़े से बना हुआ मसिका टुकड़ा होता हैं और एक 
स्िल्ली उसमें खिदी दुई ऊपर के पक में बाहरफी तरफ पेदा हुआ बरतनी हे 
'और उसका चिन्द्र यद्द दे कि पलूफ मोटी होज्ञाय और मोटे होने के घाप्ण 
फठिन से ख़ूल और आस मे सदा तशी रह और जिस समय त्जनी उगछी 
और पीच फी उगठी का खोलकर ज्ाँस फे ऊपर रखफर जोर से दवाएँ गो. 
दोनों उगलियों फे बीच में एक विशेष यस्तु प्रगठ हो और क्योंकि यदे 
रोग अग फे सार भाग ८ चिपट फर गादा रहता है और उससे छुदा नहीं हो 
तादे और फिरवा नहीं । परन्च रसोली इस फे विरुद्धदे प्यार बढ चला परसी 
हूँ और शिरनाक अर्पात् अपिमास और रसौली के बीच म पदी अन्तादे और 
बुछ सेग बाला यटरये के प्रदाश को चदुत फम देखसरत्ता दे भौर उसके लानद 
आय निकल आते है और छींफ आजाती दे मौर मद रोग ज़्पाम भौर नरक 

चाले औए तर भऊति बाऊे को बहुषा उत्पन हुआ फरना है (इटाज़ ) कैसी 
आवश्यकता दवा फिर देदके मबाद ये तिकालते लिये फरत खोल और बापशा 
की ग्रिकिपांद भौर मबाद को मृछायपम परने के लिप मुजध्विर और बेन७ 

पक्षियों का मांसद्वे और बादी फे उत्पन्न फरने वाही चल्ओं त्ष दया 

रहें और पक्रतिके सम्हालने फा पत्न फरता रहे और नहाते पे स्थान पर 

झाभदापक सम्रझ्त और पवादके सष्ठ फरनवाली क्षद्ी इटिया यो पानी मे भी 

डावदु उस पानी खे छिकशाव करें और मबाद फेनिकाल्मके पीए बासरीरूगें 
मं अमर छगाव लिसमे ठरी बाढ़ा मबाद निपलज्ञाप और जो ने हपापाँत 

आमिद्ि न दो थो नइबर पा अयोग परे जौर पह बात अगद है कि जयदे 
के बन पृ और दवासे उपाय दासक यो द्वाय ये पादना अच्छा ना ह। 

गयोकि चीएे फाडते म॑ मप लरश्प रहता हूँ इसटिप॑ पियाद शाद खग्यार 



२१० ( तिब्यअयबर ) ! भथी है 
् 

भी के दुआव का तरेटा देवे और तरी पहुजाने वाले शर्वत भोजन गा सेह था 
तरंढ काममें लावे। ये यातें सुडक और दोपपुक्त दानों प्रकार के रागों में लागदा 
यक है क्योंकि जो स्रिचावद भयाद के भरे दोने के फारण से हो तो गवाद क 
भादेएने के कारण से तरी पदुचाने और गर्म फरनेकी आवश्यव ता है और ऐमेही 
रूडकी वाली स्वियों के दूध में खितमी और वनफशा मिलाकर छेप फरना और 
चूनफशा फा तेक और फद्दूका तेल सिरमें ठालना दोनों रोगों में छामदायपई 

._ अडतीसवां प्रकरण । 
शेस्नाफ अथात् आधिमात्त का वर्णन 

यद चर्दी के सश्ण पदे से बना हुआ मसिका ठुकदा होता हैं और एफ 
झिल्ली उसमें खिची दुई ऊपर फे पककक में बाहर्पी तरफ पैदा इला परत रे 
और उसका चिन्ह यह दे कि पछूफ मोटी होज्ाय और मोटे रोने के पाप्ण 
पाठिन से ख़छ और आस म सदा तशी रद और जिस समय तजनी उगणी 
और पीच फी 3गली फा खोलकर जआाँस फे ऊपर रखफर जोर से दवाएं यो. 
दोनों ठगलियों फे बीच में एक विशेष परत अगड हो और क्योंकि यद 
रोग अग फे सार भाग & चिपट फर गादा रहता हैं और उससे छूदा नहीं हो 
तादे और फिरता नहीं । परन्च रसौली इस फे विरुद्धदे एयर वह चला परसी 
हैं और शिरनाक अर्पात् अधिमांस और रसौली के बीच म पही अन्तरदी और 
इुछ रोग बाला यरये के प्रकाश को चदुत फम देखसरत्ता दे भौर उसके सादे 
आंसू निकल भाते है और ऐछींफ आजाती दे और मद रोग ज़्णाम गौर नर 
वाले और तर भक्ति वाले को वहुधा उत्पन्न हुआ फरता है ( इठास ) शैमी 
आवइपकता हा फिर देहके मवाद के निकालने लिये फरत सोल और यपफपशा 
की विकिपाद सौर मबाद को मुछझापम परने के लिप भुजष्विश और बज 
पक्षियों का मांसक्वे और बादी फे उत्पस्त फरने बाह़ी चल प् दया 
रहें और पक्रतिके सम्हालने फा पत्न फरता रहे ओर नदाने पे स्थान पा 
झामदायक सम्रझ्त और मवादके सष्ठ फरनवाली ज़ढी वृदिया यो पानी मे भी 
दावा उस पानी से सिफ्ताव करें और मबाद फेनिकालनके पीए बासरीएशन 
म् ऋगरए छंगाव निसमे तरी बाला गबाद निपयलजञाप और जो 4ने ज्यापॉत 

अ्रतिद्ठि न दो थो नइतर पा योग परे औौर पह बात अगद है कि जबदे 

फे बन पृ और यवासे उपाय दासक वो हाथ ये झादमा अच्छी ना 

फपोकि चीएने फाटगे म॑ भप मरश्प रहता हूँ इसटिप॑ पियाय शाद शग्पार 
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इस का न्ममाग तौ नष्ट होजाता है और शेप पथदा झावादे। इसी छिये उसका 
ईकदा अथोत् गांठ नाम रक््ला गया है | इस गांठ के तीन भेद एकता गहहै 
जो रसौली की तरह फ़िरता है और अपनी जगहसे दाद चाय वा ऊपर नीचे 
इय्जावा है ( इलाज ) जो गाठ गदरी भीदर गदी हुई न हो तो गांठ के परपी 
साल को चोगाई में पीरदे और पीरों फे किनारे छोहे फे औजारोंसेपरर 
कर गांठ के ऊपर से खींचले और जल्द छील दाले जिससे उसके ऊपर री 
'्लिद्छी जो उस पर लिपदी हुई है दिखाई ऐने लगे फिर उस प्लिछ्ली को पीरें 
से सींचे जिससे गाँठ सहित बाहर ।निकल आयें और निकाठने के समय साव* 
चानी करें जिससे यह सिछी न फटे क्योंकि जो वह पक्िल्ही गांठ फे छप़र, 
छाई हुई है फल जायगी तो फाइना और छीलना अच्छी तर्द ने बन परेगा 
इस लिये किसी ५ हकीमा ने कद्दा है कवि गाठ फे ऊपर वाली खाल थो भी 
चौढाई में और हम्बाई में चीर देवे जिससे गांड झा तिकाछ लैता हुगम हो , 
जाय और जो गांठ बहुत भीतरी गदी हुई हो तो पलुफ को वाहर की सरफ 
एल्ट दें और पूलक के भीवर से जिस पक्लगद ।क्रै गांठ है चारा दें और साव* 
कानी के साय उक्त रीति से गांठ को बादर निका रहें फिर जीरा चपागर उस 
का पानी आंख में दालें और योडी देर तक पलक फ्रों पार्मे रहे जिससे वह 
झुक ने जाय | दूसरा यह के फकरी और पत्पर के समान फडी हो जीर झ- 

पनीं जगह से न हिछे क्योंकि वह अगसे झुठ़ी नहों है फित्त इसे में चिप्टी 
हे है और इसी छिपे क्वाय शरद अस्वाव के बनाने पाले ने पा है कि पह 
फोढे फे सदुश होती है (इलाज ) गांठ फे नरम करने के लिये गर्भ पा्मी और 
मौम या ते उस पर हूगावें और जब ने हांजाप तो मरहम दालछीएस 
मैथी और अल्मी का छुआब लगाव जिम्तते बह नष्ट होजाप इस पर भी जा 
गांठ नष्ट य हो तो उत्तम पह दे मि इसरो छोरोें भोर ढाद़े के औतारं तें 
हथा तीक्ष्ण सवालों से ने ऐडे फर्योफ्ति उसके झाठने में रोगी ये प्ताने 

और दुसदेते के सियाय और पाई छाम नहीं है और भय बहुत है क्योकिव्स..५ 
ये वास्तव फाई अलग यैली पढीं हुआ परती है मिसस उसफे फारण ग सय का 
सब निपल्ठ आये और जब पांटामा यापी रहजाता हैं ता उसके समीर ऐ 
हूसरी वार क्िर वियल आती है और कभी ५ यूजन भी लाअहक जी... 
है और फिपी २ हफीम ने उपाय किया है पि सब ययाद मिकरशाने फे पी 
सप कि यीमारी पा मंत्र आवरश्पकत्ादसार निरष्ठ शाप तत्वों ग्रोंट की 



कप ६ पिव्वसकवर ) 

इस का नमंमाग तौ नष्ट होजाता है और शेप पथरा जावदे। इसी लिये उस 
इकदा अथोत गांठ नाम रक्खा गया है | इस गांठ के तीन भेद एकता गहरे 
जो रसौली की तरह फ़िरता है और अपनी जगहसे दाह धाय वा ऊपर नीचे 
इय्जावा है ( इलाज ) जो गाठ गदरी भीवर गदी हुई न हो तो गांठ के ऊपर्पी 
साल को चोगाई में पीरदे और चीरों फे किनारे छोहे फे औजारोंसेपरर 
कर गांठ के ऊपर से खीचले और जल्द छील ढाले जिससे उसके पर री 
अ्लिद्ली जो रस पर लिपटी हुई है दिखाई ऐने लगे फिर उस प्लिछ्ी फो पीर 
से खोँचे सिससे गाँठ सहित बाहर निकल जावे और निफाठने के समय साव- 
चानी करें जिससे यह सझिछी न फटे क्योंकि जो वह भक्िल्ही गांठ फे छप़र, 
छाई हुई है फल जायगी तो फाटना और छीलना अच्छी तर्द ने बन पढेगा 
इस लिये किसी ५ दकीमा ने कद्दा है ।कि गाठ फे ऊपर वाली साल थो भी 
चौढाई में और हम्बाई में चीर देवे जिससे गांठ का तिकारू हैता छगम हो , 
जाय और जो गांठ बहुत भीतरी गदी हुई हो तो पलफ को बाहर फी सरफ 
झल्ठ दें और पूलक के भीतर से जिस पक्षगद ।फ गांठ है घौरा दें और साव* 
कानी के साय उक्त रीति से गांठ को बादर निकारलें फिर जीरा बपागर उस 
का पानी जांख़ में डालें और गोटी देर तक पलक फो पार्मे रहे मिससे वह 
झुक ने जाय | दूसरा यह कके फकरी और पत्पर फे समान फ्ी हो जीर अ- 

पन्नी जगह से न हिछे क्योंकि वद अगसे झुदी नहीं है किध्ठ इसे में चिएठी 
हि है और इसी छिपे क्ताय शरद अस्ताव फे घनाने पाले ने पदा है फि पह 
फोदे फे सदृश होती है ( इलाज ) गांठ के नरम करने के लिये गर्भ पानी और 
मौम या ते उस पर लगायें और जब ने हांजाप तो मरहम दाललीएस 
मैथी और अल्मी का छुआब लगाव जिपमे वह नष्ट होजाप इस पर भी जा 
गांठ नष्ट य दो तो उत्तम पह दे शि इसका छोरोें भौर ठाड़े फे औतारों पे 
हथा तीक्ष्ण सवालों से ने ऐडे फर्योकफ़ि उसके माने में रोगी ये प्ताने 
और दुसदेते के सिवाय और पाई छाम नहीं है और भय बढ़त है क्योंकि ृृतत 
ये बास्त फाई अलग गैली 7हीं हुआ परती है मिसस उसके फारण ग सर फा 
पद निकक् आये और जब पॉटासा थापी रहजाता हैं ता उसके समीर ऐे 

' जूसरी वार सिर तिवल आती है और फ्भी ५ यूज़र भी 34805 नी 
है और फिपी २ हफीम ने उपाय किया है यि सब ययाद मिकरगाने फे पी 
सप जि यीमती पा मंत्र आवरपक्तामसार निरछ् शापत्वोंशोट को 

+ ते 
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समीप इक होजादी है और इस रतूबत में खारीपन नहीं होता है,पपोि 
जो सारी होती तो विशेष चालोंको गिगदती मर खा करती और उन 
को जमने न दती ( इलाज ) अ्धमही दस रोगके मवादकों उचित दवाचोफ 
हाग दिमाग और देह से निकाछना चाहिय और अयार्ष तथा एमीही दवा 
ओं से कुदले करना योग्य ई और जिस मनृष्यरी प्रति में गर्मो होतां सर 
के समय पोली दरढका पृरब्वा व इत्नीफलसगीर देना चादिप और सदा पीली 
हरढ वा काबुली दरड मुश्तमें रखता और चूसना पोग्प है ओर मिस बीमारी 

' ग्रकृति ठही होते! उसको मस्तगी और छोंग चवाना और जापफर मुस में रसरर 
इसका पानी धीर॑ % चूसना और अम्बर झघना चाहिये और उन उपायाके पीछ 
जर्राही से इलाज करे । इस वीमारी में जरौही पाँच प्रकार फी हाती है एक 
तो दवा छगाना, दूसरा इसे निकम्मे दाऊ॒पों अच्छे बालों फे स्ताप छगाना। 
और चिपयाना तीसरा दाग दैना, चौथे सॉपैना और पांचवें कादना | छ 
गाने वाली दवाओं में तीक्षणम आर पछक का साफ़ फरने वाली दमा एगावे 
लैस बासलीझून, रोशनाई कबीर, शिपाफ असजर और अदमर द्वाद। भौर 
निक्म्मे यालूफा अच्छ बाठा में चिंगक्राया और लगादैना इस प्रफारका होता 

है कि निकम्मे घालफों और अच्छा बहुत फाई स्रेपप्गार चीज लतगाबर उस 
ली से दोनों मिलाकर आपत्त में जयादे और इतगी देर, तक पड़े रहें कि 
वे चिपकाएं हुए बालकडे हो्नाप मोर वह चेपदार यह्तु भी इस जाप और 
यह याम उप्त समय मे कर सपते हैं हि परयाक्ष गिनती मे पाय से विश मे 

हाँ किन्वु पाचि स भी कम हों मौर जिस चीज से परमाला फो पिपणते हैं 
बह यह देशाहै घबठ का गाइ और कतीरा परानीम भींगा हुआ सौर दुष्फ एन - 
शदद भी एपा ही गुण फारी है किस्दु सव से बिरेप यलवाव हैं और मसौगी 
को वियक्ता कर उस से कौर रातीनज अपात् छात्र के गोंद से गिएफा सप| 

. है और एुरुक एक दाना है जैयरे हब्बुलास अर्थात् सबीरा पी गाली लौर इग 
के भीतर वहुत चपदार शहद है और घाछ पी जद को दाग देने पी यह हिति 
है कि पलक को बाहर दी तरफ उल्द कर बाटा को पसाद टाल और एक 

, औजार हुई फें समान जो इस पाम फ लिये दृग्प है उसवा झाग में राह 
फे हे और याल पी जद को दाग दें अधाद् लटादें और प्रत्यक समय + बडे , 

: , बणोक पे रखाते वपा जो एक ही याठ फा उसाद पर दाग दें भर गर - 
पर पक हजाप किए दूसरा बाल उसाड़े और उसी मरद दाग देश पं सो मी हि 

पा 
॥ 

हु 
अक आधे आथ 5 अन्क 

) 
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समीप इकठ्ी होजाती दे और इस रतूवत में खारीपन नहीं होता है,क्पोडि 
को खारी होती तो विशेष बालॉको गिगदती मर सराव फरदतती और उन 
को जमने न दती ( इलाज ) मधमही इस रोगके मवादकों उचित दवासॉक 
हारा दिमाय और दढ़ से निकालना चाहिय और अपारज्ञ तथा ऐमीही दवा 
ओ से कुदले करना योग्य द और जिस मनृष्यरी प्रकृति में गर्मो होता सबर 
के समय पोली दरढका पृरब्वा व इत्नीफलसगीर देना चाहिप और सदा पीली 
हर॒ढ वा काबुली दरढ मुश्तमे रखना और चूसना पोग्प है मार जिप्त वीमारपी 

* झकृति ठढी होते! टखको मस्तगी और ऊछोंग चवाना और जायफल पुसत में रहरर 
उप्तका पानी धीर % चूसना और अम्बर सघना चाहिये और उन उपायाके पीछ 
जर्रही से इकाज करे । इस बीमारी में जरोही पंच प्रकार फी हाही है एक 
तो दवा लगाना, दूसरा इस निकम्मे दाऊ॒पों अच्छे बालों फे साथ छगाता, 
और विपयाना तीसरा दाग दैना, चौथे सोंपरैना और पांचवें फादना | ले 
गाने वाली दवाओं में तीक्षम आर पछुक को साफ़ फरने वाली दमा एगारे 

जप बासली झून, रोजनाई कबीर, शिपाफ मसजर और अदमर दाद । भौर 
निक्स्मे पाला अच्छ बाठा में चिपफाया और छगादैना इस प्रफारफा होता 
है कि निकम्मे घालफ़ों और अच्छा बहुत फाई प्रेपप्यार चीज हगावयर उसे 
ली से दोनों मिठाकर आपस में जमादें और इतागी देर. तक पक्टे रहे फि 
वे विपकाएं हुए थालकड़े होजाँस भौर वद चेपदरार यस्तु भी संस जाप और 
यह याम उप्त समय मे कर सपसे हैं कि परयाक्ष मिन्ती मे पाय से विशेर मे 

हों किन्तु पाच स भी कम हों और जिस घींज से परमाल्य फो प्िपफ्ते हैं 
बह यह दशाहै बबरू का गार और कतीरा पानीम भीगा हुआ भौर दुष्फ एत - 
शहद भी ण्पा ही ग्रण फारी है किन्तु सब से बिशिप बलवाव हैं और मसोगी 
को वियला कर उस से सौर रतीनज अपात् छात्र क गोंद से बिपफा सप| 
है और दुदकू एक दाना है जैसे हष्डुलास अथात् मवीरा फी गाली सौर दग 

के भीतर बहुत चपदार शहद है और घाछ फी जद को दाग देने पी यह हिति 
है कि पलक को बाहर दी तरफ उलट कर बाटा को एशाद टाल और एक 

जैकार हुई फे समान जो इस पाम फ हिपे झृस्प है उसया झाग में राह 
के हे और याल फी जद को दाग दें अथाद् लटा दें और मर्यर समय २ बह , 
अचण्ोफ़ | टखाते सपा लो एक ही याछ फा उसाए पर दाग दें और ण - 
॥ का कोन अपेनता किक हमरा बाल उसरोड़े और इसी मरद दाग देह पे को 
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बाइर निकाल छावे तव उसको असली वाछ फे साप जैसा कि मालूम दोदुश 
है विपका दें परन्तु पहिछे छ के निकालने का छेद सलाई से फरार मल 
जिससे मिलुजाय और परवाल उसमें ठहर रहे और इस सीने को अखी में 
नज्म कहते है ( रचना ) जो घालकी जगद रेशम का पतला डोर भी फार्मी 
ला वो कुछ ढर नहीं और इन वालों फे सीने के विपय में विताब शरद जला 
व के बनाने वालेन॑ कहा है कि जो उचित हो तो परयाछ फो हुई फे नाके में पिये 
कर पलक के वाहर निकालले और पहां उचित होने फा अर्थ पहईे कि परयाल 
बहुत छोटा नहीं | और पलक सो उस समय काटना चादिप रि जग परवाल 
बहुत हो और उसकी उत्तम रीति यह है कि यीयार टेटमाप और हकीम अप 
ने बाप हाथ फे अगूठे और तरजनी उगली फै ऊपर ये पलकों परसढरर स्पसी 
थोडढासा उठाले और सलाई का घौटढा सिरा पल्फ फी पीठपर रस गर दयाते 
जिससे पछफ उलद जाप और वीन ठारे तीन पतली ९ सर्या में पिरोगे और 
उन छदयों को पठक के भीतर से पलक की पीठकी त्तरफ से बाहर विफाहरहें.' 
लिम जगह पर कि पठफका बीच समझ में आये और जो टोरा के पदले पत्कणों.. 
ओऔजारों से उगले तो बहुत अच्छा दै और क्षय पलक फो घाट दारा मे पाएँ 
अँजारों से उठाले तो पहिछे पद अनुमान फरलें पितना फाटता पोग्प है और 
जितनी जगद अनुमान में आवे सुई और पागेसे उस जगद पर तीय चिह फर्दे 
फिर फेची से फाठदें और इस बातकी विशेष सावधानी रबसे कि पक के 
पिवाय और कुछ न क्टजाय भर जब याद चूके तय तीन जगद ग्रईसे ठाझि 
छगाफर गठि छगादें और पहिले बीचपी क्षगद थो सी दना चाधिये फ्रिज" 
रूर अजफर, मरदम अवियज में मिक्ायर धाव पूर छगायें और इरीम पाढ़त 
फ समय इस वातका बढ़ा ध्यान रक्ख जिसमें पह़फ के वह झजछ ने पद्शाप 

क्षो पक को छयाते हैं ईसी फाग्ण से बहुभा पड़ा गया है कि इस पा ४प ये 
पमेपण बुद्धिमान और क्रिया फुशक हरीम थी सावश्यकतादै और परपक काद 
में फी दूसरी विधि यह है कि आंसके पलकफों दा उगालियों या दो सी गाएँ 

से घोंठामा उठाले और छाई फी दा पढ़िया घदत साफ़ जाए हलशी पसप के 
कोडफर बयालें और पलरवा जितना फाटना अतुगन में झाद हम 

दोनों पिट्पो फे बीच में दघायर पश्टियों के दोमों सिरे एसे एे था हैं हि 
प्र की राछ मिचार में आनाप [पढ़ याद इस लिप हा जारी 3 
पूलप के उप माय में पुष्ठाई न पहचे और पद साठ दस वियमेंश करी , 

] 

ध्ब्दी। रह 
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बाहर निकाल छोवे तब उसको असली वाछ फे साथ जैसा कि मातम दोदुरा 
है विपका दें परन्तु पहिएे सुई के निकालने फा छेद सकाई से फरजार मल 
जिससे मिलजाय और परवांल उसमें ठहरा रहे और इस सीने को असती में 
नज्म कहते है ( दचना ) जो घालकी जगद रेशम का पतला डोर भी काम ' 
लावें तो फुछ उर नहीं और इन वालों फे सीने के विपय में जिताब शरह मसला 
व के बनाने वालेन॑ कहा है कि जो उचित ही तो परयाछ फो हुई फे नाऊे में पिे 
कर पलक के बाहर निकालले और पहां उचित होने फा अर्थ पहईे कि परयाल 
बहुत छोटा नहीं | और पलक सो उस समय काटना चादिप रि जग परबा् 
चहुत हो और उसकी उत्तम रीति यह है कि बीमार लेटमाप और हृझीम अप 
ने वॉप हाथ फे अगूठे और तरजनी उगठी फै ऊपर ये पलकों परसदरर गो 
थोढासा उठाले और सलाई का चौटा प्िरा पह्फ फी पीठपर रस बर दयाते 
जिससे पलक उलद जाप और तीन ठारे तीन पतली ४ सर्या में पिरोगे और 
उन छदयों को पठक के भीतर से पलक फी पीठकी त्तरफ से बाहर विकाहहें.' 
लिस जगह पर कि पएठुफका बीच समझ में आये और जो दोरा के बदले पल्थणो 
भौजारों से उठाले तो बहुत अच्छा है और भव पलक फो चार रा हे पाई 
मँजारों से उठाले तो पदिके पद अनुमान फरलें पितना फाटता पोग्प है और 
जितनी जगद अनुमान में आवे सुई और पागेसे उस जगद पर तीय चिह फर्ऐे 
फिर फैची से फाठदें और इस बातवी विशेष सावधानी रब क्रि पक के 
पिवाय और कुछ न क्टजाय श्र जब याद झूफे तय तीन ज्गद ग्रईसे दाशि 
छगाफर गांठ छगादें और पहिले बीचयी जगद यो सी देना चादिये फ्रिज" 
रूर अजफर, मरद्म अवियज में मिद्ायर धाव पूर छगायें और इरीम फाड़त 
फ समय इस बातका बढ़ा ध्यान रक््ख जिसमें पढ़फ के वह झजछ से परदर्शाप 
जौ पछऊ यो हयात हैं सी फाग्ण से बहुपा पढ़ा गया है कि इस पामूप यदे 
पमिपरण बुद्धिमान और क्रिया फुशछ इपीम थी सावश्यकतादै और परप्क्णाद 
में फी दूसरी विधि यह है कि आंसके पलकों दा उगालियों या दो सीशाएँं 
से घोठामा उठाले और छाद की दा पढ़िया घदत साफ़ मार हलकी पसप के 

फाटफर बसाछें और पलरया ।जिवना फाटना अतुगन में छाद छस 
सैनों पदिव्पों फ सीच में दवापर पट्टियों के दोसों सिरे एसे पे गाए हैं कि 
पक्ष यी स्ाछ मिचार में आलाप पढ़ यात इस लिए हो जारी 24 
पृदय के उस माय में पुष्ठाईं न पहुचे और बढ साठ दस विर्मेश कर 

है) 7 | रै 
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हे डर ५ 0:22 



$ 2. 23 

जो सव देह में होता तो सब देह के वालों फो गिरा ऐता और फोई ४ पह भी 
कहते हैं कि चाहे मवाद सप देह में हो परन्तु उतका असर पलफ के सित्राप 
शरीर के अन्य अवयवों में कट नहीं होता है इसलिपे कि पलक नये और हलके 
होने के कारण से मवाद का असर जल्दी ग्रहण करता है और उसरा विद यह 
है कि दांपोर्मे से एक की अपिकता का चिन्ह मकद हो और ज़खत और सुज्तली 
हों ( इलान ) जैप्ता दोप हो उप्त के अनुसार मवाद को तिफाले थौर प्रकृति की 
दुरुस्ती का उपाय करें फिर जो वस्तु कि पछफ को जमा पेती है छुर्म की 
तरह लगावें जैसे छाजवर्द, सग अरमनी, छुआरे फी गुठली जी हु, एन्दर, 
गांद का काजल, किश्यर सिनौदर अधात् लीक फी छा और बाहएढ । 
दूसरा यह फि पलक संचने वाली शक्ति निवेल हांजाय और इस फारण से 

उप्त में पुष्टर न पहुचें और पलकों के याल झठ जांप और जब तर हेग॑ 
फा उपाय न हो घाल फभी न जमें जैसे किसी वृत्त में पानी न पहुच और , 
उप्त का चिन्द्र यद् है कि गमे सरसाम और पपछ ज्यर ऐे उत्पन्न हो । 

( इलाज ) ऐसे उपाय फरें कि जो संचने वाली शक्ति फो उमार दें भौर 
शरीर में बढ़ाने फे लिये वे भोजन जिय से अच्छे दोष उत्पन्न होते हैं समारें , 
और नहांवे और मदाद फे निकालने वाली सब दस्तुओं से प्रिषणुख्ध 
सावपानी रहते और तती पाने वाली चीजों फी आवश्यकता एक्सें फ्िए 
ऐसी चीज जो आंद न निकाले आस में छुगाये जिप्त मे पलड़ों गी 
ज्षर में गर्मा पहुचे और पुष्ठाई फो ग्रहण कर सर्फ जैसे बासटीफूग और पोहेट 
रैशनारं । फौदल रौशनाई के बनाने पी पद विधि है कि जय हुआ माँवा 
झादनम मगपूल अत्येक १७॥ मारी, मिर्च, पीपल, फेसर, इन्द्रापन का दा, 

प्रत्येक १॥! भाशे, जगार, एटवा वृग्य इरमती मत्पेफ सागे तीन माशे, पी 
का मैछ ७ माशें ये सब देश दयाई है इन्दें फूड छान फर मद्वीन परे | सीगों 
पह कि उस जगह में तरी बदकर पलकों फी जढ का दीठा और एए मा दे 
और छट्रों फो चौटा फरदे इस फारण से वाल परटरा में न क्षम रापें भौर पड 

ज्ञॉप और कूफ के पाय जाने झा चिन््द्र उसपा साती हैं (इलाज ) एफ हे 

निकालते फे लिपे अपारजाव और गोहिपों दे बहुत परिश्षम फरता, शागनी 

फमसाता दा सुश्दी उत्पन्न बरने बाली वसनुओं या सेबेत छवित है शोर 

जां दवा आँद निकालने वाली है जैस अदमरेदाद मोर असगार मास 
में हगाये मिलो अपाव अम में से रहयत हि श्ज शिया 



खड्ट ॒ ( तब्वअक्वर ) 

जो भव देह में होता तो सब देह के वालों को गिरा देता और फोई ६ पह मी 
कहते हैं कि चाहे मवाद सत देह में हो परन्तु उसका असर पलफ के सिशाप 
शरीर के अन्य अवयोों में म्कट नहीं होता है इसलिपे कि पलक नये और हल्के 
होने के कारण से मवाद का असर जल्दी ग्रहण फरता है और उसरा विद यह 
है कि दांपोर्में सु एक की अधिकता का चिन्ह ग्रकट हो और जलन और सूमढी 
हो ( इलान ) जैप्ता दोप हो उप्त के अनुसार मवाद को तिफाले सौर प्रकृति री 
दुरुस्ती का उपाय करें फिर जो वस्तु कि पछफ को ् षमा पेती है छुर्म शी 
तरह लगावें जैसे लाजवर्द, सग अरमनी, छुआरे फी गुठली जही हुईं, एन्दरु, 
गांद का काजल, किश्र सिनौदर अधात् लीक फी छाऊ भौर वाहएढ । 
दूसरा यह फि पलक संचने वाली शक्ति निवेल हांणाय और उस फारण से 

उप्त में पुष्ट न पहुचे और पलकों के पाल झठ जांप ओर जब तर हैत 
फा उपाय न हो घाल फभी न जमें जैसे किसी वृक्ष में पानी न पहुच और , 
उप्त फा चिन्द्र यह है कि गम सरसाम और प्र ज्यर फे उत्पन्त हो | 
( इलाज ) ऐसे उपाय फरें कि जो संचने वाली शक्ति फो उमार दें भौर 
शरीर में बढ़ाने फे लिये पे भोजन जिय से अच्छे दोष उत्पन््त होते हैं सारे , 
और नहांवे और मदाद फे निकालने वाली सब वस्तुओं से परिषुल 
सावधानी रहते और तती पदाने वाली चीजों फी आवरश्पकता सकसें फ़िर 
ऐसी चीज जो आंद ने निकाले आंध में लगाये जिम मे पल थी 
ज्र में गर्मा पहुचे और पुप्ठाई को ग्रहण कर सर्क जैसे बासटीझूय और पोहणट 
सैशनारं । फौदल रौशनाई के बनाने पी यह विधि है कि जठ हुआ साँवा 
झादनज मगपूल अत्पक १७॥ मारे, मिर्च, पीपल, फेसर, इस्द्रापन का दा, 
प्रत्येक १॥) भाशे, जगार, एडवा व्गय इरमती मत्पेफ सादे तीन मारे, पी 
फा मैल ७ यादें ये सब देश दयाई है इन्हें फूड छान फर मद्दीन परछे । सीयों 
यह कि उस जग में तरी बदकर पलकों की जट का दीठा और सुस्त मा दें 
और एडों फो चौटा फरदे इस कारण से वाल पररा में न जम रागें मोर प& 

ज्ञॉप और कफ के पाय लाने झा पिन्द्र उसपा साती हैं (इलाज ) एफ हे - 

निकालने के लिप्रे अपारजाव और गोट्िपों दे बहुत परिश्रम फरता, शागना 
फमसाना संथा सुश्दी उत्पन्न बरतने बाली वस्तुओं या सेबेत उवित है और 
जां दवा आँद निकालने वाली है जैम अहमगेदाद जोर शसगा शव 
में हगारे मिस मपाव अम में से रहते हिट... ४ शिदाप् 

हि रू 



९४ ६ तिब्चमकवर ) 

के साथ गकठ हो और उत्तक कारणसे आंख? आय आजाप और दत्त मरार 
'का रोग फैली हुरेंसजलीके नामसे विस्पातह और बहुघा गर्मंसजा के उपरांद 
उत्पन्न होताहे इसलिये उसके इलाज में सर्दी पुचानेकी अधिक्तादीजाती है 
( इलाज ) रंग सराद्की फसद सो्ें और पीछीदरणक सिंसाई तथा चींनी 
से म्ररुति को नम करे और देदके मवादके निवलनेफे पीछे गघान अगफे मय[दफें 
निकालनेके लिये ज्योति बढाने पाला छमो और शिपाफ़ महमरें हैपन और 
शिपाफ अखजरेलैपन आँसमें छगावे और जो पद खुजली गाटी और पड़ी हो गौर 
इस उपायसे अच्छी नहों तो उसका (इलाज ) यददे।कि मयादके निरशालनेके पीए 
पलकफे भीतर रोग की जगह पर नश्तरसे पछने छूगावें और इस फारण मे 
कि उसका मवाद बहुत परुफफे गहराई में नहीं होतादे सो पछने गहरे ने छ- 
गांव और केबल दइलके २ पछने लाभमदापफ दे और पछने हगाने के 
पीछे उत्त जगद्ट को सलाई से खुजामा चाहिपे भित्तते बहुतता खून निव्ल 
जाप और खुग्सुरापन जातारह और पलर फा अग लैगा कि असल में पदए 
था पैसा ही होलाप इसके उपरान्त गलाव और पोटासा सिफों उस णगहागर 
लगायें लिसते पर्द झफजाप और पलक का दिपकने पये और ऐसी सुमटी 
में पदा न्हाना बहुने छाम दायक द» क्योंकि पोपके नष्ट फरामें सद्ापता पर 
जाई झग की चतन्प परतादे जिससे उसका पृष्ठ मदाद निष्ल्माप और दया 

का असर जाद गहण फरें और जबतकफ फि माददे पो पृठायम फए और मि 
फाठलनेम और हलफे और नरम नष्ट फरने चाही देवाझा से मगर की लदइ 
खच्ठ से ता पछने छूगान और खुजादेस अग्य साववानी यर औोए' खा हु 

वव्पक्ताकें समय विवगताद और छुजाने शी आग लो €, है... ० 
के रोग में मुस्यदे जिम्तका मगर झिल्ली फे ऊपरी ह ६5%. 

25 ५ !; 
गहरा “हीं इसरे यह कि पलकेके ४6 7 कौर 
फरभाणुसास छोटे % दाने सफ़द मिएें) <' 

माफ पे एरमाशलों में प्यारे फार्ग 

से फि वृष्त मझार फी सुप्टोके दांगे ड 

नाम हेस्की इआदे | इसफ एक प्रणए 

उगती है योए दतका शगार यह छि 

भें कि पी सग्त तर भीर जप इस 

(हु । में छुस्ती भौर साहस्प २ 



९४ ( तिब्वमकवर ) 

के साथ गकट हो और उत्तके कारणसे आंख? आय आजाप और दत्त मरार 
'का रोग फैली हुरेंसमरलीके नामसे विस्पातह और बहुघा गरमंसजा के उपरांद 
उत्पन्न होताहे इसलियें उसके इलाज में सर्दी पुचानेकी अधिक्तादीजाती है 
(( इलाज ) रग सराद्की फसद चो्ें और पीछीदरणके सिंसाद तथा चींगी 
से म्ररुति को नमें करे और देदके मवादके निवलनेफे पीछे गघान अगफे मय[दफें 
पनिकालनेके लिये ज्योति बढाने बाला छमो और शिपाफ़ महमरें हैपन और 
शिर्पाफ़ मपजरेलैपन मांखमें छूगावे और जो पद खुजली गाटी और पड़ी हो मौर 
इस उपायसे अच्छी नहों तो उसका (इलाज ) यपददे।कि मयादके निरालनेके पीए 
पलकफे भीतर रोग की जगह पर नश्तरमे पछने छूगावें और इस फारण मे 
कि उसका मवाद बहुत परुफफे गहराई में नहीं होतादे सो पछने गहरे ने छे- 
गाव और केवछ दइलके ५ पछने लाभदापफ दे और पछने हगाने के 
पीछे उस जगह को साई से खुजामा चादिये गित्ते बहुतमा खून निवद 
जाप और घखुग्सुरापन जातारह और पलरक का अग लैगा कि असल में पदरा 
था पैसा ही होलाप इसके उपरान्त गाव और पोटासा सिफों उस णगहागर 
लगायें लिसते पर्द झफजाप और पलक का दिपकने पये और ऐसी सुमटी 
में दा न्दाना बदुत छाम दायक ह क्योंकि योपके नष्ट परामें सद्ापता पर 
जाई झग की चतन्प परतादे जिससे उसका पृष्रा मदाद निष्लमाप और दया 

का असर जाद गहण फरें और जबतफ फि मादे पो पृठायम फए और मि 
फाठनेम और इलफे और नरम नष्ट फरने दाही देवाझा से मगर की लदइ 
उचठ सफर ता पछने गान और सुजादेस अरश्य सादवानी यर ओर था 2० 
मंस्थक्साफ़े समप विवशताद और छुजाने छी भाषा लो २४, ६६ >#क 
के रोग में मुस्यदे जिप्तका मगर झिल्ली फे ऊपरी हे । 5७ 

2 ५ ! 
गहरा “हीं इसरे यह कि पलकेके ४6. 7 दौर 

फरभाणुसास छोटे % दाने सफ़द मिएे/, ८ 

माफ पे एरमाशलों में प्यारे फार्ग 

से फि वृष्त मझार फी सुपटोके दागे है 

नाम हेस्की इआदे | इसफ एक प्रणए 

उगती है योए दतका शगार यह छि 

में कि पी सग्त बतर और जप इस 

(हु ; में छुस्ती भौर साहस्प ५ 



३०४ ( विज्दमकबर ) | 

चलनी के दिलने से रोमांच चौडे होज़ांय और पसीने आजाप तो उस पप्य 
एक साथ सर्द हवा ठठा पानी पलकों में छगे जिससे भाफफे परमाणु जा 
पतले और हलफे होकर बाहर निकलना चाहते थे सालके मीचे रुफजांप और 
चाहर निकढने से रुके रहें और यह वात मगठ है कि यत्पत्ष भें ठठ रामायों 
को बद करदेती है । दूसरे यह कि नोंदसे जागने फे पीछे पलफर्मो बोझ और 
मोदापन मादूम हो और पद इस रीति से होता है कि णो भाफ़के परमाणु 
जागने फे हकने चलने से पचलाया फरते थे देही नींद फी दशा में न पचनेंमे 
चहुत होजांय और सिरकी तरफ चढ़कर दिमाग में बद होजाय मुख्ययर जाई 
की रातों में जो भाफ फे परमाणुओं में गाढापन और रोगांबों में सुफरग 
आजाती है। तीसरे यद फि खुजली फा मवाद गाढापन फरदे और यद दृरावरह 
दोंवा है कि उसके मवाद में से हलफे और नमें भाग जिनमें खारापन हो 
पचकर गादे माग जिनमें ख़ारापन सहों होप रदमांप । चौथे पह हि 
अखिकी सजनका मवाद इसरोगफा झत्पन्त फरे क्योंकि उसके इलाममें जा 
परूकके ऊपर ढठे लेप लूमाए ज्ञात दे वे मदाद भ गाटापन और सोमांद में 
डिठरन पैदा करते हैं ( इलाज ) पहले मवाद फे पकानेवाए फार्डों से मधाद 
फो पफावे उसके पीछे अफ्तीमनफे काटे और फावली हरठ से निणाें और 
बावूना, अकलीलुछ मलिक, वनफशा, और सितमी के पच्चें पानी में औदापर 
छसरी भाफपर प्िर घुफावे जिम्से सोम खुलशोप भोर मद नम और 
पतला हांफर सदजमें निफलजाप मौर मवादक्के निदर्तफे पीछे आंसरों दाप 
से गले और प्रगट है कि निस्सदेद प्रठकफा मलना गर्मी फे फारणमे पं्गांय 
फो घोछता है और उन माफ़के परमाणुओं फो लो प्रछफों में दहरेट्रए हैं नह 
ऋरदेता है इसी फारणस जागने के पीछे जो ऑसियो गलते है तो हटरापा 
जाजाता दे मौर हमाउल अज्फान ( पढगोंका दुसना और छाछ हजाना ) 
फा एफ भेद है उसफो यशसतुरुऐन अर्थात् आंसका झुजाना पढे दँ सैसा 
कि किताय शरद सस्ावर्क बताने खाटने वहादे जय फ्ि खुज़ठी दिना मयाह 
के होवो उसको पवूसतुछुऐन फरते हें और जब एस होनो फेयल हरी पहुघाता 
ही गुणकारी है मीर मदादकें निशाब्ल री आउश्पस्ता नहीं और हरी पई 

घर्िर छिपे गम पानीम मिराय पर और तर दवाओं थों पाती में मोर 
फर उस्त गमे पानीफे उरेंटेंरे और तर ते सिरपर में लेसा शि पद ह 
(84 णगुझ ष् 

॒ 



३०४ ( विज्वमकबर ) । 

चलनी के दिलने से रोमांच चौडे होज़ांय और पसीने आजाप तो उस पप्य 
एक साथ सर्द हवा ठठा पानी पलकों में छगे जिससे भाफफे परमाणु जा 
पतले और हलफे होकर बाहर निकलना चाहते थे सालके मीचे रुफजांप और 
चाहर निकढने से रुके रहें और यह बात भगठ है कि यत्पत्ष भें ठठ रामायों 
को बद करदेती है । दूसरे यह कि नींदसे जागने फे पीछे पलफर्मो बोझ और 
मोंदापन मादूम हो और पद इस रीति से होता है कि णो भाफ़के परमाणु 
जागने फे हकने चलने से पचलाया फरते थे देही नींद फी दशा में न पचमेंमे 
चहुत होजांय और सिरकी तरफ चढ़कर दिमाग में बंद दोजाय मुख्ययर जाई 
की रातों में जो भाफ फे परमाणुओं में गाढापन और रोगांबों में सुफरग 
आजाती है। तीसरे यद फि खुजली फा मवाद गाढापन फरदे और यद दृरावरह 
दोंवा है कि उसके मवाद में से हलफे और नमें भाग जिनमें ख्ारापन हो 
पचकर गादे माग जिनमें खारापन सहों होप रदजांप । चौथे पह कि 
आंख़िकी सजनका मवाद इसरोगफा उत्पन्त फरे क्योंकि उसके इलाममें जा 
परुछके ऊपर ठठे लेप लगाए जात दे वे मदाद म गाटापन और सो्माद में 
डिठरन पैदा करते हैं ( इलाज ) पहले मवाद फे पकानेवाए फार्डों से मद 
को पफावे उसके पीछे अफ्तीमनफे काटे और फावली हरठ से निणालें और 
बावूना, अकलीलुछ मलिक, वनफशा, और सितमी के पत्ते पानी में औदापर 
छसगसी भाफपर प्रिर घृफावे जिम्से सोगंध खुलशोप भोर ममाद नम और 
प्रतला हांफर सदजमें निफलजाप मौर मवादके निदर्तफें पीछे आंसरों दाप 
से गले और प्रगट है कि निस्सदेद परठकफा मलना गर्मी फे कारणमे पं्गमाय 

फो घोछता है और उन भाफ़के परमाणुओं फो लो प्रछफों मे दहरेटए हैं नौ 
करता है इसी फारणस जागने के पीछे जो आसफो गछते है तो हृटरापा 
जाजाता दे मौर इमाउल अज्फान ( पढगोंका दुसना और छाछ हजाना ) 
का एफ भेद है उसफो यशसतुरुऐन अर्थात् आंसका झुजाना पहतेदँ सैसा 
कि किताय शरद अस्वावर्क बताने खाटने वहाह जय फि सुज़ठी दिना गया 
के होवो उसको पवूसतुछुऐन फरते में और जब एसा होनो फेयल हरी पहुघाता 

ही गुणकारी है मर मदादके निशाब्ल री आउश्परुता नहीं और तरी पाई 

घार्िझ छिये गम पानीम मिराय पर और तर दयाओ यों पाती में मोल 
कर उस गये पानीफे हरेंटेंएे और तर ते पिखर मड़ें लेंस शि.प॒शा | 
(84 गुझ तन 



हु 
रेफ्ट् (विव्यअरूबर ). 

और अगरिपज् इकदठा करके आखिमें लगाव और इन शिपाफोपों सफर पानी 
में पीसकर छगावें और इन सलाईयोफे इकदठा फरने की इसालिपे आश दी द्ै 
कि अपनी असली दशापर आजाने से मवाद की तैजी को बढ़ायें और उप 
को नष्ट भी करदें ॥ 

० ज [३ रत 

संतालीसवां प्रकरण । 
कमलुछ अज्फान अथोतद पलकों में जुआं पहजाने का वर्णन 

ये तीन प्रकार का होता है एक तो सह कि बहुत छोटा जोर सफ़ेद हो 
ओऔर पलऊ फे वालो की जह में दिसाई दें उनको अरबी में सीयां यहत हैं। 
दूसरे यह कि बडी हो और उनका रग गैई वा पलके रग का सा हो उस पो 
कमकाम कदते हैं और कोई फोई हकीम फमफाम समफों फोते हैं मिन के 
पांव बहुत दा और औरों फो फम्ल फहते हैं परन्तु फमपाम और फम्झ में 
यहुत अन्तर है । तीसरे यह कि उसका मेबाद झधिफ और बहुत गाहा हा 
ओर उनके पांव दिस्लाई दैं उसको मरवी में फिदों फहते हैं। अभिशाप पड़ 
हैं कि उसका मबाद कफ की सदी हुई रतूवत हाती है कि मकृति स्मयों 
पकाने के पीछे खाल के चारों ओर और याटों पी ज्ों में फ़क दिया फरमी 
हैं क्यो कि मक्राति फो उसकी दुगोरि और मेले पत्र से प्रणा जाती ह भौर 
यह बात मकर है कि निम्सद्ह थालों फी ज़र ऐसी छगह है कि लिए परागों 
में याल पुष्टाई प्राप्त फरते दे उननी ग्रहण करने फं लिप रत्पर रदती ६ भौर 
जानना चादिये कि कफ के म्राद के सिद्याप हसरे दोप में यह प्रमाव नहीं 
$ कि उसमें जुआं उत्पल हो पर्योक्ि पित्त पी ग्मों ददुत तेण है अप ४सफा 
मंत्राद करवा है और फवापन थे फी मज़ति फे विश्द्ध है मीः यही 
बाग्ण है कि फडवी चीजें रपयों मार टाटनी हैं और सौदा अधाद बादी 
अपनी बफ्ति से जीएन के विरेड है क्यों कि यह सदर और सुझ है और 
हर एसी यम्त है निमरझों प्रष्ठावि दैना नहीं चाहती है ( फपना ) हर्यी 
बाई फौप वाली और निरुम्फी हा चाहे अच्छी है जब रगामारिश बा छे 

परी गर्मी उसमें अपना काम गरती दे तो उस सरी में जीवन थी शादि उ 
रुप हो वागी दे और इश्षर शी हुपा से उस में णीर आजाता है पह उद्धा 
पी एें कपा पा घारण दै ( इलाज ) दाह थी दर मत्राद से थ्रारेत्र परें 

और उसके पीए खयारज फैंयरा, इन्परोषापा भीर लगा री गोरी सं“ 

और उन पुद्दों स यो सथात फ्पकरा, पांजी सौर शहद से बताप ऋगे 



श्र 
३०६ (विव्यअझबर ). 

और अगरियज्ञ इकदठा फरके आखिमें छगाव और इन शिपाफोफो सोफे पानी , 
में पीसकर छगावें और इन सलाईयोफे इकदठा फरने की इसालिपे आश दी द्ै 
कि अपनी असली दशापर आलाने से मवाद की तेज़ी को बढ़ायें और दस 
को नष्ट भी करदें ॥ 

जे [४७ 3] . 

संतालीसवां प्रकरण । । 
कमलुछ अज्फान अथोतद पलकों में जुआं पहजाने का वर्णन 

ये तीन प्रकार का होता है एफ तो मद कि यहुत छोदा और सफ़ेद हो 
ओऔर पलऊ फे वालो फी जड में दिखाई दें उनको अर्री में सीयां यहत हैं। 
दूसरे पह कि वी हो और उनका रग गे वा पृलके रग का सा हो उस पो 
कमकाम कदते हैं और कोई फोई हकीम फमफाम समफों फौहते हैं मिन के 
पांव बहुत दा और औरों को फम्ल फदते हैं परन्तु फमपाम और फम्झ में 
यहुत अन्तर है । तीसरे यह कि उसका मबाद झधिफ और बुत गाहा हा 
आऔर उनके पांव दिखाई दें उसको अरवी में फिदों कहते हैं। अभिशप पढ़े 
है कि उसका मवाद कफ की सढी दुई रतूवत हाती है कि शकृति अमफों 
पकाने फे पीछे खाल के चारों ओर और याटों पी ज़ों में फ़क दिया परी 
हैं क्यो कि भक्ति को उसकी दुगोंने और मेले पन से प्रणा आती ह भीर 
या बात मकर है कि निस््सदह थाढों फी क्र ऐसी जगह है कि मिए प्रारों 
में याल पुष्टाई प्राप्त फरते दे उनयी ग्रहण करने फं लिप तत्पर रदती है भौर 
जानना चादिये कि कफ के मत्राद के सिद्याप हसरे दोप में यह प्रमाव नहीं 
$ कि उसमें जुआं उत्पन्न हो फर्योकि पिच की गर्मी ददुत तेय है मर ४सफा 
भब्राद फरवा है और फड्वापन जे फी मरते फे विस्द्ध है जीए पही 
बाग्ण है कि फदवी चीजें रसयों मार टाटनी हैं और सौदा अधाद बादी 
अपनी बरफ्ति से जीएन के पिरिड है क्यों कि यह सदर और सुझ है और 
मर एसी उस्नू है मिमझो मष्ठाति देना नहीं चादवी है ( एपना ) वर्री 
बाद फौप वाली और निरम्फी हा चाहे अच्छी हू जब रामारिश बा छे 
परी गर्मी उसमें अपना काम यरती दे तो उस सरी में जीवन थी शारि उन 
रुप हो वागी दे और इश्षर शी हुपा से उस में णीर आजाता है पह उ्धा 
पी एें कपा पा पारण दे ( इलाज ) दर थो दूर मत्राद से प्रारेत्र परें 
और उसके पीछे खपारत फैफ्रा, हुस्पशेपापा लीर ण्लबा री गोरी क्र * 
और उन पुद्दों स यो सात फ्पकरा, पांजी सौर शहद से बताप ऋि 

हि 



३१२ ( विब्वअकर ) भर 

होती है और उप्तके लिपे एक प्लिल्ठी थेठी की छरतरी है (इलाज ) शर्तिर हे 
मादक नियालने के पीछे नइतर का प्रयोग झरे और इसरी विलि पद है कि 
पछक की खालऊों पीरेसे चाटाई में चीरदें और सावधान रहे दि नर शा 
पिरा रसीलीकी भझिल्लीमें न पहुचे और इसवातका पत्न परें बे रसोठी अपनी 
प्लिष्ठी सहित पयोंकी स्पों निक्छ आवब मौर जिसरोगी वी आंखमें बाणी रहे 
जापतो तेज दवा औरगो का घी उसपर लगाये लिससे सवकी सयवाहरतियछ 
जावे जो रसौठीकी झिल्ली घापल होकर उसमें से पीप निरछ जाप तो दस 
दशामें इलाज कठिन होजाता है और रसौली फिर दुवारा निमल लाती है 
( छचना ) मस्सा पित्ती और रसौली एक ही अगससे सम्बन्ध नहीं रखते मैसा 
फिताब के अतर्मे उनरोगों फा वणन जो किप्ती एफ्ही अगर से सम्बन्ध "हीं 
रखते हैं लिख्रा जापगा परतु हमने इसमगह में भी इस छिपे वर्णन फर दिया 
ह कि जब यह रोग इसजगढ़ उत्पन्न होते दें तर कोई उपाय और प्यार पर 
किये जाते दं और यही ग्रुस्प है जैसा कि मफ्द है । 

उनप्तस्वा प्रकरण । 

( पछऊ के नीके ओर हरेंगका वर्णन ) 
यह धायके कारणसे पलकके ऊपर उत्पन्न होजाताई (इलाज ) पद्मपि घाव 

बाकी हो और कोई काम बालन य होतो फस्द सोछे और दस्तायर दमाई में 
और चदन और सुद्दोर्तिंग को गुलाब में पीमकर हपर्ी जिमस पाव जब्ण 
हाज्ञाय उसके पीछेपगफिलफिल पिसकर हेयर लोग फोरी ठीसरी आपने 
में विपकर लगाना भी छामदायक हे पह नीलपन या दर बरदती हे इटी फे 
वोजका पानी र्गिठ पर टपरुग्नामी सीऐेरग यो वृरफाताद और जा दया 
नीठापन और दरेपन को दग्करती है और इृपनाम में मुल्प है 4 बियाय के 

अत में लिपी है । 

साययाँ प्रकरण । 
4 

गर्च अर्थात् नासूर का वणन । 
जानता घादिपे छि जय जासफ फोए में सो तार थी हाफ़ हैं धगर 

सत्यत होंयर उसर पे नायर हाज्ञाप उसरों गय पड़त़ ५ झोर शा हग- 

द॑ कि उस शगह में इगदटा हाताना है दयरी दशा मिस #होरी ६ बरी 
हा यार पी सगफ फद तिक््ठना है और उस झार्म सजा आंख रत दाद 

है 



£%% आई ( विव्वअकर ) बि 

होती है और उप्तके लिपे एक प्लिल्ठी थेडी की छरतरी है (इलाज ) शर्तिर हे 
मादक निकालने के पीछे नझतर का प्रयोग झरे और इसरी विवि पद है कि 
पछक की खालऊों पीरेसे चाटाई में चीरदें और सावधान रहे दि नइतर शा 
पिरा ससीलीकी झिल्लीमें न पहुचे और इसवातका पत्न परें बे रसोठी अपनी 
प्लिष्ठी सहित पयोंकी त्पों निक्छ आवब मौर जिसरोगी वी आंखमें बाणी रहे 
जायतो तेज दवा औरगो का घी उसपर लगाये लिससे सबकी सयवाहररियछ 
जावे जो रसौलीकी पझिल्ली घापल होकर उसमें से पीप निसछ जाप तो इस 
दशा इलाज कठिन होजाता है और रसाौली फिर दुवारा निमल लाती है 
( छचना ) मस्सा पित्ती और रसौली एक ही अगससे सम्बन्ध नहीं रखते मैसा 
फिताब के अतर्मे उनरोगों का वणन जो किप्ती एफ्ही अगर से सम्बन्ध नहीं 
रखते हैं लिख्रा जापगा परतु हमने इसमगह में भी इस छिपे वर्णन फर दिया 
ह कि जब यह रोग इसजगढ़ उत्पन्न होते दें तर कोई उपाय और प्यार पर 
किये जाते दं और यही गरुस्प है जैप्ता कि प्रयद है । 

उनप्तय्वा प्रकरण । 

( पछऊ के नीछे ओर हंरंगका वर्णन ) 
यह घायके फारणसे पलकके ऊपर उत्पन्न होजाताद (इलाज़ ) पद्चपि घाव 

बाकी दो और कोई काम बालन य होतो फ़्द सोढे और दस्तागर दबाई मैं 
और चदन और सुद्दोर्तिंग को गुलाब में पीमकर हपर्ती जिमस पाव जब्ण 
हाज्ञाय उसके पीछेपगफिलफिल पिसकर हेयर लोग फोरी ठीसरी आपने 
में विसकर लगाना भी छामदायक है पह नीलपन या दर गरदती है टूटी फे 
वोजरका पानींगें र्गिट पर टपरनामी सीरेरग को दृरफाताई और छा दया 
नीठापन और दरेपन को दग्करती है और इनाम में मुल्प है 4 बियाय के 

अत में लिली है । 

साठयां प्रकरण । 
गर्च अर्थात् नासूर का वणन । 

जानता घाहिपे छि जर आंसक फोए में नो सार थी. हाफ़ है गत 
सत्य होंयर उसर पे नायर हाज्ञाप उसरी गय पड़त़ ५ झोर शा हग- 

दे कि उस शगह में इग्दटा हाताना है उयरी दुशाएं मिस # होगी ४ शर्ट 
हा यार पी सगफ फद तिक््ठना है और उस झार्म सजा आंख रतग दाद 

522 ॥॒ 
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होती है और उसके लिये एक झिल्ली यैली की दरतकी है ( इलाज ) शरीर के 
भवादके निकालने के पीछे नइतर का प्रयोग करे और इसकी विधि यह है कि - 
पलक की खालकों पीरेसे चौाई में चीरदें और सावधान रहे कि नशइतर का 
पिश रसोलीकी पझिल्लीमें न पहुचे और इसवातका यत्त करें एके रसाढी अपनी 
झिल्ठी सहित ज्योंकी त्थों निकछ आवे और जिसरोगी की आंसम वाकी रह 
जायतो तेज दवा औरगौो का घी उसपर लंगावे जिससे सवकी सवयाहर निव्छ 
जावे जो रसौलीकी झिल्ली घायल होकर उसमें से पीप निकल जाय तो इस- 
दशा इछाज कठिन होजाता है मौर रसोौली फ़िर हुवारा निकल आती है 
( सूचना ) मस्सा पित्ती और रतौली एक ही अगसे सम्बन्ध नहीं रखते जैसा 
किताब के अतमें उनरोगों का पर्णण जो किसी एफही अग से सम्बन्ध हों 
रखते हैं लिखा ज्ञायगा परतु हमने इसजगह में भी इस लिये वर्णन फर दिया 
है कि जब यह रोग इसजगदह उत्पन्न होते हैं तव कोई उपाय और थरकार पर 
किये जाते हैं और यही गृरय है लेता ककि मकट है । 

उनसरवां म्करण । 
€ पलक के नीछे ओर हरेरंगका वर्णन ) 

यह घावके कारणसे पलूफके ऊपर उत्पन्न होजाताद ( इलाज ) यद्यपि धाव 
बाकी दो और कोई काम वॉजत न द्ोतो फल खोलें और दस्तावर दवाए दें 
और चदन ओर मुद्दर्तिंग को ग्रुलाव में पीसकर लेपकरें जिससे घाव अच्छा 
दोजाय उसके पीछेश्नगफिलफ़िल घिसकर' लेपकरें और कोरी ठीकरी आपस 

मे पिप्तकर लगाना भी छामदायक दै यह नीलेपन का दूर फरदेती है मूली के 

वीजा पार्मीमें रिगठ कर लेपक्ग्नाभी नीलेरग को दृरफरताई और जो दवा 
नीछापन और हरेपन को दूरकरती है और इसकाम में मुरूप है थे फितार के 
अंत में लिखी है । 

साखवां प्रकण । 
गये अथोव् नासर का वणन । ह 

जानना चारियें छि जब आंखके फोए में जो नाफ फी तरफ हैं झजन 
उत्पन्न दोकर उसके पीछे नादर दोजाप उसको गये फइते १ और ला रंग 
द् फि उस जगह में इक्दूठा दोजाता है उसवी दशाएँ भिन्न % द्वोती जुफ्मी , 
हो माक की वरफ फ़द निकलवा है और उस भार्ग से जो आस शोर वाक 
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होती है और उप्तके लिये एक झिल्ली यैली की स़रतकी है ( इलाज ) श्र के 
भवादके निकालने के पीछे नइतर का प्रयोग करें और इसकी विधि यह है कि 
पलक की खालको पीरेसे चौठाई में चीरदे और सावधान रहे कि नश्तर का 
पिरा रसोलीकी झिल्कीमें न पहुचे और इसवातका यत्न करें ।कि रसाढ़ी अपनी 
झिल्ठी सहित ज्योंकी त्थों निकछ आवे और जिसरोगी की आंसम वाकी रह 
जायतो तेज दवा औरगी का घी उसपर हूगावे जिससे सदकी सवयाहर निवझ 
जावे जो रसौलीकी झिल्ली घायल होकर उसमें से पीप निकल जाय तो इस- 
दशा इछाज कठिन होजाता है मौर रसौली फ़िर दुवारा निकल आती है 
( सलना ) मस्सा पित्ती और रतौली एक ही अगसे सम्बन्ध नहीं रखते जैसा 
किताब के अतमें उनरोगों का वर्णन जो किसी एक्हरी अग से सम्बन्ध पहों 
रखते हैं लिखा जायगा परतु हमसे इसजगह में भी इस लिये वर्णन फर दिया 
है कि जब यह रोग इसजगह उत्पन्न होते हैं तव कोई उपाय और प्रकार पर 
किये जाते हैं और यही मुरय हैं जैसा फफि प्रकट है | 

उनप्तयवां प्रकरण । 
( पलऊ के नीछे ओर हरेंगका वर्णन ) 

यह घावके कारणसे पलूकके ऊपर उत्पन्न होजाताद ( इलाज़ ) यद्यपि घाव 
बाकी दो और कोई काम बॉजत न होतो फरद खोलें और दस्तावर दवाह दें 
और चदन ओर मुद्दोर्तिंग को ग्रुलाव में पीसकर लेपकरें जिससे घाव अच्छा 
होजाय उसके पीछेस्गफिलफिल घिसकर लेपकरें मर फोरी ठीकगी आपस 
अं पिप्तकर लगाना भी छामदायक दै यह नीलेपन का दूर फरदेती है मूली के 

वीजा पारमीमें रिगठ कर लेपस्ग्नाभी नीलेरग को दृरफरताई और जो दवा 
मीलापन और हरेपन को दूरकरती है और इसकाम में मुरूुप है थे किताय के 
अंत में लिछ्ी है । 

साठवां मकरण । | 
गये अथाव् नासूर का वर्णन । ह 

जानना चारियें छि जब जआंखके फोए में जों ताफ़ फी तरफ है तन 
उत्पन्न द्ोकर उसके पीछे नादर दोजाय उसको गये फइते ५ और ला म्वा 
हू कि उस जगह में इक्दूठा दोजाता है उसवी दशाएँ भिन्न % द्वोवी फुफ्मी , 

हो नाक पी वरफ फ़ृद निकलता है ओर उस प्रार्गे से जो मास थार वाझ 
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बरइ पर कि दागदें उसके पीछे सफ़ेद़ी का मरहम ढगायें जिसमे प्र, 
को भर लाबे और दर्द को रोक दे । शिपाफ गर्व के बनाने फी यह विधि है हि 
एलवा, दुन्दर गोंद, अनछत, दम्मुल असवैन, अनार के पूल, छमो, फिल्मी, 
सब एक एक भाग, जार चौथाई माग इन सातों दवाओं को छूट छान 
शिपाफ अथोत्् सलाई बना छेवे और आवदपफता के समय पानी में घोंल फर ' 
तीन वें व्पकार्वें। थोडी २ देर पीछे इसी तरह ठपफाते रहें पहां तक कि छाम 
आप्तहों ( सूचना ) जबतक 7के उक्त सूजममें मुख न डुसा होतो मामीसा,पेसए, 
परे, ऐल्वा, सली हुईं सीपी इनमें से जो मिल॒ज्ञांप सबको दलुशयून के पानी 
में या ताजी हरी कासनीके पामीमें छेपफरें और हफीम छोग फहतें कि उ्े 
वी यह मकृतिहे कि ज्ञो उसको चबाकर नासूर पर रखदें सो उसको सो पेट 
है और इस ( इलाज़ ) से यह छामहै कि यह सूजन को सो देताद और ज्ञा 
न हठे तो तेज दवा पीसकर लेपफरें कैसे मठढर फूटफर और शहदमे मिलाझर 
अथवा कुन्दरुगोंद कयतर फी बीटठमें मिछाकर अथवा फ्टिक्री पीसकर भ 
थवा सुकवीनज को सिकेमें घिसफर लगायें | इनफा पह लामहै कि मवाद फो 

- पकाकर खाल फो तोड देतेदें मौर हृडीफों सबने नहीं देतेंहे और जब एूजम 
पक जाय तो बूठ और सूखी मौलसरी घिसकर वा अन्य ऐसीडवी व 
नासूरके छेदमें भरदें जिससे उसफो मुखादें और जा जगार फो पीसकर और 
चत्तीम लगाकर उसमें रखें तो लाभदायक दै। यद्यपि यह दवा अपम जला, 
देवीहे और जलन पैदा फरतीहै परन्तु जय कई बार ल्गावें और उनको रोगी 
स्रहजाय तो द्वानि पहुचातीदे । और सीप, एल्वा और एल इन तीनों 
को मिलाकर पीसलें और उसमें गुस् होनेसे पहले और पीछे भी उनका ढेप 
करना छाभद्रायकदे और वृतढी के पत्तेको पानी्म मिलाफर यत्ती बनाका 
उसमें रख़दें तो बहुत छामदायक हो और सूझतुए माफ़ फा पानी उसे 
टपकाना छामदायकी और सयसे झ्च्छी यहहे कि जम दवा मची 
पर छृगाकर उसमें रखता चाहें तो पहले दसयों भीचफर द्बाईं 
जिस से जो उसमें मवादहों तिफ्छ आये अगूग पी और अजीए परनेगाटी 

शराय से धोकर नामूर में दवा रक््सें मोर जो टसमें मयाद पत्ता 
और < निफलेतो दो तीन दिन रदग्साय जिससे इकट्ठा द्ोजाप पीछे भीच- 
बर घोटाले और ददा रखदें जब नास्एदा यूस बद होजाय और पीर ते नि 
पले तो पनूचा ये वीजफो दद्यर गुंद दुए आद में मिलाये वा री एं दपईे 



३१४ ( तिच्यअकपर ) 

बरइ पर कि दागढ़ें उसके परीछे सफ़ेदी का मरहय ठगायें जिसमें पह 
को भर लावें और दर्द को रोक दे । शियाफ ग के बनाने फी पढ़ विधि है कि. 
एलवा, बुन्दर गोंद, अजद्त, दम्पुल असवैन, अनार के फूल, सम, फिव्फी, 
सव एक एक भाग, लगार चौथाई भाग इन सातों दवाओं को पट छानकर 
शिपाफ अथोत्् सलाई बना छेवे और आवश्यकता के समय पानी में घोंल फर' 
तीन वर्दें उपकादें। थोडी २ देर पीछे इसी तरह दपकाते रहें यहां तक कि छा 
आप्तदों ( सूचना ) जवतक के उक्त सूजमममे मुख्त न हुआ होतो मामीसा,पेसर, 
परे, ऐल्वा, सली हुईं सीपी इनमें से जो मिल॒ज्ञांप सबको दलशयून के पानी 
में या ताजी हरी कासनीके पानीमें छेपफरें और हफीम छोग फहत फि उर्दे 
वी यद मकृतिहे कि जो उसको चबाकर नासूर पर रखें सो उसको सो दंत 
है और इस ( इलाज ) से पह लाम॑है कि यह सूजन को सो देताहै और ज्ञा 
न हठे तो तेज़ दवा पीसकर लेपकरें केसे मठर फूटफर और शहदमे मिलाकर 

अथवा फुन्दरुगोंद फवृतर फी बीटमें मिछाफर अथवा फ्टिफ्री पीसकर भ॑ 
थवा सुकवीनज को सिर्केमें घिसफर लगायें | इनफा पह लाभहै कि मवाद फो 

- पकाकर खाल फो तोड देतेदं मौर हृड्डीफों सदने नहीं देतेंहें और जब एृजम 
पक जाय तो बूल और सूखी मौठसरी घिसकर वा अन्य ऐसीवी वस्तु ' 
लासूरके छेदमें भरदें जिससे उसको मुखादे और जा जगार फो पीसकर और 
चत्तीमें लगाकर उस्तयें रखदें तो लाभदायक दै। यद्यपि यद्व दवा प्रप/ जला , 
देवीदे और जलन पैदा फरतीहे परन्तु जय कई यार ल्गावें और उनको रोगी 
स्रदणाप तो द्वानि पहुचात्तीदे । और सीप, एल्वा और एल इन तीनों 
को मिलाकर पीसलें और उसमें गुत् दोनेसे पहले और पीऐ॥ भी उनका ढेप 

करना छाभदायकदे और वृतली फे पत्तेकों पानीमें मिलाफर यत्ती बनायर 
उसमें रखदें तो बहुत लाभदायक हो और सूखहुए सिमाफ़ फा पानी उसे 
टपकाना छामदायकी और सउसे अच्छी यह कि जम दवा मची 
पर छूगाकर उसमें रखता चाहें तो पहले दसपों भीचफर दर्चो 
मिस से जो उसमें मवादही तिक््छ आये अगूर पी और अजीएे परनेदाी 
शराय से धोकर नागर में दवा रक्सें ओर जो उसमें मयाद पम्ठा 

और न निफलेतो दो तीन दिन टदग्नाप जिससे इफ्टटा द्ोज़ाप प्री्ठे भौच- 
बर घोटाले और ददा रमदें जय नासूरया युस्ध बद दोजाय और पीर ने नि- 
मेले तो पनूचा ये वीजफो कथ्यर गृंद दुए आदर में मिलाये वा री एं दपे 



| 

3१६ / [६ विवध्यअकबर ) 

वी कीकडा सब ३॥ माजे, सोंठ १॥ माश, कपूर ३॥ स्त्री,फ्स्तती ३ रची, 
लछाग एक महा, यह सव १६ दवा है इनको झूठछानकर मेंदाके समान पीशहे 

है वासठवा अफेज । 

गुद्दा अथाव॒ आख़ के रोगों में कड़े मांस के “ 
उत्पन्न होजाने का वण्न । 

जब यह आख के कोये में उत्पन्न होजाता है तव आंख फे उप्त कोएफा 
जो नाक की तरफ है मांस विशेष वढजाता है इसी को गद्य कहते हैं और 
इस से यह हाने है कि आंख के जो फोक आंध्र और गीढ होकर निफटत॑ 
है उसको कोए में रोक रक्ले और इस कारण से नासूर उत्पन्न होज़ाता रै 
और कभी बहुत वढजाने से आंख की द्राष्टि फो रोकता है (इलाज ) सरीरम जो वि 
शोप दोपदे उसको निझाले पीछे मरहम जगार या शियाफ जगार उसपर हगायें 
फिर जो अच्छा होजायतो ठीक है। नहींतो आंख के नाखूने फी तरह उप्त 
बगे काट डाठे और जब विशेष मांस फठजाय और फोपा मपनी असली 
दशा पर आजाय तौ यह चिन्ता न फरें कि जढ से कटे मिसस आंस हर ' 
समप आंख में से न निकलने छूगे और सवसे अन्छा उपाय यह है कि काटने 
फे पीछे जरूर अजफ़र उसपर बुरकदवे निससे जो वाकी रदजाय उसमो मी 
स्वाज़ाय और फाटन के कारण से जा पष्ठ पहुच मो घसवा दृग करने फ लिय । 
अठे की जरदी गुलरांगन में मिलाकर ऐप फरे" और जस्म भरने ये लिये 
मरहम लगाये । शिपाफ जिन््गार फे बनाने वी वोषि यह दे कि समगा भरनी, ! 
राग का सफंदा, जगार प्रत्यक ७ मारे, इन तीनों दय्मामों यो पीसयर 
चुबसी में सानले और सलाई बताकर काम में लाये ॥ 

तीसरा अध्याय | 
क्णे रोगों का वर्णन 

बह एक नम हड्डी फा अगदे ज्ञो मांस के और ज्ञानेरिद्रयों के पहसे मिलयर 
चना हुआ दे ट्स फा लाभ पह है कि हवा छूहरें मारती हुई उस में इक्ढी 

सेवर इसमहजरी (वह हृ्टी जिसमें कान का छठ हें ) के छह मे वश थार 
और जब उस क्ानन्द्रिप के पढ़ में कि जो झान के छड में (रिछा हुआ है जिसने ' 

और छान बाली शक्ति रदती है जाए न ४ काग्ानआण 
दाता है ओर इस अष्पाय में आठ हे लड श््कु फैय 

कर 
रे ् (0 

के ६. ज्क 



३१६३ £*  ( तिध्वअकबर ) 
वी कीकटा सब क॥ माजे, सोंठ १॥ भाश, कपूर ३॥ रत्ती,फ्स्त्री ३ रची, , 
लाग एक माशे, यह सव १९ दबा है इनको सटछानकर मेदाके समान पीसछे 

+ वासठवां प्रकरण । 
गुद्दा अथात् आख़ के रोगों में कडे मांत के “० 

उत्पन्न होजाने का वर्ण्न । 
जब यह आख के कोये में उत्पन्न होजाता है तव आंख फे उच्त कोएका 

जो नाक की तरफ है मांस विशेष बढजाता है इसी को ग्रद्दा कदते हैं और 
इस से यह हानि है कि आंख के जो फोक आंध्र और गौद होकर निकटलत॑ 
ह उसको कोए में रोक रक्खे और इस कारण से नासूर उत्पन्न होजाता रै 
और कभी बहुत वढजाने से आंख की द्राप्टि फो रोकता है (इलाज ) सरीरम जो वि 
होप दोपदै उसको निझाले पीछे मरहम जगार या शियाफ़ जगार उपर हुगायें 
फिर जो अच्छा दहोजायतो ठीक है। नहींतों आंख के नाखूने फी तरह उम्र 
को काठ ढाढठे और जब विशेष मांस फटजाय और फोपा अपनी असली 
दशा पर जाजाय तो पह चिन्ता न फरें कि जढ से फठे जिससे आंख हर ' 
समप आंख में से न निफ्लने छंगे और सबसे अन्छा उपाय यह है कि काटने 
के पीछे जरूर अज़फर उसपर वृरकदवे निससे जो थाकी रहजाय उपयों भी 
साजाय और फाटन के कारण से जा वष्ठ पहुंच मों घसवा दृर करने फ लिये! 
अठे की जरदी गुलरांगन में मिलाकर डेप फरे, और जस्म भरने ये लिये 
मरहम लगापे। शिपाफ़ जिन्गार फे बनाने थी विधि यह है कि समगा भरनी, ! 
राग का सफंदा, जगार प्रत्येक ० मारे, इन तीनों दय्ामों यो पीसपर 
चुब्सी में सानले और सलाई बताकर काम में लाये ॥ 

तीसरा अध्याय । 
रोगों #+ 

क्णे रोगों का वर्णन 
बह प्रक नम हओ्डी फा अगदे जो मांस के और ज्ञानीद्रियों के पहसे मिलपर 

चना हुआ है द्सफा लाभ पह है कि हवा छहरें मारती हुए उस में इक 
लेवर इसमहजरी (वह दृद्दी जिसमें कान का छट दे ) के छद मे शब्श थार 
और जब उस क्षानन्द्रिय के पढ़ में कि जो झान के छद में ,रिण्ा हुआ है जिएरें ' 
और दान बाली शक्ति रदवी है जाय हा ४ झाम्रातआण 
राता हैं और इस अध्याय में आठ मई" ट शक लग 

4 



हक ९ तिव्वअकार ) | 

इस कारण जे हदें विशेष होजाता है और दूध में यह बात नहीं है क्योंकि . 
उस के कान को धोकर साफ़ कर देता है और दूध तेल की अपेप्षा 
दृद को बहुत रोकता है क्योंफि अग फो बदुत नमें करता है । 
दूसरे यह कि गर्मी के दिनों में जय चलने फा फाम पढ़े और इस फाएण हे 
दिमाग की तरी में गर्मी आकर उससे भाफ उठे और जब उस भाफें से गा; 
भाग अलग होजातेंदे तव परिमाणुओं से हवा वनकर कानमें ठहरजातीदे कौर 
उसका यह चिन्ह है कि थामारके दोनों कान दोनों आंख और मुश्त में गर्मी 
आऔर जलन मालूम द्वांती दे नथने सखजाते है बेचेनी धवरादट और प्यात्त 
उत्पन्न होजाती है और जब उठे पानीसे झुछे करने पर यद् चिन्ह हलफे पड़ 
लाते हैं और मिसरोग का फारण आमाशझयर्ते होतादे वह इससे विपरीत हो 
वादे कि जबतक ठढा पानी न पियाजाय फुछ शांति नहीं मालम होतीहे इस 
मअकार के रोगमें कुछे फरनेसे आराम इस लिये माप्त होता है फि उस्त में गर्मी , 
फेवल् सिरके अगों में ही रुकी हुई हैं और पहले से गमे हवाएँ छगगी उपके , 
साक्तीदि इलाज) ग्रलरोगनको तिग्नेसिकेंमें प्रफाकर कानमें ठपकावें मौर फपरों 
को ठड़े करके कानपर रखें और दिमागकों सर्दी और वरी पहुचानेमें परि 
श्रम फरं | अयोत् उन तरेंडे तेल और ऐसेही अ'य वस्तुओं फा मयोग फरे 
लो कि पाहयुक्त सिरे रोगोंमें लिखीगईदें तीसरे यह कि सगे प्रानी वा सर्मे 
सोतों फा पानी कान में छगा फर गगे हवाफे उत्पन्त होनेफा फारण होलाय 

झऔर इसका फारण क्या है कि उन पानियों फे फानमें गिरने से था पानियों 
में गोते छगाने से वादी उत्पन्न दोती है तो इसका उयों का त्त्पों वही फारण 
है जो समाइम अर्थात् लूओं के पहुंचन में वर्णन फ्रिपाद मुरय फरफे गम सातों 
का पानी जिनको अब्रीमे मिआहहुम्माद फहतेदँ जेसे गधयके साते या पानी 
या सारी सोतका पानी व लमक के सोतका पानी सिरफो आपिक गे मरते 
है और गर्मोफा काम वादी फे उत्पन्त फरने में उसकी सहायता फरता है और 
उसका चिन्ह यद् दे कि कारणका पढले दोना साक्षी हो और मिर हलफादों 
फार्नो और पिर में ब्रिशेष गर्मी दो और उसके मध्य और अन्तमें दद माठूप 
हो / सखना ) सिरका इलका होता ऐसा चिन्द्र दे जो यादी फ सब रोगों में 
पापाजाग है (इटाज ) जो आवरपक्ता माछमहों त्तो मवादफे फेर्ेन कौर , 
भीच उदाए लगेके लिप फ़म्द सोल और पिंडलिपों को बाप ओए परिके 
तद्धएु मढ़े घोर माफमे दलों फे लिये ढढे ते जैसे बनफ़शा का सेड़, नीढा 



+ 

देर्ट ( तिव्वअकपर ) ! 

इस कारण खरे हद विशेष होजाता है और दूध में यह बात नहीं है क्योंकि . 
उस के कान को धोकर साफ़ कर देता है और दूध तेल की जप 
दृद को बहुत रोकता है क्योंफि अग फो बदुत नमें करता है । 
दूसरे यह कि गर्मों के दिनों में जय चछने फा फाम पढ़े और इस फाएण हे 
दिमाग की तरी में गर्मी आकर उससे भाफ उठे और जब उस भाफें से गा; 
भाग अलग होजातेंदे तव परिमाणओं से हवा वनकर कानमें ठहरजातीदे कौर 
उसका यह चिन्ह है कि थामारके दोनों कान दोनों आंख और मुश्न में गर्गो 
आऔर जलन मालूम द्वांती दे नथने सखजाते है बेचेनी धवराहट और प्यात्त 
उत्पन्न होजाती है और जब उठे पानीसे झुछे करने पर यद् चिन्ह हलफे पढ़ 
लाते हैं और मिसरोग का फारण आमाझयर् होतादे वह इससे विपरीत हो 
वादे कि जबतक ठढा पानी न पियाजाय फुछ शांति नहीं मालम होतीहे इस 
अकार के रोगमें फुछे फरनेसे आराम इस छिपे माप्त होता है कि उस में गो ,.. 
फेवल सिरके अगों में ही रुकी हुई हैं और पहले से गमे हवाएँ छगगी उपके , 
साक्तीदि इलाज) ग्रलरोगनको तिग्नेसिकेंमें प्रफाकर कानमें ठपकावें मौर फपरों 
को ठडे करके कानपर रखदें और दिमागकों सर्दी और तरी पहुचानेमें परि 
श्रम फेर | अयोत् उन तरेडे तेल और ऐसेही आय वस्तुओं का मयोग करे 
लो कि पादयुक्त सिरे रोगोंमें लिखीगईदें तीसरे यह कि गगे प्रानी वा सर्मे 
सोतों फा पानी कान में छूगा फर गगे हवाफे उत्पन्त होनेफा फोरग हॉलाय 
झऔर इसका फारण क््पा है कि उन पानियों फे फानमें गिरने से था पानियों 
में गोते छगाने से वादी उत्पन््त द्ोती है तो इसका ज्यों का त््यों वही फारण 
है जो समाइम अर्थात् लूओं के पहुंचन में वर्णव फ्रिपाद मरय फरफे गरम सांतों 
का पानी जिनको अीमे मिआहइहुम्माद कहतेदें जेसे गधयके साते या पानी 
या सारी सोतका पानी व लमक के सोतका पानी सिर्फो आधिक गण मरते 
है और गर्माफा काम वादी फे उत्पन्न करने मेँ दसकी सदायता फरवा है और 
उसका चिन्ह यद् है कि कारणका पढले दोना साक्षी हो और मिर हलफादों 
फानों और पिर में ब्रिशेष गर्मी दो और उसके मध्य और अन्तमें दद मालूम 
हो / सखना ) सिरका इलका होता ऐसा चिन्द्र हे जो यादी फ सब रोगों में 
पापाजात है ( इटाज ) जो आवदपक्ता मालपहों त्तो मवादफे फ्रेरेन और 
शोच उद्यार लनेके लिप फ़म्द सोल और पिंदलिपोँ को बॉपं और परविके 
तद्॒एु मढ़े घोर माफ़के इलयो के लिये डे तेल जैसे बनफ़शा का से, नीडा 

् 

रे 



३२० ( विखअक्यर ) 

जाय फिर उनमाफ के परमाणुओं से सर्देरिह् अथोत् ठठढी हवा बनजाय रिश्ञप 
करके जो वे माफ के परिभाणु अपनी अ्रकृति मे ठडी हो लैसे उडी प्रऊ्ति बालों 
फे अवसरे हुआ करते हैं आर बहा कान की तरफ़ आकर कष्ट उत्पन्न फस्ते 
है उसका चिन्द्र यह दे कि उससे पहले ठढी हवा पहुची होगी और वीमार यों 
अपने कानमें हवा का सा छूगना मारूम हो और इस रोग में दर्दे उस खिंचाव के 
समान नहीं होता है जो अग को कठोरता से चारों तरफ खींचता हैं जैसा 
कि रिहा गर्म हछकी रिद्वा से खिंचाव होतांदे इसलिये कि उनकी अधिवता 
अगर की गहराई से विशेष होती है किन्तु दस मकार के रोग में उस मदार 
का दर्द होता है कि जैसे कोई चीज कान में ज़ोर से छुसती है और उस के 
भीचर जाने से कुछ दर्दे खिंचाव के साथ उत्पन्न होता है (इलाज ) एव फे 
कम करने के लिये गर्म तेल मिर पर मछँ और कान भें ठपकारें जिस से गो 
पहुचे और सब्त सपस््त, बावूना, अकलीकुछ मलिक अनार के पत्त, दोनामस्वा, 
नम्माम कैसन, पानी में औटाकर तरेडा देवे और नहाने की जगह में गम तवेक 
ऊपर कान रफ्ले और सलगम को पानीमें मौटकर उसझा भाफ फानमें पहुचा 
बे और राईकूटकर गम तेलॉर्म मिलाकर उसकी बत्ती पनाफर फानमें रक््सें और 
तरेढों की दवाओं से वा एरानी रुईको मीठे जैतून के तेलमें भिगोकर उससे गुत 
गुना सिकाब फरें | चौये यह कि ठठा पानी सिर पर छाल या उसमे इबकी 
लगावे जैसे ढठी हृवाफे छगने में वर्णन किया गयादे ठढी और रिद्वाके उत्पन्न 
हीनेफा फारणहों और उस फारणमे फानमें दद उत्पनहीं और कारण या पहिठ 
होना उसका चिन्द्र है और सिरे पीछेफी तरफ में ऐसा दर्द ही कि जिएपों 
फिराना कठिन होजाय ( इलाज़ ) गम तेल सिरपर विशेष फरफ्े प्रिर क पीछ 
के भागपर मले-और फान में भी टाले। पाये यहदं कि कानमें पर्दे दवाओंडे 
हगाने से रिहा उत्पन्तदों और कारण का पहले होजाना उसका चिद्र है 
( इलान ) जो दवा उक्त दवाओं के पिरुदू हो छगावे । 

; रुविस्के भरजाने से दर्दका तीसग भेद । _ 
उसका चिन्ह यहदें कि मुखर छालहों सिर और माये में मुस्यपर थागे 

फो झफते समय वोन्न माठमदों और फानके दके साथ विशेष दीमदा (रुछाज) 
फस्द सरेंद्गर खोल और मंत्रोंक पानीसे ततवियत को नग्न करें और ग्रठगंगन 
मिरके में पकाफा फासमें व्यफावे । चोथी मकारका जान या हद गे 
सादा हुए मरद्ति पिचक प्रिगद जामेसे उत्यन दोवाहे उसका यद प्रिद्द है 
कि पूल और मिएम दद उत्तन््त द्ाताम और रोगी टी हदासे आसम पाते 

बे 



| 

३२० ( विज्वअक्यर ) 

जाय फिर उनमाफ के परमाणुओं से सर्देरिह् अथोत् ठढी हवा बनजाय रिश्ञप 
करके जो वे माफ के परिभाणु अपनी प्रकृति मे ठडी हो लैसे झडी प्रऊति बालों 
फे अवसरे हुआ करते हैं आर बहा कान की तरफ़ आकर कष्ट उत्पन्न फस्ते 
है उसका चिन्द्र यह दे कि उससे पहले ठढी हवा पहुची होगी और चीमार यों 
अपने कानमें हवा का सा छूगना मारूम हो और इस रोग में दर्दे उस खिंचाव के 
समान नहीं होता है जो अग को कठोरता से चारों तरफ खींचता है जैसा 
कि रिहा गर्म हछूकी रिद्ा से खिंचाव होतांदे इसलिये कि उनकी अधिवता 
अगर की गदराई से विशेष होती है किन्तु दस मकार के रोग में उस मदार 
का दर्दे होता है कि जैसे कोई चीज कान में ज़ोर से छुसती है और उस के 
भीचर जाने से कुछ दर्दे खिंचाव के साथ उत्पन्न होता है (इलाज ) दर्द फे 
कम करने के लिये गर्म तेल मिर पर मझेँ और कान भें ठपकारें जिस से गो 
पहुचे और सब्त सपस््त, बावना, अकलीकुछ मलिक अनार के पत्त, दोनामस्वा, 
नम्माम कैसन, पानी में औटाकर तरेडा देवे और नहाने की जगह में गम तवेकझ 
ऊपर कान रफ्ले और सलगम को पानीमें मौटाकर उसझा भाफ फानमें पहुचा 
बे और राईकूटकर गम तेलॉर्म मिलाकर उसकी बत्ती पनाकर फानमें रक्सें और 
तरेढों की दवाओं से वा एरानी रुईको मीठे जैतून के तेलमें भिगोकर उससे गुत 
गुना सिकाव फरें | चौथे यह कि ठठा पानी सिर पर छाल या उसमे झुबी 
लगाये जैसे ढठी दृवाफे छगने में वर्णन किया गयादे ठढी और रिद्वाके उत्पन्न 
हीनेफा फारणहों और उस फारणमे फानमें दद उत्पनहीं और कारण या पहिठ 
होना उसका चिन्ह है और सिरफे पीछेकी तरफ में ऐसा दर्द ही कि विएपों 
फ़िराना कठिन होजाय ( इलाज़ ) गम तेल सिरपर विशेष फरफे प्रिर क पीछ 
के भागपर मले- और फान में भी टाले। पाये पहदे कि कानमें पर्दे दवाओंझे 
छगाने से रिहा उत्पन्तदों और कारण का पहले होजाना उसका चिदर है 
( इलान ) जो दवा उक्त दवाओं झ पिरुदू हो लगावे ! 

रुविस्के भरजाने से दर्दका तीसग भेद । _ 
उसका चिन्ह यहदें कि मुख छालहों सिर और माये में मुस्यपर आगे 

फो झफते समय वोन्न माठमदों और फानके दके साथ विशेष दीसदा (ूठाज) 
फस्द सरेंद्र खोल और मंत्रोंक पानीसे ततवियत को नग्न करें और ग्रठगंगन 
मिरके में पकाफा फासमें व्यफावे । चोथी मकारका जान या हद गे 
सादा हुए मरद्ति पिच्तक प्रिगद जामेसे उत्थन दोवाहे उसका गदे प्रिद्द है 
कि पूल और मिएम दद् उत्तन््त द्ाताम और रोगी टर्शी हदासे आसम पाते 



१२० ( तिब्वअकबर ) 

आरम्भ से दर्द बहुत कठा हो तो मीठे पानी में कपड़ा मिगोकर खुज़न पर 
रकसें मोर जो दर्द विशेष दो तो नोंन गे करके उसपर रक््खें | दूसरे यह है 

. कि छेद के अन्दर सुज़न उत्पन्न हो और समीप हाने के कारण से छुनने का 
पद्ा छजजाय और इस रोग में ज़व तक पीब नहीं पठजाती तव तक दे में 
फठोरता ओर अधिकता रहा करती है और इस रोग में वढा भय है और 
द्दे इतना बढजाता है कि जिसकी अधिकता से रोगी फो मच्छो आम लग 
सी है और मर्तिंदीन हाजाता है किन्तु वहुघा सरसाम अथोत् सिर में सुन 
की दशा पर पहुच ज्ञाती है और कभी यह दर्द ७ दिन के भीतर रोगी कौं- 
भारदालता है मुख्पकर जो रोगी जवान हो और इस प्रकार के छद के भीतर 
सूजन होने फा चिन्ह यह है कि कान में वो मालूम हो और छुनने में अन्तर 
आजाय और कान की मगदराई में दर्द विशेष हो और एक ऐसा झलद जो 
थोदीसी देर में बद दोजाय और फिर खाने छगे रोगी फो माठूम हो कौर 
यद्यपि दिमाग में भौर सिर के सब अगों की ठहराने वासी शक्ति में निवे- 
छता के आजाने से आंख वहने लगें और चयाक में से भी रतूवत निकलने 
और जानना चाहिये कि इस रोग में ज्वर हर समय रहता है और जो जन 
(कि फान के ऐद के वाहर होती दे उस में ज्वर हर समय नहीं रदता परन्दु 
एवंगदिक ज्यर होता है ( इलाज ) फरद छोले और तपरिपत फो मर्म करें 
और शियाफ़ अधियज कान में टपकावें और नें जों दकीम जनीन इसदाफ 
कें बेटे की पनाई हुई दवा है उस हरा घनियां, मकीय और फासनी पानी 
में मिलाकर लेप करें और थी की छाती से दूध कान में डालें पद उपाय दर्द 
के फप्र करने के लिये है सो जो थम गया हो तो सब से अच्छा नहीं तो 
मवाद के पफाने वाले छुआव जैसे अलमी का लुमाव और वैसेदी अय प्रेप 
फ्रान में टपझावें जिससे पीव निकलज्ञाय और दर्द रुपजाय । नई फे 
बनाने की यद रीति है कि छाल चदन, सफेद चदन, मिलेइ्एमनी मामीसा, 
रसौत, सफदा, इशदरपदी, कासनी फे थीम, बशलोचन, फ्पूर, पद सरदस 
दवाई है भत्पेफ को जितना उचित हो छेकर किसी ठठे रस मे सानपर पई 
यी झरत पी गोलियां बनालें। अथाव् मिरफी तरफ से वारीफ और जड़ औरत 
की तरफ से मोटी और फैली दुई हो | तया छवित है उस फे छ थीने ऐसे 
जिससे आवश्यक्ता के समय पत्पर पर शीघ्र परिसज्ञाप। दशदरकदी एप 
अकार फी धाम है कि सस पी जद पत्ती समेद एटलेव दें सौर उसरी टिफिया 



१२५ ( तिब्वअकबर ) 
हट 

आरम्म से दर्द बहुत कठा हो तो मीठे पानी में कपठा मिगोकर जन पर 
रकखें और जो दर्द विशेष हो तो नोंन गे करके उसपर रक्सें । दूसरे यह हे 

. कि छेद के अन्दर सूजन उत्पन्न हो और समीप हाने के कारण से सुनने का 
पढ्ा सजजाय और इस रोग में ज़व तक पीव नहीं पठज़ाती तव तक हुई में 
कठोरता और अधिकता रहा करती है और इस रोग में वडा भय है और 
दे इतना बढज़ाता है कि जिसकी अधिकता से रोगी फो मच्छो आम हछूग 
सी हैं और मर्तिंदीन हाजाता है किन्तु वहुधा सरसाम अथोत् लिर में सन 
की दशा पर पहुच जाती दे और कभी यह दर्द ७ दिन के भीतर रोगी कौं: 
भारदालता है गुरूपकर जो रोगी जवान हो और इस प्रकार के छेद के भीतर 
सूजन होने फा चिन्ह यह है कि कान में वो मालूम हो और छनने में अन्तर 
आजाय और कान की गदराई में दर्द विशेप हो और एक ऐसा शल जो 
थोदीसी देर में बद होजाय और फिर माने छगे रोगी फो माढूम हो और 
यद्यपि दिमाग में ओर सिर के सब अगों की ठदराने वासी शक्ति में निववे- 
लता के आजाने से आंख वहने लगें और चाक में से भी रतूवत निकलने 
और जानना चाहिये कि इस रोग में ज्वर हर समय रहता है और णो सजन 
(कि फाव के छेद के बाहर द्ोती हे उप में ज्वर हर समय नहीं रतता परन्तु 
एकादिफ ज्यर होता दे (इलाज ) फरद छोले और तविपत फो सर्मे करें 
और शियाफ अषियज कान में टपकावें और नें जों दकीम जनीन इसदाफ 
के बेटे की यनाई हुई दवा हे छस हरा धनिया, मफोय और फासनी पानी 
में मिलाकर लेप करें और थी की छाती से दूध कान में ढालें पह उपाय दर्द 
के फप्त करने के लिये है सो जो थम गया हो तो सब से अच्छा नहीं तो 
मवाद के पफाने वाले छुआव जैसे अलमी का छुआव और वेसेही अप द्वेय 
फ्रान में टपकावे जिससे पीच निक्लज्ाय ओर दर्द रुफमाय | सदे फ्रे 
बनाने की यद रीति है कि छाल चदन, सफ़ेद चंदन, गिले्रमनी मामीसा, 
रसोत, सफदा, दृशदरयदी, कासनी फे बीज, चशलोचन, फ्पूर, पद्र सरदस 
दवाई है भत्पेफ को जितना उचित हो छेफर किसी ठठे रस में सानपर पं 
की सर पी गोलियां बनालें। अर्थात् मिरफी तरफ से वारीफ और जड़ औरत 
की तरफ से मोटी और फैली हुई हो | तया छथित है उस फे छ पोने ऐसे . 

जिससे आवद्यक्ता फे समय पत्पर पर शीघ्र प्रिसज्ञाय। दशदरकदी एप 
अकार की धाम है फि उस थी जद पत्ती समेद पटेल दें जीए इसकी दिफ़िया 



देरे४ ( विव्यभदत्र ) है 

घाव पुराना और मैलमसे मराहुआ होतो मरहम मिस्तरी और मरहभ यामी 
कून कवीर और मरहम अहमर मोर मरद्म सठ खब्झुलहदीद रूगावै और मिस 
रोगीके कानसे फेवछ रतवतदी बहतीरदे और पीद नदोतों भाजूफ़ों पीककर 
पुरानी शराव में मिलाकर कान में टपकायें तो आराम प्राप्त होगा और मिंप 
रोगी के कान से रतृवत वहने के साथ पीव भी पाई जाप तो चाहिये कि 
खुश्क करने वाली दवाओं में ऐसी दवाएं मिलावें कि मवाद फो साफ़ और 
पतला करें ओर घाव पग साफ़ करें और जय कान के घाव में दर्द हा और 
उसका रोकना उचित हो तो अफीम की राख उसमें मिलावें कि अफीम में 
उसकी राख में सन्न करदेना और खुश्क कर देना विशेष है परन्तु इस रात 
में थोढासा जुन्दे वेदस्तर भी अवश्य मिलावें जिससे अफीम या अवग्ण' 
जाता रहे | मरहम मिसरी बनाने फी विधि यह है कि जमार, शहद, म्रिए- । 
का, उन्दरू गोंद, चारों वगवर लेकर पानी में इतना प्मावें कि हद सा , 

गाठा होजाय तथ मोम और शुढूरोगन मिलाकर फाम में छाय | मरहम पा 
छीएून कवीर फे बनाने फी यह विधि है फि मोम पावभर, जुफ्त ३६ माश, 
मु, रातीनज, अर्दे फुलअम्बात् मत्येफ १६ भाशे, मैतन या लेछ सेर भर | 
अधम मोम फो जतून के तेल में पकार्वे और चारों दगाघ्नों वी उसमें मरिलापए 
मरहम वनाले सल्खवमुलद्॒दीदफे घनानेकी यह विधि दे कि सब्युलद॒रीद आर्थात्त् 
लोहे का मै एफ महीने तक खछ अयांत् प्िक में मिगारें या एक महीने से 
अधिक भिगोकर सित्री अछूग परल | सल्सब्यद हृदीदया बनाते पी देसी 

विधि यद है कि समुरुददीदका पिर्फ गे मिगाकर एतख्लावे फिर पृ सिक 
में इतवा पकाये कि झहदका सा गारा द्योघाय फिर इताग्छें और रस हें लीए 

पर बूद् फाय में ठपयावें। आठवा गैद वह है कि पायम कीएफे पदचान देद 
पत्पन्न दा इसवे दो कारण हैं एदों सरादुओआ गठाद दूसों घाव कये पुसदा ४ 
हो और वद सटजाय और पायम घीए परझयान या गह चिन्ह है फि सुउरटी 
और पीटों वा घलना भादहम दा और फमी घाह णीट विफल आया परे 
और यह कीटे झवाद फी विदुद्धवा से वो अयार ४ हासन है एए मो यह ई 
फि सफ़ेद दा परत उनका ऐिर झाढ्ाहों और 7र क्मप टोहने रह । दस 

साकी रगफे लेसे पृततेफी पीली (उलास ) वींशें या मारपरने भा बदाप 
यह है फि घिरा पापठी सोने ऐल्या लेकर तागी अज़माद कपया इटाया 
का गृद्दा अपबरा शरुवाह झ पचके झोड़े हुप प्राती मे गिराहर झलानई बह , 

ही 

| 



केश ( विव्यभदतर ) हु 

घाव पुराना और मैलमे मराहुआ होतों मरहम मिसरी और मरह्म यागढ़ी ! 
क्न कवीर और भरहम अदहमगर और मरहम सठ खब्छुलइदीद रूगाबें और मिम 
रोगीके कानसे फेवछ रतवतदी बहतीरदे और पीद नदोतों माजूफ़ों पीककर 
पुरानी शराब में मिलाकर कान में टपकावें तो आराम माप्त होगा और मिंपत 
रोगी के कान से रतृवत वहने के साथ पीव भी पाई जाप हो चाहिये मि 
खुश्क करने वाली दवाओं में ऐसी दवाएं मिलावें कि मवाद फो साफ़ और 
पतला करें ओर घाव पथ साफ़ करें और जय कान के घाव में दर्द हा और 
उसका रोकना उचित हो तो अफीम फी रास्त उसमें प्िलावें कि अफीम में 

उसकी राख में सन्न करदेना और खुश्क कर देना विशेष है परन्तु इस राप्त 
में थोढासा जुन्दे वेदस्तर भी अवश्य मिलावें जिससे अफीम या अवग्रण' 
जाता रहे | मरहम मिसरी बनाने फी विधि यह है कि जगार, शहद, श्िए- 
का, इन्दरू गोंद, चारों वगवर लेकर पानी में इतना प्मावें कि हहद सा , 

गाठा होजाय तथ मोम और शुढूरोगन मिलाकर फाम में छाय | मरहम पा 
छीएछून कवीर के बनाने फी यह विधि है फि मोम पायवभर, जुफ्त ३९६ माश, 
भरे, रावीनज, अद्दे फुलअम्बात् मत्यफ १६ भाशे, जैतून या सेल सेर भर । 
अचम मोम फो जतून के तेल में पकार्े और चारों दगान्नों थी उसमें मिलापर 
मरहम बनाले सल्खवमुलद्॒दीदफे बनानेफी यह विधि कि सब्युलदगीद आर्थान्त 
लोहे का मैठ एफ महीने तक खछ अयांत् प्िक में मिगारें या एक महीने से 
अधिफ भिगोकर पत्रों अछग परठ | सल्सब्यठ हृदीदक बनाते पी देगी 
विधि यद है कि समुरुददीदका पिर्क गे मिगाकर एुपख्सलावे फिर पु सिक 

में इतवा पकाये कि झहदका सा गारा द्योघाय फिर इताग्ढे और रस छोर लीए 

पर बूद फाय में ठपयावें। आठवा गैद बह है कि यम की छाफे पदचान देद 
पत्पन्न दा इसवे दो कारण हैं एदों सराहुओआ गवाद दूसों घाव कये पुसदा 

हो और वद मठजाय और यायम छीए परझतान या गह चिन्द्र है फि सुगटी 
और पीटों वा घलना भादम दा और फमी घाह णीड विफल आया परे 
और यह कीटे मवाद फी विदुद्धता से दो अयार ४ शान है एड मो यह ई 
फि सफ़ेद दा परत उनका ऐिर झाल्ाहों और 7र क्मप टोलने रहें । दस 

साकी रगफे लेंस पृततेफी पीली (उलास ) वीें या मारपरने था उदाप 
यह है कि सिएफा पापी सोने ऐट्या ेबर तागी अज़माद अपया इट्टाया 
का गृद्दा अपबरा शरुवाह झ पचके झोड़े हुप प्रती मे गिराहर झलानई दाह , 

॥। 



जलने । ( तैब्यअकंबर ) है 
किनारे को अग्नि से जलादेगे और यह बात श्गठ है कि जर दस 
सिंग जलनेलगेगा तो आगकी गर्मीका अतर कानमें पडुचेगा और पातीबाहर 
की तरफ जिंचकर नष्ट होजायगा जैसा दीपकके तेलको देखते हैं चौथे यह कि 

सनकी वतो बताकर कानमें रकहें और बीमार उप्ती फानकी फरवंट पर 
लेठे और बहुत देरके पीछे उसको निकाले इईंखर की झृपासे पाती उसम 
पघ्िंचभावेगा ! हा 

इसरा प्रकरण) 

तशे वा वक्त वा ससुमका वर्णन 
त्श का अर्थे!'सुननेगें कमी होना!” और,; वक्र पिर्छुल न गृनना ; 

और समुमफ़ा अर्थ ” कानफा छेद जाता रहना! है और फभी २ उनका 
अर्थ एक दूसरेफे विरुद्धभी होवाहे और फोई२ दहकीम सुननेके कप्ठफों जो व 
बुत दिनोंस हो और पुराना होजाप तो उसको चक्र फहा फरते हैं और जो 
नया कष्टहों और बहुत दिन व्यतीत न हुएडों तो उत्ततों वश कहते है आगे 
आप यद है कि कम सुनने और बिल्कुल ने मुननेफे सात भेददं एफ ती पढ़ दै 
जो जन्मसे हो उतका इलाज नहीं और इलाज न दोनेफा फारण पहदे हि 
उसमें दोवातें हुआ फरती हैं एक चो यद कि छननेवाली शाकि नष्ट होजाती है 
डूसरे पह कि जन्ममेद्दी उत्पन्न दोता है और यह मगठ है कि इलाज अच्छा 
नहीं होता और सुतनंवाडी शक्तिझा पेद्गा फरना मजुष्य फी शाक्तेम बादर 
और अप्तम्भव है हृकीम अरस्तु और बुफरातकी बुद्धि उत्तवों नहों ज्ञायमर' 
ती है और श्रवणशक्ति के ऐदका मार्मे बद होनेया वर्णन इस अप्पापरे झन्त 
में एक म्कारकी निर्वेल्ना सहित साविस्तर वर्णन क्ियाजायगा और उसका 
इलाज भी कठिन नहींदे | यह बात प्रगठ है कि बहरा जमस गृगा भी इंताईँ 
फ्याकि आब्द और उनके चोलने का सौर उनके उच्चारणरी दशारों उसपा 
स्वेधा ज्ञान 7हों होताहे सौर बिना जानीदुई वातणा बोला फदिनरे । इसी 
यदहकि पहुत उम्र और झृढदापा आनफ यारणसे घदरापन उत्पनड़ा पर्योक्ि 
उस अवस्था शक्ति नि दोजातीदे और सदी तया घुशगी अधिक होना 
तीटे इसकी भी दवा नहीं है इस बातयों दृरीय छाग जन्धी त्ाद जानते हैं। 
लीमर वहहे कि जा पहा पानके एदमें बिष्ठा हुआ और लिसम श्रत्राशाक्ते 
बहतीटे पमाफ अपदा गिरप्टने झ पराग्णम इटज़ाप इसरो भी इन्शज मरों 
है क्यापे इसझा मिलना बादिन है । चौपे यह ि पाइग पी सीड़ि पर दि 



| । ( हैब्यअकबर ) 
किनारे को अग्नि से जलादेवे और यह बात श्गठ है कि जर दस 
सिंग जलनेलगेगा तो आगकी गर्मीका अतर कानमें पडुचेगा और पारीबाहर 
की तरफ जिंचकर नष्ट होजायगा जैसा दीपकके तेलको देखते हैं चौथे यह कि 

सनकी वतो बताकर कामनमें रक्हें और बीमार उप्ती फानकी फरबंट पर 
लेटे और बहुत देरके पीछे उसको निकाले इईंखर की झृपासे पाती उसम 
सिंचआावेगा । 

इसरा प्रकरण) 

तशे वा वक्त वा ससुमका वर्णन 
त्शे का अर्थ!'सुननेगें कमी होना” और, वक्र पिर्छुल न गूनना ८; 

और समुमफ़ा अर्थ ” कानफा छेद जाता रहना! है और फभी २ उनका 
अर एक दूसरेफे विरुद्धभी होवाहे और फोई२ दहकीम सुननेके कप्ठफों जो व 
बुत दिनोंप हो और पुराना होजाप तो उत्तफो चक्र फहा फरते हैं और णो 
नपा कष्टदों ओर बहुत दिन व्यतीत न हुएहों तो उस्वों तग कहते है जि 
आप यद है कि कम सुनने और बिल्कुल न मुननेफें सात भेद एफ ती पद दै 
जो जम्मसे हो उतका इलाज नहीं और इलाज न दोनेफा फारण पहदे कि 
उसमें दोवातें हुआ फरती हैं एक चो यद कि छननेवाली शाकि नष्ट दोजाती है 
ड्मरे पह कि जन्ममेद्दी उत्पन्न दोता है और पद म्गठ है कि इलाजगे अच्छा 
नहीं होता और सननंवाडी शक्तिझा पेद्गा फरता मनुष्य फी शाक्तेमे बादर 
और अप्तम्भव है दृकीम अरस्तु और बुकरातकी बुद्धि उत्तवों नहों ज्ञायमर' 
ती है और श्रवणशक्ति के ऐदका मार्मे बद होनेया वर्णन इस अप्पापरे झन्त 
में एक म्कारफी निर्ेल्ना सहित सरविस्तर बर्णेण क्याजायगा और उसका 
इलाज भी कठिन नहींदे | यह बात प्गठ है कि वहरा जमस गृगा भी इंताईँ 
फ्याकि डआब्द और उनके बोलने का और उनके उच्चारणरी दरों उतवा 
स्वेधा ज्ञान 7हों दोताहे सौर बिना जानीदुई वातणा बोला फदिनरे । इसी 
यदहकि पहुत उम्र और झढदापा आनफ यारणसे घदरापस उत्पऩा पर्योक्ि 
उस अवस्था शक्ति नितवेछ दोजातीदे और सदी तया घुरगी अभि होना 
तीटे इसकी भी दया नहीं है इस बातयों दृरीय छाग जन्धी त्ाद जानते हैं। 
तीमर वहहे फि जा पहा पानके एदमें बिष्ठा हुआ और लिसम श्रत्राशाक्ते 
बहतीटे पमाफ अपदा गिरप्टने झ पराग्णम इज़ाप इसरो भी इन्शज मरों 
है क्यापे रसझा मिलना बादिन है । चौपे यह सि पाइग पी सीड़ि पर दि 



शेशे८ट ( तिव्यअफवर ) 

कारणों में से हैं कि फान में औरं उसके और प्राप्त में जलन रदा करती है 
और जो छुश्क दुष्ट मझृति हो तो परिक्षम ररना, तीराहार रहसा, जागमा 
ओर जो उनके खुश्क करने वाले कारण हैं उनवा पहले दोया साक्षी हों 
ओऔर आंखों मं और मख्॒में दुवल्मपत प्रगठ हो और परी पदहुयाना छागग्पक्त 
हो भौर सुश्की हानि पहुचावे और जो तर हुष्ट गर्झाते शा सा सेगी कर 
वस्तुओं से कष्ट ओर खुश्क चीजों से लाथपराता है ( छचा। ) फाद्रतर प्रगति 
कद्ावित इस रोगके फारण दहोतीदे इस लिये शातडू अली प्ैगोते इसपा बशद 
छोद दिया है और किताब शरह अध्याय के बनाने वाले ने भी 
शेखबूअलीसेगा के अनुसार हलिप्ताहै ( इठाज ) पैसा कारण 
हो उसी क अतुस्तार डझवेत भोजन तरेंडे और दठप़ातो नी उम्रित द्रयाओं 
से पक्रति यो अपनी असली दशा पर छावें । छठे यह कि गाश छा 
दोप उस पढ़ की तरफ गिरे जो छुनने पा अग है भीर इस कारण से विभाग 
वाली झह उस पढ़े में न जाय तो अवदय उस की ज्ञान शक्ति पष्ट होजलागयी 
और उसका चिन्द्र पह है कि गम वस्मु छामद्रायक हों और पहल ठडे उपाय 
फो काम पढा हो और ऐिर में भागपन माट्य हो और घुऊने फे समप सिर 
में विशेष भाराएन माकृप हो और गर्मी और छाली बिलदुछ न हा (इहान ) 
पारजात और कुछ्ों से और इसी परमार वी दवाओं से दिमाग फो पररि्र 
फरें फिर सोये का तेल, और तृतली या चछ फान में ढालें और जद, 
गारके पत्ते, दौना मर॒वा, नम्माम, वरजास्फ, सात और यान फे पानी से 
गद्दी पर और फान की ज़रपर सिझाव कर और वृतछी सावर झम्मोद 
मित्रो और मैतृन के बेल फो पानी मं औौठाव और झारी में दालपर उत्तका 
मुस्त बद करदें और झारी की ठोंठी यान में रक्स जिससे उस यादें थी माऊ 

फान के भीतर पहुचे ( सूचना ) पान मे जो माराप्रन होता है उसयों मा 
धार करके निकालना बाहिपे जिसप शक्ति बनी रहें मोह गयाद यो परले 

तक णयों की स््पों रहे और जो दवा फान में झली जाबथ वढ़े ग्रामनी हा 
बह सदा बहुत गे से चाहिये और मादे के निवलने से पदठ़े किसी मशार 
की दवा राने में ने झपया३ें और इस झचाा था सब छागह याद स्कसें। 
सातयें यह कि पाले में छद यो भाग दद होसायथ छोर हथा था पद्म 
खत शक्ति बाठे पढ़ें में | फूये और उस गढठि के मीन शागण 
हैं। एर तो यह कि फ्राम में बुत सा बैठ उस्टठा होणाय , भर 

पे 



झ्श्८ट ( विव्यअकवर ) 

कारणों में से है कि फान में औरं उसके और प्राप्त में मन रदा फरती है 
और जो छश्क दुष्ट मझृति हो तो परिक्षम ररता, तीरहार रहा, जागमा 
ओर जो उनके खुडक करने वाले कारण हैं उनवरा पहले होगा साक्षीओों 
और आंखों म और मुख्तमें दुबवल्ापन प्रगठ हो और परी पदुयाना छागदापक 
हो भौर सुश्की हानि पहुचावे और जो वर हुए्ट गर्झावे शा सा सेगी कर 
वस्तुओं से कष्ट और खुश्क चीजों से लाथपाता है ( साया ) सादातर प्रानि 
कंदावित इस रोगके फारण दोतीदे इस लिये शव अठी पैयोते इसपा दणंद 
छोद दिया है और किताब शरह अध्याय के बनाने वाले ने भी 
शैखवूअलीसेग के अनुसार छिप्ता है ( इलाज़ ) पैसा भारण 
हो उसी के अनुसार इर्वेत भोजन तरेढे और टप्तातो थी उ्ित द्रयाओं 
से पक्रति यो अपनी असली दशा पर छादें । छठे यह कि गाटा फचां 
दोप उस पढ़ की तरफ मिरे जो छुनने था संग है और इस फारण से विभाग 
वाली झह उस्त पढ़ें में न जाय तो अवश्य उस की ज्ञान शक्ति पष्ट होजलागयी 
और उसका चिन्द्र पह है कि गम वस्तु छामद्रायक हों और पहल ठडे उपाय 
फो काम पटा हो और ऐिर में भागपन माट्य हो और धुऊने फे समप मिर् 
में विशेष भाराएन माकृप हो और गर्मी और लाली विलदुऊ न हा (इज ) 
यारजात और कुछ्ों से और इसी प्रयार वी दवाओं से दिमाग फो परिन 
फरें फिर सोये का तेल, और तृतढी पा चठ फान में ढालें और जद्गएर्री, 
गारके पत्ते, दौना मर॒वा, नम्माम, वरजास्फ, सात और यान फे पानी से 
गद्दी पर और फान की ज़दपर सिझाव कर और बृवछी सावर झम्मोद 
पिर् और जैतून के मेल को पानी मं जौदाव और झारी में दाल्पर उसका 
मुश्त दद करदें और झारी फी ठोंठी पान में रक्स जिससे उस्त यादें पी भा 

फान के भीतर पहुचे ( सूचना ) प्रात मे जो भाराप्रन होता है उसयों मा 
धार करमे निकालना घाहिपे जिसप शक्ति बसी रहें जोर गयाद यो पल 

तक ४यो की रपों रहे और जो दवा कान में टली जाय वे ग्रागुनी हां 
बह सदा बहुत गगे से चाहिये और मादे के निवलने से पदठ़े किसी मशार 
की दवा शान में ने डपयाएें और इस झा था सब थागह याद स्पसें। 
सातयें यह कि यान में छद या भाग दर होसाथ और हथा था पष्ा 
ख्वण दाक्ति बादे पढ़ें में ४ फुने और उस गरठि फ् मीच शाहण 
हैं।एर तो यह कि फ्रान मे बहुन सा बैठ उर्टठा होगाय , भर 



३३० ( विव्वअकतर ) हे 

'वह विशेष मास भीतरकी तरफ और गहराई मे हा तो पतले मश्तर स पा सिस 
उपायसे कठ्सके काटदेवे और काठमेक प्रीे एक बचीयों छाल फिश्फती 
वा अन्य वस्तुर्मे जो घावकों न मिल्नदें सानरर फानमें रफ़यें लिसस फिर 
न निकले और जिस रोगी के वानमें विशेप मांस या मरसा मिदस्सी मारण , 
से कट न सके ता चाहिये कि कानफों सदा प्रापशीनॉन और गर्म पावी से 
धोया करें और जटामांसी बारीक पीसकर ऐिफँ में मिलाकर उस जगह खसे 
जिससे इस विशेष वस्तु को नष्ट बरदें और जब वह नष्ट होजाय तो धावरा 
इलाज़ करें और घाववों मिलाने वाली दवाएँ कानमें डालें ( पृचना ) एानपे 
भीतर जो गाठ जन्मसे होतींहे वह तीन प्रफार बी होती है एये तो वह 
है के कान की जद में जो दी है उसमें शब्द आनेका रास्ता वा एप 
इत्पन्न ने हो | दूसरी पह रे यद्यपि छेद हो परन्तु शांस से माएर झुव 
अच्छी तरह से बढ़ होगया हो इन दोनोंका इलाज नहीं है मौर इस सध्याप' 
के अत्तमें जो यह वर्णन किया दें वह जन्म से यम झुनम का मराग्ण यही 
जन्म से होनेवाली गांठ है इसका इृशाज नहीं होता है तीतरी प्रशार 
का राग जो इलाज के योग्प है वट यह है कि गरता चूहा हुआ हो 
परतु रास्ते फे ऊपर वादर यी तरफ एक स्लाछ दकी हुई हो उसया बिद 
सह है कि आदभी जोर से पढ़ी हुई बात छा सफ भीर जा छट् के उपर 
उगली मारे तौ रगलठी फे एटगन फो और उसपी चाद फो जाप सफ और 
घ्रमफा इछाज़ यह दे कवि टस झिल्ली में छेद पर भोर गग्ते पा खरे जोर 
फिट्फ्री में पत्ती भरकर उस्त छदम रखयें जिससे घाद ने भरमे पवि । अमिप्राप 
यह है कि घाव ने भरन पावे ( सूचना ) ला छोट बच ये यान में माधपन 
मादूप ही ता इध पिलाने वालीफा चादिये कि सातर और इन्द्रानी नाम मुख 
में घवारर उस पानी की एक दूद उसके कान में टपयार्वे ॥ 

क्ष 

तामरा प्रकरण 
तनीन और दवी का वर्णन 

जमीन योष में थाल थी झठयार का पदले # और इकीयों पी सम्मान 
ह वह जद है कि मिमरा आईइमी बाढ़ 7॥ और भीनरी भाफ के फामा 
शुओंकी गतिय कारण से संत आर याहरबी हयाझे जावस सहों दिस वा 
यह छोटा शद बुत तेल और पता हागा विन महलागा है मीर भो 
मदुत सम सौर बढ होता दवा थो रा जातादे और सन््या टाछ कहर हि $- 
चरुटा डिसी पारणरे एसी सर्हू पर छटर मारे मि भीवरी हशयों बेशई : 



३३० ( विव्वअकतर ) हि 

'वद विशेष मास भीतरकी तरफ और गहराई मे दा तो पतले महतर स या जिम 
उपायसे कठ्सके कायदेवे और वाठमेक परे एक बचीयों छाल फिश्फती 
वा अन्य वस्तुर्मे जो घावकों न मिल्नदें सानरर फानमें रफ़यें ल्िसस फिर 
न निकले और जिस रोगी के वानमें विशप मांस या मरसा मिस्सी मारण , 
से कट न सके ता चाहिये कि कानफझों सदा परापशीनोॉन और गर्म पाती से 
धोया करें और जटामांसी बारीक पीसकर ऐिफँ में मिलाकर उस जगह से 
जिससे इस विशेष वरतु को नष्ट बरदें और जब वह नष्ट होजाय तो धावरा 
इलाज़ करें और घाववों मिलाने वाली दवाएँ काममें डालें ( पृचना ) पानपे 
भीतर जो गाठ जन्मसे होतींहे वह तीन प्रफार बी होती है एये तो वह 
है के कान की जद में जो दी है उसमें शब्द आनेका रास्ता वा एप 
इत्पन्त ने हो | दूसरी पह ।र यद्यपि छेद हो परन्तु शांस से भाएर झूव 
अच्छी तरह स बंद होगया हो इन दोनोंका इलाज नहीं है जौर इस अध्याप' 
के अत्तमें जो यह वर्णन किया दें यह जन्म से एम सुनने का पराग्ण प्ठी 
जन्म से होनेवाली गांठ है इसका इृत्पज नहीं होता है तीतोरी प्रयार 
का राग जो इलाज के योग्प है बट यह है कि गरता सुहा हुआ हो 
परतु रास्ते फे ऊपर वादर पी तरफ एक स्लाछ ढकी हुई हो उसया बिद 
पद मै कि आदेभी जोर से पी हुई बात छा सफ और जा छप् के उपर 
उगली मारे तौ टगलठी फे एटगन फो और उसपी चाद फो जाय सफ और 
घ्रमफा इछाज़ यह दे कवि टम झिल्ली में छेद पर भोर गगरते पा खरे जोर 
पफिट्फ्री में यत्ती भरकर उस्त छटम रखें जिससे घाद ने भरते पांव । अमिष्ाय 
यह है कि घाव ने भरन पावे ( सूचना ) जा छोट बच ये यान में माधपन 
मारूप ही ता इ पिलाने वालीफा चादिये कि सातर और इन्द्रानी नाम मे 
में घवारर उस पानी की एक दूद उसके झान में टपयार्वे ॥ 

कष 

तामरा प्रकरण 

तनीन और दवीं का वर्णन 
जमीन योष में थाल थी झठयार का पदले # और इकीयों पी सम्मान 

ह वह जद है कि मिमरा आईमी पाठ 7प और भीनरी भाफ़ के पामा 
शुओंकी गतिय कारण से संत और याहरबी हयाझे ज्ावस सहों दिस वा 
यह छोटा शदद बदुत तेल और पतझा दाता निग्रीन बहलागा है और मो 
बदुव नम खीर बर होता दवा थी रा जाताहे और सन््या घाछ बट हि #- 
चटा डिसी पाएगेे एसी तखे पर छद॒र मारे झि मीवरपी हरी बी * 



एप 

डेरेे «  ( तिबअकबर ) 
चजखने लगे तो फान में विशेष मिनमिताहट होजाती है और लिस राम गतिएा। 
कारण नष्ट होज्ञाय तो मिनमिनाहट भी कम मादूम हा और जो दोपपा गिएा 
इस राग का कारण हो तो उसका यह चिन्द्र है कि सिर और पान में भारापन और 
अलिंचावट दत्पन्त हो और इस काग्ण से दोपके गिरने की गति हमेशा रदे तो मित 
मिनाइट भी इर समप रहेगी और पहले कारण जो मैल बढाते है उसपर गाणी 
होंगे ( इलाज ) [दिमाग को साफ करने फ पीछे पोदीना अजमोद, दानामहुआ, 
सातर पानीमें औदाकर उसका भपारा लें और चमेढी तथा सैरा पा तह फान 
में उपकावे और मदाद के निकालने के पीछे इसलिये कि रिहा और शए मैल नष्ट 
होर्जाय सदा न्द्वायाकरें परन्तु सफाई से पहले नहाने, जोरसे चलमे फ़िरन और 
सूर्य और आग की गर्मी से अवद॒प बचता रहे जिससे मवाद पा फारण य बे 
पाँचवे यद् कि धृुइरी और 'रिराहार रहने पी अधिकता इस रोग पा फाग्ण 
हो और पद इसे तरह होता दे कि जय आदमी फो साने पा न मिले मो झञ 

बदय तवियत साने के लिये उन तरियों पी तरफ जो सोस पी तरद दह में हि 
सरी हुई है आरूठ होगी और झोल्न फिरने से उन शरीर यी त्रिपों में रक्तटा 
पढ़ जायगा और उन तरियों झी चाल के कारण से प्लौर पा भाफ़ फे परमाह 
फि उन शरीर की तागियों से निकलते हैं उनकी चाल से भाफ ए फमाणु के 
और इन्द्रिपां भोजन फरे न मिलने स पविन्न है ती पान भी ज्ञानशक्ति मे उत्तगर्ति 
दोने छगेगी और उसका चिन्द्र पहद्े कि मृस के समप और प्रेढ़ साली हैगे 
पर कानमें मिन मिनाहद रिशेय माहम हो सौर निरंवेट्ता भी अधिकता और 

भोजन का मिलना उत्तपर साप्ती हो (इाल ) भोजन विशेष दें और दिए में 
पवार साथा फररे भौर गुल्रोंगन और दूसरे तेल ठरे और वर पान मेँ 

डालें और फभी श्ञानश्क्ति फे यदान के छिये भांग फा तल भी पान में घाटा 
परे जिसने भरणशाली भिमनिवाइट के झब्दों फो ने श्वा सपर छद पह ्फ्रि घम 

रादट और गम दुष्ट प्रकृति दरोपों पों उदाल और भार के परमाणुओं यो हिं 
छा और श्ाणशक्ति उप्तफों जानते जैसा कि पिसी ३ रोगों मो सह व 
आग मे उत्तत्त हाताई ( इलाज 2 शस मभंचपरफा इंसान फरना जाहिप । मा 

यह फि पाई ऐसी दशा के साने पा पाम पथदा के माफ ये परमाणु फादुसा 
पर दिमाग मे रेमाय जप पा्टी वें दा अप एसी यस्तू अपया भाक्त में 
परगाणु टत्यत्न ऋरने बाड़े भोजन लो पान एो रदा और दर हुए माफ से 
परमाणु पो दिलाये जैक छद़मन और गंदा भौर उसझ सशन साथ हा ४. 

हि 



छः 

हेरेे « ( तिजअक्बर ) ४ 
चज़ने लगे तो फान में विशेष मिनमिताहट होजाती है और जिस रामप गतिएा। 
कारण नष्ट होजञाय तो मिनमिनाहट भी कम मादूम हा और जो दोपपा गिएा 
इस राग का कारण हो तो उसका यह चिन्द्र है कि सिर और पान में भारापन कौर 
लिंचावट उत्पन्त हों और इस काग्ण से दोपके गिरने की गति हमेशा रहे तो भित 
मिनाइट भी इर समय रहेगी और पहले कारण जो मैल बढाते है उसपर गाणी 
होंगे ( इलाज ) दिमाग को साफ करने फ पीछे पोदीना अजमोद, दानामरुआ, 
सातर पानीमें औदाकर उसका भपारा लें और चमेढ़ी तथा सैरा पा तह फान 
में उपकावे और मदाद के निकालने के पीछे इसलिये कि रिहा और भर मैल नष्ट 
होर्जाय सदा न्द्वायाकरें परन्तु सफाई से पहले नहाने, जोरसे चलने फिरन और 
सूर्य और आग की गर्मी से अवद॒य बचता रहे जिससे मवाद था फारण य बे 
पाँचवे यद् कि धघुइरी और परिराहार रहने पी अधिकता इस रोग पा फाग्ण 
हो और पद इस तरह होता दे कि जय आदमी को साने पा न मिले तो झ 
वद्य तवियत्त खाने के लिये उन तरियों पी तरफ़ जो ओस पी तरद दह में हि 
सरी हुई है आरूठ होगी और झोल्न फिरने से उन झरीर यी तरिपों में रक्तटा 
पढ़ जायगा और उन तरियों झी चाल फे कारण से घर पा भाफ फे परमाश 
फि उन शरीर फी तागियों से निकलते हैं उनकी चाल से भाफ य फशाणु के 
और इन्द्रिपां भोजन फे ने मिलने स पव्िन्न है ती पान मी ज्ञानशक्ति में उत्तगर्ति 
दोने लगेगी और उसका चिन्द्र पाद्े कि गृस् के समय और परेड साली शेगे 

पर कानमें मिन भिनाहद िशिय माहम हो सौर निरंवेट्ता भी अधिकता और 

गोजन का मिलना उसपर साक्षी हो (इलाल ) भोजन विशेष दें और दिए में 
पंवार साया परें भीर गुल्रोंगन और दूसरे तेल ठरे और तर शान में 

डालें और फमी श्ञानश्क्ति फे यदान के लिये भांग फा तल भी पान में घाटा 
पर जिम्ते भ्रणशाक्ती भिमभिवाइट के शब्दों फो न धरा से एटे पद कि धय 
रादद और गम दु् प्रकृति दोपों पो उदाठ और भाफ के परमाणुओं पा रिं 
छाद और क्यणशक्ति उस्फो जानछे जैसा कि पिस्ी २ रोगों मो सर वे 
आग्म मे उत्तत्त हातादे ( इलाज ) इस भें परफा इशान फरना भादिप । मद 

यह फि पड़ ऐसी देश के साने था पाम पददा सा 28 पे परमाणु पा हु? 

पर दिमाग मे जाप जप पा्टी 5िचें या भय एसी बस्यू अपया माफ़ मे 
प्रगाण सत्पन्न करने बाड़े भोजन जो पान पो हा और दा इुण मार्क थे | 
परमाणु मो दिलाने जैक दमन और गंदा भार उसझ सहाने सोने हा न् 



३३४ (विप्रअकवर ) 

रग फटठजाय या किसी का मुख खुल जाय । तीसगे यह कि युदने वाला मई 
काठ खाय क्योंकि इस सपे का अभाव है कि जब फाटता है तो शरीर के मर 
रोमाच्चों और छेदों से खून वह निरलता है ( इलाज ) जिस रोगी फे रोग 
का कारण मवाद का भरज़ाना हो तो पहले फरद खोलें पदि कोई उपद्रर गे 
हो और जिम्न रोगी के विपत्ति या हानि इस रोग फा कारण दो सौर देते 
ही आवश्यकता मालम हो तो इस मकार के रोगी फी भी फरद सोलें भौए 
ढद्या अनुसार खून निकाले और जिस रोगी यो सपे का फाठना कारण 
तो पहले फाठने की व्रिपत्ति का खो्वें और सच रोगों में कारण फे गूर करने 
के पीछे खून वद करने के लिय जो चीजें पूत को पद परती ई थाने में 
झाले और गर्मी और सदी की भी रक्षा रफ्सें जैसे ला ख्वर और गो हो तो 
माजू को सिक में उगाल और थोडा कपूर उस सिऊ्क में मिला कर बात में 
डाले और ताजी हरी वारतग और खुफों का पानी। अयाक्ियां और गामीपा 
उस में मिलारर लगाव तो भी वैसा ही गृणफारीटे और एक अनार घरों 
छेकर ज्यों फा त्पों सिर्स मे य्याल लें और जय उपल जाप तो ठराया पानी 
पीचोड वर बढ व कान में टपकायें तो बहुत जल्द सूत फो यद पर देता है 
जो प्ररृति म गर्मी न हा तो गन्दना पा पानी सिरे में औदापर छगाये सीर ' 
जा समान बनाना चद्दे तो धारा सा फपूर भी गन्दना ए पानी मे बद्यों और 
पह यात रिसी तरह छिपी नहीं दे कि गन्दना फा पानी सूत शा थे यर 
देता है क्यों कि यह उस जला देता है ॥ 

॥ पाचितां प्रकरण ॥ 
#& इन्क्मिद्झ उज़न सा अवीत कान के टूटजाने का वर्णन # 

दयियाए ( हट जाना ) या शब्द नम्र झग फे टूठन पर इसे डिये शाप 
है कि शिसी हपीम ने उस छो देशी यहा है और बहुत से हकीरों ये संदीद 
इस मरयार पर है कि नम हरी में दठन और पदाताने या रह फा्ये है और 
ही फे टूटी या पश्चर पहल + इस रोग या यह पार्ण # कि दर से एप को 

मठ या घाट छा या शिसी से दवसाप ( इडान ) फ़रद खाल मोर तवियय एस 
जम परे और अक्यारिया एटया रातीनण छोर मढ़दी गा इस गरक पके 
लिये तरफ दूटा टुसा अगर घर गपा है विस से उत्त ऐप खाई पा इप्टा झा 
खार अग या असती दथा परहदा दे जैसे ज्ञों इठता मीया ही आध् 
से बाहः णी तगफ हो मो इस दमा में घादर की वर छाप परे मीर रा जीनए 



३३४ ( तिप्रअकवर ) 

रग फटठजाय या किसी का मुख सुल जाय । तीसगे यह कि युदने वाला मई 
काठ खाय क्योंकि इस सपे का प्रभाव है कि जब झाटता है तो शरीर के मर 
रोमाच्चों और छेदों से खून वह निरलता है ( इलाज़ ) जिस रोगी फे रोग 
फा कारण मवाद का भरजाना हो तो पहले फरद सोलें पदि कोई उपद्रर गे 
हो और जिम्न रोगी के विपत्ति या हानि इस रोग फा कारण दो सौर देते 
ही आवश्यकता मालम हो तो इस मकार के रोगी फी भी फर्द सोलें भौ 
ढद्या अनुसार खून निकाले और जिस रोगी यो सपपे फा फाठना कारण डा 
तो पहले फाठने फी व्रिपतति का खोबें और सच रोगों में कारण फे गूर के 
के पीछे खून वद करने के लिय जो चीजें पूत को पद परती है थाने में 
शालें और गर्मी और सदा की भी रत्ा रफ्सें जैसे सा ज्वर और गर्मी हो तो 
माजू को सिक में उगाल और थोडा कपूर उस सिक्क में मिला कर बात में 
डाले और ताजी हरी वारतग और खुफों का पानी। अयाक्यां और गामीपा 
सत में मिलायर लगाव तो भी बैसा ही ग्रणफारीदे और एक अनार सरदार 
छेकर ज्यों फा त्पों सिर्स मे व्याल लें और जय उप जाप तो ठराया पानी 
गीचोड बर बह बद यान में टपकायें तो बदुत जल्द सूत फो यद पर दता है 
ज्ञों पररृति म गर्मी न हा तो गन्दगा पा पानी सिरे में औदायर छगाये जीर 
जा समान बनाना चाद्दे तो धारा सा फपूर भी गन्दना ऐ पानी मे बद्ों और 
पह यात रिसी तरह छिपी नहीं दे कि गच्दना फा पानी सन शा थे यर 
देता है क्यों कि यह उस जला देता है ॥ 

॥ पाचितां प्रकरण ॥ 
४ 

#& इन्क्मिद्झ उज़न सा अवीत कान के टूटजाने का वर्णन # 
दकियार ( द्द जाना ) या झब्द नम्र अग फ दृढन पर इंगे लिये छापे 

है कि शिसी हपीम से उस छो देशी यहा है और बहुत से हीं ये संदीद 
इस प्रयार पर ?ै कि नम ही पे द्ृठन और कटाताने या रश परे दे जीर 
ही फे टृटों या पश्चर पहल है इस रोग या यद पारण ? फ्ि दपर से दया को 
मठ या घाट छा या शिसी से दवसाप ( इडान ) फ़रद खाल मोर तविषय एस 
ज्षम परे और अक्यारिया एलया रातीनण छोर ढदी गा इस गरक  ॥ करें 
लिये तरफ दूटा टुसा अमर घर गपा है विस से उत्त ऐप खाई पा इप्टा झा 
खार अग या असती दशा परहदा दे जैसे ज्ञों इटता मीया ही क्र 
से बाहर री तग्झ हो सो इस दशा में बादर री सरफ़ छप फरें मोर या गीता 



क६ ( तिब्वअक्वर ) 

जो छमन कफ के पारणमसे दोवीदे उत्तका एफ चिन्द्र यह है कि मर्मों हो 
छाली जौर भारापन कमहो और जो दजन बाद़ी के फारण से हो बसक 
यह चिन्ह है कि कठोरता और दर्द न्यूनता के साथ हो ( इलाज ) हर से 
पहले जैमी आवद्पकता हो फर्द और दस्तों फे द्वारा शरीरका मवाद मिपट- 
ने के पीछे वे गे वर दवा जो नम करनेवाली और दर्द को रोफ देने शाही 
हैं छज़न पर लेप फरें पथ्यपि रोग पा आरम्म ही हो और जो दफा 
मवादकों इठानेवालीें ज्नसे सावधानी फरें परन्तु वे उनके विददुदह जा दृमी 
जगद उत्पन्त हो मिनफा इलाज आरम्भ में मवादके हटाने फे साथ दे फ्पोंपि 
कानकी जढ ऐसी जगदहे कि दिमाग फा मे उसपर गिरतादै सो जा मगादओें 
हटानेयाली दवाईपोंकों लगावे तो इस बातका भयदै क्लि चद्दी मेल दिमागकी 
तरफ जो शरीरका म्रणनञग और रक्षफ्दै पलटताय और हकीमगोग मो सीर्फे 
इस गेंगऊे लेपमें लगातंदे वह दवाएँ पहुँदे साप का आशा, यावूना, खलगी, 
बुलरीगन, मीम इन संत दवाओंकों माममें मिछाकर गुमशना छपरें आए 
फर्मंचरी पत्ती घीमें तडी हुई उसी प्रकारका गुण फरतीरे ओर जा सजा यो 
हरान फे कारणसे होता मयादके इफ्ठ्णा फरनेमें परिश्रम परे झिससे उस छागाः 
बहुतता मवाद सिंतआबे जिसतरद बसप्रद़े और जिस रागीगी शजामें मा 
रम्भसे रिशेष दर्दे होतों एक कपठा गुनशाने निमल पाती्म मिगोकर झइसपर 
रखसई ता दर्दे फमहासातादे और जब मादम हो कि सलनमें प्रफरर वीर पह- 
भी और नष्ट न होगी तो रूमनक पयानंगाल़ी दवा उसपर झुगायें पराय भरो 
बादी के यारणस मजन होतो भ्रारम्म में ठरी चीन जैसे कपपण भरदम और 
ताजी हरी मफोय का पानी >गासक्स है. जिसमे सुज़्न न बद और देरी 4 
याआफ लगाने फी आज्ञा इस प्तनेमे इस लिप है कि यादीयां गादा मवाद 
जल्द नहों हृतता और ठही चीजों फे ठगानेसे विज्वेपमी नदीं दोतार । 

आठठवा प्रकरण। हे 

फानकी जहमें घाव होवेका वर्णन । 
इस रोगणे फ्लाइछ उजनभी फद्ते हैं यह कानपा पफना बहुण शठरों 

के हुआ दरवादे फ्योरि तागी साल गए हुआरणती है (इटाज ) दोनों एव 
परी और पानरी जदमे हज्ामत बनपापर सिपोफा दूध मे सशिससे मगर 
मय रैली कप होसाप लोर प्रीयमी दूर हशाप दसए पीछे इग्नॉलठर भीए 
एयीड़ा मट्रीत वीसरर उसपर हटाओ । 



38६ ( तिब्वअक्वर ) 

जो छमन कफ के पारणमसे दोतीदे उत्तका एफ चिन्द्र यह है कि मर्मों हो 
छाली और भारापन कमहो और जो घजन बाद़ी के फारण से हो बसझ 
यह चिन्ह है कि कठोरता और दर्द न्यूनता के साथ हो ( इलाज़ ) हय से 
पहले लेमी आवदपकता हो फरद और दस्तों फे द्वारा शरीरफा मवाद निपल- 
ने के पीछे दे गे तर दवा जो नगर करनेवाली भोर दर्द को रोफ देने बाही 
हैं छजनन पर लेप फरें पथ्यपि रोग पा आरम्म ही हो और जो दरा 
मवरादकों इठानेवालीें उनसे सावधानी फरें परन्तु वे उनके विददुद जा हरी 
जगह उत्पन्त हो जिनफा इलाज आरम्भ में मवादके हटाने फे साथ है फ्पोंपि 
कानकी जढ ऐसी जगदहै कि दिमाग फा मे उसपर गिरवादे सो जा मगादओें 
हटानेयाली दवाईपोंकों लगावे तो इस बातका भयदै कि चद्दी मेल दिमागकी 
तरफ जो शरीरका म्रणनञग और रक्षफ्दै पलटताय और हकीमडोग यो सर 
इस गेंगऊे लेपमें लगातंदे वह दवाएँ पहुँदे साप का आशा, यावूना, लगी, 
गुलरीमन, मीम इन सत्र दवाओोंकों माममें मिलाकर गुमशना छपोों औएं 
फर्मंचरी पत्ती घीमें तडी हुई उसी प्रकारका गुण फरतीरे ओर जा सजा यो 
हरान फे कारणमसे होता मयादके इफ्ठ्णा फरनेमें परिश्रम परे झिससे उस छगा 
बहुतता मवाद सिंतआबे जिसतरदह बसप्रद़े और जिस रागीगी सजामें जा 
रम्भसे गिशेष दर्दे होतों एक फपठा ग्रुनशने निमल पराती्मे मि्गोफर छसपर 
रखसई ता दर्दे फमहासातादे और जब मादम हो कि सलनमें प्रफफर वीर पह- 
भी और नष्ट न होगी तो रूमनक पयानंगाल़ी दवा उसपर झुगायें पराय को 
बांदी फू वारणस सूजन होतो भ्रारम्भ में ददी चीज जैसे फपूरशा भादम और 
ताजी हरी मफोय का पानी हगासक्स है. जिसमे सुज़्न न बद और देरी 
याआफे लगाने फी आज्ञा इस प्तननमे इस लिप है कि घादीयां गादा वाद 
जल्द नहों हृतता और ठदी चीजों फे ठगानेसे विज्वेपमी नदीं दोतार । 

आठवा प्रकरण। है 

कानकी जहमें घाव हो व का वर्णन । 
इस रोगणे फ्लाइछ उजनभी फटे हैं यह कानपा पफना बहु बठरों 

दे हुआ दरवादे फ्योरि तामी घाछ मर हुआरणती है (इटाज ) दोनों एव 
परी और पानरी जदमे हज्ामत बनपापर सिपोफा दूध मे सिस्से झगर 
मो रैली कप होसाप खीर प्रीयमी दूर हशाप दसए प्री इग्नॉलिठर थीए 
एपयीड़ा मट्टीत वीसरर उसपर हटाओ । 



४ 

3३६ ५ (तिवब्बअकबर ) 

जो सूजन कफ के कारणसे होतीदे उसका एक चिन्ह यह है कि नर्मी हो 
लाली और मारापन कम्रहो और जो छजन वादी के कारण से हो उसका 
यह विन्ह है कि कठोरता और दर्द न्यूनता के साथ हो ( इलाज ) सब पे 
पहले जैसी आवश्यकता हो फरद और दस्तों के द्वारा शरीरका मवाद निकल- 
ने के पीछे वे गम तर दवा जो नमे करनेवाढी और दर्द को रोक देने वाली 
है सजन पर लेप करें यद्यपि रोंग का आरम्म ही हो और जो दवा 
भवादको हठानेवालीदें उनसे सावधानी करें परन्तु वे उनके विरुछूदें जो दूसरी 
जगह उत्पन्न हो जिनका इलाज़ आरम्म में मवादके हटाने के साथ है क्योंकि 
कानकी जढ ऐसी जगहदै कि विमाग का मैल उसपर गिरतादे सो जो मवादके 
इठानेबाली दवाईयोंकों लगावे तो इस बातका भयहदै के वी मेल दिमागकी 
तरफ जो गरीरका प्रधानअग और रक्षकद पलठठज्ञाय और हकीमलोग जो चीन 
इस रोगके लेपमें लगातेंद वह दवाएं यहंद्े सोये का आठ, बावृना, अलसी, 
गुलरीगन, मौम इन सब दवाओंकों माममे मिकाकर ग्रुनभ्नना छेपकरे और 
कमेबरी पत्ती घीमें तली हुईं उसी अकारका गुण करतीहे आर जो सूजन वौ- 
हराम के कारणसे होता मवादके इकठ्ा करनेमें परिश्रम करें जिससे उस जगह 
बहुतसा मवाद खिंचआव जिसतरह वनपढे और जिस रोगीकी सझुज़नमें आ- 
रम्मसे विशेष दर्द दोतों एक कपडा ग्रुनझ्नसें निमेल पानीमें मिगोकर उसपर 
रखदे तो दर्दे कमहोजातादे और जव मार्म हो कि स्जनमें पफकर पीव पढ़े 
गी और नष्ट न होगी तो छजनके पकानंवाली दवा उसपर लग़ावें परन्तु जो 
वादी के फारणते सूजन होतो शरारम्भ में ठटी चीजें जैसे कपूरका मरहम और 
ताजी हरी मकोय का पानी छगासकते है जिससे सूजन न वढे ओर ठढी द- 
वाओँके लगाने की आज्ञा इस सूजनंमे इस लिये दे कि वादीका गाटा मवाद 
जल्द महीं हटता और ठडी चीजों के रूगानेसे विशेषभी नहीं होताहे | 

आठदवा प्रकरण। हे 

कानकी जहमें घाव होनेका वर्णन । 
इस रोगको किलाइक उजनभी कहते दे यह कानफा पकना वहुधा वालकों 

के हुआ फरताहै क्योंकि उनकी खाल नरम दुआकरती है ( इलाज ) दोनों फन 
पठी और कानकी जटमें हजामत वनवाफ्र स्िपॉका दृछ मरे जिससे मवाद 
फी ठजी कम होजाय और पीवमी दूर शोजाय इसके पीछे सुर्दार्तिह और 
फव्ीछा महीन पीसकर उसपर दुरदे | / 



|, 

३३5 ५ (तिव्बअकबर ) 

जो सूजन कफ के कारणसे होतीहे उसका एक चिन्ह यह है कि नर्मी हो 
लाली और मारापन कम्रहो और जो छजन वादी के कारण से हो उसका 
यह विन्ह है कि कठोरता और दर्द न्यूनता के साथ हो ( इलाज ) सब से 
पहले जैसी आवश्यकता हों फरद और दस्तों के द्वारा शरीरका मवाद निकल- 
ने के पीछे वे गम तर दवा जो नमे करनेवाढी और दर्द को रोक देने वाली 
है सूजन पर लेप करें यद्यपि रोग का आरम्म ही हो और जो दवा 
भवादको हतनेवालीदें उनसे सावधानी करें परन्तु वे उनके विरुरूदें जो दूमरी 
जगह उत्पन्न हो जिनका इलाज़ आरम्म में मवादके हटाने के साथ है क्योंकि ' 
कानकी जढ ऐसी जगहदे कि दिमाग का मैल उसपर गिरतादै सो जो मवादके 
इठानेबाली दवाईयोंकों लूगावे तो इस बातका भयहै के वी मेल दिमागकी 
वरफ जो शरीरका प्रधानअग और रक्षक पलठठज्ञाय और हकीमलोग जो चीन 
इस रोगके लेपमें लगातेंद वह दवाएं यहंद्े सोये का आठ, बावूना, अलसी, 
गुलरीगन, मौम इन सब दवाओंकों माममे मिकछाकर ग्रुनभश्ना छेपकरे और 
कमेबकी पत्ती घीमें तली हुईं उसी अकारका गुण करतीहे आर जो सजन वौ- 
हराम के कारणसे होता मवादके इकदठ्ा करनेमें परिश्रम करें जिससे उस जगह 
बहुतसा मवाद खिंचआव जिसतरह वनपढे और जिस रोगीकी शुज़नमें आ- 
रम्मसे विशेष दर्द होतों एक कपडा ग्रुनञ्नसें निमेर पानीमें मिगोकर उसपर 
रखदे तो दर्दे फमद्दोजाताहे और जव मार्ूम हो कि भ्रजनमें पफकर थीव पढ़े 
गी और नष्ट न होगी तो छुजनके पकानंवाली दवा उसपर लग़ावें परन्तु जो 
वादी के फारणसे सूजन होतो श्रारम्भ में ठटी चीजें जैसे कपूरका मरहम और 
ताजी दरी मकोय का पानी छूगासकते है जिससे सूजन न बढ़े ओर ठढी द- 
वाओंके लगाने की आज्ञा इस सज॒नेम इस लिये दे कि वादीका गाठा मवाद 
जल्द नहीं हटता और ठठी चीजों के रूगानेसे विशेषभी नहीं दोताहे | 

आठदवा प्रकरण। हि 

कानकी जडमें घाव होनेका वर्णन । 
इस रोगको किलाइक उजनभी कहते हे यह कानफा पकना वहुधा वालकों 

के हुआ फरताहै क्योंकि उनकी खाल नरम दुआकरती है ( इलाज ) दोनों फन 
पठी और कानकी जटमें हज्ामत वनवाफ्र स्लिपोंका दृछ मरे जिससे मवाद 
फी ठजी कम होजाय और पीवमी दूर शोजाप इसके पीछे सुर्दार्तिह और 
फव्ीछा महीन पीसकर उसपर दुरदे | | 

+ 

] 



दैरे८ (तिल्यअकबर ) , ; 

| ॥ चोथा अध्याय ॥ 
## नाक के रोगों का वर्णन # , है 

नाक में से ऊपर का आधा भाग तो हड्डी है और नीचे का आभा चव॑- 
भी हड्डी है और नाक का भागे मिस्फात् ( एक हड्डी है जो नाक के खूठों पर - 
रक्ती हुई हैं ) खुला हुआ है और मिस्फात के वरायर दिमाग की झिल्ली में 
एक मागे है कि उसी मागे से सुगन््ध मवेश होकर दिमाग में पहुचती है और ' 
वह दौनों विशेष वस्तु दिमाग के प्रथम भाग म से स्तर्नों के अग्र भाग के 
समान निकली है और हकीम लोग उस को द्विलमचुसुदा फहते है और 
दिमाग का मैल भी इसी मार्ग से बाहर की तरफ निकलता है और नाक के ऐड, ' 
में से दो मार्ग तालु की तरफ इस लिये खुले हुए है जिन से श्वात बादर आती 
है और नाक फे रास्ते से हवा सिंचकर भीतर जाती है और आवाज 
साफ रहती है इसी कारण से जुकाम और नजले में जब कि इन दोनों मार्गों 
में तरी आजात्त। है तो आवाज बिगढ जाती है और परम पवित्र दयालु इईंशर 
ने जैसा कि नाक को मुख के लिये शोभायमान किया है सूघने की शक्ति 
और आवाज को साफ रखना भी उस को सोंपा है पन््य है उस परमात्मा सृष्टि 
कर्ता को॥ इस अध्याय में ग्यारह प्रकण हैं । 

॥ पाहिला प्रकरण ॥ 
48 खश्म का वर्णन के 

इस रोग की यद दशा है कि सूघने की शक्ति नष्ट होजाती है यदि वह 
जन्मसे हैँ तो इठाज नहीं है और जो ऊपरी है तो कारणके अनुप्तार सात मेदों 
में बांदी गयी है । पहला भेद तो यह है कि नाक के मार्ग में विशेष मास का 

लोथडा जम जाय और गधयुक्त हवा को प्राणेन्द्रिय में न जाने दे | दफीम छोग 

इसको बवासीर उलअपन अयाद् नाक की ववासीर कद्दते हैं और यह मंति फा.' 

लोधडा जो ववासीरी मस्सेके समान होतादे वशु॒धा सफ़ेद दोतादे वो उसके साध में 

दर्द नहीं होतादै और इस का इलाज पहुत सहज है और जो छाल और स्पाईी 
लिप हुए द्वाता है वो बहुत दर्दे के साथ होता है और इस का इलाज कठिन हब 

मुख्य कर जो पीछा पानी दुगोषित उसमें स वद्ा करें और यह मांत का छोषडा 
यभी इतना बढ जाता है कि नाक का छेद उस से भरजाता है भर फमीबृतन ' 

॥ 



दैरे८ (ति्लअकबर ) , 

| ॥ चोथा अध्याय ॥ 
## नाक के रोगों का वर्णन # , ९; 

नाक में से ऊपर का आधा भाग तो हड्डी है और नीचे का आया चर्व- 
भी ही है और नाक का मार्ग मिस्फात् ( एक हड्डी है जो नाक के खूठों पर - 
रक्ली हुई है ) खुला हुआ है और मिस्फात के वरायर दिमाग की झिल्ली में 
एक मागे है कि उसी मार्ग से सुगन््ध अवेश होकर दिमाग में पहुचती है और ' 
वह दोनों विशेष वस्तु दिमाग के प्रथम भाग म से स्तनों के अग्र भाग के 
समान निकली है और हकीम लोग उस को दिलमत्तुसदा कहते है और ' 
दिमाग का मैल भी इसी मार्ग से बाहर की तरफ़ निकलता है और नाक के ऐद , 
में से दो मार्ग तालु की तरफ इस लिये खुले हुए हैं जिन से श्वास बाहर जाती 
है और नाक फे रास्ते से हवा स्िंचकरर भीवर जाती है और आवाज 
साफ रहती है इसी कारण से जुकाम और नजले में जब कि इन दोनों मार्गों 
में तती आजाती है तो आवाज बिगढ जाती है और परम पतविन्न दयालु इंशर + 
ने जैसा कि नाक को ग्रख के लिये शोभायमान किया है सूघने की शक्ति 
और आवाज को साफ रखना भी उस को सोंपा है पन््य है उस परमात्मा सृष्टि 
कर्ता को॥ इस अध्याय में ग्यारह प्रकरण हैं । 

॥ पाहिला प्रकरण ॥ 
48 खश्म का वर्णन # 

इस रोग की यद दशा है कि सूघने की शक्ति नष्ट होजाती है यदि वह 
जन्मसे हैं तो इछाज नहीं है और जो ऊपरी है तो कारणके अनुप्तार सात मेदों 
में थांदी गयी है । पहला भेद तो यह है कि नाक के मार्ग में विशेष मास का 

लोथडा जम ज्ञाय और गण्युक्त हवा को प्राणेन्द्रिय में न जाने दे | दीम छोग 

इसको ववासीर उलअपन अयाद् नाक की ववासीर कहते हैं और यह मत फा .' 

लोपदा जो ववासीरी मस्सेके समान होतादे वहुधा सफ़ेद द्योतादे वो उसके साध में 
दर्द नहीं होताहै और इस का इलाज पहुत सहज है और जो ला और स्पाही 
लिप हुए हवाता है वो बहुत दर्द के साथ होता है और इस का इलाज कठिन हब 

मुख्य कर जो पीछा पानी दुगोषित उसमें स वद्ा करें और यह मांस का छोषश 

यभी इतना बढ जाता है कि नाक का छेद उस से भरजाता है भौर कमी रतन ' 

॥ 



३४०५ ( तिव्वअकवर ) रे 

की विधि यहहे के सीसे की नलकी अथवा परकी जड लेकर उसप्रर फपरा 
लपेव्कर मासके खानवाली दवाई उसपर छूगाकर उसको नाकके भीतरलाईं 
और यह काम जबतक ग्रयोजन सिद्ध न हो वराबर फरतेरै और नलके ऐद 
के कारणसे और परके भीतर पोल होनेसे श्वास आने की जगह खुली रहेगी। 
दूसरा भेद वहददे कि नाकके छेदमें नरम श्रजन उत्पन्नहों और वह चौड़ाई में 
बडी हो और उसमें वहुतसी मह्दीन रगें प्रगट हो इस फारणसे इस शजन कां 
कप्तीरएरछ अरजरू और विस्फायज कहतेहें क्योके यह मछलीके समान है। 
और यह मछली भी नमें और मुलायम होतीदे और छोटे * वहुतसे पांव र 
खतीहै न उसमे कांटेदे न हड़ढीहे मौर फ्रिताव कामिलुससनाआके दिखने 
बालेने कहाहै कि मछली रोबिपां फो जब कोई शिकार फरना चाहतादे तो 
वह मछली अपने पांवसे अपनी साक का छेद वदकरलेती है जेस यह सूजन 
नाक का छेद वद करतीहै तो इस समतासे यह इसका नाम हुआदे और इम्त 
सूजन का यह मभावहै कि जब नाकफे भीतर उत्पन्न होतीहे तो वारीक २ 
"छाऊ और हरी रगें जसे रोवियां मछलीके पाव नाकके बाहर दिखाई वेतेंईँ 
और कभी यह सृजन घायल होकर उसमें से पीला पानी भौर तरी बहा क- 
रतीहे और कभी यद्द एूजन सरतानी अगोत् फेंकठके समान वढजाती है और 
नाक की सूरत को विगाढदेती है और इस प्रकार का चिन्ह यहद्दे कि सजन 
संरतान होनेकी तरफ झकी हुईदे या नहीं ता इस विधि परदे कि सुजन जैसी थी 
उससे विशेष कडी होजाय और पदलेफी अपेक्षा दर्द वहुत कर्मी हो और उतत 
सूजन फी रगें तमाम इरी होकर सिंचजांय मांखों की पछफके मीतर सिचावट 
मादमहों ( इलाज ) गोी मोर यारजसे [दिमागफे मवाद को निकालें और रसोत 
मरे, तरजुफ़ा जैतूनके तेछकी गाद, छुदोसन,मैथी, अथवा अछसी के छुवर्मे 
प्रिलाकर सूजन पर लेप फरें और जब तक कि चूजन अच्छी तरह नमें न हो 
उन दवा ओ को लगाते रहें फ़िर नइझतर से पछने लगाकर खत निकालें सयवा 
जॉकें लगावें परन्तु सरतानी ग्रूजन में चाहिये कि उसके इलाज मे लोदे 
के औजार कामम न लावें और दवाएँ मांसके नष्ट फरने बाली भी उस पर 
न लगायें क््पॉफें जो सरतानी सूजन घायल दोगयी हो तो इसका 
उभरना फडिति है ग्रथपि दर्दें की अधिकता से दिमाग के परई में 
सजजाने फी नौवत पहुचे और रोगी फो मारडालें इसलिप यह वात 
अवश्य है कि सरतानी प्जनपर सदाकीरुती अथाते मोमका तेक छगातेरदँं 



३४० ( तिव्वअकवर ) ४ 

की विधि यहदै के सीसे की नलकी अथवा परकी जड लेकर उसपर फपरा 
लपेव्कर मासके खानवाली दवाई उसपर छूगाकर उसको नाकके भीतर 
और यह काम जबतक ग्रयोजन सिद्ध न हो वराबर फरतेरै और नलके ऐद 
के कारणसे और परके भीतर पोल होनेसे श्वास आने की जगह खुली रहेगी। 
दूसरा भेद वहददे कि नाकके छेदमें नरम श्रजन उत्पन्नहों और वह चौड़ाई में 
बडी हो और उसमें वहुतसी महदीन रगें प्रगण हो इस फारणसे इस जन कां 
कप्तीरएरछ अरजरू और विस्फायज कहतेहें क्योके यह मछलीके समान है। 
और यह मछली भी नम और मुलायम होतीदे और छोटे * वहुतसे पांव र 
खतीहै न उसमे कांठेदे न हड़ढीहे और फ्रिताव कामिलुससनाआके दिखने 
बालेने कहाहै के मछली रोबिपां फो जब कोई शिकार फरना चाहतादे वो 
वह मछली अपने पांवसे अपनी साक का छेद वदकरलेती है जेस यह सजन 
नाक का छेद वद करतीहै तो इस समतासे यह इसका नाम हुआदे और दत्त 
स्रज़न का यह मभावदे कि जब नाकके भीतर उत्पन्न होतीहे तो वारीक २ 
"छाढ और हरी रगें जसे रोवियां मछलीके पाव नाकके बाहर दिखाई वेतेंईँ 
और कभी यह सृजन धायल होकर उसमें से पीला पानी मौर तरी बहा क- 
रतीहे और कभी यद्द एज़न सरतानी अगोत् फेंकेके समान वढजाती है और 
नाक की सूरत फो विगाददेती है और इस प्रकार का चिन्ह यहददे कि सूजन 
संरतान होनेकी तरफ झकी हुईदे या नहीं ता इस विधि परंहे कि एजन जैसी थी 
उससे विशेष कडी होजाय और पदलेफी अपेक्षा दर्देम वहुत कर्मी हो और उतत 
सूजन फी रगें तमाम इरी होकर सिंचजांय मांखों की पछफके मीतर सिचावट 
मादमहों ( इलाज ) गोछी भौर यारजसे ।दिमागके मवाद को निकाले और रसोत 
मरे, तरजुफा जैतूनके तेछकी गाद, छुदोसन,मेथी, अथवा अछसी के छुआवर्मे 
प्िछाकर उज़न पर लेप फरें और जब तक कि घृजन अच्छी तरह नम न हो 
उन दवा आओ फो छगाते रहें फिर नइतर से पछने लगाकर स्व निकालें सयवा 
जॉकें लगावें परन्तु सरतानी ग्रूजन में चाहिये कि उसके इलाज मे लोदे 
के औजार कामम न लावें और दवाएँ मांसके नष्ट फरने बाली भी उस पर 
न लगायें क््पोंके जो सरतानी सूजन घायल दोगयी हो तो इसका 

उभरना फडितु है य्रद्ञपि दर्द की अधिकता से दिमाग के पर में 
सजजाने फी नौवत पहुचे और रोगी फो मारडालें इसलिप यह वात 
अवश्य है कि सरतानी प्जनपर सदाकीरुती अथाते मोमका तेक छगातेरदँं 



3४२ ।. ( तिव्वअकवर ) कर 

नाकमें बोछता हैं और इसकी सत्पता इस तरह परदे कि बातों में अन्तर नहीं. 
आता जब तक कि उस रास्ते में जो नाफ और मुख्रके वीच में है फिसी 
निकमे मवाद आदिसे रुकावट न आज़ाय जैसा कि इस अध्पाय के आरमम 
में नाक के ग्रकरण में चणेन किया गया है और हकीम इन्विया सराफ़यून ने 
अपनी किताव में कहा है कि जब सूघने की ज्ञानशक्ति नष्ट होजाय तो देखना 
चाहिये कि वीमार अपनी नाक से भी चोलता है सो यह वात हो तो रोग 
नाक के छेद में है दिमाग में नहीं और जो बोल चाल अपनी दशा पर हो दो 
चीमारी का कारण मिस्फात् में अथवा दिमाग में है (इलाज ) मजाद को 
मुलायम करें और दिमाग से निकालें उसके पीछे ऐसी दवाई जो गवाद को 
निकाएँ और नरम करद जैंस कछोजी पोदीना इन्द्रायन का रृदा, 
कट का पेशाव, नाक में अछूय % वा सबको मिला कर ठपकायें। 
और ऐसे ही मवाद के नमे करने वाली दवाआ को पानी में औठाकर तरें 
डादेबे और जब दवा नाक में डाली जाय तव वीमार को चाहिये कि अपने 
युखत में पानी भरले और सिर को पीछे की तरफ दयकावे और जोर से इवास 
खींचे । छठा भेद वह है कि गाढी रीह नाक फे रास्ते मं बन्द्र होजाप और 
साक थी छेद़दार नमे हड्डी जो स्पज के समान है ओर नाक के दृठके उपर 
रक््खी हुई दे आरोग्य रहे इसका चिन्ह यह है कि ज़व मीमार नाक से भीतर 
का श्वात्त बादर निकाले तो श्वात कड़िन से बादर निकलेगा और नाक का 
एक छेद सदा बंद रहेगा ( इलाज ) पहले दिमाग को साफ करें जिससे वद 
मयाद जिससे रीह पैदा होती है निकछ जाय फिर काली मिच और छ्ुन्दे वे 
दस्तर से छींकर्ल और अनमोद, राई, जीरा, शीह, नम्मामू, पादीना और 
इस अकार क मवाद के पकाने वाली दवा पानी में औदया फर उसकी भाफ़ 
का भफारा देंगे और कठपे बादाम के तेछ में राई और धोदी सी सफेद मिचे 
मिछा कर नाक में टपवावे | सातवां भेद वह है कि दिमाग के प्रथम भाग में 
और इन दोनों पदों में जो उसमें दाहिनी और बाई ओर है दुष्ट मक़वि उत्प- 
बह या उन दोनों नाफे खूटों में जो सूधने के अग हैं दुष्ट प्रकरति उत्पत्त दो 
और इृकीम राजीने कहा है कि खश्म हवीकी ( एक राग जिस में सुगन्पि 
न माढुम हो ) पही है भर जानना चाहिये कि इस मार फे रोग में वात 

भीत परने म अन्तर नहीं आता है । अय हम चासे दृष्ट अक्रतियों के घिन्द 
घर्णन बरते हैं सो जो गे दुष्ट पति है तो गर्भ उपायों का पके होता उस 



3४२ । (६ तिब्वअकबर ) हे 

नाकमें बोलता है और इसकी सत्यता इस तरह परे कि वातों में अन्तर नहीं 
आता जब तृक कि उस रास्ते में जो नाक और मुख्के वीच में है फिसी 
निकमोे मवाद आदिसे रुकावट न आज़ाय जैसा कि इस अध्याय के आरम्म 
में नाक के ग्रकरण में चणेन किया गया है और हकीम इन्विया सराफ़यून ने 
अपनी किताव में कहा है कि जब सूघने की ज्ञानशक्ति नष्ट होजाय तो देखना 
चाहिये कि वीमार अपनी नाक से भी घोलता है सो यह वात हो तो रोग 
नाक के छेद में है दिमाग में नहीं और जो बोल चालू अपनी दशा पर हो दो 
चीमारी का कारण मिस्फात् में अथवा दिमाग में है (इलाज ) मवाद को 
मुलायम करें और दिमाग से निकालें उसके पीछे ऐसी दवाई जो गवाद को 
निकाएें और नम करद जैसे कलछोजी पोदीना इन्द्रायन का रृदा, 
कट बकाय पेशाव, नाक में अछय % वा सबको मिला कर ठपकायें। 
और ऐसे ही मवाद के नमे करने वाली दवाआ को पानी में औाकर तरें 
डादेवे और जब दवा नाक में डाली जाय तव वीमार को चाहिये कि अपने 
यु में पानी भरले और सिर को पीछे की तरफ झकावें और जोर से इवास 
खींचे । छठा भेद वह है कि गाढी रीह नाक फे रास्ते मं बन्द्र होजाप और 
नाक थी छेददार नमे हड्डी जो स्पज के समान है ओर नाक के दृठके उपर 
रक््खी हुई है आरोग्य रहे इसका चिन्ह यह है कि ज़व बीमार नाक से भीवर 
का श्वात्त बादर निकाले तो श्वात कठिन से बादर निकलेगा और नाक का 
एक छेद सदा बंद रहेगा ( इलाज ) पहले दिमाग को साफ करें जिससे वद 

मयाद जिससे रीह पैदा होती है निकछ जाय फिर काली मिच और छ्ुन्दे वे 
दस्तर से छींकर्कू और अनमोद, राई, जीरा, शीह, नम्मामू, पायीना और 
इस अकार क मवाद के पकाने वाली दवा पानी में औदया फर उसकी भाफ़ 
का भफारा देने और कठपे बादाम के तेछ में राई और धोदी सी सफेद मिचे 
मिछा कर नाक में टपवावे | सातवां भेद वह है कि दिमाग के प्रथम भाग में 
और इन दोनों पदों में जो उसमें दाहिनी और बाई ओर है दुष्ट मक़वि उत्प- 
बहो या उन दोनों नाफे खूटों में जो सूधने के अग हैं दुष्ट प्रक्रति उत्पत्त दो 
और दृकीम राजीने कहा है कि सश्म हपीकी ( एक राग जिस में सुगन्पि 
न माढुम हो ) पही है भर जानना चाहिये कि इस मकार फे रोग में वात 
भीत झरने म अन्तर नहीं आता है | अय हम चारों दृष्ट अक्रतियों के चिन्ह 
धर्णन बरते हैं सो जो गे दुष्ट पति है तो गर्भ उपायों का पके होना उस 

|] 
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में हु प्रकृति उत्पन्त होजावै | अब समझना चाहिये कि गर्म छूगक और हुए ' 
मड़ति सघने वाली शक्ति की क्रियाओं फो विगाठ कर निकम्मा कर ऐंदी है 
इस कारण से वह झुगन्ध अथवा दुर्गेन्ध को सदा ग्रहण किया फरती है और 
वास्तव में कोई वस्तु मौजूद नहीं होती है । यद्यपि चिन्ता के कारण से सूघने 
बाली शक्ति में ऐसी दशा उत्पन्न होजाती है कि बुरी और निकम्मी वस्तुओं 
को अच्छा जाने और अच्छी हगान्ध्रित वस्तुओं से घृणा करे परन्तु सदे मौर 
तर दुष्ट मक्ति जब तक निर्वेख रहती है तव तक वह दशा के बदलने का 
कारण होसकती है और सघने बाली शक्ति एक ही गन्ध को जान सकती है 
चाहे वह सुगन्षि हो वा दुर्गेन्धि पथपि वह मौजूद न हो परन्तु जो यह दोनों 
अकृति बलवान होगी तो स्घने वाली शक्ति को विल्कुछ नष्ट करदेंगी और 
किसी सुगन्थि वा दुर्गेन्धि के मोम करने का कारण न होंगी और झूधने वाी 
शक्ति को किसी प्कार की गन्ष के होने वा न होने का ज्ञान न हांगा और 
चारों हुष्ट प्रकृतियों के चिह्त ख़ब्म ( एक रोग है जिम भें किप्ती चीज़ की 
गन्ध नहीं माकूम होती है ) में वर्णन होचुके हैं ( इलाज ) इस रोग में कृतिकों 
अपनी असली दशापर लाना चाहिये | दूसरा कारण पहले ग्रकार के रोगफा यह 
है कि दिमाग फे आगेके भागमें एक निक्म्मा दोप आजातादे और मूपने वाली शाक्त 
उसकी गनउको ग्रहण करलेतीहै फिर जो यह जो दोप म्रमाणमें बहुत फमहो वा कोई 
बुरी भवल दशा उसमें आगई होगी मघने बाली शाक्ति सदा उसी फो मालूम फिया 
करेगी और जो अठकल में कम और दशा में निवेल होगी तो उस समप इस दोप 
फी गध मालुम न होगी पर तु जब के मनुष्य किसी और बरतु के सूधने फी ऊपर! 
से इच्छा फरे तो प्रगट है ॥के जिस वस्तृको ऊपर से सूघता है तो यथपरि व 
झुगन्धित हो परन्तु सघन वाली शाक्ते उस गन्धकों प्रहण ने करसकंगी किंतु 
उसी दोप की गन्धको ग्रहण करेगी क्योंकि वही समीप भौर पाप्त ढगी हुई 
है ( लाम ) दोष का भेद उसकी गन्ध से पहचान सकते हैं जैसे काली मिचे - 
और वालछूद फी सी गछघ माहम हो वो गमे दोप है और जो छपने में सदीहुर 
गध माल्म हो तो दुगेंशित है और जो तरी वी गध माक्ूम दो तो ठटा दोप 
है जो खट्टी गए पाई जाती है तो बादी का दोप है (इलाज ) रक्त दोप फो * 
दिमाग से गोलिपों और कुट्ों फे कराने से बिसतरद उचित दो निकालदवे और 
जो वस्तु दिमाग को साफ़ करने वाली हैं वे भी देवे । दूसरा भेद वह दै सिपमें 
एक वस्तुझे सूधने से कई गकार की गघ माक़ृपदों | इस फा यह फाएग है कि 
पनित्के दिमाग के अगले भाग फी मझृति में करे प्रकार फी बि्द दशा इातीदे 
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में दुए प्रक्रृति उत्पन् होलावै | अब समझना चाहिये कि गर्म ख़श्क जौर हुए 
भक़ति खघने वाढी शक्ति की क्रियाओं फो विगराठ कर निकम्मा कर देती है 
इस कारण से वह झुगन्ध अथवा दुर्गेन्ध को सदा ग्रहण किया फरती है और 
वास्तव में कोई वस्तु मौजूद नहीं होती है । यद्यपि चिन्ता के कारण से सूधघने 
बाली शक्ति में ऐसी दशा उत्पन्न होजाती है कि बुरी और निकम्मी वस्तुओं 
को अच्छा जाने और अच्छी झगान्व्रित वस्तुओं से घृणा करै परन्तु से मौर 
तर दुष्ट पक्रति जब तक निरवे् रहती है तब तक वह दशा के बदलने का 
कारण होसकती दे और सूघने बाली शक्ति एक ही गन्ध को जान सफती है 
चाहे व सुगन्षि हो वा दुर्गेन्धि यद्यपि वह मौजूद न हो परन्तु जो यह दोनों 
अकृति बलवान होगी तो सघने वाली शक्ति को विल्युछ नष्ट करदेंगी और 

किसी सुगन्थि था हुर्गेन्धि के माल़म करने का कारण न होंगी और सूघने वाली 
शक्ति को फिसी प्रकार की गन्धष के होने वा न होने का ज्ञान न हांगा और 
चारों दुष्ट प्रकृतियों के चिह ख़द्म ( एक रोग है जिप्त में किप्ती चीज फी 
गन्ध नहीं माछूम होती है ) में वर्णन होचुके हैं ( इलाज ) इस रोग में पक्ृतिको 
अपनी असली दशापर लाना चादिये | दूसरा कारण पहले प्रकार के रोगका यह 
है कि दिमाग फे आगेके भागमें एक निकम्मा दीप आजातादे और सपने वाली शाक्त 
उसकी गनको ग्रहण करलेतीहै फिर जो यह जो दोप प्रमाणमें वहुत कमहो वा कोई 
घुरी भवल दशा उसमें आगई होगी सूधने बाली शाक्ति सदा उसी को माकूम फिया 
करेगी और जो अटठकल में कम और दशा में निवेल होगी तो उस समप इस दोप 
की गध मालुम न होगी पर तु जब के मनुष्य किसी और बरतु के सूधने फी ऊपर 
पे इच्छा करे तो प्रगठ है के जिस वस्तृको ऊपर से सूघता है तो यद्यप्रि वद 
छुगान्धित हो परन्दु हघनत बाली शाक्ति उस गन्धकों अदण ने फरसकेगी किंतु 
ससी दोष की गन्धकों ग्रहण करेगी क्योंकि वही समीप भर पास ढगी हुई 
है ( छाम ) दोष का भेद उसकी गन्ध से पहचान सकते हैं जैसे काली मि्े 
और वालछद की सी गध मालम हो तो गमे दोप है और जो सपने में सदीदुरई 
गध मालम हो तो दुर्गेधित है और जो तरी वी गध माक़म दो तो ठढा दोष 
है ज्ञो सट्टी गए पाई जाती है तो वादी का दोप है (इलाज ) एक्त दीप फो 

दिमाग से गोंलिपों और कुझ्चों फे कराने से जिसतरद उचित हो निफालदवे और 
जो वस्तु दिमाग को साफ फरने वाली हैं वे भी देवे । दूसरा भेद वह दै जिफमें 
एकद्दी वस््तुझे सूधने से कई मकार की गघ माक्पद्दों । इस फा यह फारण है कि 
पजिसके दिमाग के अगले भाग की मकूति में करे म्रकार फी निश्द दशा दार्वीरे 
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खूब हहुर फर जगह पकड़ गई तो यही उपाय है कि जो किताय शरह अ- 

« सवा के बनाने वाले ने लिखा है और हकीम राजी की भी वही हम्माती है 
ह तारा प्रकरण । * 2 

0 ० अिक श्र हा 

58 साक की ऊुन्पियों का वर्णन । 
कभी नाक के भीतर कफ के मवाद वा थादी के कारण से फुन्सियाँ विरल , 
आती, है और भीतर की गर्मो से साफ मवाद नष्ट होजाता है और बाकी गाठा 
डोकर पथरा जाता है यहां तक कि झ्याप्त के आने जाने में भी कप्र होता कै. 
और ऐसाही नाक के मर निकलने में भी होता है ( इलाज ) जैसा मवाव हो उ- | 
सके अनुसार दिमाग को साफ़ करे फ़िर कृत्ियों को नमे करने के छिपे मौम " 
का तेल उनपर छगावे और गम पानी नाक में डालें जिससे मवाद नष्ट होंकाय , 
और जो इस उपाय से नष्ट न हो तो नश्तर से पछने छगावें और जो उचित / 
दो ती मांस को नष्ट करने बाली मरहम असजद़ आदि उस समय तक छगे _; 

३. जयतक कि बिल्कुल नष्ट न होज़ाय | फिर घाव भरने के लिपे सफेद रू 
का भरहम छगाव और इस रोग के इलाज में आलस्य न करना चाहिये क्पोफि -..' 

/ से बहुषा नाझूर हो जाता डे । | 

चौथा प्रकरण ही 
नाक के घावों का वर्णन । - ७ 

इन के तीन भेद है एक तो यह कि तर हो और उसका फारण सापर *' 
जाँस के खानवाली रखूवतें होती हैं जो दिमाग से इस जगद उतर आतीदें ईलाज) «, 
दिमाग से मवाद को निकाले जिम जो मवाद गेग था पाएण है निकल्साव ' 
उस के पीछे सफेदा, मुर्दांसन, चांदी दा मै, जला हुआ सीसा, गुछसगनद्नफा & 
मरहम बनाकर लगाव । दूसर वह कि छुदक दो और पद रोग बदुधा बहुत धोकर 
और जूले हुए दोपो से उत्पन्न होता है ( इलाज़ ) नीलोफर पा तेल तथा मुर्धी 
और चंतस की चर्वी मले और मरहम अवियज, पीछा मोम, कडवे यादव का , 
तेल; बनफसा तेल; गाय डी नली का गृदा, इनवी कीडेती बनायए् विद्ीझी ४० 
के लुआव थ मिछादार लगाव अथीत् माम क वल्ी में औदापर और झोंदा | 

चरण पिया हुआ लुआव इस में ठालकर और मक्तरी बरद गलकर पिलाव | हीरे ४ । 
यह कि घाव में पहुत दिन होज़ाने से वा दुर्गेन्वित रत्यतों के आवा। त्ै। | 

* सढाइंड आआजाव। सफेद खखक और हालूम पराबर पीफ़कर पाऊ मैं फू इसमे - 
पीछे जगृरी सिर्के से धावकोयोंवें और मरे वारीक पीसपर नाक में ऐफे पी ' 

7 
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है. £, ( तिव्वभुकबर ) हक. कम 
*. खृव छूहर फर जगह पकड़ गई तो वही उपाय है कि जी किताय शरह से 

* खर्च के बनाने वाले ने छिठ्रा है और हकीम राजी की भी वही एम्मोत है 
' तीसरा प्रकण। * है 

गा साक की ऊुन्पियों का वर्णन । 
कभी नाक के भीतर कफ के मवाद वा वादी के कारण से फुन्सियाँ विरत , 
आती, है और भीतर की गर्मी से साफ मवाद नष्ट होजाता है मर बाकी गाठा 
डोकर पथरा जाता है यहां तक कि श्याप्त के आने जाने में भी क्र होता फै. 
और ऐसाही नाक के मर निकलने में भी होता दै ( इलाज ) जैसा मपाव हो उ- 
सके अनुसार दिमाग को साफ करे फिर कृप्तिपों को नम्रे करने के लिये मौम " 
का तेल उनपर छगावे और गमे पानी नाक में डा्े जिससे मवाद नष्ट होंकाप , 
और जो इस उपाय से नष्ट न हो तो नश्तर से पछने छगावें और जो उचित 
दो ती मांस को नष्ट यरने वाछी मरहम सख्जद आदि उस स्प्रय वक छगते 
जयतक कि बिल्कुल नष्ट न होजाय | फिर घाव भरजाने के लिपे सफ़ेदा | 
का भरहप छमाव और इस रोग के इलाज में आलस्प न फरना चाहिये क्योंकि 

/ उप से बहुश नाझूर हो जाता डे । न 

चौथा प्रकरण के 
नाक के घावों का वर्णन | जा 

इन के तीन भेद है एक तो यह कि तर हो और ठसका फारण सपर * 
भंम के सानवाली रखते होती दें जो दिमाग से इस जगद उतर आातीदे इलाज) « 
दिमाग से मवाद को निकाले जिमेस जो मवाद गेग था याएण है निकल्साव ' 
उस के पीछे सफेदा, मुर्दांमन, चांदी वा मठ, जला हुआ सीमा, गकसगव्नका ८7 
मरहम बनाकर लगाव । दूसर वह कि सुदक दो और पद रोग वहुवा बहुत घंदा है 
और जूले हुए दोषों से उत्पन्न होता है ( इलाज ) नीलोफर पा तेल तथा मुर्यी 
और बंतस की चर्वीं गले शोर मरहम अवियज, पीछा मोम, कहे यादव छत ,. 

'.. तेल( बनफ़सा तेल; गाय हो नही का गदा, इनदी कीझती वनाबर किदीडारे 
के लुआवब न मिछादार छगाव अयोत् माम क तो में औद्वर ओर बांदा हि 

चरण पिया हुआ लुआव दस में ठालकर और मक्छी चरह गलकर पिठाद | सके «| 
यह कि घाव में उहुत दिन होजाने से वा दुर्गेन्यित रह्क्तों के आते ते ६ | 

+ सढाइठ ,आजाव । सफेद खख़क और दालूम पराबर पीसकर पास में करें इसे 
पीछे जगरी सिर्के से घावफोयोंवें और मरे बारीक पीसपर नाक में फेस मद... 

६ 

हु] 

रु हू गत 
पर 
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“शेड... (विखबकर) 5 7 हि 
है पु 00% ] ऐसेही पोइ्ीना और गधे। की छौढ़ का पानी थोरेसे फंपूर के साथ आए. 

॥ इसी त्तरह माजू पानियां, चक्की की झादन, कुंदकगोंद, एल्या, हीरादुसीगौद, 
फिटिफिरी बारीक पीसले जब खूब महीत होजाप तो रहनेदे और एक बची , 
फागजन या फपडठे की बनाकर उसको गधे की लीद के पानी में वा अडेकीसफंदी , 
में भरले फिर उक्त दवाओं फो उप्र चुरकफर नाफ़ में रक््ले और 'जवित 
"है कि उन पिस्ी हुई दवाओं फो नल्की से नाक में फुकके और मकड़ी शा , 

, “जाला स्पाएी में मिगोकर और चक्की का झाटन उसपर घुरकफर नाफ मै 
'रक्लें हो जब्दी मफसीर फो वढ फरदेती है और केवल गधे की लीदफा 
पानी नाक में ठपकाना परीक्षा किया हुआ है और रढ और जांधरपा 
घाॉघना मोर मलना तथा ऐसेही दोनों कानो और दोनों अफोशों कौर 
छातिओं का मलना और वांधना नकसीर वद फरने में आापिक गुण रखता है 

7” परतु ऐसा बाधना चाहिये कि दर्दे मालूम हो और गुदीपर साँगयोँ लगवा- 
था लामदायक दै और जो दहने नथने से खून बहता हो ती जिंगर पर" 
पछने हूगाता छामदायफ है और वांये नमने में विपात्ति होतो तिल्ली पर छगा- : 
ना छामदायकदे ( सूचना ) दकीम जाठीनूस और हकीम हृष्नसराफपन कै मं 
तमें डढ और जांघ के वोघनेकी यह विधि है [कि हाथका वगढ़से हूफर हमे '* 

-  छी तक ओर पांवकों चड़ो से केकर पांय तक सब बांधना चादिय और बगल 
/ ' और जांघकी जरसे वांधना आरम्भ करे और हकीम राजी कहतादे की इस 

।” तरहका वांधनां वेडी चुककी वातदे फेवल अगकी ज़ठकों वादे लैसे दायीं , 
- धगलफे पास और पांवकों चढेसे मिलाकर वाधि फेवल नीचंफी तरफसे ' छन- 

फो उसी तरह छोददे इसलिय कि इसतरफ खून सिचकर नीच उतरे , 
और उतनीदी जगह पावे और जो सव अग बंध होंगा तो मवाद मच्छी वर- 

है सीखे न उतरेगा और उचितहै कि हां आनेकी जगह न पावेगा तो फिए 
छौदलायगा और बढें कष्टमें डालेगा | अ्त्पेफ दशाम जो देहमें खून मराहुम , 

'. होतो अवश्य इकीम राजीकी फहावत मानने योग्यहे । सीसरें पददे फि जो रगें, 
और दिलफी रगें कि जो दिमाग फे मौचेकी प्लिक्ती मेंहे और उस्त प्िल्लीपो, , 
डाब किया और पृशीमियां फदतेदे खूनफे मरजानिकी मधिफता से घुछशाप 

और नाक में से खून निकाले | इस मकार या यह चिस्द्र है कि पके लिए में * " 

विशेष दर्द उत्पभ हो और एस और आंखों में छाली फट हो उसके पीछ नफक््गीर' 
। ' छूड़े घोर जानना, चाहिये कि ज्व ख़त पद कर निफठे भौर पछा और ति- 

कृः व 

हि 
| । 
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5 है 

ध।॒ “बेडेंट... '. (ति्वअकोर ) « 
रसेही पोदीवा और गषे' की लौद का पानी थोरेंसे फंपूर के साथ आए 

| उसी तरह माजू घानियां, चक्की की झादन, कुंददुगोंद, एल्पा, हीराइसीगौद, 
फिटिफिरी बारीक पीसले जब खूब महीत होजाय सो रहनेदे और एक बची 
फागज या फपडे फी बनाकर उसकों गधे की लीढ़ के पानी में वा अरेकीसफ़ंदी 
में भरले फिर उक्त दवाओं फो उसपर चुरकफर नाफ़ में रक््ले और उवित 
है कि उन पिसी हुई दवाओं फो नल्की से नाक में फुफें और मफडी या 
-जाला स्पा में मिगोफर सौर चक्की या झाठन उसपर बुरकफर नाफ मेँ 
'रक्लें हो जब्दी मफसीर फो वढ फरदेती है और केवल गधे की लीदपा 
पानी नाक में ठपकाना परीक्षा किया हुआ है और रढ और जाँघिया 
घना भौर मलना तथा ऐसेही दोनों कानो और दोनों अढ्फोशों गौर 
छातिओं का मलना और वांधना नकसीर बद फरने में आापिक गुण रखता है 

/” परत ऐसा बाधना चाहिये कि द्दे मालूम हो और गुदीपर साँगयोँ लगवा- 
भा लामदायक है और जो दाहने नथने से खून बहता हो तो जिंगर पर! 
पछने हूंगाता छामदायफ है और वांये नमने में विपात्ति होतो तिल्ली पर छगा- 

, ना छामदायवरदे ( सूचना ) दकीम जाठीनूस और हकीम दृष्नसराफ़॒पन केम 
तमें डढ और जांघ के वाधनेकी यह विधि है [के हाथका वगढसे हूफर हमें 
छी तक भौोर पांदकों चड्ो से केकर पांय तक सब बांधता चादिय और बगरू 

' ' और ज़ांवकी जरुसे वांधवा आरम्भ करे और हकीम राजी फहतादे ।शे इस 
/ शरहका वांधनां वडी चुककी बाते फेकल अगकी ज़ठकों वाद लेते हाथवो , 
- धगलफे पास और पांवकों चढेसे मिलाकर बधिं फेवल नौच॑की तरफमे ' छन- 

फो उत्ती तरह छोड़दे इसलिंयप कि इसतरफ खून स्लिचकर नीच उतरआपे , 
” और उतनीदी जगह पावे और जो सव अग वध होंगा तो मवाद अच्छी तर- 

है सौचे न उतरेगा और उचितहे के यहां आनेकी जगदट न पावेगा तो फ़िर 
छौदलापगा और वढें फष्टमें डालेगा | पित्पेफ दाम जो देहमें खून मराहुमा 

' होतो अवश्य हकीम राजीकी फहावत मानने योग्यंदे । सीसरे बददे फि जो रफें 
और दिलफी रगें कि जो दिमाग के मौचेकी प्लिक्की मेंहे और पस्त प्लिस्ीपों, 
शब किया और प्रृशीमियां फदतेदें खूतफे मरजानेकी मधिफता से घुछशाप 

और मसाक में से खून निकाले । इस शकार या यह चिन्ह है कि पहछे सिए में" 
विशेष दर्द उत्पम्र हो और दस और अंसों में दाली प्रफट हो उसके पीछ नकगी९ं' 

* कड़े छोर जानना चाहिये कि जब ख़त पद कर निफठे शोर पदछा! और ति- 
॒ 
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क९२ ५ त्दँ 'तिव्वअक़र ) ह 32. 

'भवाद़ बहुत भरा हो और जिम्न मजष्प की नाक से सूत' बहुत ' निकछे उठ 
सव को छोक द्रानिकारक है परत तीन ,मतुष्यों को छोक लाभदायक है 
एक तो उसको जिसके सिर में थोढे भाफ़ के परमाणु या रीह अथवा यंग 
सा मवाद हो । दूसरे उसका जिसके दिमाग में पकाहुआ गवाद हो इसी का*- 
रण से जुकाम के अतमें अच्छा है यद्यपि मबाद गाढा और वहुतदों और लव 
पकाहों और छोक आवे तो दिमाग के बलवान होने का चिन्ह है इसी कारण 
से मृत्युके समीप छोंक नहीं आया फरतीहै फ्पोंफि दिमाग निवेल् होजातै। 
वीपरे स्लियों के वालक होने फे समय क्याकि छीफ वालफ और उस प्िंस्दी 
फो जिध्तमें वालक लिपट रहता है शहर निकालने के लिये सहायता गरती 
है (इलाज) जिपम्त समय छींक विशेष आनेलगें और आवश्यकता नहों और रो- 
कना चाहे तो छगनियत ग्रलरोगन और वेदका तेल नाकमें छुढके और गुनगुने _ 
मीठे पानीसे सिरपर तरढादें और गुनगुना तेल कार्नों पर और फार्नों फी जद ' 
पर मलें और गमे दरीरा पीपे और तकिया गर्म करके भुद्दी के नीचे रक्से 
और हाथ, पांव, आख़, फान, और ताह़ू मछे और आज्ञा कि विछोने प्र 
छेटकर करवट बदले और चिन्ता करना और काममें लिप्तहाना और रत्त पर 
सतोप करमा और सेवकों छूघना छींक के रोकनेमे सहायता फरते हैं और॑छ , 
वित है कि ध्ुआँं घूल तथा जय वस्तुअतिजों छोकके आते का फारणदे ते 
से बचते रहें ( सूजन ) यदि छोटे बच्चे फो छोकें आतीहों वो वफरी का शर्दा 
आप्रि फे ऊपर भून और जो पानी उसम से टपके तो उसको लेकर कच्चे की + 
नाकके भीतर मले अथवा नाक में ट्पफावें ॥ 

॥ नवां प्रकरण ॥ गो 
नाकके सूज जाने का वर्णन । 

:. सानना चाहिये कि नाकके समजाने फे तीन कारण हैं एफ्दों , 
विशेष गर्मी जैसे तप माहरंका ( वह पित्त ज्वर जिसका म्राद रगें फे भीतर , 
और दिल मौर लिगर के समीप होवाई) मे उत्पन्द्दोती है दूसरे विद्षेप खुश्री - 
जो नारू फी तरीकों मए फरदेदी है जैम तपरेदिफ बह ज्वर मित्तप्री गर्मी प्ृल्प 
ओगों के साथ अपीतु तिछ जिगर और दिमाग के साथ सम्बंधित हो ! सीखे - 
छेद्दार दोष कि नाक फे भीतर चिप कर उस जगह हदा फी गर्मी समर 
सजाप और मारे बन्द होने के कारण से चदतरी जो दिमाग से इवर्ती » - 

है और नाकफो तर रखती दे न आने पावे इस कारण से पजजाप एटाव ! है 

7 
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कै *  *( तिल्भक्रवर ) हे 2 

वाद बहुत भदय हो और जिम्न मजष्य की नाक से खूत' बहुत ' निकछे ? 
सब को छीक हानिकारक है प्रतु तीन मनुष्यों को छोक छामदापर 
एक तो उसको जितके ऐिर में थोढें भाफ के परमाण या रीह अथवा थार 
सा मवाद हो । दूसरे उसका जिसके दिमाग में पकाहुआ गवाद़ हो इसी फा 

, रण से ज़काम फे अतमें अच्छा है यद्यपि बाद गादा मौर वहुतदों और ला 
पकाहों और छोंक आवे तो दिमाग के बलवान होने का चिन्ह है इसी कार। 
से मृत्युके समीप छोंक नहीं आया फरतीहै क्पोंफि दिमाग निमेल होजातारै 
वीपरे स्लियों के वालक होने फे समय क्याकि छींफ वाहफ और उस पिर्स्ई 
फो जिप्तमें बालक लिपटा रहता है बाहर निकालने के लिये सद्ायता मर्द 
है (इलाज) जिप्त समय छींक विशेष आनेलगें और आवश्यकता नहों और रोः 
कना चद्दे तो छुगनिउत ग्रलरोगन और बेदका तेल साकमें छुढके और गुनगुने 
मीठे पानीसे सिरपर तरढादें और गुनगुना तेल कार्यों पर और फार्नो की जर 
पर में और गमे दरीरा पीपे और ताकिया गर्म करके गुद्दी के नीचे रक्से 
और हाथ, पांव, आख़, फान, और ताढ़ मर्छें और आज्ञादें कि विछोने पर 
छेटकर करवरें बदके और चिन्ता करना और काममें लिप्तदाना और रत्त पर 
सतोप करना और सेवकों सृघना छींक के रोकनेम सहायता फरते हैं और उ 
चित है कि छुआ घूछ तथा अय वस्तुअंतिजों छींकके आते का कारणदे फंसे 
से बचते रहें ( सूजन ) यदि छोटे वच्चे फो छोके आतीहों वो बफरी फां गर्दा 
अम्रि फे ऊपर भून और जो पानी उसम से ठपके तो उसको लेफर बच्चे दी 

« नाकके भीतर मले अथवा नाक में ट्यफावें ॥| 

॥ नवां प्रकरण ॥ 
नाकके सूज जाने का वर्णन । 

। मानना चाहिये कि साकके सजजाने फे तीन कारण हर एफ्तो 
विशेष शर्मी जैंस तप मादरंका ( वह पिच ज्वर जिसका मत्राद रगें। फे भीतर 
'और दिल और जिगर के समीप होंवादे) म उत्पभद्दोंती है दूसरे विशेष खूदरी - 
जो नाक फी तरीकों मष्ट करदेती है जेत तप्रेदिंफ वह ज्वर मिप्तत्री गर्मी मर 
आगों के साथ अपीतु तिछ जिगर और दिमाग फे साथ सम्बंधित हों । सीमरे 

छेददार दोष फि नाक फे भीतर चिप्ट कर उस जगह दवा की गर्मी सम 

सज्ाप और मागे बन्द होने के कारण से चदतरी जो विमाग से इवइती 

है और नाकफो तर रखती दे न आने पाये इस यारण से सृजजाप एटा ॥ 

के मे 



५ # 

+3 लि ' ३ मिछुलफवर ), # 

लू 2७0 सिस सोगी के नकूरर के आने का चिन्ह और चदरे में हारी 

ग्यारहवां प्रकरणई। 
५ चल 

दिल्ली पी सी चमक भादूम हां तो रग सता ' | 

नाकमे छुप्ती हुईं वस्तुओं के निकालने का वर्णन । 
हे ऊीक कि नाक में धुपजाय और वहीं रहजाय उसके निकालने का 

६७८ फाद चाहे तो जो दवा छींक लानेवाली हैं जते नफछ्ठिक्ती, सफ़ेद 
दुशए, झ्ली मिचे, झुन्दे वेदस्तर और राई कूट छानकर मुगफे परसे उठाकर 
फल दे पेश करें या नढ़की से फुकदें और दूसरे छेद फो जो साली है व 
ऋरऊे और मुसकी तरफ से श्वासलें जिससे लिस समय छोक आावें तो उस्त 
जे ओर से वह चीज वाहर तीक्लपडे और जगली तुतढी, अफरफरा और 
एलरा भी छींक के आते हैं और पगठदे कि किसी जगह छोक््लाने फी था“ 
इश्यकता होती दै परन्तु गमें मकृति वाले को इन चौजों का सेवत ने फरता 
मुएप है ( सूचना ) वहुण नजला और ऊुल्लाम का वर्णन करना इस स्थान 

मे योग्य था परन्तु किताव शरह असवाब वनाने यालकी सम्मातिक अनुप्तार 
हर 

मिग्फी बीमारियोंफें मफरणांके अतमें इस्तिलाल अर्थात् अगपा फ़पना 

खौर फीहलज (हवा फे विगदना ) फ पीछे उनका ४ आड़े गया दै॥ 

पांचवां अध्याय, 
[ +»5 | रु के९ 3, कान «जरा 

जिब्हा और . रागावक 

इसमें से मत्येक फा वे! « 38 हे 

जश् फा भागे भोजन फे सगाई भग है ८5५ 

तीन सधाँग पिलफी रगें ५ 

है दया हुआ है और दिछकी कर 

लीम री जयों एफ मसिका ले, ६ हक 

जिण्या है जौर जीम फा तर$र का 

ता है भर पषपि जीम के दो 
६ है शपश्प एफ दिसाई दत है ] 

ग्र्र 

हर ह 

#। साभिगाप इसी के फारण से का५,
 46] 

ह 3०: पे, 



! ३ मिखलकवर ): रा बह 
थे हलााऊिन रोगी के नझचर के माने का चिन्ह और चहरे में हाली 4 

.  , . गयारहवां प्रकरणा। 
नकनें छ॒प्ती हुईं वस्ठुओं के निकालने का वर्णन । 

हे ऊीक कि नाक में धुजाय और वहीं रहजाय उसके निकालने का 

६७४ हा चाहे तो जो दवा छींक लानेवाली हैं जते नफछिक्नी, सफ़ेद 
दुशए, झछी मिचे, झुन्दे वेदस्तर और राई कूट छानकर मुगफे परसे उठाकर 
>डफ्छ दे प्रदेश करें या नलकी से फूकदें और दूसर छेद फो जो सराढी है वद 
ऋाहऊँ ओर मुख़की तरफ से श्वासलें जिससे लिस समय छीोक खायें तो उस 

जे ओर से वह चीज वाहर तिक्लपडे और जगली तुतढी, अफरफरा और 
एलरा भी छींक के आते हैं और पगठदे कि किस्ती जगह छोक््लाने फी था- 
दश्यकता होती है परन्तु गर्म भक्ृति वाले को इन चीजों या सेवत ने फरना 
मुएप है ( सूचना ) वहुण नजला और ऊुल्लाम का वर्णन करना इस स्थान 

में थोग्प था परन्तु किताव झरह असवाब बनाने बालकी सम्मातिक अनुप्तार 
मिग्फी वीमारिपोंफें मकरणांके अलतमें ३स्विलाज अर्थात् अगया फडयना 
और फीदलज (हवा फे विगढना ) फ पीछे इनका ४ पर गया दे ॥ 

पांचवां अध्याय, 
७) रु मी कक ह । 

जिव्हा आर . रॉोगाक | हि 
इसमें से मत्येफ फा वर्ण! « 58 ग किकण 

झुस का मागे भोजन फै जग... जगह यूँ... और ३४६ 
री सधाँग दिलफी रगें पा 
हे बयां हुआ है और दिलकी' ० ब्क्ना 

लीम री जयों एफ मसिका ले, _६ ही 
निकए्णा है मौर जीम फा तरह ता] 
मर है आए प्रणपि जीम के दो र हि ४ 



रेप ( तिव्यअकबर ) 

और मवाद के निकालने के पीछे अजीर और मैथी फो अली के पानी ई 
आओदाकर वनफझा का तेल और शहद और अमछतासका शीरा मिलाकर णुष्ठा 
फर और हरा काहू, कासनी, और हरे घातिये का निचोडा दुआ पानी बहुषा 
भुस में रखना चाहिप जिस से गमे दवाओं के छगाने से मवाद फी तेजी ते बट 
और रूजन न दो जाय ( छूचना ) उचित है कि विपैली चीजों का खाना मैते 
अफीम ओर फित्र # को छोड देवे जानना चाहिये कि जिस दुष्ट कृति से सूजन 
की दशा उत्पन्न होजाय तो उसका घसा ही उपाय फरें जैसा ठसका कारण हो 
जैसेजो खून फे कारण से हो तो फरद खोलें मोर हरी वारतग फे पामी और तिई 
और गुलाव से कुल्ला करें और बादाम का ते और नीलाफर का तेल और कपूर 
गृत्त में रक््खें ओर इसी तरह जैसा कारण के अनुसार हो बैसाही गुणफारी पीणों 
से इलाज कर सकते हैं ओर जो दुष्ट भकृति सादा दो तो उस में मवाढ़ के निका 
हूने की आवदयकत्ता नहों है फेएछ समान फरमा ही छामद्रापक्ष है ॥ 

॥ हसरा प्रकरण ॥ 
# भुख्र के स्वाद विगड जाने का वर्णन £? 

इस के दो भेद द्ें-पहिले यह है जिस में मृख का स्वाद वित्मुछ पिगट जाता 
है और यह इस गकार पर है प्िल्झुछ स्वाद माक्कूम नहों और यह सवाद़ का 
विगटना फभी इस देशा को पहुंच जाता है वीमार सर्दी और गर्मी पी ने 
पहचान सके अयात् जीम फी ज्ञानशाक्ति में अन्तर आजाय | और यह बात 
अकट है सदी और गर्मों का सम्बन्त ज्ञानशक्ति के छूने फे साय है कि नम ज्ञान 
पाल पद्झ जो जीभ पर विछा हुआ है उस में मेल मककठ की रतवत इम्दठी 
हो जाप और यह पदठा उस को पी जाय और फिए स्वादवाली शक्ति कं 
भवेश दोने के मार्ग पन्द द्ोजाय और एडठे फी तरी फा पीन और ने पीने 
से स॒जन और तरी से उत्पन्त हुए दिलढिलेपन में अन्तर हो सक्ता है ( इसान ) 
ज़डों का पानी पिवावें मिस से मैल में नमी और पफाव आजाय उृ्त के गीक 
पारजफपफरा और झोकायाकी गोली से दिगाग फो साफ़ फर और इसी दाह 
अफरकरा, ओर पहदाटी मुनकका, राई, पानी में औदाफर के छुछ्ला करें और 

जामना चाहिये कि जितनी गम चीजों के छगाने का वर्णन हुआहै वह उस _ 
7 केत्र पुम्भीका पक भेद है जो सब से बुग दे जो जीम में झजन एत्पन फई 
आऔर इसका इलाज किताव फे अन्त मे यिप्र फे अध्याय में वर्गन क्पिः जापगा 

और फिञ्र समादा और इफीम छोग और कूलदे बारां और जिन वो द्िि'दी में 
छुमी कहते और उस्तरे मेद्र बहुत हैं उन में सय से बरी रह क फ्रंभीहे। , 

+ ढ़ हर “पा 



रेप ( तिब्यअकबर ) 

और मवाद के निकालने के पीछे अजीर और मैथी फो अछती के पानी ई 
ओऔदाकर वनफ़शा का तेल और शहद और अमलतासका शीरा मिलाकर णुछ्ठा 
कर ओर हरा फाहू, कासनी, और हरे घातिये का निचोड हुआ पानी बहुपा 
भुस में रखना चाहिप जिस से गमे दवाओं के छगाने से मवाद फी तेजी ने बट 
और रूजन न दो जाय ( छूचना ) उचित है कि विपैली चीजों का खाना मै 
अफीम ओर फित्र # को छोड देवे जानना चाहिये कि जिस दुए कृति से सूजन 
की दशा उत्पन्न होजाय तो उसका घसा ही उपाय फरें जैसा ठसका फारण हो 
जैसेजो खून फे कारण से हो तो फरद खोलें मोर हरी वारतग फे पामी और तिई 
और गुलाव से कुल्ला करें और बादाम का ते और नीलाफर का तेल और कपूर 
गृत्त में रक््खें ओर इसी तरह जैसा कारण के अतुत्तार हो बैसाही गुणफारी पीणों 
से इलाज कर सकते हैं ओर जो दुष्ट अकृति सादा दो तो उस में मवाढ़ के निका 
हूने की आवदयकत्ता नहों है फेएछ समान फरमा ही छामप्रापक्ष है ॥ 

॥ हसरा प्रकरण ॥ 
#9 मुख के स्वाद विगड जाने का वर्णन #9 

इस के दो भेद द्ें-पहिले यह है जिस में मुख का स्वाद वित्मुछ परिगट जाता 
है और वह इस प्रकार पर है पिल्झुछ स्वाद माकूम नहों और यह सवाद का 
विगटना फभी इस देशा को पहुंच जाता है वीमार सर्दी और गर्मी पी ने 
पहचान सके अयात् जीम फी ज्ञानशाक्ति में अन्तर आजाय | और यह बात 
अकट है सद्री और गर्मी का सम्व॒न्त ज्ञानशक्ति के छूते के साथ है कि नम ज्ञान 
पाल पद्आ जो जीभ पर विछा हुआ है उस में मेल मककठ की रतवत इम्दठी 
हो जाप और यह पदठा उस्र को पी जाय और फिर स्वादवाली शक्ति कं 
भवेश होने के मार्ग पन््द द्ेज़ाप और पढ़ठे की तरी फा पीन और ने पीने 
से सुजन और तरी से उत्पन्त हुए दिलहिलेपन में अन्तर हो सक्ता है (इलाज ) 
जड़ों का पानी पिवावें मिस से मैल में नमी और पफाव आजाय उृ्त के गीक 
पाग्जफपफरा और कोकायाझी गोली से दिमाग फो साफ़ फर और इसी साह 
अफरकरा, और पहदाटी मुनक्का, राई, पानी में औदाफर के छुछ्ला करें और 
जानना चाहिये कि जितनी गरम चीजों के ठगाने फा वर्णन हुमाए वह उस से 
7 केत्र पुम्भीका पक भेद है लो सब से बुग दे जो जीम में झजन एत्पन फरई 
और इसका इकाज फिताव फे अन्त ग त्रिप फे अध्याय में वर्णन किया लायगा 

और फिम्र समादय और इशीम लोग और कुटाहे बारां और जिन यो दि दी में 

जुमी बहते और उस्तरे मेद बहुचहैं उन मै मे बुरी «५ फ्रंगीदे।॥ , 
ध 

हैं 

ब्फ् | ब्ब$ 



३६० ( तिब्वअकवर ) 

सूखी दवा बुरकदेंवे सातवां भेद वह है कि फटी दज़म के फारण ते पीम 
में भारापन उत्पन्न हो और सूजन चाहें आरम्भ में चाह अत में कही हाज़ा , 
ग और कदाचित् जव घाव मिरुजाप दो उस जगह में गठि उत्पन्न हो औए 
इस कारण से जीम में भारापन आज्ञाय (इलाज़ ) फठोरता और गांठ 
के नरम करने के लिये लुआव और से और चरवी ठगायें | आठव भेद वह 
है कि जीम का हिलाने चलाने वाला पद्मा चोट छगने अथवा भपमाफे के का 
रण से जो पर फे पिछकी ओर हो दृद्जाप और इस कारण से ज्ञीम भाते 
हाज्ञाप और इस लिये कि वह पढ़ा जुढ नही सफता है तो इस रोग पा 
इलाज़ नहीं है | है 

दि चांथा प्रकरण । 
जीम के वे होजाने का वर्णन । ु 

जानना घादियें कि कभी जीभ इतनी वठजाती है कि भुख्त में नहीं समा 
ती और मुख से बादर निकल आती है इस लिपे इसका नाम अदलाउलहि 
सान दे और इस रोग का कारण मवाद की तारिपा हैं जो पर से जाम शी ' 
तरफ गिरती दे और जीभ फे माग उस फो पीलेते हे ) इलाज ( जो जीभ में , 
गर्मी का चिन्ह प्रगठ हों और वह बरी मिसकों जीम फेमागों ने पीलिपा है 
खून का पनीछापन हो तो पदले फरद खोलें उसके पीछे सढ़दा दही और नी - 
वू की साई और उनके समान जो चीजें मवाद फो निकालती है ओर हार 
को वहाती है लेसे खद़टा अनार आदि जीम पर मे और जो गो त हो ' 
और वद तरी जिसको जीभ ने पीलियादे फफरी पतली तरी हो तो यारणात 
से निकालें फिर नमक, सिकों और सॉठ अथवा नोसादर जिस पो परे 
में अथवा रिजीन (दूध फां इतना औदाते है कि गादा दोचाता है उसके उप 
रात उसका पानी टपफा छेते ६ ) में मिला दिया हों लीम पर मठ जातता 
चाहिपे कि जब छाछ फो पकाकफर उसमे घोटासा नमक पिलाकर छूप में रख 
हईँ और लव सुखजाय और बहुत सट्टा होजाप तो उसफो मस्त पहत हे भोर 
रिज्ञीन उस दृष के पानीपन फो यहते हैं जिस या पाकर गाठा परलें और 
वश्खुश्फ जोर तर दे। 

पाचवा प्रकरण । 
जीम के ढीले दोजान का वर्णन कमल 

जीम के भारी दोनाग में माप जीम फे हील होजाने का सरिस्तर झगेगे 



हि 

३६० । ( तिब्वअकपर ) 

सूली दवा बुरकदेंे सातवां भेद वह है कि फही दज़म के फारण से पीम 
में भारापन उत्पन्न हो जीर सूजन चाहें आरम्भ में चाहें अत में फही हाज़ा 
ग्र और कदाचित् ज़व घाव मिर॒जाप तो उत्त जगह में गठि उत्पन्त हो कौर. 
इस कारण से जीम में भारापन आज्ञाय (इलाज़ ) फडोरता और गांठ 
के नरम करने के लिये लुआव और तेल और चरवी ठगावें | आठव भेद वह 
है कि जीम का हिलाने चलाने वाला पद्ा चोट छूगने अथवा भमाफे के का 
रण से जो पर के पिछली ओर दो दृष्जाप और इस कारण से ज्ञीम भारी 
हाज़ाप और इस लिये कि वह पढ़ा जुढ नहीं सफत्ता है तो उस रोग पा 
इलाज़ नहीं है | है 

हा चांथा प्रकरण । 
जीम के वद़े होजाने का वर्णन । ह 

जानना घादियें कि कभी जीभ इतनी वठजादी है कि भुख्त में नहीं समा 
ती और मुख से बाहर निकल आती है इस एलिपे इसका नाम अदलाउलहि 
सान दे ओर इस रोग का कारण मवाद की तारिपां हैं जो पिर से जाम शी ' 
तरफ गिरती है और जीभ फे माग उस फो पीलेते है ) इलाज ( जो छीभ में ., 
गर्मी का चिन्ह प्रगठ हो और वह बरी जमिसकों जीम फेमागों ने परीछिपा है 
खून का पनीछापन हो तो पदले फरद खोलें उसफे पीछे सढ़दा दही और नी - 
वू की खडे और उनके समान जो घीर्जे मवाद फों निवाछती है और लाए 
को वहाती है लेसे खद़टा अनार आदि जीम पर मे और जो गो त हो ' 
ओर वह तरी जिसको जीभ ने पीलियादे फफरी पतली तरी हो तो यारणात 
से निफा्ें फिर नमक, सिक्कों और सो अथवा नोसादर जिस यो ऐिर्ये 
में अथवा रिज्ीन (दूध फा इतना औटाते है कि गादा दोचावा है उसके उप 
रांत उसका पानी टपफा छेते ६ ) में मिला दिया हों जीम पर मठ जातता 
चाहिपे कि ऊद छाछ फो पाकर उसमे घोटासा नमक पिलाकर धृप में रख 
हँ और लव सूखजाय और यदुत सट्टा होजाप तो उसफो मत्तड़ पद्त हे भोर 
रिज्ञीन उस दृष के पानीपन को यहते हैं जिस या परकाकर गांठा परलें और 
वश्खुइक मोर तरदे। | 

हि पाचवा सकरण 
जीम के दीले होजान वि (६085 2 

जीम के भारी दोनाग में माप जीम फे हील होलाने या सरिष्तर मरे 

६ डर 



३६२ ( तिव्यअकबर ) - ' 

. सातवां प्रकरण । 
जीभ फटजाने का वर्णन। 

इस रोग के वो फारण है एक तो यह है कि दिमाग में बहुतसी छुश्फी 
बढजाय और सझ्रशक प्रकृति पदों फे मार्गें से जीम फी तरफ आज़ाप कौर 
उन भागों के इकटूठे होने से जीभ फ़टजाप और क्योंकि जीग नमे और 
छिद्गयुक्त तया लचलची है तो इसमें गहग फटाव होता है यहाँ तक कि भो 
जन करना भी कठिन होजाता दे मृरय कर जिस समय कोई संठाई या नम 
कीन चीज जीम में लगती है तो विशेष दें और जलन उत्पन्न होती है और 
उसका चिन्द्र पहले से नींद का न आना और विमाग की खहकी के विन्द 
जिनका वहुधा वर्णन होचुका है मगठ हीते हैं ( इलाज ) इंसवगोल फो पोहे 
से घूरें के साथ मिलाफर भुख में रक्सें और जीका पानी प्रीविं और मत 
खापा फरें और फकडी फे झाग और मोमका तेल जिसको धनफशा के तह 
से वनालियाहों जीमपर मंलँ और जो चीजें नमकीन खट्टी और तेमहेँ व्मोते 
बचे और दिमाग की प्रकृति के सम्हालने में परिश्रम कर ( सपना ) कफदी 
का जाग ठसे कदते दे कि खीरे फो काटकर दानों टुकढों फो एक दूसरे पर 
मरे यहाँ तक कि झाग उत्पन हों और यह झाग तरी और चिप्काहट फे 
कारण से सुड्फी और फ़टज़ाने फे लिये विशेष लाभदायक है। दूसरा यह या- 
रण दे कि जले दुऐ दोप मामाशप में इकहे होजांप और उनमें से भाफ़ के 
परमाणु उठें और जीम फटजाय उसका पद चिन्द्र दे कि ढफार में घे्माता 
मालूम हो और जैसा दोपका सयाद होगा गर्ल के स्वादवी भी वही दशा 
होगी और फरभमी *% वह दोप वमन में भी निकछ आपा फरसता हें ( इलाज ) 
लो चीजें उस मवाद फे पोंग्य हों उन से आमाग्य के मवाद को नियार्ले 
जोर दिदस्ताढा मुख में रकक््ख और बाकी उपाय पहिली प्रयार फे से पर॥ 

॥ आठवा प्रकरण ॥ 
जीम के शप्फ होजानेका बर्णन । 

यह दो ग्रकारपाहे एउ्तो पढ़ है कि गर्मा ओर खुश्वी उसका यारण 
| हो और उप्तका चिद गददे कि जीम पीठी और सग्सरीहों सौर पित्त थे 
सब चिद्द भत्त्यक्षदों और असली खुइकफी का यही भेद और हुमपात पीदर 
का ( वह पिचज्वर जिसवा मत्राद रगों फ मीदर दिल और मिगर के सम्रीप 

हों) के उपरान्त सत्यन्तदोव ( इछाज़ ) विद्ीदानेया छुआव, मीड़ोफरका पाभी 

॥ 



३६२ ( तिव्यअकबर ) - ' 

+ सातवां प्रकरण । 
जीभ फटजाने का वर्णन। 

इस रोग के वो फारण है एक तो यह है कि दिमाग में बहुतसी छुश्फी 
बढजाय और सझ्लइक प्रकृति पदों फे मार्गें सं जीम फी तरफ आज़ाप और 
उन भागों के इकटूठे होने से जीभ फ़टजाप और क्योंकि जीम नमे और 
ऐछिद्र॒पुक्त तया लचलची है तो इसमें गहरा फटाव होता है यहाँ तक कि भो 
जन करना भी कठिन होजाता दे मृरय कर जिस समय कोई सखंठाई या नम 
कीन चीज जीम में लगती है तो विशेष दें और जलन उत्पन्न होती है और 
उसका चिन्द्र पहले से नींद का न आना और विमाग की खहकी के विन्द 
जिनका बहुधा वर्णन होचका है मगठ दीते हैं ( इलाज़ ) इंसवगोल फो पोटे 
से घूरें के साथ मिलाफर भुख में रक्सें और जीका पानी प्रीवें और मत 
खापा फरें और फकडी फे झाग और मोमका तेल जिसको धनफशा के तह 
से वनालियाहो जीमपर मंल़ें और जो चीजें नमकीन खट्टी और तेमहें व्मतते 
बचे और दिमाग की प्रकृति के सम्दालने में परिश्रम कर ( सयना ) करी 
का क्ञाग ठसे कदते दे कि खीरे फो काटकर दानों डुकढों फो एक पूसरें पर 
मे यहाँ तक कि झाग उत्पन हों और यह झाग तरी और चिप्रकाहट फे 
कारण से सुड्फी और फ़टज़ाने फे लिये विशेष छाभदापक है। दूसरा यह या- 
रण दे कि जले दुऐ दोप मामाशप में इकहे दोजांप और उनमें से भाफ़ के 
परमाणु उठें और जीम फटजाय उसका पद चिन्द्र दे कि ढफार में घै्माता 
मालूम हो और जैसा दोपका सयाद होगा गल्न के स्वादवी भी वी दशा 
होगी और फरभमी *% वह दोप वमन में भी निकछ आपा फंसवा हें ( इलाज ) 
लो चीजें उस मवाद फे पोग्य हों उन से आमागय के मवाद को नियार्ल 
जोर दिदसाढा मुख में रक्ख ओर बाकी उपाय पहिली प्रयार फे से पर॥ 

॥ आदठवा अकरण | 
जीम के शुप्फ होजानेका वर्णन । 

यह दो ग्रकारपाहे एउ्तो पढ़ है कि गर्मा ओर खुश्वी उसका यारण 
| हो और उप्तका चिद गददे कि जीम पीठी और सग्खरीहों सौर पित्त थे 
सब चिद्द भत्त्यक्षों और असली खुइफी का यही भेद और हुमपात पीदर 
का ( वह पिचज्वर जिसना मत्राद रगों फ भीतर दिल और जिगर के सम्रीय 

हों) के उपरान्त सत्यन्नदोव ( इछाज़ ) विद्ीदानेया छुआव; मीड़ोफरफा पाभी 

॥ 



३६२ दि , ( विव्वअकबर ) 

हि साववा प्रकरण | 
जीभ फटजाने का वर्णेन। 

इस रोग के दो कारण हैं एक तो यह है कि दिमाग में बहूतत्ी झदकी ' 
चढजाय और छ्दक प्रकृति पहों के मार्ग सं जीम की तरफ आजाप और 
डन भागों के इकटठे होने से जीम फ़टजाय और क्योंकि जीम नम और 
छिद्गयुक्त तथा छूचलूची है तो इसमे गदरा फडाव होता दे यहां तक कि मौ 
जन करना भी कठिन होजाता दे मुत्प फर जिस समय फोई खाई या नम 
फीन चीज जीभ में छमवी दे तो विशेष ददे ओर जलन उत्पन्न होती है कौर 
उसका चिन्ह पहले से नींद का न आता और दिमाग की झछदफी के बिल 
जिनका बहुधा वर्णन होचका है प्रगठ होते है ( इलाज ) इंसवगोल फो पाए 
से घूरें के साथ मिलाकर मुख म रक्खें और जीका पानी पीगें और मांस 
खापा करें आर फकडी फ॑ झाग और मोमफा तेंल जिसको बनफ़शा फे ऐेठ 
से वतालियादो ज़ीभपर मँँ और जो चीजें नमकीन स्रद्टी और तेज २नेप 
चचे और दिमाग की प्रकृति के सम्दालने में परिश्षम करें ( सूचना ) फयरी 
फा झाग उसे कहते ई कि खीरे को काटकर दोनों इुकझों फ्रों एफ इसरे पर 
मंछे यहाँ त्तक कि शाग उत्पन्न हों और यह झाग त्री और चिपकाहट फं 
फारण से ख़श्फी और फटजान फे लिये विशेष लामदायफ है | इसरा पहका 
रण है कि जले हुऐ दोप आमाशप में इकहे होजांप और उनमें से भाफ़ के 
परमाणु उ्ें और जीम फदजाय उसफा यद्द चिन्ह है कि हयार में धूांसा 
मालूम हो सौर जैसा दोपका सवाद होगा मुश्त फे स्वादपी भी वी दशा 
होगी और फमी २ वह दोप वसन में भी निकछ झआया परता दे (इलाज ) 
जो चीजें उस मवाद फे पोग्प हों उन से आमाहझय फे मग़ाद को निया 
और लिदिसादा मुख में रक्खें और बाकी उपाए पहिली मवार के से परि॥ 

॥ आठवा प्रकरण | 
जीभ के शष्क होजानेफ़ा वर्णन । 

यह दो गफारफादे एकतों यह हे कि गर्मी और खुश्वी उसका पारण 
| हे और उसका चि द्पददहे फि जीम पीठी और सग्सगीहें जार पित्त के 
सूद यिन्हर रत्यक्षदों मौर असली सुइफी या पदी भेददे और द्ुमपात् पौहं 
पग ( वह पित्तज्वर लिसवा मयाद रमों के भीतर दिल और सिंगर के समीय 
हों) फे शपरान्त शा्पन्तदोने ( इछ्यत ) विद्वीेक्षनकफा छुआ, भीछोफ़ग्पा पाभी 

ले 



३६२ है , ( विव्वअकबर ) 

हि साववा प्रकरण । 
जीभ फटजाने का वर्णेन। 

इस रोग के दो कारण हैं एक तो यह है कि दिमाग में बहूतती झदकी ' 
चढजाय और छ्इक प्रकृति पहों के मार्ग से जीम की तरफ आजाप और 
डन भागों के इकढठे होने से जीम फठजाय और क्योंकि जीम नमे और 
छिद्गयुक्त तथा रूचलूची है तो इसमे गदरा फडव होता दे यहां तक कि मौ 
जन करना भी कठिन होजाता दे मुस्प फर जिस समय कोई ख़दाई या नम 
फीन चीज जीभ में छमवी दे तो विशेष द्दे ओर जलन उत्पन्न होती है कौर 
उसका चिन्ह पहले से नींद का न आता और दिमाग की छदफी के बिल 
जिनका बहुधा वर्णन होचका है प्रगठ होते है ( इलाज ) इंसवगोल फो पाए 
से घूरें के साथ मिलाकर मुख म रक््खें और जीका पानी पी और मांस 
खापा करें आर फकडी फ॑ झाग और मोमफा तेंल जिसको बनफ़शा फे ऐेठ 
से वतालियादो ज़ीभपर मँँ और जो चीजें नमकीन स्रद्टी और तेज 2नेप 
चचे और दिमाग की प्रकृति के सम्दालने में परिश्षम करें ( सूचना ) फयरी 
का झाग उसे कहते ई कि खीरे को काठकर दोनों दुकड़ों फ्रो एफ इसरे पर 
मंछे यहाँ त्तक कि शाग उत्पन्त हों और यद झाग त्री और चिपकाहट फं 
फारण से ख़श्फी और फटजान फे लिये विशेष लामदायफ है | इसरा पहफा 
रण है कि जले हुऐ दोप आमाशप में इक होजांप और उनमें से भाफ़ के 
परमाणु उें और जीम फन्जाय उसफा यद्द चिन्ह है कि हयार में धूझांसा 
मालूम हो सौर जैसा दोपका सवाद होगा मुश्त फे स्वादपी भी वी दशा 
होगी और फमी ९ वह दोप वमन में भी निशछ माया परता दे (इलाज ) 
ज्ञों चीजें उस मवाद फे पोग्प हों उन से आमाशय के मयाद को निमालू 
आऔर लिदिसादा मुख में रक्खें और बाकी उपाए पहिली मवार के से परि॥ 

॥ आठवा प्रकरण || 

* जीभ के शप्क होजानेफ़ा वर्णन । 
यह दो गफारफादे एकतों यह है कि गर्मी और खुश्वी उसका पार्ण 

| हे और उसका चि द्पददे फि णीम पीठी और सग्सगीहें जार पित्त के 
सूद यिन्ह रत्यक्षदों मौर असली सुइफी या पदी भेददे और दुमपात् पौहं 

पग ( वह पित्तज्वर लिसवा मयाद रमों के भीतर दिल और सिंगर ये समीय 
हों) फे रपरान्त रापन्तदोवे ( इ्यत ) विद्वीक्षकफा छुआव, भीछोफ़ग्पा पाभी 

न 



| + 
३६% ( तिव्वअकचर ) 

ः सातवां प्रकरण । 
जीभ फटजाने का वर्णन । 

इस रोग के दो कारण हैं एक तो यह है कि दिमाग में बहुतक्षी झ़श्की 
चढजाय और खझ्रइक प्रति पढों के मार्ग से जीम फी तरफ आज़ाप और 
इन भागों के इकट्ठे होने से जीम फजाप और क्योंकि जीम नर्म भौर 
ऐछिद्ग॒पुक्त तथा रूचलची है तो इसमें गहरा फटाव होता है यहाँ तक कि मी 
जन करना भी कठिन द्वोजावा दै मुरय फर जिस समय कोई सठाई या नम : 
फीन चीज जीभ में लूगती है तो विशेष दर्द और जलन उत्पन्न होती है भी 
उसका चिन्दर पहले से नींद का न आना और दिमाग की ख़श्यी के विद 
जिनका वहुधा वर्णन होचूका है मगठ होते हैं ( इछाज़ ) ईंसवगोल को पोदे 
से हरे के साथ मिलाकर मुख में रक्खें मोर जौंफा एनी पीवे और मांस 
खापा करें और ककडी के झाग और मोमका तेल जिसको चनफ़जा फे सेछ 
से बनालियाही जीभपर में और जो चीजें नमरीन स्रट्टी और तेजदे सनम 
चचे और दिमाग फी प्रकृति के सम्दालने में परिश्रम फरें ( सचता ) फरठी 
का झाग उसे फदते दे कि खीरे को फास्कर ढ्ोनों टुकों फो एफ दूसतर पर 
भठे यहाँ तक कि झाग उत्पस्त हीं मौर यह झाग तरी और चिपकाहट के 
कारण से ख़दकी और फटलाने के लिये विश्वेप ढाभदापक है ! दूषग पढ़ या 
रण दे कि जले हुऐ दोप आमाशप में इकहे होजांप और उनमें से भाफ़ के 
प्रमाण 3ठें और जीभ फ्टज्माप उत्तता पह चिन्ह है प्ि शकार में धागा 
मादम हो और जैसा दोपका सवाद होगा युख्त फे स्वादरी भी वी दह्शा 
होगी और फभी २ वह दोप वमन में भी निकछ काया परता है (इलाज़ ) 
लो चीजें उम मदाद फे पोग्प हों उन से आमाशप फे मगद फो निफार्ले 
आऔर न्ट्िसादा मुस्र में रक््खें और बाकी उपाए पदिली प्रकार फे से फरे ॥ 

॥ आठवा प्रकरण ॥ 

; जीम के शप्फ होजानेका वर्णन । 
यह दो मफारयाद एफ्तो वद है कि गर्मी और खरी उसया पाएगं 

; दो और उसरा चिद यददे कि णीम पीटी और खर्सुरीतों जोर पित्त के 
सब सिन्द्र मत्यक्षदों मौर असली सुश्पी का यदी मेददे और दुमपात् घोएँ: 
पा (यह पित्तज्यर जिसया मवराद रगों के भीवर दिल और लिगर मे समीप 
हों) फे इपरान्व शत्पस्नदोर (इलाज ) विदीक्षोफा छुआद, नीडाफरा पार्नी 

॥ 



॥ + 
३६% ( तिव्वअकबर ) 

_ सातवां प्रकरण । 
जीभ फटजाने का वर्णन । 

इस रोग के दो कारण है एक ती यह है कि दिमाग में बहुतक्षी झ़श्की 
चढजाप और झ़रक अकाति पदों फे मागे से जीम फी तरफ आज़ाप और 
इन भागों के इकद्ठे होने से जीम फटजाप और क्योंकि जीम नर्म कौर 
ऐछिद्र॒पुक्त तथा रूचलची है तो इसमें गहरा फटाव होता है यहाँ तक कि मी 
जन करना भी कठिन होजावा दै मुरय कर जिस समय कोई ख़टठाई या नम: 
फीन चीज जीभ में छूमती है तो विशेष दर्द और जलन उत्पन्न होती है भर 
उसका चिन्दर पहले से नींद का न आना और दिमाग की ख़श्मी के विद 
जिनका वहुधा वर्णन होचूका है मगठ होते हैं ( इछाज़ ) ईंसवगोल को पोदे 
से हरे के साथ मिलाकर युख में रक््खें कौर जीफा पानी प्रीव और मांस 
खापा करें और ककफडी के झाग और मोमका तेल जिसको चनफ़जञा फे सेफ 
से बनालियाही जीभपर मंलें और जो चीमें नमरीन स्र्टी और तेजदे रन 
चचे और दिमाग फी प्रकृति के सम्दालने में परिश्रम करें ( सूचता ) फशठी 
का झाग उसे कदते है कि खीरे फो फाटकर दोनों दुझछों फो एक दसर परे 
भरे यहाँ तक कि झाग उत्पस्त हीं सौर यह झाग तरी और चिपकाहद के 
कारण से ख़दकी और फटनाने के लिये विश्येप ढाभद्ापक है ! दूषण पद या 
रण दे कि जले हुऐ दोप आमाशप में इकहे होजांप और उनमें से भाफ़ के 
प्रमाण 3ठें और जीभ फ्टज्माप उत्तता पह चिन्ह है प्ि शकार में धागा 
मादम हो और जैसा दोपका सवाद होगा युस्त फे स्वादरी भी वही दशा 
होगी और फभी २ वह दोप वमन में भी निकल काया परता है ( इठाज्ञ ) 
लो चीजे उस मवाद के पोग्प हों उन से आमाशय के मगद को निफार्ले 
ओऔर लि्दिसाटा मुस में रक्सें और बाकी उपाए पदिली प्रफार फे से फरे ॥ 

॥ आठवा प्रकरण ॥ 

४ जीम के शप्फ होजानेका वर्णन । 
यद दो मफारयाहे एफ्तो वह है कि गर्मी और खगी उसका पाएं 

; दो और उसरा विद यददे कि णीम पीटी और खग्सुरीं जोर पित्त के 
सब सिन््द्र मत्पक्षदों भौर असली सुश्फी का यही मेददे और दुमपातु पद 
पा (यह पित्तज्यर जिसया म्वाद रगों के मीवर दिल और सिंगर थे समीप 
हों) फे सपरान्व इत्पत्नदोर (इलाज ) विद्दीदातफा छुमआाद, नीलाफरपा पार्वी 

॥ 



कपडे ( तिब्यअकवर ) 

टाल हो और आदमी जीम को दातो से घुजवे और गर्म पानी से कुद्ठ 
फरें तो चैन आप्त हो (इलाज) पहले दोपफों निकालें और दोपके निफाडने फे 
पीछे गे पानी से फुल्छा फरे जिससे जछन रुकजाप और ज्लींमकी स्राढ़ गे 
दोजाय और भवाद में तरी पहुच कर निकलने छगे और उसके पीछे दूध यें 
बूरा मिलाकर कुछा करें फिर सिकों और गुल्रोंगन से कुछा करें जिसमे ज 
कून रुपकर सर्दी पहुचें और मवाद ने और कटकर नष्ट होजाप और जाने 
ना चाहिये कि पीली हरडका चवाना और जीभ पर मलगा उप गे मवार के 
जो जीम में हो निकालने में पूरा असर रखता है ॥ 

ः॥ । ग्यारहवां प्रकरण ॥ 
जीभ से खाल उतरने का वर्णन । 

जो साल जीम ताक मोर मसूर्देपर हाती है यहां उमफा ग्रदण है और साठ 
उतारने के कारण गर्म तेल और चुभने वाले भाफक परमाणु दोत हैं जो शरीर 
में उठ कर इस झिय्ली को जो इन क्र्गों पर लगी हुई है जलाकर शुप्ता देने 
फू और इस तरी को जिससे क्षग फे भाग मिलते हुए दे नए बरदेत दें फिए इस 
कारण से पारैक खाल छुदी होती है और उसका चिन्दर पद दे फिजब आदमी 
अपने मुत्र अथवा ताछुकों फ्पढे से मर तो बागिक सफ़ेद साछ प्ियाजक पि 
छफे फे सहझ जुदी दाजाती है और दर्द माद्म होता 4 पलाज) फर शोछे ' 
और दरट का पाद्य पिलावे और आप अर्थात् अभीर और जार के फूछ 
और ग्रुलायके पच्चे पिफें मं औौठाकर दस पानीसे पुद्धा करें और सबमे भच्छा 
उपाय यद है फि इस रोगफके इलाज़ में एमी चीजें पाम में शाव यो उम फरते 

के साथ अज्ञीणे करने बाली भी हों |] 

॥ वार वा प्रकरण ॥ 
मुखकी फुन्सियों का वर्णन । 

फुन्सिपों फे निषछत आने का फारण वेज सूत होता दे जिसमें भादामा 
पिच मिल गया हो और इस रोग में अधिए दर्द दोता है यहाँ तझ कि भी 

पा चदाना फिन दोजाता है ( इलाज़ ) फछ साल और गयाद मे निमहते 
फे लिप हर॒ढ का कारा दें मौर आग्म्म म ग्रठाव के फूद। टालसाग; मेफोप 
फे पत्ते और घासनी पी ज़र और पत्ती तथा घनियां और मगर सिर्वेमे दर] 
राफर पुल्डा करें ॥ ॒ 



कपडे ( तिब्यअकवर ) 

टाल हो और आदमी जीम को दातो से घुजवे और गर्म पानी से कुद्ा 
फरें तो चैन आप्त हो (इलाज) पहले दोपफों निकालें और दोपके निफाडने फे 
पीछे गर्म पानी से फुल्छा फरे जिससे जछन रुकजाप और ज्लींमकी स्राढ़ गे 
दोजाय और भवाद में तरी पहुच कर निकलने छगे और उसके पीछे दूध यें 
बूरा मिलाकर कुछा करें फिर सिक्ो और गुल्रोंगन से कुछा करे जिसमे ज 
कून रुपकर सर्दी पहुचें और मवाद नमे और कटकर नष्ट होजाप और जान 
ना चाहिये कि पीली हरडका चवाना और जीभ पर मलगा उप्र गे मवार के 
जो जीम में हो निकालने में पूरा असर रखता है ॥ 

है | ग्यारहवां प्रकरण ॥ 
जीभ से खाल उतरने का वर्णन । 

जो साल जीम तालू और मसूर्दोपर हांती है पहाां उमफा मदण है और साठ 
उतारने के कारण गर्म ते और चुभने वाले भाफक परमाणु दोत हैं जो शरीर 
में उठ कर इस झिय्ली को जो इन क्र्गों पर लगी हुई है जलाकर शुप्ता देने 
फू और इस तरी को जिससे क्षग के भाग मिछे हुए दे नए बरदेत दें फिर इस 
कारण से पायिक खाल छुदी होती है और उसका चिन्द्र पद देैफिजब आदमी 
अपने मुले अथवा ताछुकों फ्पडे से मले तो चागिक सफ़ेद खाल पियाजक पठि 
छफे फे सहझ जुदी दाजाती है और दर्द मादम होता पं (लाज) फर सोछे ' 
और दर फा याद पिछावे और आत अर्थात् अथीरा और गगर के फूछ 
और गुलायके पत्ते सिफे म औौद्यकर रस पानीसे युद्धा करें गौर सबमे सच्छा 
उपाय यद है फि इस रोगफे इलाज़ में एमी चीजें परम में शाव यो उम फरने 

के साथ अज्ञी्े करने बाली भी हों ॥] 

॥ वार वा प्रकरण ॥ 
सुख्की फुन्प्तियों का वर्णन । 

फुन्सिपों फे निषछत आने का फारण वेज सूत होता दे जिसमें भादामा 
पिच मिल गया हो और इस रोग में अधिए दर्द होता है यहाँ तझू कि भी 

पा चबाना यठिन दोजाता है ( इलाज ) फल साल और गयाद से विश्नयें 
फे लिप हर॒ढ का काटा दें मौर आग्म्म म ग्रठाव के फू, टालसांग; मंफोप 
के पते और यासनी थी जर लर पत्ती तथा घानियाँ और मयर सिम सी 
राफर एुल्ला करें ॥ ५ 



2६६ ( तिववअकबर ) 

चेक फा फादा जिवि और आरम्म में मवाद के पकाने और नमे करने के 
ढिये गौ की नली के गृदे का ढेप करें और उसके पीछे रोगी में महदी ऐी 
पत्ती चवाव जिससे घाव खुड़क दोफर भरआयें फ़िर माजू, अनार फे हिलरे 
अनार के फूल, सिमाक, पनियां, सिरफे मे मऔद्यकर फुल्ले फ्रं]।. _ 

. चौंदहवां प्रकर्ण । 
सुख में दुर्ग न्धित गहरे घाव के होजाने का वर्णन ।. 7 

यह एक गहरा घाव बुरा हुगधित होता है जो थोडेंस समय में बदुन सी 
जगहों में फेल जाता हैं ओर उसका मवाद जितना निकम्मा और बुर होता है 
उतनाही जल्द यह घाव भी फ़ैछाकरता है और उप्तफा कारण दुरेधित बेस 
दोप है जो टीस घत्पन्न फरता है और अगा को नए करदेता है यह सिर्मेंसे उतर 
आता है अथवा देदमेंसे ऊपर मृख॒ की तरफ चढजाता दे और यह जगदनिरें- 
लता फे फारण से उसको अहण फरलेती है (इलाज़ ) फनद खाके औरदस्तों फे 
लिये आकाश वेलफा फादा पीवै भोर मवाद की तेली फो तोंडने फे लिये सियो 
और पिमाक के पानी और सद्टे अगूर के पानी से कुल्लेकरें और जो दया जरा- 
ने वाली हो और उनमे अजीण और खुश्क करनेका गणदों उनसे झुस्छा करें 
जिससे दुर्गंधित गहरा धाब फैलनेसे रुकजाय उस ये पीए फ़ाफग्ूत, सरती 
मिकम्मा मांस नष्टदरोलापय और घाव मेल और पीय से स्वच्छ हाजाप फिर 
अच्छा मांस जम जावे ( फ़लाफया फे उनाने फी पह विधि है ) पिधिनयुप्ता : 
चूना जो बहुत अन्छा हों एक भाग, छाल मोर पीली दरताल, सम्नी, अपा- 
किया, आपा भाग इन पांचों दवाओं यो पीसकर अगूरी सिरे में मिल्बर 
टिकियां बनाके मऔौर घुल्लाफर उठा रक्स और आवश्पक्ता ये! समय या में 
लावे ( घरतीजान फे वनानेकी यह विधि है ) कि स्ट्टे अनार पी छाछ मीठे झ- 
नारफा छिलका पत्पेक १०५ माशे, माजू, अनारफेफूल, फ्लिफरी, जहाइओआ 
घागज,अकरकरा,मिश्री पत्पेक ३५ माश,सिमाक 4२॥माझे, नो हिन्दी, वो झादर 
प्रत्पेक १७॥ मारा, पह सब दशा दवाई हैं इत को पूद्ध छानरए हस्कुरराप्त 

के मिऊँ में गुदयर दिकिया बनायें ओर मुप्ताफर उठा रक्त और भावश्पपता 

के समय फाममें छोाव ॥ मु ५ 

पद्रहवा भकणु 4 
३ *उ 

मुख से अधिक छाग गिरने का वर्णन । 
इस गोगके दो याएणरे पदटा तो सर्मों और ती है मृर्य पर जद? 



४६६ ( तिबअकबर ) 

चेछ फा फादा शितरे और आरम्म में मत्राद के पकाने और नमें वरस्ल के 
ढिये गौ की नली के गृदे का छेप करें और उसके पीछे रोगी में महदी पी 
पत्ती चववाव जिससे घाव खुड़क होफर भरआयें फिर माजू, अनार के छिररे 
अनार के फूछ, स्िमाक, परनियां, पतिरफें में मौठाकर झुल्ले फ्रें।.... 

4 हे . पीदहवां प्रकर्ण । 
सुख में हुर्गेन्धित गहरे घाव के होजाने का वणैन।. 

यह एक गहरा घाव बुरा हुगैधित होता है जो थोेंस समय में बुत सी 
जगहों में फेल जाता हैं और उसका मवाद जितना निकम्मा और बुद् दोता है 
उतनाही जल्द यह घाव भी फ़ैछाकरता है और उप्तफा कारण दुरेधित देख 
दोप है जो टीस घत्पन्न फरता दे और जगा को नए फरदेता है यह सिरमेंये उतर 
आता है अथवा देदरभेसे ऊपर मुख की तरफ चंढजाता दे और यह जगदनियें- 
छवा फे कारण से उसको अहण फरलेती दे (इलाज़ ) फनद खाके औरदस्तों फ 
लिये आकाश वेलफा फाटा पीवै भौर मवाद की तेली फो तोंडने के लिये स्िका 
और प़िमाक के पानी और सद्टे अगूर के पानी से कुल्लेकरें और जो दया जरूा- 
ने वाली हो और उनमे अज्ञीण और खुश्क करनैका शणदों उनसे छुश्छा फरें 
जिससे दुर्गंधित गहरा धाब फैलनेसे रुकजाय उस ये पीए फ़ढाफग्ूत, सूरती 
निकम्मा मांस नष्टदरेलाप और घाव मेल और पीय से स्वच्छ हाजाप फिर 
अच्छा मांस जम जावे ( फ़छाफय़ा फे यनाने फी पह विधि है ) पिविनधुप्ता 
सूना जो वहुत अच्छा हों एक भाग, लाल भोर पीली दरताल, सम्भी, अया- 
किपा, आपा भाग इन पांचों दवाओं यो पीसकर अगूरी सिरे में मिलाबर 
विकियां बनाके मौर सुस्लाफर उठा रक्त और आवश्पक्ता ये! समय छा में 
लावे ( घरतीजान के वनानेकी यद विषि है ) कि खट्टे अनार पी छाछ मीठे झ- 
नारफा छिलका परत्पेक १०५ माशे, माजू, अनारफेफूल, फ्लिफरी, जराहुआ 

घागज,अकरकरा,मि शी म्रत्पेक ३५ माश,सिमाक 4०॥माझे, नो) हिन्दी, नौ झादर 
प्रत्पेक १७॥ मारा, पह सब दशा दवाई हैं इत यो पृढ्ठ छानरर हस्तुहुशाप्त 
के मिकक में गदर टिफिया बनायें ओर मुस्ताफर उठा रक्सत और भायश्पप्ता 
के समय फाममें छोाव ॥ हि ६ 

पद्रहवां भकण 4 प 

मुख से अधिक छाग गिरने का वर्णन । 
इस गेगके दो पाएणरें इदलटा तो गर्मी और ती है मय पर मदतर 



१६८ ( दिग्वनकबर् ) 

छुछ यूरा झठकर स्लाय और स्रीरा, मारू, शफ़्ताड़ और तुम साना 
इस रोग में चहुत लाभदायक है और सरेरे के समय फोई चीज साठैना उचित 
है जिप्त से आमाशप की गर्मी भूख के कारण मरे घद न जाए । देश गेह 
यद्द है कि दुगेनित कफ आमाशप में इकठ्ा होजाय और उससें से हुरगेत्पित 
भाफ के परमाण 5ढें और उप्तफ़ा चिन्ह यह है फि खाने और प्रस्त पोते पे 
रुकर्जाय क्योंकि इस बीमारी का कारण खाने और युश्त पोने से नष्ट महीं 
दोता परन्चु कुछ दवज्ञात्ता है (इलाज ) नमकीन मछडी साकर और पड़ी, 
लोबिपा और सोए का फादा पीकर वमन फरें और पार फ़रपपरा और 
ऐलवा की गोली से सविषत फो नर्म फरें और ऐलवा फा सिस्तांदा शरद 
अफमन्तीन के साथ देना छाभदायऊ है और भवाद के निफलते फे पी सींढ 
का मुख्वा खाना चाहिय और इतरीफ़ल समावर और शदद फा चना गुट्फ्द _ 
और शहद की बनी शिकजयीन सर्वेदा खाते हैं ओर इस रोग में ऐसे भोजा 
कर जो तरी के उत्पन करने बाले हाँ मैते फ्त्राय और फलिया सिप्त में अच्यो 
मसाले पढे हों तीसरा भेद वह है कि निफ्म्मी दुर्गन्पित तरी जिम फी दा 
में तेजी हो सिर्में से दातों की जडों पर गिरे और उनको साक्र और सटा 
फर विगारदे मौर इस फा चिन्ह यह है कि जय इस प्रकार या रोगी फिसी 
सद्दी पा सारी चीज से फुछ्ले फरें तो वपदार तरी और दुर्गरिय दीतों थी छक््गों 

हे सिचिऋर कुछों में आजाप तब भी यूख फी दुर्गनेय ने जाप पचपि पृएै 

भोरी देर सके दवज्ञाप और पह बात पिलझुछ न ज्ञाप तो इस फे दो यारण 
)ै। पहलछा कारण तो पद है कि निकम्मी तरी ली पुल्हा परन ये कारण से 
दीतों फी जर में से दर दोजाती हैं उसके यदछ में मर तरिपों शिएम पे पिय 
आती हैं। दूसग फारण यह है कि निदम्मी तगी पढ़ां के चागें मर शा 
दांतों पर गिरी हुई दे सौर फुल्ला पी दवा था असर वर्धा वरझ | पहुंच 
( इलाज ) विमाग और गस फे साफ़ बरो के लिये और मग्र पी पुर्या 
के लिपे मधीग और अवतार के फ़छ सिद्ध में औया पर इस ऐ्रि्े से एप्जा 
करें शिप्त मे उम मबाद को जो सिए से उस पी तरफ गिरता है प्राण ने पे 

सौर जो अगर का शीरा इस तिर्फ में मिलाने तो सपती बाण रे की 
मुख की झुगीएव और मददों,सी पृष्टा के छिपे दब्यूडरिस्क अर्योत् फस्तरी 
मे गोली इसमें एसे | ह्युदावेश्क फे यताने फी मद विधि हे कि एरटिया/छोंग 

4 



१६८ ( विव्वभकयर ) 

कुछ यूरा डालकर स्राय और स्रीरा, आाढ़ू, शफ़्ताड़ भौर तु साना 
इस रोग में बहुत छामदायक है और सरेरे के समय कोई चीज साठेवा बचित 
है जिप्त से आमाशप की गर्मी भूल के कारण से घद न जाए । दस भेद 
यद्द है कि दुगेनिबत कफ आमाशय में इकठ्रा होजाय और उस्समें से हुर्ग्पित 
भाफ के परमाण बढें और उप्तफ़ा चिन्द्र यह है फि खाने और प्रस्त पोते से 
रुकर्जाय क्योंकि इस बीमारी का कारण खाने और मश्त थोने से नष्ट महों 
होता परन्तु कुछ दवज्ञाता है ( इलाज ) नमकीन मछली साकर और घी, 
लोबिपा और सोए का फादा पीकर वमन फरें और पार फ़रपफ्रा और 
ऐलवा की गोली से तविपत फो नर्म फरें और ऐलवा फा सि्सतादा शरद 
अफमन्तीन के साथ देना छाभदायऊ है और मवाद के निफलने फे पी सींठ 
का मुख्वा खाना चाहिय और इतरीफ़ड समावर और शदद फ़ा चना गुल्फ्द _ 
आर शहद की बनी शिकजयीन सर्वेदा खाते हैं ओर इस रोग में ऐसे भोजन 
कर जो तरी के उत्पन करने बाले हाँ जैसे फत्राय और फलिया सित्त में अच्यो 
मसाले पढे हों तीसरा भेद वह है कि निफ्म्मी दुर्मन्पित तरी मिप्र पी दा 
में तेजी हो सिर्में से दातों की जहों पर गिरे और उनको सापर और सदा 
फर विगारदे कौर इस फा चिन्ह यह है कि जय इस प्रकार या रोगी फिसी 
सद्दी पा सारी चीज से फुछ्ले फरें तो वपदार तरी और दुर्गरि दौतों थी छ्गों 
पे म्विचुरूर कुछों में आजाय तब भी गूख की दुर्गनिश ने ज्ञाय पथपि प०छ 

चोरी देर तक दवज्ञाप और पह बात पिछझुछ ने ज्ञाप तो इस फे दो यारण 
३। पहला कारण तो पह है कि निकम्मी तरी जी युल्हा परन पे कारण से 
दीतों फी जड़ में से दर दोजाती हैं उसके यदछ में जौर तरियों सिएम पे सिय 
आती हैं। दूसग फारण यह है कि निकम्मी तरी पढ़ा के चागें गरफ़ झा 
दांतों प्र गिरी हुई दे सौर फुल्ला पी दवा या असर यहाँ तक | पहुंच 
( इछाज ) विमाग और झस फे साफ़ बरो के लिये और मग्र॒द्य पी पुश्या 
के लिपे भघीग और अवार फे फुछ सिर में औटा पर इस ऐ्रि्े से एस्डा 
करें शिप्त से उम मबाद को जो सिए से उस्त पी तरफ गिर्ता है प्राण ने पर 
सौर भो अगर फा शौग इस पिर्फ में मिलाले तो सपर्ी साश रे की 
मुख की झुगीएव और मददों,णी पृष्टा के छिपे हब्यूडरिस्क अर्थात् फरठरी 
की गोली इसमें एसे। ह्युलारिश्क के यताने की पद विधि दे कि एटियों/टोंग 

] 
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में अधीरा, गुलाव के फूल, अनार के फूल, मझोय की ज़र पिक में औटा कर फै 
कुक्छा करें और जदर वापिज अधीत् एक सपोगिक नुससे का नाम है फि जो 
वशलोचन, गुलाव के फूल, घुर्फा के बीज, नशास्ता, बतीरा, समग झरदी, मौर 
मसुड के आदेस बनाकर योटासा कपूर उसमें मिलाफर तालूपर छित्रू ए 
और अन्त म बाउना वनफझा फतूचे के फाढे में अमल्तास का गूदा गिला फर - 
कुछा करें जिससे जो मवाद बाकी है उस को भी नष्ट फर दें और तरी वाठी जन 
'फा यह चिन्दर है कि सूजन का रग सफेद हो और दर्द न हो ( इलाज ) मयाद के 
निकालने फे लिपे पारञ्ञात खाय भार माई, मार अफरकग फॉज़ी मे मिलाकर 
कुछा करें जिस से विषय और पुष्ट ता भी माप्त हो और मवाद भी निपल जाप ॥ 

॥ डेटा अध्याय ॥ 
# होठ के रोगों का वर्णन ?& 

होठ पदठे और मांस और मछलियां दिल वी रग और जिगर थी एग से 
मिलकर यने हैं और उस का साभ यद्द है कि मुख को छिप्रापे रसेताद भार 
चबाने वाली चीजें और कार का रोफ रसता हैं और बोलने में सहायता 
फरता है और एुप्त की शोमा है ओर जो रोग गुदा में उत्पन्न होता है दी 
द्ोठ में भी दो जाता है क्योंकि होठ और गुदा फी बनावठ और प्रक्रति एक ५ 
ही प्रकार पर है और बह दानों होठ नग्सरा और आमाठाय आर गद्ठा शी 
आता के २ फिनारे इस पकार पर दे कि होठ आरम्म में और सन में इसी 
लिप जिस तरह म गुदा फदजाती है और उस में बवासीर उत्पन्न शेत्ती है इगी 
तरद से होठ भी फट जाते हैं और उस में यवासीर उत्पत्त डोलशनी है ही 
सर्द से और मय रोग है| इस अध्याय में दश गररण ६ ॥ 

॥ पाहला प्रकरण ॥ 
क होठ के सफेद होजाने का वर्णन # 

इस रोग या यह पारण है कि सून में कफ पी झूथयी ग्झपताप काएमे सौर सिर 
र और गुध्रें सग फी गर्मी की स्यमताके यारण स सकेदी सागाय क्योंसि इसे 

दशाम पदलनेयाली दासि नियत हो सादी है और मो मनपानेया री सगरी संझानता 

नहीं फरमनी और इस पाग्णसे जा होटरा एग छाएदे इसलिय बदरने बी शाह 
मंपोदता भतर पदलाने से हमें सपदी झालम हो एगयीह पयान दूकर भर] 
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में अधीरा, गुलाव के फूल, अनार के फूल, मझोय की जब पिक में औद कर फै 
कुक्छा करें और जदूर वापिज अधीत् एक सपोगिक नुससे का नाम है कि जो 
वशलोचन, गुलाव के फूल, घुर्फा के बीज, नशास्ता, पतीरा, समग झरदी, मौर 
मसुड़ के आदेस बनाकर योदासा कपूर उसमें मिलाफर तालुपर छितरझू ए 
और अन्त म बाउना बनफशा फतूचे के फाढे में अमल्तास का गूदा गिल़ा फर ८ 
कुछा करें जिससे जो मवाद बाकी है उस को भी नष्ट फर दें सौर तरी वाठी थजन 

'फा यह चिन्ह है कि सूजन का रग सफेद हो और दर्द न हो ( इलान ) मवाद के 
निकालने के लिपे पारञ्ञात खाय भर माई, मार अफरकर फॉज़ी मे मिलाकर 
कुछ्ा करें जिस से विवप आर पुष्टता भी माप्त हो ओर मवाद भी निकल ज्ञाप ॥ 

॥ डेटा अध्याय ॥ 
#% होठ के रोगों का वर्णन 

होठ पदठे और मांस और मछलियां दिल वी रग और जिगर थी एग से 
मिलकर यने हैं और उस का साभ पद है कि मख फो छिप्रापे रसेताद भार 
चबाने वाली चीजें और कार का रोफ रसता हैं और बोलने में सहायता 
फरता है और एुप्त की शोमा है ओर जो रोग मृदा में उत्पन्न होता है दी 
दोठ में भी दो जाता है क्योंकि दोठ और गुदा फी बनावठ और प्रकृति एक 
ही प्रकार पर है और बह दानों होठ नग्सरा और आमाठाय और गुदा शी 
आता के २ फिनारे इस पार पर दे कि होठ आरम्म में और सन में इसी 
लिप जिस तरह मे ग॒दा फ़डजाती है और उस में बवासीर उत्पन्न शोत्ी है इगी 
तरह से होठ भी फट जाते हैं और उस में यवासीर उत्पत्न होल्शनी है एमी 
ररद से जार मय रोग है । इस अध्याय में दश अररण है ॥ 

॥ पाहला प्रकरण ॥ 
क होठ के सफेद हीजाने का वर्णन 

इस रोग यय यह पारण है कि सून में वफ पी झूथयी ग्झपतप काएमे सौर सिर 
र और गुधर्रें सग पी गर्मी की स्यमताके यारण स सकेदी सागाय क्योंसि इसे 
द्माम पदलनेयाछी शधि नियल हो नाठीटे और मोजनफ़नेया री खगरी संगत 
नहीं फरमनी और इस पाग्णसे जा होटरा एग छाएदे इसलिय बदरने गली शा ि 
में पोटासों अं तर पढताने से हो में सपदी शालुघ हो तेएगयीह पर बात दूसर लाए 



३७२ ( तिब्वअज्बर ) ध 
| 

झकडजाय और फमी आराम के लिपे फैलज्ञाप और क्योंकि गुधणा हुफी 
भाग आमाशय 288 ऊपरी भाग से मिलाइुआ है और वह प्लिल्ही जो हए दोतों 
के बीचमें मिलीहुई ह वास्तव में कदी है इस घारण से आमाशप फे हिलने मे 
दोठमें फ़डकन होती दे क्योंकि कड़े शरीर की ज़ब एक तरफ टिल्ती है को 
दूसरी तरफ भी अवश्य हिलेगी और इसका चिन्ह यह कि जी मियलवे 
दिचकी आदें तथा उबकाई भी आने हगें। दूसरा भेद पहहे कि उत्त पड़ के 
सयोग से उत्पन्न हो जो दिमाग से होठ पर पहुचाई और यह टसममय हा 
है कि फष्टदापक मवाद दिमाग में आजाय और दिमाग बन्द होंने और घुरू- 
नेकी गतिके साथ उसके दूरकरन के लिये हिले और पढ्ने फे द्वाए हा फर्े 
सर इस प्रवार का फटयना मिर्गों और छकवा के मारम्भ में हुआ फरता है 
तीसरा भेद यह है फि इसी जगह में गादा मवाद उत्पन्न दो आर फ़रपे इन 
तीनों भेदों को वर्णन सामान्य फ़दकने के व्णेन में किया गया कि ज्ञो गिएफे 
रोगों में लिखा दे चोया भेद वद है कि बारीक रगें जा होठमें है सूनस भरजाप 
फिर इसी प्रकार की ठठा फरनेवाली शक्ति उनमें उत्पन्य हो उन भाफये पर 
माणुर्मो को रिहा बनादें जो झूनसे निबलते हैं और रामाचा या भी प्यास 
इस कारण से रिहा अर्यो् दवा निकलने से रहज्ञाप और फठफ्ल उत्पन्न की 
और सूनके चित्द प्रगढ दो ( इलाज ) सरेझ पी फछ सोछे और साते एं 
फम दे और रोमांचों फे खोलने म परिश्नम करें 

चावा प्रकरण । 

दोनों होठोंके खिचने ओर सुक्दने का वर्णण। 
इस रोगके तीन भेर दे पदला तो वह है कि मद्राद पी न्यूनताप्ते ज़ाम्गे 

ही ब्चेका द्ोढ सिचा और सुझुदादुआ उत्सन््नहां जीर पद रोग एश्फ्पत ७ 
दिनोंम जयतक फि पत्चा पढ़ा यरता है आरेग्यता के पाग्प दाताई स्पा 

अभ नम दाते हैं और प्रत्पक दशा पा ग्रण यरसके है सोए अपनी हित 
दशा पर आनेदी यद विधि है कि खिय हुए और मरे हुए हाठ था सपा 
को कौर अच्छी दशा पर लाोगें और फिर उसी नरद यांप दें दि से डी 
बहे | दूसग भेद या झिमाएह फ निकालते के पाए से बाप भी _ 

/ वंवैमाव हत्पल्त हो झौर इसपा इल्पन नहीं है! तीवग भेद पह है हि स्पा 
पं भरते पे पाग्ण से यह रोग उलाा हो जौर इसश दशज माह मा 

पं 
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झुकठजाय और फमी आराम के लिपे फैलगाय और क्योंकि गुपका हुपी 
भाग आमाशयप के ऊपरी भाग से मिलाइआ दे और वह पझ्लिल्ही मोड़ दोनों 
के वीचमें मिलीहुई है वास्तव में की है इस कारण से आमाशप के हिएने मे 
द्ोंठमें फठकन होती ह क्योंकि कहे शरीर की जब एक तरफ टिल्डी है को 
दूसरी तरफ भी अवश्य हिलेगी और इसका चिन्ह यह कि जी मियटवे 
दिचकी आंदे तथा उबकाई भी आने छूगें। दूसरा भेद पहहे कि उस पढ़े के 
सयोग से वत्पन्न हो लो दिमाग से होढ पर पहुचाई और पह टसममय हागा 
है कि फष्टदापफ मवाद दिमाग में आजाय और दिमाग बन्द होंने और घुहू- 
नेकी गतिके साथ उसके दूरकरन के लिये हिले और पढ्ने फे द्वाप हाठ फरपे 
और इस प्रवार का फ़टयना मिर्गों और छकवा के आरम्भ में हुआ फरवा दै 
तीसरा भेद यह है कि इसी जगह में गादा मवाद उत्पन्न हो सार फरपेइन '' 
तीनों भेदों फो वर्णन सामान्य फ़डकने के वर्णन में किया गया कि जो गिएफे 
रोगों में लिखा दे चोगा भेद वह है कि बारीक रगें जा होटमें ३ सनम भरजाप 
फिर इसी प्रकार की ठटा फरनेवाली शक्ति उनमें उत्पन्न हों उन माफ: पर 
माणुर्मो को रिहा बनादें जो खूतसे मियलते हैं और रामाचा पा भी पुयाशद 
इस कारण से रिहा अर्थात् दवा निकलने से रहज्ञाप और फ़ठफ्स उत्पन्न की 
और खूतके चिन्ह प्रगढ हो ( इलाज ) सरेझ पी फल सोें और सारे ए 
फम दे और रोमांचों फे खोलने मे परिश्नम करें । 

चावा प्रकरण । 

दोनों होठोंके खिचने आर सुकदने का वर्णन । 
इस रोगके तीन भेर है पदला तो बह है कि मवाद थी न्यूनतासे ज़ग्गे 

ही व्ेझा होठ खिचा और सुझदादुआ उत्पन््नहां और पह रोग एर्फ्पत ४ 

दिनोंम ज़यतक फि पन्चा पा यरता दे आरेग्यता के पाग्प दाताई या 
झग नम दाते हैं और प्त्पक दशा या ग्राण फरसके हैं खोए अपनी हि 

दशा पर आनेझी यद विधि है कि खिय हुए और मुने हुए होठ थो सीषां 

यो कौर अन््छी दशा पर लागें और फिर उसी नरह याँपि दें लि से डीड 
बहें | इस भेद यह दे झे मत्राह के निझाएी के कारण से बाप: और * 

/ व वैाब हतनत हो और इसरा इन नहीं है । तीमग मेद यह है हि रयाई 
ए भरने पे प्टग्ण से यद रोग उत्पात हो और इसश दशज शाह मा 

हा 

4 
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को इन इलानों से आरोग्पता न हो तो फिर यह उपाय है कि होठ मी ह- 
स्थाई में चीरादे और घावके किनारे को जो सीन के पछे अपी दआ पर 
आसके कठादेगे फिर ऐसी तरहपर सीपे कि अपनी असली इशाप्र आजा 
य और घून के बन्द फरने याली दवाएँ जैसे गुलाय का फूल, फेर, दग्पुल 
अस्वैन ( दीरा दुसी गोंद ) महीन पीसकर घाव पर छिलके और उप्त 
के उपरास्त घाव भरलाने वाले मल्लपों से इलाज फरें ॥ 

छठ प्रकरण । 

होठ की सूजन का वर्णन । 
इस सूजनकफा कारण दोपाकी अधिकता होती है और दोपोंशी अग्शिता 

के चिन्ह वहुघा वर्णन दोडके हैं ( इलाज ) जिस प्रकार का वोप हो उगी के 
अनुसार फतद ओर दस्तों के द्वारा शर्सीर फे मवाद फो नि्कोर्टे आए मवाद 
के निकालने फे पीछ एती चीजों से लेप फरें जिनम मयाद में ।नियाएने ऐः 
साथ मज्जीर्ण गी द्वो मैंम रमौत, परावूना, जौफा आदा, ग्रलाय, उप्तारे गा 
फ़िस्न मझोप और अन्त में याद्ाम के तल और भोग से मरदम बनाफर है 
गांव और गे पानी से उद्रृत सा पोया फरें प्रौर फफ वाली सूजनमें मशह़ 
के निकालने वाली चांनें सोपा वाबूना ओर अकलीलवल महिय पा हैप 
फरना सादिय और नो सज़न वादी के पारण से ही तो जो बुए हि पए> 
तान अर्थात् सूजन फ विपपम बर्णत किपागपा है यहाँ भी यही यम में 
छाना चाहिय और फोई गम छेप ने लगाना चाहिये कपाफि पढे गृगन सह 

नहीं दोगी परन्तु ठटी चीज़ा फा छूगामा अवश्य है सिसमे शिश्ञप 3 हा ताप 
और इस गोग में फम साना तथा रात का न पाना चाहिप ॥ 

सातवां प्रकरण। 
! होंठ का फान्मया की वणन । ७ 
फुस्सिपों फे उत्प न दाने पा फार्ण यो ठो संस होता ई था पिच 

(इलाज़ ) भीकाठपी फ़सर सोल और दरइश फाद से अपया सवीटाक 
चादे से तविपद या नमे फरें ॥ 

आठवां प्रकरण । 
होंठ के घाव का वर्णन । 

उमा पोरण बदुधा यो होता है & हएग्सियों में दीव पुर शा ईं 



शैजड “(तिवरभकवर) । ] 

को'इन इल्ाजों से आरोग्पता न हो तो फ़िर यह उपाय है फि होठ थी ह- 
म्वाई में चीरादे और घावरे किनारे को जो सीन फे पीछे अपरी दशा पर 
आसके कडादेये फिर ऐसी तरहपर सीये कि अपनी अली दशापा आजा 
यओर खून के बन्द करने वाली दवाएँ जैसे गाय का फूल, फेफर, दस्पुु 
अस्वैन ( दीरा दसी गोंद ) महीन पीसकर घाव पर छिहको और उम्र 
के उपरान्त घाव भरलाने वाले मल्लमों से इलाज फरें ॥ 

७ छद। प्रकरण । 

होठ की सूजन का वर्णन । 
इस सूजनका फारण दोपाकी अधिकता होती है और दोपोशी अर्श्ता 

के चिन्द्र वहुघा वर्णन दोडके हैं ( इलाज ) जिस प्रकार का दोप हो उगी के 
अनुसार फतद और दस्तों के द्वारा शर्सर फे मवाद फो नि्कोर्टे आए मवाद 
के निकालने फे पीछ एसी चीजों से छेप फररें जिनम मबाद में तियाएने ऐे 
साथ भज्ीर्ण मी द्वो जम रमौत, पावूना, जौफा गाय, ग्लाय, उतारे गा 
फिस मझेप और अन्त में यादाम के तल और भोग से मरदम बसाफर 
गाव और गे पानी से उद्धृत सा धोया फरें प्रौर फफ बाली द्जनम मरा 
के निकालने बाली चांनें सोपा वाबूना ओर अकलीलवल महिय या हैप 
करना चादिय और नो एज़न बादी के पारण से ही तो जो बुए हि पए- 
तान अर्थात् सजत फ विपपम बर्णत किपागपा है यहाँ भीयदी यम में 
छाना चाहिप और फोई गम छेप ने लगाना चाहिये कपाकि पढे गगन सह 

नहीं दोगी परन्तु ठटी चीज्ा फा छूगाना अवश्य दै मिंसमे पिश्ञव ते हाताप 
और इस रोग में फम साना तथा रात का न पाना चाहिये ॥ 

५ सातवां प्रकराद। 
४ हंठ का फान्मया की वणन । ७ 
फुन्मिपों फे उत्प न दाने पा झाग्णयां ठो संस होता ई था विधि 

(इलाज़ ) कीकाहपी फ़सइ सोल और दरइस फाइ से अपपा आीटाक 
चादे से तविपद या नमे फरें ॥ 

आठयां प्रकरण । 
होंठ के घाव का वंणन । 

उमा पारण वदधा यो होता है | हएग्सियों में दीव पदुरगर हाई 



बे५६ (विव्यंखकबर ) ' > 

॥ सातवां अध्याय ॥ 
है: ७ हक किक. ० पी ८९ १ 4 

मसूड़े ओर दांतों क रोगों का वर्णन । ' 
जानना चाहिय कि इस विपय में कि दांतों की ज्ञात हड्डी है या पढ़ा 

हकीमों का मत जुदा जुदा है। हर एकने अपना> प्रयोजन सिद्ध करनेके छिये .' 
पृथरू२ विचार किया है जो हकीम कि दांतों को कठोरता के फारण से उन- 
को हष्ठियों में जानते हैं मौर उनको सुस्त चताते है वह यह कहते है कि जो 
उन में ज्ञानशाक्ते होती तो उनको काटने और पिसने में कष्ट उत्पन्न होता 
परन्तु थोढा सा दर्दे जो उठने के उपरान्त मालूम होता है उत्तका फारण पत 
तो उस पढे की दृष्ड भक्ति है जो दांतों फी ज़ों में मिली हुई है या दांतों 
की जडकी सूजन है और क्योंकि यह अग दांतोंके वहुत समीप हैं इससे ध्याव 
में ऐसा आपा करता है कि फेवल दांतों में ही द्दें है भौर जो हृषीम दांतों 
को पढ्चे में इस लिये गिनते है कि वह सदी और गर्मी का गुण अहण 'फरत 
हैं और खाई से सुन्न होजाते हैं तो वह यह कहते है कि सुन्न पढ्ढे के सि 
बाय नहीं होता और दांतों के सुन््त होने को अरबी में छत कहते हैं परतु ठी- 
कफ बात यह है कि दातों की जात हड्डी है और दिमाग के पड़े उसकी जदसे 
मिले हुए हैं किस्तु उस में मिलूगये है और यह पढ़े सकी जंडों में विशेष है 
सो उप्तका दें और टीर्से इन पढों के कारण से हैं और दृटजाना रेतने या ' 
'फाटने के अप्तर से कष्ट न पाना उसकी 5॥ ०... पि पर 0 क 
वह हड्डी दै और हकीम जालीनूस ने कहा है ५. ५६ उन 2५ | 

॥।॒ 

ड 

हे 

है और वह पकढते है जैसे होठ फुडकता है? जावे घी टी 
साबतकराह के बेट ने | कह 5 पु हेकीम ये थू 
सेना और उसके मानने; च ऐसे ४ 2! 
में भी विरुद्ता है कि हो नी फीफा 
से उत्पन्न होती है ५, + सदी २ 
जम आती है और इस ... हर रस 
के वीपे से बना है जो उ* ॥ पु 
नहीं आता और किसी * । 
बात उस्त अग फे विरुद्ध 

“« दुकढा जाता रहता है तो , 
हि हू जा 

न] 



बे५६ ( तिब्यमकबर ) ' -् 

॥ सातवां अध्याय ॥ 
मसड़े ओर दांतों के रोगों का वणैन । । 

जानना चाहिय कि इस विपय में कि दांतों की जात हष्डी है पा पढ़ा 
हकीममों का मत जुदा जुदा है। हर एकने अपना प्रयोजन पिद् करनेके हिये .' 
पृथरू२ विचार किया है जो हकीम कि दांतों को कठोरता के फारण से उन- 
को हष्ठियों में जानते हैं मौर उनको सुस्त चताते है वह यह कहते है कि जो 
उन में ज्ञानशाक्ति होती तो उनको काठने और पिसने में कष्ट उत्पन्न होता 
परन्तु थोढा सा दर्दे जो उख़दने के उपरान्त मालूम होता है उसका फारण या 
तो उस पढ़े की दृष्ड भक्ति है जो दांतों की ज़ों में मिली हुई है या दांतों 
की जडकी सूजन है और क्योंकि यह अग दांवोंके वहुत समीप हैं इससे ध्याव 
भें ऐसा आपा करता है कि फेवल दांतों में दी दर्दे है और जो दृषीम दांतों 
को पढ्े में इस लिये गिनते है कि वह सदी और गर्मी का गुण अ्हण 'फरत 
हैं और ख़ठाई से सुन्न होजाते हैं तो वह यह कहते है कि सुन्न पढ्ढे के सि 
वाय नहीं होता और दांतों के सुन््त होने को अवीं में जर्स कहते हैं परत ठी- 
कफ बात यह है कि दातों की जात हड्डी है और दिमाग के पड़े उसकी जदसे 
मिले हुए हैं किस्तु उस में मिलगये है और यह पढ़े उसकी जेों में विशेष है 
सो उसका ददे और टीसें इन पढों के कारण से हैं और दृटजाना रेतने या 
'फाटने के अप्तर से कष्ट न पाना उसकी 5॥ ०... पि पर बी ह 
वह हड्डी है और हकीम जालीवूस ने कहा है: .... १६ उनमें ज्ञाई , 

॥।॒ 

है और वह पकठते है जैसे होड फ़दकता है जाप शी: 

सावतकराह के बेटे ने | हह 5 पु 2, हेकीम ५ ४ 
सेना और उसके मानने; । च ऐसे ४ 
में भी विरुदता है कि हे नी की हब ; 
से उत्पन्न होती है ज जज 7 चर्की * 
जम आती है भर इस ही रस 
के वी से बना है जो उ* ॥| पु 
नहीं आता और किसी * ः 
बात उप्त अग फे विरुद्ध 

“. हुकढा जाता रहता है तो , ; हु 
ही 

है हे 5 



श्ुछ्टन ५ '(तिव्वअकबर ) ' 

यहदे कि सर दुष्ट मक्रति विना मवाद की ददेका कारणहों उसका चिह यह 
है कि ठटा पानी पीने और ठढी हवा छमने के पीछे उत्पन्न हो और मुर्तो 
गरम पानी हैने से रुकजाय ( इलाज ) जो कुछ कफ वाली सूलत में मवाद यो 
निकलने के लिये सिकाव और कुछ्ले और दागकफा बणेन आविगा यहांभी,काम 
में छावे और चाहिये कि कालीमियेफों महीन पीसकर और शहद में मिला- 
कर दांतोंकी जोंग मे और इसवरहसे रोगीके भोजनोंम हूदसन और गर्म 
दवाएं और केसर डाले ( सूचना ) विना मवादके तर दुष्ट अक्रृति दें उत्पन्न 
नहीं करती परन्तु विना मबादकी ख़द्क दुष्ट मक्रंति कमी शग के पिछल भा- 
गों को इकठ्ा करनेसे ददेकी दशा पहुचा वेतीहै तों उसफा इलाज तरी पहुं-, 
चादेनेवाढी चीजों से फरसकर्तेंद्दे | पांचवां भेद नहदेँ कि फफ़के फारणसे दे 
उत्पन्नहों उस का चिन्द्र यहद्दे कि सर्दोके पहुचने से वढजाय भर गर्मसिलाभ 
माछूम हो चाहे गर्मो और सर्दी भीतरी हो चाहे ऊपरी और इस दर्द , 
में ठीस वा गर्मी फे चिन्ह कुछ नहीं होते हैं | 
* (इृढाज ) यारज और एलवा फी गोली वा अय ऐसीही दवा फा सेवन क- 

रता उचितहै जिससे कफ इटजाय और पोदीना सातर और अकरकरा सि्के 
में औटाकर कुछेकरें जिससे कफ कटकर निकछ॒जाय और दवा फी शक्ति को 
अग फी गहराई में पहुचादे और अकरकरा, प्रापढी नॉन, सो, चेना, पीपछ 
महीन पीसकर सूजनपर मलें और तिरियाक झरप्रा, और तरिया कुछ अ- 
स्नान अयवा फलूनियां दांतोंकी छडोपर रक्खें और नोंन और वाजरा गर्म 

करके जाबढों वी दृष्टियों फ़ो प्ेोकाव की रीतिपर सेकें या फेवर फपड़ेदी” 
को बहुत गे करके सिकाब करें जिस से दातों में से मवाद बादर की तरफ 
पियआवे ओर क्पोंकि बाहर की तरफ मवाद के लिच आने से दर्द यम जाता 
है अथोत् जिम्त समय जडें सज जाती ऐं तो दर्द जावा रहता है और चादिये कि 
प्िकाव ऐसी तरद पर करें कि लाम के तिवाप हाति न पहुचायें और उस 

की यह विधि है फि भोजन करने के पीछे जब तक चार घटे न वीव जाप तय 

तक सिक्ाव न करें ओर होने फे पीछे जब तक २ घठे न बीत जांय तथ तक 

मोजन न बरें क्यों कि जो ऐसा न फरें तो इस बात का भय है फि कच्चा 

मदाद विना पचे ठप्त जगह सिच छादे और दर्देको बढावें तिरिया झुछ अस्तात 

फेवनाने की यह विशि हैं कि जुन्दें वेदस्तर, हींग, काली मिर्च, सोंठ ववफ़शा 
मी याठ, अफीम ब्वछ ओ दवाओं को बवर लेकर छूडछान पर झदद 



श्छ्टन ५ '(तिव्वअकबर ) ' 

यहदे कि सर दुष्ट पक्रति विना मवाद़ की ददेका कारणहों उसका चि'ह यह 
है कि ठढा पानी पीने और ठढी हवा हमने के पीऐ उत्पन्न हो और मुर्तों 
गे पानी हैने से रुकजाय ( इछाज ) जो कुछ कफ वाढ़ी सलन में मवाद पो 
निकलने के लिये सिकाव और कुछे और दागफा बेन आवेगा यहांभी,काम 
में छावे और चाहिये कि कालीमियेफों महीन पीसकर और झहद में मिला- 
कर दांत्रोंकी जोंग मंले और इसवरहसे रोगीके भोजनेंम लहसन और गर्म 
दवाएं और केसर डाले ( सूचना ) विना मवादके तर दुष्ट अक्ृति दें उत्पन्न 
नहीं करती परन्तु विना मबादकी खुदक दुष्ट प्रकृति कभी खग फे पिछल भा- 
गों को इकठा करनेसे ददेकी दशा पहुचा वेतीहे तो उसका इछाज तरी पहुं-, 
चादेनेवाढी चीजों से फरसक्तेंद | पांचवां भेद नहद कि फफ़फे फारणसे पर 
उत्पन्नहों उस का चिन्द्र यहहदै कि सर्दोके पहुचने से वढज़ाय और गर्मतिलाम 
माछूम हो चाहे गर्मी और सर्दी भीचरी हो चाहे ऊपरी और इस दर्द 
में टीस वा गर्मी के चिन्द्र कुछ नहीं होते हैं । 
* (इृढाज ) पारज और एलवा फी गोछी वा अय ऐसीही दवा फा सेवन क- 

रनता उचितहै जिससे कफ हटजाय और पोदीना सातर और अरूरकरा सिर्के « 
भें औदाकर कुछ्ठेकरें जिससे कफ कटकर निकछ॒जाय और दवा की शाक्ति को 
अग फी गदराई में पहुचादे और अकरकरा, पापडी नोंन, सेठ, चेना, पीपल , 
महीन पीसफर सूजनपर मलें और तिरियाक झरप्रा, और तरिया कुल अ- 
स्नान अयवा फलूनियां दांतोंकी छडोपर रक््खें और नोंन और वाज़रा गर्म 

करके जाबढों वी दृष्टियों फ़ो प्तेोकाव की रीतिपर सेफें या फेवक फपड़ेददी” 

को बहुत गे करके सिकाब करें जिस से दातों में से मबाद बाहर की तरफ 
सिचआवबे ओर कपोंकि बाहर की तरफ़ मवाद के खिच आने से दर्द यम जाता 
है. अयोत्् जिस समय जदें छल जाती हैँ तो दई जावा रहता है और चाहिये कि 
प्रिकाव ऐसी तरद पर करें कि लाभ के सिवाप हानि न पहुचायें और रस 

की यह विधि है फि भोजन करने के पीछे जब तक चार घटे न वीव जाप तय 
तक पिकाव न करें और होने फे पीछे जब तक २ घठे न बीत जांय तब तक 

मोजन न बरें क्यों कि जो ऐसा न फरें तो इस वात का भय है फि कच्चा 

मदाद विना पचे ठप_त जगह सिच ादे और दर्देको बढादें तिरिया छुछ अस्वात 

फुवनाने की यह विधि कि जुन्दे वेदस्तर, हींग, काली मिर्च; सोंठ वतफ़शा 

मी याठ, अफीम इनछ ओ दवाओं को चार लेकर छठछान पर झदद 



३८० ( तिब्बअकबर ) - न 

कि निकम्मा मवाद दांतों की.जडों में सतज्ाय और उनकों सराब करें 
और दांतों के निकम्मे हीने पर दृठने और फटने से अपने आप दर्द उत्पन््त 
होजाता है तो वे दिलते है न वाहर से कोई चीज उनकी जड़ में आती है 
६ इलाज़ ) अकरकरा, अफीम, कुन्दद् गोंद, बारीक पीसकर प्तियों के दूध 
वा गौ के दृध में मिलाकर रक््खें जिससे दर्दे रुके और दांत विशेष न फ़टने 
प्रावे और जो यह उपाय लाभदायक न हो वो दागदें जिस वरह पर कि 
कफ वाले दर्द में उसका वर्णन होचूका है। आंठवां भेद यह हैं कि निकम्मी 
हवा अथोत् वादी सिर मेंसे निकलकर दार्तों की जढ और उस पढ़ें की 
तरफ जो दांतों पर घिरा हुआ है गिरे उसका चिन्ह यह है कि दर्द प्लिचा 
बढ के साथ हो और दें जगह बदलता रहे ( इलाज ) जिस मवाद से कि 
वादी उत्पन्न होती है छसके निकालने के लिये बनफ़शा की गोली दा, परे ' 
की गोली वा अन्य ऐसी ही दवा रोगी को ख़वावें और वादी के दूर करने 
के लिये सॉफ, अफीम, जीरा मत्येक ३॥ माशे, पानी में औटा कर उसका 
गर्म पानी मुख में रक्खसे और दांतों की पृष्ठता के लिये समरल््वतम् ( एक 
गोंद ) काली मिर्च, फित्र की जढ फी छाल, सोया महीन पीस कर शह्दद में 
मिलकर दांतों पर मरे और ठडे पानी से और जो चाल कफ़ फो वढाती हैं 
डन सव से वचता रहे और चादी को नष्ट करने वाली वस्तुओं का सवन थे 
नर्वां भेद वह है कि दां्ता में कीडे उत्पन्न होकर दंद पैदा करे और दातों में . 
कीडे इस तरह उत्पन होते है कि किसी छेददार घने हुए दांत में तरी आ- 
जाप और सढ्कर उसके कीडे वनजाय ( इलाज ) गदना के वीज, झरासा- 
नी अजवायन, पियाज के बीज को मद्वीन पीसकर मोम में अथवा बकरी की 
चर्वी में मिलाव और उसको आग पर डाछें ओर उस के धुएँ फो नलकी 
के द्वारा से इस तरह ककि उस नलकी का एक सिरा उस दवा पर रक््खा 
और दूसरे सिरे को दांतों पर पहना वें जिससे उस दवा के घुऐँ से पीढ़े मर 
कर गिरपडे ( सूचना ) दांतों की आरोग्पता वी रक्षा के लिये मनुष्प वो 
नीचे लिखी हुई दस बातों पर सर्वदा दृष्टि रखनी चाहिये जिससे उसके दाँत 
सब पीढाओं से बचे रहें । एक ता अजीण से जिसमें आया हुआ अन्न विगढ 
जाता और वहुत खाने और आमाशय को बोझदार करने से बचे औरए उन 

भोजनों से यचे जो हुवे विगड जाते दें जैसे दूध और मछली * सानेमें वेदगे_ 
# दूध और मछली फो एक समय में बरावर अथवा दोनों को मिलाकर 

स्राना वर्जित दे क्योंकि इन दोनों के एक वार खाने से छुजाम अगात् फाद 
उत्पन्न होंजाता है भोर इस रोग का अच्छा द्वीता फठिन है । ; 



३८० ( तिब्बअकबर ) - 

कि निकम्मा मवाद दांतों की,जडों में सतजाय और उनकों शराब करें 
और दांतों के निकम्मे होने पर दूढने और फटने से अपने आप दर्द उत्पल 
होजाता है तो वे हिलते है न वाहर से कोई चीज उनकी जड़ में आती है 
६ इलाज ) अकरकरा, अफीम, कुन्दरू गोंद, वारीक पीसकर स्लियों फे दूष 
वा गौ के दृध में मिलाकर रक््खें जिससे दर्द रुके और दांत विशेष न फ़टने 
पावे और ज्ञो यह उपाय लाभदायक न हो तो दागदें जिस तरह पर कि 
कफ वाले दर्द भें उसका वर्णन होचुका है। आंठवां भेद यह है कि निकम्मी 
हवा अथोत् वादी सिर मेंसे निकलकर दार्तों की जढ और उस पढ़ें की 
तरफ जो दांतों पर घिरा हुआ है गिरे उसका चिन्ह यह है कि दर्द प्लिचा 
बढ के साथ हो और दें जगह बदलता रहे ( इलाज ) जिस मवाद से कि 
वादी उत्पन्न होती है छसके निकालने के लिये बनफ़शा थी गोली दा, पारे 
की गोली वा अन्य ऐसी ही दवा रोगी को ख़वावें और वादी के दूर करने 
के लिये सॉफ, अफीम, जीरा मत्येक ३॥ माशे, पानी में औटा कर उसका 
गर्म पानी मुख में रक्खे और दांतों की पृष्टता के लिये समरल्वतम् ( एक 
गोंद ) काली मिर्च, फिन्र की जढ फी छाल, सोया महीन पीस कर शहद में 
मिलाकर दांतों पर मले और ठडे पानी से और जो चौणें कफ़ फो बढ़ाती हैं 
उन सव से वचता रहे और चादी को नष्ट करने वाली वस्तुओं का सवन परे , 
नर्वां भेद वह है कि दां्ता में कीडे उत्पन्न होकर दद पैदा करे और दातों में 
कीड़े इस तरह इत्पन होते है कि किसी छेददार घने हुए दांत में तरी आ- 
जाप और सढ्कर उसके कीठे वनजाय ( इलाज ) गदना के वीज, झ़रासा- 
नी अजवायन, पियाज के बीज को मद्वीन पीसकर मॉम में अथवा बकरी की 
चर्वी में मिलाव और उसको आग पर डाछें ओर उस के धुएँ फो नलकी 
के द्वारा से इस तरह ककि उस नलकी का एक ऐिरा उस दवा पर रक््खा रहे 
और दूसरे सिरे को दांतों पर 0 वें जिससे उस दवा के धुएँ से पीढ़े भर 
कर गिरपडे ( सूचना ) दांतों की आरोग्पता की रक्षा के लिये मनुष्प वो 
नीचे लिखी हुई दस बातों पर सर्वदा दृष्टि रखनी चाहिये जिससे उसके दाँत 
सब पीटाओं से बचे रदें । एक ता अजीणे से जिसमें आया हुआ अन्न विगढ 
जाताद और वहुत ख़ाने और आमाशय को बोझदार करने से बचे औरए उन 
मोजनों से यचे जो हुवे विगड जाते दे जंसे दूध और मछली * सानेमें वेदगे_ 
3 अरयाकलक मा. पक इलाज: पहुचा.. शटताताताए 5. आन आह :जाआा 

#% दूध और मछली को एक समय में बरावर अथवा दोनों यो मिलाकर 
खाना वर्जित द क्योंकि इस दोनों के एक वार स्राने से झजाम अगातु काद 
उत्पन्न होजाता है भोर इस रोग का अच्छा दोना कठिन है । | 

] 



३४३ , (तिववअकवर ) , - 

“जो छुश्क हाने पर भी गर्म होते है ये है जलाहुआ नमक, जलाहुआ पापी 
नोन, सोंठ,.दारूचीनी, सखाज़फा, कुन्दवेलके फ़ल, पहाडी गौंका जलाइओआ 
सींग, पा्ाइआ-पो्दीना, दाऊपर, जराबद्गि़ सथोत् एक गोछ कब्वी जब, 
ईद्वायव का शा, अकरकरा, पतरज, 'कित्र की जढ की छाले, किम्र अगर 
छुआरे की जली हुई गुठली, खरगोश का जला और वे जलूहुआ प्िर मगर 
की लकड़ी की राख, पापठी नोन की राख, मस्तगी, जलाहुआ सीसा ) और 
जब गर्मी और सर्दी की समान अक्ृति करती है। तो ठंडी दवाजा को गये 
दिवाओ के साथ आवश्यकतानुसार गिलालेवे । 

इसरा प्रकरण 

।.. दातोंके सुस्त और सुन््न होनेका काग्ण 
“इस के दो कारण है पहिला कारण तो ऊपरी है जैसे किसी भवाद़ के 

राकने वाली अथवा कमैली और अगर सट्टी वस्तु का ख़ानां और बचाता 
जो दांतों पर बहुत देर तुक ठहरे फ़िर उसम से थोढीसी पतली और इहलकी 
दातों की जहमें घृसनाय और ठढ और खुरखुरापन उत्पन्न करे बहुत पेरतक 
ठहरने की अतिज्ञा इस लिये लगाइ है कि यद्यपि वह पस्तु बहुत सद्दी दवा परन्तु 
नर्मी और पतलेपन के कारणमें दांतों गें न ठहरे तो मस्ती नहीं उत्पन्न ऊरती दे 
जैसे प़िर्कों ( इछाज ) जो गर्म पक्राति हो तो खुफ़ाकी पत्ती और उसकी ठह- 
नियां और तुलसी चय्राव और जिस नगर में खुफी न मिलता हो या उसकी 
ऋतु न हो और इस कारण से छुफो की पत्ती ओर ठहनी न मिछे तो उसफे 
बीज कुटे हुए और पानी में भीग उसकी जगद्द काम आते | 
५; और छुआर या शीरा और फचचे जैठूनके तल से छुछा करना और गर्ग 
कबाव॒ दांतों में ददाना छामदायक है और जो मकृति म गर्मी म हों तो अन्न 
रोड और फुल्दक की मिंगी ( एक पदादी पेढ का फ़छ है ) खोपरा, कटे 
घायाम की मिंगी, समे करके दातों पर मे और पीछा मोम, अलेडुल अबरातु 

( गोंद ) चराने और सातर, तुलसी, झहद और नमक दाता पर मे और 

जैतून के तेछ वी गाद जिसफो तांबे के बादल में माग पर या धृप में रसऊ 
गाढा7 र छिपा हो दॉनों पर छगाता छामदायफ ई । दूसरा कारण गीतरी 
हो जैसे सद्दा दाप आमाशप के इस में इक्द्ा हो और चमन के साथ नि 

फल आप और दाता को उस्त करें अथवा वमस के साथ ने तिके पएनय 

२ 



) 

“जो छुश्क हाने पर भी गर्म होते है ये है जलाहुआ नमक, जलाहुआ पापी 
नोन, सोंठ,.दारूचीनी, साज़फा, कुन्दवेलके फ़ल, पहाड़ी गौंका जलाइओआ 
सींग, जुछाइआओोदीना, दाऊपर, जरावदगि्द अथोत् एक गोल कब्वी जब, 
ईद्वायव का शा, अकरकरा, पतरज, 'कित्र की जड की छाले, किम्र अगर 
छुआरे की जली हुई गुठली, खरगोश का जला और वे जलाहुआ प्िर मगर 
की लकड़ी की राख, पापठी नोन की राख, मस्तगी, जलाहुआ सीसा ) और 
जब ग्ीं और सर्दी की एमान प्रकृति करनी है। तो उठी दवाजा को गये 
दिवाओी फे साथ आवश्यकतानुसार गिलालेत । 

इसरा प्रकरण 

।.. दातांके सुस्त ओर सुन्न होनेका काग्ण 
“ इस के दो कारण है पद्िला कारण तो ऊपरी है जैसे किसी मवाद़ के 

राकने वाली अथवा कमैली और अगर स्ट्टी वस्तु का ख़ातनां और बचाता 
जी दांतों पर बहुत देर तृक ठहरे फ़िर उसम्र से थोढीसी पतली और हलफी 
दातों की जहमें घुसन्माय और ठड और खुरखुरापन उत्पश्ञ कर बहुत पेरतक 
ठहरने की अतिज्ञा इस लिये लगाइ है फि यद्यपि वह पस्तु बहुत सद्दी दवा परन्तु 
नर्मी और पतलेपन के कारणमे दांतों गें न ठहरे तो मस्ती नहीं उत्पन्न करती दे 
जैसे प्िर्का ( इलाज़ ) जो गर्म परक्राति हो तो खुफाकी पत्ती और उसकी ढह- 
नियां और तुलसी चय्राव और जिस नगर में खुफी न मिलता हो या उसरी 
ऋतु न हो और इस कारण से छुफो फी पत्ती भर ठहनी न मिछे तो उसके 
बीज कुटे हुए और पानी में भीग उसकी जगद्द काम आते | 
५ और छुआर या शीरा और फचचे जैठूनके तल से छुछा करना और गर्म 
कबाव॒ दांतों में ददाना छामदायक है और जो मकृति म गर्मी म हों तो अन्न 
रोड और फुल्दक की मिंगी ( एक पदादी पेढ का फ़छ है ) खोपरा, कटे 
घायाम की मिंगी, समे करके दातों पर मे और पीछा मोम, अलेडुरू अबरातु 

( गोंद ) चर्यां और सातर, तुलसी, झहद और नमक दाता पर मल और 
जैँवून के तेल थी गाद जिसफो तांबे के बादल में आग पर या धृपर में रसऊ 
गाढा4 र छिपा हो दानों पर छगाता छामदायफ ई । दूसरा कारण गीतरी 
हो जैसे सट्टा दाप आमाशप के इस में इक्ड्ा हो और चमन के साथ नि 

फल आप और दाता को उस्त करें अथवा वमस के साथ ने तिके पूएन 

३४% ३६३7 तिब्बअकबर ) - 

२ 
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कै4ड .. ( तिध्वअकबर ) कै: 

एसमें दांतों का सेक कर तो जमी हुईं सदा को उसमें से निकाल देती है 
और जगली वकरी का चून भूनकर और गम करके उससे सिफाव करें तो 
दांतों की सर्दी को महृति के अनुसार सोदेती है और सेकेफे पीछे गुलरोगन ' 
में मस्तगी घिसकर गम करके मुख में रक्ले जिससे दांतों पर और मपरों 
को शक्ति पहुचे और ठहे ददा को रोके तिरिपाकचदा और मढसा फा वेढ़ 
मलना छामदापक है और ऐसे ही राई का तेल मुख्तमें रखना लाभ दायह5 है 
दूसरा कारण यह है कि दांतों में विशेष गर्मी उत्पन्न हो और उनकी समातर 
दा को विगाददें और ऐती ख़हकी उत्पस्तररे कि दांत थोड़े छुस्ते होजांय जैसे 

; पहले भेदम जमादेने वाली सदी दातों के झुन्न करने का करण होती है तो 
इस भेद में विशेष गर्मा छुन्न करने का कारण हो इृत्त कारण, में यह रोग 
बहुधा प्रगठ होता है कि सूखजाने के कारणसे रूहके मागे वद होजाते हैं और 
दातों में गर्मी होनेका चिन्ह है कि मस्हों और दांतों के छने से गगीं मोम 
हे और ममडे छाल होजांय और उचित दे कि दांतों के रगम भी कुछ लाली 
मआजाय ( इलाज ) गुलरोगन म कपूर और चदन मिलाकर दातों पर मल 
और मुख रक््ख और सुर्फ़ाकी पत्ती और टहनियां उसके वीचिम चबागे। 

.. चौथा प्रकरण 
दातोके पोे होजानेका वर्णन 

इस रोग के दो भेद ६ पहला यह है कि निक्म्मी रतूवत दांतार्ें भीतर 
घुमकर सडजाय और उनकी रूहकी मक्तिकों विगाढदे तो इसकारणसे दांव 
छुन जात हैं और भरमुरे होजातेदँ ओर उसका चिन्ह यहदे कि दांत अपनी प- 
इली वशापर रहें और रगमें दरापन पीलापन या कालापन आजाप (इटाज ) 

यारजात् और गोलियोंसे दिमागको साफ करे और दांताकी पृष्टिता के लिये 
ऐसी दवा जो जमा देंनेवाली दो और गलाने वाली न द्वो जे रमौव, नाखेत, 

नगरमोथा, माजू, अक्रकरा दांतों पर मले जिस से निकम्मे मबाद को ग्रहण ने 
कहें और अधीरा, अनार फे फुछ, फिठफरी पिर्क में मीदारर कुझछा कर्र और 
चादिये कि दावों फी जीनसी जगद गली हुई और घुनी हुई और सोखछा हो 
गई हों तो उस में सुक, मस्तगी और थाढासा कपूर महीन पक्तिकर भरदें यह दे 
वाए विशेष घुने होने को और कष्ट वो जो वस्तुओं क चबाने ये समय हीता है 

॥ 

पर 

छद को रोक देती दे और दर्द को थाम देती है और चाहिये क्पिहले द्ति्फ नि. 

प्रा मार्गों को रेयीसे रेतूर साफ़ करदें जिससे उनमें से सरावी इसरे/ईवों 



रू 
क 

बेढड .. ( तिध्वअकबर ) । 

उसमें दांतों का सेक कर तो जमी हुईं सदी को उसमें से निकाल देती है 
और जगली वकरी का चून भूनकर और गम करके उससे सिफाव करें तो 
दांतों की सर्दी को महृति के अनुसार सोदेती है और सेकेफे पीछे गुूरोगन 
में मस्तगी घिसकर गम करके मुख में रक्ले जिससे दांतों पर और मपरों 
को शक्ति पहुचे और ठहे ददा को रोके तिरिपाफचदा और मढसा फा वेढ़ 
मलना छामदापक है और ऐसे ही राई का तेल मुख्तमें रखना लाभ दायर है 
दूसरा कारण यह है कि दांतों में विशेष गर्मो उत्पन्न हो और उनकी समानः 
दा को विगाददें और ऐती ख़हकी उत्पस्तररे कि दांत थोड़े छुस्ते होजांय जैसे 

; पहले भेदम जमादेने वाली सदी दातों के झुन्न करने का करण होती है तो 
इस भेद भें विशेष्त गर्मा छुन्त करने का कारण हो इृप्त कारण, से यह रोग 
बहुधा प्रगठ होता है कि सूखजाने के कारणसे रूहके मागे वद होजाते हैं और 
दातों में गर्मी होनेका चिन्ह है कि मस्डों और दांतों के छने से ग्गीं मोम 
दे और ममृढे छाल होजांप और उचित है कि दांतों के रगम भी छुछ लाली 
आजाय ( इलाज ) गुलरोगन म कपूर और चदन मिलाकर दातों पर मल 
ओर मु रक््ख और सुर्फ़ाकी पत्ती और टहनियां उसके वीचिम चबागे। 

चौथा प्रकरण 
दातोके पोले होजानेका वर्णन 

इस रोग के दो भेद ६ पहला यह है कि निक्म्मी रतूवत दांतार्में भीतर 
घुमकर सडजाय और उनकी रूहकी पक्ृतिकों विगाढदे तो इसकारणसे दांव 
छुन जात हैं और भरभुरे होजातेदँ ओर उसका चिन्ह यहदे कि दांत अपनी प- 
हली वशापर रहें और रगमें हरापन पीछापन या कालापन आजाप (इटाज़) 

यारजात् और गोलियोंसे दिमागकों साफ करे और दांताकी पृष्टिता के लिये 
ऐसी दवा जो जमा देंनेवाली दो और गलाने वाली न द्वो जैषे रमौव, नाखेत, 

नगरमोथा, माजू, अक्रकरा दांतों पर मले जिस से निकम्मे मबाद फो ग्रहण ने 
कहें और अधीरा, अनार फे फुछ, फिठफरी सिर्फ में मीदारर कुछा कर्र और 
चादिये कि दावों फी जीनसी जगद गली हुई और घुनी हुई और सोखछा हो 
गई हों तो उस में सुफ, मस्तगी और थधाढासा कपूर महीन पक्तिकर भरदें यह दे 

वाए विशेष घुने होने को और कष्ट वो जो वस्तुओं क चबाने ये समय हीता है 

पर 

छथ को रोक देती ऐ औौर दर्द को थाम देती है और चाहिये क्पिहले दावों नि. 

प्रतर मांगों को रेयीसे रेतूर साफ़ करदें जिससे उनमें से सरावी इसरे/ईवों 



ह 

जे 
। ॥ व 

घ के े 

रेट ' ! (६ तिव्वभकबर ) गा 

अथोत् दाँवका पीला होना भी कहतेदें और उसका कारण निकम्मे तर माफ़ 
के परमाणु होतेद जो चपदार नहीं और उनमें कुछ गो भी हो और आग 
शायसे उठकर मुखफे ऊपरी भाग पर इकटठे होकर दांतों की जो में चिपट 
जाय फिर जो कुछ कि मुख़के ऊपरी भागपरद वह जीम के हलने के फारणमे 
दूर होजाय और जितने दांतों की जडोंम भीतर बाहर है वह सव वाकी रू” 
जाय क्पाकि यह जगह जीमिके हर समयके फिरने से वचीहुई दे किन्तु उसमें 
बिना चलाय जीभ का पहुचना कठिन है और यह बीमारी उन होगों फो 
उत्पन होतीह जो बहुत दिनोंतक दांतन न करें और न दांत्तोंकों माज छल्ाज) 
जो दोप फि इस बीमारी का कारणहै पहले उसको देह और आमाशययें सें * 
निकाले फ़िर जो हफ अधोत् दांतों का मेल बहुत कढा हो तो उप्तकों 
लोहे फे ओजारसे धारे २ छील डालें ओर जो इतना कढा न हो तो एक साथ 
अछग फरें ओर ज़व उसको उच्चाउके अछूग फरदे तो फिर नोंन, समुद्री झ्ञाग 
सीपी की राख़, घिसा हुआ जलाशीशा, और पहाड़ी गाँका जलाहुआ सींग 
से मजन बनाकर लगायें जिससे वाकीको दूर करदे और फिर कद न होनेदे | 
! छठ प्रकरण 5५ + 
हे $ 5३५७ » ० शः दांतेंके रंग वदलजाने का वर्णन ह 

, उसका यह कारण कि निकम्मा मवाद दांतोंफी जख्ें पुसकर उनको 
अपना रगदे और यह नहीं कि मैल उत्पन्न करे फिर जो मवाद गाठा हो तो 
बहुत दिनों में वदछेगा और जो इहका और पतल़ा मवाद हो तो थोहेसे दिनों 
में सब दांत बदल जांयगे (इलाज ) पहले तो गोलियों और उुद्ठोंसे देह और 
दिमाग को पविन्न करें और मवादके निकलने के पीछे जो दांतों का रग पीशा 
होंतो हरी मकोयके पानी और सिरसे छुल्ले करें फिर मस्र जो और सितमी, , 

का जाय पिंकें में मिलाकर दांवोपर उकखें और जब दांतों फा रंग पाता _ 
दोतो वित्ररी जब, मज़री, मस्तगी, हिन्दी छठीढा कूद छानकर गुएप|गन 
में मिलाकर काम में छा और जा द॒तोंका रग चूने की रगत का हां तो में 
स््वगी का तेल दांतोंपर में और थी की च्वीं और मोम सेएके तकमेंपि..», 
घलानर और घोदासा जूफ़ा और उछ हीग उसमें मिापर द्वोपर टगाई 
जौर इस संग और यादी में सत्र दवाओंस विशेष लाभदायक पहुई 

इन्द्राथनके यीज निकालकर फिर इसको_सिक में औदावे और उप्तमे कुल्छा, 

कई और ज्ञानना चादिये फि इन्द्रापनफे बीजफों अवीम ( दवीद ) पहले रे 
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हि; 25३ 

शैटदू ' । ( तिव्वअकबर ) का 

अथोत दाँवका पीला होना भी कहतेंदें और उसका कारण निकस्मे तर माफ़ 
के परमाणु होतेंह जो चपदार नहीं और उनमें कुछ गो भी हो और आग 
शायसे उठकर गुखके ऊपरी भाग पर इकढे होकर दांतों की जो में चिपठ 
जाँय फिर जो कुछ कि मुख्के ऊपरी भागपरदे वह जीभ के हलने के फाएणने 
दूर होजाय और जितने दांतों की जडोंम भीतर बाहर है वह सव वाकी रू” 
जाय क्पाकि यह जगह जामिके हर समयके फिरने से वचीहुई है फिन्तु उसमें 
बिना चलाय जीभ का पहुचना कठिन है और यह बीमारी उन होगों फो 
उत्पन होतीह जो बहुत दिनोंतक दांतन न करें और न दाँत्तोंकों माज हल्ाज) 
जो दोप फि इस बीमारी का कारणहै पहछे उसको देह और आमाशयमं में 
निकाले फिर जो हफ अर्थात् दांतों का मे बहुत कढा हो तो उत्तकों 
लोहे के ओजारसे धार * छील ढालें और जो इतना कटा न हो तो एक साव 
अलग फरें और लव उसको उस्ताउके अलग करदे तो फिर नॉन, समुद्री झ्ञाग 
सीपी की राख, घिसा हुआ जछाशीशा, और पहाड़ी गाँका जलाहुआ सींग 
से मजन बनाकर छगायें जिससे वाकीकों दूर करंदे और फ़िर कद न होनेदें। 

! छठा प्रकरण न 
७०२० + वन हर 

दांतोंके रंग बदलूजाने का वर्णन 
, उसका यह कारण कि निकम्मा मवाद दांतोंफी जख्में पुस्कर उनको 

अपना रगदे और यह नहीं कि मैल उत्पन्न करे फिर जो मवाद गाठा हो तो 
बहुत दिनों में वदछेगा और जो इहका और पतला मवाद हो तो थोहेसे दिनों 
में सब दांत बदल जायगे (इलाज ) पहछे तो गोलियों और उद्धोंसे देह और 
दिमाग को पविन्न करें और मवादके निकलने के पीछे जो दांतों का रग पीशा 
होतो हरी मकोयके पानी और सिरेसे छुल्ले करें फिर मस्नर जो और सितमी, ० 
का जाय छिंकें में मिलाकर दांवोपर उपसें और जब दांतों फा रंग पाठ _ 
दोतो वित्ररी जढ, मज़री, मस्तगी, हिन्दी छठीढा वृद्ध छानकर गुरप|गन 

में मिलाकर काम में छा और जा दतोंका रग चूने की रगत का हां तो में 

स्वग्री का बेल दरांतोपर में और मरी की चर्ची ओर मौम सेराके तक पि..], 

घलानर और घोदासा जूफ़ा और उछ हीग उसमें मिापर द्तोपर टर्गा 
जौर इस संग और यादी में सब्र दवाओंस विशेष लाभदायक पहुईख 
इन्द्रापनके यीज निकाटफर फिर इसको _सिक में आओटावे और उप्तम कुल्छा, 

कर और ज्ञानना चाहिये।के इन्द्रापनफे बीजकों अवामे ( दवीद ) पहलेंद ४0 
४. जे 

तु 



० उह, 
् । 

देट८ , * /  (वियमकवर ) हा 

पासकर दातो'की जडों पर बुर क॑ जिससे उस में शाक्ते आबे। दसरा वारण 
पद्द है कि पतली तरी दांता की जडों भें आजाने से ममूढे और वह पढ़े दि 
जा दांतों को थामें हुए है छस्त होजाय और उसका चिन्ह यह है कि मर्मह 
ढोले और सुस्त रहें और गे मर ठढी चीजों से उनमें दाने पहुंचे और , 
दांत मोदे हों आर वोलने के समय मुख का जवडा कांपने लगे और बीमार 
की दांतों की जडों में सर्दों मालूम हो और मु्त से लार बहने रगे ( इलाज ) 
जो कुछ फांलेज़ अथोत् अद्धोंग में मवादका निकाहना आदि बदन किया है 
वही इस रोग का इलाज दे और गमे और काविज अयोत् विवन््यक बा 
ओ के काढों से कुछ्े करें जल अकरकरा कित्र की जड़ की छाल, महदी ना- 
गरमोथा, भुनी हुईं फिड्किरी, गुठाव के! फूल, चाल्छठ, और ऐसी ही विन ' 
बन्धक सूखी हुईं दवाओं को मदहदीनव पीसकर मसूंडे और दातों पर घुरक और 
जदें पर लेप करें | तीसरा कारण यह है कि गमे सूनन मसूहों में उत्पन्न हो ८ 
इस कारण से मसूदे दातों से अछग होजांय उसका चिन्द्र गन था होता 

” और दे वी अधिकता और दीसें हों (इलाज ) फसद खां और पएने 
छगावें ओर आवश्यकता के अनुसार दस्त की दवाई पीवे मैसा मसूझों दी पृ 

, जने में बर्णेन क्रिया गया है और मवाद के निकाले के पीछे आरम्म में । 
दोपा के समेठने और रोकने काली दवाएँ और ठठी दवा वशरोना, पीली 
हरठका छिकका,भनार के फूल, समाक मसूढोंपर मले और हरी बारतग और 
हे छुफों फे प्रानी से कुल्ले करें और रोग वढाव के समय मबादके निका- 
लने वाली चीजों से लैस हरे भनिये का पानी और गुछंगेगत से दुल्जे फरें । 
चौथा कारण यह हैं कि निेछता के फारण से और खून की न्युनता से #* 
सृद्े ठीले होकर दांता से अलग होजाय लैसे निवर्ठ मनुप्पों का उत्पल्त इुआ 

पिन्ह पह है कि मसह़े विल्छुछ सफद होर्जाय और ऐस दिख्ाईदें कि उतने घने 
नहीं रहांद्रे और यद बात प्रगठ दे थि माँस सफद दे और उनमें छाड़ी शुई 
फारणसे होंती हैं और ऐसाही जा छुछ तरीवाले गंग में वर्णत शिया टे बढ 
इसरोंगमे न पायाजाय (इलान ) बकरे का मास, दिरन का मास और, ट्ुर्गी 
के मोटे वच्चोंका मारा, भीर अडेफी जर्दीफा सेवन परें झिसमे भक्ति माप है जार 
अच्छा खूत उत्पन्न हो और गर्म चलें जैंस वागरमोधा, यालछद समरपर्टी 
हुए मस्तगी, सुलांवके एक, मसूंडपर मछ मिससे उनकी तरफ चूत स्लिच भाव 

है 

ते 
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रैेटद , ' /  (वियमकर ) दी ऐ 
पासकर दातो'की जडों पर बुर क॑ जिससे उस में शाक्ते आबे। दसरा वारण 
वद्द है कि पतली तरी दांता की जढों में आजाने से ममूढे और वह पढ़े कि 
जा दांतों को थामें हुए है छस्त होजाय और उसका चिन्ह यह है कि मर्मह 
ढोछे और सुस्त रहें और गमें मोर ठढी चीजों से उनमें हानि पहुचे और , 
दांत मोदे हों आर वोलने के समय मुख का जवडा कांपने लगे और बीमार 
की दांतों की जडों में सर्दों मालूम हो और मुख्त से लार बहने लगे ( इलाज ) 
जो कुछ फांलेज़ अथोत् अद्धोंग में मवादका निकाहना आदि बदन फिया है 
वही इस रोग का इलाज दे और गमे और काविज अयोत्त् विवन््यक दवा 
आओ के का्ों से कुछे करें ज़स अकरकरा कित्र की जड़ की छाल, महदी ना: 
गरमोथा, भुनी हुईं फिव्किरी, गुठाव के! फूल, चाल्छठ, और ऐसी ही विन ! 
बन्धक सूखी हुईं दवाओं को महीन पीसकर मसूंडे और दातों पर घुरक और 
जदें पर लेप करें | तीसरा कारण यह दे कि गमे सूनन मसूहों में उत्पन्न हो 
इस कारण से मसूढे दातों से अलग होजांय उसका चिन्ह गमन पा होता ' 

” और दे बी अधिकता और ठीसें हों (इलाज ) फसद खां और पएछने 
छंगावें ओर आवश्यकता के अनुसार दस्त की दवाई पीवे जैसा मतों पी पृ 

, ज़ने में बर्णेन क्रिया या है और मवाद के तिकालूगे के पीछे आस्म्मर में ।- 
दोपा के समेणने और रोकने बाली दवाएँ और ठठी दवा वशलछोवा, पीली... 
हरठकफा छिकका,भनार के फूल, समाक मसूढोंपर मले और हरी बारतग और 
हरे छुफों फे पानी से कुल्ले करें और रोग वढाव के समय मबादके निका- 
लने वाली चीजों से लैस हरे भनिये का पानी और गुछंगेगत से झुल्जे फरें । 
चौथा कारण यह हैं कि निव्ता के कारण से और खून की न्यूनता से म* 

सृद्े ठीले होकर दांता से अलग होजांय लैसे निवर्ठ मनुप्पों का उत्पल्त हुआ 

पिन्ह यह है कि मसड़े विल्छुछ सफद होर्जाप और ऐस दिखाईदें कि उनमे घूते 
नहीं रहादे और यद् वात प्रगठ दे कि मांस सफद है और उनमें छाली धारें 
फारणसे होंती हैं और ऐसाही जा एुछ तरीवाले गग में वर्णत शिया टे बढ * 

इसरोंगग ने पायाजाय (दलाल ) बकरे का मास, हिरन का मास और।झु्गी 

के मोटे वच्चोंका मारा, भीर अडेफी ज्दीफा सेवन परें झिससे शक्ति माप्त है 

अच्छा खूत उत्पन्र हो और गर्म चमें जैंस वागरमोधा, वालछढ अमरन्7र्टी 
हुए मस्तगी, सुलांबकें एक, मसूंडपर मल लिससे उनकी तरफ चूत स्लिच भाव 

5 

क, 

॥| 

हा ह। 
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बैपण ।, , (तिव्वअंकबर) रा 
लगादिया करें जिससे उत्तका असर और दांवोंमें न पहुचे | ( अपदा) शाह - 
के पेठकी छाल, कित्रक्री ज़ड, परीठी हरसाल, अकाकरा, जईख चौवा, करों 
फचरीके घीज इन सबको वरादर ऊेकर कूट और छामकर सिर्कीा मिछाका 
तीन दिन रखे फ़िर छेपफरे | (अथवा ) छालहरताल प्िकैमें रचाकर छत छगह 
रखदे दो दातिकी जढको बहुत ज़दद निर्वेख फरदितीदे और सिककी गादभी 
इसीसरह से दर्तिं की झडॉफा निवल करदेती है और फच्ची अजीरफा हृए 
भी इसमें वल्वान् है और अजारिका दरापत्ता महीन पिसाहुमाभी छामदायफरै, 

आठवाां प्रकरण ' 
॥%५ / 

बच के दातों का उपाय । हर 
नीचे लिखे उपायों से दांत सहल में निकछ आते हैं कि उनकी छ्ों 

पर तेल, मक्खन, मौर चर्यियां और गौ फी मली का गयूद्ा और उसके सिर 
फा भेज्ञा और खरगोश क प्रिरका भेजा पका हुआ भरता हाभदायक है 
और एकीम लोगों ने कृतिया का दूध इसी दिप्य में प्रति फे अवकूछ रह 
राया है और जब दांत निकलने के बीच म दर्द फी अधिकता हो तो हरी 
मकोय का पानी और गुलतगन मिलाकर ग्रनगना फों मौर उसमें उगली 
को चिकना फरके पीरे से जावढ़े पर मले और जय दांत नकिलने छगे तो तिए' 
और गर्दत और कानों की जढ और नीचे के जावे फो पिफना रफ्ले और , 
लो गुनगुने तेछ की घद काम में दपकाये तो फुछ भय नहीं और बच्चे फो 
कोरे चीज न घवाने हे क्योंकि द॒तों फा मवादे विकछ ज्ायगा। 

ह नवा प्रकरण 
०३ हल पु फल पे दांतों केशराऊृतिक दशा से बढने का वंणन. 

इसके दो भेद हैं पहछा भेद तो बह है कि दांत यढ जाय और गाटे हो 
जाय और एक मकार फी उजन उनेम उत्पन्न हो और उत्तजा यद फारण है 

- पक दांतों की जडमें मधाद गिरे और जानना चाहिये के दांत जैसे भाजन फो 
गदण फरते है और यद्ते हैं उसी तरद से मेल मदर का ग्रहण फरते हैं और .. 
हप्पाई चौंदाई में वढ जातदें और यह प्रगय्दे कि जा फोफोंको अहण न शर्त 
सी भाँति के ग्गों से र्गीन न द्ोत और दांवोका रगीन होता निम्य बाद 

के गिरते मे भी हाता है और यद फिस्म दी तरह पर याँटी गई दे पदद्धी 

तो बह दे कि मिस का फारण गर्म दोप हो बोर उस फा पिल्द पद 

& मु 
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१९० ; , (तिम्वअंकचर ) पा 

लगादिया करें मिपते उत्तका असर और दांतोंमें न पहुचे ) ( अपदा) शहद -' 
के पेढकी छाल, किम्करी जढ, पीली हरताल, अकरकाा, जई' चोवा, क्रो 
फचरीके घीज इन सबको वरावर ऊेकर कूट और छामकर सिर्का मिछाफा 
तीन दित रखे फ़िर लेपफरे। (अपना) छालहरताल प्लिफैमें रचाफर उस छगह 
रखदे दो दांतिंकी ज़टढको बहुत ज़र्द निर्वेछ फरदेतीदे और प्िफफी गादभी 
इसीसरह से दर्तिं की जढोंका निवल करदेती है और फच्ची अजीरफा हृए 
भी इसमें वलवान् है और अजारिका दरापत्ता महीन पिसाहुमाभी छामदायफै, 

आठाां प्रकरण ' 
॥#९ 4 

बच्ची के दातों का उपाय । हि 
नीचे लिखे उपायों से दांत सहन में निकछ आते हैं कि उनकी छाड्ों 

पर तेल, मक्खन, औौर चर्यियां और गौ की नली का गूद्ता और उसके लि . 
फा भेज्ञा और खरगोश क प्रिरका भेजा पका हुआ महता छाभदायक है 
और एकीम लोगों ने कृतिया का दूध इसी दिप्य में पक्ृति फे अनकूछ रह 
राया है और ज्व दांत निकलने के बीच म दर्द झी अधिकता दो पो हरी 
मकोय का पानी और गुलरेगन मिलाकर गनझना कं सौर उसमे उगलठी 
फो चिकना फरके धीरे से जावे पर मले और जय दांत ।्नकिलने लगें तो तिए. 
और गर्ईत और कानों की जढ भौर नीचे के ज्ावडे फो दिफना रफ्ले और , * 
मो गुनगुने तेल की बद काम में पकाये तो फुछ भय नहीं। और बच्चे फो 
कोर चीज ने चबाने दे क्योंकि दर्तों फा मवाद निकक ज्ञापगा | 

नवा अकरण ४ 
के कं 6 ०५ हा प् दांतों केआारुतिक दशा से बढने का वंणन. 

इसके दो भेद हैं पहछा भेद तो बंद है कि दांत यद जाय और गादे हो../ 
जाय और एक म्रकार फी समन इन उत्पन्न हो और उसका यह कार है 

- कि दाह की जडमें मधाद गिरे और जानता चाहिये के दांत जैसे माजन फो 
ग्रहण फरते है और यद्वते हैं उसी तरद से मेल मदद का ग्रहण फरते हैं और .. 
लम्बाई चौंदाई में वढ जातहें और यह मगव्दे कि जा फोफोंकोअदण न परत, 
ती भाँति >फे ग्गों से रगीन न दोत और दांवोका रंगीन होना विश्व स्वाद ९7 
के गिरने मे भी हाता है और यद फिस्म दो तरह पर यांटी गई है पद 
तो पह दे कि मिस फा कारण गर्म दोप हो लोर उस फा पिन्द पढ़ 

प् ! अल 
न ५ ञ 

के 
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है५२ (विव्यमकवर ) :. । , 
ः 

हो ( इलाज ) जो उम पढ़े में से जो उप्को ठहँराता है और हृढ स्वत है 
अलग न हुआ हों और उससे सखबन्ध रखता हो मी उतका द्वाथ से प्रीछे 
की तरफ हटा देना चाहिय जिससे अपनी ज्षगह में वैठजाय फ़िर मस्तगी को 
मद्दीन पीसकर इस पर छिटकदे जिससे उप्तको दृढ़ रक्खें और जां धोने | 
वार से यांवदें तो अति उत्तम है और जब तक कि अन्छी तरह दृद न हो 
तब तक फ़िव्करी, वारहसिंघा का सींग जला हुआ उस पर छिलकत्ते रहें ॥| ; 

... दैसवां प्रकरण। सा 
दांतों की खुजछी का वर्णन । ही 

उसके दोकारण है पहला कारण तो यह है कि कई अकार के पादी जिन 5 
की निकम्मी दशा हो जैसे नोन गन्बक और पापी नमक के पानी वा अन्य 
चैसीही वस्तु पी पढे और यह वहुघा उत्पन्न हुआ फरता है। दूसरा कारण ६, 
यह है कि ऐसे भोजन खाने म आय जिनमे तेज दोप उत्पन्नहों और थोराता - 
अन्न दातों की जदाँमें आजाय ओर कदाचित् उनकी जठम भी घुसजाय ओर 
जो यह मवाद वेह में भी फैला दुआहो ता सब दह में खुजली उत्पन्न होवीरे 
और उसका चिन्द्र यह दे कि दांतों में और उनकी जड़ों में सजलीसी नाहमे ' 
हो इस फाइणसे दाँतों फो आपसमें रिगएने सेया (और चीजों फे घत्राने ते. 
खुजली पलमरमी न धर्म ( इलाज ) पेद और दियाग से मयादको विकालने फे " 
छिपे आकाशवछुया काटा पिपावे और हृष्बपारज तथा तेज सही और , 
सछोनी वस्तुआका सेवन फरे ओर दोगों फे निकालने लिपे जगली प्पानरी' 
शिकजदीन से या चुझाकी जड़ प़िके में औदाकर उससे झुरले करे । 

ग्यारहवा गअरकरण 

नींदमें दात कटमटाने का वर्णन । 
एसका यह फारण है कि अजढों में नियेलता आानाय और पद दशा 4० 

हुपा छोटे लड़कों को उत्पन्न हुआ यरती हैं भर बढ़े दाजानेपर “स्वाभाविक 
गर्भोक़ बट जानते णाती रहतीदे आर इमीतरइसे पह दाप्नक्ते मिर्गी, वाँपरे 
और फालिन अर्यात्र् अडोंग के आरम्ममें और पद में फीद उत्पन्त होते पर 
फपकपी के सपय ओर जय के दांतोंमें दर्द छी अधिकता हो उसने हुआ ए 
रती दे और उसके पारण वरी पृस्तफों में बधन किये गयेदे (इटाज ) मिस 
सभी वो दिमाग पी तरी इसरेगका कारण होतों उसके नियालने के झियें 

रब 
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केप२ (विव्यमकबर ) :- । , 
न्ँ 

हो ( इलाज ) जो उम पढ़े में से जो उसको ठहराता है और हृइ स्वत है 
अलग न हुआ हो और उससे सखन्ध रखता हो सी उतका द्वाथ से प्रीछे 
की तरफ हटा देना चाहिय जिससे अपनी जगह में वैठजञाप फ़िर मस्तगी यो ' 
मद्दीन पीसकर इस पर छिटकदे जिससे उप्तको दृढ़ रक्खें और जां धोने | 
वाश से यांवदें तो अति उत्तम है और जब तक कि अन्छी तरह दृद न हो 
तब तक फ़िव्करी, वारहसिंघा का सींग जला हुआ उस पर छिलकत्ते रहें ॥ ह 

... दैसवां प्रकरण । से 
दांतों की खुजकी का वर्णन । 8 

उसके दोकारण है पहला कारण तो यह है कि कई अकार के पानी जिन 5 
की निकम्मी दशा हो जैसे नोन गन्बक और पापदी नमक के पानी वा अन्य 
'वैसीही वस्तु पीनी पढे और यह वद॒धा उत्पन्त हुआ फरता हैं। दूसरा कारण «६, 
यह है कि ऐसे भोजन खाने मे आय जिनमे तेज दोप उत्पन्नहों और थोराता - 
अन्न दातों की जदाँमें आजाय और कदाचित् उनकी जठम भी घुसजाय ओर 
जो यह मवाद वेह में भी फैला दुआहो ता सब दह में खुजली उत्पन्न होवीरे 
और उसका चिन्द्र यह दे कि दांतों में और उनकी जड़ों में स्जलीसी नाहम '. 
हों इस फाएणसे दांतों फो आपस्रमें रिगटने सेया (और चीजों फे घब्राने ते 
खुजली पलमर्मी न धर्म ( इलाज ) पे मौर दियाग से मयादकों तिकालने फे " 
छिपे आकाशवछुया काटा पिपावे मोर हृब्बपारज तथा तेज स्रह्ीं कौर , 
सछोनी वस्तुआका सेवन फरे ओर दोयों फे निकालने लिपे जगली प्पानरी' 
शिकजदीन से या चुझाकी जद पके में औदाकर उपसे झुझले करे । 

शयारहवा ग्रकरण पु 

नींद दात कटमटाने का वर्णन । 
एसका यह फारण है कि अजलों में नियछता आमाप और पद दशा 4 

हुपा छोटे लड़कों को उत्पन्न हुआ यरती हैं भर बढ़े दाजानेपर “स्वाभाविक 
गर्मोफ़ बट जानसे णाती रहवीदे और इमीतरइसे पह दहमाप्नक्ते मिर्गी, बाप. | 
और फालिनन अर्यात्र् अडोंग के आरम्ममें और पद में फीद उत्पन्त होते पर 
फपकपी के सपय ओर जय के दांतोंमें दर्द की अधिकता हो उतने हुआ ए 
रती दे और उसके पारण वरी पृस्तफों में बधन किये गयेदे (इटाज ) मिस 
सेंगी वो दिमाग पी उरी इसरोगफा कारण होतों उम्रके नियालने के झिसे 

किक अर 



३९९४, ५ + ६ तिध्वअकवर ) क्र 

झकोड़ देते हैं और मवाद फो निकलने नहीं देते हैं सीपरा भेद पद है कि. ढ 
उसकी सजन फा रग सफ़ेद होता है और वह छूने में ठटी माछूम हांवी है। , 
( इलाज ) पहले मवाद को नरम करने और काटने के लिपे शहद झऔर जैतृन' 
से कुछले करें फिर मवाद के निकालने के लिये बाबूता, दौना मरुवा, मैथी , 
के बीज और अलसी पानी में जऔौठाकर उस पानी से फुस्छे करें और ज्ञों' , 
कारण बत्थाद् हो दो कफके फोकों के निफालने का उपाय करे ॥ 

तेरवा प्रकरण । 

दांतों की जड से सदा रंघिर बहने फा वर्णन।  ,* " 
शोर यह ऐसा होता है कि दातों की जड के मांस से खून वहा करवा है , 

ओर उसका यह कारण है कि मम्रृढों की शक्ति में निवेदता आजाय कर्षोंकि 
निर्वेछता होने के कारण से इस खून म जो मणड़ों में पहुचता है उसमें ग्रहण , 
करने की शक्ति न रहे और अग थे रुधिर सरमाय और क्योंकि वह णगह 
नम होती है इस लिये मसढ़े फटकर गून बहने लगता है (इलाज )इस रोग... 
में दोपकों उकठ्ा करने वाली और पुष्टिकारक दवा लगावे जैसे जी हुई 
मस्र, वशलोचन, फीफर, और माजू इन दवाओं फो मददीन पीसकर मस्तठोंपएमर्ले/ 
और जरूरशिवी ओर जरूर तरीखी मद्डोपर नुरकदे | जरूर शिवीके बनानेकी 
यह विजि दे फिटकिरी भूसकर में युझाई हुई १ भाग, नमफ % भाग, 
छाल फ्टिकिरी श॥ भाग इन तीनों को महीने पीक़ऊर मझूढों पर चुरफे और 
फिठकिरी को सिं्के में उलाने की विधि यह दे कि उसको छेफर ठीकर पर 
मूने ओर गर्म गे पर सिरों डाले जिससे उसमें से भाफठठे | लकर तरीसी के 
बनाने की यह यिधि है के तरील एक मझार फी मछली होती है उसरा 
केकर आग में डालदें जद वद जनलफर ठाल दोजाय तव उसदी राध्र छेफ़र 
उसके बरा4र सूखे गुलाब के फूल मिलायें और दोगों को मदीन पीसकर मे 

- सूछों पर उरकदे । तरीख एक प्रकार फी मछली यारद अगुल हम्पी होती है 
ओर पह अर्ज्ञॉश नदीमें मिलती हे इसमें ममक मिठाफर और सझुन्ताफरशरएं 
में छेज्ञाते है उसकी प्रकृति पहले दे म गर्म और छडक दे और मितती परसगी 

, दौजाती है उतनीदी आपिक शणऊारी दोती है और इसी मएदी को शहर खा * 
जुरपावज्ञान से छाते हैं और फभी ऐसा होता हैवे मद्ढों फी शाक्ि ले. 
पनी दशापर हो और निवद्ध न हो परन्तु दृद में सता बदजान से महूदोप़् सन 

बे 
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३९४ ५ + ६ तिध्वअकवर ) । (का 

छकोड देते हैं मर मवाद फो निकलने नहीं देते हैं तीसरा भेद पट है कि 
उसकी घजन फा रग सफेद होता है और वह छूने में उठी मालूम हांती है। 
( इलाज ) पहले मवाद को नर्मे करने और काटने के लिये शहद भर जैतून' 
से कुछले करें फिर मवाद के निकालने के लिये बावूता, दौना मरुवा, मैथी 
के बीज और अलसी पानी में औदाकर उस पानी से फुछ्छे करें और तो 
कारण बत्थात् हो दो कफके फोकों के निफालने का उपाय करे ॥ 

तेरवा प्रकरण । 

दांतों की जड से सदा रुघिर बहने फा वर्णन। * ,' 
आर यह ऐसा द्वोता है कि दातों की जड़ के मांस से खून वहा करता है 

आर उसका यह कारण है कि ममूढों की शक्ति में निवेतवा आजाय क्योंकि 
निर्वेछता होंने के कारण से इस खून म ज्ञो मसड़ों में पहुचता है एसमें ग्रहण 
करने की शक्ति न रहे और अग मे रुधिर मरमाय और क्योंकि वह जगह 
न होती है इस लिये मसंढ़े फटकर गरून बहने लगता है ( इलाज़ ) इस रोग 
में दोपकों उफठ्ठा करने वाली और पृष्टिकारक दवा लगावें जैसे जही हुई 
मर, वशलोचन, फीफर, और माजू इन दवाओं फो मदीन पीसकर मत्तठोंपरमर्के/ 
और जरूरशिपी ओर जरूर तरीसी मस्डोपर नृरकदे। जरूर शिवीफे बनानेफी 
यह विवि दे फिडकिरी भूतकर कं में उ्माई हुई १ भाग, नमफ २ भाग|, 
छाल फ्टिकिरी १॥ भाग इन तीनों वो मद्दीन पीसकर मस्टों पर चुरफे और 
फिठकिरी को सिर्के में बुझाने की विधि यह है कि उसयो छेफर ठीकर पर 
मूने ओर गे गर्म पर सिकों डालें जिसमे उसमें से भाफ॑ठठे | लदर तरीसी के 
बनाने की यह पिषि है कि तरीक्ष एक मार की मछली होती है उसऊा 
लेकर आग में डालदें जद वद जनलफर ठाल दोजाय तव उसदी राध्र छिफ़र 
उसके वरा4र सूखे ग्रलाव के फूल मिलायें और दोगं को मदीन पीसकर मे 

- सर्झो पर पुरकदे । तरीख एक प्रकार फी मछली पारद अगुरू हम्प्री होती है 
आर यद्द अज्ञींदा नदीमें मिलनी है इसमे नमक मिलाकर और झुन्ताफर शा 
में छेन्नाते है उसफी परकृति पहले द्मे म गर्म और झइक दे और शितनी पृशनी 

दौजाती है उतनीदी आषिफ उणऊारी दोती है और इसी मएकी फो शहर आा। 
जुरवायज्ञान ते छाते हैं और फमी ऐमा होता है।वे मद्ढों फी शाकि झ 
पनी दह्ापर ही और निर्वेद्त न हो परन्तु दृह में सूप बढलान से महू मेरे 

् 



कि दर हक! 

३९६ ८ (विव्वअकबर). , ', ' 

इव्उछास अत्पेक १४ माशे, खनेव, नी, समाझ, अकरकरा प्रत्येक एणी। 
मा्श, कंकर इन सयको कूढ छानकर जब बहुत बारीक होजॉोप तब महओों 
पर बुरकदें । 5 

सोलहवां प्रकण । | 
मसूडों के मांस के बढजाने का वर्णन । हि 

यद्द वहुप्रा सब दांतों के अन्तकी ढाढ में उत्पन्न होता है और इसतरइसे 
उत्पन्न होता है कि फोई गे वस्तु पीई हो और उसमें से नम और श्षश्भाग 
मष्ट दोजाप और वाकी कठा होकर रहजाय और रोगी यह जाने कि 
कोई चीज खाने की चीजों भ से टाढग विपट गई है. इलाज) हरी फ़िटपिरी 
ओऔर मुरं दोनों फो महीन पीसकर उस बढेहुए मांसपर कृरददे जिससे यह नष्ट 
होफर ध्सजाप ! 

र 

आठवा अध्याय । को 
फुंठरोंगका वर्णन । | 2 

'. जानना चाहिये कि बहुतसे दफीम गले से उस स्थान को ग्रहण फरी हैं , 
जो भोजन और श्वास फे नर्ोंसे वना हुआ है और फायछफ पिस्ते यौवा। 
फाग आदि नामों से धोल्तेंद एक मसिका वना हुआ अग है जा सनोवरफो 
सरतका ताढूके ऊपर लठ्फा हुआ है ओर उसमें दिठकी रगें और अजगर 
है और ऐंसेद्दी पढ़े भी बहुत नहींदे और उसपा यह छामदे कि वह दृवाकों पुए 
और गर्देसे साफ़ फादेतादई और कठ से झब्दके निकलने में सहायता परता है 

ओऔर तरखरा मांस, दिलकी रगों और पदठोंस वना इआहे और पर्दारह और 
इजरा अथोत् ख्वास नली के सामने से उठा है और हफ़ीय छोंग उस क्षण 
फो आमाशय फा पृश्त कदते हैं और यह अुधके अन्त व पहुंचा है और 
शुसका लाभ प्रगठ हे जसा फि आंतें आमाशपर यीये फॉर्फा को दूर पाते 
के छिये उत्पन्न दोती दे उत्ती पकार से मसेरा भी चीजों पे भामाशय में आते 
फे लिपे बताया गया दे और यह नर्सरा आता से आपिर चौटा है और उमझे 

औहदर यी झिल्ली बदुत कडी दे क्योंकि जो मोगा मुझसे नत्तरे से जवां गए 

का अपस्व और गादा होता है और शा फौक झआामाराय से आंतों में आा- 

ता है वह पकाहआ होता है लौर कंस्वयें रिआ ( पंफडया सिर ) एफ खग 6 
के 

| 

५ 2५0 ९ अं ८2 



; 5 के 
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डै९६ । (विव्वअकबर ) , ', ' 
इब्युछास अत्येक १४ माशे, खनेव, नप्ी, समाझ, अकरकरा प्रत्येक १णी। 
मारे, छेफर इन सयको फूड छानकर जब बहुत बारीक दोजांय तब मतों 
पर बुरकदें । 

। 

सोलहवां प्रकण । 
मसूढों के मांस के बदजाने का वणेन।...*# 

यह बहुघरा सब दांतों के अन्तकी डाढ में उत्पन्न होता है और इसतरहसे 
उत्पन्न होता है कि फोई गये यस्तु पीई हो और उसमें से नरम और स्षप्भाग 
नष्ट होजाप और वाकी कठा होकर रहजाय और रोगी यह जान कि 

4 

» 

कोई चीज साने की चीजों भ से टाढग पिपट गई है. इलाज) हरी फ़िटपिरी 
ओऔर मुरं दोनों को मदीन पीसकर उस बढेहुए मांसपर दृरददे जिरासे यह नष्ट 
होकर धसजाप ! 

। 4 

आथाठवां अध्याय । . .' 

१ 

कं०रोंगका वर्णन । न हर 
' जानना चाहिये कि बहुतसे दफीम गले से उस स्थान को ग्रहण फर हैं , | 
जो भोजन और श्वास के नछोंसे वना हुआ है और फायछफ णिप्ते फौवा॥ 
फाग आदि नामों से घोल्तेंद एक भासका वना हुआ अग हैं जा सनोवरणी 
सरतका ताढूऊे ऊपर छठ्फा हुआ है और उसमें दिठकी रगें और अजगर 
है और ऐसेदी पढ़े भी बहुत नहींदे और उसपा यह छामहै कि वह दवाकों पए 
और गर्देसे साफ़ फादेताद और कठ से झब्दके निकलने में सहायता परता है || 

मर नरसरा मांस, दिलकी रगों और पढठोंसे वना इमदे और पर्वारहे और, 
इजरा अथोत् खवास नली के सामने से उठा दे ओर दकीय छोंग उप्र ज्षाह 
फो आमाशय फा एम कटते हैं और यह अुसके अन्त व पहुचा है और 
शुसका छाभ प्रगठ हे जसा कि आंतें आमाशयर यीये फार्फा के हर घन 
के छिपे उत्पन् दोती दै ठतती पार से नर्सेरा भी चीजों पे भामाशय में भरे 
फे लिये घनाया गया है और यद नर्संग आत्ता से गिर चौटा है और सगे 

ओर वी क्षिक्ठी बदूत कडी दे क्योंकि जो मोगा मुसते नत्तरे मे जावां व 

फछा अपस्व और गाठा होता है और शा फ़ोक खामासय से आंतों में का* 

ता है यद पराहमआ दोंता है लोर कस्वये रिआा ( पेंफडया सिर ) एफ झगे ६ 

ते 

| 
हु 



है 
6 कै, 

४००५ । (ेब्वमकार ) | प्रा 

की तरफ सिचकर आदी दै उनको भी झल्ा देती है। ( बच्चो फे फौली फो , 
, उठाने बाकी दवा ) माजू को सिकें में पीसकर त्ालू पर छेप फै और झठी 

. हुई युलतानी पिके में मिलाकर तालू पर लगाना भी छाम्दायक है औए 
जब ढीले होने के पीछे कौन्वे की जद महीव और सिर मौठा तया गांठ 
होजाय और दवा छाभ न करे तो चाहिये के जुफ्त को गमे पानी में पिंध- 
छाकर उस पानी से गमे गे कुछे करें जिससे सजन नर्म होकर नष्ट होज्ञाप 
और नमे होने के पीछे दोप के भागों फो समेठने वाढी दवाओं के फाढे- से '* 
जैसे उसारेल्दैदुतीस छुक और लाजू उस में मिलाकर फुल्ले कर जिससे और 
मवाद कौन्वे पर ने गिरे और जिस वीमारके काब्वे में गर्मा उत्पन्न होजाने, से ' , 
लाठी और गर्मी माकूम हो तो हरी मकोय और हरे धलिये फे पानी से एुस्ले ' 
फेरे ओर जब कोई फिव्किरी की दवा ढीले फौन्वे फे उठाने में छा्मदापक 
न हो और उसकी जठ बहुत पतली जोर सिर की तरफ से परी होजाप भार - 
गोलारे में अगूर के समान और रग सफेद हो और गलेपर पढे रहने से रोगी । 
के दम घुटने का भय हो तो उचित है ककि जितना पदगया हो उसफ़ो कार्ट 
और इसी तरह से यदि को वढजाय और उसकी ज़ढ पतली औंए किनारे , 

“ चूहे की पूछ के समान हों ओर ढीला होक्षाप अभिजाप यद्द है कि जिस तरह ,,' 
से हो जब काटना चाह तो पहले देह से मवाद फो नियाले और सयवा रथ 
ने काटना चाहिये किन्तु अपने प्रमाण से जितना विशेष द्वागपा हो उतनादी ' 
फाठना चाहिये क्योंकि जो विशेष कव्जायगा तो घून बन्द न होने फो भव) 
है और गले में इतना खून उतरजाय कि गछा और फेंफश मरजाप सौर | 

घीमार उसी घड़ी मरज्ञाय और फद्याचित् फडी रजन और गलेंफी सुत़व.* 
मृत्पुकारक हो और दफीमोंने इसी कारण से उसके फाटने में जल्वीं नहीं की 
और उसके काटने का फाम पढ़ें तो यह भी समझलेना चाहिये कि कैसा उत, 
को लड़ से फाटना बामित दे बैसा ही कम काठना भी अच्छा सर्दी क्पाक्िदत 
सृज्ञन में क्र बसा ही रहता है और बगठने फी दो रीति हैं एय वो छोड से ' 
दूसरी दवासे | छोदेसे तो इस तरद पर फटवा हैं कि रोगी मूर्प के परपुल 
चैडे और जितना उचित हो मुख फो सोलें मोर जर्साद उसी जीग फोम 
पर्ती उगठी से नीये फी तरफ दवाछूर कौस्वे फो जहां स यह अपनी अश्नढी 

दशा से घटगपा है उस औतार से मिसका साम मासियवस्द्ददात् (कोले , 

के पफरने का कौजार ) हैं पफरछे सार बढ़े हुए फेयी या पछार है का 



हे 
5 

४०५ । (िब्वमकर ) | न 

की तरफ सिचकर आती है उनको भी झा देती है। ( बच्चो फे फौली फो , 
, उठाने बाकी दवा ) माजू को सिकें में पीसकर त्तालू पर छेप फै और घठी 

हुईं युलतानी सिके में मिलाकर तालू पर लगाना भी छाम्दायक है आए 
जत्र ढीछे होने के पीछे कोन्वे फी जद महीन और पर मौठा तया गांदा.- 
होंजाय और दवा छाम न करे तो चाहिये कि जुफ्त फो गमे पानी में पिंध- 
छाकर उस पानी से गमे गये कुछे करें जिससे सजन नर्म होकर नष्ट होज्ाप * 
और नमे होने के पीछे दोप के भागों को समेट्ने वाढी दवाओं के काढे- से * 
जैसे उसारेल्देत्चीस सुक और लाजू उप्र में मिलाकर पुल्ले परे जिससे कौर, 
मवाद कौन्वे पर ने गिरे और जिस वीमारके काब्वे में गर्मा उत्पन्न होजाने, से ' , 
लाठी और गर्मी माकूम हो तो हरी मकोय और हरे धलिये फे पानी से एुस्ले ' 
फेरे ओर जब कोई फ़िव्किरी की दवा ढीले फौन्वे फे उठाने में छामदापक ., 
न हो और उसकी जठ बहुत पतली जौर सिर की तरफ से परी होजाप भार - 
गोलारे में अगूर के समान और रग सफेद हो और गलेपर पढे रहने से रोगी । 
के दम घुटने का भय हो तो उचित है ककि जितना पदगया हो उसफ़ो कार्ट 
और इसी तरह से यदि कोआा वढजाय और उसकी ज़ढ पतली औंए कियोरें' , 
चूदे की पूछ के समान हों ओर ढीला ह्ोक्षाप अभिमाप यद्द है कि जिस तरह ,,' 
से हो जब फाटना चाहे तो पहले देह से मवाद फो नियाले और सयया सब 
ने काटना चाहिये किन्तु अपने प्रमाण से जितना विशेष द्वागपा हो उतनादी ' 
फाठना चाहिये क्योंकि जो विशेष कव्जायगा तो घून बन्द न होने फो भव) 
है और गलछे में इतना खून उतरजाय कि गछा और फ्रेंफश भरजाप मीए, 
घीमार उसी घदी मरजाप और फदाचित् फडी सजन गौर गलेंफी सुज़द «४ 
मृत्पुकारक हो और हफीमोंने इसी कारण से उसके फाटने में जल्वीं नहीं की 
और उसके काटने का फाम पढ़ें तो यह भी समझलेना चाहिये कि कैसा उत, 
को जद से फाटनता बाजित दे वैसा ही कम काटना भी अच्छा नहीं क्याकि दत 

सृज्ञन में कार बसा ही रदता है और काटने फी दो रीति हैं ए्य वो छोड से * - 
दूसरी दवासे । छोदेंस तो इस तरह पर एटवा है फि रोगी सूर्य झा पर 
चैडे और जितना उचित हो मुख फो सोलें मोर जर्याद उसी जीग को मे 
पनी उगठी स नीये फी तरफ दवाझर फोख्वे को छहां स यद अपनी जसठी , 
दशा से घटगपा है उस औतार से मिसका साम मातियदश्ड्दात् (कौले , " 

के पकरने का कौजार ) हैं पफरछे सार बढ़े हुए फेयी या पछार है का 

५४ पे 



(४०२) _ (विव्वअकबर )' _ > 
पे 

के स्थान के अनुसार यह दोनों विस्कुल जाते रहते हैं वा कठिन होमातोँ मैसा 
+ उसका वर्णन किया लायगा ) आयः इवास के रुकने का कारण रठके मणहें 
होता है परन्तु समीप होने के कारण से अज्नवराही नलऊै यायों में भी उपड़र 
जत्पन्न होजाता है वा आयः अन्नवाही नल में उत्पन्न होजाता है परन्तु समीप 
होने के कारण से झ्वासवाही मार्स और फेफड़े के सुखमें थी उपद्र पडा 
होजाता है और समीप होने के कारण से उस समय भी कष्ट होता है णर 
कारण बहुत बढ़ा हो और समीप के अग्रों फ़ो दवाले और यह बात प्रगठ है 
कि 438 घीमारी का मवाढ होता है उसी अगके कार्यों में विज्षेप एति 
होती है जसे इयास के नलगें उपद्रव हो और कारणके वलवान होने से अन्न 
गाही नलमें भी कष्ट पहुचे तो इस सूरत में यथपरि श्वास छेने और ग्रास 
निगलने में फाठिनता होगी परन्तु झ्वास रुकनेकी अधिकता ग्रासके निगरनेसे विधेष 
होगी और इसी तरहसे इसके विरुद्ध अर्थात् जो ग्रास निगलनेक भागे उपर 
हो तो फारण के घलवान होनेसे श्वासके अगों में भी समीप होंने के कारण 
से फष्ट पहुचेगा परन्तु ग्रास निय्लने के अगों में फ॒ष्ट अधिक ऐगा परन्तु मेवे 
कि फारण की अवगरिकता पासवाले अगऊे कायेकों भी नष्ट करदे तर्पोफ़ि एमी 
दशा में दोनों के कार्य में हानि समान होगी और झ्वास का रफ़ कर आना 
और गले का घुटना जैसी २ जगह होता है उसी के अनुसार उसके घार भेद 
है।पहला भेद तो यहई कि लौजितन ( दो मांसदें भीमफी जदमें ) और गले भीर 
सन पाहरी अजूलों ( वह मछलियां जो पहुषा पिंदडी और पराहुपर उत्प् 
होती हैं ) में मो मुख और जीम फे निकट्द और लौमितैन पर सूजन उत्पन्न 
ही और इस रोग फो झुक खुनाक ( केवल ध्वासकी फाइट ) ही काते 
हैं और उसका चिन्ह यह है कि जब रोगी छुरप भौर जीम बाहर निकाल वी , 
यूजन दिखाई दे और यह दूसरे भेदकी अपेक्षा निसका नाग खुनाफ़ फछरी 
है विशेष आरोग्य है और छोमितेन निनकों मानफ्तानभी फद्ते है मो्सफे 
भह्ठे के दो दुफदे हैं जो गले के दोनों तरफसे जीमकी अदवें समीप भमेहए 
है और उनसे यह लाभ है कि धवाफो नाकयें खींचने के समय एफ साथ नी 
जानेदेते हैं हर धीरे २ जाने देते हैं खुनाफ झुतरूफका पहला भेद घार मरार 
पर घांटागया हैं पहला तो यद है फि सूजन एा मशाद खून हों भौर गाठा 

पिन यह है कि घुस छाल हो और मी रगें गछे और मिरके कोर 
पासमें हैं सूनते भरनाय मर झूदने सगे और गछे में नसन हो भौर छुसतकी 

ड़ 
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के स्थान के अनुसार यह दोनों विल्कुल जाते रहते हैं वा कठिन हजारे मैसा 
* उसका बर्णेन फ़िया जायगा । शाय। इवास के रुकने का कारण कठके नर््मे 
होता है परन्तु समीप होने के कारण से अन्नगही नलहै यायों में भी उपड़द 
उत्पन दोनाता है वा प्रायः अन्नवाही नल में उत्पन्न होजाता है परन्तु समीप 
होने के कारण से झ्वासवाही मार्ग और फ्रेफड़े के सुखमें भी उपद्व पैठा 
होजाता है और समीप होने के कारण से उस समय भी कष्ट होता है णर 
कारण बहुत बदा हो और समीप के अगों फो दवाले और यह बात प्रगठ है 
कि ५५०३४ घीमारी का मवाढ होता हैं उसी अगके कार्यों में बिज्षेप एति 
होती है जसे शयास के मलमें उपद्रव हो और कारणके वलवान दोने से अन्न 
बाही नलमें भी कष्ट पहुचे तो इस सूरत में यथपरि ध्वास लेने और ग्रास 
निगलने में फठिनता होंगी परन्तु झ्वास रुकनेकी अधिकता ग्रसके निगरनेसे विधेष 
होगी और इसी तरहसे इसके ब्रिरुद्ध अर्थात् जो ग्रास निगलनेके भागम पपदर 
हो तो फारण के घलवान् होनेसे श्वासके अगों में मी समीप होने के फारण 
से फष्ट पहुचेगा परन्तु ग्रास निगलने के अगों में फष्ठ अधिक होगा परन्तु व 
कि फारण की अगिकता पासवाले अगर कायेयों भी नह करदे कर्पोकि एमी 
दशा में दोनों के कार्य में हानि समान होगी और द्वास का रफ़ कर आना 
और गछे फा घुटना जैसी २ जगह होता ह उसी के अनुसार उसके घार में 
है। पहला भेद तो वह कि लौजितेन ( दो मांसदें मीमफी जदमें ) और गले और 
उन पाहरी अजूलों ( वह मछलियां णो पहुपा पिंदली और बाडुपर उत्पत्त 
होती हैं ) में नो सुख और जीम फे निकटर्द और लौमितैन पर गूजन उत्तर 
हो और इस रोग को मंतछक खुनाक ( केवल ध्वासफी ठकाबरट 2 ही काते 
हैं और उसका चिन्ह यह दे कि जब रोगी छुर्य भौर नीम बाहर निकाल वो , , 
यूजन दिखाई दे और यह दूसरे भेदकी अपेक्षा निसका नाग खुनाफ़ फह़री 
है विशेष आरोग्य है और छोमितेन निनकों नानफ्तानमी फद्तते है मौके 
पह्ठे के दो हुफदे हैं नो गले के दोनों तरफ्से जीमशी अदके समीप नगेदुए 
हैं और उनसे यह लाभ है कि हवाफो नाकवें ्मींचने के समय एफ साथ नी « 
जानेदेते हैं हे धीरे २ जाने देते हैं खुनाफ सुतछकका पहला भेद चार मडार 
पर घांटगया ६ पहला तो यद है फि यूनन एा पदाद खून हों भीर उसठा 

गिन्द यह है कि युध छाक शो और जो रखें गले और मबिररे और 
पासमें हैं खूनते मरमांय और छदने सगे और गले में लसन हो हे] छुस्की 
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तो मबाद के पकाने और निकालने की तरफ आर हो और मो ऐसे 
समय में इकीय बीमार के पास पहुचे फिर जो उचित समते तो फर्द ने खोले 
क्योंकि इसमें रोगी के नित्रे होजाने का सदेह है और भोजन देने की 
आवश्यकता पढ़े और मिस रोगी फो आस निगलना कठिन हो तो उसशे 
भोजन कराना कष्ट देना है और जबकि सूजन बाहर की ओर मगठ हो मो 
उसपर नस्तर से पछने लग्रावें जिससे उसी अग से खून निकत आंत 
और जो दवा मवाद फो पकाने और निकालने के लिये छामदायक हैं उन्ते 
कुस्ले किया फरें जैसे अजीर, मुनका, मेपी के चीन, अलसी के घीन पानी 
औटा कर ताजा दूध और अमलताश का शीरा मिलाकर फाम में लाये और 
ओ वस्तु मबादकों पफाती और ने करती है और दर्द को रोकती ईं बह संत 
इस रोग में लाभदायक हैं और तीसरा या घाथा दिन इस रोगमे अन्तका समय 
होता है और ऐसेही नो इस समय गुलरोगन में निर्मेल भोम पियछागर और 
पूरानी रुई पानी में भिगोफर यद मोम का तेल उसपर छगाफर गलेफे आस 
पास रखदें ती अति उत्तम है और जप्र सूजन में छाली न रहे और पौरापन 
आनाय और ठौली होजाय ते जान लेंएे कि मवाद पक गया ह और खूतकी 
पीब घन गई ऐ फिर जो अपने आप फूट जाय तो अति उत्तम है नहीं तो ग्रनने 
के फोदने वाले कुल्ले करावे उनकी विधि यह हैं कि पापटी खोन, हींग, अब 
घील की बीद लेकर ताजे दूप में और गे तेलों में मिला फर उससे पुल्द 
करें और जो माजू, अनार के फूल, फ़िटकिरी, जनार की छाल था भीर एसी 
ही विबरप कारफ वस्तुओं फो पानी में औटा करके इरठा फरेतो गुननकों फोर 
देती है फर्योकि उसके भागों को आपिकता से इकट्ठा करती दे और जो सूजन के ८ 
फुटने में देर हो जाय तो फिर जो योग्य ऐवे। सूजन को उगही से कक पा 
एफ औजार से दबाव जो सलाई फे समान होता है और उसको नोफ एसी वी! ' 
शोती ह जैसे नदतर की नोंक और एक औजार पोला होता हैं उसरों मैलनिर्ट 
(गुप सलाई ) कदते है उससे यमेकी यमनरो पीरदें निम्तते पीर निएल , माप 
और पूरी रीति यह ईैं प्रिः जववर टयासे यम निकर्े मवतक छद्ि के भीजार 
हे काम न लें और जब घूनन छुट जाय सो गी का घी था बनफ्नों को सेल 
गग करके पानी में मिलाफर उससे झुलले करें जिससे पान घुलकर साफ शे 
शाय और माने दूप और श्वटल से भी छल्ले करना ऐसा दी लाभदायक ूस.., 
के उपरान्त जब भाव मदाद से साफ़ ही जाय तब कसमागद ( माँ ) है मत 
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तो मवाद के पकाने और तिकालने की तरफ आरूद हो और फ् से 
सम्रय में इकीय बीमार के पास पहुचे फिर जो उचित समग्े तो फर्द ने खो 
क्योंकि इसमें रोगी फे निर्वेल होजाने करा सदेह है और भोजन देने फी 
आवश्यकता पढ़े और मिस रोगी को प्राप्त निगकता कठिन हो तो एसशे - 
भोजन कराना फष्ट देना है और जबकि सूजन बाहर की ओर मगठ हो तो 
उसपर नस्तर से पछने ऊगावें जिससे उसी अग से खून निफत आवे 
और जो दवा मवाद को पकाने और निकालने के लिये झामंदायफ हैं उनते 
कुस्ले किया फरें जैसे अजीर, झनका, मेषी के चीन, अलसी के बीन पाममीपें 
औटा कर ताना दूध और अमलताश फा शीरा मिलाकर फाम में लाये और 
जो बस्तु मबादको पकाती और ने करती है और दर्द को रोकती ई बह सब 
इस रोग में लाभदायक हैं और तीसरा या चौथा दिन इस रोगमे अन्तफा समय 
होता है और ऐसेही नो इस समय गुलरोगन में निर्मेल भोम पियकापर और 
पूरानी रुई पानी में भिगोऊर यद मोम का तेल उसपर छगाफर गलेफे आस 
पास रखदें ती अति उत्तम हैं और जय सूजन में लाली न रहे और पौदापन 
आनाय और दौली होजाय तो जान के कि मवाद पक गया है और खूनकी 
पीब घन गई है फिर जो अपने आप फूट जाय तो अति उत्तम है नहीं तो घने 
क्ले फोदने वाले कुल्ले फ़रावे उनकी विधि यह हैं कि पापी खछोन, हींग, अड़ा 
घील की बीट लेफर तामे दूध में और गमे तेलों में मिला फर उससे पुन्द 
करें और जो गाजू, अनार के फूल, फ़िटकिरी, अनार पी छाछ था जीर एसी 
ही विव कारफ वस्तुओं की पानी में औटा करके इरला फरेती घुननकों फोर 
देवी है क्योंकि उसके भागों की अधिकता से इफद्ठा करती दे और जो सूलन $ - 
पुठने में देर हो जाय तो फिर जो योग्य ऐवे। सूजन को उगणी से 328 पा 
एक औजार से दवावे जो सलाई के समान होता है और उसको नौफ एसी पी. * * 
शेती है मैसे नदतर की नोंक और एफ औजार पोला होता हैं उसरों मैलनिष्ट 
(गुप्त साई ) कदते है उससे यलेकी यजनहो चीरदें निमतसे पीर तिएल , जाप 
आर पूरी रीति मद है कि नव॒तक दया से पाप निकले सवतेक शादि के भीजार 
कै काप न लें और जब घूमन फूट जाय तो गो का घी था बनफ्नों पा सेहे 
गग करके पानी में मिलाफर उससे झुलले करें मिससे पान घुलकफर साफ शे 

. श्ञाय भीर माने दूप और धदत से भी कुल्ले करना ऐसा ही छामशपकर एस... 
है उपरान्त जब पाव मदाद से साफ़ हो जाय तब कसमागद ( माँ ) है रात 
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सम बुरा हाता ई और जब इवास रुफने वाले रोगी के झुसत में श्लाग आये » 
नो बहुधा बचने की आशा जाती रहती है और झमी झाग आये पर भ्री 
आरोग्यता की आज्ञा नहीं जाती और यह उस समय शोता है कि दीमोर 
की भूख फी शक्ति अपनी असली दक्षा पर रहे परन्तु मिस समय रोगी का 
मुख इराहों और आंख के गदे काले होजांय तो उसी समय रोगी मरजावा 
है ओर ऐसे ही नो नाढी छोटी हो और हाथ और पाव दड़े और णीम मोदी 
और काली होजाय तो मौत के निकट आने के सिन्ह हैं और जो इवास के 
रुकने और गले की सजन फे साथ ज्यर हो तो बढे भयकी बात ई और नद 
के गर्म ज्यर में दौहरान फे दिल गले में सूजन भगट हो हो उसका शश भय 
है ओर जिस समय रोगी फा एक श्वास दो वार में पूरा हो और इरबार के 
बवास में छाती और नथने हिलें तो अत्यन्त भय शोेता है और इन स्प्मों को 
गले में सूजन के होने और श्वास के रुपने फे सब भेठों में याद रखना चा 
हिये | दूसरा भेद यद दे कि सुनन का मबाद पिच हो और उसफा विस 
प्यास फी अधिकता, मुखमें सुष्फी और फडवापन, नींद फा न् आना,जतत 
और टीस के साथ दर्द शेना आदि जैसे उस गले सी मुजन में णो सून े 
फारण से हो दर्द फ्िचावट के साय होता है और ऐसे ही छस गलेकी मूजन 
में पिच के फारण से हो घहुत टीस वे साथ दर्द होता ई और पिश्त पाती 
गले थी सूमन में धवास का रुफजाना खून बाली ग़रेफी अपेक्षा महुत कम 
होता है बर्योफि पित्त की स्यूनता से सूजन पी छम्पाई चौढाई पहुत दंग 
होतीई ( इछान ) उन्हीं उपायों के साथ जिनका उस गले की भ्रूननर्मे भो खून 
के फारण से होगें मणैन फिया गया है फरद सोर्लें और प्रेवों के फादे या 
खिसादे में अमल्तास पा शएरा और घीरखिस्त मिलाकर तबियत को मर्म करें 
और भचाद के निफाटने के उप्रात आरम्भ पें मदर फे पाद़े, झहतूत का 
झुच्य, काहुफे घीज पा शीरा प्रास्नी फे बीज पा छीरा, पा अन्य पेपी ऐै 
दपाओं ए एस्छे परे किस्पा इप्न छपर होहुफा है और दूसरे गा गीसरे 

दिन उन दग्ाओं से एइस्के वर पिरुमा बर्णेन खून उत्पन ऐने गाली ंटकी 
छूजन में बर्षन शोरुफा ई और नो रस पी दुणन परिपत के फारण से हो | पर 
में नपट परम की आराइप्रशा इशुत दम ई अर रद शपिर पहुपाना धास्य 

ल्ूपे पौषा प७३ (र एशे ८ दप हुझाए ररए८ था पानी सै सुफारा गीरा द्न्र्सा 08002 
लिप छामदायद ६ और शप शग «सम धो पुणे सो रेहऐी सो पानी 

के 



(४०६) ( विन्रअकता ) हक 

सम बुरा हाता ई और जब इवास रुफने वाले रोगी के झसत में श्लाग आये 
नो बहुधा बचने की आशा जाती रहती ई और कमी झा आने पर भी 
आरोग्यता की आज्ञा नहीं जाती और यह उस समय शोता है कि दीमोर 
की भूख की शाक्ति अपनी असली दक्या पर रहे परन्तु जिस समय रोगी का 
मुख इराह आर आंख के गदे फाले झेजांय तो उसी समय रोगी मरजावा 
है ओर ऐसे ही नो नाढी छोटी हो और हाथ और पाव दड़े और णीम मोटी 
और काली होजाय तो मत के निकट आने के विन्द हैं और जो श्वास के' 
रुकने और गले की सजन फे साथ ज्यर हो तो बढ़े भयकी बात ई और नद 
पके गर्ष ज्यर में घौहरान फे दिन गले में घूजन भगट हो हो उसका श्झा भय 
है और मिस समय रोगी फा एक श्वास दो वार में पूरा हो और इरवार के 
बवास में छाती और नथने हिलें तो अत्यन्त भय शोेता है और इन स्प्मों को 
गले में सूजन के होने और श्वास के रुपने फे सब भेठों में याद रखना भा 
हिये । दूसरा भेद यद दे कि सुजन का मबाद पिच हो और उसफा विस 
प्यास फी अधिकता, मुखमें सुष्फी और फडवापन, नींद फा न् आना,जतत 
और टीस के साथ दर्द शोना आदि जैसे उस गले री ध्जन में नो सून के 
फोरण से हो दर्द स्िचावट के साथ होता हैं और ऐसे ही उस गलेकी सूजन 
में पित्त के फारण से हो बहुत टीस वे साथ दर्द होता है और पिच्त पारी 
गले थी सूमन में धवास या रुफजाना खून वाली ग़रेफी अपेक्षा महुत कम 
होता है पर्योफि पित्त की म्यूनता से सूजन पी हम्पाई चौढाई यहुत दग 
होतीई ( इछान ) उन्हीं उपायों के साथ जिनका उस गले की भ्रूननर्मे भो खून 

के फारण से होयें घणैन फिया गया है. फरद सोर्लें और प्रेवों के पाद या 

खिसादे में अमल्तास पर शी(रा और घीरखिस्त मिलाकर तपियत को नम करें 
और भचाद के निफाटने के उप्रात आरम्भ पें मदर फे पाद़े, झहतूत का 

रुष्य, कहफे पीज पा शीरा प्रासनी फे चीक्ष या छीरा, पा अन्य ऐसी ऐी 

दपाओं ए एुरछ्े पर जिम्पा इन छपर होहुपा ह और दुसरेया गौपरे 

दिन उन दग्ाओं से इसके च्रै प्न्मि घ्णेन खून उत्पन ऐने गाली फेटकी 
घजन में यर्णन होर्पा ई और णो ग्ल्पी रुणन पिच के फारण से हा | प्रस 
में नह परमे की आएश्परटा राएए एमई और रद झपिक पहुपामा धार 
है इसस्यि पौषा पुरी (र एऐे७४ दा हुऊआापरस्पुएयए पामी ऋरेसुफारा ४ 
पििए छामदायक ६ शोर जम गण -स पर पहुषे सो रेंहुफी हुसी दानी 

कं 



डः | 
(४०८ ) दा (लिन्वअकबर ) 

हुटले करें और जब रोग अन्तको पईुचे तो सफेद गांम सौसन के तेल्मेंमिला- 
में ओर गले के धाहरफी तरफ लगावे और इस कारणसे कि फरट के खोलने 
से सत्र मवाद निकलजाताई फिर जो रोगी टशा निकम्गीहोतो हफ्तबटाम 
फी फर्द खोलें आर शरारू की फरद भी खोछसकते है मुएपफर जिस रोगी 
के कफमें गर्मी हो और रोगी जवान हो और तौक्ष्ण विरेघन की विधि याद ई' 
पके शुसी)सोया, अकलीछुल मलिक, स्पगे और अजीर ऐफर पाने पें औ 
टाकर छानऊें फिर पापडीनॉन नमफ शुद् और फांजी उसमें मिलाकर 
काममें लाबें । अखरोद के छिलके सत्तफें नियालने पी विधि यह ई 
फिंतर अखरोट फे छिलके लेफर छूटफर उनका पानी निचोद कर यों 
जब अपधधा रहजाय तव उस आटे हुये पानीसे आपा पूरा मिलाकर फिर औरारे 
आर झाग उतार ढाले और कार्मग छावें। फिताब धरह अस्थाव थाले ने लिखा 
है कियद सतस्जनके लिये जो गले भौर मुखमें उत्पन्न हो आतिव्तम इलानों 
डोया भेद यह ई कि जो धूजन थादी के फारण से उत्पन्न हो उसफा चि७४ 
सूजन में कठोरता फदापन और झुख फा स्वाद कदवा दे कतैेझा और पृसमें 
खुश्की और चहरे का रंग पाला शो और घजन फी जगह सिचावद फरा 
दोना प्रायः सर भकार फी सूजनों में होता है परन्तु घादी वाली पूजन में 
सब से अधिक होताई क्योंकि उसमें मबाद बहुत जमा हुआ, और गादा शेताई 
इसी लिये यह सूजन थोदी २ उत्पन्न होती हैं और इस जगह में उम्तरा 
उत्पन्न होना अदुशुत है बयोफि बदुधा घादी फा खून गम सूजन थे पहुझने 
से उत्पन्त होता दे और गगे सूजन इस जगह में इतनी नहीं ठहरती ह हि उसमें 

से इलछब९ पद नए होनाप और घाफी गादा होपर य्रादी होजाय भौर 
क्योकि देशमें यह जगह उची है और बादी अपनी सवियत से नीचे पी भोर 
श्ुदी हुई दे भीर इनके अविरिक्त उसपा मयाद भी गाद़ा ई नो, अपने आर 
भी सूजन या फारण नहीं होसकती ई परन फभी २ दोजाती है (इहान ) 
फुम्द खोलें और रगमें चोदा चीरा लगायें मिससे बादीका सूत मो 
मादा है अच्छी रद से निकल जाए इसीलिये इफीमों मे एसमें प्राममौक 
ये फछ खोलना प्रहण किया है यह चोदा होने थे य्रारणसे अपिर छाप 

द्वापक दे और मध्यमभणी फी दस्तागर दवा या यारजफ़पकरा या अफतीएून 

के काड़े से तबियत को नर्मफरें और अजीर के पाने में या असपीट के छिलके 
है रातमें था फानी में पेपी का छुआर जौर अपछतासफा छ्ीश पिछ्ठापर इडे 



(४७८) 7. (तिल्यअकबर) हर 
हुटले करें और जब रोग अन्तकों पहन तो सकेद गांम सौसन के वेल्मेंमरिला- 
में ओर गले के धादरफी तरफ लगावे और इस कारणसे कि फरट के खोघने 
से सब मवाद निकलजाताई फिर जो रोगी टशा निकम्पी होतो हफ्तनटम 
फी फरद खोलें आर शरारू की फरद भी खोछसकते है मुएपफर जिस रोगी 
के कफमें गर्मी हो और रोगी जवान हो और तौक्ष्ण विरेघन की विधि यई' 
पके शुसी,सोया, अफलीलुल मलिक, स्पगे और अजीर ऐफर पानी में औ 
टाकर छानऊें फिर पापडीनॉन नमफ शुद और फांजी उत्तम मिलाकर 
कापमें छादें । अखरोद के छिलके सत्तफें निषालने फी विधि पहई 
'फि तर अखरोट फे छिलके लेफर कूटफ़र उनका पानी निचोदढ फर शोयों 
जब आधा रहजाय तव उस आटे हुये पानीसे आपा पूरा मिलाकर फिर और 
आर झाग उतार डालें और कार्मय छावें। फिताब धरह अस्थाव बाले ने लिझा 
है कि यद सतसजनके लिये नो गले भौर झसमें उत्पन्न हो आतिवशम इजानों 
डोया भेद यह ई कि जो ध्रूजन थादी के फारण से उत्पन्न हो उसफा चि४ठ 
धूजन में कठोरता फटापन और झुख़ फा स्वाद कदवा व कतैछा और इलमें 
खुश्की और चहरे फा रंग घाला हो और छुजन फी जगह सियादद का 
होना मास सय भकार फी सूजनों में होता है परन्तु घादी बाली एलन में 
सब से अधिक होताई क्योंकि उसमें मबाद यहुत जमा हुआ, और गादा शेताएं 
इसी लिये यह सूजन थोढी २ उत्पस्त होती है और इस जगह में उमा 
उत्पन्न दोना अदुशृत दै बयोफि बहुपा यादी फा खून गत सूजन थे पहुझने 
से उत्पन्त होता दे और गये सूजन इस जगह में इतनी नहीं ठहृरती ह हि उसमें 

से इछप९ पदाद नए दोजाय और बाफी गंदा होपर यादी दोजाय भौर 
बर्योकि देहमें यह जगह >थी है और यादी अपनी तवियत से नीचे प्री और 
शव हुई दै भर इनके अविरिक्त उसपा मयाद भी गाद़ा ई तो अपने आर 
भी सूजन या पारण नहीं होसफती ६ परन्त फभी २ दोमाती हैं ( इशाम ) 
फुम्द खोलें और रगमें चोदा चीरा लगाबें मिससे यादीका थूतर मो 
गोद |ै सच्छी तरद ऐ निकल जाय इसीलिये इसीगों मे इसमें पासमीक 
थी फट सोलना प्रहण किया ह यह घीड़ा होने थे प्रार्णमे अपिर स्थप 

द्ापक दे और मध्यमभ्रणी फी दस्तागर दवा या यारजफ़पकरा या भफतीएून 

के: कादे से तवियत फो नर्मफरें और अजीर के यारे में या अपरोट ने' छिलके 

है सतत था फनी में पेषी का छुआव जीर अपछताप्तफा क्रीर पिछ्लापर इूढे 



(४१० ) ( तिन्व ग्रकवर ) 

मार्ग में ऊपर कौ तरफ भी सूजन ने हो क्योंफि मो फरेंफरे के सिरफ्ी पतन 
बी हो या फठ के ऊपर की तरफ में भी सूजन हो तो घूजन के पढ़ें होने 
से दोनों के कार्यो में समीप होने फे कारण से दवानि पहुचेगी परन्तु इश्त फ़ाज 
5उण से फि मयाद की जगह में असली रोग है और समीप होने से ऊपरी 
हानि के उत्पन्न होने में अस्तर होता है जैसे जो घटी सृजन फेपक मरे में 
हो तो श्वास फो विलकुछ रोक लेती है और बहुपा समीप होने के फारण से 
ऊंठ में भी तैगी आजाती है परन्तु निगलने को इतना नहीं रोकती फ्ि विछ 
कुल न निगलसकी और इसी मकार पर इस फे विरुद्ध होता है और यों 
फि ड्वास जीवन के चिन्हीं फा साथी है तो नखरे फी समन मारदालने मास 
सेगो में ऐे है क्योकि: रास की आवश्यकता मस्मेफ जीवघारी के लिय हर 
समप ओवशपफीय है और गले की घ्ननका यह किन््ह है कि पडुपा रोगीका 
पुत्र खुदा रहे और जीभ मुख से बाहर निफल आप और झ्यास यहुत पंडित 

“से आंव और कारण के अजुसार चिन्ह मगठ हों नेसा कि वर्णन होयूफा ई , 
आर हम यद भी फहलुके हैं फि जिस मबाद में गर्मो न हो तो पह ईम गंगा 

प्रवेश नहीं होएकाता ई [इलाज ] जो कुछ पढ़ले भेट में फ़तद और सोवियत 
की नम करने आदि-का इर्गन एर टियागया ई उन्हीं रोतों से इस यें भी 
५ दबा और भोजन का सेवन करें और ऐप और सिंगी और पारे लगाने से 
गवाद को बाहर की तरफ खींनने में अधिक परिश्रम फरें भार जिस गरेंफ़ी 
सूजन में निगलने फी चोज गले मं न उतर से दो बद्दाना परना चाहिये 

“कैसा कि फ़द (सखगा ) की सूजन में उसका गणेन आएगा | दूसग भेद 

गैह हैं कि गर्देन के मनके अपनी जगह से इंटाय और मौवर पी सस्फ वे 
“मर ज़/य और सके में घूजत उत्पम फरे प्३ मसके के हंठगाने पे ए फयरण 
है । पट्िला कारण तो गिरना आर भोद का ृटगनां है। दूगगा फारध मन 

+ को की पएमियों में या नलेरे में या उसकी, मणटियों मेँ विन को संगत 
४ दहने हे मरे भीरर फिने शूढ हैं था परत अमके ये जो लहरों के भीएर हम 
«.. अड्लीर भी गौजत, के आने जाने के मार्ग और नर के पच्य मे हे 

7.7 कर मदर अतिए को बल विकशबगी मा 
और चर सगे के अगोकी। कं शिश मा 

" हरे अत अहरच दरभ नि या 
। प हु है पी हि ४ “न ह् 

्य्ः [न आज 5 हि कम 

गा 
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(४१० ) ( तिम्पप्रकपर ) 

मार्ग में ऊपर की तरफ भी घूजन ने हो क्योंकि जो फेफड़े के सिरकी घेलर्त 
बंदी हो या कठ के ऊपर की तरफ में भी सूजन हो तो सूजन के पढ़े हो 
से दोनों के कार्यो में समीप होने फे कारण से द्वानि पहुचेगी परन्तु इश्त फरार 
उण से कि मयाद की जगह में असली रोग है और समीप होने से परी 
हानि के उत्पन्त होने में अस्तर होता है जैसे जो घदी मृजन फेपज़ मरे पे 
हो तो श्वास फो विलकुल रोक केती है और बहुपा समीप होने के कारण से 
ऊठ में भी तैगी आजाती है परन्तु निगलने फो इतना नहीं रोकती फि विछ 
कुल न निगलसकी और इसी मकार पर इस फे विरुद्ध होता है और क्यों 
फि झवास जीवन के चिन्हों का साथी है तो नखरे फी सूनन मारटालमे बा 
रोगों में पे है वर्योदि: इशास की आवब्यकना मत्येफ जीवघारी फे लिय हर 
समप ओवश्पफीय है और गले फ्री छननका यह जिन्हे है फ्रिः बह़पा रोगीका 
छुख्त खुल गे और जीभ मुख से बाहर निकल अधि और ध्यास बहुत पिन 

/ से आव और कार्ण के अहुसार चिन्ह अगद हो नेसा कि वर्णन होयूफी £ , 
खर हम यद भी फहलुके हैं फि जिस मत्राद में गर्मी न हो तो पह ईम गंगा 

| पवेदड नहीं होएकाता ई [ इलान ] जो कुछ पढ़ले भेट में फद और सविधन - 
“की ना करने आदि- का घर्गन कर दियागया ई उन्हीं रौतों से इस में भी 
५ दवा जीए/ भोजन का सेवन करें और ऐप और सिंगी और बारे लगाने से 
ग्रबाद को बाहर की तरफ सौंनने में अधिक परिश्रम फरें और मिस गर्ेफ़ी 
सूजन में निगलने फी चौजज गले मे न उतर सके वो पद्नाना परना चाहिये 
जया कि ज़पद (नर्सरा ) की सूजन में उसका ' गर्णन आयगा | दूसग भैंद 
औड़ हैं कि गर्दन के मसक़े अपनी जगह से इंठमांय भौर भौवर की तग्फ 3० « 

“मर जाप और गले में ध्ूनत उत्पम फर जीर मसके के हढमाने ये पर गररण 
है। पहिला कार्रण दो ०28 आर और का उगनां हैं। दूगरा फारण मरे 

+ को की पएसियों में या नतेरे में या उसकी, मछरियों में विन को सेजना 
/ इहने है मोर भीरर खिल टुए हैं या जार अगले में जो लग कै भीगर है मर 

५... अडतीरे जी मौजत, के आने जाने के मार्ग और लता के पच्य हे देय 
० + हा ।$ पु 6 (हुमलिंये हे पद *4:॥ हक 

आर आपका बता को पर वयाइ का, 
/ है क्लों भर पहँ *े,ढारण से, फार्म 22 
हु है और वह रगे रियोदिस हेभोकी बरक है ५५ ४ 

हि जे अपरअते 

इोने६ कारजरे गोडरक दरक लि ८ 
22 अर 2:23 ह धयह १] >> प पर 
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के. 
है (४१०)  (वि्वअफार ) ल्ु 

मांगे में ऊपर की तरफ भी ग्रूनन न हो क्योंकि जो फरेंफ़े के सितकी धुन 
बद्दी हो या कढ के ऊपर की तरफ में भी झूजन हो तो सूजन फे पड़े होने 
से दोनों के कार्यों में समीप होने के कारण से हानि पहुंचेगी परन्तु दस बार 
रण से फक्ि मयाद की जग में असछी रोग है और समीप होने से फ़परी 
हानि के वत्पन्न होने में अन्तर होता है जैसे जो घही भूजन फेद्ल नसखेरे में 
हो वो ल्वास को विलकुछ रोक लेती हैं और बहुषा समीप होने के कारण से 
कह में भी तेगी आजाती ई परन्तु निगलने को इतना नहीं रोफती [कि गिल 
कुल न निगलूसकें और इसी मकार पर इस के विरुद्ध होता है और प्पों 
कि इयास जीयन के चिन्हों फा साथी हैं तो नखरे की सूनन मारदारने वाले, 
रोगों में से है सयोकि इबास की आवश्यकता प्रत्येक जौवधारी के टिये ४२ 
समय आवइपकीय हैं और गले की स्रजनका यह चिन्ह है कि बहुधा रोगीणा 
मुख छुछा रे और जीम मुंस से घादर निकल आव और इयास बहुत कहिन' 
सें भाव और कारण फे अनुसार विन्द् मगठ हों भसा कि वर्णन हागुका है 
और दम यह भी फदखुके हैं फि मिस मबार में गर्मी ले हो तो पह इस जगा! 
मबेश नहीं दोसकृता है [इलाज ] जो क पहले भेद में फसद और संबरिपत ' 
को नये करने आदि या चगेन फर डठियागया है उन्हीं रौतों सेदस में भी , 
देवा और भोजन का सेबन फरें और ह्ैेप और सिंगी भर पारे सगाने से 
मदाद यो बाहर फी तरफ सींचने में अधिक परिथ्रम फरें और जिस गरेकी 
सूजन में तिगलने फी चौमें गले में म उतर सर्के वो बहाना फरना। चाहिये 

जमा कि झुबह ( नर्खरा ) फी सूजन में उसका घणेन आँयगा दूसरा नंद ' 
-, प्रह है कि गदे। के मनके अपनी जगदई से दृदनाय और भीवर पी तरफ व 
0 लर जाय और भरे में गूनन उत्पन्न फरें और मनफे थे एटनाने पे ए' काश 
॥ 5 हैं| पहिझा/फारण तो गिरपदना और घोट का लगना है। दुसरा घारण पन् 
| » को को पंझक्िपों में या नसरे में या उसको मठसियों में मिंन गो सवा 
(7 हित हैं जो भीवर पिखे हुए के था उस भले में जो नपिग के भीतर है या 
। -धपस पत्र जो मोजद के अ जाये के मारे और भारेता के मध्य में है 
है "जर्न अपर हो और मन भीतर 'को तरह छिपवाय इसलिए कि (एम 
शाप मे और गईन के इनरनों और पट्टी छे कारण से भाषा + शशि 
"पु (का मे संप्द यट गेप न और पड़े उठ भेगगगिफ सै की करा दि वनारण 7 

अयरवो दिमनडे उनके समीप एमए कंाएशले बोतरकी तरफ टिपिंग। ती 
फः 75, कक शा पढ़ ए 5 - 90 टप (३, _ ञ्् 5 

यँ थम 5८ 23 ला रकम न हू कि लगा 
की के - अक लक है ३४5 न . 
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(४१० ) : (हिव्वअफपर ) , 

मांगे में ऊपर की तरफ भी पूजन न हो क्योंकि जो फेंफदे के सितकी धुन 
वी दो या कढ फे ऊपर की तरफ में भी सूजन हो तो सूजन फे बड़े होमे 
से दोनों के कार्यों में समीप होने के कारण से हानि पहुंचेगी परन्तु दुस वार 
रण से कि मयाद की जम में असली रोग है और समीप होने से फ़परी 
इनि के उस्पन््न दोने में अन्तर होता है जैसे जो घदी सूजन फेदल नसेरे में 
हो तो श्वास को विलकुछ रोक लेती हैं और बरुपा समीप होने के कारण से 
कह में भी संगी आजाती ई परन्तु निगलने को इतना नहीं रोफती (कि पिस 
कुल न निगलसकें और इसी भकार पर इस के विरुद्ध होता है और फयों 
कि ध्यास जीयन के चिन्हों का साथी है वो नखरे की यमन मारदालने वाले, 
सोगों में से है फ्योकि शयास की आवश्यकता प्र्येफ जौवधारो के लिये हर 
समय आवइपकीय है और गले की स्रजनफा यह चिन्ह है कि बढुधा रोगीफा 
मुख घुला रे और जीम मुंस से पादग निकल आव और इयास बहुत फडिन' 
में भव और कारण फे अनुसार विन्द अगट हों शसा कि वर्णन हागुका है 
और दम यह भी फदचुके हैं फि मिल्त मब्रार में गर्मी ले हो तो पह कस भगह 
मबेश नहीं दोसकता है [इलाज ) जो के पहले भेद में फसद और संबरिपत ' 
को नये करने भादि या चर्गन फर डियागया ई उन्हीं रीतों सेइस में भी , 
देवा और भोजन फा सेपन फरें और ह्ेप्र और सिंगी और पारे स्गगाने से 
मयाद यो पाहर फी तरफ़ सींचने में अधिक परिथ्रम फरें और जिस गरेकी 
समन में तिगलने फी चौमें गे में न उतर सर्के तो बहाना फरना। चाहिये 

जमा कि छुवई ( नसरा ) पी सूजन में उसका बणेन आँबगा दूसरा नंद । 
-, पह ह कि गदे। के मनके अपनी जगई से दृदनाप और भीतर पी सरफ 

है 

“० हर जाय और गडे में गूनन उत्पन्न फरें और मनके पे इंटनाने पे ए' कारण 
+ हैं| पट़िका(फारण हो गिरफ्ना खर घोट पा लगना है। दूसरा बारण पर 
| को की पंछलियों में या ने में या उसझो भ्छसियों में मिंय को भवरा 
27 डाले हैं नो भीवर पिरे हुए के पा उस भजजे में जो नगेग के भीतर हैं या 
।अस म्रतीर मो मोजव के भावे भागे के मागे और सागेता के मध्य में दर 
८0 जर्न छीपत हे और मनझ, भीवर "की तरफ लिययाय इसलिए कि एम 

6 "थे मे और गईन के इगरनों और पटीं के कारण से भाषत मे ३ 
"पु किए मपर यट कपल भर गे उठ गे िक सेगोंकी रष्का रिया के 

., दी अपश्यर कियनके उनके संदीप रा लिए काएशल, बोतरशी तरफ लियग 77 
। हम, पल हक कट का हल ) ०] ५५ ' हु ध च्् 5 
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(9१२) ( विन्अकवर ) 

पिप्ती हुई दवाओं को उस लुआपमें मिलाकर इस मनके पर लेप फरदें जिसस 
उसकी उसी दश्शापर बचाये रबखे और उचित ह कि उंगली या औजारस 
न हटाने रिन्तु इससे पहले निस जगह में मनकेक्रे हटनाने से गददां होंगया, 
हो तो बह मदादरों समेटनेवाली दवा लगायें मिससे वह आप मनकीकों सींचकर 
असली दशापर छेआदें और जवतक दयासे मनफा खिचसके और उंठसाओ' 
सबतक उंगली डालना और औजार छगाना फमी अच्छा नहींदे प्योकि वहां 
घजन होगी तो उगली और औजारफे छगाने से उसफो फष्ट पहुनेगा और 
हकीम तिवरी बयान फरतादे कि एक घच्चेकी गर्दनका मनका हृटगयाया तो 
एक दाई मे बारीक चमढेफा दुफ्डा पीर ( एकतर चीजहे फाले रगफी छारी 
लियेहुए) लसेंद कर धृपमें रखदिया जय फीर नमे होगपा और पिपलगया तववस 
की पच्चेकी मगर नंपर छगादियाजयबहयूसगया तोयूसतेही हुपे मनका अपनीनगर 
पर आंगया और जी उसजगह सिंगी लगाकर मुखसे वलपूर्वफ खींचने पर भी 
मनऊा खिच आताई और यद कार्य मिलावठफे ( इलान ) में भी पहुए लाभ 

दायकर जैसा झबह ( नखरा ) की घूजनमें धणेन किया जाथगा भर गसे 
की घूमने जो उचित होतो घूजन फो गुप्त सलाई से चीरदे और मो गठे 
यी सूजन कि मनफों ये इट जानेसे उत्पन्न होतों जय उसमें चार दिन प्यतीत 
दोगांय और द्वाथ और पांव सुन्न न हो और उनयी, श्ञानशाक्ति सष्ट न पी 
सो रोगी के बचने पी आशादे सो सावधानी की बातहे फि घापे दितके 2 
पशास्त फस्द और पिरेचन काम छा क्योफि सुनाफ कलवी सब गए पी 
घजनी फे भेदों से बहुत बुराई और बहुपा रोगी को चार दिनके मीवर मार 
डालता हप पचना ] जब गलेफी घूजनमें यह सब उपाय और शमाम 
जिनका बणन छोसुफा दे कुछ छामदायक न हों और ध्यासफ्रे न आनेक फाो 

रणसे मौने मो आस न गहे को उसके पचने पी आशा गलेफो घीरन पे या 

सफती दे और उत्तरी परिधि यह कि पीमार पा सिर पीछे वी दरफ हाई 
और गछे की खास सोइके औजारोंसे ददासे भौर गले प अलग ररतें सौर 
सर्द और फेंपरे फे छटाफ दोनी पेरोरे मष्ययें एप पन््या भी इस संगत 
आरके सप्रान अलग फरये चीरदें जिससे रोगी इपास लिमेएगे अर मरने शा 
मय ने रे और जप गर्दनके पनके और खृजनके उ पायसे निदिभस्त हतों पीर 

कह ऐसा वरपपर सींदें फि प्लिष्टी और ने हड्डी में पमझ ने पुएपे परस्तु ता 
इनानीं में मी घूनन होगई पदों यह इटाज भी भे करना चाहिप । दीमरा 



ते 

(9१२) ( विन्बभकवर ) 

पिप्ती हुई दवाओं को उस लुआपमें मिलाकर इस मनके पर लेप फरदें जिसस 
उसकी उसी दश्यापर बचाये रबखे और उचित ह कि उंगली या औजारस 
न हटाने रिन्तु इससे पहले निस जगह में मनकेक्रे हटनाने से गददां होंगया, 
हो तो बह॑ मदादरों समेटनेवाली दवा लगायें मिससे वह आप मनकीकों सींचकर 
असली दक्ापर लेआयें और जवतक दयासे मनफा खिचसके और उंठसा' 
सबनक उंगली दालना और औजार छगाना फमी अच्छा नहींद प्योकि वां 
घजन होगी तो उगली जोर ओजारफे छगाने से उसफो फष्ट पहुचेगा और 
हक्कीम तिबरी बयान फरताई। के एक पच्चेषी गरदनका पनका हृटगयायाप्तो 
घूक दाई मे बारीक चमढेफा डुक्डा पीर ( एकतर चीजहे फाले रगकी छारी 
लियेहुए) लसेंद कर धृपमें रखादिया जय फीर नमे होगपा और पिपलगया तववस 
की पच्चेकी गे नंपर लगादियाजयबहयूसगया तोयूसतेही हुते मनका अपनीनगर 
पर आंगया और जी उसजगदह सिंगी लगाकर मुखसे वलपूर्वफ खींचने पर भी 
मनऊा खिच आताएई और यद कार्य मिलावटफे ( इलान ) में भी पहुए लाभ 
दायकर जैसा झुबह ( नसखरा ) की घूजनमें पेन किया जाथगा भौर गसे 
की घूमनमे जो उचित होतो घूजन फो गुप्त सलाई से चीरदे और मो गठे 
की सूजन कि मनफों ये हट जानेसे उत्पन्न होतो जय उसमें चार दिन प्यतीत 
दोगांय और द्वाथ और पांव सुन्न न हो और उनकी, श्ञानशाक्ति सष्ट न पी 
सो रोगी के बचने पी आशादे सो सावधानी की थातहे कि घापे दितके 2 
पशास्त फस्द और पिरेचन काम छादें क्योफि सुनाफ कलवी सब गए पी 
सूजन फे भेदों से बहुत बुराई और बहुपा रोगी को चार दिनके मीवर मार 
डालता दे पचना ] जब गलेफी घूजनमें यह सब उपाय और शमाम 
जिनका बणन छोसुफा दे कुछ छामदायक न हों और ध्यासफ्े न आनेक फा 

रणसे मौने शो आस न गहे शो उसके घचने थी आशा गछेफों घीरन पे हा 
सफनती है और उत्तरी परिधि यह कि पीमार पा सिर पीछे वी दरफ दंदाई 
और गछे की खास सोइके औजारोंसे ददासे भौर गले प अलग ररतें सौर 
सौरदे और फेंपरे फे हाफ दोनी पेरोरे मध्ययें एप पन््या भी इस सयतफे 
आरके सप्रान अलग फरवे चीरदें जिससे रोगी इपास लेमेएगे अर मरने शा 
मय ने रे और जप गर्दन मनके और खूगनरे उ पायसे निविभस्त भेतों बीए 

कह ऐसा वरपपर सींदें फि प्लिष्टी और ने हड्डी में पमझ मे पुएपे परस्तु ना 
इनानों में मी घूनन शोगई पोदों यह इटाझ भी भे करना चाहिप । दीमरा 

वि ट 



१४१४) ( निम्पअकवर ) 

- क्योंकि यह सूरत यूनानी ह्फ छाम के समान है और इस हड्डी की धो पारी 
मरी है कि नखेरे के अजले ( भ्छहियां) भौर धन्पन उसी से मिकऐे £ 
और नखरे की पोछ में एक ऐसा शर्गर ई जो खुछता भी है जीर बन्द भी 
हो जाता है और इसी से शब्द उत्पन्न होता है भौर जानना चादिये कि 
नगरे के भीतर एक ऐसी चिफनी और चेपदार रतूदत है कि उसपर 
तर रखती है और आवाज उसी तरी के फारण से पाएर भाती ह बद्दी 
फारण है फि जिस सपप रतूबत सुझ्क होमाती है तो जव तकोझे गठेशो भर 
न करें त्तव तक शब्द नहीं निकलता मस फिसी किसी ममुंप्य फो सपे पुहरे+ 
का फी दशा और गे हवा में देखने का काप पड़ा फरता है (इटाल ) फरद 
खोलें और उन्हीं उपायों से खून निका्े निनिफा फठ पी खूनी सूमनमें रर्णन 
'हो घुषा है और उन दस्तावर दवाओं से तपरियत को नम फरें जो गर्मी सो 
मुझाती हैँ और जय तक पके तवनफ उसी तरह से फभी तो फर सोलकर 
१७ पा ३५ माश्े रोगीझी शाक्तेफे अजुसार खून निकाले और फमी तबियत 
को नमे परें मिससे शक्ति भी यनी रहे और प्रयोजन भी सिद्ध हो और नो 
छुछ निग्लना उचित हो तो जो या पानी थोदा २ दिये माय और श पे 

' का मवाद निफल झुक तो मयाद के खींचने बाली दवाएँ नसे झुटकी, पापी 
नॉन, जुन्देगेदस्तर और गन्धक गले के घादर केप यरें प्योफे पह्ी ईसा 
मे हो हि मबाद धाहरफी तरफ खिय आये और दूसरे उपायोका पर्णन व्योरेणार 
हो छुपा है हफीम लोग भसी दशा देखें बसी शी ददा काममें लाये भीर शिम्र 
रोगी! ऐो किसी चीज या निगलना कठिन दो ते ऐसा उपाय परें सो 
सिगल्ने में सदयता पर और यह इस पफार का दोता है कि गदन पे मनसे 
पर लिंगी खूगायें और यह मगठ है दि इस उपाय से शुछ मार्ग चोदा इेगा॥ 
पर जरतक फि सिंगी लगी हुई ई तो मिस घीमफा पदलापन हों तो इसपर 
लियलना पोग्प है ( गाना ) हफीम राजी ने पहा है फि लव दूंवते दर 
याशों या ध्याप्त पिफ्तेपना से रुफे तो मेरी सम्पत्ति में आताईं हि फ्रद मे 
खोले और रोगी यो डे मफान में बैदादें पहां उफ़ हि गग्य सुर जाप 
और उा। दे फिश्स उपाय से आदसी पिना राय बीस दिन वर भीवा कर शर 
गछे जा पुठ्ता और इशास का रफना यथपि अधिक हो ही भी तिशामई , 

इृछ् वास में सुर लावा है और यह मगर ॥ई फ़ि यइत डैटा पडात एमी के 
फिये और भूख मोर प्यास के सिये रोकता है और मो इए एयस्यगा 

+ 



१४१४ ) ( निम्यअवबर ) 

- क्योंकि यह सूरत यूनानी हफ स्टाम के समान है और इस हड्डी फी थी बारी 
मरी ई फि नखरे के अजले ( म्छष्ियां ) भौर घन्पन इसी से मिफने £ई 
और नर्जरे की पोल में एक ऐसा घर्र है जो खुछता भी है और बन्द भी 
हो जाता है और इसी से शब्द उत्पन्न होता ह ओर जानना चाहिये हि 
नणरे के भीतर एक ऐसी चिफनी और चेपदार रतूबत ह कि उसपर 
तर रखती है और आवाज उसी तरस के कारण से पघाइर भाती ५ पे 
पाग्ण है फि जिस सपय रतूवत सुझ्क होशाती दे तो भव तकाझे गरेको मर 
न करे त्व त्तक शब्द नहीं निकलता मस फिसी किसी ममुंप्य फो सपे पुहरे* 
का की दशा और गण हवा में देखने का काम पढ़ा फरता ५ (इलान ) फरद 
खोलें और उन्हीं उपायों से खून निकाले निनफा फठ यी खूनी सूमनमें वर्णन 
'हो चुषा है और उन दस्तावर दवाओं से तमियत को नम फरें जो गर्मी फो 
मुझाती है और जब तक पके तवतफ उसी तरह से फभी तो फरद सोलरूर 
१७॥ था ३५ माशे रोगीझी शाक्तेफे अछुसार खून निकाले और फ्भी तबियत 
को नभे फरें मिससे शक्ति भी बनी रहे और प्रयोगन भी सिद्ध हो और नो 
घुछ नियलना उचित हो तो जो या पानी योदा २ दिये जाय भर शए ऐेंद 

' का मवाद निफल झुफ सो मा के खींचने बाली दवाएँ भसे झुटकी, पापी 
नॉन, जन्देवेदस्तर और गन्धक गे के धादर लेप यरें पर्योह्ष रही, ऐसा 
ने हो हि मयाद धाहरफी तरफ खिय आये और दूसरे उपायोका मन स्यरिणर 
हो घुका ई हफीम लोग जैसी दशा देखे वैसी ही ददा काममें लाये भार मिक्र , 
रोगी! पो किसी चीज या निगलना फठिन हो ते ऐसा उपाय परें रि नो 
निगलने में सहायता पर और मद इस अफार फा होता है कि गन के सनक 
पर सिंगी खूगायें और यह मगठ है दि' इस उपाय से शुछ मार्ग चोदा इेगा३ 
ए्रर जब॒तक फि सिंगी लगी हुई ई तो मिस घीमफा पदलापन हों तो इसपर 
लिएलना पोग्प है ( गयना ) हफीम राजी ने पहा है कि जप दुपते देह 
योलों या ध्यास्त पिप्नेपता से रुऐ तो मेरी सम्माति में आता हे हि कद से 

झोल और रोगी पो ठटे मफान में बैठानें पहां उप कि गया सुर जाप 
और उतरा दै फिश्स उपाय से आदमी पिना साप दीस दिन तक भीदा री आर 
गछे शा पुठ्ता और इ्यास वा रफना यथपि अधिक हो ही भी निशामप६ ५, 

पु बाल में सुर काता है और यह मगर है फि मडत टैडा पकाने एक के 
किये भीर भूख मोर प्यास के सिये रोकता है और मो इए एयस्यता 

+ 



+ 

(४१६ ) (विश्वअस्बर ) , 

से यह रोग बहुत कम उत्पन्न दोता है इससे श्ायः यहत सी पुस्तकों में [झा 
बर्णन छूट गया है। इसके सात भेद हैं पहला तो यह जो अनला[ मरठसों ] 
नसरे घर खोलता है वह दीटा होजाय फिर उस अजले का इ्िलना चस्मां 
जाता रहे यद्यापि मजन न हो और यह प्रगट हैं कि जब उसपर एिलना नाता 
रहेगा तो मागे छोटा द्वोजायगा और अयोजन के अनुसार श्वास मे आतेगा 
दूसग भेद यह ई कि नखँरे के भीतर की ओर के अज़ुछे में बहुत सी सुडकी 
उत्पन्न हो और इस कारण से हवाकों ने खींचसगे' जो कि उसका काम है 
इस कारण से आदमी के श्वास में तैगी आबगी यंधपि मा सुलारुआ हो 
तीसरा भेद यह ई कि फेंफडे की सूजन या पौव फरेंफदे या सीने के ऐड 
में उत्पन्न होजाय भर गछे के घुठनेका फारण हो। चौथा भेद यह हे कि 
आमाशय में या आंतों में पहुत कीद़े उत्पन्न हों और इस कारण से ध्यास 
का आना कठिन होजाय पांचवां भेद यह है कि आमालय में और पारीक 
आंतों में और प़नके ससियाय इसप्रकार फे अगोर्मे खून ठिटरनाय और इससे 
इवास के आनेयें उपद्रव दो । छटा भेद यददे कि कोई ऐसी व्रा सातिफो राम 
पढ़े नो मकृति के अछुसार गछे में घूजन उत्पन्न फरती हो जमे समास्य 
को कुम्मनी का एफ भेद है था अन्यप्रकार ये विप । सातवां भेद्र यह है छि 
महाना इयास फे रफने या फारण होजाय और पत्पेफ भेद के लिये एफ गिर 
जैसे जो अजछा न हिलेगा तो आदमी फ़ो भीतर की सरफ झ्याग़ सेन री 
श्ाक् नहींगी और पेसे शी नो भीतर फे अजले की सुम्फी कारण होगी हो 
इस अजल की खुश्फ़ी पे फारण थी दे यीतनुफे होंगे और जए फेफड़े 
पी सूमन और फेफड़े मौर सीने में पीव का इफद्ा होना और-पींों झा 

उत्पन्न होना और घून का ठिठरना झ्यास के रुकने या गे में गूजन होते 
का फारण इोतों परत्मेफ़ के यणन से जो अपनी ९ भगद में सिखा हुआ £ 
प्रगट होगा और लगातार न्हामा और छुम्मनीका खाना विस्ह की आप 
कता नहीं रखता [ इलान ] ँगु फे दूर फरने में परिश्रम फरें जो धास हा 
झसफना अथवा गले पी सूनन अन्दी नहाने के क्रारण से उत्पन्न हो है 

सका इछाज नीयू और नारंगी के प्र से मरे और नसेरे फे शी ला हो. 

दूसरे बाण में पर्णन फरेंगे और जानना घाहिये दि एस्द 27539 [ गोड़ी 
सूजन ] और झुपद [ नसरे वी यतन ) के घोलते में हरषयोन विस्दता की 

रा 

* इनमें से फोई तो ऐसी छूवन नो नकद ग्रे ऊपरी अजसों में था ढक 
॥ 



(४१६ ) (तिव्नअस्तर ) ', 

से यह रोग बहुत कम उत्पन्न होता है इससे स्राय/ यहत सी पुस्तकों में न्सझा 
वर्णन छूट गया है! इसके सात भेद हैं पहछा तो यहई जो अनरा[ मझुसों ] 
ने की खोलता है बह दीडा होजाय फिर उस अजले का हिलना चल्मा 
जाता रहे यदापि सूजन ने हो और यह प्रगट है कि जब उसझा प्विलना जाता 
रहेगा तो माये छोटा द्वोजायगा और अयोजन के अनुसार श्वास ने आतेगा 
दूसग भेद यह ई कि नऊरे के भीतर की ओर के अजछे में बहुत सी सुखी 
उत्पन्न हो और इस कारण से हवाको ने खींचसगे' जो कि उसका काम है 
इस कारण से आदमी के ब्वास में तंगी आंबगी यथापि मा सुहाइमा हो 
तीसरा भेद यह ई कि फेंफहे की सूजन या पौव फरेंफदे या सीने के ऐड 
में उत्पन्न होजाय भार गछे ये घुठनेका फारण हो। चौथा भेद यह? कि 

आपाशय में या आंतों में बहुत कीड़े उत्पन्न हों और इस कारण से ध्ास 
का आना कठिन दोजाय पांचवां भेद यह है कि आमालय में और पारीक 
आंतों में और प़नके ससियाय इसप्रकार फे अगोर्मे खून ठिठरनाय और इससे 
इवास के आनेयें उपद्ृव दो । छटा भेद यहदे कि कोई ऐसी व्रा सातिफो राम 
पद़े नो मरृति के अनुसार गछे में सूजन उत्पन्न फरती हो जमे समारूुय 
जो कुम्मनी का एफ भेद है था अन्यप्रकार ये विप । सातवां भेद्र पद है छि 
झहाना इशास फे रफने का फारण होजाय और पत्पेफ भेद फ लिये एफ दि 
जैसे जो अजछा न हिलेशा तो आदमी फो भीत़र की सर॒फ़ श्याग़ सेन शी 
श्राक् नहींगी और पेसे शी नो भीतर फे अजले की सुष्फी सारण होगी हो 
इस अजेल फ्री खुश़फी के फारण भी दे यीतनुफे होंगे और जप फेक 
पी खूमन और फेफड़े भौर सीने में पीव का इकट्ठा होना और-पाषटों झा 
उत्पन्न होना और घून का ठिठरना झ्यास के रुकने या गे में गूजन होते 
का,फारण होतों अत्मेफ के गरणन से जो अपनी २ भगद में खिखा हुआ £ 
प्रगट होगा और लगातार न्हामा और ढुम्मनीका खाना विस्ह की आपदा 
कता नहीं रखता [ इलान ] ऐशु फे दूर फरने में परिश्रम करें जो झास हा 
रुबना अथवा गठे पी ग्रूजन जन्दी नहाने फे क्रर॒ण से उत्पस्त हो जोफ 
सका इछाज नीयू और नारंगी के पर्वत से मर और नसेरे फे शी टिक दो - 

दूसरे बाएण में पर्णन फरेंगे झौर जानना घाहिये दि उख्द सुतार [ गोड़ी 
सूजन ] और झुरइ [ नरूरे वी घन ] के घोलने में हर्षयोन दिल्दता ष्ी 
*ै इनमे से फोई तो प्रेसी घजन लो नर्भंठा ग्रे ऊपरी अजसों में था कप 



(४१८ ) (तिजअकरर ) 

या अकदल की फर्द खोले। जौ का झ्ीरां, नश्चास्ता, वबनफद्ा के तेल झग 
इसीसा बनाकर पीदें निससे ललन थमनाय और उंडा पानी पीने से मदता से 
मुझ्यकर जब पके फुन्सियों में घात्र होजाँप और मेषाओं के पानी से ठपिपत 
को नर्म करें और रोगी फो रात फे समय ईपबगोल का गुनगुना छमारें 
और जो भोजन पीने के लायक हो उसकों ग्रहण को और जो भोगन सु 
ख़द्दा या ते हो उसको विलकुल त्याग देयें और मिस समय प्रवाद को बे 
काने की आवश्यकता पढ़े तो जसा इलाज गले फी सूजन ये पफाने के लिये 
है यही इलाज इस रोग में भी करें ओर जब भवाद पर जाय और फफ हैं 
पीच निकलने लगे तो वही उपाय फाम में लाबें जो गले फी सूजन के पूटने 
के उपरांत काम में आते है और बहुपा उनका वजन इोंचुका है। अगर शा 

कि जब फुन्सियों पा मवाद पकफ़र कफ में पीब निकल्ठे तो शहद” फे पानी 
से कुरले करें और उन्नाम, पनफदशा मुलदटी रातका गायजवां के अर्फ में मिष्ो 
दें दूसरे दिन छानऊर पर्जत यनफ़शा मिलाफर मति दिन प्रातः काल के से 
म्रये रोगी फी पिवाया परें और यह गोली ध्ृस्यम रफखें मौर इनफा छुभार 
निबाले गोलियों फे घनाने की विधि यद है कि मुलारी, समय अबी, (एफ 
गाँद ) क्तीरा, खितमी फे घी, कफ़दी सीरे की पिंगी, मधिन पीसकर से 
बगोल के छुभाव में गोलियां पनाले । और यह छइन्ला गठे की प्न्सिरयों को 
सलाम दायक हैं | एुल्छो फरने की विधि यह है कि जमादा ( काली छांप ) 
मुएया पोटीना, मझोय छिली हुई मुलहटी सफेद फाया पानी में मौटारूर 
कुन्ल्य फरे और रोग के अन्त में जब मब्राद निझूछने छगे शो पोरा 
सिकनी गुनगुने पानी में मिलाकर घूट मर भर फर पौरें और उसी से 
छुरला परे मिस से उस नगह यो भोकर साफ़-फरदे और मो 
मर की तेजी से एष्ट पहुचे तो गुररोगत था पनक्रपा पा सेठ था अहप्ी 
था छुआर पीयें और इससे कुल्ताएरें और यायस पफुतीसपों का दई रोके 
के लिप मीौमऊफा सेल था मराह्प अपियम ( पक्क॒ प्योगिफ मुससा ) रावत 
साहपर इलामकरे कि फेवल मत्यक दवा या भरे वी नदी में,मिल्ताफा सम 
शुना फरवे घूद २ पीने भोर झुल में भी र ... ॥$ 5५ ४ 7 टिक 
यी पुर सिर्म मदृत ऋदा रोग उसने फरं५ 6. | न रे ह्रीं 
बर्नी हुए € तो निस समय दि उस णा 
मे फ्च और दस्तारर देगाई जप इछ 5, 

फ्ष्सि ऊ. 

ई ह न् ० पा 



(४१८ ) (विजवअकबर ) 

या अकदल की फर्द खोले। जौ का श्ीरा, नश्ठास्ता, बनफद्मा के तेल झग 
इसीसा बनाकर पीदें निससे ललन पमनाय और उंडा पानी पीने से मदता से 
मुझ्यकर जब पके फुन्सियों में घात्र होजाँप और मेषाओं के पानी से ठपिपत 
को नर्म करें और रोगी को रात फे समय ईपबगोछ का गुनगुना छुमारें 
और जो भोजन पीने के लायक हो उसकों ग्रहण को और जो भोजन सुष् 
ख़द्दा या तेम हो उसको विलकुल त्याग देयें और मिस समय प्रवाद फो बे 
काने की आवश्यकता पढ़े तो जसा इलाज गले फी सूजन ये: पफाने के लिये 
है यही इलाज इस रोग में भी करें ओर जब भवाद पर जाय और फफ हैं 
पीच निकलने लगे तो वही उपाय फाम में लावें जो गले फी घूजन के पूटने 
के उपरांत काम में आते है और बहुपा उनका बैन इोंचुका है। अगर शा 

फि जब फुन्सियों फा मदाद पक्फर कफ में पीब निकल्ठे तो शत” के पानी 
से कुरले करें और उन्नाब, पनफदशा मुलदटी रातका गायजवां के अर्फ में मिषो 
दें दूसरे दिन छानऊर धर्जत बनफशा मिलाकर अति दिन माता काल के से 
मय रोगी को पिवाया फरें और यह गोली प्ररम्में रमखें और इनफ़ा छुआब 
निबाले गोलियों फे घनाने की विधि यह है कि मुछारी, समय अनी, (एफ 
गाँद ) कतीरा, खितमी फ्रे मील, कफ़दी सीरे की मिंगी, मन पीसझूर ऐसे 
बगोल के छुभाव में गोलियां पनाले । और यह छन्ला गठे की प्स्सिर्यों को 
लाम दायक है | एुल्छा फरने फी विधि यह है कि णमादा ( काली छाप ) 
मएया पोटीना, मझोय छिली हुई घुलहटी सफेद फाया पानी में मौटाझर 
झुल्न फरे और रोग के अन्त में जब मब्राद निझूछने छगे शो पोरा 
सिक्नी गुनगुने पानी में मिलाकर घूट मर भर फर पीरें और उसी से 
छुरला परे. मिस से उस नगह यो भोकर साफ़-फरदे और मो 
फरिऑक्ँं की तेजी से एष्ट पहुचे तो गुएरोगत था पनफ्रपा पा से था अहप्ी 
था छुआर पीयें और इससे कुल्लाफरें और यायस पुतीसपों का दई रोके 
के लिप मौमऊफा सेल था मराह्पम अपियम ( एक्क॒प्रयोगिफ मुससा ) रावत 
सापहपर इलामकरे कि फेल मत्यक दवा या भरे वी नदी में,मिल्ताफा सु 
शुना फरये घूद २ पीने भोर झुल में भी र ६ 5५ ४ 7 हि 
यी पूरसिर्म मदृत ऋदा रोय उसने कर 6. | न 4५ हरी 
बनी हुए ६ तो निस समय दि उस जग 
मे फल्त भर दस्ताबर दवाई खत इछ 

फ्ष्सि ऊ. 

कई - हे ९ 4 
फ्क हु 



3 

(४१० ) ( तिम्बअकबवर ) 

तो बडी विपात्ति छाता है और सूजन उत्पन्न करता है और कदाबिंद शा 
इुकडा जो चिपटा हुआ है आमाश्ठय में गिरपदे और अपने निकम्पेपन और 
विपलेपन के पारण से खूनकी वमन और छिलन उत्पन्न करे और नो मोह 
छुडने से पहिले सिरे में नॉन मिलाकर या सिक्ें में हींग मिलाकर उसमे 
कुछ्े करें मिससे यह सुस्त हो जाय तो अति उत्तम होगा परन्तु गिस रोगी 
फ्रिसी अंग में भीतर फी तरफ दर चिपटी शो और दिखाई न दे तो छा के 
सित्राय और छुछ उसका इलाज नहीं हो सफता और सिकी और नॉन और 
अगूरी सिको और हींग इसमें अति उत्तम दवा है और मो शल्रा हुआ न 
और अफीम फ़िंफे में मिलाकर इंछें करें तो यहुत शुणफारी होगा भौर 
हफीम विवरी ने कहा है कि जो सौसन की जद फो पीसलें और सिरे या तेंत 
में मिछाकर उससे ऊुछे फरें तो झट पट जोक फो मार दालता है और नोझ 
के मारने में फोर दया इससे उत्तम नहीं है और बहुत अच्छा उपाय नो पं 
है फि फाली मिट्टी ( तालाब का फाला गारा ) थैली में मरफर बीमारके धर 
में रखें जिससे जोफ उस पिद्ठी फे छोम में अपनी जगह शो कर उस तरफ़ 
आगे पर्योकि उसझो उस मिट्टी से स्नेह है फिर भर उसके निफलनेफी घाए 
भादम होते मिट्टीफ़ो घुसे निकालदाले और जोफफो पिमटीसे एफ़चफर निफाल 
हे और यह विधि फ्िवार धरह अस्वापफे खेसफ़फे दादे मे निकासी है परर। 
जो भोक आमाश्य में उतर जाय या उस औजार से पूदासे समय दूटका 
दूसरा का आमाप्य में जा पढे तो शीद, फैघन, अफसनूत्ीन, कर्तामी, 
माफला, एटगी, पायापिदेग, सरसस इन सब को सेफर सिरे में मिलाकर 
जौटग और एानरर रोगी फो पिछावे और इस अफार के रोगी के साने 

छी चीने लदसन, प्याग, पोदीना, रह और फर्नय होनी चाहिये अर्पादुनिस 
मनुष्य को बम सदन में भाजाय तो उसको इस करार की भीमें खग फर 

जान फ्याव और सपने की दूना पिशयरे और मिश् मनुष्ययों मन का भाग 
धदिन हो से दस्तावर हापाएँदें नैसा कि टसफा मन हुमा है और शो नोडई 

सात से भाक पी तर॒कु पद हो तो कहोगी फटी फ्परी भीर मूडड़ी 
बॉरंक में गौटा पर जीए छान कर उस मसिर्ड को नाऊ में डासे बोर रोपी माई 
ले पर पदक ले और मिन चीमों गो इस्ों के एछिये पर्नन पिया परे 
इफ संग मी इसकी काम में शाना घरादिये सौर निन हषायों से घोड वि 
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१ 

(४१० ) ( तिम्बअकबवर ) 

तो बडी विपात्ति छाता है और सूजन उत्पन्न करता है और कदाबिंद शा 
डुकडा जो चिपटा हुआ है आमाश्ठय में गिरपदे और अपने निकम्पेपन और 
विपलेपन के पारण से खूनकी वमन और छिलन उत्पन्न करे और नो भहे 
छुडने से पहिले सिरे में नॉन मिलाकर या सिक्ें में हींग मिलाकर रसभे 
कुछ्े करें मिससे यह सुस्त हो जाय तो अति उत्तम होगा परन्तु गिस रोगी 
फ्रिसी अंग में भीतर फी तरफ दर चिपटी हो और दिखाई न दे तो इछ्ा के 
सित्राय और छुछ उसका इलाज नहीं हो सफता और रिफी और नॉन और 
अगूरी सिको और हींग इसमें अति उत्म दवा है और जो भला हुआ #त 
और अफीम फ़िंफे में मिलाकर इछें करें तो यहुत शुणफारी होगा भौर 
हफीम विवरी ने कहा है कि जो सौसन फी जद फो पीसलें और सिरे या तेल 
में मिलाकर उससे इल्ले फरें तो झट पट जोक फो मार दालता है और नोझ 
के मारने में फोर दया इससे उत्तम नहीं है और यहुत अच्छा उपाय नो पं 
है फि फाली मिट्टी ( ताछाब का फाला गारा ) थैली में मरफर बीमारके धर 
में रखें जिससे जोक उस पिद्ठी फे छोम में अपनी जगह शोद कर उस तरफ़ 
आगे पर्योकि उसझो उस मिट्टी से स्नेह है फिर भर उसके निकलनेफी पाए 
भादम होते मिट्टीफ़ो मुससे निकालदाले और जोफफो पिमटीसे एफ़चफर निकाल 
हेगे और यह विधि फिवाब परह अस्थापफ़े खेसफ़पे दादे ने निकासी है परस 
जो भोक आमगाश्य में उतर जाय या उस औजार से पूदासे समय टूटका 
दूसरा ढुकदा आमाप्य में जा पढे तो शीद, पैघन, अफसनूत्तीन, कर्तामी, 
माफछा, एटरी, पायविदंग, सरसस इन सब को सेफर सिफें में मिलाकर 
जौटन और एानरर रोगी फो पिछावे और इस अफार के रोगी के साने 
छी चीने लदसन, प्याग, पोदीना, रह और फर्नय होनी चाहिये अर्पाद्निस 
मनुष्य को बा सदन में भाजाय तो उसको इस कफर की भीमें खग फर 

जान फ्राव और सपने की दूना पिशयरे और मिश् मनुष्ययों मन का भाग 
हुदित हो तो दस्तागर हयाएँदे नैसा कि ठसका बचने इसाई और शो नो 
शाल से नाक पी तर॒झ यदगई हो तो कलोगी फटी फ्यरी, भीर मुडडी 
बरंक में गौटा पर जीए छान कर उस मसिर्ड को नाऊ में डासे बोर रोपी माई 
के झपण पुरक ले और जिन चीमों गो इछ्तों के हिये बर्णन पिया है 
इफ समर मी इसकी काम में शाना घाईये सौर विन हायों से घोड वि 

५ 



(शहर ) ( विन्यअकबर ) , 

ढहरें निससे इसपर से शहद घुरकर उतरजाय फिर घारेको सरींदले टुस्रीरिप) 
सूखा हुआ अजीर धागे में चाप फर थोदा सा घवाकर सिंगर के मो एस 
निवाल लाताई और जा बह चुभी इुई चीज एफ फाल तफ उस्ती जगह रे और 
तें भौवर जाय न यादर निकले तो चाहिये फि ३॥ माय शाछुन मे ् ीमज 
छूटकर गर्म पानीफे साथ रोगीयो टिया करें और यह दया परीक्षा फ्री एुई 

, दस चीशफो निस्तन्देश गाइर उऊीप फेी है और जप उछ चीजफा निकाहश 
थोस्प।हो तो आमादाय में न गिरना चाहिये वर्योकि आमाक्षय में उत्तर जाने 
से भय ई कि आमाश्य या आत फो छौल डाले और भिन उपायोके कर्ममेगे 
भटि निकालत समय हठफ छिल जाय तो ठद़े छमापते फुल फरे रहे छुभाव 
झसे विशेदाना, खितमी के घीन, इंसपगोल, तुछसी के पीज पानीमें औराकर 
आए छान फर जुछे फरें [ झुछा फरनेफी दूसरी विधि ] इंसरगोछ विदा 
का छुआय गौफे दूध में निफालि फिर गुलगुना करप एप परे भोर जा हरी! 
और छुआप योग्य और उचित ६ उनफो पूषट भर २ पर पीर और जा रई 
अधिफ हो और देंद भवादसे भरा हुआ मातम हा तो फरद खोले निपसमे मगर 
दर्द की जगए पर न घुफे और फुछा विक्षेप पराएँ भिसे समन उत्पन्न ४ हो 
और नएसदार चीजों के सियाय मिनमें तेमी मं हो और योई घीन ने ऐप 
मिम्तसे इंछु पदनाम | 

छटाभग्रकरण 
कि 

सुई के निगऊने का वणन 
उसफे निफणने की यह पा कि शुम्पक पत्थर हे) माय मदीत पीस 
कए घफ पुपना शरए में पिएादे और पएफाल पीय और मर भाषा पर 
बीत जाय तो समायपदी रै२॥ मारे) गुठान पे: पूछ, बनप्ता प्रत्यक ९ माई 

फिसीद २० इन सम को घधफ गिलास में औटाये जश्झापा घारो रो दो प्रान 
है और भीराधिश्त वानी ६७।माजे, उत्त में पिलाएर योर एनपर घुनयुनी 

पीरे और यशी से सद्यापता फरे भौर ज़व दप्मा का गण पूरा हो पे पी हमर 

इत शुर्ारप्षईत, तुलसी के गीनर संग पिटाई और घने के पनीका भोजन दे 

सातवा प्रकरण। 

गछेफे दुवजाने वा वर्णन । 
जानता भादिये हि मर्तेरे के भीतर पद मंवशा केछा हुमा झदय ई। 



ध्श्र ) ( विम्यअकबर ) 

ढेर मिससे उसपर से शहद घुरुकर उत्तर॒जाय फिर घारेफो सींपले हुसरीरिप) 
सूखा हुआ अजीर थागे में चाप फर थोदा सा घवाकर मिगल रे तो (पं 
निवाल छाताई और जा बह चुभी इुई चीज एफ फाल तफ उस्ती जगह रे भार 
तें भीतर जाय न यादर निकले तो चाहिये फि ३े॥ माय शाछुन मे पी 
कूटकर गर्म पानीफे साथ रोगीयो टिया करें और यई दया परीक्षा की एुई ४ 

, बस चीजफों 'निस््सन्देद घाइर खींच लेती है और जब उस चीजफा निशालना 
योस्य।हो तो आमाशय में न गिरना चारिये बर्षोकि आमाशय में उत्तर जाने 
से भय ई कि आमाश्यय या आत फो छीौल डाले और मिन उपायोके करमेंगे , 
कस निकालत समय हकूफ छिल जाय तो ठद़े छुमपसे फुल फरे उह़े छुभाव 
जैसे विशेद्यना, खितमी के घीम, इंसपगोल, सुछसी के पीन पानीयें औराकर 
आर छान कर जुछे फरें [ ऊुछा फरनेफी दूसरा विधि ) ईप्रगोछ विीदाने 
का छुआय गौफे दूध में निफाले फ़िर शुलयुना कर ए्े परे ओर जा हरीः 
और छुआप योग्य और डाॉयित्त ह उनको पृष्ट भर २ पर पीदे और जा हद 
अधिफ हो और देंद भयादसे भरा हुआ गालम हा तो फरद खोले मिसतमे सगाई 
बर्ट की जगह पर न घफे और फुछा विज्ेप पराद जिसे सूमन उत्पन््न ४ है! 
और रुएसदार चीजों के सियाय मिनमें तेमी मं हो भर योई घीन मे पाप 
मिक्स हेतु पदनाम | 

छटाअकरण 

पा सुई के निगलने का वणन 
उसके निकणने फी यह पिपि दे कि शुल्पक् पत्थर हे। माय मरते प्रीम 
कर एफ यमभा शराय यें परिणाने और माव'फाल पीय और मगर आधा परी 

शीत जाय तो समायपदी २२॥ मारते, गुटाव पे पूछ, बनप्ता प्रत्य# % पाद 

झफिसांदे ३० इन सप यो एफ गिलास में औटाये जग भाषा पारी रए का छान 
हे और भीरामिप्त तानी ६७!माते, उत् में पिलाएर औौर एनफर गुनगुनी 
पीरे और यशी से सदापता करे मोर जव दपा या गण प्रा हे पर रो हमर 

दत शुर्ाइक्षईत, कुटसी के यीनर संग पिटारे और घनेके पानीरा भोजन दर 

सातवा प्रकरण। 

गछेकफे दवजाने का वर्णत ) 
जनता भाहियें हि न्सरे के भीतर पद संबशा कैसा इसा सगाई 



शत हि 

(४२४). ( तिब्वभकपर ) 

दम घुटने लगताए जैसा गेंलेकी सूजनमें वणेन होचुकाद ( इछाज ) जो इछस़ा 

ते मक्रणमें बर्णनाक्ियागयाहै उसीके अजुसार इसमे भी इलाज करना चाहियें 

नवा प्रकरण हें 

अन्नवाही नलमें खुनली होने का पर्णन। 
कभी जले हुए गादे तेह जलन उत्पन्न करने वाले दोष आमाक्षय मे 

इफद्ठे होजाते हैँ और उसमें से भाफ के परमाणु उठकर कठ की तरफ़ आते 

ह और फँंठ के मुखम ऐसी खुजली उत्पन्न होती है कि घीमार उस णगह को 

खुजाने के लिये खख़ारने और सिर और गर्दन को फेरने से एक घी नहीं 

रुक सकता है ( इलाज ) आमाशय फे मबाद के निकालने के लिये सोया, 

लोबिया और मूली के पीज पानी में औठाबे और छानकर सिकजबीन प़ि 

लाकर पीवे और बमन करें और दोष फे काटने फे लिये प्याज की बनी ५३ 

-सिझ्ंजवीन और पुराने सिर्के से कुलले करें और ताजे दूध में खांद मिहाकर 

घूट २ करके पीवे जिससे जलन और खुजली यम जाय और इस रोगमें गाजर
 

को मीठी शराव सब चीजों से विशेष लछाभदायफ है। गामर ५ 

हड्डी से साफ करके छोटे २ डुकडे काटले फिर तवेली में डालकर ममाण के: 

अनुसार पानी डाले और ढफकर मद्दे हुए चून से हट्रेसकर दृढता से पद 

करद और मन्दी अग्नि पर औटाबें । जव ठडी होजाय तो गाजर फा अर्फ 

जिचोर्दे उसका आधा सफेद फद मिला कर शर्बत फी तरह पकालेगें। । 

दसवां प्रकरण । 

4 

कठावयव और फेंफड़े के £ ८ का बा * 

फेफदे फे सुसफे फटकने फा यह चिन्ह: *.. ६ में यातें रा हर 

की षात झुखदी में ररजाय और झससे नि. 
0 

ता है और हरसमय नू*/ 7 हक , + क्दा ने 

बर्योकि फटकने है ६ गादे टी और 

समय तक रुकता ४ ५ ( प नह हु 

जब तक फारण ऐप रू के । | 

जावा दे और अच्छी सर 
५ हा है तो अपनी ७. .: 

«फिर न पलट जाने और : क्त 



(४२४) ( किललेकेवर) 

दम घुटने छगताहै जैसा गेडेकी सूजनमें वर्णन होजुकाई ( इछाज ) जो इुछका 
ते मक्रणमें बर्णनाक्ियागयाहै उसीके अजुसार इसमे भी इलाज करना चाहियें 

नवा प्रकरण हें 

अन्नवाही नलमें खुनली होने का पर्णन। 

कभी जले हुए गादे तेह जलन उत्पन्न करने वाले दोष आमाक्षय मे 

इफद्े होजाते हैँ और उसमें से भाफ के परमाणु उठकर कठ की तरफ़ आते 

ह और फँंठ के झुम ऐसी खुजली उत्पन्न होती है कि बीमार उस णगह को 

खुजाने के लिये खख़ारने और सिर और गर्दन को फेरने से एक घी नहीं 

रुक सकता है ( इलाज ) आमाशय फे मबाद के निकालने के लिये सोया, 

लोबिया और मूली के पीज पानी में औठादे और छानकर सिकजबीन मा 

खाकर पीवे और बमन करें और दोष फे काटने फे लिये प्याज की बनी [५३ 

-सिक्ंजवीन और पुराने सिर्के से कुलले करें और ताजे दूध में खांद मिहाकर 

घूट २ करके पीवे जिससे जलन और खुजली यम जाय और इस रोगमें गाजर 

की मीठी शराव सब चीजों से विशेष हाभदायक हैं। गाजर फो छीलकर 

इंड्डी से साफ करफे छोटे २ इकढे फाटले फिर तवेली में डालकर ममाण के 

अलुसार पानी डाले और ढफकर मद्े हुए चून से हट्रेसकर दृदता से पद 

करद और मन्दी अग्नि पर औटाबें । जव ठडी होजाय तो गाजर फा अर्फ 

जिचोर्दे उसका आधा सफेद फद मिला कर शर्बत फी तरह पकालेगें। । 

दसवां प्रकरण । 

कठावयध और फेफड़े के £० का बल. * 

फफदे के सुसफे फटकने फा यह चिन्ह». « में यातें रा नि 

की षात झुखद्दी में ररजाय और हससे नानि..'  ) 

ता है और हर समय री जह का + क्दा न 

चर्योकि फटकने हा |... गादे५ और 
समय तक रुकता रा हि रथ नह हु 

जब तक फारण ऐेप रहे” * के । नी 

..... जाती दे यौर अच्छी स्् 
हे अं है तो अपनी ७. .: > 

+ 

“फेर न पलट जावेमीर “ हु ] 



8३; हे है ('तेन्वअकबर ) श 
के तहुओं पर में और अब चैतन्य शोजाय तो वनफश्ा का तेल और मई 
पानी से कुरले करायें और जो शुख में झाग आगये हों तो इाज न करें और 
जीवन की आशा न रक्खें और जिस महुष्य का गला सुजन के कारण झ 
घुद गया हो और मुख में झ्वाग आयये हों तो उसके भी जौने ; ग आये स की आशा नहीं, 

कह तरहवां प्रकरण 
| कठिनता से निकलने का पर्णन 

” यह इस पभरफार फा होता है कि खाने और पीने की चौजें कठिन से निरे 
लीजाती हैं और उसफा फारण या तो यहदै कि भोजनके आने जाने का गा ' 
छोटा होजाताद जैसे गले की पूजन और फठनाही फे दवनाने में वर्नहों भुवा 
है अयवा कठनाली की सादा दुष्ट मक्काते हो मैसा इस मकरणपें उसका भणन 
किया जाताई | जानना चाहिये कि निगलने फा कांम दो शक्तियों से पूरा 
होताह एक स्वाभात्रिक आकर्षणशाक्तिसे णो नखरे और आमाशय में ई सो 
अपनी इच्छासे निकालनेबाली शाक्तेके द्वारा जो फठके अवयवॉर्म है और ये 
बात मगदह कि कार्य पूरा उसी समय होता है जब उस अग पी प्रह्मीमें मर , 
मानता हो फिर जब कि फर्म आठों दुए भक्षतियाँमेंसे फोई प्रक्ताति जो समा 
नता से घाहरहें उत्पन्न होतो वह आकपेणशाक्ति निवेल होजायगी जो भोजनका 
झखसे आमाशय की तरफ खींचती है और अवश्य भोजनका नीचे उतरनीं 
विन होगा और पीनेवाली पतली बस्तुओं के सियाय और सब पस्तु है 4 
द्वेर्प फठसे उतरफर आमाशयमें जायगी और आदमी फो उसका ढहरना 
देरमें नीचे उतरना मालम हुआ फरताहे और इस प्रकारके कठिनसे निगलने में 
दर्द बिलकुल नहीं दोता परन्तु उसमें मिसका कारण घूजन या फोई और एछु 
मार्ग को ददाने वाली हो जसा ऊपर वर्णनहो चुकाह और यह पहचानना कि 
कोनसी दुएट मकृतिए तो मत्येकफ्े चिंन्होंसे मादम हो सकता ह जैसे जो दु| 
पक्ृति गये होतो प्यासकी आधिकता होगी और उठे पानीके पॉनिस छाम हींगा 
और जो दी दुष्पृति होगी तो प्यास न होगी और गरम पानीं के पीने से , 
छाम होगा और मो तर उष्मकृति होगी तो मुखमें तरी और थद्रुत पानी 
भर आना उसफा साक्ती होगा और जो खुश्क दृष्टमकृत्रि शोगी हो रोगी 
के गृख में सुखापन रहेगा और तर चीज़ों से छाभ 48 और हा 
दुए परकते सयोगिक होदों दोनों के विन्ह अगट होगें जैसा 
झचुका है ( इलान ) प्रछेति को असली देक्ापर हानेफे का ना 

ह 

ड़ 
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हु छ२६ ) ('तेस्वअकपर ) ०. 
रु 

| 
गाल 

के तलुओं 'पर मरे और जब चैतन्ध शेमाय तो वनफशा का ते जौर हमे भानी से कुरले करावें और जो मुख में झाग आगये हों तो इछाज न रे और 
जीबन की आशा न रवखें और जिस मनुष्य का गछा सूजन के करण मर, घुद गया दो और एस में प्ाग आगे हो तो उसके भी जीने की आाश्ञ नहीं? 
25 तेरहवां प्रकरण 
रे कठिनता से निकलने का वर्णन 

” यह इस मरकार का होता है कि खाने ओर पीने की चीमें कठिन से निय॑ 
लोजाती हैं और उसफा फारण या तो यहदे कि भोजनके आगे जाने का भागे ' 
छोटा होजाताह जैसे गले की सूजन और कठनाली फे दवजाने में बर्णनहों भुदा 
है अयवा कठनाली की सादा दुष्ट भक्ति हो मैसा इस मकरणयें उसका मैणैन 
किया जाताई । जानना चाहिये कि निगलने फा फांम दो शक्तियों से पूरा 
होताहई एक स्वाभाविक आफकर्षणशाक्तिसे भो मरे और 84४7%88 ५ १६ ' 

यह अपनी इच्छासे निकालनेवार्ी शाक्तेके द्वारा मो फठके अवयवो्म है 
बात मगठह कि फार्य पूरा उसी समय होता है जब उस अग फो भ्रद्गमें मर, 
मानता हो फिर जब कि फठमे आठों दुष्ट पक्कातियोमेसे फोई प्रकृति जो समा 
नता से घाहरहें उत्पन्न होदो वह आकपेणशाक्ति निर्वल होजायगी जो भोभनया 
झखसे आमाशय की तरफ खींचती है और जवश्य भोजनफा नीचे उतरनों 
'कॉविन होगा और पीनेबाली पतली वस्तुओं के सियाय और सब पस््तु है ते 
देश्य कठसे उतरकर आमाशझयमें जायगी और आदमी फो उसका टहना 
देरमें नीचे उतरना माल्म हुआ फरताहे और इस म्रकारके फठिनसे निगलने मे 
दर्द विंककुल नहीं होता परन्तु उसमें निसका कारण घजन या फोई और पक्ष 
मार्ग की दबाने बाली हो जेसा ऊपर वर्णनहों चुकाई और यह पहचानना कि 
कोनसी दुष्ट प्कृतिह वो प्रत्येफफे चिन्होंसे मादम हो सकता है जैसे नो दृह 
अक्ृति गे होतों प्यासकी आधिफता होगी और उठे पानौके पॉनिसे छामर होगा 
ओर जो ऊंडी दुष्पकृति होगी मो प्यास न होगी और गर्म पानी के पीने से , 
छाम होगा और नो तर उष्मकृूति होंगी तो मुख तरी और यदभुत पार्नी 
भर आना उप्तफा साक्षी होगा और जो खुद्क दुष्मकृति होगी हो रोगी 
के मुख में सूखापन रहेगा और तर चीज़ों से छाम शोगा और जा 
दुए मझांते सयोगिक होतों दोनों के चिन्ह भगट होगें जैसा 
झोबुका है ( इलान ) प्रकृति को असली दक्षापर छानेके छिये ना 

डः 

न् । 

|] 

के 

भर छत मल 

| 

फनी 3 7: - ++ 



(४३० ) ५. (विव्वअकबर ) | 

समय चिल्लावें तो उसका दन्द ऐसा निकज़े-जसे भ्रृंगका भ्रब्द होताई 
और जो कारण पहले वीत चुके हैं वह अत्येक्र राग के पूर साकी 
हैं और ऐसाही जिस समय छब्द निकलने के दूसरे सयोगिक अगों 
में उपद्रव होता है तो शब्द में भी हेतु की विरुद्धता से अन्तर प्रगेट होताई जैसे 
पर्दा और छाती और गुखके अवयवोगे और उन पस्तुओंमे जो उनमुँरीफिर नो 
कारण बलवान नहो तो शब्द वदलूजाताई और जो वलूवान होतो शब्द दि 
लकुल नष्ट होनाताहै और जानता चाहिये कि शब्दके नष्ट होनेसे बातें करना 
चुद नहीं होताई इस लिये जवतफ स्वास अच्छी तरहसे आताहं तबत॒क बातकरना 
योग्यहै और नष्ट होनेके समय बहुघा रोगी बात फरता है परन्तु कानमें नहीं 
पहुचती और इस कारणको हम पांच भेदों में वृशत्त करतेद।पहला भेद झब्दके 
बदलने और नष्ट द्वोने में है मिस समय यह उपद्रव भुगट होतो उसका उपाय 
जल्द फरना चाहिये क्योंकि जो मह भीमारी रह गई सो इलाज कठिम होगा- 
यमा ( इलाज ) नो खुश्की के कारण से विप्रति दो तो इंसवगोल का छुआग 
बूरे में मिलाकर गुनगुना शुनगुना पिवावें और मोटे हुगे का शोरवा; पालक, 
ख़ब्बाजी कां कादा और अदे फी अपधुनी जी भोजन पें दे भौर गुनगुने 
'मीठे पाती से नहाना लाभदायक है और जो कोई काम जैसे व्वर और उस 
के समान वर्मित न हो, ताजा दूध यूरे के साथ या विना पूरे का और मपखन 
देता चाहेये और अच्छी दया तो यह है कि मीणा अनार छेफर नये परे 
में लेपेट फर भूभल में दवदें जप पकमाय तो उसफा झुख खोलकर भौतर 
'से हिलावें और पका हुआ ज़ुर्लाध और योदासा वनफश्ञा फा या बादाम 
“का तेल इसी अनार में डालकर मिलावें फिर उसको शुभगुना ठहर २ कर 
पीये और जो विपाते का कारण तरी हो तो फेनेव का चाटना लामदायक 
है और मिस रोगी को तरी फी अधिकता हो तो थोटीसी हींग, पनेव वी 
चटनी में मिलालें और लहसन, गन्दना, मेथी या औठटा हुआ पाती, और 
“कनव की एरी टहनियां चवावें और उसका पानी थोट़ा २ घाटना यह सभे इस 
अकारके रोग छामदायकरहें [ कर्नवफी चटनी वनानेफी विधि] कंनेद की 
हरी पतियों फो औटाकर उसका पानी निचोद्छें और छानफर पद मेंतिती. 
कर गादाकरले और सेठ हींग तया अजीरफी घटनी में भी पेसादगुणईसिर्ट्री/ ० 

अठनी वनानेकी विधि] ३५० याशे सॉठ ताने दूधमें मिजोदे और हररोभद... ** 
' बदलते रहें यहांतफ कि नम होजाय फिर एसफो झूटकर नम करें और 

$ मरा 

का 
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समय चिल्लावें तो उसका दन्द ऐसा निकड़े-जसे भ्ृंगका भ्रब्द होताई 
और जो कारण पहले बीत चुके हैं वह अत्येक्त राग के पूरे साशी 
हैं और ऐसाही जिस समय छब्द निकलने के दूसरे सयोगिक अगों 
में उपद्रव होता है तो शब्द में भी हेतु की विरुद्धता से अन्तर प्रगेट होताई जैसे 
पर्दा और छाती और गुखके अवयवोमे और उन पस्तुओंमे जो उनमुरीफिर णो 
कारण बलवान नहो तो शब्द वदलूजाताई और जो वलवान होतो शब्द दि 
लकुल नष्ट होनाताह और जानता चाहिये कि शब्दके नष्ट होनेसे बातें करना 
चुद नहीं होताई इस लिये जवतफ स्वास अच्छी तरहसे आताएँ तबत॒क बातकरना 
योग्यहै और नष्ट होनेके समय बहुधा रोगी बात फरता है परन्तु कानमें नहीं 
पहुचती और इस कारणको हम पांच भेदों में बृशत्त करतेद।पहला भेद झब्दके 
बदलने और नष्ट दोने में है मिस समय यह उपद्रव मुगट होतो उसका उपाय 
जल्द फरना चाहिये क्योंकि जो मह भीमारी रह गई सो इलाज कठिम होगा- 
यगा ( इलाज ) जो खुश्की के कारण से विपाति हों तो इंसबगोल का छुआग 
बरे में मिलाकर गुनगुना शुनगुना पियावें और मोटे हुगे का शोरवा/ पालक, 
ख़ब्बाजी कां फादा ओर अदे फी अपधुनी ज्दी भोजन में दे भौर गुनगुने 
"मीठे पायी से नहाना छामदायक है और जो कोई काप जसे ब्वर और उस 
के समान वर्मित न हो. ताजा दूध यूरे फे साथ या विना पूरे का और मपखन 
देना चाहिये और अच्छी दया तो यह है कि मीठा अनार छेफर नये कपदे 
में लेपेट फर भूभल में दावदें जप पकमाय तो उसफा मुख खोलकर भौतर 
'से हिलावें और पका हुआ ज़ुर्लाप और योदासा वनफश्ञा फा या थादाम 
“का तेल इसी अनार में डाकर मिलावें फिर उसको गुमगुना ठहर २ कर 
पीये और जो विपातते का कारण तरी हो तो फेनेव फा चाटना लागदायक 
है और मिस रोगी को तरी फी अधिकता हो तो थोडीसी हींग, पनेव वी 

में मिलालें और लदसन, गन्दना, मेथी या औदय हुआ पानी, और 
“कनेव की एरी टहनियां चवावें और उसका पानी थोड़ा २ घाटना यह सभे इस 
अकारके रोग छामदायकरहें [ कर्नवफी चटनी वनानेफी विधि ] कनेद की 
हरी पचियों फो औटाकर उसका पानी निचोद्छें और छानफर पद मेंतिती., 
कर गादाकरले और सॉट हींग तथा अजारकी घटनी में भी ऐसाहीगुणईसिंटरी ०9. 
अठनी वनानेकी विधि] ३५० माशे सॉठ ताने दूधमें मिजोदे और हररोभदू... ** 

' बदलते रहें यहांतफ कि नम होनाय फिर एसफो झूटकर नम करें और 
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सम्ंग अरती [ एक गोंद ] १० माशे, कत्तीरा १४ भाणे, सफेद सशखाश 
और काली खशखाश १७॥ माशे, सयऊों महीन पसिकर उसमें म्रिलारर « 
चटनी तस्यार करें। तीसरा फारण सादा सर्द दुष्ट प्रकाति है जो फेंके के 
मुखके सिरको, सफोद देवे ओर उसके भागों को इकट्ठा करदे तो इस पाग्ण 
से उसमें कटापन और खुरख़ुरापन उत्पन्न हो और शब्द बटलजाय उसका * 
चिन्ह यह है कि जादों में और उतरी हवा में यह रोग उत्पन्न हो और पत * 
में भी खखार अयोद् मुख से तरी और कफ़ नहीं निकलता है | इलान ] 
मिचे, हींग, राई, फेसर, चारों तोल में वरावर फेकर शहद पकायें निममे 
चन््द होजाय और प्रति दिन मातःबाल फे समय एक रीठे की गोली पे से 
भान खाय्य और जब राई सदा मुख़में रकखे और उसेसी वीपि यह हैकिय ' 
नी राई, मिचे, श्रुर।मिअयेसाइला, गन्दाविरोजा लेकर भहीन पीसकर भहद 
में गोलियां वनालें चौथा फारण तर दुए प्रकृति है जो फरेंफदें के सिर और 
अुखमें उत्पन्त हो और उसको ढीला फरदे और यह दीलापन इस हद तक नही... 
पहुचता है कि कपकपी उत्पन्न करें और योली फापने छगे या विन्कूल बन्द 
होजाय किन्तु इतना हुआ करताद के कुछ शब्द पैठ जाय और कुछ नहीं पैठता है 
और जानना चाहिये कि जब फेंफटे फे प्ुस्स और फेंफे के सिर में हवा 

। “टक़राती हैं तो उससे शब्द उत्पन्न होता है इसी लिये हनफा फडा शरीर 9, 
त्पन्न हुआ है क्योंकि वात करने के सम्स पहले तो हवा फ्रेंफ़रे से निव्न्ट्ती 

“हैं आर फेंफडे फे सुख में आरूर टफरावी हैं कि इस जगह से दूसरीयार निकल “८ 
“कर फेंफडेके सिरमे टफ़रावीदह और इस जगह फेंफडेके सिरका द्विलाना उसफो” / 
शब्द बनाताई और ताल और जीभ और काग ओर दांवोंकी शाक्ते से अक्र' 
उत्पस्त होते दें सो जिस समय फेंफदेफा सिर ढीला होजाता ई ती लेया : 
-फम और विशेष दीला दोत़ाई वैसेद्दी शब्द हानि आती है या पिल््कुल नए , 
हीमावा है और उसका चिन्ह यह है ।के फेफे फे सिरपी जअगायें रोगीका 
भारापन मालमहो और दढे और खुरसुरापन मातूमहों [ इाम ], अनीयून 
सौंफ, सॉसनकीजद पानी औदाझर उस पानी में श्टद मिछाकर छुटछे करें | 
अजमोदफे बीन, सीरा के पचे, घोया, अनीगून, गावरझुयां, उन्नाव, संछि, ' | 

* पाती में औदालें और छानफर शवेत बनफशा मिलाफर घूृद भरहे कर. 
पीबें इसरोगम यह लुसखा छामदायक है और सौफफा शदद में सुरम्या बना. * 
कर और कलौनी हद में मिछाफर खाय | अजमोद के पीज, सॉरके दौन: -« 
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समंग अरती [ एक गोंद ] १०॥ माशे, कतीरा १४ भाणे, सफेद सशखाश 
और काली खशखाश १७॥ माशे, समकों महीन परसिकर उसमें मरिलारर 
चटनी तस्यार करें। तीसरा कारण सादा सर्द दुष्ट प्रकृति है जो फेंफ़रे के 
मुखके सिरको सफोद देवे ओर उसके भागों को इकट्ठा करदे तो इस पाग्ण 
से उसमें फदापन और खुरखुरापन उत्पन्न हो और शब्द बतलजाय उसका * 
चिन्ह यह है कि जाठों में और उतरी इस में यह रोग उत्पन्न हो और एम * 
में भी खखार अयोद् मुख से तरी और कफ़ नहीं निकलता है | इलान ] 
मिचे, हींग, राई, फेसर, चारों तोल में वरावर फेकर शहद पकायें निममे 
चन््द होजाय और प्रति दिन मातःबाल फे समय एक रीठे की गोली पे से 
भान खाय और जब राई सदा मुखयें रकखे और उसेसी वीषे यह है किये ' 
नी राई, मिचे, श्वुर।मिअयेसाइला, गन्दाविरोजा लेकर भहीन पीसकर भहद 
में गोलियां वनालें चौपा फारण तर दुए प्रकृति है जो फरेंफदें के सिर और 
अुखमें उत्पन्न हो और उसको ढीला फरदे और यह दीलापन इस हु तक नहीं 
पहुचता है कि कपकपी उत्पन्न करें और योली फापने रगे या विन्कूल बन्द 
होजाय किन्तु इतना हुआ करताद कि कुछ शब्द बैठ जाय और कुछ नहीं पैठता ई 
और जानना चाहिये कि जब फेंफट फे प्रुस्ध और फेफड़े के सिर में हवा 

। “टफ़राती हैं तो उससे शब्द उत्पन्न होता है इसी लिये हइनफा फडा शरीर 3, 
त्पश्न हुआ है क्योंकि बात करने के समम पहले तो हवा फेंफे से निवरत्ती 

“है और फेंफडे फे छुख में आकर टकराती हैं कि इस जगद से दूसरीयार निकल ८ 
“कर फेंफडेके सिरमे टफ़रावीद और इस जगह फेफडेके सिरका द्विलाना उसफो” ( 
शब्द बनाता और ता और जीभ और फाग और दांवॉफी शाक्ठ से अक्षर' 
उत्पस्त होते दें सो जिस समय फेंफदेफा सिर ढीला होजाता ईदी लेसा : 
“फम जार विशेष ढीला दोत़ाद वैसेट्ी शब्दर्म हानि आती है या पिल्कुछ नष्ट 
हीमावा है और उसका चिन्ह यह है ।के फेफे फे सिरपी जअगायें रोगीका 
भआरापन मालमहों और दे और खुरसुरापन मालूमहों [ इहान | अनीयुन 
सौंफ, सेसनकीजद पानीमें औदाफर उस पानी में शटद यिछाकर छुरले करें! 
अजमोदके वीन, सीरा फे पचे, बोया, अनोग्रून, गावज॒वां, उन्नाव, सौंफ ' | 

» पाती में औटाल्लें और छानफर दावत बनफन्ना मिलाफर घूद भर हे ऋर 
पीछे इसरोगर्मे घए झुसखा छामदायफ है और सौफफा शद्दद में सुरम्वा बना 
कर और करनी झहदद में मिछाफर खाय | अजमोद के पीज, सॉरके दौनः -« 
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ग (४२४) ' (विलवअकर) ,ए स् 
उस जगह से मवाद निकेलजायें और गछे की घुजन कै इलाज कौ हा 
आरूद हो और अनिया उसको कहते हैं कि खपीरीरोटी को 'कृढ रर पानी 
में औदाबें और उसको विलायती छोग रिश्ता कहते है और हवारी ऐस 
आटे का नाम है जो गेंह से नश्ञास्ता सा बनालें और एक हम्ाम फ्रहता 
कि फोप की किताबों से ऐसा ही माहम होता है कि अजिया ऐसी चीज ६ ' 
जिस को हिन्दुस्तान में सम कहते हैं यद्यपि ज्यों की त्यों वह न हो, परन्तु 
उसी प्रकार की है! ३] 

तीसरा भेद - काँपने वाले शब्द का वर्णन ._ 
यह दो अकार का होता है एक तो कपकपी के सदश । दूसरा फ्रैदेश्ले 

के सहृक्ष | कांपना तो स्वेदा एफही तरह रहा करता है अगफा फहुफ 
ना कभी होता है और कभी नहीं ( इछाज ) मवादके निकालने के लिये पा -.. 
जून छोगाजिया, या अफ्तीमून के काद़े में मिलाकर पीें और झुछाव भी 7 
देवें और कॉंजी, यारज फयकरा और पढ़ादी भ्नका के कादे से इंछें परे 
ओर अच्छे २ भोजन खांय जेंसे कलिया, भमारदाना, कॉजी का कलियां 
सलौनी मछली और मिन भोजमनों में राई पढ़ी हो और जहा तक शेसके या, 
लगे पुक्रारने, वात करने, इसने, क्रोध करने, पहुत दौड़ने, वहुत हंदने, पहुत 
चलने और बहुत हाथ पांव हिलाने से बचे और उचित है कि ऐसे रोगीफ़ी , 
चित्त लिशकर उसकी छाती पर कोई वोझ्षदार चीज उसकी शझाक्तिके हु 
सार रखदें । वह एक तख्ता होता है जो सीसे वा अन्य ऐसी ही बस्तु है 
बनाया जाता हैं और योग्य है कि इसी तरह पर लेटा हुआ बात करे और , 
दिल भर में फर पार यदी काम किया करे | श्रगट हो दिए कापते हुए शरद * 
का कारण फेंफेदे का मुख उस अवयव में शेता है जो फ्रेफे के इस ग़ 
रक्सा हुआई और फ़रिताव शरह अम्बाव के बनाने बारे के वर्णन के अजुस्ता 
इसरे दो भेद है एक तो कॉपना । दूसरे फडकना । जानना चाहिये कि ही! 
में फदकन नहीं होती है परंतु मास, खाल ऐिछी आदि स़िच सकने शान , 
अग्रयग्रों में फ़कन होती है और अगऊा फ्रदफना गाढ़े मदाद के सारण से 

उत्पस्म हाता है जैसे उस कफ से जा कठके अवयव और फेफ्ट मे मुह मे 
उत्पन्न होजाय और फॉपना उस रोग को कहते हैं एप चाह करने पाला 
फ्ति केफेडे के सिर को हिछाना और बच्द करना चाहती है और गाड़ी पद 
पिस्मे के कारण स विशाम दूदता है भौर नाच की तर झुकवा ६38 रा 
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(४३४ ) * (हिल्वअंकर्वी ) ,प ; 

उस जगह से मवाद निकेलजायें और गछे की सूजन फै इलाज कौ हा! | 
आरूद हो और अनिया उसको फहते हैं कि खपीरीरोटी को कृढ रर पानी 
में औदाबें और उसको विल्ायती झोग रिश्ता कहते है और हवारी ऐस 
आटे का नाम है जो गेंह से नशास्ता सा बनालें और एक हम करता: 
कि कोप की किताबों से ऐसा ही माहुम होता है कि अजिया ऐसी चीज | 
जिस को हिन्दुस्तान में सम कहते हैं यद्यपि ज्यों की त्यों वह न हो, परन्तु 
उसी प्रकार की है । की 

तीसरा भेद - काँपने वाले शब्द का वर्णन ,_ 
ग्रह दो अकार का होता हैं एक तो कपकपी के सह । दूसरा फैन 

के सहक्ष | कांपना तो स्वेदा एफही तरह रहा करता है अग्रफा फहुफ 
ना कभी होता है और कभी नहीं ( इलाज ) मवादके निकालने के लिये पा -. 
जून छौगाजिया, या अफ्तीमून के कादे में मिलाकर पीें और झुछ्ाव भी ” 
देवें और कॉंजी, यारज फयकरा और पढ़ादी भ्नका के कादे से इंडे परें_ 
ओर अच्छे २ भोजन खांय जैसे कलिया, भमारदाना, कॉजी का किया 
सोनी मछली और जिन भोजरनों में राई पढ़ी हो और जहा तक होसपे था, 
लगे पुकारने, बात करने, इसने, क्रोप करने, पहुत दौदने, बहुत उंदने, पहुत 
चलने और बहुत हाथ पांव हिलाने से बचे और उचित है कि ऐसे रोगीफ़ी , 
चित्त लिशकर उसकी छाती पर कोई पोझ्षदार चीज उसकी शाक्तिफे हु, , 
सार रखदें । वह एक तख्ता होता है जो सीसे था अन्य ऐसी ही वस्तु हर 
बनाया जाता हैं और योग्य है कि इसी तरह पर लेटा हुआ बात करे और , 
दिन भर में फर पार यदी काम किया करे | श्रगट हो दिए कापते हुए शरद 
का कारण फेंफेदे का मुख उस अवयव में शेता है जो फ्रेफे के इस ग़ 
रकसा हुआई और फ़िताव शरह अम्बाव के बनाने वाछे के वर्णन के अजुस्ता 
इसके दो भेद है एक तो कॉपना । दूसरे फहकना । जानना चाहिये कि ही. 
में फ़कन नहीं होती है परंतु मास, खाल पिछली आदि स़िच सकने गे ; 
अग्रयग्रों में फ़कन होती है और अगऊा फ्दफना गाढ़े मदाद के कारण से 
उत्यन्म डाता हैं जैसे उस कफ से जा कठके अवयब और फेफद ये मुंह 
उत्पन्न होनाय और फॉपना उस रोग को कहते हैं एक चाह करने पाला 
फ्ति केफेडे के सिर को हिाना और बच्द करना चाहती है और गाडी मदद 
सिस्ले के कारण स विधाम इूदता ६ भीर मौच की वरक झुकवा हैं है| 
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(४२६) ( तिव्वअकवर ) 

और पह पसा अग है जो नगे और पोछा है और मांस ने हट्टो फरेपड़े है 
मुख और शरियानवरीदी ( बह र॒ग। निससे फेंफदे से दिल में हवा जाती है. 
और यह एक रय है) की टहनियों और वरीद शरियानी € वह रग जो मिगर 
से ऊची है ) की टहनियों और ज्िछ्ली से मिलकर बना है और यह ख्रिछठी तमाम 
फेंफदे फे मुखपर खिंची हुई है और फेंफड़े के दो भाग होगये हैं एक तो , 

' दाहिनी ओर और दूसरा वायीं ओर है। दाहिनी तरफ तीनशाखाओं पर परी 
गई है और वाई ओर दो टहनियां हैं। फेंफदें का अग सुन्न है पहन््तु 
इस प्िल्ली में कुछ ज्ञानशक्ति है और यह सवकी सब दिलके ओर पास आई 
है और फेंफद़े का छाम यह है कि हवा को खींचता है और ट्लिकी भकृति 

ट् 

के अजुसार पनाफर शिरयान वरीदी के द्वारा जो दिल और फेंफटेके मध्यमें रक्ली . 

हुई है दिलमें पहुचाताहे और दिल उससे ताजा होतादै इसीतरहसे भाफदार हयाफो 
इवांस फे दूर फरने से यराहर निकाल छेता है इसी लिये उसको जीयन का 
सोता कहते हैं छाती के भीतरी पर्दे के दो भाग हैं क्योंकि जो एफ मे कुछ 
उपद्॒व हो तो दूसरा भाग आरोग्य रहताई और श्वास आना बन्द नहीं होता 
जो जीवन का कारण है और दोनों भागों में क्षिद्ली अदी हुई है और दोनों 
भागों फ्े मध्य में कोई मार्ग नहीं क्योंकि इसी झिल्ली में भी कोई मार्ग नहीं £ 
इवासनल़ी फैंफदा और दूसरे अग जो छाती की चौदाई में दें इसी फ्रिल्ली र 
झुक दूसरे के साय सम्बन्ध रखते दें ओर सीनेफे पर्दे फा विस्तार सहित 
पर्सली फी सूजन में वर्णन करेंगे और इस अध्याय में पई प्रकरण हैं ॥ 

डे आऔ. 

पहिला प्रकरण ; 

इवास की दशाओं को पहचानने का वणन . _ 
,, जानना चाहिये कि व 2३ शहर बया 22880 केंफदे 

>>. 5 
| क्र पक के 2, जानना ना 

के धुख, पदों, छाती आर न ७ £ और जान 

चाहिये कि ध्वासफी गति ४ के ,मृति, 2४ 
स्वाभाविक 7” " 7 
अधियार भी. और हे है ह 

सकता है पर लय १ च्ड् 2] 

नाई का ला ६ रो ४ 

' शास्पर्ग्य है ८ 
कर 2५ ६ दर ३ के उपह़य दो दे? « ' ९3) 



(४१६) ( विव्वअकबर ) 

और घह ऐसा अग है जो नगे और प्रोद्वा है ओर ग्रांस नम हट्टो फपड़े हे 
भुख और ध्ररियानवरीदी ( वह रग' निससे फेफड़े से दिल में हवा जाती है, 
और यह एक रग है) की टहनियों और वरीद शरियानी ( वह रग जो निगर 
से ऊची है) की टहनियों और पिछली से मिलकर बना है और यह मिछ्ली तमाम 
फेंफदे फे मुखपर सिंची हुई है और फेफड़े के दो भाग होगये हैं एक तो 

' दहिनी ओर और दूसरा वायीं ओर है। दाहिनी तरफ तीनशाखाओं पर घोर 
गई है और वाई ओर दो टहनेयां हैं । फेफदे का अग सुनने है परन्तु 
इस प्िल्ली में कुछ ज्ञानशक्ति है और यह सवकी सब दिलके ओर पास आग 
है और फेंफद़े का छाम यह है कि हवा को खींचता है और ट्लिकी प्रकृति 
के अछुसार पनाऊर शिरयान बरीदी के द्वारा जो टिल और फेंफडेके मध्यम रवखी 
हुई है दिलमें पहुचाताहे और दिल उससे ताजा होतादै इसीतरहसे माफ दार हयाफो 
इवांस फे दूर फरने से याहर निकाल लेता हैं इसी लिये उसको जीयन का ' 
सोता वहते हैं छाती के भीतरी पर्दे के दो भाग हैं क्योंकि जो एफ मे कुछ 
उपद्रव हो तो दूसरा भाग आरोग्य रहताई और झ्वास आना बन्द नहीं होता 
जो जीवन का कारण है और दोनों भागों में क्षिद्ली अदी हुई है और दोनों < 
भागों फ्रे मध्य में कोई मार्ग नहीं क्योंकि इसी झिल्ली भें भी कोई मर्ग नहीं है ' 
इवासनली फैंफदा और दूसरे अग जो छाती की भौदाई में दें इसी, ग्रिल्ली स 
झुक दूसरे के साय सम्बन्ध रखते दें ओर सीनेफे पर्दे फा विस्तार सहित 

पर्सली की सूजन में वर्णन फरेंगे और इस अध्याय में पई प्रकरण है ॥ 

पहिला प्रकरण 5 
इवास की दशाओं को पहचानने का वणन , _ , 

,» जानना चाहिये कि आय) है शहर सवा खासनली, फेफे , 
+ के धुख, पदी, छाती और रह द् 73.77 हूं और जानना 

चाहिये कि ध्वासफी गति ना, गति कीछ 
स्वाभाविके हो रा ० 
अधियार भी, मर हि 
सकतो हूं पर श्प 

नादी का ला ५ 2 
 तात्पर्ग्य है (५ ब्ध हि 
के उपह्रव दी दए० . हि ४, 

हि 

अ 5, 

क्र 

हे ॥ न स् हर 



( ४३८ ) (विव्य अकबर ) । वि 
दुष्पंसन ४“ 5, 3 5 कक कक ४ रथ हा व्येसन वा बस न हो जैसे नींद और वे होभीमें ध्यात़ छेना और यह स्यास पढें की गाते से पूरा होता हैं। दूसरे स्वेच्छा से श्वास लिया जाय तो छात्रीफे 

अवयवो और गले से इ्वास लेने में सहायता शेगी जैसा फि पढ़े छोटे ज्ञीपर 
सुस्त लम्बे छोटे ओर विरुद्ध श्वास में होता है । खास लेने की तो यह दशा 
थी जो वर्णन हु३ परन्तु श्वास लेने की दशा कि फिसतरह से लियाजातादे उस 
की सूरत यह है कि जब बाहरकी हवा कठनाली में जाती है तो फेंफडा अपने पे 
माण के अलुसार वदजाता है जिससे उसमें हरे और छाती फेंफडे की सहायता ' 
करती है अयोत् व्यास लेती समय चौंदी होजाती है इस लिये फेंफडे की 
जगह तग हो और इझ्वास लेने में पूरा और विशेष काम फ्रेफ़े का ई 
और छाती के अवयय एस की सहायता करते हैं और श्वास एसे की गाते 
भीतर फी तरफ पर्दे से आरम्भ होती है और घाहर की ओर नर्सरे से और मि 
स् समय बाहरकी ओर श्वास लीजाय तो फेंफडे या अग अपने प्रमाणफे अनुसार 
छोद होनाता है क्योंकि फेंफश छेंददार और पोला है जब उसमें हवा भरे , 
गी त्तो चौडा होजायगा और जब बाहर निकलूजायगी तो छोटा हेजायगा ! 

दूसराप्रकरण । 
' अप्राकृतिक इवासका वर्णन । 

« ग्रह कितनीदी वरहका होता है पहला तो बा होताई और यह इसप्रकार 
का छोता है कि छाती और फेंफडा बहुत चोटा हो जिससे हगग समान और 

विशेष सिचे और इसके तीन फारण ई एक तो यह के पूरी शक्ति हो | दूसरे ' 
यह हैँ कि सयोगिक अग आद्टाफारी रहें, तौसरे यह ६ कि आवश्यकता 

विशेष हो, और जिस सम्रय भाफफी हवा के निकालने की आवश्यफ्ता विएेप 

हो वो खुलनेकी गति निवैलद्दोजाती है भौर पद होनेक़ी गति विपरष और बलवात् 
हो जाती है और जब कमी हवा फे खिचने की भायश्यक्ता विशप शेतीईँ वो घु 

नेफी गति बलवान और बंद होनेकी गति निवेक होजाठीहे इकीय भालीनूत 

मे किताब सशरीद कवीरमें फहाद।कि जपतफ नीव निरोगीई ध्यास सेनेयें छाती 
नीचे फी ओर फो दिलाता है फिर मिस समय कोई की गति करे या इस 
को प्यरं आधे हो उन अदययों को हिलाता है जो पसक्षियों में हैं और जर 
इनमे विशेष आवश्यकता पढ़ें तो छाती के ऊपर के भागों दिला 
ता दे और दूसरा खोदा है और उसके कारण इसऊे दिल््स हैं और क 

ऐसा होता | कि किसी कष्ट या तरिएचि के फारण से इवासबारी भा प्री 
+ 
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| 

हि 
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|॒ 
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(४३८ ) (विव्य अकबर ) ! मं 
दुष्पंसन 4 2. 3 बम 5 कर रे हु व्येसन वा वस न हो जैसे नींद और वे होभीमें ब्यास़ छेना भोर यह शा पढ़ें की गाते से पूरा होता हैं। दूसरे स्वेच्छा से श्वास लिया जाय वो छातीफे 

अवयवों और गले से इ्वास हेने में सहायता होगी जैसा कि पढ़े छोटे जीप 
सुस्त रूम्बे छोटे ओर विरुद्ध ध्वास में होता है श्वास लेने की तो यह दशा , 
यी जो वर्णन हुई परन्तु श्वास लेने की दशा कि फिसतरह से लियाजाताहै उस 
की सूरत यह हैँ कि जब वाहरकी हवा कठनाली में जाती दे तो फेफडा अपने पे 
माण के अल्लुसार वदजाता हैं जिससे उसमें ठहरे और छाती फेंफदे की सहायता ' 
करती है अयोत् व्यास लेती समय चौंदी होजाती है इस लिये फेंफडे की 
जगह तम हो और श्वास लैने में पूरा और विज्षेप काम फ्रेंफे का है 
और छाती के अवयय एस को सहायता करते हैं और इश्यास हँने फी गाति 
भीतर की तरफ पर्दे से आरम्भ होती है और बाहर फी ओर नर्सरे से और नि 
स॒ समय बाहरकी ओर श्वास लीजाय तो फेंफदे का अग अपने प्रमाणफे अनुसार 
छोड होजाता है क्योंकि फेंफेश छेददार और पोछा है जब उसमें हवा भरे , 
गी त्तो चौंडा होमायगा और जबबाहर निकलमायगी तो छोटा झेमागगा ! 

दूसराप्रकरण । 
ई अप्राकृतिक इबासका वर्णन 

« यह कितनीही वरहका होता है पहला तो बढ़ा होताई और यह इसमकार 
का छोता है कि छाती और फेंफडा बहुत चोट हो जिससे हरा समान और 

विशेष सिचे और इसके तीन फारण ई एक तो यह के पूरी शक्ति हो | दूसरे ' 

यह हैं कि सयोगिक अग आछ्ठढाकारी रहें, तौसरे यह है कि आवश्यकता 

विशेष हो, और जिस समय भाफफी हवा के निकालने की आवश्यकता विशेष 

हो तो खुछनेकी गति निवैलह्वेजाती है भौर पद होनेकी गति विष और बलवान 
हो जाती है और जब कमी हवा फे खिचने की भायश्यक्ता विशप शेतीर तो सुर 

नेफी गति बलवान और वेद होनेकी गति निवेक होजाठीहे हकीम जालीनू 
मे किताब सप्नरीद कवीरमें फहाह।कि जपतक नीव निरोगीह ध्यास्त लेनेमें शार्वीर 
नोने की और फो हिलाता है फिर मिस समय कोई की गयि करे या इस 
को प्यरं आपे हो उन अवययों को हिल्यता है जो पसक्ियों में 
इससे विशेष आवश्यकता पढ़ें लो छाती फे ऊपर के भाग फो दिला 
ता ६ और दूसरा छोटा है और उसके कारण इसके दिस हैं बोर कमी गा 
ऐसा होता ई कि फिसी कष्ट या विएसि के फारण से दगासयाड़ी भय है 
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(४४०) *.. (तिव्वजवबर ) टा 
लगता है और मिस समय शात्र चलने वाले ज्वास में दिल के खुल्नेकी गति 
विश्येप बलवान होती है तो ताजी हया के खींचने की विशेष आवश्यकता 
होती है और चिस समय दिलके वन होन की गति विशेष बलवान होती 
तो उस समय भाफ वाली हवाके निकालनेकी विशेष आवश्यकता है। आयें 
सुस्ती से बयास का लेना है और उसके कारण उसझे विरुद्ध है और ' 
कभी द॒दे के कारण से श्वास देर में आने छूगता है। सर्वे ध्यास्त का 
लगातार आना ओर यह ऐसा होता है कि श्वास जो जाता हैं उसके वीचमे « 
काऊ कम हो और उसका यह कारण है कि आवश्यकता विश्षेष हो और ,' 
यह इस लिये होता है कि श्वास के पढ़े और शीघ्रगामी होने से आवश्यकता 
ने हो तो इस फ्ारणस तवियतको घारर गति फरें और कमी वाररे श्वासकों 
आनेका यह फारण होता है कि कोई ऐसी विपत्ति आगर हो फि श्वाप्त के 
बड़े होने से रोक रब तो इस कारण से तवियत श्वास के बार २ आने की 
और आएरूद हो और हकीम चुकरात् फहता हैं कि लगातार श्वास जाने से 
फेंफटा सूख जांता है श्वास आने के अंगों में आलस्प आजावा ह। दसरें को 
'ठदाँ श्वास कहते हैं और गर्मी और श्यासका ठटा होना इस बातफा चित है 
"कि दिलमें सर्दी आगई है और प्राकृतिक गर्मी नष्ट होगई है झुझुषफर जबकि 

* * वास तर जबे जैसे भीगी हुई और तर हो तो यह असल मर्मी पे'जाते रटने 
/फा सिन्हद | ग्यारहेंवें ददासकी विरुद्धता हैं और उवासकी पैसीदी विग्दतार 
' कैसे नाहीकी विरद्धताआऔर उसके कारण भी वैसेही, हैं मैंस इसके हैं। बारहवें 
: अंदकों म्ुजाअफ़' कहते है 'भोर इस प्रकारदा ध्यास्त सब पफारवे ध्वाससेगोंसे 
भविरुद्धदै और ग्रुजाअफ इसलिये फहते हैं के दिलके खुलमेकी गति और दिलफे 
मद होने की गेति दो आंतों से पूरी होती है लेसे वर्चों का इवास रोनेफे समय 

।हुआ करता है इसी लिये उसका नाम नप्सडलबुका दे ओर इसका यह कारण 
कि आवश्यकता विश्वेप हो इसलिये एक गतियें मितनी ताजी दवा भीतर पईचे 

* हद पूरी म हो और उसमे सद्यायता की आवश्यकता हो या उन शो मेक, 
बिपाे हो और मितनी हयाप्री आपद्यफवा है तो उतनी एफ दार में न लिप 
सर इसकी ऐसी ग्ररव है कि इस विपय में आराम दिया पाई निससे लि । 
“नी एवाक्री आंवश्यफशा है उठती ही सिंचसके और यह बएुपा जिगर दिल्ली 
यी युजन, सिंचाब, बांयों और तेन रोगोम हुआ कराई और बुरा लि दे 
तरह मेदफी नफसउलमनखरी कहते हैं और मनसर अरती में नाक कसंट 

होता है कि मोंक के मगनों के फिनारे ली को घोठते दे और मद ऐसा श्वास 



के 
प् (४४०) ?” .. (तिल्वजकबर) * 

,डगता है और जिस समय श्र चलने वाले बवास में दिस के सुल्मेकी गति 
- विशेष बलवान होती है तो ताजी हया के खौंचने की विशेष आवश्यकता 
होती है और चिस समय दिलके वन” होन फी गति विशेष यखवान् होती 
तो उस समय भाफत वाली हवाके निकालनेकी विशेष आवश्यकता है। आउदें 
सुस्ती से बबास का लेना है और उसके कारण उसझे विरुद्ध है और ! 
कभी द॒द के कारण से श्वास देर में आने छगता है। ने धवाप्त का 
लगातार आना और यह ऐसा होता है कि श्वास जो आता हैं उसके वीचमें « 

कार कम हो और उसका यह कारण है कि आवश्यकता विश्षेष हो और ,' , 
यह इस लिये होता हैं कि श्वास के पढ़े और शीघ्रगामी होने से आवश्यकता 
ने हो तो इस फारणस तवियतकों चार२ गति फरें और कमी वाररे श्वासकों 
आनेका यह कारण होता है कि फोई ऐसी विपत्ति आगई हो कि श्याप्त के ;, 
बड़े होने से रोक रफ्ंे तो इस कारण से त्वियत श्वास फे बार २ आने की... 
और आउरुढ हो ओर हकीम चुकरात् फहता है कि लगातार श्वास जाने से 
फेंफटा सूख जाता है इवास आने के अयों में आलस्प आजाता है| दसरेंको * 
'ठढा श्वास कहते हैं और गर्मी और श्यासका ठटा होना इस बातफा बिल है.., 
कि दिलमें सदी आंगई है और प्राकृतिक गर्मी नष्ट होगई है सुझ्यफर जबकि. '« 
* इंवांस तर औवे जैसे भीगी हुई और तर हो तो यह असल गर्मी पे जाते रहने 
/फका बिन्हए 6 ग्यारहेंवें श्वासकी विषद्धता है और ज्वासकी पैसीदी विश्युतार... 
' कैसे नाटीकी विरुद्धताऔर उसके फारण मी वैसेद्ी, हैं मेंस इसके हैं। शरददें 
: अंदफफों 'ह्रुजाअफ़' फहते है 'भीर इस प्रकारवा ध्वास सब पफारके स्वासरोगीसे त्ञ 
नवेरद्धरे और सुजाअफ इसलिये फहते हैं के दिलके खुलनेकी गति और दिलफे , 
मद होने की गति दो आंतों से पूरी होती है जैसे वर्धा फा इवास रोनेफे समय 

। हुआ करता है इसी लिये उसका नाम नफ्सडलबुका दे ओर इसका यह कारण“ 
कि जावश्यकता विशेष हो इसलिये एक गातिगें मितनी ताजी दवा भीतर पुचे ' 

' अष्ट पूरी म हो और उसमे सद्दायता की आवश्यकता हो या उन अगों में कए ५ 

विपाति हो और मितनी हयाफी आपद्यकता है तो उत्तनी एफ बार मै नलिप...' 
सई इसकी ऐसी ग्ररत है कि इस विपय में आराम किया चादे मिससे तिव । 
-मी एवाकी आवश्यकता है उतनी ही सिंचसके और यह बहुपा जिगर, दिल्ली 
की पुजन, खिंचाव, बाय और तेन रोगोर्मे हुआ करताद और पुरा चि दए। 
सेरहवे भेदफी नफसउलमनखरी कहते हैं और मनसर अरनी में नाक के छट |» 
को पोढछते है और यह ऐसा श्वास शेता है कि तोंक के सगनों के फिनारे शा 
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(४४२) - ( विव्पभेंकवर ) । ५ था 

तरबूज का पानी औद्य केर शर्त बंनफ़आ मिलाकर पिंो्वे और ही 
इस जो के पानी में बादामक़ा तेल या अं पीनकी मिंगीका तेल या पूरा 
म्रिठावे तो अति उत्तर और योग्य है और चाहिये कि वर बनफ्श भौर 
तर कददुके वीजकी मिगी और इंसबगोल का छुआ और हर्पूज् का पानी: 
सत्रको मिलाकर छाती और पसलियोंप॑र लेप फरें और वनफश्ा खितमी और 
नीलोफर औदाकर भफारे में डालकर गेगीकों उसमें बैठावं और खाने का 
तरबूज और पके हुए कददूका पानी शुरेवके साथ और मीठे अनारफा पानी 
यादाम के तेंलके साथ और इंसवगोल का छुआत्र जुद्दावफे साथ भौर आए 
भुना हुआ पुर्गीका अण्ड और पालक्का पामी या घीआा और छिले हुए 
मूगका औद पानी परादामके तेलके साथ खाने पीने यो दंगे और अग्राहति 
के बासके भेदोंमें से जिसकी फ्रारण गर्माकी अधिकताई उसके स्थानक्री करी 
की खुश्क और तररखना चार्दि ये और उसका इलाजभी उसी तरहसे करना योरप 
और दूसरे भेद जिनका कारणें तरी और संर्दी और गाढा या पतादा दा५ 
होतो व्यासके तय आन का उलाज करना चाहिये जैसा रोगी की मज़ाक 
योग्य हो और ईंढी पकरति वाले को आरम्भ में ताजे दूधेफे साथ यूरा लेनी « 
झभटायकई़ और जो बोलीका मबाद होतो आरम्भ बूरा इसी साफ़के पानी 
में मिलाकर देना छामदायक् और जो छाती की पछाठियों फी सिर्मलनाइस 
शेंगें का फारण होतो नर्गिस और चमेली का तेल पल और मिस गगीग 
पढ़ोंगे मवाद आगया होतो भीह, हुतली, अफसंसीन, भयेक १ भांग, फवे 
बादाम की मिंगी और यूरा प्रत्येक हे भाग, सब्रयों मढ़ीन पीसकर और मै । 
सफर गोलिया बनाके और पनिदिन प्रात कालके समय बार गालियों खाप “ 
और इसके पीछे शहद की बनी हुई सिफजबीन पौये भौर छक्कत कर्नेदररैंस , 
रोग शुणफारफर अगट हो कि इस रोग [ झिलीक सुकडने ] का धारण के... 
खुध्फी है तो मो चीते तरी वढाबंगी बढ़ उस रोपमें छामद्रापप्र' शोंगी भीर 
फिताई शामिहस्सनाओआर्मे लिसाह पि इस महारके रोगी या अविटित पर्ते। 
वनफा दूध झालकर और मिसरी मिखाकर पियायें भौर यह हप उस धागे 
में बहुत शाभंदाययर [ छेपरे बनाने को हित ] साजी ब्रीमा फ किले 
और बीजों समेत कटले भौर ईमबगोल्ये छुभाग॑में सर्फद बन्द, पॉहुे पीर 
महोस पीस इस ढूटी हुई थी आगे मिटापर लेबर [फौहलीफे एनान की विक : 
सरेद घूरे हुए मोम पा धीमा के वेत्में विवलीने फिर स्टीराप्र प्रामों 2 और. 

४० कु भय 
ञ के 

पा 



क (४४२) - ( विश्यरभेकीर ) ह 5 १२ थे 

' तरबूज का पानी औद्य केर शर्वत वंनफा मिलाकर पिंक और ही 
इस जौ के पानी में दादामका तेल या कक पीनकी मिंगीका तेल या पूरा 
म्रिठावे तो अति उत्तर और योग्य है और चाहिये कि वर वनफ़रशा भौर 
तर कदूदुके वीजकी मिगो और इंसबगोल का छुआब और हरपूज् का पानी: 
सत्रको मिलाकर छाती और पसलियोंप॑र लेप फरें और वनफशा खितयी और 
नीलोफर औटाकर भफारे में डालकर गेगीकों उसमें बैठावं और खाने का 
तरबूज और पके हुए कददूका पानी जुरेवके साथ और मीठे अनारफा यानी 
यादाम के तेलके साथ और ईंसबगोल का छुआब जुछावफ्े साथ भोर भा 
भुना हुआ मुर्गीका अण्डा और पालफक्का पानी या घीधा और छिले हुए 
मूंगक़ा औदा पानी परादामके तेलके साथ खाने पीने यो दंगे और अग्राहति 
के बासके भेदोंमें से जिसकी फ्रारण गर्माकी अधिकताई उसके स्थानक्री हरी 
की खुश्क और तररखना चार्टि ये और उसका इलाजभी इसीवरहसे करना योग्य 
और दूसरे भेद जिनका कारणे तरी और सं्दी और गादा या पता दाप 
होतो उ्यासके तेय आन का उलाज करना चाहिये जैसा रोगी की मज़ाक 
योग्य हो और ईंढी पकुंति वाले को आरम्भ में ताजे दूधेफे साथ यूरा लेनी « 
लभटायक़् और जो बोलीका मबाद होतो आरम्भ्ये यू हशी साफ़के वानी , 
में मिलाकर देना छामदायकर्ट और जो छाती की पछालियों फी मिर्मलताइस ' 
शोंगे का फ्ारण होतो नर्गिस और चमेली का तेल पल और मिस गगीर: . 
पढ़ोंगे मवाद आगया होतो भीह, झुतली, अफसंसीन, प्रयेक १ सांग, फने 
बादाम की मिंगी और यूरा प्रत्येक हे भाग, सब्रयों मढ़ीन पीसकर और मै । 
सफर गोलिया बनाओें और पनिदिन प्रात कालके समय गार गालियों खाप “ 
और इसके पीछे ध्हद की बनी हुई सिफजबीन पौये भौर छक्कतर कर्नेदरैंस , 
रोगमे शुणकारफर अगंट हो कि इस शेग [ झिल्लीक सुफदने ] का पारण भी, 
खुश्फी तो जो चीते तरी वढ़ाबगी वढ़ उस रोगमें सापदापत्र' शोंगी भार 
फिनाई हामिहस्सनाआर्मे लिसाह पि इस महारकरे रोगी या अविटित परते। 
वनफा दूध झालक्र और मिसरी मिलाकर पियायें भोर यह लपदस धंगे.- 
में बहुत शाभंदायय्र [ छेपरे बनाने घी दिये ] साजी ग्रीमा फो िलझ 
और बीजों समेत फूटले भौर ईमवगोल्ये हुभाईमे सपा चन्दम, पहने पीट ० 
महीस पीसक्त इस ढूटी हुई सी आगे मिटापर लेबर [फौडलीफेएनान की किक: 
सफेद घुरो हुए मोम वा धीमा के तेशमें विपलोते फिर रसीराद्र प्रातों "् 
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(४४२) (विल्ंबिर) -. ,.... 
तरबूज का पानी औटा कर इर्बेत वंनफशा मिलाकर फिोदें और हो 
इस जो के पानी में वादामझा तेल या करेट्क़रे चीजकी पिंगीवा दे था दूत 
प्रिछावे लो अति उत्तम और योग्य है और चाहिये फि तर बनफ्रशा और 
नर कददुके वीनक्की मिगी भर इंसवगोल का हुआ और तरबूज का बारी 
सबको मिलाकर छाती और पसलियोंपेर छेप ऊरें और वनफ़शा छितप्री भर 
नीलोफर औद्यकर भफारे में डालकर रोगीको उसमें बैटाब और खान प्रो 
तरबूज और परे हुएं फरद्का पानी जुलेवफे साथ और मीठे अनारधा पाना ' 
ग्रादाम के तेलके साथ और ईसवगोल का छुआतर जुछ्ामफ़े साथ और अथ 
भुना हुआ मुर्गीक़ा अण्य और पालकका एणनी या सीआ और ऐ॑जे हुए 
सूगका औद्य पानी बादापके तेलके साथ खाने पीने को बेड और अग्राकृति 
के ध्वासके भेदोंपे से मिसका सारण गर्मीफों मपिकताई उँसक स्पानकी दवा: 
को खुडक और तररसना बाहिंय और उसका उल्गजभी उसी तरह से कर ना पोरप 
ओर दूसरे भेद मिनका मारण तरी और सर्ली भर गाढ़ा या पदला दाप 
होतो झ्वासके तंग आने का इलाज करना चाहिये जैसा रोगी फ्री प्रकतित 
योग्य हो और ४डी मकृति बाड़े को आरम्भ में ताने दूधेके साथ पूरा देना 
लाभनायकई और जो रादीका मबाद होतों भारम्पर्गे पूग हरी सीफ पानी 
में मिलाकर देना ठाभदायक्ई और नो छाती की मछलियों फी निर्मदताश॥ , 
सेग का कारण होतो नरगिस और चमेली का तेल मले और मिस रोगी ऐे, 
पद्म बात आगया होतो जींद, हुवलो, अफ़संतोन, प्रत्येक १ सांग झदृप' 
पादाम की मिंगी और पूरा पत्येफ ? भाग, सइफ्ों मीन पीसकर और मि" 
स्परर गोलियाँ बनाते और भतिदिंने पात कालपः समय चार गालियां सार” 
और उसे पीछे शटट फी बनी हुई सिक्रमबीन पींय और छज़्य कनेशहश 7 
सेगमे गुर्णकारकर्ट भगट हो हि इस राग [ प्लिल्लीफ सफ़रन ] का पारस 
खुण्की हे तो जो चीमे तरी पदारंगी बड़ उस शोगमे छाबटायफ होगी मत * 
पफियाब बामिदस्सनाआ छिखाई के उस अकारफ गंगी पा ऑ्िटिन प्वत । 
बनफशा इपधमें धालकर भौर मिसरी विसावर पिवानें और भई लेए उस शा 
में बदत ल्यधव्ाययपड़े [ छेपरे मनाने पा हियि ]माड़ी बीमा को दिख , 
और बीजों समेत कुडने भर ईसैकगोलपे 8ुभाईये सफद पर्दम पाएं पीर 
परम परीसधा रस कूटी हुई सीमायें पिलाएंर उपर फौस्लीएंमनान की धर 
साणर घुस हुए मौस को धीभा के हमें पियलादे फिर खोगाड पोती हा 

५. न्छ 
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तरबूज का पानी औद्य केर रत वंनफशा मिलाकर पिदोवे और हे 
इस जो के पानी में वादामा तेल या करेट्क़रे चीजकी मिंगीवा लेछ था दूत 
प्रिलावे प्तो अति उचम और योग्य ह और चाहिये कि सर बनफ़शा और 
नर कददुके वीजक्ली मिंगी भर इंसबगोल का लुआब और तरबूज का पारी 
सबको मिलाकर छाती और पसलियोंपेर छेप ऊरें और वनफ़शा छितयी भीर 
नीलोफर औद्यकर भफारे में डालकर रोगीकों उसमें बैटाब और खान प्रो 
तरबूज और पडे हुए कददुका पानी जुलेवफे साथ और मीठे अनारधा पाना 
ग्रोदाम के तेछके साथ और इंसवगोल का छुआ जुछ्ाबऊ़े साथ और अर 
भुना हुआ मुर्गी अण्ठा ओर पालकका णनी या थीआ और फ़िते हुए 
सूगका औद्य पानी बादामके तेलके साथ खाने पीने को बेड और भभ्राक्ृति 
के ह्वासओ भेटोंप से मिसकी झ्ारण गर्मीफी मध्रिकताद उँसझ स्पानकी दवा 
को खुंइक और तररसना चाहिय और उसका इलाजभी उमी वरहसे कर ना पोर्ग्पर 
और दूसरे भेद मिनका सारण तरी और सर्ली भौर गादा गा पतला दाप 
होतो छ्वासके तेग आने का इलाज करना चाहिये मैसा गेगी फ्री प्हतिरे 
योरय हो और ठंडी अक्ृति बाड़े को आरम्भ में ताजे दूधेके साथ पूरा देना ,” 
छाभनायफई और भो यादीका मबाद होतो आरम्पर्गे घूग हरी सोफे पानी 
में मिलाकर देना ठाभदायकर और जो छाती की पछालियों फी निर्मसता उप 
सौ का कारण होतो नरगिस और जमेस्ती का तेल मल और मिस रोगी ऐ, 
चत्रोंमे मात आगया होतो भीद, हुवलोी, अफसेतोन,; मस्येर १ सांग, ऋूषुष 
पादाम की मिंगी और यूरा भत्येफ ? भाग, सदषों मदीन पीसकर और मि'" 
स्परर गोलियाँ बनालें और प्रतिदिन प्रात काणप' समय चार गालियां सार 
और उसके पीछे शड़ट फी चनी हुई सिकमवीन पौय और लज्य कनेरईश “ 
सोगम गु्णकारकर्ट भगट डो हि इस रोग [ प़िल्लीफ सफ़रन ) का फारण जी 
खुण्की है तो जो चीमे तरी पढदारेगी वह दस शोगमे छाथटायफ़ होंगी भी * 
फियाब भामिदस्सनाआ छिखाई कि उस मकारक रागी फा अमिरिक पर 
घनफधा दूधमें घालफर भौर मिसरी विसायर पियें और यह लेए उस थे 
पें बदत लाधटायपड़े [ छेपरे मनाने पा ये ] ताजी यीमा की दिखे , 
और बीजों समेत कुटने भौर ईसैवगोलपे' छुभाईय सफद पस्दन पाएं गिर 
परत पीस रस इूटी हुई सीआमें पिलाएर उककरे किश्लीएंमसान सी शशि र/ _ 
सफर घूस हुए मोर को धौभा के वह्में पिय्तादे फिर खोगझ पोनी भरा, 

शा के कर 
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चौदह भेद हिखते हैं और तेरह ही भेदका वर्णन करों; और किपीर वृज्€ 
में यहाँ पर चौदह को तेरह के अं में लिखते हैं परन्तु दोनों देशाओं में दूसरे 
भेद की दो बार 03722: जन्म से उत्पन्न होने बाले इ्वास रोग की 
पिछा कर चौदह ही होते हैं पहला भेद पह है कि जन्म से हो और यह ईंछ ' 
प्रकार का हैं कि जन्म से ही छाती छोटी हो इस कारण से स्वास हैनेहे अंग 
चुदे न होसकें और इसका उपाय नहीं हो सक्ता है दूसरों भेद थैह है हि... 
फरेंफद'में गाडा कफ आनाय और फेंफदे के मुसकोी मिसे उरक सघरता 
कहते हैं भरदेंवे और उसमें भारापन उत्पन्न कर और फफुफ़ों आना तीम भार 
का होता है एक तो यह कि फ्रेंफदा भीवर फे और भगों में से कफ का 
सॉचके दूसरे यहाकि फफाशरफी तरफसे उतर आये | तीसरे यहरि फ्रेपटेंय 
उत्पन्न हो और इसका चिन्ह यह है कि छातीयें खरखराहद हो और रोगीफे ० 
खांसी हो और उसमें तरी और कर निकलता रहे और खास तगी से भार « 
और रोगी कुत्ते कौ तरह जौम वाहर निफाले मुरूपकर णव गति फरे तो उ्त 
दक्षा में खास फा मिचना और जौम को मृखख से बाहर निकालना मित्रशें ' 
अर्चर्म सहस कहते ई पिशेप होनाता है और मिस समय इस रोग गादा पफ 
ज्वामी में नहीं निकलता और इस रोग का जल्द उपाय नहीं दिया माता 
तो रोगी दो विपत्तियोंस निइर नहीं रहसक्ता ई पक सो सोते सम्रम दम पुटनाय 
या लषटपी इस्तस्का अर्थात् मांस बाले जरूर्पर में फलनाय [इलाज ] दापए / 
प्रल्ययम करने के लिये जो चीजें मवाद ये निकालने चोली भर नपे करन 
बाली है कैंस "बेत जुफा, सिफनवीन और गयगे चटनी काम में सांब | परत' 
जूफा बनाने फी बिपि | सोफ, अजमोद फे पीज प्रत्येक १७ भाणे, धारा, 
क्षफा २४॥ माशे, अगीर २० दाने, गुनका दानेनियली हुई ३० दाने, हलाद।.' 
िसौडा प्रत्येझ २०, मैयी १४ माश्े, लिंतमी फे पीम, भीने तीएन के पीन। - 
दौनों १०॥ भाते, इसराज २७॥ माय, दो सेर पानी में मौदाने लग एक मे, ' 
जदी रहे तो उतारऊे गौर छानकर सेर भर यूस जौर आप सेर गुतकद 

शहीत पीसरर समिछाले फिर पकाएें सप अर्वत या सा गादा होजाय हर सगाए 
के और भावश्यप्ता के समय या में छाबे और गम घटनी मिसका छुससा 
ईहिदाय कप में छिखा ई इस रोग में बहुत लागदायक है (उसी जिदि 
द्वान निकासी सुना, पीसी अजीर) मुखहटी, पाइट्य के पीने; संता, 
# पंत, थी मदद के पीन ही पिंगी, इसरन, सीफ, उसा घूरा। पापी 

॥। हि हि + 
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चौदह भेद लिखते हैं और तेरह ही भेदका वर्णन करते; और किसपीर पृष्तह 
में यहाँ पर बोदह को तेरह के अंय में लिखते हैं परन्तु दोनों दृश्षाओं में दूम 
भेद को दो बार 2364९ जन्म से उत्पन्न होने वाले ध्वांस रोग # 
पिछा कर चौदह ही ति हूं पहला भेद पह है कि जन्य से हो और पा और 
प्रकार का है कि जन्म से ही छाती जोटी हो इस कारण से स्वास हैनेरे अं 
चादे न दोसकें और इसका उपाय नहीं हो सक्ता है दूसरो भेद हैह है हि 
फेंफट'में गादा कफ आनाय और फ्रेंफे के मुखकोी मिसे उरूद सप्ता 
कहते हैं भरदेंवे और उसमें भारापन उत्पन्न कं और फफुफों आना तीन भयार 
का होता है एक तो यह कि फरेंफदा भीवर फे और भगों में से कफ का 
सींचले दूसरे यहाकि फफशरकी तरफस उतर आये | तीसरे यह हि फेंपेंग 
उत्पन्न हो और इसका चिन्ह यह है कि छातीमें खरखराहद हो और रोगीफो 
खांसी हो और उसमें तरी और कर निकलता रहे और खास तगी से भार 
और रोगी कूत्ते की तरह जोभ बाहर निकाले मुरूपफर णव गति फरै तो उप्त 
दक्षा में खास फा मिचना और जौम को मुख्य से याहर निफालना मित्रो 
अर्व्मे लहम कहते दे विशेष होमाता है और मिस समय इस रोगमे गादा प्रफ 
ज्वासी में नहीं निकलता और इस रोग का जल्द उपाय नहीं किया माता 
तो रोगी टो विपत्तियोंस निइर नहीं रहसक्ता हैं पक तो सोते समय हम पुटजाये 
था लहपी इस्तस्का अर्थात् मांस वाले जरूत्पर में फललाय [ इछान |] दापड 
अर्ययम करने के लिये जो चौजें याद ये निकालने चोली और नपे करन 
बाली हैँ अस "पबेत जुफा, सिफनवीन और गये चटनी काम में सांप | प्र्रत' 
जूफा बनाने फो विष | सोफ, अजमोद के पीज गत्येक १ मात्े, धुरा। 
क्षफा २४॥ माशे, अगीर २० दाने, गुनका दानेनिक्ली हुई ३० दाने। उवाव। 
फिसौडा प्रत्येद् २०, मैयी १४ माश्ले, लिंतमी फे पीज, गीने सीएन के पीत। ' 
दोनों १०॥ भाएे, इसराज २श। मात, दो सेर पानी में औदाजे नम एक मेंए 
मरी रहे तो उतारके और छानकर सेर भर यूय जीर आप सेर गुनकूतं 
शहीत पीसरर फिछाले फ़िर पकाएें सद झर्यत या सा गादा होजाय हद सवार 
के और आवश्यर्ता के समय याप्र में छाबे और गम घटनी नित्य छससा 
किसाय अफाएं में छिखा है इस रोग में बदुत लागदायक ६ ( उसी परित 

द्वाम निकरी सुनझा) पीसी अजीर, सुखझदटी, पाइटा के पीन, संइताई 
के पीज, जीट गण के पीन की मिंगी। इसरन, सौफ़, छसा घर, पापा फँ 

हि ले. हि 
हि 
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दोनों को पीसकर वक्रीके भुटे की चर्दी में मिलाकर टिकियां यनावें भौर जो 
आय पर रबखें और मुख को उसकी भाफपर झुफा रक्खे और जो ह्मायूफ्ी 
गैतपर उसका धूआ खींच तो अति उत्तम ओर ख़टाइयों मेंसे सिर्फ इस 
रोग देसकते हैं और इसी तरहसे सिफजवीन मुख्यकर जो शरीर में गर्मी उ 
स्पन्नहो ( बढेभारी लाभों का बणन ) इनसे मवादके स्थानफा निशचय दोजाद 
कि मवाठ कहाँ २ है फिर जानलना चाहिये कि छाती में योप्त पा माठमरेना 
गुग्य इस घात को धताताह कि मवाद फेंफडे में है और सीने में मन भार 
खुभन इसवातकों पृणरीतिसे निणय करताह कि मबाद अजलों और प्िलियोर्मेद 
ओए तरी का सहण से निफल आना इस बात का चिन्ह है कि मवाद समीप 
है और फेंफड़े के झुख में है और रतूवतफा फठिनता से निपलना और करी, ' 
खासी से निकलना यह बताता है कि मबाद फेंफडे की गहराई में भौर उसके 
रोमास्चों में है और जो उसके मांसके छेद़ों में हो तो फेवर खांसी में उस . 

' 'देरलगे और इस वातको निणय कराताहे फि मधाद हिजाब दया फगेमा मे ४ 
( बह पर्ची जो दिल और आपाशय के मध्यमें है और मिसका दूसरा नाप 
हिजाव झुस्त आरज है ) फोई २ हफीम कहते हैं कि बह पदों कि मिगर 
और आमाशय के मंध्य में है परन्तु यह पिछली कद्ावव ठीक नहीं है भीत 
उसका वर्णन जातुल जन्व ( पसल्ी की सूजन में किया जाया और गातों 
में छाली फा होना यह दताता हैं कि मब्राद फ्रेंफ़े में $ और मिस सत्य, 

ही छाती फे छेदों मे मदाठ उतरगया हो तो जद एफ फरवट से दूसरी का- 
अट लेता है तो वह मवाद इस तरफ से उस तरफ़ में गिरता है और रीगी को .. 
उस धरफ में मय्राद के गिरने का हाल मांदम होजाता हैं और खांसी वे ' 
फमद्वीती है परन्तु देरमें जाती हैं और ऐसा भी होता ई कि दमा फेफड़े पी -* 
खजन से बदरूमाता क्योफ़े फेफ्टे का मांस बहुत नरम है और भातता था ४ 
हिये कि बह्रुधा पूसता शोता है कि फेंफद्े थी मकरति असलमे बसा उम्रके पोरष 7. 
# उससे पिशप गर्म पा विश्रेप उटा या पहुत तर या पहुत सुदप वत्पन मो भीरे 
अहुपा एसा होता ६।कि स्वाभाय्िझ् मराकृतिक दो परन्तु पिस्ली का 
से अपनी असतीदगासे पदठन[थ सार उ परी महति उत्पन्न या ठो लिंतनीमी 

! इससे विशेष गर्महों या बहुत ठटी या पहुततर या यिशेष सुर ड्ोजार और 

“असस्री पहांदि और ऊपरी प्रकृति में अन्तर यह है ।हे अस्ी मकर ही 
फेन+ >++ होताई तैसा स्वामायक पछातिसे सदा मगद होता भीर ऊशी, । 

हम है 08 ६ > 
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बज व ह ै 
दोनों को पीसकर वक्रीके भुटे की चर्दी में मिलाकर टिकियां यनावें भौर जो 
आय पर रकक््खें और मुख को उसकी भाफपर शुफा रक््खे और जो स्मालूफों 
भृतपर उसका धूआ खीचे तो अति उत्तम ओर खटाइयों प्रेंसे सिक्ो इस 

, सोममे देसकते हैं और इसी त्तरदसे सिफजगीन मुख्यकर जो शरीर में गर्मी उ 
संपन्नहो ( बढेभारी लाभों का बणन ) इनसे मवादके स्थानफा निश्चय दोजाद 
कि मवाठ कहाँ २ है फिर जानलना चाहिये कि छाती में योप्त पा मातमपरेना 
गुग्य इस बात को पताताह कि मवाद फेफड़े में हैं और सीने में मन भार 
खुभन इसवातकों पृणरीतिसे निणय करताह कि मवाद अजलों और प्िलियोर्मेद 
ओए तरी का सहण से निफल आना इस बात का चिन्ह है कि मवाद समीप 
है और फेंफड़े के झुख में है और रतूवतफा फठिनता से निप लना औए झट, ' 
खासी से निकलना यह बताता है कि मबाद फेंफडे की गहराई में भौर उसके 
रोमास्चों में है और जो उसके मांसके छेदों में हो तो फेवर खांसी में उसपो। 
'देरलगे और इस वातको निणय कराताह़े फि मबाद हिजाब दया फगमा मे ४ 
( यह पर्दा जो दिल और आपाशय के मध्ममें है और निसका दूसरा नाम 
हिजाव झुस्त आरज है ) फोई २ इफीम कहते हैं कि बह पदों कि मिगर 
और आमाशय के मंध्य में है परन्तु यह पिछली कद्ावव ठीक नहीं है भीत 
उसका वर्णन जातुल जन््व ( पसली की सूजन में किया जायगो और गाों 
में छाली फा होना यह वताता हैं फि मबाद फ्रेंफद़े में हैं और मिस महप्प, 
की छाठी फे छेंदों मे मवाठ उतरगया हो तो जद एफ करवट से दूसरी का- 
चरट लेता है तो यह मवाद इस तरफ से उस तरफ़ में गिरता है और रीयी की , 
उस धरफ में मय्राद के गिरने का हाल मादम होजाता है और खाँसी पुन 
फपद्वोती है परन्तु देंस्में जाती हैं और ऐसा भी होता ई कि दमा फेफ्द्े पी - 
खजन से बदरूमाता मयोफ फेफ्डे फा मांस बहुत नम है और शातना भा 
हिये कि बह्ुधा पुस्ता दोता है कि फेफड़े की मकृति असम जैसा उसके पोग्प 
# उससे पिशप गर्म पा विश्रेप उटा या पहुत तर या पहुत सुदप वत्पन मो भीरे 
भ्रहुपा ऐसा होता हैकि स्वामायरिझ प्राकृतिक द्वो परन्तु पिश्ी गए 
से अपनी असतीदगासे पदलनज[थ सार उ परी महति उत्घन््नधो या तो लिंतनीमी 

इससे विशेष गर्महों या मदुत ठटी या पहुततर या यिशेष सुर ड्ोमार और 

“असस्दी पहांदि और ऊपरी प्रति में अन्तर यह है ।हे अस्ी मक्ारि हा 
पिस्दर ऐसा छोताई तैसा सवामादक पछतिसे सर्द मगद घेता और ऊ्ती । 



(४५०) (विल्वभछबर )...... <ज 

उपाय काम में लाबे। तीसरा भेद वह है कि फ्रेफरे और छाती दिंकको 
भाफ के परमाणुओं से भर जाय और वे भाफ के परमाणु इन भागोंगे बट 
होजाय और इन भाफ फे मरमाणुओं की अधिवता से हवा के मार्ग छोड़े रो 
जाय और श्वास में तगी'आजाय और उसका चिन्ह यह है।फ़े नादी बटी थौर - 
लगातार चले और प्यास की अधिकता और उड़े पानी से अरदी तरद 

/सन्तु्ट न हो और इस रोग का 'विन्द्र यह है |कि इबास लगातार आवे और 
” प्रागलपन, छाती में जलन, हलक और जी में खुब्की, पुख फा स्वाद मम 

फीन और कई्वा और फिर बहुत हो और रोगी को”वटी हवा से लाभ और 
। गम इचा से हानि हो उिलाज] काये हाथ फ्री वासस्मीक फी फू रोठे और दिल ' 
की गर्मी को ठहराव और इस काम में ईसवगोल फा छुआव, शबेत पनफश्चा,, 
दार्यत नीलोफर में मिलाफर और क्ौं फा पानो, सेव का शर्यत, सदन 

' को खारबंत, मेबाओं का शर्येत और सतोप द्ायक ठडी चीजे और जा 
कुछ दिल फी गर्म दुष्ट प्रकृति में बणेन किया जायगा बड़ रख छाभदायक है 
और हाथ पांव का प्रलना और उठे पानी में रखना छामदायफ है। पिताम 
'देस्वृर उल इलाज में छिखा है कि फल खासने दे पोछे जो कोई काप 
चजित नो तो पछने लगायें और गर्मी के दयाने फ़ लिये सबका शर्त और 

; चम्दत या खुर्फा के बीन का भौरा और कददू का पानी और पिद्ेदान या , 
खआत्र और भीठे अनार का शर्वत पीना और गुलाब, चन्दन और कपूर का ' 

' छादी पर लेप करना और सूघना लाभदायफ | घोगा भेद यह है कि पं 
फड़े की गे दुष्ट प्रृति विशेष द्ोफर दमे पा फारण हो ) [ इछान ) पका 

। के सम्मालमे फे लिये ठंठी ढया पीने की रीति पर और लेप की गरिषि पर 

५, काम में छातें । पॉँचवा भेद थह हैं कि छाती का अययव ढीला होगाय और 

* ' शुरू नस और ऐसे दी उस पाहातिक गर्मी में विवेसवा माजाय नो कारण, 
शपिए से गाते के लिये अ्धान है भौर उसका पिन्द् श्वास का फूलना) दम रझ ऋर ! - 

आना आए माटी सी नर्मी [इलाज | मैंपी का फादा कद में मिलाकर ठहर ४ 

“कर पल और सौसस या सेल, गगिस का सेह, बकायस पा से) छापीपर परे 
२ और छन्तोनी गहीन पीस फर ध्रदद में और सोपे के पे में मिलाकर के 

कप और जो कुछ फॉलिन [ भंग का सस्वाई में झाया रह भाना 3 में पर्षन 

करेदा पी | फाम में छोर । छठ भेद या है फछदे में सु्की छापे 8 _ 

इसे परःर से फैफन्स पान हरियी फे मष्ट झा जाने ते चुप हाय हथ मां 
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जपाय काम में खादे। तीसरा भेद वह है फ फ्रेंफ़े और छाती दिखडी 
भाफ के परमाणुओं से भर जाय और ये भाफ़ के परमाणु इन भागों गे बढ 
होजाय ऑर इ भाफ फे मरमाणुओं की अधिवता से हवा के मार्ग छोड़े रो 
जाय और श्वास में तगी'आजाय और उसका चिन्ह यह है।ह नाढ़ी पढ़ी भौर - 
लगातार चले और प्यास की अधिकता ओर ढंडे पानी से अरदी तरह , 

/सैन्तुए न हो और इस रोग का विन्द यह है कि ब्वास छगातार आवे और 
/४ ग्गिलपन, छाती में जलन, हलक और जी में खुब्की, यु फा स्वाद मम 

कीन और कद्वा और फिर बहुत हो और रोगी कोशठटी हा से लाभ और 
। गम इचा से हातिहों इलाज]वाये हाथ को वास्तलीक फो फछ खोले भौरदित |. 
की गर्मी को ठहराव और इस काम में इंसवगोल फा छुआव, शर्बत कनफ्चा,,. 
दारवत नीलोफर में मिलाफर और '्नौ फा पानी, सेव का झर्बत, लंदन 

' का खर्बह, मेदाओं का शर्यत और सत्तोप दायक ठडी चीमे और जा !' 
कुछ दिल फी गर्म दुष्ट प्रकृति में पणेन किया जायगा बड़ रुप छामदायक है 
और हाथ पांव का प्रलना और उटे पानी में रखना छाभवायफ है। पिठाम.' 
'देसर उल इलाज में लिखा है कि फल खालमे पे पीछे जो कोई काम 
चजित न'हों तो पछने लगायें और गर्मी फे दयाने फ़ लिये सबका शर्मत और 

; चन्दन या सुर्फों के बीन का भौरा और कददू का पानी और विददान या ,77 
खुआतव और भीरें अनार का दर्बत पीसा और गुझाव, चन्दन और कपूर कृत 

' छादी पर लेप करना और सूघना लाभदायफ एँ | घौया भेद यह है कि पे 
फड़े भी गे दुए प्रकृति विशेष द्ीफर दमे पा फारण हो ) [ $छान ) भकादे 

। के सम्मालमे के लिये हंठी ढया पीने की रीति पर और लेप की दिशि पर, 
काम में छा्ें | पाँचया भेद बह है कि छाती फ्ा अययब ढीला होनाय और प' 

' झुरू न सह और ऐसे दी उस पाहातिक गर्मी में निवेसता भाजाय नो कारणही, - ' 
श्हि से गाते के लिये अ्पान है भौर उसका पिन्द्र श्ास का फूलना, रप रझ ऋर ' - 
आना और माटी शो नर्मो ईै [इलाज | पैंपी का फादा झद़द में मिलावर दहर २५. 0 

कर पैजे और सौसमया सेल, नागिम का सेछ, खकायन ऐ्रतेल, छागीएश्पने..' 
* और छघरोनी गटीन पीस फर भ्दद में और शसोपे के ते में मिलाकर केस 

प्र और तो दु८ फॉलिन [ भंग का सस्वाई में झापा रह शाना ] में पर्षन 

कद पाई काम में छापे । छट भेद यह दे रे फटे में खुली झपल 8 
इसे प्रएर% से फ्रैफण मपान नरिएी फे झष्ठ झा जाते ऐे छुपइ हाय भी मा ह 
! | शी +। 
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4 (विवअकबर) | +, 
लिखा या(अमरुसिआ भाजूँपर्फ बनानेफी विधे)जगर्ली गाजरके वौज असर, 
लिलसां, किरोमाना ( पहाड़ी किरबियां ) सेव, अजमोद के वीम लेक शो 
माशे कालीमिर्च, सफेद्मिचे, कदवी कुठकी मल्येफ़ आया भाग, मई, साफी.. 
१०॥ मारे हब्बुलगांर दो दाने और तुक्रीफ्ेसर मत्पेक ७ शशि सबको महीन! , 
पीसकर छानले और ज्ञागदार शहद में मिलाकर वो महीने पीछे ७ माझे / 

-काममें छा और बह गोलियां योग्य हैं जो सुकषीनन और जावशीर से 
बनाई जाती हैं मुख्यकर जक सुकवीनज फो वर तुतली के पानी में मिलाया. 
हो [ जावशीर की गोली बनाने की विधि ] जावशीर ६॥ माझे छेकर सौंफ ' र 
के पाती में दालदें और ९॥ माशे इन्द्रायन का गभृदा उसमें मिलाबे और 
बहद के पानी के साथ ख़बादें और जानना चाहिये कि दूसरी मकार के रोम 

' में और इंसरोग में जावशीर बहुत छामदायक है परन्तु पहों फो हानि पहुचातार. + 
' उचित है कि मिससमय उसको खाय तो गर्म और सुगन्वित तेल शरीर पर .,' 
मे निससे उसकी भाफ के परमाणु पढ्ठों में न जासके और पहों करा उसकी. 
हानि का भय न 'रहहे | नवा भेद वह है कि बहुतसा मवाद छाती ध छेद में: .. 
गिरे और उसका चिन्ह दूसरे भेद के लाभों में वणन किया गयाह और इसका _ 
/इलाज बड़ी है जो जलन्धर का है दक्षवां भेद वह है कि तेज रोगों में बौहरान 

' के समीप प्रगट हो और घुरयकर इसका इछाज ने करना चाहिये पर्योछि 
उसी रोग का इलान छामदायक है | ग्यारहवां भेद वह है कि फेंफड़े में या 
दूसरे अगों में जो उसके समीप हैं सूजन उत्पन्न हो जैसे हिजाव हाजिन में. ४९ 
हिजाब मुन्सिफ में और द्विजाव मुस्तवतन इजला में पसलियों में और जिगरो , 
और तिी में | उसका यह कारण हैं कि खुलने की गति फी णगह बैग शोती 
है और छाती के सेग होने का यही अथे है और इस रोग फा पिन और - 
इलाज अपनी २ जगह वर्णन किये गये हैं | किताय जखीरा पांडे ने लिखा 
है जो दमा कि मियर की सूजन फे फारण से उत्पन्न हो तो उसके इलाज में । 

पहल़े यासलीझ वा अकहल की फरद खोले फिर इरी वारतेंग का पार्नी, हर 

बपक्सज का नितरा पानी, झौकी का पानी, खीरे का पानी, कंस्ंस का € 
सित्तरा पानी, सिफजवीन में मिलकर दे और जिगर॑ यछावान हो वी उस ८ ०, 
दब में रेबन्द्चीनी मिछावे और जो दूमा तिस््ली की चुजन फे फाएण से. | 

तो बयि हाय की,अनामिका और कनिष्टका उगठी के पीच की फस्ट दमा और अलग क 
द्ई 
टँ और गावजबां के अरे में और जगली च्पजू ४ 22 

है 

पक 
| 

न है 
््ः 7 ह ० है बी हम 



(४५२) (विदअंकपर 3)  - , '* , 
लिखा या(अमरुसिआ मोजूमक बनानेफी विधि)नगर्ली गाजरके बीज असर, 

विलसां, किरोमाना ( पहाड़ी किरवियां ) सेव, अजमोद के बीज अल्लेक शो 
7 भाझ्षे कालीमिर्च, सकेद्मिय, कदृवी कृठकी मत्येक़ आधा भाग, पर, साफों 

' १०॥ माशे हब्बुलगार दो दाने और तुर्कफेसर मत्येक ७ मश्ि सबको महीद' , 
पीसकर छानले और झागदार श्नहद में मिझाकर दो महीने पौछे ७ माझे / 

, -काममे छाब और बह गोलियां योग्य हैं जो सुकपीनण और जावक्ीर से 
नाई जाती हैं मुझ्यकर जक सुकवीनज फो तर तुतली के पानी में मिलाया 
हो [ जावशीर की गोली बनाने की विधि ] जावशीर १॥ माझे छेफरे सौंफ ' 

” के पाली में ठालदें और ॥॥ माशे इन्द्रायन का गूदा उसमें मिलायें और 
शहद के पानी के साथ खबादें और जानना चाहिये कि दूसरी प्रकार के रोम 

' में और इंसरोग में जावशीर बहुत छामदायक हैं परन्तु पट्ों फो हानि पहुचातारी 
' उचित है कि मिससमय उसको खाय तो गर्म और सुगन्धित तेल श्वरीर पर 
मे जिससे उसकी भाफ के परमाणु पढों में न जासके और पढों का उसकी 
हानि का भय'न रहे | नवा भेद वह है कि बहुतसा मवाद छाती के छेद में: .. 
रे और उसका चिन्हें दूसरे भेद के लाभों में वणन किया गयाहे और इसका ' _ 

' ,इलाज बड़ी है जो जरन्धर का है दशवां भेद वह है कि तेज रोगों में बौहरान 
' के समीप प्रगट हो और घुरयकर इसका इलाज न करना चाहिये पर्योक्ि 
उसी रोग का इलान झामदायक है । ग्यारहवां भेद वह है कि फेंफद़े में या 

" दूसरे अगों में जो उसके समीप हैं सूजन उत्पन्न हो जसे हिजाब हाजिन में. । 
८ हिजाब मुन्सिफ में और द्िजाव मुस्तवतन इजला में पसलियों में और जिगरों , 
और तिी में | उसका यह फारण हैं कि खुलने की गति फी जगह बैग होती 
है और छाती के तेग होने फा यही अथे है और इस रोग फा पिन्ह औः 
इलाज अपनी २ जगह वर्णन किये गये हैं | किताय जखीरा पाे ने लिख 
है जो दमा कि मिगर की सूजन फे फारण से उत्पन्न हो तो उसके इलाज पे 

।.. घहढ़े वासलीर वा अकहल की फरद खोले फिर इसी वारतंग का पार्नी, 

ककसज का नितरा पानी, छोझ्ी का पानी, खीरे का पानी, कम्स का 

लित्र पानी, सिकजवीन में मिखाकर दे और जिगर वकावान हो यो छस 
दवा में रेबन्दभीनी मिछावे और जो दूमा तिस्ली की सुजन के फारण से है 
ती बांये हाथ की अनामिका और कॉनिष्टका उगठी के बीच की परद खोले 

_ और गाचतार के आये में और जगली प्याज “7 हई ” प़्ल्ा' 

गैक 

- 



द ( ४५४ ) मे ( तिव्वअऊबर ) हा रा फेज हे 

५ 

ते 

अर का 
3 हवा 

0 

हो और उसका चिन्ह और इलाज कारण के अजुसार दे के पं गि जुसार दे के प्रकरण से 
मालूम करसकते हैं और यह रोग दे के भैदोंमें से है और हमने इस हिय॑ ,” उसको अलग वर्णन किया है जिससे छाभ पद॒जाय [ सूजन यह विरुद्धतों 
जो हकीमों की संम्भति में पढ़ी है।कि दमा और जीकृलनफस [ इवासका तगभाना ] 
वा एक अरे बंताते हैं या उनका अर्थ अलग २ हैं सो दमा के प्रफाण के 
आरम्भ में इस पर सकेत फिया गया है अव इस जगह हम विरुद्धता फ्े प्रमाण 
को कुछ यौढा, २ प्रगठ करते हैं जानना चाहिये फि झन्दका भंगद़ा है और 

: परिणाम में एकह्दी अर्थ है परन्तु जो छोग इन दोनों में अन्तर चंताते हैं उनया , 
मततो यह है कि जिस श्वास के कठिन से आने में श्घासके आनेके भागे तगहोजांय 
हम उसको जियंक कहते हैं और इस दशा में जो हवा नाक में जाती है ता 
मार्ग नहीं पाती है परन्तु थोढासा और योग्य है कि जैसे दमा फी हमने ऊपर 
प्रशशा फी हैं उसके साय तंगी न हो और ऐसा भी दोसक्ता है पके तगी हो 
और देगा न हो जैसा कि किसी २ श्वास के रुकने में देखा माता है परुस्तु 

“जो छोग, एकी अर्थ इस विचार से जानते है कि यह राग फेफड़े के साथ 
सुख्य फिया गया है तो थे कारण के पूर्ण होने का विचार नहीं करते हैं और 

। इस फारणसे इसका परिणाम एकह्दीह तो एफ को दूसरे से जुदा नहीं जानतेहऔर 
ज्ियक , उस्सदर का यह अये है कि चौढे होने वाले अंग जो 38 घे 
लिये मुरुय देँ जैसा चाहें गंति ने करसके अंगोत् चौडे म हींसकें | 

फपाचवा स्भकरण ह 

आन सुआल (खांसी ) का वर्णन... * 

: ज्ञानना चाहिये कि स॒फ्टी [ खांसी ] फेफड़े की गति और उनअग्रों की 
जति है जो झ्वास हेने में उसके साथी, है जैसे फेफड़े का झुस और दिनाव 
हामिज और दिजावमुन्सिफ और दिजाव सुस्तवतिनटल जला और पाती 
के और , पसलियों के अंजृले [ मछलियों ] और यह गयि अग्राकृतिक ह है 

तवियत उसके द्वारा चिन्ता फो इन अगों से दूर फरती है और खाँसी ऐेफ् 
के लिये ऐसी चीज है जैसे दिमांग के लिये छीक | और जानना चाहिये 32] 

के पूरे कारण चार प्रकार फे हैं पहलछा कारण तो दुष्ट मछति के भेदों में से ए 

चांद बिना मवांद के शो चादे मबाद सहित दो। दूसस कारण यह कि धरना ह 

पाव और फुन्सियां फेंफडेगे उत्पल्त हो। 'तीसरा फारण बहुई 



_ (४५४) * ( विव्वअफबर) 
हो और उसका चिन्ह और इलाज फ्षारण के अनुसार दसे के पंकरण से 
मालूम करसकते हैं और यह रोग दमे के भेदोंगे से है और हंसने इस हिय॑ 

: ,“ उसको अलग वर्णन क़ियां हैं जिससे छाभ पहजाय [ सूजन ] यह बिरद्धतो 
जो हकीमों की संम्भति में पढ़ी है।कि दमा और जीकुलनफस [ श्वासका तगआना ), 
वा एक अर्य बंताते हैं या उनफा अर्थ अछुग २ हैं सो दमा के प्रफाण के 
आरम्भ में इस पर सकेत फिया गया है अब इस जगह हम विरुद्धता फे प्रयाण ' 
को कुछ घोढा,२ प्रग करते हैं जानना चाहिये फि झन्दका भ्ंगद़ा है और 
परिणाम में एकदी अयथे है परन्तु जो छोग इन दोनों में अन्तर बताते हैं उनपा , 
मततो यह है कि जिस श्वास के कठिन से आने में खवासके आनेके भागे तगरोजांप 
हम उसको लियंक कहते हैं और इस दशा में जो हवा नाक में जाती है ता 
मार्ग नहीं पाती है परन्तु थोढासा और योग्य ई कि मेसे दमा की हमने ऊपर , 
प्रश्ण की हैं उसके साय तंगी न हो और ऐसा भी होसक्ता हैं पके तगी हो 
और देगा न हो जैसा कि किसी २ बवास के रुकने में ठेखा नाता है परत 

“जो छोग, एंकही अर्थ इस विचार से जानते है कि यह राग फेफड़े के साथ 
सुख्य फिया गया है तो थे कारण के पूर्ण होने का विचार नहीं करते हैं और 

। इस फारणसे इसका परिणाम एकह्दीहँ तो एक को दूसरे से जुदा नहीं जानतेई और 
लैयक , उंस्सदर का यह अर्थ है कि चाढे होने वाले अंग जो इ्यास लेने पे“ 
लिये मुरुय हैं मेसा चाहें गंति न करसके अथोत् चौढ़े म हीसकें ! 

पाचवा भकरण डर 

20, १8, छुआल ( खांसी ) का वर्णन 
ते ३ 

7 

के 

+ च्क 4 

जानना चाहिये कि सफ़ी [ खांसी ] फेफड़े क्री गति और उनअग्ों की 
शति है जो झ्वास लेने में उसके साथी,है जैसे फेंफदे का झुख और हिनाव 
हामिज और दिजावमुन्सिफ और दिजाव सुस्तवतिनजल जछा और छाती .. 
के और , पसलियों के अंजूले [ मछालियां ] और यह गठि अप्राकृतिक ई ५ 

तबियव उसके द्वारा चिन्ता फो इन अं से दूर फरती है और खांसी फेफ्॥़ 

के लिये ऐसी चीज है जैते दिमांग के लिये छींक | और जानना चाहिये कि सांसी 

के पूरे कारण चार प्रकार फे हैं पहछा कारण तो दुष्ट महते के भेद मे प्ले 

चांई बिना मधांद के हो चाह मवाद सहित दो। दूसरा कारण यहदे कि २7५] ०5 
घाव और कुन्सियां फेंफेंगे उत्पन्त हो। 'तीसरा कारण बह ई न 

हा 

* है 

। डे लक :- 

के श्र ला  ] 



हे हु पृ 
कर 

दा कफ '. (४५६ ) - ( हिख्पे अकपेर ) | 
॥] हियें । 

सतुष्ट करने के लिये जो दवा या भोजन ठढ पहुचाने जैसा कि इसरगोस हा - 
'छुआव और जौका पानी और खमीरा वनफशा और उनके समान काम में 
लावें और उंचित चटनियों को चाटे-और चदन, कपूर, घीया का झिलझा, 
हरे धानिये के पानी में ओर काहू फे पामी में और गुलाब में मिलाकर ऐेप ... 
करें और कीरूती, अखजर ( यह सयोगिफ लुसखा है ) मरे ऐसी चटनी के * 
बनाने फी विधि, जो इस फाममें आती है उन्नाव लिसोदा और खितमी के 
बीज लेकर औंटा्ें जब आधा रहजाय तो छानकर और फद मिछाकर गाया 
फरले और रुम्बी पाया के वीज की मिंगी, पीठे बादाम को पिंगी, वनफश्ना 
और कतौरा महान पीस कर उसमें मिलाने [ कीरूती के बनाने फो विधि] 
सफेद मॉम लेकर बनफशा के तेल में उसी तरह के तेल में प्रिघछावें और , 
काट का पानी या इरे घनिये फा पानी और हरी चीजों का 'पानी भिसा 
उचित हो और जो कुछ मिलजाय उसमें मिलाफर हाथ से मेँ और झरी 
चीजों के पानी में घोने के कारण से उसका नाम कीरेती अख़जर' 
रकख़ा गया है | दूसरा भेद वह है कि पित्त बाला खून फेंफ़ड़े में आजाय 
और फेंफडा इस से भरणाय और इस अं से पित्त बाला खून उस 

.. समय ख़िचावट और जलन उत्पन्न करता हैं तो तावियत उसके फएके दूर करने 
» “के छिये खाँसी छाती है और उसका चिन्ह यद है फि श्यास बढ़ा और गन, 

हो घुख़पर छाली मंगट हो दूसरे चिन्ह और फारण उसके साक्षी हों और 
चहुधा इस प्रकारफे रोगमेंघूक नहीं आता क्योंफि ऊसमें मदाद पतला होताई 
परन्तु कभी ऐसा होता है कि पित्त हो या फद्दी खासी तो कुछ थोदा सा 
खसी में आये ( इलाज ] वासलीक फी फसट खोले और फाे और सेसाटे 

* जैसे उचित हों उनसे तवियत को नर्भ करें और समानता और सह्ृष्टता के 
किये जी झुछ बिना मवाद फी खांसी में वर्णन होचुका है वही इस रोग में 
भी काम में लावें और जो जिगर में गर्मी हो तो जिगर की प्रकृति को सतुश्टकरें 
मिससे जो खून फरेंफदे फो पृष्ठ करता है पद सुघरजाय | नीचे लिखाहुआ 
कादा इस रोगमें लाभदायक है| उन्नाव, ल्दिसोटा, गावजवां; वनफष्ठा, खत. 
रे 58:88 2 पानी में ओटाफर छानकर दइर्यत बनफशा,या ४ 
बते तुरमबीन मिछाकर पींदे । 

तुरंजवीन के शर्वत वनानिकी बिधि। है 
“+ यनफशार्तौले, उल्ताब २० दाने, समायमकी ६ माझे, खिंदमी ५ मारे / 
पानी में औद्यफर छानलें आपपाय तुरनपीन मिलाई । आह 



बे 
है; 30० छ 33 

(४५६ ) - ( हिव्पे अकपेर ) 02३ 
सत्ुष्ट करने के लिये जो दवा'या भोजन ठढ पहुचावे जैसा कि ईसयगरोल का - 
'छुआव और जौका पानी और ख़मीरा वनफशा और उनके समान काम में 
लावें और उचित चटनेयों फो चाटे-और चदन, कपूर, घीया का छिलका, 
हरे धनिये के पानी में ओर काहू फे पानी में और शुल्व में मिलाकर ऐप, 
करें ओर कीरूती, अखजर ( यह सयोगिफ झुसखा है ) मछे ऐसी घदमी के 
बनाने फी विधि, जो इस फाममें आती है उन्नाव लिसोदा और खितमी हे 
बीज लेबर औंटा्ें जब आधा रहजाय तो छानकर और कद मिछाफर गाहा 
फरले और रुम्बी पाया के वीज फी मिंगी, पीठे वादाम को पिंगी, वनफश्ना 
और कर्तारा महीन पीस कर उसमें मिलार्षे [ कीरूती के बनाने फो विधि ] 
सफेद मॉम लेकर बनफशा के तेल में उसी तरह के तेल में प्रिथलावें और , 
काटू का पानी या इरे घनिये फा पानी और हरी चीजों का 'पानी नसा 
उचित हो और जो कुछ मिलजाय उसमें मिलाफर हाथ से मर्ज और छहरी 
चीजों के पानी में धोने के कारण से उसका नाम कौरूती अख़नर' 
रक्खा गया है | दूसरा भेद वह है कि पित्त बाला खून फेफड़े में आजाय 
आर फरेंफठा इस से भरणाय और इस कारण से पित्त बाला खून उस 

,. समय ख़िचावट और जलन उत्पन्न करता हैं तो तावियत उसके फष्ठके दूर करने 
» “के लिये खाँसी छाती है और उसका चिन्ह यद है फि श्यास बढ़ा और गई, 

हो सुख़पर छाली मंगट हो दूसरे चिन्द और फारण उसके साक्षी हों और ; 
बहुधा इस प्रकारे रोगमेंचूक नहीं आता क्योंकि ऊसमें मवदाद पतला होताई 
परन्तु कभी ऐसा होता है कि पित्त हो या फद़ी खासी तो #ुछ पोदा सा 
खांसी में आवे ( इलाज ] वासलौक की फरठ खोलें और फाद़े और सेसादे 

' जैसे उाचित हों उनसे तवियत को नर्म करें और समानता और सहुष्टना के 
किये जी झुछ बिना मवाद फी खांसी में वर्णन होचुका है वही इस रोग में 
भी काम में लावें और जो जिगर में गर्मी हो वो जिगर की प्रकृति को सतुश्टकरें 
जिससे जो खून फेंफदे फो पृष्ठ करता है घद् सुघरजाय | नीचे लिस्लाहुआ 
कादा इस रोगर्म लाभदायक है। उन्नाव, ल्दिसोटा, गावजवां; घनफश्ठा, सिंत 

थे 2 30828 पानी में ओटाफर छानकर इर्यत बनफशा,या ४ ' 
बत तुरजवीन मिछाकर पीवे । 

तुरंजवीन के शर्वत वनानिकी विधि । है 
“* यनफशार्तोले, उल्ताब २० दाने, सनायमफी ६ माझे, ख़िदमी ५ मार्जे / 
पानी में औद्यफर छानलें आषपाद तुर्तवीन मिलाईं । 7 2 

हा हल 







(४५८ ) ( विष्यअकवर ) 4 
रोकदे ( इलाज ) नजलें को रोकने फे छिये खशखाश का शर्वत्त पियायें और 
खशखाश की छाल और भांगके वदीज वाफला का गृदा और अपीरा के , 
पच्ते और काहूके बीज गुछाव के फूर्ल पानी में औटकर उससे कुछे कराएं 
और क्योंकि मकाद भीतरसे वाहरकी तरफ उलट आताहै और इसफारण से 

- फेंफदे की तरफ न उतरे तो सिर मुद्ाकर खुरखुरे रूभाल से सिरको फटो 
रता के साथमंले यहांतक कि ससिरकी खाल लालहोनाय और जो इसईप्राय 

“ से छाम नहों तो राई अजीर के काढे में मिलफर सिरपर छगावें और देरतकलगी 
रहनेदे जिससे सिरकीखाल में फुन्सिया उत्पन्न होनोँय फिरउन फुन्सियों फो पहुत 
दिनों तक अच्छा न हीने दें जिससे मधाद इस तरफ निकलता रहे और फेंफडे 
पर न गिरने पावे और इसी तरह मवाद फो गाठा करने के लिये खांसी पी 
शोछी मुखमें रक्खें मिससे मवाद फेंफे की तरफ उतरसके ) 

खांसीकी गोली बनाने की विधि | 

नशास्ता, कतीरा, मीठे वादाम की मिंगी छिली हुई बाकला, सख़शसाश 
के बीज और छाल, समग अरवी [ गोंद | गिले इरमनी सय्र बराबर लेकर 
प्रहीन पीसलें और इसव गोलके लुआवम ग्रोलियां बनालें और सटा 
सुखमें रक्खें और उसका छुआब निगलें और चाहिये कि वादाम के भीतरफा 
छिलफा जो बारीक और छाल है उसे अलग करके सेवन करें और दूसरे 
उपाय नजले और जुखाम फे अनुसार फरे जैसे फर् फा खोलना ओर ते 
वियत का मुलायम करना और उसके सिवाय जो कुछ उसदक्षा के गोग्य शा 
जौर जो चौें नमछे को रोफती हैँ उनमें से एक तो यह कि खशखाग 
मुसछिस [ अगूररा पानी तीन भाग और पानी एक भाग डालपर भद्यया 
जाय यहांतरक कि एक भाग जलजाय और हो भाग वचरहे ] के साथ सबातें 
और शुलात फो नाऊसे खुद़फलें और मोहनभोग बादामके सेल से बनाकर 
खाना और नांतिफ [ एक मोहमभीग ] और फालूटा छामदायक ई भरें 

* भेद था तल 'सिरपर मलना लाभदायक ई फिर उसमें खशखर छाल सहिद 

पकाल । पक 2५ बह. कं - किन 2 # 5 # 

बदक तल के बनाने का धाप । है 

मेंदके प्चो का पानी २ दोमाग तिरी का तेल १ भाग दोनों फी पिला 
कर अऔद्यने यदहातक कि तेल यचरह | चौया भेद बह दै कि सादा ही डी दृष्ट 



(४५८ ) ( विष्यअकवर ) । 
रोकदे ( इलाज ) नजलें को रोकने फे छिये खशखाश का शर्वतत पियायें और 
खशखाश की छाल और भांगके चीज चारा का गंदा और अधीरा के 
पत्ते और काहूके बीज गुछाव के फूल पानी में औटाकर उससे कुछ करायँ 
और क्योंकि मवाद भीतरसे वाहरकी तरफ उलट आताहै और इसफारण से 
फेंफदे की तरफ न उतरे तो सिर मुद्ाकर खुरखुरे रूपाल से सिरको फटो 
रुता के साथमंले यहांतक कि ससिरकी ख़ाछ लालहोजाय और जो इस्ंपाय 

“ से छाम नहों तो राई अजीर के काढे में मिलफर सिरपर छगावें और देरतकलगी 
रहनेदें जिसते सिरकीखाल में फुन्सिया उत्पन्न होजोय फिरउन फुन्सियों को पहुत 
दिनों तक अच्छा न हीने दें जिससे मधाद इस तरफ निकलता रहे और फेंफड़े 
पर न गिरने पावे और इसी तरह मवाद फो गाठा करने के लिये खांसी पी 
शोछी मुखर रकखें मिससे मवाद फ्रेंफहे की तरफ उतरसके | 

खांसीकी गोली बनाने की विधि । 

नशास्ता, कत्तीरा, मींठे वादाम की मिंगी छिली हुई बाकला, सशसाश 
के वीज और छाल, समग् अरबी [ गोंद ] गिले इरमनी सत्र बराबर लेकर 
प्रहेन पीसलें और इंसव गोलके लुआवमें ग्रोलियां बनालें और सता 
सुखमें रक्खें और उसका छुआब निगलें और चाहिये कि वादाम के भीवरया 
छिलका जो वारीक और छाल है उसे अलग करके सेवन करें और, दूसरे 
उपाय नजले और जुखाम फे अनुसार फरे जैसे फरद फा ख़ोलना ओर ते 
वियत का घुलायम करना और उसके सिवाय जो कुछ उसदझ्ञा के योग्य श् 
और जो चीें नमले फो रोफती हैं उनमें से एफ तो यहई कि ख़शखार 
मुमछिस [ अग्रफा पानी तीन भाग और पानी एक भाग डालपर आग्या 

जाय यहांतक कि एक भाग नलजाय और दो भाग वचरहे ] के साथ साईं 
और गुलूोत फो नाऊसे सुदफलें और भोहनभोग बादामके सेल से बनाकर 
खाना और नांतिफ [ एक मोहमभीग ] और फाह्टा छामदायक ई भरें 

* भेद था तल 'सिरपर मलना लाभदायक ई फिर उसमें खशखण छाल सहित 

है 9८० ७ ०. हि. 2. # 5 # 

बंदके तल के बनाने की धोधे । े 

भेदके पा का पानी २ दोसाग निरी का तेल ? भाग दोनों फो जिला 
कर आटयवें यहातक कि तेल पचरह । चौपा भेद बह ई कि शादी ड्ट 



५४१९७ ( विब्व अकबर ) 
बीज ढेकर औदावें और छानकर शहद में मिलाकर पीबे और जो छाती है 
गर्मी हो तो सॉसन के वीजन और डिखोदा बे 7 33208 
हि ओ ओर सुरणयीन और बादाम का तेल प्रिछाकर पवार / छात्ती को मल 
१५ 5238 भाजून ) यह गादे मवाद यो पकाती है । सुश्क पभा, 

) सोसन की जद, राई, क्रिरोमाना ( पहाठी किरविया: ) पीपल, 
अनरा ( धटगन, ) अनीसून इन सब को वराचर लेफर महान पीकर 
शहद में मिलाले ( मजाद को निकालने बालो गोली ]मुछहगी १७॥ 
माझे, प्रीपड १७॥ माशे, पहाड़ी किरविया, धुरे, कदये बादाम की प्रिंगी 
मल्येफ ७ गराशे, हींग ३॥ माशे, यह सब छ. दवा हैं शहद के पानी में मि 
छारर गोलियां बनालें । अयवा घुलहदी, मिचे, बूरा सब वरावर २ लेकर 
सॉफ के पानी में गो।लिया वनावें और यह नुसखा जो वर्णन फिया जाता है 
उस खाँसी को लाभदायक है जो रात के समय आराम न लेसेदे पया ग्रे, 
म्रिया, उुन्दरू गोंद, प्रत्येक वरावर २ अफीम ९ रत्ती, गोली बनालें अत्येक 
गोली त्तोल में छः रत्ती हो और रात के समय मुख में रक््सें [ छचना ]%० 
भी ऐसा होता है फि चेपदार तरी सिर फी तरफ फ्रेफड़े पर सदा गिरे 

“ सी रहती है और बीमार सिलवाले ( फेंफटा दुबत्य शोफर पाव दोनाव) 
के समान होता है और जो अन्तर इन दोनों में है तो वह सिल [ फेंफे का 
दुअछा होना और धाव होना ] के म्करण में वर्णन किया जायगा। सूचना ) 
एका हुआ दोप उसझो फहते है जो समान पतला और गाटा जयावू ने जि 
शेप पतला हो न पिशेष गाढा हो परसु जो नीला, पीछा, पिपले हुए संधि 
कासा रुग और फाछा मदील्ग हो ती दुर्गन्धित झा पचिस्हे है, पकने फा वि 
नह नहीं है) छठा भेद वह है फ्ि फेंके और छाती पी हरी खांसी का शा 
रण हो और यह बूदों को और तर मछृति बालों को वहुधा उत्पन्न होती £ 
और उसका यह चिन्ह है कि कफ वहुत निकले और गले में विपद जाप 
और छाती में सरखराइट हा और झुख्यफर नींद में और जागने के 
दीछे हुआ करता है इलाज भवाद के पऊाने के लिये सौफ, है 

बीज, धुलइदी, घुणाजूपा, जार इसरान का कादा चनाऊर पीर्ष 84089 

के पकने के पीछे पक के निकालने के हिये परिश्रम परे और यह ३ ह 

फार का होता है।कि घूली के वीम और सलदइणी आदाफर और 0 

इुद में उपिलाकर पीदें अर बमन कर डालें और दस्तों के छिये द
 

पट 



( ४३० ( विनय अकबर ) 

बीज छेकर औठावें और छानकर शहद में 'और जो छाती ई गर्मी हो दो सौसन के बीन और निरयेदा जोर यो को पट 
कर और तुरजरीन और बादाम का तेल पिछाकर प्िवार्दे / छात्ती को मूह 
403 ३2 भाजून ) यह गादे मवाद को पकाती है । सुछझ छफा, 

) सॉसन की जद, राई, किरोमाना ( पहाड़ी किरविया, ) पीपछ, 
अजरा ( उदगन, ) अनीसून इन सब को वरावर लेफर महान पौश्फ़र 
शहद में मिलाले ( मवाद को निकालने वालो गोली ]मुछहदी १७॥ 
माशे, पीपठ १७॥ मारे, पहाड़ी किराबिया, हरे, कदये बादाम की गिंगी 
मेत्येक ७ माशे, हींग है। माशे, यह सव छ, दवा हैं शहद के पानी में मि 
लाकर ग्रोलियाँ बनाले । अथवा सुल॒हदी, मिर्च, वूरा सब बरावर ३ छेकर 
सोंफ के पानी में गो।लिया बनावें ओर यह नुसखा जो वर्णन फिया जाता है 
उस खांसी को लाभदायक है जो रात के समय आराम न लेसेदे यया ग्रई, 
मरिया, जुन्दरू योद, मत्येक वरावर २ अफ्रीम ९ रची, गोली बनाओें अत्येक 
गोली तोल में छ; रत्ती हो और रात के समय मुखर में रक्खें [ सूचना |%- 

_ भी ऐसा होता है फि चेपदार तरी सिर फी तग्फ़ फ्रेफड़े पर सबका गिर 
ती रहती है और बीमार सिलवाले ( फेंफुदा दुबछा होकर थाव दोनाव) 
के समान हीता है और जो अन्तर इन दोनों में है तो वह सिर [ फ्रेंफदे का 
दुपछा होना और धाव होना ] के म्करण में चेन किया जायगा। सूचना ) 
एका हुआ दोप उसऊो फहते है जो समान पतला और गाटा जयाव ने जि 
शेष पतला हो न पिशेष गाढा हो परतु भो साला, पीछा, पिघछे हुऐ सांस 
कासा रंग और फाला मदीरा हो ती दुर्गन्धित फा पपिन््ह है, पकने फा वि 
नह नहीं हैं ) छठा भेद वह है कि फ्रेफ़ट और छादी पी हरी खांसी फा का 
रण हो और यह बूदों फो और तर मछृति वालों को वहुघा उत्पन्न होती ई 
और उसका यह चिन्ह है कि कफ बहुत निकले ओर गले में चिपट जाय 

और छाती में सरखराइट हा और झुझ्पपर नींद में और नागने के 

दौछे हुआ करता है इलाज भवाद के पकाने के लिये सौफ, पट ह 
चील, मुलही, दणाजुपा, और इसरान का काडा बनाकर पीवें और हुए 

निकालने के लिये परिश्रम परें और यह इस मैं के पकने फे पीछे पक के नि 

कार फा होता है।हि मूली के वीम और छलइटी औद्ाफर और छानकर 
और दस्तों ये लिये दस्तावर दें इुंद में पमिलाफर पीवें और बमन कर डालें 

्प 



(४६२ ) । (िब्वअफ्रर) , 

पीने के पानी में विद्वी दाने का छआव मिलायें और भोजनों में रे' जो चीज 
तरी बढाने बाली हों जैसे शुसी का हरीरा वादामका देल और जौंकां दाना 
खाने वाली बकरी का दूध, मोटे म्ुग का मास, बकरी के पाये फाह़दा और 
कद के साथ और बादाम का तेल और खसखाद वा अन्य ऐसे द्रब्पों का 
सेवन फेरे और जो ज्वर हो तो दूध न पीना चाहिये और ज्यर न हो दो 
इस रोग में दूध का पीना यहुत अच्णा उपाय है और गुनगुने मौठे पानी से 
नहाना और तरी पहुँचाने वाले भफारें में बैडना छाभदायक है। आठवां भेद 
बह है कि फेंफडे में घूछ ओर थूआ से या जोर से चिछाने के कारण से 
खरखरापन हो [ इलाज ] चटनी ख़बाबें और हरीरा पियावें जिससे फेफड़े 
का खुरखुरापन और कडापन जाता रहे और नर्मी और सफाई ग्राप्त हो 
ओर तरी बढाने वाली गोली मुख में रवर्खें और तरी पहुँचाने वाले तेल घूट 
भरभर कर पीबै गलेपर मलें और उन तेलों से दही और गुदा फो वि 
फना रकक््खें [| चटनी फे बनाने को विधि ] वनफ्शा, फतीरा, फकदी फे घीन 
की मिंगी, घीआ के बीज की मिंगी, सफेद खशखाश के थीम लेकर महीन 
पीसकर इंसयगोल और विही दाने फे छुआय में मिकार्वे और चादे और नो 
घनफुशा के तेल में प्राद्याम और ऐसी ही अन्य वस्तु मिछादे तो आति उत्तम 
है [हरीरे फे बनाने की विधि ] छिले हुए जौ सफेद सशखाश लेकर पानी 

' में पीसले और बूरा और बादाम का तेल मिलाकर इरीरां बनावें ओर जो 
छुछ सातवें भेद में वर्णन कियागया है यहां भी वही इलाज लाभदायक हैं| 
नवां भेद बह है कि फेंफडे वा छाती का थाव इनकी खूजन या छाती मे 
पदों फी सूजन और उस पर्दे फी सूजन जो दिल और फेंफड़े फे मध्य में 

या मिगर और तिल्ी की सृजन या नखरेकी सूजन खांसी का कारणही ओर एन 
सबका वणेन नफस उद्दम ( झुखमेंसे खून निकलना ] और सिल [ फेंफदेफा दूबटा 
होना और घाव फा हो नाना ) और सीने की सूजन और फेंफदे की सूजन आरपत 

' ली फी,मजन, परसाम [ उस शिछी की सूजन जो आमाहएू-टीर नि. 
मध्य में है ] और जिगर की सुनन और तिल्ली फी बूजनगें ५ 2 
नझरे की सूजन का चर्णन गले फी सूजन और इवास के३ 2 हे 
दिया गया [सचना ] निगर और द्रुपुरे भीतरके अंगों! / 
इस प्रकार पर उतन््न दोती है कि | मा 
की तरफ में मनन उत्मन्न हो सार कप 

हे धर 



भ> 

ली  (विद्यमक्पार॥ . 

पीने के पानी में विद्वी दाने का छआव मिलायें और भोजनों में रे' जो चीज 
तरी बढाने घाली हो जैसे भुसी का हरीरा वादामका वेल और जौंकां दाना 
खाने वाली बकरी का दूध, मोटे प्ुगे का मास, बकरी के पाये फाछ्दा और 
कद के साथ और बादाम फ्रा तेल और खसखाश वा अन्य ऐसे द्रब्यों का 
सेवन करे ओर जो ज्वर हो तो दूध न पीना चाहिये और ज्यर न हो पो 
इस रोग में दूध का पीना पहुत अच्छा उपाय है और गुनगुने मौठे पानी से 
नाना और तरी पहुँचाने वाले भफारे में बैठना लाभदायक है। आठवां भेद 
वह है ऊ फेंफडे में धूछ ओर ध्रूआा से या जोर से चिछाने के कारण से 
खरखरापन हो [ इलाज ] चटनी ख़बाबें और हरौरा पियायें मिससे फेफड़े 

का खुरखुरापन और कडापन जाता रहे और नर्मी और सफाई ग्राप्त हो 
और तरी बढाने वाली गोली मुख में रक्खें और तरी पहुँचाने वाले तेल घूट 
भरभर कर पीबे गलेपर में और उन तेलों से टदी और गुदा फो वि 
फना रकक््खें [| चटनी फे बनाने ५ विधि ] वनफ्शा, फतीरा, फकदी फे घीन 
की मिंगी, घीआ के बीज की मिंगी, सफेद खशखाश के थीम लेकर महीन 
पीसकर ईसयगोल और विही दाने के छुआय में मिकार्ये और चादे और नो 
घनफुशा के तेल में पाद्याम और ऐसी ही अन्य वस्तु मिछादे तो आति उत्तम 
है|. हरीरे फे बनाने की विधि ] छिले हुए जौ सफेद खशखाश लेकर पानी 

' में पीसले और बूरा और बादाम का तेल मिलाकर इरीरां बनायें ओर जो 
छुछ सातवें भेद में वन फियागया है यहां भी वही इलाज लाभदायक है। 
ना भेद वह है कि फेफड़े वा छाती का याव इनकी खूजन या छाती के 
पर्दी फी सूजन और उस पर्दे की छूजन जो दिल और फेंफडे फे पष्य है 

या जिगर और तिछी की सूजन या नखरकी सूजन खांसी का कारणों आर एन 
सबका वणेन नफस उद्दम ( झुखमेंसे खून निकलना ] और सिल [ फेंफदेफा दूषटा 
होना और घाव फा होजाना ] और सीने की सूजन और फेंफदे की सूजन आरपत ' ली की, सूजन, वरसाम [ उस झिछी की सूजन जो आमागूए-क़ीर लिगेए 

मध्य में है] और जिगर पी सूजन और तिल्ली की सूजन ० 

नतरे की सूजन का वर्णन गले की सूजन और इवास के॥ 

दिया गया ईद [ खवना | जिगर और दूसरे भीतरके 
अब / । 

इस मकार पर दतपन्न दोती है कि 
| हे 

#ी तरफ में मनन उत्मन््न ड्टो ह 000 20 3 



(४६४ ) मी] ४ 
् ५ जे का 

'दिलम पहुंचावें ओर भीतर की भाफ को बाहर निकालें और फेंफरे को हिल ' 
का पखा कहते हैं और खासी के कारण के तीन भेद है एक तो वाटिया पद 
बह चीजें जो बाहरसे मनुध्यके शरीर पर गिरने वाली हों और बिना द्वारा गुण 
करें। दूसरी वासला [ बह चीजें जो शरीर में विना द्वारा असर फरे ) और 
तीसरी सावका ( वद चीजें ज्षो शरीर में मौजूद हों और द्वारा से गुण करें ) 

छठा भरकरण मे 

नफस्सुदम ( सुखसे खून आने ) का वर्णन । , 
.. सके सात भेद है पहला तो वह है कि हुख के भागों में से शसे मगृड़ो 
में ओर दांतों फी जड़ों में से खून निकछे और उसका चिन्ह यह है हि धूकने 
में खून मिकले ( इलाज ) मवाद के समटने बाली चीजों से जसे गधीगा, 
अनार के फूल, माजू, फिटाक्री के फादे से इछे करें और जो इन स्थानों 
में घाव ताजा हो तो छुन्दरू गोंद, दम्युल अखगन [ हींग दूखी गोंद ] मददीन 
पीस कर उसपर लगावें मिससे सूख जाय और खून का वहुना बन्द हो जाय 
दूसरा भेद/चह है कि गले में जोक विपट जाय और, उसके कारण से धृक 
में खून आव और जोक फे चिपट जाने का वर्णन ज्यारेबार हो छुफा हैं। 
वीसरा भेद वह हैं कि सिर में से खून उतर कर तालू और फोब्ने से निकछे 
उसका चिन्ह यह हैं कि खकार के साथ खून निकले और नवसीर के दूसरे 
चिन्ह जैसे मुस्य छाल होना और आखों के आगे चमक मातम होना और 
भूकने के पीछे सिर में इल्फापन मादम होना और उससे पहले सिर में बोश 
हाना झगठ हो और खकारना उस असिद्ध गति को कहते हैं फि जो चीन 
वाल में से सिर से उतर आती हैं उसके निकालने के छिय भुख्य है [ इलान] 
फाल की फरद खोलें मनकों पर पछने लगवांगे और प्लाऊ, माजू 
उसारैल्दयत्तुतीस और अधीरा के पचे फे फाड़े से और रुयूत्र पास्ता से 
लैस रुपप विद और कथा अयूर और जाअरूर [ पुक पास है) और गुर 
छाव और उनके समान से जुछे फरें और जो चीजे ढटे ढोपों के भागों को 
समेटने बाली तय॒सीर में बेन कीगई दे उनको सिरके में मिलाकर माये पर 
कैप फरे और खून निकालने पी उस समय आश्ा है कि खून यी अधिकता 
हो और म॒याद के भरने के विन्द प्रगठ हों और नदीं तो और उपाय खुनका , ४7 
से हैं। चौथा भेद वढ़ है कि फेफदे के सिर और फ्ेफदे के... ७ ७ 

« त्पस्म हो और उसके कारण से खून जावे और नर्तरा ५ ८ ध5 
मय 



( ४६४ ) ( तिव्य अकबर ) वि 
५ जे के 

'दिलम पहुंचावें ओर भीतर की भाफ को बाहर निकालें और फेंफडे की हिल 
का पखा कहते हैं और खासी के कारण के तीन भेद है एक तो वाडिया पद 
बह चौजें जो बाहरसे मनुष्यके शरीर पर गिरने वाली हों और बिना द्वारा गुण 
करें | दूसरी बासला [ बह चीजें जो शरीर में विना द्वारा असर फरें ) और 
तीसरी सावका ( वद चीजें जो शरीर में मौजूद हों और द्वारा से गुण करें ) 

छठा भकरण हि 

नफस्छुदम ( मुखसे खून आने ) का वर्णन । , 
.. सके सात भेद है पहला तो वह है कि घुख के भागों में से जसे मगृदों 
में और दांतों की जह़ों में से खून निकछे और उसका चिन्ह यह है हि धूकने 
में खून मिकले ( इलाज ) मवाद के समेटने बाली चीजों से जसे अधीगा, 
अनार फे फूल, माजू, फिटाक्री के कादे से इछे करें ओर जो इन स्थानों 
में घाव ताजा हो तो झुन्दरू गोंद, दम्युल अखगन [ हीरा दूखी गोंद ] मीन 
पीस कर उसपर लगायें मिससे सूख जाय और खून का चहना बन्द हो जाम 
दूसरा भेद/चह है कि गले में जोक विपट जाय और उसके कारण से धृक 
में खून आव और जोक फे चिपट जाने का वर्णन ज्योरेबार हो छुफा हं। 
वीसरा भेद वह हैं कि सिर में से खून उतर कर ताल और फोनब्चे से निकले 
उसका चिन्ह यह हैं कि खकार के साय खून निकले और नवसीर के दूसरे 
चिन्ह जैसे मु छाल होना और आखों के आगे चमक माल्म होना और 
भूकने के पीछे सिर में हल्कापन मादम होना और उससे पहले सिर में घोष 
होना प्रगठ हो और खकारना उस असिद्ध गति फो कदते हैं फि जो चीन 
ताल में से सिर से उतर आती हईं उसके निकालने फे लिय मुख्य है [इलान] 
फाल की फरूद खोलें मनकों पर पछने लगवाये ओर प्लाऊ) माजू। 
उसारलहैयत्तुतीस और अधीरा के पचे फे काड़े से और रुयूत्र पास्ता से 
ऊँस रुपप विद और कब्चा अयूर और जाअरूर [ पुक पास है) ओर गुर 
छाव और उनके समान से छल्ले फरें और जो चीजें ढटे दोषों के भागों को 
समेदने वाली तयसीर में वर्णन कीगई दे उनको सिरके में मिलाऊर माये पर 
केप फरें और खून निकालने पी उस समय आशा है कि खून वी अपिकदा' 

हो और माद के भरने के चिन्ह म्गठ हों और नहीं तो ओर उपाय खुनका «7 
| 

से हैं। चौया भेद वह है कि फेफदे के सिर और फफदे छू. [. ७ 7 
- त्पस्म हो और उसके कारण से खून आने और नर्सरा ( हे ६५. 

ध हर 
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का मुख सूखे जाय या विश्वेष भर जाने से रगें फटनांय । पांक्तेवह है कि 
5 दुष्ट भकृति सुकौद़ने वालो फेफड़े में उत्पन्न हो और उसके भागों को 
सुकोढ़दे तो इस कोरण से उसकी कोई रगें फ़टजांय और फ्रेफदे में से 
खूर आने का यह बिन्द है कि बिना खांसी के न निकले और निर्मेल लाल 
मागदार हो और दर्द न हो क्योंक फेंफदे के अग में सुन्नतों है और जो 
खून फेफड़ेके मांसमें से आताह बह कम लाल और पतला हीता है और यय 
ही खासी वहुत कह ही परंतु दर्द मातूम न हो और जो खून रणों के मांस 
के गछभाने से आता हैं उसमें मी छाली फम होती है और प्रारभ्म॑ में थोड़ा 
आता है और प्रति दिन मितना घाव और मींस गंछता है और 'निंहना फ्रेद 
चाँद होता है उतना ही वदता जाता है और जो खून रगी के!" फटनान से 
आता है बह विश्वेप छाल होता है और उसमे प्रार्ग यहुत कर्म होते हैं. और 
पक साथ पिज्षेप निकलता है और जो सैनी के फारण सत॒ ही तो “वर और 
बदले कारण जिन से खून में तेमी आती है साक्ती हों और जो खून की से 
जी से फेफदा घायल होगया हो तो पीछा पानी, पीब, छिलके और खाल 
खुन के साथ निकलते हैं और मिसकरा फारण फेफड़े की पोल पें खून भर॑ 
जाने से विशेष बदमाता है और इस के निकलने से औराप और हलकापन 
मादूप होता है और पोलके भरजाने के सिन््ह प्रगट होते हैं और जो रकज 
सूजन के कारण से रुघिग उंध्पन्न हो तो कुछ थोड़ी कठोरता के साथ निकः 
लता है और फेफड़े फी सूनन के चिन्ह मंगट होनानेई [इलाज ] मबादके “एम 
करने के लिये और खून को उस तरफ से फेर देने के लिये प्रास 
लीहझ, की फंस सोले और जे साफिन फी फल फो बींसलीक फोे 
फर से पहले खोलें तो अति उत्तम होगा और कुर्तन फस्सुम 
[ घर में यून आने की टिफ़िया ] खाने फो देना और चाह तपा नोयकाबा 
घना और पिंदठी पर सिंगियों की गाना छामदायक है। जो पिछ्ेप दोष 
हो दो हुकने से भौर पीने फ्री दरों से उसका तिकाछनता कमदापक है 
गौर प्रति फो नि देगा पर छाचा योग्य है और पेंपा ही मिस रोगी के 
गई फारुण हो भौर खून फा पेंद फरना धावेव हैं नो मकाकिया 5 गोद 4 
झन्दुरू गोंद, माजू। अनार के फुल, हुए समय भर्री ( एक गाँद 2: गीरे 

अर्मनी अफीम, सड़ यशारर सेकर छाती पर लेप कहें और इस 
दोनो की टिड्षिया मदाफ़र सैदार व्यप्ं मिप्ते मारवगक्रठा के 2 फार्म 
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का गुल सूखे जाय या विश्वेष भर जाने से रगें फटनांय । पांक्तेवह है कि 
5 दुष्ट भकृति शुकीद़ने वालो फेफड़े में उत्पन्न हो और उसके भागों को 
सुकोढ़दे तो इस कोरण से उसकी कोई रगें फ़टजांय और फ्रेफदे में से 
खून आने का यह बिन्द है कि बिना सांसी के न निकले और निवेत् लाल 
मागदार हो और दर्द न हो क्योंक फेंफदे के अग में सुन्नतां है और जो 
खून फेफडेके मासमें से आताईह बह कम लाल और पतला हीता है और यय 
ही खासी वहुत कह ही परंतु दर्द मातूम न हो और जो खून रणगों के मांस 
के गछभाने से आता हैं उसमें मी छाली फम होती है और प्रारभ्म॑ में थोड़ा 
आता है और प्रति दिन मिनना घाव और मांस गंलता है और 'मिंतना ऐ्रेद 
चाँद होता है उतना ही वदता जाता है और जो खून रगी के!" फटनान से 
आता है यह विश्वेप छाल होता है और उसमे प्राग यहुत कर्म होते हैं. और 
पक साथ पिज्ञेप निकलता है और जो सैनी के फारण स॒ ही तो “वर और 
पहले कारण मिन से खून में तेमी आती है साक्नी हों और जो खून की ते 
जी से फेफदा घायल होगया हो तो पीछा पानी, पीब, छिलके और खाल 
खुन के साथ निकलते हैं और मिसकरा फारण फेफड़े की पोल पें खून भर॑ 
जाने से विशेष बदमाता है और इस के निकलने से ऑऔराप और हलकापन 
मादूप होता है और पोलझे भरनाने के सिन्द प्रगट होते हैं और जो रक्तज 
सूजन के छशरण से रुघिग उंध्पन्न हो तो कुछ थोड़ी कठोरता के साथ निकः 
लता है और फेफड़े फी सूनन के चिन्ह मगट होनानेई [इलाज ] मवादके “एम 
करने के लिये और खूम को उस तरफ से फेर देने के लिये प्राप्त 
लीझ, फी फंस्द खोले और जो साफिन फी फल फो बौंसलीक फी 
फल से पहले खोलें तो अति उत्तम होगा और कुर्तन फस्सुम 
[ घर में यून आने की टिफ़िया ] खाने फो देना और चाह तपा नौयकाबा 
घना और पिंदठी पर सिंगियों की गाना छामदायक है। जो पिश्ेप दोष 
दो दो हुकने से भौर पीने की दंडामों से उसका निकाछता छोमदायक | 
गौर प्रति फो नि दमा पर छाचा योग्य है और पेंसा ही मिस रोगी के 

गई फारुण हो भौर खून फा मेंद फरना धावेव हैं नो मकांकिया 5 गोद 4 
झन्दुरू गोंद, माजू। अनार के झूत, हुए समय भर्री ( एक गाँद 2: गीले 

अर्मनी अफीम, सड़ बशाइर सेकर छाती पर लेप करें और इस 
दोनो की टिड्षिया मदाफ़र सैदार व्यप्ें मिपते मावव्गकठा के 6 फार्म 

१ 
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ब्रवता रे 'योफि बह सूजन को स्थिर करके उपदव उत्पन्न करती है और 
इरतरह से भवाद के पकौने और अगर फो मद्राद से साफ़ करने में परिश्रम 
करें जा उसका बेन अबेगा और यह बह अगंट है कि मयाद के -मा्गों 
को इकह्ठा करने वाली दवाओं का कार में लाना मवाद को रोकता है और 
मबाद फा रुकना सूजन के लिप हानिकारी है सो इस स्वान से, इनको त्याग * 
देखा योशय है। छग भेद वह है कि खून छाती में से आबे और उसका कारण 
भी वही है हि उम्तकी रगें वाइशि या भीतरी कार्यों के कारण से फट जाय , 
और सौने से खून आते का यह चिन्ह है कि जमा हुआ खून फटी खांसी मे 
थोडा २ सा निकले और याव फी जगह दर्द करे और चित्त छेटने के समय 
खाती और दर्द बढ जाय,( इृल।न ) वासलीक की फ़र्द खोलें और नफ़- 
सपुदन की टिक्िय, खां और छाती पर भी छेव फरें और |छात्री के प्रावमें 
केंफदे के घाव की ओक्षा भव कम है और बहुत जल्द अच्छा होता है 
[सूचना |] इकीव ज।लीयूप कहता है [के एक सुवा मनुष्य की रगें विशेष 
जाहे के फारग से फर गई मी मैने पहछे दिन उसकी फरद खोली और विधि 
पूरक उत्तके हाय और पतव मछने फ्रे लिये आध्ञादी और भोजन में हरौग 
प्रवाया और उसकी छाती पर जिमाद तफसिया रखकर तीनघटे उसपर रहने 
डिया निप्ततें विश गत न हो और दूसरे दिन जौका पानी और पतक या 
झोरप दिय/ जर पकृति सवानता परआई और फ्रेंकद्रें फ्री खगन फा 
ड९ ने रहा ते पीरेश पुराना निरियाक गयी के दूव के साथ दिया सामान्य गे 
दवा जो विश्वेत्त मझद के रोकने बाली नहीं है ये है दालवीनी, घालछद) 
ताज, नागफोया, ह?शी, कुन्ठल गोंद, फेमर, पक्षगी, पुरे भार जपवन्दु 
और इनद्बा्ों में ठढी और म्ाद के भागों की सवेरने घालों दया सेमे 
गिवैयछ पते, गिक[रमनी, समय अपवी, फतीरा, नशाला, कररया, मूंगा की 
मद, छुतौदु सिटक्िरी, गुर के फूठ, अवतार के पूछ, पारद सिंहा का 
जल्पहुआ सींग, एक पोयाईं ढाल और जो गये दवाओं फो अठानें भोर 
७ मे ठ दवाओं में स मीन पीसकर और छान फर इसमें मिला पर 
पोने से बहु है जिशेव गुग शोध दे जियाद तज़त्तियां करे टेप में 
पनाने की िख्ि इस तह लिखी है [हि झट अवारका विलका) इुन्दरूगंदि 
अक््त [ यद्दा के पेश का फल ) घाव जे. पूएनि दस्वों फ़्ो छाग्रदायक है 
क्री का आड', अनाएके फुल, इस मसाज, घकी का पझ्ादन अर आासकी पर्ची 
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बता रहे क्योंकि वह सजन को स्थिर करके उपहद्व उत्पन्न करती है और 
इरतरह से भवाद के पकौने और अगर फो मदद से साफ़ करने में परिश्रम 
कर जत्ता उत्तका बरगेन अविगा और यह बाद मगंट है कि मय़ाद के -मा्गो 
को इकठ्ठा करने वाली दवाओं का कार में लाना मवाद को रोकता है और 
मंबाद फा रुकना घुजन फरै लिय हानिकारी दे सो इस स्वान से, इनको त्याग 
देखा योरप है। छा भेद बह है कि खून छाती में से आवे और उसका कारण 
भी वही है हि उप्तकी रगें वाइशि या भीतरी कार्यों के कारण से फट जाय , 
और सीने से ख़ून आने का यह चिन्ह है फ्ि जमा हुआ खून फटी खांसी मे 
योढर सा निकले और याव फी जगह दई कौ और चिच लेटने फे समय 
खासी और दर्द व ज्ञाय.( हछ।ज ) वास लीक की फरद खोले और नफ़- 
सपुदय की टिक्तिय, खां और छावी पर भी छेव फरें और |छात्री के प्रावमें 
केंफदे के घाथ की मोक्षा भव कम है और बहुत जल्द: अच्छा होता है 
(सबना | हक्ीव जाली वूप कहता है कि एक सुधा मुष्प की रगें विशेष 
जड़े के फारग से फर गई थी मैने पहछे दिन उसकी फल खोली और विधि 
पूर्यक उत्तके हाय और पति मछने फे लिये आज्ञादी और भोजन में हरौग 
पिया और उसकी छाती पर जिमाद तफ़सिया रखकर तीनघटे उसपर रहने 
डिया नि्ततें विश गत न हो और दूसरे दिन जौका पानी और पतक या 
पोरपा दिया जर प्रकृति समानता पर्आई और फ्रेंकद्रे फ्री सूजन फ्ा 
डर ने रहा तो पीरे१ पुराना निरियाक गयी के दूव के साय दिया सामान्य गये 
देवा जो विश्रेत्र मदद के रोकने बाली नहीं है ये है दालवीनी, घालछट; 
ताज, मागऐोया, है?शी, कुल गोंद, फेमर, पक्षगी, पुरे मार जपदन्दु 
और इनदबा्ों में ठटी और मह्ाद के भागों की सतेरने घालों दया सेमे 
गिलैयछ पते, गिकरमनी, समय अपवी, फतीरा, शाला, कररया, मूंगा की 
मद छुतौदु फिटकरी, गुरव के फूठ, अवतार के पूल, पारद सिंहा का 
जरूहुआ सींग, एक पौयाई दाल और जो गगे दवाओं फो अठावें और 
७ मे उटी दवाओं में स मह्दीन पीसकर और छान फर इसमें मिला यर 
पोने से बहुत है जिशेव गुग दोध दे जियाद वक़त्तियां फ्रे टेप में 
पताने की जिख्ि इस ताई लिखी है [हि झट अवारका विलका, इुन्दरूगंदि 

अऊम [ यद्रा के पेश का फल ) या औं॥९ पृणने दस्बों क्रो छामदायक डे, 

की का आड, अनाएके फुल, इशा समाज, घकी का प्ादन अर आपकी पर्ची 



॥| 

(४४७० ) ॥ ( विव्वअकबर )+ ३ 
फरने वाली ढवा हों मिलाकरड़ें तो बहुत छाम दायक है और बार॒सिंधा बा 
भला हुआ सौंग मवाद के रोकने वाली दग्ाओं में मिलकर दैनागहुत लाम 
दायक ह और हरे पोदीना का पानी छुछ थोड़ा छाभदायक है और पनियेके 
फूल की करी १०॥ माशे, ढदे पानी के साय॑ श्रात'काल और संध्या, के स॑ 
मय दैना बहुत गुणदायक हू आर मृग की जद तथा सफेद पिट्टी मी लाग- 
दायक हे [ राम | नो यद मयहा कि खून फ्ेफदे में'जमकर ठिदर भायगा. 
तो पहले ही सिको पानी में मिलाकर पे परन्तु निस मनुष्य को खांसी 
ब्रिशेष आती हो दो उसके लिये सिको न पीला चादिये और जो खूब भग 
जाय और सांसी विशेष न हो तो सिर्के और गुलाव से इठे करें और कमी 
योदासा पौ्दे और अमीर की लक्टी जल्यकर उसकी राहत पानीःम मिलाओ 
और उस पानी को हाशा के सायदें त्तोर्जमें हुए खून को साफ करता है 
और सातर शहद के साथ इस फाम में छामदायक हैं और दूसरे उपाय आ- 
माश्य के शेगों में खून और दूध फ्े जपने के प्रकरण में आवेंगे।। मुझ से खून 
आने के कारण तीन मवार पर है एक तो बादिया, दूसरे सावका, तौसरा 
बासका प्ररन््तु अस्ताव बादिया [ बाहरी फारण ] णसे घाव होजाना था 
ऊते पर से गिरफ्दना या तेज दवा गर्म अपरे और सलीने भीजन का खाना 
और, चिन्ता और अस्वाव सावका [ भीतरी कारण ] जैसे सर्दी और तरी 
जो रगों में रबण[ती है और इस फारण से सगे भ्रणांपमीर गे! से खून 
रिसमे छंगे और अस्वाव चसत्य, जैसे रगोफ़ा हस खुलणाता भर फदजाना 

| सातवां प्रकरण 

थूकमें पीव आने का वर्णन 
उसके पांच भेद हैं पहला वह है कि फेंफडे की हलक ४ पसली की समन 

पफ्यर कुटजाय और धूक में पीप आधे इन टोमों रोगों का बर्णन अलग ३ 
अफरणमें फिया जायगा। दूसरा भेद महई के फेंफ्दे में घाव होमाय और ट्स 
हें से खांसी के साथ पीव निकले और इफीम छोग उसफो सिछठ फावे हैं जोर 
इस का पेणन भी आदेगा | तीसरा भेद वहहई कि आमाश्षय में फ़ोदा उप 

हे और फूटकफर पयनफें साथ इस वरह पौब निपरे जैसे दस्तोफे 2 निरुणा 

करती है इसफा भी पर्णन झागे होगा। चौथा भेद पहदे कि न्सरेसे या रके . 
हें था हसते दसरे मार्गो में तन आजाय और पीम पएदकर फूटनाय और 
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फरने वाली ढवा हों मिलाकरड़ें तो बहुत छाम दायक है और बार॒सिंहा बा 
भला हुआ सौरग मवाद के रोकने वाली दयाओं में मिलाकर दैनाबहुत लाम 
दायक हैं और हरे पोददीना का पानी छुछ थोडा छाभदायक है और पनियेके 
फूल की करी १० माशे, ढदे पानी के साथ श्रात'काल और संध्या, के स 
मय दैना बहुत गुणदायक ई और मृग की जद तया सफेद मिट्टी भी छाम- 
दायर हे | राम | जो यह मयहां कि खूम फ्रेफदे पें'जमकर ठिटर जागगा. 
तो पहले ही सिको पानी में मिलाकर पौवें परन्तु निस मनुष्य को खांसी 
ब्िशेष आती हो दो उसके लिये सिको न पीला चादिये और जो खूब भग 
जाय और सांसी विशेष न हो तो सिर्के और गुलाव से इठे करें और कभी 
योदासा पौदें भर अभीर की छफ्टी जल्यकर उसकी रात प्रानी/में मिलाओें 
आर उस पानी को हाश्ञा के सायटें त्तो/जमें हुए खून को साफ फरता है 
और सातर शहद के साथ इस फाम में छामदायक हैं और दूसरे उपाय आ- 
माश्य के रोगों में खून और दूध फरे जमने के प्रकरण में आयेंगे) प्रुख से खून 
आने के कारण तीन मवार पर है एक तो बादिया, दूसरे सावका, तौसरा 
बासका प्ररन््तु अस्वाव बादिया [ वाहरी फारण ) णसे घाव होजाना था 
ऊये पर से गिरफ्दना या वेन दवा गर्म भर्परे और सीने भोजन का खाना 
और, चिन्ता और अस्वाव सावका [ भीतरी कारण ] जैसे सर्दी और वरी 
जो रस में रदजाती है और इस कारण से रे भरजांद;औौर रगें। से शून 
रिसमे छगे और अस्वाव बसत्य, जैसे रगोफ़ा हस। खुलणाता भर फदनाना 

॥ सातवां प्रकरण 

थूकर्म पीव आने फा पर्णेन 
इसके पांच भेद हैं पहला वह है कि फेंफडे की घूजन था पसली की घूमने 

पपकर फुटजाय और थूक में पीप आये इन दोनों रोगों का वर्णन झलग ३ 
अकणमें फिपा जायगा | दूसरा मेद् बह के फेंफ्डे में पाप होमाय अर दस 

पे से खांसी के साय पीव निकले और इफीम छोंग उसफो सिछ फावे हैं मोर 
इस का पेणेन भी आदेगा | तीसरा भेद वह अर आमाशय में का 
और फूटपर पमनफे प्ताथ इस वरह पौब निफ्टे जैसे दुस्तोफे साप निरूणा 

४४ ॥ई इसफा भी दर्णन झागे होगा। चौथा भेद बहद कि नर्सरेस या यके .. 

हें था हसते दसरे मार्गों में पतन आजाय और पीम एदकर फूटनाय और 

! 
4 
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आठवाप्रकरण हि 

५ व फफड़ का सृजन का वर्णन 

_ सके उत्पन्न होनेषी यहदणश्ा है के गरम या ठटा सजा दिगाग सेः 
फफड़ पर उतर आवब या गरेकों सज्न जाती रहू और उसका भवाद 
बहासे बदछ़फर फेंफेेपर गिरे और उसी जगद ठहरफर छजन उत्पन्म फर, 
या पसली वी सूजन फेंफठे की रजनसे बदल जाय और ऐसा भी होता ६ 
पक्रैदिना नजले के और धिना बदलने के हुरुप उसी जगह मर्थाद इकट्ठा 
होकर सूजन उत्पन कर परन्तु यह रोग नजले से वहुधा होता है | पिवाब, 
इन्तखावचल अजायब में लिखा है फि फेंफे की सजन का मवाद मत्येफटीप 
से उत्पन्न होजाया फरताह परन्तु कफ से पहुधा उत्पन्न होताए और किसी 
किसी फिताव में देखागया ईं कि फ्रेफडे की सूजन सढे हुए कपसे उर्पन््न 
होती हैं और खारी फफ से उत्प न नहीं होती है हम्ीम प्राह्रक्तपीर॒रल्त 
छुसी के बेटे ने फितावययदसर में कहा हैं कि फेंफ़े की घुजन का मबाद 
खून के [सिवाय दूसरे दोपों से उत्प'न नहीं होता एं बर्योफि पिच तो अपनी, 
तेजी भार फेंफठ से जल्दी चले जाने ये फारण से सज़न या पारण नहीं 
होसफता और फ्फ उसका भोजन है और उससे रनेह रखता हैं तो बह भी 
गसजन का कारण न होगा । जानना चाहिये फि विशेष करणे पित्त से 
उत्पन्न होने बाली फेंफ्दे दी स्रजन सात टिन में आदमी पी मार 
डालती है भौर जो यह मवाद निप लनेफी तरफ आरूद हैं तो उसका पिन््ह 
सातपें टिन प्रगट होगा जो बीहरान जयदट का दिन ॥ और जानना घाईय 
फि मधादफा फेंफटेयी तरफ ज्ना सप जानेवाही चौणोंसे बहुत युरादे पयाके 

पेफ्डा रक्षक और पोपप है और दिल्से बश्त निप्ट है और बह मबाद जो 

उसमें गिरता है तो जवत॒फ पफफर दर ने हो उसमें लाभ ग्गद न होगा और 
हस्पी गौमारी कठिन है और बहुदुस रोग उत्पन्म यरती | जसानि भागे 
६णन पियाजायगा और पी उरूुया मवाट पर्दे और फिछ्ियों में गिरफ्र 
प्सली में रुम उत्प न यरता है और पभी इस योगी ये जा और, प्रशुच 

में भीतर पी तरफ उगण्पिं फे सिरे तक सम ने टोणाना हं और कभी शसा 
होगा है कि टिएवी तरफ हफ्फ्र पागल्पन और पेशी उत्प ने यरदेसा ६ 
और प्रभी दिमाग पी दरप अनफर सरसाम उनपन बरता हैं- भा 
0 पेफपड़े थी घुजन में पानीसी तग्यां इफ्ड्डी होजादी ॥ और झसफी दक्ष 

३] 
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भ उसके उत्पन्न होनेशी यह दशा ह के गये या ठटा नजझा दिमाग से 
फफद़ पर उतर आब या गलेकी सज्न जाती रहे और उसका मवाद 
बहासे बदछ़फर फेंफडेपर गिरे और उसी जगह ठहरफर जन उत्पन्म फर, 
या पसली वी सूजन फेंफठे की तजनसे बदल जाय और ऐसा भी होता ६ 
पक्रैदिना नजले के और बिना बदलने के हुरुप उसी जगह मर्थाद इकट्ठा 
होकर सूजन उत्पन कर परूतु यह रोग नजले से वहुधा होता है | पिवाब, 
इन्तख़ावउल अजायब में लिखा ह फि फेंफडे की स्जन का मवाद मत्मेफटोप 
से उत्पन्न होजाया फरताह परन्तु फफ से पहुधा उत्पन्न होताएँ और किसी 
किसी फिताव में देखागया ईं कि फ्रेफडे की सूजन सढे हुए कपसे उर्पस्न 
होती हैं और खारी कफ से उत्प न नहीं होती है हमीीम फ्ष्टीर्षपीररन्द 
छुसी के बेटे मे फिताययवर्सर में कहा है फि फेंफ़े की सुनने का मबाद 
खून के [सिवाय दूसरे दोपों से उत्प'न नहीं होता एं बर्योफि पिच तो अपनी, 
तेजी और फेंफर्ट से जल्दी चले जाने ये फारण से सूजन पा पारण नहीं 
होसफकता और फफ उसका भोजन हैं और उससे रनेह रखता हूँ तो यह भी 
सजन का कारण न होगा । जानना चाहिये पि विशेष करण पिच से 
उत्पन्न होने बाली फेंफ्ठे की समन सात दिन में आदमी पो पार 
डास्ती है भौर जो यह मवाद निप लनेफी तरफ आहूद हैं तो उसका चिन्ह 
सातमें टिन प्रगट होगा जो बौहरान जयद का दिन ह और णानना चाहिये 
फि मादा फेंफदेयी तरफ ज्यना सप जानेवाछी चौजणोंसे बहुत युरादे प्यारे 
फेंफ्डा रक्त: और पोपफ एँ और दिल्से घशुत ननिप्ट है ओर बढ मबाद जो 

उसमें गिरता है तो जवतफ पफफ़र दर न हो उसमें लाभ प्रगद न होगा और 
हस्फी गौमारी कठिन है और बहुद्स रोग उत्प्न यरती ६ जसायि भागे 
६णन पियाजायगा और पी उरूुया मवाट पर्दे और फिह्ियों में गिरफ्र 
पसली पें रुणम उत्प न यरता हे और पी इस रोगी ये जा और परे 

में भीतर पी तरफ उगण्पिं फे सिरे तक शु ने टोणाना हं और कभी शसा 
होग॒ु दे कि टिएपी तरफ हफ्फ्र पागल्पन और पंहेशी उत्प न यरदेसा £ 
और पभी दिमाग पी दरपा अचफर सरसाम उन्पन करता हैं- भा 
0 पेफड़े थी घुलन में पानीसी तम्यां इप्ड्डी होजादी ॥ और उ्सफी दक्ष 

५ 



(४७४ ) ( तिव्यअरूबर ) 

त़गी हो और छाती के अगर के भाग में मारामन और दद मादूप हो दया 
आख जार मुख लाल हो मुख्यकर गाल ऐसे लाल दिखार् दें कि जैसे किसी 
न्नीज से रग दिये हैं विशेष फरके जब कि ज्वर की अधिरता हो और आंखें 
ओर सुख मरमरा जाय और जीम खुश्क और प्यास विशेष हो और कभी 
जीभ में चेयदार गादी तरी भी विपट जाती है नादी लहरें मारती है और सा 
सी बहुत सताती है और ठठी हवा को नाक से खींचने फे लिप दिल आरूद 
हे ३३% सिन्दोंकी अधिकता या न्यूनता जैसा फारण हो उसीके अज्ुत्तार 
होती हैजैसे सदेहुए खून पिच और कर को मकतियों में वहुधा वर्णन हो झुफा है । 
जैसे प्यास की अपिफव(, टीस| विभेष गर्यी, भरापन फा कप होना और ऐसेपी 
अन्य चार्ते पित्त के लिप मुख्य हैं और इसी तरह से खूनकी प्रकृति भी मगद है और 
फ्पोडि कर गर्भीके झाने से अयनी पर ठ्वति पर नहीं रहता तो गये मवादफे चिद 
पाये जाते हैं परन्तु जिस मकार पर हा उस ही गर्मी पिच और खून की गर्मी 
से बहुत फप है और भारापन विश्रेय भर पेपदार तरी जीम पर पदुत छगी 
हुई है और ठह हवा को नाक से खींचनेक्नी आवश्यऊता तीनों दोषों में हुमा 
करती है परन्तु मितनी पित्त में ब्िश्ञप होती है और किसी में इतनी अधिक 
ता नदी होती है और नो फेंफर की सूनन पित्त की घूनन के सध्ज्त होगी 
तो झबाप़ को रफ़ना उत्तें विध्वर होगा और भारापम पहुत कम परन्तु छा 
सती में गर्मी जियेत होगी। [ छाम ] मित्र मरधुष्य के फेफे के घुख में सुनने 
और पाढ़ ड्ोग। पो पीठ में दीस और इलक्ामा दई गाय होगा और 
ज्वर कमर उत्पस्त होगा, देह में सुजली मादूम होगी, आवान सेन होगी और 
जो घूजन घायल हो जायगी ते घुख की गस्य जाती रहेगी भौर मछछी फी 
सी गरित्र दोजायती भौर खांसी में योशे सी रतूबत निऊुतेगी भौर कमी 
फुफडे में फुन्धियां निफल जाती हैं और उतरा चिद यह है कि आस 
पिग्रकर श्ीध्र तथा सवातार अतैगा, छाती में भारापन मातम शोगा और 
सीने के भेतर जखत और पद्ी ग्वी माद्धाय हो और फ्रेंफ्त की सूमस का 
गवाद पत्रगर निक्ुस जाते का सह सिद है कि पह्ी हुई तरी सोर्सिमि रिता 
फट निझय मोत्रेगो और रोगी की दशा रिनार दिन अच्छी होते लगेगी 
और दिल छर शेमापो गडतक कि फेफदा मठ रहित दोजायागा मौर गरार 
गती पोय मदजाने पर यर विख है कि परे हुई तेरी ने नितले और पिए 
दियर पराजाय पर्दा सद्ध हि पीठ हो जाय और पेस्ट के मालीफ ( सदरुमे 

क्। 



(४७४ ) ( तिव्यअकूबर ) 

त़गी हो और छाती के अगर के भाग में मारामन और दद मादूप हो दया 
आख जार मुख लाल हो मुख्यकर गाल ऐसे लाल दिखार् दें कि जैसे किसी 
न्नीज से रग दिये हैं विशेष फरके जब कि ज्वर की अधिरता हो और आंखें 
ओर मुख मरमरा जाय और जीम खुश और प्यास विशेष हो और कभी 
जीभ में चेयदार गादी तरी भी चिपट जाती है नादी लहरें मारती है और सां 
सी चंडुत सवाती है और ठटी हवा को नाक से खींचने फे लिप दिल आरूद 
हे ३ सिन्दोंकी अधिकता या न्यूनता जैसा फारण हो उसीके अनुसार 
होती हैजैसे सदेहुए खून पिच और कक को मरकृतियों में वहुघा पर्णन हो खुफा है । 
जैसे प्यास की अपिफव।, टीस विशेष गर्मी, भारापन फा कप होना और ऐसेपी 
अन्य चार्ते पित्त के लिप मुरूप हैं और इसी तरह से खूनकी प्रकृति भी मगठ है और 
फ्पोडि कर गर्मीके आने से अयनी प्र ठ्ति पर नहीं रहता तो गये मवादफे चिद 
पाये जाते हैं परन्तु जिस्त मकार पर हा उस ही गर्मी पिच और खून की गर्मी 
से बहुत फप है और भारापन विश्ेय भर पेपदार तरी जीम पर पदुत छगी 
हुई है और ठह हवा को नाक से खींचनेक्नी आवह्यऊता तीनों दोषों में हुमा 
करती है परन्तु मितनी वित्त में त्रिज्ञप होती है और किसी में इतमी अधिक 
ता नदी होती है और नो फेंफर की सूनन पित्त की घूनन के सध्श्त होगी 
तो बवाज़ को रफ़ना उत्तें विश्व होगा और मारापन पहुत क्रम परन्तु छा 
ती में गर्मी जियेत होगी। [ छाम ] मित्र मरध्ुष्य के फेफे के घुख में सुनने 
और पाढ़ प्लोग। पो पीठ में दीस और इलक्ामा दई गादप दोगा और 
ज्वर कम उत्पस्त होगा, देह में सुजली मादूय होगी, आवान तेम होगी और 
जो घूजन घायल हो जायगी ते घुख की गन जाती रहेगी भौर मछछी फी 
सी गरित्र दोजायती भौर खांसी में योशे सी रतूबत निऊूतेगी भौर कमी 
फुफडे में फुन्धियां निफल जाती हैं और उसका चिद यह है कि आस 
पिग्कर श्ीध तथा सवातार अतैगा, छाती में मारापन मातम शोगा और 
सीने के भोतर जखत और पद्ी ग्वी माद्धत हो और फ्रेंफ्त की सुमन का 
गवाद पव्रमर निकल जाति का यह लिए है कि पही हुई तरी सो्तियें रिना 
फट निझय मात्रेगो और रोगी की दशा रिवार दिन अच्छी होते लगेगी 
और दिन छत शेमापो गडतक कि फेफदा मठ रहित दोजायागा मौर गरर 
गती पोय मबजाने पा यद विख है कि परे हुई तरी ने निन्ले और पिए 
पियद पराजाय यर्दां यंड्ध हि पीठ हो जाय और फेंग छे मालीफ ( झटझुने 

च़।। 



(४७६ ) ( विजय अकबर ) 

की फरद सोलें और मताद फेंफदे के दाहिनी तरफ में है या दांसी तरफ इस 
के पहचानने की यह विधि है कि ज्वर्के सबय ध्यान दे ।झ्कि कोनसी तरफ का 
गाल विशेष छाल हो जाता है और छातीका भारापन कोनसी तरए में मातम 
होता है फिर मिस तरफ का गाल छाल हो और मिस तरफ़ में भागपन 
मालूम हो ते उसी तरफ सूजन है और ऐसेही निस फरवटपर रोगी लेटे और उस 
समय पुखमें रतूवत विशेष आते तो जान सकते हैं कि मयाद फेंफहेके इसीतरफ 
में है जैसे जो सूजन उसकी दाहिनी तरफ में हो तो दाहिनी करबटपर छेटनेसे घूफ 
और रतूवतविशेष निकलेगी और ऐसेंद्ी उप्तके विरुद्ध) और साफिन फी फछ 
फे खोलने के पीछे नो इफ्त अन्दाय की फररके वास छीकफी फरद से पहिले खोलें 
तो अति उत्तम होगा और खूनको शक्ति फे अछुसार निकलना चाहिये लैसे 
जो रोगी वलपान् हो ते तीन दिनका अन्तर देकर दूसरी फ़ल्द सोखनी था 
ये और जो आरम्भर्म वासलीफ की फरद से आरम्भ फरें तो चाहिये कि सूजन 
दूसरी ओर से फरद खेलिें-भऔर परिणाम में उचित स्थान में से खोलें और फश्द 
खोलने और मवाद कमर होने फे पीछे फदाचित्् छाती में पछने लगाने की 
आवश्यकता होती है मिससे मो मबाद बच रहा है वह कम होजाय और पादर 
की तरफ आनाय और हफीम जालछीनूस कदता है कि नो ज्यर पहुत गगे 
हो तो दरवावर दवा न देंवे और फेवेठ फछ्धू ही खो क्योंकि फरद रो 
सन में भय नहीं और दस्तावर दवाओं के देने में बदामय है फर्योकि कमी 
ऐसा होता है कि दस्तावर दवाएँ मद फो हिलाकर दस्त नहीं छाती है 

और दर बढ़ जाता है और कदावित् दस्त बहुत वद जाते हैं निस मरुष्य के 
अंग छूटफन फी जगह में और मुझूप फेफड़े में समन हो तो फर्द सोलनीं 
लाभदायक होगी और लटकी हुई जगइ फे खून जाने का यद चिन्द्र है कि 
गदेन की इसली के समीप दर्द मादय हो और मिस मलुष्प ६४ पस्तालियों 
फी तरफ दे हो तो उसको दस्मावर दवा ग्रिशेष लाभदायक होगी और जो 
हकीम ठीक समझे तो फरद मी खोले और मत्राद फो गदराई में से निफ्रा 
सम याओे दवा भी दे उसफे देखने से निएचय होगा और इस सूजन में [के 
जो ननले से उत्पन हो कीफाल फी फरद खोलना छामदापफ है। और 

हम सब रोगों में यदाद के गादे फरने याले सर्वद नेसा दयाहूना दर्ये ३ और 

पिन चीजों में गबाद रुक जाता है लैस कासनी झा पानी से देना चाहिये । 
टियाब शफाई फे बनाने बाछे ने लिखा है कै यूनान मे दयाफ़ता छत से 



(४७६ ) ( तिव्य अकबर ) 
श्र 

की फर्द खोलें और मगाद फेंफडे के दादिनी तरक में है या दांयी तरफ उस 
के पहचानने की यह विधि है कि ज्वर्के सतय ध्यान दे ।झ्लि कोनसी तरफ पा 
गाल विशेष छाल हो जाता है और छातीका भारापन कोनसी तरए में मातम 
होता है फिर जिस तरफ का गाल छाल हो और मिस तरफ़ में भारापन 
मालूम हो ते उसी तरफ सूजन है और ऐसेही निस फरवटपर रोगी लेटे और उस 
समय पुखमें रतूवत विशेष आवे तो जान सकते हैं कि मयाद फेंफरेके इसीतरफ 
में है जैसे जो सूजन उसकी दाहिनी तरफ में हो तो दाहिनी फरवटपर छेटनेसे पूफ 
और रतूवताविशेष निकलेगी और ऐसेद्दी उप्तके विरुद्ध। और साफिन फी फछ 
फे खोलने के पीछे नो इफ्त अन्दाम की फररके वास छीकफी फरद से पहिले सो 
तो अवत्िि उत्तम होगा और खूनको शक्ति के अछुसार निकलना घाहिये जैसे 
जो रोगी वलवान् हो ते तीन दिनका अख्तर देकर दूसरी फ़ल्द सोखनी था 
ये और जो आरम्भर्म वासलीफ की फर्द से आरम्भ फरें तो चाहिये कि सूजन 
दूसरी ओर से फरद खोले-भौर परिणाम में उचित स्थान में से खोलें और फस्द 
खोलने और मवाद कम होने फे पीछे फदाचित् छाती में पछने लगाने की 
आवह्यक्वा होती है मिससे मो मवाद बच रहा है वह कम हेजाय और पादर 
की तरफ आनाय और हफीम जालीनूस कदता है कि मो ज्यर पहुत गरम 
हो दे दस्वावर दवा न देवे और फेवेठ फछ्दु ही खोे फ्योंकि फरद खो 
सुने में भय नहीं और दस्तावर दवाओं के देने में बदामय है फर्योकि कमी 
ऐसा होता है कि दस्तावर दवाएँ मवाद फो हिलाकर दस्त नहीं लादी *(] 

और दई पढ़ जाता है और कद्ावित् दस्त बहुत वद जाते हैं निस मनुष्य के 
अंग छूटफन फी जगह में और मुझूप फेफड़े में सूमन हो तो फर्द सोलनीं 
काभदायर होगी और लटकी हुई जगइ फे खून जाने का यद चिन्दर है कि 
गदेन की इसली के समीप दर्द मादय हो और मिस्र मह॒ष्य हे परालियों 
की तरफ दे शो तो उसको दस्तावर दवा गिशेष लाभदायफ होगी और नो 
इकीम टीक समझे तो फ्द भी सयोठे और मव्राद फो गदराई में से निफ्रा 
सम याओे दवा भी दे उसफे देखने से निदचय होगा और इस सूजन में [के 
जो ननले से उत्पन हो फकीफाल फी फरद खोलना छामदापफ है। और 

इम सब रोगों में याद के गादे फरने याले नर्वेद वैसा दयाूूना देये आह और 
पिन चीजों में गबाद रुक लाता है लैस कासनी झा पानी से देना चाहिये । 
वियाब शफाई फे बनाने बाछे ने लिखा है कि यूनान मे दयाफ़ता छत से 



(४७८ ) ( विव्वअफपर ) 

काछु भाव पतले जुछाव के साथ ठहंग २ कर पियावें ओर गुनगुने पानी से 
छाती ओर पसालियों पर नरेद्रादें निससे ब्यास समानता से आये और जो 
ददे होतों भी थम जायगा [ठाभ ]जवकि सुजन में पीय पदनाय और पृरने 
का समय सर्माप आंच तो इवास का रुककर आना, छाती का भारापन और 
दद विशेष होजाय और फिसदिन फून््णाय तो व्यूर जादे से आंब फिर जो 

अच्छी तरह से मवाद न निय्ला हो ठो पीव के निकालने में परिश्रम पर 
जैसा कि नफ्सउलमिद्दा [ धूफमें पांव आना ] में बणेन फिया गया है और 
इसप्रफरण के अन्त में भी वर्णन क्या जायगा ओर जानना घाहिये 'फि 
पहुधा ऐसा होता है कि फेंफदरेफी सूजन यहुत पकजानेसे पहले किसी फारण 
से जैसा बहुत क्रोप, फठिन परिश्रम, उपकाई ऊना आदि फर्मो से फृट्माय 
ओर फेबल खून वा कथी पीव फे साथ आने सगे तोइूस परत में उसीसमय 
फसद खोलनी चाहिये और मुखमें खून आने फे श्लाजण फी वरण्ठ आरदं 
होना चाहिये | दूसरा भेद वह हैं फि सूजन का मवाद सादा अथोत्र बेसहा 
हुआ कफहो ती छुआव की अधिकता चहरेपर छाली पा ने होना, श्वास 
विशेष तग होना, छाती को गर्मी का फ्म होना, और हुख भरभराया हुआ 
दिखाई देना और ज्वर तथा भारापन या भगट होना ये रुक्तण होगे है और 
जानना चाहिये फि मीतर के अर फी फोई सज़न बिना र्पर के नहीं होनी 
परन्तु विज्रेपवा और न्यूनवा मवादके अनुशार होती है और बरभी ऐसा होता 
है फि फेफड़े में पानी कोसी तरी इक्ट्टो हो जाती है और रोगी की दप्षा ज- 
लनन््पर वाले फीसी होजाय और इन क!ासा उयर हर समय रहने एगी। आरश्)भ 
में गये सूजन के इलाज की तरफ आरद हो अथीद तरियत फो छु्ायम परें 
और जय मबाद फे इटाने वाली दवाओं पा ₹प बरें जिससे य दायित मदद 
इट जाये और णय फई दिन यीय जाप और दपर णाता रह और रोग रगी 
होने लगे पो छो छुछ फफ दारी खांसीम दर न पिया गयाए। जयोत ५पाना 
और पयाद पा निफासना पही इस दृप्तर इफार के रोगमें वाम में छापे भार 
जूफा, अमीर सपा मैयी का पाए पियायें और मोए्न बाहसे या पानी, 
का फा पानी, गह या पानी, गेह पी हुऐी वा सीरा घरदद और परफे सगे 
सयार्व और जो पयाद रफा हुआ हो तो ९ मारे एनप छा, हुनमफ़ा बैदारं ५० 
छुलएटी १ तोे और ५ दाने अफीर पानी में औथर्पे और उत्त कार में झ 
मएताप् फिदना घारे दात्दें मार एानए र बादाप का हेल सिटादर पिय्नाने 



(४७८ ) ( तिव्दअफ़पर ) 

काछु भाव पतले जुछाव के साथ ठहंग २ कर पिया ओर गुनगुने पानी से 
छातो और पसालियों पर तरेद्रादें निससे ब्यास समानता से आब और जो 
ददे होतो भी थम जायगा [लाभ ]जवकि सूजन में पीय पदनाय और पृरने 
का समय सर्माप आंच तो श्वास का रुककर आना, छाती का भारापन और 
दद विशेष होजाय ओर फिसदिन ए-णाय तो व्यर नादे से आंब फिर जो 
अच्छी तरह से म्वाद न निकला हो हो पीव के निकालने में परिश्रम कर*ें 
जैसा कि नफ्सउलमिद्दा [ धूफमें पद आना ] में बेन फिया गया है और 
इसमफरण के अन्त में भी बणन किया जायगा ओर जानना चाहिये 'फि 
पहुधा ऐसा होता है कि फेंफ्देफी सूजन यहुत पकजानेसे पहले किसी फारण 
से जैसा वहुत क्रोष, फठिन परिश्रम, उपकाई छना आदि फर्मो से फूव्माय 
ओर फेबल खून वा कथी पीव के साथ आने लगे तोइस परत में उसीसमय 
फसद खोलनी चाहिये और झुखमें खून आने फे इलाज फी वरण्7ठ आंरुद 
होना चाहिये । दूसरा भेद वह हैं फि सूजन का मवाद सादा अथोत् बेसहा 
हुआ फफहों ती छुआब की अधियत्ता चहरेपर छाली पा न होना, इ्यारा 
विशेष तग होना, छाती की गर्मी का फ्प होना, और हुख़ भरभराया हुआ 
दिखाई देना और ज्वर तथा भारापन या प्रगट होना ये रुप्तण होगे है और 
जानना चादिये फि मीतर के अं फी फो३ सुज़न बिना सरघर के नहीं होगी 
परन्तु विज्षेपता और न्यूनता मवादके अनुशार होती है और प्रभी ऐसा रोता 
है कि फेंफडे में पानी कोसी तरी इक्ट्टी हो जाती है और रोगी की दमा ज- 
रन्पर वाले फीसी होनाय और रसकासा उ्यर हर समय रहने छएगे। आरब्)म 
में गये सूजन के इलाज की तरफ आरद हो अथीद तरियत फो छु्ायम परें 
और णय मबाद फे हटाने वाली दवाओं पा रेप बरें जिससे य दावित मपाद 
इट जाये और फप फई दिन बीय जांप और ध्यर जाता रह और रोग फगी 
होने लगे सो छो छुछ फफ बारी खांसीम दफन पिया गयाए। जयोत ५पाना 
और मयाद पा निफासना पही इस दृप्तर इफार के रोगमे काम में शाप भार 
जूफा, अनीर तथा मैथी पा पाष्या पियायें और भोजन बाजसे या पानी, 
की फा पानी, गेह या पानी, गेह पी हुए वा सीरा घदद और पापी सगे 
सयार्व और जो पयाद रफा हुआ हो तो ९ मारे एनप शा, हुनमफ़ा बैदारें ५० 
छुलएटी १ तोले और ५ दाने अफीर पानी में मोथर्पे और उत्त कहे में 
मएताप् फियना घारे दारदें मार एनश र बादाप हा हेल सिटादर पिलाने 
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( ४८० ) ( तिन्व अफपर ) 
लाभदायक है और कभी इनचर्दनियों में कोई श्ानभक्ति के नष्ठफरने बाली एस्त मिलालेते हैं मेसे सशसाश की छाल और खुरासानी अनदायन लिससे सा 
सी रुकनादी हैं और जब मवाद बिलकुल पकगया हो हो उसके फ्ोडने रा 
उपाय बरें और यह इस प्रदधार झा होता है कि छुबनी का भूजं करें और 
मुख खोलकर उस पर रवखें जिससे घूआं गले में पहुचे और रोगी को इस 
पर बैठना और उसके मूदों जो जोर से हिशाना, मएली रा धोरुदा पीना 
यारज फयकरा आर इन्द्रायन फे गूदे की गालियां बनाकर रातफे समय पु 
में रखना निससे धीरे २ पानी होफर गले में जाय और हींग, जावधीर ह 
साथ दालकर देना इससे लाभदायक है और राई को शद्दद के पानी में द- 
नाभी ठीक दे और फोई २ हफीम खाने ये पीछे दमन फरादेते  मिससे 
उसकी गति से सूजन फूट जाय परन्तु उसमें भयई क्योंकि कदाबित् विक्रेष 
खोलदे और मबाद को एफ साथ हटावे और गलाब॒न जाय! फ़ानना था 
एिये कि पुराने हकीम पफाने घाले और खोलने वाले उपाय सात दिव के 
पीछे काम में छागे हैं परन्तु ज्ञानवान हृपीम को घाएिये कि ऐसे मार्ग में न 
घन कि गिरपे किंतु ऐसी सावधानी करें मिससे गर्मी और प्रजन विशेष" 
न हों और रोग पर रोग न चंद आर जय सूजन खुलजाय और पीय आने 
छग और रोगी फो अपने देह में इलफापन मातम हो तो खाती के साफ़ 
फरने ये जिय जो कुछ तर खांसी और श्वास फे तग आने में _बणेन फ़िया 
गया हैं और धूक में पीव आते में परणेन हो घुषा हैं काम में छापे और 
बांचित है कि फेफड़े की पीच मिगर फी रगके द्वारा मिगरमें जाय और पहां से 
मझमृत्र फे द्वारा निकल जाय गैसा फि छात्री में परीय के बद ऐने के विषय में 
इसका पणेन आगैगा । है 

नवां श्रकरणं 

सिछ अर्थात फेंफड़े से पीय पडजाने का वर्णन । हे 
जानना घादिये [फ़ि यद रोग उन छोगों यो उत्पन शोता है मिमफे दि « 

माग से चेपदार रवूवरें फेंफदे पर गिरती रहती हैं. यह ध्वास दो तग और 
पिसेप खांसी उत्पस्त रखता ई और छो घाय पेंफड़े में उत्पन्न होता है सो पहुन 
कय अप होता है। यह रोग बदुत दिनो नफ रहता है और रूपी दरण जपएगा 
शक पारी रहता एै | यद रोग ठदे इधरी देशों में गर्मी दपा भारे की ऋत* 
और पूर्वी देशों में सरीफ गो फ़हु ये उत्पन्त इोता है भौर पद रोध मिफ़ न 



( ४८० ) ( तिव्व अकपर ) 
छामदायक है और कभी इन चर्जनियों में फोई श्ानभक्ति के नएफरने बाली ५स्तु 
मिलालेते हैं नेसे खथखाश की छाल और सुरासानी अजवायन भिससे सा! 
सी रुफनाती है और जब मयाद विलेकुछ पकगया हो तो उसझे क्लोद़ने रा 
उपाय बरें और यह इस परद्धार का होता है कि छवनी का भू करें और 
मुख खोलकर उस पर रबखें मिससे घूआं गले में पहुचे और रोगी को इसों 
पर बैठना और उसके मूदों फ्रो जोर से हिस््ाना, मछली झा श्लोरुषा पीना 
यारज फयकरा और इन्द्रायन के गूदे की गालियां बनाकर रातके समप प्र 
में रखना जिससे धीरे २ पानी होफर गले में जाय और हींग, जावशीर 
साथ दालकर देना इससे लाभदायक ह और राई को शरद के पानी में दै- 
नाभी ठीक दे और फोई २ हफीम खाने ये पीछे दमन फरादेते हैं मिस 
उसकी गति से सूजन फूट जाय परन्तु उसमें भयई क्योंकि कदाबित् विशेष 
खोलदे और मवाद को एफ साथ हटावे और गलादुम शाय । फ़ानता था 
एियि कि पुराने हकीम पकाने बोले और खोलने वाले उपाय सात दिव के 
पीछे काम में लछागे हैं परन्तु ज्ञानवान हपीम को घाहिये कि ऐसे मार्ग में न 
चल फि गिरपदे किंतु ऐसी सावधानी करें मिससे गर्मी और म्रजन विशेष" 
न हो और रोग पर रोग न पद और जय सूजन सुलमाय और पीय आने 
छग। और रोगी फो अपने देह में इलफापन मातम हो तो छाती के साफ 
फरने ये छिय जो छुछ तर खांसी और दवास फे तग आने में _बणेन फ़िया 
गया हैं और धूक में पीद आते में परणेन हो घुषा हैं क्राम्र में छामें भौर 
उचित है कि फेफड़े की पीव, मिगर की रगके द्वारा मिगरमें जाय और पहां से 
महयूत्र फे द्वारा निफल जाय जैसा के छात्री में पीष के बंद शोने के दिपय में 
इसका पणेन आगैगा । है 

नवा भ्रकरण॑ 

सिछ अर्थात फेंफड़े में पीय पडज़ाने का वर्णन । “अ 
झ्ञानना घादिये ।फ़ि यइ रोग इन छोगों यो उत्पन शोता है मिनफे दि 

चेषदार रवूवतें फेंफदे पर गिरती रहती हैं. यह द्वास दो तग और 
खांसी वत्पन्त पस्ता ई 20240 फुफडे में उत्पन्न 30004 8 

होता है। यह रोग बदुत दिनो नफ रहता ६ सार रूमी ९ प् 

कह शी बता है।यह रोग उड़ उत्तरी देशों में गर्मी दया भारे की कह मं 
और पूर्वी देशों में खरीफ गी फ़हु ये उत्पन्न ोवा दे और पद रोग गिर ग 

मांग की 
पिश्नेप सा 



॥ 

- (४८२) - ( विस्वअकंपर ).« 
कमी रातके समय या दूसरे समय पसीनाअत्रे जब शरीरकापटना अत पहुरेतों 
नख ढंढे हो जांय जैत्ा तपेदिक बेन कियागयादे और नव किसीका अत आप 
इचता है तो पांव की पीठ घूम जाती है और फ्रेफडे के मुखके कटे और रगोरे तार 
और डुकहेवा ततु पीवमे आमेलगतेई और जोदोप निकलताई बह पहुतगादाशकर 
चन्द होता दे और सूर्स इक्मीम यह सदेद कर लेता है कि आरोग्य होगया इस 
दश्षा में रोगी चार दिन से अधिक नहीं जी सकता है और बहुत ऐसा शेताए 
कि फेंफ़े के घाव के अन्त खाँसी प्रगठ होकर साऊ छूत आने लगे इस दक्ष 
में नो खांसी और खून के वद करने का उपाय किया जाय यो फंड में 
रुककर रोगी को मारदालता है औ( पद न फर वो खून के पदुत मदने से 
रोगी मरनते है और जब सिलवाले ( फेंकद़े के घाव वाले ) के दोनों जय 
डॉ पर पीऊले के दाने के सब फोई वल्तु उत्पन्न होजाय तो रोगी ५० 
दिने में मरजायेंगी। और जव अगूठे पर हरापन उत्पन्न होनाय और माये एर 
छोल फुन्सियां निकल अरब और उसमें से चिकना पीला पानी निफलता 
रह ती चौथे दिन मरनायगां और जव सिर में बाकले का दावासा निकल 
जाने और उसका रग काला हो और ददे ने कौ और गहरी नींद भारै ता 
चलीस घरे था चालीस दिन में मरनायगा। [ सूचना ] अर्पोफि दियाग की वरी 
दबे रोगी के फेंके पर सदा उतरा करती है इसते क्रिसी२ क्री दशा फ्रेंफडे 

. के पाव प्रीछे फी सी होमाती ६ इस हिपे कुछ हृक्ौम उत्तकों भी सिल बहने 
- हैं परन्तु यह कृत्रिम ई मैत्ता कि ऊपर बर्णन होचुवा हैं । इस लिये अब हम 

कंत्रिम और और प्तिल भयात् फ्रेंडद़े फे घावों फा अन्तर गर्णन करते ई 
अस्तेर यह है कि दस मार का दमा ये जयर हुआ फरता है भौर उसमे फ 
शो तरी के सिवाय खांसी में और इुए नहीं निक्ता फिसु यह सिल के 
विरुद्ध हैं मिंसमें तवेद्धेक अनेइ्य होता है और पृक मैं पीव का निकलना 
उसका भमाद है और क्यों फपी रतूबत परीव से महुद कुछ मिस्र हैं इसमें 
इन दोनों में भल्तरधगट़ करना योग्प हुआ नितसे दोनों पहचान सिये शॉप 
सोपीर फा विन्श यर ई कि दुर्गीग्रव हो भौर नर प्रानी दासी शो फुए 
कस के पीछे नीचे बेड जाय और निस पी में सदाहद रिक्त ई और शुखान 
हो वा जछाने ही आवापकता नहीं दुर्गीचि $ कारण से घूकने के प्प 
आप उसकी दुर्गोस्धि नाकमें आती हैं नहींतो तरतव आग में मे शतारेंवर 
तह पसेझी दृगारिर पादूस ने होगी भौर पीर की डर ऐसी 8 ह्भो 

॥| 



३ 

- (४८२) : ( विन्वअकंपर ). - 
कमी रातके समय या दूसरे समय पस्तीनाअत्रै जब शरीरका पटना अवको पहुरेतों 
नख ठंडे हो जांय जैत्ता वयेदिकय वर्णन कियागयाह मौर जब क्िसीया अत आप 
हुचता है तो पाव फी पीठ घूम जाती है और फेफड़े फे मुखके ढकदे और रगोफे तार 
और डुकडेदा ततु पीवमे आनेलगतेई और जोदोप निकलताई बह पहुदगादाहा कर 
दन्द होता हैं ओर सूर्स इक्नीम यह सदेद कर लेता है कि आरोग्य होगया इस 
दक्ा में रोगी चार दिन से अधिक नहीं जो सकता है और बहुत ऐसा शेताए 
कि फेंके फे घाव के अन्त्मे खोँत्ती प्रगर होकर सा खून आने लगे इस दक्ष 
में जो खांसी और खून के वद करने का उयाय क्रिया माय यो फेंके में 
शककर रोगी को मारदालता है औ( पद न फर वो खून के पदुत मदने से 
रोगी मरनतिा है और जब सिलवाले ( फेफड़े के घाव वाले ) के दोनों जग 
ञॉ पर कीफे के दाने के सह्य फोई वल्तु सत्पस्न होजाय तो रोगी ५२ 
दिने में मरजोयंगे। और जब अगूठे पर हरापन उत्पन्न होनाय और माये पर 
छोल फुन्सियां निकल आप और उसमें से चिकना पीला पानी निफलता 
रह तो चौये दिन मरनायगां और नव सिर में बाकले का दानासा निकल 
आंबे और घसका रग काला हो और दर्द ने कौ और गहरी नींद भारे ता 
बलीस घंटे या चालीत दिन में मरनायगा [ घना | अरपोफि दियाग की तरी 
इबास रोगी के फेंके पर सदा उतरा करती है इसते क्रिसीर क्री दशा फ्रेंसडे 

. के पाव पीछे फी सी होमाती ६ इस छिपे कुछ हक्षीम उक्षकों भी सिल कहते 
- हैं परन्तु यह झृतिम ई जैक्षा [कि ऊपर बर्णन होथुका ई । इस लिये शव इस 

झंत्रिम और और पिल भर्यात् फेंदे के घावों का अन्तर यर्णेन दरते ई 
अन्तर यह है ।कि दस मार का दमा ये डबर हुआ फरता है भौर उसे फे 
शो तरी फे सिवाय खांसी में और इुए नहीं निक्रता किस यह सिल के 
विरुद्ध हैं मिंसमें तवेदिक अनइय होता है और धृक में पीव का निफाजना 
उसका पमाव है और क्यों फपी रवूरत परीज से महुन इुए मिस्ती है इससे 
इन दोनों में भल्तर भगट करना योग्प हुआ निससे दोनों पहचान लिये शॉप 
सोपीर का विन्श यर ई कि दुर्गीग्रव हो भौर नर प्रानी दासी शो फुए 
दस के बीठे मा बैड जाय और निम पी में सद्राहद रिक्त ई और शुरान 
हो का जछाने ही आापत्पछता नहीं दुर्गीचर कारण मे घूकने के समंप 
भाप उसकी दुगोस्पि नाहमें आती हैं नहींतों मख़द आग में मे शसाईंवर 

७ 2 कि | मस] 

तह उसे दूगीरिर घालूप ने होगी भौर पीर की डुग है ऐसी दावी है ने 

॥।| 

हम 



(४८२ ) * ( विब्वअकरर ) 
कमी रावके समय था दूसरे समय पस्तौना गति लड़ परीरकापटना अेतकी प्रदुरेती 
नख ,उठे हो जाय गैस! तपेदिक वगेन कियागयाई और लव किसीका अठ आप 
इंचना है तो पति की पीठ छुज नाती है और फेंफडे के मु सके ढकदे और रोके शार 
आर डुकरेवा तंतु पीवमे आनेलगतेहई और जोदोप निकलताए पह पहुतगादा ही फ़र 
बन्द होता हैं और मूल हकीय यह सदेह कर छेता है फ्ि आरोरेय होगया इस - 
दश् में रोगी चार दिन से अधिक नही नी सकता है और बहुचा ऐसा शोतार 
कि फरंफदे के घाव फें अन्त खाती प्रधट होकर साफ़ खून आने लगे इस दशा 
में जो खांसी और खून के बद करने का उपाय किया भाग तो फेफड़े में 
रुककर रोगी को मारदालता है और व न फरँ तो खून के बहुत गहने से 
रोगी मरनाता है और जब सिलआाले ( फेंकद्दे फे घाव बल ) के दोनों तब 
डों पर कफले के दाने के सदहश फोई पशु उत्पन्त द्वोजाय तो रोगी ५२ 
दिन में मेरेजोयेंगी और जब अगूठे पर हरापन उत्पन्न होनाय और भाये पर 
छाल फुस्सिए निकल भय और उसमें से चिकना पीला पानी निकलता 
रहें तो घौये दिन मरभायगा और जब सिर में बाकले का दाना निकल 
आंव और उसका रग झाल। हो और दर्द न की और गहरी नींद भरे हो 
आऑजीस घंटे या चालीक्ष दिन में मएम(यगा [ सूचना | श्पोकि दिमाग की हरी 
द्रबौस रोगी के फेंके पर सदा उतरा करती हैं इसमें किसीर की दक्षा ऐैफरे 

' के पाव बोले की सी होजा।ती है इस लिये झुछ इक्कोप उसको भी पघ्रिल पहले 
हैं परन्तु यह छम्रिम है मैता |ि ऊपर बगेन होचुका है । इस सिये भव हम 
कृम्रिप और भौर प्िल अर्याव् फेंडड़े फे घायों का अन्तर पर्णन बरते है 
अन्तर यह है कि इस पकार का दमा ये वर हुआ करता है और उत्तम क 
थी हरी के सिधाय खासी में और झुछ नहीं निकलता फिन्तु यह पिलठ पे 
एिण्द्ध है मिंसमें तवदिक अवध्य होता ई और धूरू में पीय का निधलना 
उसफा पंपाद है और रपीं कथी रतूरत पीर से पहुन छृछ पिरती £दूससे 
हुन दीनों में ममस्दर मगर एरना योग्य दुआ निधसे दोनों पहचान लिये जाप 
सापीव फा विन यद है कि दुर्गी-रव है भौर भत्र पानी दालों तो कुए 
देर के पीछे मौचे बैंड जाप भौर जिस प्रीय में सड्ठाहद विशेष है और जुस्राम 
दो मो गएाने की आप्यक्ता नहीं दुर्मोग्प्रि के कारण से घूरनते के समन 
आए उसी दुर्गन्पिनाक में आती ६ नहींतो तरगद्ट आय मेंस साई वर 
सर प्रस ही दैगान्यि मादस ने होगी और पीर की डुतसर ऐसी शोही है हेगे 

524 



(४८२ । ) * ( विव्वअकरर ) 

फ़रमी रावके सप्य या दूसरे समय पर्तीता गति मदर घरीरकापटना सेतको पर कैदी 
नख ,उड़े हो जाय जैता तपेदिकय वन कियागयाई और जब फिसीवा अत आए 
इंचना है तो पति की पीठ सुम नाती है और फेंफडे के मु सके डकदे और रोके शार 
और डुकरेवा तंतु पीवमे आनेलगतेई और जोदोप निकलताए पह पहुतगादा ही फ़र 
बन्द होता हैं और मूल हकीय यह सरेह कर छेता है कि आरोरेय होगया इस - 
दशा में रोगी चार दिन से अधिक नहीं नी सकता है और बडुचा ऐसा होताईं 
कि फेंफदे के घाव फें अन्त्मे खात्ती पर होकर साफ खूत भाने लो इस दशा 
में नो खांसी और खून के बद करने का उयाय किया माय तो फेफड़े में 
रुऋकर रोगी फो मारदालता है और बंद न फर तो खून के पहुत गहने से 
रोगी मरनाता एऐ और जब सिलजाले ( फेंकद्े के घाव बल ) के दोनों नव 
डों पर बाफले के दाने के सहश फोई यह उत्पन्त द्ोगाय तो रोगी ५३ 
दिन में मेरेनोयंगी और जब अगूठे पर हरापन उत्पन्न होनाय और भाये पर 
छाल फुन्सिएँ निकल आर और उसमें से चिकना पीला पानी निकलता 
रहें तो घोये दिन मरणायगा और जब सिर में दाकले का दानासा निकल 
आंध्र और उसका रग छाल हो और दर्द न की और गहरी नींद जाते हों 
आलीस घंटे या चालीत दिन में मर्न(पता [ सुचना | श्पोफि दिवाग पी तरी 
द्रयोस रोगी के फेंके पर सदा उतरा करती है इससे किसीर की दंश्षा फ्रेफे 

' के पान पीले की सी होजाती है इत्त डिये झुछ इक्कीय उसकी भी छिल पहले 
हैं परन्तु पढे छम्िम है मैता कि ऊपर बगेन होचुका है । इस लिये भव हम 
कृत्रिम और और पल अर्याद् फ्रेंड के घावों का अस्तर पर्णन क्र ई 
अन्तर यद् है कि इस पक्ार का दमा मे जवर हुमा करता है और उत्तमें के 
थी तरी के सिधाय खांसी में और झुछ नहीं निकलता फिल््तु यह सिठ मे 
एिस्द्र है मिंसमें तवदिक अवश्य होता ई और पूर में पीय का निध्ना 
उसको पंपाव है और क्यों कपी रतूरत पीद से पहुन झुछ मिरती ईैंदृससे 
झुन दीनों में मन््दर मगर एरना योस्प दुआ मिधसे दोनों पहचान लिये जाप 
सापीव फा विद यद दे कि दुर्गानरद है भौर मंत्र पानी दाल तो कुए 
हेर फे पीछे नौचे बैंड जाप भौर मिस प्रीय में सदाह विशेष ह और जस्राम 
दो मो गाने की आपइ्पकनता नहीं दुर्गेस्त्रि के कारण से भूरते के सत्य 
आप उमरी दुर्गग्पिनाऊमें भावी ६ नहींतो जरवद भाग में न अठाई वर 
सर प्रस ही दैगान्यि मादस ने होगी और पीर की डुतसर ऐसी शोही है हेगे 

कु 



(४८४)  *'- ( विच्य अऊबर ) “7 

घाव इरा होने से अच्छों नहीं होता और ऐसे ही फेंफदे की रवें पहुद बौर्टी 
और कही हूँ और जो चौरा और घाव इस जकार की रों में हो तो उस 
का अच्छा होना कठिन है और ऐसाही दवा का असर इस भेग में पहुच 
ने तक रोगी यहुत्त निवल होजाता है और 5ंडढी चींनें आपही वेश नहीं 
इसकंती और गए घीजें दद फो बढ़ाती हैं और घाद फे लिये घुसी दशा 
चाहिये और उनकी खुड़की ज्वर को हानि फरती है और जो घाष फेंपड़े 
के मुख में होमाता है इसका भी इलाज नहीं होसफता परहु मिसका अच्छा 
होना योग्य है धह घाव वह है जो फ्रेंफदे के मुखकी भीतर की ही में हो 
और उसके मांस में न पहुचे ( लाम ) सिलछ ( फेंफहे फा घाव और दुबसा 
होना ) की धीमारी बहुत फम अच्छी होती ह परत्ठ अच्छा उपाय बन पढ़े 
तो समय भी घहुत मिलता हैं और योग्य है |कि तरुण अवस्पा से इल्स्ती हुई 
जयानी तक रफखे और दीप हकीरेंखउल रइस कहता है मेंने एक 
स्त्री को देखा है फि इस रोग में माय' तेईस परस तक जाती रही और यह 
रोग सई देशों में जादे फी ऋतु में बहुत उत्पन्त होवाई और पहुंतों यो 
१८ बरस फी उपर से तीस बरस की उमर तक और ब्रहुपरा पेसे छोगों वा 
इत्पन्त होता है कि उनकी छात्ती छोटी होजाए और गरैन हूम्पी भाग की 
तरफ झुकी हुई और नखग बादर फो उठा हुआ और हो उनफे फर्मों पर मांस 
नहीं होता और पीठकी तरफ हुर्गेके पर की तरह निफाछेद्रए् होते हैं जार पेसे 
लोगों को पुमन्द ( परदार ) फहने हैं और ठटी भहृतियाले पहुपाइस दिपतिमे 
पद फरते हैं (इलाज ) आरम्म में वासतीफ की फस्द उम्र तरफ से खाले 
वि जिस सरफ में दर्द मादय हों यदि फोई फार्य बर्नितद मह्दीं और नहीं, 
तो पउने छयायें और जिस रोग या झुछ मधाद सिरसे पेंफे फी हरप 
विरता हो तो फीफा की फर्द भी खोले और नी का घून पीड़डों फ्रे झा 
पद हुआ इस रोग में छामदायए ई। फितार अनायपयूल् इलिलाप में 
पिया टे कि पीके इस गेंय में ददन लाभदायक दै भौर नो रोगी पो उसे 
गगन से छुणा ऐोदी यझूरीफे रुध पे पाये फीफड़की मगद पराममें रपये भौर भो 
तमियत शाम होनी हो के पानी में हस्यूखास मिलाये और झुमैक टरया देगें उसकी , 
दियि यहाँ कि गिलेस्स्मनी, नश्ारता, गुल्यपरे फुल, सत्येझ १९ मात, कहरया 
इबुछामअन्ये् २१ पाए, और भरे एुए प्रीपड़े, पुर्र, सप्रेट घदन पीयाये दिग 
मी मिंगी, फरदों खध फे पी री पिगी, रत्येश ३० बाड़े, पंख मार 
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घाव इरा होने से अच्छों नहीं होता और ऐसे ही फेंफडे की रगें बहुत पौटी 
और कही हूँ और जो चीरा और घाव इस जकार की रसों में हो तो उस 
का अच्छा होना फटिन है और पेसाही दवा का असर इस भेग में पहुच 
ने तक रोगी पहुत निवेल होजाता हैं और ढंठी चीजें आपह़ी प्रयेध नहीं 
इोसकँती और गर्म चीजें दर्द फो बढ़ाती हैं और घाव फे छिये मुखी दवा ' 
चाहिये और उनकी खुइकी ज्वर को हानि करती हे और जो घाव फेंपड़े 
के मुख में होनाता है इसका भी इलाज नहीं होसफता परहु मिसका अच्छा 
होना योग्य है धह घाव वह है जो फ्रेफ़े के मुखकी भीतर की शि्ठी में हो 
और उसके मांस में न पहुचे ( लाम ) स्िछ ( फेफड़े झा घाव और दुबला 
होना ) फी धीमारी बहुत फम अच्छी होती # परत अच्छा उपाय बन पढ़े 
तो समय भी घहुत मिलता हैं और योग्य है ।क्ि तरुण अवस्पा से इलती हुई 
जवानी तक रफखे और दृदीम हकीशीेखउल रईस कहता है के मेंने एव 
स्त्री को देखा है फि इस रोग में प्राय' तरस पर्स तक जाती रही और यह 
रोग सई देशों में जादे फी ऋतु में बहुत उत्पन्त होवाई और बहुंतों यो 
१८ बरस फी उपर से तीस वरस की उमर तक और प्रह्यपा पेसे छोगों वा 
इत्पन्म होता है कि उनकी छाती छोटी होजाए गौर गरैन हूम्पी भाग की 
तरफ झुफी हुई और नखैरा बादर फो उठा हुआ और हो उनके फर्पों पर पौस 
नहीं होता और पीठकी तरफ हुर्गेके पर की तरह निफाछेद्रए् होते हैं जीर पेसे 
लोगों को पुमन्द ( परदार ) फहने हैं और ठटी भकृृतियाले महुपाइस दिपतिमे 
पढा फरते हैं (इलान ) आरम्म में वासतीफ की फस्द उस तरफ से खाले 

फि जिस सरफ में दर्द पादप हों यदि फोर फाय बा्मित नहीं और नहीं. 
तो पउने एयायें और मिस रोग या छझुछ मधाद सिरसे पेंफे फी ताप 
िरता हों तो फीफाल की फर्द भी खोले और भी फा चून बीजों फ्रै साथ 
पदाय दुआ इस रोग में छामदायफ ई। फिवारप अमाययूल इलिलाप में 
फिया है कि पीके इस गेंग में बदन लाभदायक है मौर जो रोगी पो उसे 
भयानि से पुणा ऐोंदी यफूरीफे रुध थे पाये फीफडकी जगद पाममें रपये भौर भो 
तबियन भपे होनी को के पानी में इल्यूछास मिलाने और झइसैक दया देंगे उसकी , 

दियि यह वि गिलिसस्मनी, मक्ारता, गुलापप्के झट, अत्येह़ २९ माय, करता 
इबृठामअन्पेएठ २१ पाणे, और मे एुए प्रीफ्टे, सूर्र, सप्रेट बदन मीयाये दिस 
मी मिंगी, फरुदों खरा फेयीज गी विगी, रत्येश् ३० बाड़े, पंख गए 
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के लगायें और जो रोगी की शक्ति निर्बंठ हो तो जो के पानी में कौफठा 
रन का बा और बकरी के पाये पत्राकर देसक्ते है और मो तबियत नी हो 
और रोकने की आवश्यकता शो तो मोलसिरी का भ्र्बव दें और अपारा 
जो के पानी में शक जो खासी विशेष हो तो जी हे पानी में भीर 
रोगी के पीने की चीजे में फाह के बीज जौंदालें और नो झरीर में मगाद 
हो तो फल्द खोलने के पीछे अमलतास फे कादे से तबियत को सगे फरें 
और जी छाती में तरी या सुश्फी जैसी रोगी पी दज्शा हो उसके अनुसार 
जो कुछ कि खासी के प्रकरण में बणेन किया गया हैं यही उपाय काम में 
लाबें और इस गेग में मेह का पानी सब पानियों से अति उत्तम है और 
हकीम शछउलछरईस फहता है कि जो कुछ मेने इस रोग में परीक्षा की है पष् 
ताजा गुलुकद है जो उसी सार का बना दो और उसके खाने की यह 
विधि है कि मितनी भक्ति हो खाय यहां तक कि णो रोगी रोटी के प्ताय 
सागर की तरद से खाय तो अति उत्तम है और यही फ़दता है कि मेंने एक 
स्त्री फो देखा फि यह रोग छ सको यद गया और उसकी अप जीवन की 
आशा न रही प्ंने उसफा इलान गुरफन्द से फिया मो वह पिन्कुछ अच्छी 
हो गई और फिर उस पर मांस घदा और मोटी शो गई और उसीफ़ा पार 
६'फि भरी माढ्म कितना गुलर्यद मैने उसको ऊबाया और में इरा है 
फि फदाचित् कोई मेरी घात पर भरोसा ने करे और इस इज में भोजन 
तौतर का मास देना चाहिये और गरेर, एपा, चफोर और पिट्टिया फा माँ 
से यद सप शने हुए और पिना तेल और तानी मएछी सुनी हुए भर्ती ई 
और भो इस पीच पें ज्यर और गर्मी उत्पन्न हो सो कौ का पामी और की 
फ्ड़े पर सतोप फरे और जान लेना घाहिये कि दूध पिछाने फे समय का 
आते फी रक्षा परनी धाहिप और घट इस प्रफार फी ई कि ग्ययुम पे 
और जो स्त्री का दूप दें तो भाष्ठा दें कि उसकी छाती से घूस छे और णो 
चना का दुप दें तो चाहिये [के गधी शवान हो और निसपा घधां पार 

पी महीने का ऐऐ गपा हो और जिस गिछास में दुप हा सो उस्तफ़ों ए५ 
मार पानी से पारें और गिछास ऐसा हो कि पोने पे जन्द पप्रिष्त रो जाप 
और दूध यो भ सोखे लेंस पीनी आदि पा गिलास निप्तमें ऐसे पी कशई 

मी गा हो भौर भव इप दुएना भाई शद गयी यो रोगी के पाप्त, झारे 
फिणसे दूध को दोहतेती रोगीफ़ों पिछादयें भौर दूध देन सपप प्याफेता 
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पी ०. के पा रे से  ऋ ही मे को लगायें और जो रोगी की शक्ति नि्बंल हो तो जो के पानो में कीक़दा 
हिरन का बा और बकरी के पाये पत्राकर देसक्ते है और जो तबियत नी हो 
और गेकने की आवश्यकता हो तो मोल्सिरी का शर्दव कि 

+ 
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नों के पानी में 6 जो खासी विशेष हो तो जी ऐे पानी में और 
रोगी के पीने की चीजे में फाहू के बीज जोंटालें और नो झरीर में मगाद 
हो तो फरद खोलने के पीछे अमछतास फे कादे से तवियत्त को भरे फरें 
और जी छाती में तरी या सुश्फी जैसी रोगी पी दज्शा हो उसके अनुसार 
जो कुछ कि खासी के प्रकरण में यणेन किया गया हैँ यही उपाय काम में 
लाबें और इस गेग में मेह फा पानी सब पानियों से अति उत्तम है और 
हकीम गेख़लरईस फहता है कि को कुछ मेने इस रोग में परीक्षा की है पट 
ताजा गुलुफद है जो उसी सार का बना दो और उसके खाने की यह 
विधि है कि मितनी ज्षक्ति हो खाय यहां तफ कि णो रोगी रोटी के स्ताय 
साग की तरद से खाय तो अति उत्तम है और यही फहता है कि मेंने एक 
स्त्री फो देखा फि यह रोग उ सको यद गया और उसकी अप जीवन की 
आशा न रही मैने उसफा इलान गुरफन्द से फिया तो वह पिल्कुछ अच्छी 
हो गई और फिर उस पर मांस दा और मोटी हो गई और उसीफ़ा पारय 
६'फि भरी माढम कितना गुलर्यद मैने उसफो ऊबाया और में इरता है 
फि फदाचित् कोई मेरी घात पर भरोसा ने करे और इस इज में भोजन 
तौतर का मास देना चाहिये और गरेर, एपा, चोर और पिट्धिया फा माँ> 
स यद सप शने हुए और पिना तेल और तानी मएछी सनी हुए भर्ती ई 
और भो इस पीच पें ज्यर और गर्मी उत्पत्न हो सो कौ का पामी और की 
फटे पर सतोप फर और जान लेना चाहिये फ़ि दूष पिछाने फे समय का 
बातो फी रक्षा परनी धाहिप और घट इस मफार फी ई कि ग्ययुम पे 
और जो स्त्री का दुप दें तो भाष्ञा दें कि उसफी छाती से घूस झे और णो 
चप्ी का दुप दें तो चाहिये कि गपी जवान हो और भिम्तपा घधा चार 

पीय महीने का ऐऐ गपा हो और जिस गिलास में दुप हा सो उस्तफ़ों एई 

मार पानी से पा और गिछास ऐसा हो फि पोने से जनन््द पम्मिष्त हो जाप 
और दूध यो भ सोखे लैस पीनी आदि पा गिलास निप्तमें फीस पी कशई 

की गई हो और शव दप दुएना चाईशद गपी ऐो रोगी के पाप्त, हारे 
फिणसे दूध को दोदतेती रोगीफ़ों पिछादयें भौर दूष दगेनक सपप प्याफेता 
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और जब शुरुफन्द और दूसरी बीजों के काम में लाने से श्वास रुकने लगी हो योग्य चादने की चीजों से उपाय ररें और राहरफ सरतान ( पिसी हवा 
जिसमें कीकडा पढ़ा हो ) भी लाभदायक हैं ( उसकी विधि ) कीफे की 
राख जिसका वर्णन हो चुका है २५ माश्न, समगू अरबी, गिलेकबरसी मत 
के ?ण। माशे , सफ़ेद और काली खशख़ाश मत्यक ८) माय, कप्ीरा १०) 
माशे, सव को पीस कर महदीन करलें और सात माणे गधीरा दूध या उम्ार 
था खशखाण के शर्बत के साथ दें और फीफदे के जलाने की पह विधि है 
कि उक्त फीकडे को मिद्ठी के पात्र में रवकर उसका छुख नमक और राख 
पिली हुई मिद्ठी से कड़ा बद करदें और एक रात दिन बूरहे में अथवा भट्ट 
में सबसे फिर निफालर् और उस जले हुए कौफरे की जिसझी रास हो गई 
हो महीन पीस कर उक्त दवाओं के साथ फाम में लागें ! 

दसवां प्रकरण 
छाती में पीव के रुक जाने का बणन। । 

छाती में पीच पा रुक जाना इस प्रशर का शोश £ं फ्रि छाती की 
समन या एसली फी यूजन या फेंफ्टे की मनन छूट जाय भौर उसकी पीय 
इस नगदमें नो छावी और फ्रेफटेके मध्यम ४ इक्ड्ी होजाय और अपने गाईे 
कस से उस पर्दे के मोटे दीने के वर्ण जो फेंफ़े पर लिपटा हुआ ई फेफ़डमे 
ने टेपक सके मिससे सकार में निकलनाय या मलमूम ये मागेसे निफ़तमाग 
और यह बात मगट है ।कि जो कुछ छाती के भीतर से घूफम आता है उस 
प्राझतिक मार्ग फेफटा हैं और भो कछ फेंफदे में ही या उसमें आब उसे 
निफलनेफा मार्ग फ्रेफरेफा घुख है और छुखफे पागेसे बाहर आवादे परन्तु कमी 
फेंप्द फी पीय निगर फी रग में जो उसफ़े भोगन या मागे है आए है और 

बहांसे मिगरमें उतर आनीई फिर जो पदली दामीदे हज है दारारें निफस 
जाती ई मार नह तो आदतों पी तरफ घली जाती £ इसलिये दृड़ीमोन कष्ट 
है पूछ में पीव भाने के रोग में मल्मूष में पीए आन एगे और लिन अर्सों में 

मर्मूह आधा ई बह खजन् से खारोग्य शो तो आरोग्पता पा पिर्ा हैं औीए 
म्फद से मिमरपर मवादगे हर आम की पहचान £ और इस दष्ना में इस 
कारणे से कि पीय दिल वे ऊपर से झाता ई सो पोदा सा प्रागतप्न भी 
इसनत हो शोता[ है सयोकि भी शु5 मिगर से फेफ्द में पहुयगा डे 
दिए के मारी मै माता है मौर पर के उतर आते शी भीयी शमीति ई 
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और जब शुरूफन्द और दूसरी तीनों के फ़ाम में लाने से व्यास सुफेने लगे 
हो योग्य चाटने की चीजों से उपाय ररें और राफुफ सरतान ( पिसी हवा 
जिसमें कीक्डा पढ़ा हो ) भी लाभदायक है ( उसकी विधि ) कौफरे की 
राख जिसका वर्णन हो चुका है २५ माज्ष, समग अरबी, गिलेकदरसी मत्ये 
के ?७। माशे , सफ़ेद और काली खशखाश अत्येक ८॥ मारो, कतीरा १०॥ 
माशे, सब को पीस कर महीन करलें और सात मा गपीझा दूध या उसार 
था खशखाण के शर्बत के साथ दें और फीकदे के जाने की पह विधि ई 
कि उक्त फीकडे को मिद्ठी के पात्र में रखकर उसका छुख नमझू और राख 
मिली हुई मिद्ठी से कड़ा बद करदें और एक रात दिन घूरहे में अथग्रा भष्टी 
में रब फिर निफालर्े और उस जले हुए कौफड़े की जिसफ़ी राख हो गई 
हो महीन पीस कर उक्त दवाओं के साथ फाम में लाबें ! 

दसवां प्रकरण 
छाती में पीव के रुक जाने का बर्णन । 

छाती में पीच पा रुक जाना इस प्रशरफ्ाा शोग £ं फ्रि छाती श्री 
सूजन या एससी फी यूजन था फेंफ्दे की खनन एूट जाय और उसकी पीय 
इस मगदमें मो छावी और ऐरेफटेके मध्यमें हैं इक्द्ी होगाय और अपने गा 
पन्न से उस पर्दे के मोटे दीने के वारणसे शो फेफड़े पर लिपटा हु भा हैं फेफड़े 
न ?पक् सके मिससे सकार में नियलनाय या गलसूम मे मगैसे निएलतमार 
और यह बाद मगट दे ।कि मो कुछ छाती के मीतर से घूपम आता है उस 
प्राझतिक मार्ग फेफटा हैं और भो पृछ फरेंफदे में ही या उसमें आग इसे 
मिफलमेफा मार्ग फेंफदेका मुख है और छुस्पके पागेसे बाहर आवाहे परन्तुंकमी 
फँफ्दे फी पीय निगर पी रग में जो उसके भोगन वा मार्ग है आगी £ और 

बहाँसे मिगरमें उतर आतीई फिर जो पदसी दानीदे 38 है दरें निकझ 

जाती है और नह तो आती पी तरफ घली साती है इसलिये हफ़मोन कहा 
६ पूछ में पीय भाने के रोग में मएमुप्त में पीर आन छगे और जिन भरगों #ं 
मण्मूत्र आता ई यह यूजन् से खारोग्प शो शो आरोग्पता पा विन्द हैं और 

प्रफीध से मिगरपर मदादपे इहर आम दी पद्चान ६ आर इस हह्चा झ छछ 

मारणे से कि पीव दिस ये ऊपर के भाता ई हो थोटा सा प्राय 

पापनत हो शागा[ | स्योक्ति भी छुछ मिगर से फेफरे में पदुदगा डे 
दिए के मात है माता हैं मौर पीर के उधर आते की भीगीी शीत ई 
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होती है जर्दें निकलावें और जो मल मूत्र दोनों में आती है तो यह अदृद्व 
हा कर्मी तो ५ के बडाने में परिश्रम फरें और फगो इस्तों में परिभ्र 
फेरे था यह चीजें कि उसमें दोनों अन्तर हों और मूत्र मछफे छाने गाली 
दुवाए नेसी प्रकृति आयुवेठ ऋतु और दशा हो उसके अनुसार दनी था 
दिये ( लाभ ) जब कि पीव पतली होजाय और फेंफद्रे पर दपफने छूग 
और धूक में सहज से न निफर्े और चिरदों में न्यूनता न आगे और फेंफद्े 
से जिगर की तरफ न पके और गलगूय न निकले तो उसमें दो रीवि होती 
ई ऐक तो यह कि गले में झूजन होकर और श्यास रुफ्फर रोगी शृत्यु को 
प्राप्त हो उसफा यह चिन्दर है कि श्वास पूदुंत देग होने छगे भर पूकम कुछ 
ने निकले । दूसरे यह है फि फेफड़े में खूनन उत्पन्न हो और फेफ्द 
की अगर सह कर धलमाय उसका चिन्ह यह हैं फि यूजन फूंटने प्र 
घासीस दिन ब्यतीत होने पर भी पीय साफ़ ने हो इसलिये एिताब शरद 
अस्थाव के पनाने बालेने कहाई कि इस रोगमें से एफ पात प्रगट होवीहे या 
हो गे में खूनन होजाय या फंफदे में पीयवयारा घाव धोमाय था लगातार 
भूरमे मबाद निफलफर साफ होजाय या महसूत्रक घागसे जैस्ता कि फह्वागपा 
हैं,नियलमाप और जब उक्त उपायों से प्रयोगन सिद्ध महों और फ्रेंफरे पी 
तरफ से पीध ने ठप गो चाहिये कि छाती में मिस जगह फि पीप का स्थान 
है किसी पतले शस्त्रसे दागदें मिससे योदी? पौय टपपने की तरह दाग थी 
जगइहसे छाती फी इृष्नियोर्मे से टपरती रहे ( सूचना ) जिस रोगीफे इस रोग 
सत्र परयाद मलमृपमे भानेलगे तो उपितई फ्रि जो घौतें कि सुष्ठ भर्पाद 
मोम के पन््द्र फरनेदाली ओर गादा फरन पाली हैं इनफों छोददें और पए्सव , 
इससिये है फि पीर सदमसे भाती रदे भौर झिसी अगमे न रे और दूसरी 
पिपासि न लापे ॥ 

ते ग्यारहवा प्रकरण 
पश्चछीकी सूजनों हा आज 

गर्दों घन गूननों काझर्भ भी 20 ही और पाती 

परदे और प्रसालियों रू ही गायों यें 784 मम है न् छत गो दर 

उरपस्त गोद उन नाम 4 “विस  ,ह 
पापगापतछवसिती दमा ० 4५ 
पनमें शी अर्ेप का सारिस्तर, रिया ५ ह कं है 
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(४९० ) ( तिव्यभकबर ) 
जिससे जल्द निकलनायें और जो मल मूत्र दोनों में आती है वो यह अदझपे 
होती हैं फर्मी तो गत के बहने में परिभ्रम करें और फमो इस्तों में परिभ 
फंरें या यह चीजें कि उसमें दोनों अप्तर हों और मूत्र मह॒फ्रे छाने रासी 
दुवाए नसी प्रकृति आयुदेठ ऋतु और दक्षा दो उसके जतुसार दैनी था 
दिये ( छाम' ) जब कि पीव पवली होजाय और फेंफदरे पर टपकने सगे 
और थूक में सहन से न निफले भर चिद्यों में न्यूनता न आप और फ्रेंड 
से जिगर की तरफ न धक्के और मछमूत न निकले तो उप्तें दो रीति रोती 
हईं एक तो यह कि गले में मूजन होकर और द्यास रुफ्फर रोगी शृत्यु को 
प्राप्त हो उसफा यह चिन्ह है कि श्वास पूदुत देग होने छगी भौर भूकम छुछ 
ने निकले | दूसरे यह ह फि फेफड़े में सूजन उत्पन्न हो और फेंप्द 
का अग सद कर धलमाय उसका चिन्ह यह है फ्ि यूजन छूटने पर 
घासीस दिन ब्यतीत होने पर भी पीय साफ़ ने हो इसलिये शिताव शर| 
अस्थाव के पनाने बालेने फहाई कि इस रोगमें से एफ पात प्रगट होवीदे या, 
दो गले में खूड़न ऐोजाय या फ़ेंफद्े में पीबयार घान धोजाप था स््गातार 
भूरे ममाद निफलफर साफ होजाय या महसृत्रत पागसे जैसा फि फद्मागपा 
हैं नियलमाय और जब उक्त उपायों से प्रयोगन सिद्ध नहों और फ्रेंफरे की 
तरफ से पीव ने ८पर्क सो चाहिये कि छाती में निग लग दि पीए वा स्थान 
है किसी पवले शस्मसे दागदे मिससे थोटीर परीय टपफने की तरह दाग थी 
जगएसे छाती फी हृश्नियोमे से टपपती रहे ( सूचना ) मिस रोगीफे इस रोग 
पा भषाद मलमृतमे आनेलगे तो उपित फ़ि जो भौनें फि सुश्ठ भपति ' 
मोर्के पन्द फरनेदासी भोर गादा फरन पाली हैं इनफों छोरदें और यश्सच , 
इससिये है फि पीर सदमसे आती रदे भौर किसी अगमे न गहरे और दूसरी 
ितॉलि ना खतति वी 



(४९० ) ( तिव्वअकपर ) थे 
जिससे जल्द निकुलजावें और जो मल मूत्र दोनों में जाती है पो 
होती है फी वो मन के बहने में परिभ्म कहें और ४४०९5 हक 
करे ४३ चौजें कि उसमें दोनों असर हों और मूत्र मछफे शातरे राठी 
दुंदाएँ जैसी मझ्ाति आयुर्वठ ऋतु और दशा हो उप्तके अहुसार औैटी था 
किये ( लाझ' ) जब कि पंच पवली होजाय और फेंफ़े पर टपफने झूम 
ओर घूक में सहन से न निक़े भीर विन्हें में न्यूतता ने आह मोर फैफ़रे 
से जिगर की तरफ न पके और मलमूत्र न निरुले तो उसमें वो रीशि ऐोही 
हैँ एक तो यह कि गले में मूमन होकर भौर श्वास संवषर रोगों शत्यु को 
प्राव्ष हो उसका यह चिन्ह है फ़ि इवास यहुत तैथ होने हूगे और गृष्मे हुए 
ने निकले ६ दूसरे गद है कि फेंफदे में खूजन उत्पन्न हो और फेंफ़रे 
का आग सड़ फर मलनाय उसका सिनद्र यह है कि थूजन पूट्मे पर 
पालछीस दिन व्यतीत होने पर भी प्रीध साफ़ मे हो इसलिये ऐितार घरर 
अस्वार के इनाने शलेने ऋटाद कि इस रोगमे से एफ पात प्रगद होती पा 
दो गठे में घुजन शोनाय था फेंफद्े में पीववाला घार होगाय था खगातार 
चूक पयाद निकलकर साफ होनाय या मल्मृत्रऊे मागेसे असता द्रि फशामया 
हू नि लमाए भौर जर उक्त यपायों से मयोगन सिद्ध नहों और फेंफदे फी 
सरप; से पीव ने ”पर्क नो पाये कि छाती में जिश जगश दि पीर एव स्थान 
ई किसी पतले भस्जसे दागदे मिससे थोटीर परीप ट्पफल की गरइ दाग की 
लगएमे छाती की दृष्टियॉर्मे से टपपती पहू ( सुचना ) निप शेगीफ इस रोग 
कई मयाद पखमूममे आनेलो हो उधिगह हि नो चोर फि शुश अगय 
मात पन््द्र फरमेवाली ओर गादा फ़र्ने पाली हैं इनपो छोड़दें भए पहल 
इसएिए एू दि पौैय सदमसे आती रहे मौर फिसी अगए न गहरे भौर दुसरी 
एदपंसि न रावे ॥ 

ग्यारहवां प्रकरण 
फ्सलीकी सूअनों का यरणन 

गदों उप घूमनी का बरणन है जो पसरियों पी स्िदियोंग और छारी क 
दरोमे कोश पगाणियों के मप्पके कोटों में दोवीदें ॥ हा यमन न यर्गी में 

छत्न्न रोगी | उमड़े सापये बी लठेये इक रोकी विरदवा है लेछा आगे बन हिएा 
घाषगा परन््तुफछपप४ फियार शरद धरती रनोदापरी वडापशफे शतुपतात 
कन्में से धरेप रप मॉयिसर अमगर पेन पिया साहा (सम ) प्धटीडी द् 

छ् 



जे: 

(४९० ) (हिव्वअकबर ).. 5० 3 
४ 

जिससे जल्द निकलजावें और जो मल मूत्र दोनों में जाती है शो 
होती है फभी चो् मत के बहने में परिभम परे भीर 2328 हक 
करें ह १ चीजें कि उसमें दोनों असर हों और मूत्र मछके रात गाली 
दुंदाएँ जैसी मझ्ाति आयुर्वल ऋतु और दशा हो उप्तके अहुसार है था 
रहिये ( लाभ ) जब कि पंच पवली शोजाय और फेंफ़े पर टपफने झतमे 
ओर घूक में सहन से न निक़े भीर विन्हों में न्यूतता ने आह मोर फैफ़रे 
से जिगर की तरफ न पके और मलमूत्र न निऊले तो उसमें वो रीति ऐोही 
हैं ऐक तो यद कि गले में घूनन होकर औौर श्वास सषकर रोगों पत्यू को 
प्राप्त हो उसका यह विन्द है फि इवास यहुत ते होने हूगे और शूडये कुछ 
मे निफले ( दूसरे यह है कि फेंफने में सूजन उत्पन्न हों और फेंफरे 
का अग सड फर मलनाय उसका चिन्द्र यह है फि थूनेन पूट्मे पर 
घाछीस दिन व्यतीत होने पर भी पीध्र साफ़ ने हो इसलिये पिता शरद 
अस्वार के दनाने शलेने ऋटाद कि इस रोगमे से एफ पात प्गद होती पा 
दो गठे में घुजन शोनाय था फेफद्े में पीववाला घार होनाय था खगातार 
चुकर्ष याद निकलकर साफ होमाय या मल्मृत्रके मागेसे अस्ता कि फ़डागया 
हू लिए लमाए थौर जर उक्त यपायों से मयोभन सिद्ध नहों और फेंफदे फी 
सरफ से पीच ने रुप नो पहरेये फि छाती में जिम जगश दि पौर ऐप स्थान 
ई किसी पतले भस्जसे दागदे मिससे थोटीर प्रीय ट्पफल की गरइ दाग की 
जगरमसे छाती को दृष्टियॉर्मे से टएफती +हु ( सुचना ) जिप शेगीए इस रोग 
कई मयाद पसमूममे आनेलो हो उप हि नो घोर फ्ि शुश अगोय 
मार्रिओ पन््द फरनेवाली ओर गादा फरने बाली हैं इनपी छोड़दे और पहसर 
इसएिणे एै (दि पौय सदमसे आती रहे मौर फिसी अगए न गहरे भौर दुसरी 
एपति न रावे ॥ 

ग्यारहवां प्रकरण 
फ्सलीकी सूअनों का यरणन 

यों उप घूलनों था बनते है जो पसरियों पी प्लिदियोंग भौर छापी र 
दु्दोंरे आए एसाजियों के मप्पने मोटो में होगीरें ॥ जा गुमत गत संग में 
उत्पन्न शोती | इसह़े लागत शो लतेवे इक रोकी विर्दता है लेछा आगे हिया 
घाषगा परन्तुफछतपप४ फिदार शरद धर्तापक रनोदापरी वडापतदे शतुप्तात 

कनयें हे पररोष रा मॉविश्र अमगर पर्णेन दिया साहा (साप्र ) पधरीडी ६ 
छ् 

रु 



ह (४९२) ' | ( विच्य अफपर ) - 
मवाद मेश नहीं होसक्ता परन्तु पसलियों का अछाभारेक घूनन में मो 
पसाहियों फे अजछे के रध्य 2228३ है उन अजसों का सूजमाना दान ई 
भो केबल खूनसे उत्पन्त हो क्योंकि अजर्ों ( पछाड़ियां ) के भाग न्पी और 
कटोरवा में विरुद्ध है इसक्ारण से उसमें केबल खून और यादी पर खून 
और कफ का सवेश होना योग्य है इसी कारण से हम इसफों चार प्ैदों में 
बणेन करते हैं । ह 

पहिला भेद पसली फ्री रक्तज सृजन फा घणन । 
इसफा चिन्द खिंचायट बोपका पसालियोंके नीचे मादूम होना और धुसपर 

छालीहे इसमें नाटी पी त्रीप्र और बारर चलती है शगास पिश्ेष शंगौ से 
आताए और धूकमें छाली होती है इफाम फिरशीने फट्टा है फ्ि धूक पा रग 
मवदाद फो वदाता है अयात् मयाद फी लाली सो सून के झारणसे है पौशा 
न पिचके कारण से और लाली और पौलापन रक्त पिच फे इफट्ा होगे से 
है औरफालापन जो बाहर से कोई धूम मादि उसप्रा पाला न परदे थी 
बादी के कारण से हैं और पेसेटी ज्यर की बारी पा भधिएता से पहचान 
सकते हैँ कि किस प्रफ़ार का मयाद हैं ( इलान ) आरम्भ में पया” ये कम 
करने फे छिये भौर पहां से फेरिने फे लिये दूसरी तरफ़ से बासस्रीष की 
भरद सो्ें और तीसरे दिन पीछे फिर फसद सो्ले परन्तु उसी तरफ से 
मिससे जो पषाद उसी अग्में ठश्र हुआ ह निकलजाप भर प्रिमीर 
इकीम फे समीप यह ह पि दूसरी फरद में इतना खून निकाें फि सूनमे 
मंगलापन मगठ हो या बिर्कृछ फाला निकलने झगे भौर भर ऐसा सून 
आने एगेऔर दाक्ति सहायक होतो निकलने दें फयोकि रोग प्रा मयाद है भीर 
यो बहुत घून निकालने पे लिये भाजा नहीं देते भौर भति उत्तर ए॥ 

' है।हि सेमी की दया प्ो देखे मो इस इलाज फ शायक ईं तो इस से पहिसते 
के खून में फासापन झेगट हो रंग को बंद ने परें परन्तु पीरे ६ निवा्े 

मिससे पेरो ही न शो जाय भीर मो श्राक्ति दीन हो और इस यरत में हुए 
समापन मगर ने हे ते। मिपरया योरव शो विराे और परदे रद भोर 
झसालापन पी पतीक्षा ले करें मौर बहुपा एसा गादा है नि बराबरी रे श्द 
दिन में दिघेप ने रहे इसी लिये दिवार जखीरे का दयाने पारा शिवगा 
कि बाद दिन हुसती हवा में रत विशामे पशु दिए राह ह£ पी 
दूसरी तर्क से इसे दिये हि दुगरी मर की पमद मराद हे दइरले डे स्सि 



दर ( विनय अफबर ) - 
मवाद प्रवेश नहीं होसक्ता परन्तु पसलियों का अलायारेक घुसने में करो 
पसाहियों फे अजछे के मध्य ०28 है उन अनसों का सूनमाना उापेत हैँ 
जो केक खुनसे उत्पन्त हो क्योकि अजर्छों ( माहिया ) के भाग नर्पी और कवोरवा में विरुद्ध है इसक्ारण से उसमें केषल खून और यादी पर खून 
और कफ का मवेश होना योग्य है इसी कारण से हम इसफो चार भैदों में 
बणैन करते हैँ । ह 

पहिला भेद पसछी फ्री रक्तज सृजन फा घणन । 
इसफा चिन्द खिंचायट बोन्का पसालियोंके नीचे मातम होना और हरूपर 

छालीहे इसमें नाटी पटी च्रीप्र और बारर चलती है इगास पिश्ेष शर्गी से 
आताईँ और धूकरयें छाली होती है हराम फिरशीने फह्ा है फि धूक पा रग 
मदाद फो बवाता है अयाद् मयाद फी लाली तो सून के झारणसे है पीछा 
पन पिचके कारण से और लाली और पीलापन रक्त पिच फे इफ्ट्टा होगे से 
है औरफालापन जो बाहर से कोई धूमां मादि उसप्रा पाला न परदे सी 
बादी के कारण से हैं और पेसेटरी ज्यर की बारी पा भधिएता से पहचान 
सकते हैँ कि किस प्रकार का मयाद हैं ( इलान ) आरम्भ में पया” ये कम 
करने फे छिये भौर पहां से फेरदिने फे लिये दूसरी जरफ़ से बासलीष की 
भरद सो्ें और तीसरे दिन पीछे फिर फसद सोर्ले परन्तु उसी तरफ से 
मिससे जो पपाद उसी अगमें ठश्शा हुआ है निकलजाप भीर प्रिमीर 
इफीम के समीप यई द पि दूसरे फरद में इतना खून निकाें फि सूनमें 
पंगसापन मंगठ ही या बिर्कृस फाला निकनने सगे भौर नर ऐसा, सन 
आने एगेऔर दक्ति सदायक् होतो निकलने दें फयोकि रोग पा मयाद हैं भीर 
यो बहुत घून निकालने पे लिये भाजा नहीं देते भर भति उप पा 

' है गेगी की दया प्रो देखे मो इस इलाज फ॑ शायक ईं मो इस से पहिते 
के खून में फासापन झगट हो रंग को बंद ने परें परन्तु पीर ६ निषाद 

सिमसे पेरी ही न शो जाय भौर मो श्वाक्ति दीन हो और इस यरत में हुए 
सतमापन मगर ने थे ते। मिपरता योरव शो विदा और परदे बरदें भर 
सालापन पी पतीक्षा ने करें मौर बहुपा एसा हादा है मि मरादक्की गति एड 
दिन में दियेप ने से इसी छिये दिदार भखीरे का दयाने बा शिदता 
कि बह पिन हुसही तप में एस निशाने पश दि शाह प£ पी 
दूसरी तक से इस दिये हि दुगरी मर की रहद मराद हे दइरले ह्न्् 



। (४९४ ) ५ है तिब्यअकरर ) | । 

दूसरी फरद के खोलने की आज्ञा खूनी में ' केवल इसाछिय है पके घर द्रर 
हो जाय सो नो शुद्धिमान हफीय यह जाने कि पवाद बहुत नहीं है और 
पविध आने का भय भी नहीं है तो शे सक्ता है कि खूनी में भी आरम्म मे 
चूसरी ओर से फरद खोजे पगद दो कि जब तक फर्द-या दस्तों से प्रवाद 
ले निकाला गया हों तव तक कोई कर्षत पनफुशा आदि मे दें क्योकि शर्वत 
आमाशय और आतों में अपना असर नहीं करता है किन्तु छाती और 
बनके ओर 'पास में भाफ के परमाणु उत्पन्न फर देता है हां जो और उचित 
दवा प्रिक्ा कर काम में छाव्ें तो अति उत्तम है और जो तत्रियत के नमे कर- 
ने'फी आवश्यकता हो और उचित हो तो भौचे सिखा जिसादा मरिवा्े 
"गया घबनफशा, गावजवां, उन्नाव, लिसौडा, दाने निकली पनका, प्ुछाइटी, 
नखिसमी, खब्बाजी अजीर, जूफा, सौसन को मढ। अमसतास का ग्दा 
चशराखिकत, थचादाम का तेल इनका खिसांदा बनावै। सं॑वियत के ममे 
“करने के लिये हुफना भी अति उत्तम है उसकी विधि ग्रह है फि बनफुशा, 
नीलोफ़र, मोह -यी असी, खितमी, खब्याजी, उन्नाव, छिसोड़ा, 
चुफन्दर का पानी, अमलतास, तुरजवीन, फाजी, ग्रुलरोगन, पिभिपू्वक 
फाम में ऊावें और सब सूजनों फे शोग में दस्तायर दवा पियाने की अपेक्षा 
हुकने से तबियत को नर्म करना अति उत्तम है और यह छाम हर जगह 
आद रखना चाहिये फि पसली फी *क्त पित्त से उत्पन्न हुई स्रनन का 
कुस्तम एफसा है और दोनों में खून फा निकलमा 'लामदायकर'ह सो एरफ्त 
'फीसजन में तो प्रगट हैं और पित्त को सूजन में इस 'फारण से ओ कि 
फरद' खोलने में दस्तावर दया फे देने से भय यहुत फम है हकीए छोग/उप्तकी 
पंशसा फरते हैं क्योंकि ऐसा हो जाता £ै कि दस्तावर दवाअपना अधाप ना 
'फरती हैं और दोपी फो हिलाफर घवराइट उत्पन्त कर देतीहईँ जोर छत्मप्पष 

' है किंपसली की पिततन सूजन में ददे की जगह देखे जो ददे छाती फी हृड्डियों पी 
तरफ और गर्दन की इसलीकी तरफ झफा हुआ हो तो छुल्छाप देना श्त्ति उत्तम 

' हुछ्ौर जो पसालेयों फेसिरों फो तरफ और आपाशय पी सरफ इफा हुआ हे 
लो जुदझाव दैना स्मति उत्तम है और जबतफ पक आवश्यकता ;विभष न शो 
'तबतक प्यास को ज़ुप्ताने पे लिये स़फो और तरपूज का पानी आदि काम में 
न लाई क्योंकि घइ पकने यो रोकगा और कफ को निकटठने न्त देगा पशु 
सैन्तु ऐसी दया देना चाहिये जो हा को सइज से “निकाह जप, मे. 
पकने का कारण ह्वो निसे शर्षत जूफ़ा आदे और सच तो यह दैफि शा की 

3 0 
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6 के. 

। 
॥।॒ 

(४९४ ) , (विव्यअकबर ). «४ ह 

दूसरी फरद हे खोलने की आज्ञा खूनी में केवल इसालिय है पके का द्रर 
है जाय सो जो शुद्धिमान 'हकीय यह जाने कि मबाद बहुत नहीं है और 
पिच आने का भय भी नहीं है तो थे सक्ता है कि खूनी में औ आरस्म 
चूसरी ओर से 'फरद् खोलें अगट हो कि जब तक फरद् या दस्तरों से परवाद 
ले निकाला गया हों तब तक कोई श्र्षत पनफुशा आदि ने दें सयोक्रि शर्वत 
आमोशय और आतों में अपना असर नहीं करता है किन्तु छाती और 
बनके ओर 'पास में 'भाफ के परमाणु उत्पन्न फर देता है हाँ जो और उचित 
'द्वा।मिछा कर काम में छावें तो अति उत्तम है ओर जो तत्रियत के नमे ऋर- 
ने की आवश्यकता हो और उचित हो तो भौचे छिखा छिसादा प्रिया 
"गया घनफशा, गादजवां, उन्नाव, लिसौडा, दाने निकली झनक्रा, मुलृइटी, 
नखितमी, खब्याणी अनीर, जूझा, सौसन को जढ, अमखूतास का गरूदा 
आराखिकत, चादाम का तेल इनका खिसांदा बनामै। संविपत् फे भमे 
“ऋरने फे लिये हुफना भी अति उत्तम है उसकी वोधि ग्रह है फि नफशा, 
लीलोफ़र, वोह की असी, खितमी, खब्बाजी, उन्नाव, छिसोड़ा, 
चुफन्दर का पानी, अमलतास, तुरजवीन, कॉजी, गुलरोगन, पिभिपू्षक 
फाम में छावें और सब सूजनों के शोग में दस्तायर देवा पिवाने की अपेक्षा 
हुकने से तबियत को नर्म करना अति उत्तम है और यह झाभ हर जगह 
आद रखना चाहिये फि पसली फी *क्त पित्त से उत्पन्न हुई सूजन का 
ऋुराम एफसा है और दोनों में ु नफा निकलना “छामदायक्'ए स्सो रक्त 
'फीसजन में तो प्रगट है और पित्त को सूजन में इस 'फारण से ओ कि 
फरद' खोलने में दस्तावर दवा फे देने से भय बहुत फर्म है हकीए छोग/उसभी 
प्रेशसा फरते हैँ क्योकि ऐसा हो नाता हैं कि दस्तावर दवाअपना मधाष मई 
'फरती हैं और दोषी 'फो दिलाकर घवराइट उत्पन्त कर देतीई जोर एत्रमप्पह 

' "है किंपसली की पितन सूजन में ददे की जगह देसे भोददे छाती फी इड्धिपों फी -, 
तरफ और गर्दन फी इसलीकी तरफ झुका हुआ हो तो छुल्छाप-देना भ्ति उत्तम 

' '#लोर जो पसालियों फे।सिरी फीतरफ और आामाशय फी तरफ इफा हुसा हो 
लो जुदणाव दैना स्माति उत्तम है और जबतफ एफ आवश्यकता ;विधष न्न शो 
'तबतक स्यास को ज़ु्ताने के लिये खफा और तरबूज का पानी आदि काम में 
न लबें पर्योकि यह पकने यो रोकगा और कफ को निकसने 'न देगा 
किन्तु ऐसी दया देना चाहिये जो पफ़ को सदन से “मिकाड़े जोर, 
पकने का कारण ह्वो नेसे धर्वत जफा आदि और सच तो यह दै कि प्र ४. 

+ 



(४९६ ) हि (् विव्यअकर ) ्््ि 
रु किये गये होंगे ४ 

बन फ्रेये गये हैं प्रगट होंगे ओर जानना चाहिये कि पसली की समन 

को तथा उनके अन्य पकारों की दशा ऐसीएी होती है जैसी दूसरी झजनों 
की दशा होती हैं ओर सत्र जनों की दशा तीन कारणों से रहित नहीं है 
याःतो नष्ट होजाय था पीव पदजाय या कड़ी होजाय परन्तु यह पसछी 
फो सूजन कभी २ होती है जो फड़ी हो और फ्ूटकर साफ होनाय और मिस 
सूजन में पहले दिन से कच्ची पतली रतूबत आने छगे वो जानना चाहिये 
कि जल्द पककर साफ होजायगी और यह चौये दिन पकनातदी हैं पेसेही 
मवाद का देर में निकलना रोगके बढनेका चिन्ह है और जिस रोगी फे भक 
में पहले दूसरे वा तीसरे दिन मवाद प्रगट होंगे उसके पीछे सात हिन में 
साफ होजायगी और जो चौदह दिन में स्राफ न होगी तो पीव पदजाय- 
गी और जो पीव चालीस दिन में साफ़ न होगी तो सिछ अर्थाद् फेंफडे में घाक 
उत्पन्न करेंगी और जिस रोगीकी पसली को सूजन का मबाद पीच होजाय 
तो उसकी दशा वहीं होगी जिसे फेंफे के घाव और सूमनके मफरण 
में बणन फरखुफे हैं और जो पसलीकी सूजन सुगम है तो उसके साफ होने में 
बहुतसे वहुत चौदह अथवा बीस दिन लगेंगे और जो पसली पी सूजन फटी है तो. * 
घह जल्दी से जल्दी चालीस दिन से साठ दिनवतक साफ होजातीदे परन्तु इस 
रामय तक शरीरमें शक्ति कठिनता से रहती हैं और ज्यर इतना विशेष गर्म होताएं 
मवाद उतनाददी जल्द पकताह और जल्द निय्ल जाताईं और पीव पढने पत्र 
यह पिन्ह है कि ददे में विशेषता श्वास में सैगी, ज्वर में बहुत गर्मी, शक्ति में 
निबेल्ता, जीभ में खुरखुरापन, मुख में सूसापन, भूखफा न्ट दोना, नींदफा 
न आना, वेदोशी फी पाते करता और पसलियों में भारापत आदि होते हैं 
और उिश्रेष पी के पीछे ज्दर और दर्द कम होज्राय और पसाल्ियों 
में विशेष भारापन माल्म हो और फूठने के समय नाड़ी चौंढी और ज्वर 
तेम होजाता ऐ और जादा विज्ञेप चढ़ आता है और सूजन फूटनाती ई 
और प्रगट है फि जब यह पिन्द्र अच्छे चिन्हों के उपरान्त प्रगट हुए हाँ अ- 

थवा कफ में गादापन और रैग अच्छा हो और अच्छे। चिन्ह परयेजाय तो 
भ्रहुधा कार्य में पीय पदनेका चिन्दर हैं और जब ऐसा हो तो इछ भय न 
और जो यह चिन्ह पीव पहनेके कारणसे न शो तो उनऊे पीछे न्यूनता न होगी 
और रोगी जल्द भरजायगा और जप कि पस्द, दस्तों और पफफे निएठने 

से दई और दूसरे चिक्द नष्ट न हों और इसफे सियाय शक्ति वटयावहों और 
आरोग्यताफ चिन्ह प्रगट हों तो जानना चाहिपेकि सूजन में पीय पदलायगों ,- 

ँ 



(४९६ ) * (उिव्यअकर) ' ही 
बर्णन फिये गये हैं प्रगट होंगे अं चाहिये । /गड हमे आर जानना चाहैये कि पसलो की सूजन 
की तथा उनके अन्य भरकारों की दशा ऐसीही होती है जैसी दूसरी हजनों 
की दशा होती हैं ओर सप छजनों की दशा तीन कारणों से रहित नहीं है 
याः तो नष्ट होजाय था पीव पदजाय या कही होजाय परन्तु यह पसछी 
फो सूजन कभी २ होती है जो कड़ी हो और फ़ूटकर साफ होनाय और निस 
सूजन में पहले दिन से कच्ची पतली रतूबत आने छग वो जानना चाहिये 
कि जल्द पककर साफ होजायगी और यह चौथे दिन पकनाती हैं पसेशी 
मवाद का देर में निकलना रोगफे बढनेका चिन्ह है और जिस रोगी फे धुक 
में पहले दूसरे वा तीसरे दिन मवाद प्रगट होंगे उसके पीछे सात डिन में 
साफ होजायगी और जो चौदद दिन में स्राफ न होगी तो परीव पदजाय- 
गी और जो पीव चालीस दिन में साफ़ न हीगी तो सिछ अयाव् फेंफदे में घाक 
उत्पन्न करेंगी और जिस रोगीकी पसली की सूजन का मबाद पीष होजाय 
तो उसकी दशा वही होगी जिसे फेंफहे के घाव और सूणनके प्रकरण 
में वर्णन करचुफे हैं और जो पसलीकी सूजन सुगम है तौँ उसके साफ होने में 
बहुतसे बहुत चौदह अथवा बीस दिन लगेंगे और जो पसली पी सृजन फटी है तो. * 
बह जल्दी से जल्दी चालीस दिन से साठ दिनवक साफ होजातीहेँ परन्तु इस 
रामय तक शरीरमें शक्ति कठिनता से रहती हैं ओर ज्यर इतना विशेष गर्म होताएं 
म॒वाद उतनाही जल्द पकताह और जल्द निकल जाताई और पीब पढने पार 
यह पजिन्ह है कि दे में विशेषता श्वास में सैगी, ज्वर में यहुत गर्मी, शक्ति में 
निवेल्ता, जीभ में खुरखुरापन, मुख में सूख्रापन, भूखफा नष्ट दोना, नींदफा 

न आना, पेदोशी की पाते करता और पसलियों में भारापत आदि होते हैं 
और रिश्रेष पीव के पीछे ज्दर और दर्द कम होज्राय और पसाल्ियों 
में विशेष भारापन माल़्म हो और फूठने के समय नाढी चौंढी और ज्वर 
तेज होजाता है और जाडा विशेष चढ़ आता है और सूजन फ़ूटनावी हई 
और प्रगट है कि जब यह पिल्द्र अच्छे चिन्हों के उपरान्त मगट हुए हो अ- 
था फफ में गादापन और रैग अच्छा हो और अच्छे। चिन्ह पायेजांय त्तौ 
महुधा कार्य में पीय पदनेषा चिन्द है और जब ऐसा हो तो इछ भय न 
और जो यह चिन्द् पीव पदनेके कारणसे न शो वो उनसे पीछे न्यूनता न द्ोगी 
और सेगी जल्द भरजायगा और जय कि पर्द, दस्तों और पफफे मिपछने 

से दर्द और दूसरे चिन्ह नष्ट न हो और इसके सिवाय शक्ति पटवानहों और 
आरेग्यताफे चिन्ह प्रगट हों तो जानना चाहियेफि सूजन में पीव पदजायगा ,- 

५४ 



(४९८ ) १ तिव्वअकबर ) 

निर्वैलताके कारण से निकालने छंगे और ऐसे दूर करने का कारण बमन या 
क्रोष आदि का त्तीक्ष्ण वेग होताहै और पकावसे पहले इसका दृर होना अ- 
उठा नहीं होताह किंतु उसमें भय होताहे ( विशेष दृष्टव्य ) जय फि लेपों और 
सिकावसे दर्द कम नहो किन्तु बडजाय तो जानना चाहिये कि असर मवाद 
से भराहुआ है और मवादके निकालने की आवश्यकताह झुख्यफर फरद की 
और जब कि फरद खोलें और आवश्यकतानुसार खून निफाले और जुला 
बर्दे और फिर भी रोगफे चिन्द न जांयतो पीव पढ़ने का चिन्हरे फिर वृसरी 
बार फर्द न खोलना चाहिये क्योंकि दूसरी वार फरद खोलनेसे भक्ति नि- 
बैल होनायगी और खून की गर्मी की सहायता जाती रहेगी भौर मनन फची 
रहजायगी और फट विशेष पहुचावैगी और जो बिना फरद खोलनेके मवाद 
पक्जाय और कफ अच्छा आब ओर शक्तिमें निषेलता होतो फद्ध न खोलें 
और जिस रोगीके छिये मवादके निकालने की आवश्यकता पढे तो हुकना 
अति उत्तम है और जो रोगी फी शक्ति ज्यों की त्पों हैं और फरद खोलनेके 
पीछे अचेत होजाय या श्वास तैग होतो जानना चाहिये कि रोग का मवाद' 
कप नहीं हुआ इसलिये इस घूजन में दुरुने का उपाय उचितहै और बडुधा 
ऐसा होताई कि प्रत्येकबार या दो बार तवियत खुलजाय और फरद पी 
आवदयकता न रे और जप देखें कि मवाद पकगया तो पीव पढनेसे पहिछे 
उसके दूर करने का उपाय करें और गये पानी और पतला जीका आदा पूरे 
और मक्ख़नके साथ या शहदके साथ खाना और उसी करवट लेटना 
कफ को धूक में निकालने की सहायता करताई, तथा छाती और पसली को 
मछरहित करता है ॥ 

मवाद को पकाने वाले लेप की विधि ! 
घनफशा, खितमी ग्रेड १ भाग, सौसन की जद दी भाग, जौफा 

जाटा, वाकला फा आदा पत्येझ् !॥ भाग, बाबूना ह भाग, इन सब फो 
मॉम और पनफशा के तेल में मिला जैधी कि रीति है और जो गर्मी कम 
हो तो ग्नफशा फे तेल की नगद सौसन या नर्गेस का तेल मिलायें आर 

लो गर्मी विशेष हो तो अछ्सी फे चीम, नीछोफर के पने, सफेद 'ऐूछ फे 

पत्ते, दर मीठी घीआ फे पत्े मयघुरूता के बदले में बढ़ाई ! बिवाब दस्वूर 

छ इलाज में लिखा है कि गर्मी फो शास्त करना इस के सब रोगों में अवश्य 
है। गर्मा के शान्त करने फे लिये इंसवगोल का ठुआव, उम्पी ३9% के 



( ४५८ ) ३ तिव्वअकबर ) 

निर्वेताके फारण से निकालने लगे और ऐसे दूर करने का कारण पमन पा 
क्रोष आदि का चीक्ष्ण वेग होताहै और पकावसे पहले इसका दूर होना अ- 
उा नहीं होताह किंतु उसमें भय होताहे ( विशेष दृष्टन्य ) जय फि लेपों और 
सिकावसे दद कमर नहो फ्िन्तु बढणाय तो जानना चाहिये कि शरीर मवाद 
से भराहुभा है और मबादके निकालने की आवश्यकताई पुख्यफर फरद की 
और जब कि फरद खोलें और आवश्यकतानुसार खून निकाले और जुला 
बर्दे और फिर भी रोगफे चिन्द न जांयतो पीव पढ़ने का चिन्हहे फिर वूसरी 
बार फस्द न खोलना चाहिये क्योंकि दूसरी वार फरूद खोलनेसे भक्ति नि- 
बैल होजायगी और खून की गर्मी की सहायता जाती रहेगी भौर सूनन फची 
रहजायगी और कष्ट विशेष पहुचानैगी और जो बिना फरद खोलनेके मवाद 
पकजाय और कफ अच्छा आब ओर शक्तिमें निषेलता होतो फद्ध न खोलें 
और जिस रोगीके लिये मवादके निकालने की आवश्यकता पढे तो हुकना 
अति उत्तम है और जो रोगी फी शक्ति ज्यों की त्यों हैं और फरद खोलनेके 
पीछे अचेत होजाय या श्वास तैग होतो जानना चाहिये कि रोग का मयाद 
कप नहीं हुआ इसलिये इस घूजन में हुरुने का उपाय उचितहै और बहुघा 
ऐसा होताई फरि प्रत्येफबार या दो बार तवियत खुलजाय और फरद पी 
आवश्यकता न रे और जप देखें कि मवाद पकगया तो पीव पदनेसे पहिछे 
उसके दूर करने का उपाय करें और गरम पानी और पतला जौका आटा पूरे 
और मश्खनके साथ था शहदके साथ खाना और उसी फरवट लेदना 
कफ को धूक में निकालने क्री सहायता करताई, तथा छाती और पसली को 
मछरहिंत करता है ॥ 

मवाद को पकाने वाले लेप की विधि । 
घनफशा, खितमी ग्रत्येड १ भाग, सौसन की जद दी भाग, जौफा 

जाटा, वाकत्म का आटा प्रत्येक ॥ भाग, खाबूना १ भाग, इन सब फो 
मॉम और पनफदा के तेल यें मिला सैधी कि रोति है और जो गर्मी कम 
हो तो प्रनफशा के तेल फी नगद सोसन या नर्गिस फा तेल मिलायें और 
लो गर्मी विशेष हो तो अलसी फे चीन, नीलोफर के पने, सफेद "ुछ फे 
पत्ते, तर मीठी घीआ फे पच्चे मयपुरूता के बदले में बढ़ाये ) बिवाब दस्वूर 

छ इलाज में लिखा है कि गर्मी को शान्त करना इस के सव रोगों मे अदइय 

है। गर्भा के शान्त करने फे लिये इसवगरोल का ठुआव; छम्पी बाग के 



(५०० ॥) ( तिव्य अकबर ) । 

तेमी नहीं आजातौ तव तक झिलिलयों में आकर सुजन उत्पन्न नही फरसक्ता 
इसी कारण से पंघ्तली कौ सूजन वादी और कक के मवाद से थहुत कप 
उत्पन्न होती है और इस में बोझ के साथ दई, हरुका ज्वर चुभन कम होतो 
है और थूक सफेद दोता है परन्तु आरम्भ में कुछ योटी छाली लिये होता है 
क्योंकि कफ में खून मिछ जाता हैं और कफ के सब भेदों से अच्छा हैँ क्यों 
कि कफ में गर्मी ओर तेजी बहुत फम है और इसके सिवाय जल्द पक जाता 
हैं (इलाज ) फरद खोले और नो कुछ पहले भेदों में व्णेन किया गया है 
तबियत का मुलायम करना और छेप तरेढे और गर्मी की सतुष्टता फे लिये 
जैसी आवश्यकता हो काम में लाते परन्तु चाहिये कि गर्मी की शाति के लिये 
अधिकता न करे जित्से मवाद में गाठापन और कच्चापन न यढे और रोगी 
को आज्ञा दे कि जो के पानी में थोढे से चने और सौंफ औरटा फर पीवे 
और शर्वत जूक चादे मिप्तत्ते मबाद निकठ जाय और नम हो जाय | 

अस्वाभाविक पसली की सूजनों का वर्णन । 
इसे मुगालव और गैरसही भी ऊहतेईें और यह इसमकारका होता हकि 

जो अमले पसलियों के मध्य में है वह खूजजाय या उस प्िलली में जो पस 
लिये को ऊबर से ढके हुए है मोर उनपर छगी हुई हैं सूजन उत्पन््ग हो 

और जानना चाहिये कि छाती में सव चौदह पसलिया हैं अत्मेक तरफ साव 
सात हैं और दो क मध्य में एफ अमल! ( मउली ) है और छाती इईन्दी 

अमर्तछों से फैडती जर सुश्इनी है सो इस दशा में सर अमरले बारद हैं जो 
पसडियों के मध्य में दे नपे बहू प्षिल्ठी जो पसाडियों फे भीतर है क 
दूसरी शिसली उनकी पीठ पर दे सो जो खुजन इन अजठों में या ऊपर 
हक होती है उसऊ नाम नाहुल गेर खालिस होता है जैसे कि भीतर 
की झिरली फी सूजन का और भीतर बाले पर्दे की खुनन का नाम खालिम 
है और गर खाग्टिप्त के कारण बढ़ी है जो खालिमत में दणन किये गयेई शुग्प्प 
कर के गैर खलिव भीतर की झ्षिश्टी की दुननों के हैं परन्तु अन॒ठे की सूजन 
इसके विरुद्ध है बह फल खूनते भी होनी है और पहले सौ में भी इसकी 
ओर समेत किया गया है अब जान 82 चाहिये कि जो खूजन अनसे में 

होगी तो उप्तक्का यह विन््द ६ कि चुमन और नांदी का जीघ्र और लगावार 

चलना गर खाठिस पसछी फी सनन के फारण से बहुत कम होगा 2 
बूकयें मवाद नहीं अवा हैं और घास ता झोनावा है और कमी २ अन्त 



(४५०० ॥) ( तिव्य अकबर ) । 

तेमी नहीं आनातौ तव तक झिलिलयों में आकर सुजन उत्पन्न नही फरसक्ता 
इसी कारण से पंघ्तली कौ सूजन वादी और कक के मवाद से थहुत कप 
उत्पन्न होती है और इस में बोझ के साथ दई, हरुका ज्वर चुभन कम छोतो 
है और धूक सफ़ेद होता है परन्तु आरम्भ में छुछ योटी लाली छिये होता है 
क्योंकि कफ में खून मिछ जाता हैं और कफ के सब भेदों से अच्छा है क्यों 
कि कफ में गर्मी ओर तेजी बहुत फम है और इसके सिवाय जल्द पक जाता 
हैं (इलाज ) फरद खोले और नो कुछ पहले भेदों में व्णेन किया गया है 
तबियत का मुलायम करना और छेप तरेढे और गर्मी की सतुष्टता फे लिये 
जैसी आवश्यकता हो काम में लाते परन्तु चाहिये कि गर्मी की शाति के लिये 
अधिकता न करे जित्से मवाद में गाठापन और कच्चापन न यढे और रोगी 
को आज्ञा दे कि जो के पानी में थोढे से चने और सौंफ औरटा फर पीवे 
और शर्वत जूक चादे मिस्तप्ते मबाद निकठ जाय और नरम हो जाय | 

अस्वाभाविक पसली की सूजनों का वर्णन । 
इसे मुगालव और गैरसद्दी भी ऊदतेईं और यद इसमकारका द्ोता है कि 

जो अमले पसलियों के मध्य में है वह खूजजाय या उस प्िलली में जो पस 
लिये को ऊबर से ढके हुए है मोर उनपर छगी हुई हैं सूजन एत्पत्ग हो 

और जानना चाहिये कि छाती में सव चौदह पसलिया हैं अत्मेक तरफ साव 
सात हैं और दो क मध्य में एफ अगला ( मउली ) है और छाती इन्दी 

अमलों से फैली आर सुश्ठनी है सो इस दशा में सर अमले बारद हैं जो 
पतियों के मध्य में दे नपे वह ख्षिर्ठी जो पसाहियों के भीतर हे 840/2 
दूर ली उनकी पीठ पर है सो जो खजन इस अनलों में या ऊपर 
+3 8 होती है उसका नाम नाहुल गेर खालिस होता है जैसे कि भीतर 
की झिरली फी सूजन का और भीतर बाले पर्दे फी खुनन का नाम खालिम 
है और गर खार्िप्त के कारण बढ़ी है जो खालिस में दणन किये गयेई शुर्प्प 
कर के गेर खालिप भीवर की झ्षिर्टी की शुजनों के हैं प्रन्ु अनले की यूगन 
इसके विएद दे बह काल खूनते भी होती ह और पढले सर में भी इसकी 
ओर समेत किया गया है अब जान लेना चाहिये कि जो यूनन अनने में 

होगी तो उसका यह जिन््द ६ कि सु मन और नांदी का झीप्र और लगावार 
चलना गर खाठिस पसछी फी खनन के फारण से पहुत कम होगा और 
बूकयें मवाद नहीं अवा हैं और झ्ास तर शोजाता है और कमी २ अवता। 



) (५ज्ई ) 9: तिव्पसकबर ) ; 
की इसी किये इस रोग वाले को उचित है कि फोई गति,न फरे प्योड़ि 
यदि में बदे २ श्वास लेने की अपबपका पढ़ती है और करठिनता के का 
रण उसी समय इवास धुटफर मृत्यु को ग्राप्त होजाता है और क्यों कि यह 
रोग इ्वास घुटने के कारण से मृत्यु फ्री दक्ष को पहुच देश है इससे इसका 
नाम खानका रदेखा गयाईं। इसके अन्य चिन्ह यद हैं कि रागी किसी दे 
शा पर ने लेट सकें और जब खांशी आवे तो फ्ष्ट फी आागेफ्ता से अवेत 
होजायू ( इलाज ) जो छुछ पहले सर्ग में वणेन होचका है काम में छारे 
और दोनों हायों की फरद खोलना उचित सम 

चोभा सर्ग शूह्मा का वर्णन । 
इसका यह अर्य है कि जो पढदां पसाहियों के भीतर है उसमें प्रजन 

उत्पन्न ही और कोई २ शूसा फो जातुलुमन्यसही फहते हैं। शज्ञा - 
का चिन्द यद् दे कि रोगी गति ने फर सके और फिसी अफार न लेट 
सके और जानना चाहिये फि शूसा की पीय छाती और फेफड़े फी तरफ 
अहुतकम चढ़ा करती है कयो'के फेफडा इस पर्दे से बहुत देर तक नहीं मिलता 
और यह पात अगद है कि फेफदा बहुत से मब्ाद फो उन अगों से णो उसके 
खमीप और उससे मिले हुए हैं उससमय खींचता है णो पी देर तक मिले 
हु और उसके फारण भी यही हैं कि जो ज़ातुल जन्व सही में घरणेन फिये 
गये हैं और ऐसेद्दी प्रत्येफ कारण फे चिन्ह उक्त पणेन से परगद हैं ( इलान ) 
अति उत्तम उपाय यद्द ई कि पहले खराब दें उन्नाव,अजीर,खितमी दनफशा 
'हिसोडा, इसरान, छुनका दाने निकरी, मेंठि आल, शुकन्द्र का पानी; 
गेह की भुसी, अमल तास्, छाल बुरा, शुलरीगन, इनको विभिषृर्षफ फाम में 
छाप और उस लेपी फे लगाने से कि जो मयाद के नष्ट फरने बाले होंपा 
खीबने घाछे हों या मबाद फे अधिक प्रफाने याठे हों सावधानी रब वर्योकि 
सह इनिफारक है और हर मफार से इसबात का परिश्रम फरें कि मवाद 
रचा फ्रे ऊपर निफल आवबे इसफी यह रीति है फि पारे या फिगिया लगाने 
और उसके पौछे अजीर और राई का लेपफरें जिससे सूमन पायछ शोशाय 
और पीव् निफल जाय भीर घ्राकी इलाम उसी मक्रार फा हे नो जाहुषटजन्न 
( पसली फी छूजन ) मैं पणेन फ़िया गया हैं अब जानना चाहिये कि ओे 
फारण यझवान के वो बासलौक की फरद खोछना भवध्य ८ और 382 
फ्रद खोटने और दुस्तों के फराने से इसाठिये अति उत्तम हैकिर 4 



दर 

) (५०३) : (हिकमकार) . , 
०32 8: इस, रोग बाले को उचित हैं कि फोई गठि,न फ़रे फ्योंड्ि 

पैदे # बड़े २ श्यास ऊन की आवश्यका पढ़ती है और कठिसता के का 
रण उसी समय इवास धुटुफर मृत्यु को प्राप्त होजाता है और झयों कि यह 
रोग इ्वास घुटने के फारण से मृत्यु फ्री दक्ष को पहुच देश है इससे इसका 
नाम खानका रदेखा गयाई | इसके अन्य चिन्ह यह हैं क्लि रागी किसी दे 
शा पर न लेट सकें और जब खांशी आये तो फ्रष्ट की आपफ्ता से अचेत 
होजाय ( इलाज ) जो छुछ पहले सर्ग में वणेन होचकझा है काम में छाते 
और दोनों हाथों की फरद खोलना उचित समझें । 

चौथा सर्ग शूश्ा का वर्णन । 
इसका यह् अर्य है कि जो पर्दा पसाहियों के भीतर हैं उसमें घ्रजन 

उत्पन्न हों और कोई २ शूसा फो जातुलमन्यसही फहते हैं) शा - 
का चिन्ह यह है कि रोगी गति ने फर सके और फिसी भफार भ लेट 
सके और जानना चाहिये कि शसा की पीय छाती और फेफड़े फी तरफ 
चहुतकम चढ़ा करती है यो फेकड़ा इस पर्दे से बहुत देर तक नहीं मिलता 
और यह घात अगद है कि फेफदा बहुत से मबाद फो उन अगों से णो उसके 
वमीप और उससे मिले हुए हैं उससमय खींचता है णो घदी देर तक मिले 
रु और उसके फारण भी यही हैं कि जो जातुल जन्व सही में घणेन फिये 
गये हैं और ऐसेद्दी पत्येफ कारण फे चिन्ह उक्त पणेन से प्रशद हैं ( इलान ) 
आति उत्तम उपाय यद्व है कि पहले झराव्रदे उननाव,अजीर/खितमी दनफशा 
फिसोडा, इसराम, घुनका दाने निकली, मोंदे आलू, शुफन्द्र का पानी, 
गेह की भुसी, अमल तास, लाल बुरा, शुलरोगन, इनको पिभिषुर्षफ फाम में 
छा और उस लेपी फे लगाने से कि जो मवाद के नष्ट फरने वाले ही पा 
खींचने याले हों या मवाद के अधिक पकाने याठे हों साथघानी रकखे पर्योफि 
अई् इार्सिफारक है और हर भफार से इसबात का परिश्रम फरें कि मवाद 
स्वचा फ्रे ऊपर निफछ आगे इसफी यह रीति है फि घारे या फिगिया लगाने 
और उसके पीछे अनीर और राई का छेपकरें जिससे सूजन पायछ शेशाय 
और पीव निफल जाय भीर पायी इलाम उसी मकार फा दे नो लाहुशनन्व 
( पसली फी छूजन ) मैं धणैन फ़िया गया हैं अब जानना चाहिये कि शो 
मारण यखवान ही दो चासलेक की फर्द खोठना अवश्य है और इंवना 
क्सद स्तोटने और दुस््तों के कराने से इसाडिये अति उत्तम है कि उसमे + 



(५०४ ) . ( तिव्यअकबर 2) 
फशा, बाबूना, सोया, अख्सी के यीज, मेंयी के बीज, जौ की चून सम फा चूणे बना फर थोडे से पानी में भाग के जौर गैंग तेल मिला कर दई की 
जगह गुनगुना लेप करे । मर | 

हा १. - पाचवा सगे जातुस्सदर और जातुरू अर्ज का वर्णन 
जानना चाहिये कि छाती में एक पर्दा है जो अजामुलकुम अर्थात् 

जाती के मध्य की हड्डियों फे बराबर और साम्हते से निफछा है और उस 
का दूसरा किनारा गजरूफ हजरी है इस के दो भाग हो गये हैं एक भाग तो 
पिछली तरफ ओर एक छाती की तरफ है और यह दोनों उस जगह ,तक 
पहुचे है जहां इसली मिली द और वहा जाकर आपस में मिल गये एँ और 
असल में यह दोनों क्षिद्ठी हैं जो इस जगह में बटगई हैं सो वह भाग जो 
छाती पर रक्खा है सुजजाय तो उसे जाहुस्सदर कहते हैं और जो उस भाग , 
में जो पीठ की तरफ शुडियों पर रकखा हुआ ह स्रूजजाय तो जाआतुल अरे 
कहते हैं। फिर जाह॒स्सदर का यह चिन्ह हैं फि रोगी को अधिक दर्द दोनों 
इसलियों के मिलने की जगह से आमाशय फे झुख तक मातम हो और 
सीने के बल लेटना पाे की ओर देखना और सिर उठाना सभय म हो 
परंतु करवट से और चित्त लेट सी और यद जगह नहा गर्देन की दसकी के 
दोनों सिरे आपस में मिले हैं और घद ऐसी जगह है कि जब आदुभी अप 
ने सिरको झुफावे ती विना सदेह धोटीसी उस जगद़ पहुच जाय और णातुछ 
अ्ज फा यह चिन्ह है फ्रि ढोनों कन्पों के मध्य में दर्द मातम हो और नि 
न लेट सफै और दाये पा पांये न मुठ सफ और जब खांसी आधे तो द्ढै 
अधिफता से हो फरबर्टे ददछना और घत्राइट बदजाय और उसके हंतु और , 
लक्षण वही हैं जो पसली फी सुमन में वर्णन फिये गये हैं और बैंसादी 
इलाज है परन्तु जानना चाहिये कि सीने की सूजन में लेप की ढया सीने पर 
और जाह॒ल अजे में दोनों फन्पों फे सीच में लगानी चाहिये | 

४ घरसाम का वर्णन । 
यह शस्द सरसाम ( सिरकी झूजन ) के शब्द के समान फारसी और यूनानी 

शब्द से मिलकर यना है बर सौने को फहते हँ और साम्र घूगन को फते ई। 

और यह इस भफार फा होता है कि जो पदों आमाशय ओर जिगर के मध्य 
में अदा हुआ है सुजजाथ भर यह वह पदों हैं फि जो पक हिंगाव -दाजित 
से साथ सम्बन्ध रखता दे नो अस्तपादी और श्यासबाही मोर्गों के मध्य में 

4 



(५०४ ) ..( हिव्यअकपर )' 
फश्ा, बाचूना, सोया, अलसी के यीज, मेंथी के बीज, जौ की घन सब्र फा 
चूणे बना फर थोड़े से पानी में भाग के जौर गैंग तेल मिला कर दई की जगह शुनगुना लेप करे | ५ ' 

एः १. - पाचवा सगे जातुस्सदर ओर जातुरू अर्ज का वर्णन 
जानना चाहिये कि छाती में एक पर्दा है जो अजाधुलझुम अर्थात 

खाती के मध्य की इृड्चियों के वरावर और साम्हरे से निफछा है और उस 
का दूसरा किनारा गजरूफ हणरी है इस के दो भाग हो गये हैं एक भाग तो 
पिछली तरफ ओर एक छाती की तरफ है और यह दोनों उस जगह ,तक 
पहुचे हू जहां इसली मिली द और वहा जाकर आपस में मिल्न गये हैं. और 
असल में यह दोनों क्षिद्ठी हैं जो इस जगह में बटगई हैं सो वह भाग जो 
छाती पर रक्खा है सजजाय तो उसे जाहस्सदर कहते हैं और जो उस भाग , 
में जो पीठ की तरफ शुडियों पर रक्खा हुआ है स्रूजजाय तो जाआतुछ अे 
कहते हैं । फिर जातु॒स्सदर का यह चिन्ह हैं फि रोगी फो अधिक दर्द दोनों 
इसलियों के मिलने की जगह से आमाशय फे झुख तक मात्य हो और 
सीने के बल लेटना पावों की ओर देखना और सिर उठाना सभव म हो 
परंतु फरवट से और चित्त लेट सकी और यद जगह नद्दों गदेन की दसकी के 
दोनों सिरे आपस में मिले हैं और घद ऐसी जगह है कि जब आदुभी अप 
ने सिरको झुफावै तो विना सदेह थोटीसी उस जगद पहुच जाय और जातुछ 
अज फा यह चिन्ह है कि ढोनों कन्यों के मध्य में दर्द मादम हो और विनर 
न लेट सके और दाये था पांये न मुढ सफ और जब खांसी आधे तो द्द 
अधिफता से हो फरबटें दद्लना और घय्राहट बदजाय और उसके हेतु और , 
लक्षण वही हैं जो पसली फी सूजन में व्णेन फिये गये हैं और बैशादी 
इलाज है परन्तु जानना चाहिये कि सीने की सूजन में लेप की दया सौने पर 
और जाह॒ल अजे में दोनों फन्धों फे सौच में लगानी चाहिये ! 

| घरसाम का वर्णन | 
यह शब्द सरसाम ( सिरफी सूजन ) के शब्द ये समान फारसी और यूनानी 

शब्द से मिलफर यना है घर सौने को पहते हैं और साम्र घुजन को फटटते ई। 
और यह इस भफार फा होता है कि जो पदों आमाशय ओर जिगर के मध्य 
में अदा हुआ है सुजजाय भौर यह वह पदों हैं फि जो गो हिनाव .दामित 

से साथ सम्बन्ध रसता दे जो अन्तपादी और ब्यासबाही मोर्गों के मध्य में 

|; 
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(५०६) « ( तिव्वअकबर ) 

खिन्ह जो सरसाम में हुआ करते हैं पगद होते हैं [ इछान ] वासलीक भौर 
इच्ती की फरद खोलें और पिंदलियों पर सिंगियां पछतों करे साथ लगायें 
और ददे और टीस की जगहपर मदाद् के पकाने वाली और नष्ट फरने बाली 
चीर्जों का छ्ेप फरें जैसे वाबूना, वनफशा, खितपी के घीज, उन्नाव, लिसोदो, 
अलसी के पीज, गमे पानी में मिला कर और नम हुकना से तबियत को नमे 
करें और जो तवियतफे नमे करनेके लिये मीछोफर, पनफश्चा, खितमी फे बीज, 
उन्नाव, लिसौडा औदा फरके और तुरजवीन मिला फर पिवाये तो अति उत्तम है 
बहुधा कद्दा गया है कि इन अगों फी सूजन में जिसका इस प्रकार में वर्णन 
होता है.हुकना जुलाव के पीने से अति उत्तम है और उसमें बहुत कम भय 
ओर उक्त उपायों में से जिनकी आवश्यकता हो अहण करे और जिन 
कार्मो फा वर्णन हुआ है सब जगह याद रक्खें और उसमें से भी जो पहुधा 
पहलें सगे में लिखे गये हैं उनका याद रखना आवश्यफीय है मिससे कुछ 
चित्ता न रह और जानना चाहिये कि जिस समय यह रोग सब इकट्ठ 
हो जाते हैं तो रोगी की आरोग्यता फी आश्ञा बहुत त फम हुआ फरती हैं और 
भंगट है कि पसझी की झूजन का एक और भेद है फ़ि इसमें श्वास और 
कफ आना दोनों सदज होते हैं परन्तु पीठ फी सरफ ऐसा दर्द द्वोता है नैसे 
किसीने लकड़ी मारदी है और मूत्र में खून और पीव मिछा हुआ आता है 
और इसका रोगी बहुत कम वचता है पह पांचवें या सातवें दिन मर जाता है 
और घौदद विन तक तो बहुत ही फम जीता हैं और जो सातवें दिन से चैन 
में रहे तो बहुषा अच्छा हो जाता है और एक और भेद है उसमें दोनों फन्वों 
के प्ध्य में लाली हो जाती है और फन्पे गगे हो जाते हैं और रोगी बैठा नहीं 
रह सक्ता'है फिर जो ऐसे रोगी का पेट गये हो जाय और मलकी हामत दोतो 
जल्द मर जायगा और णो सातर्चा दिन ध्यतीत हो जाय और धूफ में तरह 
तरह का मवाद निकले तो जीने फी आशा होती है और तीन दिन तक भी 
मरने से/निटर नहीं हो सक्ता और एफ और भेद है कि उसमें खिचाब मौर 
दर्द पलक के साथ गर्दन फी हसली से पिंदली तक होता है और मृत्र साझ 
होता दे और मवाद धूफ में आया करता है और यह रोग बहुत बुरा ए और 
छसका विन्द्र यह है फि मवाद अपर की तरफ आखरूद हो और सरतप्ताम के 
चिन्ह मगठ होने लगे फिर जो सातवां दिन बीत गया तो परमात्मा फी कृपा? 
से उस विपाधि से छूट जायगा [ सूचना ] अगट हैं कि लर समन फा कारण: 

हर 



(५०६) « ( तिव्वअकबर ) 

खिन्ह जो सरसाम में हुआ करते हैं मद होते हैं [ इछान ] वासलीक भौर 
इच्ती की फरद खोलें और पिंदलियों पर सिंगियां पछतों करे साय लगायें 
और ददे और टीस की जगहपर मदाद् के पकाने वाली और नष्ट फरने बाली 
चीर्जों का छेप फरें जैसे वाबूना, वनफशा, खितपी के घीज, उन्नाव, लिसोदो, 
अलसी के पीज, गमे पानी में मिला कर और नम हुकना से तबियत को नमे 
करें और जो तवियतफे नमे करनेके लिये मीछोफर, पनफश्चा, खितमी फे बीज, 
उन्नाव, लिसौडा औदा फरके और तुरजवीन मिला फर पिवा्ये तो अति उत्तम है 
बहुधा कद्दा गया है कि इन अगों फी सूजन में जिसका इस प्रकार में वर्णन 
होता है.हुकना जुलाव के पीने से अति उत्तम है और उसमें घहुत कम भय 
ओर उक्त उपायों में से जिनकी आवश्यकता हो अहण करे और जिन 
कार्भी फा वर्णन हुआ है सव जगइ याद रफखें और उसमें से भी जो बहुधा 
पहलें सगे में लिखे गये हैं उनफा याद रखना आवश्यफीय है मिससे कुछ 
ित्ता न रहे और जानना चाहिये कि जिस समय यह रोग सब इकट्ठ 
हो जाते हैं तो रोगी की आरोग्यता फी आशा बहु त फमर हुआ फरती है और 
भंगट है कि पसझी की छूजन का एक और भेद है फ़ि इसमें श्वास और 
कफ आना दोनों सदज होते हैं परन्तु पीठ फी सरफ ऐसा दर्द द्वोता है नैसे 
किसीने लकड़ी मारदी है और मूत्र में खून और पीव मिछा हुआ आता है 
आर इसका रोगी बहुत कम यचता है पह पांचवें या सातवें दिन मर जाता है 
और घोदद विन तक तो बहुत ही फम जीता हैं और जो सातवें दिन से चैन 
में रहे तो बहुधा अच्छा हो जाता है और एक और भेद है उसमें दोनों फन्पों 
के पध्य में लाली हो जाती है और कन्पे गे हो जाते हैं और रोगी बैठा नहीं 
रह सक्ता'है फिर जो ऐसे रोगी का पेट गये हो माय और मलकी हामत होतो 
जल्द मर जायगा और जो सातर्चा दिन ध्यतीत हो जाय और धूक में तरह 
तरह का मवाद निकले तो जीने फी आशा होती है और तीन दिन तक भी 
मरने से निटर नहीं हो सक्ता और एफ और भेद है कि उसमें खिचाव और 
दर्द पलक के साथ गर्दन फी हसली से पिंठली तक होता है और मृत्र सा 
होता दे और मवाद धूफ में आया करता है और यह रोग बहुत बुरा ए और 
छसका चिन्द्र यह है फि मवाद अपर की तरफ आरूद हो और सरतप्ताम के 
चिन्ह मगठ होने लगे फिर जो सातवां दिन बीत गया तो परमात्मा फी कृपा? 
से उस विपाति से छूट जायगा [ सूचना ] अगट हैं कि लग समन फा कारण: 

हर 

(| 
!् 
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कारण पहले हो और छाती में सदी और शुक्र पायी जाय (हछा 5 
छादी में गर्मी पहुचाने के लिये सोथन और कूढ के सेल, में शन्दे वेदस्तर 
यिलाबे और छाती पर मले और तुतलली, सातर, पोटीना, अफसनतीन, हींग 
और शुल्देवेदस्तर महीन पीस कर शहद और अखरोद के बेल म॑ मिला फर 
छाती पर रेप करे ओर एुगनी शराय में थोंडीसी हींग मिलाव्रे योर रोगी 
की ढदर २ कर पीने की आज्ा दे और गये पानी से और यम रुसड़ियों के 
जऊीदाये पानी से सिकराय करना अधिक लाभदायक है और इस रोगफ्रेडलाज 
में देर न फरमी चाहिये क्योंकि कभी अचानक रोगी को भार डालता है 
क्योंकि इन अगोऊी सर्दी दिल में पहुंचकर उसको ठठं कर देती है और 
असली गर्यी को यहाँ तक नए कर ठेती है कि झ्वास रक जादा है वर्योफि 
अगों दे जद उसके आधीन हैं ( छाग ) कभी जफीम एए खानो जयुदुसपएर - 
फो उत्पन्न फरना है क्योकि अफीम सर्दी और सुदकी के कारण से अगली , 
गैपी फो जमा देवी है और रवयत में गाइपन, जमाव अर खुश्की छाती है 
इंसी कारणस इसके ख़निवाले यो हाथ पाय की सर्दी और छुन्न और गे 
की तैगी जीभ फा वैयना और ऐसेही अन््प चिन््दर इुआ फरते हैं और करी 
ऐसा होत है हि सारभी दालता है और कभी ऐसा भी होता है कि णो 
ज्ीसे का धुआं जो गलाने के समय उठता है जमृदुसइर उत्पस्न परतेता ह 
मथोषिः सीसे का धूओं दिलकों ढैढा फरके गर्मी को दबाहा है और 
तरियों को खुश्क परम ध्यासवाही अगों को सकोद देता है और 'वाफ़फो 
झोदा कररेंता हैं और ऊगी गले पर सूजन उत्पन्त परवा ६ और यह शो .- 

जो अफ्लीम ये पीने से या सोसे या बुओं नाक जाने से उत्पल होतो उसका 
उपाय यह है कि कारणको दूर परे आए जो चौजें उपके दिस्द्ध ई काम में 
छाते और गगे तर रूलरियों के कादोंस सियाव करना सदर पदों से अधिक 
लाभदायक है. और बारी उपाय जो इुछ पहले भेद में बर्षन होझुफ ह। 
छतवों काम में छापे | हे त ॒ 

दसचा अध्याय न् 
* दिऊके रोग का चणन । > 

दालवयों फॉरसी में दिल फहते हैं जौर चह पुंष मग £ मो मांस, ध्द्े 

शिल्ली और बार रणों से पिछकर बना है और परिलयी ये इसमें से दो 

] 

।॒ 
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कारण पहले रो और छाती में सदी और शुकड़र कयी भय (छात्र 3 
छाठी में गर्मी पहुचाने के लिये सौसन और झूठ के तेल, में जन्दे वेदस्कर 
यिलावे आर छात्ती पर मले और तुतछी, सातर, पोटीना, अफसनतीन, हींग 
और शुल्दवेदस्तर पहीन पीस कर शहद और अखसेद है बेल म॑ मिला कर 
छाती पर रूप करे और घुगनी शराय में थोढीसी हींग मिलाब्रे थार रोगी 
की ढदर २ कर पीने को आज्ा दे और गगे पानी से और यम रुसडियों के 
आीखये पानी से सिफराय करना अधिक लाभदायक है और इस रोगफ्ेडलाज 
में देर न फरनी चादिये क्योंकि कभी अचानक रोगी को मार डालता है 
क्योंकि इन अगोकी सर्दी दिल में पहचकर उसको उठा कर देती है मोर 
असली गर्भ को यहां तक नए कर ठेती है फि इपास रुक जादा है कर्योंफि 
अगों के जोंद उसके आधीन हैं ( छाग ) कभी जफीम दा खानो पगमुदुसपर - 
फो उत्पन्न फरता है स्पाकि अफीम सर्दी और सुष्की वे फारण से असली , 
गपी फो जमा देवी है और रतयत में गाइपन, जमाव अर खुश्की लाती है 
इसी कारण इसके खनिवाले यो हाथ पाँव फी सदी और झुन््न जौर 
की तैगी जीभ फा वयना और ऐसही अन्प चिन््द हुआ फरते हैं और कपी , 
पता होतए है हि कारभी दालता है और फभी ऐसा भी होता दे कि नो. 
जीसे फा पुर नो गलाने के समय उठता है जमूदुसइर उत्पत्न परतेता है 
स्थोफिः सौसे का धूओं दिलकों ठैढा फरके गर्मी को दबाहा है और 
त्तरियों को खुड्क परम ध्वासवाही अगों को सकोड देता है और 'वाफ़फो 
झोक करदेंता हैं और कमी गले पर सूजन उत्पन्त परता ६ और यह रोग - 
जो अफ्लीम के प्रीने से या सोसे या बुओं नाकमें जाने से उत्यनन होतो उसका 
उपाय यह है कि कारणको दूर परे आए जो चौजें उपके दिस ई काम में 
छा और गये वर रूखटियों के झादोंस सियात करना सब पड से अपिक 

लाभदायक दे और बारी उपाय जो इृछ पहले भेद में पर्णन होझुफे १ 
छनवो झा में झापे | हे -' । 

डसचा अध्याय 

ं दविऊफे रोग का चणन । छा 

कालवयों फारसी में दिल झहते हैं सौर चह एप मेंग ६ जो मास ध््े 

सिल्टी और माराफ रगों से पिछफर बना है और टिल्यी रखें इसे ते द
ो 



(५१० ) (विन्वेअकवर ) .' >ढ 

और दिलकी रूदकीखानहै इसाछिये परमात्माने उसकी णगड़ छात्री और फेफडेक 
मध्यमें जो मंजुप्यके शरीरमेंसवजगहसे हृदई नियतकीह औरउसफे बाईतरफ थो - 

, इासाझफनेमें बहुतसे लाभह एकतो यहरे कि वह जगह दिलकी गर्मीफेसाथ इफटठी 
" होनाती और उसमें गर्मी बद जाती भौर 28: तरफ गर्मासे खाली रहती और 
इस कारण से बहुत विपाति प्रगट होती और ऐसेड्ी सर्दोफे फारणसे,तिसली 
की धादी में समानता न आती ( अधिक लाभ ) जिस णीवघारी' का दिल 
बहुत बडा होता है वह बढ़ा झूरवीर और बहुत घलवान होता है परन्तु यह 
नियम है कि इस में गर्मी भी हो क्योंकि जो दिल की गर्मी कम होगी सो 
दिल का घटा होना लाभदायक न होगा जैसे खरगोश | और जो गर्मी विशेष 
हो यद्यपि दिल बहुत छोटा हो वह णीव पहुत शरवीर होता है जैसे पह्ुओं 
में दीखता है परन्तु घहुधा यही होता है कि पढ़े दिलवाजा जीव शरीर _. 
होता है अब जान लेना चाहिये कि दिल फे रोग फई मकार पर हैं और म*', 
लेक का अगर मकरण में एणेन फिया जाता है | सच 

पहिला प्रकरण । 
दिल की दुष्ट प्रकृति का घन । 

उसके चार भेद हैं पहला वह हैं के गर्म हो और उसफा पिन्ह यह है 
कि नाठी बडी और शीध्र और गंदरी हो और घारर२ पर्सेती हो और छाती 
यभे हो और प्यास की आपिफेता, चिन्ता, घपराइट और जलने हरे समर्य हो 
और ठही हवा से आराम पाबै और देह दुबली हो इस एछिये कि " दिल'/की 
दुए परक्रृति सव शरीर में प्रवेश होनाती है ( इलाज ) कपूर की दिफिया 
और उठे शर्वत जो दिलफे अनुसार हों जसे श्षई॑त रीयास इपंत अनार, झे 
पैत चदन इत्यादि पिवायें और चदन, कपूर गुछाव छाती पर छगावे और 
भकान की हवा को ठडा करें ठडी सुगन्धित चीजे सुपायें और ठंडी घौर्मे 
ख़बायें और जब मवाद का भर जाना कारण हो तो फसद का सोलना ए- |।) 
चित समझें ( लाभ ) दिल की दुष्ट प्रकृति के भेदों में याद रखना चाहिये 
कि जो मबाद के कारण से हो और कोई कार्य यरनित न दो तो पहले मत्राद 
के निकालने झा उपाय फरं और जय फसद के खोलने की आवश्यकता पढे 
और उचित न हो तो दोनों कम्पों के मध्य में पहने छूगाना गा और । 
कसद आर दस्मों में ज्यर के दोने और न होने की रक्ता रखनी झादिये और 
तैसी भावशपकता हो बैसी ही ठरी चौनें प्रदण करे जैसेणों गर्मीगि 



(५१०) (िज्येअकबर ).' के 

और दिलकी रूदफीखानहै इसाछिये परमात्माने उसकी नगह छात्री और फैंफरेक 
म्ध्यमे जो मंलुष्यके शरीरमेंसदजग॒हसे दृदई नियतकीह औरउसफे बाईतरफ थो - 

, इासाझकनेमें बहुतसे लाभहं एकतो यहई कि वह जगद दिलकी गर्मफिसाथ इफट्टी 
" होजाती और उसमें गर्मी बद जाती और हक तरफ गर्मासे खाली रहती और 
इस कारण से यहुत विपाति प्रगट होती और ऐसेड्ी सर्दोफे फारणसे,तिरली 
की बादी में समानता न आती ( अधिक लाभ ) मिस लीवधारी' का दिल 
बहुत बढ़ा होता है वह वा झूरवीर और चहुत बलवान होता है परन्तु यह 
नियम है कि इस में गर्मी भी हो क्योंकि जो दिल की गर्मी कम होगी सो 
दिल का घटा होना लाभदायक न होगा जैसे खरगोश | और जो गर्मी विशेष 
हो यद्यपि दिल बहुत छोटा हो वह जीव पहुत शरवीर होता है जैसे पह्ुओं 
में दौखता है परन्तु पहुधा यही होता है कि बढ़े दिलवाजा जीव शरबीर .. 
होता है अब जान लेना चाहिये कि दिल फे रोग फरे मफार पर हैं और मै ' 
ल्वेक का अछगर मकरण में पर्णन फिया जाता है| 

पहिला प्रकरण । 
दिल की दुष्ट प्रकृति का घन । 

उसके चार भेद हैं पहला वह हैं कि गर्म हो और उसफा चिन्ह यह है 
फि नाठी बडी और शीध्र और गेंदरी हो और मार२ पर्सेती हो और छाती 
यभे हो और प्यास की आपिफेता, चिन्ता, घपराइट और जलने हरे समर्य हो 
और ठही हवा से आराम पावै ओर देह दुबली हो इस 'छिये कि “दिल-्फी 
दुए भकृति सव शरीर में प्रवेश होनाती है( इलाज ) कपूर की दिफिया 
और उठे शर्वत जो दिलफे अनुसार हों जसे श्व॑त रीयास शर्त अनार, झे 
धेत चदन इत्यादि पिवायें और चंदन, कपूर ग्रुलाव छाती पर छगापै और 
भकान की हवा को ठडा करें ठंडी सुगन्धित चौ्े सुपायें और ठंडी घौर्मे 
खबायें और जब मवाद का भर जाना फारण हो तो फसद का सोलना घ- 
चित समझें ( लाभ ) दिल की दुष्ट प्रकृति के भेदों में याद रखना चाहिये 
कि जो मबाद के कारण से हो और फोई कार्य यर्नित न द्वो तो पहले मत्राद 
के निकालने रा उपाय फर और जय फसद के खोलने की आवश्यकता पढे 
और उचित न हो तो दोनों कम्पों के परध्य में पढने छगाना हम ,और 
कसद आर दस्तों में ज्यर फे दोने और न होने की रक्ता रखनी घादिये और 
तैसी भावशपकता हो बैसी दी ठरी चौनें ग्रहण करे जैसे णो गर्मी नि 

[ (४ 

| 
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छावे (मीठे अनारके धर्वतके उनानेकी विधि) मीठे अनारफा पानी ९ सेर सफेद 
फन््द ९ सेर मिलाकर जैसा शपेतहोताई बनांरे । दूसरा भेद बढ़े कि दिलकी 
दुष्ट प्रकृति ठंडी हो उसका चिन्दर यदई कि नोंठी छोटी सुस्त और विरुद्ध हो 
और इवास निर्मेल आय और शरीर की झक्ती फम्र हों जाय और रग और 
मुखर पी ४28 रहे और भय, दर, दुर्बछता और निश्चेष्टता उत्तन््न हो 
और गे चीजें चखने, छने और सूधनेमे लाभदायकदों (इलाज ) दियाल 
हुझ्क गर्म और प्ुफ्रेट जो मालीखोलियामें पणेन फियागयाद! खाय और 
दिल को पुष्ट करने वाले शर्त जैसे घादरणवोया श्वेत ( बिछ्लीलोटन फा 
शर्बत ) और ऊद का शवेत पीचे कि उसमें फेशर, फस्तुरी, अम्बर,'मालछद 
और गुलावके फूलहों और घफोर, सुर्गी,फबूतर तथा चिदियोंफा मासदारची 
नी, फेसर, शीरा और ऊ्देस सुगधित फरके खानेकोदें भर घालछट,नागरमो था, 
दालचीनी, छोंग, गुलाब के फूछ, दौना मस्वा के पानी में और तुलसी, 
बाद रजवोया के पानी में मिला कर छाती पर लेप करें और उठे भोमनों से 
और टंटे पानी से बचता रहे और शहद या पानी पी कि मिसफो शहद # 
भाग; गुझाव है भाग, शारव सबये सतान मंदी आग पर सबको मिछाफर 
पर्नावे तो अधिक लाभदायक हैं मुख्यफर णो लोग, घालछट, ऊद, अगर केसर, 
जितनी उचित ही लेफर और रूट फर अछसी के टुफड़े में बांपफर इस पह़द 
के पाती में छोददे यहांतफ कि उवल जाय और उतना ही शर्मत चार ताले 
से सात तोले तक देये | तीसरा भेद बह है कि खुशक दुष्ट मरुति दिखें 
उत्पन्न हो और उसका चिन्ह यह है कि नादी फदी छोशे और छंग्रातार 
घर और देह घुलनाय और दुवर्ली होजाय और इस प्फार का दुबरापन 
पहले से बहुत कम होता है और इसमें रोगी भय खुशी प्रोष और चिल्ता 
फा शुण जरद नहीं मानता और जय असर मानता हैं तो पढ़ी देर तक बह 
शुण रहता है और नींद का न आना और यूसी खांसी फा उतने शोना 
इसके लक्षण हैं ( इलाज ) भी के पानीमें बादाम फा तेल पमिछाफर और 
गूरा डाछफर पौप और भोजनों में से जो भोजा ठंडे और श्र हों साई 
और णत्र ष्यर न हो तो ताजे दूध पा पानी सब चीजों से अषिक शाम 

दायक है और मिस रोगी को ज्वर हो तो जौफा पाट और पादाम का ते 
आते उत्तम है भीर सुष्की फे दूर बरने फे लिये बोरूती असनर एादी रा 
गछना अपिए एम ठापक है उसफी पिपि यद हू फि सफेद मोर फो खैफर 

ह 



के 
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छाबे (मीठे अनारफे धर्वतके उनानेकी विधि) मीठे अनारफा पानी ९ सेर सफेद 
फन््द ९ सेर मिलाकर जैसा शपेतहोताई बारे । दूसरा भेद बढ़े कि दिलकी * 
दुष्ट मक्रति ठंडी हो उसका चिन्दर यहृह कि नोढी छोटी सुस्त और विरुद्ध शो 
और इपास निर्मेल आय और शरीर की झ्क्ती फमर शों जाय और रग और 
मुख भी चेष्टा जाती रहे और भय, दर, दुर्बलता और तिश्वेष्ठता उत्पन्न हो 
और गे चीजें चखने, छूने और सूघनम छामदायकहों ( इलाज ) दिपाल 
हुझ्क गर्म और प्फ्रेर जो मालीखोलियामें पणेन फियागयाद! खाय और 
दिल को पुष्ट करने वाऊे शर्त जैसे वाद्रणवोया प्रेत ( विछीझोटन फा 
शर्बत ) और ऊद का शवत पीचे कि उसमें फेशर, फस्वूरी, अम्वर,'पघालछद 
और गुलावरे फूलहों और चफोर, झुर्गी,फबूतर तथा चिदेयोफा मांसदारची 
नी, फेसर, भीरा और ऊदेस सुगधित फरके ख़ानेकोदें और वालछद,नागरमोपा, 
दाछहुचीनी, छोंग, गुलाब के फूछ, दौना मस्या फे पानी में और हुलसी, 
बाद रजवोपा के पानी में मिला कर छाती पर लेप करें और ठढे भोमनों से 
और टंटे पानी से बचता रहे और शहद या पानी पीव कि मिसफो शहद # 
भाग गुझाव १ भाग, शारव सबसे सतान मंदी आग पर सबको मिलाफर 
परसावे तो अपिक लाभदायक है मुख्यफर णो लॉग, घबालछट, झूद, अगर केसर, 
जितनी उचित ही लेफर और दूट फर अलसी के हुफड़े में बांपफर इस पह़द 
के पानी में छोद़दें यहांतक कि उवल जाय और उतना ही शर्बत चार ताले 
से सात तोले तक देये | तीसरा भेद बह है कि खुश्क दुष्ट मरृति दिखें 
उत्पन्न हो और उसका चिन्ह यह है फि नाड़ी फदी छोशे और छंगातार 
चले और देह घुलनाय और दुवर्ला इोजाय और इस प्रफार का दुबलापन 
पहले से बहुत कम होता है और इसमें रोगी भय खुशी प्रोष और चिल्ता 
फा शुण जदद नहीं मानता और जब असर मानता हैं तो घढी देर तक बह 
शुण रहता है और नींद का न आना और यूसी खांसी फा उत्पन्न शोमा 
इसके छक्षण हैं ( इलान ) भी के पानीमें बादाम का सेल पिसाक्र है 
गूरा डाएफर पौष और भोजनों में से जो भोजा ठंडे और श्र हों साई" 
और णत्र ष्यर न हो तो ताजे दूध पा पानी सब चीजों से भपिक शाम 

दायक है और मिस रोगी को ज्वर हो तो जौफा पाट और पादाम का ते 
आंति उत्तम है भीर सुष्की फे दूर बरने फे लिये बौरूती शसनर छादी रा 
गछना अपिए एम ठापक है उसफी पिपि यद हू फि सफेद मोर फो खेर 

रे 



(५१४) ( विव्वअकवर ) 

बह है कि शरीर में इतना रुषिर बढ़जाय कि उससे शर्सीर के अपययत बढ़माय 
यथपि उसमें संडाहंट नद्दे परन्तु भर जाने के कारण से दिल में घवराट 
उ्पन्न करे और उसझा चिन्दर यह है कि खून की अधिकता के चिन्ह प्रगट 
हों नैप्ते रगों का खिवना और फूलजाना, नाड़ी का बड़ा होना, मूत्र का 

गाढ़ा होना और अगों में यक्रान आदि होते हैं ( इलाज ) वाप्नलीक की फ 
सर्द बायें हाथ में खोलें मिसंसे बहुत जरद लाभ माप्त हो तथा दद्दी और 
कपूर की टिकिया खाब और भोजनें। | से बिना मास के थोें पर सतोष 
करें और नो फोई काये फसद को वर्जित हो तो पिडलियों पर और उसके 

उपरान्त दोनो फ-थो के मध्य में पछने छगवावें और बी का निफलना दि 

उसके पीछे यकान नहो अधिक छाभ दायक है और समानता के लिये जो 

कुछे ग् दुष्त मछति में बगेन कियागया है बह लछामदायक है ( कद्ाबत ) 

एक मलुदय पति पे घड़कन के रोग में फसजाया फरता था और हकीम 

जाखीनूस उसयी फसठ खोला फरता था चौये बर्ष पड़फन होने से पहले 

फसद खोली फिर घड़कन न हुई । और जो प्रकृति में गर्मों की अधिकता 

द्वो तो भी कुछ पिच फी घवराहट में ठट उपायों फा घणन आगैगा 

चही फाम में छादे परन्तु नो शक्ति निरेस हो तो, * "4 और टढटे पर्वत 

अप्तली गा को हानि पहुचते हैं फिर योड़सा | ० सा 

पॉसिकर भोजन भौर शवों में मिलादें | तीस रत पित्त, | ५, 

आकर पढ़कन का ',, /.. उसका: गे कान 

प्यास की अधिकता अं, तथा अन्य - कि 

यह रोग बहुत कम उस / इछान ) [£ .. | 

डु फा काह़ा यनफश्ञा + भ फा *5०! पिहूँ: | 

गर्भी को सहुष्ट फरें और छ ., तोथे ,' 

काले और चंदमी पोशाक सर्मी 

कि दिल में फुल्ती और « है| 

दरप्ती, करूर २ रची, हि 

“दें और नो कुछ खूनी में पर्गन 
> मे 

इने दोनों पकार्ों का एक ही इ्ः 

में पहुतसा सून निकले और पिः हे 



(५१४) ( विव्वअकवर ) 

बह है कि शरीर में इतना रुषिर बढ़जाय कि उससे शर्सीर के अपययतर बढ़माय 
यधपि उसयें संडाइट नद्दे परन्तु मर जाने के कारण से दिल में घवराट 
उ््न्न फेरे और उसझा चिन्ह यह है कि खून की अधिकता के चिन्ह प्रगद 
हों नैप्ते रगों का खिवना और फूलजाना, नाड़ी का बड़ा होना, मूत्र का 

गाढ़ा होना और अगों में यक्रान आदि होते हैं ( इलाज ) वाप्नलीक की फ 
सर्द बायें हाथ में खोलें मिसंसे बहुत जरद लाभ माप्त हो तथा दद्दी और 
फपूर की टिकिया खाब और भोजन; से बिना मास के थोें पर सतोष 
करें और नो फोई काये फसद को वर्जित हो तो पिडलियों पर और उसके 
उपरान्त दोनो फ-थो के मध्य में पछने छगवावें और बी का निकलना पि 

उसके पीछे यकान नहो अधिक छाभ दायक है और समानता के लिये जो 

कुछे गे दुष्ट मछृति में बगेन करियागया है बह छामदायक है ( कद्ाबत ) 

«एक मनुष्य पति घर घड़कन के रोग में फसनाया करता या और हकीम 

जाखीनूस उसयी फसठ खोला फरता था चौये बर्ष पड़फन होने से पहले 

फपद खोली फिर घपड़कन न हुई | और जो प्रकृति में गर्मो की अधिकता 

द्वो तो भी कुछ पिच फी घवराहट में ठद उपायों फा घणेन आबैगा 
*॥व4 और टट़े शर्त चही फाम में छादे परन्तु नो शक्ति निवेस हो तो,/ हे 

अप्तली गा फो हानि पहुचते हैं किए थोढ़सा , 

पौसकर भोजन भौर शर्तों में मिलादें | तीस रत 
हे 4 हे ॥४ 

आकर घड़कन का ', /.. उसका। 
ल्ं कि 

प्यास की अधिकता अं. तथा अन्य « 

यह रोग बहुत कम उल्त / इलाज ) ६. 

डु फा काढ़ा यनफश्ञा + ५ फा 

गर्मी को सतुष्ट फरें और छ ., तोथे ,' 

फा्े और चंदमी पोशाक / गर्मी 

कि दिल में फुल्प्ती ओर « है| 

- दरपी, फरूर २ रत्ती, | हि 

|. >दें और नो छुछ खूनी में घन 
> 

इने दोनों पकारों का पक ही हट 

में पहुतसा सून निकले और पिः 

पा ह्रीन 

पित्त ] ) ० 

काह ० 
बब 

पिहँ: 



(५१६ ) ( तिव्व अकबर ) 
कि कफ का मबाद धठकन का कारण हो और बहुधा इस कारण से होता 
है कि रतवत दिल में जम जाती है और मानना चाहिये ।झ्े दिल के सोगों 
का मवाद दिलकी रगें। में होता है या उसकी प्िल्ीके भीतर होता है सो जो 

'मबाद दिझ और प्षिर्ली के समीप होता है वह बहुघा तरी होती है और मो 
चादी का भवाद दिलकी रगोंमे होता है उसको सुद्ा कहते हैं और दिलये का- 
नों की सूजन में इस बिवादका वर्णन किया जायगा और जो धटफन फि कफ 
के कारण से दो उसफा यह चिन्ह है कि इबास में तती आजाय और नाड़ी 
नपे हो जाय और नामर्दी और अचेतता की सी दशा प्रगट हो और रोगी 
यह समझे कि उसका दिल पानी में इव जाता है ( इलांज ) पहिले इस्तम- 
खीकून की गोली से जिसमें यारज मिला हो अथवा हुब्ब योकाया से मबाद 
को निफालें और जो यारजफयकरा और अफ्तीमून पहीन पीसपर ३॥ पाशे 
झहद फी बनी शिक्रमवीन में मिलावे और खबावे तो लाभदायक हैं जो रतू- 
बत हो तो यारण छोगाजिया और स्पादरीतवूस देना उचित है और मिस, 
पुष्य फो घमन कराने तो मवाद के निरुलन के पीछे दिवालपुश्या फड़नी 
और मीठी और माजूम आराम देने बाली गये देनी चाहिये | स्पादरीवूस एफ 
माजून है जो हफीमें ने नालीनूस से पहिले एफ ब्रादयाह के छिये बनाई 
थी और उसी फे नाम पर इस माजून फा नाम रवखागया ५ उसकी विधि 
यह है पएछआ ५१ माश्ते, गारीकृत ७० माश्ने, फेसर, दाछचीनी, बच, 
मस्तगी, विलसांका तेल मत्येफ १०॥ माशे, रेवन्द चीनी ५|माशे, ऊदविलसों 
फरफयून, काली और सफेद मिचे, पीपल, स्यी पान, भेद, विल्सां पी 
गोली, सेव, अजखर, हमामा प्रत्येफ ७ माश्ले, फमादरी दूस, $टकी, अपत्ती 
गून प्रत्येक १४ माश्े, उसारूत, तज, सकमूनियां) मत्येक २१ मारी,पालएड़ 
१२ माश्षे इन दवाओं को महीन पीस कर विलसां फे तेल में गरिफना फरसे 
और सब दवाओं से तेल में तिगुना शहद मिछा फर माजून बनाएँ उपषी 
मात्रा ९८ माप्ते फी है और इसकी शाक्ति चार यरस तक बाकी रहती है मर 

दस लेप फी गिधि छिस़ते हैं जो ठटी भड़फन फो दूर फरता है| हृठ बाल- 
छड़, दालचीनी, ऊेफर सबको मद्दीन पीस छे मौलपरी फे पानी और तुएसी 
की पराद में मि्रा फर दिलपर लगाये और जानते फि ठदी पड़कनके साथ 

तरी हो या म हो फेपल भराय रिद्वानी थोटी दे सक्ते हैं यह सौर भीरों से 
दिश्वेप झामदायक् ई । टटी पड़कन बाले को उपयेरर्टी,. ) कदरबा, 

। 85 ४ ३ कल 
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(५१६ ) ( दिव्य अकवर ) 

कि कफ का मबाद घडकन का कारण हो और बहुपा इस कारण से होता 

है कि रतवत दिल में जम जाती है और मानना चाहिये ।ह्लि दिल के रोगों 
का भवाद दिलकी रगें। में होता है या उसकी प्रिल्लीके भीतर होता है सो जो 
'मबाद दिझ और ज्षिर्ली के समीप होता है वह बहुधा तरी होती है और भो 
चादी का पवाद दिलफी रगोंगे शेता है उसको सुद्ा कहते हैं ओर दिलये फा- 
नो की सृजन में इस बिवादका वर्णन फिया जायगा और जो घटफन फि कफ 
के कारण से हो उसफा यह चिन्ह है कि इवास में तगी आजाय और नाड़ी 
नभे हो जाय और नामर्दी और अचेतता की सी दशा प्रगट हो और रोगी 
यह समझे कि उसका दिल पानी में इब जाता है ( इलांज ) पहिले इस्तम- 
खीकून की गोली से जिसमें यारज मिला हो अथवा हुब्ब योकाया से मबाद 
को निफालें और जो यारज॒फपफरा और अफ्तीमून पहीन पीसफर ३॥ पाशे 
झहद फी बनी शिक्रमवीन में मिला और खबावे तो लाभदायक हैं जो रव- 
बत हो तो यारण छोगाजिया और स्पादरीतूस देना उचित है और मिस, 
पुष्य फो घमन कराने तो मवाद के निरुलन के पीछे दिवालमुध्यः पड़ती 
और मीठी और माजूम आराम देने बाली गये देनी चाहिये | स्पादरीवूस एफ 
माजून है जो हकीमों ने नालीनूस से पढ़िले एफ पादगाह के छिये बनाई 
थी और उसी फे नाम पर इस माजून फा नाम रपखागया ५एैँ उसकी विधि 
यह है एछआ ५१ माश्ते, गारीकुत ७० माश्ने, फेसर, दाछचीनी, बच, 
मस्तगी, विलसांका तेल मत्येफ १०॥ मा, रेवन्द चीनी ५|माशे, ऊदविलतों 
फरफयून, फाली और सफेद मिच, पीपछ, सर्मी पस्तान, भेद, विल्सां वी 
गोली, सेव, अजखर, हमामा प्रत्येफ ७ माश्ने, फमादरी दूस, फुटकी, अपत्ती 
गून प्रत्येक १४ माश्े, उसारून, तज, सकमूनियां, मत्येक २१ माशे।पालएड़ 
१२ माश्ति इन दवाओं को महीन पीस कर विरसां फे तेल में म्रिफना फरले 
और सब दवाओं से तेल में तिगुना शहद मिछा फर माजून बनाए उपषी 
मात्रा ९८ माप्ते फी है और इसकी शाक्ति चार यरस तक बाकी रहती ई भर 
दस लेप फी विधि लिखते हैं जो ठदी भड़फन फो दूर फरता है| हृठ बाल- 
ऊड़, दालचीनी, छेएर सबको महीन पीस छे पौससरी फे पानी और तुएसी 
की 'पराद में मिछा फर दिलपर लगाये और जानलें फि ठदी पहुकनरे साय 

ते हो या न हो फेरल धराय रिदानी थोंदी दे सक्ते है यह सौर भीों से 
विशेष लाभदायक ई | ठटी धड़कन बाले को उपर.) कदरबा, 

पी । 4. $ का ] के 



(५६८) ( तिब्वअंकबर ) हु 

! यह है तुरैंद, अफ्तौमून, सनाय मकी, पित्त पापद्या, भत्येफ है भाग एल्पार ' 
भाग, लाजपदे मगम्ूल, दो तिदाई मस्तगी १ भाग,गुलावके फूल तिहाई भाग गईं 
सब आठ दवा हैं इनको महीन पीसकर मौठे सेव के पानी में गोलियां नारे 
इसकी मात्रा १४ साशे हं ओर जो रोग का मबाद केवल पादी हो सो हब्य 

मग्सवियार दें जिससे दिमाग और दिल के ओर पासफो पवित्र फरदें । ऐसे 
जुलाव फी विधि जो वादी फे मवद को पवित्र करता है। छोटी हरड पढ़ी 
हर, प्रत्येक ३े॥ माशे, अफतोघून, लॉग प्रत्येफ १॥॥ पाशे, दिया मुष्झ 
कड़वी, १०॥ माशे, इन पांचों भागों को म्रिलाफर त्तीन दिन तक रक्सें 
जिससे अच्छी तरह मिलजांय फिर शराव रिहानी में घोल्फर प्रहण परे 
ओर फ़िंसी २ नुस्खों में लोंग की जगह हिमरे अरमनी ३ रकफ्ती पढा हुआ हैं 
और इसमें शुनगुने पानी से नहाना छाभमदायफ हैं शेष उपाय 
माली खोडिया २ प्रकरण से मालूम होंगे ) छटा भेद यह है फ्ि श्वरीर से 
बहुत सा खून या वीर्य ये निक्खमे या निकालने फा काम पटे या फोई दो 

विशेष निफल जाय या खाने पीने गे नियम्मा उपाय प्रगठ हो और खून 

बहस फम उत्पन्न और पतला दो और विगट जाय और घटफन उत्पन्न परे 
और मद शरीर से फोई तरी विशेष निकलती है तो दिखमें निवेर्ता बदमा- 
तीहे और जप दिछ निवेल हो जाताह तो दिल मतेक छोटी बस्तुफा गुण भ्रह 
ण॒ फरता है यहा तक कि भोजन पी भाफ़ के परमाणुशों ते कष्ट पाता है 
औओर घबदा जाता है हफीम शंसय् अलीसनाने फ्ा है निस्सदेह प्रत्येफ म 
कोति अधिक निवल्ता था फारण है और णो नियछता कि दिल में उत्पन 
होती हे जब तक फि उस पें शक्ति बाषी ई घयदाया परहा ६ भसे 
कि अपने ऊपर से फष्ट यो दूर फरता हू फिर इसी का नाम पशवन ह 
( इलाज ) जेसा फार्ण हो पसाही इलाण हूं जो एुछ कि उसफो हानिमारक 
है उसके पाम में लाने से रोगी फ्रो रोप दे आर जो फारण प्रगट हो पो 
उसके नष्ट फरने में परिभ्रम करे फिर घून के उत्पात होने पे एिये अच्छे माजन 
खाने और जो कुछ कि लाभ टायफ हो ग्रहण फे और दिल को आराम 
बहुयाने बाली दवाओं ये याम में लाने या यरन फर । सातपां पट ह पके 
दिल की शानशाफ्ति तेन और बल्यान हो जाय इस फ्रारण से थो गरोदासा 
भी पष्ट उसमें पहुंचे नो उसया असर क्रीप्र ग्रहण परछे और घसभे इपाय में 
लिये पबड़ाये मस गर्म और टही दशा, भय) मसन्तता, पिन्ता बदापेकम 



(५६८) ( तिब्वअंकबर ) तु 

/यह है हद, अफ्तीमून, सनाय मकी, पित्त पापद्या, भल्येफ १ भाग एल्परा ३ ' 
भाग, लाजपदे मगम्नूल, दो तिदाई मस्तगी १ भाग,गुलावके फूल तिहाई भाग गईं 
सब आठ दवा हैं इनको महीन पीसकर मीठे सेव के पानी में गोलियां यमालें 
इसकी मात्रा १४ माझे है और जो रोग का मबाद केखल पाटी हो सो ड्न्य 
मसवियार दें जिससे दिमाग और दिल के ओर पासफो पवित्र फरदें । ऐसे 
जुढाव की विधि जो वादी फे मवाद को पवित्र कर्ता है। छोटी हरड पढ़ी 
हर, प्रत्येक ३े॥ माशे, अफत्ोघून, लॉग प्र्येफ १॥॥ पाशे, दिपाछ मुझ 
कड़वी, १०॥ माशे, इन पांचो भागों फो मिलाकर तीन दिन तक रबसें 
जिससे अच्छी तरह मिलजांय फिर शराव रिह्वानी में घोल्फर प्रहण परे 
और फिसी २ झुसखों में छोंग की जगह दिजरे अरमनी ३ रप्ती पढाहुआ है 
और इसमें शुनग॒ुने पानी से नहाना लाभदायक हैं शेष उपाय 
,माली खोडिया मे प्रकरण से मालूम होंगे ) छटा भेद यह है ।फ्रि श्शेर से 
चहुत सा खून या वीर्य के निकलने या निकालने फा काम पढे या फोई दो 
प॑ विशेष निफल जाय या ख़ने पीने गे निय म्मा उपाय प्रगण हो और खून 
यहूत कम उत्पन्न और पतला हों और विगद जाय और पटफन उत्पन्न परे 
और णय शरीर से कोई तरी विशेष निकलती हई तो दिलमें निवरता बदमा- 
तीहे और णव दिछ निषेल हो जाताई तो दिल म्त्येक छोटी बरतुफा गुण अहट 
णु फरता है यहा तक कि भोजन पी भाफ़ के परपाणुशों से क्ट पाता है 
और घवदा जाता है हफीम शैसयू अलीसनामने फह्ा है निस्सदेश प्रत्पेफम 
कति अधिक निवेल्ता पा कारण है और नो निर्वेश्ता कि दिख पें उत्प“न 
होती हे जब तक फि उस पें शक्ति बावी ह घयदाया परता ६ भसे 
कि जपने ऊपर से फष्ट पो दूर फरता है फिर इसी का नाम परदबन है 
( इलाज ) मेरा फारण हो पसाद्दी इलाण है जो _ुछ कि उसफो हानियारण 
है उसफे फाम में लाने रे रोगी फ्रो सोप दे और नो फारण प्रगट हों यो 
उसफे नष्ट परने में परिभ्म परे फिर घून फे उत्पान होने पे छिये अच्छे माजन 
खताने और जो कुछ पि छाभ दायफ हो ग्र/ण करे और दिल को आराम 
पहुयाने वाली दयाओं के याम में लाने पा यरन फेरे । सात यह ई पके 
दिल की शानशाक्ति तेन और बल्यान हो लाय इस कारण से को ग्रोदासा 
भी पछ्ठ उसमें पहुंचे तो उसका असर श्रीघ्र ग्रहण परछे और उसके इपाय मे 
लिये पबड़ाये भस गर्म और टही दशा, भय) मसन्तता, परिन्ता बदापेफम 



अं (५२०) ( तिव्ब अकबर ) रे 

ने की क्षक्ति के निकम्मी होने से आदमी अवेत हो जाता है और जानना 
चाहिये कि जो धड़कन के फारण घलवान होते हैं तो अचेतता उत्पन्न करे 
हैं और जो बहुत बलवान हुआ करते हैं तो रोगी को मार डालते हैं पद 

- कि जब मूझके कारण से आत्या पिल्डु ू  नए होजायगी तो एक घट में रोगी पर 
जायगा और रग का पीछा होना और हाय पाँव का उठा होना, नाड़ी का 

निबेल होना अचेतता का चिन्ह है। जो अचेतता कही होगी हो रोगी 
आंख न खोल सकैगा और जो ऐसे रोगी को धुफारे तो उसको सुनाई देता 
है परन्तु नवाव देने की शक्ति नहीं रखता | परन्तु सक्ते बारे को पुकार 
तो उसे सुनाई भी नहीं देता हैं। वे होशी एक ऐसी दक्षा है कि दिलकी तरफ 
भाफ के परमाणु और घुआं और निफम्मे दोष और पसालियों के भीतर की 
िछ्ली सपफी सब ध्जजाने से उत्पन्न होती है। भूछो दो प्रकार की है एक तो गए 
कि आत्माका नष्ट होना उसका कारण हो । दूसरे पह है कि आत्माका सुकर 
लाना और घुटनाना उसका घारण हो और यह दोनों दक्ष अर्थाद् आत्मा 
का नष्ट होना और घुटजाना दिल और उसकी प्क्ति फी निर्वलताशां कारण 
हो जाता है फर्योफि रूह शक्तियों का पोरा है और जग उसमें उपद्रद दर्पण 

- होता हैं तो सप शक्तियां ।निर्वेछ हो शाती हैं और नित कारणों से आत्मा 
सटे होती है उनके तौन भेद एँ एक घो विशेष मघाद का निकना। दूसरे 
ख़ुशी था आनाद जेंसे विषयानद आदि और जानलेना घाहियेफि निस 
समय अति आनन्द भफस्माद हो जाता है तो दिल प्रमाण से विशेष खिखता 
६ इस फारण से आत्मा निकल जाती हैं भर दिल यैसाही सिछ्टा रह णाया ऐ 
और अचेतता उत्पन्न होमाती हैं और मार डाछती है। तीसरे पढ़ा दर्द नसे इन 
श्रा दर्द आदि और पढ़े य डे दर्दो में आत्पा फे नए होने का यह कारण ऐ फि तमियत 
झक्ति और आत्मा को समानता के एिये दर्दकी नगह भेमती है औौरदइस फारण 
से दिल दा होमाता है और रूह मष्ट होजाती है और जयेतता उत्पन्न होपर मार 
डालती ह भार गरम पिपों का खाना भी दिसपी आरमाफों नष्ट करता है भीर 
सब नए करने याले झारण बणेन किये जॉयगे और आएपा के धुटाने हे 
कारण दो भपार पर हैं एफ तो मयाद का विशेष भरणाना ध्ृष्यकर झरार 
पीने से, दूसरे चिन्ता और भय का विशेष होना अफरमाद मो इस कारण स 
दिल सुफ़ जाय और पन््द होनाय और भात्मा घृटनाय भीर बड्टे दिपोंका 
खाना और परीदी तथा अगर न्ञाम बाद्दी रुगा में झुर्े से होते से भी 



अं (५२०) ( तिच्य अकबर ) डर 

ने की शक्ति के निकम्मी होने से आदमी अचेत हो जाता है और जानना 
३४४ हे जो धड़कन के कारण पलवान होते हैं तो अचेतता उत्पन्न परे 
.ह और जो बहुत बलवान हुआ करते हैं तो रोगी को मार डालते हैं प्रगटरो 

- कि लव मूके कारण से आत्या पिल्डु ल नष्ट होजायगी तो एक घरी में रोगी पर 
जायगा और रग का पीछा होना और हाय पाँव का ठटा होना, माड़ी का 
निर्बेल होना अचेतता का चिन्ह है। जो अचेतता कही होगी वो रोगी 
आंख न सोल सकैगा और जो ऐसे रोगी को धफार तो उसको सुनाई देता 
है परन्तु नवाव देने की शक्ति नहीं रसता। परन्तु सक्ते बा़े को पुकार 
तो उसे सुनाई भी नहीं देता हैं। वे होशी एक ऐसी दक्ला है कि दिलकी तरफ 
भाफ के परमाणु और घुआं और निफम्मे दोष और पसालियों फे भीतर की 
शिल्ठी सपपी सब ध्जजाने से उत्पन्न होती है। भूछो दो प्रकार की है एक तो गए 
कि आत्माफा नष्ट होना उसका कारण हो। दूसरे पह है के आत्माका सुकर 
लाना और घुटनाना उसका पारण हो और यह दोनों दशा अर्थात् आत्मा 
का नष्ट होना और घुटनाना दिल और उसकी प्क्ति की निर्यलवाशा कारण 
हो जाता है पर्योफि रूह शक्तियों का पोरा है भर जब उसमें उपद्रग उरपल 

- होता हैं तो सप शक्तियां नर्वछ हो जाती हैं और जिन कारणों से आत्या 
सटे होती है उनके तौन भेद एैँ एक तो विशेष मघाद का निकना। दूसते 
खुशी या मानाद जैसे विषयान-द आदि और जानछेना घाहिये फ्रि नि 
समय अति आनन्द अफस्माद् हो जाता है तो दिल प्रमाण से विशेष खिलता 
६ इस फ्ारण से आत्मा निष्ल जाती हैं भौर दिल बैसाही सिष्टा रह जाया ऐ 
और अचितता उत्पन्न होनाती दे और मार शछती है। तीसरे पढ़ा दर्द नेसे इज 
हा दर्द भादे और पढ़े य डे दरों में आत्पा के नष्ट होने का यह कारण है फि तविपत 
झक्ति और आत्मा फ्ो समानता के एिये दर्दकी नगह भेमती ई भौरइस फारण 
से दिल ठदा होमाता है और रूह मष्ट होजाती है और जयेतता उत्पन्न होपर मार 
डाएती ई भौर गर्म बिषों का खाना भी दिसपी आत्माफ़ों नष्ट करता है सौर 
सब नए करने याले कारण बणेन किये जाॉपगे और आत्पा के घुटणाने के 
कारण दो भपार पर हैं एफ तो मघाद का विशेष मरणाना ध्ृष्यकर शराद 
पीने से, दूसरे चिन्ता और भय फा पिछेष होना अकरमाद हो इस कारण से 
दिल शुफड़ जाय और पन्द होनाय और सात्मा घुटनाय और बडे दिपोफ़ा 
खाना भौर यरीदी दया समार ज्ञाम बा्टी रुगो में झरे से होते से भी 



(५२२) तिन््रअरूगर 

मेँ से है नेसा उसका वर्णन हो चुका है और जो अवेतवा तपगिद खाहिस 
के आरम्भ में उत्पन्न दोती हैऔर उस ज्वरके आरम्म में और उस घूजन 
के आरम्म में कि जो रोगी केदिछ में हो तो बह भी मवाद के निकलने 

के समान है परन्तु यद उन ज्वरोके विरुद्ध है कि जिसकी अचेतता प्रवाद के 
भरजाने के भेदों में से है क्यों कि गगिव खालिस में वेहोसीफा कारण फष्ट तेनी 
और जलन है कि जिनसे गर्मी उत्पन्न होती है और भ्क्ती और आत्मा नए 
हैं और जिस रोगी के मीतरसी अग में छुजन हो तो यही कारण है ययों 
कि जब भीतर फे अग में खून होगी तो ज्वर फी बारी के समय मवाद उ 
सकी तरफ आरूठ़ होता है और ददे पढ़ आता है और प्रक्ती के जाते रहने 
से अचेतवा उपन्न होती है दूसरे ज्वरों के विरुद्ध जिनमें अचेतता का फार 
ण रूह का घटनाना है इस कारण से फि मवाद उबलफर पि्ठप 
होता है मृरूपकर जो मवाद गाढ़ा है या दिल के समीप है। तीसरामेद घस 
अवेतताके ब्णन में है कि क९ देने बाके भाफ फे परमाणु या विपेझी दक्ष 
का दिकछ में पहुचना इसका कारण हो और इस कारण का मवाद पादे वाइर 
दो पा शर्रर में ही कई पार का होता है एक तो यह है कि फिसी अंग 
पं निकम्पा मबाद इफदा दोजाय और उसप्से बुरे २ भाफ के परमाणु उठकर 
दिछ में अब और एपिलिद दोपों से उत्पन््त हुई सवेतता का वणैन मिथित प्र 
फरण में सबिस्वर पेन किया जायगा। दूसरे यह है कि विपैछे जीयों के 
काटने और ढक मारने से प्ुझपकर णव कि दिछकी रंग पर काटे या दफ 
ऊपे तो विपैद्ी निऊम्मी दशा दिछक्ी तरफ प्रवेध हो और इस दष्चा के 
कारण से जो आत्मा के मीदन फे विदद्धु है अचेतता उत्पन्त दो सीसरे यह 
है कि दर्गधिद भाफ के परमाणु जैसे निकम्मा और गन्दी जगह के तथा 
भीगे हुए घमड़ों के माफ के परमाणुओं के घूपने रा काम पड़े या ऐसी घी 
लें को पिश्वप असर करती है और घलदान भोर तेम इस्तु सपी मय भोर 
इस फारण से अचेतता उत्प-न हो परतु इसझी अवेदता ऐसे मलुप्प को च 

स्पम्न होती है मिसके दिल की उक्तियों में मच्छी तरह निवेछता जमगई हो 
प्षों कि निरैखदा की दपायें योड़ी घीम से दाएरो हो या भीतरी इश जग 
फष्टकारक गुण घीए ग्रहण करछेता है हुत्यकर दिल और दिमाए जो 
सर के सद भगों से धरेट है मैसे सफ़रान ( पदकन )यें दुघका वर्णन डि 
या गया है और यह भी बणैन दोपूका है कि मिस्त भगेतताका अर 
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पे से है मैसा उसका वर्णेन हो चुका है और जो अचेतवा तपगिव खालिस 
के आरम्भ में उत्पन्न दोती हैऔर उस ज्वरके आरम्प में और उस घूजन 
के आरम्म में कि जो रोगी केदिछ में हो तो बह भी मवाद के निकलने 

के समान हैं परन्तु यह उन ज्वरोके विरुद्ध है कि मिनकी अचेतता प्रवाद के 
भरजाने के भेदों में से है क्यों कि गगिव खालिस में वेहोसीफा कारण फष्ट तेनी 
और जलन है कि जिनसे गर्मी उत्पन्न होती है और पक्की और आत्मा नए 
हैं और जिस रोगी के मीतरसी अग में छुजन हो तो यही कारण है ययों 
के जब भीतर फे अग में खून होगी तो ज्वर फी बारी के समय मवाद उ 
सकी तरफ आरूठ़ होता है और ददे घढ़ आता है और प्क्ती के जाते रहने 
से अचेतवा उपन्न होती है दूसरे ज्वरों के विरुद्ध जिनमे अचेतता का फार 
ण रूह फा घटनाना है इस कारण से फि मवाद उबलफर पिश्लप 
होता है धुरूपकर जो मत्राद गाढ़ा है या दिऊ के समीप है। तीसरामेद उस 
अवेतताके वर्णन में है कि क! देने बाके माफ फे परमाणु या पिपेकी दशा 
का दिछ में पहुचना इसका कारण हो और इस कारण का मवाद घादे वाइर 
दो घाह शरीर में ही फई पक्रार का होता हैं एक तो यह है कि फिसी अंग 
में निकम्पा मत्रद इरूदा दोजाय और उससे बुरे २ भाफ के परमाणु उठकर 
दिर में अब और पिणित दोपों से उत्पस्त हुई सवेतता का वणन मिथ्ित # 
फरण में सबिस्वर पेन किया जायगा। दूसरे यह है कि विपैछे जीयों के 
काटने और डक मारने से प्ुझपकर णव कि दिछकी रंग पर काटे या दफ 
झगे तो विषैद्ञी निरूम्मी दशा दिछकी तरफ प्रवेध हो भोर इस दक्षा के 
कारण से जो आत्मा के भीवन के विदद्ध है अचेतता उत्पस्त हो सौसरे पढ़ 
है कि दर्गधिद भाफ के परमाणु जैसे निकम्मा और गन्दी जगह के तथा 
भीगे हुए घमड़ों के माफ के परमाथुओं के घूपने रा काम पड़े या ऐसी घी 
लें को पिश्वेप असर करती है और घलदान भोर तेम दस्तु सपी मय भोर 
इस फारण से अचेतता उस्प-न हो परतु इसही अवेदता ऐसे मलुध्प को ४ 

स्पम्न होती है निमझे दिल की उक्तियों में मच्छी तरह निपेछता भमगई हो 
पर्षों कि निरैखता फी दयायें योड़ी घीम से दाएरो हो था भीतरी दर जग 
फषटकारक गुण भीघ ग्रहण करछेता है ध्वुत्यकर दिल मोर दिमाए जो 
सैर के सद भगों से पेट है मैसे सफ़रान ( पढकन में दृघकी वर्णन कि 
था गया है और यह भी बणैन दोपूका है कि मिस मंगेगती का पर 
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इसके विपय में दूसरे भेदों 
की ममिक है हि हद तर रत गैर काश दिये इस जगह सविस्तर बणैन कीजाती है जान ठेना 
88 गा न सयोगसे उत्पन्न होते हैँ उनपें से को ही 

संयोग रे पे 
धाय, आंत, गर्भस्थान, पर्दे और ४44 050 74620 80: 
जी अचेतता कि सव झरीर के सयोग से उत्पन्न होती है बह इस प्रकार को 
होती है कि जैसे तपे प्ुदरैका आदियें पड़कन और. अचेसता शोनाती है 
और जो अचेदता फि दिमाग़ के सयोग से उत्पन्न होतीएँ तो उसफी यह दशार 
कि दिमाग़ निवेछ होजाय और उसकी निर्षेलता से जो पढ़े फी छाती फे 
अश्नलोर्म जो घास आने फे सयोगिक अगर मिलेहुए हैं निबेछ होजांय और 
इवास अपनी असकी दशाके अचुसार न आव और ताजी हवा दिलये अच्छी 
तरह न पहिचे और भीवरकी भाफ़ दिल्में से 5५ त न निकले इस कारणसटिल 
की दुए प्रकृतिसि घटफन और अचेतवा उत्पन्त शे और नो अपेवता मिंगर के 
सयोगसे उत्पन्न होती है पह पांच प्रकारपरहै एक तो यहई कि जिगर निपेल 
होनाय और इस फारणसते दिल को भोनन का वियेष भाग ने पहुचे | दूसरे 
यह फि निगरमें बादो का खून उत्पन्न हो और इस फारणसे कि नप पादी 
का भोजन निकम्मे दिमाग भर दिलमें पुरे ठो पढ़फन और पुरे २ सोय 
और अयचेतता उत्पन्न फरे। तीसरे यहएँ कि जिगुरभे कफ फा खून पत्पन््नदो 
और कफके उत्पन्न करने वाले भोजन दिमाग और दिलमें विपति उत्पन्न 
कं | चौथे यह कि जिगरमें गे या ठैढा रुघिर उत्पन्न हो और दिखें 
पदुचे और इस कारणसे दुष्ट मकृति उत्पन््त शे । पियें यहहे कि निगरभे गरम 
और ठैदी बूजन उत्पन्त हो और इस फारणसे सम्र भीतरी अग्रो्म जहां प्रि 
लिया आपसमें मिलीदुरि दिलकी प्लिल्ठीमें कप पहुचे भर शो अरेतता भाषाप्रय 
क्रे मखके संपोगसे उत्पन्नदों बद तीन मकार की होती है एक गो यद है कि 
आपाशय में निकम्मा दोष उत्पन्त होजाय और उसके समीप होमेसे [दिश्को 
रन पहुगे और पढ़कन और अचेतता उत्पन्त हो | दूसरे यार हि 
बड़े दोपके दिलनेसे नो पमनमे निकलनेलो धड़कन और अयेतता उत्पत्नरों 
तीमरे बहँ कि आपाणयर्मे दर्द उठे और समीप दोनेके कारणमे दिलमें दई 
पहुचे फदावित् मार भी झाझे ( ल्यम ) जानना चाहिये कि सामाझ्प पि्द 
दोपों फी सानई वो ऐसा दोसक्ताई कि उसमें पादी का उत्पन्न परने बाला 
हैडा, गाढ़ा, भर सेन मवाद इकड्ठा दोमाप और भौर आमाधपत्र हे पार 
और पृम्सियां मी उत्यन्न हो मार जब हि आमाशप पिलके सपीप है और 



(५२४ ) ( दिव्य अकपर ) 

इसके विषय की बातें दूसरे भेदों के नौचे लिखी गई हैं परन्तु छा्ों 
की अधिकता के लिये इस जगह सिस्तर बणन फीजाती है जान लेना था 
हिंये कि जो रोग दूसरे अंगों फे सयोगसे उत्पन्न होते हैं उनमें से कोई मो 
दिमाग फे सयोग से होते हैं ३2823 'मियर के सयोग से और कोई आगा- 
शंय, आंत, गर्भेस्थान, पर्दे और फेफड़ेके सयोगसे और फोर सब सयोगसे होते 
जो अचेतता कि सव शरीर के सयोग से उत्पन्न होती हैं वह इस प्रफार को 
होती है कि जैसे तपे मुदरैका आदियें पड़कन और अचेतता शोजाती है 
और जो अचेवत्ता फि दिमाग़ के सयोग से उत्पन्न होतीएँ तो उसफी यह दाह 
कि दिमाग़ निवल होजाय और उसकी निरेछता से जो पद्ठे फी छाती फे 
अज्नलॉमें जो श्वास आने फे सयोगिक अगर मिलेहुए हैं निवेछ होमांय और 
इवास अपनी असकी दशाके अनुसार न आव और ताजी दवा दिलये अच्छी 
तरद्द न पहुचे और भीवरकी भाफ ढदिल्में से “मु त न निकले इस फारणसे दिल 
की दुए प्रकतिसे घटफन और अचेतवा उत्पन्न पा और नो अचेवता मिंगए के 
सयोगसे उत्पन्न होती है वह पच प्रकरारपरहै एक तो यहई फि जिगर निपेल 
ऐनाय और इस फारणसे दिल को भोनन का विगेष भाग न पहुंचे । दूसरे 
यहहै फि निगरमें वादी का खून उत्पन्न हो और इस फारणसे कि नये पादी 
का भोजन निकम्मे दिमाग भीर दिलमें पुर वो घड़फन और पुरे २ सोय 
और अयेतता उत्पन्न फरे। तीसरे यह कि जिगरम कफ का खून पत्पन्नदो 
और कफके उत्पन्न करने वाले भोगन दिमाग और दिल्में विपति उत्पन्न 
करें | चौथे यहहे कि जिगरमें गम या ठैढा रधिर उत्पस्त हो और दिलमें 
पदुचे और इस कारणतसे दुष्ट मकृति उत्पत्त हो ! पियें यहहे कि निगरमे गर्म 
और ठदी यूनन उत्पन्न हो और इस फारणसे सब्र मीतरी अगरॉर्मे जहां प्र 
छिया आपसमें मिलीहुरै दिलकी तिल्लीमें कए पहचे और मो गरेतता भामामय 
फ्रे मुख के संयोगसे उत्पन्तदों बद तीन मकार की होती है एक तो यद हू कि 
आपाशय में निकम्मा दोष उत्पस्त होजाय और उसके समीप होनेसे [िल््को 
ईन पहुये और पढ़कन और अचेतता उत्पन्त हो | दूसरे याद दि कि। 
बड़े दोपके शिलनेसे नो पमनयें निकलनेली पड़फन भोर अयेतता उत्पत्तरों / 
सीमरे पर कि आपाणप्ये दर्द उठे और समीप दोनेके कारणमे दिसमें दई 
पहुचे फदावित् सार भी डाक ( लाम ) जानना चाहिये फि सामाशप पिश्छ 
दोषों फी सानहे वो ऐसा होसक्ताईं कि उसमें यादी का घत्पन्न बरसे बाला 
ठैदा; गाढ़ा, भीर तेम मवाद इकहा दोनाय कौर मोर आमाषप्र इस पार 
और पृम्सियां मी उत्यन््न हो मौर जब हि आमाशप पिलके सपीप है ऑर 



(५२६ ) ( तिव्वअकबर ) 

में न्यूनता वा अधिषरता होती है और सक्ता इसमे विसुद्धहै।फे किपनाही उस, 
को घुकारें उसे ज्ञान नहीं होता और मूछो तथा सुवात का अस्तर सुबाद 
(अवैत नींद ) में वणन करखुकेंद और घुझ्य चिन्ह मिनसे यह पहचाना जावा 
हैं कि किस कारणमेदे यह बहुघा कारणके पहले होने से माठस होमाठा रे 
परन्तु यहां भी यणेन फिया जाता है जानना घाहिये कि निस शेगी की 
अचेतता का कारण मवाद फा मरना हो तो रगें दवी हुई और नाटी गछबात 
होतीदे परन्तु मबाद के भरजाने के फारणसे भारापन और परी होगी भौर मिस 
रोगी को आत्माफे निपलनेसे मूछो होतीहे तो माटी निवेछ छोटी और सुस्त शेती रे 
और जिस रोगी को बरौदी अथवा अबहर रणों के यद होने से मूछों होदी 
है तो आधिक मूर्ख के फारणों में से कोई और कारण मगट नहीं होता 
लैसे आमाशय की निवेलता और गर्भस्पान के मिच णाने से उत्पन्न होती है 
हकीम शुकरात ने कहा है कि जिस मनुष्य को विशेष अचेतता पारम्वार हो 
और प्रत्यक्ष में कोई कारण न दिखाई दे तो अफस्पाद् मर जाता है और 
प्रत्यक्ष फा फारण यह है कि दिऊ फी घ्क्ति निर्षे् हो था नहाने के स्पान भें 
बहुत देर तक ठहरे या आमाशय पी निर्वेछतायाझा निरम्न हुस ( खाछी पेट ) 
नहाय यहां तक कि आमाश्नय में पिच गिरे और फट पहुचापे और उस फे 
सयोग से दिल फो कष्ट पहुचे या दिल की ज्ञानप्नक्ति पत्षान हो जाय और 
थोडीसी यात से यष्ट पावे फिर जब फि सत्यक्ष फारणों में से पोह सा कारण 
न हो और सूर्णा अधिक उत्पन्न होती है तो समए सक्ते हैं के बरीदीपा 
अयहर रगों फे मार्ग मवाद आदिसे पन््द शो गये मिसको सुद्दा कहते हैं 
फिर मो यह अचेतता यार २ होती हो तो इस से आरोरप शोना ध्याम में 
नहीं आता और जिस रोगी फी दिस पी हानश्चाफि बलवान ऐने से उप्पस्म 
हो तो इस फो विना फारण के उत्पन्न होती है भौर विना सेन इछाग के 
नए होजाती है और जस्द उत्पन्न दोणाती है और एल्द फाती रएती रे 
और पहुपा यह अचेता उत्पन्न हए्की होती है और निशा रोगी ऐो सपोग 
के फारण से या फिसी और फारणसे जिनका शरणेन पिस्सार पूरषफ दोधुफार 
होती हो तो फारण फा पदिसे शोनों तथा जैसे २ पिन्ह मस्वेफ्स एप किये 
गये हैं और मत्येफ अपने २ स्पान पर इन ऐपे गये हैं उसके शाक्ती होगे 
और पहन पी अध्याप से पहुषा मपोजन मादम हो छापे ( बद्ाहाम ) 
मिस्त मनुष्पके सुसका रग अचेगता की दक्ामें दशा इोशाय जौर सिर भौर 



(५२६ ) ( तिव्वअकबर ) 

में न्यूनता बा अधिषरता होती है और सक्ता इसमे विस्द्धहै के किपनाही उस, 
को पुकारें उसे ज्ञान नहीं होता और मूछो तथा सुवात का अस्तर सुबाद 
(अवेत नींद ) में वणन करखुकेंदई और घुझ्य चिन्ह मिनसे यह पहचाना जावा 
हैं कि किस कारणमेदे यद बहुघा कारणके पहले होने से मातस होमाठा रे 
परन्तु यहां भी यणेन फिया जाता है जानना घाहिये कि भिस शेगी की 
अचेतता का कारण मवाद फा मरना हो तो रगें दवी हुई और नाटी गछबात 
होतीदे परन्तु मबाद के भरजाने के फारणसे भारापन और परी होगी भौर मिस 
रोगी को आत्माके निपलनेसे मूछो होतीहे तो माटी निवेछ छोटी और सुस्त शेती रे 
और जिस रोगी को बरौदी अथवा अबहर रमों के यद होने से मूछों होदी 
है तो आधिक मूर्ख के फारणों में से कोई और कारण प्रगट नहीं होता 
लैसे आमाशय की निवेलता और गर्भस्पान के मिच णाने से उत्पन्न होती है 
हकीम शुकरात ने कहा है कि जिस मनुष्य को विशेष अचेतता पारम्वार हो 
और प्रत्मक्ष में फोई फारण न दिखाई दे तो अफस्पाद् मर जाता है और 
अत्यक्ष फा फारण यह है फि दिऊ फी प्क्ति निर्षेछ्ठ हो था नहाने के स्पान में 
बहुत देर तक ठहरे या आमाशय पी निर्वेछतायाझा निरम्न हुस ( खाछी पेट ) 
नहाय यहां तक कि आमाश्य में पित्त गिरे और फट पहुचाये और उस फे 
सयोग से दिल फो कष्ट पहुचे या दिल की ज्ञानप्नक्ति पत्वान हो जाय और 
थोडीसी यात से कष्ट पाये फिर जब फि धत्यष्त फारणों में से पोह सा कारण 
न हो और सूर्णा अधिक उत्पन्न होती है तो समए सक्ते हैं के बरीदी पा 
अयहर रगों फे मार्ग मवाद आदिसे पन््द हो गये दें मिसको सुष्दा कहते हैं 
फिर मो यह अचेतता यार २ होती हो तो इस से आरोर्प शोना ध्याम में 
नहीं आता और जिस रोगी फी दिस पी हानश्ाफि बलवान ऐने से उप्पस्न 
हो तो इस फो विना फारण के उत्पन्न होती ऐ भौर विना सेन इक के 
नए होजाती है और जल्द उत्पन्न दोणाती है और जल्द फाती रएती रे 
और पहुपा यह अचेता उत्पन्न इए्छी होती है और निशा रोगी ऐो सपोग 
के फारण से या फिसी और फारणसे लिमका शरणेन पिस्सार पूर्षफ दोधुरार 
होती हो तो फारण फा पदिसे शोनों तथा जैसे २ पिन्ह मस्येफ्स एप किये 
गये हैं और मत्येफ अपने २ स्पान पर इन ऐपे गये हैं उसके शाक्ती होगे 
और पहन पी अध्याप से पहुषा मपोजन मादम हो छापे ( बद्ाहाम ) 
मिप्त मनुष्पफे सुसफा रग मचेयता दी दक्षामें दशा इोशाय जौर सिर भौर 



(५२८)... ( मृछो के रोगों फाइर्शन ) 
अचेतता या कारण घुभा जसा सब का वर्णन ऊपर हो चुफा है और यह 
भूच्छो मवाद फे रपने के भेद में से है भौर मवाद के नियलने फेकारण 
से नहीं है ओर जो अचेतता तरियत के भ्रम से होती है. उस झा य्ाग्ण 
जमा हुआ खून नहीं हो यह थोड़े समयमें दरहो जाताई जैसे फल खोलते 
ही जब थोटासा खून निम्ले तय अचेठहो जाय फिरखून पन््द ने से पहले 
चेत आजाय इस लिये फल तबियत उस द्शाकों जान लेती है और जप 'पि 
तबियत आपसे पें जिरुद्ध हैं प्रत्येफ मनुष्य की तबियत पहली फरूद में अन- 
जान नहीं वन सक्ती क्योंकि किसी २ कौ ग्रकृदि में न जानने के सिवाय 
जैसा पाम आपडे टससे घबदाहट नहीं होती वित्त में शान्ति रहती ई जैसा 
बहुधा मनुष्पोमें देखाभी जाताई ( इलाज ) जानना चाहिये फ़ि एर्फाम रोगीफी 
दक्शा को मृछो की दश्ामें चतन्यताके समय जान सक्ताद और नो यह मूठ पे 
सपय पहुचे तो ऐसा उपायकरें किपारण नष्टदो जाय और शाक्ति तथा रूहशी स- 
हायताकर और तपियत पो चौबाये इसमें श्वाक्ति और भात्मा फी सदायता एस 
प्रफार की हुआ फरती है कि प्रक्रति के असुरूल उचित और हेतु विवीति औपपों 
को सुघाये और गलेगें टपफायें जो मूछोआले फ्री पक्राति गरम तो फ्रपूर, 
चदुन,गुलाव फफदी खरा ठदी करझे और पोदी कठ्री मिलायर मुपायें मिससे 
कस्तूरी प्राकृतिक गर्मी फी सहायताफर और फपूर घदन गुलार ऊपरी गर्मी 
और ज्यरधों कम परें और गुलाव ठटा फरफे गलेमें दपफायें और छाती तथा 
मुखपर जोरसे फ़िरफें और उड़े पानी में थोटी सी पतली शराय था पास का 
पानी मिलाकर उलेमें पाना और युसपर ढढ़े पानी एए छींरा देना भन्छा 
है और बहुघा चेत दोनेपर चदनी पोशाफ पहरना और उचित भोजन और 
मा पीना लाभदाययह और नो अचेतता बाहे की ठटी_म्फातिद मो यम्पूरी 
अम्पर, रेहान और मिन भोजनों में सुगाभित चीमें थे शसे इलायघी, शोंग 
दालचीनी, पेसर और उनके समान शुधापें और दियाल पक या दो रची 
यस्वूरी ध्राय में मिसाफ्र सम फ़रए सछेगे टयकानें भौर आमाशग 
के मुखपर मार्देस झा तेल और मस्तगी फा पेट मे और स्रदाधित् 
ऐसा ही कि अचेतठा पाऐने निन्रेए/ उपदास रम्सा शो या किसी मारण सन 
भुररा रेद्ा हो तो एराय इसपो न दें क्योंकि र्गोट्ी ये! में घरार बॉ 
पफ्ियाद भौर परूषाद उत्पन्त परती ई सो लो ऐसाही रो तो उसरावसास 
मुगावेत भोतनों पी सुग्रापि से या घोड़े से मांस के पानी ऐ फरें और भो 



(दरट) ( मूछो के रोगों फाउर्मन ) 
अचेतता या वारण घुभा जैसा सब उ वन ऊपर हो चुका है और यह 
भूच्छो गवाद फे सपने के भेद में से है और मबाद के नियलने के कारण 
से नहीं है ओर जो अचतता तारियते के भ्रम से होती ईू उतत का याग्ण 

जमा हुआ खून नहीं हो यह थोड़े समयमें दूरहो जाताई जैसे फल खोलते 
ही जप थोटासा खून निम्ले तय अचेठहो जाय फिरखून पन्द ने से पहले 
चेत आजाय इस लिये कि तावियद उस द्शावों ज्ञान लेती है और जप पि 
तबियत आपस में तिरद्ध हैं पत्येफ मनुष्य पी तबियत पहली फरद में अन- 
जान नहीं वन सक्ती क्योंकि किसी २ की प्रकृति में न जानने के सिवाय 
जैसा पाम आपडे टससे घवडाहट नहीं होती चित्त में शान्ति रहती ई जैसा 
बहुधा मनुष्यों देखाभी जाताई ( इलाज ) जानना चाहिये फ़ि एर्पाम रोगीषी 
दक्षा को मूछो की दक्षामें चतन्यताके समय जान सक्ताद और नो यह मूर्ो पे 
सपय पहुचे चे तो ऐसा उपायकरें फि यारण नष्टरो जाय और शाक्ति तथा रूहकी स- 
हायताकरें और तबियत यो चौबायें इसमें श्वाक्ति और भात्मा फी सद्ायता इस 
प्रफार की हुआ फरती ए किम्रक्ृति के अलुहूल उचित और तु विवरीति औपपों 
को सुराग और गरेमें टपफायें मो मृछोबाले फ्री प्रकृति गरम तो क्र 
चदुन,गुलाव फफदी खरा ठदी कर झे और षोदी कठ्री मिलायर मुपारें मिशसे 
कस्तूरी प्राकृतिक गर्मी की सहायताफर और फपूर घदन गुलार ऊपरी गर्मी 
और ज्वरो कम परें और गुलाब ठटा फरफे गलेमें दपफायें आर छाती तथा 
मुखपर जोरसे फ़िरफें और उड़े पानी में थोटी सी पतली श्राय या पास का 
पानी मिलाकर उलेमें टप्फाना और युसपर ढढ़े पानी पा छींटा देना अच्छा 
है और बहुघा चेत दोनेपर चदनी पोशाफ पहरना और उचित भोजन भर 
मा पीना लाभदायप्ह और नो अचेतता बाएं दी ठटी_ मफतिद मो यम्पूरी 
अस्यर, रेहान और मिन भोजनों में मुगाणित चीमें घे शसे इटायघी, शोंग 
दालचीनी, पेसर और उनके समान मुधापें और दियाल पदक या दो रची 
यस्तूरी श्राय में मिसाएर गमे फ़रए सगे टयहाओें भौर आमाशग 
के मुखपर मार्देस झा तेल और मध्तगी फा घेए में और प्रदाभित् 
ऐसा ही कि अचेतठा पराएले निनए उपदास रबसा दो या किसी मारण से 
सर रद्दा हो तो एराय इसप्ो न दें क्योंकि सयाल्ी पेर में राई बट 
प्ियाद भौर परूषाद उत्पन्त परती ई सो लो ऐसाही रो तो उसपावसास 
मुग़पित भोतनों शी सुग्रापि से या घोड़े से मास के पानी ऐ फरें और भो 



ञ 

(५३० ) ' (पिखअकबर) . - हे 

परदूपी की तरफ सम्पन्पिव है कि मित्तकों फरीहन भी पहने हैं प्रिलाब 
इराबादीनवकादी में इसकी विधि इस अकार पर लिखी गई है अकाफतता; 
करफपून, वालछद, ३॥ माशे, फैसर १७॥ माशे, भाग के बीम सफ़ेद ७० 
में इन दवाओं को महौन पत्तिकर श्वदद आवश्यफताठुसार टैफर उसमें 
982 को बिलाहे इसी भात्रा बलत्रान के छिये एफ अश्तरोट फ्रे सपाम, 
और तनिर्वेल के लिये बाकछा के दाने के बरावर और उड़्ी के छिये घना 
वर बराबर है ( लाभ ) अचेतदा के बहुतसे भेदों में मो बहुत पसीना जाने 
के फारणसे उत्पन्नहो बन वराना ड्रानि फ़रताई और हाथ प्रॉव झा प्रत्णा, 
गये रखना और आमाशय के मुख पर गर्म तेछ मल्ना दाफ़ाना बीलनेन 
देना लाभदायक दे और जो अयेतवा फी दक्षा में सर्दी खाने गा बे इर- 
ों से भीतर के अगों में सदी आजाय दो फहाफली और उसके प्तमान देगा 
दें कौर फिनाय फरावादी न कादरी में लिखा है ( फलाफली थे मनाने फी 
थिपि ) फाछी मरे सर्कद मिर्च, पीपल अत्येक! ७० मानें, ऊूद विलर्सा ई० , 
माशि, दालखद, दमामा अल्रेक १४ पाते; सो, अजमोह के बीन, सौसिया 
छपूर ( हींगके बीम ), न, उम्तारूतरासन ( पाठ झोसने ) प्रत्येफ़ ३॥ 
मा, कूटछानफर विशुने चढ़ में मिझाकर माझूम बनायें । इसफ्ी साषा 
मर्म पानी के साथ शा मारे है मित्र कोर्गों यो आमाप्प की निेमताफे 
दारणसे या पियके अपिई होनेसे फ़एटमें या उसके उपरात अपेतया होमापतो 
शोर्यरे कि फरछ खीरनेरे पहले ऐसे झरेतदें फि भाभाघपफफों पुर फरें और 
पितक्ी तेमी दक्षतें हमे शर्वत अनार सेवका रुप्द और सीदूफा रपय औरणों 
गये रुपान छा पुरना निरेखता को कारण हो तो इत्र छी सुगन्पि उम्तत्रो ने 
सुयाये व्मौर दुसरे उपाय सो उसके योग्य हैं काम में छाई भौर विस बडा 
की दंदाओं बी गनिषि भायप्रय और उत्तरी पाते के अतुमार हो छुपरें 
औैम ऊझरकगारा; टह्मन और हींग भार उनके सप्नात गन्ना भुठने हे 
पैन में झा दी २ परीन आदिगा निम रो हे भीतर खेजन हो हर 
इमई कारण में वही के औरस्य में अठवा उसने हो सो योग्प रे कि शेर 
हर हा अंतर मासूय रो सद हाथ पद छ बाय भर मेरे बोह सर 
है से ति हब बत मिय झवाठ भीनर से बाहर की तरफ छिप जय पीर 
सोने भी मे | पग्नेकि नींद में गविदत जोर गर्मी मोह़र फी शहर आह 

| होईी है ४” इस फारण से पदाद भी मोदर के देरफ जाता ई 2 



(५३० ) ' (विखअकबर ) . - कि 

परदूसी की तरफ सम्सन्धित है कि मिल्तक्ों फौजन भी कहते हैं डरिताब करायादीनवकायो में ह््प ताप 
है रापादनिवकायी में इसकी विधि इस प्रकार पर छिसी गई हैं अफ़फ्शा। 
करफयून, बारुछद, द॥ माशे, कैसर १७॥ माशे, भाग के बीन सफ़ेद ७० 
मशमे इन दवाओं को महीन परधिफर श्वृदद आवश्यकनाहुसार हैफर उस्रमें 
से को मिखाले इसी थात्रा बलवान के छिये एफ अश्तरोट फ्रे समान, 
ओर लिरवेश के लिये वाकछा के दाने के दशवर और छड़ी के छिये घना 
वर दशबर है ( लाभ) अचेतदा के बहुतसे भेदों में मो बहुत पसीमा जाने 
के फारणसे उत्पन्नहों बमन वरना ड्रालि फ़रताई और हम प्रात झा प्रत्मा; 
गरम रखना और आमाशय के झुख पर गये तेछ मलना याफ़ाता बीते 
देना लामेदायफ दे और जो अयेवत्ा फ्री दक्ष में सर्दी खाने या बढ़े कर 
हों से भीतर फ्रे अगगों में सदी आजाय ती फलाफली और उसके समान दया 
दें कौर फिताय करावादी न कादरी में लिखा है ( फलाफली ये बनाने फी 
जिदि ) काली भौर सर्कद मिर्च, पीपल पत्येष ७० पाश्े, ऊद विल्सा २५० , 
गशे, दालछद, दमामा मत्तेक १४ पारे; सो, अजमोर के बीन, सौत्तिया 
सपूस (हींगफ़े बीम ), तभ, उम्तारूतरासन [ प्रदाी झोशन ) गल्येफ़ ३॥ 
मारे, कूस्णातफर पिसुने बढ़ढ में मिडाकर मागूम बनायें । इसकी मा 
गर्म पानी के साथ ३॥ माशे है लिन कोगों पी आमाधप की सिवेखसाफे 
फारणसे था पिच के अधि ६ होनेसे फएटमें या उसके उपरात भपेतता होमापतो 
थोग्यरे कि फट खोलनेरे पहले ऐसे झरेतदें फि भामाधपफों परृहि फरें और 
पिधर्ी तेमी दावे जैसे शर्त अनार सेवफा रुप्य जीर नींदूफा व्यय मौरणों 
गये रेपान छा घुरना निेझता को कारण हो तो इत्र छी सुगन्प्रि परम ने 
सुयायें मीर दूसरे उदय नो उसके योग्य हैं फराम में छाई भर निस बेकार 
की दवाओं बी गलिए भर्माम्रय और उत्तड़ी मकाते के अतुमार हो छुपाओईं 
जय डरकारा, रह्मन औओए हीय भार उनके समान गर्येवयान घुटने $ 
पैन में इृगझ दौर २ पगैन आदिगा जिम राग हे भीगर घुजन हों हर 
उमर कारण से वही के आरम्प में मंडला एधस्न हो मो थोग्प रे कि श४३ 
बपा है भंतर मालूउ रो सर हद पर छ का मोर मर जोड़ सरियोें। 
हैं। मे विषय बह भियये सवा” भी? से बाहर की ताफ छिप शा पीर 

सोने भी मे में पश्नेकि नींद में गविदत जोर गर्मी गीहर फी राह अआ 
होईी है हे एस कारण में कदाद भी मोदर के ढरए हाठा ई बड़ शहिले 



(पए२) .... (वैिखबझर)........ , ' 
जो दवा काम में छादें महदि फो असली हालतपर छाने वालो हों या प्रगादके 

चीनों धर प्रिलाईे द्क निकाढ़ने वाढी हो ऐसी चीजों के साय पिला कि आत्मा फो प्रक्ति दें 
और दिल से सम्बन्यित हो और जब ठड पहुंचाने की आवश्यकता पढ़े मो ' 
बहु त् प्रिथ्रम उचित नहीं है क्योंकि दिल आत्मा का स्पान है और भात्मा 

है विशेष सर्दी पहुचाने में मय हैं कि झ्षेप आत्या झुप्तमाय पर्योकि ऊपरी 
गर्मके फारण से जो दिल में आपड़ी है आत्मा में कमी आगई है इसी फारण 
से कपूर की डिकैया नो पहिले हकीमों ने दिल की गर्म दुष्ट महूद्रि के छिये 
बनाई है बिना फेसर के काम में नहीं छाते और मो एुछ मयाद के निकारने 
के लिये नियत किया है बिना गावमर्दां के नहीं देते या फोर और चीभ 
उसके सपान उसमे पिला देते हैँ क्यों कि वह समझते हैं कि परमा मा ने हि 
यत को शरीर की आरोग्यता और रक्षा करे लिये नियत किया है और रिशेष 
चतुराई से नियत समय में शरीर में उसका गुण करने फी भाशा दी £ सो 

, केसर की टिक्रिप। जब कि खाई जाती है तो तब्रियत फेसर की ध्रक्ति की 
 दबा्मों से अछ़ग करके जात्मा में पहुची है कवि उससे आत्मा में प्रफाश , 
और क्क्ति आजाती है और फपूर तया दूसरी दवाओं की प्रक्ति म्ुम्य दिए 
में पहुचाती है मिप्तत उसकी गगे प्रकृति में समानता आजाय परना प्ेसे 
उपाय तदियव शक्ति पर निर्भर है बयोकि मो समिपत बलवान न होगी सो 
कीई भी इलाज लाभदायक ने होगा भौर ऐसेही केसर की दिएक़ी ठंडी 
दवा में मिला देना और भी ामदायक हैं कि फेमर की भ्रक्ति ठही दयाभों 
की शक्ति को दिल में पहुचावी है इसलिये कि टहे दवा प्रपेश्न नहीं शोती 
और ज्ञान ऐेना घाहिये कि नो दवा दिल का सामदातक हैं ये रत हैं परन्त 
जो बहुत पुरुष है यहां उनका चर्णन छिया जाता है और शो ने गैर न, 
डदी मे ये है याहत, फीरोशा, सॉँना, घांदी, गारमरों, और गय ये ६ 
दरूसन (परिचए के समान ) शदवार ( निर्दित्ती ), पम्वूरी, भम्पण। शुराद 

और घफ़के बीच, तुरसी सौर उसके पीन, नौरू के पच्षा गौर हिल, 
पतरण, शासन (पशड़ी सौसन ) भौर ढहीं दबा यह हैं पोढ़ी कारण) 
( मुनदरी माद ) मूँगा फी जड़। कपूर! घदन। इंशनोचन, विश मखदुप, 

रो मर) युस्या भर बर पानियां और सयोदिों में से आसम दैने पारी 

बारदी स्यमद्यायक्र दैं और आराम पहुंचाने बाठी दवाओं के मृमगे दिवाई 

4 े 

(कचूर $ रेश्वम, बहमन खास और सफेद, लोग, कर्गी ऊद, शाहस्जरापा, - 

] 



(५३२)... (वैबबकबर).... , ' 
जो दवा काम में छावें महादि फो असली हालतपर छाने बाली हो या प्रयादरे 
निकालने वाली हो ऐसी चीजों के साय मिला कि आत्मा फो शक्ति हैं 
और दिल से सम्बन्यित हो और जब ठद पहुंचाने की भावशयफता पढ़े वो ' 
रा त् परिभ्रम उचित नहीं है क्योंकि दिल आत्पा का स््पान है और आत्मा 

है विशेष सदी पहुचाने में मय हैं कि झ्षेप आत्या झुप्तमाय पर्योकि ऊपरी 
गर्मके फारणस जो दिल में आपड़ी है आत्मा में कमी आगई है इसी फारण 
से कपूर फी दिक्रिया नो पहिले हकीमों ने दिल की गये दुष्ट महृद्रि के लिये 
बनाई है बिना केसर के काम में नहीं छाते और मो छुछ मपाद के निकारने 
के लिये नियत किया है दिना गावमर्दा के नहीं देते या फोर और घीभ 
उसके सपान उसमे पिला देते हैँ क्यों कि वह समझते हैं कि परमामा ने हि 
थते फो शरीर की आरोग्यता और रक्षा कै लिये नियत किया है और रिशेष 
चतुराई से नियत समय में शरीर में उसका गुण करने फी आशा दी सो 

, फेसर की टिक्रिपा जब कि खाई जाती है तो तत्रियत फेसर की शक्ति की 
. दवार्मों से अछग करके आत्मा में पहुची है कि उससे आत्मा में प्रफाश , 
और क्क्ति आजाती है और फपूर तया दूसरी दवाओं की प्रक्ति प्ुुमष दिए 
में पहुचाती है मिप्तत उसकी गगे प्रकृति में समानता आजाय परन्तु पेसे 
उपाय तदियव श्वक्ति पर निभेर है बयोंकि जो समियत बलयान ने होंगी सो 
कीई भी इलाज लामद्रायक न होगा भौर ऐसेही केसर की दिएक्ी ठंडी 
दवा में मिला देना और भी उामदायक है कि फेसर की भ्रक्ति ढही दवा 
की शक्ति फो दिल में पहुयाती है इसमिये कि टही दवा प्रषेश्न नहीं शोगों 
और ज्ञान ऐेना चाहिये कि नो दवा दिल का सामदातक हैं ये बहुत हैं परन्तु 
जो बहुत घुझप है यहां उनका चेन छिया भागा है और जोन गे रन, 

/ जदीदेये है याहत, फीरोगा, साँना, बांदी, गारजयों। और गई ये ६ 
दरूसन (परिचए के समान ) मदवार ( निर्देस्ती ), पम्वूरी, भम्पर, शुरबाद 

 (कषूर ) रेश्वम, बामंन छाछ और सफेद, लोग, कर्यी ऊद, बादस्जराण, - 

और घऱके बीज, तुशमी भौर उसके पीन) नीएू के पा भोौर छिसपा, 
पतरश, शासन (परशड़ी सोसन ) और ठदी देगा यह हैं शोदी दाइरा) 
( मुनदरी मो ) मूँगा की सड़े। कपूर चंदन, अशमोचन, दिखे बखदुय, 

रो सर) खूप्य भर बर पानियां और सपोगियों में से आसम देने पारी 
गाइती स्वमकयक हैं और आम पहुंचाने बाड़ी दवाओं के मृससे हिवाई 

ह] 

घ के 



] 

॥ |] 

। हट 
(५१४७ ) ( विव्व अकबर ) ४० * 

के दस्त इतने हो या सकेसीर जारी होजाय वा बवासीर फा सूध बहने सती 
तो अच्छा होजाता है। 

| पाचवां प्रकरण 
दिलके ठोनों कानो की सूजनका घर्णन 

'इसफा अधे सपिस्तर पर्णन फ़ियागया हैं के दिलफेंशे काम है जान 
लेमा चाहिये कि यह रोग गपे रोगों और पुराने ज्वरों फे उपराम्त उत्पन 
डोता है और उसके यह चिन्ह है कि छाती फेफ्डा और जामादम के मु के 
सप्रीप जहाँ दिल के ठो कानों की जगह ई रोगौ को बोष् मातम हो 
भर प्राय, भृछो की दक्षा उत्पन्न हो और हुख बहुत पौरा परणाय और 
आखोंपर भग्मराहदट मादय हो और टिल्ूपी गाते अच्छी भारी न शैसपी 
और इससे कि परिधि तफ पहुचे ये स्द्रपो तरफ पल्टजणाय और इसरोगीका परका 
पा ही 0०७ ्, सृयेहीं /] होगी थै, 

घिन्ह यहई कि उक्तगेग पहल होसयेहों और बद सूजन इस मफारकी होवीईफि 
अमे रोगोंके बारणसे 67 और गर्मी नए होजाय और दिलिकी प्रक्ति नि से जाप 
छसफारणमे भौजनमें अधिक परिश्रम नकर्सके और तावियतफे अपुसार एरीरपे 
क्ोक न निषर्सफी इस फारणसे दिलमें युरर फोफ इफई दोमांय पर्योफि दि 
# शेप है और उसकी जपेश्षा उसफ्री हिठी और दोनों फ़ान निहुष्ट है 
प्रिवियंत इस निफम्मे फोफफो निएश्फी तरफ लोग देदीई गज अवश्य टिएफे 
धर्दे में या उन दो पानों में मूणन उत्पन्न हो शेसा मगाटफा आफकाब हो भार 
यह शुमन टैरीई पर्योक्ति गण छनन दिल््पेहों पा परदोर्मि या उहफेडोनों कानों 
में एट्टी नहीं देती उस्ती समय मारदासती है और मुश्य दिशमें गयारि री 
सुमन हो मापडाए ने दाटीए पर तु टटी यूनन भी युरय दिग्में नशे जौर फ््द 
उपाय पिया जाप हा इन्पन हे झपता है जार न तो जो आर पी पोते दम 
दुबला होना जाया है यहां तफ़ापि मर जाता है। एयीए छालीनूग कएयाहह 
मरे पास पक बटर था ६ आरतिदिन दुष्छा होसावा मेने जब सी सारराढा 
और उसके पेट फो चीर राय सो उसके दिए क पढें में फटी यठम देखी छत 
प्मे जानमिया एऐ -सपे दुपल होनेषा यहो हारण था। जानना भारिदादि 
अन्दर ये अग मलुप्प सेसे होत है इसीलिए इढाम भाएोनेमन दष्से सटे 

, ईरह किय थे और जद दिस परीक्षा में कोई शत पारित दिख्ताई रही एी ५ 
दन्र थे मारपर देख टैठा था (वछाम ) मबाद के पृ्टाएय बरसे सौरानिदा ,7 
उस ऐ सिये शापूना। झफडीए घरपाधिक, एमरान, 7 को हंभी हो कटी' 

के 4 + 

४ 



ह। 

॥ | 

। !। 
(५१२४ ) (विव्व अकबर ) है 2 * 

के दस्त उत्पन्न हों या नकसीर जारी होजाय वा बवालोर फा छूध बहने मी 
तो अच्णा होजाता है। 

| पीचवां प्रकरण को 
दिलके ठोनों कानो की सूजनका घर्णन 

'इसफा जथे सविस्तर वर्णन फरियागया हैं के दिलफेंशे झाम है जान 
लेमा चाहिये | यह रोग गम रोगों और पुराने ज्वरों फे उपराम्त उत्प'म 
डोता है और उसके यह चिन्ह है कि छाती फेफ्ड़ा और जापादम के मु के 
सप्रीप जहाँ दिल के ठो कानों की जगह ह रोगौ को पोष्ठ मातम हो 
और प्राय, भृछो की दक्षा उत्पन्न हो और हुख बहुत पौरा परकणाय और 
आखोंपर भग्मराहद मादय हो और टिलूपी गाते अच्छी भारी न शैसपी 
और इससे कि परिधि तफ पहुचे ये स्द्रफो तरफ पल्ठजणाय और इसरोगीका परका 
जिन्ह यहई कि उक्तगेग पहल होचूपेहों और बद सूनन इस मफारकी होवीईफि 
अमे रोगोंके बारणसे 67 और गर्मी नए होजाय और दिलिफी प्रक्ति नि तो जाप 
छसफारणमे भोजनमें अधिक परिश्रम नकग्सके और तवियतफे अपुसार एसीरपे 
क्ोक न निदल्सफी इस फारणसे दिलमें शुरर फोफ इफई दोमांप पर्योषि दि 
हू श्र है और उसकी जपेश्ा उसफ्री हिठी और दोनों फ़ान निहुष्ट है 
प्िपियत इस निफम्मे फोफफो निए्टफी तरफ छोश देतीई गढ़ भव्य दिएके 
धर्दे में या उन दो कानों में मूणन उत्पन्न हो शेसा मगाटफा आफास हो भार 
यह शुमन ईैरीई पर्योकि गम छजन दिल््पेहों पा पद्म या उहकेडो्नो कानों 
में एट्टी नहीं देती उसी समय माररास्ती ६ और पमुए्य दिलये गयापि करी 
सूजन ही मापडाएने वाटी पर-तु दरी यूनन भो युरय दिरमें महे भर कस 
उपाय पिया जाप ता इन्यन है सपा है ओरन हो जो जार पी पोते दि 
दुबला होना जाया है यहां तफ़ापि मर जाता ह। एप छालीनूग कएयाहह 
मेरे पास एफ बदर था यह आतिदिन दु६्छा हिताया मेने तप हु सयो सारदाठा 
और उसने पेट फो चौर हाए। तो उसक दिछ ए परे में फटी हम देसौतो 
प्मे जानमिया एऐ -सपे दुपल होनेषा यह हारण था। जानना भारिदादि 
अन्दर ये अग मलुप्प सेसे शत है इसीलिए इढाम लाएोनेमन दष्कसे सटे 

, ईकई शिय थे और नए विस परीक्षा में कोई शत पारित दिखाई रही पी मे 
दन्र को मारकर देख टेंठा था (वरदान ) ममाद के हृस्टादप चरने भरा,” 
छते ऐ' (लिये बादूना। रफ्रीए धरदाधिक, एगरान, है| गो हुथी हो पी 

; 5 *! ] 
मै न् 

ु 
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(५३६) (विव्अफवर ). | 
प भ 

असलीखून उत्पन्नहों जौर मिस्र प्रभारकी लामदागझ माजूनोंका बणैर माली 
खोलिया में होंचुकाई उनसे दिलको पुष्ठफरें भर भानलें कि तिरियाद क्मीर | 
इसरोग में बहुत लाभदायऊई इस पितावफ़े बनानेदाढेने जो बातनाध्फ़ फाड़ 
वणन फियादँ उसकी यह विधिहने सनायमकी २४) पराओे, गुठायके फूछ १४घाप्ते 
अफ्तीमून ( अकाशबेल ) पोटली में बांवफर प्रीली और फ़ाली इरड वा 
फिलका मल्येऊ १७॥ माशे, विसफायेज ( खगाली एक स्पड़ों ६) छिछी 
हुई मल्टी, और सौंफ पत्येफ ७ माशे, उस्तखद॒दूस ( पार ) और ईसराम, 
पिच पापढ़ा, गावजबां, बादरणचोया ( पिछीलोड्न ) पनफशा भीोफ़र > 
अल्लेक १०॥ माथे पिना दानेशे धुनका, लिसोदा मत्येद ३० दे, पीन 
पार पानी में औटायें जय आधा रदनाय तो छानकर आपताबी गुंल 
कद १०॥ मारे, अमलतासफा गूदा बादापक तेलमें मिछाफर तुर॑जपीन अल्ेफ 
7७॥ माणे उस नि पानी में घोछफर परम पह वेढ़गान् मकृति बाछ़े * 
मलुप्प के लिये एकमाशई। +। 

सातवा प्रकरण 
दिलके छिलजाने का्यर्णन। 

घह इस अफ्ारफा है कि आदमी क्रो यरादप हो फि कोई थीन श्सर 
दिलकफो छीलदी है और सोचदी अधियता से अथेत् होफर गिर पर्दे झार 
फिर जरद वतन्य होमाय इसलिये कि पारण नि्ेल हूआर नर त£ , 
होनाता है और ग्रह रोग ऐसे मलुप्य छो होता ६ नो पहुत शपय शद्ध 
पिच के दस्खों में फ़सा रहता है यधतक हि शो तरियां जमने के समीप 
ई निकलने लगे या उसके उत्पन्न होती ६ कि निसफ्े दिमाग से गम भीर 
केज फोक आमाशय पर या विसपर गिरे नसों फि इसमें दो करत विख्दर् 

, और मगद ई कि दिमाग्रफी रियोँ पहुषा आमाएय परी गिए करती: [भार 
दिएपर नहीं गिरती परम्त पेफडेशे ट्रारा गिरठीरें और नन फेंफडमे भात्री £ वी 
चहया सांसी में निएछनाती हैं जार दितरीवरफ महींजागी औरफ्मी फंड दह् रर कक गा 
मो निवैजता में खांसी में नें निफछती और दिसपर जापदरदी है गोले पकाह" 
मारदासती हैं इसहिये क्िताप श्वरई आधार पा कर 0६ “, 
अधिरतय यह ई कि दिल को आपाशय पर अं, न 0 

#हिची दस भामाशय पर पिछ के गिरने से होगे है भ्द 
” आग्राउप् की पीते दादते 882 ा हे 



4 

[ ५३६ ) (् विव्वअफवर 2 ' मा 

असलीखून उत्पन््नहों जोर मिस्र प्रभारी लामदायझ माजूनोंका बणैन माली. खोलिया में होंचुकाई उनसे दिलको पुष्ठफरें और जानलें कि तिरियाद कवीर | 
इसरोग में बहुत लागदायऊर इस पिवावफे बनानेवालेने णो बातनाशफ फाड़ वर्णन फियाईं उसकी यह विधिहे सनायमकी २४॥ पाग्रे, गुछायके छूल (शयासे 
अफ्तीमून ( अकाशवेल ) पोटली में बांवफर प्रीलो और फ़राली इरड वा 
फिलका मल्मेऊ १७॥ माणे, विसफायेज ( खगाली एक स्पड़ों ६) छिछी 
हुई घलहटी, और सौंफ पत्येफ ७ माशे, उस्तसददूस ( पार ) और ईसराम, 
पिच पापड़ा, गावजबां, बादरणचोया ( पिछीलोदन ) पनफता भीछोफ़र 
अल्लेक १०॥ माशे पिना दानेशो ध्ुनका, लिसोा मस्येद ३० दागे, पीन 
पार पानी में औटायें जय आएा रदमभाव तो छानकर आफ्ताबी गुल 
काठ १०॥ मारे, अमलतासफा गूदा घादापक लेलमें मिछाफर तुर॑जपीन अल्ेफ 
७ माणे उस निर्मल पानी में पोछफर पर्व पह वड़गास मकृत्ि पे * 
मलुष्य के लिये एकमाजाई। ड 

सातवां प्रकरण 

दिलके छिलजाने कायर्णन। 
घह इस अकारफा है कि आदमी को पादप दो फि कोई थीम एस 

दिलकफो छीलवी है और सोचदी अधिकता से अथेत होकर गिर पर्दे मार 
फिर जरद चतन्य होनाय इसलिये कि पारण निवेल हु आर भरे न , 
होनाता है और ग्रह रोग ऐसे मलुष्य हो होता £ नो पहुत शपय स्र 
पिच के दस्खों में फ़सा रहता है यशसक शो हरियां जमने के समीप 
है मिकलने लगी या उसके उत्पन्त होती ई कि जिस्तफरे दिमाग रे गये मोर 
सेज फोफ आमाशय पर या विसपर गिरे नेसो फि इसमें दो करत दिख 

, और मगद हैं कि दिमाग़फी तरियाँ पहुषा आमाएय परही गिरा करती: भर 
दिछपर नहीं गिरती परस्त पेफ डक ट्रारा गिरठीरँ और लग फेंफड़ेमें भावी ई के 
चाएा सांती में निएखमाती हैं जार दितिडीवरफ महीनाती और फर्म पंडर 

मो लिवेता से खांसी मैं नीं निफती और दिसपर ५0 शो उेदकार 
मारदासती हैं इसलिये किताप क्र अस्यार पा यह अदा ६ 

३ 

अधिरतय यह ई कि दिल को आप्राशय पर भा शक 
'दियी दस्त झामाशय पर पि के गिरने से होगे है रे 

” आप्रांठय की पीते दावे हैं सर ४ न् ध 
॥ पर फः है (आओ ५५ 

आर] 
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व 

(परे६) | (विव्वअक्वर ). है 
3 प् शा 

असलीखून उत्तत्नहों ओर जिस प्रमासस््की लामदाय माजूनोंफा पर्णन पाली 
जाज़या में होचुफांई बनेसे दिलको पुए्फरें और जाने फ़ि तिरियाक पपीर 
इसरोग,में बहुत लाभदायक इस किताब बनानेबाफ़ेने जो यातनाक्षक काड़ा 
वर्णन कियाई उसकी यह विधिदे सनाययकी २७॥ मास, गुलावफे फूछ १४माए 
अफ्तीमून ( अकाशयेल ) पोटली में घॉपफर पीली और पाली शरद का 
छिलका गल्लेक १७॥ माशे, विसफायेन ( सगानी एक हफड़ी है) छिप्ती 
हुई शुलहदी, और सौंफ मत्यफ ७ माथे, उस्तसददूस ( घारू ) और हेसराज 
पिच पापड़ा, गरावजवां, बादरंजवोया ( पिल्लीलोटन ) पतफश नीलोफ़र 
मत्येक १०॥ मारे बिना दानेकी घुनगा, लिसोदा पअत्येफ ३० दाने, सीन 
पाव पानी में ओटायें जय आधा रदमाय तो छानफर आपताबो शुल- 
कठ '१०॥ मारे, अमलतासफा गूटा बादाम तेलमें मिझाकर सुरंभवीन मणेफ 
७॥ माशे उस निर्मेछ पानी में घोलफर पौर्रे यह बडदान् प्रकृति श्े 
मलुष्य के लिये एक माजाईँ । 

सातवां भकरण 
। दिलके छिलजाने का बणन। 

पद इस प्रयारया ई फ्ि आदमी को मादपत हो ऐ' फोई घीज उसके 
दिछको छीछ़वी ई और सोची अधिकता से अपेत्त शोइर गिर पे और 
फिर जल्द चतन्य होमाय इसल्पि ऐि कारण मिव्ठ हं और नत्द नह 
होजाता हैं और यह रोम ऐसे मलुष्प को होता ६ नो यदुत सपय तफ 
पिच के दस्तों में फमा रहता है यहांपफ्न कि जो तरिपाँ जमने ये समीप 
४ निग्रलने लगे या उसके उत्पन्न होती है हि मिस्तके दिमाग से गम सी 
सेन फोड़ आमाष्ठय पर या दिखपर गिरे जैसी हरि एसपे दो फद्याया पिस्दा 
आर भगट है हि दियाराश तरिशे पहुघा आमाशय परही गिरा काीर भर 
दिलपर नहीं गिरती पर म्तु 23 के द्रारा गिरसीदँ और तप पड़ेदे भागी है सी! 
बहुभा एांसी में निकएजाती हैं और दिसिफ्ीवरप नहीमाती औरए भी ऐप हे 
की सिवा में खाँसी में मी मिदएती भौर दिलप्र जापड़ती हैं सो इपदा 
भारदाहदी *ै उसरिये फिलार घरद मल्तार का बनाने पराष्ताइछता है फि 

मतिवत्तर यह हैं कि दिल को झामापय पर खारद फर*ँ जगोगि झपी 
ही दस्त स्रामाशय पर विश के गिरे से होते है, शीर एब हाई मै 
आपानय की ऐप दाहदे ई हर रोगी को धात्म दीठा हैं कि अगर 



|| व 

शक, 
रे 

व 

(५३६) ( विव्वअक्पर ) मर 
3 हु ४72 

असलीखून उत्पतनहों ओर मिस प्रभारक्षो लामदायक माजूनोंफा परणन पाली 
जामिया में होजुकाई उनसे दिऊको पृप्टफरें और जानकें फि तिरियाफ़ कपीर 
इसरोग, में बहुत ल््पमदायफरह इस फितायक बनानेबाजेने जो यातनाश्षफ काड़ा 
वर्णन क्ियाद उसकी यह विधिदे सनाययक्ी २९॥ मारे, गुलावफ़े फूल १४मए 
अफ्तीमून ( अकाशयेल ) पोटली में घॉपफर पीली और पाली शर्इ का ' 
छिलका प्रत्येक १७॥ माणशे, विसफायेज ( खगाली एक छफड़ी है) छिपी 
हर प्ुलहदी, और सोंफ़ मत्वफ ७ मारे, उस्तसददूस ( पारु ) और हेसराज 
पिच पापड़ा, ग्रावजवां, बादर॑जवोया ( पिछीलोंटन ) पतफशा नीलोफर 
मत्येक १०॥ भाग बिना दानेकी घुनदा, लिखौदा अत्येफ ३० दाने, सीन 
पाव पानी में ओटायें जय आधा रद्रभाय तो छानफर आपतादी शुस- 
कठ '१०॥ मारे, अपलतासफा गूटा बादामके तेलमें मिझाकर सुरंमवीन मसेफ 
७ माशे उस निर्मे पानी में थोलकर पौर्दे यह बछवान् प्रकृति शले 
मलुध्य के लिये एक माजाईं । 

सातवां प्रकरण 
| दिलके छिलजाने का वणन। 

घह इस प्रयारणा है फ्रि आदमी को मादपत हो ऐ' फोई घीज उश्के 
दिछको छीलवी है और सोचफी अपिकता से अयथेत्त शेझर गिर पद और 
फिर जल्द चतन्य होनाय इसलिपे फि कारण निरवेष्ठ हैं भर #स्द नह 
होजाता हैं और यह रोग परे मनुष्य पं होता ५ नो यदुत सपय तेफ 
पि के दस्तों में फमा रहता है यहांतफ़ कि जो हरिपाँ लमने ये समीप 
है निय्लन लगे या उसमे उत्पन्न होगी है कवि मिप्तके दिमाग से गय सीर 
तेल फोड़ आमाष्ग्र पर या दिखपर गिरे जैसी हि एसपें दो फह्मापत पिस्द्रा' 
आर मगट हैं हि दियाराश तरिणे पहुषा आपाशप परही गिरा कावीर भर 
दिरूपर नहीं गिरती परम्तु कि के द्वारा गिरतीदँ और नप पंप देएे भारी है से! 
बहुपा एांसी में निकजाती हैं और दिसप्रवरप नीमाती औरप्रभी डेप गे 
की लिखा से खांसी में मी निदश्ती भर दिलएर सापड्ती है सो बेपदा 
भारदालदी है उसडिये फिलार घर छाप का बनाने पराक्ताऊछता हैं फि 
भधिदेशर यह हैं कि दिस को आामायय पर खास रे अग्ोि दर्मी 
पिछी दस्त भामाशय पर विश हे गिसों से होते है, शोर श इशभाई 7 

है आापानय की ऐसप दाहदे ई हर रोगी को धात्म दीठा हैं कि अशशा 
के स 



(५३८) ' + (पिल्वअकपर ) 

रता है और उसका दिल फड़का फरता है और इस रोग का यद फ़ारण है 
फि तरी इकट्ठी होकर उस पविल्ली में बन्द हो गई है मो दिल पर ठिशी 
हुई है यही कारण है फि जय मनुष्य उसतरी फी सर्दी दा ध्यान परवाह 
जो दिलके ओर पास आगई ह तो अपने दिलको मानता ई कि पानी में 
पड़ा ई और जब उड़के मातम होने से दिल कष्ट पाता है तो पढ़सने पी 
गति पर हिलता ६ इसी लिये पहले हफीम लोग इस रोग यो पड़फन मे भे 
दों में जानते ई ( इलाज ) त्तरियों फे नष्ट होने और निकालने के लिये पृ 
अयारनात या अन्य ऐसी ही दवादें और परिश्रम करें और गुलार मे कस) 
मालखड़, फेसर लेकर घादग्ज वोया ( गिल्ली लोठन ) के पानी में मिलाफरए 
छाती पर फेप करें और दिल में गर्मी पहचाने और उसकी तारियों पर निका 
छमे ऐ लिये आति उत्तम उपाय गदद है फ्रि रोगी शो क्रोध में भाई ( झाम ) 
कभी यह तरियां जो दिल्पर छागई हैं अपनी असली दशासे रिफ्रेष शोजा 
ती हैं भौर असमान गर्मी से सुघपर टिए पर िपट भाती हैं और एसफ़ी 
टवाती हैं और असली दशाफों घोड़े होने से रोफती दें इस दम्मा में इशस 
के आने जाने में अन्तर पढ़ जाता है और घक्ती जाती रहती हैं और गदि 
यत में फ्रोप आता ई और उसका यह उपाय £ कि छाती को नर्प करने 
बाली घी और मोम का तल लगायें मिससे सुश्या जाती रहे फिर निस वाई 
बन विया ऐ मबरादकों निफाले और दिलकों फष्ट करने के हिये परिअम करें। 

दसवा प्रकरण 

दिलके गिंचने का धणन 
यह इस पफार का ई कि मयुष्प ऐसा समसे कि मैसे दिल नीये शी 

ताक सिचामागाईं और इस शेग था कारण यहाँ हि मिगर के सकने की 
“ अगाम फोर दोप झाजाय दस कारणगे छटबस की वक्त हम 'खिलमा५ 
और यों कि दिस निगरसे सपोग रखता उसके सत्पर्ते पी सगाई सिने 
में दिछ भी खिचने सग्रे और वदावित् सिपाय मादूम शीनों हिसमें सार 
इष्ट सौर अपेसता फीसी दघ्घा दापस्त हो ( इसाम ) उन घ्रशोंगे हाप की 
निशाले भी झरे पोस्पों और संगीए र्मस भौर दूसों दिसोंगे ऐोष हो 

' दबान सकते £। 

है 

हर 
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रता है और उसका दिल फड़का फरता है और इस रोग का सह फारण ६ 
फि तरी इफह्ी होकर उस ऐफ़िछ्ली में बन्द डो गई है जो दिल पर लि 
हुई है यही कारण है फि जय मलुप्य उसतरी फी सर्दी या ध्यान परवा £ 
नो दिलके ओर पास आगई ह तो अपने दिलफो जानता ई फि पानी में 
पड़ा ई और जब उड़के मादम होने से दिल कष्ट पाता है तो पड़फने पी 
गति पर हिलता हैं इसी लिये पहले हकीम छोग इस रोग शो पद़फन के मे 
दों में जानते हैं ( इलाम ) त्तरियों के नष्ट होने और निकालने के लिये पृषट 
अयारनात पा अन्य ऐसी ही दवादें और परिश्रम करें और गुलार मे कस, 
मालखड़, फेसर लेकर घादग्न वोया ( गिल्ली छोठन ) के पानी में मिलाफ्रए 
छाती पर ऐप करें और दिल में गर्मी पहुचाने और उसकी तारियों पर निका 
हमे फ्रे छिये आति उत्तम उपाय यह है फ्ि रोगी ऐो कोप में सादे ( शाम ) 
कभी यह तरियां जो दिल्पर छागई हैं अपनी असली दशासे रिफ्षेत् शोमा 
ती हैं और असमान गर्मी से सुखपर दिए पर चिप्द भाती हैं और उसी 
टवाती हैं और असली दशाफों घाढ़े होने से रोफती द इस दम्मा में इशस 
के आने लाने में अन्तर पढ़ जाता है और चक्ती जाती रहती हैं और सपि 
यत में फ्रोप आता है और उसका यह उपाय ह कि छाती को नर्प करने 
बाली घी और मोम का तल खंगाएें जिससे सुप्या जाती रहे फिर जिस साई 
बन विया ऐ मबादको निफाले और दिलकों फष्ट करने क शिये परिअम फरे। 

दसवा प्रकरण 

दिलके ग्िचने का धर्णन 
यह इस अफार का ई कि मयुष्प ऐसा सम्ते कि मैसे दिल नीदे हो 

तरफ सियामागाईं और इस रोग वा कारण यहाँ हि मिगर के सकने की 
5 अगारमे फोर दोष भानाए इस कारणमे छटवन की वक्त मगर खिलना॥ 
और यों कि दिस निगरसे सपोग रखता उसके सत्परने पी सगाई सिने 
म॑ दिल भी सिने सगे और वदापित् सियार मादूम गीनगे टिसमें घार 

इष्ट सौर अपेसता झीसी दघ्मा हापस्त हो ई इसलाम ) उन पीगोंगे हऋप की 
लिरासे मी उसहे घोस्पों और रोगीद रमस और दस दिसोंगे घोष हो 

' दबाव मफते £। 
क्र 



(५४५) ' ( तिखभकवर ) 

की वरक आरुद नहों ( दूसरा भेद यहईँ मिलर्म रुधिर फौ अधिप्रवासे रेप 
कमर होनावा ईं और यह ऐसा होताई हि खून दपरीरमं बहुत गदजाय और 
उसमे कुछ खराबी न आगे परन्तु तवियत उस की संविकतासे उस प्रो पच्चा 
ने सह आर उसको दूध ने बना सके और खून फ्री अधिक़ा का विज 
पअगरटह ( इछान ) फछ खोलें और ऐसी चीन खाने फो देयें तो रपिर शो 
फमकर भर दूध उत्पन्न फेर और तवियत यो धुष्ट कर और मो भीग 
खून को सराय फर उसरो बचता रहे निम्त से क्रिसी भार विपत्तिमें ने हमे , 
और वबहुधा विशेष भय या बढ़ी चिस्ता या बच्चे फ्री प्रीति फा फ्म होना 
था कोई और कारण दूयकी कमी का फारण हो जो प्रकृति को दूध के 
उत्पन्त फरने से गफ़ता हो आर इसके सिद्याय घरीर में भेष्ट भार उप 
रुधिर हो परन्तु दूध कम होजाय और इसका चिन्ह यह हैप़ि राफ्रर फ्रप 
एत्पत्न हो और निरम्ये सिसों में से हछभी प्गट नधे और झसाझू फोरेश 
भगद़ हों ( इलाम ) कारण या दूर फरें आर पुष्टिप्ारक् तथा सतोषदाय५ 
दया ढे। मिससे प्रकृति दूध उत्पन्न करने पर आस हों। सीखरा भेर था है 
जिसमें खून के निरस्म दाने से दूध समर उत्पन्त शोता है ओर यह दो अरर 
छा है एक तो यहईँ कि तीनों दरों में से 7६ दाप रुपिर में पिल्माएं मोर 
उसको विगाढ़ दें भार यह बात प्रगर हूं दि निय्म्मे गपिर से देए पहगे पम् 
उत्पन्न होगा है दूसरे यह ई फि सादा दुष्ट हानि देह में उत्पस्न पर रषिए 
फो पिगाड़ दे और फेरल छागी में सयोगिय हे किए राधिर पो था सग्फ् 
ने पते बयपि श्रेष्ठ हा और इसपो इस दोनों भें में बणेने बरते है। पड़ा 
भेद उस बिगड़े दृए खूनहें बेन £ मो होपों की सपिकतास रो और पिन 

* की अपधिफ्ता का यह पिन £ कि दूध प्रदता और पौणा हे भौर गाफ में 
सेमी और लत्तन हो भर कफरी अपिकता पा यह बिद ई शि दप रहते 
सी और पानीसा दो और स्टाद था गए में साद्टा हो भार मोदी हो 
परिफ्रया पा यर नि है हि दूध यदुव शाोद्रा हो जीर प्रगादी मो 
ईशापन मादय हा भार बडुद एम हा भोर कर्मी सूती के) भरिकयोता 

पद गासा हम $ भार पार ता निकसा पस्टा £; ६ राय ) ना हु कंप 2 

दघरे स्व राने का पशन रिपा है सह में है दिस की दिदेद भाव 
ता दो भार गई गो रे इक फ मा मर रर्णी था इपओा भा! माय 

ऐसी ते दि राष्ट्र (वसाज ) भा दांष अधिद्ठ हो उगरो दाल मेहर ने 
४१ 



(५४०) ' ( तिखभकवर ) 

की वरक आरुद नहों ( दूसरा भेद यरईे मिलर्म रुधिर फौ अधिफ्रवासे रेप 
कमर होनावा ईं और यह ऐसा होताई हि खून दरीरमं बहुत गद़जाय और 
उसमें कुछ सराबी न जब परन्तु तवियत उस की अधिकतासे उस ऐसे प्रा 
ने सफर आर उसको दूध ने बना सके और खून फी अधिफ़ा फो बज 
पंगट॥ ( इछान ) फछ खोलें और ऐसी चीज खाने फ्ो देंगे जो रुमिर शो 
कमकर भार दूप उतनन्न करे और तवियत को थुष्ट करे और शो सींग 
खून को खराब पर उससे बचता रहे निस्त से क्रिसी भार पिफक्तिये ने हाल 
और बहुधा विशेष भय या बढ़ी चिस्ता या बचे फ्री श्रीति फा फम डोसा 
था कोई और कारण दूयकी कमी का फारण हो जो प्रकृति को दूध के 
उत्पन्त फरने से रज़ता हो आर इसके सिप्राय धरीर में भेष्ट भर उप 
रुधिर हो परन्तु दूध का होजाय और इसका चिन्ह यह हम राफ्रर फ्रप 
एत्पत्न हो और निरम्य सिसों में से हछभी प्गट नधे और झाझू फोरेश 
भगर हों ( इलाज ) कारण या दूर फरें और प्रृष्टिगारफ् तथा सतोपदाय५॥ 
दवा ठे। मिससे प्रकृति दूध उत्पन्न करने पर आरद हों। सीखरा भेर या ॥| 
जिसमें खून फे निदभ्प हाने से दूध कम उत्पस्त शोंता ६ ओर यह दो मरार 
का है एक तो यहईँ कि तीनों दापों में से 7६ दाप रुपिस में पिल्माएं मोर 
उसको बिगाद़ दे भर यह पात प्रगट ईं कि निय्म्पे रपिर से दए पहगे परम 
उत्पन्न दवा है दूसरे यह है हि सादा दुष्ट पहनि देह में उत्पस्न दोपर रुषिए 
फो पिगाड़ दे और फेरल छाती में सयोगिय हो किए रपिर पो थत हग्फ 
ने पेज बयुपि श्रेष्ठ हा और इसपो इस दोनों भें में बणेने बरते है। पडा 
भेद छस बिगड़े दए खुनऊे बेन ६ नो होपों भी भपिकफतास रो और पिन 

* की भपिफ्ता फा यह पिन्द ६ वि दूघ पहला और पौसा हे भौर गा५ में 
सजी और जलन हो भर कफरी अपिक्ता या यह गिद है रि दूप दूत 
सफर और पानीसा टो और सटाद धथा गए में साह्टा हों भोर बाद री 
परिफ्रया पा यर नि ॥ हि दूध यदुव शाोद्रा हो और ज्रगारी शोर 
ईसापन मादय है भार बडुद इुम 2 भार कमी सूती की भरिशयाता 

यू गासा हम $ भार पर ता निहझशा वर्ण £ ६ साब 2 ता शए जज 2 

दुपरे इंश्डे रामे का पसेन डिपा है उस), में है दिस की रिदेध भाव 
ता दो भार गई गो रे इक है माह मर रर्णी वा इपका भा! मय 
ऐदी मे कि राष्ट्र [सास ) भा दाष अपिष्ठ गा उगरो िदिते सह ने 

4 
ह + 



0 ज मट ( तिख्व अडबर ) है 
की ः इ पु डे ६ ( दूध को बढ़ाने याल्ालेप ) वाकखा का घूम ३५ गे, कूद और एफ 
इुई तुलसी १७॥ मागे, दोनों को तुलसी के पानी में शृंद कर स्तन पर लेप 
करें ( अन्य छेप ) तुलमी फल परीज, जोक़ा चून, बारुस्य का घून, पोदना, 
फॉ्िलज ( एक अकार का पोदीना ) और तुतली मीन पौस कर छाती 
पर लेप फरे | 

दूसरा प्रकरण 

दूध की अधिकत्ग और वहने का वर्णन । 
जानना चाहिये कि दृए का बहुत बना कई कारण से झा्रैष्ारी हैं 

एए तो यह ई कि धरीर को निवेख करता है य्योंहि दूध का मराद खून है 
और इस का विशेष निकलना निवैञता उत्पन्न करता है दूसरे इस बाद ढा 
भय है कि अपिकता के कारण से छातियों में रकजाय और उसमें पाहरकी 
सर्दी पहुंच कर उसको सादा करटाल इस कारण से निफम्गा होगाय और 
बहुपा सट्दा मी होमाता हूँ तीसरे यह ई कि स्तनों में वि्षेष खून मो अप्तती 
गर्मी को दवाले इस कारण से गर्मी उसमे अपना पार्य ने फरराई और हि 
पाशि उत्पत्न हों। धाँधे यह ई 9 क्दायित् सिचायद फ्री आपिफता से हुसे 
में मनन था दूसरे रोग उत्तन्न हों अभिमाय या हैं फि जर दूध की अधि 
ता हों हो उसफा उपाय फरना चाहिये परस्तु मित रोगी स्त्री शो निििलता 
और दूसरी विषाधि न बट भार वर्योकि कोई २ र्धिययां ऐसी शोमी ईं मो 
घदुतसा खाती है और उन शरीर में खून बहन वप्त शोता दस छारण 
से दध बदनाता हैं और उस पर भी यदूत रिप्रति नहीं आदी सा ऐसी 
स्प्रियों के हिये दूप की फ्म झरने बार्सों मे फाममें नर और मोर 
जाने कि याई दुसरी बिपारे उत्पान एोमाय्गों वो भोजन कम परे भीर 
ऐसी बम्तु सांप नो रदूपत को मुखादें इस बार्ण में दृप कमशोगापगा 
और जानटना चाहिये हे दूध फी अधिरसा के बराग्स स्पूनना वेजारद ४ 
प्िरिद € भौर पर्मी ऐसा भी होता ह कहे स्थियों छा िमा गर्म केशाग ई 
दूप उष्प्त गोनायाईं और ददे उदताई मुगप कर श| रजसरशब रपिर एश 
हागया शो भीर ऐसा भी होता हि नशान पई के उतने में अयाती रे से 
मय दूप उथत्ल गिमाताईँ और दुई उठशर (फलात) शोजर्रो हो सुफनियाएं 
मह करने शाती, रीर्य पा दम ऋरने बाली भर भा हुपिर दो बाते बारी 

देवारेद छामधपक है पर्यो है रपरिर डा दूप ही छोबगे एमरदने पीजाई 



( ५४० ) : ( तिख्व अडबर ) ॥॒ 
की ः 5 पु के अर ६ ( दूध को बढ़ाने यालालेप ) वाकखा का घूम ३५ गे, कूद और एन 
इुई तुलसी १७॥ मागे, दोनों को तुलसी के पानी में भृंद कर स्तन पर लेप 
करें ( अन्य छेप ) तुलमी फल प्रीज, जोक़ा चून, बारस्य का घून, पोदना, 
फॉ्िनज ( एक अकार का पोदीना ) और हुतल्ी महीन पौस कर छाती 
पर लेप परे | 

दूसरा प्रकरण 

दूध की अधिकत्ग और वहने का वर्णन । 
जानना चाहिये कि दृए का बहुत बना कई कारण से शामषारी हैं 

एए तो यह ई कि धरीर को निवेख फरता है य्योंहि दूध का मराद खून है 
और इस का विशेष निकलना निवैञता उत्पन्न करता है दूसरे इस बाद ढा 
भय है कि अपिकता ये कारण से छातियों में रकजाय और उसमें पहरकों 
सर्दी पहुंच कर उसको याद करटाल इस कारण से निपस्मा होगाव और 
बहुपा सट्दा भी होमाता दूँ तीसरे यह ई कि स्तनों में दिश्वेप सून नो अत्तर्ती 
गर्मी को दवाले इस कारण से गर्मी उसमे अपना पार्य ने फरराईे और रि 
पाशि उत्पत्न हों। धाँधे यह ई  कदायित् सिचावद फ्री आपिफता से हुसे 
में मनन था दूसरे रोग उत्तन्न हों अभिमाय या हैं फि जर दूध की अधि 
ता हों हो उसफा उपाय फरना चाहिये परस्तु मित्र शोगी स्त्री शो नििलता 
और दूसरी विषाधि न बट भार वर्योफि योई २ क्िययां ऐसी होगी ईं मो 
घदुतसा खाती है और उन शरीर में खून बहन वाप्त शोता दस छारणे 
से दध बदनाता हैं और उस पर भी यदूत रिपरि नहीं आदी सा ऐसी 
स्प्रियों के हिये दूप की फ्म झरने बार्सो मे फाममेंन रा और मगर 
जाने कि याई दूसरी विषारे उत्पान एोमायगों वो भोजन कम पर भीर 
ऐसी बम्तु सांप नो रबूयत को मुखादें उस बारण में भूपए कमशोगापगा 
और जानटना चाहिये है दूप फी अधिरसा के बराग्स स्पृतना वेजारद # 
पिरिद € भौर फर्मी ऐसा भी होता ह कहे स्पियों छा िमा गर्म केश ई 
दृप पष्पस्त गोजावाईं और देदे उदताई मुग्प हर अब रजारगड़ां रपिर इह 
हागपा शो भीर ऐसा भो होता हि नबान पई के खक में अराती रे से 

मय दूप उथत्ल शिमाताईँ और दई उठशर (पाल) शोजर्रो हो सुपनियाएं 
मह करने राजी, रीर्य पा पम ऋरने बाली भर भा रुपिर दो बाते बारी 

देवारेद छामधपक है पर्यो हे रप्रिर डा रूप ही छोबगे एमगदने पीजाई 



(५४४ ) ( लिब्वमफ़वर ) 

हो चाड़े ठोनों स्तनों में । रसरा कारण बहव उटो अऊूनि है नो परीर में जे 
उच में उत्पन्त हो और उसक फारण से एूघ ठिडर जाय। तीसरा प्रारण यह 
है नि उद्मा निपृर हो या किसी रोग से दूध चूस न सके और देर तक राम 
से दूय गोद और ममजाय और यही शमनाना है भर गन भौर उठी परत 
के उमण पहु जगद गादूप हो चुके है जो प्रति गम लो तो एफ यपड़ा पानी 
और सिक्रोम भिगो कर स्तन पर रखेदे निसस गर्मा सांव हे मारे भौर दगप 
को रोद कर गादापन यो दूर पर और सबता बनफणा के ते का ऐप फरें 
ओर गुनगुना पानी छाती में और ज्ानों पर दाने भौर मिस रोगी मी हो 
गर्मी पी अधिकता हो तो यावला का घृून, जी का घून, मुंगास / भगरी अगार 
की जड़ ) शा चून, अदे शी नर्दी, तर पनियां और गुफा पनीर मिमाएा 
जप करें भौग ऐसे ही ठट पहुचाने बाली द॒र्दे यो भांति फरने थाली माह रो 
न सींचने पाली नया लामदायफ ६ और सिर्या और गुछरोगन गे कररे 
फपडा उसमें भिगा पर स्तन पर इफ्ना और मय्रोय और पायनन ( राजपूत 
फा मकोययी पिम्मस हैं) यी पत्ची उठकर सेप पर ना छाभदायक है आर जय रोग 
अन्त यो पुच और गर्मी फेम हो माय तो नष्ट यरते घाले लप छगाये भर एम 
पी यह विधि है अस्सीये पीज, बायूना, अरहीए उल्मडिण ( पपर 3) भीर 
पिठ मदन पीस एर मोय झ्ोर गुशरागत की प्रौरती में प्रितारर लप पर 
और जब नष्ट न हो भर मदाद दफद्ठा होने हरी हो मराद हे पहाने बाल 
अमे मेंधी फा छुआव, ग्ितपी का छुभार, अशसी पे मीन के छुभाष फो मेप 
परे और कूटछान फर लगाना महुत अच्छा टेप है भीर सोए के छिलका, 

पैषी, अलसी मे बीज, रातीनश ( एक गोंद ), अमीर हे पाई मे पिशाह़ा 
लगाना सलामतायर दे 7२ जो प्रति उही हो ता पोंष और सरा को गे 
आसन पा से, भा एृठ ये सेल की फौस्ती बनाबर स्लन पर लगाये भार 
गरशा पोदीना एद्गर भीराई जर इद्धणआ सा हाजाप मो माय ४ हैए के 
साम इटव भौर झेए ऐसे कर मप्री ए+ भर ग्रानकर हिट भार अत7दा € 

मेए मैं वपिछा बर सन पर छगाएँ हा साभदायर् ६ (शाम) शा हा 
देय भंग एाता है रह दरशीतों गगन कापन्न करता है और बर्मी घियाए शा 
और फर्ी मन नहीं झम्प“स राजी है पर उ रे (ए महू 4 कै बारे से से हो ५ 

जाई जाता है तो बदुूपा शुदन उसपस्स झपता हैं बाड़ मित्र रची बहती गत 
दा यस्वेपी निरेसभा और कम चूसना दागल ही हा यह सूझने बहुत दवा हाई 
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हो चाड़े ठोनों स्तनों में । हसरा कारण बव उठी महनि है मो परीर में भा 
कुच में उत्पन्न दो और इसके फारण से एप ठिटर जाय। तीसरा रारण यह 
है वि उग्मा निषेर हो या किसी रोग से दूध चूस न सके और देर जे रस 
से दूप गादा और मयजाय और यही नमजाना है और गये भौर उठी मह॒ति , 
के उमण पहुा जगह मातम हो चुके है जो प्रहनि शर्म हो तो एफ यपड़ा पानी 
और सिफ्रोमर भिगो कर स्तन पर रखेदे निसस गर्मी शांत मे जाने भीर दरगीप 
को रोद कर गादापन यो दूर पर और संबेश बनफणा के सै का ऐप करें 
ओर गुनगुना पानी छाती में और ज्ञानों पर दाने भौर मिस रोगी मो हे 
गर्मी पी अधिकता हो तो याकला या घृन, जी का पूल, मुंगापत / शगरी भगाए! 
गयी जड़ ) का चून, अदे सी नर्दी, तर पलनियां और ख़ुफके पानी मि8ाएए 
कप फरें और ऐसे ही ठट पहुचाने बाली दे यो भांति फरने बाली मपार रो 
ने सींचन पाली नया छलाभदायफ है और सिर्या और गुछरोगन गम दरहे 
फपड़ा उसमें भिगा कर स्तन पर दफना और मयोय और पापनन ( रागपूत 
फा मकोयकी पिस््मस हैं) यी पत्ती उठकर छैप पर ना छाभदायत है और जप रोग 
अन्त मो पुुच और गर्मी फम दो जाय सो नष्ट यरगे बाले लेप छगाये भर उन 
पी यह विधि है अट्सीपे पीज, बायूना, अपलीए उल्मलिय' ( पार ) भीर 
विठ मंदीम पीस पर मोम झोर गुरुरागत शी प्री में प्रिकाशझा प्र पर 
और जब नष्ट न हो भीर मदाद दपद्ा होने झगे हो मद रे पहान बाल 
अम्े मेंधी फा छुआ, ग्ितपी पा छुभार, अशसी पे बीन के छुभाष फो केप 
कर और कूटझान फर लगाना महुत अच्छा टेप है भीर सो के छिलका, 

पैपी, अलसी ये बीन, रातीनम ( एक गोंद ), अमीर $ झाई में मिगाएर 

लगाना सामतायय ई६ ॥र जो प्रति ठही हो सा पोंष और सेरा को गम 
आसन हा सेल, भी एृठ ये सेल की पीसती बनाकर स्वत पर लगाते भात 
सर पोदीना एदयर भीटाई जर इछभा सा द्वाजाप हों मास प्ैछ के 
साय शेटय भीौर लेए ऐसे और मेपी एल भौर ग्रानकर सिरे भार अतरद £ 

मेए दे विछा बर मान पर छगाएँ हा क्ाभदापक्ष ६ (माम) शाम ना 

दप जग ण्ाता है रद प्रभीतों मन छाप ऋरताई और हर्मी धियाए शा 

और रूपी से नही झ्प से रोज ५ पर उ रुप ४४ पड के रेस से हा एप 
जाई गाता है को बदुूपा मुन उसपस्स झरणा हैं बाड़ मिता रची बहती 
दो यस्वेयी निरेटभा और कम चूसना बारन ही हा प६ तझन इदुत अदा 



* ३ / ६ तिव्व अकबर ) 

रण से सूजन हो जाय तो जो कुछ सूजन के छिये फह दिया है आवगड 
ताहुसार कांम में छाबे मूग और मुनका के दाने का लेप आरम्म में योग्य 
है जिससे अग धुष्ठ करै और मदाद को आने से रोक दे और जब आरम्भ पे 
जाता रहे तो जैसा समयामुसार हो काम में छाव्े । ४ 

छेटठा प्रकरण 

'स्तनके दचीछा ( चडीसूजन ) का वर्णन ) 
अलसीके बीन, तिल, सौसन के बीज, मीअयेतर (बनफसा की तरजड ) 

कबूतर की वीट, पापड़ी नोन, रातियांज ( एक गोंद ) वरावर लेकर पीसलें 
और तिली का तेल और गौकी नली का गूदा मयपुरुता में मिलाकर लेप 
करें और शेप उपाय बड़ी छुजन फे प्रकरणमें हृढल और जो चीरने को . 
अआवश्यता | 380 ओजारोंसे चौरढालें और जो घाव कि उस जगह 
अत्पन्नहों उसका उसाही इलाज करें जेसा छुख और जीभ के पाव में बरणैन 
सकिया है क्यों कि कोमल अगों के घाव का इलाज समान हैं। 

सातवा प्रकरण 

स्तनों के अत्यन्त दीघ हाजाने का वर्णन । 
सफेदा, काशगरी, खड़िया पट्टी, प्रत्येक ७ माशे छेकर दोनों फो पग के 

पच्े के पासी में ( बग एक पेड यमनी का छिछका या पत्ता है ) या उसझे 
बीन के फाढ़े में मिलाकर थोड़ासा मल्गी का तेल उसमें डालफर मति मे 
हॉने में'वीन दिन लेप करें ओर लेप के समय अलसी का इकड़ा माजूबे 

प्रानी में मिश्रोकर ठढा करें और स्तन पर रकखें और न्द्ाने फेस्पानमें कम 

जाय ( दूसरा छेप ) पवित्र गद्दी जि | 7. में हर के ५... मात 

। 

श 

झकरां ( एक घास की जढ ) ७ मा ५, में ! की. दि 
न नह लेव करें ( दूधरा लुसखा ) (सा [४ 5५: 
( गोंद ) कं $ एशबर लेकर वग (६ )बा 
पानी निचोदयट + _ ७ ९ लेप कर 
कर नैतून के दे. ्क्षे संप्र थ 

मे वित भाय न फोर ( छुच गा 
है उसका  ॥८ हूं ला, 

ऊ वद्ते है. और इतत 

ही 



(५४६ ) ( विव्व अकपर ) 
रण से सूजन हो जाय तो जो कुछ सूजन के लिये कह दिया है आवगड 
तानुसार कांम में छावे मृग और मुनका के दाने का लेप आरमस्म में योग्य 
है जिससे अग पु करे और मयाद को आने से रोक दे और जब आरम्भ से 
जाता रहे तो जैसा समयाजुसार हो काम में रा्वे । ) 

छेठटा प्रकरण 

'स्तनके दचीछा ( चडीसूजन ) का वर्णन) 
अल्सीके बीन, तिल, सौसन के बीज, मीअ येतर (बनफसा की तरजड ) 

कबूतर की वीट, पापड़ी नोन, रातियांज ( एक गोंद ) वरावर लेकर पीसलें 
आऔर तिली का ते और गौकी नली का सूदा मययुरूता में मिलाकर टेप 
करें और शेष उपाय बड़ी सूजन के प्रकरणमें हृढलें और जो चीरने को 
आवश्यता  पढेतो लोहेके ओजारोंसे चीरढालें और जो घाव कि उस जगह 
अत्पन्नहों ध्यसका उसाही इलाज करें जैसा मुख और जीभ के घाव में ब्रणेन 
गकिया है क्यों कि कोमल अगों के घाव का इलाज समान है । 

सातवा प्रकरण 

स्तनों के अत्यन्त दीर्घ हाजाने का चर्णन । 
सफेदा, काशगरी, खड़िया मट्टी, प्रत्येक ७ माशे छेकर दोनों फो बग के 

पच्े के पासी में ( बग एक पेड यमनी का छिलका या पता है ) या उससे 
बीम के फाढ़े में मिलाकर थोड़ासा मल्तगी का तेल उसमें डालकर पति मं- 
हॉने में'वीन दिन लेप करें ओर लेप के समय अलसी फा इकड़ा माजूबे 
पानी में मिशोकर ठढा करें और स्तन पर रुखखें ओर न्दाने फेस्थान में कम 

ध 

हे 

जाय ( दूसरा छेप ) पवित्र मद्टी जि ० 77 में हर के माझे 
झकरां (पघास की जड) ७ माई... में ! ही. दिए 
न नह ेव करें (दूसरा खुला) 00. (सका ४ 0 
(गोंद ) कद ३ एशबर लेकर वग (६६ बा 
पानी निचोदय्/ * _ ७ * लेप >> हु 
कर नैतून के के के सूप थ 
में घिंत भाय हा 'हो ( प हि 
है उसका ॥० हू से, 

कर वद्ते ह. और इस हि 



(५४८ ) ( विम्वर्ंकवर ) 
अग्गरा है ) और आमाश्य की गहराई में नसीरे के सामने है और क्योंडि 
भोजन की रुचि और पचाव आमाश्षय में सुख्य है और सव अगोको उसकी 
तरफ़ इच्छा है तो उसको सर्योगिक अग कहते है उसमे विप्त्ति आने से सप 
अगों में विपति प्रवेश हो जाती हैं इसी लिये हर रोगे इलानर्म उ्तकी रफ्ता 
अदृश्य है जैसा कि नियत हो चुरा है और इस अध्याय में व प्रकरण है 
पह्दे की अक्ृति ठदी है और मास की प्रकृति गये है और भोजन आगमा्धप 
की गइराई में ठद्वरता है तो उसके पकाने के लिये गर्मी को आवश्यकता पढ़ 
ती है क्योंकि सर्दौत्ते फोर चोज नहीं पक़ती है इसलिये उसलगढ़ मास विशेष 
किया गया है और जबकि आमाशय के झुखको खाने पीनेकी चम्मोंव सचन 
की आवश्यकता विशेष तो बुद्धि इस कार्यो चाहनेवाले! हर हि उप्तजगढ़ 
पद्दे विशेष हों इसलिये फि पह्दे को खींचें तो लिच जाता है और नहीं फि- 
सलहता और यह मांस के विरुद्ध हैं कि उसमें यह वात नहीं होती है । 

पहला प्रकरण 

आमादय की दुष्ट अकृति का वर्णन हे 
, इसके बारद भेद्र ह पढ़िले भेद में सादा गयी का बणैय हैं. उसपर यह 

पिन्द् है कि प्यास, मुख मे खुडशी, भूख का कप होना, जली डकार का 
आना और अन्छे पोजन जैसे पक्षियों का मांस वा अन्य ऐसी ही बसु जो 
गर्म ऊम हो पिगड़नाय परन्तु ठडे गाढ़ भोजन अच्छी तरह प्रचनाय और 
कारण का पहिंले हो जाना साक्षी हो मेैसे खाने पीने को गम चीजों 

और गये दवाओं का खाना और काम में छानां या गये हवा में बहुत रहना 
( इछाल ) ऐसे रुदद और शर्वत पियें जो गर्मी को दबाद भैंस शर्त 
अनार, फच्चे अगूर का शर्बत, नोबु का श्वेत, रूच्द, रेवास, सेवा रुख्य, 
विद्दी वा रुवय, गड़े और खट्टे भोनन नेते फ्रीस (बह मांस जा पं 
और सागों जौर मपतालोंके साय बनाये जय ) और सिउ्वाज ( वह भागन 
जिप्तते मास और गये मसाले और साय पढ़े दुए हों ) और दसर पिया ( बह 
भोजन जिप्तमें अगूर डाला गया हो ) और समाकियां ( बड़ भोन्नन जिसे 
सुतरय हे पेढ़का फल पड़ा दुआहो ) उमटययक हैं| बागी ओझड़ीपए- 
स्तु नो आमाशय निरेड शेयो विद की सिल्जरीन अर शरैत अनार शत 
शोर रुम्मातिया ( वह मोमन जिश्तों अनार पढ़ा हो) और एशिया 
(बह मीनन मिसयें नाक पढ़ी हे ) मं।र॒ इस्तर मिय/ (बड़ मीजन मिस 
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अश्वरा है ) और आमाश्षय की गहराई में नरसरे के सामने है और क्यों 
भोजन की रुचि और पचाव आमाश्य में सुख्य है और सब अगोको उसकी 
तरफ़ इच्छा है तो उसको सर्योगिक अग कहते है उममे विपत्ति आने से सप 
अगों में विपत्ति गयेश हो जाती है इसी लिये हर रोगक्े इलानर् उसकी रा 
अदृश्य है जैसा कि नियत हो चुरा दे और इस अध्याय में व प्रकरण है 
पह्दे की मकृति ठदी है और मास की प्रकृति गये है और भोजन आपार्शय 
की गदराई में ठद्वरता है तो उसके पकाने के लिये गर्मी करो आवश्यकता पढ़ 
ती है क्योंकि सर्दौत्ते फोर चीज नहीं पकती है इसलिये उसजगह़ मास विशेष 
किया गया है और जबकि आमागय के घुखको खाने पीनेकी चमक सचन 
की आवश्यकता विशेष ते बुद्धि इस कार्यक्रो चाहनेवाली हुई झि उ्तजाई 
पद्दे विशेष हों इसलिये कि पढे को खींचें तो लिच जाता है और नहीं ऐिन् 
सलहृता और यह मांस के विरुद्ध है कि उसमें यद् वात नहीं होती है । 

पहला प्रकरण है 

आमाशय की दुष्ट प्रकृति का वर्णन 
,. इसके शरद थेद है पढ़िले भेठ में साहा यर्गी का बगेत है. उसका यह 

चिन्ह दे कि प्यास, सुख मे खुशी, भूख का कम होना, जली दकार का 
आना और अन्छे गोनन जैसे पत्षियां का मांस वा अन्य ऐसी ही बसे जो 
गर्म कम हो पिगड़नाय परन्तु ठे गाढ़ भोजन अच्छी तरह पचमाय और 
कारण का पहिंले हो जाना साक्षी हो नेसे खाते पीने की यगे चीजों 
और गगे दवाओं का खाना और काम में छाना या गरम हत्रा में बहुत रहना 
( इलाज ) पैसे रूद और शर्वत पियाये जो गर्मी वो दबाद मैसे 'र्वत हि 
अनार, कच्चे अबू7 का श्बव, नोबू का शर्वत, रूब्द, रीवास, सेवक रुख, 
विद्दी वा रुबद, गड़े और खट्टे भोनन नेते फ्रीस (वह मांस जा हि 
और साथों और मसालोंके साथ बनाये जाय ) और सिउ्वाज ( वह भागने 
जिप्तय माँस और गये मसाले और साय पढ़े दुए हों ) भीर दसर पिया ( यह 
भोजन झिसतमें अगूर इाला गया हो ) और सपाकिया ( वह भोजन जिस 
सुतरय ऊ पेड़का फ़र पड़ा हुआही ) ठामट/यक है | बारी की ओशड़ी।पर- 
स्तु नो आमाशय निरेठ शयो विदी सी विल्जरीन और श्वेत अवतार शत 
और रुम्मानिया ( वह मोमन जि्तों अनार पढ़ा हो ) भर अएशिया 
(बह भीौनन मिसमें नरक पढ़ी ही ) मर इसर मिय। ( वह भोजन जिस 



(५४८) ९ विव्वअकबर ) 

अशरा है ) ओर आमाशय की गहराई में नखरे के सामने है और क्योंकि 
भोजन की रुचि और पचाव आमाशय में मुख्य है और सब अगॉफो उसपी 
तरफ इच्छा है तो उसको सर्योगिक अग ऊहते है उसमें विपत्ति आने से सब 
आगों में विषत्ति प्रवेश हो जाती है इसी लिये हर रोगके इलॉजओ उसकी रक्षा 
अवश्य है नेसा फि नियत हो चुका है और इस अध्याय में कई प्रकरण है 
पहे की प्रकृति ठठी हैं और मास की प्रकृति गमे हैं और भोजन आमाशय 
की गदराई में ठदरता है तो उसके पकाने के लिये गर्मी फी आवश्यकता पड़ 
ती है क्योंकि सदीत्ते फोई चीज नहीं पकती है इसलिये उसजगह मास विशेष 
किया गया है ओर जबकि आमाशय के प्ुखको खाने पीनेकी चाज़ोंस खचने 
की आवश्यकता विशेषह तो बुद्धि इस कायिकों चाहनेवाली हुई कि उस जगह 
पद्दे विशेष हों इसलिये कि पढे को खींचें तो खिंच जाता है और नहीं फि- 
सलता ओर यह मांस ऊे विरुद्ध है फि उसमें यह वात नहीं होती है । 

पहला प्रकरण 
आसाशय की दुष्ट अकृति का वर्णन 

इसके यारह भेट हं पहिले भेद मं सादा गर्मी का यर्णत हैं उसका यह 
चिन्द् है कि प्यास, सुख मे खुडकी, भूख का कम होना, जी ढसार का 
आना और अच्छे गोजन नैसे पक्षियों का मांस वा जन््य ऐसी ही वस्तु जो 
गये फम हो यिग्ड्रभाय परन्तु ठडे गढ़े भोजन जच्छी तरह पचमोय और 
कारण का पहिले हो जाना साक्षी हो जंस खाने पीनि की ग्रभे चीजों 
और गरम दवाओं का खाना और काम में छाना या गभे हवा में बहुत रहना 
( इलाज़ ) ऐसे रुव्प ओर शर्वत पिवार्वे जो गर्मी को दवाटे जसे शर्वत 
अनार, रूच्चे अपूर का शत, नोबू कर श्वेत, रुब्य, रीशरास, सेबका रव्य। 
बिंदी का रुव्य, गाठ़े और खड़े भोजन नेसे फरीस ( बह मांस जो सिर्के 
और सार्गा और मसालोंके साथ वनाये जाय ) और सिम्वाज ( वह भोजन 
जिसमें मांस और गये मप्ताल आर साग पढ़ हुए है ) ओर हसर गिया ( वह 
भोजन जिप्तमें अगूर दाला गया हो ) और सपाकिया ( वह भोशन मिस 
तुबग्ग के पेढका फल पढ़[ हुआहो ) छामदायक ई। वाया की आबड़ी पर- 
न्तु नो आमाशय नित दी ता वही की सिएमरीन और शर्त अनार पित्त 
ओर रुम्मानिया ( बह मोनन जित्तों अनार पढा हो) और नरक्िया 
(बह भाजन जिम नरदक पढ़ी हो ) से र॒ दसर मिय्रं ( यह मोशन लिसमें 
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अशरा है ) ओर आमाशय की गहराई में नखरे के सामने है और क्योंकि 
भोजन की रुचि और पचाव आमाशय में सुख्य है और सब अगॉफो उसी 
तरफ इच्छा है तो उसको सर्योगिक अग ऊहते है उसमें विपत्ति आने से सब 
आगों में विषत्ति प्रवेश हो जाती है इसी लिये हर रोगके इलॉर्जम उसकी रक्षा 
अवदय है जता कि नियत हो चुका है और इस अध्याय में के प्रकरण है 
पहे की प्रकृति ठदी हैं और मास की प्रकृति गमे हैं और भोजन आमाश्षेय 
की गहराई में ठदरता है तो उसके पकने के लिये गर्मी फी आवश्यकता पढ़ 
ती है क्योंकि सदीत्ते फोई चीज नहीं पकती है इसलिये उसजगढ मास विशेष 
किया गया है ओर जबकि आमाशय के झ्ुखकों खाने पीनेकी रघाज्ञोंस सचने 
की आवश्यकता विशेषह तो बुद्धि इस कारकों चाहनेवाली हुई कि उस जगह 
पट्ठे विशेष हों इसलिये कि पढे को खींचें तो खिंच जाता है और नहीं फि- 
सलता ओर यह मांस ऊे विरुद्ध है कि उसमें यह वात नहीं होती है । 

पहला प्रकरण 
आसाशय की दुष्ट अकृति का वर्णन 

इसके यारह भेट हं पहिले भेद मं सादा गर्मी का यर्णत हैं उसका यह 
चिन्द्र है कि प्यास, सुख मे खुडझकी, भूख फ्रा कम होना, मछी हसार का 
आना और अच्छे गोजन नैसे पश्षियों का मांस वा अन्य ऐसी ही बस्तु जो 
गये कम हो विगड़्माय परन्तु ठडे गढ़े भोजन अच्छी तरह पचजाय और 
कारण का पहिले हो जाना साक्षी हो जंत खाने पीने की गे चीजों 
और गे दवाओं का खाना और काम में छाना या गम हवा में बहुत रहना 
( इलाज ) ऐसे रुष्प ओर शर्बत पिवा्ये जो गर्मी फो दबाने जसे शर्वत 
अनार, रूच्चे अपर का शत, नोबू के शर्वत, रुव्ब, रीरास, सेवका रव्य। 
बिंदी का रुव्य, गाड़े और खट्टे भोजन नेसे ऊरीस (बह मांस जो सिर्के 
और सार्गा और मसालोंके साथ बनाये जाय ) और सिर्वाज ( वढ़ भोजन 
जिसे मांस और गये मप्ताल और साग पढ़ हृए है ) और हसर गिया (यह 
भोजन जिप्तमें अगूर दाला गया हो ) और समाक़िया ( वह भोजन मिसमे 
सुस्त के पेडका फर पढ़ हुआहो ) छामद/यक ह। वा या की आबड़ी। पर- 
न्तु नो आमाशय नित दी ता वही की सिएनरीन और शर्त अनार पित्त 
ओर रुम्मानिया ( बह मोनन जित््तों अनार पढा हो) और मरत्िया 
(बह भागन जिसमें नरदक पढ़ी हो ) मं) २ दसर मियां ( बह मोशन लिखे 
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उन पिसीहुई दवाओं को मिलाकर थोड़ीसी अम्बर और-फस्तूरी गुछाव में 
घोलकर बढ़ाबे इस की माता ७ माशे हैं आर इस' दवा की शक्ति वीस/बरस 
तऊ बनी रहती है और यह ऐसी अद्श्भत ढवाह कि इसके समान और दवा 
नहीं है परन्तु आरोग्यता करी दक्ा्में खाय परन्तु रोगफे संमय मवादके निफलछ 
जाने ओर मवाद को अपनी असली दशापर आजाने! के उपरान्त | किताब 
तरबचीहवाले की कहावत है कि साठा गे दुष्प्रकृतिवाले रोगी को प्रतिदिन' 
सवेरे के समय सादा खड़ी सिफजयीन ३५ माशे लेफर इतनेही गुलाव्म मि 
लाकर या कच्चे अगूर का शर्वत, नारगी का श्र्वत या रुच्वरीवास या सेवका 
रुब्ध या नीयू का धर्बत जो इनमें से मिलासके ३५ माश्ेसे छेकर ५२)माशेतफ 
गुलावर्मे मिलाकर वर्फसे ठेढा करके पिवाबे या ठंडा पानी और दही ये 
मिलाकर पीना लाभदायक ऐसे रोगी को भोजन शारवा ज़रधक या इमछी 
था आल घुख़ारा, वादाम की मिंगी और शकर मिछाकरदें । दूसरा भेद पित्त 
फी गमे दुए प्रकरतिरें यर्णनमें है उसका यह चिन्दह क्रि मुसमें फड़वापन, जीं 
मिचलाना, उबकाई और मलमूजमें पित्त का आना तथा भोजनफे उपरास्त 
जली हुई दकार आती ह जिसमें धृआं का स्वाद माढ्म हो और ऐसी दुर्गन्पि 
आने लगती है जैसे विगड़ीहुई मछली फी गन्षि या जैसे सडीहुई मिंगियों फी 
गन्ध तथा अखरोट की विगड़ीहुई मिंगीके समान माठ्मदों और कभी जगार 
को गनन््ध आदी है और यह इस बात का चिन्हहें कि गर्मी पिशेषह और जान 
ऊना चाहिये कि जिस का आमाशय गभे दोताई उस फो भोजन की इच्छा 
वहुत कम होती है और पचाव बहुत होताई परन्तु जब दुष्ट मुक्ति बहुत बदु- 
जाती है तो शक्तियों फो निवै् करदेती है और पचाव भी निर्वेछ होजातादे 
और फभी ऐसा भी होताहे कि बहुत गमे प्ो और फिरभीःप्क्ति घाकी रहे 
और गर्मा की अधिकता और मयाद फी अधिफतासे रगों के हुख खुलजांय 
ओर फोई २ अग नष्ट होजांय और भोजन विशेष कियाजाय और णो डुछ 
पच गयाई और निकल गयाहे तवियव उसका बदला मांगे भौर भूख की 
अधिता हो फिर उस भूखमें सतोप नहीं होताई और आमाश्षय खाली 
होनेमें मुसरते छुआव आने ल्गताई और ख़ानेफे पीछे छुआव फा आना व 
नद द्ोजाताई ( लाभ ) जो आमायय इलका हो और णी मिचलाव और 
जलन और प्यास फी अधिकता हो तो जानना चाहिये कि मबाद बहुत प् 
तलाहे और जब मवाद बद्दुत होवाई तो इर समय नी मिचझावादे ओर जो 



(५५० ) (तिव्बअकबर,) . , 

उन पिसीहुई दवाओं को मिलाकर थोड़ीसी अम्बर और-फस्तूर्री ग्ुखाव में 
घोलकर वढ़ाबे इस की माता ७ माशे हैं और इस' दवा की श्वाक्ति वीस/घरस 
तऊ बनी रहती है और यह ऐसी अद्भुत दवाहे लि इसके समान और दवा 
नहीं है परन्तु आरोग्यता क्री दक्ा्में खाय परन्तु रोगफे संमय मवादके निफलछ 
जाने ओर मवाद को अपनी असली दशापर आजाने। के उपरान्त | किताब 
तरबचीहवाले फी कहावत है क्नि साटा गमे दुष्म्रकृतिवाले रोगी को प्रतिदिन' 
सवेरे के समय सादा खड़ी सिफनपीन ३५ माशे लछेफर इतनेही गुलाव्म मि 
लाकर या फच्चे अगर का शर्वत, नारगी का शर्बत या रुव्वरीवास या सेवका 
रुब्ध या नीयू का धर्बत जो इनमें से मिलासके ३५ माश्षेसे छेकर ५२)॥माशेतफ 
गुलाब मिलाकर वर्फसे ठैढा फरके पिवावे या ठंढा पानी और दही ये 
मिलाकर पीना लाभदायफहे ऐसे रोगी को भोजन शारवा ज़रध्क या इमछी 
या आद घुखारा, वाठाम की मिंगी और शकर मिछाकरदें | दूसरा भेद पित्त 
फी भमे दुए प्रकरृतिरें यर्णनमें है उसका यह चिन्दह क्रि मुस़में फड़वापन, जीं 
मिचलाना, उवकाई और मलमूनमें पित्त फा आना तथा भोजनके उपरान्त 
जली हुई दकार आती ह जिसमें धृआं का स्वाद माढ्म हो और ऐसी दुर्गन्पि 
आने लगती है जैसे विगड़ीहुई मछली फी गन्पि या जैसे सडीहुई मिंगियों फी 
गन्ध तथा अखरोट की विगड़ीहुई मिंगीके समान माठ्मदों और कभी जगार 
को गन््ध आती है और यह इस यात का चिन्हहें कि गर्मी पिशेषह और जान 
ऊना चाहिये कि जिस का आमाशय गमभे दोताई उस फो भोजन की इच्छा 
वहुत कम होती है और पचाव वहुत द्ोताई परन्तु जब पुष्ट मक्ृति बहुत बहु 
जाती है तो शक्तियों फो निवेद करदेती है और पचाव भी निर्वेछ्ठ होज़ाताद 
और कभी ऐसा भी होताएे कि बहुत गमे शो और फिरभी'प्क्ति घाकी रहे 
और गर्मी की अभिकता और मयाद फी अधिफकतासे रगों फे धुख खुछजांय 
और फोई २ अग नष्ट होजांय और भोजन विशेष कियाजाय और जो डुछ 
पच गयांई और निकल गयाहँ तवियत उसका बदला मांगे भौर भूख की 
अधिता हो फिर उस भूखमें सतोप नहीं होताई और आपमाश्षय खाली 
होनेमें मुसरते छुआव आने ल्गताई और खानेके पीछे छुघआव फा आना व 
नद द्ोजाताई ( लाभ ) जो आमायय इलका हो और जी मिचलाप और 
जलन और प्यास फी अधिकता हो तो जानना चाहिये कि मब्ाद बहुत प 
तलाहे और जब मवाद बहुत होताई सो एर समय नी मिचझावादे ओर जो 
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और-उसे मवाद जो उसपर गिरता £ गैंहरण थ के और जिसरोगाफे मवाटआगा+ 
शंय का पोल में हो तो उबका३ ओर दस्त जामदायकद परन्तु /जों मवादका शुकाव 
'आमागय के प्ुख पर होता है तो उबकाई या ताग विशेष हैं और समन को 
डपाय यह है फ्लि ताजी सछली खाकर जो के पानी से बन करावे और सि ' 
'बेजयौन जो के पाट में मिलाले तो आति उत्तम है और कचल सिफनबीन 

गये पानी के साथ भी धरम लछातींहे और मबाद।वों कांटती है और सबफाई 
के प्रकरण में उस मवाद दे लिकालने पी विधि जिसफो जामादय ने पियाई: 
या नहीं पिया है अच्छी तरह वर्णन की गई हैं और मषाद के निप लगे के पछि 
जो पदलने थी आवश्यकता हो तो जो छुछ फि साठा में वणेन फियाहे उससे 
से ग्रहण करें जो सिको और घृरा तोल में घराघर लेफर सिय जपीन पनाये तो 
उसकी प्रकाति सम्रान है और जा सिक्का और शह#ः से धनावे और आवश्कता” 
घुसार ओर दवाएँ भी मिलाये तो उसकी प्रद्ठाति उने हवाओं की प्रक्राति फल 
अनुसार शोगी। फिसताव अपसौर आजम में लिखा ई कि इस रोग में वमन 
फराना विशेष टाभटायफ है और जिस म्न॒ुष्य यो यमन न आवे था फटिन ” 
से आधे दा मवाद आमाशय यी गएराई में शे तो अफसस्तीन वा काथ मि 
लागे कि रयाद बरतों के द्वारा निय्लजाय एस यी।विधि यह है अप पतन्मीन 
१७॥ माशे, इमली, गुलाव प्रे पूछ ७० माशे, सव दवाओं को/१४०० मा 
पानी में भोटाकर जब ३५० मात्र रषघजाय तो छानकर १०५ भाशे तुरणपौन 
( खुरासानी ओस ) मिलाकर फिर साफ बरें और घुछा हुआ एल्पा ३॥ 
मा ख्दाकर पिलाये और जो तुरजर्पान के बढ यूरा डाले तो भी उत्तम है 
या इमली ७० मारे, काले आलू २० दाने, गुराव ये पूछ ७ मा; दशा 
पोर्ठना ३ द।ली सब दवाओं यो गुलाव में औराकर छानवर “६०५ माणे 
तरजवीन पिलापर साफ य-ये १२ रही रेदठ पीनी मिलाकर पीर्ष आर जा , 
इस काठडे से दरत न ज्ाथ तो ६सड था पाठ दें आर आते उच्चम यह हू 
फिभारज फ्यक्रा पीली हरड ये साथ इस तरह वाम में छापे कि यारन.« 
फ्रयप ग शा गए, पीली हरड ७ माशे, पतीरा शा माद्य, पासनी फे पानी 
में प्रत्ययर गोली इनापें और जो इस दवा से पिन परे तो पूरे या शुः 
पद ४',॥ से दें अ।। स्स पर खट्टी सिषर्ज्पीन रे०्मारेरिना पानीमिएा 
ये देना भाध्यि ( लाभ ) दइुथा पैसा शेता है कि वयामाशय,तो पंव्रिय ई 

और मयाद को ग्ररण नहीं करता परतु ऋूख़ स्यी ।दुष्षा “में आधीन होपर 
ठहर *$ 
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और-उसे मवाद जो उसपर गिर ता है मंद्रण थे करे और जिस रोगाफे मवाठ आग: 

शंय का पोल में हो तो उबका$ ओर दस्त झामदायकर परन्तु /जों मवादका झुकाव 
'आमाशणय के प्रुख पर होता है तो उबकाई या लाभ विशेष हैं और समन को 
डिपाय यह है फ्लि ताजी मछली खाफर जो के पानी से वमन करांपे और सि ' 
'पेजयीन जो के घाट में मिलाले तो आति उत्तम है और कवल सिफनबीन 
गर्म पानी के साथ भी धमम छातीहे और मवाढद।वो काटती है और खबकाई 
के प्रकरण में उस मवाद दे विकालने पी विधि जिसफो जामादय ने पियाई: 
या नहीं पिया है अच्छी तरह वर्णन की गई हैं और मधाद के निप हने के पीछे 
जो घदलने पी आवश्यकता हो तो जो छुछ कि सादा में वणन फियांहे उससे 
से ग्रहण फरें जो सिको और घृरा तोल गे घरावर लेकर सिय जपीन पनावे तो 
उसकी प्रक्ाति समान है और जा सिक्का और शहर से धनावे और आवस्पता' 
घुसार और दवाएँ भी सिलाये तो उसकी प्रद्धाति उने टयाओं की प्रकृति के 
अनुसार शोगी। फिसाव ऊपसीर आमम में लिखा है कि इस रोग में बमन 
फराना विशेष लाभटायफ है और जिस म्नुप्य यो दमन न आये घा फठिन ” 
से आधे दा मबाद आमाशय वी गएराई में शो तो अफसस्तीन या काथ मि 
छावें कि झयाद दरतों के द्वारा नितलजाय एस यी/विधि यह है अफ्सन्धीन 
१७॥ माणशे, इमली, झुलाव पे पूछ ७० माशे, सव दवाओं फो/१४०० माशे 
पानी में भोटाकर जब ३५० मात्र रघजाय तो छावकर १०५ भाशे तुरणवीन 
( खुरासानी ओस ) मिलाकर फिर साफ बरें और घुछा हुआ एल्पा हे॥ 
मागख्दाकर पिलाये और जो तुरजर्पान के घढएे यूरा डाले तो भी उत्तम है 
या इमरी ७० माने, काले आरछू २० दाने, सुर ये पूछ ७ गए; दस 
पोर्ठना ३ द।ली सब दवाओं यो गुलाव में औराकर छानवर “६०५ माशे 
तरणवीन पिलापर साफ पके १० रक्ती रेदट पीनी मिलाकर पीर आर जे 

इस फाड़ से दरत ने आ्आाव ता धुरुड या पाढ़ा दू आर जात उच्चम यह | 

फिगारज फ्यक्रा पीलो हरड ये साथ इस तरह याम में छापे फियारेन 
फ्रयप गे शा गे, पीली हरड ७ माशे, पतीरा श॥ माद्य, पासनी फे पानी 
में मिल्यर गोली इनापें और जो इस दवा से पिन परे तो पूरे या गुर 

पद ४',॥ से दें अं स्स पर खट्टी सिष्ज्पीन ३०मारेरिना पानीमिछा 
ये देना चाध्यि ( लाभ ) इहुफा ऐसा शेता है कि वआमाह्य,तो पंतरित ई 
और मयाद को ग्ररण नहीं करता पर तु भू स्यी ।दुक्षा “में आधीन होपर 

ठ $ 
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सब, शरीर में पिच भरा हुआ हो तो भाउलजुब्न से मवाद -निकालना चाहिये 
और जो देश, काल, आयु और बल अलुकुछ हों तो बासड़ीककी फरद सोछे 
फिर माउलजुब्त काम में छाबें और पिचपापड़ा तथा अफुसन्तीन का काड़ा 
पा में अधिक लाभदायक है उसकी विधि यह ६ कि अफसन्तीन 

१७॥ माशे, गुछाव के फूल, २७॥, माशे, पिचपापड़ा ७ मागे, काले 
आलू २५, बेदाने की मुनका ७ मारे, इमठी ७० माशे, इन सब फो तौन 
सेर पानी में ओटार्ले और जर्वं ७०० माशे 'पानी रहजाय हो छान फर 
रखदें ओर प्रतिदिन सवेरे के सपय' १४० माशे ३५ माशे पर और शी मात 
एलवा के साथ दें | तीसरा भेद गे तर दुए प्रकृतिके घणेनमे है इसमें! मपाद 
तरी के साथ होता है उसका यह चिन्ह हैं कि क्षुपा, समानता पर हो औरे 
रचा जोर सीन जा जाय पर पट आर छार निकले म्रु्यकर भूख# के समय और छव आप्राणा, खाही 

जी विशेष मिचलछावे और जो, चीज खाई जाय, उसमें दुरगेन्ध आप ,और 
+ (&#,सूखछी समानताका जो इस भेद में ्रणेन फ़िया है क्रित्ाव शरह अलावका 
बनाने बाला. धो नहीं मानता हमर कहता ह।कि केवल” गर्मी ही; भूख फो 
कम कर देती है इस कारण से आमाशय को दीला करती ह और मवादको दिल 
की तरफ वहातीदे तो फिरफ्यों नहीं कि मवइस गर्मी के साय तरी हो और 
दीला फरने और तरी के बहाने में सहायता करे ओर उर्दू भाषा में दा दे करने 
बोला छिखता है कि मेरी सम्पति में ऐसा आता है कि मो ध्यान पूर्पफ देखा साय 
सोकिताय घरई अस्याव फे बनाने वाले फा यह निपेष ठीक नहीं हो सक्ता कर्योपि 
गर री सहित की विधि किताब शरह जस्वाव के बनाने वाले के समीप तरी फे 
पिघूलने पर सहायता करती हैऔर यह बात विरुद्ध है क्योंकि जव तरी गर्मीके साथ 
संगोगिक होती है तो गर्मी की तेजीकों तोड़ देतो है और जवगर्मी, छह जावीद 
है विपुसने कीअधिरया योग्यनहींदे ओरभ्रूख , ०» शयरतरमें दोवी। 
हि जोक मउ्य यह कह (022 ५. +लियेयह हफि 

मर (९ गुमीई , समीपक अंगों परवाद को आपमाशय में इक, 
औरखसके ओर पास से य्रादे » “सवाई [पिए । , परी गर्मी 
कै साथ प्योगिक हो यद्यपि गए. ३ बे 
मदादबानी + च4 भव ४8 
अर कहेंगे कर से है 

बसे. सानिया. ये 
बहू तविय्ती ४5... 7, न 
आजाप ३७५ नथि-, 
ज९७ भा श् '4१५ 9९ 

०९ ्चु 



(५५७ ) - (किलिजकबर) ,...... 
सब, शरीर में पिच भरा हुआ हो तो भाउलझुब्त से मवाद -निकालता चाहिये 
और जो देश, काल, आयु और बल अलुकूछ हों तो घासज़ीककी फरद सो 
फ़िर भाउलजुब्त काम में छावें और पिचपापड़ा तथा अफ्सन्तीन का काड़ा 
| में अधिक लाभदायक है उसकी विधि यह है कि अफसन्तीन 

२७॥ गाशे, गुछाव के फुल, २७॥, माशे, पिच्रपापड़ा ७ मराक्ले, काले 
आह २५, बेदाने की मुनका ७ माशे/ इमली ७० माक्े, इन सब को तौन 
सेर॑ पानी में ओठार्ले और जर्वे ७०० मा 'पानी रहनाय तो छान फुर 
रखदें और प्रतिदिन सवेरे के सपय/१४०माशे ३५ माशे पुरे और ३॥| मात 
एलवा के साथ दें | तीसरा भेद गरम तर दुष्ट! परक्ृतिके पणेनर्म है इसमें मषादे 
ठरी के साथ होता है उसका यह चिन्ह हैं कि क्षुपा समानता पर हो औरे 
अगर शनि जपथ शिय जो बाग सो इक मी और, छार निकले मुख्यकर भूख# के सप्रय और लव आम्राणप्र खाली 

जी विशेष मिचलांवे और जो, चीज खाई जाय,उसमें दुर्गेन्ध आप और 
* (#शूखछी समानताका णो इस भेद मेंतणेन फ़िया है फ्रित़ाव शरह अजावका 
बनाने घाछा.: ता नहीं मानता हैओर फहताह कि केवल” गर्यी ही;भूस को 
कम कर देती हैइस फारणसे आमाशय की दीला करती है और मवाद का दिल 
की तरफ बहातीदं तो फिरक््यों नहीं कि जवडइस गर्मी के साथ तरी हो और 
दीला फरने और तरी के बहाने में सहायता करे और उर्दू भाषामें 3५४० द करने 
योखा छिखता है कि मेरी सम्मति में ऐसा आता है कि लो ध्यान पूर्पफ देखा माय 
सो फिताय घर६ जस्याव के वनाने दाले का यह निपेघ ठीक नहीं हो सक्ता क््योंपि 
गत परी सहित की विधि किताब शरह असवाव के बनाने वाछे के समीप वरी के 
पिघूलने पर सहायता करती हैऔर यह बात विरुद्ध है क्योंकि जव वरी गर्मीके साथ 
संमोगिक होती है को गमी की तेजी को तोड़ देतो है और जब गर्मी, हृह जावीद 
हो मियुरने कीअधिकता योग्य नींद औरभूख , » शरत में होती है 

नोपोरपहुपयुकट रद 2 ५, 5लियेयहरफि 
६ गुमीई ; 7 समीप के भगीं भवाद को आपमाशय में इक, 

औरखसके ओर पास से यत्रादे » “सवाई [िए / , री गर्मी 
कै साय प्योगिक हो यथयपि गए. आई  दू- 
मदादबानी « + धथ4 पट २ 
या केंगे ० उस |; 

मेंसे | इनको, , डक 
बह तवियताी हबह ५ >्ध 
आंनाप३७: नप, 

9९ अहम पापच 
कर ध स्प्त न 



(५५६ ) (ठिव्य अकबर ) 

कर पिदादे निससे आमाशय की महतियें सर्दी और तरी पहुचे और पयरीडे 
पानी की मछली और हलके जानवरों के पर भी इसी किस्पसे हैं और तरी 

' पहचाने वाली चीजों फो आयाशय पर भले और परेड़े देगे और नर हि 
खुद्क दुष्प्रक्ाति जमभाती है तो उसका नह करना उचित नहीं परन्तु तमाम 

* भ्वरीर फो तरी पहुंचाना योग्यहै इस फामके लिये पीतल स्वान को जगह 
श्रीवकारक भपारे और शीतल तेल काममरें छाबे और तर भोननों फा सेवन 
करे तथा पिच की गर्मी में भी उसी प्रकार की तरफ सक्रेत कियागयाहछाम) 
तरी पहुचाने के लिये गो का दूध अधिक छाभदायकर और प्रकृति का स 
हायकहे क्योंकि उसके दूध और आदयीके दूधमें सम्बन्ध नो इसे का 
रणसे कि मनुष्य की मकृतिके अधिक अजुकूछ होताहे और दूसरे जानवरों 
के दूषसे अधिक ढाभ देताहै और जिनके दूध पतले और जरुद पहुंच जातेईं 
पह इसके विरुद्ध उनसे यह काम प्राप्त नहीं होताई। पांचवां भेद बिना मे 
बाद चाली गे तर दुष्टप्क्रृतिफे वर्णन्म है इसफा पिन्द यहटे कि सदा भोगन 
में अन्तर पड़ता रहे और इस कारणसे कि आमाशय फी तरी पिघलहीह पख 
से पानी घह और सिरकी तरफ मभाफके परमाणु चढ़े क्योंकि गर्भी इस,तरी 
में गुणकरवी है जानलैना चाहिये कि दुष्मपरह्राति जकतके बलवान नहों हानि 
नहीं करती इसीलिये किताब शरह भस्तावके बनाने यालेने कहाहै फि पचाव 
गर्गी और तरीसेंदी दोताह परन्त जब कि ये समानावस्थाते मढ़जांय (लाज) 
इक्नीफल आदि दवाओं को फ्राममें छावे मिससे सदी और छुष्फी पहुचे और 
दूसरे उपायमें भी यही ध्यान रखे । छठ्य भेद सादा सदे दुष्मरुतिके 
चर्णनमेंशे उसके कई विन्दर हैं एक तो यह कि पचाव निरेल होजाप मौर 
जानलैना चाहिये कि पचाव का अय यहदे कि भोनन की दशा बदल जाय 
और पकनाय और पूरा प्याव जमी होताई फि मोजसफे गाढ़े पतले भाग 
फैलजांप और पतले भाग गादे होजांय और चेपदार कटनांय गौर फैलमांय 
तथा विखरेहुए इफट्ठे होजाम और ये सम गतिंहे और गति बिना गर्मीके नहीं 
होतीई । दूसरे यहई कि इसके सिवाय पयात निरवेल हो और भूख पिम्नेपोों 
ओर भूल ही अधिझता या तो इस कारणते है कि सदी आमागयके झल फी 
सकीड़ देंदी है बौर इकहा रुखेवीरे फिए ख़बनेवाठी शक्ति सददप पढ़वात, 
शोजाती है या इस कारणतेह कहे अगोडि प्रयाव की निर्वेखताक़े फ्राउससे लि 
ज्षेप भाग नहीं पहुचता है दो वह अवठ्प रगी से गोमती इपि कप ई से गौर 

| 



(५५६ ) ( तिव्य अकबर ) 

कर पिदादे जिससे आमाशय की महतिमें सर्दी और तरी पहुचे और पवसडे 
पानी की मछली और हलके जानवरों के पर भी इसी किस्पते हैं और तरी 

' पहचाने वाली चीजों फो आयाशय पर गले और परेड़े देगे और नर हि 
खुष्क दुष्मछ्ाति जमभाती है तो उसका नए करना उचित नहीं परन्तु तमाम 

* शरीर फो तरी पहुंचाना योग्यहै इस कामक्रे लिये पीतल स्तान को जगह 
श्रीवकारक भपारे और शीतल जेल काममें लाबे और तर भोजनों फा सेवन 
करे तथा पिच की गर्मी में भी उसी प्रकार की तरफ सकत क्रियागयाहैछामे 
शरी पहुचाने के लिये गौ का दूध अधिक लाभदायफरे और प्रकृति का स 
हायररे क्योंकि उसके दूपयें और आदयीके दूपमें सम्बन्धरें नो इसे का 
रणसे कि मनुष्य की मकृतिके अधिक अजुकूछ होताहे और दूसरे जानवरों 
के दूषसे अधिक ढाभ देताहै और जिनके दूध पतले और जरुद पहुच गातेईं 
पह इसके विरुद्धद उनसे यह काम प्राप्त नहीं होताह। पांचवा भेद बिना से 
बाद बाली गे तर दृष्पक्ृतिफे वर्णनमें है इसफा पिन्द यहूरे कि सदा भोगन 
में अन्तर पडता रहे ओर इस फारणसे फि आमाशय फी तरी पिपलतीहे पुख 
से पानी घह और सिरकी तरफ भाफके परमाणु चढ़े क्योंकि गर्मी इस,तरी 
में गुणकरवी है जानलैना चाहिये कि दुष्प्रकृति जकतकफे बलवान नहों हानि 
नहीं करती इसीलिये किताव शरह अस्तावके बनाने पालने कशाहै फि परयाव 
गर्मी और तरीसेंदी दोताई परन्तु जग्र कि ये समानावस्थासे बद़जांय (ुलाज) 
इक्नीफल आदि दवा को फाममें छावे मिससे सर्दी और झुश्फी पहुचे और 
दूसरे उपायमें भी यही ध्यान रकखे । छयय भेद सादा सदे दुष्महुविके 
चर्णनमेंहे उसके कई चिन्ह हैं एक तो यहहै कि पचाव विवेक होजाथ गौर 
कामलैता वाहिये कि पचाव का अय यहूह कि भोलन की दशा बदल जाय 
और पकजाय और पूरा प्याव जमी होताई फि मोजसफे गाढ़े पतले भाग 
फैलनाय और पतले भाग गाढ़े होजांय और चेपदार कटनोंय गौर फैसमांय 
तया बिस्ररेहुए इफट्ठे डोजाम और ये सब गतिह और गति बिता गर्भाके नहीं 
होतीई । दूसरे पहई कि इसझे सिवाय पयातर निवेछ हो और भूख पिश्नेपह्े 
और भू की अधिकृत या तो इस कारणते है कि सर्दी आपराशयके झल क्रो 
सकोड़ देदी है और इकहा रुखेवी३ फिए ज़वनेवाठी शक्ति सददप पढ़ाने, 
होजादी है या इस कारपतेहै 46 अगोझि प्यार की ननि्वेखवाके ख्ारणमे लि 
श्षेप भाग नहीं पहुदवा है सो बढ़ अब्ठप रगी से मोमतफी झपि करत दें भौ* 

है 



(५५८ ) ( विव्वअकबर ) 
( मार्गेईघर एक घासकी ऊली है ), तालेशबर ( जैतनफे पत्ता) सातर फारस 
प्रत्येक ७ माथ्रे अनमोद के चीज, रूमी सॉफ और पिन्दी सोफ प्रत्येक १! 
यासे, कची ऊद, मस्तगी, हीमुहमजूस ( एक फूल जिसको जाफररी फहने हैं ) 
सुलेंहदी मत्येक रे५ माशे, वहमन सफेद जीदान (एक लफेड़ीयूजदान) फट 
दे बादामकी मिंगी पत्मेक ५२॥ माशे, सबफो महीन पीसकर निर्मल शहद में 
मिलाकर माजूम बनायें ओर चालीस दिनके पीछे शक्ति ओर आयुर्वेकके अनु 
सार खबाबें | हकीय तिवरी का चाक्य है कि यह भाजूप हकीम हरानियां ने 
बुनाई है और यदि फिसी की प्रकृति के अलुछूल न हो तो काम में खाने कें। 
पीहिछे और दूसरी वारमें तीन दिनका अन्तर देवे और मात्रा भी कम करें और 
थह माजूम ओए्ट है इक्रीय जावर कृपीफ़ हरानी ने इसको पनाया हैं और 
ईसफा नाम माजूप अस्वद रखा है और तिरयाक मैंदा भी कहते है जैसाकि 
ऊपर वर्णन किया है! सातवां भेद सादा सदी और छुष्फ दुए पकृतिके वर्णनम 
है इसका चिन्ह वही है जो सादा सर्दी में व्ेन क्या गया है और को 
हुछ सादा झुध्फी में पर्णेन होगा दोनों ये शकठ्े होकर भ्गट हों जान लेना 
चाहिये कि इस भकारफे रोग का इलाज कठिन हैं क्योंकि सुप्कीफा दूर होना 
निना गर्मी पहुंचाने और तरी पहुचानेफे योग्य नहीं है और दशा यह है फि गर्मी खु 
इफीकों बढ़ाती दे तरी सर्दीफी सद्वायता करती हैं और गर्मीयो निषेल परती है 
(इछाज) ऐसे दवाई या योधन जो गर्मी और तरीमें समान हो पार्मग्र एॉव मिसेस 
पनका छाप पिंना द्वानि के भाप्त हो जैसे जो के घाट में योडा सा साफ 
फिया'हुआ शहद मिलाकर खबायें और श्वेत गावजबां और मीठे अनारझा 
चार्ईत और शेवेत जूफा पिंवावे लौर मोमका तेल मस्तगी और नार देन केवेलसे 
कीरती बनाकर आमाशयपरमले और गधी,पकरीकादूध निर्मेल्शहदर्म मिलाफर 
और पले हुए मोटे सुर्गेका शोरवा तथा गेहयी रोशीकी भी आदाई और मिस 
सीज यी आवश्यकता हो उसको रुचिके अनुसार ग्रदण करे '्नैंसा कि अरूग 
अलग लिखा है। आाठयां भेद मर्दों और सुध्कोके मणेनमेद इसमें भंवादफे सा- 
थ यादी दोतीहे और उसवा चिन्ह ४ अधिफ्ता, पषावमे निर्वेलता,शदी 
फ्री अधिवता, आपाशय में जन और सट्टापन झुरय पर भूख/फी दक्ष में 
होते है परयोकि भौमन बादी के मवादके साथ मिछ भाता है इस॑छिये उसरी 
तेजी जिस से जल्म और खटाई उत्पन्न होती हैं भोजन करने के पीछे छूट 
शाती है और पड़ भी इस मफ़ार का पिर्दत है फ़ि.फभी २ यमन में घादी लि- 

$ 



(५५८ ) ( तिच्यअकवर ) 

( मागेईबर एक घासकी ऊली है ), ताढेशवर ( मैतनफे पत्ता ) सातर फारसी 
प्रत्येक ७ माशे अजमोद के बीज, रूपी सोफ और पिन्दी सॉफ प्रत्ेक शा 
गाशे, कची ऊद, मस्तगी, हीमुझमजूस ( एक फूछ जिसको णाफरी फहते हैं ) 
मुेइटी मत्येक ३५ माशे, वहमन सफेद भीदान (एक लकंड़ीपुजदान) फट 
वे बादामकी मिंगी मत्येफ ५२॥ माशे, सबको महीन पीसकर निर्मल द्वहदमें 
मिलाकर माजूम बनायें ओर चालीस दिनके पीछे शक्ति ओर आयुर्वेके अनु 
सोर ख़बावें | हकीय तिवरी का चाक्य है कि यह माजूग हकीम हरानियां ने 
बुनाई है और यदि किसी की प्रकृति के अनुकूल न हो तो फाम में छामे कें, 
दीहिले और दूसरी बारमें तीन दिनका अन्तर देवै और मात्रा भी कम करें और 
भह माजूम ओष्ठ है इक्तीय जावर कवीफ़ हरानी ने इसको पनाया है और 
ईसका नाम मायूप अस्वद रबखा है और तिरयाक मैंदा भी फहते है जैसाकि 
ऊपर वर्णन किया है| सातवां भेद सादा सर्दी और घुष्फ दुए मकृतिफे वर्णनमें 
है इसका चिन्ह वही है णो सादा सर्दी में वर्णेण क्या गया है और जो 
हुछ सादा खुश्की में पर्णेन होगा दोनों ये इफट्ठे होफर भ्रगठ हों जान सेना ' 
आदिये कि इस भकारफे रोग का इलाज कठिन हैं क्योंकि सुप्फीफा दूर होना 
बिना मर्मी पहुंचाने और तरी पहुचानेफे योग्य नहीं है और दक्ष यह है फि गर्मी खु 
इफीको बढ़ाती दे तेरी सर्दीकी सद्दायता करती है और गर्मीयों निषेल्परती है 
(इलाज) ऐसे दवाई या योजन जो गरगी और तरीमें समान हों पार एाव मिसेस 
उनका 'छाभ पिंना द्वानि के भाप्त हो जैसे जो के पाठ में योडा सा साफ 
फिया हुआ शदद मिछाकर खबादें और श्वेत गावज़यां और मीठे थमारशा 
चारईत और शेवेत जूफा पिंवावे छौर मोमका तेल मस्तगी और नार देन के वेलसे 
कीस्सी बनाकर आमाशयपरमले और गधी,घकरीकादूध निर्मेल्शहद्म मिलाफर 
और पले हुए मोटे सुर्गेका शोरवा तथा गेहयी रोशीकी भी आदाई और मिस 
सीज् यी आवश्यकता हो उसको रुचिके अनुसार ग्रदण करे नैंसा कि अरूग 
अंग लिखा है। आठवां भेद मर्दों और सुष्फौके बणेनम्द इसमें मंबादके सा- 
थ थादी होती और उसका चिन्ह 8 अधिफ्ता, पयावमे निरवेलता,धादी 
फी अधिवता, आमाशय में जठन और सट्टापन झ्ुरय पर मूख।फी दक्षा में 
झेते है प्रयोकि भौन बादी के मवादके साथ मिल जाता है इसछिये उसरी 
तेजी जिस से जलन और साई उत्पन्न होदी हैं भोजन करने के पीछे दूढ' 
जाती है और पड़ भी इस मफ़ार का पिर्दत है फ़ि कभी २ यमन में घदी लि- 

$ 



(५६०१) (विन्बअकवर ) 
औदाई हुई भौजों में डालें फिर'दो एक उफान देकर मवक्ि शहद कौसी गा- 
ही होजाय तो उतारकर पोटलीको निकालकर खूद निचोड ऊे ओर शर्वतफो 
ठडा करके रखदे और आवश्यकता के समय ३५ माक्ने यम में छाते। 
नवां भेद सादा सदे तरी के वर्णन में है उसका यह चिन्ह है कि शरीर में 
सफेदी, दौलापन और चलने फिरने में आलस्प मादूय हो और मछ ने 
आबे ओर णो झुछ कि सादा सर्दी और तरी में बणन किया गया है प्रगट 
हो ( इलाज ) जो छुछ गर्म और खुश्क हो काम में छावे जैसे इनाहुआ मांस 
गम मसाले के साथ खबाबे | फम्मूनी, फलाफ़सी, झुसेगुर, जवारिष्न ऋद, 
सोंठ का हुरन्वा आदि सेवन करे और कूट का तेल ओर नारदेन दा तेड़ , 
जम्बफ ( एक सफेद फूल का तेल ) आमाशय पर बसे डितार इलाज एड 
अमराज में छुसे गुलके बनाने की विधि इस प्रकार पर लिसी है ।के गुसाद' 
कै फूल २५ माष्ते, घुसलहटी, गाफिस, अफसन्तीन, अत्येक १४ भाशे, मस््तमी 
बालछड़, तगर, कथी अगर, अजखर मकी, प्रत्येक ३॥ माश्ते कूटणान ऋर 
शुल्मर्मे टिफिया बनायें । दसयां भेद सर्दी और तरी के पैनमें ऐ लो कक 

-का मयाद उसमें हो उसके कई चिन्ह एक तो यहई कि खाने फी रापि बहुत 
कम हो क्योंकि कफ आमाक्षय को बहुत सुस्त कर देता है आमाक्षय के पृ 
और ,बादी के मध्य में थढ जाता है और हाछ यह है कि झुख की गाते 
बादी से होती है दूसरे यदहै कि तेम भोजन तेवियत की रुचि के अमुसतार हों 
अउसफा यह फारण है कि तवियत उस मवाद के दर करने के सिये ऐसी 
घीन चाहती है ज्षो गपे और खुश्क़ हो और मवाद को शोड टाझे सो ऐसे 
फाम में तेन चीज आती है। सौप्तरे यह है कि णी मरिचलाने फी निपातति हो 
क्योंकि आमाशय मयाद के दूर करते के छिये हिलता हे भौर पह घेपदार 
होते के कारश से नहीं निकलता घाँपे प्यास महो और यह बात बहुषा 

होदी है ज्याकि जय खारी कफ होगा तो छठी प्यास छापनन होगी । पांचनें 
यह फि पेटमें मफरा भी होता है फि इस ऊपरी मकति के साथ अस॒छ 
अफाति गे हो वर्योकि जब ऐसा होगा तो श्रकाति असछ मोजन ग्रहण द्रतीरँ 
और गयीं के मसससे गाढ़े भाफफ़े परमाणु निनपें गर्मी कम है मोनत में से 
उठते हैं और उसी सपय ऊपरी सर्दी उनमें असर करती है सो इस कारण 
से उन भाफ के पयाणुओं से अग्नि मिकठ जाती है पर अग्नि, 
हे माफ़ निकस जाती है हो भाऊ के प्रर्माष की वादी इन घाती है भोर 



(५६००) (विन्बअकवर ) 
ओटाई हुई चौजों में डाले फिर'दो एक उफान देकर जबकि शरद कौसी गा- 
ही होजाय तो उतारकर पोटलीको निकालकर खूद निचोड ऊे ओर धर्वतफो 
ठडा करके रखदे और आवश्यकता के समय ३५ माक्ने यम में छात्र 
नयां भेद सादा सदे तरी के वर्णन में है उसका यह चिन्ह है कि शरीर में 
सफेदी, ठैछापन और चलने फिरने में आलस्य मातम हो और मछ ने 
आबे और जो छुछ कि सादा सर्दी और तरी में बणेन किया गया हैं भगट 
हो ( इलाज ) जो झुछ गर्म और खुश्क हो काम में छापे जैसे धनाहुआ मांस 
गमे मसाले के साय सबाबे । फम्मूनी, फलाफली, झुसगुर, जवारिक्ष ऋद, 
सोंठ का धरन्वा आदि सेवन करे और कूट का खेल ओर नारदेन का तेड़ , 
जम्बफ ( एक सफेद फूल का तेल ) आमाशय पर बसे ड्ितार इलाज एद्ध 
अमराज में छुसे गुलके बनाने की बरिधि इस प्रकार पर ठिसी है ।के गुसाद' 
के फूल २५ माप्ते, घुसलहूटी, गाफिस, अफसन्तीन, अत्येक १४ भाशे, मस््तमी 
बालछड़, तगर, कथी अगर, अजखर मकी, प्रत्येक ३॥ माश्षे कूटएान कर 
शुरूबमें टिफिया बनानें। दसयां भेद सर्दी और तरी के पर्णनमें ऐ लो कक 

-का मवाद उसमें हो उसके कई सिन्हएँ एक तो यहदे कि खाने फी रापि बहुत 
कम हो क्योंकि कफ आामाश्य को बहुत सुस्त कर देता है आमाक्षय के पधृरढ 
और ,बादी के मध्य में थद जाता है भौर हाल यह है कि मुख की गति 
बादी से होती है दूसरे यहहे कि तेम भोजन तेवियत की झुचि के असुसार हों 
अउसफा यह कारण है कि तवियत उस मवाद के दर करने के सिये ऐसी 
घीन चाहती है ज्षो गमे और खुश्क़ हो और मवाद को शोड दाझे सो ऐसे 
काम में तेन चीज आती है। सौसरे यह हे कि णी मिचलाने फी निपाते हो 
क्योंकि आमाशय मयाद करे दूर करते के छिये दिखता है और बह चेपदार 
होते के कारण से नहीं निकलता | बाँपे प्याप्त नहो और यह बात बहुषा 
होदी है फ्योके जय खारी कफ होगा व्रो घटी प्यास छरपन्न होगी | पांच 
यह फि पेटमें मफरा भी होता है फि इस ऊपरी मकति के साथ अस॒छ 
अफाति गर्भ हो क्योकि जब ऐसा होगा तो शकाति असछ मोनन ग्रदूण करतीरँ 
और गर्मों के मसरसे गाढ़े भाफफ़े परमाणु जिनमें गर्मी कम है मोलत में 
उठते हैं और एसी सपय ऊपरी सर्दी उनमें मसर करती है सो इस कारण 
से उन भाफ के परयाणुओं से अग्नि मिकछ जाती है भर अग्नि, 
हे माफ़ निकस जाती है हो भाफ के प्रस्माष की वादी इन घाती है भोर 



(५६२ ) ( तिन्बअफबर ) दे 

के दर्द में नहीं गिनी है और क्योंकि बादी और प्रिच बाला मगाद मलन 
का भरा हुआ है इसलिये बहुधा आमाशय का दद इन्हीं से होता है और 
थह भी उचित है कि दूसरे दोष से उत्पन्न हो जाता है क्योंकि जो निरम्मा 
दोप आमाश्चय में इकहा हो तो पड़ा ही फष्फारक और असइनीय ददे होता 
है और इसके कारण, चिन्ह और इलान पढिंले अफरणंग वर्णन दोलुफे हैं वहा 
देखडो । किताब अक्सीरआज़म में लिखा है कि आमाशय सयोगिक अग 
और भीजने के पकाने को स्थान है इससे उचित है कि उसके दर्द फे इलाज 
में देर न करें क्योंकि येह बढ़ी विपात्तियों का कारण है और इसका इलाज 
पृण रीति से यह है फ़ि माँग के बीज फी राख, दालचीनी और सोंठ महीन 
पीसकर घईंद में मिलाफर लेप फरना आमाशय के ददे के सब रोगों में ला* 
प्रेद्ोंयफ है और इसी तरह असल नरतवसी १२ रत्ती घिस कर ये जुराव में 
फ्लो कर थोड़े दिन पीना और उचित हुकनों तथा पकृति की रक्षाफ़रे अनु 
सार मर्वाद फा निकालना उचित हैं इसमें दस्तावर दवा हलकी होनी चाहिये 
और भोजन फो सम्भालना मी उचित है और जो दवा ददेको थामे उसका छप 
करें जैसे अछूसी के बीज १० मारे, तर जेफी ७ पाश्षे, और विदेके तेल की 
यौस्ती में मिला कर छेप करें और हफीम छोग फहते हैं कि मो दर्द आमा- 
दाय का अधिक हो तो स्पेन फो गम सिरे में मिगो फर आमाश्यय पर रफरें 
और पुराने दे के लिये सीसे फी गोली निगना परीक्षा की हुई हैं और 
इसी तरह गर्दन में मूगा छटफाना और पीसकर पीना लाभदायक है. और 
कहरवा गलि में खंटफाना भी वैसा ही लाभटायक हैं । दूसरा भेद बह है फि 
आपाशेय में घेंजन या घाव उत्पन्न हो और दर्द उत्पन्न करे उसका चर्णन 
पीछे किया नायंगा और शेख वू अली सेनाने फटी है कि बड़े पंका रका अनारी दजम 
मिराकबरन ( पेटकी वही झिल्ली ) के मध्यमें हस तरहसे रक्खे कि नाभिके चारों ओर 
घरावर आमाय और एक घातक पबैंसेही छोड़ देना आमाशय के ददको ड्सी 
समय थाम देती है और यह मेरा परीक्षा किया हुआ है और सिक्नरीन गे 
पानी में पीना उसको बहुत से दरों क्र छिये अधिष लाभदायक है और मेरी 
जाँयमें भी आगा है और यह भी परीक्षा किया हुआ है कि असल नररैसी १२ 
इची पीस कर गम लुलाब के साय फई दिन तक पौनेस दुदका राबनी है जोर 
पोल सगदाने मुर्ग प्रकृति के अनुसार दर्द को खेदेते हैं भर दालघीनों की 
बढ़ की राख सोठ के साथ भागान्नपपर छेप फरना आमाउय ये दुई पे लिये 

कै 



(५६२) _ विन्वअफबर ) है 

के दर्द में नहीं गिनी है और क्योंकि बादी और प्रिच बाला मगाद मलन 
का भरा हुआ है इसलिये बहुधा आमाशय का दद इन्हीं से होता है और 
थह भी उचित है कि दूसरे दोष से उत्पन्न हो जाता है क्योंकि जो निरम्मा 
दोप आगमाश्चय में इकहा हो तो पड़ा ही फष्फारक और असइनीय ददे होता 
है और इसके कारण, चिन्ह और इलान पढहिंले अकरणंग वर्णन दोचुफे हैं वहा 
देखडो । किताब अक्सीरओऑज़म में लिखा है कि आमाशय सयोगिक अग 
और भीजने के पकाने को स्थान है इससे उचित है कि उसके दर्द फे इलाज 
में देर न करें क्योंकि येह बढ़ी विपात्तियों का कारण है और इसका इलाज 
पृ रीति से यह है फ़ि माँग के बीज फी राख, दालचीनी और सोॉंठ महीन 
पौसक्र घईंद में मिलाफर लेप फरना आमाशय के ददे के सब रोगों में ला* 
प्रेद्ोंयफ है और इसी तरह असल नरतवसी १२ रत्ती मिस कर गे जुराव में 
फ्लो फेर थोड़े दिन पीना और उचित हुकनों तथा प्रकृति की रक्षाफ़े अनु 
सार भर्वाद की निकालना उचित हैँ इसमें दस्तावर दवा हलकी होनी चाहिये 
और भोजन फो सम्भालना मी उचित है और जो दवा द्देको थामे उसका छप 
करें मैंसे अरूसी के वीज १० माशे, तर ज़ेफी ७ माश्षे, और विद्ेके तेल की 
यौस्ती में मिला कर लेप करें और हफीम छोग फहते हैं कि मो दर्द आमा- 
दाय का अधिक हो तो र्पंज फो गम सिर्फे में भिगो कर आमाश्चय पर रपर्े 
झऔर पुराने ददे के लिये सीसे फी गोली निगना परीक्षा की हुई हैं और 
इसी तरह गदन में मूगा छटफाना और पीसकर पीना लाभदायक है. और 
कहरवा गलि में खंटफाना भी वैसा ही लाभठायक है । दूसरा भेद बह है फि 
आपाशय में घंजन या घाव उत्पन्न हो और दर्द उत्पन्न करे उसका चर्णन 
पीछे किया नायंगा और शेख बू अली सेनाने फटी है कि यड़े पका रका अनारी दजम 
मिराकबरन ( पेटकी वही झिल्ली ) के मध्यमें रस तरहसे रकखे कि माभिके चारों ओर 
घरावर आमाय और एक घातक पबैंसेही छोड़ देना आमाशय के ददेको ड्सी 
समय थाम देती है और यह मेरा परीक्षा किया हुआ है और सिक्नबीन गर्म 
पानी में पीना उसको बहुत से दरों क्र छिये अधिष लाभदायक है और मेरी 
जाँयमें भी आगा है और यह मी परीक्षा किया हुआ है कि असल नररैसी १२ 
बची पीस कर गे लुलाब के साय फई दिन तक पौनेस दुईदका राबनी है जोर 
पोल सगदाने मुर्ग प्रकृति के भमुसार दर्द को खेदेते हैं भर दालघीनों की 
बढ़ की राख सोठ के साथ भागोश्नपपर छेप फरना आमाउय ये दुद पे लिये 

के 



(५६४ ) ( तिव्यअकवर ) 
तथा शरावको बिना नियमके पीना वादीको उत्पन्न करनेकेकारणहैं।दूसरेअसली 
गर्मी की न्यूनवाहे और यह प्रगटह कि जव गर्भा नि हैगी तो तरियों को 
ने पचा सकेगी और जो भाफओे परमाणु उस मवादसे उठे उनफो न पचासफ 
सो वही माफ के परमाणु आमाशय शौर पेट में रहे और अग्नि के भाग फे नि- 
कर जानेसे यादी वन जाय और बहुधा ऐसा होताए कि मयाद के नर्म परमे- 
दाली और फैलाने पाली फोई दवा खाई भाय और घह आपाशय पी तरी 
को नेष्ठ फरने लगे इसकारण से रिह्द और भाषके परमाणु उत्पन्न हों और 
कभी घादी के उत्पस्त होने का यह कारण होताहै फ़ि आमाश्षय भोजन से 
रादेत हो उसकी ऐसी दशा है कि आमाशय में गादी तरी हो जय आगाशय 
भोजनरद्दिव होतो तबियत उप्त तरी फी तरफ आरूद होकर उसको नष्ट 
करने लगेगी और भाफके परमाणु और इवा जो आमाशय और सोतों के 
मध्य में है हिलकर रिद्वा ( घादी ) उत्पल्त फरै और यह दर्द भोजम परे 
से रुकनाता है और फभी बादी उत्पन्न होनेका कारण निछ्ठी फे रोग और 
मादी की अधिकता होतीहे और जानलेना चाहिये कि मिन लोगों को माझी- 
खोलिया पेटकी झिल्ठी के फारण से होता है उनके आमान्तय में बादी वहुपा 
उत्पन्न होतीई और दिलकी पझिरलीके रोगका फारण घहुधा दशाओं में गर्म 
दुष्ट मझृति होती है जो आमाशय में हो और भाफफे परमाणु उठ जाँदें 
आर वादी के आने जाने के पागे किसे दोष आदि से बद हो जाय यहाँ 
तक कि उसके फारण रिहा (हवा ) आंतों में ने उतर सफे और आमाशय 
की तरफ पलट जाय फिर कुछ तो दिमाग़ फी तरफ चद्रमाय आर कफ 

खट्दी होफर टकारों में निफल जावे जानना चाहिये कि फोई पेट फी स्िल्ली 
ऐसी होती है कि खाने के पीछे उनके आयाज्मय में दर्द हो जाता है और जब 
भभन आमाक्षयसे उतर जाता है वो ददे जाता रहता ६ ऐसे ये रोगी होते है कि 
मिनका आगाशय नियेल दोगया हो और पेट फी फोई २ छीली और भी 

होगी दे कि जब भोजन फरते दे तो कई घटे तक आपाश्षय में ददे हो जाता 
है और बिना खट्टी दकार के नहीं मिट्या इसका यह फारण ई 7 प्िस्पी 
में से बादी आमाश्षय पर गिरती है आर आपाश्य की गहराई में ठदर जाती 
है फिर भोजन फरने फे पहुत देर पीछे भोजन उसके साथ मिलनाय 
बारे का गवाद पियछकर उपर आगाय और इस फारण से कि कि झामाश्य 
के ऊपर पी चर अधिक बानशक्ति हैं हर ८.००. ह से पष् पार 

अल जज आर अपन 



(५६४ ) ( तिव्वअकबर ) 
तथा भरावको बिना नियमके पीना वादीको उत्पन्न करनेकेकारणहैं।द्सरेअसली 
गर्मी की न्यूनताहे और यह प्रगदहे कि जव गर्मी नि की तो तरियों को 
ने पचा सकेगी और जो भाफके परपाणु उस मवादसे उठे उनफो न पयासफे 
सो वही माफ के परमाणु आमाशय श्ौर पेट में रहे और अग्नि के भाग के नि- 
कल जनेसे यादी वन जाय और बहुधा ऐसा होताएह कि मयाद के नर्म करने- 
दाली और फैलाने पाली फोई दवा खाई जाय और घह आपाशय पी तरी 
को नेए् फरने लगे इसकारण से रिह्दा और भाषके परमाणु उत्पन्न हों और 
कभी बादी के उत्पस्त होने का यह कारण होताहै फ्ि आमाश्षय भोजन से 
राद्टित हों उसकी ऐसी दशा है कि आमाशय में गादी तरी हो जब आगाप्रय 
भोजनरद्दित होतो तवियत उप्त तरी फी तरफ आरूद होकर उसको नष्ट 
करने लगेगी और भाफके परमाणु और इबा जो आमाशय और सोतों के 
मध्य में है दिलकर रिद्ा ( वादी ) उत्पल फरे और यह दर्द भोजन परे 
से रुकनाता है और फभी बादी उत्पन्न होनेका कारण निछ्ठी फे रोग और 
मादी की अधिकता होतीहे और जानलेना चाहिये कि मिन लोगों को मासी- 
रोहिया पेटकी झिछ्ठी के फारण से होता है उनके आमाप्षय में बादी बहुमा 
उत्पन्न होपीद और दिलकी पझिस्लीफे रोगका फारण पहुपा दशाओं में गर्म 
दुष्ट मझृति होती है जो आमाशय में हो और भाफफे परमाणु उठ जादें 
आर वादी के आने जाने के मांगे किसे दोष आदि से बद हो जाय यहाँ 
तक कि उसके फारण रिहा (हवा ) आंतों में ने उतर सफे और आमाशय 
की तरफ पलट जाय फिर इुछ तो दिमाग़ करी तरफ चढ्माय आर इए 
खट्टी होकर ढकारों में निकल आंबे जानना चाहिये कि फोई पेट फी सिल्मी 
पेसी होती दे कि खाने फे पीछे उनके आमाद्नय में दर्दू हो जाता और मर 
मन आमाक्षयस उतर जाता है वो दे जाता रहता हैं ऐसे थे रोगी होते है कि 
मिनकफा आग्राशय निवेल होगया हो और पेट फी फोई २ पिल्ली भर भी 
होदी दे हि जब भोजन फरते है तो कई घटे तक जागाशय में ददे हो लाता 
है और बिना खट्टी दकार फे नहीं मिट्या इसका यह फारण रद्द पके प्िरली 
में से बादी आामाश्य पर गिरती है और आमाशय की गदराए् में ठहर जागी 
है फिर भोजन फरने फे पहुत देर पीछे भोमन उसके साथ मितनाय 
जाते दा मवाद पिघलकर 5पर आगाय और इस फारण से कि कि आनाप्षय 
दे ऊपर पी तरफ अधिक श्ञ.  ः (5 ४४: 



- (५६६) ' ( तिब्वअकबर ) , 
छ है पु पध 

हम से रोकदे लक कट “ कारण से रिहा उहर जाय तो ,यह 
रत हो कि मकृति गर्म हैं और सदी लाभदायक है और दशा इस 
गत कक 888५ ही वहुधा होता है कि कोई गरम चीज़ भाफ के पर 
मात दूं और रिहा ( हगा ) को तोड़ दे तो इस बात का सन्देद् 
२ 8852 ठ्ढी है और गर्मी छामदायक है और दक्षा इस थातके विरुद्ध 
: सो इकीम को उचित ई कि और चिन्ह दृढे और उन पर भरोसा फरे 
और ऐसे छोटे लार्भों पर लिप्त न हो क्यों कि यथपि किसी चिन्ह ने छाम 
दिया परन्तु उसकी असल दशा के अनुसार द्ानि पहुचेगी। प्रगट हो कि 
जआामाशय पर हाथ के रखने से गुड़शुड़ाहट इस फारण से मालूम होती है कि 
जो रिद्ा आमाशय में इकढी है दाथ के रखने से अलग २ हो जाती ई तो 
इबा का शब्द मालूम होता हैं और जो आमाशय में हवा भरी होगी तो 
आमाशय फूलाहुआ मीद्रूम होगा और उसके भाग भी खिचे हुए मालूम होंगे 
और कभी इता डकार में निकलती है और यह बिशप होता है कि मोजन 
मयाद के फैलान और नर्ग करने पाली गम दवा के साय खाय और दवा 
आमाश्नय की वरी को नष्ट फरने छगे तो भाफ के परमाणु और रिहा उष्पस्त 
हो । चौथा भेद बह आम्राश्य का दर्द है नो झिसी ऐसे फष्टटायफ भोजन 
के खाने से उत्पन्न हो फि आमाशय यो अपनी असलियत से या गर्म जलामे 
बाली दया से प्ट दे और उसफा चिस्द्र अगट है (इलाज) इसमें प्नन 
गये मिससे उक्त भोजन निकल जाय फिर टेखें मो दर्दे का फारण भोजन 
पी अधिकता ही तो फई दिन तक थोड़े २ भोजन फर्रपार सयावे निम्तसे 
आमाशय पर वोम न द्वो और णो दशा फी घुराई दर्द का फारण हो तो ऐसे 
उचित और थंप्ट भोजन दें जो आमाश्नय के अनुसार हों | पॉचितां भेद वह 
आपाश्यकी दर है मिसका पारण आमाशयफी निवदेछता हो और मगर है फि जब 
पचाय निर्बलदों और भोगयमें खगवी आजाय यो दर्द उत्पन्न होंनाताद और 
ऐसे भोजन से रिंद्रा भी उत्पन्त होंते हैं और आपाश्षय में खिचाब और दे 
उत्पन्त दोताई जीर इस अपार का विन्द यह ई कि खाने के उपरांत देव 
उठे और पिनायपम या द स्वोंफे न रफे और इसलिये इकीम राजी प हताई कि मो 
आयाशय भोनन से यष्ट पाता पद विशेष नि हैं इस फारणसे उप्तको 
निफाटमों पढ़तादे बयोफि उसफो सहार नहीं सकता सो जो नियेद्रता उसके 
ऊपरफी तरफ शोगी नो इसफो बमनमें निकाल्देगा और जो नौचेगी तरक 



- (५६६ ) ' ( तिब्बअकबर ) 
छ है डे 

पचने से रोकदे और इस कारण से रिहा उहर जांय तो यह 
सन्देद हो कि मरक्ति गर्म हैं ओर सर्दी साभदायक है और दक्ला इस 
के विरुद्ध हों और ऐसा ही वहुधा होता है कि कोई गय चीज़ भाफ के पर 
मान को नष्ट कर दे और रिहा ( हया ) को तोड़ दे तो इस बात का सन्देद 
हो कि महृति उडी है और गर्मी छामदायक है और दक्षा इस यातके विरुद्ध 
है सो इकौम फो उचित है कि और चिन्ह दूढे ओर उन पर भरोसा परे 
और ऐसे छोटे छा्मों पर लिप्त म हो क्यों के यद्यपि किसी चिन्द् ने छाम 
किया परन्तु उसकी असल दशा के अनुसार द्ानि पहुचेगी। प्रगट हो कि 
आमाशय पर हाथ के रखने से गुड़शुड़ाहट इस फारण से मालूम होती ह£ै कि 
जो रिद्दा आमाश्चय में इकही है हाथ के रखने से अलग २ हो जाती है वो 
हवा का शब्द मालूम होता हैं और जो आमाशय में हवा भरी होगी तो 
आमाशय फूलाहुआ मीदूम होगा और उसके भाग भी सिचे हुए मालूम होंगे 
और कभी इता इकार में निकलती है और यह दिशेप होता है कि मोजन 
मयाद के फैलान और ने करने घाली गमे दवा के साय खाय और दवा 
आमाशय की तरी को नए्ठ करने छगे तो भाफ के परमाणु और रिहा उष्पस्न 
हो । चौथा भेद बह आम्राश्य का दर्द है नो झिसी ऐसे फष्टदायफ भोजन 
के खाने से उत्पन्न हो फि आमाशय को अपनी असालियत से या गर्म जलामे 
बाली दशा से पष्ट दे और उसफा चिन्द्र मगद है (इहान) इसमें परम 
यपाये जिससे उक्त भोजन निफल जाय फिर ठेखे मो दर्दे का पारण मोनन 
पी अधिकता हो तो फई दिन तक थोड़े २ भोजन फर्रपार सयावे निम्तसे 
आमाशय पर वोम न हों और णो दा फी घुराई दर्द फा फारण हो तो ऐसे 
उचित और थं्ट भोजन दें जो आमाश्नय मे अनुसार हों | पॉचितं भेद बढ 
आपाश्यकी दर्द है मिसका पारण आमाश्यवी निवेलता हो और मंगट है फिजन 
पचाय निर्लदों और भोजाम खराबी आजाय सो दर्द उत्पन्त हों नाता और 
ऐसे भीजन से रिंद्रा भी उत्पन्त होते हैं और आमाश्षय में खिचाब आर दे 
उत्पन्त दोताई जीर इस मपार का चिन्द यह है फि खाने के उपरांत दे 
उठे और पिनाययम या द स्वोके न रके भर इसलिये हृकीम राजी प हताई कि मो 
आपाणय भोजन से य्ट पाता बद विशेष निरदेछ हैं इस फारणसे उप्तरी 
निफा?मो पढ़ताई क्योकि उसफो संहार नहीं सकता सो नो नियटता उससे 
ऊपरफी तरफ शोगी नो उसफो बमनमें निकाल्देगा और जो नौपेगी तरक 



ह् 

(५६८ ) !/ ॥( तिव्यअकबर ) 

जनेव सफ्रा अग्वी, विलिया, खशखाशके भुने बीज, पालछड, अपीय जा 

गरमोया, काला जीरा अुनाहुआ प्रत्यक ३॥ माझ्ले कयूर अनमायन १॥ माशे 
छोटी इलायची, व्रेलगिरी, जगदक, चलन सफ़ेद महीन पीसकर पिस्ताका ऐ 
लूफा छिला हुआ, भरना धनियां, वैशलोचन, गुलाब के फूछ पत्पेक़ ७ मारे 
शझ्धी बिढ्ी ४ तोले इन ब्वाओं को कृट पीसकर मीठे अनारका दार्दद ४ तौज 
और दवाओं से तिगुना सफेदकेद ग्राम करफे भांवलेका प्रर्या २ दाने 
पीसकर दवाओंके साय मिलाकर माजूम बनाये इस फ्री मराजा ४) माशे है « 
और कमी विशेष पुष्ठताके लिये कस्तूरी, अम्वर, सोने चांदीदी वर्क शत्मेर * 
१॥ माशे केवड़ेके अर्क में घोलकरके बनाते हैं| छठा भेद उस 'आमाशर्यके 
दर्देके वर्णन है जो प्रातः फालके समय खाली पेटमें बदृजाय और भोजन 
करनेसे थमजाय और यह तीन म्रकारका ऐ एक तो यहहे कि रिहा बढ़जाय 
और खाली होने फी दप्नामें बादी उत्पन्न होने का फारण बादीके' रोगमें म- 
थैन हो चुकाई | दूसरे चहहे कि आमाशयफे खाली, होनेफ़े फारण पित्त मि- 
सरसे आमाशय पर गिरे भौर य्योंकि वह हलका नग्रे और झागदार हैं आ 
आश्चयके ऊपर की तरफमें आजाय और उपस्तकी जलन माद्म होय फिर जब 

, भोजनकर तो पिच बेठजाय और दर्द रुफनाय | तथा प्ुखफे कड़देपन और 
चमनमें पिचके निफलनेसे और ख़टाईफे लाभदायक होनेसे पहचाना भाता ईं 
कि इसका फारण पित्त दे और दूसरे विन्द्र पित्तवाले भी उप्र पर साक्ञी ही । 
त्तीसरे यहहै कि जब आमाशय खाली हो तो विसलीसे बादी आमाएयफे मर 
प्र गिर जैसा कि इसका स्वभायँ और इस फारणसे कि पादीर्म तेभी ऐोगी 
पा पिजेप द्ोजायगा या आमाश्नयफ्रे श्लसकी श्लामक्षक्ति पहले को अपेक्षा 
पिसेए दुलवान दोगई होंगी इससे फट पायं और ददे मातम हों और जिस 
मलुष्पफे आमाटाय्में यह फारण मौजूद हो तो उसके आपाशयफे झुखमे जलन | 
जैती है और भोजन फरने से मिटनावी है और वहुपा ऐसा भी होताई पि 
पिचका दीप शत्म परे और उन विन्हों से जो मत्येकफे शिये पुरुयोँ इन 
दोनोंग भन्तर हो सफताई ( इज़ान ) पह पफ्युक्त बादी निम का मबाद 
गादी रतूयतहे भूख की गर्मसे पचक्र बादी उत्पन्त करती है नशा हि 
द॒ए धादी फे पिश्वयमें कह शुझे हैं तो उसका उपाय मयाटका निकाटनाई भर 
घूष्ठता भी उप्ती शरद पर यरे लैसा कि इस जमी प्रणेन कर शुफे हैं भर 



(५६८ ) '» | तिव्वअकबर ) 

जेब संप्रग भग्वी, विलिया, खशखाशके भुने बीज, यारछड, अपीराजा 
गरमाया, काला जीरा भुनाहुआ प्रत्यक्ष ३। माशे कचूर अनमायन ॥ मात 
छोदी इलायची, बेलगिरी, जरक, चटन सफ़ेद महीन पीसकर पिस्ताका ए 
र्फा ठिला हुआ, भूना धनियां, वैशलोचन, गुलाब के फूछ प्रत्येक ७ मारे 
सदी बिद्ली ४ तोले इन ब्वाओं को कृट पीसकर भीठे अनारका दार्दत ४ तौज़ 
और दवाओं से तिगुना सफेदकद ग्राम करफे भांवरेका प्ररख्या २ दाने 
पीसकर दवाओंके साथ मिलाकर माजूप बनावे इस फ्री भाजा ४) माे है 
और कभी विशेष पुष्ठताके लिये कस्तूरी, अम्वर, सोने चांदीदी धर्क अत्मेर 
१॥ माशे केवड़ेके अर में घोलकरके बनाते हैं। छटा भेद उस 'आमाशर्यके 
दर्देफे वर्णनमें है जो मातः कालके समय खाली पेटमें ददजाय और भोजन 
करनेसे थमजाय और यह तीन प्रकारका है एक तो पहहे कि रिहा पढ़जाय 
और खाली होने फी द्नामें बादी उत्पन्न होने का कारण बादीके' रोगमें ग- 
णैन हो चुकाई | दूसरे चहहे कि आमाश्ययफे खाली, होनेफ़रे फारण पिच मि- 
सरसे आमाशय पर गिरे और उ्योंकि वह हलका नग्न और झागदार हैं आ 
आधशयके ऊपर फी तरफमें आजाय और उसकी जलन मातम होय फिर जब 
,भोजनकौर तो पिच बेठभाय और दर्द रुफनाय | तथा प्ुखफे कड़देपन और 
बमनमें पिचके निकलनेसे और ख़ठाईफे लाभदायक होनेसे पहचाना जाता ईं 
कि इसका फारण पित्त दे और दूसरे विन्द्र पित्तवाले भी उस पर साक्ञी ही । 
त्तीसरे यह कि जय आमाश्यय खाली हो तो तिसलीसे बादी आमाशमफे मृस्र 

प्र गिरे जैसा कि इसका स्वभारदँ और इस फारणसे फि पादीमे तेभी ऐोगी 
पा विशेष द्ोजायगा या आमाश्षयक्े श्लसकी श्लामक्षक्ति पहले को अपेक्षा 
पिसेए दलबान दोगई होंगी इससे फष्ट पायं और ददे मातम हों और जिस 
महुष्पफे आमादयर्मे यह फारण मौजूद शो तो उसके आपाश्षयफ्रे झुलमे जन 
जैती है और भोजन फरने से मिटनाती है और चहुपा ऐसा भी होताई पि 
पिचका दौप ललन परे और उन विन््हों से जो मत्येफफे टिये धुरुयं इन 
दोनोंग भन््तर हो सफ्ताई ( इलजान ) पह पफ्युक्त बादी सिम का मबाद 
गादी रतूयतदे भूस की गर्मसे पचकर बादी उत्पत्त करती है नशा कि 
द॒ए धादी फे पिश्वयमें कह शुझे हैं दो उसका उपाय मयादका निकाटनाई भर 
पूप्ता भी उप्ती शरद पर परे जैसा फि इस जभी प्रणेन कर शुके श्भोए 

2 
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(५७० ) .( तिब्वअकबर ) ' 
आदि काम में छा फिर जो घह फट्कारक गर्मी है तो चाहिये कि अथार 
ज से कई पार में उसका मदाद निकाले और उस रोगी के भोगन में देर-न 
करें किन्तु उचित है कि भूख के आरम्भ होते ही ऐसा उपाय करना 
उचित है कि मेशाओं का रुप्य वा ठंडे पानी और गशुरूख में रोटी 
प्रिगो कर ख़बावे और प्वानशक्ति के तेज्ञ होने फा कारण ठैदा दोष हो हां 
बहुघा बॉयटे और फपकपी उत्पन्न होनी चाहिये कि निमेत शराव और 
सुगन्धित्र द्वाएँ मबाद फे समेदने बाली और घुलायम करने वाढी और भेष्ठ 
करने याछी से आमाशय की धृष्टिता के उपरान्त दोप फो निकाले ( द्ूचना ) 
कभी आमाशय का दे जांवों में उतर जाता है और कूलेम उत्सन्न करता 
है और कमी अचानक मार दालता है क्योंकि उसका कष्ट दिल में पहुचता 
है इक्ीम प्रेख्यू अली सैना ने उसका वर्णन किया है अभिमाय यह हैं कि 
आमाशय फे दर्द के इलाज में सुस्ती न करें क्योंकि यह अग्र सयोगिक़ है 
और उसकी विपत्ति से घहुतसी विपत्ति उत्पन्न होती हैं और भर पिक्नेष ही 
जाती है तो उत्त में समन उत्पन्न होती है | मगट हो क्रि दृफीम शैक्तबू अलौ 
सैना पी फहापत है कि आमाशय का दर अचानक रोगी को मार दाता 
हैं क्योंकि उसका कए दिल में पहुंचता हे और कभी इस फारण हे मृत्यु छ्य 
अप द्ोता है कि जिप्त मलुष्य फे आमाश्य में विशेष दर्द हो वो अस्तमे सूजन 
उत्पस्त हो णाती है और बहुधा गर्भवती स्लियों फो गर्मन्पान के मिपने के 
कारण से आमाशपक़े ददेके सियाय आमाझयफे धस में दर्द उत्पस्न होता है 

तीसरा प्रकरण 
पाचभशक्ति की निव्रेछता, उपद्रव और अज्ञीणे का वणन । 

जान छैना चाहिये फि इन तीनों फे फारण एफसे एैँ परन्तु इतना अन्तर 

है कि जो कारण निवैछ ही तो निवेलता छाता है और जो बलवान हो नो 

अभीर्ण और पध्यम दो तो निक्म्मा पयाव उत्पन्न करता है सो लिवेलतां' 

का अ्थे तो यह हैं कि आमाषाय में भोजन विश्रेष समय तफ़ रहे मर 

प्रकृति के भलुसार जांवों की तरफ न उतो और उसका यह विन््द 324 

ओजन फरने पे उपरांत पहुत देर तक आमाश्नयमें पोम् और सिचान मेगी 

को गादूम हो और दकार में भोतन फा ज्राद सादम होय भरे ये गद 

है कि जब पचायबाली भक्ति निरेख होगी तो भोजन के जाते ही हर मे... 

स्तर ने करेंगी और जर ठप मामा अमछी दशा ने पदरेगोी भौर मरती 
के 



(५७० ) ._( तिब्बअकबर ) ' 
आदि काम में छावें फिर जो पह फट्टकारक गर्मी है तो चाहिये कि अयार 
ज़ से कई बार में उसका मवाद निकाले और उस सोगी के भोगन में देर-न 
करें किन्तु उचित है कि भूख़ के आरम्भ होते ही ऐसा उपाय करना 
उचित है हि मेषाओं फा रुत्य वा ठंडे पानी और गुल में रोटी 
प्रिगो कर ख़बावे और प्वानशक्ति के तेज्ञ होने फा कारण ठेठा दोप हो हां 
बहुधा वॉपदे और फपकपी उत्पन्न होनी चाहिये कि निभे्त शराब और 
सुगन्पित दबाएँ मबाद के समेठने बाली और घुलायम करने वाढ़ी और भेह्न 
करने पाली से आमाशय की धृष्टिता के उपरान्त दोप फो निकाले ( दूचना ) 
कभी आयाशय का दर्द आंवों में उतर जाता है और कूलेम उत्तन््न करता 
है और कमी अचानक मार दालता है क्योंकि उसका कष्ट दिल में पहुचता 
है हक्कीय प्ेख्यू अली सैना ने उसका वर्णन किया है अभिमाय यह हैँ कि 
आमाशय के दर्द के इलाज में सुस्ती न करें क्योंकि यह अगर सयोगिफ़ है 
और उसकी विपत्ति से बरहतसी विपत्ति उत्पन्न होती हैं और जग पिक्नेप हो 
जाती है तो उत्त में घ्रूनन उ्पन्म होती है । मगठ हो कि दकीम शैद्धयू अली 
सैना फी फहावत है कि आपाशय का दे अचानक रोगी को मार दावा 
है क्योंकि उसका कह दिल में पहुंचता दे और कभी इस फारण से मृत्यु का 
भय होता है कि जिप्त मनुष्य फे आमाश्य में विशेष दर्दू हो दो अस्त सूजन 
उत्पस्त हो णाती है और यहुघा गर्भवती स्लियों फो गर्मस्थान के मियने के 
कारण से भामाशपके ददेके सियाय आमाप्षयफ्रे झुख में दे उत्पस्न ड्लोता है 

तीसरा प्रकरण 
है 

पाचमदशक्ति की निवरछता, उपद्रव और अन्ीणे का बणन । 
जान छैना चाहिये कि इन तीनों फे फारण ण्फ्से हैं परन्तु इवना अन्तर 

$ कि जो कारण निवैछ ही तो निवेलता छाता है और जो बलवान हो नो 

अमीर और यध्यम दो वो निद्मम्पा पयाव उत्पन्न करता है सो नियेशनां 

का अर्थ तो यह है फि आमाहाय में भोजन विश्षेष समय तफ रहे गौर 
प्रकृति के भजुसार जावों की तरफ न उतों आर उसका यह निन््द 22 

ओोजन फरने पे ठपरात पहुत देर तक आमाश्नयमें पोम्म और सिचार मेरी 

को मादम हो और दकार में भोनन पा स्वाद सादम शोय और यद पद 

है कि जब पचावबाली भक्ति निरेख होगी तो भोजन के आदे ही उर्तके स 

सर ने करेंगी और जर ढक मामी असछी दशा ने पदरेगी भौर 2 



(५७२) (तिव्वभकबर ),.... पु 
लुका है कि तीनों के कारण एक से हैं प्गट हो कि पचावें आपाशय की ' 
गहराई में होता है उसके झुखमें नहीं होता क्यों कि आयाधक्षय के युसत में 
पढे हैं और गहराई में मांस है । इसफा कारण बणन होथुका, हैं और 
भोजन की रुचि आमाशय के प्युखसे सम्बन्ध रखती है। जोतनां 
चाहिये कि पचाव का विगढना सव रोगों फी मद और रोगी 
फा सोत है क्योंकि पयाव के पिगड़ने से वहुतसे रोग उत्पल्त शोते है ।हफीय.' 
शेखचूअली ने फद्ा है कि पचप्ल फे विगढजानेसे हज था निकम्मे रोग उत्पन्न... 
होते हैं जैसे मिर्गी, मालीखौलिया मिराकी इत्यादि और जानना चाहिये।की .' 
जब आमाशय ऐसा निर्वेलद्दो कि भोजनकी दशा न घदछसकी और पराय'पह ' । 
निवेलता तरीकी अधिकता और विशेषता के कारणसे है तव हइफीमजाली 
नूस इसरोगर्म यह मोमका तेल फामयें खाया है मोम३६ पाशे,नारदेन वा तेल _ 
३५ माशे, दोनों को मिछाफर केपकरें और णो आमाश्यय ऐसा निरवेल हो 
कि भोनको न रोकसके तो एलवा, मस्तगी, फशे अगूर या नियडढ़ा हुआ 
पानी प्रत्येक शी माशे मिलाकर आमाश्यय पर मर्छ ओर उक्त हयीम नि- 
दचय करता है कि नौये लिखा हुआ पिही शिफलबीनया चुससा आमाधय 
के सम्पूर्ण रोगोंको मिनमें गर्मी और खब्की अधिकताके साथ न हो विशेष 
लाभदायक है ( उसफी सिधि ) सेर भर विदीफी पानी और आपसेर पुराना 
सिक्कों और शद्दद मितना चाँद सबको मिलाफर गादाकरफे सॉठि ७० माशे, 
महीन पीसकर युर॒फकर याम में खायें और नौये लिखी हुई दवा गुणम उसके. _ 
समान दै छनी हुई विद्दी शा सेर शद्दत श॥ सेर इन दौनो घोमिलाफर मिर्च ' 
१०७ माशे, पहादी अजमोदके वीम ३५ मारे महीने पीसकर मिला. - 
और जोर से बोलना आदि पेट्फों हलानेबाली बस्तु आमाश्ययकी निरल्ता 
में छामदायक है और दवाउलमरश्क भी छामदायक हैं ( उप्फ्रीदिधि ) गा 
लो हरद गौंके घी में मूनफर ३५ मारे, हुमा हादम शा माप्त आर 

अजमाइन, सातर मत्येफ १०॥ माशे सुपाहुआ लोहे का मैल हे५ समाज मन .,॥ 
धोगकर घृ्णे बनाकर सेन प्वराव के साथ छ मारे ले। पहला भद पर्व कि... 
सादा दुस््पकति हो। दूसरा भेद बह हैं कि भायादय में बुर दापों पा 5 ५ 
त्यन्न डोसा था दूसरे भग तो उसमें गिग्ना उसका फ्रणटों और 7 

| साठा दुष्ट मझाति के समभेदों के विन्दर और इुटाज आमायय फेहदर्म ७, 
यर्घन किये गये हैं सौर एम इस लगद भी साटा और मयादबाली या भला, न् 
मनन करते है और यह भगत है हि सदर कार्यों से विनष रोग पा मिदत , हे 
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(५७२) ( सिष्वअकवर ), | + 

लुका है कि तौनों के कारण एक से हैं भगट हो कि चांद आमाश्नय फ़ी 
गहराई में होता है उसके मुखमें नहीं होता क्यों कि आमाश्य के सुख में 
पद्दे हैं और गहराई में मांस है | इसका कारण वर्णन होचुका, है और 
भोजन की रुचि आमाशय के पुख़से सम्बन्ध रखती है। जोननां 
चाहिये कि पचाव का विगठना सद रोगों फी मद और रोगी ' 
फा सोत है क्योंकि पचाव के पिगड़ने से वहुतसे रोग उत्पल्त होते हैं) हफीम 
शेखचूअली ने फद्ा है कि पचप्ल फे विगरजानेसे पा था निकम्मे रोग उन 
होते हैं जैसे मिर्गी, मालीखौलिया मिराकी इत्यादि और जानना चाहिये।ड़ 
जब आमाशय ऐसा निर्वृलसद्दो फि भोजनकफी दशा न घदलसकी और पाय'यह ' 
निबेलता तरीक्री अधिकता और विशेषता के फारणसे है तव इफीमजाली 
नूस इसरोगर्म यह मोमका तेल फामयें छाया है मोम३२६ भाशे,नारदेन वा तेल _ 
३५ माशे, दोनों फो मिछाफर केपकरें और णो आमाश्य ऐसा निवेल हो 
कि मोनको न रोकसऊे तो एलवा, मस्तगी, फश्चे अगूर या निचढ़ा हुआ 
पानी प्रत्येक ७॥ माशे मिलाकर आमाश्य पर मर्ले ओर उक्त हयीम नि- 
दचय करता है कि नौये लिखा हुआ पिही शिफनबीनका जचुसखा आमाक्षय 
के सम्पूर्ण रोगोंको मिनमें गर्मी और खब्की अधिकताके साथ नहीं पिशेष 
ह्ाभद्रायक है ( उसफी सीधे ) सेर भर विहीकी पानी और आधसेर पुराना 
सिकी और दाहद मितना चाँद सबको मिलाफ़र गादाकरफे सौ ७० माशे, 
महीन पीसकर घुर॒फकर याम में छापे और नौये लिखी हुई दवा गुणमे उसके 
समान है झ्नी हुई विद्दी शा सेर शद्दत १॥ सेर इस दोनों को सिलाफर मिर्च 
१०५ माशे, पहादी अजमोदके वीम ३५ माशे महीने पीसकर मिलार्दे 
और जोर से रोलना भादि पेटफों दलानेबाली यस्तु, आमाशयफी निरता 
में छामदापफ है और दवाउलमरशऋ भी छाम्दायक है ( उपसफीविधि ) रा 
हो हरद गौँफे घी में भूनफर रे५ माणें, सुगाहुआ हादम रेआ माप जार 
अजमाइन, सातर मत्येफ १० माशे सुपाहुआ लोहे फा मैल ३५ माश मीन 
पाकर घूर्ण घनाफर तेज शराब के साथ ७ मारे ले। पहला भेद परदे की 

सादा दुषपकपि हो। दूसरा भेद सह है सि भायाशय में घुर दापों पा 

त्यस्त डोना था दूसरे अग हो उसमें गिग्ना उसका प्रास्णटो और 

। साटा दुष्ट मझूति के सपभेदों झे विन्द्र और इलाज आमाठय फेटदम 
जर्णम फ़िये गये हैं सौर एस इस गद भी साटठा और मयादयाली या अनार 
बप्मन वरते £ और यह भगर है शि सब कार्यों से पिपप सेग पा मिद्ठात 



जे 

(५७४ ) (विव्दअफह ).. ' ; 

सगी२ और कबीर का ल््गम इस रोग बहुत बड़ा, है और मोप दया प्िदीओ 
शसव छाभदायक ई ओर पालतू मुर्गेफे समदानेफी भीतड़ी खाल यहुताझाभ्र, 
दायक द उसे मांससे जुदा फरफे छटकाव ।मिससे, सूेखजाय फ़िर छूबेड़े, भार 
उसमें से २॥माध्षे इत्नीफल्में वा मौल्सरी या प्रिददी की शराब पें मिलाकर टें। 
सगयशब आमाशयपर डटकाना परकृतिफे अजुसार छामदापकदओर्णों १॥| 

माशे के अदाज से पीसकर माजूममें मिलाकर दें तो विशेष छामदायकर और 
वालछड़) भागरमोया, गन्दपेछ और मस्तगी विहीके पानी में मिछाकर-यापा 
शयपर लगायें और नादेन का तेल आमाशय पर मे और पुर्गे आदिकेमांतत' 
में दालचीनी, फेसर और जीरा टालफर भोजन घनायें और सिपाक, और 
नींबू का।पाज़ी या अनार, के पानी से सट्दा फरें और सीतर तथा पढेर आपा 
शग्के स+ रोरोंमें उचित है परन्तु इस प्रकारके रोग तो! कद लाभदायक है 
तथा।मस्तगी फा ते आमाह्यय पर मलना हाभदायक है भोर अखरोट की 
माजून जो माजून।जौनी फे नाम से:प्रस्तिद्ध है झामदायवाहं'और यदद,परीक्षा 
फिया हुआ है उसकी पिधि यह है कि अनार के, फुछ, परतगीअत्येप' १३॥ मात 
अफसन्तीन, एज्वा प्रत्येक ९ माशे, गुछाव फ फूछ २२॥ माशे, लोग, मागर- 
मोधा, वालएड़इ मत्येक ७ माशे महदीन पीस कर भुलाएम्ें या धरायमे प्िलाकर 
केप फरें अगर एनथेप हेतु आओ मे, पहचानने फा बणेन फरते हैलो पश्राव/फेपि।ह 
जानेसे होते हैं) नानछना घाहिये फिक़्ह प्रयाद समर रोगोंकी जड़ औरसीग ्षस्त 

॥। 

ट 

जा 

पचयायक्रे।कार्यां सचेत रहें'और-उसफे पारणों का जसद उपाय करें जैसा किपरहा 
जायगाये पक्त प्ररण तीन मका रफे हैं एक सो मो ननवे ऊपर पाएी विपत्ति ।|दुपतरे 
साले पीने में झूरीतितहोना । पीसरे भोनन फरने प्र-दवाफ्ा प्रभाव | भोजनफ्े 
उप्द्वत दो प्रकार फे ई/एफ तो पह हैं फि निफम्मी दक्षा पे पारणसे हो हुएरे 

हैं फ्िविश्ेषता फे कारण से हो और णो भोनन निमस्मी देश पा हपकत 
प्रफार हैं एक, तो यह ई कि अपनी असली द्रग्मां में निवामेप्रनकी शो 

ग्रहण फरने जसे फि खट्टा दप्त और ताली मएली) दूसरे पह ह एफ गाहप)श 
शरण से इलाम पो दैर।में पहणत्करे पैसे भेंस वा मांस । सीसरे बहु फि 
बहाएं चग हो भसाकि शहद | या बहुत वहीं हो जे सम्बी पीया। चोद 
किन 5 हो और तरियत फो रखे म हो औरेशगर ए फि मिस 

निफम्मी यन््प है उस्फो मनुस्प की समिपत प्रहण नहीं करती 
जन से तपियत में एणा भाव और 'ठसवी तरफ आरत नदी ॥ 



के 

(५७४ ) (कि अफह ) . ' * 

सग्री३ और कवीर का ज्ञम इस रोंगमे बहुत बड़ा, है और मोप:तया विदीशी 
शसव छाभदायक है और पालतू मर्गेफे सगदानेफी भीतरी खाद यहुत/छाभ्र, 
दायक है उसे भांससे जुदा फरफे लटकाये 'निससे, सूखजाय फ़िर कूवेडे, भार 
उसमें से २॥ माथे इन्रीफल्में वा मौल्सरी या मिद्दी की झराव पें- मिलाकर टें। 
सगयशब आमाशयपर लटफाना प्रकृतिफे मजुसार छागदापकई ओऔर्णों १॥ 
माशे फे अदाज से पीसकर माजूममें मिलाकर दें तो विशेष छाभदायफर् और 
वालछड़) भागरमोथा, गन्दपेछ और मस्तगी विदध्ीके पानी में मिछाकर-थामा 
शयपर छूगायें और नार्देन फा तेल आमाद्यय पर में और पुर्गे आदिके मांत्त' 
में दालचीनी, फेसर और जीरा टालफर भोजन घनायें और सिमाक, और 
सीदू क्ापात्ती या अनार के पानी से सद्दा फरं और तीतर तथा परेर आपा 
शगके स+ रोरोंमें उचित है परन्तु इस प्रकारके रोग तो! है लाभदायक है 
तथा।मस्तगी फा ते आमाह्यय पर मलना राभदायक है भर अखरोट पी 
माजून जो माजून,जीजी के नाम से-परसिद है छामदायफाहँं'औरः यद परीक्षा 
फिया हुआ है उसकी पिधि यह है कि अनार के, फूछ, पसतगीगत्येग' १३॥ पति 
अफसन्तीन,-एजवा प्रत्येक ९ माशे, गुलाब फ फूछ २श॥ मारी, सोग, मागर- 
मोधा, खालएई़डह मत्येक ७ मा महीन पीस कर शुलाएत्रें या धरायमें त्िलाकर 
कप करें भग्र छनशेप ऐतुओं मीं' पहचानने फा घ्णन फरते एँलो पत्राव/फे बह 
जानेमे होते हैं) नानछना घाहिये फिल्ह प्रचार सर रोगोंकी मड़ औरसी कस 
पच्मापक्रे।कार्यां सचेत रहें'और-उसफे पारणों का भरद उपाय फरें जेसा किपदा 
जायगापे उत्त करण तीन मका रफे हैं एफ तो मो ननवे ऊपर पाएी विपत्ति [दूसरे 
साले पीने मे झुरीति।होना । तीसरे भोजन फरने पर-दवाक्ा प्रभाव | भोजनफ्रे 
उप्रद्वव दो प्रकार।फे ६/एफ तो यह हैं कि निकम्मी दक्षा फे पारणसे हो हृएरे 

हूं किविभेषता फे फारण स हो और णो भोनन निमस्मी देश पा हैं-ट्सक 
प्रफार हैं एक, तो पह है कि अपनी असली दक्षा में मिवा्मेप्नफों शर 

आएश फरे जसे फि खड़ा दप्त भार तानी मछली) दूसरे पह ह एफ गाहप)श 
प्रण से इलाम पो दैर।में अहणत्करे जैसे भुंस वा मांस । सीसरे बहु फि 
बहाएं चग हो भसाकि शहद | या बहुत वहीं हो नशे सम्प्ी पीया। घोष 
5 हो और तरियत फो रुचि म हो औरेशगर ए फि जिम 

धनिफम्पी यन््प है उसफो मलुस्प की समिपत प्रहण नहीं करती 
"जत से तपियत में एणा जावे और 'ठसदी तरफ आरद नदी ॥ 

नह 



(५७६ ) (तिव्वअकबर ) , 

पिद्ली को भिजो दें फिर औठा फर जय जछू जाय तो आप सेर शहद भौर 
फन्द मिलाकर दाल चीनी, बश्चलोचन, शुरूवफेफ्रुल, पिस्ता के 'छिएफा 
मस्तगी, अगर, छोटीइछायची के दाने, पोदीना फे पे, जायफल, ना 

वित्री भत्येऊ १४ माणे, छोंग, वालछड़, नोपूकाछिलका, प्रत्येक टैवांया 
पे, सोंठ, मिर्च, पीपछ, कबूर, केसर प्रत्येफ ३॥ माणे, अम्बर, कस्तूरी 
पत्मेफ़ १॥ माशें निर्मे शुलाव में धोफर जवारिस बनायें इशाकी मात्रा १9 
माप्ते तक है ( सूचना ) भोजन में जो खरादी होनाती है उस में विशेेषताकों 
उपद्रव निकम्मी दशा के उपद्रव फी अपेक्षा बहुत कप हासिफारक है क्यों 
है अधिक भोकन का अच्छा भाग शरसरमें पहुचता है मितने पर जागाइपने 
३४३ पाम फियाहोगा यद्यापि वाफीवेषया रहे । परल्ुयद निकम्मीदशानिस्ण 

धवियतफे सर्माप चंद और झरीरको फष्ट देती है | और खाने पीनेका 
झरीतियों में परतो बद है जो गादे मोजन इसके भोमन से पहले खाये मांव 
और इलका और श्रेष्ट भोजन जोकि मल्द पयजाता ह बहुत जल्द पचजाय 
आर क्योंकि गद्य उसके नौचे हे उतर ने सके और उसीनमगह ऊपर रहें 
आर बहुत ठदरने से बिगड़ जाय फिर उस गाठड़े पो भी निव म्मा बरवे गयों 
कि जब निकम्मा अच्छे के साथ मिर्ले तो उसको भी विगाड़देताहे। दूसरे महरे 
[हे भरे पेटपर भोजन कर लियानाय उस समय तवियत भोजन के पचाव में 
आरूद रहतीदे या इसी श्रकार थी ऐसी चीज के पीने का काम पढ़ें कि 
पचाबबाठी धाक्ति फी गर्मी फो मुझादें और मोमन और आमाध्य थे मध्य 
में अतर डालदें | तीसरे यह हैं कि पहले फोर अजोणे करने बाली बीज 
ख्राय उसके उपरान्त फोर पचाव फी चीा खांय और यह पयाव बाकी भीम 
एस अनीणवासी से विशेष होकर पचाप से पहले फैलादे भौर सानऐमा 
धाहिये फि फभी ऐसा होताएईं कि यह उपाय असर नहीं परता पर्योपि पढे 
छे बाए। चीग पियेष अमीणे फरनेगार्ी शो और पयानियाली घपीनफी शोकि 
से न हट और मवदक हि भोमन फा प्रफान पूरा मद्दों पत्राभ माली 
चीनफों मी ठहराले भौर पचाद भी अच्णा हो अजीर्ण परनेगांसो 
थीमों फा भोजन परते के उपरान्त फ्राम पड़े और प्रचाव फो विगारों 
और देरमें पकनेपाले भोगनोंक्े खानेपर महुत क्षणना सयो भोग पचगेशतते 
मोमनों के पीछे गइन सौना द्वानिफारफ़ी ( छाम ) भाषापण थी साराईएं 
मौजाछे पहुचनेसे परले इछफ्री गति पयाव और सहायता एरथी ई 



के 

(५७६ ) (तिव्वअकबर ) , 

पिद्ली को भिज्ो दें फिर औठा कर जय जछू जाय तो आप सेर शहद भौर 
फन्द मिलाकर दाल चीनी, बश्चलोचन, शुरूपफेफ्रुल, पिस्ता के 'छिएफा 
मस्तगी, अगर, छोटीइछायची के दाने, पोदीना फे पे, जायफल, ना 

वित्री भत्येऊ १४ माणे, छोंग, वालछड़, नोपूकाछिलका, प्रत्येक टैवांया 
ह, साठ, मिचे, पीयल, कचूर, फैसर ग्रत्मेफ ३॥ माशे, अम्बर, कस्दूरी 
पत्मेफ़ ै॥ माशें निर्मे आुलाव में धोफर जवारिस बनावें इशाकी मात्रा १४ 
माप्ते तक है ( सूचना ) भोजन में जो खरादी होनाती है उस में विशेषताकों 
उपद्रव निकम्मी दशा के उपद्रव फी अपेक्षा बहुव कप हासिफारक है क्यों 
हि अधिक भोऊन का अच्छा भाग शरीरमें पहुचता है मितने पर आप्रमे 
आह कर फियाहोगा यथपि धाफीवेषया र॥ई। परक्षुयद निकम्मीद्शविस्ण 
35508 सर्माप ४६३ ओर परीररो फष्ट देती है | और साने पीनेका 
कुरीतियों में एफतो बह है जो गादे मोजन दलके भोभन से पहले ख़ाये मांव 
और इसका और श्रेष्ट मोनन जोफि मल्द प्जाता हैं बहुत जल्द पचरजाय 
आर क्योंकि गादा उसके नौये है उतर न सके और उसीनगह ऊपर रहें 
आर बहुत ठदरने से विगड़ जाय फिर उस गाठड़े पो भी निव म्मा बरवे गयों 
कि जब निष्म्मा अच्छे के साथ मिर्ले तो उसको भी विगाड़देताए। दूसरे पहई 
[हे भरे पेटपर भोजन कर लियानाय उस समय तवियत भोजन के पचाव में 
आरूद रहतीदे या इसी श्रकार थी ऐसी चीज के पीने का काम पढ़ें कि 
पचाबबारी धाक्ति फी गर्मी फो मुझादें और मोमन और आमाधय थे मध्य 
में अतर डालदें | तीसरे यह हैं कि पहले को अजोणे करने पाली बीज 
ख्राय उसके उपरान्त फोई पचाव फी चीा खांय और यह पभाव बाकी घी 
उस अनीणवासी से विशेष होकर पाप से पहले फैलादे भौर सानऐमा 
धाहिय कि फभी ऐसा होताई कि यह उपाय असर नहीं परता पर्योपि पढ़ 
छे बाए। चीग पियेष अमीणे फरनेगरार्टी शो और पयानियाली पीनफी शोकि 
से न हट और मवदक हि भोमन फा प्रफान पूरा मद्दों प्रात माली 
चीनफों मी ठहराले भौर पचाद भी अच्णा हो अजीर्ण परनेपांसो 
बीमों का भोनन परते के उपरान्त फ्राम पढ़े और प्रचाव फो विगारों 
और देरमें पचनेपाले भोगनोंक्े खानेपर महुव क्षणना सपा भोग परचगेशातते 
औजनों के पीछे मदुत सौना द्वानिफ़ारफी ( णाम ) भाषाषय की सारा 
मौजाछे पुचनेसे परले इछफ्री गति पयाव और सहायता एरथी ई 

त 
॥ हु 



(५७६ ) *, (तिव्वअकबर) ” 
पिईदी कर्क हे तन 

विद्ी को भिजो हें फिर औदा कर जय जल जाय तो आप सेर शदद् और 
फन्द मिलाफर दाल चीनी, वमछोंचन, ग्रुलाबफ्तेप्रल, पिस्ता के छिलका ' 
अस्तगी, अगर, छोटीइलायची के दाने, पोदीना के पच्चे, जायफ़ुल, जा 
वित्री अल्येफ १४ माशे, छोग, बालछड़, नीबूकाछिल्या, मत्येक १०॥ ग्रा 
शे। साठ, मिर्च, पीपछ, कचूर, फेसर अत्येक शा माशे, अम्बर, फल्तूरी 
मत्येक १॥ गराशे निमेल गुलाब में भोकर जवारिस बनायें इसकी मात्रा १४ 
माप्ते तक हैं ( मूचना ) भोजन में नों खराबी दोनाती £ं उस में विद्धेपहाका 
उपद्रव निकम्मी ठशा के उपद्रव की अपेक्षा पहुत कमर हानिकारफ है भयों ' 
कै अधिक भोफन का अच्छा भाग शरौरमें पहुंचता है मितने पर भागा 
अपना काम फियाहीगा यथापि पाकीवेषया रहें | परन्तुयद निकर्मीदक्ागिस्द 
है जो तवियतके सर्माप चहुंद और झरीरको कष्ट देती है । और साने पीमेड़ा 
क्रीतियों में एस़तो बह है नो गादे मोजन इलफे भोजन से पहले खाये जोब 
और इलफा और थ्रेष्ट भोजन जोड़े जल्द पचजाता हैं बहुत जल्द पचजाप' ' 
और फ्योंफि गाढ़ा उसके नीचे ई उतर न स्फे और उैस्ीजगह अपर रह ., 
और यहुत ठदरने से बिगड़ जाय फिर उस गाद़े पो भी।निकस्मा करवे यों 
वि जब निकस्पर अच्छे ये साथ मिले वो उसको भी विगाडदेताहै। दूसरे बह 
फि भरे पेटपर मोमन कर लियाजाय उस समय तवियत मोमन के पचाव में 
आरूढ़ रहतीहे या इसी भार यो ऐसी चीज के पीने का काम पढ़ें कि 
प्रचाववारी प्रक्ति फी गर्मी को बुझादें भौर भोमन और आपाप्तय पे प्रध्प 
में अतर दालदे | तीसरे यह हैं कि पहले फोई अजीण करने घाली गौड़ 
शांय उसके उपरास्त फोर पाप फी चीज़ साय और यह पपाद बाड़ी पीस 
पधस अनोीणवा्ली से विष होफर प्राय से पहले फैलादे और भातरैना 
आएहिये कि फभी एसा होताई फि यह उपाय अप्तर नहीं परता यर्योएि प् 
के घाठी घीन विशेष अभीणे वरमेदाली शो भौर पधानेयाठी पीजफी भक्ति 
से भ॑ हंटे और जपतक दि भागन पत्र पकाद पूराम हों प्रयाष बारी 
आीजफी भी टटराले भौर पचान भी अच्छा हों और अजीर्ण परनेदरारी 
कीमों का मोनन करने फे उपरात्त शाम पढ़ें और परधाव को रिगाह़दें 
और ऐस्में पधनपासे भोननोंफे पानेपर महुत ज़गना शया भौप्म पषनेगार 

औरननों फे पीफ बदव सोना शानेरारक्री ( छाप ) सायानय फी गहरारैगे 
भीमनके पहुचनेंसे पहले इसकी गति प्ाथ और सहायता छछी एँ 



(५७६ ) /, (तिव्वअकबर) पा 
पिईदी कर्क ए बन 

विद्वी को मिजो हें फिर औदा कर जय जल जाय तो आप सेर शदद् और 
फन्द मिलाकर दाल चीनी, व्तोंचन, ग्रुलाबफ्ेप्ठल, पिस्ता के ऐिल्का 
अस्तगी, अगर, छोटीइलायची के दाने, पोदीना के पच्चे, जायफ़ुल, जा 
वित्री अत्येक १४ माशे, लोग, बालछड़, नीयुकाफ़िलपा, मत्येष १० मा 
शे। साठ, मिर्च, पीपछ, कचूर, फेसर अत्येक शा माशे, अम्बर, फल्तूरी 
मत्येक १॥ गाशे निमेल गुलाब में पोकर जवारिस बनायें इसकी मात्रा १४ , 
माप्ने तक हैं ( भूचना ) भोजन में नो खरादी दोजाती हैं उस में विश्षेपवाका 
उपद्रव निफम्मी ठशा के उपद्रय की अपेक्षा घहुत कमर हानिकारफ है भयों 
कं अधिक भोफन का अच्छा भाग शररमें पहुंचता है मितने पर भागा 

है जो दगिनत फियाह्षेगा यथापि पराकीवेषचा रह | परस्तृयद निकम्मीद्शानिस्य 
इस र सर्माप् च8६ और घरीरको कष्ट देती है। और खाने पीनेढ़ा 
झुरीतियों में एफ़तो बह दै जो गादे मोजन इलफे भोजन से पहले खाये जाग 
और इलफा और श्रेष्ठ भोजन जोड़े जल्द पचजाता हैं बहुत जल्द पचजाप' ' 
और फ्योंकि गाढ़ा उसके नौचे है उतर न सर्फे और उसीजगह ऊपर र* , 
और यहुत ठदरने से बिगड़ जाय फिर उस गाद़े पो भी।निकस्मा करदे क्यों 
वि जब निकस्मर अच्छे ये साथ मिलते वो उसको भी वियाइदेताहै। दूसरे बह 
फि भरे पेटपर सोमन कर लियाजाय उस समय तवियत मोमन के पचाव में 
आरूढ़ रहतीहे या इसी भार यो ऐसी चीज के पीने का काम पढ़ें कि 
प्रचाववाली घक्ति फी गर्मी शो बुझादें और भोमन और जामाप्नय पे प्रध्प 
में अतर दालदे | तीसरे यह है कि पहले फोई अमीणे करने घाली घौश 
खाय उसके पपरास्त फोर प्चाव की चीज़ स्रांय और यह पपावबाह़ी भीस 
धस अनीणवासी से ग्रिगप शोफर प्चाय से पहओे फैलादे और भागनरिना 
आएहिये कि फभी एसा होताई फि यह उपाय अप्तर नहीं एरता यर्योएि प्" 
ले घाठी घीन विशेष अभीणे वरमेबाली शो भौर पधानेपाठी पीजफ़ी भ्रक्ति 
से भे हे और जपतक दि भागन पत्र पकार प्रूरामदों पयात्र बारी 
आऔजनफो भी टदराले और पचान भी अच्छा हो और अगीर्ण फरनेंद्ारी 
कीमों का मोनन करने फे उपरात्त शाम पढ़ें और पधाव को रिगाहदें 
और दस्में पधनपासे भोननोंफे सानेपर महुत ज़गना हया भौप्म पषनेणार 

औजनों के पीछे बदुत सौना शानेय्ारक्री ( छाप ) सायानय फी गहरे 
भीमनके पहुचनेंसे पहले इशकी गति प्राय और सहायता छछी एँ 

ढ़ 
। 



६५७८ ) ( विव्वअकवर ) । 

के आपोाध्यमें चार शक्ति हैं एक सींचनेवालीशकति दूसरी उहरनेवाठ़ी पत्ते 
तीसरी पचानेबालो 042 300% चौथी दूर करने वाली शक्ति और आमाशपके 
कायाका पृणणे होना उन शक्तियोंकी आरोस्यवा पर निर्भर है जबकि इन गक्ति 
यों में खराबी पेदा होगी तो आमाश्नय के काये कारण के अजुसार क्लि एर 
दाक्ति में हो या विंश्वेष में और वछवान् हो या निवेल नष्ट हो भायगी और 
इर शाक्तिकी निवेता का चिन्ह उसके इल्वजफे साथ हम अलग बणन करते 
हैं यथपि कुछ वर्णेन होचुफा है उससे उसका तात्पर्य ्ग हैं परन्तु यह मवाद 
अपान है और उससे बहुतसे राम मगट होते हैं । 

प्रहण शक्ति की निर्वेलता का वर्णन । 
कि जानलेना चाहियेकि अ्हणशक्ति या खींचने वाली शक्तिफों सदी और नगरी 

बे फरती है और गर्मी और खुश्फी उसकी सहायता ऋरती है और ठसक 
निर्वेल होने का यह चिन्ह है कि भोजन आमाश्य फे झु़से देरमें उतरे और 
छाती में 'भारापन मालूम हो और फ्दाचित् घवरादद और वैचैनी और फरपट्े 
धर्दछना और धड़कन और खांखोंक्रे सामने अपेरी और धुमेर भाना उन्पत्त 
दो और फरमी भी मिचलॉय और यमन उन्पत्न दो ( इलान ) नौबू का भर्वेत 
आपकी दर्चत, सेरका गत, चेदनका धर्त, विदीकी झराय, तथा मुलायम 
और एव जल्द पचने पाले भोजन नेसे झुर्गे घटेर और घफीरफा मांस और 
उसेफ समान दालचीनी, पेसर और जीरे भादिस सु्गाभ्रत फरके दे निससे 
'गहणशक्ति पलयान् शेमाय और खानेके पीछे धीरे २ परिश्रम यरना दाशिनी 
करवदसे लेदमा और हाय पविका मना भोननको आमाशयक्े धह्तससे भीये 
खत्तानेपर सहायता करवाए और जो चीज आयाशयकी दवा मो को तोदरास वेद 
भी सार्मदायक होगी । शिनाद अवमीरयाज़ममें छिसाईं।फि फसी २ ीचने 
धाशलिर्शक्तिफी निवैरता सर्दी और तरीसे घत्पत्न शेमीई धप योग्प हैं कि गम 
उपर खुष्क मदारियये जैसे जवारिध्त बम्मूनी, जवारिश्ष मस्तगी और नपारित् 
प्ठॉप ली आठि ढेवे भौर गुलापकी टिकिया, शर्बतठद,नवारि"ए, सो ठ का एुरस्ता 
और पेसीदी दवाएँ सांप और मस्तगी रूमी, सौफ, भनमाद के बीन झनी 
मे ज्पर सानवर मिथी मिलाएर पीय भौर नो छुछ यम और सुश हा 
श्वेत हंगे और मौतर का शुना पास सांप और जम्बह ( पुर मर्पेश पृ 
का तैस ) भौर मारनैस ( रूपी पाहएए का बेल ) आमायय पर महि लीर 
सब गामम झसलासक्षा ट्िन्दी है नाम मे मशिदध ६ इस शिपय में 3385 क्र्प् 
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है आपाश्यमें चार श्रक्ति हैं एक खींचनेवालीशक्ति दूसरी दहरनेवाठी धत्ती 
तीसरी पचानेवालो शक्ति, और चौयी दूर करने बाली शक्ति और आामाशयके 
फार्योका पृ्णे होना उन भ्रक्तियोंकी आरोस्यता पर निर्भर है जबकि इन गक्ति 
यों में खराबी पैदा होगी तो आमाश्षय के काये कारण फे अदुसार फ्लि एड 
दाक्ति में हो या विंश्रेष में और वछवान् हो या निवैल नष्ट हो जायगी और 
इर शाक्तिकी निवैलता फा विन्ह उसके एलामके साथ हम अलग बणन फरते 
हैं यथपि कुछ वर्णेन होचुफा है उससे उसका वात्पर्य प्रय है परन्तु यह मयाद 
अपान है और उससे यहुतसे छाम म्गट होते हैं । 

प्रहण शक्ति की निर्वेलता का वर्णन । 
कि जानलेना चाहियेफि ग्रहणशाक्ति या खींचने बाली शक्तिफों सदी और गरी 

बे फरती है और गर्मी और खुश्फी उसकी सहायता ऋरती है और ठसक 
पनिवेल होने का यह चिन्ह है फि भोजन आमाशय के मुख़से देरमें उत्ते और 
छाती में भारापन मालूम हो और फ्दाचित् घबराहट और वैचैनी और फरपरटे 
धदसना और पड़कन और खांखोंके सामने सपेरी और धुमेर भाना उत्परते 
दो और फरमी भी मिचलॉव और यमन उन्पत्न दो ( इलान ) नौबू का भर्बेत 
आेऑकी दर्चत, सेरका अत, चदनका धर्त, विदकी श्वराय, तथा सुलायम 
और एव जल्द पचने पाले भोजन नेसे झुर्गे पटेर और घफीरफा मांस और - 
उसे समान दालचीनी, पेसर और जीरे आदिस सुर्गाप्रत करके दे मिससे 
ईणशक्ति पलयान् शेमाय और खानेके पीछे धीरे २ परिश्रम यरना दाशिनी 
फरवर्दस लेदमा और हाथ परविका मना भोननकों आमाशयफे हससे भीपे 
खतानेपर सहायता करतादे और जो चीस आयाशयकी हवा मोंको तोटदास बद 
भी सार्मद्ायर होगी । शिनाद अकसीरयाज़ममें छिखाईं कि फमी २ ऐीपने 
पा्लीर्शक्तिफी निेटता सर्दी और तरीसे उत्प्न शोतीई धप थोरप ईै कि गर्म 
और खुष्क भदारिश्य जैसे मवारिश्व पम्मूनी, जवारिश्ष सग्तगी और नपारित्त 
प्ठॉप ली आठि ढेवे भौर गुलापकी टिकिया, शर्बतठद,नवारि"ए, सो ठ का रखता 
और पेसीदी दवाएँ सांप और मस्तगी रूमी, सौफ, भनमाद के बीन झानी 

मे जौदफर स्ानवर मिथी मिलाएर पीय भौर नो छुछ गरम और सुश हा 
चल हंग और मौतर का शुना मास सांप और जम्यह (एक सर्पेश पृ 
का हैं ) भौर भारनैस ( रूपी घाहएए का बेल ) आपापय पर मेरी जीर 
चर गाजूप फलासएा एिस्दी छै नाम से असिद ई इस मिषय में भपिश शा 

. 

4 



(५८० ) ( तिव्यअकबर ) 

नो आमाशय के घुस में आगई है था आमाश्षय का अग निर्वे होंगया है 
के यह है कि जो भोजन खाये वह जल्द आमाश्य से आंतों में इतर आगे 

आपाशय के मुख में तरी के होने का यह सिन््ह है हि यद्यपि भोगन 
कम करें| २३ भय हो कि चलने फ़िरने से भोजन उलट जायगा भीर 
आपाशयके रब होनेका यह विन्हहे कि जवतक भोजन से न भरमाय वयता' 
यह दक्षानहों और यर्म मत्रादका और मलरह्वित गे दुष््रकृतिका चिन्ह पहले 
अध्यायमें वर्णन कियागयाद और घाव और फ़ाम्सियोंका चिन्हमी बणेन किया 
जायगा[हलाज)नों रोगका फारण गर्म मवाद होतो पहले उसको घीरे३ मामा 
शय से निकाले पीछे विही या रुब्य, सेवा रुव्व और नौबूफा शत काम 
में छाबें और जौ का घाट बाजरे फे साथ रांधकरदें और जो पहुत सम्रय 
ज्यतीत होजाय तो गो की छाछ लोटे से मुप्चाफर दें या वशलोभन, गुटाय 
के फुल, और अनारफे फूल, छुर्त ( एक घास जिससो फल्कोरसन भी कहते 
३) तरासीस, और कदरवा पीसकर उसमें से १७॥ माश्ने २२७॥ माने छाए 
में दालफर दें और भोमन चांवल और छिला पामरा, मग्र और फच्चे अंगूर 
का पानी अनार के पानी से खट्टा करें और आमाक्षए परचटन, बश्लोचन 
अनार के फूल, गुलाव के पूछ, माद के पत्ता, बिही फे ये सेगफ छिं- 
ल्ूका का लेप करें और जो गरम दुष्ट मरते वेमयाद दो तो मबादफे निका- 
'छने फी आदश्यक्ता नहीं और शेप यही उपाय है मो रोग या पारण फिल् 
सलने याली तरी दो तो पाले मबाद फो वमन के द्वारा निपाले या याएज 
फ्रयफरा से दस्तों को निका्े और मदाद वे! निएलने के पीछे जगारि५ 
भौगीदें और धरवेत मोदे, विशे की शराद और इतर्रोफल सग्रीर ग्रोग्प £ 
आऔर मुझ, कच्ची अगर अनार फे फूछ और लोग आदि फा आमाशय पर 
कप कर और मुठायम, हलके तथा सुगन्धित भोजन साँय जेस चक्र, उपाश 
तेतेतर, पट़ेर, शिया और खश्णोश फा मांस भूलफर मोर काजागीश स- 

पेट जीरा, भौर भनमाइन आदी से गुगान्पित करफे खाप ( जवारिध्र नो 
जी ये बनाने फी विधि ) फापसी दर३, काली हद लेकर कूटरें और गौ 
के मी में मूल में पिर यह धनी हूं रगड़ ३५ मारे सेश्स भर हम्यूररियाद 
( भर्यीतू हादून ) झुना हुआ र७छा। यागे, भमवाइन, सातर सल्ेंड ! 
भा, रोदे पा मैट सिर में सपा सा हे॥ मे, सर देगामों को सरार 
मे सिझ्याय शृद हें मार सर फा हद में वमिखालें इसपी माण रे ला माछ मे | 



(५८० ) ( तिव्यअकबर ) । 

नो आमाशय के घुस में आगई है या आमाध्य का अग निर्वेत होंगया है 
४५ यह है कि जो भोजन खाये बह जल्द आमाशय से आंतों में उतर आर 

आयाशय के मुख में तरी के होने का यह सिन््ह है हि यद्यपि भौगन 
कम करें । 3 भय हो कि चलने फ़िरने से भोजन उलट जायगा भीर 
आपाशयके ब होनेका यह विन्हहे कि जवतक भोजन से न मरजाय वयती' 
यह दश्षानहों और यर्म मत्रादका और मलरहित गये दुष्ट्पक्ृतिका चिन्ह पएछे 
अध्यायमें वर्णण कियागयादे और घाव और क्ास्सियोका चिन्हमी बन किया 
ज्ययगाहलाज)नों रोगका कारण गर्म मवाद होतो पहले उसको घौरेरभामा 
शय से निकाले पीछे विही या रुब्य, सेवा रुव्व और नौबूफा शवेत काम 
में छागें और जौ का घाट बाजरे फे साथ रांधकरदें और जो पहुत सम्रय 
ज्यतीत होजाय तो गो की छाछ लोटहे से युप्ताफर दें या वशलोभन, गुटाय 
के फुल, और अनारफे फूल, छुर्त ( एक घास जिसरो फल्कोरसन भी कहते 
है) तरासीस, और कहरवा पीसकर उसमें से १७॥ माश्े २२७॥ मारे छाए 
में दालफर दें और भोमन चांवल और छिला पामरा, मग्रर और फरचे अगर 
का पानी अनार के पानी से खट्टा करें और आमाशय परचटन, बश्नलोचन 
अनार के फूल, गुलाब के पूछ, मा फे पत्ता, विही फेएये सेफ छिं- 
ल्ूका का लेप करें और जो गर्म दुष्ट मरते वेमयाद दो तो मबादके निका- 
“छने फी आदश्यक्ता नहीं और शेप यही उपाय है मो रोग या वारण फिल् 
सलने याली तरी हो तो पाले मबाद फो वमन के द्वारा निपासे या याएर 
फ्रयफरा से दस्तों को निकाले और मदाद वे! निएलने के पीे जगारि 
भौमीदें और ध्ररेत मोदे, विधे फी शराद और इृतर्रफल सग्रीर ग्रोग्प £ 
आऔर मुय। कच्ची अगर अनार फे फूछ और छोंग आदि का आमाशय पर 
कैप करें और मुलामम, इलके तथा सुगन्धित भोजन खाँय जस चकोर, उपाः 
सेतिर, पढेर, विदियां और खश्णोश का मांस भूलफर मोर काशागाौरा स- 

पेट जीरा, भौर भनमाइन आदि से गुगान्पित करफे साथ ( सवारिभध्र नो 

की ये मनाने फी विधि ) फापली दरइ, काली हर सेबर कूटें आर गौ 
के भी में मूल में पिर यह हनी हू रेरेए ३५ माझे लेशर और हस्युररिप्राद 
६ भयीत् होदून ) सना हुमा ?७ा यागे, ममवाइन, सादा म्लेक ! ल। 
भा, रोदे पा मैट सिर में सपा दृसा हें। मे, सद देवा को सराहह 
के सिष्याय हद हें भार सर फो हद में पिखाले इसवी माया रे ला माघ मे | 



(पट२ ) ( तिव्वअकतरे ) ; 

ढंढीं दृष्मकति हानिकरती ह परन्तु सुष्फे दध्मछुति पहुंतें घुरी शेती है इममें 
पिपेलने की नोयत पहुच जाती है और तर दुष््महतिसे जमेस्पर भी होनाता 
हैं और जो मोज॑न नहीं पचताह उसमें दो वास अंबेदेय होंती हैं एफ तो पद 
फि बैसे ही अपनी दश्चापर रहे और बिना पर्च निफर्त आप और द्ारीर को 
उससे कुछ छाम न पहये तथा दुवला और निरदेल होनाय या रेसकी दघामें 
थोदासा अन्तर पढनेसे विगद्जाये और शर्सर यो उसेयें से भोजन न मिले 
सो यह 8०३ दूसरे पचावम या तीसरे या धौये में उत्पन्न ऐो पी पुरे २॒राग 
उत्पन्न होंगे जसे सफेद दाग, सीप, बड़ी खुजन, जंज़न्पर और हंडीपरे माप 
की कप उत्पन्त होना और खुजली, नमलछा; आतश्नक आदि और पभारशी 
निरवैलता फा चिन्ह उसके कारण और इलाजफे वर्णनक साय परणन रिये 
गम जानंसेना चौर्दिये [की बाई करवट छेटना आमाप्षयें को गर्म फरवा है 
सयोफि जिगर पापी आ मिलता है और दृहिंनी करवट लेटा आामोउग 
की जल्द साली करता हैं क्योंकि आमाश्षय फी यूरेत ऐसी है कि जप उसमें 
कैंतेस पूरा हो चुके तो उसमेंसे सतत मासारीय। ( यह बारीक रगे जी जातों 
और आमाशयसे मिलीईई हैं ) के मांगों से मिगरमें भाजाप और णो दपा कि 
पधाव फी धुए्टताकें लिये मुझयहई प्ुझयपर जी उड़ी मकाते हो यह यह द इत 
दीफील सगीर भर कग्रीर। नवारिश्उद, समीरानियां, घुरानी धररापर्म या 
अदरक पार्मीमें मिलाकर देना और आमारयंपर गगे छैप रखनी साभदोयक 
४ और गर्म और जंस्दी पयावबाऱ भाजनंदेनोंबांदिप और मोमहति गे 
ही हो विद की शराब और पिदी सिफनपने भोर सेट अनार हवा धर्येत 
टैना चाहिये ( छाम ) एफीम नौलौनूस इसयात फो निणय फराताई कि निदी 
फी थनी सिर्वेजयान मिंसमें कुछ थोटीसी सौींठ पौसफर मिंखाई तो उस भा 
माफ सर्व रोगों फो नो विशेष गेंगे नहों छा्मदायफर भौर इसफ्राप्रमाण 
याद कि एक सर सिजनमीनंम ३३॥ माऐ सोंठ मिछाईदे सी 

निस्पारक शक्ति की नियऊता का घणन | 
आानमँना घाहिये कि दुर करनेदाली उत्ति को सरी छिपदुए सर्द गुल 

देती है मर बहुपा ऐसा झोताह फि भोनन आरोग्य भाभाशयर्म १२ पे से 
३० घटेतक रहवाईं भौर दुर करनवाली झाफे फ्री मिपेटतां वा दिए 
चाह है कि सामातद में भोनन देर्तंक रहे और भाहन की गरप ददार 

हें पातूमशों क्योंकि राबदफ आमाशयर्त भाजन होता हो डकार इसरो भर 



(प८२)' ( तिज्वअकंबरे ) न् 

ढंीं दृष्टमक्ृति धानिकरती ह परन्तु छुछ्फे दृष्मछूति पहुंचे घुरी शेती है इसमें 
पिपलने की नोगत पहुच जाती हैं और तर दुष्प्महन॒तिसे जमेस्पर भी होनाता 
् और जो भोज॑न नहीं पचताद उसमें दो वात अंबेदेय होती हैं दुफ तो यह 
कि चैंस ही अपनी दश्चापर रहे और बिना प्च निकले आये और क्षरीर को 
उससे कुछ छाम न पहुंचे तथा दुवछा और निरेल होनोय या २संकी दर्ामें 
थोदासा अन्तर पढनेसे विगदजाय और शर्सर को उसमें से भोनन न मिले 
सो यह सा प दूसरे पचावम या तीसरे या धोथे में २र्त्पन्न ऐो प्रो पुरे २ राग 
उत्पन्न होंगे जैसे सफेद दाग, सीप, बड़ी खूजन, जेंलमन्घर और हंडीपरे मांस 
फ फम उत्पन्न होना और खुजली, नमला। आतश्नक आदि और पघागरी 
निवेलता फा चिन्ह उसके कारण और इलाजफे वर्णनके साथ घर्णन शियि 
गगेहे जानंसैना चौर्दिये [कि बाई करवट छेटना आमाप्यें को गर्म करवा है 
सैयोफि जिगर पाप आ मिलता है और दहिनी करबट ठेटना आमोहग 
की जल्द साली फरता है क्योंकि आमाशय फी यूंरेत ऐसी है कि जप उसमे 
कैलूस पूरा हो चुके तो उसमेंसे सतत घासारीय। ( यह बारीक रे जी आतों 
और आमाशयसे मिलीईए हैं ) के मार्गों से जिगरमें आजाय और पो दपा कि 
पधाव फी धु्टताके लिये मुंझयई धुझयपर जी उड़ी मकाते हो बह यह द इत 
रीर्क सगीर जीर कप्रीर, भवारिष्रतद, समीरानियां, पुरानी धराप्मे या 
अईद्क पार्नीमें मिलाकर देना और आमारीयपर रंगे छेप रखना साभदोप+क 
8 और गरम और जल्दी पयाववार भीजनंदेनोंघांहिपे और भोपरहति गर्ष 
ही तो बिही की शराब और बिदी सिफनपीन मोर सेट अनार हा पर्वत 
3ना चाहिये ( छाम ) ईफोम नंलिनूस इसर्यात फो निणय फरामाई कि गिए 
फी बनी सिर्ेजयाम मिसमें कुछ थोर्टीसी सींठ पौसफर मिंखार गी उस भा 
मायके सर्च रोगों फो नो विशेष गम नहों छा्दायफरे भौर ससफाममाण 
या कि एक सर सिननगीनमे ३ेश॥ माऐ सोंठ मिछाये सी 

है ः 

निस्पारक शक्ति की नियऊता का घणन । 
कानजेना घाहिये कि दूर फरेनेदाली घत्ति फो दरी छिपहुए सर्दी इस 

देगी है और बहुपा प्रेसा शोताहै फि भोनन आरोग्य ममाएयर्म है? पद से 
२४७ पट़ेतफक रहताईं भौर दर करनयाली क्ाफि प्री मिेझता वा दिरेश 
चर है कि शामातय में भोनन देश्तक रहे और भाहने की गरप ददार 
में पादमों वर्षो शायदफ आमाशपर्म भाजन शोताई हो डकार इसरो ४५ 





रॉ 
(प८२) ( विव्यअफवर ) है 

इंढी दृष्ममकाति हानिकरेंत्री है परन्तु खुर्के हुए 
पियंलने की नौयत पहुँच जाती हैं और त्ञर ष 
है आर जो मोज॑न नहीं पचताई एसमें दे * 
कि चैसे ही अपर्नी दशाप॑र रहे और बिना 
उससे छुछ छाम न पहुचे मया दुवला औौर 
थोढासा अन्तर परनेसे विगहजोय और, +« 
सो यह न्यूनता दूसरे पचावर्म या तीसरे कपल 
उत्पन्न होंगे जैसें सफेद दाग, सीप, #४/| 
फा फम उत्पंस्न हीना और खुजली, के । 
निंवेलता फा चिन्ह उसके कारण 
गयेई जानऊनो धार्ियि कि बाई केरवर्टा 
क्योंकि मिगर अपाशर्यपर आ मिलहर/$#. 
की जरद खाली फरता है केयोकि भा 

पूरा हो चुके तो उसमेंसे सच * 
और आमाशयसे 'मिलीहुई है ) के माह 
पयाव की धुएनाके लिये प्ुझयह़ें ४५० 
गैफल सगीर भर कबीर; जयारि7ः 

श्षहर्दक पॉनीम मिलाकर दैना और ७ 
कै मम और नदी ५७)५ ३ हे 

ही हो वही पी ध्राव और विश 
टैना चाहिये ( लाम ) हफीम न। 
यी पनी सिफ्रेजवॉन जिसमें कुछ 
माश्यके सई रोगों फो मो दिए 
यहदई कि एक सेर सिनमबीममें 

निस्लारक बे 

लानलना याहिये कि दूर 
देती है और बहुपा ऐसा छ। 
#५ घरेतड़ रहवाद और इश 
यह है कि आामाद्यय में ना 
में पाहूमरो पर्योफि सप्यझ 

दर 



(५८४ ) (विव्वअक्वर ) | 
मिलाफर निरन्ष पुख पियाना परीक्षा किया हुआ हैजौर योड़ीसी फ्लरी 
विद की शराब या झुरख्तों में मिलाकर खानां और मयसौसन ८ पढ़ प्रा 
जिसमें सोसन गुछाव सहित औठाई गई हो ) या गुराव या अपीरा था ' 
पानी जिसमें मस्तगी और लादन मिछालिया डो आमाशय पर भलना राभ- 
टापक है । की 

चौथा प्रकरण 

विश्वचिका का पणन | न 
यह निकम्मे अप मद्ाद की गति होती है जो झरीरसे अधिकता के साथ 

पलट आता है और दूर फरने थाली शक्तिकी परिशेषता से बमम और दरस्तों 
के द्वारा मिकलता है और कभी पन महीं आती और सब मयाद अरतड़ियों 
फो तरफ़ जाता है और दस्लों में निफलता है परन्तु नौमियछाना कमी 
बन्द महीं होता और विश्वचिका तेज रोगों में से और भपानक 
और पहुधा ऐसा होता है फि दस्तों में इतनी अधिकता हो फि न्ाठ़ी गिरजा 
ये और रोय की अधिकता हनी बढ़जाय फ्रि जो कुछ रोगी थो दें बही बे 
दुत शीघ्र पमन के द्वारा टाल दे और प्यास फी अधिषता हो पॉपदे आने 
लगे और अग ईदे झोनांय और इन कायों फे सिवाय मो अच्छा उपाय एि 
या जाय तो आरोग्य होजाय सो जो हफीम फ़ि इस या इज परे पद 
छाम फा पर्सीक्षक चतुर और बहुत बुद्धिवान होना भादिये मिस से रोग 
फी अधिफता से ने दर और इस्टन ध्यानपूषेफ करे सरधप्रि नाड़ी निदे 
दोनाय और चमन तया बाँयटेमी आनेगों परन्तु जपतक घढहरे या रंग अपनी 
असमी दा पर दो और ध्वास की गति ठौप २ दोतो ने गरे और इसाम 
से न रुके । जान ऊना घाहिये कि ईज़ा ( पिश्वुचिषा ) बहुपा पहुत सानेगे 
होता हैं परन्तु छड़फी को बहुन आरोग्प होता ६ भौर जप जपानों और पुर 
शो उर्पस्न होता ६ सो ोयनीय ६ पुरय कर को रोगी प्रस्यात मोर जोर 
फ्रड़े माँस पाला हो ( एाम ) कोई पेसे होतेदँ दि उनको हैसा इदुपा हपन 
शे और उस से सलाम पार भोर उन के घर्रार पूरे दोषों से माझ हो शादि 
और पोई पेसे होते £ कि इन में इस बात या बस ही मही शोता भौर ईसे 
मो आदत नहीं होती उन लोगों फरा पुक साथ बापरन होगी भयानक ६ 

मर पढ़ ऐसे का शेग गर्मी को हतु में बहभा रपान शेता हैं मोर लिंग 
महीने गर्मी की अधिकता शेप £ै एसमें रिफ्रेष हाठा ५ैं और शारदों में रमी 

४ 

त 



(५८४ ) (तिम्रअक्वर ) | 

मिलाफर निरन्न प्ुख पियाना परीक्षा किया हुआ हैल्जौर योड़ीसी फसरो 
विद की शराब या झुरख्तों में मिलाकर खाना और मयसौसन ( पढ़ प्रा 
जिसमें सोसन गुछाव सहित औठाई गई हो ) या शुराव या अधीरा था ' 
पानी जिसमें मस्तगी और लादन मिछालछिया हो आमाशय पर भलना झाभ- 
टायक है। ० 

चौधा प्रकरण 
विश्वचिका का वर्णन । हे 

यह निकम्मे अपक मबाद की गति होती है जो शरीरसे अधिकता के साथ 
पलट आता द और दूर फरने थाली शक्तिकी परिशपता से बमम और दरस्तों 
के द्वारा मिकलता है और कभी पन नहीं आती और प्तब मधाद अवताह़ियों 
की तरफ़ जाता है और दस्नों में निफलता है परन्तु नीमियछाना कमी 
बन्द नहीं दोता और विश्वचिका तेज रोगों में से और भयानक हू 
और पहुधा ऐसा होता है फि दस्तों में इतनी अधिफता हो फि नाड़ी गिरजा 
थ और रोग की अधिकता इतनी बजाय कि जो कुछ रोगी थो दें ही १- 
दूत शीघ्र पपन के द्वारा टाल दे और प्यास पी अधियता हो पॉपदे आने 
लगे और अग ईदे होजांय और इन कामों फे सिवाय शो अर्छा उपाय पं 
या जाय हो आरोग्य होजाय सो नो हृफीम कि इस या इछाज परे गढ़ ई- 
छान फा परीक्षक चतुर और बहुत बुद्धिवान होना चाहिये मिस से रोग 
फी अधिफता से न दर और इत्यन ध्यानपूषेफ करे सरधप्रि नाड़ी निगे 
दोनाय और चमन तथा बॉयरेसी आनेयों परन्तु भगतक घढरे प्र रंग अपनी 
असमी दा पर हो और श्वास की गति ठौप' २ दोतो ने गरे और इसाम 
से न रुके । जान लेना घाहिये कि ईसा ( पिश्वचिया ) बहुषा बहुत सानेगे 
होता है परन्तु छड़की पो बहुन आरोग्प होता ६ और रूप जपानों और पुर 
शो उर्प्न होता ४ सो झोचनीय ६ परय कर भो रोगी ब्रश्याल गोरा कोर 
फ्रड़े माँ पाला हो ( एाम ) कोई पेसे होतेदँ दि उनको हैसा इदुपा हपन 
शे और उस से सलाम पाई और उन के करोर पूरे दोषों से साफ हो शाप 
और पोई पेसे ऐसे ६ कि इन में दस थास वा इस ही महीं होता सौर इसे 
मी आदत नहीं झोती उन लोगों पर एुफ साथ उरपसन होती भयानक है 

मर पढ़ ऐसे का रोग गर्मी को ऋतु में बहभा रपान शेता हैं मोर मिश 
महीने गर्मी की अधिफ्सा गोपी है उसमें रिफ्रेष हाठा हैं और शारों में रमी 

रा 

॥ 



(५८६) ( विम्शअफरर ) 
9०.4 हुआ पवाद जो परीर में और रणों में एफ हे गया है वह पीरे ९ पतटदर 

निकरुता है और अच्छा मवाद णो मौजूद है तो खाली होने के कारण पे 
चह भी निकलता है और इसफे फई चिन्दर हैं एक सो यह है दि आगाष्प 
में कठोरता उत्पन्न हो और फदाचित् समीप होने के फारण से उसझा असर 
दिल में पहुचे और दिल में भी फटोरवा उत्पन्न हो। दूसरे यर कि फुरइसे 
का यष्ट हो | दीसरे यह ई कि अधिक प्पास हो और पानी पौने ऐ पंत 
न हों। चाँये यह है कि बमनमें फड़वा पिच निकाले और कभी ४क्त दिल 
मयाद के विगदनाने और घुराई के अनुसार पदनाते हैं और आपाश्षय भर 
आों में ददे उत्पन्न हो और दर्देकी भपिफता से पवराहटहो औौर इपर उपर 
विशेष फरवर्दे बदले और नाफ़ प्रतक्ी होनाय और हाय प्राय 3ढे होगांप 
और कभी यह चिन्द्र यहुत यदजाते हैं यहां तक कि अचेद्ता होजाती रे भौर 
साड़ी धीमी होफर गिरमाती ई और कदाचित रोगी मरमीसाताहै | फिवावदा 
मिहस्पनाआ के बनाने वाले ने छिखा दे कि जप रैना उत्पान हो सो योग्पई 
फि ज॑बतक भक्ति रद और मरने फा भय नहों प्रमन और दस््तों के मदकरने 
फी तरफ आस्णू नहों किंतु ठचित यह कि तपियत की सदायताकी जिससे 
आमाशय निफम्मे पेपगेदुए मवादके फ़ोफ़ों से बिलकुल स्वच्छ शोगोय और 
अञछी तरएसे मयाद निवलनेलगे फिर जप देखें फ़ि दस्तोंफी अपिफवारे भौर 
'निरलता दोगई है तो शर्रत अनार पोदीना पिराहुआ, से सनार का पानी 
पिह्ी का पानी, या सेव का धर्रत, या दिद्ी का छत और (३ दा धरा 
विशेके पानीये मिल्ाकरदे और पिस्सा करे छिछका सेपके शर॑तफ़े साथ शाम 
दापकों और फ्रणी चाहत पिस्कर गुछायफ्रे साथ काप में छाई दृषयग में 
बहुत परिभपकरें मिससे निफम्या पराद निवना बाकीरे निफठमाय औराइमी 
सारद होताएँ दि पदुतता रर्य पानीदें मिससे सुुफर एपन भागाप और' 
आपाशय को मिपम्पे भोगनसे पारित फरठे और सतिफलरीन फो गये पानी 
पछाड़ कि उपर विकासने में. सदापता परती है हेडिन शुणार और छादरा 
वानी न देसा चादिय इसके दो फारणए पृ हो यह है फिय दीनोंगर्ग माश 
आपये विगर जाते और पिय बनतानेरें दूसरे याहे हि दोनों प्रप्ष झा कक 
देदे हैं। देगवारे को नो भीस कहे मोजन फ्रो मदर की ईनहीं देसररे करों 
रह रैसे झा पूरा शपाय मोनन का बन्दकरनाई परस्ते कराड़ि रिपरद 82004 
इंहय सौर देश भी फाप मै न छापे सातिप ।ऊ धादाद्रप हो 0४५ है| 



(५८६) ( विम्बअरर ) 
हुआ मवाद नो प्वरीर में और रणों में इक हो गया है वह धीरे ९ प्तदकर 
निफरता है और अच्छा मवाद जो मौजूद है तो खाड़ी होने के कारण मे 
चह भी निकलता है और इसके फई चिन्द्र हैं एक मो यह है कि आमाष्षर 
में कओरेरदा उत्पन्न हो और फदाचित् समीप होने के कारण से उप्तका असर 
दिल में पहुचे और दिल में भी फटोरता उत्पन्न हो। दूसरे यह कि फुरएरी 
का कष्ट हो। वीसरे यह है कि अधिक प्यास हो और पानी पौने से पंत 
न हों। धौये यह है कि पमनमें फड़वा पिच निकाले और कमी एक्त रिन 
मरयाद के विगदजाने और घुराई के अनुसार पदजावे हैं और आपाश्य और 
आतों में दर्द उत्पन्न दो और दर्दकी भपिकता से पवराइटरो और एपर उपर 
विशेष फरवर्टे बदले और नाफ पतली होजाय और हाय पंव हे होनांग 
और फभी पह चिन्द्र पहुत पद़जावे हैं यहाँ तक कि अचेतता हीजाती है पर 
नाड़ी धीमी होफर गिरमावी ६ और कदाचित रोगी मरमीजाताहै। कितावडा 
मिदुस्सनाआ के बनाने वाले ने फ़िखा है हि जप रैना उत्पन हो यो गोग्पई 
फि ज॑बतक भक्ति रद और मरने फा भय नहों प्मन और दस्सों के प्दकरने 
फी तरफ आंस्णू नहों किंतु ठचित यह कि तवियत की सद्ायताकी जिससे 
आमाशय निफम्मे पैपगेदुए मयादके फोफ़ों मे पिलकुख स्वच्छ शोगोय भौर 
अउछी तरएसे मयाद निवलनेलगे फिर जप देखे फि दर्तों की अधिकारी भौर 
मिलता दोगई है ती शर्रद अनार पोदीना गिराइुआ, से सनार झा पानी 
पि्टी का पानी, या सेद फा घर्रत, या बिंदी का छत भौर 22038, दा धरा 
विद्टीके पानीये मिल्ाकरद और पिस्ता फरे छिछफ़ा सेपफ़े शरतफे साथ छाम॑ 
दापको और फशी चाहत पिसफर गुछायफ्रे साथ काप में हाई दृषटाग में 
गदुव 88४ मिमसे 24% 0:/708: बाड़ निफदमास 28% 
शरद शोताएं कि पदुतता सम पा मसे छुछफर प्रपेन आशाप सा ] 
आपाशय को मिएम्पे भोगनसे पारित फरटे और सतिफतरीन फो गये पानी 
पविलाहे कि उसके निकालने में सहायता परती है देडिन छुटार मं पैर त्ादशा 
चानौ न देना पाएिये इसके दो फारणई पृ४ हो यह है फिय दीनों गर्म जाश 

पे बिगड़ मारे और पिय रनतानेटें दूसरे यहरे ।किदोसो एप्प झा इक 
देशे हैं। रिगेयाएे को नो भौस है मोजन फ्री मझार की ईलहीं दैसरओे वर्षो देह है कि ब््कत २ है; 
दि रैले दा पूरा उपप मोहन का इन्द्करता परस्े कद रियिए 222 
हाय मौर देए भी फाप में ने छापे हसातिप कि धादिद्रिग को लि 000७५ शी 



(५८८) ( विल्वअक्बर ) ह 
ता उत्पन्न हो और अचेत होजाय तो उसके सनछे, सिर, कान और नारुडी 
माठिश्य करें और फनपदी के वालों को ख्रीचें और मांस का पानो शराब 
और फ्री गले में टप्फावें और जो हाय पांव में बायटे आने अगट 
हो तो तेल गम फरफे एक कपडा उसमें चिप्ना करें और आमाश्नय सवा 
अन्य जोड़ों पर रफलें और गनफ़था के वेल और साफ़ मौसम से तेस मनाएं 
और खितमी महीन पीसफर उस मौम के तेर में पिछायें और पूरानी रई 
मिगो कर निचोददें और यह मौंम का ते आमाज्षय पर मर्ँ और गईन के 
पीछे जद्ां अग फी मछलियों के उत्पन्न होने शी जगह है और दूसरे 
अगकी मउलियों पर रखें ( सूचना ) हैज़ा चाह फिसी कारण से 
हो ऐसे पालों फो फिसी तरह की गाति करना चाहिये और कोई 
चीन जो मोजन फे समान हो ने स्ानी गाहिये परन्तु जप सावश्यकरता 
पड़े और सौना घाई क्योंफ़ि हैंगे के रोग में फोई इलान सोने और 
न खाने के समान नहीं और जो नींद न आगे तो छेटे गइना चाहिये निससे 
दोप उहरे रू और कदाचित् नींद भी आजाय और मिस कारण से फि नींद 
आगे उसको काम में छाबें सूघने से या फेप से या पीने से मर मद हैसे से 
आरेग्पता हो तो उसके पीछे जवतफ शक्ति आबे भोजन पहुत थोड़े, 
बहुत एलके और गोग्य खाने चाहिये। किताय अयसीर आाजपफे बनाने वाले 
ने इ्ीप भनछ खाँ की पनाई फिलायों में से छिया ऐ फि ईमे में प्रेमी 
और दवाय पांय उठे होने फा कारण यह शोवा हैं कि भाप के परमाध और 
पिकम्मे मधाद दिलकी तरफ जाते हैं और फिर आत्मा सप घरीर से सिपर 
कर दिल्वकी तरफ के दूर फरने ये लिये घरी जाती हैं इससे पेदश फरपता 
दोदी है और पृपका रग इरा और शरीर प्रा रैगर्दे कामा दामादा 
छादिये कि पॉदपर पारे छगाई और सुगापित चने सुपरापे | रितार शुह्ता 
सतुर दिपमत का छिसनिराल्ा फहता है हि नो ईमे मे रेदोमी उटपएन हां 
और दीव पैसे मिप्र्ताप फि गुलाब था शोई और दस री पान डरगए पढ़ें न 
डानसौड गौ ठातित है कि दासलीक या भशएण्की अम्द सोरसे इनमें से ष्ो 
इस दिसाईदेदी दे और घोटा खून निशछे सौर छत घेहपे बारे दो तरंग मैं 
डकरदे और वियेष घून में किशते मौरमियार सुसासहुम इझाभझे हिखने 
भाठेने छिया है हि रप्त पेरोरीके [हित सो गइुपा इसे बद़रान हो 
हद प्ोदेके इसे को आागरे छास्त करणे जतगे एम दिखौर दरें भौर 

३ 



(प८८)' ( विन्वअक्बर ) 

ता उत्पन्न हो और अचेत होजाय तो उसके मनछे, सिर, कान और नाझूदी 
माठिश्व करें और फनपदी के वालों को स्रीचें और मांस का पानी प्रराद 
और फस्तूरी गले में टपफायें और जो हाथ पांव में जायटे खाने अगट 
हो तो तेल गम करके एक कपडा उसमें चिपना करें और आमाशय ठया 
अन्य जोड़ों पर रफलें और पनफया के वेल और साफ मौम से बेस मनायें 
और ख़ितमी महीन पीसकर उस मौम के तेल में पिछायें और पुरानी सई 
पिगो कर निचोददें और यह मौंम का ते आमाक्षय पर मर्ड और गईन के 
पीछे जहां अग फी मछलियों के उत्पन्न होने फ्री जगा है और दूसरे 
अगकी मठलियों पर रखें ( सूचना ) हैज़ा चाह फिसी कारण से 
हो ऐसे पालों फो फिसी तरह की गाति करना चाहिये और कोई 
चीन जो भोजन फे समान हो न खानी चाहिये परन्तु जप सावश्यकतां 
पड़े और सौना घाई फ्योंफि हैगे के रोग में फोई इलान सोने और 
न खाने के समान नहीं और जो नींद न आप तो लेटे गुना चाहिये निससे 
दोप ढहरे रहें और फदाचित् नींद भी आमाय और मिस फ्रारण से फि नौंद 
आप उसको काम में लावें सूघने से या कैप से या पीने से और मद से से 
आरोग्पता हो तो उसके प्रीछे जव॒तफ श्वक्ति आबे भोजन बहुत थोड़े, 
बहुत एछके और योग्य साने चाहिये। किताद अपसीर आजमफ़े मनाने वाले 
ने इक्मीप अनछ खाँ की पनाई फिलायों में से छिया ऐ फि ईमे में पोती 
और हाथ पांप ठटे होने फा कारण यह होता हं कि माप फे परमाणु और 
मिकम्मे पधाद दिलकी तरफ जाते हैं और फिर आत्मा सप घरीर से सिपर 
कर दिझकी तरफ ये दूर फरने पे लिये घी फाती हैं इससे बेहोश पपता 
डोती है और झापफा रग इरा जोर शरीर ए्ा रैगहुर्दे कामा हामाता हैँ 
झाएिये कि पॉयपर पारे श्मारें और सु्गापित साने सुरपापि | वितार शुहां 
सतुछ दिपमत का छितनियाला फरा है कि नो ईने में रेदरीमी उपज शा 
और देव पैसे मिप्र्माप फि गुलाब था शोई और दूसरी चीज दगएऐ पेंट े 
डानसफ गौ डा है कि बासठीकू या मशइट्फी इप्द सो इनमें से को 
इस दिखाईदेदी दे और घोटा खून निझाझे योर छत घेहमें जाये दो तुरेय मैं 
डुमरदे और विशेष पुन में मिशे भौरियार सुसासतुस इहामझे सिखने 
माठेने शिए है दि एप्त रेरीडीक्े ।हिते जो गइपा एररेमर्ये घड़र'ल शोदी है 
पक पोदेके इण्दें मो थागमे छा फरदे गतते पर दिएार रृरपरे भौर 

। 



(५९० ) < [ पिमन भफरर ) 
जो उसमें कोई ऐसी दशा आजाय कि अंग उसको औोजन के डिये मं 
करे अवश्य उसफो हरियत मस्येक ओर छे निऋाऊदी है और रैशा रा 
#ल होंगा है ओर इसमें सथा पहिसे दोनों भेदों पें यह यन्तर है हि इसमें मो 
निकम्मे भोजन को निकालना भरांति पर 'निभर है जब तक मे जापाहय में ' 
है और उसके संयोग से शरीर के निफम्मे या अच्छे दोष भी निऊप / 
परंतु इस वीसरे भेद के विरुद्ध है कि उसमे मगाद का पल्टना उस रिकस्मे 
भीमन'के निफ़ालने का आपान नहीं निसकों आमाशय निकाला है किस्तु 
तप्ियत झुहय कर उन दोषों के निरासने में परिथम करती है शो 
क्षरीर के चारों ओर रगों में है भौर इसका लिए तीन शकार 
'पूर है एक तो यह है फ़िहजे के होने से कई दिन पाहैछे अजीणे फा काद पड़ा हो 
'औरपेद में घहुत सी पादी इकद्ठी'हो वर्योकि पहिसे मप्र तफ़ भोजन मापाइम 
में ले गदिगढ़ जायगा उससे निक्म्मे दोष धत्पन्म न होंगे। & 2 पके श्र 
हुआ सारम्प हे सो दूरी में दर्द और परोड़ा उत्पन्न हो चमपपषुपा 
देसा होता हैं फि पूरा नहीं दोता । तीसरे पह ६ कि दस्त बिशेक हों और यप्रस 
'बदुत कप और पभी छोती मी नदी है और गमन फ्ा मदीना जब होगा झऊलि 
गाष्ठा मदाद मीचे सैठ जाय निस्सन््देद्ठ इस जगह दस्त बमने से डिभ्ेष होगाई , 
भयोकि जाते फोतों के पनिएापने फे छिय सरपर होती ई और रपोंएिसरिपत 
जामाशप का पर फरती है फ्योकि पह आंतों से क्रय  (इशाम ) झाद का 
पानी गई फरके पिया निसस सा्माशय को चेपदार शरियों से थो ऐसे फिए 
'पमन था दस्तों पे द्वारा झ्तफं निषाट़े और फो इससे मयाद से तविसके को 
उैरैश का झुराप पा अन्य ऐसी ही रछु उस समय देई रुप कि झकि शाही 
हो झोर भरादपे निएएनेफे उपरान्त भा दम्त आते हों शो रागुए करे वीझते 
दस्त और घमन इन्द होशोंप भौर घम रपाय मिससे एजेसे इुए पद थे।हि सौसा, 
औेट्फी सिसी गये पी म्से ददिना, दा यरपारिकों बट ना और पंगेराससा मोर रद सगप 
क्ेइपराना गानेफे स्पानमें लाना जरइपपई मिमसे दृश्त सिर फू बन्द रोमाप जीए 
आते तरीपातरों भौर जोसुश्शों पराद्कै निषछने ते उरपस्नए दि महेश श्र 
फो गादा रुषाद रगेपि इन्द हो बह भी मई होटाप घोर घर रेजे ४ भारेग्वतां 
हो हो थोरप है दि दिसी क्षद्र प्यार करने दास्ती पौझ का मोर इपर्ते 

ड्ैस फषों का गैस और को कोई का दिस महा दो योजन को अगर 
मबाजी भर करप्ये सेंसर के पामी से रूद्टा करें योर मररि प्रकि आकार 



(५९० ) 5 ( हिम्म अकपर ) 
जो उसमें कोई ऐसी दशा आजाय कि अंग उसको जोजन के डिये मं ब्रज 
करे अदृश्य उसफो तरियत मत्येक ओर से निदाठदी है और रैगा इस 
अत होता हैं ओर इसमें तथा पद्विझे दोनों भेद्ों भें यह अन्तर है हि उसमें मो 
निकम्मे भोजन को निकालना महांति पर 'निभर हे जब तू मे जापाएय में 
है और उसके संयोग से शरीर के निफम्मे या अच्छे दोष भी निरपे / 
परंतु इस तीसरे भेद के विरुद्ध है कि उसमे मगाद का पल्टना उस रिकस्पे 
भीजन के निफालने का आपौन नहीं मिसकों आमाशय निकाऊता है हिस्तु 
तप्ियत मुछय कर उन दोषों के निराझने में परिथ्म करती है शो 
क्षरीर के चारों ओर रणों में है भौर इसका लिए तीन शकार 
'पूर है एफ तो यह है कि हँजे फे होने से कर दिन पछे अर्जी का काद पड़ा हो 
'औरपिट में पहुत सी पादी इकट्ठी'हो वर्यो कि पहिसि मब तफ़ भोभन मापाइम 
में ले गिगढ़ जायगा उससे निकम्मे दोष धत्पन्म न होंगे। 5045 पके जप 
हुआ मारसम्प हे सो इरी में दर्द और परेड़ा उत्पन्न हो चाप पशुपा 
देसा होता ई फि पूरा भहीं होता । धौसरे पद ई कि दस्त विडेग हों और यम 
'बदुद कम और पभी होती मी नहीं ५ और गमन छा मे रीना जब होगा कि 
गाष्ठा मदाद मीचे सैठ जाय निस्सन््देंद्ठ इस जमइ दस्त बमने से डिभेष होगाई , 
भयोकि जाते फो्गों के पनिछापने फे लिय तरपर होती ईं भौर रपेोफिसरियत 
आामाधप का पह परती है फ्योकि पह आंतों से श्राप (शाम ) आद का 
फनी गन फरके पियार्वे निससे झामाशप को थेपदार तरिपों से थो ऐसे फिर 
'पमन था द्छों थे द्वारा छत्तफ्रों निफाह़े और छो इसे मपाद से वविसक़े को 
देश का झुरापष पा अन्य ऐसी हे इछु उस समय देदे रुप कि हुक शाशी 
हो और गयादपे निषछनेफे उपरान्त शो दस्त आह हो शो रागुए को वमिछते 
दस्त और घमन इन्द होशोंप भौर घन रपाय मिससे रैजेसे रु पद थे।हि फौता, 
ओटफों फिसी गई पी मे दादता, दा पर्पा रको पट का और पे रपना मोर रद मम 
के इपराना सानिक स्पानमें माना जरपपह निमसे दृश्त पिल््ट रू बन्द रोजाप 
आभार परीषायरे भौर जोसुश्शें परादरे निषछने ये उत्मस्नह दे महऐगाय धर 
फो गादा रद रगेपि इन्द हो बह भी मई दोटाप घोर घर हेजे ४ भारोग्वता 
हो हो घोग्प है दि दिसी क्षद्र पयार करने दाखी पीज का मोशय इपार्ते 

ड्ैस फपों दा गैस और को कोई का बर्णिंत मरा हो सोजन को अगर 
"बाजी हर कप्ये सेगूर के पामी से सट्टा कर सौर नररि प्रकि जाशार 



(८६३) ( दिव्यमक्त्र ) 

पांचवां प्रकरण 

भोजन की रुचि के नष्ट होने का घणन,। 
भोजन की रुचि में न्यूनता वा नष्ट होनेका कारण भ्रक्तिकी नि्ैधता 

अनुप्तार है जो फारण निर्वल है तो भूख फप होजायगी और को कारण 
बलवान होगा तो जाती रहेंगी अपयोद खाने फी रुचि फभी मे शोपी 
और असल में दोनों फा एक ही फारण हैं और इस झारण से ऐि भूस के 
उपड्रदों फे फारण पदुत ईं इसलिये हम प्रत्मेफ् को मझग में शणेम एप हैं। 
जान छैना चाहिये कि सथथी भूस वह है फ्रि भरीर के अपपव भूसे हों भौर 
रगों से घूसने फ्री विधि पर मोमन घाहं और रखें आमाशय से घाहे दिए 
सबियद जो पादी फो आमाप्नय के घुस की तरफ भेजती हैं उसकी डान* 
भक्ति ड्ले अपिर हीने के फारण से भूख फो जानमादी है और बादी का 
खट्टा होना कमेखापन और रणों के घूसमे से असर करता है और उस के 
भाग सुफ़ड़माते हैं और तदियय भोनन मांगती है मिससे उसझा गदह बह 
दूरहो योर सबी भूछ यही है सो जप कि इन उक्त फारणों में से किसी फार् 
में धराबी आने के अनुसार साने फी रूचि नष्ट या कम शोतायगी जैसा ए 
सके येदीं थे इसफा देन फिपा मापगा | पहछ़ा भेद उस मर फी विश 
ता के बर्णन में है भो गधे सादा दुए महवि के आपाशप फे एस पें याने से 
उत्पन्न हो और प्रगट है कि इस दवा में आरामाप््य का हुए ग्रुछ्त शोजाता 
ह और उसकी सर प्क्तियां निपेछ दोजागी है और गर्षी के कारण पवाद 
प्रवछा ऐोफ़र उसमें इकद्मा दोंावा है और दर करनेरामी श्रक्ति दी निरे 
छा से नही निकलता या उसके मरजाने से थक्ति णादी रादी ऐ भौर 
शही कारण है कि दक्षिती इरा और गर्षी की ऋठु मृत ढी भपिषणया को 

, नह करदेती है सौर उत्तरी इता सथा लाद़े दी कठु छुपाफों वैहस्प रूपी ई 
दम क्रारण से शर्दी भामाश्य में अनीणे फरऐे उसे सफोड़ देंगीरे भीर एमए 
पिन्द मद है कि दझार में पृरों कीसी गर्यि मारे तेरे 5३ दी गाय 
दोती ६ और प्याक्न महुतयो भौर जो भोमन हि लत में - हों हतसे 
शरियत पष्या फरे और ईद पारी पीनेरी दि करें सौर इससे ाम परे 
( इशाम ) डैदी और भवीे कारक मस्तुमों गे जाराइप प्रो गपात 
सैसा दि शायाउय ही दृए मएतिय बगेन धियाद | दिवार इस्यूरहए एड 
में छिसाईं हि ४४ अर्ौर्भ प्ारद परसुमों में सरद्धा २5, गीह 

रे 2३. , "पक 

॥ 



(५९३) ( विव्यअफ्वर ) 

पाँचवां प्रकरण पर 
भोजन की रुचि के नष्ट होने का घणन,। 

भोगन की रुसि में न्यूनता वा नष्ट होनेका कारण भ्क्तिकी निवैधता # 
अनुप्तार हैं जो फारण निर्वल है तो भूख फप होजायगी और को कारण 
नछवान होगा 95% रहेंगी अयोद खाने फी झयि फगी ने होगी 
और असल में दोनों फा एक ही फारण हैं और इस झारण से ऐि भूल के 
उप्रयों फे फारण पदुत ई इसलिये हम प्रसफ़ को अछग में इणेम एरे हैं। 
जान लैना चाहिये कि सथथी भूख पह है फ़ि धरीर के अपयव भूसे हों भौर 
रगों से घूसने फी विधि पर मोमन चाह और रंगे आमाशय से घाह फिए 
तबियत जो थादी फो आमाश्नय के मुख की तरफ भेजतौ है उसकी हाव* 
भक्ति कै अधिर होने फे फारण से भूख फ्रो जाननाती है और जादी का 
खट्टा होना कमेलापन और रणगों के घूसमे से असर करता हैं और उस के 
भाग सुफड़गाते हैं और धदियय भोजन माँगवी है मिससे उसझा यह कष्ट 
दरहो योर सची भूछ यदी है सो जप कि इन उक्त फारणों में से किसी फरार 
में धराबी आने के अनुसार साने फी रुचि नष्ट या कम शोतायगी जैसा ए 
झाओे मेदों में इसफा दणेन फिपा जापगा । पहछा भेद उस भूख फी तिशेस्त« 
ता के बर्णन में है मो गधे सादा दुए महादि के आपाशप फ्रे हुस में याने से 
उत्पन्न हो और प्रगट ह कि इस दया में आमाप्य यो झछ गलत होजागा 
हैं और उसकी सर धक्तियां निपेछ दोजती है योर गर्षी फ्रे कारण प्ाद 
प्रवला ऐकर उसमें इकट्ठा दोंावा है और दर करनेरामी श्रक्ति दी नि 
झा से नहीं निफलदा तया उसके भरलाने से प्रक्ति लावी रादी है भौर 
अही फारण है कि दक्तिती इरा और गर्मी की ऋठु मूल दी भप्रिषता थी 

, नह करदेती है सौर उत्तरी इरा सपा लाड़े दी कठु छुपाफों वैहस्प रूपी ई 
इस क्रारण से शर्दी भामाश्य में मतीणे फाएे उसे सफोड़ देंगीरे भीर एमए 
सिर्य पट है हि दफार में पृ कोसी गर्यि भाव ते हाय दी गाय 
दोती है और प्यार मदवदों भौर जो भोमन हि मात में कई हो इतसे 
शहिपत घष्या करे और ईद पारी पीमेरी एि करें भोर उससे घाम पार 
( इशाम ) डैरी और मरी कारक प्रस्तुमों गे आयादप को गान 
समा दि भानाथप ही दृए मएतिय दरणन झिपाए | दिदार हस्यूररए एज 
में छिताईं हि ४ही अर्नीर्भ ड्ारद पम्तुमों में सरष्ा हर, गई 

*+ 



आए ६ दि्वअकवर /) 

पाचवा प्रकरण _' 
- भोजन की रुचि के नष्ट होने का बणत । 

_ भोजन की रुचि में न्यूनता वा नष्ट होनेफा फारण शक्तिफी निवैद्धदा के 
अनुसार है जो फारण निर्वेल है तो भूम्य कम होजायगी और को कारण 
बलवान होगा तो जाती रहैगी अथोत् खाने की रुचि फभीम होगी 
और असल में दोनों का एक ही कारण है और इस कारण से कि भूल के 
उपद्रवों के कारण घहुत है इसलिये हम म्रेफ को अछग में बरणेन करते हैं। 
जान लैना चाहिये कि सथी भूख वह है कि शरीर के अदयव भूखे हों और 
रगों से चूसने की विधि पर मोजन चाह और रंगे आमाश्षय से भाई फिर 
तबियत जो पघादी को आमाश्नय के मुख की तरफ भेजदी है उसझी हात 
झक्ति के अधिक होने फे फारण से भूख को जानमाप्ती है और शादी का 
खट्टा होना फसलापन और रणों के घूसने से असर करता है और उस के 
आग सुकड़नाते हैं और तव्ियय भोजन माँगती है निससे उसका यह कष्ट 
दरहो और सदी भूख यही दे सो नव कि इन उक्त कारणों में से किसी काये 
में खराबी आने के अनुसार खाने फी रुचि नष्ट या फम होजायगी जंसा ४० 
सफे थेदों में इसका यणेन किया जायगा । पहला भेद उस भूख पी निर्मस+ 
ता के बर्णन में है जो गमे सादा दुष्ट पाते के आपाश्य के हरा यें थाने से 
उत्पन्न हो और मगट है कि इस दक्ा में आमाशय फा प्रुख सुस्त होनाता 
है और उसफ्री सब ध्क्तियां निर्वेछ होजाती हे और गर्मी के कारण बाद 
यतला होकर उसमें इकद्चा होजाता है और दूर करनेवासी प्रक्ति की लि 
छता से नहीं निफलता तया उसके भरणाने से शक्ति जाती रहती है भौर 
यही फारण है कि दक्षिणी हा और गर्मी फी कुल मूस प्री अधिफ्रग फ्ो 

/ नष्ट करदेती है और उचरी हवा वया झाड़े की ऋत धुपराकों चैतन्प फेरदी रे 
इस कारण से सर्दी आमाश्य में अनीणे करझे पसे सकोढड़ देती और इस 
मिन्ह यह है फि दफ़ार में धूमं फ्रीसी गन्यि आते जेसे पीचड शी थार 
डोवी है और प्यास गदुतदों और णो भोजन कि ग्रत्मप्त में गम हों उनसे 
सवियंद घ्रणा फरै और उैढ़े पानी पीने्ी रंचि करें और उससे झाम पार्व - 
( इछान ) ठदी और अनीण फारक पस्तुमों से सामाप्तय को समान 
कैसा कि भामाशय पी दुष्ट मदृविमें पर्णेन प्ियार। विवाद दव्रशछ इंसान 
में छिरारे दि दी ओर जनीर्ण कारक प्रस्तमों में सबका इरव। गौर 

हः 
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(५९२ ) (विज्वअकबर |. .' 

पाचवा प्रकरण .' 
- भोजन की रुचि के नष्ट होने का घणत । 

_ भोजन की रुचि में न्यूनता वा नष्ट होनेफा कारण श्रक्तिफी निरवरता है 
अनुसार है जो फारण निर्षेल है तो भूख्य कम होजायगी और जो कारण 
बलवान होगा हम जाती रहैगी अथोत् खाने की रुचि फभी।/न होगी 
और असल में दोनों फा एक ही कारण है और इस कारण से कि मूल के 
उपद्रवों के कारण घहुत है इसलिये हम ग्रवेफ को अछग में बर्णन करते हैं। 
जान लेना चाहिये कि सद्दी भूख वह है कि शरीर के अवयव भूखे हों और 
रगों से चूसने की विधि पर भोजन चाह और रे आमाश्षय से भाई फिर 
तबियत जो घादी को आमाश्नय के घुख की तरफ भेजदी है उसकी हासन 
झक्ति के अधिक होने के फारण से भूज को जानमाती है और बादी का 
सट्टा होना फसलापन और रणों के घूसने से असर करता है और उस के 
भाग सुकड़नाते हैं ओर त्वियय भोजन मांगती है निससे उसका यह कष्ट 
दूरहो और सदी भूख यही दे सो जब कि इन उक्त कारणों में से किसी काये 
में खराबी आने के अनुसार खाने फी रुचि नष्ट या फम होजायगी जैसा छ« 
सफे पदों में इसका यणेन किया जायगा । पहछा भेद उस भूख मो निर्क्त+ 
ता के बन में है जो गमे सादा दुष्ट पछाते के आपाश्य के हरा में जाने से 
उत्पन्न हो और प्रगट है कि इस दक्चा में आमाश्यय छा प्रुख सुस्त होनाता 
है और उसकी सब शक्तियां निपेठ होनाती है और गर्मी के कारण मराद 
यतला होफर उसमें इफद्ना होजावा है और दूर करनेवाठी प्रक्ति की (70 
छता से नहीं मिरूलता दया उसके भरणाने से ग्रक्ति जाती रहती है भौर 
यही फारण है कि दक्षिणी इदा और गर्मी फी परुत्ु मूल की अधिफ्रगा फो 

,/ नष्ट फरदेवी है और उचरसी हवा दया जाह़े की ऋतु सुपाकों चैतन्प फंरती है 
इस कारण मे सर्दी आमाश्य में अनीणे करके पस सकोढ़ देतीरं और इसछ्ा 
विन््ह यह है फि दफ़ार में धूआं फीसी गन््धि आये जैसे पीचड़ री भय 
डोदी है और प्यास यहुवद्गों और जो भोजन कि प्त्वप्त में गये हों उनसे 

हे 
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तबियत घृणा फरे और हैठ़े पानी पीने्की रंचि करे और उससे शाम पर्व - 
( इछान ) गंदी और अनीरण फारक पस्तुओं से सामाएय को समान करे 
लसा कि भामाशय पी दुष्ट मदविम पर्णन प्ियाईै। विवाद द दूर इंसान 
में छियाई कि टैटी और अनीर्ण कारक पस्तुमों में सेगहा रा, नी 

कप 



(५९४ ) ( तिन्य अकवर ) 

मिचछावै और पमन विशेष आबे ओर उठे पानीकी रुचि वहुद शो और दोप 
के अनुसार झुखका स्वाद कड़वा या खारीहों ( इछाज्ञ ) घमम और दस 
के द्वारा आर्माशयफे मवादफों निकाले जिससे इस दोपसे णो रोगका 
क्राइण है प्रवित्र शेजाय | चौथा भेद बहह तक वहुतसा वेपदार दोष 
आमाशय में इकद्ा होजाय और यह इकहा होना भोजन फी रुचि को 
छाभदायक ई क्यों कि आमाशयके अग और इस पादी के मध्य में 
जों आमाहयके सुख्खपर गिरकर छिलन उत्पन्न फरती है तय उक्त मयाद रुफ 
कर भूखको नए फरदेता है और उसका यह चिन्ह हैं कि प्यास और जरून 
न हो और रोगी ऐसी चीज के खाने फी राचे फरे जो पत्यक्त में गमे है और 
जब्र उसको ख़ाय तो कष्ट, अफरा, जी मिचछाना और खिचाव छपन्न फरे और 
ज्व तक ढकार न आवें आराम न पावे और गे तथा तेज चीज़के ख़ानसे मो कष्ट 
भर अफरा भादि उत्पन्न होवाहै उसका यह कारण हैं कि मबाद को दिलाता है 
और उससे भाफ उठतीहें और हस फारण से कि मदद गाढ्ा और य्रेपदार 
झंद का सब आमाशय स नहीं निकल सक्ता ( इलान ) पहले मबाद फरे नर्म 
करने फे लिये राई, तरातेज, फित्र फी जड़ और रुपी सॉफ औटा फर [साफ 
8 में थोंढ़ा सा नॉन भौर शहद मिला कर पिछाये और व मवाद ,मर्म 
ही जाय और पकजाय तव उस के निकाछने फे लिये सोया, मूछी पे बीम 
और घुलहटी आटा कर सफेद नॉन, सहद फी पनी सिकनवीन इस काद़े 
में पिछाफर गुनगुना पिछावें और सहायता फरें कि यमन होकर मयाद नि 
करूमाय और जो बमन करना उचित नहों तो झुकाव दें मैंसा कि आमाज्षय 
की दुष्ट भक्ति में इसका बणेनद्ों चुकाह भोर मयाद के निकलने के उर्परात 
पुष्टकारफ पाजून दे कि फिर मबाद को ग्रहण ते करें | पॉँयवां भेद-यह रे 
कि आमाश्षय में दुगेन्षित दोष इकठ्ठा हो जाय और सपियत उस हे निकाल 
ने में लिप्म हौइर भोजन फी रुचि न परे इस फारण से भूख नहां और ह- 
सकय यह जिन्हे है कि बहुत नी मिपलाने, शरीर से दुर्गन्य जाने और मह 
गाढ़ा आबे और जय कि धुर्ती मेन सोबा हो और आमाशय की पोल में रु 
का हुआ हो या जो पुर्तों में हो और बहुत से भोजन फरने से इस में मि 
झगयादी मां दोसदताई कि बमनमें भी दुरगैन्पित धबाद निकले [हुल्ामी मरादरव' 
निकालने फेलियदमन करें भोरदस्तक लानपा री ”बा पीपे उसे ने हपरानारशह 
सुश्क भौग नरारिय ऊद खाप निमस आमाश्नप्ते श्षक्ति और सेतन्पि मात 

श् 



(५९४ ) ( तिन्य अकवर ) 

पिचछावै और पमन विशेष आबे ओर उे पानीकी रुचि वहुव शो और दोप 
के अनुसार झुखका स्वाद कड़वा या खारीहों ( इछाज्ञ ) घमम और दस 
के द्वारा आर्मोशयफे मवादफों निकाले जिससे इस दोपसे मो रोगरा 
क्राइण है प्रवित्र शेजाय | चौथा भेद बहह तक वहुतसा वेपदार दोष 
आमाशय में इकद्ा होजाय और यह इकह्ा होना भोजन फी रुचि को 
छाभदायक ई क्यों कि आमाशयके अगर और इस पादी के मध्य में 
जो आमाहयके धुख्वपर गिरकर छिलन उत्पन्न फरती है तय उक्त मयाद रुफ 
कर भूखको नए फरदेता है और उसका यह चिन्ह हैं कि प्यास और जून 
न हो और रोगी ऐसी चीन के खाने फी राचे फरे नो प्रत्य्त में गमे है और 
जब्र उसको खाय तो कष्ट, अफरा, जी मिचछाना और खिच्याव उत्पन्न कर और 
जब तक ढकार न आवें आराम न पावे और गे तथा तेज चीज़के ख़ानसे मो के 
भर अफरा भादि उत्पन्न होवाहै उसका यह कारण हैं कि मबाद को दिलाता है 
और उससे भाफ उठतीएं और इस फारण से कि मबाद गाढ़ा और घेपदार 
झंद का सब आमाशय स नहीं निकल सक्ता ( इलान ) पहले भबाद के नर्म 
करने फे लिये राई, तरातेज, फिर की लड़ और रुपी सॉफ आटा फर साफ 
8 में थोंद़ा सा नॉन भौर शहद मिचा कर पिछाये और णव मवाद ,मर्म 
ही जाय और पकजाय तव उस फे निकाछने फे लिये सोया, मूछी पे बीम 
और घुलहटी औरटा कर सफेद नॉन, सदद फी पनी सिकृमवीन इस पद 
में मिलाकर गुनगुना पिलावें और सहायता फरें कि यमन होकर पयाद नि 
कलमाय और जो बमन करना उचित नहों तो झुछाव दें मैंसा कि आमाशय 
की दुष्ट भद्ठाति में इसका व्णनद्ों चुकाह भोर मयाद के निकलने के उर्परात 
पुष्टकारफ पाजून दे कि फिर मबाद को ग्रहण ने करें | पाँयवां भेद-यह ई 
कि आमाश्यय में दुगेन्षित दोष इकठ्ठा हो जाय और सपियत उस हे निकाल 
ने में लिप्म हौइर भोजन फी रुचि न परे इस फारण से भूख नहां और ह- 
सकय यह जिन्हे है कि बहुत नी मिपछाने, शरीर से दुर्गन्य जाते और मह 
गाढ़ा आबे और जय कि धुर्तो मेन सोघवा हो और आमाशय की पोल में रु 
का हुआ हो या जो पुर्तों में हो और बहुत से भोजन फरने से इस में मि 

झगयादी मां दोसदताई कि बमनमें भी दुगैन्पित धवाद निकले [वुल्ामी मरादव' 
निकालने फेलियदमन करें मोरदस्तक लानपा री ”बा पीपे उसे 8402 
सुश्क भौग नरारिय ऊद खार निमस आमाश्नपर्मे श्क्ति और सेतन्यि मात 
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(५९६ ) _( विम्वअकरर ) 
कि कफ और चेपदार तरी को निकाह प्रहण करे और हुम्बे इफादिया,इम्ब ' 
सित्र, और विही की जवारिश फे जुलाद से मबाद फो निफालें फिर णगारिश् 
फलाफली और इतरीफल कबीर और हुब्बे प्ुनासेक दें और यह दवा काममें 
कातें गन्देबलकी जड़ १ भाग, घालछट़ अगर प्रत्येक आपा भाग मशैन 
पीसकर ७ माशे फे लगमग गर्म पानी और विही की पुष्टकारफ प्रात के 
साथ छाभदायक हैं और जिन भोजनों में सिफरो, क्िरविया, काली मिर्च; 
दालचीनी हो म्रहण करें और इन्नपहीया कहता है फिनदब उठे गाढ़े दोष 
आमाशय फी पोलमें आकर भूखफो नष्ट फरदें तो भाहिये कि भूखशो 
बढ़ाने वाली और पमन कराने बाली दवा फामयें छापे और बपम 
के पीछे दस्त छाने घाली दवाओं फी विधिपर उनको प्रहण कर और नो 
दोप आमाशय के अग में घुसे हुऐ हों तो आरन फयकरा और हुब्प सित्र 
(एलवा की गोली ) से मवाद फो निकालें और मवाद के निकलनेफे पीसे 
जवारिश फलाफली, कम्मूनी, इरड़का पुरब्बा, साठफा मुरव्याऔर शक्ता 
फल (सतानी ) फा झुरन्दा दें। आठवों भेद पह हैं।कि मिगर निवेल होमाय उसमे 
था मासरीकारग में गांठ पड़जाय इस कारणसे कैद्स मिगरकी तरफ अच्छी 
सरद न खिड्दे जेसी निवेखता थोटी या पहुतहों और मितनी गांठ हो उसके 
अलुसार आमाश्प पैसाही भगरदई और भोजन फी रुचि न करे और इसका 
बिन्द सद है कि रोगी प्रतिदिन दुबला झोवानाय और कहे रगफे दस्त आई 
फभी सफेद फभी इरे और कमी पीछे सिद्याय इसके रू सौज रंग करने 
माली नर्सांय औरजानलैना चाहिये कि नह केदूस जैसा कि है वैसादी आठतों 
को तरफ उतर आवबे और मिगर फी तरफ न खिचे तो म का रंग सफेद 
होताहे और जय कि कैदूसमेसे योटासा जातों और थामाश्षय की बेरीक, 
र॒गोंगे आवा है और बहा ठदरकर निमरमे जाने से पहले पछट आये तो मल 
हरा आवा है पर्योझि जातों आर थागात्रय की बारीक रगोंकी गर्मी ने टस 
में अपर किया दे सौर जो पुछ उसमें ठररे हरा होमाय और मछका 
दौर पन पियके निमने से होता ६ (हगत ) जिगरफी निवैल्ता के कारण 
नष्ट फरने और गांठ फे स्तोरसे में परिश्रम फरे मिससे आामाश्षय का मोशन .. 
मिवरशी तरफ परेश हो सस्ता गिएरफे सो फे अध्याण में उसका रर्णन 
वियानादयगा और अगर है कि यर रोग णव गांठ फे पारण से घत्पस्त दो हो 
घसका उपाय सदम ई परन््ठु नो मिगरफी निरैछता घेउसन्न होता रैबइ ब्द 
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(५९६ ) _( विन्दअकरर ) 

कि कफ और चेपदार तरी को निकाजै प्रहण करे और हुम्ब इफादिया,इुम् ' 
सित्र, और विही की जवारिश फे जुलाद से माद फो निफालें फिर णगारिश् 
फलाफली और इतरीफल कबीर भौर हुन्ते प्रनासेक दें और यह दवा काममें 
कारें गन्दबेलकी जड़ १ भाग, घालछढ़ अगर प्रत्येक आपा भाग मशीन 
पीसकर ७ माशे फे लगमग गर्म पानी और विही की पृष्टकारफ प्रात के 
साय लाभदायक है और जिन भोजनों में सिफ्रो, करिरविया, काली मिर्ष, 
दालचीनी हो महण करें और इन्नयहीया कहता है फिलब उठे गाढ़े दोष 
आमाशय फी पोलमें आकर भूखकफो नष्ट फरदें तो भाहिये कि भूसछो 
बढ़ाने वाली और पमन कराने बाली दवा फामयें छापे और बमम 
के पीछे दस्त लाने घाली दवाओं फी विधिपर उनको प्रहण करें और नो 
दोप आमाशय के अग में घुसे हुऐ हों तो ग्रारन फयकरा और हुब्प सिर 
(एलवा की गोली ) से मवाद फो निकाले और मवाद के निकलनंके पीछे 
जवारिश फलाफली, फम्मूनी, हरड़का शुरब्बा, साठफा पुरम्या और शकता 
फलछ(सतानी ) फा शुरब्वा दें । आठवों भेद यह हैं।|कि मिगर निवेल दोमाय उसमें 
था भासरीफारणं में गांठ पड़जाय इस कारणसे कैंदस मिगरकी तरफ अच्छी 
सरद न खिड्दे जेसी निवेखता थोटी या पहुतदों और मितनी गांठ हो उसके 
अलुसार आमाशप पैसाही भगरदई और भोजन फी रुचि न करे और इसका 
बिन्द सद है कि रोगी प्रतिदिन दुबला होवानाय और कहे रगफे दल्त आगे 
फभी सफेद फभी इरे और कमी पीछे सिद्यय इसके ३ सीजन रंग करने. ' 
माली नर्सांय औरणजानलैना चाहिये कि जय केदूस जैसा कि है वैसादी आठों 
फो तरफ उतर आवे और निगर फी तरफ न खिचे तो मछ फा रंग सफेद 
होताहै और जब कि फैदूसमेंसे योदासा जातों और यामाश्षय की शरीर, 
रगोंगें आवा है और वहाँ ठदरकर मिमरमे जाने से पहले पछट आये तो मल 
हरा आवा है पर्योकि ज[तों और आगाश्नय कौ बारीक रगोंकी गर्मी ने टस 
में अपर किया दे सौर मो इछ उसमें ठररे हरा होजाय और मछका 
दौर पन पियके निछने से होता ६ (हृगग ) मिगरफी निवैल्ता के कारण 
नष्ट फरने और गांठ फे स्ोरने में परिश्रन फरे जिससे भामाशय को मोशन . 
मिरफी तरफ परेश हो नेसा निएरफे सो फे अध्याण में उसया मर्णन 
कियानादगा और अगरट है कि यह रोग णव गांठ फे पारण से घत्पस्त दो तो 
घसफा उपाय सदम ईं परन््ठु नो मिगरफी निरैछता घेउसन्न होता रब ब्क 
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(५९८ ) ( तिश्वमकबर ) ., 
मेंद् बह-है कि भामाशय के मुख की झानेशक्ति नष्ट होजाय इस/ कारण से 
रंगों फे चूसने का असर और वादी की जलन मालूम न हो फ़िर यथति 
आमाशय भोजन चाह और बादी उसपर गिरे परन्तु भूख नो और इस 
या बिन्हं यह ई कि आमाशय के सय कार्य बिल्कुल आरोग्प हों पर्योकि 
पाचके, निरोध और निस्मारफ शक्तिया आरोग्य होती हैं उसमें कोई पिप- 
वि नहीं'होती और इसमें तथा नये भेद में यद् अन्दर ह कि इसमें पहुशा 
खट्टी और फसेली चीजें खांय परन्तु कमी खाने की इच्छा न हे और पेज 
चीज जो खाई जाय यथपि फलाफली की जवारिश हो उनको भरून से कुछ 
खबर न हो और गुण अगट न हो और द्ियकी और भी ने मिच॒लारे यथा 
बिना कुछ खादी तेज धीजोंके खानेका काम पढ़ें परन्तु ये पाते नें भेद के विदद्ध 
हैं क्योंकि जो उस मार्ग में नो आमाशय और पतिल्ली फे मध्य में है,गांठ पह़से 
से उत्पन्न होती है क्योकि उससे श्वानशक्ति ज्यों फी ल्यों है और खाई का 
खाना भूख छाता है ( ाभ ) आमाशय फे मुख की कानशाक्ति के नष्ट हौमे 
पा यह कारण ऐँ फि उस प्े में नो आयाक्षय के मुख की तरफ दिमाग से 
आया है कष्ट पहचे और यह पहा दिभागी प्चों के णोड़ मेंसे एफ है (र्गज) 
गाजून, तेल और उचित सुगधित पदार्थों से दिमाग की पृष्टिता करें 
और णो पढ्टे में पिपचि आने फा घारण म्याद हो तो,पहिले दिमाशफों गो 
छिंपों भर उचित यारजों से साफ फरें भौर णो पुप्ट कारफ दपा सुरप है 
उनके फेम में छोने से उसयो समान करे और जो पे की प्रिपत्ति का -का 
रणे सादा दुष्ट मकृति हो तो गराद के निकालने फी आपश्पफ्ता नहीं अगट 
हो पिं जी माजून दिल और दिमाग फाःघछ देसी: और इसमें छाम्रशपक 
हैं उसफी विधि फिताव फरायादीन पादरी में इस भकार पर रिसरी' है ।हा- 
सभीनी, पालटड, पिसता फे छिछफा, भायफ्छ, हुगास ( भगश्ीःअनार की 
जड़े ) पदमन छाल और सफेद, सतानी, दयाछा, दर फा फिल्वा, भादरम 
भोया, मारमयां मत्येष' ३॥ पाशे, मस्तगी, भरनव ( धरद्ी पास ) पोधिपुलार 

थी, छोंठ, छोंग, तगर, तेमपात, कप्ाप चीनी, नीपू के फिल्पा दस्मन, रुमी, 
दपूर, चेदन लाल और सफेद, पिचे वी गोढी, रूपी सॉफ,भोदीना, सालिषी 
याली दरढ़,पूजीदाय,ऐ सर, रइरपा, अनिष मोटी, उतरे हुए गूगा महेफण्याण 
बूपाफा नागरमाया,गुराय के पट मत्येक १४ पाशे,पाही रोविया, सुसदतुसा हि 

(एक मह ) वररी एन सफेद भीर छाल एफ पास के परम ) पक (की 
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(५९८ ) (विश्वेअकबर ) ., ह 
भेंद् बहल्हे कि भामाशय के मुख की झा्नेशक्ति नष्ट होजाथ इस/ कारण से 
रंगों के चूसने का असर और वादी की जलन मालूम न हो फ़िर यथति 
आपमाशय भोजन चाह और घादी उसपर गिरे परन्तु भूख ने और इस 
ये घिन्हूं यह है कि आमाशय के सय कार्य पिल्कूस आरोग्य हों पर्योकि 
पाचके, निरोध और निस्मारफ शक्तिया आरोग्य होती हैं उसमें कोई पिप- 
वि नहीं'होती और इसमें तथा भय भेद में यइ अन्दर ह कि इसमें पहुशा 
खट्टी और फसेली चीजें खांय परन्तु कर्मी खाने की इच्छा न हे और पेज 
चीजे जो खाई जाय यथ्पि फछाफली की जवारिश हो उनको भरून से कुछ 
खबर न हो और गुण प्रगट न हो और हिचकी और णी ने मिचलाई यथा 
बिना कुछ खामेददी तेज धीज़ोंके खानेका काप पढ़ें परन्तु ये पाते नें भेद के विद 
हैं क्योंकि जो उस मारे में जो आयाशय और 'तिल््ली फे मध्य में है।गांठ पहने 
से उत्पन्न होती है क्योकि उसमें झ्नानशाक्ति ज्यों फी त्यों है और खाई का 
खाना मूख छाता है ( छाभ ) आमाशय के मुख की कानश्ाक्ते के नष्ट होमे 
पा यह कारण ऐ फि उस पद्चे में मो आयाफ्षय के मुख की तरफ दिमाग से 
आया है कष्ट पहुचे और यह पहा दिभागी प्चों के जोड़ मेंसे एफ है ((र्पज) 
गाजून,; तेल और उचित सुगधित पदायों से दिमाग को प्ुष्टिता फई 
और णो पढे में पिपचि आने फा घारण म्याद हो दो.पहिछे दिमाशफों गरो- 
छिंपों और उचित पारणों से साफ करें भार णो धुएं कारफ दवा सप्प है 
उनके काम में छोमे से उसको समान फरे और लो प्चे की प्रिपत्ति का -का 
रणे सादा दुष्ट मरृति हो तो गराद के निकालने फी आपश्यफ्ता नहीं अगट 
हो पिं जी माजून दिल और दिमाग फोःघछ देसी और इसमें छाप्रणापक 
हैं उसफी विधि फिसाव फरापादीन पादरी में इस प्रकार पर रिसी: है हा- 
रसभीनी, पालउड, पिसता फे छिछफा, भायफछ, हुगांस ( भगरश्लीःअनार कौ 
जड़े ) पदपन छाल और सफेद, सतानी, दयाछा, दर॒ह का ऐिल्या, भादरम 
बोया, सारमयां मत्येषः ३॥ पाशे, मस्तगी, भरनव ( धरद्ी पास ) पोधिवुलाय 
थी, घोंठ, छोंग, तगर, तेमपात, फषाप चीनी, भीपू के फिल्पा टससन, रुगी, 
बपूर, चेदन छाल और सफेद, पिचे वी गोढी, रुपी सोफ)पोदीना) भातिषी 
यासी हरढ,पूनीदाा,ऐ सर, रंहरया, अनफिषे मोठी/उतरे हुए मूगा प्होफष्याध 

बगूपाफा सागरमोणा,गुराप के एूए मत्येक १४ पाश्षे,पाही रोविया, सुसदतुसा 5९ 

(५८ नर ) दूर॒री ऐन सफेद भीर छाल( एफ पास के प्ीम ) पक (थी 



(६०० ) «. ( तिव्दअकरर ) - 

होती है और इसी कारण से किसी २ निर्वेल पुष्प की भूछ प्रहुतं कप शेजादी है 
और ऐसेदी निस मनुष्य को विशेष दस्त आते हैं दूसरे पह कि शराब पीनेकी जो टैद 
पड़ेगई हो उसको छोड़दें इस कारणसे मी भूख निरवेकू होजाती है क्योकि शराब 
अपने सतके होने से दिमाग को धृष्ठ करती है उसके कारणसे आमाध्य का 
प्रुख्त बादी की छिलन को पूर्ण सौतिसे जानछेताह जो उसपर गिरती है मौर 
जब इस काम की अधिक समय तक टेद पड़जाय फिर उसको एक साथ छोड़ 
दें तो शक्ति की आरोर्पता में निवेलता आजाती है क्पोंछ्ि स्राभानिक 
काम जो उसको उभारता था यह जातारहा । तीसरे यह कि सोच और 
चिन्ता उत्तन्त हो कर भूख को घटदें क्योंकि अभ्ाकृति कारण सद अर्क्तियों 
को सुस्त और निरषेल करते हैं ( सूचना ) कभी भूख बन्द होती ऐ फिर थो* 
डासा भोजन करने पुर भूख उत्पन्न इसके दो फारण है एक तो भरई हि 
ओोजनके आेसे शक्ति वेतन्य होती है और शक्तिफे रैजन्प होने फा यह अपे 
है फ्ि आकर्षण शक्ति खींचने के लिये उमर आगे | यद्द बात पेसी है जैसी 
मु लोग कहा करते हैं कि “ इश्तहातदे दनदानस्त ” अयातु भूल दातों के 
मीचेद | दूसरे यह भी समय कि यह भोजन णो आमाश्नयर्मे जाताद इस 
दशाके पिरुद्ध हो जो भूख को फस करताए जैसे गर्मी से भूख कम होजाय भर 
भोजन उठैटे साय सो यह मोजन गर्मी फी समानता फरताएं और साने की 
रूचि उत्पन्न होती है और इसी प्रफार की ब्रातदे कि गमे आमाशय ईद 
पानी भूख और पचार या कारण होताह और कमी आतों के पीड़े पदकर 
आमाशयफे घुख पर आकर तबियत फो लिप्त करनेफे कारणसे भूख फो कप 
फरदे लैस भूख की अधिकता और खराब भोजनोंसे फोमल मकृति पाले फो 
मगठ होताई।एवि की न्यूनता का एक और भेद कि नी मोजन मौजूद न दोहे कम 
लगे और जब भोजन आये दो भूख जादी रहे मोर सराप-मोनन भी म 
इसका कारण भाकपेण शक्ति की निवैछता है और लब कि इस ग्यारादें मेदरा 
उपाय दूसरे भेदों पी अपेक्षा मिनका यहां मर्णन हुआ है अच्छी सर मगर 
है तो उसका इलाज विशेषता के भगसे इसने दर्णन नहीं फिया है ( राम ) 
उन दवाओं फा बणन फरते ईं जो खाने में रचिफो इता लाती हैं शिशते की 
िकनयीन, सादा सुरगापत घराद, नींबू को क्राद, जगरी प्यास का बता 
हुआ पिंकी, और फिन्न सिर्के में सोपा हुथा और पोदीना सर्द में रचा 
हुसा और पुनछा, प्पाता) छासन, अमरूद, सेर और सिमाझ दुह्प कर हा 



(६०० ) «. ( तिव्दअकरर ) - 
होती है और इसी कारण से किसी २ निर्र मनुष्य की भूस नहुत कप शोजादी है 
और पऐसेदी निस मजुष्य को विशेष दस्त आते हैं दूसरे पह कि शराब पीनेकी जो टैद 
पड़ेगई हो उसको छोड़दें इस कारणसे भी भूख निरवक होनाती है क्योकि राव 
अपने सतके होने से दिमाग को पुष्ट करती है उसके कारणसे आमाश्षय का 
प्रुख बादी की छिलन को पूर्ण सैतिसे जानछेताह जो उसपर गिरती है मौर 
जब इस काम की अधिक समय तक टेब पड़जाय फिर उसको एफ साथ छोड़ 
दें तो भक्ति की आरोर्पता में निवेलता आजाती है क्योंछ्ि स्राभानिक 
काम जो उसको उभारता था वह जातारहा । तीसरे यहोौ कि सोच और 
चिन्ता उत्तन्न हो कर भूख को घटादें क्योंकि अमाकृति कारण सद अर्क्तियों 
को सुस्त और निवेछ करते हैं ( सूचना ) कभी भूख बन्द शोती है फिर थो* 
डासा भोजन करने प्र भूख उत्पन्नधे इसके दी फारण है एक तो पएंई हि 
भोजनके आनेसे भक्ति चैतन्य होती है और शक्तिफे चैतन्य होने फा यह अपे 
है कि आकर्षण शक्ति सींचने के छिये उभर आे। यदद घात ऐसी है जैसी 
सुई लोग कहा करते हैं फि “ इश्तहातदे दनदानस्त ” अयातु भूल दातों के 
मीचेहे । दूसरे यह भी समयदे कि यह भोजन णो आमाश्चयमें जाता इस 
दशाफे पिरुद्ध हो जो भूख को फम करताएईं जैसे गर्मी से भूख कप होजाय भौर 
भोनन उैटे साय सो यह मोजन गर्मी पी समानता फरताए और खाने की 
रूचि उत्पन्न ऐती है भौर इसी भफार की बातदै कि गे आमाश्षय ईद 
पानी भूख और पवार था कारण होता और कमी आतों फे पीड़े घद्कर 
आमाशयके छुख पर आकर तवियत फो लिप्त करनेफे कारणसे मूल फो कम 
फरदे जस भूख की अधिकता और खराब भोजनोंसे फ़ोमत मछति पाढे फो 
मगट होताद।एचि की न्यूनता का एक और भेद दे कि मो मोजन मौजूद म दोोे श 
लगे और रब भोनन आवे तो भूख जाती रहे मोर सराप- भोनन भी मे 
इसका कारण भाकपण शक्ति की निवैछता है और जर कि इस ग्यारायें मेदरा 
उचाय दूसरे भेदों पी अपेप्ता मिनका यहां पर्णन् हुआ है अच्छी साई भार 
है तो उसका इलाज विशेषता के भगसे इसने दर्णन नहीं फिया है ( काम ) 
झने दवाओं फा बणैन फरते ई जो खाने में झयिफों इता छाती ईैं दिल्ली की 
सिरूनयीन, सादा सुर्गापित करार, नीबू की करार, गली प्यास कया बठा 
हुआ सिकी, और पिक् सिरे में सोपा हुआ और पोदीना सिर्दे में गया 
हुभा और पुनफा, प्याती, छासन, अमरूद, सेप और सिमाझू दुस्य कर हा 



(६०२ ) (तिव्यअंकबर ) 

किम सिर्के में रचाया हुआ हो और ऐलाकी तथा जरजानी एकीम कहते हैं 
कि इन मार्गो की गाठ का खोलना तेज और खट्टी चीज़ों से चाहिये जँसे 
काली ,मिचे छदसव और प्याज सिर्का में रची हुई, और सत्र मकार फी 
फांसी और राई पड़ी हुई सलगम और हींग इस विपय में छामदायक है 
और यारज फयकरा योड़ी सी आकाशबेक मिलाकर गांठ की खोलने पाली 
और गांठ की पवित्र करने वाली है और ऐसे रोगी का भोजन सालन, झो- 
वी, ईम्मानियां, इसरमियां और समारिया होता है। 

छा प्रकरण । 

भूख में उपद्रव होने का वर्णन। 
घहुत से इकीम इस उपद्रव को दृहम अयीव् भोजन फा अच्छा ने एगना 

कहते हैं- परन्तु कोई २ दकीम दृदम उससे कहते हैं निससे खाने की चीजों से 
घुरी दशा वाली चीजों फी इच्छा हो और पु में खराबी होना उसफो फहाते 
हैं फि अखाध पस्तुओं के खाते की इच्छा हो जैस्ते मिट्टी फ्रोयछा ठीकरा 
सफेदा चूना और ऐसी अन्य जौ्ें। और इन दोनों शब्दों फा यहँ अनार ई 
और/शरह अस्वाब फा अनुवादक हषीम मुहम्मद अकपर कहता है के 
शक सी को देखा है जो पुरानी झई को खाया फरती थी सर्वदा उसी को 
सग्ाती- थी और पहुधा उसफो ।निगछ लेती थी और यह रोग गर्भदनी 
द्वियों के-बहुप्रा उत्पन्त होता हैं छुछय फर गर्म के आरम्भ में पीय महीने 
ज्यतीत होने तक और कदावित् तीन नदीने पे उपरास्त भी रहता है द 
निस स्त्री के गभे पे लड़का होता है उस्तफो इस मकार की भूत उस भग्ेरती 
स्त्री फी अप्रेप्ता निसके गर्भ में छड़की है बहुत फम होती है मौर भूख में ख़ 
रारी उत्पन्म होने का यह कारण है कि पुरा दोप आमाप्तय में इकह्ा होफर 
आमाशय की झुन्नयों में खिपद जाता ई फिर तविपन ऐसी घीम गी-हए्ए 
करा ६ नो उस निकम्मे दोष के'विकद्ध हो और परिसीर मे कश है हि 
घुरी मीनों की भू दस कारण से होती है कि आपाशय में मिमम्पे दोफ 
इफट्ठे शो शवे ई भौर अपनी सी बल्छु पी इच्छा फरले हैं इस पास पर ख्ू 
प्राहिर इड्ीक इस तरह मिस करता ई क्रि पक स्थी के आमाशय में पढ़ी 
सजा थी और हरताछ के ररने की इच्छा रसती थी जोर फ्डित से उसके 
खाने से ग्एनी थी जग यदी झूनन कूटी सो बमन में ऐसे दोप लिप पे 

मो छाठ मौर पीठ द॒स्थाछ के रग मोर मय के सवा ये ऊदे। बुदग 



(६०२ ) (तिव्यअंकबर ) 

किन सिर्के में रचाया हुआ हो और ऐलाकी तथा जरजानी हकीम फहते हैं 
कि इन मार्गों की गाठ का खोलना तेज और सट्टी चीजों से चाहिये फँसे 
काली ,मिच छद्सन और प्याज सिर्का में रची हुई, और सत्र मकार की 
काँगी और राई पड़ी हुई सहगम और हींग इस दविपय में झामदायक हू 
और यारज फयकरा योड़ी सी आकाशबेक मिलाकर गांठ की खोलने पाछी 
और गांठ की पवित्र करने वाली है और ऐसे रोगी का भोजन सालन, झो- 
वी, रुम्मानियां, इसरमियां और समारिया होता है। 
मु छटठा प्रकरण । 

भूख में उपद्रव होने का वर्णन । 
घहुत से हकीम इस उपद्रव को दृहम अयीव् भोजन का अच्छा ने एगना 

कहते हैं- परन्तु कोई २ दृकीम दृदय उससे कहते हैं मिससे खाने की चौनों से 
घुरी दशा वाली चीजों फी इच्छा हो और पु में खराबी होना उसफो फहते 
हैं कि अखाय वस्तुओं फे खाने फी इच्छा हो जैसे मिट्टी कोयछा टीकरा 
सफेदा चूना और ऐसी अन्य जौ्ें। और इन दोनों श्रम्दों का यहँ अन्तर ई 
और/शरह अस्वाब फा अनुवादक हृद्ीम मुहम्यद अकबर कद़ता है उक्े मैंने 
एफ सी को देखा है जो पुरानी रई को खाया फरती थी स्बेदा उसी को 
लुग्राती- थी और पहुधा उसफो निगल लेती थी भौर यह रोग गमवती 
द्वियों के-बहुत्रा उत्पन्त होता हैं छुएय फर गर्म के आरम्भ में पीय महीने 
ज्यतीत होने तक और कदावित् तीन नदीने के उारास्त भी रहता है का 
निस स्त्री करे गभे पें लड़का होता है उस्तको इस प्रकार की भूल उस भगेरती 
मनी फी अपेक्ता मिसके गये में लड़की है पहुद फप दोवा है और भूए में ख़ 
रारी उत्पन्म होने का यह कारण है कि पूरा दोप आमाप्तय में इकह्ठा होषर 
आमाशय की सुन््नयों में खिपद जाता ई फिर तवियन पेसी घीम गी-(ए्ए 
करी ह मो इस निकम्मे दोष के'विछद्ध हो भर पिसी २ ने कह हैं हि 
घुरी मौनों की भूरय दस्त फारण से होती हैं कि आपाश्चय में निम्म्पे दोए 
इफट्ठे शो शाते ई भौर अपनी सी बल्छु की इच्छा फरते ई इस पास पर भू 
प्राहिर है क्लीप इस तइृह मि्िय फ़्रता ई क्रि एक स्पी के आमाशय में पढ़ी 
सजा थी और दृस्ताल फे स्यने की इच्छा रसती थी और छडिन मे कर्क 
खाने से शएती थी जब यटी फूनन छूटी तो बमन मे ऐसे दीप निपठये पे 
मो एाठ मौर पीठ दृस्थाछ के रग कौर मय के सवा ये ऊके। वुदिग 



(9०२) (तिव्यअंकवर ) 

फिन्न सिरे में रचाया हुआ हो और ऐलाकी तया जरजानी हफीम फहते हैं 
कि इन भागों की गांठ का, खोलना तेज और खट्टी चीों से चाहिये जैसे 
काली मिचे लहसन और प्याज ऐ़िर्का में रची हुई, और सद प्रकार 'की 
फॉनी और राई पड़ी हुई सछगम और हींग इस विपय में छामदायक है 
और यारज फयकरा थोड़ी सी आकाशब्रेक् मिलाकर गांठ फी खोलने प्रामी 
और गोंठ फी पवित्र करने वाली है और पेसे रोगी का भोजन साहन, शो- 
वा, रुम्मानियाँ, हसरमियां और समाकषिया होता हैं। 

छठटा प्रकरण । 

रेट भूख में उपद्रव होने का वर्णन । 
बहुत से ईकीम इस उपद्रव को दहम अथोत् भोजन का अच्छा न रूगना 

कहते हैं परन्तु कोई २ हफीम दहम उससे फहते हैं जिससे खाने की चीजों स 
घुरी दशा पाली चीजों की इच्छा हो और ह॒ख में' सरादी होना 'उत्तफो फहते 
हैं कि अखाय पस्तु्मों के खाने फी इघ्छा हो जैसे विट्टी कोपला ठीपरा 
संफेदा खूता और ऐसी अन्य जीने । और इन दोनों धन्दों का यद भन््तरहै 
और द्ारद अस्वाव पा अनुवादक हकीस सुदम्भद अफवर कहता हैं फि मेने 
एफ सती को देखा है मो पुरानी रह को शवाया करती थी स्यदा उसी को 
चन्नाती थी,और यहुपा उसके निगल छेंती था और यह रोग गभवर्ती 
सियों फे-महुपा उत्पन्त होता है घ्वस्प कर गर्म के आरम्म में तीन महीने 
ज्यतीत होने तक और फदायित तीन नहीने के बारान्त भी रहवा है और 
जिस स्त्री के गम में लड़का होता है उसको इस मकार की भूत उस सर्गयती 
कभी फी अपेक्ता जिसके गर्भ में लड़की है बहुत फप होती दे और भू में ख 
रापी उत्पन्म होने का यह फारण है फि-घुरों दोष भायाप्नय में इगढ्ठा दोकर 
आपाप्षय फी चुन्नटों में चिपट माता है फिर तबियत ऐसी घीन की ३८७ 
करती ई को उस सिकम्पे दोष के निद्य दो और किसी २ ने कहा हे हि 
इुरी मीजों की भूख ठस कारण से होती दे क्वि आमाश्य में निमम्भे होप 
पके हो जाने ६ जौर अपनी सी पम्यु की इच्छा करते हैं इशा मात पर अबू 
पाहिर इक्कीप इस तरह-मिर्लेय फरता है कि एक स्त्री के आमाणय में पड़ी 
सुझा थी सौर दरवाक मे राने की इद्ण रखती थी भौर किन से दस 
खाने में झरुती थी जर घटी स्तन फूरी हो यपन में पैसे दोष निझलत में 
मो शाठ -भोर पीली हस्ताठ के रंग और गए के समान मे खिद्ित व दा 



(६०२) (तिव्यअंकवर ) 

फिन्न सिरे में रचाया हुआ हो और ऐलाकी तया जरजानी हकीम फहते ॥ 
कि इन मार्गों की गांठ का, खोलना तेज और खट्टी चीमों से चाहिये जैसे 
काछी मिचे लदसन और प्याज ऐ़िर्का में रची हुई, और सब प्रकार 'की 
फॉनी और राई पड़ी हुई सछगम और हींग इस विपय में छामदायक है 
और यारज फयकरा थोड़ी सी आकाशब्रेह्त मिलाकर गांठ फी खोलने प्राती 
और गोंठ फी पवित्र करने वाली है और पेसे रोगी का भोजन साहन, शो- 
वा, रुम्मानियाँ, हसरमियां और समाक्षिया होता हैं। 

छठा प्रकरण । 

भा भूख में उपद्रव होने का वर्णन । 
बहुत से ईकीम इस उपद्रव को दहम अथोत् मोजन का अच्छा न रूगना 

कहते हैं परन्तु कोई २ हफीम दम उससे फहते हैं जिससे खाने की चीजों स 
घुरी दशा पाली चीजों की इच्छा हो और घ॒ख में' स़रादी होना 'उत्तफो फहते 
हैं कि अखाद् पस्तुओं के खाने फी इच्छा हो जैसे वरिह्टी कोपछा ठीपरा 
संफेदा चूना और ऐसी अन्य जीनें। और इन दोनों शब्दों का यद अन्तर है 
और द्रद भस्वाव पा अनुवादक इहकीम झुद्म्मद अफवर कहता हैं फि मैने 
एक स्री को देखा है जो पुरानी रु को शवाया करती थी सबेदा उसी को 
घन्नाती ची,और यहुपा उसको निगल लेती था और यह रोग गभेवर्ती 
सियों फे-्महुपरा उत्पन््त होता दे छुप कर गर्म के आरम्म में तीन मदीने 
व्यतीत होने तक और फदाचित् तीन नहीने के उपरान्त भी रहवा है और 
जिस स्त्री के ग्ि में लड़का होता है उसको दस मकार की भृशा उस भगवती 
घ्प्ी. पी अपेष्ाए एिसरे गर्भ में लगुझी है बहुत फप होते है और भूष में स 
रारी उत्पन्म होने का यह फारण है फ्ि-युरो दोष आमाश्मप में इबढ़ा होकर 
आमाश्य की चुन्नटों में चिपट नाता है फ़िर तबियत ऐसी छीन की इघछा 
प्रात है मो उस निकस्मे दोप के निदद दो और किसी २ ने कहा ई हि 
इुरी जीनों की भूख उस कारण से होती है कि आमाश्प में निमम्मे टोप ' 
[फह्े हो ज्ञाने ६ औौर अपनी सी प्रस्यु की इच्छा फरते हैं इृरा घात पर अबू 
ग़रिर हक्ीय इस तरद“मिर्ेप फरता है कि एक स्त्री के आमाणय में पड़ी 
पुशा थी भर दरवाक मे रयाने की इच्ण रखनी थी और फॉटिन से इसके 
पाने से ररुती थी जद घटी स्तन फूरी हो ययन में पेरे दोष निझलत में 
हे रद नऔीर पीली हस्ताठ के रंग और मय के स्थान थे छिफिय वर्धा 



६६०४) ( विव्दअकगर ) 

अर्थात् जो कुछ ताईयत से झोगा तो बुरी चीजों के खाने से शानि न 
होना उसका साक्षी होगा और णो छछ दोप की इच्छा से होगा उसमें दोष 
के अनुकूल झाचि होगी और तबियत की इच्छा नहीं हो तो निर्वेछेता और 
आफर्तों का प्गठ होना उसका साक्षी है क्योंकि मबाद तबियत पर जपि- 
कार रखता है और नानजैना चाहिये फि गर्भबती ज्यों को जो आरम्म 
में यह रोग उत्पन्न होता है उसका यह कारण है कि उनका रम पच्चेके भोमन 
के लिये.पन्द होजाता है और जवाऊ़े बच्चा उससमय में निवेछ होनाता है 
उसमें से सवरज का भोजन नहीं फरसकता उप्तयें से थौड़(सा याद मामा - 
शय में आपड़ता है क्योंकि वह वहनेग्राली तरी है सो सड्ियत ऐसी चीमकी 
इच्छा फरवी है जो उसको सुखा दें फिर इसदश्ा के विरुद्ध वस्तु मिय होती 
है और रोग गमेबती स्त्रियों को बहुपा चौथे महीने मो शाता रहता है उसका 
यह फारण है कि जव पेट में बथा परवान और बड़ा होजाता दैँ उसके 
स्चेमें विशेष भोमन आता है और इसकाल में इकहे दोप $इछ प्रमन में भी 
निकल जाते हैं और कुठ पफरूर नह होते हैं (238 गर्भवती छिपी का 
खाना बहुत फप द्वीम[ताद और यह दशा उस्त गधवती स्त्रीफों मिस हे गर्भ में । 
लड़की दे उससे भिप्तके पेस्पें छड़फा है इस फारण से दिग्रेप होती है धि 
लो पच्या नर हैं उत्तकी गर्मी खदान है इस कारण से छड़फी की अपेपता 
दियेष मोशन पाता है और इसी कारण से फोफ भी बहुत फय रहते ५ और 
घट्टपा ऐसा होता है कि ज््रीफा शरीर निफस्पे दोपों से साफ भौर परिष्ठरहो 
और पैट में दच्चा बलयान हो तथा झुदव रीते से विश्लेष मोमन करने का 
फाम पढ़े इस कारण से छुछ इच्छा शूदी उत्पसन हो और ली प्रिचदाना भौर 
बपमन उत्पस्त हो जरतक बच्चा गर्भ में रहता है ननीन कहछाता ई (इछाभ) 
प्रति मास एकबार या छोरार यमन लाने बाली दवा पीशर बमन हें और 
जद पमन कराना याद नो पहले खारी परी ररबईें पीछे पमनकारफ दरा 
विवारे और ४ थी २ दुस्पारर दरा थी कांप में छातें भौर पदार के मिदणन 
के इपरास्य योग्य जवारिशों से आमामप को पूछता को । इस संग बन 
कारक दाद हैं यथा सदद का पानी, मूली विली हुई सिझमरीन, सोपाका 
प्री, औए मू री के दीन इसमें ये नो ऋठ मिच्दार सापदायक हे । भौर 
आपोक्षप के सतचछ फरने के छिये हुए कराने सासीटया येदेंयया याश्म 
पपरकेसा भौर फलत्ा फ्री ही भौर इन दपाजों दो तुरुंद, पिदंग झाइही 



(६०४) ( विव्वअकगर ) 

अर्थात् जो कुछ ताईयत से झोगा तो बुरी चीजों के खाने से हानि न 
होना उसका साक्षी होगा और णो छुछ दोप की इच्छा से होगा उसमें दोष 
के अनुकूल झाचि होगी और तबियत की इच्छा नहीं हो तो निर्वेलता और 
आफर्तों का मगठ होना उसका साक्षी है क्योंकि मबाद तबियत पर जापि- 
कार रखता है और जानलैना चाहिये फि गर्भगठी ज्यों को जो आरम्भ 
में यह रोग उत्पन्न होता है उसका यह कारण है कि उनका रम पच्चेके मोमन 
के लिये.पन्द होजाता है और जवाके वच्चा उससमय में निवेछ होमातां है 
उसमें से सवरज का भोजन नहीं फरसकता उप्तर्ये से थौड़(सा पदराद् मामा - 
दाय में आपड़ता है क्योकि वह वहनेआाली तरी है सो नर्रियद पसी चीमकी 
इच्छा करवी है जो उसको सुखा दें फिर इसदश्ा के विरुद्ध वस्तु मिय होंटी 
है और रोग गमेबती स्त्रियों को बहुपा चौथे महीने मो जाता रहता हैं उसका 
यह फारण है कि जव पेट में बथा परवान और बड़ा होनाता ५ उसके 
सचेमें विशेष भोमन आता है और इसकाल में इकहे दोप $छ गमन में पी 
निकल जाते हैं और छुठ पफकर नह होते है (2 गर्भवती स्त्रियों का 
खाना बहुत फप दीआताह और यह दशा उत्त गधवती स्जीफो मिसते गधे में 
लड़की है उससे मिपतके पेस्पें छड़फा है इस फारण से पिग्रेष होती है हि 
लो घद्या नर हैं उत्तकी गर्मी खलदान है इस कारण से खछड़फी की अपेशता 
दिगेष भोजन पाता है और इसी कारण से फोफ भी बहुत फप रहते ६ और 
घट्टपा ऐसा होता दे कि ज्त्रीका शरीर निकस्मे दोपों से साफ भर पर्रिष्ठो 
और पेट में बच्चा बलयान हो तया छुदव सीते से दिश्ेप मोमन करने का 
काम पढ़े इस कारण से कुछ इच्छा शूदी उत्पस्न हो और शी प्रिचदामा और 
बपक्न उत्पन्न हो मरतक बच्चा गर्भ में रहता है ननीन कहछाता ई (इछाभ) 
अति मास पुकबार या होबार यमन लाने बाली दवा पीकर बपन करें और 
जद पमन कराना याद तो पहले खारी पी राई पीछे गमनकारफ दरा 
विवारै और ४ थी २ दुस्पारर दरा थी कांप में छाते भौर पदार के निद्ूठन 
के उपरान्त गोग्य मवारिशों से आमाश्नप की पुछता को | इस संग शपन 
खारफ दबायें हैं यथा हद का पाती, मूली विली हुई सिकमरीन, सोपाहा 
प्रानी, और मू री के चीन इसमें ये जो ऋूठ मिडटार लापदायक है| भौर 

आपोश्षप $ सतृरुछ फरने फे किये शरद ऋराने सासीटया ये टेंयया याश्म 
पपरुग भौर फलतगा पी रीजी और देन दपाजं को तुदैद, पिईंग झा । 



(६०६ ) ( लिन अफवर ) 

पक अफ्तीमूलया झ्रत और माउलजुब्त मितक़र पिवाया और आप 
सर कथे घुकरुर और पावमर मिश्री खबाताया और उसपर दो सीसगार 
सुद्देमानी नमक और मोजन सूखी रोटी श्लोरपा में मिगोफर है ल्मम ) 
गर्भवती सिय्रोंकों और उनके सिवाय जिनको युरी चीनों फी इच्छा हसुय 
फर मिट्टी खाने की होजाती है उनको कपूतरफे पे फी ह॒ट्टी और सौतरफे 
बच्चे की हुझ्मी और चसोरके बच्चे की इड्डी और घरके पलेहुए पर्गे फे पच्चे 
की, झुनी हुई हड्डी फो चत्राना और उसका पानी निगलना उसको नप्त करदेवाई 
और उनकी घुसे भूसके दूर करने में और उसकी गर्मी के सतुष्ट फरनेपे रक्त 
जानवरों की झनी हुई हड्डी अधिक गुणफारीहें ध्ृरपकर जो योट़ीसी पिर्च और 
नोंन, पीसकर पानी में टार्ले और उक्त हड्डी फो उस नॉनफे पानी में भिगोकर 
चवार्चे ऑर पछड़े फा मांस और दिरनका मांस भूनफर नॉन और अजमाइन 
लगाकर चवाना और उसका पानी निगर्लना भी यही फ़ाग,करता है और पिट्टी 
की इच्छा यो दवाता हैं और मम्तगी, रूमी सौफ, अछेझुझवतम, णौरा, 
अजमाइन चबाकर उसका पानी निगललेना लाभदायक है और पहुदसे 
हकीमों ने फहा हैँ कि बुरी भृख फे नष्ट होने के लिये अतिउत्तर उपाय यह हैं 
कि मात-फाल विना एछ साये फपूवर पा यथा श्ुवाहुमा साँप और भा 
जन करने फे उपरोत गोड़ासा परिश्रम पर और फह़वे पाठाम वा खाना 
छाभदायक है और एयीम छोगे कहते हैं कि मीठा तेल पीना छ्ामदायक्न दे 
अमिमाय यह है कि इस यरिपय में परीक्षा पर भरोसा करना चादिये और 
प्ले फे घदले में ऐसी पस्तुओं का सेपन फरे मिससे पिंटी पी इच्छा देव 
जाय । यह बम्तु ये € यथा शुनादुआ नपास््ता और मैधलोघन सपा इनाइआ 
पिला और शाह यदत दस्तोंके लिये छामदायफर और घुनफा दाने निपणी 
हुई और फिश्वमिस खामदायक है । 

सातवा प्रकरण 

जूडलकल्ब, फा मणन, 
यह पेसा रोग है कि भोजन फरने की इष्छा अपनी अमशी दशा से 

पिफ्तेप हो जाती है और रप्रपि घोजनकी अपिफला में हुटी २ रीहि से पेपर 
फर वियानाग परन्तु भर ऋम न हो और जो झर्प मतुष्प उसके भीनन में 
भागी हो तो दुष्णा की अधिकता इससे बड़गढ़ा कर, स्छूने सगे झस़े हूं 
का श्यथाय इसी फारण से इस रोग का यह नाम रबर गया ६ इस राग 



(६०६ ) ( तिव्व अफवर ) 
बनायाहुआ अफ्तीमूनया झत्त और माउलजुम्त मिलकर पिद्याया और आप 
सेर फये घुकलुर और पावमर मिश्री ख़बातागा और उसपर दो तीसन 
सुद्देमानी नमक और मोजन घूखी रोटी श्लोरपा में मिगोफर ( बा 
गर्भवती सिप्पोंको और उनके सिवाय जिनको युरी चीनों फी इच्छा शृस्य 
फर मिट्टी खाने की होजाती है उनको कपूतरफे पे फी ह्॒टी और सौतरफे 
बसे की हड्डी और चसोरके बच्चे की इड्डी और घरके पलेहुए पर्गे फे पच्चे 
की, झुनी हुई हड्डी फो चत्राना और उसका पानी निगलना उसको नव करदेवाई 
और उनकी घुसे भूसके दूर करने में और उसकी गर्मी के सतुष्ट फरनेपे रक्त 
जानवरों की झनी हुई पल गुणफारीई धुरपकर जो योड्ीसी मिर्च और 
नोंन, पीसकर पानी में दाले और उक्त हड्डी फो उस नॉनफे पानी में भिगोकर 
चवार्चे ऑर पछड़े फा मांस और दिरनका मांस भूनफर नॉन और अजमाइन 
लगाकर चवाना और उसका पानी निगर्ना भी यही फ़ाग,करता है और पिट्ली 
की इच्छा यो दवाता हैं और मम्तगी, रूमी सौफ, अछेझुझवतम, णौरा, 
अजमाइन चबाकर उसका पानी निगललेना छाभदायक है और बहुवसे 
हकीमों ने फहा हैँ कि बुरी भूख फे नष्ट होने के लिये अतिठत्तम उपाय यह हैं 
कि मात-फाल विना इछ खाये फपूबर पा यथा श्ुगाहुमा सांप और भा 
जन करने फे उपरांत योड़ासा परिश्रम फरैं और फहुबे पाठाम वा खाना 
छापदायफ है और इयीम छोगे यहते है कि मीठा तेल पीना छ्ापदायक है 
अभिम्राय यह है कि इस य्रिपय में परीक्षा पर भरोसा करना भादिषें भार 
पमिद्ठी के पदले में ऐसी पस्तुओं का सेघन फरे मिससे पिंटी पी इर्छा देव 
जाय । यह बम्तु ये € यथा शुनादुआ नासा और मैधलोघन सपा इनाइमआ 
पिला और शाह बदत दस्तोंके लिये छामदायफर और घुनफा दाने निपणी 
हुई और फिश्वमिस खामदायक है । 

सातवा प्रकरण 

जूडलकल्ब, फा पणन. 
यह पेसा रोग है कि भोजन फरने की इष्छा अपनी अमल दशा से 

पिशेय शो जाती है और रप्रपि भोजनकी अपिझवया में झुटी २ रीठि में पेहमर 
फर वियानाग परन्तु भर ऋम ने हो और जो अब्प यतुष्प उसके भीगन में 
भागी हो सो द्ृप्णा की अधिकता इससे यड़पढ्ा कर सद़ने हरी भर इतों 
का श्वथाय इसी फार्ण से इस रोग का यह नाम रपरग गया ६ इस राग 



(द्ट) मा । 
टेवे इनमेंसे पीसमेषाली चीज़ों को पीसकर घनियेक पानीमें म्रिझाकर, हि 
किया पाकर खामा कई दिनतक भीजनसे रुचि हटदेताई और जो हित 
की करेगी सिर्फे में कई दिमतेक मिगोरर सादे ( अबबा ) गिले इरप्नी 
मुफकि बीज, धीआके घीम की पिंगी, कफड़ीके बीन की गिंगी, भौका सत् 
समग अरदी और इन दबाओंमेंसे किसी दवाकी आपी तौल विछ्ा की पिंयी 
और दिल सबको मट्टीन पु सिकर तेहमें गिकेया वतावर' छापे आर पे 
टिरियाओं को एरू बार सामसे ७ दिततक भूख हीं लगती सौर एके 
हैख़बूअली सेना फदता। कि १३२५ बाएं बनफश्नाके तेसमें मोप म्िछाकर पीना 
दसादिन तक भूख नहीं छगाते ( छाम ) ठडी दृष्टमह्ाते नो सामाप्तयक पुल 
में उत्पन्न होती है और णो विशेष शो या आम्राप्तयके सब भागों में हो तो 
भूख को खोदेती हैं क्योकि इस दक्षामे आमाक्षयफ्रा हुस रोके घूसने का 
ओर दादीके गिरने का असर न मानेगा और उसका काये विछकुरु नष्ट गो 
जायगा इसीलिये इसमें यह यह दियाई कि निश्वेप्त नहों ( रछ्ताण ) गन गा> 
जूम देवे जिससे आमाश्चयके ध्ृसमें गर्मी पहुंचे जैसे [/ कारक गिशे, अप्त- 
रोट और फजनोश्न ( एक धरात ) और सदा यडवारई फ़ि मस्तगी, रुमी 
सॉफ, मीरा और अजवायन् घगापाकरें और स्मी पालएड़, छोंग, मायफ्ल 
गशुछापके पूर्लो फा शरामाशयमर सेपफरें और णो कफ याष्ी दुएमइटि होतों 
पहफे दुम्ध कोफाया और हुम्ययारजसे उसफे मपाद को निफाए और इृफीम 
लोग फहते हैं फि मीठी घराय इस में छामदायकई बयोदि क्राव उरी महाति 
को गये करती है और गाद़े दीप फो पकाही और ममे फरती है और उसको 
उस की जगहसे थल देवी है और इस जगदइ मीठेका इसछिये भरोसा विया 
है कि मवावके रोफ्नेवाली और कंप्तेछी भूछ फो यदाती है और प्रप्तफी सन 
दायताफरती हैं और सद उपायोसे जाति उच्म पहूँ फि मीठी प्राय फिसी थि 
फनी घौशफे साथ देपे निम्तसे शो अमीर्ण भाषाश्षयक्रे ससमें एर्दासि या से 
दोपके कारणसे उत्पन्नद्माएँ इसरो विकमाई दीछा करमेक परारण से गए 
कर और मदाद पघिफ्नाई पे कारण दीसा होझूर परार का गुण खपएी वाह 
माने और निए रोगी के शरीरमे इसरे अगो शी मछति गरम हो और उसके 
कारणसे भोगन भगों की हाफ सिचमे शा हों और भाषाह्पार मारे वह 
गैंग फटा दोठा है नैसा मर्णने दिया रयाएं और एसशा इपाय यहँ हि रो- 
जनक फिपे पेसी घी प्ररध करे दि देर अरेप्ठ हो लैसे इरोपा कौर रि 



(६०८) , ( तिव्वअकबर ) । 
ऐेवे इनमेंसे पीसमेषा्ी चीज़ों को पीसकर घनियेक पानीमं मिछाकर, हि 
किया पमाकर खामा कई दिनतक भीमनसे रुचि हटावेसाई और नो रिस््न 
की कलेनी सिफे में फह दिमतफ मिगोरर सुझ्तादें ( अबबा ) गिले इरय्नी 
सुफाके दीन, धीआके पौम की पिंगी, कफड़ीके बीन की गिंगी; भौका सत् 
समग अरवी और इन दयाओंमेंसे किसी दवाकी आापी तो पिछा की किये 
और बिल सबको मट्टीन पसिकर तेफमें विक्ैया जतावार' छदरे- आर इन 
टिरियाओं को एरू बार सामसें ७ दिमतक भूख हीं छगदी सौर इश्ो 
हैख़बूअली सेना फदताई कि १३५ बा बनफ़श्ञाक्े तेसमें मोंप पिछाकर पीता 
दसदिन तक भूख नहीं छगाते ( छाम ) ठडी हृष्टमहताते नो आरपाध्तय्क पुल 
में उत्पन्न होती है और णो दिस्ेप हो था आमाप्नयके सब भागों में हो तो 
भूख को खोदेती हैं क्योकि इस दक्षामे आमा्ययफ्रा मुस रगोंके चूसने का 
और बादीके गिरने का असर न मानेगा और उसझा कार्य विछइुर नष्ट हो 
जायगा इसीलिये इसमें यह यह दियाई कि निश्वेप नहों (रक्त ) गर्म गान 
जून देव निससे आमाश्चयके ध्वलम गर्मी पहुंचे लेसे पृष्ठ कारक शी, अप- 
रोट और फजनोश्न ( एक शराब ) और सदा बहतारई फ्रि मर्तगी, रुमी 
सॉफ, जीरा और अजवायत् चयापाफरं और समी पालएड़, सोंग, मायफल 
गशुछापके पूर्सो का आमाशयमर सेपफर और णो कफ बाछी दुएमफरि ऐसी 
पहुडे दुम्ध कोकाया और हुम्ययारजसे उसफे मपाद को निफाछ और इरीम 
खोग फहलते हैं फि मीठी घधराय इस में छामदायकई पर्योफि शराव टरी महाति 
को गगे करती है और गाद़े दीप फो पकाठी और मे फ़रती है और उताफों 
उस वी जगहसे थछ देवी है और इस जगइ मीठेका इसछिये भरोंसा विपा 
है कि मवावफे रोफ्नेवाली और कप्तेझी भूछ फो यदाती है और प्रप्तफी सन 
दायताफरती हैं और सव उपायोंसे आति उधम पहई फि मीठी प्राय फिसी दि 
फनी घीसफे साथ देपे जिससे शो अमीण आापाध्षयक्के झसमे एर्दीगि या से 
दोपहे कारणसे चत्पन्भाहुमाएँ इसपो विकमाई हीसा करमेफ प्राएण से मेष 
करें और मवाद पघिफ्नाई एे कारण दीसा होढर पराद का गुण खपएी वाह 
मात्र और नि रोगी के परीरे दूसरे अगो की मछझति गरम हो और उसके 
दारणसे भोगन अगों भी हाफ़ सिचमे शर्त हों और भाषाह्पारई मारे वह 
मेंग झंडा होठा है नैसा गर्णन दिया यथाएं और इसका शपाप यहाँ हि भो- 
जनझे फ़िये पेसी घौण प्ररण करे दि हेरयें अरेष्ठ हो लैसे इरोएा कौर रि 



(६१० ) (विल्वगकबर ) 
अधिकता नो सारे अगों की दृष्ट अकृति से उत्पन्न होती है दो प्रकार की है 
एक तो यह है कि दुष्ट भछति सव अगों फी ठहराने बाली शक्ति को लिप ' 
फरदे और सद शरीर के रोमांच खोलदे फिर भोमन भरीर में पहुनकर नस्द 
पचनाय और रोमांचों फे द्वारा निकछ जाय और भोजन वी आवदगकता 
बाकी रहे दूसरे यह है कि दुए महति सब छरीर में विशेष हे जाय और उत्त 
तरी को मिससे अग भोजन खाते हैं सर्वेदा खचचे फरे इस फारण से चंम ण 
अर्गो की खींचने वाली शक्ति को खींचने की आवश्यफता रहेँ यहां तक हि 
चूसने फा असर आमाशय फे मुख तक आऊर ठहरे और यह रोग उत्पन्न 
हो और यह रोग जय बहुत से मयादों के निकलने के उपरान्त उत्पन्न होता 
हैं अथवा घरीर फे रोपांच खुलने से और मत्राद के नष्ट होने फी अधिकता 
से उत्परन होता है तो इसी प्रकार से होता ई ( लाम ) पहुपरा ऐसा दाता 
है फि सब झरीर के रोमांच खुले या मराद फे निकलने फी अधिकतासे अग 
भोजन की रुचि करने याले हो जांय | फिताय फायिठस्सनाआ का शनांने 
बाला कट्ता है फि यह रोग ययाद् आदि फ्े निफसने के उपरास्त उत्पस्त 
हो तो उस रोगी फो मोमन विशेष जिन से खून उत्पान हो दिन भर में 
तोन चार यार सवा निमस आमाएय पर भारापन ने हो और जस्दी पयमाय 
और उसके घरीर के रोमायों फो पद फरदें मिससे कोई घीन ने निफसे 
जँते उसे पानी से न्हाना और फिडफिरी पानी में मौशकर इस पानीमे 
नाना और दे स्थानों में बैठना भौर-मधीाराफा ते, गुछरोपन भर ग्ेदफे 
हेज़ से ध्रीर को मछना आदे और दृफीम आदियास का बेशा पहता हैं 
कि मो यद रोग मबाद फे निकलने या पडुत दिन भूखे रहने से उत्पस्न हो 
और सम्पूर्ण भंग भोभन फी रुयि करे और दुपसे पमुष्यों की क्र भी दगसीये 
शामिल एईैं तो घाहिये कि रोगी फो परिभ्रम भमण सवारी पर बढ़ना, काम 
सुनी, बिन््ता, भय, स्त्री संगम, कुरनाः भागना भौर सर मधाद कै न£ 
शरनेयाले कार्मोमे बरवाये और तवियतये हुसायम करनेफी रप्ता फरें। रषीम 

सिक्ष कहता है के जो पह रोग मगाद छ निवर्तन या नष्ट होगी भभिप्रशा 
में उापन््न शो जैसा कि दुपरे और निर्वेछ मनुष्यों को यदुणा हो जाता है ह। 
डावेस है कि मोदी और दिदनी घौगें मक्खन भौर तेशफी मड़ाडु पा धृएप 
रण म्रतीय। और मुर्गी का शेल और गौरी पर्ई छामटायु #,.. केगी 
दिपेत ने बईंपानी धादिये रघोरि आयाश/ जा रण हि 

है फू ि हु कर ५ 

8 श्र 
ह 



(६१० ) (विववअकपबर ) 

अधिकता नो सारे अगों की दृष्ठ प्रकृति से उत्पन्न होती है दो प्रकार की है 
एक तो यह है कि दुष्ट भकाति सब आगों की ठदराने बाली शक्ति को निवैस ' 
फरदे और सब झरीर के रोपांच खोलदे फिर भोगन प्वरीर में पहनकर मर्द 
पचनाय और रोमांचों के द्वारा निकछ साय और भोजन वी आवश्यकता 
बाकी रहे दूसरे यह है कि दुए महाति सर छरीर में विशेष हे जाप और उत्त 
तरी फो मिससे अग भोजन खाते हैं सर्वेदा ख़चे फरें इस फारण से ९०४ ण 
अगगों की खींचने वाली श्ञाक्ति फो खींचने की आवश्यकता रहें यहां तक हि 
चूसने का असर आयाशय के मुख तक आऊर ठहर भौर यह रोग शर्पन्न 
हो और यह रोग जय बहुत से मय्ादों के निकलने के उपरान्त उत्पस्न होता 
हैं अथवा शरीर के रोमांच खुलने से और मग्ाद के नष्ट होने की अधिकता 
से उत्पन्न होता है तो इसी प्रकार से होता हूँ ( लाम ) पहुषा ऐसा दाता 
है फि सब झरीर के रोमांच छुलें या मगाद फे निकलने फ्री अधिकतासे अग 
भोजन की रुचि करने दाले हो जांय | फिताय फ्ामिलस्सनाआ का शनांन 
बाला कट्ता है फि यह रोग पयाद् आदि फ्े निपसने के उपरान्त उत्पस्त 
हो तो उस रोगी फो पोमन विशेष जिन से खून उत्पान हो दिन भर में 
तोन चार बार सवाये निमसे आमाएय पर भारापन ने हो और जस्दी पचमाय 
और उसके घरीर के रोमायों फो पद फरदें मिसमे कोई घीन ने निफशे 
मँसे उसे पानी से रहाना और फिटकिरी पानी में मौटायर दस पानीमें 
नहाना और दे स्थानों में पैठना भौर- मधीराफा तेल, गुएरोपन भर ग्ेदफे 
तेक़ से शरीर फो मछना आदे और दृफीपष आखियास का ग्रेशा पह्वता हैं 
कि भो यद्द रोग मबाद फे निकलने या बहुत दिन भूखे रहने से दरपस्न हो 
और सम्पूर्ग भंग भोमन की रुचि करे और दुपसे बमुष्यों फ्री भूरर भी रसीगे 
शामिल ई तो घाहिये कि रोगी को परिभम समण सवारी पर सदना, फोम 
सुती, चिन्ता, भय, स्त्री संगम, कृपना। मागना और सप मधाद के न 
परनेयाले कार्मोते भवयारे और तवियनय घ्ुलायम करनेफी रक्षा फरें। दृषीम 

विझ कहता है के नो पह रोग सपाद के निवर्कत था नष्ट होनी भपिप्रता 

मै उापम्त हो लेसा कि दुपने और निरवेछ मनृष्पों को यदुपा हो जाता है रा 
दावेस है कि मोदी और दिस्मी घौगें मक्खन भौर तेशफी मह़ाडु पा हृष्प 
दएुश मगर और मुर्गी का बेल भीर गौशी पर्श छामवायु३क #... हैरी 

4 
दिन न धर्दूपार्नी धादिये बयोएई आयाश४ ३९१३१ हर है 



(६१२): (विल्वअकंबर ) , * ह 

डहसन झइुना हुआ, खबीस ( बह मलीदा जो थी की शुपदी रोटी फे टूककर 
के बुरा [मिलाकर बनाये ) फाददा, और छोनीना खबाड़े जो गाद़ा खून ४* 
त्पन्न करे आर रोमातों में चिपटजाय इस कारण से भोनन अगों की तरफ 
जएदी न खिये और यह प्रयट है फ्रि जय आमाझ्य खाने से भरा रहेगा तो 
आमाशय का झुस्त रगों फे चूसने के गुण और अगों की रापे फो न मानेगा 
ओर शेप उपाय इस अकार फे हैं जिनफा यर्णन गर्मी के फारण से सोमांयों 
के बन्द होने के भररण में होचुफा है खप्रीसा और छीमना एक प्रकार का 
हलुआ है ( सूचना ) मव फि इसमें ग्रिनाइस्तावर दबाओं फे पीने से दस्त 
आवें तो आरोग्यता फा चिन्द्र है क्योकि इससे मालूप होता है कि भगों फो 
आवश्यकता नहीं रही द और खट्टी डकार फा भाना भी अच्छा विस रे 
क्यों।ि इस बात को पताता है कि भोगन आमाश्षय में ठहरता है और यही 
प्रयोजन है । जान लेना चाहिये फि खाने फी राये जो ऐसे निवैल भरनुष्पों 
फो जो बहुत समय तक उपर में ग्रसित रहे हों उत्पन्न हो जाती है पद इसी 
अफार की ऐती है कि अग भोजन की राचे फरते एं ( घूघना ) सो सोम 
सैम और खरी दो और मो चीन गगे और गांठ फे खोलने बालीदों ऐसी घीन 
इस में त्याग देवे ककोंकि ऐसी चीन निशालने पाली होतीदै।( से पर शे 
राब के घनाने फी विधि ) यह दस रोग में खामदायफ ई रोष अए्फशानी 
सौलके और बीन निपाज़फर मूसलसे भाखली में झूटफर दश सेर पानी नि 
बे और पायें और जर दो सर रहमाय सो भफेंद करद पिष्ठापर गष 
झर्बत कासा गाद्ा दोमाय तो उतारलें और फोई दृकीम गेरफे पानी फो भौ- 
टाते हैं और उससे आपी सफेद कद मिल्तातें हैं और नो गाई होने मे सम 
थोरामा गुणाय मिछाले तो भति उत्तम होगा! घोगा भेद बह ई कि कफ 

का दोप दिमाग में आमाशय के छसपर गिरे और इस जगद आमाएपर्जी ' 
लिप शी गर्मी से सट्टा झेजाप शौर खट्टे होने के कारण से भाषाशय के 
हुए में फिलन और सुमती उत्पन्न दा भौर बलाव भूख लिये मदियत 
रतुए न हो इत्पन्न रो इसका यिख यह है हि सही रहार माई औरनश्ता 
पा होउके भर महू दियेष आये भौर गए शो भोर प्यास कम हों भर 

शा इए गये पहुपा शो उत्ती समय निशतभाष और उसी दाद तविपत माँ 
जाप यो माति करे €इसशान ) परठे पर लगते सो मरई कराई नियत रण 

मार शोपाप औिर भंडार के विध्ाहने के टिए बारंश प्रषशरा भर एटया 



(६१२ ): (विच्वअकंपर ) + । 

देन झुना हुआ, खबीस ( बह मलीदा जो थी की शुपदी रोटी फे टूककर 
के बूरा [मिछाकर बनायें ) फाददा, और छोनीना ख़वारे जो गादा खून प्र 
त्पन्न करे आर रोगाचों में चिपटनाय इस कारण से भोनन अगों की तरफ 
जएदी न खिचे और यह प्रयट है कि जय आमाझ्य साने से भरा रहेगा हो 
आमाशय का मुख रणों फे चूसने के गुण और अगों फी रापे फो न मानेगा 
और झेष उपाय इस अकार फे है जिनफा बर्णन गर्मी के फारण से सोमायों 
के बन्द होने के भररण में होचुका है सर्रीसा और छ्ामना एक प्रकार का 
हलुआ है ( सूचना ) जब फि इसमें ब्रिनाइस््तावर दघाओं फे पीने से दस्त 
आयें तो आरोग्यता का चिन्ह है क्योंकि इससे पालूप होता है कि भगों फो 
आवश्यकता नहीं रही है और खट्टी डकार फा भाना भी अच्छा विस रै 
क्यों।वी इस चात को बताता है कि भोजन आमाश्य में ठहरता है और यही 
प्रयोजन ह। जान लेना चाहिये कि खाने फी राचे जो ऐसे निवैल भनुष्पों 
फो जो बहुत समय तक उपर में ग्रसित रहे हो उत्पन्न हो जाती है यह इसी 
अफार की ऐोती है कि अग भोजन की रुचि फरसे एं ( घुघना ) सो रोग 
सैम और खरी दो और मो चीन गगे और गांठ फे खोलने बालीदों ऐसी घीन 
इस में त्याग देवे ककोंकि ऐसी चीन निराणने पाली होतीरे।( सेतर पर भे 
शाय के घनाने फी विधि ) यह दस रोग में खामदायफ्र हं रोप अश्फहानी 
झीलके और बीन निफाछफर मूसहसे भाखली में झूटफर दक्न सेर पानी नि 

वाले और पपावें और जर दो सर रहमाय तो भफेंद कन्द परिष्ठापर मेष 
क्षर्वत कासा गादा दोमाय तो उतारलें और फोई दृदीम गेवफ़े पानी फो भौ- 
टते हैं और उससे भाषी सफ़ेद कद मिलातें हैं और नो गाई होने मे समए 
थोरामा गुछाव मिलाओे तो भति उत्तम द्ोगा। घोधा भेद बह हैं कि कफ 

का दोप दिमाग में आमाश्षप फे छलपर गिरें और इस जगद आमाणप नी 
लिईशश शी गर्मी से सट्टा झेजाप आर खट्टे होने के कारण से भागाइय 
हुस में छितन और सुनी उत्पन्त दा भौर बलात मूख निगसें मदियत 
रुतुए ने दो शत्प्न री इसक्य गिर यार रैक्नि सह्दी रकार गाए औरनभतता 
पा होउके और महू दियेष आये भर नर शे भौर प्यास कम भर 
शा इृए राय पहुपा मो छत्ती समय निद्तभाप और उसी तार तेरिपत माँ 
हा यो माति फेरे (इंसान ) परे पो लतेझे थो मर कद निगर्त सारण 
मार शोेधाय किए मार के विध्यारएने केटिए यारश कप शत भर एटया 



(६१४ ) ( विव्द अक्षर ) 

है और इस फारणपसे शानश्क्ति भी नष्ट शोजाती है तो रगों के घूप्ते और 
बादी के जलनेंसे आामाशय का भुख चैतन्य नही शोवा मिस्तसे छ्लामेझी एव 
उत्पन्न हो और इसका चिन्द्र यह है फिप्रतिदिन निर्मेलता रिक्षेषत हो कौर 
शाक्तें कप होती जाय और शरीर दुप्वा होश जाय इसलिये पि नह्ट 
हुई चीज़का वद्लना नहीं आता ईं और भूख नऊगे और जद आमाधयके 
पुसपर शय रघखें तो और अग फी अपेप्ता शीतल माप हो परन्तु गए 
घिन्ह अन्त में प्रगद दोता है बयोंफि सर्दी विशेष शोमारों है औौर असली 
गर्मी दबजाती है और अचेतवा भी इसरोगर्मे होजावी हैं इस फारणते जारमा 
नष्ट होती हैं और मोजन नहीं पहुचता और आमाशय के सयोग से दिल हए 
प्राता हैं हृफीम इन्ताकी कहता है फि अचेततासे घेतमें रूतेका या उपाप 
है कि हैदे पानी आदिका धुख पर छींटा दें और छींफ छामे घाली मुगम्पित 
चीजे मैंसे मिच और घमेली के फ़ूल में मिंलाफर बैयना लामदायफ हई भीर 
आराम होने के उपरान्त घूखी रोटी निमेल् घ्राप और गुलाब, सेप्र 
विष्दी का पानी और खट्टे मीठे अनार फा पानी मिला फर शक्ति के अनुसार 
पिवाना छाम दायक ह और इस रोग यें मांस की शुगन्षि को (से फो एस 
में नाफ में पहुंचाना चैतन्पता और भोननकी रात के छिय लामदायप्र ई 
और चक्त पानी फो मिलापर और कमी केबल पक या दो घौशोफे पानीसे 
इस प्रफार के रोगी फे लिये भोजन बनाते हैं और समा ( तुधरुग के पेड़ या 
फछ ) पिया नीयू और नीयू पा छिल्प मिणाकर मांस भादि पर छिह्रप 
कर फ्राम में लाना परीक्षा की हुई चीजोप से हे और घेदन अगर पा मु 
ली फा आमाशयपर लेपफर और बेद फ पानी गुछाप और अपीराडे पारनास 
भूरद घोया फर और जान लेना घाहिये कि इस मफारपी शुवत घ्षर ( रह 
यी सी भूस ) सदव तफस््ली ( इसे फी सी शूस ) इन दोनों शोगों के रई 
शास्त उत्पन्न दोतीं है पर्मोकि जब तक आमाक्तय मे हुस में सर्दी पिशप नी 
हू जप्रतफ विशेष भू मिस से तयियव सतुष्ट नही उत्पन रोगी  भैसा मद चुप २ 
और जए अधिफ होनानौ है तो छुदल पद र उत्पान फरती है लेगा दि एस पे गई 
और यह रोग और दोनों शोगों की अप पिच प्रपतन दोठारे और इइुपा 
झन रोगों को उत्पस्म शेताई लो रियिष जाड़ेगे याण फरते और सरटी खाते £ 
सुग्प्पफर इसमे परे भूखे रह पा भोसन कप सांप और यह मर्द ऊि रे 
फैष सर्दी भाषापयर हुप्य थो सफेड़ देती है और शाशे हामशइक्ति ता 
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है और इस कारणसे शनशक्ति भी नए होजाती है तो रगों के घृप्तन और 
बादी के जलनेसे आमाशय का मुख चैतन्य नहीं होता मिससे छामेकी एसि 
उत्पन्न हो और इसका चिन्द्र यह है किप्रतिदिन निर्वेछता दिक्षेष हो भौर 
शक्ति फम होती जाय और शरीर दुपल्मा होश जाय इसलिये वि नष्ट 
हुईं चौज़का बदलना नहीं आता ईं और भूख न हगे और जद आमाणयफे 
मुखपर शाय रघसे तो और अग फी अपेप्ता क्षीवल मोदप हो परन्तु गए 
चिन्द अन्त में प्रगटट होता है पर्योकि सर्दी विज्षेष शोजादी रे जौर अस्सी 
गर्मी दबजाती है और अचेतता भी इसरोगमम होजाती हैं इस फारणसे जात्मा 
नए होती हैं और भोजन नहीं पहुचता और आमाशय फे सयोग से दिल हए 
पाता है हफीम इन्ताकी कहता है फि अचेततासे घेतमें रूतेका या उपाप 
है कि ईैदे पानी आदिका प्रृस पर छींटा दें और छींफ छाने घाली सुगन्पित 
चीजे मैंसे मिच्रे और चमेली के फ़ूल में मिंलाफर बैयना छामदायक ॥ भीर 
आराम होने के उपरान्त घूखी रोटी निपेझ धराय और गुराग, सेप 
बिष्दी का पानी और खट्टे मीठे अनार फा पानी मिला फर शक्ति फे अनुसार 
पियाना छाम दायक है और इस रोग यें मांस की सुगग्षि को (से पो हया 
से नाफ में पहुंचाना चैतन्पता और भोननकी रात के छिये लामदायप ई 
और वक्त पानी को मिलापर और कमी केबल पय या दो घीशोफ पानीसे 
इस मफार के रोगी फे लिये भोजन बनाते हैं और समर ( तुधटुग के पेड़ पता 
फछ ) पिया नीयूं और नीयू पा छिल्प मिछाकर मांस थादि पर छिप 
कर फ्राम में लाना परीक्षा की हुई चीफोपे से है और घेदन अगर शपा मुह 
ली फा आमाशयपर लेपफर आर देद फ पानी गुछाप भार अपीराफ पानसि 
भर धोगा फर और जान छेना घाहिये कि इस मफारप जुबठ भपर ( बैए 
यी सी भूस ) सदव तफस््तरी ( कुचे पी सी मूस ) इन दोनों सोगों के ४ 
शान्त उत्पन्न होतीं है पर्योकि जब तक आमाप्तय थे छुस में सदी विएप नहीं 
६ जप्तफ विशेष भू निस से तयियव सतुष्ट नही उत्पन ऐोवी  भैसा मदघुपे रे 
और भप अधिफ दोनाती ए तो शुरठ एव र उत्पन करती है लेगा दि इस पे ते ई 
और यह रोग और दोनों शेगों की अप पिश्नेद्र प्रपन्न दोसारे और इइुपा 
इन ग्गोगों को वरपस्न शरोताई लो रिश्रेप जादेसे याश फरतेर और शट झाते 4 
झुम्प्पकर इसमे पहटे भूखे रह पा मोमन कप सांय और यह मार्त कि रि 
पैष सर्दी भाभापपर 8एर को सफोड़ देती है आर शाशे हामइक्ि शा 
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है और इस फारणसे ड्ञानम्रक्ति भी नए शोजाती है प्रो रंगों फे चूसने भीर 
थादी के जलनेंसे आमाशय का मुख चैतन्य नहीं होता मिससे खानेकी रपि 
उत्पन्न हो और इसका चिन्द्र यह है फिम्रतिदिन निरलता विशेष हो और 
शाक्ति कम होती जाय और शरीर दुबला होंगे जाय इसछिये कि नह 
हुई चीज़का बदलना नहीं जाता हैँ और भूख न छगे और मर आपाषयके 
मुखपर हाथ रक्खें तो और अग वी अपेक्षा झीवल मादप दो परन्तु यह 
चिन्द्र अन्त में प्रगट होता हैं वयोंफि सर्दी विशेष होनावी है और अस्सी 
“गर्मी दवजाती है और अचेतता भी इसरोगमें दोनादी है इस बारणसे भात्मा 
नष्ट होती हैं भौर मोजन नहीं पहुंचता और आपाश्यय के सयोग से दिल फट 
पाता है हकीम इन्ताफी कहता है कि अचेततासे घेतमें ानेका यह शपाय _ 
है कि 5हे पानी आदिका मुख पर छींटा दें और छीफ छाने माली सुगन्पित 
चीज़ें मैंसे पिच और चमेली के फूछ में मिलाकर शुपना छामदापक है और 
आराम होने फे उपरान्त शूखी रोटी निर्मेश प्राय और 'शुलांग। सेग 
बिद्ी का पानी और खट्टे मीठे अनार का पानी मिला फर झाक्ति के अनुसार 
पिवाना छाम दायक है और इस रोग में मांस फी सुगन्सि यो पैसे थी हवा 
से नाक में पहचाना चैतल्यता और मोजनकी शपि के छिये लाभदायक्र हैं 
और 5क्त पानी को मिलाफर और फ्भी फेबल एप या दा घीौगोंके पामीस 
पुस्त भफार के रोगी के लिये भोमन यनाते हैं और सभाझ ( तुतएण के पेड़ पा 
'फर ) पनिषा भीयू और नीयू फ्रा छिडफा मिटाकर मांस आदि पर प्िड़प 
फर फाम में लाना परीक्षा फी हुई घोशोम से है और घंदन अगर गया झुत- 
शी पा भामाशयपर छेप॑फर्र और येद के पानी गुझाद और अपीरादे पारस 
मु धोया पर और भान लेना चाएिये कि इस मकारकी शुटरू बपर ( पैसे 
की सी सूस ) सहव सफ़ल्वी ( इसे की सी भूख ) इन दोनों रोगों के ४९ 
डान्त बत्पन्न होती हैं पर्योक्ति भप सफ़ आमाप्तय के हुस में सर्दी पिशिप ना 
ह नश्तक विशेष भूल मिस से समियत सतु्ट नहो उत्पस्न ऐोवी ६ नैसा कापएे ई 
और भप अधिफ होजाती ई तो शर्त एव रघत्पन काती है मैगा हि हप फ्ण 
और यह गेंग और दोनों रागों की अपशा रिशेपर उरपतन बोताईँ और पटुएा 
घन झोंगों को उत्पन गाताई णो पिशेष ाड़ेगें यात्रा कर हे और सर्द खाते ई 
झंसपद र इसे परहखे शूसे रहे पा भोजन कप शाप और यर सगाई हि रि 
शेष सर्दी भामानपफे मुख को सकोद़ देती है झीर उमझी ड्रानशति और 

५ 

ः 
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है और इस कारणसे झ्ञानम्रक्ति भी नष्ट होजाती है प्रो रगों के चूसने भीर 
बादी के जलनेंसे आमाशय का श्रुख चैतन्य नहीं होता निससे ख़ानेकी सपि 
उत्पन्न हो और इसका चिन्ह यह हैं फ़िप्रतिदिन निर्वेलता विशेष हो और 
शाक्ति कम होती जाय और शरीर दुबला द्ोंग भाग इसलिये क्री नष्ट 
हुई चीज़का बदलना नहीं आता हैँ और भूख न छगे और भर आमाषयके 
मुखपर हाथ रखखें तो और अग की अपेक्षा झवल मादूप हो परन्तु यह 
चिन्द अन्त में प्रगट होता ई क्योंकि सर्दी विशेष होनावी है और अगस्नही 
“गर्मी दवजाती हैं और अचेतता भी इसरोगमें होनादी है इस बारणसे जात्मा 
नष्ट होती है भौर मोजन नहीं पहुचता और आपाप्तय के सयोग से दिल फट 
पाता है हफीस इन्ताकी कहता है कि अचेततासे पेतमें रानेवा यह उपाय ' 
है कि 5ढे पानी आादिका झुख पर छींदा दें और छींफ छाने माली हुगन्पित 
चीज़ें मैंसे पिच्ने और चमेली के फूछ में मिलाफर शपना छामदायक है भौर 
आराम होने फे उपरान्त ध्रृूखी रोटी निर्मे् प्राय और 'शुसाग) सेग्र 
बिद्दी का पानी और खट्टे मीठे अनार फा पानी मिठा फर ध्ाक्ति के अमुसार 
पिवाना काम दायक है और इस रोग में मांस फ्री सुगन्पि यो पैसे की हपां 
में नाफ में पहुंचाना चैतन्यता और मोमनफी झुप्रि के छिये लाभदायक्र हैं 
और ४क्त पानी फो मिछाफर और फ्मी केबल एप या दा पीगोंदे पामीस 
पूस मफार के रोगी फे लिये भोजन पनाते हैं और सभाझ ( तुदषण के पेड़ पा 
'फर ) पनिपा भीमू और नीयू फ्रा छिडफा मिटाकर मांस आदि पर ऐ्िड़प 
फर फाम में लाना परीक्षा फी हुई घोजोंम से ह और चंदन अगर गया मत 
शी पा भामाशयपर छेप॑फरं और येद के पानी गुझाद और अपीरादे पागासे 
मुर धोया पर और शान लेना चाहिये कि इस मकारकी शुटकू बएर ( पैश 
मी सी भूस ) सहव सफ़न््वी ( पते की सी थूख ) इन दोनों रोगों के ४९ 
रान््त खत्पन्न होतीं ई पर्योक्ति भर सफ़ सायाप्तव थे हुस में सर्दी पिकप भँ।.. 
है नश्वक विदेष भूख मिस से तमियत सतु्ट नहो उत्पन्न छोती ६ जैसा कापके ई 
आर भप अधिफ होजाती हैं तो शुश्क् एव र घत्रन काती है मैगा हि हुए छाई 
ओर यह गोेंग आर दोनों गगों की अपना दिश्षेप उत्पन्न होगाई और पहुणा 
घन झोगों को उरपान दताई जो पिश्नेष ला़ेसे याता बेर हद और सई। खाते ई 
संसयकर इससे पर भूरे रहे या भोजन कप शाँय और यर अगददे हि 
शेष सही आमाभयफ सुर को मोड देती है झीर उमझ्ी ह्रानशहि भीर 

५ 
| 
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के समय सैतन्य करने बौले उपाय जिनका वर्णन पहले थ्रेद में होजुका है 
फाप्र में लापें और चैतन्यवा की दशा में आमाश्षय की प्रविजता ऐसी भोग 
से फरें कि जो रोग के मवाद के योग्य हो और उुष्ठता में एरिभ्रम करें और 
कफकी दरार गरम चीज़ें क मे में लावें और उचित है कि मयाद के निका्ने 
पं 25 ध्यान अबृबप रखें यहां तक फि जो ध्क्ति को दश्गपनह्वातों मन्दरकर्ें 
| हफीम छोग कहतेई कि इनका इछान घहुत कठिन कयोपि' आपाशप 
के मबाद फा निकालना योग्य है और निषुलता उसके निकाठनेसो राकती 
जैसा फिताब॒ का बनाने बाल्य कहता है कि इनमें मराद का निकालना 

बहुतही कठिन है वर्योकि धह विना यमन और इस्तों के नहीं दोसकता और 
शक्ति फी फ होना और अचेतता का होना इसको रोकता है! 

नवा प्रकरण - * 

* समय पर भोजन न मिलने से मूर्छा का परणेन । 
यह इस मफार पर है कि महुप्य फो भूखे रहने की श्रक्ति न हों और 

जो भूख फे समय भोजन न मिले तो अचेत होनाय थद्द रोग ऐसे महुष्य फो 
होता ऐं मिस के आमाशय के यु में फिशेष निररेलता हों भौर उसफे शाप 
उसमें और सब अग में पिश्ेष गर्मी उत्पन्न हो इससिये कि मंत्र अग गर्म होंगे 
तो रुचि और पचाय पिशेपष होगा और इस कारण से कि क्रापाश्षय नि 
है रगों के पूसने से फष्ट पापैगा भौर जब कि दिस फे आमाशय के हुख से 
सम्पस्प रखता है तो उसके कष्ट से कप्॒ट पारैगा और अवश्य अवेगता एलन 
होगी और उम्फा विन््द दें कि जब भूख हो भौर खाने में देरी गो 
झयेतता उत्पन्न हो भौर प्यास्त फी अधिफ्ता और तपियत में ४8३ भौर 
जो कुछ भामाशय फी गर्म दुष्ट प्रकृति में गर्णन कियागया ई झग? ही 
(एस्ान ) अचेगता की दण्या में पट्टी वपाययार कि प्ेठबानें के लिपे शिसरा 
मणन दो चुप है भौर पदस्प रोने फे सपप पारण के नए करने में परिभम 
पर और जो भोमन दि मलप्त भौर भीगर में उटे हों भीर आमाहप के 
पण के लिये पुष्टि फारए हो खय्ायें जैसे कि रोढी और सह मौदे अनार 
घानी और ऐेर ने पाती में अन्य प्रेस हीं पामियों में दर करें भौर 
यो-गरै कि भोजन तपार एई जिससे सूप सयप देर मे गो और पा्िये रिए्यत 
में सुस्ती न परैँ मिसमे दसरे रोग ने छापघनहों और दरीम लोग कारें हि मो 
लए शपाय से शियानाएगाठी सम्वर्ें विगी शेमापगी भर रपये डिएरी केए 



(६१६) ४-  (पैनजकरर ) - 
के समय सैतन्य करने वीके उपाय जिनका वर्णन पहले भेद में होजुका रै 
फाप्र में छापे और चैंतन्यवा की दक्षा में आमाश्य को प्रचिजता ऐसी पीर 
से करें कि जो रोग 3:28 के योग्य हो और शृष्ठता में प्रिभम करें और 
कफकी दरशामें गरम चीज़ें काम में लावें और उचित £ कि मयाद के निकाल 
मे ९ ध्यान अबदय रखें यहां तक कि जो शक्ति को ठश्गाउनह्वातों मस्द्रका्े 
ई हफीम लोग फहनेहें कि इनका इलाज घहुत कठिन कयोफि आयाशप 
के मबाद का निकाछना योग्य हैँ और निषेलता उसके निकालनेकों सफती 
जैसा फिताब का बनाने बाला फहता है कि इनमें मराद का निकालना 

बहुतही कठिन है क्योकि घह बिना घबमन और टस्वों के नहीं दोसफता और 
श्राक्ति फी फ होना और अचेतता का धोना इसको रोफता है ! 

नवा प्रकरण - + 

* समय पर भोजन न मिलने से मूर्छा का पणेन । 
यह इस मफार पर है कि महुप्य फो भूले रहने की श्रक्ति न हों और 

जो भूख फे समय भोजन न पिले तो अचेत होनाय यद रोग पेसे मतुष्य को 
होता एँ मिस के आमाश्य के यु में फिशेष निरेलता हो भौर उसपे शाप 
उसमें और सब अग में पिशेष गर्मी उत्पन्न हो इसलिये कि मत झग गर्म होंगे 
तो रेचि और प्रचाव पिश्ेष झोगा और इस कारण से कि भामाश्षर निपछ 
है रगों फे पूसने से कष्ट पापैगा और जब कि दिल फे भ्रामाशय के हुस से 
सम्यन्प रखता है तो उसके फष्ट से कष्ट पापैगा मौर अवध्य अचेवता उत्थान 
होगी भौर उमफा थिन््द हैं कि जब भूख हो और साने में देरतर मो 
अयेनता टर्पन््न हो भौर प्यास फ़ी अधिए्ता और सबिपत में 838 भौर 
जो झुछ भागाशय फ्री गये दुष्ट प्रकृति में ब्णेन क्रियागयां ई आग वी 
(एस्ान ) अचेगता की दण्या में एट्टी वपायवर कि ब्रेठबानें के लिये शिसपा 
मणन दो चुप है भौर पदस्प रोने फे समय प्ारण के नए करने में परिभग 
गए और नो भोगन हि मलत्त भौर भीगर में उट़े हों भीर आमाहप के 
पृए के रहिये पुष्टि फारए हो खायें जैसे झि रोढी और सह सौदे अनार & 
भानी जोर सेर ने पानी में अन्य देसे ही पानियों में दर करें सौर 
यो-गरे कि भोजन तपार एई जिससे सूप सयप देर न गो और पा्िये रिए्यत 
में सुस्ती न पर जिसमे दसरे रोग न छापनहों और दर लोग कप हि मो 
लज्श उपाय से फियानाएगादो सस्वर्े मियी शेमापगी और ३फ्म ठितरी का 



हा हि का र 3: कट शिव 

(६१८ ) ( विन्दअकरर ) 

पिखायें और लहसन शहद में मिछाकर खाय और भोमनयें धुगेंका इनाइुश 
माँस और चना का पानी ले ओर खांड़ और बादाम के तेल से बनहुएं शोर 
रूभदायक हैं और जो घीजें मवाद को गाढ़ा करती हैं अैस हरीरा, के 
पाया और गाढ़े मेद्रा आदि त्याग देबे और जानहे ।फ्र इस परिपय में हीरो 
की एक सम्पति है कि जिस प्याप्त का कारण खारी फफ़ हो जो आमाशयर्य 
पत्पन्नहों या उन महीन रणें में जो आंतों और आमाक्षय के प्ध्य पें हैं गांठ 
पहनाना इसका फारण हो से उसके फाटने में लहसन घुझुप है| किताब ले 
खीर रूपारज्मशाही वाले ने लिखा है कि प्यास फी अधिकता या तो किसी आआ 
की दुष्ट प्रकृति से होती हैं या सव घरीर फी रद प्रकृति प्पास उत्पन्न फरती है 
या बाइरी कारणों में से फोरे कारण प्पास पी अपिकताफा ऐतु होता : परतु 
फिसी अग की हुए मकृति फि मिससे प्यास फ़ी अधिफता हो नर ह और 
आप्राशय और अवड़िया कि मिनको अममायसापम पढने हैं. और सिंगर, 
गुदी, दिल और फेंफड़ा और यादर की युष्ट मझुति फ घार ब्रद £ पक तो 
खारी गा भोमन फ्रा खाना | दूसरे सारी नदी का पामी भौर, गये देवा 
खाना | तीसरे पुरानी श्राप पीना । जाये गे हथा में टदरना । शो भवड़ियों 
के फारण से प्यास उत्पन्त हो तो पढ़िले बासलीक की फरद खोलना भाएिये मार 
इंडके फाद़े फे साथ माउलजुप्, साढ़े दस मारे पीसी दई और ए। रफी सागर 
नो पूरा और सकमूनिर्या मिछागर मबाद निफालनां इसका इछान ई भर 
प्रशद्धिं ये मिंका्ने के उपरान्त १५ दिन शत मढेफ़ा पीना सामदायक है और 
एपॉम सेदीद फार्मसमी कहता ई कि जा प्पास गढ़े था सेपदार टोपमे शोषी 
झंदेद के। पो्ी यो सन वानी मोर यूरा या जुछोग घुठाटी और रूपी सोफ 
और सिफनेप्रीन हेस द्वोप के पदछा करने, पाटने, पान भीर नए फरसे पे 
रियें में ईएर की श्यारी दोप प्यास का कारण दो हो भी का पानी महू £ 
लिपय्रो भौर पीने और सहुट फरने गया झतने, भड़कावद भीर स्का #े 
डिये दे भौर इसी प्रपार पी सरधीने देस्यों था बपय से प्रवाल्वे निद्याप्पने 
जप में भौरे दर्फम सिस के गे अदी ने केश है कि कभी मोह पेपर 
हागे के मिये सीठ के धुरगय की आना योती है भीर भीम पा भर 
ओर सिई मान बेदद केशमिदायत हैं भौर पढ़ प्यास पूरी प्यास एक भेद 
६ और इगे व तोय करते है हि सपने का सशासा *पागका सर परनेपास्गरें 
और रेशम इटली की मेध फादा ऐड भो पास ररारी सह इृण् कफ हि 
बर्तन ही भो एैईि पारी पीसद बयनरत चर मशाद के निशुसम + वपशंत 
कर सा गुतर ईद काम में सर और इस झे पौजन लो! मों ॥ एसभषा 

हो 
ह 



हा से प कर ही 

(६१८ ) ( विन्वअकबर ) 
पिलावें और लहसन श्ह्दद में मिछाकर खाय और भोमनयें धुरगेंका इनाइुश 
माँस और चना का पानी से और खांड़ और यादाम के तेल से बनेहुए छोर 
रूभदायक हैं और जो चीजें मवाद को गाढ़ा करती हैं आस हरीरा, के 
पाया और गाद़े मेवरा आदि त्याग देने और जानऊे ।$ इस पिषय में इडोमों 
के एक सम्पति है कि मिस प्यास का फारण खारी फफ़ हो शो आया 
फत्पन्नहों या उन महीने रगें में जो आंतों और आपमाक्षय फे प्रध्य में हैं गाँठ 
पहूनाना इसका फारण हो ते उसके फाटने में लहसन पुरुष हैं। किताब मे 
खीरे रूपारज्मणाही वाले ने लिखा हैं कि प्यास की अधिकता या तो ढिसी आह 
की दुए प्रकृति से डोती है या सव घरीर फी दु्ट पकृति प्पास उत्पन्न फ़रता है! 
या बाइरी कारणों में से फोहे कारण प्यास को भपिकताफा हतु होता है परतु 
किसी अग की दुए मझृति फि मिससे प्यास फ़री अधिफता हो नखैरा ई और 
आप्ाशप और अनड़िया कि मिनको अनभायसापम पहने हैं. और मिगर, 
गुर्दे, दिल भोर फेफड़ा और यादर की युष्ट महझूति फ घार पद है पक मो 
खारी गादे भोमन फ्रा खाना | दूसरे सारी नदी का; पामी भोर गये दया 
खाना | तीसरे पुरानी धरात्र पीना । जोये गगे दया में ठटरना । शो भेजिए 
के फारण से प्यास उत्पन्त हो तो पढ़िले बासलीफ की फरद सोलना पाहिये मोर 
इंडके फाद़े फे साथ माउठजुत्, साढ़े दस मारे पीसी दई और ए। रफ्ी साँम्दर 
सौंप पूरा और सकयूनिर्या मिखाफ़र मबाद निकालना इसका इसान £ और 
प्रददि के मिंकालने के उपरास्त १५ दिन हब मठेफा पीना सामदायक रै और 
एसॉम सदीद फार्मेस्मी कहता है फ्लि जा प्यास गाड़े था पेपदार टोपमे शोदी 
झंदद के पीर्मी यो गे बानी मोर यूरा या झु्ोय माटी कौर रूपी सोफ 
और सिफनेप्रीन इस द्ोप के पंख करने, पाटगे, पति भीर नए करने पे 
टिये हैं और की शारी दोप प्यारा फा कारण हो तो की का पानी मवीह 
विफा्टो भीर पीने और सतुट् फ़रने गया मलने, भड़काप भौर सर्फा के 
डिये दें भौर इसी मार पी सर चीते दस्पों था बमप से प्रवार्वे विद्या 
जप में भौरे दर्फम सिम फे बदे अदौ ने केश है कि करी मोह पेप्शार 
हागे के मिये सीठ के धुरूंप की आनन्पफफता ोती है जीर भीम पा भरे 
ओर सिंई मान बेदद केशगिदायव है भौर सेढ प्यास पूरी ध्यांसरा् एक भेद 
६ और इगे व ताय करते ५ फ सिपनेका स्रासा *पागका सर परनेपास्गरें 
और हैक इसलेंटिसों को मेंत फ्दा रेत मो पास राधे सह हुए कफ हि 
कलिटा हो गो पद पार्मी पीरर मयन ऐैएि चौर मराद फे निश्लम + उपरशत 
पर या गुलझद काम में रत भौर इसके पोजन ते! मो ॥ प्भपा 

० 

+े 

ह 
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(६१८)) ,'.. ६753 ,  , िकइइड्ी हा 5. 
न्त 

पिलावें और 
मास और चा 

मौखक पा ७: पल 
कु पटि पक । *#४ 

रे 

पे बारी अखि उल्टा न नी पाक्ररप्का जार: ऋकरी कब के । 
हाव | उका पम् करा कुत पक सए कर फ्राा कसा करिगपफ्न स्प्रे झंडे 

रामदायक तर ५ 3] 

पाया/ और का _.. अर, बे उतने | झझका मे शचिफाउन्स 5 पद मे 
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(६२० )' ( विल्वंभकवर ) 

हिये न सिचेगा इस फारणसे फिर भोजन और पानी अगरर्म ला 4.86 
अगोमें धर्म पतएन््न हो और पानी करी रुचि भी उत्न्र हो छा गेद वह , 
जियरमें गांठ पड़णाय और घूजन की पिभिपर पानी अंगों, की तरफ़ माने 

रोकदे जैसा जलन्पर में प्र होता है। सातवां भेद यह है दि गे हु 
प्रकृति थुर्दे में उत्पन्न हो और उसके फारणसे गुदों जिगरसे प्तछेपन को 
प्रमाण से विश्वेष खींचें और वैसाही उसको मसाने की तरफ निकाडदे ' 
इसी तरह पर सर्वदा खींचने और निकालने में आरूढ़ रहे और नत्र हि 
पानीपन जिगर में न ठहरसके और शरीर में प्रवेश नहो और ऊपरको एरफ 
ने जासकें तथा पानीजी रुचि वाकी रहे और पानीका पीना और हवाका कान, 
में जाना कुछ लाभदायक न हो जैसा जया पीठुस ( बह रोग चिसपे महृष्प 
पानी पीता है और तुर्त पेशाब के द्वारा मिकलमाता हैं ) में होता है भौर 
इस प्रकार फे चिन्ह और इलोजों फ्रा प्रणेन इस भेगके रोगों में आगैगा) 
आठ भेद वह है कि पुरानी हक के पीने या सारी पानी पीमे से! शा 
खदसन और प्यान के खाने से और ऐसे भोजन से णोपत्यक्ष में गम हो 
प्यास वत्पस हो और मगठ है कि यह घी शामाश्य को गर्म करती हैं प- 
इन््तु खारी पानी इसके सिवाय उसका फड़बापन ओर सारी हीने के फ्रारण 
से तमव्पत चाहती है (कि ठढे पानी सेआम्राश्य को घोदाले बहुया सह पानी 
पेट को भी और तरीयों को निफालताई और रुष्की बदाता दे फिर तविधद 
पिज्ञेप पानी की इच्छा फरती है ( इलाज ) जोका पानी अपवा गर्मी फो 
कम करने पाली देवा मैस इंसवर्गाल, विही दानेका लुभाव, छठम्दी पीमा 
तरयूज़ भौर ककड़ी का पानी, खुफो का शीरा, सट्टे मीट सेवका रु आ+ 
लंका पानी और कच्चे शगूरफा रुप्व और जो इन दवाभों को के मे 
डेढा कम्फेंद तो विशेष लामंदायक दो और जो यह जाने ।के खुनमे परिपरत 
गर्मी आगई है और ठँदकें पहने सा सइनमें कम नहीं होती है हो फसद 
खोजें हरकि मायु, वर्ष परत और महझाति अनुकठ और सद्ायक्ष हों निर्या 
भेद बह दे कि शुलाव की दवाओं से जिभेष दम्दभावें और इसे कारण से - 
भराद के निकलने फी अविफवा असली तरियों को निफालती हं है 
दफी को छाती है जीर तरी पहुचाने हे 'िपे पानी फी शतरि उत्पन्त 
( इलाथ ) इसरपियात बर्फ ठटा फरतेंदे और इरस्ता के पन्द बरने पा 
ज्षपाय कई इस तरह प्र कि सत्तू मार छठी सी अनत्रोह पानीमें विक्ारुर 

| 

हा 



(६२०) ( विन्वेअकवर ) ; 
ने वाली शक्ति निैल होगो वो भोजन और शहरी निगरकी सरऊ मैसा वा. हिये न खिचैगा इस कारणसे फिर भोजन और पानी जगोर्म न पहुचने पे अगॉमें धर्मी उत्पन्न हो और पानी की रुचि भी उत्पन्न हो छा भेद वह रे जिगरमें गांठ पड़णाय और घूजन की विभिपर पानीकी अंगों, को तरफ माने 
से रोकदे जैसा नलन्पर में ् गट होता है। सातवां भेद वह है कि गये हु 
महृति थुर्दे में उत्पन्न हो और उसके कारणसे गुदों निगरसे प्रतलेपन को 
प्रमाण से विशेष खींचें और वैसाही उसको मसामे की तरफ़ निकाढदे ' 
इसी तरद पर सर्वदा खींचने और निकालने में आरूद़ रहे और नत्र कि 
पानीपन जिगर में न ठहरसके और शरीर में अवेश नहों और ऊपरको तरफ 
ने जासके तथा पानीजी रुचि वाकी रहे और पानीका पीना कर हवाका कान, 
में जाना कुछ लाभदायक न हो जैसा जया पीठुस ( यह रोग चित्त महुष्प 
पानी पीता है और तुर्त पेशाब के द्वारा निकलजाता हैं 2 में होता है. भौर 
इस प्रकार फे चिन्ह और इलोओं फा प्रणेत इस अेगके रोगों ४ झावैंगा) 

के प्रीने या सारी प्रानी पीने से, पा” आठ भेद वह है कि पुरानी या पद 
लहसन और प्याज के खाने से और ऐसे भोजन से भो पत्पक्ष में गम हो 
प्यास वत्पस् हो और मंगट है कि यह घी आमाश्य को गये फरती हैं प- 
इन््तु खारी पानी इसके सिवाय उसका फड़बापन ओर सारा हीने के फ्रारण 
से तम्िपल चाइती है (कि उछे पानी सैआम्राशय को घोदाले बहुया सह पानी 
पेट को भी और तरीयों को निफालताई और रुष्की बढावा दे फिर तविधद 
पिज्ेप पानी की इच्छा फरदी है ( इलाज ) जोका पानी अपवा गर्मी फो 
कम करने पाली देवा मैस इसवर्गाल, विही दानेका लुभाव, छम्दी परीमा 
तरबूज भौर फकड़ी का पानी, खुफों का घीरा, खट्टे मीट सेवका रण आ- 
छका पानी और कच्चे शग्ूरका रुप्व और जो इन दबा्ों को है प | 
डैढा कम्फेंद तो विशेष लामंदायक दो और जो यह जानें के खुनगे परिपषत 
गर्मी आगई है और ठंदकें पहुरने सा सइजमें कम नही होती है है फसद 
खोजें हर कि भायु, वर्ष पुरुत्रु और मझति अनुकूठ और सद्ायक्ष हों नर्दा 
सेद, बह हैं कि झुलाव की दवाओं से जिमेष दम्तभायें और इसे कार से - 
भडाद के निकलने फी अविफवा असली तरियों को निकालतीई 44% 
बी को छाती है जीर दरी पहुचाने हे लिये पानी फी र॒य्रि उत्तन्त 
( इलाथ ) इसरमियात बर्फ ठटा करनेंदे सौर इरसा फे पन््द बरने रा. - 
जपाय कई इस तरह पर डि छत्यू मार छड़ी परटी सतत: पानीमे विकाकर 



६२२ है। १3 5 तिम्बभकबर.) 

पानी भीदे पेट फूछता जाय और छुछ न निकले और यह पहुषा यार टालता 
जे ज्यारहवा भेद वह फयून खाने दा काम पड़े और उसे फे खा 
मे इसलिये प्यास उत्पन्म होती है कि फरफयून .पिश्लेप गम है और अस्सी 
मरियों फो पचा देता हैं भर इसके सिवाय भनुप्य की प्रकृति के योग्य नहीं 
(इलाज रद होल भैदों फा यह उपाय है फि दूध, थी, औ. का दरिया. 

बनफशा के तेछ के साथ और कड़ी, लौफी और तरबून फा पानों 
शादि तरी फरनेवाली पस्तु पीने की देवे और दिल््फी' पुष्ठताक छिये आरोप 
करने बाली दवाएँ ८ जिस से दिपका झष्ट दूर हो और भान झैना चाहिये 
फकगो का घीसवे तलों स आते उत्तर है और कप ड़ी का पानी प्यास को 
झूम करता हैं ओर ताना खौरा एफर कपड़े में लपट और उसपर समिती एपेट 
फर रात को भाड़ में रिकखे प्रात'फाल मिट्टी को साफ़ फरफे उसका पानी नि 
चोष् कर फाममें लोद । वारहनों भेद वह है कि फोर शादी चेपदार चीन 
जैसे स्ाजी पेछली, हरीसा 'रेवापाय या आदि खाय और न चीनी से प्यास ! 
प्रत्पन्न होने फे फई यार संवियंत गर्मी की अम्र्शिय 
की तरफ गाढ़ि भोजनके फाटने और नर्म करमे फे लिये आरुद्हों और #गटएं 
फ्रिजिब गर्मी आमाशयकी तरफ आरेूदे होदी है तो पॉनीकी रुचि उंत्पर्न होसी है 
दूसरे ग्रह है फि पोई गाड़ी चपद्रार चौज मांस रीका में चिपटजा य और पानी के 
पाने मे पैर उवियत पानी को रुचि फेरे किं पानीकी सैशपुता सेउसकीकांट 

हे पंपाफ़ि पानी पतले बरस में भुछुय है सो डाले और+“जिगर फ्री तरफ़ लोग 
जप तक बहुसय भोजन सरत नहीं बंदए ता एं.तगदफ प्पाप्त री है 
सह बहुषा दिनो इलाज के अपने आप पई-पार पानी पीने से है 
और कमी इलाज फी-आाषक्यकता पढ़तीए इन यह हमे मदाद के फार्म 

रन किया ियालने और मे फरने में परिथम फरें मिस तरह झूठी प्याप्त में प्र 
गया है और सिकमदीन गग पानी में 'परिराफर पीना अच्छा बाप हे 
रहयां भेद यह है कि यर्फ खाने स प्यास उत्पन्न हो और ४ 
जो प्पौस उत्पन्न होती हैं-उसके फारण में हयीयों की दशा विशद्ध हैँ 
इफप बरेंशी कहताएईं कि भर्फे ययपि एनेसे भत्पप्त में ददा है परन्तु भीवरसग 
में मुणवायप है लय घृपुफ भागों से मिटा हुआाई सो छय 'रीर में मर्मे्न हो 
तोंद तो दरीर पी गर्मी से उसको ऊपरी सदी नए होजाती रैजार उसकी 
गर्यी पल्टकर फिर जाती यद इस तरह होताई।श मैसे गर्म दबाका कृति 
मार विसे ठटा फरफ उग्र जब धरीर की गर्मी से उसकी सर्दीका अप्तनफाा 
सो गर्भी पछएट आन और पुद्धिपान छोग गह इहते है कि इफ आमाय”त के 



रो 

(६२२) 5 शा तिम्बभकबर.) 

पानी और पेट कूछता जाय और छुछ न निकले और यह पहुचा थार ढालता 
जे उयार्हवा भेद वह फयुन खाने का काम पड़े और उस फे खाते 
से इसलिये प्यास उत्पुन्त होती रे कि फरफयून -विछेष गर्व £ और असारी 
मरियों फो पचा देता हैं ओर इसके सिवाय भनुप्य की प्रकृति के सीस्य नं 
(इलाज (058. भैदो फा यह उपाय है फि दूध, सी, औ. का दरिया _ 

बनफशा के तेल के केसाथ और ककक्ड़ी, लौकी और, तरबून फा पारी 
आादि तरी फरनेधाली पस्तु पीने की देवे और दिल्की'पुष्ठताक छिये आराम ' 
करने बाली दवाएँ दे जिस से दिपका कष्ट दूर हो और भान ऊना चाय 
फ्गो का धीसव तलों से आते उत्तम है और कप डी का पानी पास को 
झूम करता हैं ओर ताना खौरा एफर फपड़े में लपटे और उसपर मेंटी एपेट 
फर रात को भाड़ में रवखे प्रात'फाल मिट्टी को साफ फ़रके उसका पानी नि 
चोड़ कर फाममें छोदे। वारहमां भेद वह है कि फोई शांगी चेपदार चीन 
जसे त्ाजी मछली, हरीसा परुंला पापा आदि खाय और (39% से प्यास 
प्रत्पस्न होने फे फई यार संवियंत गर्मी की अमिशिय 
की तरफ गाढ़ि भोजनके फाटने और नर्म करमे फे लिये आरुद्हों और मैगटएं 
फ्रिजब गर्भी आमाशयफी त्तरफं आरूद़े होदी है तो पॉनीकी रुचि उत्पर्न होती 
दूसरे ग्रह है फि पोई गाढ़ी चपद्रार वोज मास रिफा में चिपट॑ जा य औरे पानी के 
जाने मे फेर सवियत पानी की रुचि कैसे कि पानीकी सशपता सिउसकीकीट 
डाले और+मिगर प्री तरफ लगेगा दे पंयोफि पानी पततेबइुन में मुछ्य है सो 
ज़प तक बहुसय भोजन सरत नहीं बदलता ए.तगतफ प्पाप्त ०2 है 
सह बहुपा बिना इलाज के अपने आप यई-पार पानी पीने से [४ 
और कमी एलान फी-भाषध्यकता पड़तीद इएान यह हने मवाद के फटने 
विपालने और मगे करने में परिश्रम फरें निस तरह झूठी प्याप्त में अर किया 
गया है और सिकमबीन गव पानी में ।मेछाकर पीना अच्छा उपाय ई रा 
रहयां भेद यह है कि यर्फ खाने स प्यास उत्पन्न हो और ४ 
जो प्यौस झत्पनन डोती हैंउसके पारण में हवयीयों की इधा विरुद्ध 
इफीम बरेशी कहताएंफि भर्फे ययपि एनेसे भत्पप्त में ददा है परन्तु भीवरसग 
में मुणवायप है लय घृपुफे भागों से मिखा हुआई सो लय 'रीर में मरे हो 
तोड़े तो दौरीर ऐ गर्मी से उसको ऊपरी सदी नए होजाती हे भार उसकी 
गयी पल्टकर फिर आातीहं यह इस तरह होताईर गे गर्म दबाका झृति 
मार विसे ठटा ऋष खाग़ नव स्तरीर की गर्मी से उसकी सदीदा असरनपाए 
की गर्भषी पछट जब और पुद्धिपान छोग यह इहते है कि इफ आमापत *%े 

॥॒ 



। 
(६२४ ) र (फिव्बअस्बर ) - , 

नेमें सुगन्धित अजी्ण कारक दवाहों जैसे चंदन, मादीसा और बस अफ़ोे 
जका पानी और ऐसी ही अन्य चीज़ों फा आमाशव दर को जगा 
सेपकरें जो .तजन अगली तरफ में हो तो दाहनी तरफ दशा छगाई और 
जो पिछली तरफ में हो वो गुर्दे की जगह पर रकखें ओर तीन दिन पे 
जोकाचून, खितमी और गुलाव के भीरे में या कासल्ो के पानी में छेपकरें 
ओर भोजनों में से केवल जौका पानी पर्दे और जड़ तक बढ़ने का सब 
उेयेतीत न हो यही उपाय करते रहें और णो हवियत में अजीने हो तो अप 
रुतास फा गूदा कासनी के पानी में या मफोय और फासनी के भौज दो 
इमली और गुलाब के फूलके के में दं और इन दबाओं की तोल लियत 
करना हफीम के देखने पर निर्भर है और क्योकि अमठतास पेटको ने कररे 
मवाद फो सुखादेता है और भीतर के अगों की, छूजन् फे छिये आपिक खाम-' 
दायक है इससे इस काममें उसकी मशसा करते हैं और फभी थोड़ीसी इरड 
छसके साथ मिलादेते हैं जिससे अजीर्ण के कारण आगाशञ्ञय की झक्ति की 
रक्षाफरे।हफीम सबेदी रूफिस औरजनीन आदिफी फह्मापतो को लिख ता है किम को 
यका पानी, जौका आटा और शुलाव फा जीरा इन सबको मिछाकर छेप ॥ रना 
और इसी तरद रखौत और हनी बिही फा छेप फरना और कपूर तथा भरए्का 
पौना भौर अजनापुखै ( एक घास जिस की पर्ची गन्दना की सी शो्ी 
है ) फा छेप फरना और पीना योग्य है और हकीम ५ ऐिखता हूँ 
कि आपाश्य की गर्म सूजन में फस्द बरासलीक फी खोलने के उपरान्त हरी 
कासनी का पानी और हरी मफोय का पानी भत्येफ १० तोले रातके समद 
एक पतेनमे रपखे सबेरेफे समय उसका नितरा पानी लेकर गुलफन्द दो तोझ 
मिलाकर दें और तीन चार दिन अमझतासका गृदा ६ तोले इंसबगोल का 
छुआइ बादाम फा सेल मिछाकर पिछादें जिससे मदाद निकल णाय और 
सफ्रेद लदन और मकोय की पत्ती के पानी में पिलाकद छेपररें शौर णो पिच 
अझंषिक होती रनफशाके छूछ,नीलोफरकेफ्छ़,लिसौटा,मकोय,सितपी, खम्बानी 
कासनी,नरश्फ, भादयुखारा दाने निकछी घ्रुनका,गाँपनेयो,गुलपन्द,गुछारकी 
तरह पियाके उक्त पानियों में अप्रछतास फा गूदा तरमबीन (सुरासानीओछस) 
इमली भी मिलालें और रसौत,मकोय,धुलावक फूछ, बनफ"णाके पूल, मत्ये्ठ 
$ प्राप्ते मीन पीसफर मफोय के पानी में प्रिराकर छेपयरें। अभिप्राथ यह 
है कि विशेष घमन पिरेघन से बचता रई मिप्तसे घुजन में पट़नाए और जंग 
में ग्रधपि घटने पर हो तो फोई ऐसी घील नो पा बर नर्य बरदें भैसे लि ' 
सभी मैर्मो , अलसी , घाइूना था मुछाव पा मीरा, पराझएड् , छागर शोबा 



| (६२४) * (पिग्श्बसबर ) - , 
नेमें सुगन्धित अजी्ण कारक दवाहों जैसे चंदन, मारीसा और बस अफे 
जका पानी और ऐसी ही अन्य चीज़ों फा आमाशव दर को जगा 
लेपकरें जो,सूजन अगली तरफ में हो तो दाहनी तरफ़ दबा छगाई जोर 
जो पिछली तरफ़ में हो तो गुर्दे की जगह पर रकखें ओर तीन दिन पे 
जोकाचून, खितमी और शुलाव के णीरे में या कासनी फे पानी में छेपहरें 
और मोजनों में से केवल जोका पानी पीर्द और जद तक बहने का सदद 
उेयेंत्रीत न हो यही उपाय करते रहें और जो दवियत में अनीने हो तो अप- 
रुतास का गृदा कासनी के पानी में या मफोय और फासनी के शीज को 
इमली और गुलाब के फूलके के में दें और इन दबाओं की तोल निगत 
करना हकीम के देखने पर निर्भर है और बर्योकि अमरुतास पेटको नर्म करके 
मवाद फो सुखादेता है और भीतर के अगों की, छूजन् फे छिये आपिक खाम-' 
दायक है इससे इस कामपें उसकी प्श्यसा करते हैं और फभी थोड़ीसो इरढ 
छएसके साथ मिलादेते हैं जिससे अजी्ण के कारण आमाश्य की शक्ति की 
रक्षाफरै।हकीम सबेदी रूफिस औरजनीन आदिफी फट्मापतो को लिखता है किम को 
यका पानी, नौका आटा और शुलाब फा जीरा इन सबको मिछाकर छेप ४रना 
और दसी तरद रसखैत और हनी बिहदी फा छेप फरना और कपूर तथा भरपक्का 
पौंना भौर अजनामुसैछ ( एक घास जिस की प्ची गन्दना की सी शोती 
है ) फा छेप फरना और पीना योग्य है और हकौम जी अमल छिखवा ई 
कि आपाश्चय की गर्म सूजन में फस्द बासलीक फी खोलने के उपरान्त हरी 
कासनी का पानी और हरी मकोय का पानी भत्पेफ १० दोले रातके समय 
एक घतेनमें रखे सबेरेफे समय उसका नितरा पानी लेकर गुलफन्द दो तोख 
मिलाकर दें और तीन चार दिन अमरलतासका गृदा ६ तोले इंसबगोल का 
छुआई बादाम फा सेल मिलाकर पिछायें जिससे मदाद निकल जाय और 
सफ्रेद लदन और मकोय की पत्ती के पानी में परिलाकद छेपररें शौर णो पिच 
झषिक होती रनफशाफे झूल,नीलोफरकेफ्छ,टिसौंटा,पकोय,सितपी, खग्बानी 
कासनी,नरश्फ, भादयुखारा दाने निकछी प्रुनका,गाँवनेयो,गुलपन्द,गुछारकी * 
तरह पियाके उक्त पानियों में अप्रछतास का गूदा तरनबीन (सुरासनीओछ) 
इमली भी मिलालें और रसौत,मकोय,शुलावफ फूछ, इनफाके पूछ, प्रत्येछ.' 
१? पालने महीन पीसफर मकोय के पानी, में मिलाकर खेपकरें। अभिम्राथ यह 
है कि विशेष घमन पिरेघन से बचता रह मिप्तसे घुजन में पड़नाए और जंग 
में ग्रभापि घटने पर हो तो फोई ऐसी घी नो पदया वर नरम करें फंसे लि ' 
सपी मैयी , अलती , बाबूना था सुछाब पा जीरा, बाछएट्र, सागर शोबा 

| । ह््य 
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(६२६ ) ( तिव्यअकबर ) न 

कारणसे सूजन बढ़ती है उन णड़ोंके पानीकी विधि मो यहां लाभदायक है यह 
है कासनी की जड़, सौंफ की जड़, मुछटी और सोंफ लेकर जद और 
शुलकन्द मिलाकर पीदें और हकीम ऐलाकी तथा गुरजानी कहते है कि हर 
जनऊ आरम्म में प्रतिदिन मानः कालके समय७ माशे अनमोदके पानीमें यादा' 

मे का तेछ मिछाकरदें और सातदिन पीछे अकलीललूमालिफ का फाइ़देना 
चाहिये या देसी सौंफ की जड़ रूमी सॉंफ प्रत्येक १० माझे, फुफा (वह एरा 
व जिसमें नशा न हो ) गन्द वेल, मस्तमी, अजमोद के बीज मत्येफ ७ भाश्ि, 

हसराज१७प्राशे,औटारर छानकर मतिदिन प्रातःका लके समय १ ३५मशिफेसमान 

और बैंद अमीरका तेल०माशे और बादामका तेल १०।माश्े मिलाकर काम में छाई, 

और शवैतज़्फा जिसमें अकलीलडलमलिफका काढ़ा पिलछाहो अधिक छाभदायफई 

और कुछ हकीम कहते ई कि मस््तगी, जायफल/ गन्दयैल, शुकाई और 

ग्राफिस का केप करता और पीना छामदायक हैं और इसी तरहसे सलारस 

शहद स्परफ, चिरापता और स्कृदकन्द्रयून फा रूप फरना सबकी मिलाकर 

या केवल पक एक दवा छामदायक है । चौथा मेद वह है 
कि बादीके फारण 

से हो और बादी फी खूनन का यह विन्ह है एके खुजन मैं कडोरता, तेमी, 

विस्ता, शरीर का रग पदल जाना और आंखे छूखजाना हो और गह ह्ूनन 

बहुधा यदलती रइती है अर्थात् फोई सा मबाद हो अन्त में पादी हो माता 

और कभी ऐसा भी होताद कि आरम्ममें बादीसे भी उत्पन्त हो (इलाज ) 

पहिले वो मरकृदि की रक्षा से मवाद के पकाने 
में परिश्रम फरें मैसे मो मझुति 

में गर्मी हो तो सौंफ का पानी और अनभोद् का पानी तया अपर॒लतास मिला 

कर घोड़ा सा बादाम का तेल बढ़ाकर दें भौर ना 
गर्मी न हो तो बेद अगीर 

का तेल और जड़ों का पानी पिवावे और सम्पूर्ण मवाद के पफनेके पीछे या 

रजात कबीर काम में ले क्योंकि विशेष ठस्त के छाने याट्ी दवा मवाट ऋ 

पकने से पहिले देना रोग यहाता € और गृरनन को ६ विशेष पढार ८८ 

कर केता * और लेप फी दवा नम; मवाद के दे $, गुगपिह , / 
होनी चादिय और उनमें इछ विविधता भी हो नेसे ६८, डर] सर), मन 

अलसी के घीम, बायूना। कई हे क ग्रगल) 
९ ईम-.. 

फर्नद 9 पानी में और सु 7. “या गौ गूटा 

आर माप में मिस्ठाफर काम के )घ7 ष्द 

आपातय फी पढ़ी हल में डे 
मी “व + 2 

का " बहुत * अं 
कादे मे या 333 साथ _ 

ये अयांद 0५0५६ 5 
सूजन पुरानी डा 

+ 

नर 

अं 
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(६२६ ) ( तिन्यअकबर ) 
ह 

कारणसे सृजन बढ़ती है उन जड़ोंके पानीकी विधि नो यशां लामदायक डैयह 

है कासनी की जड़, सौंफ की जड़, मुछहटी और सोंफ लेकर औददे और 
शुलफन्द मिलाकर पीदें और हकीम ऐलाकी तथा गुरजानी कहते है कि हर 
जनऊ आरम्म में प्रतिदिन मानः कालके समय७ मारे अनमोदके पानीमें यादा' 

मे का तेछ मिछाकरदें और सातादिन पीछे अकलीललूमालिफ का फाढ़देना 

चाहिये या देसी सौंफ फी जड़ रूमी सॉंफ प्रत्येक १०॥ माझे, फुफा (वह "रा 
व जिसमें नशा न हो ) गन्द बेल, मस्तमी, अजमोद के यीज मत्येफ ७ भाश्ि, 

हसराज१७प्रशे,औटारर छानकर मतिदिन प्रातःका लके समय १ ३५माशिफेसमान 

और बैंद अमीरका तेलमाशे और बादामका तेल १०।माश्ने मिलाकर फाम में लाएं, 

और शवैतज़्फा जिसमें अकलीलडलमलिफका काढ़ा मिछाहो अधिक छाभदायफर 

और कुछ हकीम कहते ई कि मसस््तगी, जायफल/ गन्दयैल, शुकाई और 

गाफिस का छेप करना और पीना छामदायक है और इसी तरहसे सछारस 

शहद स्परफ, चिरापता और स्हृदकन्धयून फा लेप फरना सबकी मिलाकर 

था केबछ एक एक दवा छाभदायऊ है । चौथा मेद बद है कि 
बादीफे पारण 

से हो और बादी फी खूनन का यह विन्ह है एके खुजन मैं कडोरता, तेमी, 

विस्ता, शरीर का रग वदल जाना आर अर्सि स्खजाना हो और यह झ़नन 

बहुधा यदलती रइती है अर्थात् फोई सा मत्राद हो अन्स में पादी हो माता 

और कभी ऐसा मी होताई कि आरम्भ में बादीसे भी उत्पन्न हो ( इलाज ) 

पहिले वो म्रकृदि की रक्षा से मवाद के पढ़ाने 
में परिश्रम फरें मैसे मो मझूति 

में गर्मी हो तो सौफ का पानी और अनभोद् का पानी तया अपरलतास मिला 

कर घोड़ा सा बादाम का तेल बढ़ाकर दें भौर ना गर्मी न हो सो येद अनीर 

का तेल और जड़ों का पानी पिया और सम्पूर्ण मवाद के पफनेक पीछ था 

रजात कबीर काम में ल्षे क्योंकि विशेष ठस्त के छाने याट्ी दवा मब्राट 

पकने से पहिले देना रोग बढ़ाता € और गृरनन को 
५ प्रिशेष पट 

कर केता है और लेप फी दवा नमे, मव्राद के शा
 $, मुर्गा: 

होनी चादिय और उनमें इछ दिवषता भी हो नर 
|, * क्र्मोरा 

अलसी के घीम, बायूना। कई की...” | ग्रगख) ९५४६ 

फर्नेद क पानी में और कण ए.. “या गी गूटा 

आर माप में मिस्ठाफर काम के 
)ब7 पद 

फी पढ़ी पजन में है 
सी >व४ 

बे ; बहुत और 
कादे मे या 523 साथ _ 

ये अगांद 0३७५) # 
मूजने पुरानी दाता 

॥क् 

नर 



+ 

(६२८ ) (लेबर, ) 
आवश्यकता पड़े तो एलया कासनी के पानी में और य्रारम फयकरादे ३ 
ते ईंजिससे आमाशय से सब पीय साफ़ होजाय और उस बयान के 
लिये जौका पानी और हरौरा कीसी अन्य चीज जो उचित हो दे और हे 
फा शोरवा, सोया और मैंथी के साय देसफरतई और नव कि सब प्रीय साफ़ 
होनाय और कुछ वाफी न 8 घाव के भरने का यत्न इस यरह से परे 
कि जो दुवा घावको भरलाती हैं जैसे हीरा दूखी गोंद अनार के फूछ, पर 
हर॒वा, गिले इर्मनी, गुलाव के फूल लेफर कूटलें और खायें परन्तु दवाओं 
फो बहुत महीन न फरें मिससे आयाश्य में पहुत देरतक ठहर जैसा फिज- 
वारिशों की दवाओं में वणन हुआ है झि आमाशय में अधिक देशतक वहरमे 
ये लिये महीन नहीं करते ( मूचना ) जब कि आमाशय पें श्ूनन उत्पन्न हो , 
तो उसके नए्ट करने फा उपाय उस रीति से फर जसा कि सूजनों फे प्रफरण 
में बरणन फिया गया है निससे सूजन न होजाय और मो नह न हो और म॑ 
कद इफट्टा होने लग तो पकाने फ्रोडने और साफ फरने में परिथ्रम फरे 
और फोड़ने और साफ फरने का वर्णन होचुका है परन्तु पराद थे पकाने 
का यह उपाय है कि मबाद फे पकाने थात्य छेप आमाशय पर रफखें पर्यो 
मयाठ के पकने में ढीछ न हो और जो खनन फटी हो जाय त्तो उसयों 
करे ( मयाद फे पकाने बाएे झेप फी विधि ) मैथी के धोन, फनूघा फे पीज, 
फड़वे बादाम की पिंगी कृटलें और बेद् अजीर थे तेल में मिलाकर खेप कर ' 
(दूसरा लुसखा ) यह मबाद फे नम करने फे छिये परीक्षा पिया हुआ हैं 
मनरहिक्रन ३५ माशे, भयी ५२॥ माप, फनूचा के चीन ७० ग्राणे, शूठ ले और 
ताजे दूप में औदार्ने जप नप हो जाय तो भोड़ा सा विली या तेल था 
शुरूरोगन इसमें मिटावर गुनगुना पाम में लाई। मिस रोगी का पीय भौर 
शून यमन में आई नो आरेग्यता की अपेक्षा झत्यु का सिीप मप्र हैं पगद | 
कि तय आमाशषय में छ़्मन मातम हो सो उसके भष्ठ बरने फा उपाय वर्ग 
और जब पवाट उफठ्ठा होजाय और पयशाय तो उसे फोड़ने में मत्ती कर 
और दुपखयेदेटा निसया भगे आमाणय मे फोड़े का भी है हागिर का दूं 

बला होना, चारपी अधिकता, प्यास, आयाटय भर टिस में हहे होता, 
दस्त गषन, हाथ पाप छा डैदा होना, पटने ये सप्रय ढटे, विप्य हपक 
और युद्धिरा विगड़ता उसका चिड हैं और कोई +े पिछछे हक लिलन 

न अर अर ५ 2 (6.0. 
ह$ हि कर बाली गमन भायाक्रय में यहीं शोजाय सो यश होप कर स्सिसे 
फम्दी पाप अयलीए शउमलिफ, न्प 2 का एीन ४ 
ऊुगी पे पीम इस्थुलगार) मशेष, बाठ्छर, ६ कग्रात 

५४ है म दे हि जीत 



(६२८ ) (लिया ) 
आवश्यकता पड़े तो एलया कासनी के पानी में जोर यरारण फयकेरादे स+- 

जिससे आमाशय से सब पीय साफ होजाय और उस समय खाने के 
हछिंये जोका पानी और हरीरा कीसी अन्य चीज जो उचित हो दे मर हुगे 
फा शोरवा, सोया और मैंथी के साय देसकर्तद और नव कि सब प्ीय साफ़ 
होनाय और छुछ वाी न रह तो घाव के भरने का यत्न इस वरह से परे 
कि जो दवा घावको भरलाती हैं जैसे हीरा दूखी गोंद अनार फे फूछ, प- 
हरवा, गिले इरमनी, गुलाव के फूल ऐेकर छूटलें और खयायें परन्तु दवाओं 
फो पहुत महीन न फरें मिससे आयाशय में पहुत देरतक ठहर जैसा कि ज- 
वारिशां की दवाओं में वणन हुआ है झि आमाशय में अधिक देरतक ददरने 
के लिये महीन नहीं करते ( मूचना ) जब कि आमाशय में श्रूनन उत्तन््न हो 
तो उसके नष्ट करने का उपाय उस रीते से फर जेसा कि सूजनों फे प्रफरण 
में बरणन फिया गया है जिससे सूजन न होजाय और जो नह न हो और में 
कद इफट्टा होने लग तो पकाने फ्रोडने और साफ़ परने में परिश्रम फरे 
और फोड़ने और साफ फरने का बर्णन होचुका है परन्तु पराद थे पकाने 
का यह उपाय है कि मयाद के पकाने थाला छेप आमाशय पर_ रफखें पर्यो 
मयबाठ के पकने में ठील न हो और जो खजन फठी हो जाग तो उगग्रो 
करे ( मवाद फे पकाने वाएे छेप फी विधि ) मेथी फे धोज, फनूचा फे पीन, 
फहये बादाम की मिंगी कृटले और बेद अमीर के तेल में मिलाकर लेप करें 
(दूसरा झुसखा ) यदू मबाद के नम करने फे लिये परीक्षा पिया हुआ है 
नरहीहून ३५ पाशे, मेथी ५२॥ माप्ते, फनूचा के चीन ७० भाभे, शूट ले और 
ताजे दूप में औदार्ने जय नपेहों जाय तो भोड़ा सा विली या तेल था 
गुलरोगन इसमें मिटाक्र गुनगुना पाग में लागे। मिस रोगी फा पीय भर 
शून यमन में आई तो भारेग्यता की अपेक्षा मत्यु का शिरेष भर के प्गद || 
फि एयर आमाशषय में उन मातम हो शो उसफ नह बरने फ्रा उपाय बरें 
और अत्र पवाट उफठ़्ा होजाय और पयमाय तो उससे फोड़ने में जल्दी कई 
और दयखयेदेटा निसया भये आमादय मे फोड़े का भी है शर्गर का दू- 
बला झोना, बारफी अग्रिक्ता, प्यास, आयाटय भीर टिस में ह“हं धोता। 
दस्त यपन, हाय पाप का डैडा होना, पहने ये समय ढटे। रिधय पक 
और पुद्धिरा विगड़ना उसका चिजू हैं और कोई * पिछए इबीप्र लिलम॑ 
है कि कक बारी शमन भापाश्य में इयह्टी 

+ 

यही शीताय सो यश होप करे सियसे 
8 कफमलरत मे 

फम्दी पहमाप अपलीर शहमलिफ, पापूगा। एफ ४ ऋ एीग ४ 
बे | गंयत $&+ 

कगी नी भीम कण्णलगार, मयोय- वान्श्ओ कई [ 83 ॥ या 



(६३० ) ( तिव्यअकबर ) 

जुलाब दे जिससे उसका मैल घोडाएँ फिर घावफे भरलानेगाली दवा जैसे इर्स- 
कहरवा और अनीर्णकारक दवाओंफो रसके साथ दें और बिताय अनाय्षुर 
इन्तिखावमें लिखा है कि एल्वा कासनी के पानी में मिलाकर पीना छाभदायक हैं 
दूसरी दवा-जो आमाशय के घाव को भरफर छुखा दे यह है_पहरवा, मिले 
इरमनी, हीरादुखी गोंद, सादनज मगगूल सब चौजे तोल में समान टेफर 
महीन पीस कर थोड़ी २ चूणे की विधि पर फांफे और ऐसी दवाओं फे 
दैने फे समय मवाद के निकालने से निर्भय न रहें फिन्तु प्भी एसी दूदा दें 
कि घाव को साफ करें और कभी इस तरह फी घीजे खां फि घाव को भर 
लावें और यह इसलिये है कि मैल साफ होता रहे क्योंफि जपृतफ मैल है घाव नहीं 
भर सकता परस्तु मवादके निकालनेकी जो बलपानदवा हैं उनसे पं मिससे 
रोग न पढ़ने पावें और जवृतक घाय् पुराना न हो यारण से साफ नहीं, कर 
सकते और जब इन रोगों में मवाद के निकालनेकी आवश्ययफता पढ़ें ती अ 
मलतास का शीरा फासनी के साय सव चीजों से अति उत्तम है और जो त 
विंयत नम हो तो अजीण॑ फारक बशलोचन फी टिक्िया और भरेबाओं के 
निचुड़े हुए सतत और जौ फा सत्तू लाभदायक है और जो बुछ नसैरके पाव 
और फुन्सी के प्रकरण में वर्णन किया हैं बड़ी इसका इलाज है। 

पन्द्रहवां प्रकरण । 
नफखा [ पेट के अफर आने ] का वर्णन । 

इसके तीन फारण हैं पहला पारण तो यह है फि टी सादा दुष्ट प्रकृति 
आमाएशय में उत्पन्न हो और उसकी श्राउतिक गर्मी फो नियेल फरदे इस 
कारण से पूरा पकाय मे हो और भाफ ये परमाणु अधिक उत्पन्न हों और 
गाड़े घन कर रिहा ( बादी ) घन जाय और पेटमें अफरा उत्पन फरे नस पि' 
हवा से मरी मइक होती ह और यह फारण आमाशयके फारणसे ह। दूसरा 
कारण यह है कि खाने के फारण से हो यह इस अफार पा होगा है फिण्सा 
भोजन फरे कि आमाश्नय की गर्मी उस के पूरे पथाव के भापीन हो जप कि 
पकाव उत्पन्न हो! और बह भोजन चार मकार फा शोता है एक तो समानता 
मे मिक्षेप हो, दूसरे उस में तरी विश्वेप हों जे छम्पी घीया और करष्टी 
और यह प्रगठ ऐ,फि जप मोजन भमाण से अधिफ होगा तो सप्रियत उसको 
ने प्रा सफैगी और आमाश्य की पोज में मे समा साझेगी और को भोगन 
में हरी विभेष होंगी सो बहुएा शयि अहुसार सांप भय दस में गर्मीझा भगर 
हो तो उस में से गाढ़े भाप के परपाणु उर्े और गर्णी उनशो नह गे पर से 
ओर अफरा उत्पन्न हो | तीसरे पट है कि पह भोगन अपने आप मोदी हाय 

॒ 



(६३० ) (तिन्वअकबर ) 

जुलाब दे मिससे उसका मैल घोटाले फिर घावके भरजानेबाली दवा जैसे हुर्स- 
कहरवा और अनी्णकारक दवाओंको रसके साथ दें और दिताव अनाय्खुछ 
इन्तिखावर्मे लिखा है कि एल्वा कासनी फे पानी मे मिलाकर पीना छामदायक है 
दूसरी दवा-जो आमाशय फे घाव फो भरकर छुखा दे यह है पहरवा, पिले 
इरमनी, हीरादुखी गोंद, सादनज मगसूल सब चीजे तोल में समान टेफर 
महीन पीस कर थोड़ी २ चूणे की विधि पर फांकें और ऐसी दवाओं फे 
डैने फे समय मवाद के निकालने से निर्भय न रहें किन कभी एसी दवा दें 
फ्रि घाव फो साफ करें और कभी इस तरह फी घीजे खांय कि घाव को भर 
लावें और यह इसलिये है कि मैल साफ होता रहे क्योंफि जपतफ मैल है घाव नहीं 
भर सकता परन्तु मब्ादफे निकालनेकी जो बलपानदवा हैं उनसे पंच मिस 
रोग न बढ़ने पावें और जव॒तक घाय् पुराना न हो यारम से साफ नहीं, कर 
सकते और जब इन रोगों में मदाद के निकालनेकी आवश्ययफता पढ़े तो अ 
मलतास का शीरा फासनी के साथ सव चीजों से अति उत्तम है और णो त 
वियत नम हो तो अजीणे फारक पशलोचन पी टीफ्िया और मेजाओं के 
निचुड़े हुए सतत और जौ फा सत्तू लाभदायक £ और जो गुछ नरपरफे पाव 
और फुन्सी फे प्रकरण में वर्णन किया हैं बड़ी इसफा इलाज है। 

पन्द्रहवा भकरण । 

नफखा [ पेट के अफर आने ] का वर्णन । 
इसके तीन कारण हैं पहला पारण तो यह है फि ठटी सादा दुष्ट मझृति 

आमाशय में उत्पन्न हो और उसकी प्रातिक गर्मी फो निषेद फरदे इस 
कारण से पूरा पकाय न हो और भाफ ये परमाणु अधिफ उत्पन्न हों और 
गाड़े घन कर रिहा ( यादी ) पन जांय और पेटमे अफरा उत्पन फरे जैसे पे 
हवा से मरी मइक होती ह और यह फारण आमाशयफे फारणसे है| दूसरा 
कारण यह है कि खाने के फारण से हो यह इस भफार पा होगा ह फिण्सा 
भजन फरे फि आमान्नय की गर्मी उस के पूर पवाव के भाभीन हो जग कि 
पफाव उत्पन्न हो और वह भोजन चार प्फार फा होता हैं एक तो समानता 
से मिक्रेप हो, दूसरे उस में तरी विशेष हों जैसे झम्पी सीया और कहशी 
आर सह प्रगठ ह,फि जय मोजन भमाण से अधिफ होगा को तप्रियत उसको 
ने पा सझैगी ओर आमाश्रय की पो् में ने समा सझयी और को भीगन 
में सरी विशेष होंगी सो यहुपा रयि जनुसार सांप भय उस सें गर्मीफा भगर 
हो सो उस में से गा़े भाफ़ के परमाणु उर्दे और गर्मी इनशे नए मे पर सके डर ५ 
ओर अफरा उत्पन्न हो | तीसरे पट है कि पह भोगन अपने आप मोदी पाप 

॒ 



(8220) ( विष्य अकपर ) 
्ः तोछे तोने 

भाशे, नोसादर ३ तोले तुवुद सफ़ेद ४ तोले, सौठ, अनार दाना सट्टा प० 
नी ॥ माशे कट पीसकर छीछी गूगल, हीग प्र० १०॥ माशे गन्दनों बात पा- 

डालकर पिलार्बे मूमली फी जद छाल, सदजना प्रल्लेश २७॥ माशे परी 
से कर खाने का नोन, छादोरी नोन म० ५ तोले, हरा गन्दना ९ सोले इन 
दवाओं को थोडा मिलाकर धृप में रक्खे इस फो झखने के पछे मौन पीस 
फर एक माशे से ३ माशे तक ले 

साहलवा प्रकरण 

डकार का वर्णन 
यह झब्दवहुघा अफरे के समय निकलताई जब कि आपाश्यकी हवा मुसझी पे 
रफ् चढ़ आती है इसको दकार फहते हैं शरद अस्वाय के पनामे बाले ने कु 
हा है कि यह एक ऐसी दशा है कि जय आमाशय की इयपा पु पे मांगे से 
निरालती है तब बत्पन्न होती है और दफार फे दो भेद है श्राहृतिफ और म 
माक्ातिक सो माहछतिक वो बह है कि समानतापर हो और थोड़ी सी आगमा- 
दाय में इफठ्ठा होफर उस में से निफले और उस्त के फ़ारण से आमाषय फा 
सिंचाय दूर हौजाय और पचाव अच्छा दो और जो इकार कि पानी के पी 
हे और खींच कर पीने से और भोजन के जल्द स्ाने से होती है यह इसी 
अफार फी होती है फ्योंफि इन दोनों दशाओं में पानी जार भाजन फे साय 
खिवकर इवा भी गले में चली जाती हैं और आमाश्षय फे म्रुस्प में $फी हो 
ती है फिर उस फी तवियत मुख के मार्ग से मियालती दे और उस के साथ 
आमाश्षय फी हवा भी निफ जाती है और जो इफार गाना चूसने से आ- 
ती है पद भी ऐसी दी ऐ मेसे गिचकर पानी पीने से आती है भीर अग्रा 
ऊतिफ भी उन्ही फारणों से उत्पन्न होती है मिनफरा बणेन अफरा मे शे सु 
फा है और उसफी यह द्वानि हैं फि पयाव विगद माय जैसा कि एप छोग 
फहतें ६ कि ढकार जब यढ जाती है तो पचाव पो बिगाद देती हैं पयोरे भोगन 

पते उभारती है हृपीम मसीह कहता दैँ कि जो दधार को अधिएगा आमानय 
में हवाओं फे उिधेष होजाने से हो तो पपल फोर और झूमीर्रफ्षि, सातर, 
पतली के पस्े, फिर्विया, 0४ अममापन, पाला जीरा, पद्ारीपोदीना 
सफद जीए; मम्वगी, शोंग फे फाड़ पीना शाप दाद है मोर सह मे 
इतगी गुल्पन््द में पिया कर खाना ग्यघ टायफ है जोर इंद्लीय पेस पूजनी 
रे हैकि जिस मनुप्प फो राही दयार जाप से धरार के साम पा फइता हक । | ० 
पटरी पा सतना टाभदापफ है और कर्मी श॥ मास घस्य पमिं सा 



(६3० ) ( विव्ध अकपर ) 
हि तोले 

गाझे। नोसोदेर ३ वोले दरवुद सफेद ४ तोले, सौठ, अनार दाना सदा पर० 
हे ॥ माशे कट पीसकर छीछी गूगल, हीग प्र० १०॥ माशे गन्दनों बात पा- डालकर पिलार्बे मूमली फी जद छाछ, सदजना प्रत्मेश २४॥ माशे पी 
स कर खाने का नोन, छादोरी नोन म० ५ तोछे, हरा गन्दना ९ सोऊे इन 
दवाओं को थोडा मिलाकर धृप में रक्खे इस फो झखने के पीछे मीन पीस 
फर एक माशे से ३ माशे तक लें 

साहलठया घकरण 

डकार का वर्णन 
यह शब्दवहुधा अफरे फे समय निकलताई जब कि आापाश्षयकी हवा मुसकी पे 
रफ् चढ़ आती हैं इसको ढकार फहते हैं शरद असखाय के पनामे बाले ने कु 
हा है कि यह एक ऐसी दशा है कि जय आमाशय की इयपा पु पे मांगे से 
निरालती है तब बत्पन्न होती है और दफार फे दो भेद है श्राहृतिफ और मे 
माकातिक सो माहछतिक वो बह है कि समानतापर शो और घोड़ी सी आमा- 
दाय में इकठ्ठा होफ़र उस में से मिफले और उच्त के फ़ारण से आमापय फा 
म़िचाय दूर होजाय और पचाव अच्छा दो और जो इकार कि पानी के थी 
हे और खींच कर पीने से और भोजन के जल्द स्ाने से होती है यह इसी 
भफार फी होती है क्योंफि इन दोनों दशाओं में पानी जौर भाजन फे साय 
खिवकर इवा भी गले में चली जाती ६ और आमाश्षय फे ग्रुग्प में $फी हो 
त्ी है फिर उस फी तवियत घुस के मार्ग से सियालती है सौर उस के साथ 
आमाश्षय फी हवा भी निफ जाती है और जो इफार गाना चूसने से आ- 
ती है पह भी ऐसी दी है मैसे स्िचिक्र पानी पीने से _भाती है और अग्रा 
ऊूतिक भी उन्ही फारणों से उत्पन्न होती है मिनफ्रा बणेन अफरा मे शे सु 
फा है और उसफी यह द्वानि हैं फि पयाव विगद माय जैसा कि एप छोग 
फहते है कि इकार जप यढ जाती है नो पचाव पो बिगाड़ देती हैं पयोरे भोगन 
फो उभारती है हम मसीह कहता है कि नो दधार का अधिएगा आमाप्नय 
में हवाओं फे पिश्ेष होनाने से हो तो पपन फर और सूमीर्सीफिे, सार 
मुनली के पस्ते, फिर्विया, 06 अममापन, पाला जीरा, परद्ारीपोदीना 
सफेद जीरा पम्वगी, संग फे कादे पीना छाप दादक है और स्रादा मे 

है और इह्यीम पैस बूजनों सझतगी गुल्यन्द में पिस्य कर खाना स्थम टायप ह 
के है कि जिस मनुष्य पो सही दयार जाये सी घरार के साथ सेना फहता पर ; हा 

पराफरी पा रराना छाभदासफ हैं और कभी ४॥ मांशे धृुस्मा पनिंसा 



। 

( ६२२ ) ( खिब्य अकबर ) 
ह- 2०० को हिल ट 

माशे, नोसादर ३ चोले तुररृदे सफेद ४ तोले, सोठ, अनार दाना सहां भ० 
र१॥ माशे कट पीसकर लीली गूगल, हींग ० १०॥ माह भन््दना का शे नी डालकर मिलार्व मूसली की जद छाल, ये ५ र् मूसली को जढ छाल, सइजना प्रत्येक २४॥ माश्ने पी 
से फर खाने का नोन, लाहोरी नोन भर० ५ तोसे, दरा गन्दना ९ तोले इन 
दवाओं को थोडा मिलाकर धृष में रखखे इस को सूखने के पाछे मदीन पीस 
फर एक भाशे से ३ माशे तक हें 

सोहलवां प्रकरण 
डकार का वर्णन 

यह शब्दवहुधा अफरे के समय निवलतांदे जब कवि आमाशयप्री हपा मुख फी त- 
रफ चढ़ आती है इसको ढकार फहते है शरह अस्थाव के बनाते वाले ने फू 
हा है कि यह एक ऐसी दशा ह कि जय आमाशय की हवा ध्लुस के मार्ग से 
सिकलती ह तव उत्पन्न होती है और दकार के दो भेद दप्राक्ृतिक और , 
प्राकृतिक सो प्राकृतिक तो बह है कि समानतापर हो और थोड़ी सी आमा- 
शय में इकट्ठा होफर उस में से निकले और उस फे कारण से आमाशय फां 
सिचाय दूर दोजाय और पयाव अच्छा हो और जो दफार कि पानी फे पी 
३ और खींच कर पीने से और भोजन फे जद खाने से दीती हैं पह उसी 
अफार की होती है क्योंकि इन दोनों दशाओं में पानी और भोजन के साथ 
सियकर हवा भी गलछे में चली जाती है और आमाधप्रय फे घुस में इफ्ट्टी हो 
ती हैं फिर उस फो तबियत झुख के पार्ग से निफाल्ती हैं और उस फ्रे साथ 
आमाशय की हवा भी निफल जाती है और नो इफार गस्ना चूसने से झा- 
ती है पद भी ऐसी ही ह जैसे खिचफ्र पानी पीने से माती है और भप्रा 
फ्रृतिक भी उन्ही कारणों से उत्पन्न दोती है मिनका बणेन अफरा में हो चु- 
का है और उप्फो यह हानि है कि पचाव विगद क्षाय मैसा कवि हपीम लोग_ 
फहते हे कि झुकार जब बढ़ जाती है नो प्राय को विगा देती है सयोपि भोजन 
फो उभारती है इपीग मसीह कहता ६ [पे जो दकार वी अधिफ्ता भामाशप 
में इयाआ कि विधेष दोजाने स हो तो प्मन करें और झुमीसफ़ि/ सात, 
सुवली फे पर्ची, किमिया, पोदीना, भजपायन, प्राय औरा। पादीपोंदीना 
सफेद मीरा, मस्तगी, सींग थे! फादे पीना लाभ दाप्क है ओर सदा गा 
बगगी गुलय न््द में मिटा फर ववाना लाभ दायपफ ई और हफीम झस घूस 
झैगा फहता है कि मिस मतुप्प को रही टफार आये ही 3, साप 
फछाफ़री फा खाना खामदापक है और कभी ७॥ मारे खखा परानियाँ खरा] 



(६३२ ) ( विव्य अकबर ) 
ह ०० ७ हिल ट 

माशे, नोसांदर ३ तोले तुपुद सफेद 9 तोले, सौठ, अनार दाना स्ड्ां भ० 
३१॥ माशे कट पीसकर लीली गूगल, हींग गर० १०॥ गये बन्दना नी डालकर मिलार्य | _ गे अन्दना का पा र मिलार्व मूसली फ़ी जड छाल, सइनना प्रत्येक २७) माश्ले पी- 
से फर खाने का नोन, लाहोरी नोन भर० ५ तोखे, दरा गन्दना ९ तोले इन 
दवाओं को थोडा मिलाकर धूप में रखखे इस को सूखने के पाछे महीन पीस 
फर एक भाशे से ३ माशे तक छें 

साहलवबां प्रकरण 

डकार का वर्णन 
यह शब्दवहुधा अफरे के समय निवलतांद जब कि आमाशयप्री हपा मुख फी त- 
रफ चढ़ आती है इसको ढकार फहते है शरह अस्थाव के बनाते वाले ने फू 
हा है कि यह एक ऐसी दश्शा हैँ कि जय आमाशय की हवा ध्लुस के मार्ग से 
सिकलती है तव उत्पन्न होती है और कार के दो भेद दप्राक्ृतिक और , 
प्राकृतिक सो प्राकृतिक तो बह है कि समानतापर हो और थोड़ी सी आमा- 
शय में इकट्ठा होफर उस में से निकले और उस फे कारण से आमाशय फां 
सिचाय दूर दोजाय और पयाव अच्छा हो और जो दफार कि पानी फे पी 
हे और खींच कर पीने से और भोजन फे जल्द खाने से होतीं हैं पह उसी 
अफार की होती है क्योंकि इन दोनों दशाओं में पानी और भोजन के साथ 
सियकर हवा भी गले में चली जाती है और आमाधप्रय फे घुस में इफ्टी हो 
ती है फिर उस फो तबियत झुख के पार्ग से निफाल्ती हैं और उस फ्रे साथ 
आमाणय की हवा भी निपल जाती है और जो दपार गस्ना चूसने से भा- 
ती है पद भी ऐसी ही ई नैसे खिचफ्र पानी पीने से माती है और अप्रा 
क्रृतिफ भी उन्ही कारणों से उत्पन्न होती है मिनका बणेन अफरा में हो चु- 
का है और उप्फो यह हानि है कि पचाव विगद क्षाय मैसा कवि हपीम लोग_ 
फहते हे कि झुकार जब यद जाती है सो प्राय को विगाठ देती है मयोपि भोजन 
फ्ो उधारती है इफीग मसीह फहता है सि जो दकार यी अधिफ्ता भामाशय 
में इयाआ के विधेष होमाने स हो तो पमन परे और झुमीसफ़ि। सात 
सुदावी के पे, रिमिया, पोर्दीना। भगमायन्र, पाछा जीरा; पाह्ीपोदीना 
सफेद मीरा, मलतगी, सींग थे! फादे पीना लाभ दाषप्क हैं ओर सदा 
बगगी गुलकद्द में मिटा फर उवाना लाभ टायफ ई और हपीम झंस घूसट 
झगा फहता है फि मिस मलुप्प फो राही दपार आदि मो 00) साथ 
फछाफ़री फा खाना खाभदापफ है जोर कभी ७॥ मात्ते झखा परानियाँ सा 

! 



(६३४ ) ( विव्वअकपर ) 

मुखक्े द्वारा निफिल जाय और नी मिचलाना उत्त गाते फा सागहे नो भ्रम 
की गति पर हो परन्तु फोई चीज, न निकले सो वन भें तो दूर फरने 
बाली शक्ति और मधाद भी गति करते हैं और ४५३५4 में दूर करने 
वाली शक्ति गति करती हैं और मवाद नहीं दिएता है इससे निस्सोर॒क भर 
क्ति दोनों में एक्सी हैं परतु मबाद फी गति में भेद है। बलवान गति में पमन 
और निरुख गति में उबकाई होती है मी मिचछाना तवियत के विगड़शाने 
से होता है इससे वमन और उपफड आने छगती है इसका हर समय शोना 
न होना मवाद को दशाओं पर निभर हैं लेसे नो मवाद आमाश्चय में उत्पन्न 
होता है तो जी हर समय मिंचलाया करता है और जो क्रिसी और भग से 
उस पर गिरता है तो कभी २ पिचलाता है और दूसरे अंग स उस पर मि 
रने पर भी सदा जी मिचलाया करता ह फारण यह है कि आमाशय उसरी 
खींचले और पद नष्ट न हो। सो भतिदिन मिघलाना या न मिघलाना आपाशपमें 
मव्राद की और न होने पर निधर है हृफीम लोग इस भूख फे नह शेन 
में बताते हैं। इन थातों के देतु निकम्से दोप था शरे भोगन हैँ जो अपने 
निकम्पे पन से आमाशय फो कष्ट देते ई अथवा प्रमाण से अध्िए, भोजन 
करने के कारण आमाशय में भागपन हो उसी के अनुसार उक्त गतियों मेंस 
फोई गति उत्पन्न हो गो मवाद आपाशय की पोल में और धूतों के सौ 
हर जाता ह तो उपकाई और विय्ष ददे फरता ई और नो आगमाप्रप ने 
मु पी तरफ हुवा हुआ होता हैं तो भी मिचलाना उत्पन्न हवा है औः 
मरी आदि ये खाने से घमन हो जाती है किसी २ इस्तु का ध्यान दुर 
न्वित स्थानों फी दुर्गन्पि, निफम्मे भोजन मादि ,भीतरी पा पादरी प्र: 
फे अनुसार उसके नो भेट होते हैं और इस मत्ेकफों भरूगरे बणेन परते है| 
(६) पृर॒प आमाम्रय में ही पिच उत्पन्त हो इसेसें पिच को भाषिषता, प्यास 
आयाधग में दियेष गर्मी और यमन पदगापन भादे सप्तम दो 
# ( दछाने ) मपाटये निकासनेये लिये प्रशनित्र अनुसार पमन मा सम हुरून 
का प्रयोग करें। एमनये लिये सि+मपरीन भौर गर्म पानी पिलायें भार हप्तों 
के सिय रस्झु फा पड़ा और सपमृतियां के साथ ग्राग्ग पगफ्रा समाईं 
ऊब माई भाषायग यी गदराईएी तरफ़ गणाठ़ी भर धु्तोर्म भी में शिपा 

हो तो उससे खियदस्त और एफ्ना छामदायद £ै परतु भा मंत्र मामाशय 
में भी उसके सिपालने में बना हर परदे ्ामटायक है मुशयहर झग हहि 
आप्षप्रें मुखती तरफ श्काइमा रा इसमें, गमन होना सशम ई और 
मार पे निशलोी ने प्रीछे मा मयाड गादी हों भार 78#दिरशालइना के! 

्छ 
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(६३४ ) ( विव्वअकपर ) 

हुखके द्वारा निफिल जाय और जी मिचलाना उस गाते फा नामह नो पमठ 
की गति पर हो परन्तु फोई चीज, न निकले सो वमन भें तो दूर फरने 
बाली शक्ति और मधाद भी गति करते हैं और तक में दूर करने 
वाली शक्ति गति करती हैं और म॒वाद नहीं हिएता है इससे निस्सोरक भर 
क्ति दोनों में एकसी हैं परतु मबाद फी गति में भेद हैं। बलवान गति में पमन 
और निरुस गति में उबकाई होती है मी मिचछाना तवियत के विगद़्जाने 
से होता है इससे वमन और उपफड़ आने छगती है इसका हर समय शोना 
न होना मवाद को दक्षाओं पर निभेर हैं मेसे नो मबाद आमाशय में उत्पन्न 
होता है तो जी हर समय मिचलाया करता है और जो किसी और भग से 
उस पर गिरता है तो कभी २ पिचलाता है और दूसरे अंग स उस पर मि 
रने पर भी सदा जी मिचलाया करता ह फारण यह ए कि आमाशय उसरो 
खींचलें और पद नष्ट न हो। सो मतिदिन मिचलाना या न मिघलाना आपाशपों 
पवाद के होने और न होने पर निर्भर है ह़ीम लोग इस भूख के नष्ट हों 
में बताते हैं। इन थातों के देतु निकम्मे दोप था शरे भोगन हैँ जो अप 
निकम्मे पन से आमाशय फो कष्ट देते ई अथवा प्रमाण से अधिष, भोगर 
करने के कारण आमाश्नय में भागपन हो उसी के अनुसार उत्त गतियों में 
0 अर. ०्> बह बे 

फोई गति उत्पन्न हो मो मवदाद आपाक्षय पी पोल में ओर धुर्तों के भौगर 
वहर जाता है तो उबकाई और विय्रष ददे फरवा ६ और भो आगाप्मप के 
मु पी तरफ हरी हुआ होता है तो भी मिचलाना उत्पन्न हागा है और 
मर्देी आदि ये खाने से घमन हो जाती है किसी २ इसतु फा ध्यान दुर्ग 
न्वित स्थानों फी दुर्गन्धि, निफम्मे भोजन मादि भीतरी या पाएरी परारण 
फ्रे अठुस्तार उप्तके नो भेट होते हैं और हम मत्येकफों भरग३ ग्रणेन परने ह। 
(३) गृरय ममाश्रय में ही पिच उत्पन्त हो दसेसें पिय की भाषिफता। प्यास 
आया में दियेष गर्मी और यमन पदयापन भादे सप्तम दो 
# ( दछाने ) मपाटये निकासनेये लिये प्रशनित्र अनुसार पमन मा सम हुकन 
का प्रयोग करें। एमनये लिये सि+मपरीन भर गर्म पानी पिलायें भार हप्तों 
के सिय रस्झु फा पाड़ा और सपमृतियां के साथ ग्राग्ग पयफ्ता समाईं 
ऊब मताद भाषायग यी गदराईफी तरफ़ गणादी भर घु्तोर्म भी में शिपा 

हो तो उससे खियदस्त और एफ्ना छामदायद £ै परतु भा मंत्र मामाशय 
में है भी उसके लिपालने में बना हर परदे क्ाभटायक है मुशयहर झग हहि 
आपराक्षयर्रें मुरठी तरफ शक्ताइभा रा इसमें श्मन दोनो उस | कर 
मंतर थे निशालो थे परीछे मा मयाड़ बादी हों भौर उस लियाशना कप? 

्छ 



|| ( $३६ ) ( तिव्य अकबर ) हि 

तरफ़ झुफाडुआ हो तो सोयाका काढ़ा और घहद की बनी सिक नवीन प्रीफर 
वमनफर्रे और जो यह दवा छामदायक न हो और मवाद पु्तों में घृसा हुआ 
हो तो मूली के घीज, नमक, राई और शहद उसमें मिलाये और भा मयाद ' 
आमाशय की गहराई में हो तो विरेचक दवा पियादें। इसमें एल्याडी गोडी। 
प्रस्तगी कौ गोली, यारण फयकरा और हब्युल इफाशैया योग्पद और पिर 
चनके पीछे वह शवेत अनार जिसमें पोदीना पढ़ा हो लोग, अगर और गुरार 
के फूलसे सुगन्धित करके पिवादें मिंससे आमाशय पुष्ट हो। हृढ वा गुरस्या, 
सॉठका सुरब्वा और गुलकन्द सफिके साथ छाभदागकदे और जवारिश ऊव॒, 
मस्तगी और मीठी दिवाल मुझ भी छाभदायक ६ । ( दच्युल अफायिया थी ' 
विधि ) सोंठ, काॉंग, पीपल, जरइऊ, मस््तगी, सकक्धानियां मुधी हुई ये सम 
दूवा ४॥ माशे कूट दानकर चनेक्के समान गोलियां युनायें | इसकी माता 
गोली है ( लाभ ) जो मयाद पुतों में नहीं खिचा होंठों पहुत नल्द एलछकी दवा 
आओ से उखड़ सयता है और नहीं तो 238 टयारफ दवाओं के नहीं टर्ैंगा , 
( आमदाय को कफ रहित करने बाली ग्रोली ) यार फ़यफरा २१ भारी, 
काली हे, शावलीहई, मसस््तगी मत्येक ७ माश्षे, फूलयी टिफियां, साम्दर 
नॉन, प्रत्येक १०॥ माश, सूखा पोंदीना, जायफए, झूमी संफ अममाइन, 
कालाजीरा, लोंग मत्येक् ३॥ मारे, तर्दुद २ष॥ मारे, अफ्सस्ीन थे 
शर्यत या विद फी प्वराव के पानी मिलाफर गोडियां पनाकर ३॥ मारे से 
रछ। माशे तक या अफसस्तीन का झर्बत या बिद्वीफी श्राव थे साथ दें (पु 
कारक धूर्ण ) अगर, लॉग, मश्तगी, सूखा पोदीना मत्ये्ठ ७ माय झट मोर 
छात्रफर ३॥ माथे के लगभग में ३५ माशे शुलकन्द मिलाफर खगायें। ( यमन 
नाप्क और पुप्टफारफ छेप ) सुफ,परिरायता, मम्तगी, पालएड़, अगर, छोंगे, 
जायफुल और गोडौमी फेसर उठकर सौप्तफी शरापर्त सानक रे आपाहायुपर छेप 
परें। ( मय सौसन की विधि ) सौसन फो शुलाप में भौदानें नए धोीसी 
गमाय तो उसफों मंप सौसन और मयसी यदते ६ । ( सूघना ) मंगाद पे 
यपटों सें पहिछे भोनन और अभजीर्ण फारफ अर्यत बिनफ्रा स्पाह दरगखा 
होने न दें पयोक्ति ये हानि पहुंचाने है ( ३) आपाशय में माटी उत्तम ही? 
इसमें खड़ी बमन, जृपारा ने होना, भाषारष में गुश़मुद्राएट भार अध्यय 
आएति लक्षण दोद हैं उसफी गमन से परती पदपटा रंठगी रे भार इसे - 
पर मण्मिर्ण नहीं देंठती ६ (इलान ) इसमें कफ सनाहप दया देय भार सादे 
गई थोड़े ते हुकते से सौगे थी तरफ उरी भौर मात था निशशम थे 
पहिल अमीर फारफ घीशों से रग भर कूपा बादी आोी उमसे 5 “खा 

| 



| (६३६ ) ( तिन्य अकबर ) 

तरफ़ झुकाहुआ हो तो सोयाका काढ़ा और दहद की बनी सिक जबरन पीकर 
बनकर और जो यह दवा छामदायक न हो और मवाद पु्तों में घुसा हुआ 
हो तो मूली के पीज, नमक, राई और शहद उसमें मिलाएं और जा मगाद 
आमाशय की गहराई में हो तो विरेचफ दवा पियावें । इसमें एल्याकी गोढी। 
मस्तगी की गोली, यारण फयकरा और हब्घुल इफायया योग्य और पिरे 
चनके पीछे बह शवेत अनार जिसमे पोदीना पढा हो लॉग, अगर और गुरार 
के फूलसे सुगन्धित करके पियादें मिससे आमाशय पुष्ट हो। हुई या गुरख्या, 
सौंठका सुरब्वा और गुलकन्द सफिके साय लाभदायक और जयारित्र ऊव॒, 
मस्तगी और मीठी दिवाल मुझ भी छामदायक हैं| ( दच्युल अफा्विया की 
विधि ) सोंठ, छोंग, पीपल, जरइरू, मस्तगी, सक्मूनियां मुपी हुई ये सम 
दूवा ४॥ माशे कूट दानकर चनेके समान गोलियां बुनायें | इसकी माप्ता रै 
गोली है ( लाभ ) मो मयाद पुतों में नहीं खिचा होता पहुत मल््द की दवा 
आओ से उखड़ सकता है और नहीं तो पिना घुष टयारफ दवाओं के नहीं र॒लैंगा 
( आमाशय को कफ रहित करने बाली गोली ) यारत फयफरा २१ भारी, 
काली हढे, शावलीहई, मस्तगी मत्येक ७ माशे, फूलयी टिफिया, साम्दर 
नॉन, प्रत्येफ १०॥ माशे, सूखा पोंदीना, जायफरए, झूमी संॉफ अजमाइन, 
कालाजीरा, लोग गत्मेक्भ ३॥ मारे, हुईंद शए॥ मापने, अपसस्धीन् में 
शर्यत या विदही फी प्तराव के पानीम मिलाफर गोलियां पनाकर शे॥ माे से 
२७॥ माशे तफ या अफसस्तीन फा बर्वेत या बिद्वीफी शराब थे साथ दें (घुष्ट 
कारक घू्ण ) अगर, लॉग, मस््तगी, यूसा पोदीना मत्ये ७ मारे हट भीर 
छानफर 3॥ माणे के ऊगभग में २५ माण्े सुलकन्द मिलाफर खगायें। ( यमन 
नाप्फ और पुप्टफारक झेप ) सुफ,पिरायवा, मम्तगी, घालछड़, मगर, छोंगे, 
जायफल और गोडौ मी फेसर उपर सौपसतफी भरापतें सानक र आप यपर लिए 
परें। ( मय सौसन की विधि ) सौसन को गुलापु में भोदारें जय धोर्डीसी 
बहमाय तो उसझों मय सौसन और मयसी यदते है! ( सूघना ) मंयाद पे 
याटी में पटिछे भोजन और अभी फारफ पर्येत निनफ्ा सयाट दरगसा 
होने न दें पर्षोक्ति ये हानि पहुंचाने # ( ३ ) आपषाशय में घाटी उत्पने ही। 
ह्सरयें ख्टी यमन, जृपारा ने होना; भाषारप में गुझ़मुद्ाएश आए अध्य 
आए लक्षण दो हैं पसफी प्मस से परती परदपा टठगी भार इसे - 
पर मश्यिषों नहीं बैठती है (इलान ) इसमें कफ नाहप डया देर भीर मराद 
गई थोड़े ते हुकने से सगे थी तरफ उागी भीर मरॉच था विशश्स $ 
पश्लि अमीर्ण पारक घीगों से यश भर कया थादी औोी उनमे हे हक हा 



(६३८ ) ( विष्यअपबर ) 

पहले भामाशयक्रों धुष्ट न करना चाहिये क्योंकि आमाश्य गवाद को ग्रहण 
न फरेगा तो उचित दे कि यददी मवाद पोषक अग की तरफ फिरकर अधि 

पिपाति उत्पन्न करेगा। पांचवां भेद बह है कि मबाद सब घरगीर से निशुद् 
कर आमाशय पर गिरे । यह बात बहुया ज्वरोंमें उत्पन्न होती है और इस 
की यह पहचान हैं कि ज्वर फे साथ उत्पन्न होता है और उसके गाते 
रहने से जाता रहता है ( इलाज ) सब झरीर का सवाद निकालें परन्तु उस 

के साथ ज्वुर फा भ्यान रक्खें। छठा भेद वह है कि भोजन के निफम्पे दाने 
से बमन और जी मिचलाना उत्पन्न हो । भोजन का निफम्मा दोना शौने 
प्रकार का ६( १ ) आमाश्षय की श्वाक्ति से विशेष खाना ।(२)विशेष नमफीन 

विरपपिरे, खारी, खट्टे भोनन आदि (३) कब मोजन जैसे गादे भोगन दे 

ऊपर इलके और नम भोज खाना ( इलाज ) निफम्मे भोजन फो ग्मन 

आदि से गिसतरद् बन पढ़े आमाश्नय से निकाऊदें और पीछे आमासय यो 

शक्ति दें और पथ्य से रहे इफीम गीलानी लिखता है कि इस निकम्मे भोगन 

फो गर्ग पामी पीकर कईवार यमन मे द्वारा निक्ालदें और प्रिर पर से 

टपकार्य और पेट और पसली पर गर्म फपद़े से सियाव करें भोर हाथ पांच 

सदन फे तेल से गले और उन पर गे पानी से तरेदेंदे और पहुंन सोने को 

फहदे और जो पमन की अधिकता हो हो दिन भर कुछ न खूपाय और रहाने 

के स्थान में लेजाय और दो, तौन दिन सब खाने पौने प्रो फम दे मिगसे 

असली दगा पर आमनाय और जो इस में पूछ निवै्ता दोजाय गो धूर्णा 

के छिये रचित भोजन देने भर पि्ली भा खयापें 9७ 5 ” इंसा 

बहता है कि लो फिसी बमनपारक दवा है, «', & और नही पूमी 

मम्तुने मो जी पियकानिफों रोपे और भागा: आप ,३ 

है निसमें 38] * हानि दो, ' जा, नह 

अमस्त और सेब[ ५, चीजें पक 

और दारनीनी पद, , परम र्टे | पी / 

ने हो तो गये धानी “ जिम ५ रु 

ज्ञाय | गातदी मे की परम डे 93 ८४ 

तात्ल रोने से भोनन 
के 

आपाटाी दुष्द आप ५ रे 
ह 

2 
नीइफा शंपत और सन 

अदृति होनों आ।१५' ४१) 
० ! है 

ऑक म। 



(६३८ ) ( विष्यअपबर ) 

पहले भामाशयक्ों धुष्ट न करना चादिये क्योंकि आमाशय गवाद को ग्रहण 
न फरेगा तो उचित है कि यही मवाद पोषक अय की तरफ फिरकर अधिक 

विपाति उत्पन्न करेगा । पांचवां भेद बह दे कि मवाद सब झरीर से विश्युद 
कर आमाशय पर गिरे । यद् बात घहुघा ज्वरो्मे उत्पन्न होवी है. और उस 

की यह पहचान हैं कि ज्वर फे साथ उत्पन्न होता है और उसके गाते 

रहने से जाता रहता है ( इलाज ) सब अरीर का सवाद निकालें परन्तु उस 

के साथ ज्वर फा भ्यान रक््खें। छठा भेद वह है कि भोजन के निफम्पे दाने 
से बमन और जी मिचलाना उत्पन्न हो । भोजन का निफम्मा द्ोना सोने 
प्रकार का ६( १ ) आमाश्षय की शक्ति से विशेष खाना ।(२)विशेष नमफीन 

चिरपपिरे, खारी, खट्टे भोनन आदि (३) झदव मोमन जैसे गादे भोगन डे 

ऊपर इलके और नम भोज खाना ( इलाज ) निफम्मे भोजन फो ग्मन 

आदि से गिसतरद् वन पढ़े आमाश्नय से निकारदें और पीछे आमातय यो 

शक्ति दें और पथ्य से रहे इकीम गीलानी लिखता है हि इस निकम्मे भोगन 

को गर्ग प्रानी पीकर बरवार यमन के द्वारा निकरालदें और प्रिर पर नें 
दपकार्य और पेट और पसली पर गर्म फपदे से सियाव करें भोर हाथ पांच 

सतत फे तेल से गे और उन पर गर्म पानी से तरेदेंदें और पहुंन सोने को 

फहदे और मो यमन की अधिकता हो वो दिन भर कुछ न खपायें और खान 

के स्पान में लेमाय और दो तीन दिन से खाने पीने थो पम दे मिगसे 

असली दगा पर आनाय और जो इस में पूछ निवैर्ता दोजाय गो पू्णा 

के छिये बाधित भोजन देने और विश्ली फी ला सबापें का ” इंसा 

बहता है कि नो फिसी बमनपारक द
या [६ बुपरू हर. पेमी 

मस््तुने जो जी विएरसानिफों रोपे और आगा£ «
 का 2 

रे मी पक 7 ॥ ०] 

और दवारनीनी यद ( भर मई | जा / 

ने हो तो गर्म पानी 
गम क ल्. 

ज्ञाय | मातदों मट की हि ३०. 

त्ूत्ल रोने से भोजन 
के 

आपा टी दृष्द 2 ५ कला 
| 

आपाशयशी हट] पक 

नीइफा हंत्रत और सन्त 

अकृति दो सो बे; 07) थे | 
हु 

जे ४ 



5 47200 0 के 

ढात्ने सहित खाना छाभदायक है। । ह ४ 

7762 752 0१:78 आय परवान किन्तु पे ६ यह आह 5 पर मी एल हैक पा 
इसलिये हं कि रोग फी जगह पर दवा कुछ देर वहर और णो दपाफों भागा 
श में पहुत देर ठहराना उचित हो तो बहुत महीन न कर और मयाद के लौ- 
ठने के लिये हुकना काममें लाना और पिदलियों पर सिंगेया लगाना छाप 
दायक हैं और यह रोग भयानक नहीं ह। अनौर्ण और खून के रोकने के 
लिये यह दिकिया विशेष लाभदायक है विधि ) एुन्दरू गोंद और पृफा फे 
बज मत्येक १०॥ माणे, और अनार के फूल, सिमाफ, सफ़ेद घरटन मत्येक 
१४ माथे, अकाकिया, १हरचा, अत्येफ ३॥ माणे, हूट छानरर हतश्ग या 
गशुरूाद में मिलाफर गोलियां पनावें और काले छुर्फ़ा फे भीम के धन प्र 
शीरे फे साय ३॥ माश्ले दें | दूसरा भेद बह है कि मिगर, ति्ठी, बा सिरपे 
फोई पिपत्ति पहुचे और वहां से खूज आमाप्य में उतर हक में निएले, 
अगर जो खून मिगर से आया है तो उसमें दुगन्धि होगी और यहषातपदुपा 
जगन वारिया अयीत जिगर के दस्त हे प्रायी जाती है। निगर मे दुक्ली में... 
घगन के द्वारा रुधिर निकलना मायः गेगी को मार दालता ६ भौर जो खून 
लिद्ली से आता है तो रगफाछा होगा और पह्ुपा यद रुपिर क छुए गाहा 
और खंद्ा भी दीता है परन्त फिरसे भागाश्नय में पिना मश्सोर गे रापिर 
नहीं आसफ्गा और इसमें पहले मप्सीर अपइय चलती हैं भार पेसे ही पशन 
में दिमाग फे रूणिर के आने या चिर ह यह सभी + खड़ार फे सप्रप 
नाक और शलमसे निफल जाता है (इलाज ) जिस अगर प्रिपानि है| उस्ती भग 
का उछान करें और मपाद को दूसरों भोर से निफालदें इमों प्रषम पे 
कई हुए उपायों या रिशिय ध्यान रश्से । इन रोगों में फसद से उधम गो 
चौज नहीं है और भव तय यदाद दिश्ए मरा हुआ ने हो मी अभि खून ने 
मित्र किन्तु थोड़ा २ कई ग्राम निष्यतल चाहिये निप्तस्ते ब्राम निफल 
आए औरदानि ने हो सादि फोर कार्य दर्जित ने हो तो प्रराद रोलने में देर ने 
बरे कर्यीकि आरम्म में फ़सद के ने खोलने से पिशप छाप नहीं शोंठा और * 
नो मिगर से पमन में खून भा यो जरापन्द थी टिया ( भिगर 2277 
४ किलाइदलपउ छ सपने 9 निसा एे लिए का सून बरस इगपनक /िपोव 

माड़ापन सिये होता  समोकि दिल्ली का खून एट्स घाटी ऐ शेगा है भीर साम॒र्य 
याहिये कि नी इन में खून आने ऐ साथ रबर भी हो को पियेय बिलातीप भीर 
प्नेकम्पा टै और मो ग्यर ने शोबोहर मरी ! है 



(६४० ) (किल्वअवबर) . .' 
ढात्ने सादेव खाना छामदायक है। ह 
( भूचना ) मो विपादि आमाश्य में हो तो दवा एक साथ सादे और शो 
कठनाडी में हो तो ठढ़रा कर पिवा्ें किन्तु योड़ीसी अुख में टेकर भीरे २ गले में जानेदें और पीठ तकिया पर लगायें नस चित्त छेदते है 2 यह सब बाय 
इसलिये हँ कि रोग फी जगह पर दया कुछ देर हर और जो दृदाफों भागा 
शर् में पहुत देर ठहराना उचित हो तो घदुत महीन न कर और मवाद के हौ- 
दाने के लिये हुकना काममें छाना और पिदल्यों पर सिगेया लगाना छाम 
दायक हे और यह रोग भयानक नहीं ६ं। अनौर्ण और खून के रोफने के 
लिये यह दिकिया विशेष छाभदायक है ( परिधि ) इन्दरू गोंद और पूषा फे 
बीज मस्येक १०॥ माणे, और अनार के फूल, सिमाक, सफ़ेद घटन पत्वेक्ष 
१४ माशे, अकाकिया, कहरवा, मत्येक ३॥ माणे, हट छासरूर हतश्ग या 
मुराद में मिलाफर गोलियां बनाते और फाछे छुर्फ़ा फ्रे भीम के धन प्रए 
शीरे फे साय ३॥ माशे दें | दूसरा भेद यह है कि मिगर, ति्ठी, बा सिरपे 
फोई पिपचि पहचे और पहां से हे आयाभय में उतर का प्रयने में निए ले, 
अगर जो खून लिगर से आया हैतो उसमें दुर्गन्ध होगी भर यहपात पहुपा 
जरन तारिया अयोत जियर के दल प्रायी जाती हैं। निगर ग्रे दृछा में... 
घमन के द्वारा रुपिर निफलना मायः गेगी को मार टाल्ता ६ भौर मो सून 
बिल्ली से आता है तो रगफ़ाछा होगा और पदुपा यद रुपिर + छुए गाहा 
और खंद्ा मी दीठा है परन्त फ़िरसे भागाश्नय में गिना नश्भोर थे रापिर 
नहीं आासपा और इसमें पहले मगसीर अपद्य चलती है मोर ऐसे ही पमन 
में दिमाग के रंशिर फे आनेका यह विस्ह है यह यर्मी ३ खफ़ार फे समय 
साफ़ और शुखसे निकल जाता है (इलाज ) जिस अगर पिपानि हे उसी भग 
का इचान कर और मशद यो दूसरों भोर से मिझालदें इस प्रषण पे 
कई हुए उपायों ए विशेय ध्यान रफसे । इसे रोगों में फसड से उच्च कोई 
चौज नहीं है और भव तप मयाद विश भरा हुआ न हो कमी अप्रिक खुन न 
सितारे फिल््ह परोड्ा २ कई शारम निश्यालझा भाष्ियि निलस्ते थ्राम निफल 
आये औौर्दामि ने हो सादि फोर कार्य दर्जित ने हो तो प्रसद रोसमें में देर 
बरे क्यीयि आरम्प में फसद के ने खोलने से पिशप छाप नहीं होंठा और * 
मो मिगर से पपन में खून आय वो जरापन्द थी टिकियादँं ( निगर फो धुए 
४ कितानकलउक स्टाज वे लिसा हे लिसी का सून वर से सगउनेक विपान। 

माड़ापन लिये दोता ई सुखयोकि दिल्ली का खून रद घाटी ए शत / भौर मानना 
शाहिये फि मो रमन में खून आने के साथ “यर भी हो को पिशेय बिलातीफ भार 
एकम्या है भोर नो ग्यर ने शोदोडर नरीं ! मु 



(६४२ ) ( तिन्यअकपर ), 

हे इसलिये नो आवश्यकता पड़े तो उसफा खोलना भी भोग्य हैं और मिस ' 
रोगी को रगों की खुस्की का फारण हो तो पीने की दवा और छेप से तरी - 
पहुचावें और जब तक मवाद का छोटाना बिना निकालनेके हो सके तो नि 
काले प्रतु यह बात उस समय है जब यह मालूम हो फ्ि मबादफे फारणसे सुख्यी 
और यह वात याद रवखें कि जय पमन में खून आने फो दक्षा में फसद 

खोलें और खून के निकलने से रोगी को आराम माठ्म हो तो पन्द ने करे 
और विश्वेप निकालें और पहुषा ऐसा होता है कि मम में रधिरके निफलने 
की दशा में रुषिर दूध फी तरह आपाशय में जम जाता है। इसफा एर्णन 
आगे होगा हकीम स्रुदृम्मद जकरिया कहता है कि मैंने एफ मलुष्प को देखा 
जिसकी ममन में अखरोट से बढ़ा एफ मांस फा डुकढ़ा निकछा और जा 
रोग्य रहा मेरे विचार में यह आता है कि आमाशय में फोर रद पस्सा या नाछर 
भा और उसकी जड़ पारीक होगई यी घह घमन फे थेग से टूट फर निरस्त 
आया इस रोग में विशेष गुणकारफ और आमाश्नय क्रो मारोग्प रराने याछी 
दवा यह है माजू, अनारफे फूल भत्येफ ७ माक्ते, अफीम १०॥ रची, मारतग 
के पानी में मिछाफर अतिदिन मना कुछ खाये थोड़ीसी खाल (दूसरी दवा) 
बकरे का खून आपसेर, और उसके घगपर तेग सिफ्तो मिखापर हल्ला 
आऔठायें और वीन (5 एिना फुछ खाये पौदें यद पयन में खून आने के छिये 
परीष्ठा किया हुआ है और अगूर ऐी पत्ती का पानी पीना छामदासफ 
और घौलाई, धारनंग का पानी, हुएसी फा एनी, झुर्फा की पी, और 
पानी तथा सुर्मो की टिक्रिया रगो के फदमाने में ष्टामदायफ ह। 
( सुर्मा की टोफ्रैया फी पीधे ) सादनामगसूल दीरा दूसी गोंद, मत्येषः १०॥ 
माशे, अनार फे फूल, माज मत्येक ७ पाशे, यारह सिंदा शा सींग शखाईमा 
9॥ मास, फेसर छादन मत्येक १॥ माछ्े, हसराज ३॥ मामे सम दया भी ऐो 
छूट छानकर बारतग के पानी में मिलाकर टिक्िया बना से इसको भाषा 
गुवा फे रिये ३॥ माछे है और उक्त दपाओं में से र्िसी ददाके पानी में ह*ं 
दृह्मरसा (०क माजूम) विफ्रेप लामटायफ ई पह आमाहय,मिगर, गर्म रबान 
मी सर्दी, निी अर की झुस््ती भर रपिर भादि के बढ़ाने थे छिये कापयें 
सवाई जागी है ( परिप्रि ) इसेल के एीग, ५। मात्रे, भम्तगी, इस्प विक्र्शों, 
फेसर अस्लील उन्मसिए पराशएडू, काली मिर्य ३५ माने, सेन्ढ चौंगी 
भराजैदतरीख, जराषद झुदररिज मत्यप ५१ मारे, मी शॉप, छू” प्ररी 
सनपलेझ २०४ याफे, हींग २१ माप, इेटरी सनेद, गुलाप के छूसे, कासा 
दणना मल्पे४ १३६॥ माय, पुछगा ४९ माझ, मरीत पीसकर आशायग्ता के । 

है 



(६४२) ( तिन्यअकपर ), 

हट इसलिये जो आवश्यकता पड़े तो उसका खोलना भी योग्य है और जिस ' 
रोगी को रगों की खुस्की का फारण हो तो पीने की दवा और छेप से तरी - 
पहुचायें और जव तक मवाद का छौंटाना बिना निकालनेफे हो सके तो नि 
काले प्रत॒ यह बात उस समय है जब यह मालूम हो कि मयादके फारणसे गुश्फी 
और यह्द बात याद रवखें कि जय पमन में खून आने फी दद्वा में फसद 

खोलें और खून के निकलने से रोगी को आराम मालूम हो तो पन्द ने करे 
और विशेष निकालें और घहुघा ऐसा होता है फि ममन में रधिरफे निकलने 
की दशा में रुपिर दूध की तरह आपाशय में जम जाता है। इसका पर्णन 
आगे होगा हकीम झुदम्मद जकरिया फह्ठता है कि मेंने एफ मनुष्प को देसा 
जिसकी घमन में अख़रोट से बद्ा एक मांस का डुकढ़ा निकछा और जा 
रोग्य रहा मेरे विचार में यह आता है कि आमाशय में फोर रद पस्सा या नादर 
भा और उसकी नह घारीक होगई थी वह घमन फे थेग से टूट फ़र निरस्त 
आया इस रोग में विशेष गुणकारक और आमापश्नय को मारोग्प रराने याछी 
दवा यह है माजू, अनारफे फूल अत्येफ ७ मापने, अफीम १०॥ रची, गारतग 
के पानी में मिछाफर अतिदिन गरिना कुछ खाये पोढ़ीसी खालें (दूसरी दवा) 
बकरे फा खून आपसेर, और उसके घरापर तेग सिफ्ली मिलापर हल्फा 
आऔटायें और तीन दिन दिना फुछ खाये पौयें यद पयन में रपून भाने के छिपे 
परीक्षा किया हुआ है और अगूर फी पी का पानी पीना छापदासफ ई 
और चघौलाई, बारनेग का पानी, हुएसी फा शनी, सुर्फा की पी, और 
पानी तथा सुर्मो की टिक्रिया रगो ये फ़दमाने में ष्टामदायक ह। 
( सुर्मा की टिफ्रैया फी पाये ) सादनामंगरमूल हीरा दूसी गोंद, मत्येषः १०॥ 
माशे, अनार के फूल, माजू पित्येक ७ मारे, यारह सिंहा हा सींग सरझाईमा 
॥ पा, फेपर छादन मत्येक १॥ माछ्ते, इसराज ३॥ माणे सत्र दबा भी ऐो 
छूट छानकर यारतग के पानी में मिलाकर टिक्या बना से इसको थाप्रा 
गुवा फे रिये ३॥ माछ्े है और उक्त दपाओं में से रिसी ददाके पानी में ह*ं 
दृहमरसा (०क माजूम) विफ्रेप लामटायफ है पह आमाहय,मिगर, गर्म रबान 
मी सर्दी, निी अं की झुस््ती भर रपिर भादि के बढ़ाने थे एिये कापयें 
साई जागी है ( परिप्रि ) इसुल के दी, ७। मात, मम्तगी, इसपर विछशा, 
फैसर असलीक्ष उन्मसिक) पराझए्ट, काली मिय ३५ माने, रेडढ चौंगी 
नराैदगरीख, जराषद झुदरर्रिज अत्पेप ४१ माये, रमी शॉप, छूट हररी 
सनपतलेझ २०६ बाप, होंग २१ माप, इेटरी सनेद, गुलाप के एस, कामा 
दाना मल्पे४ १३६॥ माय, पुछगा ४९६ माझ, महीन पीसकर आवध्यग्ता के + 

हा 



(६४४ ) ५ (विव्वअकपर ) , 

को विगाड़ने बाली वस्तुओं फो त्यागदे अब उन दवाओं का बरणन फरते ई 
भो हक विषय में अधिक छाम दायक हैं स्रिका आमाह्य- आंतों और छुकने 
में जमे हुए रुषिर को पिघलाकर बहा देता है। और प्रफूसी रा दृप बस घूब 
को जो अग फ्री पो्छों में जममाता है बद्ा देवा है पोद़ीना छृषफ़र गौर 
उसका पानी पूरे में मिलाकर पिछायें तो दूध की हानि फो और उसके नपने 
को रोक देता है, हींग सिकेजवीन में मिलाफर पियाओें तो दूध के झगाने के 
गा 58008 डर 2 रखा 58५ १७॥ माय फिसी फो समायें नो 
उसी समय दूध को यहा देता है। सरगोश्य फा पनीर गे फो खपाना 
उस फी बमनके लिये जो दूपके ध्षमने से उ८+नन होतीई रोक देताई इतत बि- 
बयमें पनीर सर्वोच्तम होताहे। अजीर की रुफड़ी की राख पानीपें दालदें नर 
बैठजाय तो नितरा पानी एक पतेनमें लें और दूसरी बार भौर रास एस में 
डाले और कई बार इसी तरह करें फिर बह पानी ऐीये तो दूध को मदादेगा 
है। फदे को हक नमैकरें और खबाने से नो दूप आमाप्तय में जपगपा हो 
बह जायगा सौर पहता हो पो जम जायगा ॥ 

बाईसवा प्रकरण 
। हिचकी का वणन । 
जब आमाध्यके झुसफी गति के साथ आमाशयर्फ मीतरफे भाग ऊपरफो 

एिलते हैं तर आमाशय की गरराई उसके घ्सकी तरफ हिछती है इसी का 
माम हिपकी रबस्ता है। यह गति सुफड़ने और फैसने से इस धरए पिसी 
कि पहले कक का हा हल ०428 ७8४ ४ ४५ 
| फिर उसप्त कष्ट फे इटाने के लिये उसके सब भागों ये और या 

5 िट्ियो में फैलापट होती है इससे पारतव में टिचरी में दो गति हैं । 
और गई रोग आ मऊार फा होता हैं। पदछा गहरे कि गम और तने दोषी 
मेंते फोई दोष या सीए्ण भोजन था देया आयशा", गुल में मुलग -. 

करने टियफी उत्पस्न बरे उसफा पद चिन्द । £ ६... एसमें :ँ धर 
उससे कारण रपतीत होशुफे हो नेसे रा, १५ का 
कोई हेन दशा या तेन मोमन साथा ही सीई: 
ला वापे सप पिन्दर पणुरू (५ दिचिकी थी 
कक 6-40 (223 8 १/- रू परस्त छा | ॥/। पु है 

न ५ 0 है]  ्प, 

के माप प्यारे मर की उहति 

क्रम करे भौर भोनन ल्फ यें 



(६४४ ) ५ (विव्वअकबर ) , 

को विगाइ़ने बाली वस्तुओं फो त्यागदे अब उन दवाओं का बर्णन फरते ई 
0 विषय में अधिक छाम दायक हैं स्रि्का आमाक्षय, आंतों और छुकने 
में जमे हुए रुविर को पिपलाकर बहा देता है। और प्रफूसी रा दृप बस घूब 
को जो अग फ्री पो्छों में जममाता है बढ़ा देवा है पोद़ीना छृषफ़र गौर 
उसका पानी पूरे में मिलाकर पिछायें तो दूध फी हानि फो और उसके जपने 
को रोक देता है, हींग सिकेजवीन में मिलाफर पिया तो दूध के भगाने के 
डिये छामदायक हैं और जो छखा पोदीना १७॥ मार फिसी फो खपायें तो 
उसी सम्रय णम्रे हुए दूध को पहा देवा है। खरगोश फा पनीर मे फ्ो सपाना 
उस फी बयनके लिये जो दूधके श्मने से उत्4न्न दोतीई रोक देताई इत दि- 
शयमें पनीर सर्वोच्तम होताहे। अजीर की कफड़ी की राख पानीयें दालदें भर 
बैठजाय नो नितरा पानी एक पतेनमें ले और दूसरी बार भौर राख एस में 
डाले और कई बार इसी तरह करे फिर बढ पानी पीये तो दूध को पदादेता 
है। फर्दे को हैक नमेकरें और ख़बाने से जो दूध आमाप्तय में जपगपा हो 
बह जायगा भोर पहता हो पो जम जायगा ॥ 

बाईसवा प्रकरण 
हिचकी का वर्णन । 

जप आमाध्तके घुसफी गति के साथ आमाशग्फे मीतरफे भाग ऊपरफो 
एिलते हैं तर आमाश्षय की गहराई उसके श्सकी तरफ दिछती है शी का 
माम हिपकी रकर्ता है। यह गति सुफड़ने और फैसने से इस तरह मिसी 
कि पहले हो आमाशय फा रैग और उसफी प़िद्ठियां सियदफर बएसे भाग 
ती हैं फिर है पथ उस कट के इटाने के लिये उसके सब्र मांगों में और बारी 
के छिंदियों में फैलापट होती है इससे गारततर में टिचफी में दो गयिई । 
और गई रोग आठ मार फा होता हैं। पदछा महहे कि गये और तने दोषी 
मेंते फोई दोष या सीएण भोजन था दया आयशा, गुल में मुलग -. 
फरये दिधफी उत्पस्न बरे उसफा यह पिन्द 2 । , िसर्म टृ ह हि 
उससे कारण सपसीत होजुफे हों जैसे 02% 8 १.५ इमने | 
कोई ठेन दा या तेन मोमन साथा हो सो ३ न 
वा दसफे सुपर रा प्रगुर (५ श्चिकी पीट 0 
के भतुसार 228 गत प्रमेछा | ॥ पाना । 
परत करे फिर ईसचर्ग, ७ अगयया १! हु 5 
के साथ पियाएें लिए ४ दी उहति ! 

> बम करे भीर भोगन ् ल्द््म 
य 



१ ् 
(६४६) (विज्वअज्घर ).. * 

उखाड़ने फे लिये छींक विशेष गुणकारी है तसरा भेट वह है कि आपा 
झय में तरी विशेष हो और उस पर चिपट माय फ़िर आमाप्तय उसके निद[स- 
ने में परिथ्रम फरे 3स फा यह चिन्ह है कि घुख में पानी भर आबे और आ- 
माशयमें भारापन हो और पचाव विगद जाय और भोजन सट्टा हौमापदृलाज) 
इस में परमफारक और मुलनिस्सारक दवा देवे और यहां सर दस्तापर 
दवाओं से उत्तम यारजात है दिचकी फे मवाद फे निकालने में छींक फा लाना 
विशेष शुणफारी है | चौया भेद वह हैं कि गाढ़े भोमनों फे अधिक सेपन से 
आमाशयमें भारापन हो और आमाशय उप्त के दूर करने में परिथम ऋर और 
शिचिफी आने छगे उसका यह पिन्ह है उक्त भोभन के खाने फे पीछे दिचफी 
उत्पन्न हो और बहुषा ऐसा होता है कि परिश्रम और स्नान फरना ऐोरने से 
भी आमाशय में मवाद बदकर इस रोग का कारण होता है ( इछाम ) पल्द' 
गे पानी पीकर भोजन को निकाल दें और थोड़े समय तक फम मोजन साप 
और -जठराग्निको तेजकरे इसमें घारीरिफ परिथ्रण और स्नान परना उचित है 
। पांचवां भेद बह हैं फि ठटी दुएट मकछाते आमाशुम में उत्पन्न हो+र दिघिकी 
उत्पन्न फरै,। इसके तीन फारण हैं एफ वो यह है फ़ि जय दुष्ट अकाति आया 
जय में उत्पन्न हो और इस फारण से सप अन्न ने प्रथे से और आगाशय 
को प्रष्ट दे फिर आयाशय उसके दूर फरने या पत्न करें। वूसरे यह ६ कि 
सर्दी आमाएय फे भागों फो सफोट, कर उसे बष्ठ देती एं भौर फिर तमियव 
उसको घौदा यरने पी गति करती है मोर अपनी असली दश्शा एर छाफर कट 
को दूर फरती है। रीसरे यह है कि सदी आमाशर के विगद ६ भौर आषा 
शय अपली पिझुंद्ध और फष्टफारक यस्तुओं फो दूर करना पाहताद और दशा 
या यह पिन््द्र ऐ कि प्यास कम हो और गर्म भरीनों पी तरप राधि हो यह 
दर्या चहुधा पुट्टों फो, उततन्न होती है प्योक्ी उन गर्मी निर्वेह होती है 
( इलान ) आमाश्य में गर्मी पहचाने फे लिये अजमोदफ पीम जगछी गागर 
के पीज, नीरा, स्मी साफ, साठ, पोदीना, माछएए, यच' शादवेदलर 
जगली प्पान ऐ फ्लिर में मिलाफर खबाये और घादीदपाओं णों इपने 
सन में आपाशय प्र भी रखते 8 मांस नौरा दाएचीनी' सोठ फे शान 
पफाहइर सांप भीर माम सेना हिचोर से उपउगा धीरना, को 
पथ, भय मोह म्षसा, आनयाए भौर पिन््ता फरना गा "दासप्रा ध्याग रोध्ना 
पक गैर में दिवेष सामदायक है | इृध्ीय यूअशी रौना_ डिसखश है। 
कि करे ६ परी झादा सर्दाए हों दो दे दवा झामदापर शेगी शो शी शाडी 
दिघती में दान पी प्र[६ रर धादी शा गई मगूरी और दशा्टियों पर 



(६४६ ) (विल्वअक़बर ). * 

डखाड़ने के लिये छींक विज्षेप गुणकारी है तॉसरा भेद वह है कि आपा' 
जय में तरी विशेष हो और उस पर चिप्ट जाय फ़िर आमाध्षय उसके निदाल- 
ने में परिथ्मम कर 3स फा यह चिन्ह है कि मुख में पानी भर आबे और आ- 
माहयमें भारापन हो और पचाव विगद जाय और भोजन सट्टा होमाप(ृराज) 
इस में प्रनकफारक और मुलनिस्सारक दवा देवे और यहां सर दस्तापर 
दवाओं से उत्तम यारजात है हिचकी फे मवाद फे निकालने में छींक फ़ा छाना 
विशेष गुणफारी है । चौया भेद वह हैं कि गाढ़े भोमनों फे अपिक सेन से 
आमाशयमें भारापन हो और आमाशय उस के दूर फरने में परिथम कर और 
हिचकी आने लगे उसका यह पिन्ह है उक्त भोभन के खाने फे पौछे दिचफी 
उत्पन्न हो और बहुघा ऐसा होता है कि परिश्रम और स्नान फरना छोरने से 
भी आमाशय में मवाद बद़कर इस रोग का कारण होता है ( इछाग ) पन््द' 
गगे पानी पीकर भोजन को निकाल दें और योड़े समय तक फम मोजन साप 
और -जठराग्निको तेजफरे इसमें घारीरिक परिभ्रम और स्नान परना उपित है 
। पांचवां भेद यह हैँ फि ठटी दुष्ट मछाते आमाशुम में उत्पन्न हो+र दिषिकी 
उत्पन्न फरै। इसके तीन पारण हैं एफ तो यह ६ फ़ि जय दुष्ट शक्ति आया 
झय में उत्पन्न हो और इस फ़ारण से सप अन्न ने पथ सके और आगाश्रय 
को पष्ट दे फिर आयाशय उसके दूर फरने या पतन करे। दूसरे यह हैं कि 
सर्दी आमाफय फे भागों फो सफोट, कर उसे पष्ठ देती ऐं भौर फिर तमिश्त 
उसको घोड़ा परने पी गति करती ई मौर अपनी असली दश्शा एर टाफरक्ट 
को दूर फरती है । गीसरे यह. है के सदी आमाशय के यिगद ई भौर आपा 
झय अपनी पिरुद्धू और फष्टफारक पस्तुओं फो दूर वरना पाहतादे और इस 
वा यह चिन्ह हैं फि प्यास कम हो और गर्म चीजों की तरप झापि हो पह 
दघ्या बहुपा इट्टों फो उत्पन्न दीती है पर्योवे उनयो गर्मी मिर्े्ठ होती है 
( इलान ) आमाश्य में गर्मी पहुचाने फे लिये अजमोदर पीम जगछी गारर 
के पील, जीरा, र्मी सोफ, सॉठ, पोदीना, बाएड़. बच' शदवेदछर 
नागली प्याज ऐ फ्िफ में मिलाफर ख़बाये और घादीदपाओों णों इपने 
शत में आमाशय पर भी रवते 2 मांस नौरा दाएचीनी' साड एक सांग 
धफ्पइश राय भीर माम सेना पराहिगे हिभोर से उएउगा शीरमा, को 
पथ, भय मोह मछसा, आन्याद भौर पिन््ता परना गधा ररापरा ध्याग रोध्मा 
पक गैर में दियेष स्पमदायर ई | इप्ीम पूअशी रीना डिग्खया ह। 
हरि को है परी सादा सर्द हाँ तो ये दवा छामदायर रोगी भो गर्ती री 
दिघती में दिन पी प्र[६ रर धाईी शा गदा- मयूरी और दगाह्ियों पर 



(६9८ ) (तिन्यभकरर ). - 
श्ढै 5 च्क 

शरण पह३ कक दूर करता ६ और इसमें सुकद जाते का कारण 
खुष्की है और कैल्जाने का फ़ारण उसका वीक करना है। ऐसी हिपटी 
खराब होती हैं क्योंके यहं सब अवयर्ों की हरी के मए् होने से उततन्न घोही 
है यदि यह थोदे दिनकी है और मय़ाद फ्रम विकछा दर हो हे फ्रम निकृछा हो को झाथ्र है और 
जो बहुत दिनकी हो और मबाद भी बहुत निकछ घुफा हो तो अशाध्य है 
ओर शक्ति में विशेष निवेदता आगहों तो इसके छपायके छिये भविफ दिन 
धाहिये और रोगी का इतने सम्प तक पचना कठिन हैं (इछाम )बाइर भौर 
भीतर से तरी पहुषते और पीने झो गर्म बस्तु नैसे ताजा दप भौषा 
दालिया, घौआ का पानी 0808 घादाम के तेल के माय दें और पहुत से 
मीठे अनार कर पानी, गोलका छुआव, विही दाने करा छुआाग, 
बनकदा के ते के साथ लामदायक दोता है और पनफ्ा का ले 
नाकसे सुफ़ना और गर्दन की शुद्ियों पर मना सामदापरू 
हैं और भोभन में मांसका पानी, हर्मगी का अदा अपरुना गादा फौद्धादर्सियां 
दें जी गर्मी की अधिकता था मयाद के निफलने से उत्पन्न हो हों ठंडा 
गुराव, ईमद्योल पा छुमाप, गुलरोगन, घनफशा का बेल, सरपूम का पानी 
फ्कड़ी फा पानी, या छम्पी घीआ का पानी, और एर्फ़ फे पीम फा भीरा 
योदासा छुआय और मनफप्ा का तेस , पीआ के बोलफी गियी झा वेल,पा 
बादाम का से आदि मिझछाकर पियें और खाने के लिये घौड़ां पानी 
बादाम का तेड,और मिश्री मिखाकर दें और लो दिपफी याद के निफछने 
से उसन्न शो तो अस्लाप्प है और इसका पह इछान है कि बादाप का चेछ 
जाके धाट में विलाकर पिवारें भौर ईसर गोलका तुमावे धर्रव संप्साश के 
साय और सुर्गें फे पच्यों फा भोरषा भोगन में दें। टिपडी फी दगाओं का 
पर्णन | सेषसी फो फ्ूटकर उसफा पानी पिंयाना ( झयप्रा ) पोर्दीता का 
पानी या सह्टे सनार का पानी ( अपदा ) मगापन्द पशाएएिं फप़फर पारी 
के छाप फॉरना(मयशा)विश्रेप टटा पानी पता भयष/) छृष्ठन्दीवृछर शिई के 
साप दैनाएमयया)दाछ घौती और मस्तगी दोनो फा टाबर हिपफो वो दृर करता ई 
अममेद के मीन, भगछी गामररे बीन, पिप्ता के शिछका/ बच, शमी शक 
घीदीना, दणएर, शगम्ी अनमोंड, नागर्मोपा, झेग्रेरेटसर, मर, 
जरापन्द, तुतष्ी, भगाने, छुदुस गोंद प्राडी सोसन प्रातः नम्मोम इसिए' 
गील का छुआई, भौप्य दलिया, वीड पादप हा सेश ॥ थे इपा दिपपी 
भरत दूर करवी हैं इनकी रोग के सजुसार प्रदथ कई ) 



(६४८ ) (तिन्यभकरर ). - 
श्ढै 5 तक 

कारण यहह 2. दूर करता ६ और इसमें सुकद जाते का कारण 
खुष्की है और कैल्जाने का फ़ारण उसका वीक करना है। ऐसी शिफ्ट 
खराब होती हैं क्योंके यहं सब अवयरों की हरी के मह होने से उततन्त घोही 
है यदि यह थोदे दिनकी है और मग्राद क्रम निकछा हो हो दे 3208 के एम बिक साथ्य है और 
जो बहुत दिनकी हो और मबाद भी बहुत निकछ घुफा हो तो अशाध्य है 
ओर शक्ति में विशेष निवेदता आगरहों तो इसके छपाय के छिये भविफ दिन 
धाहिये और रोगी का इतने सम्प तक बचना कठिन हैं (इछाम )बाइर भौर 
भीतर से तरी पहुषे और पीने झो मर्म वस्तु नैसे ताजा दूप भौषा 
दालिया, घौआ का पानी का घादाम के तेल के साय दें और पहुत मे 
मीठे अनार कर पानी, गोलका छुआ, विही दाने फा छुभाष,” 
बनपजा के सैछ के साथ लामदायक दोता है और पनफ्न्ना शा तेरे 
नाकसे सुफ़ना और ग्देभ की गुदियों पर महसा छामंटायकू 
हैं और भोजन में मांसका पानी, मुर्गी का अझ्य अपरुना गाढ़ा णौफादसिया 
दें जी गर्मी की अधिकता था मणाद के निफलने से उत्पन्न हो तो ढेंटा 
झुछाव, ईसव्योल का छुमाप, युलरौगन, इनफशा का बेस, तरपून का पानी 
फ्कड़ी फा पानी, या छम्पी धीआ का पानी, और रर्फ़ फे पीम फा भीरा 
योदासा छुआय और बनफद्या का तेस , पीआ के शोजफी गिगी झा देस,या 
बादाम का तैंछ आदि मिझाकर पियायें और खाने के लिये भौड़ां पानी 
बादाम फा तेठ,और पिशी मिछाकर दें और नो दिपफी भयाद के निकछने 
से उसन्न शो तो अस्लाप्प है और इसका पह इछान है कि बादाप का चेछ 
जाँडे घाट में विलावर पिवारें भौर इंसर गोलका तुभाने भरत सश्साध् $े 
साय और पुर्गें फे पच्चों फा भोरषा भोगन में दें। द्रिपर्डी फी दुगाओं का 
धुन ( सैषती फो छूटकर उसफा पानी पिद्ाना ( भयप्रा ) पोदीना का 
पानी या सह्टे भनार का पानी ( अपदा ) मगापन्द एढएर्िंग कृषक पारी 
के छाप फॉरना(मयशा)विश्रे प टटा पानी प्ता(भयष/) छृष्ठन्दीवृछर शिईके 
साप दैनाएमयया)दाछ घौती और मस्तगी दोनीफा टाघर हिपफो वो दृर करता ई 
अममेद के घीज, मगछी गानररे शीन, पिम्ता के फिछका, बच, शमी शरीफ 
चोदना), हगर, शगसी अनमोद, सागस्मोषा, छेग्रेरेशशशर, मणि 
जरापन्द, तुनशी। भजमाएगे, छदुस गोंद परादी सौसन प्रातर नम्मोम भिए' 
गील का छुआई, भौप्य दिया, वीड पादप हा सेश ॥ थे इपा विष 
शत दूर करती हैं इनका रोग के सजुसार प्रदथ कई) 



(६५० ) ( तिस्तरअफरर ) ह 

है पह घबराहट और येंचैनी उत्पस करके उवकाईफा कारण होतारै और भर 
आमाश्नय के मुख में उत्पन्न होता है तो भी मिचछाता हैं । जप आामाहय नि 
बेल दोता है या मवाद थोड़ा या पतझा हो वा अग में घुस जाता है तो एत्त 
का निकलना सहज नहीं और बह प्रमन में नहीं निकलता है। आमाप्नय कौ 
गर्मी के लक्षण उसकी दुष्ट प्रकृति त्या यमन और उयकाई के मकरण में से 
विस्तर बेन किये गये हैं ( इलाज ) मयाद झे निफालने फे लिये गुनगुना 
पानी और सिकजवीन पीफर रमन फरें और ककड़ी के पानी में एईट डिश 
या झ्बवेत सेव मिलाकर पिपादें मिससे गर्मी पम हो और भौफे सत्वू्मे थोड़ा 
सा बशछोचन और धुलाव मिलाफर सबायें और घदन, गुछाव, कपूर भर 
घीया के छिलके का आमाशप पर लेप करें और पाक्की उपाय पमन फे मे 
करण में से आवश्यफता के अनुसार ग्रहण फर । दूसरा भेद पर ई दि परदे 
ठढा मयाद जो नमकीन, ख़ट्टा या खारी हा और आमादय में दुगैन्पि इफ्दी 
फरके वेचनी और घबराहट उत्पन्न करे उसका चिह आगादय पी दृष्ट मं 
ऋूति तथा कफ और पादी की बन से प्रगट होगा ( इल्ान ) मराद के वि 
यालने फे छिये प्रहद फी पनी हुई सिपनय्रीय, सोया के फाड़े के साथ ि 
बाफर बन फराव और मयाद फा ने करन और पछाने बासी थीजे भैशे 
सॉफफा पानी भार अफसस्तीनका बर्यत काम सादे मिससे सयाद लिकेझ 
जाय इसमें यमन फराने यी यह विधि हैं मूली फे रीम प्रती में सोटाकर 
और पीकर यमन परे फिर भीदू फा शत और सहे गीठे अनार का रद 
5७% 2022, ) ५३ ४ करेंतो 5 

रद 9. ५ ६, ६. 
|] 

आमाशय के ६ » पर्णन:' 
की ही. (॥ बढ हि 

इसका यहुल८ हैं कि पढ़फन्<, है! ५ मिस 

ब्गीही कि हक ः हि झेती ड। 

प्राण ठहा 2 है. है भो आप जो हे ही 
आगिर फिर६/ ४ साल रे 5 न 
होगी तो भद ड ६५ 06 

होगी सो अर | 
भाव रद । ५ हर रा 
तबियत में भर्ती ले के मर ै। । 

सहन के कारण रह पर 

.. सम्जी मामाश्पर्मे ५ पा, ५ 

हूँ 
| 

अर 



(६५० ) ( विम्वअफबर ) ह 

है पह घबराहट और येचैनी उत्पस करके उवकाईफा कारण होतारै और भर 
आमाशय के सुख में उत्पन्न होता है तो णी मिचछाता हैं | जद भाषाप्य नि + 
बेल होता है या मवाद थोड़ा या पतछा हो वा अग में घुस जाता है तो उत्त 
का मनिकछना सहन नहीं और बह पमन में नहीं निकलता है। आमाश्नय की 
गर्मी के लक्षण उसकी दुष्ट प्रकृति त्या यमन और उयकाई के मकरण में से 
विस्तर बेन फिये गये हैं ( इलाज ) मयाद झ्े निकालने फे लिये गुनगुना 
पानी और सिकजवीन पीफर रमन फरें और ककड़ी के पानी में एई डिश 
या बबत सेव मिलाकर पियादें जिससे गर्मी पम हो और भौफे सत्वू्े थोड़ा 
सा बशलोचन और धुलाव मिलाफर सबायें और घदन, गुछाव, कपूर और 
घौया के छिलके का आमाशप पर लेप करें और पराक्की उपाय प्रमन के भे 
करण में से आवश्यकता के अनुसार प्रहण फेर । दूसरा भेद पर ई छि प्रद 
ठढा मयाद जो नमकीन, खट्टा या खारी हा और आमादय में दुगैन्पि इफ्दी 
फरके वेचनी और घवराहट उत्पन्न परे उसका विद आमागय पी दृष्ट मं 
ऋूति तथा कफ और पादी की बन से प्रगट होगा ( इलान ) मराद के वि 
याहने फे छिये ध्रहद फी पनी हुई सिपनय्रीय, सोया के फाड़े के साथ ि 
बाफर बन फराव और मयाद फा नम करन और पैछाने बासी थीने शैशे 
सॉफरफा पानी भार अफसस्तीनका अत काम सारे मिसे सयद लिकक 
जाय इसमें ययन फराने की यह विधि है मूली के ऐ्ीम पाती में मीदहर 
और पीफर यमन परे फिर नींद फा श्वेत और सह्टे मीठे अनारफ़ा चर्दत 

लीला हे » करेंतों 4 । मिप्तमें पीदीना पड़ादो ९ है प 
ज्चाफपत- पा! ५। २ ई- 

है 
आमाश्य के ६ * पर्णनट' ' 

दा यह हैं फि यड़फन्, हर हा हि 

इमीरी है. हैं; 5 अप झती # रढ 
प्रारण ठदा हरि. हैमोंआाप:", नदी हऊह5ू। ; 
048 #प भार अर] 
होगी सो सच न मि कर 
भप्व्ट गे) है हि रश्फ न 
तबियत में भर्ती ले के अर न | 
जन के कापण मर है. कर 

.. सेदो मापावप ५ कम 
॥॥ हि हू नल रे ५ 



(६५२ ) ( तिन्वअक्पर ) 

की बादी से उत्पन्न हो बह भूख में चढ़जाती है और जप पेट भरा हो तर 
यमनाती है ( इलाज ) प्रथम मकार के रोग में सोया और मूली के पानी में 
भ्रहद् और नोन मिलाकर घमन फरे और इलफा अना गा माँस मसालेदार 
ख़ार्वें और जठराग्नि को बढ़ाने का उपाय करें और ना रोग का पारण पह 
वादी है जो तिछ्ली से गिरती हैं तो उसैल्म अथवा बाय हायसे मासलीफयी 
फरद खोलें पीछे सिफनवीन घुजूरी पिवायें और इंढेफ़ा मुरन्या और आंवसेका 
मुरध्या खाने यो देवें ( पृष्टिकारक माजून की विधि ) जागफ्ल, सागिधी 
लॉग दालचीनी, बालछड़, नागरमोया, छिठा आंवला, छोटी इछायर्मीके दाने 
यह सब्र दवा तोल में घरावर लेफर सफेद कन्द और हहद पी घासनी में 
उक्त दवाओं फो मिलाफर माजून सैयार फरें। किताब इलान उलभगरगज में 
लिखा है कि हे का धुरन्ता आमाशय को घृष्ठ फरने या, फ्ोप्त फो नर्ग 
फरने पाला तथा ययासीर को लाभदायक है और दीप छोग यहते हैं कि 
लौ एफ साल परायर उसको रोवन फरे और बींय में योई सट्टी पु मे 
खाय तो वाल सफेद नहीं होते। 

अद्ठाश्सवां प्रकरण । हि 

आमादइय की खुजली ओर सुरचन का परणन | 
इसके दो फारण हैं (१) छुनसी इत्पसन फरने बाला कोई डाइपुक सेन 

दोप किसी अग से भागाशय पर पिरे मैसे सिरसे नक़ल्या भामाणय पर गिरता 
है। (०) छोटी २ फुन्तियां खान और छुमठी फे समान भामाहप झे भीदरी 
आम उत्पन्न हों । इन दोनों में यह अन््तर एैँ कि जो छुमली 8 रारभन 
कुल्सियों के उत्पन्न होने से हो तो भोगन बिना परे मन था दरयों में नि 
फकले भर जो इृछ भामान्षप की पृरीसियों में मकरण में एशा साथगां 
अगद होगा । भोजन ये ये पचने का गद पारण है दि आपापम फ़ुरिस्पों वे 
कष्ट रे भोनन यो नहीं दादा है और लिस रोगी मे भागावंग में दीप 
मिस्मेंसे सुमली उतवन्नरी इसके छप्तण हिंसा देंगे कौर मोगन पधगर विफल ?॥ 
६ इल्टम ) जो पृन्सियों दे कारण मे हो सो बेमटोचन वी रिरियां लि में 
फेम ने हा प्राण की भौर अयार थी सोटी हा पृ् भर सरृष् पृ 
झलाजमाप एुयूरीं लाभदापत्र और शाश रपाप भायाशप हम दी 
ऋषिशिपों ये कण में से पर कट भर भाषायप की दयियों वे भाई 
का यमन हशा है । ६ घतार की गोरी था चुज | घनार दाना शुसा हुआ 
३७ पाले, इरदत और हुमा, रिग्यानी शोर डेटा हुसा, ऋपोश, एफ 

हु 



(६५२ ) ( तिज्वअक्यर ) 

क्री बादी से उत्पन्न हो बह भूख में बढ़जाती है और जब पेट भरा हो त़ 
यमनाती है ( इलाज ) प्रयम मकार के रोग में सोया और मूली के पानी में 
भहृद् और नोन मिलाकर घमन फरे और इलका अना दस मांस मसालेदार 
ख़ा्ें आर जठराग्नि को बढ़ाने का उपाय करें और ना रोग या पारण पड़ 
यादी है जो विछ्ली से गिरती है तो उसैल्म अथवा यायें हाथसे गासलीफी 
फस्द खोलें पीछे सिकनवीन पुजूरी पिवानें और इढेक़ा मुरन्या और आंवसेका 
मुरब्या खाने यो देवें ( पुष्टिकारक माजून की विधि ) जागफ्ल, सागिधी 
लॉग दालचीनी, बालछड़, नागरमोया, छिठा जांवला, छोटी इलायर्मीके दाने 
यह सब्र दवा तोल में घरावर लेफर सफेद कन्द और हहद पी घासनी में 
उक्त दवाओं फो मिलाफर माजून सैयार फरें। किताब इलान उलभगरगज में 
लिखा है कि इ॒ठे का धुरब्त्रा आमाशय यो घृष्ठ फरने याखा, प्रोप्ठ फो नम 
फरने थाला तथा ययासीर को लाभदायक है और दृश्य छोग बदते हैं कि 
जो एक साल परावर उसको सेवन फरे और मींय में कोई सह्दी पसु मे 
खाय वो बाल सफेद नहीं होते । 

अद्ठाश्सवां प्रकरण | 

आमाइय की खुजली ओर सुरचन का परणन | 
इसके दो फारण है (१) तुनरी इत्पसन एरने बाला कोई दाइपुक सेन 

दोष किसी अग से आगमराशय पर गिरे मैसे सिरसे मस्त भागाणय पर गिरणा 
है। (०) छोटी २ फुन्यां खान और छुमठी फ्रे समान भामाहप झे भीदरी 
भण्ताम उत्पन्न हों । इन दोनों में यह अन्तर है कि नो छुमली 2 सुरभन 
फुन्सियों के उत्पन्न होने से हो तो भोगन बिना प्रये पमने था दरों में 
फले और जो इुछ भागाश्षप की प्रीसियों थे मबरण में पा जाथगा 
अगद होगा। भोजन ये ते पचने का यह पारण है कि आपापम फ़ुरिसपों गे 
कष्ट मे भोनन यो नहीं दवाठा है और लिस रोगी मे भागावंग में दीप 
मिस्मेंसे सुमली उतवन्नरी इसके छप्तण हिंसा देंगे कौर मोगन पयगर विफल ?॥ 
६ इृश्शम ) शो पृम्सियों दे? कारण से शो सो बैमटोसन की रिकियां लिश में 
कैगश ने हो ग्ररण कर भौर अयार थी गोली शा घृणे भौर सषष्ठ पा 
झलाजमाप हुयूरीं लाभदापत्र द और शाश रपाप भायाशप ऋहस्य दी 
कुरितपों ये धकरण में मे प्रराथ कर भौर भाषाअप की द्वीययों ये भार 
का यमन हथा हैं ।६ तार की गोरी का चुज | घनाए दाना मा हुमा 
३७ पाते, इरदत और हुक्म, रिग्यानी शोर डेटा हुसा, ऋरोश, एिफए 

हु 



हक] 

( ६५४ ) ( तिज्व अफपर ) 
पु 

आमझ्षाय की वनावस्फे सुस्त हानेके पणेनमें ई यह रोग अषिफ दर्द यापरि- 
अमसे वा घमन और दस्तों की अधिकताके कष्टसे आपाप्नयमें उत्पन्न होता है 
इसमें आमाशयके सये काम बिगड़ जाते है और फोई रोग इस रोगसे दिशेप 
पुर नहीं है ( लक्षण ) फभी भोजन न प्च और अच्छे भोमन और उत्तम 
उपाय लाभदायक न हो और मल समंयपर भा और करी इतना अमीण 
होजाय फि बिना हुकने वा जुछावके दूरन हो और प्रीर दुबहा निपेछ और 
पट की पझिछी दुबली तथा भूख कम होजाय और आमाशन्नय पर पोष्ठ गातूम 
दी ( इलान ) अधीरा का परत, हृतरीफुल कपीर, इतरीफल सगीर और भ- 
वारिशुझद् आदि सुगन्धित दवा देव और मस्तगी का सेल जादि मामाधय 
पर मर्ल और वीतर और घटेर फा मांस आदि भोजनदें। और जानना ग्रा 
दिये कि सगदाने ( घरफे धर्गंफ मीतर फी खाल ) इस रोगमें परीक्षापी हुई 
है उसको मांससे अछग फरफे लटकामें यह प्रछातेके अनुसार खोभदायफ है 
और इस यो पीसकर १॥ माश्ेफे लगभग फिसी योग्प पस्तुमे मिल्लाफर साय 
और जो थाम आमाश्यय की बनावठफे सुस्त होनेफे लिप छामदायकोर सके 
दीले धोने फो भी छाभदायक और गुण फ़ारी है ( हग्रारिश्नजट पी वि ) 
अगर १७॥ माशे, छोटी पड़ी इलाययी, पालएड प० ७पाणे, पेसर ३॥ माशे 
इनदमाओं फो मशीन पसिपर शददर्म मिल्वए जो सगपश्प भामाप्यपर शट 
काईे सो पिणेष ज्रामदायरई भौर जो १॥| माभे गिरामुर इस माथमफे शान 
प्रदण फरे तो विशेष छामदायफर्र फमी सेलफे पीने भीर घिफनी और घेपदार 
बस््तुओं फे सानेसे भामाशय दीला और सूस्त ऐोगाताएैव्समें डिद्ी भर सैर 
सुगान्पित झरने अजीर्ण फारक भोगनोंमं सना हुआ पछ्िपा और फदाव 
आदि देंये और मो इले होने फ्रे साथ मतफे निफाएने की क्ागइपता रो 
मां समाफ़िया भादि देंपे और दफीप पासोया वा बेटा करता ६ कि हरीफस 
समीर झोदे मे पैल भाहव स्दीएार करें रपोक्ति पर पतली शिियों भर रसों 
यो पृष्ठ बे रताई और इफ्षीम इस्ताकी फ़टता ६ ऐ नौोपे छिली दया इस रिपय 
में पर्मेश्ता ही हुई ६ भोका सस्द है भाग, पिछा थी पिगी, पिमगोआ की 
विंगी भाषा भाग, बादाम की पिंगी चोयाई भाग परत पीसपर कभी सुगम] 
आर फभी इससी भर कभी विदक साथ सीटाझरदे सौर पर्तगी बा गेश 
जादि जामाशप पर मर्म । हे 

तीसवां प्रकरण पे 
आमाशयफे खिचाय का घर्णत । 

फ्रैसासियार पपार् इरसाने पा रशारफ विशटने सर ए भंग पि राजा धर 



के 

( ६५४ ) ( तिब्व अऊपर ) 
ई ह 

आमाशय की बनावस्फे सुस्त हानेके घणैनमें ह यह रोग अधिक दर्द यापरि- 
अमसे वा घमन और दस्तों की अधिकताके फष्टसे आपाप्नयमें उत्पन्न होता है 
इसमें आमाशयके सय काम विगड़ जाते है और फोई रोग इस रोगसे बिशेप 
पुरा नहीं है ( लक्षण ) फभी भोजन न प्ये और अच्छे भोमन और उत्तम 
उपाय लाभदायक न हो और मल समंयपर आगे और कभी इतना अमीर्ण 
होजाय फि बिना हुकने वा जुछावके दूरन हो और प्रीर दुबहा निपेछ और 
पट की पिछली दुबली तथा भूख कम होजाय और आमाप्नय पर प्रोप्त गादूम 
दी ( इलान ) अधीरा का परत, हृतरीफुल कपीर, इतरीफल सगीर और भ- 
वारिशुऊद आदि सुगन्धित दवा देव और मस्तगी का सेल जादि मामाधय 
पर मर्ल और वीतर और पघटेर फा मांस आदि भोजनदें। और जानना गा 
दिये कि सगदाने ( घरफे ध्र्गंफे मीतर फी खाल ) इस रोगमें परीक्षापी हुई 
है उसको मांससे अछग फरफे लटकामें यह प्रछातिक्रे अनुसार खोभदायफ है 
और इस यो पीसकर १॥) माशेफे लगभग फिसी योग्प पस्तुमे मिस्ाफर साय 
और जो थाम आमाशय की पनावटके सुस्त होनेफे छिये छामदायफरे बसफे 
दीले ऐोने फो मी छाभदायक मर गुण फारी है ( ऊप्रारिप्तउजद पी विधि ) 
अगर १७॥ माशे, छोटी पड़ी इलाययी, पालएड ० ७पाणे, पेसर ३॥ मा 
इनदमाओं फो मशीन पसिपर शददर्म मिल्वएे जो सगपश्प भामाप्यपर शट 
झाईे सो पिणेष ज्रामदायरदे भौर जो १॥| माभे गिरारुर इस माथमफे शान 
प्रदण करे वो पिय्रेष छामदायफर्ट कमी सेलके पीने और घिफ्नी और चेपदार 
अस््तुओं फे सानेसे भामाशय दीला और सूस्त ऐोगाताएैव्सें डिदी भर सैर 
सुगान्पित झराब- अजीर्ण फारक भागनोंमें सना हुआ पिया और फदाव 
आदि देंपे और मो इले शोने फ्रे साथ मतफे निफाएने की क्रागइपता रो 
मां समाफ़िया भादि देंपे और दृफीप पासोया वा बेटा कादा ६ किडहरीफस 
समीर सोद मे पैल साहत स्दीएार कहें स्योक्ति यह पगली म्िष्ठियों भीर रसों 
यो पृष्ठ बे रताई और इफ्षीम इन्ताकी फ़टता ६ ऐ नौोपे छिली दया इस रिपय 
में पर्ेश्ता ही हुई ६ भोका सस्द है भाग, पिछा थी पिगी, पिमगोगा की 
विंधी आधा भाग, बादाम की विगी घोयाई पाग परत पीसपर कमी शुतभग 
आर कभी इससी और कभी विहक साथ सीटाझरदे सौर पर्तगी बा गेश 
आदि जामाशप पर मर्म । ५ 

तीसवां प्रररण 
आमाशयफे खिाय का घर्णपत । 

कैसा सिदार पपारएे गरतामे पा पशारके विशल मे सरा ए सगी पे पेजों शर 
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ः 

ई (६५६ ) ( निव्यअज्पर ) ४ है 

वाटफ़ड़, गन्दबल, मेथी के बीज वराइन के बीज गूगठ, कड़े 
बादाम अलसी फे बीम क्षा छुआर बकाइन का बेल, ओम « पुरे की 
चर्जी सयरो मिलाकर लेप करे और कर्मी विल्ती की कठोरता के पारण 
से आमाश्य के उन भागों में भी जो तिल््ली से पिले हुए | ऋगेरता 
उत्पन्न डाजाती ह (इलाज ) विल्ली का इलान करें सयोफि पिपाति की मे 
गई पही है और आपयाशय तया उसके अजलों की फ्रटोर्गा में जीन मह्तर 
का जन्वर होता £ एक मरते स, दूसरा जगह से, तीमरा कार्यों स। आपा- 
धय की क्ठोरता गोल और चौड़ी घोजाती है और अमस्सें फो! गठोंग्वा 
लम्बी एक तरफ से मोटी और दूसरी तरफ से महीन दोती है शरसे पूरे की 
पृष्ठ भार जगह के पारण से यह अन्तर है + भामाश्य की जगर ह्यासरा 
हो नलल््से हट तक है भीर अजलों श्र 8 जोदी हैं एक तो पेट थी पौ- 
डाई मे और एक रुम्बारं में और टो तिछ और उनके सोच | सो भर आ- 
गद्य फे फार्य आरोस्प हीं तो उसमें फदोरता ने शोगी फिर मो ग्रगरता 
मगद हो और आमाझ्मय के कार्य आरोरप हों सा जानने कि भग मे मोदों 
में रिपाचे है और नो आमापय ऐे पार्यों में शिप्ति डगी मो कठोरता भो- - 
माशय में होगी ( इलाज ) नो महाति समे ड् गो मबाद के निषागने के छिए 
पिच्तपापटा, उपली, भपलताथ उुरमर्योन मिसाझूर पाई और गसा बन 
फता, गुटाव के पूछ, याउूना, स्पप रेघ गितमी, सपद मार, आर गुर 
गन शाबपो मिर्मपर छेप ररे। भर शमी २ यबामर्सीश की पल साहदे 
आए हो द्दी महगि हा सो मदाद के मिपास्टने के लिये अपवीमन आर 
0 34830 3:07 #/326 88006 5 कक हि 8 राव तु देपेपस्तर पेसर/यी का छुआ मत के सेल और पुरानी पर्व िठी 
घर दाम में शाप और दसी ठरद सेल गोरे भौर मांजा में गर्मी गरों 
की रा सर बोर भामागय की फ्दीरता थक रोग है 9 वदिना प्रणन ४ 
आपाधप पहे और रगें सिघताएं हैं झार्मे ७वर्तीछ रहशिणि्र, ऐमर,प 

सही, विससो इंदरूगोंग, ग्रथम शिशेशागा। मृणस, हगाशी अत की जड़ मोर भौर सुतरोगन विटाएर आापाशय पर सेपढर 4 इक्ीब शातीमृग का 
झेत ) पेय 2१० मादे अनेहुस भम्यात इसवा,परर मर्पश! बयान साई 
आइप प्रत्दषा उन पा८ सातारा से <२० ग्राम पद्म मा दे फरी 

भोग का खरे और एड इलियों कहता हे हि. छा की बाइग।' 
कषोग्दाओं के खिप विएप सामद्रापह्र है भीर सियी & देगा पयी भारियु 



ः 

ः (६५६ ) (तिव्यअज्तर ) , 

वाटछड, गन्दबल, मेंयी के चीज़ बसाइन के चीन गूगठ, फो 
बादाम अलसी फे पीन का छुआयए वाउने का बेल, मोम -मुं्मे गो 
सर्ती सो मिलाकर लेप करे और क्रगी निल्ती यी कठोरता के प्राश्ण 
से आमाक्षय के उन भागों में भी जो विल्ली से मिले हुए प ऋगोखता 
उत्पन्न डोजाती ॥ (इलाज ) विल््ली का इलाज करें सयोफि दिपाधि शी मे 
गई घड़ी है ओर आमाशय तेया उसके अजछों की फ्रटोग्गा में तीन प्क्तर 
का अन्तर होता £ एक सूरत स, दूसरा जगह से, वीसरा कापों स। आमा- 
धय फी क्ठोरता गोल और चौड़ी होजाती है और अमस्गें फ गगेग्ता 
लम्बी एक तरफ से मोटी और दूसरी तरफ से महीन दोती है शर्ते पूरे की 
पूछ और जगा के पारण से यह अन्तर है 7 भामाझय की जगह ध्यासरा 
हो नलसे हटी तक है भीर अजलों की 388 मोदी £ एक तो पेड थी पौ- 
डाई मे और एक छम्बाई में और ठो विछे और उनके नौंये ६ सो भर आ- 
मदाय के कार्य आरोसग हीं तो उसमें फरोरता ने शेगी फिर मो ब्रठारता 
भगद हो भौर आमाश्यय फे कार्य आरोरप हो सा जानने कि भग मे भोदों 
में रिपातते ह और मो आमापय फे पार्यों में रिपत्ति होगी नो बोरया आन - 
याशय में होगी ( इलाज ) नो महानि सम हो सो मबाद थे निप्राशने के लि 
पित्तपापटा, उमली, अमटताथ उुर्मर्भान पिसाशर फिगर और गा बन 
फता, गुटाव के पूछ, पाउूना, म्पर्ष। ५ रशे गितमी, सपद भार, जार गुल 

गने शदपो मिसापर फैेप करें, भर गमी ३ बासर्ीए की पम्र सादे 
ऊऋए मी टी मागि हा सो मराद के निपासने के सिरे अपदीमन आए 
शारीशन पा पाला हा के लिप छड़ीटा भौर गूगल फर्नेप दी गदुपों 
शाप जुदेगरस्तर पे सरशयी का छु भाव शलके सेठ और पुरानी घर्बार्म मिले 
दर दाम में समर और दसी उरद सेस गोरे भौर गांजा यें गर्मी गर्रों 
की रचा समय भौर भामाग की हदोरता घक ऐग ६ 9 दिना घशन ४ 
आपापयक परे और सगे सिप्रनायी हैं गगर्मे करीज रखशिटिक, ऐमापप 
शतही, विससी इंडरूगोंए, ग्रदण दिशेषागा, मृणस, हुयी कतार वी जप 
मोर भर सुतरोगन विंराएर माय पर सेपढर 24 इक शाीमस का 
उप ) परम 2१० मारे अपेडस सम्यात एसबो, परर मर्थि्ट! सायाओ सौदे 
आदी प्रत्येक ४ पाय सातारा सेए <२० ग्राम प्राह्म गसो बा हर 

कोई कह सफाई पर एड्ीप इचिसी फुश्ा ई [हि एगीवा की पाइप धगर्ी 
क्ररीरताओं के ठिय विएय सामद्रापष | कौर सिदगी ४ दया परी भारिय 



(६ण्ट ) - [ तिन्दभकवर ) 

चेपदार बरी आमाक्षय पर पट कर उसकी शुन्नदों को भरदे इससे ऊपरी 
भाग साफ होजाय आर भोजन आपमाप्रयके ऊपरी भागसे फिसलजय[हफण) 
आामाशय में भोजन न ठहर और उसमें आते ही बिना पे आँगों शी तरफ 
उतरजाय मुख्यकर जो भोजन के पीछे गतिफा फाम पड़े कर्योफ़ि गति उसके 
झपारने में सहायता फरती है और बहुपा रोगी को ऐसा मादप होता है हि 
भोजन एक साथ भामाश्नयसे आतों में पत्थर फ्री तरद गिरपड़ता है छात्रों 
खरनूय और झुन्दरू गोंद की जरारेश् खबायें और गर्भ पानी त्याग देख पर्या। 
यड आमाद्नय फो दीला फुरता हैं और सफाई फो एड़ाता ई और तर्सेकोनि 
फाझन पाली मूली पत्तु जैसे गेर का घून, चांदल फा शून, फारूर का भूत 
देये ( जवारिश खरनव के पनाने पी विधि ) सरनूद निन््सी छेफ़ा झगशा 
धीम नियाल ढालें ओर काला नीरा सिर्केमे मिगो कर मूनते और गिपात' 
अपीरा, येर फा घून, पल्लत, धुनाइआ पनिगों, महतगी यद झराद दशा 
सयकीा परावर लेकर छान रे परन्तु मशीन ने फरकिस्तु दरदरी रण्व असम 
जवारिक्षरी दवारों पिया फरतेद फिर झादमें मिराकर आयश्यप्ताए अउ ' 
सार फार्मय छा (चुन्दरू गोंद की मे शारिघ्र के पमाने री पिपि ) हस्मगोंद एनार 
के फूल मस्येक ३५ भार, पिये, अमपाइम, पार, रूपी साफ प्रत्यतत ७गाते 
इन सातों दवाओंकी उछ रीतिस कूट पानझर पुराने चहदद्म मिशाईं। हैदीप 
इस्तादी झरता ६ कि इसमें सर्गीण कारक सथा तरी भो नाप फाने बाछी 
दराओं का दाएना विभेष छामदापफ है जैसे पहनोंन, सपीरा, बोशमपा 
आदि और विरियाक भरपा खाना भौर छोहे दा घुए्ता धामी पीता रद 
दायक है भर इश्मीप नाछीनूस ऋपता हैं फि प्राण वक्ति छी पुष्टि के टिये 
हिरियाश छदीर विष गरुणदापक्रर भीर नो मे मिकैतो दिरियार अगना देह 
और जयारिप्र सरपुए और इुन्दरूगोंद की भशागिध्र झर्वदायत़र और सर्व 
पानी ऐे बघना और भारुए और पारस दोनों को भूनावर घू्ण री रीविएर 
गान वरना सर रुखूबठ के झिप स्थमदायर है| सापाग्ख सर्दी भर गरोँगे 
गर्मी पु पाने भौर खुटक कमेंट लिप म्पूती फलापरती पर ाररत जर हा 
लशरित बंद था इए भागशप की धर्ट सर तर हुए अड लिप दघन दिया एप 
में कार और फदाईे आषाधप में इए भी फ व एट्टा गाठाद की एम हारद ४ शी 
दाग्य गनैदरामों की सरारिश कप ४)पाह पूरा पिच ४रीएपेस प्राम्मरधपर री! 

लो पंप मप धीता है झर चर में दित पे भविरणा हो आए जद एम 
को प्राधाइप ही तरफ निशा एप्प ) सिम राई मृत, रशिदुख इृश 

क्र 



(६ण्ट ) - [ तिन्दभकवर ) 

चपदार बरी आमाक्षय पर पट कर उसकी शुन्नदों को भरदे इससे ऊपरी 
भाग साफ होजाय आर भोमन आपमास््रयके ऊपरी भागसे फिसलजाय(शफ़ण) 
आामाशय में भोजन न ठहरे और उसमें आते ही निना पे आँतगों थी तरफ 
उतरजाय पुरूपकर जो भोजन के पीछे गतिफा फाम पड़े बरयोफ़ि गति उसके 
झवारने में सहायता फरती हैं और बहुपा रोगी को ऐसा पादप होता है हि 
भोजन एक साथ भामाश्नयसे आतों में पत्थर फ्री तरद गिरपड़ता है छात्रों 
खसरनूप और झुन्दरू गोंद की जरारिय्ध खबावें और गर्ल पानी त्याग देख पर्योग हे 
यह आमाद्नय फो दीला फुरता हैं और सफाई फो एड़ाता ई और तर्सेकोनि 
फाझन पाली मूली पत्तु जैस गेर का घून, चांदल का शून, जारूर का भूत 
देय ( जवारिश खरनव के पनाने पी विधि ) सरनूद निन््ती छेफण झा 
धीन नियाल ढालें और काला नीरा सिर्केमे सिगो कर मूनते और गिपात' 
अपीरा, येर फा घून, पल्लत, धुनाइआ पनिगों, महतगी यद झाद दशा 
सबकी परावर छेकर छान के परन्तु मौन मे फरेकिस्तु दरदरी रफ्त मम 
जवारिक्षरी दवारों पिया फरतेद फिर घददमें मिाकर आयश्यवताए अउ ' 
सार कार्मये छाद (पुन्द्रू गोंद की भशारे थे फ पनाने फी पिधि ) हस्मगोंद एनार 
के फूल मस्येक ३५ भार, पिये, अमपाइम, पार, रूपी साफ प्रत्येपत ७गाते 
इन सातों दाओंका उक्त रीतिस फूट छानद्वर धुराने धहद्म मिश्र दीप 
इस्लादी झरता ६ कि इसमें स्गीण कारक सथा तरी भो नाप फाने बाछी 
दराओं का दाएना विभेष छामदापफ है जैसे पहमोंन, सधीरा, बोशमपा 
आदि और विरियाक भरपा खाना भौर छोहे दा घुए्ता धामी पीता रद 
दायक है और इश्दीप नाछीनूस ऋपता हैं फि प्राण शक्ति ऐी पुष्टि के टिये 
हिरियाश कबीर विष ग्रणदापक्रर भीर तो मे मिकतो दिरियार अपना देह 
और जयारिम्र सरापर भर कुन्दरूगोंद की सशागिध्रि छामेदापपर और से 
पानी पे बंघना और भारुए और पघाँरत दोनों को भूनवर घू्ण री रीविएर 
गान वरना सर रुतूपद के लिप स्ामदापर है। सापारण सर्दी और सर्रपे 
गर्मी पु पाने भौर खुटक कमेंट लिप म्पूमी फलापती परत और हा 
लशरित् बंद गधा हुए भाणशप की धर्ट सर तर हुए अड लिप दघन किया रा 
में कार और हवाई आपाधप में इपए आफ व एट्टा गाठाद की इपम हारद ४ शी 
दाएय यनैद शार्मों दी सरारिय्ि दर्व शसपाठ यू पिच ४ पीर घ भाप इधर टि/ 
पथ समप होता है झर चर में विष रो भविरता हों आए जड पग 

को श्ाभाएए ही हक मिस एगाय ) धर्म राह, गृप, रिपदु्ध हे 
क्र 

घर 



( ६६० ) * ” (विव्वअकवर ) 
«१ ् जे । ओर खुरचती है और इसका चिन्ह यह है क्रि भूछ विक्रेण शेजार भर आमाशय के मुख खटाई फ्री जलन स्बदा मातम हुआ करे और बिना 

खाना खाये-तथा थोड़े तेक पीने के न यमें (इलाज ) वांये हाथसे बासछोक 
की फरद खोलें और अकाशवेल के षाढ़े से दस्त कराये और गर्म और 
अजीण कारऊ चीज़ों से तिह्ली परसिकाव करे जिससे उसमें से मबाद न 
निकल सके और तिट्ठी फोखुरखुरे रूमाहों से मले और जो सिंगी लगाकर 
खीचें तथा बारे लगायें तो आति उत्तम होगा और मातः काल के समय इस 
से पहले कि वादी आमाशय के छुखपर गिरकर भूख उत्पन्न करे उबित है 

चिकना हरारा पिता ओर जो बादी आमाशय के प्ृखपर मिरे तो उस- 
को कष्ट न पहुचे जेसा पूरा, बादाम का तेल और बकरे फे गुर्दे की चर्शी का 
हरीरा पनाकरदें और जो थादाम के तेल फे बदले तिली फा तेल मिला तो 
यही फलदायक है| छटा भेद यह हैं कि आमाशय और आंतों के भीतर के 
रत में फुन्सियां या धाव उत्पन्न हों फिर जब भोजन करें और उन पार 
ओर फुन्सियों के निकट पहुचे तो .जलन उत्पन्न फरे मुख्य नो इस भोग॑न 
का स्व्राद ख़ट्टा या नमकीन हो फिर इस फारण से दूर फरने बाछी शक्ति 
उसको दूर करे यहा तऊ कि आमाशय में कुछ वाकी न रहे और आमाशय एस 
भोजन से पिलकुल रहित होजाय और हइसफा यह चिन्ह है कि ध्वस्त में फु- 
निसया हों क््योंक्रे इसका भाग आमाशय के भाग से मिछा हुआ 
गर्मी, सूखापन ओर दुर्गेन्धि सुख में उत्पन्न हो और भोजन फरने के पीछे 
आमाशय में दर्द और नलन उत्पन्न होजाय झस्य कर लग चर्परा भोजन 
हो और मिस जगह आमाशय में भोजन का धोष्त मालूपहो और जछन और 
तेजी भी उसी जगह मालम हो और जितना भोजन नीचे जाने लगे दर्द मी 
नीचे की रुरफ उतरने छमे पहा तक कि वद भोजन दशा न घदलने पाने और 
सब लिकलमाय अयबा उसमें थोड़ी सी दक्मा बदलूभाय और दश्चा का बद- 
लगना और न बदलना फुन्सियों की न्यूनता ओर अधिकता पर निर्भर है 
क्योंकि आमादाय में जिस जगह फुन्सियां और घाष हैं बह भोजन से अच्छी 
नरह नहीं मिलती और जो जगह आरोग्य है पह भोजन पर आमिलती है 
और भोजन भी उससे अरूग जाता हैं उतना ही उसको पत्राती है परतु जद _ 
कि दूर करने वाली श्षक्ति के करने से ठहर नहीं सकता इससे पिसी दया में 
पूरा पचाव नहीं होता यद्यापे आमाक्षय प्री ग्रिसी जगह में कुमियां और 
घाष हों जैसा कि इसने वणन किया है और पीछा पतला पानी ः द्स्लों 
में ननिफलता है मुख्यफर जब कि घाव और £ ! 7 वक्ष है 

हि ऐ ॥ा 
5 कक ४ 



(६६० ) हर ( विव्य अकवर ) ४ 

० न ८ || और ख़ुरचती है और इसका चिन्ह यह है क्रि भूख दिफ्रेष शोजाय और 
आमाशय के झुखमें खटाई की जलन सर्वदा माह्म हुआ करे और बिना 
खाना खाये तथा थोड़े तेल पीने के न ययें ( इलाज ) वाये हाथसे बासछोक ' 
की फरद खोलें और अकाशवेल के बाढ़े से दस्त कराये और गरम और 
अजीण कारऊ चीज़ों से तिल्ली पर सिकाव करे जिससे उसमें से मबाद न 
निकल सके और ति्ठी कोखुरखुरे रूपालों से मले और जो सिंगी लगाकर 
खीचें तथा बारे लगायें तो आति उत्तम होगा और मातः काछ के समय इस 
से पदले कि वादी आमाशय के सुखपर गिरकर भूख उत्पन्न करे उचित है 
कि चिकना हर्रारा पिवावें और जो बादी आमाशय के हखपर गिरे हो उस- 

कष्ट न पहुचे जुसा यूरा, बादाम का तेल और बकरे फे गुर्दे की चर्बी का 
हरीरा पनाकरदें और जो थादाम के तेल फे बदले तिली फा तेल मिलायें तो 
वही फलदायक है| छटा भेद यह है कि आमाशय और थातों के भीतर के 
रत में फुन्सियां या घाव उत्पन्न हों फिर जब भोजन करें और उन घाव 
और फुन्सियों के निकट पहुचे तो जलन उत्पन्न करे मुख्य नो इस भोम॑न 
का स््राद ख़्ा या नमकीन हो फिर इस फ़ारण से दूर फरने बाली शक्ति 
उसको दूर करे यहा तऊ कि आमाशय में कुछ बाकी न रहे और आमाशय उस 
भोजन से पिलकुल रहित होजाय और इसफा यह चिन्ह है कि ध्वसर में फु- 
निसया हों क्योंकि इसका भाग आमाशय फे भाग से मिला हुआ 
गर्मी, सूखापन ओर दुर्गान्धि हुस में उत्पन्न शो और भोजन करते के पीछे 
आमाशप में दर्द और नखन उत्पन्न होजाय प्ुस्य कर नव घर्परा भोजन 
हो और मिस जगह आमाशय में भोजन का धो मालूपहों और जछन और 
तेजी भी उसी जगह मादम हो और नितना भोजन नीपे जाने लगे दर्द भी 
नीचे की रुरफ उतरने ऊमे पहा तक कि वह भोजन दशा न घदलने पाबे और 
सब निऊलमाय अयबा उसमें थोड़ी सी देक्षा बदुरूभाय और दक्ना का बदू- 
लना और न बदलना फुन्सियों की न्यूनत और आपेकता पर निर्मः है 
क्योंकि भामादाय में जिस जगह फुन्सियां और थाष हैं घह भोमन से अच्छी 
नरह नहीं मिलती और जो जगह आरोग्य है पद भोजन पर आपिलती है 
और भीनन भी उससे अलग जाता हैं उतना ही उसको पत्राती हे परत नेत्र _ 
कि दूर करने वाली प्क्ति के करने से ठहर नहीं सपना इससे किसी दा में 

मूरा पचाद नहीं होता यद्यपि आमाशय की व्िसी जगह में फुमियां और 
घोष हों जसा कि हमने वर्णन किया है और पीछा पतला पानी रे द्स्लों 
में पनेफलता है मुख्यकर जब कि घार औीर « 7 स्थल ? 



(६६२ ) (तिव्वअकबर ) , 

उतर कर आमाशयमे आकर भोजन को निकम्मा करदे फिर उसको तवियंत 
दस्तरों में निकाले उसके साथ भोजन भी फिसछजाय चुसको दिमाग के दस्त 
कहतें हैं और इसका यह कारण है कि दिमाग में फोकों की अधिकता है और 
गलेके मार्ग से आमाशयमें उतर आवै और जानना चाहिये कि जब दिपाग 
में मवाद इकहा हो जाता है तो उसको तावियत निकालती है उसमें से छुछ 
तो नाक के द्वारा निकल आता है और योदढा गले में आताहै उसमें से छुछ 
न क द्वारा मनुष्यफकी आवश्यकता से निकलआताह और छुछ जो पतला 
है फेंफड़े की तरफ आता है और जो गाढ़ा है आमाकश्षय पर हैरत हैं. 
ओर यह रोग जब धुराना होजाता है तो आमाशय की मछूति फो विगाई 
देता है और पचाव की न्यूनता और शक्ति में निवेकता आजाती है, उसके 
उपरांत अगका पिघलना उत्पन्न होता है और मृत्यु निकट आजातीद और इस 
भकारके दस्तोंफो सम्पूर्ण दक्कीम नहीं जानते इसकारण से रोगी, मरजावाद और 
इसका चिन्ह यह है कि सोने के पीछे दस्त लगातार जानें और णव आमाशंय 
नजरों से पवित्र हो तो दस्त पन्द दोजाय और आमाशय में नजले के इफहे 
होने से फिर दस्त आने लगे और सवेदा यही दशा रहते और नजछे के और 
चिन्ह भी कारण के अज्ुसार प्रमद हों जैसे जो नजछे का मवाद पिच हो सो 
दिमाग और आमाशय मूं विशेष जलन उत्पन्न हो और '्यास, मुखमें फड़वा- 
पन, तालू और नखरा और आमाशय के घुख में खुनली हो और णो फफ 
हो तो बिगढें हुए तेल और निफम्पे मीठे की सी गन्ध _आबे और डुलका 
लुआब गाह्य और जमा होना उसका सांक्ी हो ओर नो यादी शो तो घुख 
में और गछे में खद्दापन॑ और सिरमें भारीपन और दिमाग़ से छोहे की सी 
गान्धि आबे और जो ननले का मवाद खून हो तो आंखें छाल और इन्द्रियां 
भारी और घखका स्त्राद मीठा कुछ थोड़ा खारीपन के साथ हो और दुर्गन्धि 
का होना उसको निणय करता है और दिमाग के विगडजाने के लो छुछ 
चिन्ह वडुघा बणेन हुए हैं फारण फे अनुसार प्रगट हों (इछाम उदेश फे 
अजुसार फसद दस्त और पछने से दिमाश के मबाद फो नियार्लेऔर मेयाद 
के निकलने फे पीछे उसकी प्रकृति फे सम्माउने के लिये छूपने की और 
छीकछाने पाली दुबापूँ लेप और तरेढे जिनका बणेन दिमाग के रोगों में य 
हुपा हुआ है अहण करें और मबाद फो विरद्ध ओर से ख़ीचें यह इस तरह 
से होता हैं कि सिर मृदाव और उसको सुरखरे फपड़ों से मल और मरब्क 
का उसपर छेप कं और इसी तरह पाँव और पिदलियों को तेल भौर न 
मफ से मे और बायूना और स्पक्त औद्कर मपारादें और दिगागरताझ , 

डं 
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उतर कर आमाशयमे आकर भोजन को निकम्मा करदे फिर उसको तवियंत 
द्स्तों में निकाले उसके साथ भोजत्त भी फिसछजाय चुसको दिमाग के दूस 
कहतें हैं और इसका यह कारण है कि दिमाग में फोकों की अधिकता है और 
गलेके मार्ग से आमाशयमें उतर आबै और जानना चाहिये कि जब दिपाग 
में मवाद इफहा हो जाता है तो उसको तावियत निकालती है उसमें से छुछ 
तो नाक के द्वारा निकल आता है और योदढा गले में आताहै उसमें से छुछ 
२ द्वारा मनुष्यकी आवश्यकता से निकलआताह और छुछ जो पतला 
है फेंफड़े की तरफ आता है और जो गाढ़ा है आमाकश्षय पर हैरत हैं. 
ओर यह रोग जब धुराना होजाता है तो आमाशय की मछूति फो विगाई 
देता है और पचाव की न्यूनता और शक्ति में निवेकता आजाती है, उसके 
उपरांत अगका पिघलना उत्पन्न होता है और मृत्यु निकट आजातीदे और इस 
भकारके दस्तोंफो सम्पूर्ण दक्कीम नहीं जानते इसकारण से रोगी, मरजावाद और 
इसका चिन्ह यह है कि सोने के पीछे दस्त लगातार आयें और णव आमाशंय 
नजहों से पवित्र हो तो दस्त घन्द होजाय और आमाशय में नजले के इफहे 

से फिर दस्त आने लगें और सर्वदा यही दशा रहे और नजछे के और 
चिन्ह भी कारण के अछुसार प्रमद हों जैसे जो नजछे का मवाद पिच हो सो 
दिमाग और आमाशय में विशेष जलन उत्पन्न हो और '्यास, मुखमें फड़वा- 
पन, तालू और नखरा और आमाशय के घुख में खुनली हो और णो फफ 
हो तो पिगढें हुए तेल और निफम्पे मीठे की सी गनन््ध _आबे और अुखफा 
लुआव गाडा और णमा होना उसका सांक्षी हो और णो बादी हो तो घुख 
में और गछे में खद्दापन॑ और सिरमें भारीपन और दिमाग़ से छोहे की सी 
गान्धि आबे और जो नणले का मवाद खून हो तो आंखें छाल और इन्द्रियां 
भारी और घखका स्त्राद मीठा कुछ थोड़ा खारीपन के साथ हो और दुर्गन्धि 
का होना उसको निणेय करता है और दिमाग के विगडजाने के लो छुछ 
चिन्ह वडुघा बणेन हुए हैं फारण के अनुसार प्रगट हों (इृरछझाम उदश फे 
अलन्ुसार फसद दस्त और पछने से दिमाश के मबाद फो नियार्लेऔर मेयाद 
के निकलने फे पीछे उसकी प्रकृति फे सम्भाउने के लिये छूपने की और 
छीकफलाने पाली दुवाएँ लेप और तरेढे मिनका वर्णन दिमाग के रोगों में प 
हुपा हुआ है अहण करें और मयाद फो विरद्ध ओर से खौ्ें यह इस तरह 
से होता हैं फ्रि सिर झुटांव और उसको खुरखरे फपड़ों से मल और जरण्क 
का उसपर छेप कं और इसी तरह पाँव और पिदलियों को तेल भौर न 
मफ से भले और बायूना और स्पक्त औद्कर मपारादें और दिगागरताझ , 
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अच्छा रहतादे मैने उससे पूछा कि सोनेके उपरान्त भी यही दक्ा वगट रहदी 
है उसने कहा निरसन्देद सो मैंने जानलिया फि गम नज़सा दिपागपे गिरता 
है वो मैने उससे कहा कि'राई और फरफ़यून सिरपर मरे उसने वैसाही किया 
दस्त बंद होगये ( लाभ ) जबतक कि मनुष्य जागता है जो इुछ दियाग से 
गले में गिरता है विचारशक्ति से उसको खकारकर धूफमें निकाल देताईै और 
आमाशय की तरफ जाने से रोकता है यही कारण है कि जागने के समय इस 
प्रकार के दस्तका फष्ट नहीं होता जबतक फि पहले सोनेका काम न हो । 
हफीम खजदी कहता है कि मवाद के निकालने फे उपरान्त इुछे जो नजले 
के प्रकरण में किये हैं स्वीकार करें और पानी न पीना चादिये और णब सोकरप्तदे 
तो घमन कराना उधित दै और दिन झा सोना मुरूपफर नाड़े फी ऋत में 
नजला उत्पन्न फरता है और सिर मुड़ाना और खुरखुरे कपरडों से मूलना छाभ- 
दायर है और साबुन और पापड़ी नॉन से सिर धोना छाभ्दायक है और 
लो रोगी का दिमाग गम है तो शर्त खशखाश्न और यह चटनी योग्य है 
( उसकी विधि ) आपसेर खशखाश कूटकर ढाईसेर पानीमें एक रावदिन मे 
गो कर फिर सुछझायम आग पर ओऔटाकर णव आधा रहजाय तो भरकर 

छानकर आधसेर मिश्री और श्वदद और आप सेर_ मयफकतन ( ऑटाया- 
हुआ अगूरका पानी)मिलाकर गढ़ियावे और १७॥ माझ्षे फतीरा मशीनपीस कर 
मिछाकर चटनी बनावे | इसके शेष छःमेद पुस्तक के अन्त बणेन किये भांयगे 4 ;$ 

इतिपूर्वाद्स, । - 
बज 
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अच्छा रहताद पैंने उससे पूछा कि सोनेके उपरान्त भी यही दक्ा अगर रहवी 
है उसने कहा निस्सन्देह सो मैंने जानलिया फि गम नज़ला दिमागसे गिरता 
है वो मैने उससे कहा कि'राई और फरफयून सिरपर में उसने वैसाही किया 
दस्त बंद होगये ( लाभ ) जवतक कि मनुष्य जागता है जो छुछ दिमाग से 
गले में गिरता है विचारशक्ति से उसको खकारकर धूकमें निकाझ देताईऔर 
आमाशय की तरफ जाने से रोकता है यही कारण है कि जागने के समय इस 
प्रकार के दस्तका फष्ट नहीं होता जबतक फि पहले सोनेका काम न हो । 
इफीम खजदी कहता है कि मवाद के निकालने फे उपरान्त इुछे णो नजले 
के प्रकरण में किये हैं स्वीकार करें और पानी न पीना चाहिये और णब सोकरप्तदे 
तो घमन कराना उधित है और दिन का सोना झुझूपफर नाड़े फी ऋतु में 
नजला उत्पन्न फरता है और सिर मुड़ाना और खुरखुरे फपढों से मुडना छाभ- 
दायर है और साबुन और पापड़ी नॉन से सिर धोना छाभ्दायक है और 
लो रोगी का दिमाग गे है तो ध्र्चत खशखाश्न और यह घढनी योग्य हैं 
( उसकी विधि ) आपसेर खशखाश कूटकर ढाईसेर पानीमें एक रावदिन मे 
गो कर फिर सुछायम आग पर ओऔटाकर णव आधा रहजाय तो भरूकर 
छानकर आपसेर मिश्री और श्वदद और आप सेर मयफकतन ( ऑटाया- 
हुआ अग्ूरका पानी)मिलाकर गढ़ियावे और १७॥ माशे फतीरा मशीनपीस कर 
मिछाकर चटनी बनावे | इसके शेष छःमेद पुस्तक के अन्त्म बणेन किये भांयगे 4 | 

इतिपूर्वाद्ेस । 
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गई है॥ ये ज्ञासा नो निकछकर आई हैं उनका नाम मासारीका है॥ और यही 
भोजनके पचानेका यत्रहे यहां भोजन इस तरह पाक्षोन्युख होताई कि भामाइय 
और अमआ और इन रयों में भ्राविष्ट होकर उन भीवरकी रोम आाताईणो 
जिगरमें फैलीडुई है इस प्रकार फैलसके सब विभागोंकों नियरफे समस्त विभागों 
से मिलना पड़ताहे | जेसी आमाशयमें पोलहे जहां फैल्स इकद्रा होताहै बैसी 
पोल जिगरमें नहीहे और भिगर जो साफ फेह्सको सैंचताईं वह ठोसहई जैसे 
स्पन पानीको पीताहे॥ इसी तरह |निगरके ऊपरके भागसे भी एक रंग निकली 
है उसको“ अनवफ,, कहतेहं उसकी कुछ शाखा तो निगरमें ही फैठगईहैं और 
शेष वाहर निकलकर दो धास्ाओंमेंफिभक्त होगईईँ एक तो ऊपरपी ओर चढ़कर 
ऊपरके देहमें फैलगई हैं और दूसरी उत्तरकर नीचेके देहमें विभक्त हुईं ॥ और 
कैलस का जिगर में रुधिर होकर उन्हीं शाखाओं के द्वारा सव शरीर में नाता ई और 
यह अज़बफ आउुर्देकी जढ़है और उसकीदोनो शाखा मे सीजिन का व णन किया गया 
और भी दो शाखा गुरदों की ओर पानीफे निकलनेके लिये निक छी है उन दोनों 

शार्खो को “तालईन,, कहते हैं और मकारे फी ओर वाव फे ऊपर एक रास्ताई 
जो पिचे की तरफ आता है जिससे सफरा यानी रुधिर॒फा झाग जिसको पिच 
कहतेंदे उसमें चछाजाय और “मकार,, फी ओरसे और एक रास्ता भी तिह्यल 
अर्थात् विर्लीकी तरफ आताह मिप्तसे सौदा अर्यात् घादी की वलछट उसमें से 
निकल जाय और इसी प्रकार मिगरसे एक रग दिलमें आईहै निसके फारण 
जिंगरफे दिलस और दिलकोनिगरसे छाम पहुचें॥ फोई फहतेई फि रग दिछ 
मेंसे निकल कर निगर में नामिली है सारांश यह है कि हरसूरतसे दि और जिगर 
में इस रगके सम्बन्ध से मेलई और दिछ और जिगर फे ग्रद्ाओं में मेल नहीं है 
यय्रपि जिगरतमें फोई पदठा नहीं है परन्तु एक पदठा आमाश्षय से नि गर में आयाहे 
और वह पदठा पह्ुव बारीक इस कारण आमाशयमें निगरकी मिछावटसे कप 
शोग होते हैं परतु मय कोई बढ़ा विकार जिगर में पंदा हो वो आमाशयमें भी मिगर 
के सवपसे खेद होना समवदे ॥ “अनाययुरू झन्तिसाव,, में लिखाईं कि मुण्य - 
अग तीनदेंदिल, मिगर और दिमाग़ रह ईवानी शक्ति दिल में है,रुड नफसानी 
डाक्ति. दिमागमें और रूगतबई शक्तिफा सवध निगरमे है और मिगर ऐसा भय हैं 
कि आमाशय से के दूसको प्रिपकत करने के लिये खेंच खेता है! और इस से ने 
का यत्र “अरूफ मासारसका,, है जो मावरस ठग है जिसको टयायुरबदट » 
कहते हैं और लिगर॒फ़ा मांस एक चग्ररे अममे प्जौर कोई पाल नईीं दै वि उसमें 

है म् 



(६६६ ) ( जिगर के रोगों का वर्णन ) 

गई है॥ ये ज्लासा नो निकछकर आई हैं उनका नाम मासारीका है॥ और यही 
भोजनके पचानेका यत्रहे यहां भोजन इस तरह पाकोन्युस होताएई कि भामाशय 
और अमआ और इन रयों में भरविष्ट होकर उन भीवरकी रगोगें आाताईणो 
मिगरमें फैलीहुई है इसप्रकार कैद्सके सब विभागोंकों निगरके समस्त विभागों 
से मिलना पड़ताहँ | मेसी आमाशयमें पोलहे जहां फैल्स इकद्ठा हेताहै रैसी 
पोल जिगरमें नहीहे और भिगर जो साफ फेह्सको खैंचताईं वह ठोसई जैसे 
स्पन पानीको पीताहे॥ इसी तरह जनिगरके ऊपरके भागसे भी एक रग निकली 
है उसको“ अनवफ,, कहतेहें उसकी कुछ शाखा तो निगरमें ही फैलगरहैं और 
शेष वाहर निकलकर दो धासख्ाओंमेंफिभक्त होगईईँ एक तो ऊपरपी ओर चढ़कर 
ऊपरके देहपेंफैलगई हैं और दूसरी उत्तरफर नीचेके देहमें विभक्त हुई॑ई ॥ और 
कैलस का निगर में रुपिर होकर उन्हीं शाखाओं के द्वारा सब शरीर में जाता और 
यह अजवफ आउुर्देकी जढ़है और उसकीदोनोश्ाख्ा मे सीनिनकावणनफियागया 
और भी दो शाखा गुरदों की ओर पानीक निकलने फे लिये निफ्छी है उन दोनों 

शार्खो को “तालईन,, कहते हैं और मकारे की ओर वाव फे ऊपर एक रास्ताई 
जो पिचे की तरफ आता है जिससे सफरा यानी रुधिरफा झाग मिसफो पिच 
कहतेंदे उसमें चछाजाय और “मकार,, फी ओरसे और एक रास्ता भी तिह्यल 
अर्थात् विरलीकी तरफ आताह मिप्तसे सौंदा अर्यात् घादी की तलछट उसमें से 
निकल जाय और इसी प्रकार मिगरसे एक रग दिलमें आईह निसके फारण 
जिंगरफे दिलस और दिलको।निगरसे छाम पहुचें॥ फोई फहतेईफि रग दिछ 
मेंसे निकल कर जिगर में नामिछी है सारांश यह है कि हरसूरतसे दि और जिगर 
में इस रगके सम्बन्ध से मेलई और दिल और जिगर फे ग़न्नाओं में मेल नहीं है 
यय्रपि जिगरमें फोई पदठा नहीं है परन्तु एक पटठ़ा आमाश्षय से नि गर में आयाहे 
और वह पदठा पह्ुव बारीक इस कारण आमाशयमें निगरकी मिलावटसे कप 
शोग होते हैं परतु भव फोई बड़ा विकार जिगर में पंदा हो दो आमा श्यमें भी मिगर 
के सवपसे खेद होना समवदे ॥ “अनाययुरू झन्तिसाव,, में लिखाई कि मुण्य - 
अग तीनदेंदिल, मिगर और दिमाग़ रह ईवानी शक्ति दिल में है,रड नफसानी 
शक्ति. दिमागमें और रूझतरई शक्तिसा सवध जिगरमे है और मिगर ऐसा भग हैं 
कि आमाशय से के दसको परिपक्व करने के लिये खेंच खेता है! और इस से ने 
का यत्र “अरूफ मासारसका,, है जो मावरस उगे है निसकों टयायुरबदट » 
कहते हैं और नियर॒फ़ा मांस एफ ग्रे अममें प्जौर योई पाल नईीं दे वि उसमें 

| कक 



(&६८ ) ( जिगर के रोगों का वर्णन ) 

देता चाहिये और अगर दोपके विगरनेसे है तो उसी दोपके अमुसार उसको , 
निकाल देवे।यदि रुपिरके कारणसे दै तो फरद सोछे मुछकर के 'वासलीक,और 
“अवती, में से रुषिर निकाले और अगर कोई ऐसा फारणहो कि निप्तमें फरट सो 
लगना झनिकारक हो वो पछना लगादेवे और हरद़ वया अमलतास का काय पान 
कराके तबियत फो नरग्र कर देवे और इस के सिवाय जो उचित पमप्ता णाय 
जैसे इमली, आलजुखारे का पानी, तरजवीन या खांद मिलाकर देवे | और इसी 
के सदृश जो कुछ और होगे वह देव, ओर जो चिकित्सा रुधिर विफारें फही, 
गई है वही पिचमें काम आती है परन्तु इस रोगमें फरदकी आवश्यकता नहीं होती 
है। यदि फिसी तरह आवश्यकता समझी ही जाय तो कुछ हानि भी नहीं 
है | और रुधिरविकार की अपेक्षा पित्तविफार में गर्मी के कम करनेकी अधिक 
आवगयकता होती है, और कलेगे को उेढ पहुचानेके लिये जो काममें भावाई यह 
यह है कासनी का पानी, सिकजयीन, दोनों प्रकारक्े अनारोंका रस, चन्दनफा 
शवेत, फफड़ी खीरेके बीज रा रस, इंसवगोंल फा छुआव, इन सबयो सिकंजवीन 
के साथ देवे। तथा उसी तरहकी और औपधमी जो ठठी और तरहों पिवार ना 
सक्ती हैं परन्तु ये औपधिया ऐसी होनी चाहिय मो जिगर फे अनुकूल हों। 
घीया और खीरे का पानी, जौ और मदर का चून, सुपारी,चन्दन और 
गुछावके फूल इन सबफा मिगर पर लेप फरे | और 6 की फ्मीवेशी आप 
इयकताके अलुसार प्रमाणके साथ देवे और जहा फही अधिक ठठफ़ी आवश्यकता 
हो तौ ठेढा दही और जौ या पानी, इनमें फेंकडा पकाऊर देवे। और सुरफे पे 
घीजोंका रस वैश्नलोचनके साथमें देना मी गुणदायक्र है। यह बातभी जानलेनी 
चाहिये कि फेवल कासनी का अर या अमर्तास पा सूदा दोनों को मिछाकर 
देवे थे दोनों जिगर फे रोगोमिं पहुत ठाभरारक हैं | जहां गांठ समग्गी जाय 
वहां विजूरी श्रयेव, दीमार शर्बत, चूके का भर्रेत और गगलवास या गृदा 
इनको देकर उस गाठ को दूर कर देव! जहां कही तव्रियत नर्म हो तो नशलोचन 
ये टिपिया कबूज़ करनेवाली, सेव तया पिद़ीका झुरव्या देना घाहिये और , 
इस दक्ष में चूरेका भरत भी बहुत उत्तम दोताई । तया इस गेगमे ऐसा पथ्यन 
देदें नो फञ़् करे फयोकि वह हानिफारण ई विग्रेष फरफे गई सुद्या भधाव् 
गांठ पढ़ने का ठरदो | तथापि मरिदक और अनारफा अके जिगरकों पुणटायक 
हैं। यदि तवियत बहुत सगे हो जीर इछ कब्म की आपश्यक्वा हो दी हद 
'और सुने हुए चाल, जरिप्क, तिमाक्र $ साय देय | यदि दडियद में कम्त हो 



(&६८ ) ( जिगर कै रोगों का वर्णन ) 

देता चाहिये और अगर दोपके विगडनेसे है तो उसी दोपके अजुसार उसको , 
निकाल देवे।यदि रुधिरके कारणसे है तो फरद सोछे मुछफर के 'वासलीफ,और 
“अपती, में से रुघिर निकाले और अगर फो ३ ऐसा कारणझो कि जि्तमें फरद सो 
लगा हानिकारक हो तो पछना लगादेवे और हरड़ वया अपलतास का झाय पान 
फराके तवियत को नरम कर देवे और इस के सिवाय जो उचित समझता जाय 
जैसे इमली, आलजुखारे का पानी, तुर॑जवीन या खांढ मिलाकर देवे । और इसी 
के सदश जो कुछ और होगे वह देव, और नो चिकित्सा रुधिर विफारमें कही, 
गई है वही पिच काम आती है परन्तु इस रोगमें फर्दकी आवश्यकता नहीं होती 
है। यदि किसी तरह आवश्यकता समझी ही जाय तो छुछ हानि भी नहीं 
है | और रुधिरविकार की अपेक्षा पित्तविकार में गर्मी के कप करतेकी अधिक 
आवगयकता होती है, और करेगे को ठेढ पहुचानेके लिये जो काममें भावारे यह 
यह है कासनी का पानी, स्िकजबीन, दोनों प्रकारके अनारोंका रस, घन्दनफा 
शवेत, फकड़ी खीरेके बीनफ़ा रस, इंसवगोल फा छु भव, ईन सबयो सिकेनबीन 
के साथ देवे। तथा उसी तरहकी और औपधभी जो ठटी और तरहों पिवाई ना 
सक्ती हैं परन्तु ये औपधिया ऐसी होनी चाहिय जो जिगर के अनुकूल हों। 
घीया और खीरे का पानी, जो और मदर का घून, सुपारी,चन्दन और 
गुछावके फूल इन सबफा जिगर पर लेप फरे | और 6 की फ्मीवेशी आप- 
इपकताके अलुसार प्माणके साथ देवे और जहा फहीं अधिक ठठफी आवश्यकता 
हो तौ ठेढा दही और जौ या पानी, इनमें फेंफडा पकाऊर देंये। और सुरफे पे 
वीजोंका रस बैशलोचनक्ने साथमें देना भी युणदायक है। यह वातभी जानैनी 
चादिये कि फेवल कासनी का अर या अमल्तास या यूदा दोनों फो पिछाकर 
देवे ये दोनों जिगर फे रोगोमें बहुत ठाभकारक हैं | जहां गांठ समत्गी जाय 
वहां बिजूरी श्रपेव, दीनार शर्वत, चूके का भर्नेत और गगलवास या गूदा 
इनसों देकर उत्त गाठ फो दूर कर देव। जहां कही वक्रियत नर्म हो ती वशलोचन 
की टिपिया कबूज़ करनेवाली, सेव तया पिद़ीका सुरव्या देना थाहिये और , 
इस दश्चा में चूफेका श्रपरत भी बहुत उत्तम दोताड़ । तया इस गेग्म पेसा प्स्पन 
देबें जो फरक्न करे ययोकि वह ह्ानिफारण ई परिपेष करके गईं सुद्दा भथात् 
गांठ पढ़ने का ठरहो| तथापि नरिष्क और अनारफा अफे जिगरकों पुणटायक 
हैं। यदि तवियत शहुत सगे हो जीर इछ कब्म की आपश्यक्वा हो दो दह 
'और झने हुए चाल, जरिप्फ, पिमार के साथ देय | यदि देरियद में कम्न दो 



(६७० ) (जिगर के रोगों का बणेन) 

फिलासफा और इज्नीफल भी इस रोग में उचित है. और दोषों के निकारने मे 
बहुत अधिकता न करें जिससे वीमार बहुत निर्वेल न होमाय- यदि दस्त बहुत , 
आये तो सिपन्दान के बौज, रेहां के,वीज, गोंद अ्वी, तीन तीस दिरम भ्रूनकर 
अुलाव फे जल में भिगाकर देपे । 
विशेष दृष्टठ्य--यह वात जानने फी है कि आसानासिया और दबा 
उल करकम दोनों कई द्रंध्यों क सयोग से बने हुए हैं इन के बनाने की,विपि 
इलाजुल अमराज़ आदि फितावों में लिखी हैं। न 

तीसरा भेद वहड़े कि अ्रकृति के दोप में खुश्की तथा जिगर में छुश्की। 
होने फे ये लक्षण हैं कि मुख और जिच्ह्या में सूखापन, प्यास;नारी में प्षीप्रता, , 
रुपिर फी कमी. दस्त का कम होना. ये लक्षण होते हैं | (फिर अगर इसमें पात 
विकार भी हो तो दर, रण और बुरे बुरे विचार पैदा होते हैं । 
चिकित्ला-- दोपरहित विकारों में उढ पहुचाना काफी है. और दोपपृक्त में 
अफतीमून का बवाय या पारूजोवन आदि से दोप फो निकाढनावाहिये।और 
उद पहुचाने के लिये खुर्फेफे वीजॉका रस शर्वत नीलोफर और शर्त खशखास के 
साथ पान यराने | पनफशेफा सेल, घीये का तेख,वादामका तेल गम कासनी का 
पानो,खुर्फें का अफ़रे मिछाफर छेप'तयार करें और विभिपूर्षफ जिगरपरलेप" 
करे, । पथ्य के छिये बकरी के बच्चे फी भेजी,और इछायची फे दाने और पक 
जो पालक खत्तमी के पचे/और काहू देवे । घी की जगह बादाम का 
तेल काम में छाना,चाहिये । और घी या घकरे के मांस पे साथ गुणदायक है” 
और ताजी मछली भी छाम्रकारक हैं और अगर प्रतिदिन प्रात काक झुस्ती 
का रस, मिश्री और वादाम के ते का हरीरा बनाकर पान करावे तो बुत 
अर है परन्तु उबित दे कि आधिक ढही औपध न देवे जिससे जलोदर रोग 
न होजाय | 

चौथा भेद वहदई कि मरछूति का दूषित होना तरी से हो और जिगर में 
तरी होनेके क्षण यह हैं कि मुख और पलकों का मड़मढा जाना. मात का 
दीछा दोना। नींद आना लारका आपिक टपफना,इल्दियों में निष्पामता मूत्र में 
सफेदी, पाचन शक्ति का विगड़ना, भिद्धवा में तरी डोना और तबियत कर 
नमे होना, प्यासफा न होना और सूखी वस्तुओं से छुछ छाम मादम हॉना। 
चिकित्सा- खुश्की पहुचाने के लिये श्रति दिन साफ, किरिफत के मीन” 



(६७० ) (जिगर के रोगों का बणेन) 

किडासफा और इन्तोफल भी इस रोग में उचित है. और दोऐं के निकालने में 
बहुत अधिकता ने करें जिससे बीमार बहुत निर्वेल न होजाय- यदि दरत बहुत 
आवें तो सिपन्दान के बीज, रेहां के, बीज, गोंद अवीं, तीन तीन दिरिस भ्रूनकर 
अुछाव फे जल में मिगाकर देखे । 
विशेष दृष्टठ्य--यह वात जानने फी है कि आसानासिया और दबा 
उल करकम दोनों कई द्रंत्यों क सयोग से बने हुए हैं इन के बनाने की,विपि 
इलाजुल अमराज़ आदि फितावों में लिखी हैं। ' 

तीसरा भेद वहड़े कि ग्रकृति के दोप में खुश्की तथा जिगर में छुश्की। 
होने के ये लक्षण हैं कि मुख और निउ्द्य में खुखापन, प्यास/नारी में पीता, , 
रुपिर फी कमी. दस्त का कम होना. ये लक्षण होते हैं | फिर अगर इसमें पात 
विकार भी हो तो दर, रण और बुरे बुरे विचार पैदा होते हैं । 
चिकित्सा-- दोपरहित विकारों में ढ़ पहुचाना काफी है. और दोपगृक्त में 

अफतीमून का यवाय या माछूजोबन आदि से दोप फो निकाढनाचाहिये।और 
उद पहुचाने के लिये खु्फेफे वीजॉका रस शर्वत नीलोफर और शर्देत खशखास के 
साथ पान कराने | पनफशेफा सेल, थीये का तेखू,वादामका तेल गम कासनी का 
पानो,खुर्फें का अफ्रे मिकाफर छेप'तयार करें और विभिपूर्षफ जिगरपरलेप" 
करे पथ्य के लिये बकरी के बच्चे की भेजी,और इल्ायप्री फे दाने और पक 
जो पालक, खत्तमी के पत्ते/और काहू देवे । घी की जगह बादाम का 
तेज़ काम में छाना,चाहिये । और घी या बकरे के मांस फे साथ गुणदायक है” 
और ताजी मछली भी छाम्कारक दे और अगर मतिदिन प्रात काक झुस्त 
का रस, श्री और वादाम के ते का हरीरा बनाकर पान फरावे तो बुत 
अब है परन्तु उबित दे कि आधिक उहीँ औपध न देये जिससे जलोदर रोग 
न होजाय | 

चौथा भेद बहदई कि पछाति फा दूषित होना सरी से हो और जिगर में 
तरी होनेके क्षण यह हैं कि मुख और पलकों का मड़मढा जाना. मात का 
दीछा दोना। नींद आना छारका आपिक टपफना,इल्दियों में निष्पामता मूत्र में 
सफेदी, पाचन शक्ति फा विगड़ना, भिद्धवा में तरी ड्ोना और तबियत कर 
नमे होना; प्यासफा न होना और घूखी वस्तुओं से दुछ छाम मादम होना। 
चिकित्सा- खुश्की पहुचाने के लिये श्रति दिन साफ, किरिफत के मीन” 



(६७२ ) ( निगर के रोगोंका बर्णन 7 है 
कारण ह़ है तो निर्वछ॒ता चारों शक्तियों में व्याप्त होजायगी नहीं तौ हिसीरे 
भक्ति में कारण के न्यूनाधिक होने के अनुसार निर्वेलता होगी | यह बात भी' 
जानना उचितहे कि ग्रदणशाक्ति और पाचनश्नक्ति बहुधा सर्दी वा तरीके कारण 
निवैल होती हैं और निरोषशक्ति वरी से तथा नि'सारक़ शक्ति में खुश्की से 
निर्येझता होतीहे और प्रत्येफकी निर्वेताके लक्षण आगे वर्णन किये जांयगे ॥ 

अब जिगर की निर्वेलताफे लक्षण चाहे वे किसी कारण से क्यों नहों 
बहुधा इस तरह हैं कि ' मल फम निकलता है और विष्टा का रग मास के 
धोये हुए जल के सहश होता है और देह निषेल होक्षुपा फमहो अथवा सर्बधा 
जाता रहे क्योंकि भूख का जाता रहना जिगर फी नि्ेझता पर निर्भरों । 
और दादहिनी ओर से जहां से फलेजा प्रारम्भ होता है उस छोटी पसल्े तक 
जो सब पसलियों से नीचे है एफ मन्दी मन्दी पेदना हुआ फरती है विशेष करके 
जब पथ्य मिगर की ओर उतरे मुह फा रण और पदन फा रग पीछा, सफेद वा 
काला सा होजाता है और बहुत करके तो इरा वा सफेद पढ़ जाता है अब । 
इम उन लक्षणों फा चणन फरते है णो मत्येऊ शक्तियों से सवध रखते हैं यह 
यातजान लेना उचित है कि ग्रहण शक्ति फा यह लक्षण हैं फि पिष्टा सफेद 
नगर और अधिक निकलता है, देह निेछ हो, फिर अग्र अभी तप मूत्र पा 
रग रगौन और न गादा न पतला हो तो जानना चाहिये के अहणशरक्ति 
में ही उपद्रय है तथा अन्य शक्तियां उपत्रचरद्दित हैं । विशेष फर के यदि आमा- 
भय स्वच्छ हो और यदि पर की द्रवता और रग मँसा होना चादिये वैसा मं 
हो तो समझ लेना चाहिये फि उपद्रव पायनश्नक्ति में पहुच गया, विशेष परफे ' 
अगर आमाशय में भी उपदव हो । और पाचनश्क्ति फी निवेलता के लक्षण यह 
हैं फि देह शियल पड़ जाती है, मुह मड़भड़ा जाता है, वे में पिकार हो मावा 
हैं और बिष्टा का र॒ग मास का घोषन सा होनाता है, मूत सफेद होता है रुपिर 
पतला पड़जाताई अयांत फरद खोलने पर रापेर पतछा निकलताएँ | और मूनित्र 
मामक पुस्तक में 4935 कि विष्टा से ग्रहणशक्ति मादम होती ऐ और पेथान 

से पाचन श्षक्ति माउम ऐोती हैं तया निरोध शक्ति का यह लक्षण है कि मिगर 
की ओर रस के णाने पर धोनन फे भर जाने से इुछ घोड़ा सा योप् जो मिगर 
में मादम हुआ फरता है वह योडीसी देर में जाता रद और मितनी देर तन््दुरुस्वी 
अयीत स्वस्पता फी द्षा में भोंमन फे पूर्णरीत्ि से प्नने तक मोह मादस इुसा 
करता या और पद अप मादम ने दो क्योकि बंद पोप्त केछूस अथापर एप के 



(६७२ ) ( जिगर के रोगोंका बर्णन ) 
कारण हृउ है तो निर्वछ॒ता चारों शाक्तियों में व्याप्त झोजायगी नहीं तौ किसी 
भक्ति में कारण के न्यूनाधिक होने के अछुसार निर्वेलता होगी ! यह वात भी. 
जानना उचितहे कि ग्रदणशाक्ति और पाचनशक्ति बहुधा सर्दी वा तरीके कारण 
निर्वेल होती हैं और निरोषश्क्ति तरी से तथा नि'सारक शक्ति में खुण्की से 
निर्येछता होतीहे और प्रत्येफकी निर्वेखताके लक्षण आगे वर्णन किये जांयगे ॥ 

अप जिगर की निरवेलताफे लक्षण चाहे वे किसी फ्रारण से क्यों नहों 
बहुपा इस तरह हैं कि 'मल कम निकलता है और विष्टा का रग मास के 
धोये हुए जल के सदृश होता है और देह निबेल होक्षुपा फमहो अथवा सर्बधा 
जाता रहे क्योंकि भूख फा जाता रहना जिगर फी नि्झता पर निर्भरों। 
और दाहिनी ओर से जहाँ से फछेजा प्रारम्भ होता है उस छोटी पसलो तक 
जो सब पसलियों से नीचे है एफ मन्दी मन्दी पेदना हुआ फरती है विशेष करके 
जब पथ्य जिगर की ओर उतरे मृह फा रण और पदन फा रग पीछा, सफ़ेद वा 
फाला सा होजाता है और बहुत करके तो इरा वा सफेद पढ़ जाता है अब । 
इम उन लक्षणों फा चणन फरते ह णो मत्येर शक्तियों से सवध रखते हैं यह 
यात जान लेना उचित ह कि ग्रहण शक्ति फा यह लक्षण है कि पिष्टा सफेद 
नगर और अधिक निकलता है, देह निवेल हो, फिर अग्रर अभी तफ मूत्र पा 
रग रगौन और न गादा न पतछा दो तो जानना चाहिये कि अदृणबरक्ति 
में ही उपद्रत दे तथा अन्य शक्तियां उप्बरदिित हैं । विशेष कर के यदि आमा- 
भय स्वच्छ हो और यदि पर की द्रवता और रग मँसा होना चाहिये वैसा म 
हो तो समझ लेना चाहिये कि उपद्रव पायनश्नक्ति में पहुच गया, विशेष परफे 
अगर आमाशय में भी उपद्रव हो । और पाचनशक्ति फी निवेलता के लक्षण यह 

है फि देह शियल पड़ जाती है, मुह मढ़भड़ा जाता है, वे में पिकार हो जावा 
हैं और पिष्टा का रग मास का घोषन सा होजाता है, भूत सफेद होता है रुपिर 
पतला पड़माताई अयांत फरद खोलने पर रायेर पतछा निकतताएँ और मूजिज 
भामक पुस्तक में कि विष्टा से ग्रहणप्ाक्ति मातम होती ऐ और पेशाग 

से पाचन शक्ति मास ऐोती हैं तया निरोप शक्ति फा यह लक्षण है कि मिगर 
की ओर रस के णाने पर भोनन फे भर जाने से इछ घोड़ा पा योप जो मिगर 
में मालम हुआ फरता है वह योडीसी देर में जाता रहे और मितनी देर तन्दुरुस्ती 
अयोत् स्वस्पता फी दक्षा में मोमन फे पूर्णरीदि से पचने गक मोह मादय इुसा 
करता या और पद्ट अब मादम ने दो क्याकि बंद पोप्त केलस अवात्र एए के 



(६७४ ) ( जिगर फे रोगों का वर्णन ) हु 
चादिये जो उनके डिये उत्तम है। और कलेजेक़ा ध्यान रखना आवश्यकीय 
चात है और क्योंकि कलेजे की निरछता बहुपा सी और तरस पैदा हुआ 
फहती है तो बेथोंने उसका ऐसा प्रबंध किया है ।के कलेमे की मिलता करे 
(चिकैस्सा उन गर्भ औषधोंसे फरतेंहें जो कब्म करलेवाली और सुगापित शोवी 
हैं जेसे दालचीनी, फकार, अनभखर, केतर आदे खाने और मालिश फरनेमें 
काममें छारवें-और मुनका वीन सहित कूट कर दारूचीनी आदे से सुगपित 
करके खिलाना उचित है । हु 

” विशेष ऋष्टव्य-.-नालीवूत उस आदमको दृद्रोगकी विर्वलतासे पीड़ित 
चैताता है जो उसके निगरकी क्रियाओं सूजन या दरारफे सवपमे [िर्वल्ता 
पैदा दो अब हम उन दरब्योंका वर्णन करते जो मत्येफ शक्तिफी निर्ेछता पर 
निभर हैं जानलेना चाहिपे फि प्रवनश्राफिको तियाक अर्य[ और सजीरियाना 
का खाना पिम्र, झुलनार, अनारके छिलके, लावन एटछनकर गुलाब मिल 
कर जिगर पर ठैप करने से शक्ति बढ़ती है और जियर फी म्रहणशक्ति पो 
अफसत्तीन मस््तगी और गुलावफेशुल, मूरदके पानी में मिछाकर लेप फरनेस 
थी शक्ति मढ़वीदे और यहा फरन करनेवाले, आपच नहीं देसक्तेई परन्तु जिगर 
की शक्ति पढ़ाने वाली औषष देसक्तेदं। और किसी तरहसे गांठके दूर परने 
में सस्ती न कहें । चकोर, सर्ग और बटेर के पति पे अगूर का रस मिछा 
कर खाने को देवे | और फेने फ्री निरोध भाक्ते फो जवारिश खोनी 
पिश्ेके हरनये फे साथ शक्ति पढ़ाती है और फयन करने बाछी सुमित दुयाएँ 
इसमें मुणकारफ हैं और जीरा सेव के पानी के साथ मिझछाकर कप करना 
ब्यभदायकरे और निस्सारक शाक्रैकों मालमोवन और स़िफनदीन भौरहरड 
का सुरव्वा बल देतेएँ और यहां उ्तैलपकी फरद खोलना अच्छा हैं तथा दल 
मास और मुर्गे फे आधे भुने हुए अढे की जर्दी खाना लाभदायक £ै, भौर 
दाल्वीनी,फालीम और हर इनको दालकर भोजन फरना गुणकारव है । 

विपेशदए्टब्य--परगदहो कि ।सरापेशाकी में निर्वेछता तरीके पारण 
इॉती ई इसाडिये कि निरोधश्रक्ति फ्री क्रिया फच्स करने वाली है और बब्स 
ऐना छुड्फ़ीके नही शोताद मौर तरीका फाम नरम करदनाई मो अवश्य ही मरी 
लिशेपयारी फानिवेलपरदगी, और जर ग्रदणपाक्ति में निर्देलता होगी दर देइ 
एियस हीजायगी इसाहैये भोगनसव दे भरछी सब्द स्याप्त नदमागा छात्र 

६“ 

पक 



( ६७४ ) ( जिगर फे रोगों का वर्णन ) 
के उनके डिये उत्तम है। और कछेज्ेफ़ा ध्यान रसना आवश्यकीय 
ब्रात है और क्योंकि कलेजे की निर्वेछदा बहुधा सर्दी और तर्रत्ते पद हुआ 
फ़हती है तो बेयोंने उसका ऐसा म्रवध किया है ।के कलेमे की मिलता करे 
विक्ैत्सा उन गर्म औपपोसे करते जो कब्ज करनेवाली और सुगधित शोती 
हैं जैसे दालचीनी, फकाद, अमसर, केपर आदे खाने और मालिश फरनेगें 
काममें छार्वें-और गुनका वीन सहित कूट कर दालचीनी आदे से सुगपित 
करके खिंलाना उचित है । है 
“ विशेष अऋष्टव्य-नालीयूस उस आदम्मोको दृददोगकी निर्वेतासे पीड़ित 
चैताता है जो उसके निगरकी कियाभोगें सूजन या दरारफे सवपसे निर्वल्ता 
पैदा दो अब हम उन दरब्योंका वर्णन करते जो मत्येफ शक्तिकी निर्ेछता पर 
निभर हैं जानलेना चादिये फि प्रावनशाक्तेको तिर्याक अर्थ और सजीरियाना 
का खाना सिश्र, झुलनार, अनारके छिलके, लावन झूटछानकर गुलाब मिल्प 

लेप फरने से शक्ति पढ़ती है और जिगर फी ग्रहणशक्ति फो क्र जिगर प्र लेप फरने से श्र नि 2 ०४ ०5 5० आएसत्तीन मस््तगी और यशुलापकेफुल, मूरद के पानी में मिलाकर लेप फरनेस 
थे शक्ति मढ़पीद और यहा फरन करनेदार्ल आपध नहीं देसक्तेई परन्तु जिगर 
की शक्ति पढ़ाने वाली औपध देसक्तेद । और फिसी वरदसे गांठके दूर यरने 
में सस्ती न कहूँ । चकोर, सर्ग और बदेर के मांस यें अग्रूर का रस पिछा 
फर खाने को देते | और फरेमे फी निरोध भाक्ति फो जवारिण ख्रोजी 
पविहके हरनये के साथ शक्ति पढ़ाती हैं कौर फपन परने वाछी सुगधित दयाएँ 
इसमें मुणफारएफ हैं और जीरा सेव के पानी फे साथ मिछाकर लेप करना 
हाभदायकरी और नित्सारक शाफ्रैकों मालमोवन और प्िफनवीन भौरहरइ़ 
का सुरब्वा बल देतेएँ और यहां वर्सलमकी फरद खोलना अच्छा हैं तथा हल्के 
मास और मुर्गे पे आधे भुने हुए अदे की जर्दी खाना लाभदायक £ै, भोौर 
दाल्वीनी,कारल्यीमर्य और सीठ इनको दालकर भोजन फरना गुणकारफ हैं । 

जिपेशदछठय--भप्रगदहो फि मरापेशाकी में निर्वेलता तरीके पारण 
हॉती है इसाजिये कि निरोधश्क्ति की क्रिया फब्ज करने याली है और बण्त 
ऐना छुड्फ़ीके नही शोताद मौर तरीका फाम नम करदेनाई मो अवश्य ही मरी 
लिरपयाकि फा निवैल बरदगी, और जब ग्रहण पक्षि में नि्देता होगी दर देद 
फियसे हीलायगी इसाफैये भोननसतर दमें भच्छी सर स्याध् न दागा छोड गी 

६“ यु 



(६७६ ) 

समय 
भरी उ7 
बात यदद कि उसमें

 बेदना नहों 

और गूजन भी नददो।
 चौथी वात यदई 

पचिते यह दे कि विश वहुत न
िकले और उसमें अधि

क 

छस संग्रय हुआ करवा 
श्र 

जब गठ नीचे के
 भागमें 

मीट पे. 
नहाते 

तक रटैंगी और बदुनायगी 

बनने करेगी और इसी
 तरद 

आर के घादकी घीवनकी तरदई
 

आताई ४* 
शॉट में विष्टा कैम 

है यह बाव उस 

फर देव । में 

शजमीद फासनी के वानी 

के भाग में होती झुलाव देवे दी गिछ 

या ( मेंदोका अर 
) पानी रेसन्दच 

, छा बासनी के काय में या उ्ते 

बा... १३ पान फराना वह 

१ 

धर 5 दर इस य
 ( गई 

सच्म्म्म््ण, 

न्ठ 

तो उत्तमें सड़ाइट उत्पन्न 

जहा सुमन के
 

प् 

ञ्ड 

फरए उत्तम है। और मि्त गंगी 
ट 

दप्र आयी नढ़ सी क अजगर) ईश 

» मुपारी से घदा सार 
सार 

डॉगी तब्र कैदस अयोद
् रस | 

और यदू मी उस समय
 दोताई नव गांठ पूरी 

' 

कि मंत्र गाँव नीचे के
 भाग में हुआ करत हूं इसलिये 

ओऔर न जायगा 



(६७६ ) € मिगर के रोगों का वर्ण
न ) 

समय तऊ रदेंगी और बढुजायगी त
ो उसमें सड़ाइट उत्पन्त होगी और व्वरका 

भी उत्वन्त बगी औ
र इसी तरद जहा घ

ूनन फे कारण गांठ ह
ुईदींगी। 

जात यदेद कि उसमें
 बेदना नहों और य

द मी उस समय हो
ताईजव गांठ पूरी 

नहोंव औरमजन भी न
हो चौयी वाव यहदे क

ि दस्त मांसके घोवनके 
सहृशदी | 

पचिदे मदद कि विश 
वहुत निकली और उसमे

ं अधिक माग आंबका
 हो और यह 

# कि मंत्र गाँठ नीचे के
 माग में हुआा फरती दै

ँ 

मठ नीचे के भागमे
ं होंगी तत क्ैदूस अयीद् रस | और न जायगा 

जायगा और कभी ऊ
पर के * 
की 

आर के घाटकी घोयनकी 
मा 

छटी बात यहदे कि म
ूत्र पा हो 

हु हि 

शअजमीद फासनी के पान
ी में पिलाकर क्

ेप 

के भाग में होती झुलाव देत
े द 

या ( मेंदोका अर
 ) पानी शतम्द च

ीनी मिला मई 

पा जुट घासनी के कारय मे या उस 

खबर 

+ ९ पान फराना उद्दुत छामदापक 

फरप उत्तम दै। और शिंस बंगी की अर 47, 

> 5 रयर आफ मद ता की नढ़ से 

७ झुवारी से घदा सोर सार 
के सद्दा गोवा: 
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चौथा प्रकरण । ला 
| मासारीका कीं गांठ कॉबणन।..  * 

मासारीका में गाठ पड़जाने का यह लक्षण है कि आगाशय और पेट में 
और जहा कि फलेजे की गहराई है बहा बीमार को दई और योफ मालमहो 
और विष्टा कैलूस के सहृश होने और जिगर की गांठ और सूजन दया निवेलता 
के छक्षण विल्कुल नहों और देह घटने लगे तथा निवेल पढ़णाय वर्योकि 
उस की ओर भोजन का जाना बन्द होनाता है; फिर अगर गांठ पूरी नहीं ई 
तो घीरेर निषेलता प्रगट हो और अगर गांठ पूरी होती निवैरता झौप्र प्रगेट 
होती है। ) 

चिकित्सा--जो इुछ करेजे की गहराई फी गाट ये लिये शरय है इस 
जगढ़ काम में लावे और प्रद्धाति का ध्यान भी रखना चाहिये तथा हर रौतिसे 
उचित हैं कि पहिले गांठ के सोलनेवाली और उसके फाटनेवाली दवा दवे | 
इसके पीछे विरेचनफर्ता दवा देने च।है क लेजे पी गांठ हो चाह गदराईमें हो- 
विशेष द्रष्टटय--दरतूर उक्त इलाज में लिखा है कि खोछनेपाली और 

फाटनेबाली औपधों से उनका अहण दई जैसे सोफ को जड़, यासनी पो मढ़, 
मोखरू, खर्बूजे के घीज, मफोय सूसी, अपरलता क वीण पोटरी में पोधफर मूली 
के बीज, गाजर के बीज, सोफ, सॉफ के अ्क में जोश देकर छानपर सिक्र नवीन 
सादा मिलाफर पान फराबे और अगर मछ फे निषालने पी आवश्यपता हो 
तो मकोय, सोंफ, पासनी के दीम, गोसर, कासनी पी जड़, बेदानेयी धनफा 
रेवन्दचीनी, परशावश्ञा, इन सयफो मफोय के अ्े में भिगोषे फिर छानपर 
अपलतास का गुदा) तुरमबीन खुरासानी, इनको हरी मकोय का फाड़ा हुआ 
पानी, हरी कासली या फाड़ा हुआ पानी, मीढें घादाम फा तेल, प्रिलापर 
पान कराने । है 

पाचवा प्रकरण ॥ 

कलेजे के फूलजाने का वर्णन । 
उसका थह फारण ई कि निगर फे भागों में या उसकी पिछ्लियोंमें मवया' 

दोनों में घुरे भोजन पी माफ इक्दटी होन्ाय और अधिवया के बारण अपवा 
बम्द होनानफे फारण निफ्ल न सर्प फिर खराय होफर हाएं पेंट होनेसे फूला 

पड़ हो उसके ये छप्षण ई कि दादिनी ओर नीचे को कुछ मोर दार दर्द पद 



(६७८) + ( जिगर के रोगों का वर्णन ) 

चौथा प्रकरण | रा 
॥ मासारीका कीं गाठ कॉबणन।..  * 

मासारीफा में गाठ पड़जाने का यह लक्षण है कि आमाशय और पेट में 
और जहा कि फलेजे की गहराई है बहा बीमार को दरई और योप मालमहो 
और विष्टा कैलूस के सहृश होने और जिगर की गांठ और सूजन दया निवेलता 
के लक्षण विल्कुल नहों और देह घटने लगे तथा निवेल पढ़णाय वर्योकि 
उस की ओर भोजन का जाना बन्द होनाता है; फिर अगर गांठ पूरी नहीं ई 
तो घीरे३ निषेता प्रगट हो और अगर गांठ पूरी होतो निवैदता प्रश्न मगट 
होती है। ! 

चिकित्सा--..जो बुछ फलेजे यी गहराई की गाट ये: लिये झुरय है ईस 
जगढ़ काम में लावे और प्रकृति का ध्यान भी रखना चाहिये तथा हर रौरतिसे 
उचित हैं कि पहिले गांठ के सोलनेवाली और उसके फाटनेवाली दवा दे | 
इसके पीछे विरेचनफर्तता दवा देने चाह कलेजे पी गांठ हो चाह गदराईमें हो- 
विशेष द्रष्टटय--दरतूर उक्त इर्ाज में लिखा है कि खोछनेपाली और 

फाटनेबाली औषधों से उनका अहण दई जसे सॉफ यो जड़, यासनी पो सढ़, 
मोखरू, खर्बूजे के घीज, मफोय सूसी, अपरलता फ वीण पोटरीमें पोधफर मूली 
फे बीज, गाजर के बीम, सोफ, सोफ के अके में जोश देकर छानपर सिक्र नवीन 
सादा मिलाफर पान फराबे और अगर मल फे निषालने पी आवश्यपता हो 
तो मकोय, सोंफ, पासनी के दीम, गोसर, कासनी पी जड़, बेदानेगी धरनफा 
रेवन्दचीनी, परशावशा, इन सयफो मफोय के अ्े में भिगोपे फिर छानपर 
अपलवास का यूदा) तरमबीन खुरासानी, इनको हरी मकोय का फोड़ा हुम 
पानी, हरी फासली या फाड़ा हुआ पानी, पीें घादाम फा तेल, प्रिलापर 
पान कराने । हि 

पाचवा प्रकरण ॥ 

कलेजे के फूलजाने का वर्णन । 
उसका यह फारण ईं कि जिगर के भागों में या उसकी पछ्षिल्लियोंमें मवयाः 

दोनों में घुरे भोजन पी भाफ इक्दटी होन्ाय और अधिवया के बारण अथवा 
पम्द होनानफे फारण निफ्ल न सर्प फिर खराय होफर हाएं पेंटा होनेसे फूला 

पढ़ हो उसके ये ठप्षण है कि दाहिनी ओर नीचे फो कुछ बोर दार दर्द पं 



(६८० ) (जिगर के रोगों का र्षन) 
रोग के वर्णन में दी गई हैं उसी जगह देख लेना चाहिये। ४ 
विशेष दृष्ठउय-म्रगट हो कि अगर फलेजे का दर्द अधिक होता हो तौ 
रोग के दूर ऊरने फेल्यि घासलीफ नामफ रगकी फ्तखालें और नमक, गेंहू 
की झुसी और वाजरे से इसफो सेके और सातर ( एक प्रकारफी घास कला 
पलमलक ( परग ) बाबूने के फूल, वनफशा, मर्जनजोश (दोंनामरुपा ) और 
ऐसा ही फोई और द्रव्य दाल झर तरद् देने । * 

सातवा भकरण ह 

शरकह अर्थात् कलेजे के दद का वर्णन ५ 
चहइस तरहद्दे फिशिना कुछ खाये या बहुत परिश्रमके पीछे या चलने फिरने 

फी इरारत से देह गरम हो या हम्माम से निकल फर 2डा पानी पी लिया हो 
और बह पानी जिगर में पहुचे यद्यापि अभी तक आमाशय की उच्याा से गरम 
नहों और फलेने में रदनाय और उसमें ददे सख्त पैदाहो और ये रोग जल्द माता 
रहताह यादे इसफा उपायशीम कियानाय।यदिहफी मे उसके इलाज गलती फरेतो 
परिणाममेंजलपरया हृदयमें सूजन उत्पन्नहो जावी है और उसके ये लक्षण कि 
जिन फामों का बर्णन किया है जब उनके पीछे ठटे पानी पीने फा काम पड़ गया 
हो तो वत्फास एसा तीश्षण दर्द पैदा होता हैं कि वद सद्य नदों सके और उसफा 
यह उपाय है कि उसी समय एक कपड़ा गरम पानी में भिगोफर फलेमेपर रखेंगे 
और सम्बु्ू और मस्तगीफा लेपकर और गे पानी से सरड़ा देगें और गरम 
पानी में ध्राव मिलाफर पीनेको देवे तो उसी दिन रोगीफ़ो आराम दोनायगा । 

आठवा प्रकरण 
कछेजे की सूजन का वर्णन | 

इसके कई भेद हैं और उसके छक्षण ज्वर, प्यास, पोप्त, दर्द, जलन हस्त 
णगद होते हैं भूख जाती रहती हे घराप्नाफ फे सीये सुनन फा भकट होना 
लिश्या और घुख फा छाल पड़ नाना । और सती खाँसी का उतरा होना 
हिचपी साना । और हिचकी उस समय आती है फ़ि सूनन इतनी बड़ी हो 
लो आमाणय फे झुरा यो दबा देवे और ये क्षण गहरा३ और उपर फे भाग 
यी घजन से मिली होदी है और पुएय गहराई फी सुमन या यह घिस है कि 
पिछिपी यमन और गृछा तया उढ्दों में मर्टी मादम हो पेल में यस्तियन 'दोतीर 

पर तु यर पाम पटु्ठा एया परदा है और अगर पन्न रहो और दस्त सढ़े हों 

हर 



(६८० ) (जिगर के रोगों का र्षन) 
रोग के वर्णन में दी गई हैं उसी जगह देख लेना चाहिये। ' 
विशेष दहृष्ठउय-म्रगद हो कि अगर कलेजे का दर्द अधिक होता हो तौ 
रोग के दूर करने फे लिये घासलीफ नामफ़ रगशी फस्तखोलें और ममक, गेंह 
फी अुसी और वाजरे से इसको सेके और सातर ( एकपफारफी पास)[कछाल 
पलमलक ( परग ) बाबूने के फूल, वनफशा, मर्जनजोश (दोंनामरुपा ) भार 
ऐसा ही फोई और द्रव्य दाल झर तरड् देने । > 

सातवां प्रकरण ह 
शरकह अर्थात् कलेजे के दर्द का वर्णन * 

चहइस तरहदद फिशिना कुछ खाये या बहुत परिश्रमके पीछे या चलने फिरने 
फी दरारत से देद गरम हो या हम्माम से निकछ फर ठटा पामी पी लिया हे 
ओर पह पानी जियर में पहुचे यद्यापि अभी तक आमाशय की उब्णाा से गरम 
नहों और फलेने में रदनाय और उसमें ददे सख्त पैदाहो और ये रोग जल्द माता 
रदताई यादे इसफा उपायशीम कियानाय। यदिहफी म उसके इलाज गलती फरेतो 
परिणाममेंजलपरया हृदयमें सूजन उत्पन्नहों जावी है और उसफे ये लक्षणईँ कि 
जिन फामों का बर्णन किया है जब उनके पीछे ठटे पानी पीने फा काम पड़ गया 
हो तो वत्फास एसा तीए्षण दर्द पैदा होता हैं कि वद सद्य नदों सके और उसका 
यह उपाय है कि उसी समय एक कपड़ा गरम पानी में भिगोफर फलेमेपर रखेंगे 
और सम्यु्ध और मस्तगीफा लेपकर और गये पानी से शरड़ा देगें और गरम 
पानी में ध्राव मिलाफर पीनेको देवे तो उसी दिन रोगीफ़ो आराम दोनायगा । 

आठवा प्रकरण 
कछेजे की सूजन का वर्णन । 

इसके कई भेद हैं और उसके छक्षण ज्वर, प्यास, पोष्ठ, दर्द, जलन उप्त 
णगद होते हैं भूख जाती रहती हे घराप्माफ फे सीये सुनन फा भकट होना 
लिश्या और धुख फा छाल पड़ नाना । और सती खाँसी का उरास होना 
हिचपी साना । और हिचकी उस समय आती है फ़ि सूनन इतनी बड़ी हो 
लो आमाणय फे झुरा यो दबा देवे और ये छक्षण गहरा३ और उपर फे भाग 
यी घजन से मिली होती है और पुएय गहरार फी हमने या यह घिस है कि 
पिछिपी यमन और गृछा तया उढ्दों में सर्टी मादम हो पेल में यस्तियन दोतीर 

पर तु यर पाम पहुप्ठा एया परदा है और अगर पन्न नो और दस्त जड़े हों 

के 



«६ (६८२ )९ ह ( जिगर के रागों का बन ) ण - 
और यदि पूरी रीतिसे दोपोफो मिकालखुके हो तो उसी झेपमें कपूरभी मिला 
देना चाहिये । और जब तीसरा दिन ब्यतीत होमांय तो ऊपर बाली भौपपोंगे 
बाबूना, इकलील, जौका चुन ये भी मिलछादेवै जिससे रुकावटके साथपिपकृभी 
जाय किन्तु रुपिरकी सूजनमें केवल रोकनेवाली बस्तुओंफा प्रयोग न फर विशेष 
करके अधिकतासे तथा फरदके पहिले निससे दोष कढ़े न होजांय और हसी 
तरह दोष के निकालनेसे पहिले केवछ पिपलाने पाली बस्तुओंसे पचना आंब- 
इ्यकीयह जिससे सूजन और दर्द न बढ़मेपाव और इस विपयमें नो छुछ ठरराने 
वाली और पिघाछाने वाली वस्तुओं को मिलाफर छेप फरे जैसे-रक्तसन्दन 
और सफेद चन्दन, सुपारी, गुछाव फे फूल, इनको सिताबर, अकलीम, और 
घावूनेका तेल मिलाकर लेपफरे परन्तु समयका विचारना आवश्यक दे जैसे प्रारम्भ 
में वा भारस्भके पास ऐसा करना चाहिये ।के रोकनेवाली दवा वलवानहों उनके 
पीछे पिघलानेवाली हों जैसी कि चिक्ित्साफी विधि है । और अगर दोप गह 
गई में हो तो मृत्रकरफ औपध बहुत कम देनी चाहिये और भकृति को नरम 
करने के छिये यादि भावश्यकता हो वो मेवेफे पानीका/प्रयोग करे । भर ईस 
दश्ामें अमलतासका यृद्रा फासमीके रसके साथया उसकी सदक्ष अन्य औपध 
त्लामदायर होतीदें और यादि दोप ऊपरक्षी ओर शे तो मूगछानेवाली दयाएँ 
हेते और जुराव न देवेपरन्तु तवियतमें फ्म न रहने देमे क्योंकि फन््म से 
काप्त बदता है और नहीं कहीं कि सूजन के साथ दरत हो तो नीचे लिखी हुई 
टिक्रिया देवे उसकी विधि यह है चूके के बीभ, रशलोनन, गुन्ठाव के फूल, 
जरिइक प्रत्येक ५ दिरम, छाख, मिराजन्द, मत्यक है दिरम, पर आपा दिर्य 
इन सबफो हट छानकर टिकिया प्रमालेवे और मत्येक टिकिया १ मिइकाकछ की 
होगे । और रुब््ररीवाम ( रीवास का सुरन्ना ) वा अनार की चासनी उसकी 
जगह फाम में आसक्ती है परन्तु फस्द खोलने क पीछ ॥ 

विषेशठ॒ष्टव्य-दस्वर उछ इसान में ऐसे रोगों के उपाय की यह 
पिधि लिखी है कि भगर रोगी शक्ति हो सो फर” खोड़े भौर आवश्यता के 

खअमुसार पक बार था कई बार करके रुपिर निकाले और बिला फर्द यादस्त 

कराने के शेवने याली औपयें न देनी चाहियें और सवियसक नप्पे झरने राठी 

आऔनर्ोफा देनाभी दोपोंके नियालनेस पाहिले निषेध है मर्पोति उससे सूजन 

और दर्ट बढ़ता ई।4.7 शक 



ब 

पं (६८२ )९ ह ( जिगर के शा्मों का बर्णन ) न 
और यदि धूरी रीतिसे दोषोंफो निकालजुके हो वो उसी रेपमें कपूरभी पिला 
देना चाहिये। ओर जब तीसरा दिन ब्यतीत होजांय तो ऊपर बाली मौषपोंगे 
बाबूना, इकलील, जौका चुन ये भी मिलछादेवे जिससे रुकायटके साथ मिपलूमी 
जाय किन्तु रुधिरकी सूजनमें केवल रोकमेवाली बस्तुओंफा प्रयोग न फरे विशेष 
करके अधिकतासे तया फरदके पहिले निससे दोष कड़े न होजांग और हसी 
तरह दोष के निकालनेसे पढ्िले फेदछ पिपलाने बाली बस्तुओंसे यचना आव- 
इयकीयह जिससे सूजन और दर्द न बढ़नेशवे और इस विपयमे नो झुछ उदराने 
वाली और पिघाछाने वाली वस्तुओं को मिछाफर छेप फरें जैसे-रक्तमन्दन 
और सफेद चन्दन, सुपारी, गुलाव फे फूल, इनको सिताबर, अकुलीम, ओर 
बाबूनेका तेलू मिलाकर लेपफरे परन्तु समयका विचारना आवश्यक जैसे मारस्भ 
में वा भारस्भके पास ऐसा करना चाहिये ।के रोकनेवाली दवा वलवानहों उनके 
पीछे पिघलानेवाली हों जैसी कि चिकित्साकी विधि है। और अगर दोप गह 
नाई में हो तो मूत्रफरफ औषध बहुत कम देनी चाहिये और भकृति को ने 
करने के छिये यादि आवश्यकता हो वो मेवेफे पानीका/प्रयोग करे । भौर ईस 
दश्घामें अम्छतासका ग्रद्ता फासनीके रसफ़े सायवा उसके सदक्ष अन्य औषध 
त्लामदायऊ होतीदें और यादि दोप ऊपरफ्ी ओर हे तो मूगरछानेवाली दयाएँ 
ठेवे भौर जुलाव न देवें:परन्तु तवियतमें फब्म न रहने देमे क्योंकि फन््म से 
कशय बदता है और नहीं कहीं कि सूजन के साथ दस्त हो तो मीचे छिखी हुई 
टिफ्रिया देवे उसकी विधि यह है घूके के बीज, रशलोनन, शुक्दाव के फूछ, 
जरिप्क पत्येक ५दिरिम, छाख, निराबन्द, मत्यक है दिरप, पंसर आपा दिये 
इन सबफो कैट छानकर टिकिया प्रमालेवे और मत्येक टिक्रिया  मिएकाछ की 
होपे । और रुपप्रसेवान ( रीवास फा घुरन्चा ) वा अनार की चासनी उसकी 

जगह फाप्र में आसक्ती है परन्तु फस्द खोलने के पीछ ॥ 

विपेशठ॒ष्टव्य-दस्वर उछ इलान में ऐसे रोगों के उपाय की यह 
डिधि लिखी है कि भगर रोगीये शक्ति हो सो फट खोले भौर आाषध्यताे 
अमुसार पक बार था कफ मार करके रुमिर निकाले और पिना फरद या दस्त 

कराने फे रोवने थाली आपने न देनी चाहियें और सवियसफ नर्प झरने दाठी 

औषधोंफा देनाभी दोपोंके नियालनेस पाहिले निषेध हैं पर्षोकि इसमे सहन 
और दे बढ़ता ई।._7 9 



(६८४ ) ( जिगर फे रोगों का वणन ) 

पिघलाने थाछा है बाबूना, इफलीडुहमलिफ, मेथी के बीज,नौका आाटा,पम्देन॑ 
रोशनशुरू इनको मिलाकर छेप करे] « 

तौसरा भेद कफकी सृजनका घर्णन। 
उसके लक्षण ये हैं कि पुख, मिव्द और पिष्टा सफेद होमातेहैं प्ुखका 

अड़्भुड़ाना, मुख के भांस का हीला पड़जाना, प्यास फी कभी, दर्द और ज्वर 
का कम होना । और अगर सुमन ऊपरी भागमें हो तो उस जगह ने घूमन 
मालूम हो और यह थात जानना चाहिये कि फफ की छूजन में चोझ्ठ-अधिफ 
होता है और दर्द कम होता है और इस बातके लक्षण फि सूजन ऊपर के भाग 
में है वा नौचे के में इसफा वणेन श्रथम भेद में होचुका हैं। / । ५ 
विकित्सा--गदहराई में हुफना करे और एक दिरम इयारिन फैकेरा 
और आधादिरम गारीकुन पी गोसियां बनाकर सोते समय ख़ाने फो देने और 
सबेरे फे सपय अफसन्तीन की टिकिया या रेवन्दचीनी की टिकिया देव और 
ऊपरी भागमें भूजकारक औपध देवें जैसे अनमोद, अनीधून, सँफ अशवापन, 
कासनी की जड़ फा काय, शिकजमीन ४: री गर्म मिलाकर देव और जप दस्तों 
से और मूतफे निफालने से मल निकल चुके तब निगर में गर्मी पहुचाने फे लिये 
शुलाब के फूल अनीसून अनमाद, फुकाह अखजर' मस्तगी सम्पुल-असारून 
शेबन्दर्यानी, छास ,पुनफा, ममीठ और फेसर इन सबकी दिफिसा बना फर 
खानेको दबे और पटेर और तौतरफों चने और णैदूनफे तेल" तथा दालभानी 
के साथ पकायर खाने को देवें परन्तु दोपों फे निकालनसे पहिफे खाने के लिये 
चनेके पानीफे सियाय,णा मूग या पादाम फी मिंगी के भीरेके सिमाय और कु 
खाने को न दे । " 

हुकने की तकीव । 
जो गराई की सूमन में काम आती है, अनमाद की जड़ साफ की जड़, 

गन्दना फी जड़, इुकाद, गन्दना अनीमून, गाफिस जफ़ा, पोर्शना,गुरीएन) 
सईद ( निसोध ) पिनतूरयून, और अमीर इनको नाण देपर छान लेबे और 
हाल खाँद पिलाइर हुफना एरै और कलेमेपर ऐप परनेके घास्ते फम्तूरी भोग. - 
केसर, सोसन के तल में मिलानर सय औषपधों से उत्तम £ ॥ 25 
विशेष दृष्टव्य-- छुावार्दनकातरीयें कुसे, अपसस्दीन फ्री वि्णि 
इस सरह लियी है फि अममाद सितायर भसाम्त।पीडे याटाप की दिगी इत 
को पारीक पीसफर पेबुछ पानी में टिफ्रिया इना छेबें ! 

[ 



कर 

(६८४ ) ( जिगर फे रोगों का वणन ) 

पिघलाने वाछा है चाबूना, इकलीठुऊमलिफ, मेथी के बीज,नौका भारा,पम्दन 
रोगनगुरू इनको मिलाफर छेप करे) « 

तौसरा भेद कफकी सृजनका घर्णन। 
उसके लक्षण ये हैं कि ु ख, निव्हा और पिष्टा सफेद होमातेहँ घुखका 

अड्भुड़ाना, मुख के मांस फा हीला पड़जाना, प्यास फी कमी, ददे और प्वर 
का कम होना। और अगर सुमन ऊपरी भागमें हो तौ उस जगह ने घूमन 
मालूम हो और यह थात जानना चाहिये कि फफ की छूजन में चोझ्ठ-अधिफ 
होता है और दर्द कम होता है और इस बातके लक्षण फि सूजन ऊपर के भाग 
में है वा नौचे के में इसफा वणेन श्रथम भेद में होचुका हैं। / । 
विकित्सा--गदहराई में हुफना करे और एक दिरम इयारिन फेकेरा 
और आधादिरम गारीकून फी गोलियां वनाकर सोते समय ख़ाने फो देने और * 
सबेरे फ्रे सपए अफसन्तीन की टिकिया या रेवन्दचीनी की टिकिया देव और 
ऊपरी भागमें भूजकारक औपध देवें जैसे अनमोद, अनीधून, सैफ अशवापन, 
कासनी की जड़ फा काय, शिकममीन 3824 री गर्म मिलायर देव और जप दरस्तों 
से और मूतफे निफालने से मल निकल चुके तब निगर में गर्मी पहुचाने फे लिये 
शुलाब के फूल अनीसून अनपाद- फुकाह अखजर' मस्तगी सम्पुलूअसारून 
शेबन्दर्यानी, छास़ ,छुनफा, मनीठ और केसर इन सबकी दिफिसा बना कर 
खानेको दबे और पटेर और तौतरफों चने और णैदूनफे तेल" तथा दालभानी 
के साथ पकापर खाने को देवें परन्तु दोपों फे निकालनसे पहिफे खाने के लिये 
चनेके पानीफे सिशाय,णा मूग या पादाम फी मिंगी के भीरेके सिमाय और कुछ 
खाने को भ दे ! । 

हुकने की तकीय । 
जो गराई की सूमन में काम आती है, अनमाद की जड़ साफ की जड़, 

गन्दना की जड़, अकाद, गन्दना अनीमून, गाफिस जफ़ा, पोर्शना,गुरीएन) 
सईद ( निसोध ) पिनतूरयून, और अमीर इनको नाण देपर छान लेबे और 
हाल खाँद पिलाइर हुपना एरै और कलेमेपर ऐप परनेके घास्ते फम्तूरी भोग. - 
केसर, सोसन के तल में मिलाइर सय औषपधों से उत्तम £ ॥ 
विशेष दृष्टव्य-- छुटावार्दनकातरीयें इसे, अपसस्दीन फ्री वि्णि 
इस सरद लिखी है [कि अममाद सितायर असासूत।प्रीडे याटाप की पिंगी इन 
को पारीफ पीसफर पेबल पानी में टिफ्रैया बना खेद 



(६८६) ( जिगर के रोयों का वर्णन ) हि 

दालचौनी और जैतनके तेलसेपक्रायाजाय और जव गंगी नहो तौ कलेनेफी 
कठोर मूजनको नर्म फरने में ऊटनीका दूध पानकरनो बहुत शुणकारकहै। विशेष 
फरके इस रीति से कि ऊटनी फे दूधको एक ध्याले में लेफर कद से मीठा करके 
काबली हरड़्का चूरा और छोटी हरड़का चूरा मत्येक ३ दिरम अजमोदरे मीन, 
अनीयुन,सोंफ मत्येक ३॥ माश्े बनाकर दोदो मिवक्वाल अर्थाद् ९ मासे खिलाकर 
उसके ऊपर दूध पिलावे ! 

दवा उछकरकुमकी विधि । 
सुम्बुल, केशर प्रत्येक दो दिरम अर्थात् ७ मारे, दालचीनी, प्ररशुद्ध की 

हुई कड़वी कूठ, फ़ुफाइ, अजखर, प्रत्मेफ १ दिरम इन छः दवाओं को झूट 
छानकर शुद्ध शहद में मिला लेवे ।_ 

आसानासियाकी विधि । .' 
फेशर, फड़वी कृठ, सम्बुल, घुर साफकी हुई, ऊद मलसान, अफीम, 

सलीखा, तज, प्रत्येक १ दिरम, उस्सारे गाफिस २ द्रिम, मंइककी जड़े हे 
दिरम, ये सप्र दवा कूटछानऊर तिगुना शहद मिलावे । ' 

आसानासियाका अधै-मोक्षकारफ और रोग याद्षफह और कोई २ इसफा 
यह अर्थ करते हैं कि इसे दवा उज्मेय कहते हैं क्योंफिनिस दवामें भेड़ियेका कछेमा 
पढ़ताहै उसको आसानासिया कहते हैं और अरी भाषाम जेवको मेंड़िया फहवेईद। 

विशेष धद्रष्टटय--पहां छोटे' आसानांसयाका सुस्खों फ़िखागपाह इस 

छिये भेड़ियेका-फर्े मा-नहीं पढ़ताई । बड़े आसानाधिया में पढ़वाद ॥ 
। गूगलकी टिकियाफी तक्रीय । है 

शुलात्रऊे फूल-५,द्रिप, वालछड़ २ दिरिम) भस््तेगी, पेश्नर, मुर मरपेक 
दिरिम, कृठ, ,फड़वे,बादाप, मत्येक दो द्रिम। गूगल ३ दिरम, इसे सब आाद, 
दवाओफो श्द्दे मिछाऋर टिफिया बनाने । 

जरिशककी टिफिया्की विधि । 
» उस्सारै ग्राफ़रिस, लास घुलाए भा, रेयन्दयीनी, अमऊतासफ़े पील।_ल8टी/ 

का सन, पैशलीचन, यासनीका पीज, मसस््तेंगी, घालएड़ रत्पेफ २ दिरिप/शरिकक 
मुनका, खर्पूमेकी पिंगी, फफ्ड़ी खीरेफी मिंगी मत्येक्ष ४ दिरम, गुछावफ फल 
पुर्मदीन भत्पेक ६ दिरम, फेशर !॥ दिरम इन सब्रफों कूटणानकर तरगंदीन 
के पानी में मिएकूर टिफिया बनाये पे सर १६ दाह । यह रिफिया कफ़की 
मूजन में भी परारकर ! !॒ 

व 

३ 



(द८६ ) ( जिगर के रोयों का बणेन ) + 
दालचीनी जैतूनके तेलसे मेमी 

दालचीनी और के तेलसेन्पकायाजाय और जब गम नहों तौ कलेजेकी 
कठोर सूजनको नर्म फरने में ऊटनौका दूध पानकरना बहुत गुणफारकहे । विशेष 
करके इस रीति से कि ऊठनी के दूधको एक प्याले में लेकर कद से मौठा करके 
कावली हरड़क़ा घूरा और छोटी हरड़का चूरा मत्येक ३ दिरम अनमोदशरे बीज, 
अनीयून,सोंफ भत्येक ३॥ माशे बनाकर दोदो मिवक्वाल अर्थाद् ९ मासे खिलाकर 
उसके ऊपर दूध पिलावे । 

दवा उछकरकुमकी विधि । 
सुम्बुल। केशर प्रत्येक दो दिरम अर्थात् ७ मा्े, दालचीनी, घरशुद्ध की 

हुई कड़वी कूठ, फुझाइ, अजखर, प्रत्मेफ १ दिरम इन छः दवाओं को झूद 
खानकर शुद्ध शद्दद में मिला लेवे । 

आसानासियाकी विधि । .' क 
फेशर, फड़दी कूठ, सम्बुल, घुर साफकी, हुई, कद मलसान, अफीम, 

सलीखा, तज, प्रत्येक १ दिरिम, उस्सारे गाफिस २ द्रिम, मंइककी जड़े हे 
दिरिम, ये सब्र दवा कूटछानऊर तिशुना शहद मिलाये ) 

आसानासियाका अथै-मोक्षकारफ और रोग याशफह और कोई २ इसफा 
यह अर्थ करते हैं कि इसे दवा उज्मेय कहते हैं क्योंकि निस दवामें भेड़ियेका केना 
पड़ताहै उसको आसानासिया कहते हैं और अर्ची भाषापें जेवको भेंड़िया फहवेईद। 

विशेष पद्र्टय--पहां छोटे! आसाना|सयाका सुस्खों फ़िखागपाएई इस 

लिये भेड़ियेका-फेमा-नहीं पढ़ताई । बढ़े आसानाधिया में 'पढ़ताद ॥ 
,,. गूगलकी ठिकियाकी तकीय । हि 

शुल्त्रऊे फूल-५द्रिप, वालछड़ २ दिरिम) भस््तेगी, पेश्नर, मुर पर्पेक १ 
दिरम, कृठ, ,कड़वे,बादाम, मत्येक दो द्िरिम। गूगल ३ दिरम, इते सब भाद, 
दवाओफो शद्दसें मिलाऋर टिफिया बनाने | 

जरिवककी टिकियाकी विधि । 
» उस्सारे ग्राफ़रिस; लाख घुलाए भा, रेवन्दयीनी, अमलतासफे पीन|_लहटी 

का सन, सैशलीचन, यासनीका पीज, मस्तेगी, दालएड़ मत्पेफ ३ दिरिप/शरिकक 
सुनका, खर्पूनेकी मिगी, कफड़ी खीरेकी मिंगी मत्येफ ४ दिरम, गुछाबफ फल 
ऐुरमबीन भत्पेक ६ दिरम, फेघर १॥ दिरम इन सबफों ऋृटणनफर तुरनवीन 
के पानी में छिगकर टिफिया बनाये पे सर १६ दा | यह रिफिया कफ़की 
मूजन में मी पपरारफरई । ] 

ृ 



(६८८ ) ( जिगर के रोगींका बर्णन ) - 
बुजन अर्डू चद्धाकार होती है और स्पप्ठ दिखाई नहीं देती विशेष करके अगर 
जब गहराई को ओर हो अथवा, घीमार मोटा दो क्योंकि मोटे आदमियों में यथापि 
सूजन कलेजे के ऊपर के भाग में हो तोभी दृष्टि नहीं आती और दूसरे रोग जो 
फलेजेकी सूरत के कारण होते जैसे मूज और दस्तका बन्द होना, यूखपा जाना 
और उसके सिवाय तमाम लक्षण दिखाई यह अनल्यतकी सूजन के विद हैं नो 
कि आयतक्षेत्रके समान द्ोतीहँ या चौड़ी होतीईं अथवा तिरणी भी होतीरे और 
चाहे वह किसी तरहकी हो उसका एफ सिरा मोटा होताहै और दूसरा सिरा 
पतला होते जेस्े चूटें की एंछ। इसको धूरत अद्धंचन्द्राफार कभी नहीं होती 
और बहुधा दिखाई भी देनेलगती है और फरेने को सूजनफे लक्षणों से एफ 
भी उसमें नहीं पायानाता क्योकि फलेजा निरोगी है और जय स्रूनन अनजातमें 
पेदादों तो श्वासकी रुकादद होगी और सांहिब इृफसराई ने कह्ारे कि मद यह 
माद्महों कि मिराक ( पेटफी ख़ालफे नीयेवालेपद फो कहते हैं) पतछा और 
शुष्क हुआ जाताएँ तो जानलैना चाहिये फि फलेनेकी सूजन । ' 
_चिकित्सा-इस रोगमें पूरा उपाय यहदे कि मारस्थ में फू खोह़कर 

जुछाव देवें और रोकनेबाली दवा ओंका लेपकरे और कैवछ रोकनेवाकी औपणों 
फे देने से दोपके फोर दोजानेफा भप न करें भौर अस्वर्मे फ़ेफल पिपछानेबासी 
दयाओफा छेपकरें और शक्तिके कूम होमानेका भी भय नेंकरें, करेजेंफी सूजन 
इसके विरुद्ध होतीद कि उसमें रोकनेबाली औपधोंका अयोग मारस्म में भौर 
फ्रैदछ पिघलाने बाली औपधों फाप्रयोग अन्तमे निषेप है। 2 7 

विशेषदृष्ठच्य--जब दोष इफद्ा इने रूगे और उप्तमें पीव पृड्ताय मो 
शीघरद्ती नश्तरसे चीरदाजें और इस पातफ़े दिये न ददरा रहे कि दवासे पफ 
फर फटजायगा पर्योक्ति देर फरनेमें इस बातका टरदे कि बहुत दे रकर नेसे अनऊ़े 

और मिफाक ( पेटये मीतरका यदी ) फो खायनायगा सौर सडादेगा भौरइसभाव 
फा भी इर॑ई कि शायद भीतरकी और फूटजाय और आँतों दफ पहुचनाय | 

हे दसवां प्रकरण 

क्रेजेकी ऊची सूजनका धर्णन हि 
यह दवीसा (फोड़ा) पदुपा परम मुजनके पीछे फटोरता उत्पसन इ सार वाई 

झऔैसा कि यहुपा फेरे में ठटी सूनन के पीछे बवोरता इजावीद और भागना 

आादियेपि' मौनसी एन ऐसी नगद पर होठी ई बाद तो दष्ठा्सी मी पृपर 

| 



(६८८ ) ( जिगर के रोगीका बर्णन ) ०१ 
सूजन अर्द्ध चद्ाकार शोती है और स्पष्ट दिखाई नहीं देती विशेष करके अगर है ७ पु हू 

जब गहराई की ओर हो अथवा, परीमार मोटा हो क्यों।कि मोदे आदमियों में यज्रपि 
सूजन कलेने के उपर के भाग में हो तोगी दृष्टि नहीं आवी और दूसरे रोग जो 
फलेनेकी सूरत के कारण होतेदे जैसे मूज, और दम्तका पन््द होना, घूखपा माना 
और उसके सिवाय तमाम लक्षण दिखाई यह अनलातकी सूजनओे विद हैं नो 
कि आयतक्षेत्रके समान द्ोतीहँ या चौड़ी होतीईं अथबा विरणी भी होतीरे और 
चाहे पद किसी तरहकी हो उसका एक सिरा मोटा होताह और दूसरा सिरा 
पतला होता जेसे चूदे की एंछ। इसको धूरत अद्धचन्द्राफार कभी नहीं होती 
और बहुघा दिखाई भी देनेलगती है और फरुेने की सूजनफे रक्षणोंगे से एफ 
भी उसमें नहीं पायानाता क्योकि फलेजा निरोगी है और जय स्रूनन अनछातमें 
पेदाद्ों दौ श्वासकी रुकादद होगी और सांहिब इकूसराई ने कह्ादे कि णर यह 
मादूमहों कि मिराक ( पेटफी सालफे नौसेवालेपदे फो कहते ई) पतछा और 
शुष्क हुआ जाताएँ तो जानलैना चाहिये कि फलेनेकी सूजन! रे 
_चिकित्सा--इस रोगयें पूरा उपाय यह कि मारम्थ में फर्द खोडकर 

झुलाव देवें और रोकनेवाली दवाओं का लेपफर और केवल रोकनेबली औपसपों 
के देने से दोपके फटोर दोजानेफा भय न करें और अन्वर्मे फ़ेफल परिपछ्तानेयाश्ती 
दयाओंफ़ा छेपकरें और शक्तिके कम होमानेका भी भय ने करें, केजेंफी सूनन 
इसके पिरुद्ध होवीद कि उसमें रोफनेबाली औषपधोंका मयोग मारस्म में भौर 
फ्रैदछ परिघलाने बाली औपधों फाप्रयोग अन्तमे निषेप ह। 2 7 

विश्ेपदृष्टच्य--जब दोष इफद्मा होने रंगे और उसमें पीव पृद़ताय तो 
शीध्रति नश्तरसे चीरदाले और इस पातफे लिये न दहरा रहे कि दवामसे पफ 
कर फूटजायगा पर्योकि देर फरनेमें इस घातफा टरदे कि बहुत दे रकरनेसे यनख़े 
और सिफाक ( पेटये मीतरका पद ) फो खायजायगा भौर सड़ादेगा मौरासभाव 
का भी इस कि शायद भीतरफी भोर झदजाव और आंतों दफ पहुचनाय || 

* दसवां प्रकरण 
क्रलेजेकी ऊची सूजनका घर्णन ५ 

यह दवीरा (फोड़ा ) पदुधा परम 8:०६ फडोरता उत्पसन इसाय- वाई 

झऔैसा कि यहुपा फेरे में ठटी खनन के पीछे बवोरता शेजावीई और भागना 

बादियेति शौनसी समन ऐसी नगद पर दोठी ई बह ठोठ बुशा्सी से पुमर 

(8 



(६८८ ) ( जिगर के रोगोंका इणैन ) 

खूजन अर्दू चद्राकार होती है और सष्ट।दिखाई नहीं देती विशेष करके भगर 
जव् गहराई फी ओर दो अथवा वीमार मोटा शो क्योंकि मोढे आदमियों में यथपि 
झजन कलेने के ऊपर के भाग में हो तोभी दृष्टि नहीं आती और दूसरे रोग मो 

(फैलेजेकी सरत के फारण होते जैसे मूत्र और दस्तका बन्द शेना; भूखका माना 
और उसके सिवाय तमाम लक्षण दिखाईदें यह मजलातकी सूजनके विल्द्ध है नो 
कि आयतक्षेत्रके समान होत्तीर या चौड़ी दोतीई अथवा तिरछी भी शोतीद और 
चाहे बह फिसी,तरहकी हो उसका एक सिरा योटा होताई और दूसरा सिर 
पतला ००० खूहे वी पूंछ | इसको सूरत अद्ध॑चन्द्राफार कर्भी नहीं होती 
और पहुपा दिखाई भी देनेछगती है और फरेने फी सूजनके लक्षणों से एक 
भी उसमें नहीं पायानता क्योकि फलेजा निरोगी है और जब मूमन अजलातें 
पैदाहो ठौ शवासकी रुकावद होगी और साहिब इकसराई ने कहाहै कि छत यह 
मालूमहो कि मिराक ( पेटफी खालफे नोचेयालेपर्दे फो फहते ६) पतछा और 
शुष्क हुआ जाताह तो जानऊैना चाहिये फि कलेनेकी सजनहै।... 
विकिस्सा-इस रोगमें पूरा उपाय यहई कि मारम्म में फछ खोहरर 

जुछाय देव और रोकनेबाली दवा सो ऋ। छेपफरै और फेपल रोकनेबाों औषपों 
फे देने से टोपये फठोर दोजानेका भय न फरें भौर अन्व्पे फेषछ पिपसानेपाणी 
दरयओफ़ा लेपकरें और श्वक्तिके कम होनानेका भी भय न करें, फले भेफी सूनन 
इसके विरुद्ध शोतीदे कि उसमें शोफनेयाली औपधोंफा अपोग श्ारत्म में और 
फेदऊ पिलाने बाली औपधों फा प्रयोग अन्त निषेष ६) 7 है 

पिशेपदृष्टव्य--“शव दीप इकट्ठा होने लगे ओर उप्तमें पीय, पड़जाय गौ 

शीधरटी नप्तरसे चीरढटाएँ और इस बातफ़े लिये न हरा रहे कि दवार्भोसे पर 
घर फटनायगा गयोंफि देर फरनेमें इस यातपा ररई कि पदुत देरकरनेसे मनसऊ्े 
और स्िफाक ( पेट्के भीतरफा पी ) फो खायजापगा और सड़ादेगा औरइसबाव 
का भी दरदे फि शायद मौतरफी ओर फठजाय और मंंदों तक पहुचनाप ॥ 

दसवां प्रकरण 
क्लेजेकी ऊची सूजनका यर्णन ५ 

यदे दबा (फोड़ा) पदुपा यरम सूजनके पी कटे रठा टरपस्त हु आाफणाई 
मैप फि पदुंपा फसेशे में दी यमन के पीछे करता गोजानींड खार नानना 
आदियेकि मौनसी सुनन ऐसी जगई पर धोती ६ पह सीन द्षार्मों से पृषध 



(६८८ ) ( जिगर के रोगोंका इणैन ) 

यूजन अर्डू चद्राकार होती है और स्पष्ट/दिखाई नहीं देती विशेष करके भगर 
जब गहराई की ओर दो अयवा बीमार मोटा हो क्योंकि मोटे आदमियों में यथपि 
छजन कलेने के ऊपर के भाग में हो तोभी दृष्टि नहीं आता और दूसरे रोग मो 

,फैलेजेकी शुरत के फारण होतेहें जैसे मूत्र आर दस्तका बन्द शोना, भूखफा माना 
और उसके सिवाय तमायल्छ्नण दिखाईदे यह मजलातकी सूजनके पिरद्ध है मो 
कि आयतक्षेत्रके समान होत्तीईँ या चौड़ी दोतीई अथवा तिरछी भी शेतीए और 
चाह पद फिसी,तरइकी हो उसका एक सिरा मोर होताईं और दूसरा पिरा 

पतला 9800 बूहे वी पूंछ | इसको सूरत अद्धेचन्द्राफार कर्भी नहीं दीती 
और पहुथा दिखाई भी देनेलगती है और फरेने फी सूजनफे लक्षणों मे एफ 
भी उसमें नहीं पायानाता क्योंकि फलेजा निरोगी है और जब प्ूमन अजलातपें 
पैदाहो ठौ शवासकी झकावद होगी और साहिब इकसराई ने कहाहै कि णब यह 
माद्मद्दो कि मिराक ( पेटफी खालफे नोचेयालेपर्दे फो फहते हैं) पतछा और 
शुष्फ हुआ जाताह तो जानऊैना चाहिये कि कलेनेकी सजनहै।... 
दचिकित्सा-इस रोगमें पूरा उपाय यदहे कि भारम्म में फर्े सोछरर 

जुछाय देव और रोकनेबाली दवासों ऋ। ऊेपफरै और फेपल रोकनेबा्ों औषपों 
के देने से ठोपयें कठोर होजानेफा भय न फरें भौर अन्वर्म फेचछ पिघलानेपारी 
दराओफ़ा ऐेपकरें और प्नक्तिके कम दोनानेफा भी भय न करें, फलेभेकी सूमन 
इसके पिरुद्ध हेतीदे फि उसमें रोफनेयाली औपधोंफा अयोग भारस्म में और 
कद पिघलाने बाली औपधों फाभयोग अन्तर्म निषेष है! ॥ «६ 

विशेषद्वष्ठद्य--भप दोप इफद्वा होने गे और उसमें पीव, पृढ़जाय मी 
शीधटी नश्तरसे चीरदाएँ और इस पातफे लिये ने दहरा रहे कि दवार्भोसे पर 

पर फूटनायगा मयोफि देर फरनेमे इस पातवा ररद कि पदुत देरकरनेसे मनज़े 
और स्िफाक ( पेट्के भीतरफा पदी ) फो खायजापगा और सड़ादेगा औरइसबाव 
का भी दरहे कि शायद मीतरफी ओर फठनाय और सादा तक पहुचनाप | 

दसवां प्रकरण 
क़लेजेकी ऊची सूजनका यर्णन हि 

यदे दरीस्ा (फोड़ा ) पदुपरा गरम सूजनके पीछे कटो रठा उर्पन्ल इ झाफणाई 

मैप फि पदुंपा फसेशे में ठदी यमन के पीछे करता गोजानींड खार शानना 

आदियेकि मौनसी गुनन ऐसी जगई पर दोती है पह सीन दामों से पृषध 



ह 

(६९० ) ( कार दस कि कर ) 

क्योंकि दोपका आंतोंमें इफहा होना निपेष करके अपान अग अवीद मिगरमें 
इक्ठा होना चुराहै और जब यह उपाय छाम न करे अयवा फिसी और कारण 
से इस एपायकों नकरसके और दोप इकठा होतो पफानेबाली औपधोक! फेप 
करें जिससे शौप्र पफजाय और जब पक॒कर पु और मूत्र वा निष्ठा वा 
नपन के साथ निफके तो ऐसी (00% कि जिससे बह भोड़ प्रडुल 
जातारह और यह 20 3) इस काममें झरवेत कन्दफो गुलावमे मिलाप र या 
सिफ्नवीन या फेबल जोफा भाद शहदके साथ शयोग फरना गुणझारफ्रै,और 
इसीतरद फफड़ी खीराके पीजोंका रस, सर्बूनेके बौमका रस, उन्मायका श्वैद 
खशखशका शत और नीछोफरका शर्बत इनमें मिछाकर देवे और इसीतर॥ह 
जूफा, अजमोदकी नड, सोंफ, अनीयून और मिथ्रीका जुलाब पनाफर भीर उक्त 
आँपषर्षोका शैष गर्मीफे प्रभाणसे और छवरके होने न होनेता ध्यान देकर और 
रोगी की दशा देख फर प्रयोग करे और जबइन दवाओंके पीने पर दो यड़ी 
व्यतीत होजांय सो कोई ऐसी पस्तु नो पेटफे धाषोको पुरादेंव इन्हीं औष्षा 
के साथ मिलाकर पिलादेव कि मो उसे फरेले में पहुचाव पायकों भरनेनार्छी 
और मांस फी जमानेयाली दया एइन्दर और दम्युल अखबैन हैं और 
लिखी हुई इवा घहुत छामदायफ है) .' 

भस्तगी, फासनी फे घीम, गिछे भरमनी, प्रत्येक १ पिषफाएछ, फुन्दर, 
दम्पुल असखपैन, गुछाद के कुछ, पश्रप्तोचन शत्पेक २ मिएफारू कूद छान कर 
चूणे घना लेपे इसको मात्रा २ दिरमकी हैं और इसके साथी औषध अवीव् 
भरफामेदाक्ी दवा फो फेमेमें पहुचाने वाली दवा ये हैं पया कासनीफे दीन, 

जजमोद फे पीन आदि, सिकनपीन, या झद्द के पानी मे मिछाकर देते एसी 
तरद विवध और फलेने फी झक्ति के लिये चन्दन, घारतमफे पंत, परमंगी, 
रेपन्दचीनी इनका रेप फरे मौर शक्ति की रफ्तके लिये मुगधित विवप्राक 
आपध मैस ऊद, फेसर या अन्प इनफे सदृण) दवाओोंफों छेप या सेल भादि मे 
मिछाकर फार्पपे लाने और जो भोनन इस रोगये देसके एँ बट पहई पपरीते 
पानीरी मछठी और द॒रीरा, मेंदापी रोटीका गृदा, बादाम रोगन और राई 
मे पनाझर टैग और आपी शनी हुई संदे फी सर्दी भी देपे पर्तियों का पसि 
ताना दूप परर मिला हुमा भी सुगशरक £8॥| 

विषेश्दृष्टण्प-“भगर दोप साँदों ही और द्रच्य से तो इसडा पे 
छ् 



(६५९० ) कार शा काबपर ) 

क्योंकि दोपका आंतोमें इफहा होना निषेष करके अपन भग अवीद मिगरपें 
इक होना घुराहे और जब यह उपाय छाम न करें अयवा फिसी और कारण 
से इस उपायकों नक्रसकें और दोष इकट्ठा होतो पकानेब्ाली औपपीका छेप 
करें जिससे शौप्र पफजाय और जब पककर एुंदे और मूत्र या मिष्टा वा 
बगन के साथ निफछे तो पेसी ५203 कि जिससे यह भोड़ पिस्कुछ 
जातारह और यर 2 3 इस काम झवेत कन्दफो गुलाव्म मिलापर या 
सिफ्नवीन या फेवल जोफा आटा शहदके साथ भयोग फरना गुणकारफरे, भर 
इसीतरद कफड़ी खीराके पीजोंका रस, खरनेफे घीौनफा रस, उन्नाएका श्वैद 
खशखशका शत और नीछोफरका शर्बत इनमें मिछाकर देवे और इसीलर॥ह 
जुफा, अजमोदकी मड़, सोफ, अनीयून और मिथीका जुलाब पनाफर और उक्त 
आँपधोका प्षेष गर्मीफे प्रभाणसे और रवर॒के होने न होनेता। ध्यान देकर और 
रोगी की दशा देख फर प्रयोग करे और जयइन दवाजंके पीने पर दो पड़ी 
व्यत्तीत होजांय सो कोई ऐसी पस्तु नो पेटफे धा्ोको पुशदेव इन्हीं औपपों 
के साथ मिलाकर पिलादेव कि मो उसे फरेले में पहुचान घायकों भरनेनाफी 
और माँस की जमानेवाली दया एन्दर और दम्युल्ल असबैन हैं और नीते 
लिखी हुई दवा घहुत छामदायफ है) .' 

भस्तती, फासनी फे घीम, गिछे जर्मनी, प्रत्येक १ परिदफाछ, फुन्दर, 
दम्पुल असपैन, भुलाद फे छूछ, पश्तप्तोचन शत्पेक २ मिएफारू कूद छान कर 
चूणे थना लेवे इसको मात्रा २ दिर्मकी हैं और इसके साथी औषध अवात् 
भरल्मेदाली दवा फो फेज पहुचाने वाली दवा ये हैं पया कासनीफे दीन, 
अजपोद फे वीन आदि, सिकनवीन, या झदद के पानी में मिछाऋर देवे इसी 
तरद विवप और फलेने फी जझक्ति के लिये चन्दन, घारतमफे पे, परणंगी, 
रेपन्दचीनी इनका लेप फरे मौर शक्ति की रफ़के लिये मुगधित विपप्रर्ागक 

आपसे मस ऊंद, फेसर गा अन्प इनके सर, दबा झोकों ऊेप या सैल भाड़ि मे 

पिछाकर फार्ममे छाे और जो मोनन इस रोगमें देंसक्ते हैं बढ पहई पपरीते 
पानीरी मछठी और दरीरा, सैदापी रोटीका गृदा, पादाय रोगन और स्गंड 
मे घनाझूर ढेएे और आपी सनी हुई संद्े पी शी भी देखे पत्तियों का पति 
काना दूघ फरद मिछा हुमा भी सुधशरक ई 

विपेश्दप्टर्प--भगर दोष सौदों की ओर ब्ृष्य रो नो इसझाप 
छः 

8 



(६९० ) ( मिगर के रागों का बणेन ) 

क्योंकि दोषका आंतोंमे इफद्ा होना विषेष करके भपान अंग अयीत् मिगरमें 
इफद्ठा होना बुराहे और जब यह उपाय छाम न करे अयवा फिसी और फारण 
से इस एपायको नकरसकें और दोप इकठा होतो पकानेवाली औपपोका छैप 
करें जिससे शीध्र पफजाय और जब पककर पूट्टे और सूत्र या विष्टा था 
भ्रमन के साथ निकले तो ऐसी दवा देपें के मिससे पह णोड़ विल्कुछ 
जातारद और यह घस्तु इस फाममें आतीदे धर्वत कन्दको गुलायमे मिलाद र या 
सिशजवीन या फेवछ जोका आटा प्रहदके साथ अयोग फरना गुणस्शरकहै,और 
इसीवरह फफड़ी खीराफे धौजोंफा रस, सर्ूभेफे बीमफा रस, घन्नापफा शर्षेद 
खशखशफका दशर्बेत और नीछोफरका शर्घत इनमें मिलाकर देये और इसीनरद 
जूफा, अभमोदकी मड़, सॉंफ, अनीमून और मिश्रीका जुलार पनाकर और उक्त 
आँप्ोंका पेष गर्मफि प्रमाणसे और एनरके होने न होनेशा ध्यान देफर और 
शेगी की दशा देख कर प्रयोग करे जौर जब इन दवाभभोके पीने पर दो पढ़ी 
व्यतीत होजांय सो फोई ऐसी पस्तु जो पेटफे पावोफों पुरादेने इन्हीं औषों 
के साथ मिलाकर पिखादेवे फि नो उसे कलेने में पहुंचाव पायफो भरनेगारी 
और मांस फो जप्तानेवाली दया इन्द्र और दम्पुल अखरैन हैं और नीपे 
लिखी शुई दवा बहुत लाभदायक है | 

'मस््वगी, कासनी फे पीन, गिंठे भरमनी, मत्येझ् ह मिषकाफ।; उन्दर, 
दम्युल जगपपेन, गुलाब के फूल, पशहोचन जत्पेक २ विकास कूट छान कर 
चूर्ण बना लेप इसकी मापा २ दिरमफी हैं और इसफे सापशी औषपम अर्पाव् 
भरक्षामेवाक्षी दवा को फेम पहुचाने वाछी दूवा ये हैं पया कासमीफे पीन, 

अगशेद के वीम आदि, तिकनरीन, या झाहद के पानी में पिछाकर देगे इसी 
तरह दिवध और फ्लेने की ध्षक्ति फे लिये घन्द्रन, पारतगफे पते, पसतगी, 
रेपन्दयीनी इनका छेप फरें और यक्ति की रफ्ताफ लिये सुगधित विषेषफारफ़ 
अऔपद जप कद, केसर था अन्य इनमे मध्य, ददा्भोक्ों लेप था सेल भादियें 

पमिछाफर कार्मम छापे और मो भोजन इस रोग देसफ्ते एं इर पा ५ पपरीले 
पानीरी मछली और इरीरा, मेदाफी रोटोका ग्रदा, बादाम रोगन भरे ड़ 
मे पनाऊर देपे और आपी सुनी हुई भदें फसे सर्दी भी देये पत्तियों शा पति 
तागा दप फरद मिश्य दुसा भी मुणझारक ६ ॥ 

पिपेदादृष्टच्य--भगर दोष भाँगों को भोग इका होहो इलाज 
की 

५ 



( ६९० ) ( जिगर के रागों का बणेन ) 

क्योंकि दोपका आंतोंमें इकह्ा होना बिषेष करके म्रपान अंग अगीत् नमिगरमें 
इफद्ठा होना बुराहे और जब यह उपाय छाभ न करे अयवा फिसी और फारण 
से इस एपायको नकरसकें और दोप इकह्ा होतो एकानेवाली औपपोका छैप 
करें जिससे शी्र पफजाय और जब पकरुर पूट्टे और भूत्र वा विष्टा मा 
भ्मन के साथ निकले तो ऐसी दवा देयें कि मिससे पह णोड़ विल्कुछ 
जातारह और यद पस्तु इस फाममें आती ध्र्वत कन्दको गुलायमे मिलाव र या 
सिशजवीन या केवछ जोका आटा प्हदफे साथ जयोग करना गुणरारकरै, और 
इसीतरह फफड़ी खोराफे पगोंफा रस, ख़र्पूमेफे बीमफा रस, उनन्नापफा 'शर्षद 
खशखदफा शर्त और नीछोफरका दर्बत श्ममें मिलाकर देवे और इसीनरइ 
जुफा, अनमोदकी भेड़, सोंफ, अनीयून और मिश्रीका जुलार पनाकर और उक्त 
आपर्ोंका शेष गर्मफे प्रमाणसे और एनरके दोने न होनेशा ध्यान देफर और 
शेगी की दशा देख फर प्रयोग करे जौर जब इन दवाभोके पीने पर दो पढ़ी 
व्यतीत होनांय सो कोई ऐसी पस्तु जो पेटके पायोफो पुरादेन इन्हीं औषधी 
के साथ मिछाफर पिखादेवे फि मो उसे कलेने में पहुंचाव पायकों भरनेवार्ती 
आर मांस फो जप्तानेवासी दवा छुन्द्र और दम्घुल अखरैन हैं और नीये 
हिस्यी हुई दवा बहुत लाभदायफ है । 

'मस््वगी, कासनी फे पीन, गिठे भरमनी, मत्पेष्ठ है मिषकाझ। पुन्दर, 
दम्युल अयपैन, गुलाब के फूछ, पशलोचन गत्पेक २ पि"क्ास कूट छान कर 

चूणे बना लेप इसकी भाप्रा २ दिर्पफी हैं मौर इसफे साथक्री औपपे अपाव् 
भरक्षामेवाकी दवा को फछेज्ेये पहुचाने वाछी दवा ये हैं पया कासनीफे बीत, 

अमगमोद के पीम आदि, सिफ्नरीन, या झद्दद के पानी में पिछाकर देंगे इसी 
तरह दिदध और फलेमे की ध्क्ति फे लिये चन्दन, पारतगफे पे, पस््तंगी, 

रेपन्दथीनी इनका छेप फरे और पक्ति की रक्ताफे लिये सुगपित विशेषफारफ 
ओऔपद जप कद, फेसर था अन्य इनये महज, दराभभोक्ों खेप था सेल आदि में 

पमिछाफर कार्मम छापे भार जो भोजन इस रोगपे देखफे ९ बड़ पा हैं परी 
पानौरी मएली मौर इरीरा, पेदाफी रोटीका ग्रदा, बादाम रोगन भर ड़ 
से पनाऊर देचे और आपी सुनी हुई भदे को मर्दी भी देये पत्तियों का पति 
तागा दूप फरद मिश्ाा हम भी मुणकारर ६ ॥ 

पिपेदादृष्टन्य--भगर दोष भाँगों की भोण इश हो हो दृशालु 
की 

+ 



६ (६९२) ( मियर के रोगों का वैन ) 

विकित्सा--मोइछ दोपयुक्त उष्णता छिये हुए मिजाज में वर्णन हुआ 
है अर्यात् फरद प्ोलना, दस्त देमा, 
पहुंचाना आदि सब ही इस रोग में किये जाते हैं और उचित कि शर्बत और 
पथ्यादिफ आवश्यकता के अनुसार काम में छावे | है 
| बारह॒वां प्रकरण । 

फक्ेजे के घड़कने फा वर्णन । 
यह ऐसा रोग है कि इस में ककछेमा तड़फता दुआ और फड़फनेगी सरह 

उछछता मादप होता है और पह रोग भी पदुत कब होता है इसीलिये पहुपा 
इुसस््तकों में इन उक्त दोनों रोगों फा यणैन नहीं मिलताई और इस रोगरा एक 
यह फारण हे कि कलेने में गांठ पढ़नाती है और उसझा यह झपण है हि 
फिसी सप्य आदमी को अपना फलेना उछछता मालूम हों और ऐसा पादम 
हो कि फोई उस में उंगली मारता है और यह दशा एक पथ मात्र र६ फर 
दूर होनाती हैं और मिस समय यह दशा दूर दोने लग तप सिरफ़ी ओर भाफ 
सो चढ़ती हुई पादूम टैने छगती है और फनी २ फड़कने में फलेजेमें मारापन का / 
सा कह माप होता है और ऐसामी होता है कि छलाट पर पसीना आजाताई 
चिकित्सा-फलेगे की गांठ खोएने पे छिये सिक्रमप्रीन विज्री, ममीरा, 

केसर आदि निमर्पो वे उसित औपयें मिछीं हों जो गाँठ यो खपोए प्रफृी हों 
देना घादिये और दोपों को निषालने के छिये अमर, अपरछता, परापूना, 
शादरा, सिताबर, गाफिस, फाम में टाना चाहिये और जो हुए ग्रीय रोग पें 
बणैन फरचुके हैं दद भी आवश्यकता के अजुसार पाप में छा । ! 

तरहवां प्रकरण । 
कछेज में पघरी पड़नेका पणन ! 

इस था वर्षन आगे लिखा शायग-मभीतर इसके ये रक्ष्णद है मिप्त सपद 
भोगन भामाश्यममे परिपक्र होगाय और सर्व किट स ( रस ) फेम ही भार 
मनाने छोेतों पघन आने झगेगी भौर करेने में चरद सणा पदना रह करेगी 
और मम और कडोरता झापास्ध रीतिस नूदों भीर बंद इसश्ियि बरागया 

है कि प३ सघय घेसा शोता है दि फझसेने के कुछ भागों में एनेगे इफेस्शा 
शादूम शोतो है सौर बड़ी पणरों तथा रेश दो जगह रोगी! भीर दसा हएट 

मूज कारक औपषधों का पयोग, तथा बैंड * 

4 
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६ (६९२) ( मियर के रोगों का वैन ) 
5 6०. हे 
चिकित्सा--भोइछ दोपयुक्त उष्णठा छिये हुए मिलान में वर्णन हुआ 

है अर्थाद् फरद स्ोलना, दस्त देना, शूत्र कारक औषपों 2२2४५ सथा वैंद * 
पईचाना आदि सब ही इस रोग में किये जाते ई और उचितह कि शर्बत भौर 
पथ्यादिफ आवश्यकता के अनुसार काम में छावे । हि 

॥। बारहवां प्रकरण । 
किक. 

कछ्ेजे के घड़कने फा वर्णन । + 
यह ऐसा रोग है कि इस में पक्ेजा तड़फता दुआ और फड़फनेगी तरह 

उछलता मादय होता गा रोग भी बहुत कम होता है इसीलिये पहुपा 
इुछाकों में इन उक्त दोनों रोगों का यणेन नहीं मिलताई और इस रोगरा एक 
यह फारण है कि करने में गांठ पढ़नाती है और उसका यह पण दे कि 
किसी सपय आदमी को अपना फलेना इछसता मालूम हो और ऐसा पादप 
हो कि फोई उस में डैगली मारता है और यह दशा एक स्थ मात्र र्६ फर 
दूर होमाती है और जिस समय यह दशा दूर होने ऊगे तय सिरफी ओर भाफ़ 
सो चढ़ती हुई पादम टैने छगती है भर फमी २ फड़कने में फलेजेमें मारापन का , 
सा कह माद। होता हैं और ऐसामी होता है फ्ि छलाट पर पीना आाभावाई 
चिकित्सा-फलेग की गांठ सोएने पे छिये सिक्रमप्रीन भिजूरी, ममीरा, 

केसर आदि निम्तमें ये उच्चित औषपें पमिर्छी हों जो गांठ यो खोर परत हों 
देना चाहिये और दोपों को निषारने के छिये अक्खर, अपरखता, पायूना, 
झावरा, सितावर, गाफिस, फाम में छाना चाहिये और जो हुए ग्रीय रोग में 
बणैन फरचुके हैं दद भी आवक्यक्ता के अजुसार पाप में छा । है 

तरहवा अकरण । 
कछेज में पघरी पड़नेका घणन 

इस था वर्णन आगे लिसा मायग्रा-र्मए इसके ये एप्तर्णद वि मिंघ्र सपय 

भोजन भागाक्षयमें परिपक्ष होगाय भर रररुफ झिठूस ( रस ) फेम ही अर 
प| लाने लोगों रमन आने झगेगी भौर करेने में चरक सपा पदता रहो करे 

और ममन और बोरता सामान्य रीतिस नो भीर यह इसश्ियि करजया 

है कि परे शघय शेसा होता हैं दि फसेने ये कृत मार्गों में एनेंगे इफोरला 
आादूम शोतों है और बड़ी पदरों सपा रेड वो जगढ़ शोगीर भीर दसाहरह 
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(६९४) ( जिगर फ्े रोगों-फ़ा वर्णन) 
चाहिये जैसे अ।घी पक हुई हर्गेकि अंदेकी अर्स, और हर्गी दी, और हगा और प्रकरी और चकोर का मांस औरखोड़ार पथ्य फरार के और मिस्र देना चाहिप और फलेने के अनुकूल ऐसी औपमें जो मृतकारक, विरेचक और कछेगे को 
साफ़ फरने वाली हों और जो नेम करनेवाढी तथा पिघज़ाने वाली हों उनका प्रयोग करना बादिये जैसे शर्बत पिजूरी, माउडछूछ, इयारिन फपकरा आदि। 

जे - प्न्द्र्चा भकरण ॥ 
कलेजे की ओरसे होने वाले दस्तों का घर्णन । 

यह छः म्रकारफे होतेह, १पीपकेसे रंगके; २ पांसफे घोदनफे से रगके श 
03033 8 पिचमिश्रत, ५ सदीदी अयोद घाव के पानी के सरक्ष और 

खासिरा 
९ हक प्रकार के दस्तोंका वर्णन ! 

इसका यह फारण है कि नव जिगर फा प्रण छूटजाता है तव दस्तमें पीप 
आने छगता ऐ और उसफा रणन हो घुका है। रे हे ॥ 
दूसरा प्रकार---ईसरमे रोगीको ऐसे दस्त जाते हैं भैसे मांसफा पोषाइुमा 

जल | और पहेने की निर्षछता इसफा फारण हैं इसका पर्णन भी ऊपर होंपुका 
है। फोई२ एकीय फहते हैं कि ऐसे दस्त मॉसभप्तणसे दूर होजासे हैं भौर इस 
घातका दफीमों ने भनुमद भी किया है। 
तीसरा प्रकार---प्तमें राषिर मिंले हुए दस्त जाते हैं इप्तफों #मूतावा- 

गिया कवदी कहते हैं और ग्रह सीन फारण से पैदा होते ई पुफटी एराभाषिफ 
शुपिर का पन्द दोनाना णैसे मफसीर, रतोपम भादि । इसके कारण कमर 
रायिर भरजाता है और रहदेने ऊगता है फिर पद स्वामापिय सातोफी भीर 
अछाजाय । दूसरा कारण यह है कि कोई एडा भग फंसे हाय या पाँप फटमाय 
ओर को शादिर उसकी पुण्ठाफे किये जापाकर्ता हैं पर उल्टा पिंरऋर इछे नेषी 
और आजाय और फर्लेमेसे आर्तोकी ओर पछामाप और इसतरद के दृस्स 
थोड़े दिन पीऐ कप होगाते हैं भौर पह भी शान ऐना खादियें हि घहुद सप्रप 
शाप टक्त अंगों र॒ पॉपता भी शाटदाछ्ते के ममानही है र्योफि धापिर दाने 
से बन्द ऐोगावारे से पन् शेर मोर णालाएिए पा का ये. पार हा 

क जूसस्तारिया कपदी उन दस्त को करते हैं मो फर तेरी भोरसे होते रैसोर._ 
झदेमेंस दोष इसमे पिडेशोदेर्टी घूमन्वारिया भूतामी रापामें मतिक धारकों डरवेरं 

ञ 
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(६५७ ) ( जिगर के रोगों-फ़ा बणेन) 

चाहिये जैसे अ/्घी पक्ी हुए धर्गकि जदेकी मर्दों, और हर 
भर चक्र का मांस ऑरयोड़ार पथ्य ४ 22053 8804 
और फेजे के अनुकूल ऐसी ओपमें जो शूतकारफ, विरेषक और कछेने को 
साफ़ फरने बाली हों और लो नैंम करनेबाढो तथा पिघक़ाने वाली हों उनका प्रयोग करना बादिये जैसे शर्बत विजूरी, माउडछूछ, इयारिन फपकरा बादि। 

जज - पन्द्रवा भकरण। 
कलेजे फी ओरसे होने वाले दरतों का घणन । 

यह छः मकारफे होतेहं, १पीपकेसे रंगके; २ मांसफे पोवनकफे से रगके १ 
रुधिरमिश्रित, ४ पिचमिश्रत, ५ सदीदी अयोद थाव के पानी के सह और 
६ खापसिरा 

हे प्रकार के दस्तोंका वर्णन! ः 
इसका यह फारण है कि जय जिगर फा प्रण फूटगाठा है तद दस्तमें पीप 

आने छगता ऐ और उसका रणन हो चुका है। रा हे ; 
दूसरा प्रकार--समें रोगीको ऐसे दस्त जाते हें मैसे मांसफा घोषाहुआ 

जल | और पहलेने की निर्षछता इसफा फारण है इसका पर्णन भी ऋपर होपुका 
है। फो६२ एकीय फहते हैं कि ऐसे दस्त मांसभप्तणसे दूर दोजाते हें भौर इस 
घातका दकीमों ने भठुमद भी फिया ऐ। 
तीसरा प्रकार--इप्तमें राधिर मिले हुए दस्त जागे हैं इस्तफो #मूतावा- 

गिया कबदी कहते हैं कौर ग्रह सीन फारण से पैदा होते ६ एफठी रवाभारिफ 
शुधिर का पन्द दोनाना णैसे मफसीर, रतोपम भादि । इसके कारण के नर्स 
झायेर मरजाता है और एएदेने ऊगता है फिर पह स्थामाविय भोपोंडी भोर 
अछाजाय | दूसरा कारण यह है कि कोई एडा भग फैसे हाथ या पाँप फटजाय 
और जो रापिर उसकी पुष्ठाफे छिपे जायाकग्ता हैं पए उछदा फिंरकर करे नेपी 
और आजाय और फल्मेसे आर्तोकी ओर घछाजाप और इशसहरह के दम्स 
थौद़े दिन पीऐ कप होसाठे हैं भौर पह भी शान ऐना खादिये हि पहुद सपप 
सफ इक्त भंगशों रब पॉपता भी शाटदाछने ऐै समानही है गयोंकि घापिर दाने 
“गई बर अनाधिया पक कर: कि 

क जूसस्तारिया कपदी इन दस्तो की करते एें नो से तेरी भोरसं जावे रैसोर_ 
ऋदेेडे दोष इसमें पिलेदोदे टू शसन्वारिया घूनानीरापाये सादे + घपपको डरने 

हि 

५; 



(६९६ ) ( जिगर के रोगों का बगन).. - 
निकाल दिया फरता है परन्तु पायम्रश्नक्ति मौर निस्सारकणक्ति यो निरेस्ता 
के कारण फल्जमे दृतनी ज्क्ति नहीं है कि उसपो जांतों की और निगा्त 
दूव | फिर केंद्स फलनेम्े छाट जाता है ओर छुछ पकफर मासारीप्रा रगो में 
जाएर अतिकी ओर आऊर मांसके घोगन फेसे दस्त पैदा करता है| सौसरा 
भेद यद्द है कि यातौ कलेजे फी सूजन फट माय वा यलेजे की रगों में से पोई 
रग फटजणाय वा फटजाय थार पिसी वाह्म वा आम्यन्तर आपात के यारण 
दोप आरतेोकी ओर झऊ तो पीचफे से वा रपिर फैसे दस्त आगेंगे | 
विकित्सा-उचितदे कि लव तक मिदेझता न मालूप होने छगे भप सम 

रपिरके जोश्के श्ञफे दस्तोंकों न रोफ़े क्योकि इनफे पन््द फरनेमें यद भयहै।र्ति पही 
ऐसा नहों जो दोप फिसी ऐसे एसरे अवयव में न जापड़ें जो भांतों से उपय 
दो जैसे दिल वर मस्तिप्व' । इस लिये उत्तम यह ह फ़िनिपए्ता दाम से 
पहले ही फस्त सोलदें मिससे समियत्त हलफी होजाय और शव निर्मसता पैदा 
ऐजादी है और उस समय इफीम ने रोगीकझो पाया तो उसे उसित है कि दोप 
को फिसी और जगह टर देवे, निकाल दैनेशा प्रयत्न न परे यदि इस समय 
भी उचित समझे तो फरद खोल देवे, परन्तु इसना रुपिर मिफासमा पाहिये 
फि जितना दस्तमें भाता हैँ उससे पहुत प्र हो | मिससे पिना दिसी प्रकार 
ये हानि पहुचानेफ छाम होने; और दोपयोी फेर देनेकी यद विधि ए फिडोनों 
हाथ और पाँच और छावियां और अण्दफीप एरापर बाप देने और गरद् भी 
जानटेव फि लव रुपिरमे प्रथलताहों भार वह आंतोंफो छील शालेगा को उसी 
समय उसके फेरदेने फा भयत्न फरे, यदि निरैश्ता का दर हो भौर जप पेर 
झुफे और दस्त होतेह रहें ती कब्त फरनेगाली पर देंगे, नसे कद्रपा ही 
शिक्िया, सुरफे फे बीनोंफा रस, पारतग मे पानी में मिदाकर देय मपवरा एस 

के सर्च अन्य जौपध देय भोनन फा फपररना इस रोग पहुद सावध्पत से 

है पिनिय करफे आदि में तो पम करना ही चारिये भप फ्ि इसमें कुछ झपर्रा 
भी अश्न्तो सपा मो दम्त पारपे कारण से होते हों तो भपम धान भौर उत्तर 
काष्टफो दूर करने या पपत्न करे ) फिर फस्म करनेग्राली शिफिया भीर दधरी 
पुरानेगाछी टिफिया देई ॥ 

फदन करने धालीटिफियारी विधि । १शछोघन, गेफा विभार्ला। 
हुम्पुझ मरने, गिसे सनी, रेंसन्द्यीनी, गुफ़नार, रगकी दादीफा एस जन री 



(६९६ ) ( जिगर के रोगों का वगन).. - 
निकाल दिया फरता है परन्तु पायप्रश्नक्ति मौर निस्सारकशक्ति यो निरेस्ता 
के कारण फल्जमे दृतनी ज्नक्ति नहीं है कि उसपो जांतों की और निगा्ठ 
दूव | फिर केंद्स फलनेप्रें छाट जाता है और छुछ पकफर मासारीप्रा रगो में 
जाएर अतिकी ओर आऊर मांसके घोगन फेसे दस्त पैदा करता है| सौसरा 
भेद यद्द है कि यातौ कलेजे फी सूजन फट जाय वा यलेजे की रगों में से पोई 
रग फटजणाय वा फटजाय थार फिसी वाह्म वा आम्यन्तर आपात के यारण 
दोप आतंकी ओर झऊ तो पीचफे से वा रपिर फैसे दस्त आयेंगे | 
चिकित्सा-.उचितदे कि जद तक मिदेझता न मालूप होने गे सूप सम 

रपिरके जोश्के श्ञफे दस्तोंकों न रोफ़े क्योफ्ति इनफे पन््द फरनेमें यह भयही।ह्ति पी 
ऐसा नहों जो दोप फिसी ऐसे एसरे अवयव में न जापड़े जो भांतों से उपय 
दो जैसे दिल वर मस्तिप्व' । इस लिये उत्तम यह है फ़िनिपल्ता दाम से 
पहले ही फस्त सोलदे मिससे समियत हलफी होजाय और शव निर्मछता पैदा 
ऐजाती है और उस समय हफीम ने रोगी को पाया तो उसे उचित है फि दोष 
को फिसी और जगह टाल देव, निकाल दैनेदा प्रयत्न न परे यदि इस समय 
भी उचित समझे तो फरद खोल देव, परन्तु इसना शपिर मिफासमा पादिये 
फि जितना दस्तमें भाता एं उससे पट्ठत पम्र हो । मिससे पिना दिसी प्रफार 
ये हानि पहुचानेफ छाम होने; और दोपयो फेर देनेकी यद विधि ऐ फिडोनों 
हाथ और पाँच और छावियां और अण्दफीप एरापर बाप देने और गदर भी 
जानटेव फि लव रुपिरमे प्रथलताहों भार वह आंतोंफो छील शालेगा को उसी 
सम उसके फेरदेने फा मयत्न फरे, यदि निरैश्ता का दर हो भौर जप पेर 
झुफे और दस्त होतेह रहें ती कच्त फरनेगाली पर देंगे, नसे कद्रपा ही 
शिक्िया, सुरफे फे बीनोंफा रस, पारतग मे पानी में मिदाकर देय मपवा एस 

फे सर अन्य जपषध देय भोजन फा फपररना इस रोगगें पटुत सावध्यवीप 

है पिनिय करफे आदि में तो पमर करना ही चारिये भप फ्ि इसमें कुछ झपर्रा 
भी अक्षद्दो मपा मो दम्त पारपऐ कारण से होते हों तो भपम घाव भर उसपे 
काष्टफो दर करने या मपत्न करे । फिर फस्म करनेग्राछी शिफिया भीर धर 
परानेगाछी टिफिया देई ॥ 

फंदन करने धालीटिफियारी विधि । १शछोघन, गेफा विभार्णा। 
दुम्पुझ मरने, गिसे सनी, रेंसन्द्यीनी, गुफनार, रगशी दादीफा एस वन री 



(६५८ ) ( मिगर के रामों का दणेन ) के 

का बदल देना आपद्कीय ह निससे दोपों के जल नाने पर भी कश्टेशा और 
दिख न जड़े और उस जगह उसैलम फी फरद दाईनी भोर छोछना बहु 
गुणफारक है और इन दस्तों फो पीरे २ बन्द फरना चाहिये ॥। 

छठा भेद् । - 
ह खासरी दस्तों का वर्णेन । 

ये दर्त तछछट अर्यात् गाद पेसे होतेरें। खासिर गाट़ी गस्तु और परी 
भाग को फहते हैं णे। रगमे और द्रवता में भाद के सध्य हो | इसफऐ भी जीन , 
कारण हैं एफ तो यह है फि फरेले का फोड़ा पकनेसे पहिसे फूटताप बर्षोड़ि 
अगर पक कर पूटे सो जो कुछ इसमें निफरुता हो बह न पहुत गादा इगान २ 
बहुत पतला होगा-दूसरा भेद यह है फि कलेगेगे फोई गाँठ हो भीर शुरकर 
ठस्तोंग ।निकले और यह प्रात प्रत्यक्ष है फि फलेमेफी गांठ बहुत दिन रइनेफे 
कारण पहं फी गर्षी सी तलछट सी हो जाती हैं | हीसरा यह है कि बहुत 
अधिकता फे. साय कैलूस में जलन पढ़े जैसे प्यासफी अधिकतासे प्रगठ होता 
और यह घातमी मत्यप्तहै कि जलन फी अपिकता से स्वष्छ वैंदसमें जोकुए 
अष्का भाग होताई बह नष्ट जाता है भौर जो दुर्गरिपयुक्त फीषड़ के समात 
भ्ठा ५ नैसे गाद हो यही शेप रहमाता हे भौर फ़ारणरा मपम शोना उसका 
छक्तण हैं भीर मांता में एंटा भी ने होगा ॥ 

'.. सिंकित्सा-गैसा कारण हो उसीक अतुप्तार उशका रपाप परे भौर 
बन्द फरनेंगें शल्दी न करें जरतक कि सपिक निर्देलताका भय नहों भर भो 
हुए पि् फे दस्तों में कटागया है इसीके अनुसार इसकी पिकिर्सा ऐोतीई। 
हफीम छोग फहते हैं फि इस पोदीने की माशन सामदापक्र है भौर योड़ी सी 
देसी शराप मिसका तृमीयांघ्र जझ़गया शो पपने के पीए छामदायक ईं गौर 
सुगछरे कपड़े से देदका मंदैन फरना क्री छापदापक है भौर कछेनेका परार 
भी शुणदायक है ॥| 
' विपेशदृष्टच्या-डलेने न्के दर्ख जो पिच, झई पानी हवा मार मै 
शांति हैं थे पहुत दिन पीछे झा्ोको छ्लीछ शासवेरें भौर इनशा शप्तन पेरे हि 
कंधों उक्त दोष पपिरधे शाप मिलकर झादे था कमी रिनाही सिने लगे भर 
की रागीफो! वष्तोंके पीफ आरांप ऐो कौर फप्नी पष्टरी सपिल्ृटारि शाशिकै 
घाजदाउदोलोके लाते आता भौर पेदना होती ह िगये मृणेसी जारी 

६ 



(६९८ ) ( जिगर के रागों का दणेन ) के 
का बदछ देना आपदकोय द निससे दोषों के नल लाने पर भी कष्टेशा और 
दिख न जड़े और उस जगह उसैलम फी फरद दाईनी ओर छोछना बहुई 
गुणफारक है और इन दस्तों फो पीरे २ बन्द फरना भाहिये ॥। 

छठा भेद् । - 
| खासरी दर्स्तों का वर्णेन । 

ये दस्त तछछट अर्यात् गाद फेसे होतेईें। खासिर गाड़ी मस्तु शोर परी 
भाग को फहते हैं णे। रगम और द्रवता में भाद के सह्य हो | इसफे मी शीन 
कारण हैं एफ तो यह है फि फरेले का फोड़ा पकनेसे पहिसे फूटताप बर्योंडि 
अगर पफ़ फर पूटे तो जो कुछ इसमें निफछता हो बह ने पहुत गादा होगा न २ 
बहुत पतला होगा-दूसरा भेद यह है कि कलेजेम फोई गाँव हो और शुरकर 
उस्तोंने निकले और यह प्रात प्रत्यक्ष है फि फलेमेफी गांठ बहुत दिन रहइनेफे 
कारण पद फी गर्षी सी तलछट सी हो णाती हैं | हीसरा यह है कि बहुत 
अपिकता फे- साय कैदूस में जलन पढ़े जैसे प्यासफी अधिवतास प्रगठ होगाई 
और पद वातमी मत्यप्तहै कि जलन फी अपिकता से स्वष्छ वैंदसमें जोकुए 
अष्फा भाग होतांदे पह नष्ट औजाता है और जो दुरगेरिपपुक्त फीघढ़ दे समात 
शा है नैसे गाद हो गद्दी शेष रहभाता हे भौर फ़रारणका मपम शोना उसका 
छक्तण है भीर भांता में एंटा भी ने होगा ॥ 

/.. सिकित्सा-गैसा फारण हो उसीफे सतुप्तार तशका रपाप परे और 
बन्द करनेंमें जल्दी न परे जरतक कि भपिक निर्रेसताका भय नहों झौर भो 
हुए पिच के दस््तों में फ्टागया है इसीके अनुसार इसकी विकित्सा ऐोतीरे। 
हकीम छोग पहते हैं फि इस पोदीने की मोशन सामदापक्र ई भौर योड़ी सी 
देसी शराय निसका तृतीयांश सशगया झे पपने के पी खामदायक ई भौर 
खुरपरे कपड़े से देहका मदन फएना की झछायदायक ई और कडेनेका बराव 
भी गुणदायक है ॥ 
' विपेशदृष्टच्याडलेने -के दर जो पिच, झई पाती हवा गाए के 
झाने हैं ये पहुत दिन पीऐे झाहोंक्ो प्रीस टालवेे भीर इनडा शहर ये कि 
कंधों उठ दोष प्रपिरषे शाप मिलकर झादे था कमी दिनारी सिसे कापगे भौए 
का्पी रागीफो दष्तोऱे पीफ भाएप घे सौर फप्ो पष्टटी सपिकटार शांशेकै 
चावदादंलोडे लागत वो मीर पेंद्ना होती दे विगत मूऐेगी जायादी 

ऋ् 



कर ॥। 

(७०० )' ( जिगर के रोगोंका पैन ) 

दामत वे समय और येठफ़ावट होता है। नौसरें यद फि फेज क दरनों में देह 
कृश होता चस्पजाता है और दिन पर दिन नि्ेर्ता बढती जातो ई और इपाई 
इसके पिरठ्ध है क्योंकि जय उसमें दस्त घुराने पड़ जाय और बहुत थाने लगे 
सब इस समय देह नि होजातीईँ । चौथे यद कि फलेने की दस्त पिश्वेप फर, 
हल रुपिर के हों सब कलेने की गरमी और वरी फ्े फारण दुर्गन्ध युक्त - 

ृ /326028, दस्त इसके विरद्ध हैं क्योकि उनमें दुर्गन्प नहीं होती ययों 
फि जाता में सं और सुश्कों होती £ै परन्तु जय जातों में फ़टाब पैदा शो ! 
चींचये यह कि फलेने फे दस्तों में रोगफ़े आदि से अन्त तक पेय गापिर जाता 
हैं अथवा मांसक घोवन पासा जल निकलता है और फभी २ प्रथम पसि ये से पावन 
का जल आप और फिर रुघिर यासा आने लो अयया किसी तग्ड से हो 
परन्तु उसमें आंतों की खराब तसी नहीं दोती है परन्तु जब फि पुराने दोनॉय 
आर पहुंच दिन के पीछे आंतों का ऊपरी भाग भी छिलपाय तप प्ररेने पा 
रुपिए औतों फी खरादी गतूबत के साथ मिरफर आती है और यद घष्त य 
रोड पाले राधेर फे ठस्वों फे विरुद्ध हैं नयोकि उसमें पारैने पिथ जाता है भर 
थोंदें दिन पीछे खराव ग्तूयत और फ़िलके से और फिर यंपिर और प्लिद्री ५ 
से इकटे किर पीय और मेल आने रूगते हैं और फर्भा इमाई में भी जादि में 
केबल सापिर इस फारण से जाता हैं कि रापिर के मोश पी मपिफ्ता से आंतों 
की रगींफा हुंई सुछ जाता है परम्तु पद याप्रिए पैष्ुत झपिफ नहीं माता ई पर 
नतु थोदारे आगा करवा ई इस छिये मूर्ख को सस्देह होता है हि पह रापिर 
यबासीर का हैं यथापि बह उसका नहीं होता सारांश यह है हि बरेजे;भौर 
आतों के दस्तों में पडुत पड़ा मत्मज्ष अत्तर है। 

सोलह॒वा प्रकरण 
खुमवल फनिया का वर्णतल - लता 

गद रोग जसपर का पूरेस््ण है भौर के... केकाएटी है 
नि 

5 

गेंग ऐसा ५ भौर रमी कभी आपषात्रप डी उसकी « 
भी होता ६ और इस रोध का पह सलपप है | भी. 
बरणे अखिये परे 2...) इ और | 
दा छ़िये द्ुप बला हे 5 प््भी पर्भी ] 

उमर इसी तग्द पेरफाओ ्ज्कॉभा । , रे! 
$ फू हि 
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(७०० )' ( जिगर के रोगोंका पर्णव ) 

दामत वे समय और येठफ़ावट होता है। नौसरें यद फि फेज क' दरनों में देह 
कृश होता चस्तजाता है और दिन पर दिन नि्ेर्ता बढ़ती जातो ई और इपाई 
इसके पिस्ड है क्योंकि जय उसमें दस्त पुराने पढ़ जाँय और प्रुत भासे लगे 
सब इस समय देह नि होजातीईँ । चौथे यद कि फरलेने की दस्त पिश्वेप फर, 
है रुपिर के हों सब कलेने की गरमी और वरी फ्रे फारण दुर्गन्ध युक्त - 

हैं। परन्तु इमाई दस्त इसके विर्द्ध हैं क्योकि उनमें दुग्ध नहीं होती क्यों 
फि जाता में सं और सुश्कों होती £ै परन्तु जय जातों में फ़टाम पैदा हो ! 
चाधये यह कि कलेने के दस्तों में रोगफे आदि से अन्त तक पेयल गापिर आता 
हैं अथवामांसक घोषन पासा जल निकलता है और फभी २ प्रथम मसि पे मे घायन 
का जल जाई और फिर रुघिर यासा आने लो अयया किसी तग्ड से हो 

परन्तु उसमें आंतों की खराब तरी नहीं दोती है परन्तु जब कि पुराने होनांय 
आर बहुत दिन के पीछे आंतों का ऊपरी भाग भी छिछणाय तप परुने पा 
रुधिए आंगों फी खरादी पहूबत के साथ पिएफर आती है और यद बत्त 
रोड घाक़े राधेर फे दस्तों फे विरुद्ध हैं मगोंकि उसमें पार पिध जाता है और 
थोंदें दिन पीछे खराब ग्तूयत और फ़िलके से और फिर यंपिर और प्िद्री ५ 
से इफटे फिर पीय और मेल आने रूगते हैं और फर्भी इमाई में भी जादि में 
केथल सापिर इस फारण से जाता हैं कि रापिर के मोश पी मधिफ्ता से आंतों 
की रगींफा हुंई सुछ जाता हैं परम्तु पद याप्रिए पैषुुत झपिए नहीं भाताई पर 
नह थोदारे आया करवा ई इस छिये मूर्ख को सस्देह होता है हि पद राधिर 
यबासीर का हैं यथापि बह उसका नहीं होता सारांश यह है हि बण्जे;भौर 
आतों के दस्तों में पडुत पड़ा मत्यक्ञ उतर है 

सोलहवा प्रकरण 
खुगठ॒ल फनिया का वर्णन - हा 

गद रोग जसपर का पूरेस््ण है भौर हु के... केकाएटी है 
नि 

कि 

गेंग ऐसा ५ भौर रमी सभी आपात्रप डी दर 0, « 
भी छेदा है भौरगस शेग का पर सपा है ६ | भी 
मरे शांखिये परे ४," और भय 
दा फिये हुए बलाएँ.. प्रभी वर्भी ५५ 
अर ठगी तरह पेरव, ० _्ज्कभा हा । , 

पा 5 

हि 



हे 
(७०२) ( जिगर हे शोगों का इलेन)- हि 

सिक पर्म्मेके बन्द होनेपर उसके खोडनेके लिये मूजहारक औरत देरै जशेत* 
बने फरंद न सोले| और इसी तरह अगर बदासी रका रुपिर हू ख्रपो कै घर 
नें से जारी होजाय तो पहुत अच्छा होताहै। इस सबके कइनेका कारण पर 
के फरदये बहुतही सावधानीकी आवश्यकताह गयोंकि इस बीमारी में बिना 
अवधष्यकृवा रुघिरका निकालदेना उसके हेत॒ुको पृष्ठ करताई और रोपझो भी 

« इंगुना करदेता है। ; 
अवदय ज्ञातउय--5स रोग में मंठके निकाउने का उपाय भार शाए 

करते हैं और जुल्ाप में सुगंधित दवा जैसे ऊद मस्तगी और सुम्दुछ ये मिछानी 
आादिये मिससे आमाश्य में दस बढ़े । पर्योकि इस रोग में आमाशपको बलिह 
रखना बहुत ही आवष्यकीय है अगर पन में भी निरैलता हो और यह भादव 
होने सगे कि घूटल कनिया जड़ पकड़ एया हैं और इससे मछपर होना घादता 
है तो अर्वी ऊटनीका दूध इकरीके सूतम या एक दांग सिफनदीन के साग देंगे। 
हर इफ्कीमलोग इसकी माजा दो दांग भौर और आप दिरिम तकमी छिखतेरें। 
और फर्लोमे अनार और नाशपाती की प्रात देना उसित है हया शन्, सम्दुद 
दालूपीनी, पूरा ( छुद्गगा ) लरापनद गोछ इन शवकों गुछार झलयें पीसइर 
कछठेने पर छेपकरना उत्तम है। तथा मल््तेगी का बे, सोसनफ़ा देछ,सोएका 
हेझ इनका जामाप्ठप पर परदेन करना गुणप्रररू ९। 

सनहूवा प्रकरण ! 

जलरूँपर का वणन ॥ 
,भह दोग मछरो उत्पत्न होता है इसका पठ ऊपरी थोर टेटा ऐोषार का 
फि पादर सौर भीतर के प्ोडोफे फोनोप आफर जोड़ोंमे मन््दर दाजदेंदाद और 
दमन भी उत्पस्त फरता है। जलंघर रोग दीन पफार का शोता है पषा-रैंडएुडी, 
र श्की भौर ३ दिवछी । इनमें से मत्मे् फा पणेन भागे करेंगे।.. ५ 
दृष्टव्य-- मिस रोग में दोष शहर लोड़ों में होठा है गए सदमी ३ | 

और किसने दोष भीठर के मोड़ों में शेदा है वह सही भौर दिकली र। , , 
छट्मीकादणन-पुस रोगयें पक मासिक मीवर मे दिद्रोंमे भाइर सइ भा 

हा है इसौसे इसरोगफो सदी फहले हैं मौर इसका छशन पे हि पररो रै- 
जी हर सुलशेशाप तवा हुठ भी भाप भौर सैगठौस दापदे पर दृदभाग 
कौर पक पणपरतक दराने फा दिस्द रैसारी नये रशा भावा रै। दिर दौरे 

कु 



(७०२) (जिगर फे शेमों का रकेन ) | 
सिक पम्पैके बन्द होनेपर उसके खोलनेके लिये मूत्रआारक औरण देगे मतद 
बने फल न खोले। और इसी तरह अगर बदासीरका रुपिर हक ड्ैपों दे भर 
नें से जारी होजाय तौ पहुत अच्छा होताहै। इस सबके कानेका कारण पर 
के फरदये बहुतही सावधानीकी आवश्यकताह क्योंकि इस बीमारी में बिना 
आवश्यकता रुघिरका निकालदेना उसके हेतुको पृष्ठ करतारे और रोपफो मी 

« इंगुना करदेता है। 
अवश्य ज्ञातठय--5स रोग में मंठके निकाठने का उपाय भार बाए 

करते हैं और जुलाप में सुगंपिद दवा जैसे ऊद मसत्तगी और झुम्दुछ पे पिछानी 
आादहिये मिससे आमाशय में एल बढ़े। फर्योकि इस रोग में आपाशपको बलि 
रखना यहुत ही आवष्यफीय ह अगर पन में भी निर्ेछता हो और यह भादभ 
होने सगे कि घूटल कनिया जड़ पकड़ एया हैं और इससे मछपर होना भादता 
है तो अर्वी ऊटनीका दूध इकरीके सूतम या एक दांग सिफ़तदीन के साग देंगे। 
और इृफीमलोग इसकी भाजा दो दांग भौर और आप दिरिम तकपी छिखत। 
और फर्लोमे अनार और नाशपाती की च्रान देना उसित है तथा शन, सम्बुझ 
दालूपीनी, पूरा ( सुद्गगा ) लरापनद गोछ इन सबको मुझार झल्ें पीसझर 
कलेजे पर छेपकरना उत्तम है। तपा मछेगी का देख, सोसनफा तेछ,सोपका 
हेझ इनका जामाप्ठप पर पर्देन करना गुणप्ररक ९ै। 

सनहूवा प्रकरण ! 

जरूँघर का वणन ॥ 
,भह शोग घक्रे उत्पन्न होता है इसका मठ ऊपरी भर टेदा ऐवाई का 
फि पाइर भौर भीतर के ोडोफे फोनोप आफर नोड़ोंमे सन््दर दाखदेवारे जोर 
झुनन भी उत्पत्त फरता है। जलंपर रोग दीन मफार का शेगा है यपा-रैडएडी, 
२ शकी भोर ३ दिवछी । इनमें से मत्येर फा वर्णन भागे करेंगे ।. ५ 
दृशष्टव्य-ा दिस रोग में दोष रादरऐ नोड़ों में होता है पद छश्मी है! 

और सिसये दोग भीठर के गोड़ों में होदा है वह सही मौर दिबली र। , , 
छहमीफावर्णन-एुस रोगमें पद मॉसफ्रे भीवर थे विद्रोने भाइर दइ भा 

हा है इसौसे इसऐेगफो हएयी फहते हैं मौर इसका छाच पे हि पररो रौ- 
शी और सुलरोशाय तवा हुठ भी जाप भौर सैगठीस दाद पर दृदभान 
कौर पक उथपरतक दाने फा दिस रेसासी नीय रश भागा रे फिर पौरे 

कु 



(७०४ ) ( जिगर के शेर्गों का बणन ) 

दर आप हो नाना अथया पूँण और पेविण, प्रा समर को हई था 
दर उपद्ुव मकपर शेग को उत्पस्त करईये इसाहियेइस मप्याय के अन्य में 

इनकारिस्तारपूवेक वर्णेन किया जायगा । के ४ 
' उक्त रोगकी विक्स्सा--षमदौ रोग के हेतुओं को दूर फ़रता 5 
पित है पीछे जी अधान उपद्य अयाद मियरमी सर भीर निदरेतता का रवाय 
इन दवा से करे जिनका बैन निगर फ्री दूपित मझातिक शीवग्रस्त से जाने 
में वर्णन किया गया ई | जैसे पाजून, लेप, उप्ण पोजन आादे। शव मिगरफी मं 
कृति ठीक ही भाष और उसमें गर्मी आजाय तय घसी दवाओं पत्र लेए परे 
इससे रसूउत द्रहों जाय | इस गेगगें पसीना सानेयाली या रेतमें ढयाने पानी 
संदरगार परनी चाहिये । मिस गोगीफे मऊूपर ये सायमेगमी होती जो हुए द् 
पते मक्तिकी गर्मी के विपय में जो उपाय लिखे हैं उनको प्राम में छाप भिसमे 
गर्मी रक जाये पीछे जल्पर थ्री उिफिल्सा फरना मारस्भ फरे | इस्ती का पा 
ना। मूत्र राना। पसीना देना, धया रतूयतों पा सुखाभा गे उसके प्रधाने पाये है 
परन्तु हाधित यह ह कि जो घहुत गर्म ही उससे पधना पाटिय और पधपि इन 
रोगों या वर्णन पृ प्यछ रोगों के साथगे पणन किया मेगा ई_ तगाएि शुभीते 
कै लिये इसमगद भी बर्णन॑ परते ६ । 
५. पदि भाषाशयर्ती निवेल्ता और वसकी ४र इस गेगरा देत ऐ ही पषम 
मन झगरे और फिर गुलरत्द और अनीयन खानेदो देव मोर दस्तों थे लिप 
जिस्नपर्मएलपी गौरियां देवे मौर महृति को ढीफ पाने पे छिये मात 
परिपफप देंगे और हगी तरह जाय हेतुओं फो भी रोप सपते है. भीर उसे ए५ 
बर्णन मन्मेफ के साथमें हिया गया है तथा इस अध्याय फ॑ अन्त भी भएपर के 
हीनों भफार था पर्णन फरने के पे इसफा पी बशिस शेया भौर उप: उषछरों 
मए यही उपाय है नो फ़्सेमे की ध्ीग़ल दुष्ट मणि पेंदरेन इुघए है । दश्तों 
में में पुुत सामदायफ रेक्सद भीसों की गोखियों है और पह विदेतीदी पार 
सुमर गीगई ईं 

. रेवन्द पीसी की गोली बनाने की विधि । 
रेएम्ड कया दिरम, विसोय शरपत दी दिस निरयसद सो दी दंग; 

ग्रवण झाचा दिश्, भगायन पुर दांठ, इन सगुफी पीझकत दो दीशियाँ हा 
ध्ड्फा उगीफों शसाहर भज्रपन अर अनीयमाश शाप पीना बएव झुशह्ा एक 

रू 



ध् 

(७०४ ) ( जिमर के रोगों का वणन ) 
बया का अस्वन्यस्त हो जाना अथया पँट 'और पेलिश, था #पर का हई था 
परदूर्य उपद्व मलपर गेग को उत्पस्त करदेये इसाहिय इस मभप्याय के अन्त में 
इनकारिस्तारपूवेक वर्णन किया जायगा । रो ४ 
न हक ४ ऊ# छ रण न उक्त रोगकी विकित्सा--अपमर्तो रोग के हेतुओं को दूर फासा > 

चिव है पीछे जी प्रधान उपदव अयोद मिगररी सर्च गीर निरिणता का रवाय 
इन दवाओं से करे सिनफा बंधन निगर फ्री दूषित मझारिफे शीवग्रस्त से गाने 
में बणन किया गया ई | जैसे पाजून, लेप, उष्ण भोजन आदे । जब मिगरपी प्र 
कृति ठीक हो भाव और उसमें गर्मी आजाय तय ससी दवाओं पंप लेए फ़रे 
इससे रतूरत दरों लाथ | इस गोगयें पसीना सानेबाजो या रेतमें टयाने पानी 
अंदरीर प् रनी चाहिये | मिस गोगीके जलधर ये साथमेंगमी होती जो पृ द् 
पते प्रक्रतिफी गर्मी के सिपय में जो छृपाय लिखे हैं उनकी परम में लोग मिससे 
गर्मी शक जावे पीछे जलपर थी टिफिल्सा फरना प्रारम्भ करे । इस्ती कह पा 
मा) मूत्र सना; पसीना देना, धया रतूयतों पा सुखाभा गे उसके प्रधाने उपाय ६ 
परन्तु डाधित यह ह कि शो घहुन गर्म ही उसगे पधना पाटियि और पधपि इम 
गैयों या वर्णन पृथर पयछ रोगों के साथे परणन क्रिया गया ई तय सुभीने 
के लिये इसमगढ़ भी मर्णन परते ह। 
_। पक ॥ है | ह प च..] 
५. पदि भाषाशययी निर्वशता और उसकी वेट इस गेगरा हेत गो जी अपम प 
मन झगरे और फिर गुलफत्द और अनीयुन खानेंदो देव मोर दस्तों थे लिप 
जिस्नपर्मएनपी गौरियां देवे मौर महृति को ढीफ पाने के छिये मात 
उडरपप देंगे और इसी तरह जाय हेतुओं फो मी रोप सफ्ते है. भीर उसे एप 
धर्णन पन्मेफ के साथतें लिया गया है तथा इस अध्याय फ अन्तर मी मएपराफे 
चीन भफार पा पर्णन फरने फे पे इसफ्रा पी बशन होगा सौर उप: बसे 
मप यही उपाय है नो फ़्सेमे की घी दुष्ट भद्भति पेंदरेन इुघए है । दस्तों 
में मे पहुत सपमदरामक्त रेपन्द भीसी क्री गोफियों हैं जार पड विदतीरी पार छ 
सुमर बीगर ईं 

- रेंवन््द घोसी की गोली यनाने की विधि । 
रेएम्ड काया दिरम, विसोय शर्त दी दिगप, निशयसद शोध दो दाग, 

ग्रषण झाचा पिश्म, भगाए एुए दांठ, इन सगुफी पीझकत दो दीशियाँ हा 
>झफ उंशीकों लापर भर्पापन भीर अनीयमका डाप पीना पएुठ गुलराएक 

क 



(७०६) , ( तिस्वअक्बर ) 
चाहिये तथा इस बादका जानना भी ,आवशकीय ई कि खुरकी के लिये ६ 
अम्राम में जावे निससे पस्तीना आते परन्तु पानी को काम में न छाते। लेत्र ' 
पसीना अने छगें तब्र उनको कपड़ेसे पोछता रहे जिससे पसौनसा खुद भावाई 
और इसी तरह हम्माम में गभे फुश्त पर लेटना और घर को और पीठ के 
रके बेठना, और गन्धक आदि के प्वरनों के पानीमें बैठन। और नदीफे पानी 
से देद फो धोना तथा गर्म तनूर ( चूरहा ) में बैदना लागदायः है । 

नमक को पानी में डालकर फई दिन तक धूप में रखने से मंदी के पानी 
का यम देता हैं। विश्षेष धृ्ृण्प-सूयउछ फोनिर्या में मिल मिस बातों वा 
घर्णन किया है ये सद जगह गुणकारफ हैं और लइमी में तियोफपारूझ 
ददद फे पानी में मिलाकर खाना सपसे उत्तम है और अगर तिर्गाफ ,फारूछ 
ले मिले ते तियोक जवी देवे इसकी मात्रा एफ मिश्काल हैं इससे प्म था 
अधिक न हो | और सर्द पानी के पीने से पचना अवश्य ६ और यादि स- 
तोष न दास्तई तो छोटे झुख के पात्र में पानी भरकर चूसने की तरग परार्नी 
पीव और यह भी उचित हैं फिं उस पानी पो गगे करके ठटठा करलियामाय 
और मानना चाटिये कि हवथीमों की समझ में लटमी जनपर और गेदों से 
अपिफ दुस्साध्य नहीं ई और यही पात़ ठीक और सच है 

( विशेष दृष्टग्प ) दस्दूर उल इसान में इस मथम प्रकार ऐे इशान मी 
यह पिधि लिखी हैं कि पहिल देह से भोनन के प्यग अब का दूर परे 
और जिगर थी प्रकृति की दुएदा फो मध्यारस्पा में लागे और इसकी यह 
दिपि है कि स्ाने पो भानन ने देये और मफ़ोय ये अके पर ही साध # 
रना घादिये । और नहा तर घन सै पानी पीना छोड देरे और प्याम 
को रोष और इसमें चारीरिए परिश्रम इतना करमा चाहि! मिससे 
स्वाभाविक गर्मी बद्रगायथ मलोंदर प्यगेश फे शाप दा मे देंढ में ममता 
गंग में पीलापन, देंद में दुवदा पन, भूख का दूर दामाना ग्मने था प्रीसां 
दोना/छावीया वभरपर भार मूक ते मधिर सेती एना,हगफे छ्तणर नथा पर याद 
लापता सादिये हि भरी भाषाय हस्देसता दादी व पागल पं कर तेरे सार पद 
पिस्गागारिक गर्मी की विशेशय रस गोय पं पारण है) गया गर्मीरी नि 
एता छा दारण यह है हि शेर साशारिक तरी की मिडिया और रहीं पी 
अधिकता ऐमादी है ठप यह रोग होता है । न्योरि यद भोमन पं अवदरी 
बर जपया प्रभाय ऊूमा देती हैं भौर भोजन को परत नहीं हेजी है भर 

ढि 



(७०६) , ( तिस्वअक््बर ) 
चाहिये तथा इस बादका जानना भी ,आवशकीय ई कि खुरकी के लिये ६ 
अम्राम में जावे निससे पस्तीना आते परन्तु पानी को काम में ने छाते। लेबर ' 
पसीना आने छगें तब्र उनको फपड़ेसे पोछता रहे मिससे पसौगा खूर भागाई 
और इसी तरह हम्माम में गभे फुश्त पर छेटना और घरन को और पीठ हे 
रके बठना, और गनन््धक आदि के प्वरनों के पानीमें बैठन। और नदीफे पानी 
सेदेह फो घोना तथा गम तनर ( चूरहा ) में बैंदना लापदापा है। 

नमक फो पानी में डालकर फई दिन तक धूप में रखने से मंदी के पानी 
का यम देता हैं। विश्षेष ध्ृण्प-सूयउछ फोनिर्या में मिन मिस बातों वा 
घर्णन किया है ये सद जगह गुणकरफ हैं और लइमी में तियोफपारूझ 
ददद फे पानी में मिलाकर खाना सपसे उत्तम है और अगर तिर्गाफ ,फारूछ 
ले मिले ते तियोक जवी देवे इसकी मात्रा एफ मिश्काल हैं इससे प्म था 
अधिक न हो | और सर्द पानी के पीने से पचना अवश्य ६ और यदि श- 
तोष न दस्त तो छोटे झुख के पात्र में पानी भरकर चूसने की तरग परार्नी 
पीद और यह भी उचित हैं फिं उस पानी पो गगे करके ठटठा करलियामाय 
और मानडैना चाहिये कि हथीमों की समझ में लक्ष्मी जनपर भौर भेदों से 
अपिफ दुस्साध्य नहीं ई भर यही थात़ ठीक और सच है 

( विशेष दृष्टग्प ) दस्दूर उल इसान में इस म्थम प्रकार पे इशान मी 
यह पिधि लिखी हैं कि पहिल देह से भोनन के प्यग अब का दूर परे 
और जिगर थी म्रद्ठति की दुएदा फो मध्यावस्या में साय और इसकी यह 
दिपि है कि स्ाने पो भानन ने देये और मफ़ोय ये अके पर ही साध # 
गना घादिये । और नहा तरू घन सके पानी पीना छोड देगे और प्याम 
को रोष और इसमें चारीरिए परिश्रम इतना करमा बाहि! मिससे 
सवाभागिफ गर्मी बद्रगाय मलोदर प्यगेश फे शाप दा मे देंढ में ममन। 
गंग में पीलापन, दें में दुवता पन, भूख का दूर हामाना समन था प्रीसां 
दोना/छावीया वभरपर भार मूक्के मधिर गेंद पना,हगाफे एक्षणर सथा पर बाग 
लापता सादिये हि भरी भाषाय हस्ेसका दादी व घाँगन पं कर ते ईै साध पद 
पिस्गागारिक गर्मी की विशेशया रस सोय फ पारण है) गया गर्मीरी नि 
एता हा दारण यह है हि शेर साशारिक तरी की मिडिया और सही पी 
ऋशिका होसादी है ठप यह रोग होता है| इयोकि यद सोमन पे ऋबदरों 
बर जपया प्रभाय ऊना देती हैं भौर भोजन को पहत नहीं डेली है भीर 

ढ़ 



(७०६ ) <« ( तिध्यभिकबर ) ह 

चाहिये ठया इस धातका जानना भी भावदहीय ह कि खुश्की के लिये ह 
अ्माम में जावे मिससे पसीना आये परन्तु पानी पो काम में मे छारे। तब 
पसीना आने लगें तब उनड़ो कपड़ेसे पोंछता रहे मिससे पसौना खूब आावाई 
और इसी परह इम्पाप में गभ फुप्ष पर लेटना और यरज की ओर पीठ वे 
रफे पठना, और गन्यक आदि के प्तरनों के पानीमें मैंठना और नदी पानी 
से देह फो घोना तथा गपे तनूर ( घूरहा ) में बैठना लाभदायतर ५ 

सम फो पानी में डालकर कई दिन नक धूप में रखने से नदी पे पानी 
का काम देता है। विश्रेष दृष्टन्य-सुयठछ फरनियां में मिन मिन भाठों फो 
घणेन फिया है थे सतत जगह गुणकारफ हैं और छहमी में नियोप्परारूफ 
शदद फे पानी में मिलाऊर साना सबसे उचम दै और आगर ति्याफ फ्रारय 
न मिले तो तियोक जबो देवे इसकी मात्रा एफ मिव्क्राए्ट ह इससे फ्म था 
अधिक न हो। और सदे पानी के पीने से बचना अपध्य ६ और पगदि शा 
तोष न होते तो छोटे प्ुख के पात्र में पानी भरफर चूसने थी तरह पानी 
पीब और पद भी शत्रेत है कि उस पानी को गर्म करके ठटा करलियामाय 
और नजानठैना चाहिये कि हयीसों की समझ में छट्मी मठपर भौर भेदों से 
अपधिए दुस्साध्य नहीं है और यही थात ठीफ़ और सप है । 

( पिशेष रृष्टचय ) दस्तृर उल इसान में दस मथप प्रकार पे इंसान की 
यह रिपि लिखी है कि पहिसे देह से भोजन के ब्यगे अगों प्रो दूर परें 
और शिगर की प्रकृति फी दुना फो मध्यारस्था में छोमे और इसफी सह 
दिपि है कि साने ऐो भोनन मे देव और महाय के भर्क पर ही शतोष क- 
रना चाहिये। और जहां तक इस सके पानी पीना छोड़ देंगे भर प्यास 
को रोक भर इसमें झारीरिफ परिशय हतना घरना शादिय मिस 
स्वाभाविक गगी पदजाय जलोदर रवगंश पे झ्ाप हो सो देह में शसन, 
रंग में दीटापन, देह में दबा पन, भूख का दर होभाना ग्मन का पीछा 
होना/एाती हा वघराय सौर मूजम सपिय सेगी घना, एस छपी तथा पर बात 
आनना सारिये कि भी माषायें कस्तरवय पानीज मिनेदा करने हक मै तर पहडे 
फिल्मापावित गर्मी की विकश्श दस्त शग था फ्रार्ण ९ै। गण गर्शीरी लिप 
झापा हवा बारण यह है कि कप स्पमादिझ सरी ही जिशेया भौर शर्ी वी 
क्पियिया इानारी हैं हत्र या रोग दोगा है । कयोरि गद सोमन हे सदृगयों 

“डर अपना मसाए झया देती है और धुत प्रो परस्त मरी दर ई भोर 
् श् 

न् 



(७०६ ) £ ( तिथ्य॑भेकबर ) ह 

चाहिये ठया इस धातका जानना भी भावदहीय ह कि खुश्की के लिये ह 
अ्साम में जावे जिससे पस्तीना आये परन्तु पानी पो काम में मर छारे। नव 
पस्तीना आने लगें तब उनड़ो कपड़ेसे पोंछता रहे जिससे पसौना खूब जावाई 
और इसी परह इम्पाप में गरभ फुश्ष पर लेटना और यरज फी ओर पीठ वे 
रफे घठना, और गन्धक आदि के प्रनों के पानीमें बैठना और नदौएं पानी 
से देह फो घोना तथा गभे तनूर ( घूरहा ) में बैठना लाभदायतर है । 

समफ फो पानी में डालकर कई दिन नक धूप में रखने से नदी पे पानी 
का काम देता है। विश्रेष दृष्टन्य-सुयठछ फरनियां में सिम मिन भाों फो 
घणेन फिया है थे सतत जगह गुणकारफ हैं और लहगी में निर्योप्परारूष 
शदद फे पानी में मिलाऊर साना सबसे उचम ई और अगर ति्याफ फ्रारुय 
न मिर्ले तो तियोक जबो देवे इसकी मात्रा एफ मिव्क्राए्ट ह इससे कम था 
अधिक न हो। और सदे पानी के पीने से बचना अपध्य ६ और पगदि शा 
तोष ने होते तो छोटे मुख के पात्र में पानी भरफर चूसने पी तरह पाती 
पीब और पद भी शत्रेत ई कि उस पानी को गये करके ठटा झरलियामाय 
और जानना चाहिये कि दृयीमों की समझ में छट्मी मठपर भौर भेदों से 
अपधिए दुस्साध्य नहीं है और यही थात ठीफ़ भौर सप है । 

( पिशेष रृष्टच्य ) दस्तृर उल इसान में हम मयप प्रकार पे इंसान की 
यह विधि लिखे ह कि पहिले देह भे भोजन के ब्यग जगों पो दूर परे 
और मिगर पी प्रकृति फी दुएना फो मध्यारस्पा में छोगे और इसफी सह 
विधि है कि साने ऐो मोमन मे देव भर महाय के अर्झ पर ही रातोपष ढ- 
रना चाहिये। और जहां तक इस सके पानी पीना छोड़ देंगे भर ध्यासे 
को रोक भीर इसमें भारीरिफ परिथम इतना परना भादिय मिसस 
स्वाभाविक गगी पदजाय जलोदर रवगंश पे स्ाप ही सो देह में शसन, 
रंग में दीटापन, देह में दबा पन, भूख का दर होभाना ग्मन का पीला 
होना/एती हा वघराय सौर मूजम सपिय सेगी घना, एस छपी ता पर बात 
आनना सारिये कि भी माषायें फस्तरवय पानीज मिनेदा करने है या गत पे 
फिल्मापावित गर्मी की विन्श्श दस शग था फ्राण ९ै। रण गर्शीरी लिप 
झा पा बारण पद है कि कप स्प्रमादिझ सरी &ी जिफेया भीर सर्ी वी 
कपियिया इानारी हैं हर या रोग दोगा है । कयोरि यद सोमतन हे सदृगरों 

“७हर भपता पमाए ल्या दैयी है और धारूत प्रो प्रस्म नहीं दी ई पार 
् श् 

न् 



(७०८ ) ( विख्वअकबर ) ' 

पानी के चलने का धब्द हाते नैसे महक में पानी बोला परवा द्क््मी फभी 
पृस्ता भी हता है कि हाथ पांच और पवो़े तथा मृपर्पान पर सूजन पा 
दे न्ाय आर जय यद रोग जड़ पकड़ नाता दे तब खांधी और च्यासत में 
फरटिनता उत्पन्न होती है किर अगर उसके साथ ज्यगय नहीं हब प्यास ये 
न हाना,हैड तथा मूतर के रस का सफेद ऐोना,सर्दों लगना, दस्त रोग के सगण है 
( मश्न ) जो रुतूबत अग्रीत् मल देह में स्वभाव पे पिरद्ध रफ़जाता हैं नेष 
पह सड़नाया फरता हैं आर विशप फरके यह ब्रात वस्त समय होगी है जग 
चह पक्ता नहीं है सो नखघर राग में पेटफ भीतर मो मठ इकद्ा शेजाता है 
बड़ क्यों नहों सड़ता है ? 

( इचर ) महफे सद़नान का यह फाशण है हि जब बढ़ एकी स्थान पर 
रूफा रह और उसके निपलने पे लिये राई मार्ग न हा सेसे बस्ट तालाए 
पा पानी उस समप दुगन्ध युक्त होनाता है जब इसमें संघ पानी तो भागा 
नहीं है और पहिला उसी में सका रहता है सार इसीलिय उसमें और भी 
कीड़े भादि उत्पन्न होनाते है परतु लधर में पह घात नहीं है उस्तफा पानी 
चाटना फिरता रहता ई तथा पयरद भी हाजाता ई उस लिप इसमें सड़ाद 
उत्पन्न नहीं पोती । 

जलधर की चिकित्सा । 
जाए यह रोग मिगर फी सूगन से हभा शो पाई कठोर हो के उपाय पर - 
चऋणन इसीफ साथ शोेलुका ६ उसी के भयुसार चिरित्मा के अगर कोई 
टुसरा कारण हो सो गर्मी भीर सर्दी पा विचार करदे मिगर मी प्रहति को 
टीफ कौर, और भफरा भादि में मी यह विद्यार परना गाहिये, नेसे अगर 
शर्मी हो तो सिक्रमवीस और कापतनी भारि ये पानी से रराशे ठीझूवर सीए 
टम्नीं ये लिये हिएकिलान संसद, दे भीर अगर गर्षी ने हो सी ठीए दरस्ने 

किये सिफ्रमदीन पिजूरी, भरत टीनार, प्रवेधायझ, परात अप्वीमृन 
देंगे भौर दस्पों रे लिप हिलाश्िलानताप हुर भार हानें प्ररार पे रोगों 

में बपनिसत दर फरने पे छिये भमखझतास का ग्रदा; मुहाव भर बादाम 

ऋ गेल ये शाप रना टीप 8 । 
अन्य एकीमी या मत । 

कुछ हरीद शोग जरी शलघर प पी * पानी पद हरर 64% 0 
अराद, आहत रसाी रा पाना से देश कु रस हू भार जाम उपा धाटिये£ 4४ 



पल ६ विख्वअकबर ) हे 

पानी के चलने का ध्द हायें मैसे पदक में पानी बोला परवा इ् क्भी कभी 
सा थी हता इ कि हाथ पाँव और पयोडे तुया मृपरस्पान पर यूजन पैदा 
दे नञाय आर जय यद रोग जड़ पकड़ नाता दे तव खांसी और चयास में 
याटिनता उत्पन्न होती है फिर अगर उसके साथ ज्यगय नद्ों तद प्यास पता 
नहाना/? 8 तथा मूत्र के रम का सफेद ऐना,सर्दो लगना, इस रोग के लग है 

( प्रथ्न ) जो रुतूबत अथीद् मल देह में स्वभाव पे विरद्ध रफ़जाता |ैं तंग 
पह सड़नाया फरता है और तिश्ञप फरके यह थ्रात बस समय होगी है. जग 
बड़ पय्ता नहीं हैं सो नख्घर राग में पेटफ भीतर जो मल इकद्ा होजाता है 
बड़ क्यों नहों सड़ता है ? 

( रचर ) मरपे सद़नान या यह फाशण है हि जब बे एक्ी स्थान पर 
रूफा रह और उसके निशलने पे लिये याई मार्ग न हा लेंस बस्ट तालाए 
या पानी उस सपप दुर्गन्ध युक्त होजाता है जब इसमें सधथ पानी तो भाता 
नहीं है और पहिला उसी में रका रहता है मार इसीलिये इसमें और भी 
फीढ़े भादे उत्पन्न होनाते है परतु लछधर में पह घात नहीं है उसका पानी 
चना फिरता रहता ह तथा पयबढ़ भी दाजाता ६ उस निय इसमें सा” 
उत्पन्न नहीं पोती । 

जलधर की चिकित्सा ! 
जार पद रोग मिगर फी मूगन से हभा शो पाई कठोर हो के उपाय कर - 
चणन इसौफ साथ होशुका ६ उस्ती पे भगुमार चिरित्मा करें अगर कोई 
टुसरा कारण हो सो गर्मी और सर्दी पा विचार करदे मिगर मी प्रहालि को 
ठोफ कर, और भफरा भादि में मी यद विधार फरना चाहिये, नेसे अगर 
सर्प हो न सिमी मर पापनी अप ये पानी रे रशाशे तीइदर सात 
टम्नी ये लिये हिएकिलाननसद, ददे भीर अगर गर्षी ने हों थी ठीए पश्न 

के झिये सिफ़मदीन पिजूरी, भरत टीनार, प्रबंधदगूर, परात अपीमृन 
देंगे भीर दस्पों रे लिप हिलाशिशानमाय हद भार हानें प्ररार पे रोगों 

में गपशिए्त दर फरने पे लिये भमझतास का ग्रदा। मुहाब भर बाराम 
के ते या शाप रना टॉप $। न 

अन्य एकीमी या मत । 
कुछ हकीद गयोग भरी हुलघर पे पीर पानी पद इरइ दही थ7 

प्राय, औीए राह मे पाना से दुए क रद है भीर जाने >पघादिगे॥ि कर 

(॒ 



६४७१० ) /. (६ वैश्वरमजबर ) 

. किलकिलानज वस्टिकी विधि। | 
८ माजरयूनके पच्चों को सज़दिन सिर्देये विगोपर सुझारेदै, पड़ी इश्मछा 

छिरशा, इन दोपिसे मत्पेफ पाच दिग्म, उत्तारह जफसस्तीन तीम दिग्य, ' ञ् 

सोसन की जड़, गुलाउफे फूछ, कासनी कौ सह, पयड़ी री दिंगी, शरइटी 
का सत, मत्पेफ दो दिरम, तुरंजगीन, अमसतास दा गृटा, भीनी मत्यक प- 
स्रइ दिग्म, ये सर ग्यारह दवार्ट । इनमें से जुरमबीन, अमटनास का गंदा 
और चीनी इन फो गरमपानी में घोल्देव और छानफर मौदाय यहाँ तब' फि 
गाड़ी जाय । फिर् दुसरी दवाएँ कूटछानकर उसमें मिखादेने । 

किलफिलानज गरम की विधि । 
दरड, पहेड़ा, आँवला, पीपल, अनमोदके बीन, शीदरन, रेपन्द भौनी, 

फिरमानी ज्ञीरा, इन्द्रानी नमक, इसन्द्रगो, ममकाहिस्ती, सेंपा नमफ, अनगायन 
मत्पेप्त तीन द्रिम, निसरेय, एव रतल, अगिरा, ग्रुनणा, पायविरग और ते 
मफ खीर, ये सर अठारद दवा हैं | आंबि फो २४ रत पानी शोश्देग 
जब पानी आठ रतल रहनाय तब उसे निफाल देव और इस एने हुए पानी पे 
भार रतस यन््द दाटपर फिर मोहदेय यहां साफ़ कि सी शहर वी सी 
शाससी दो नाई ! फिर इस में एक रतल पीटा गाजी सेल दालफर ऐसा मि 
लाये कि सूप पिलफर पफपग्रा दोमाप, क्षेष दयाभों को कूटयान कर व्रत में 
पिरा देदे। 

जसम्पर था पानी सिफारने में डवाउरपरदूप, माजूनशक शा 
और करोर, भी पैसाहदी भाव रम्स्ती दे जैसे विलत्िशानत आदि ॥ पढे 
घात भी शान लेसी पादिये कि जो दवा जलंपरमें देदे उसप पहुत गारीफ पर 
जैमी बाहिये निससे इसहा पल पररुम मे घटने से पहिले करने के ऊपरी 
भाग यें पहचें और सर से इण्म पथ्य इस में मोटे हुये फे गधे झा शोग्पा 
होता ६ तथा और शोररे भस्छे मसाले पिठा कर देवे भार एपर मरे 
उन में जरित्र भर मिरके की सर्खगा भी टाल देगे। या प्राद आन शमी 
आाएिए कि गिफी नशाघर बा की प्याश को रोफ्ताई भोर पांठ को ग्य 
छगा | सवा गये शहुपर को शाम पहचातारे और झप तफ दोप रह मे हो सच 
हक ऊटनी के शूधका योग मे करें भीर अनारदा पानी और मूलीझ पदोदा 
चामी परत सिझ्लरीन में मिताऋर सटैय पीना [से शैसमे पहुल मुझ लिवर 
इकीम दुभर्भी हुएगा दे कि एफइ जर्पर बाही भौरल बरी प्रति रत गाव 
भी गन बडत से झगाए एशषे भौर कर इरुणई | 

ये 



(७१० ) / (६ विख्रभज्बर ) 

. किलकिलानज वस्टिकी विधि। | 
८ मेदरयुनक पर्चों झो सातदिन सिर्देम पिगोपर मुझारे है, पड़ी एररणा 

छिरशा, इन दोनपिंसे मत्मेफ पाच दिग्म, उत्तारह अफसस्तीन तीम दिग्य, ' ञ् 

सोसन की जड़, गुलायके फूल, पासनी कौ भर, पकड़ी सी विंगी, गल्इरी 
का सत, मत्पेफ दो दिरम, तुरंजगीन, अमसतास वा गृटा, चीनी मत्यक प- 
स््रइ दिग्म, ये सर ग्यारह दवार्ट । इनमें से जुरमबीन, अमटनास का गंदा 
और चीनी इन फो गरमपानी में घोल्देव और छानफर मौदाय यहाँ तब' फि 
गाड़ी होजाय । फिर् दुसरी दवाएँ कूटछानकर उसमें मिखादेने । 

किऊफिलानज गरम की विधि । 
दरड, पहेड़ा, आंवला, पीपल, अनमोदके बीन, शीदरन, रेपन्द भौनी, 

फिरमानी ज्ञीरा, इन्द्रानी नमक, इन्द्रगो, ममकाहिस्ती, सेपा नमफ, अनगायन 
मत्येत्त तीन दिरम, निम्तोय, एवं रतल, अगला, प्रनद्या, पायविरग छोर ते 
मफ़ खीर, ये सर अठारद दवा हैं | आंबिे फो २४ रत पानी शोश्देग 
जब पानी आठ रतल रहनाय तब उसे निफाल देव और इस एने हुए पानी पे 
भार रतस यन््द दाटपर फिर मोएदेम यहां साफ़ कि सी शहर की सी 
शाससी दो नाई ! फिर इस में एक रतल पीटा गाजी सेल दाछ॒फ़र ऐसा मि 
लाये कि सूप पिलफर पफप्रा दोमाप, क्षेप दयाभों मो कूटतान कर वर में 
पिरा देदे। 

जसम्पर था पानी सिफराटने में दवाउरपरकूप, माजूनशक शाीर 
और करोर, भी पैसाह्दी भाव रम्ग्ी दे जैसे विलत्िशानत आदि ॥ पढे 
घाद भी शान लेनी पादिये कि जो दवा जलंपरमें देदे उसप पहुंत रारीफ पर 
फैमी बाहिये निससे इसहा पल पररुम मे घटने से पहिले करने के अपरी 
भांग यें पहचें और सर से दण्म पथ्य इस में मोटे हुये फे बचे झा शोग्पा 
घोदा ६ तथा और घोररे भस्छे पाते मिठा कर देवे सगर एयर महो मीं 
उन में जरि्ष भर मिरके की सर्खा भी टाल देगे। या प्राद आन शमी 
आादित कि गिफी नशाघर बा की प्याश को रोफ्ताई भोर धांठ को ग्य 

। छाती ह संगा गये भकपर को शाम पहपातार भर झप तफ दोष रह मे हो शत 
" हक ऊँटनी के दूधका प्रयोग ने करें भार अनारदा पानी और मूलीर पदों 

चानी परत सिझमरीन में पिसाऋर सटेय पीना [से शेयर्ये पहुल पु दिखाती: 
दकोप बुभसी झएग दै कि पूछ जाटपर बाही भौरण् वी प्रति दस गो 
भी चेगने बइत से झगाए एशपे भर वर इरुणई | 



र्क्ँ + ले कब्र ( ७१२ ) / (दिव्वअकबर ) - , 

तिपली की चिकित्सा 
सन न एचनेवाली रतयतों ये लिय जिनमे फि रगों में हवा पा नी | 

निपाल दनेवारी दपा देनी चादिय जिनका बणन ऊपर होइुपा है अर पट 
बातें प्रकतिक अनुसार ही करनी चाहिये ओर उचित ।फ्र इसमें फोम ॥इन 
देंगे और ऐसी वस्तु ठेव नो मिगर का अधिय गर्म न कर । पर्यो्ठि मिंगर 
के अधिक गमे होने से भाफ उठती है और तृपा उत्पन्न होती ई 
पिशेप करके 'रव रोगी पी मरकाते गम होतीह शसीलिये इपीप लोग पहनते है 
कि जब गर्म उस्तुओं का प्रयोग करें तर अवश्यही निगर पर टहें हम्पों पा 
लेप फर | मिससे भाफ या दर न रह और दस्त फराने फे पीछे हथाओं के 
नियाल देने फा उपाय परे | ह्याओों ये निकालने की यह रीति £ हि 
झुम्दर और जीरा आदि चपराना चाहिये निससे दकार आय । और हवा यो 
मिफाल देनेवाली माजून भार जैसे ' सभरीनिरां ! और ' फन््दादीहन  साने 
यो देव | गोरस, नपफ और हसी इनसे सप' यरना चाहिये, आर यो लेप 
भी घारी भोर फरना घाहिये मिसहा लट्टमी में गणेन हुआ ॥ भीर शमी 
मु्खी हुई, स्पत्ट, सॉफ अनमाद के शीन, सुदागा, शा सांद, ईमों हुनर 
के पानी में मी परनापर गुदा में रबस्ते । 
जागना भादिये हि ूस मक्तार थी गिरित्मा में दश्मकारक्त ओर सृजफारर 
आपपों झा पहात प्रषोग ने कर किंतु अयाग्जपंकशा गे साफ़ पर भौर 
मूजवारफ जौपभों फी अधिकता से भाफ उठने सुगती हैं और रृसभपारण से 
तृपा भी छगमी हैं। यह घात मगठ ई कवि इसगेग में भधिफ पी पीना 
प्रहुत हौनियारफ हैं। गह थी हुसी, ममए मोर पसा इनसे सेरररे और 
इन्दी दशाझों या ऐेपमी करे और परपर पश्ार छगयाई। 

ठिवली के दूमरे भद् फा वर्णन 
इसतो दिन्ल' कहते ६. नपतिरसी जरपर में रबूरत और हरा विप्णानी 
ओर पर गादीहदवां देप रहझातों ए निमझा पिप्रछता दठिनई जरयघप्रारणरो 
बरडोप्या बदुद ऐोजाती है। इगदणापें तिपसी जसप्र वो हा करे है, कफ 
विरटी भर दादा एक्यी भप ३ भर रूसपर शोगी हो मादृूस डाहिए 

थाई व नमपर शिसी प्रशारपा वर्षों नोहे पाजु हव्दोरे मजयें एसाही बार 
आटा है | विपीस हरत बसमाने को यह सप्तानद्ति हधों कडारफा पे 
हद इसे बड़नाव सदा गिएर और रोगी ४ देश ऋष्ती होगा 4 भाध् एस 



व ८. कब्र (७१२ ) / (दिव्वअकबर ) - , 

तिपली की चिकित्सा 
सन ने ए्चनेयालों रतूयतों ये लिय जिनसे फि रगों में हा पदा छठी $ 

निपाल दनेवारी दपा देनी चादिय जिनका बणन ऊपर होइुपा है अर पर 
बातें प्रक्रतिफ अनुसार ही करनी चाहिये ओर उचित ।फ् इसमें फामेए ॥इन 
देंगे और ऐसी वस्तु ठेव नो मनिगर को अधिय गर्म न कर | पर्षो्ठि मिगर 
के अधिक गमे होने से भाफा उठती है और तृपा उत्पन्न होते ई 
पिशेप करके 'रव रोगी पी मकाते गम होतीह शसीलिये इपीप लोग पहनते है 
फि जब गर्म उस्तुओं का प्रयोग करें तर अवश्यही निगर पर टहें हम्पों पं 
लेप फर | मिससे भाफ या दर न रह और दस्त फराने फ पीछे हथाओं के 
निफाल देने फा उपाय परें। हयाभों ये निकालने की यह शीति है हि 
सुम्दर और जीरा आदि चपराना चाहिये निससे दकार आय । और हवा यो 
मिफाल देनेवाली माजून भार जैसे ' सनरीनिरां ! और ' फन््दादीहन ! साने 
यो देव | गोरस, नपफ और हसी इनसे सप' यरना चाहिये, मार यह लेप 
भी घारी ओर फरना घाहिये मिस लट्टमी में गणन हुआ ह भौर शमी 
मु्खी हुई, स्पत्ट, सौंफ अनमाद के डील, सुदागा, शा सांद, इमफों हुतएी 
के पानी में मी परनापर गुदा में गन्ने । ; 
जायना चादिये हि इस मर्तार वी सिशित्मा में दृस्सकारक और सृजपारर 
आपधपों रा पहत प्रषोग ने कर किंतु भयाग्जपंकश गे साफ़ पर भौर 
मूजवारफ जौपभों फी अधिकता से भाफ उठने सुगती हैं और रृभपारण से 
तृपा भी छगमी है। यह घात मगठ ई कि इसगेग में भधिफ पी पीना 
प्रहुत हौनियारफ हैं। गह थी हुसी, ममए मोर पसा इनसे सेरररे और 
इन्ही दशाझों या रेपमी कर और परपर पार छगयाईे। 

ठिवली के दूमरे भद फा वर्णन 
इसतो दिन्ल' कहते ६ 'नपतिरसी जरुघर में रबूरत और हरा विपाश्णानी ५ 
और पर गादीदवा देप रहमातों एं निमझा पिप्रछता कठिन जररसप्रारणरो 
बरडोस्या बदुद ऐोनाती है। गंदा तिपस्ी जसप्र को हा करे है, कोफर 
विरटी भर दादा एक्यी भप हे भर रूसपर शोगी हो मादृूस शाह 

थाई व नमपर शिसी प्रशारपा वर्षों नह पाजु दव्दोर्े मजयें एटाही बार 
आला है| | विपर्धति हरा बसमाने हो यह सप्ताह हद कवारणा पं 
हद इसे बड़नाव शया गिएर और रोगी ४ देश कषती हो गाव भध् पृए 



, (६०६४) (् विव्रभकपर ॥ 8 

( दूसरी दुवना ) छटकी का दूप ( पिश्नेष करके अर्बी कैरनीफा ) असंपर में 
हे वे गुणफारक झोता हैं, तपा अन्त भर घल् हे बढले में यही दए 
पीर और पटिले दिन ४० दिरिम से मारम्म करे और भति दिन १० दिरय 
बढ़ाता रहे जिनना जी की रुवि में सास और को २ इफीप यह कांे है 
कि नडन्यर में दुप ढट़े होने के कारण दाने पहुचाता है नो इस बाग हर 
भरोसा न फरना चाहिये रुयोंदि इस दूपका गुण ही ऐसा ६ नेस कामनी 
ढंदी $ और इस निगर फे ढरे रोगों में देते और इसी ताद शफबूनियों 
को गये है घड़ विच के रोग में दिया जाता है। परन्तु दूप देंगे समर इस 
बातका ध्यान खर्च कि पेटमें दूध न जमताय भर उमर दुनमे परिने भर पीछे 
पैसे द्रण्प दिया फर्र मिनसे दप भयने न पावे भैस सिफमबीन भादिफी मोडिया। 
इस रोग में ऊट और बकरी का मूत्र मी छामदायफ ई । ४ 

जलोदर का पांचवा भेद ? 
इसमें उत्त पर का बन है कि नो दही शीनों हें मेल से पत्पस होगे, 

संथपि तीनों छफ़्ण छुद्े २ बणेन क्यि गये ई परन्तु यातं सदमे थे वाप्पने के 
कारण फिर भी लिखते £ !६ पछा भेद ) यह जएपर है नो लिदही की 
निवैखता से पैदा दो ( लिकित्सा ) इस शेग ये दादी निराक्षमे का शुार 
देने और विरशों को दस देगा मो रो बे पहुचारे मिनका गन हिंदी की 
पनिर्भेखताफे विषय में होगा ( इसगरा भेद ) बह भसपर | नो ऐंफडेकी सदीसे 
शत्पन दो, उसका सफ्षण घट है फि सादा घुरी सांसी गएती ए मौर पॉम पृभमाते हें 
(विकित्सा) इस रोग में शर्त झूदा और मुतकरद देव (डीसरामेद) पर लेखों 
देर जो करेगे की मासारीरा रगेंसे मिंशा हा उसका सफ्तण बह है हि बा ि 
लगे रहमी ६ और भांठों से एस निहूलता £ ( पिज्चिमा ) दस रोगमे ऋदग 
दिनूरी भौर अनार का पानी देरे और मिगरकों पल रहुपामेका हथन कई 
६ शीया भेज ) पद मसस्पा है ना शूरे था भाषाशथप पेसत शो था तारा 
गर्भी से रो और बापझे सप्त और प्रमक्ी विश्टिसा इसी के भगुमार रे 

(बादर्यों पैर ) बह भशोदर भो गये स्थानरे मेंस में हा सपा भावर 
अर के हें” मेनन से होमाप । हरे सच पगक पफ़रण मे वयत दिए 
है फोर हरा उड़र भी सिरे है । ५ 

रफ्घ बेर ) मा शखेरर जो देए में शरिग की भपिशश से रचने हे 
कंगरे था सााप्र है है बराभौर का शून पद दोशाप कोर ब्रकर सी रूप से 
दिद्वजा हो । 

६] 



, (०१४) (तिव्शभकघर )- 
( दूसरी दुचना ) ऊठकी का दूप ( पिश्नेष करके भर्बी ऊंतनीफा ) लसंपर मैं 
हक ते गुणफारक झोता हैं, तथा अन्त थ्रौर घल् के बढले में यही दए 
पी और पहिले दिन ४० दिरस से मारम्म करे और भति दिन १० द्रिय 
बड्ाता रहे मिनना जी की रुचि में मास भौर कोई २ एफोप यह काने है 
हि मठन्पर में दुप ढ़ होने के कारण शाने पहुचाता है नो इस पर हरे 
भरोसा न फरना चाहिये रयोदि इस दूपका गुण ही ऐसा ६ नेसे कामनी 
ठंदी ३ और इस निगर के ढरे रोगों में देते हैं भौर इसी ताड शफपूनियां 
को गये है घड़ विच के रोग में दिया जाता है। परन्तु दूप देंगे समर इस 
बातका ध्यान खर्चे कि पेटमें दूध न जमनाय भर उमस दुनमे परिले भर पीज 
पैसे दुण्प दिया फरें मिनसे दृए गयने न पावे भेते सिफलरीन भादिफी गोिया। 
इस रोग में ऊट और पकरी का घूत्र भी छामदाय ई | ह 

जलोदर का पांचवा भेद ? 
इसमें उस उधर का पेन है कि नो दही शीनों के मेल से रत्पत शोर, 

सथपि तीनों छाप्ण श॒द्े २ बणेन क्यि गये ईं परस्तु या शादम में आपने के 
कारण फिर भी छिसते ६ [६ पछा भेद ) यह जठपर है नो लियहठी की 
निरैखता से पैदा दो ( लिकित्सा ) इस शेग में दादी निरासमे का शुनाव 
देंगे और विरणो फो इसे दवा मो रो बे पहुसारे मिसका बन डिंद्ठी की 
निररसताफे विषय में होगा ( दूसरा भेद ) बह नसपः है नो पेफड़ेशी सदीसे 
शत्पन दो, उसका सफ्षण पद है फि सादा घी सांसी गएती ए भर परम ृ गेझाते हैं 
(विकित्सा) इस रोग में शरव झूड़ा और मुतकर देव (डीसरामेद) पर तर 
हुए जो करेने की मासारीरा रगोंसे मिशा हा उप्तत्रा छक्तण बह है हि बह ति 
जप रहमी ६ और भातों से एस निफूलया £ ( पिल्निमा )दस दोगमे छदग 
बिजूती भौर अनार का पानी देदे मर मिगरवी पर रहुपमिका हथत कई 
६ मंशा भे* ) पर मसत्था है ना शुरदे या मामाशप पेसत शो वी दाडी 
गर्मी मे रे और दापझें सम और प्रमद्ी विश्टिसा दती के भगुमभार रे) 

( बचिरों पै३ ) वह भशोदर झो गर्य स्थानरे मेंस से हा भपार भीगर 
अरिर के इं” गेटात से होमाप । हर सतत रा भफरण मे बदल हि 
हैं मोर इतना उड़र भी सिरे है । हे | 

३ छ्थ देद ) मा शेखेदर जो देऋ में शरिस की भपिशश मे गवाल हे 
कंगरे था सात है है पराभीर का शून पट दोशाप कोर श्र से रूप से 
दिध्वजा हो । ग 



(७१९ ) ( निम्बभकुबर ) 
में दिवप, आँवों में कष्ट उल्मादि । ( सूचना ) जो पीलिया रोग ग्रहरमि की 
त्तरह सनादें दिनमे पॉटिंसे उत्पन्न होता ई बद अच्छा नहीं होता है (पार) 
मल क्रो बाहर निकालने का उपाय करे, बसकी यह रीति है हि रोगीरो गे 
पानी में पिटार्वे और फ्रेरठ सि्कनगीन कासनी के श्ीरे में विछाझर 
पिछावे अथवा इस रोग में दस्व पराना छाभदापर ६ | 

( दिसेप रृएग्प ) अनायपुरू इल्तिसाब में पीछिया की इत्पति इसे मे 
फारपर शिज्षी है कि जाढ़े फी ऋष में उपर फी इबा घने के सप्रम गई 
ग्रदया उत्पन होता है, कारण यह ई कि देर ऐ मुहम छिट्र इन्द्र दोगाने हैं 
जौर गर्णी तु में दक्षिण! दप हे घलने पर उरपन्त दीमाता है भौर पी 
गरम मस््तुओं के सेरन से उत्नन हीता है, पद पोड़े दिते रदा है भार भी 
पौलिया पीपछ, राई, दारूघीनी आरे गे दवाभों के खाते थे होता है उस 
का यह कारण है कि पिला हीह्ष्णता फे कारण से सप्र प्रिध हो #ुपिर से 
साफ करऊी प्रदण नहीं फरवा और करने से रधिर के साय सर भवमरं में 
जाफर दे दे और रूपिर # रंग को दीरूय कर देता है । पौसापुत कम सांस 
में दिखाई देता रे और रिर सब देह पें फैसदा घछा लागा दा ; 

गर्म दुष्ट प्रकृति से उसपस्त पीलिया का यणन).. * 
गर्मी के कारण भोजनका भमाकृतिरइ दिए बननावारँ भौर रुषिर यें 

विलपर सए देहमे फैलमागाद मऊ पी लशण हैं मो मिगरहो दृष्ट मदन में 
गन ईटिपेगये ६ दथा (पिया का बपन, सूर्य मधिर परीखापन था 8 | 
होती हैं (इलाज ) कसेन में डैद पहने के लिये सह पी। अनारषत वोजी 
फीफा पाद यथा सन््पर श्ैद। मोगन, ३३३ हक दापमें सारे जिनुझा बेल 
दमेमे वी गर्म हुए मुनि में होगुधा रे 6 हो लिश ; का 2 
डेरड का काहय और ददीहा पार्ने। सर 7. न् ह॒ 



(७१६ ) ( निम्दअकबर ) 
में विवप, आँतों में कष्ट इलादि | ( सूचना ) जो पीलिया रोग बरहरामि करी 
त्तरह सनादें दिनमे पंसे उत्पन्न होता ई पद अच्छा नहीं होता है (टहाज) 
मल क्रो बाहर निकालने का उपाय करे, उसकी यह रीति है कि रोगीरों गसे 
पानी में दिठा्वे और फ्रेरठ सिफेनबीन कासनों के ज्षीरे में विशाझर 
पिलछाव अयदा इस रोग में दस्त पराना छाभदापर ६ | 

( दिसेप रएरुप ) अनायपुल इस्तिसाब में वीछिया की उत्पी इसे 
फारपर झिल्ली है कि भाड़े फी कु में छपर फो इवा घने के संप्म य३ 
प्रहा रत्पान होता हैं, कारण यह है हि देर ऐे महम ऐिद्र इन्द्र होगाओे हैं 
आर गर्मी ऋतु में दक्षिणी दपा फे घलने पर उत्पन्न दीमाता है भौर फी 
गरम मस््तुओं के सेरन से उत्नन हीता है, यह पोड़े दिने रखता है और भी 
चौछिया पीपछ, राई, दासघीनी आरे गये दगाभों के साने मे होता है उस 
का यह कारण ई कि पिया तीक्ष्यवा फे कारण से सप्र पिप को कूपिर से 
साफ़ करके प्रहण नहीं फरवा और फर्म से रपिर के साय सर भरभरों में 
जाकर दे बे और रूपिर के रंग को पील्य कर देता है । पीझापन ध्रयम सा्सों 
में दिखाई देता हैं और हिर सब देह में फैसा घणा माया है । ; 

गर्म दुष्ट प्रकृति से उसपरन्त पीलिया का यणन).. « 
गी के कारण सोजनका भम्राकृतिझ दिय बननावाईं भौर रपिर यें 

विलपर सए देदमे फैसमाताई इस पही छज्नण हैं णो मिगरहों एृष्ट महति में 
गणेन िपेगये ू दथ! पिया हो बपन, मर्द सिर प्रीखापन मा एथारी 
होती है (इसाम ) कसेज में डेट पहुशने के लिये से भी अनारद मानी 
जोफा पाद गधा मन््प परत, मोहन, 2 परी पापमे सारे जिन पुल 
परम दी गर्म हुए महते में रोगुंध व | हे लिशा पी. 
इरइ का माह और दरीहा पानी सर 7. ६ देव, 
दो है भवुमार देऐों का बराध बा शशि ॥ शामद# 
दस्त परान कही "पोमन सिद इसे बड़ है ४ 
मरफली (7 ५ आ ह 

कमरे। “च्या मिगर है ५ जप 
ऐँकि जिफर खयइ से पिद ५ और 

सया ही /र बश् झगइ |. 
हि इह्पस्त दो» गो, शपश् 
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में रिरय, आँवों में कष्ट उत्यादि | (सूघना ) जो पीलिया रोग पान की 
तरह सदाईें दिनतसे पहिसे उत्पन्न होता है यह अच्छा नहीं होता है (छाल) 
मल को वाइर गा हा का उपाय करे, उसझ़ी यह रीति है कि रोगीशों गई 
४ में दिठार्द और फेद्स सिर्कमबीन फासनी के श्वीरे में म्रिशापरर 
पिछाबे अयबा इस रोग में दस्त फराना फामदापफ़ है 

! (६ दिस्ेप दृग्प ) अमापयुछ इच्तिसाद में पीम्षिया फी उत्प्रीत मे 5 
पारपर किसी है कि भाड़े फ्रो ऋ् पें उग़र फी दबा मरने के समय गर 
इहुपा उत्पन्न होता है, कारण यद८ ६ कि दे4 फे यत्म शिट्र यम्द ह्ोमाने एैं 
आर गर्मी ऋतु में दक्षिणी हवा के पखने पर उत्पन्भ शीझाता है और हूथी 
गम बस््तुओं के सेपन से उत्पन्न होता है, था पोड़े दिन रहता है भार को 
वीडिया पीपल, राई, दासचौनी मादि गये दवाओं के स्पाने से होता है इस 
का यह पररण है कि पिसर वीज्थवा के कारण से राप दिध को शधिर मे 
साफ करके प्रदण नही करता और कछेने से रपिर रे साथ सव जरपरों मैं 
लतर देद और दपिर दे रग को पीछा कर देता है। पीठापन मयव आाँसों 
में दिलाई देता ६ भौर दिर सर देद में फैलता एस भागा हैं । 

|. एप ५६ 

गर्म दुष्ट प्रकृति से उत्तनन पीलिया का वर्णन ) 
गर्यी फे हरण धीजनफ़ा अमाइुतिड पिष्ठ बनगाताड भौर रूपिर में 

मिछफर सर देहयें फैठनागाई इसझे रही झप्तत हैं मो भिगरशी सृष्ट मुनि मे 
भचन स्पिगये हैं गया पिच की दमन, सूधमें भपिष्र पीमाधन यो अुपाएि 
होती है ( हृलान ) कलेते में 8६ पहुंचाने के लिये से भीड़े भनाएका पानी 
जोर घाट सथा भन्प श्र, भोजन, लेप आदे फार्म शारे मिनप्ा दर्णमण 
बानेते फी गरम दुह बहरि में दोयू छा है। और पिष को निशासते के शिये 
इरद झा बाग और दोहा पानी सामूनियों दाखपर देय भी सेगी भी 
देशा के अनुसार मेरी दा बशय या शिद्धिया देता भी छामशाएर है थी 
दग्त कराने के पी प्शेभन सिंद होने भू सिंगर दे रह पहुसाने शा धपा 
से रफ्ती । पा 

जीसो महयार दा पीरियां लिया में मद महति के शपृहृश३ से ऐटाई 
बदीकि जियर की और पार फ्पररी रित सिय मारे हैं भीर धरर्नी रवि 
काबा थगा मियाकी उर्धाधि परे कर गन हाई दम शरद है। बए सोम बडे 
सार इगपनदाश है दधारि हद मे ओएई फ्रारध नहीं पोटाईे जोर शर 
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में रिरप, आंतों में कष्ट उत्यादि । (सपना ) जो पैलिया रोग पहन की 
चरह सदाें दिनते पहिसे उत्तन््न होता है यह अच्छा नहीं होठ है हछा3) 
मल को वाइर ४2 कट का उपाय फरे, वसझ़ी यह रीहि है हि रोगीकों गन 
० में रिठार्ने और फेद्स सिर्कमगरीन फासनो के श्वीरे में म्रिशाफ़रर 
पिलाव अयबा इस रोग में दल्छ फराना झामदापक है । 

 ( विसेप दृएग्प ) अमाययुछ् इन्तिसाद में पीलिया फी उस्पीय इमब 
पारपर किसी है कि भाड़े फो ऋई पें उग्र फी इस मरने के शमप श्र 
इहुपा इत्पन्न होता है, कारण यद६ ६ कि दे€ के यत्म शिट्र बन्द होगाते एँ 
आर गर्मी ऋतु में दक्षिणी हवा के पसने पर उत्पन्न दिखाता है और थी 
गये बस्तुओं के सेपन से उत्पन्न होता है, था पोड़े दिन रा ह भार को 
वीडिया पीपसछ, राई, दालचीनी मादि गये दवाओं के सपने से होता है इस 
का यह पारण है कि पिश/ वीइणवा फे कारण से राप विध फो झषिर मे 
साफ करके प्रदण नही करता और कलेने से रुपिर रें साथ सव जरपरोंमें 
अतर देद भर दप्र दे रग को पीछा कर देता है। पीठापन अप आँखों 
में दिषाई देता ६ भौर दिर सर देंद में फेसया धसा भागा है । 

शव का श् 

गर्म दुष्ट प्रकृति से उत्तन््न पीलिया का वणन ) 
गर्मी फे कारण धोजनफ़ा अमाहतिद पिष्ठ बननाताह भौर रूपिर में 

मिलछफर सर देह कैठशागाई इससे रही झप्तत हैं मो भिगाकी गृष्ट महति मे 
जन स्पिगपे हैं गया वि को दयन, सूधमें भपिष पीसापन था भषाहि 
हीती है ( इलान ) झेल में 8६ पहुंचाने के ठिपे सह मीड़े भनारका पानी 
फोर घाद सथा भस्प श्र, भोजन, खेप आदे फार्म छारे शिनफ्ा दम 
पसेने फी गर्म दुह पहने में डोयू छा है! और पिष को विरासत है किये 
इरह का बाड़ और दहीद्मा पानी सहमूनियों ड|खकर देने भर सेंगी भी 
देशा के अनुसार मेरी दा बदाय या शिद्धिया देता भी छोमरायर है मी 
दग्त करने के पीए प्रशेभन मिंद होने मह मिगर दें रह पहुनाने दा भा 
से रेफर । हे 

जीत महार का पीडियां जियः में गये महति के मचाहश मे पता # 
आने दहियर को झोर पार जय से रिज खिय माय हैं. भीर ध्र्नी धवि 

काता रूपा मिराकरी अर्थात बरए ढर गत हेएई पे शदि है। इइ शेर ब* 
साद इसने होश है द्ारे दाग गे ओई फ्रारच नहीं पटादे जार शूर 
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(एलान ) नो रु कलेने फी सुमन में छिसा है वही घड़ी दशा है । 
पोचरां यह ई फि गर्मदुए अति सपटेह सौर रगों में पैदा शेजाने, (सहारण 
से रगों का रक्त विस बन जादएें। उसदा यह सक्षण है एि देह एने मे गये 
मातम हो, भर कोप्ठये विभन्ध होएे, हरीप ब्रेसनाय और झाह भरी में 
शुजटी यलनेसगे ओर गर्षोफी आपेषता फ्रे कारण श्वरीरमे कृतियाँ मिकषर 
आयें और गमन के साथ पिचके निफ्टनेपर अल्ात् प्ष्ट पो।दछ पीखा 
होबे और प्यास की अधिषदा होवे, रोगी दुघशा दाना और इसमकार का 
पाछिया पीरे २ उत्पन्न होता है और इुभी पवर भी होआता है और करों 
गर्मी की अधिपता हो और पिस जलजाये तो घुखका रंग पीलापन सिपे हुए 
कामासा होता हैं । (इछाल ) अगर सापारण दुए महति ६ हो सर्दो पहर 
जाना काफी है और उसके साथ महहों को सूद सोसमी पाहिगे, गदि 
कोई रोग इसरास्ये में बापफ मे होगे | और दरड बा फाय, अमएयास, घौर- 
घारप्पार के फर्पत भादि से ऐोप्ठ को नेम को और शुलार फ पे फिर 
सर्वी पहुपाने वा प्रयत्न बरे गिसमें मझाति टोढ हो नाई | घार परत से 
प्मापर्दतों फा अहण ई नो ठढे होनेद और दनवा बर्भन भी छरर का दार 
शोपुका है ५ ५" ञ 

इगरोगय यह पण्प देना घारिपे। मंशा पयरीमे पनीर पएश सिर में 
पकाइर देगे ( भपया ) हुर्गेफा बषा, अगृर शोर सट्टे भनारका भर्क पिस्ावर 
देर । इसरोग में मूगरी दालफा प्ोंगे और परुद दा धोश बदुय गुशक्ारक्र 
होता ६ इसमें नीवृक्की सदर भीदाठ से, पिऊप बरमे उस पय प उपर ही 
और शुह्टाव के एफ सहारा मोर झोरा, मीयो, बनप ला। हुप्याजी। रीरसफरेफुण 
नीसोक़र फ्रे ऋस, इन भई में बरना भौर अप्डे भोे बादाप मेज 
तेझ गया मौलोफर का तेज देह 57 सगाना शुपदारक है । 

दिलेष धष्प्प--वे से पदारके पीजेया में दसतों ई पीछे रो हादुशों वा 
प्रयोष ऋाने से यह सवमपर हे जर पए सशागों भग्राग पियें व इंटी 
मंसशु मो दा पपीता करे मिएये शीतसखतार कारण महाति गधाइद शेजाई 
कप बाएनीफे पीस, कश्डी धीरे ८ इस, आ्ानपृयारा, इपसी। पानी ई 
बौफ, धीटी पोशा है दीग, सादा बंद वा अर, इन सार को झपोगदे मई 
मै (पी पर एम्स रिए हर्ष बह मोशोफर, प्रदव दिशुए७ँ उड़ा, जाए 
सुधा मशेप दा धटा हुआ पारी विचार पीर! 

झा पहई कि शो इडी भा ये इशमें किएनेस दा देगपर डड़ा पूष हुजनेहे 
मा पाश धरम देइर शोघरद् सार प्रेसान मे प्रषाज हे, कह का देषइप 

5 
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(एलान ) नो रु कलेने फी सुमन में छिसा है वही जड़ी दशा है 
पोचवां यह ६ फि गर्मदुए अहृाते सपटेद भार रगों में ईशा शेणान, (सारण 
से रगों का रक्त पिच बन जादें। उसदा यह सक्षण है एि देह एसे पे गये 
पादप हो, भौर पोष्ठपे विवन्ध होगे, इरीप भ्रसजाय और हाह झगौर में 
शुजटी यननेसगे और गर्षीफी आपेषता फ्रे कारण श्वरीरमे कृतियाँ मिकछ 
आयें और बमन के साथ पिचके निफ्टनेपर अल्यात् प्ष्ट पो। दल पीखा 
होये भौर प्यास की अधिषता होते, रोगी दुघस्या दाजाएं और इसमकार का 
पाछिया पीरे २ उत्पन्न होता है और इभी पवर भी होआता है और शरों 
गर्षी की अपिफता हो और पिच जलजाय हो घुसका रंग पीस्गपन सिपे हुए 
कासखासा होता है । (छाल ) अगर सापारण दुए अहाति ६ हो शर्दा पह 
शाना काफी हैं और उसके साथ मतहों मो प्रम्द सोसनी पाहिये, पदि 
कोई रोग इसरास्ये में वापझ ने होगे | और ररड बा फाय, अमएयास, घोर- 
घारपपार के फर्पत आदि से फोष् को ने को और शुसार के पते फिर 
सर्वी पहुपाने वा प्रयत्न करे गिसमें मझाति टोढ हो भागे घार परत से 
धनचर्दतों का प्रदण ई नो ठढे शोर मर दनका बर्णन भी झछपर कई बार 
शोंचका है ! हि मं का 

इगसगेगये यह पण्प देना घाहिये। मंशा एयरोते पानी! मणशी पके में 
पकाफर देबे ( भपया ) हर्गेंका बचा, अगूर छोर सह भनारणा शर्त पिस्तादर 
देदे । इसरोग में मूंग दालफा प्लोगे और परुद ढा धोश बहु गुशक्ारक्र 
होता ६ इसमें नीवृक्ते सटाई भीद शेप, पिऊप बरमे उस उपय लव कयर ही 
और खुष्व के एफ सहारा भौर झोरा, मीया, गनपसा। हप्पाही, रस्फेफुण 
नीसोकर को ऋछ, इनऐे भई में पदना भौर परे पा बादाप बे” 
तेख गया मीजोफर का तेज देइ पए शगाना शुपशाग्प है । 

दियेष दष्टण्प--च से प्रद्मरके पीजिया में दृश्यों पे दही बाठुशों का 
प्रयोग ऋने से यह मतमसपर ।क जर पर शकागों भग्राग पिे व इंटी 
मस्तु भी दा पपीता करे मिले भीलछताए बोरण महाति यंधारद शोजाई 
केसे बाएनीफे बीस, कर्ड़ी थीरें रे पी, आवारा, इपेसी, राणनी ई 
गौ, भीटी पा के री, सादा बेंद वा अर, इन सर को सहोय जद 
मै [रिऐ छूर एमी रिए हर्ष शरपह मोशोफा, प्रदव विएुएँ उड़ा, भार 
सुधा मशोप रा पटा हुआ पारी पिदाझइर पोर ! 

हाल पहई कि जो सही का गये रपये किनेई दा इेंगपर डंडा पूल जबनेरी 
खा परश धरम देरर रोग शाईे प्रेसान मे प्रतान एक ४ का रद 

शः 



(७२१ ) ( सिप्पअकूपर ) 

परका दूप, योड़ासा फ्पूर, इन सब को गुलाद में पिछाइर फले पर उच्से 
और इस रोम बमन फिंदन गुणदायक दोते हैं । मोर यगर सत्मप है जार 
प्पकता इष्टि १६ तो बासलीफ मौरु सकल पी ऋम्दलोख टेद मिससे दिप- 
दिल आदे स्थानों से छिघभादे और कोह को नम बरने के खिये भासओ 
बने, बड़ी एरड्र पा बूषी, अपरतास, घौर लिस्त इनशों झाममो और मे; 
कोयफ पानीके साथदेना लामटायरदे और सापित विनक॒रा ४एताएँ हि भाणी 
मूसने इप प्रकारके पीछियायें निर्धाझ कौर लिया और रोगी मरफ़ा दागपा। 

ग्यारतों यह है दि जो पिछे का दांया हुए महति फ्े सोने से निरेध 
पहमाय और निर्वेश्ताके बारण पिस को जिगर से ग्राण नपर सेभे और 

पिच देह में फेलमाद | भर इस मपार का पीरिया बिसा प्ले ही मिब- 
सता के मेर फे नहीं होता है और हसफे सप्णण पयड़ारट, पिच गो बमन, 
किंगर में मारोपन कान शेता, और कसेने की निर्वेश्ता पे छश््ों का प३ु- 
था प्रगट होना हैँ । ८ + 

(दसाज ) मो इझए बसेने के विवेसगाफे पिपप में मेणेन फियों गधा है बढ 
इसकी दगा है। रयोहि मिगर के मे रो पिसे को पर पहुंच्रेगा 

शारश्पां पर है कि फीनसा दाग पते भौर निगर फे पीख «थे ६( मीर 
फिएर से पिच पिसे में सी मार्ग से जाता है वसमें गोद पहदमाए भीए ५६ 
ग्राद स्पष्ट है कि जप दिए रुपिर से अला ने शगा तो उसो साप इ्मींये 
आापत। और अरपरों में पैस भायगा! तथा देश को पीछी फरदालैगा ६ 
डहपे गण पह हैं हि रोगी पित्त की रमन परवाह प्द्धा में करशार, 
लिंगर में कुछ माशपन दोंता भीर दत्ता अभिदिन सयेद पढ़ना पी बेझ 
हि लितना दिए पिछे में हो सप्र निरंसगारे जोर शार्म कुछ बाशी ने १४ 

गज हम्त मपने रस एर भागाति क्योकि रुस्यापि)त पे क्ॉरण प्रीर्त पड़शाश 

५, भाव दिए से भातों पर गिएता है जोर वसमझे झानेकापार्ग ध्यर्य अप 
दोधुश है मौर हो एए दस्त के रंगीन मे होने पा बरतने किया हु्।ण 454; 

मे ई | गा पूरी हो भीर विश दिन्दुत पिच की भोर ते भादें, परेड 
आता शोठ दूरी में इई भौर बायें उिधरे आने का सार रहा घापाही इए 
मे लिततश रेग भरःप पोगा परमतुपद॒ता मद सर पूरी हुयी दणी टैबशोकि 

मे हद होता है आतद्धार मांग की शॉट हफा शहा पाते इापीओ पाग हुये के हा प्राम इ(पिम हर 
छात्र और झोती के मद में है ८६ अगपा ० हु कई परटिफा सह 

हा 

ृ 



(७२० ) ( छिप्पदभरूरर ) 

परका दूध, योड़ासा फपूर, इन सब को गुलाब में विछाकर फल पर रचते 
ओर इसरोगमे बमन प्गदिन गुणदायक दोते हैं । और सगर सत्य है सार 
इपकता दृष्टि पढ़े ते। 'बासालीर और सशदल की फम्द्खोस हेड मिसते दिप- 
दिल आदे स्थानों से सिघभादे और वोह को नम बरने के खिये भासओ 
बने, बद्ी इरड् पा चूणे, अपरतास, घोर छ्लिस्त इनशों कामनी और अ. 
कीयफपानीक साथदैना ल्ामटायररदे और सापित गिनकुरा ऋएाए हि भाणी 
मूसने इप प्रशारके पीलिया निया क्र लिया भर रोगी भर्फा दागपा। 

स्यारुतां यह "है फि जो पिए का हांया हुए मदति फ्रे भाने से निरेश 
पदुमाय और निेल्तारें बारण पिच को जिगर से ग्राण नपर से और 
पिच देह में फेलमाद | भौर इस मपार का पीरिया बिना पलेआ ही मिब- 
सता के मेर फे नहीं होता है और हसफे सप्तण पयड़ारट, विध्च गो बमन, 
सिंगर में भारोपन यान शेता, और कसेने की निर्वेश्ता पी छत्तथों का पहु- 

है ह था प्रगद होना हैँ । ४ 

(इठाज ) मो इुए बरेने के वियेसभाफ़े पिपप में मेन फ़ियों गधा ५ै वह 
हसकी दया है। रयोहि मिगर मे मेछ रे पिसे को पर पहुपेगा । 

शारशरां पर है कि फीनता दाग पते भौर निगर फे पीख «थे ६( मीर 
फिएर से पिच पिऐे में इसी मार्ग से जादा हैं वसमें गोद पह़णाप और यह, 
ग्राद स्पष्ट है कि जप दिए रुपिर से अला ने शगा तो उसे साप इ्मींये 

जायगा और अरपरों में पैस आायगा! सपा देह को पीछी कादालैगा 
डापे लभण पह है।हि रोगी पिस्र की रमन प्रश्ता हद्वद्ध में परुरा7रु, 
जिगर में कुछ मारापन दोता भीर दस्सणा अभिदिन संगेद पढ़ना प़ो बेड 
हि लितना दिए पिले में दो सप्र निेसभारे जोर शार्म कुछ बारी ने १४६ 
गज दग्त भपने रस एह भगाने पर्योकि रुस्यापिए ऐप कर्ण प्रीस्त पंडाल 
५, भोदे दिए से भातों पर गिएता है जोर समझे झानेकायार्ग ध्यर्य अप 
इोधुश है मोर हो एए दस्त के रंगीन मे होने पा अत किया हु्।ए 4534; 

मे ई | शाह पूरी हो भीर वि दिन्दरुत पिच की भोर ते भारें, करोड़ 
आता शोठ दूरी में इई भौर बायें उिधरे आने का सार रहा घापाही दे 
मे लिततश रेग भरः्प पोगा परतुपदता मद सर पूर्ति दया दणी टैबशोकि 
दांगे हद पता है अरब्धार मारे ही शॉड दफा रहा हाठे इधर है 
छात्र और झोती के मद में है ८६ अगपा ० हुई के परटिफा सतह 

हा 



(७२३ ) ( विष्वमफ़रर ) 

धरविरर्या पह भेद है जिसमें फि उक्त मार्गों में से किसीये मोँस'या मस्सा 
फपनात और पीड़िया रोग होनाय जैसा इन्हीं मार्गों में गांठ पड़जाते से 
पोछिया रोग होजाता है मौर उसके यह रुक्षण हैं| फोई दया शुण से करसडे 
पीलिया रोग उसी तरद रहे और इस अशार के प्रीछिया फा इसाम मरी 
हो सक्ता पर्योक्ति पढ़नी पास और मा छोड़े के अस्प्र दिना और 
फिसीसे नहीं फटसक्ता, भौर बह इस जगहयें काम नहीं करमत्तय 

पस्द्रश्वां बह भेद है कि गाद्ा फफ का यूख्ेम चीलिया रोग पा झारण 
शोजाय पह इस सरद ६ कि गाद़ा फफ़ झाठों फ्रे झपरी भाग पर सरिपद शा 
ता ह इस कारण से इस मार्ग या छख जहां से पिछठ गिरता है शकनातां 
फौर पिच नहीं निकलसक्ता मौर अन्त में देह में पिए की सपधिकता से पी 
लिया रोग उत्पन्न शे जाता है ( ग्रिकिस्सा ) कर के दुहड्ञ का उपाय को 
और ऊफडेने के दीकझ फ़रने में रागपानी रफ्से । (सिकद०) भांसरा प्रछापन 
जो हेतुओ दूर शोजातेके पीछे एप रहे तो उसके दृए फ़रनेफ़ा उपाप यह है 
धुरना सिक्के इम्पाप में माकर फरई बार सूप भौर शफगलीनझों पामीम भा 
कर और उग पानी में सिक्नरीस मिलाकर झठे करे । ( अपना ) हगोही, 
इन्दापण का शूदा इसफों मीन ऐश कर सपे मोर दुप में मिलाइर मात में 
शक विसमे एक भाजागे ) (अथषा) चुकरदरके पातीयें जेगूनफा तेल विधा 
कर गरम करडे माफ में टपकाना भी गुणबारक्व है। (अपना) सिर मुशाइ, 
था रफ्टे झनाएफा भर मास दाठ़। और भगर पद मादप होने हि दोष 
बहुत गाड़ा हैं ही भगारत ही गोछिपा, बे हषाएों ही. गाड़ियों दगए 
श्मदूर फ) कर व 

काले पीलिया का वर्णन । 
यह शाप भी फो मदार का होता है, एऋ ता पढ़ है जिसमे जम एस में 

गांठ पह़माएी हैं जो मिगर मोर जिल्ली के दाद वें हैं जोर ईस फ्रारकोद बाई 
मिगग्स विद नहीं जागती और इकिशोये वितार हे 7 कैश है... 

ईः 
करा 

हूगरे पद हि बस मार्य दें गई पढ़ गोरे झो कमल रे ] 
पीए में है लिये झादी विन्तोमे थामाधवऱे दस | ४ ' 
शूठमों इग्री शघर विर तिशीडी्लेर बाडाद थे 
भरना भह छा भौर देन +.. कैप ”३े 
शो द् है 52523 २ हि कि मे हर हि हर 

ञ 
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(७२३ ) ( विष्वअफ़रर ) 

धरविरर्या पह भेद है जिसमें फि उक्त मार्गों में से किसीये मोंस'या मस्सा 
जपनान और पीड़िया रोग होनाय नंगा इन्हीं मार्गों में गांठ पड़णाने से 
परोछिया रोग होजाता है मौर उप्तके पह रक्षण हैं| फोई दया घुण से करसडे 
पीएिया रोग उसी बरद रहे और इस अगर ऊे प्रीछिया फा इसाज गो 
हो सक्ता कर्यीक्ति पढ़नी पास और मस्त लोहे के भस्त्र बिना और 
फिसीसे नहीं फटसक्ता, भौर बह इस जगह काम नहीं करमन्तय 

पस्द्रश्वां बह भेद है कि गादा फ़फ का यूख्ैम चीलिया रोग पा झारण 
शोजाय पह इस सरद ६ कि गाद़ा फफ़ झाठों फ्रे झपरी भाग पर सरिपद शा 
ता ह इस कारण से इस मार्ग का छख भहां से पिछठ गिरता है शकनातां 
फौर पिच नहीं निकलसक्ता मौर अन्त में देह में पिए की अधिकता से पी 
लिया रोग उत्पन्न शे जाता है ( ग्रिकिस्सा ) क्र के दु हज का उपाय को 
और फडेने के दीक फरने में सायधानी रफ्से ! (रिव5०) भासझा गिझापन 
जो हेतुओ दूर शोजातेके पीछे एप रहे तो उसके दृए फ़रनेफ़ा उपाप यह है 
धुरना सिक्के इम्पाप में माकर कई बार सूप भौर शफगलीनझों पानीम भौध 
हार और बस पानी प्ें सिषनरीन मिलाकर झुठे करे । ( अपडा ) हो ही, 
इन्हापण का शूदा इसफ़ो मीन पैसा फर सरधे मोर दूप में मिलाशर मात में 
शक विसमे एक भाजावे ) (अथपा) चुकरदरके पातीयें जेगूनफा तेल दिप्ा 
कर गरम करे माँक में पाना भी गुणबारक्न है। (अपना) सिर मुशाई, 
दा रद सनाएफा भर मासय दाल । भर भगर पद मादप हो॥ कि दोष 
बहुत गाड़ा हैं ही भगारण ही सोछिपां, बे कषाएों ही. गाड़ियों दपए 
शहर रे) व हे 

काले पीछिया का ब्णन । 
यह राग भी की प्रशार का दोता है, प ता पद है जिसमे जम एगे में 

गांठ पह़माएी हैं जो मिगए मोर जिल्ली के दाद ये हैं जीर ईस फ्रारकोद बाई 
शिगग्स हिदीये नहीं कागनी और इससे विछकर ह7 7५ ना दुसरे पह हि दस मांगे थें गा पड़ गारे भो लक रा हू 

दर | ही ई।फ में है ातियें आदी विन्तोंगे थामाध्यरे हसईए 
गपूडपों इग्दी शीघ्र दिर विडीडी अर बाजाइ थे 
डइना भह आय भोरहेद+ी | कप टर 
शीयों द् है 52578 २ हि कि | हि रु कर 

हे 

| 
ञ् 



(७२२ ) :. ( तिजजअकपर ) ; 

चौदह्वां वह भेद है जिसमें कि उक्त मार्गों में से किसीमे मांस-या मस्सा 
जमजावे और पीलिया रोग होजाय जैसा इन्हीं प्रार्गों में गांठ पड़जाने से 
पीलिया रोग दोजाता है और उसके यह लक्षण हैं। कोई दवा ग्रुणन करसके 
पीलिया रोग उसी दरद रहे और इस भकार के पीछिया का इलाम नहीं 
हो भ्क्ता क्योंकि घढ़ती मांस और मस्सा लोहे के अस्त बिना और 
फकिसीसे नहीं फटसक्ता, और वह इस जगहमें काम नहीं फरसक्ता 
५. परदनहवां वह भेद है कि गाढ़ा कफ का कूलज पीलिया रोग का कारण 
होजाय यद इस तरह है फि गाढ़ा फफ आतों के ऊपरी भाग पर विपट जा 
ता है इस कारण से इस मार्ग का झुख जहां से पिच गिरता है रुकजाता है 
और पित्त नहीं निकलसक्ता और अन्त में देह में पिच फी अधिकता से पी 
लिया रोग उत्पन्न हो जाता है ( चिकित्सा ) कफ के कूछज्ञ का उपाय फरे 
और कडेजे के ठीफ़ करने में सावधानी रकते ) (वि०द०) आँंख़का पीलापन 
जो हेत॒के दूर होजानेके पीछे शेप रह सो उसके दूर फरनेका उपाय यह ऐ के 
शुराना सिर्का हम्माम में जाकर कई यार सूर्य और अफसस्तीनको पानीमें औठा 
कर और उस पानी में सिरूमबीन पिलाझर छुछे करे । ( अयबवा ) फ्लॉनी, ' 
इन्द्रायण का गूटा इनको महीन पीस फर छू और दूध में मिलाकर नांफ में 
डाक मिससे छींक आजावे | (अथवा) चुकन्दरके पानीर्म जेतूनका तेल मिला 
कर गरम फरके नांक में टपफ्राना भी गुणकारक है। (अथवा) सिक्कों गुरूब, 
या खट्टे अनारफा अके आंखेंग डाफ़े । और अगर यह मालूम होने फि दोप 
घहुत गाढ़ा है तो अयारण फी गोकियां, व शुकाया की गोलियां रैकर 
उसे दूर फरे | 

काले पीलिया का वर्णन ६ 
यह रोग भी कई प्रफार का होता है, एफ तो थह है मिसपें उस मागे में 

गांठ पड़जाती है नो निगर और तिल्ली के बीच में है और इस कारणस पादी 
जिगरसे/विछ्ीमें नहीं जासक्ती और रुपिग्से मिलकर सब देहमें फेल्माती दे 
दूसरे यह कि उस मागे में गांठ पड़जावै जो आमाश्षयके प्रुख और तिटली के 
बोच में है इसलिये बादी तिललीसे आमाशयके पुसपर न गिरे और तिह्लीें 
बडुतसी इकट्ठी होकर फिर लि-लोकी ओर साजाय मौर रुषिर्से मिलकर देदमें 
अपना असर करे और देहके रंगका दाल कर दंगे और इन दोनों प्भारफी 
गांगें के ये छक्षण हैं कि इस मकार झा पीछिया थीरे २ पेंदा होता है भौर 

4 क्र लत 



(७२२ ) : ( तिव्वअकबर ) | 

चौदहवां वह भेद है जिसमें कि उक्त भागों में से किसीमे पांस-या मस्सा 
जपजावे और पीलिया रोग होजाय जैसा इन्हीं प्रार्गों में गांठ पड़जाने से 
पीढिया रोग होनाता है और उसके यह लक्षण हर | कोई दवागुणन करसकीे 

पीलिया रोग उसी दरह रहे और इस भरकार के पीछिया का इछाम नहीं 
हो भ्क्ता क्योंकि बढ़ती मांस और मस्सा लोहे के अस्त बिना और 
फकिसीसे नहीं फटसक्ता, और वह इस जगहमें फाम नहीं फरसक्ता 
५. परद्रहवां वह भेद है कि गाढ़ा कफ का कूलन पीलिया रोग का फारण 
होजाय यद इस तरह है फि गाढ़ा फफ आतों के ऊपरी भाग पर विपट जा 
ता है इस कारण से इस मार्ग का झुख जहां से पिच गिरता है रुकजाता है 
और पित्त नहीं निकलसक्ता और अन्त में देद में पिच फी अधिकता से पी 
लिया रोग उत्पन्न हो जाता है ( चिकित्सा ) कफ के ऋुलुख्ञ का उपाय फरे 
और फलेजे के ठैफ़ करने में सावधानी रक््खे ) (वि०द०) आंख़का पीलापन 
जो हेत॒के दूर होजानेके पीछे शेप रहे तो उसके दूर फरनेका उपाय यह है कि 
धुराना सिको हम्माम में जाकर फई बार सूर्य और अफसस्तीनकी पानीमें औटा 
कर और उस पानी में सिरूमबीन पिलाझर छुछे करे । ( अयवा ) फ्लॉनी, ' 
इन्द्रायण का ग्ूटा इनको महीन पीस फर से और दूध में मिलाकर नांफ में 
डाक जिससे छींक आजावे । (अथवा) चुकन्दरके पानीमें जेतूनका तेल मिक्ा 
कर गरम फरके नांक में टएफ्राना भी गुणकारफ है। (अथवा) सिरको गुराब, 
था खट्टे अनारफा अके आंखेंग डाफे । और अगर यह मालूम होने फि दोप 
घहुत गाढ़ा है तो अयारण फी गोकियां, व शुकाया की गोलियां देकर 
उसे दूर फरे | 

काले पीलिया का वर्णन ६ 
यह रोग भी कई प्रफार का होता है, एफ तो धह है मिसपें उस मागे में 

गांठ पड़जाती है नो निगर और तिल्ी के बीच में है और इस कारणस पादी 
जिगरसे/विल्ीमें नहीं जासक्ती और रुपिग्से मिलकर सब देहमें फेल्माती दे 
दूसरे यह कि उस मागे में गांठ पड़जावै जो आमाश्षयके मुख और तिटली के 
बीच में है इसलिये बादी तिललीसे आामाशयके पुसपर न गिरे और तिह्लीपें 
बडुतसी इकट्ठी होकर फिर लि-ल्ीकी ओर साजाय मर रुषिर्से मिलकर देदमें 
अपना असर करे और देहके रंगको काला कर देवे और इन दोनों प्रभारफी 
गांगें के ये लक्षण हैं कि इस प्रकार छा पीलिया पीरे २ पंदा होता है भौर 

ु॒ क्र लत 



(७२२ ) «. ( तिव्वअकबर ) * , 
,  चौदहवां वह भेद है जिसमें कि उक्त मार्गों में से किसीमें मांस या मस्ता 
जयजाबे और पीलिया रोग दोजाय जैसा इन्हीं मार्गों में गांठ पड़णाने से 
पोछिया रोग होनाता है और उसके यह लक्षण हैं | कोई दवा गुण न करसके 
पीलिया रोग उसी तरह रहे और इस ग्रकार के पीलिया फा इलान नहीं 
हो सक्ता क्योंकि बढ़ती मांस और मस्सा छोहे के अस्त्र बिना और 
किसीसे नहीं कटसक्ता, और वह इस णगहमें काम नहीं फरसक्ता 
_ पन्ह्रहवां वह भेद है कि गाढ़ा कफ का झूलंज पीलिया रोग का फारण 
होजाय यह इस तरह है कि गाढ़ा कफ आतों के.ऊपरी भाग पर चिपट णा- 
ता है इस कारण से इस मार्ग का घुख जहां से पिच गिरता है रुकजाता है 
झौर पिच नहीं निकलसक्ता और अन्त में देह में पिच की अधिकता से पी- 
लिया रोग उत्पन्न हो जाता है ( विकित्सा ) कफ के कूछज्ञ का उपाय परे 
और कऱेजे के वीक करने में सावधानी रक्खे | (वि०द०) आंखका पीलापन 
जो हेतुके दूर दोजानेफे पीछे शेप रहे तो उसके दूर फरनेका उपाय यह ऐ कि 
सुराना सिरका हम्माम में जाऊर कई बार यूमे और अएसस्तीनको प्रानीमें औटा 
कर और उस पानी में सिफजवीन मिलछाफर कुछे फरे | ( अथवा ) करोजी, 
इन्द्रायण का गूटा इनको महीन पीस कर थे और दूध में मिलाकर नांफ में 
टाके निससे छींक आजावे । (अथवा) चुकन्दरके पानीमें जैतूनका तेल मिला 
कर गरम करके नांक में टएकाना भी गुणकारफ है। (अथवा) सिका गुझाव/ 
या खट्टे अनारका अर्क आंखों। डाडै । भौर भगर यह मातम होने फि दोष 
घहुत गाढ़ा है तो अयारण फी गोलियां, व झूकाया की गोछियां देकर 
उसे दूर फरे । हे 

काले पीलिया का वर्णन । 
यह रोग भी कई अकार का होता है, एफ सो वह है मिसतपें उस पागे पें 

गांठ पड़जावी है जो जिगर और विल्ली फे बीच में है और इस काग्णसे बादी 
मिगरसे तिल्लीमें नहीं जासक्ती और रपिरसे मिलकर सब देहमें फैलजाती है 
दूसरे यह फि उस मार्म में गांठ पड़नावे जो आमाशयके घुस और विल्टी के 
भोच में दे इसलिये बादी दिल्लीसे आमाहपक्े मसपर न गिरे और विस्लीपें 
बदुतसी इकही होफर फिर तिश्लीकी ओर आजाय और रुषिर्से मिरकर देदमें 
अपना असर करें और देहफे रगको काला कर देवे और इन दोनों मकारकी 
। 7 के ये लक्षण हैं कि इस अकार का प्रीक्षिपा-पीरे २ पदा दोता है और 

शो 



(७२२ ) «. (तिच्वअकबर ) * ह 
, चौदहवां वह भेद है जिसमें कि वक्त मार्गों में से किसीमे मांस या मस्ता 
जयजाबै और पीलिया रोग दोजाय जैसा इन्हीं मार्गों में गांठ पढ़जाने से 
पीड़िया रोग होमाता है और उसके यह छक्षण हैं । कोई दवा सुण न करसके 
पीलिया रोग उसी वरह रहे और इस मार के पीढिया का इलान नहीं 
हो सक्ता क्योंकि बढ़ती मांस और मस्सा छोहे के अस्त्र बिना और 
फकिसीसे नहीं कटसक्ता, और वह इस जगहमें काम नहीं फरसक्ता 

.. पन्द्रहवां वह भेद है कि गाढ़ा कफ का छूछ॑ज प्रीछिया रोग करा फारण 
होजाय यह इस तरह है कि गाढ़ा कफ़ आतों के.ऊपरी भाग पर चिप्ट णा- 
ता दे इस कारण से इस मार्ग का घुख जहां से पिच गिरता है रुकनाता है 
झौर पित्त नहीं निकल्सक्ता और अन्त में देह में पित्त की अधिकता से पी- 
लिया रोग उत्पन्न हो जाता है ( विकित्सा ) कफ के कुछज्ञ का उपाय करे 
और कछेने के वीक करने में सावधानी रक्खे | (वि०द०) आंखका पीछापन 
जो हेतुफे दूर दोजानेफे पीछे शेप रहे तो उसके दूर फरनेका उपाय यह है कि 
सुराना सिको हम्माम में जाकर कई बार यू और अफसन्तीनको प्ानोमें औटा 
कर और उस पानी में सिकजवीन मिलाकर कुछे फरे | ( अययवा ) करलोनी, 
इन्द्रायण का यूटा इनको महीन पीस कर सूर्चे और दूध में मिलाकर नांफ में 
डाऊे मिससे छींक आजावे । (अथवा) चुकन्दरके पानीमें मैदूनका तेल मिला 
कर गरप करके नांक में टपफाना भी गुणकारक है। (अयवा) सिक्का गुरूब, 
था खट्टे अनारका अर आंखेंस डाडे । भौर भगर यह मालूम वे फि दोप 
घहुत गाढ़ा है तो अयारज फी गोछियां, व छूकाया की गोछ़ियां देकर 
उसे दूर फरे । ५ 

काले पीलिया का वर्णन । 
यह रोग भी कई भार का होता है, एफ सो वह है मिसपें उस पागे में 

याँठ पड़जाती है जो जिगर और विल्ली फे बीच में है और इस कारणसे पादी 
निगससे तिल्लीमें नहीं जासक्ती और रपिरसे मिलकर सब देहमें फैडजाती दे 
दूसरे यह फि उस मार में गांठ पड़जावै जो आमाशयके शुख और परिल्छी के 
चीच में हैं इसलिये वादी विल्लीसे आमाशयके मुखपर न गिरे और तिस्लीमें 
पदुतसी इकद्ी होकर फ़िर तिर्लीकी ओर आमाय और रुपिर्से मिलकर देवम 
अपना असर करें और देहफे रगका काला कर देवे और इन दोनों मकारफी 

/ । के ये लक्षण हैं कि इस पकार का पीलिपा-घीरे २ पंदा होता है भौर 
ड् 



(७१४ ) (विव्वअकतर $ 
निर्फेलजावे और फलेजे के ठीक करने के लिये उट्े शर्बत, प्रथ्य, और छेए 
का अयोग फरें | * 

चौया बह दे कि विह्ली की ग्रदणशाक्ते अथवा उसकी अवरोधकशकि' 
अयदा दोनों शक्तियां ननिर्वल होजांय और इस कारणसे काला पीठैया रोग 
उत्पन्न हो और तिललीकी भ्रहृणशाक्ति की निवेछता फे छक्षण आँख को 
सफेदी में मैछापन होना, और भूखका दूर होनाना, आदि हैं। तया तिससीकी 
अवरोधक शाक्ति की निवैद्ता का रक्षण यह है कि वमन और दस्तों में बादी 
फी तलछछठ निकलती है ( इलाज तिलली को उन दवाओं से पलमान फरे 
ऐे जिनका वतिलली फी एनिदेलता फे दिपय में पणन होगा । है 

पांचवे पद है कि तिरछी फी सूजन चाह पह गे हो चाहे फठोर हो पी* 
लिया रोग के उत्पन्त होने का हेतु हो और उसका इलान तिरली फी ध्ूमन 
के बिपय में वरगेन क्रिया जायगा छठा यह है कि जब प्रकृति तिलछी के रोग 
को उन्मसता की रीते से दवाती है तव पीलिया रोग होता है और छसका 
यह लक्षण है कि यह पीलिया तिल््ली के रोग के पीछे उत्पन्न होता है और' 
छसके उत्पन्न होने से तिरली में आराम और फमी मालूम दोतीएँ (इछाज ) 
इस रोग में मकति को नीचे लिखी रीति से ठीक फरै, यथा रोगी फो मौंठे 
पानी से स्नान करावै और इसके सिवाय जो पले पीलिया रोग में बणन 
ईकेया गया है वह भी काम में छावे और इसी तरह सोये का वे प्राबूनेका 
तेल सौसनफा तेल देह पर मरना छामदायक है ! 
सांदर्वा गदर है फि ढदी दुए मछति आपेकता से फलेजे में उत्परन हो और 

इस कारण से रुधिर तलछट फी त्तरह उसमें जमकर काला होनावे और पी- 
लिया फो उत्पत्न करेपरतु ऐसा कम हुआ फरता है और कहने फी सर्दी फे 
ऋत्तण तथा उसके इलाज पहले वर्णेन फरचुफे ईै। 

- विशेष दृष्टब्य -जव् पाला ओर पाला दोनों प्रकार का पीलिया श्कत्रा ८ 
सीनाय तब यह इलान करना चाहिये कि दोनों हाथों फी फद्ध सोफे और 
पहली फरद के दीन दिन पीछे दूसरी फछ खोले और फोष्ट के नर्म फरने फे 
डिये पद छाय देने जो पिच और वात के नियालने में म्रधान है और णव 

ऋादी की अधिक ही तब पेछी फे उपाय पर अधिक दृष्टि देगे और शव 
४ , आधिक हो तब कलेजे पे इपाय पर दृष्टि रखे | जे 

४... ४ ) इस बात के जान छेने के लिये फ्रि गांठ दोनों भगह है गा प्रेस 



(७१४ ) (तिव्यअकतर $ 
निर्फेजणाव और फेजे के ठीक करने फे लिये ठडे शर्वत, पध्प, और छेफ् 
का अयोग फरें | > 

चौया वह है कि विली की ग्रदणशाक्ते अथवा उसकी अवरोधकशकि' 
अयवा दोनों शक्तियां ।निवेल होजांय और इस कारणसे काला पीठैया रोग 
उत्पन्न हो और तिललीकी भ्रहणशाक्ति की निवेछता फे लक्षण आँख की 
सफेदी में भेछापन होना, और भूखफा दूर होजाना, आदि हैं। तया तिरसीकी 
अवरोधक शाक्ति की निवैद्ता का लक्षण यह है कि पमन और दस्तों में मादी 
फी तलछट निकलती है ( इलाज तिरली को उन दवाओं से बलवान फरे 
ऐै जिनका विरली फी निदेलता फे दिपय में पणन होगा । हे 

पांचवे पद है कि तिरली फी तजन चाह पह गे हो चाहे फठोर हो पी- 
लिया रोग के उत्पन्त होने का हेतु हो और उसका इलान तिसली फी समन 
के बिफय में वर्णन किया जायगा छठा यह है कि जब भक्ति तित्छी के रोग 
को उन्मतता की रीते से दवाती है तव पीलिया रोग होता है और उसका 
यह लक्षण है कि यह पीलिया तिलली के रोग के पोछे उत्पन्न होता है और' 
छसफे उत्पन्न होने से तिरली में आराम और फपी माछ्म होतीएँ (इलाज ) 
इस रोग में मक्ते को नाचे लिखी रीति से ठीक फरे. यया रोगी को मौंठे 
पानी से स्नान करावै और हसके सिवाय जो पीछे पीलिया रोग में मणन 
ईकेया गया है बह भी काम में छावै और इसी तरह सोये का वेछ प्राबूनेका 
तेल सौसनफा तेल देह पर मरना छामदायक है ! 
सांदर्ा यह है फि ढदी दुए परूृति ऑधेकता से कलेजे में उत्परन हो और 

इस कारण से रुधिर तलछट फी तरह उसमें जमकर काला दोनावे और पी- 
लिया फो उत्पत्न करेपरत ऐसा कप हुआ करता है और करने फी सर्दी फे 
ऋ्तण तथा उसके इलाज पहले वर्णन फरचुफे दै। 

“विश्षेप दृष्टब्य “भव पपला ओर पलिदोनों प्रकार का पीलिया शा : 
इोजाय सब यह इलाज करना चाहिये फि दोनों हायों फी फछ खोले और 

पहली फरर के दीन दिन पीछे दूसरी फछ खोल भौर फोष्ट के नम फरने के 
डिये पद छाय देवे जो पिच और बात के नियरालने में प्रधान है और णव 
आदी की अगिका दो तब विछी के उपाय पर अधिक दृष्टि देवे और जब 

५... ४ अधिक हो तब फलेने पे उपाय पर दृष्टि रखे । भर 
* - )स बाव के जान छेने के लिये फरि यांठ दोनों भगह हई भा फेस 



( ७२६ ) ( तिव्वअकबर ) 

पनसे भूखकी उत्पन्न फरती है और तिल्ली बादी के रहने की जगह है और 
उसऊा यह काम दे कि बह बादी फो जिगर से निकालती है | - 

पहिलाभेद तिछी की दुष्ट प्रकृति का चरणन । 
इसके कई भेद हैं उनमें से एकतों यह है कि गर्भ हो उसका लक्षण यह 

कि प्यास फी अधिकता, तिलली के स्थान में जलन, पेक्ञाव और दस्त में 
लक्ाई वा फालापन होता है; ( इलाज ) दोप युक्त तिटली में वांये हाय पी 
बासलीक वा उसेलम की फरद खोलें और फासनी तथा मफोय का पानी देव 
और कोष्ठ को न फरने के लिये हरद और अमलतास फा छाय देने और 
जोकाचून, झाऊके पत्तोंके पानी और सिरँ में मिलाकर तिलली पर रक्ले भर 
इश्कोचे को सिर्केमें औदफर जौंके आठेमें मिलाकर उसपर रखना गुणफारक 
हैं । ( अयवा ) गेंहू फी झुसी वा अजीर को सिर्के में औदफर अछूग अलग 
लेषकरना छामदायक है, और जो (िल््ली दोपयुक्त नही तौ सो पहुचाना 
और भरकृति को स्वस्थ रखना ही ठीफ है इसमें दस्तों फी आवश्यकता भी 
कम होती ऐ । 

कपूर की टिकिया की विधि 
यह इस रोगम काम देती है यथा ग्रुलाव के फूल चार दिरिय, बैशलोचन 
खर्ूमे फी मिंगी, फकड़ी ख़ीरें की पमिंगी, सुर्फे के वीम, प्रत्येफ ३ 
दिर्म, रेबन्द चीनी, अस्कलीनूस प्रत्मेक ढेढ़ द्रिप,-केशर, कपूर, मत्पेक 
आधा दिरम, इनसय दवाओं को कृट छानकर बेत या फासनी के पानी में 
दिक्िया पना छेवे । है 

दूसरा यहहे कि पिछली की दुष्ट मकृति सदेहो उसका छक्षण यह है कि 
इसमें भूखणावी रहती है, प्यास नहीं ऊूगती है तथा पेटमें गुड़गुड़ाहद और 
डकार बहुत आती हैं और धखसे पानी बहुत आता है। ( इछान ) 
सिजवीन, और बह ठिफिया जो बुजूर और गे जड़ों से मिली हुई हो, 
इसका प्रयोगकर भौर अजीर, छुस्त ( क्ूढ ) तिवली फे पत्ते फ्त्रकी शड़पी 
छाए, प्लाऊफाफछ, असकलीनूस, फढ़वे घादाम, फीकर फे पते इनपो सिरफे 
में मिलाकर तिष्ठी प्र रपसे और बिना शुछ खायें सुसास्लिस का खाना, 
सूलीका पानी, तिश्यफअदों और गुलफन्द ये सप छाभदायक्रें। और इसमें 
उत्तम भोज यह ऊैसे छुरमेंका मांस शिसमें गमे दवाओं और उसमें कीकर 
पा पिंकों मिला देदे । हो 



(७२६ 3 ( तिब्वअकबर ) 

पनसे भूखकी उत्पन्न फरती है और तिल्ली बादी के रहने की जगह है और 
उसका यह काम है कि वह बादी फो जिगर से निकाली है - 

पहिलाभेद तिछी की दुष्ट प्रकृति का चर्णन । 
इसके कई भेद हैं उनमें से एकता यह है कि गरम हो उसका क्षण यह 

कि प्यास की अधिकता, तिलली के स्थान में जलन, पेश्ञाव और दस्त में 
छाई था कालापन हीता है; ( इलाज ) दोप युक्त तिसली में वांये हाथ पी 
घासछीक वा उसेलम की फरद खोलें और फासनी तथा मकोय का पानी देखें 
और कोए्ठ को न फरने के लिये हरद और अमलतास फा छाय देने और 
जोकाचून, झाऊके पत्तोंके पानी और सिर्फ में मिलाकर तिलली पर रक्ले भौर 
इब्कपेचे को सिर्केमें औदाफर जौंफे आटेमें मिलाकर उसपर रखना शुणफारक 
हैं ( ( अयवा ) गेंहू फी धसी वा अजीर को सिर्के में औदफर अछग अलग 
लेपकरना छामदायक है, और जो तिल््ली दोपयुक्त नही तौ सदा पहुचाना 
और भकृति को स्वस्थ रखना ही ठीक है इसमें दस्तों की आवश्यकता भी 
कम होती है| 

कपूर की टिकिया की विधि ! 
यह इस रोगमे काम देती है यया ग्रुलाब के फूल चार दिरम, पैशलोचन 
खर्यूमे फी मिंगी, फकड़ी ख़ीरें की पमिंगी, सुर्फे के बीम, पत्येफ ३ 
दिरम, रेबन्द चीनी, अस्कलीनूस प्रत्येक ढेढ़ दिरम,-केशर, फपूर, प्रत्येक 
आधा दिरम, इनसय दवाओं को कृट छानकर बेत या फासनी के पानी में 
दिकिया पना छेवे। हि 

दूसरा यहदे कि तिल्ली की दृष्ट मछृति सदेहो उसका छक्षण यह है कि 
इसमें भूखजाती रहती है, ध्यास नहीं ऊूगती है तथा पेटमें गुड़मुढ़ाइद और 
डकार बहुत आती हैं और घुखसे पानी बहुत आता है। ( इछाज ) 
सिफर्जवीन, और बह दिकिया जो बुजूर और गमे जड़ों से मिली हुई दो, 
इसका प्रयोगकर भौर अजीर, छुस्त ( झूठ ) तितली के पत्ते पमकी मड़की 
छाए, प्लाउऊफाफछ, असकलीनूस, फ़वे घादाम, फीकर फे पते इनपो सिरके 
में मिछाकर तिष्ठी प्र रखें और बिना शुछ खायें सुसस्लिस का खाना, 
सूलीका पानी, तिश्यफअदों और गुलफन्द ये सप छाभदायक्रें। और इसमें 
उत्तम भोजस यह ऊैसे छुर्मेंका मांस गिसमें गमे दवाओं और उसमें फीकर 
पा पसिंकों मिला देदे । हर 



(७२८ ) ( तिम्बभर्वर ) 

विकिया देवे जिनका बर्णन आगे फरेंगे और पोदीना, मुहगा, तितलों क्वाऊ 
की फुल, पुराने सिक्के में मिलायर विल्कों पर रक्खे और चनंका पानी और 
मसालेदार भुनाहुआ मांस खानेसे देने और जहां फहों फोप्टके नम करने की 
अजध्यकता हो तो अफ्तीमून की गोली और अयारज फार्मा लांवे |" 

टिकिय की चिधि " 
गुलाव के कूल, कम् की जड़, जिरावन्द, पालछढ़, पुलीहुईछाख, भरिषक 

इन सब को महीन पीसकर क्षाऊके पानी में मिलाकर दिकिया बनाये ) .' 
(वाचर्या यह हू )के दिरली की दुष्ठपकृतिगर्मतर हो उसके (छक्षण) बाई पसली 
में वीक्ष का पारूमद्दाना, प्यास ओर जलन का न होना, फभी कमी देह में गीलापन 
कालापन और सस्ती का भगर धिना (इलाज ) जी छुछ कि गगे और तर विएलीकी 
मरछृतियोंके विशयमें अलग २ छिखाई बढ यहाँ मिलाकर देने । स्िक/नभीन 
घेजूरी जिसमें कम की जड़ फी छाछ हो उप्तफ़ों पीना चाहिये या मुझाव 
के फुल, झाऊ का फल, मैदा लकड़ी, चन्दन, शञाऊ का पानौ सिर्म्मे मिलाके 
राभदायक और इसी तरह णो कुछ कि ठंडा और गुखा हो, ( छटे गरम य्ुपक ) 
इसके यह लक्षण, तय्ीयत में कब्न, प्रंव वे पिडालियोंका गे होना, प्यासकी 
अधिफ्ता,भरून, पेशाव साफ़ व लाल,और उसमे घिफनाई न होना €विफित्सा) 
उद्ये और तर चीज़े जैसे, मकोयके पे, छासाग, माजैग के पत्ते, शेंसबंगोल 
इत्यादि लेपकर, और मछुतिके जनुसार, शर्षत, भार भोजन देब, भौर जो इछ७ 
गमे और खुद्कम अलग २ वर्णन हो ज्ुफा हैं वह सब देवें | ( सातवें ) पहह 
दिः भक्ति ठटी और तर हो । बढ सर्दी और तरीफे लक्षणोंसे मिलो दोती 
है और उस फी विकित्सा गर्मो और खुश्फी फा पहुचानाहै, ( जाट ) पढ़ 
है जो से सुझझ शो और उससे तिल्लीग्न फड़ापन और गाड़ापन पैदा होताए 
और एऐिटली के फड़ेपन और गदिपम का व्णेन दूसरे मकरणम किया जापया 
और उसके एक २ जुदे भेद से भी मिनका पदले बणेन हो शुका है हराने 
हो सपता ई। ही हे 

५ सरा भेद तिध्ली की सृजन का, चणन । 
इसके कद गेंद है ( पदिला ) गे छूनी, उसके लक्षण ददे, जछन,तिष्ठी 

मै केप प्यास, प्वकछ प्यर, जो वि चौयया के दौरे की तरह भलवान शो॥ 
पेशाब में स्पाति, और कभी पेट फी खालपर णहां ति्तीफी जगह हैं श्ाई 
भादय दोही है, ( चिफित्सा ) थयि हाथसे दासलोक, या इपहण्जीरा पारस 



(७२८ ) ( तिम्बभर्वर ) 

थिक्षिया देव मिनका उणेन आगे फरेंगे और पोदीना, सुहगा, तितलों ह्राऊ 
की फल, पुराने सिक्के में मिलायर विल्को पर रकखे और चनंका पानी और 
मसालेदार भुनाहुआ मांस खानेरे देने और जहां फहों फोप्टके नम करने की 
अज़ध्यक्षता दो तो अफ्तीमून की गोली और अयारज फार्मा लावें । 

टिकिया की चिधि ] 
शुलाव के फूल, कब्र की जड़, जिरावन्द, पालछढ़, घुलीहुईणास/ भरिष्क 

इन सब को मेहीन पीसफर क्षाऊके पानी में मिलाकर टिकिया बनाने | .' 
(वाचर्या यह हू )के दिरली फी दुष्तप््रतिगर्मतर हो उसके (छक्षण) बाई पसली 
में वीक्ष का पाूमद्ाना, प्यास ओर जलन का न होना, फभी कमी देह में गीलापन 
कालापन और झुस्ती का भगर शिना (इलाज ) जी छुछ कि गगे और तर विएलीकी 
मछुतियोंके विशयमें अछग २ लिखाई पह यहाँ मिलाकर देने । भिकनकीन 
घिजूरी जिसमें कप्त फी जड़ फी छाल हो उप्तफ़ों पीना चाहिये या शुरूव 
के फुल, झाऊ का फल, मैदा लकड़ी, चन्दन, शाऊ का पानौ सिर्म्म मिलाके 
लाभदायक और इसी तरह णो कुछ कि ठंडा और गुखा ही, ( छटे गम य्ुपक ) 
उसके यह लक्षण, तपीयत्त में कब्म, प्रांव वे प्रिडलियोका गम होना, प्यासफो 
अधिफ्ता,नरून,पेशव साफ वे लाल,और उसमे घिफनाई ने होना (विफित्सा) 
उद्ये और तर चीज़े जैसे, मकोयके पते, छाछसाग, माजैग के पत्ते, शेंसबंगोल 
इत्यादि छेपकर, और मछुतिके जनुसार, शर्षत, भार भोजन देन, और नो इछ 
गमे और खुध्कगं अरूग ? वर्णन हो जुफा है वह सब देवें | ( सातयें ) परहै 
दिः भक्ति ठटी और तर हो । वह सर्दी और तरीफे सक्षणोंसे मिलो होती 
है और उस पी चिकित्सा गर्मी और खुश्की फा पहुचानाहै, (आटे) पड - 
है जो सर्द सुइझ हो और उससे तिल्लीग फड़ापन और गादड़ापन पैदा होताए 
और उतित्ली के फड़ेपन और गादेपन का व्णेन दूसरे मकरणमे किया जापगा 
और उसके एक २ जुदे भेद से भी मिनका पदले बणेन हो शुका है हराने 
हो सपता ई। ५ ० 

सरा भेद तिब्ली की सजन का, चणन । 
इसके कद गेंद है ( एद्दिता ) ये छूनी, पके रप्ण, ददे, णछन/तिष्ली 

है बोछ प्यास, प्वस प्यर, जो दि चौयया के दौरे की तरह भलवान हो! 
पेशाब में स्पाति, और कभी पेट फी खालपर णहां व्रिस्लीफी जगह हैं शठाई 
मादय दोही है, ( चिफित्सा ) थयि हाथसे दासलोक, या इपहज्जीरा पादस 

्क 



(७३०) दर विव्वअयबर ) 

का बढ़ना, उसमें थोर्डा २ दर्द होना, भिच्या, आख और झुसऊा सफ़ेद होना 
पलक में भरमराहट होना, मूत्र और विष्ठा सौसेकेसे रमका होजाना(इलाज) 
फफके निकालने के लिये गोलियां, क्वाथ और हुकनोंका अयोग करें) औौर 

“ जुल्ाव कै पीछे कन्न टिक्रिया, समादूकी टिक्या, मजीउकी टिकिया आदि नो , 
विल्छी के अलनुकूलहें देंगे । और तिरली की अनुकूछ दयाओं का उसपर ले-” 
प करे जैसे अगर फ्री लकडी की राख फो रोगन गुरुमे मिलाकर अथवा ज॑ 
जीर को सिर्के मं ऑफर अथवा सुदागा, अककील और तितली को गौंली 
पीसकर और शहद और सिंऊ में मिलाकर लेप करें । और इन दवाओं में से 
जिनका छेपफर तो उवितहे कि नितनी 2रतक लेपफ़ों सहसके रखे और फिर 
उठाडेवें। और गर्म पानी से निश्षमं सोया और गेदू की झ्सी औराई हो विल्ली 
की धोने और अगर बकरी की गेंगनियें। की राख तीम भाग और उम्र की 
जड़ भी भस्म १ भाग सिर्के मिलाकर रेप करे तो वहुत गुणफारफ है और 
चहुत अच्छा इलाज चने'का पानी, प्रगो और घकोर का फयात्र और पानी 
का बहुत कम पीना और यादी को चढ़ाने वाली तया मल को पेंदा एरने 
वाली वस्तुओं का त्याग देना है | ह 

जुलाव की गोलियों की विधि । 
यह गाछिया इसी रोगपर काम आती, यया सफतीमून, असकलीनूस, 

निसोय, गारीकून, अयारण, उश्क, इन प्रत्येक मैंसे बराबर ३ छेयर कुटछान- 
'फर शहदर्म मिला कर गोलियां वना जेब और बड़ी हरदके क्वायमें निसाथ भर 
गरीकून मिलाकर देनाभी लाभदायक हैं और नो वस्तु तिल्ली फी दूर फरती 

उनमें से कब्रकी जड़फी छाल है और अफ्तीमूतकों इसके बराबर पफृढ छा 
नकर शहद में मिलाने और दो दिर्स की याता देवे (अथवा) सौसतकी गढ़ 
सुतछी के पत्ते, मिरायन्द लम्दी, अफेसन्तीन, इनको झूटछान कर घृर्ण यन्रा 
लेबर और एक मिश्फाल से दा मिह्गछ तक सिक्रजयीन या मूली ये पानी 
साथ हब वो यही गुण करता है और हफोम छोग्र फहते है कि अगर शाऊरकी 

, लहफडी का प्याला बनाउर उसीसे भोजन करें और पानी पीके ते तिल गए 
जाती है। और घूअरठी काया है कि अगर र्मराज, जूफा, सूखीहुरे, सभा ' 
दुड्टे बीग इन सब फा बशुवर २ कूटछानकर झड़द में मिलाकर माजून पात्र , 
ओर हो दिरमक माता देव तो 028 पियठ जाती है। | 

हुकने की विधि । 6 8 880 0 बकगी 
यद दस सेसमें काम टेवा है, अजमाद की छाठ,फर_्ररी जड़गी छाट, सीफि की पढ़ 

हर 



(७३०) -_.. ( तिलअफ्बर ) 

का बढ़ना, उसमें थोर्डा २ दर्द होना, मिच्ठा, आख और इसऊा सफ़ेद शेगा 
पलकों में मरभ्राहट होना, सूत्र और विष्ठा सौसेकेसे रगका होजाना(हुछाज) _ 
कफके निकालने के लिये गोलियां, कवराथ और हुकनोंका अयोग करें) और 

“ झुल्याव के पीछे कन्न टिकिया, समादूकी टिक्यि।, मजीउकी टिकिया आदि नो , 
विर्ली के अनुकूलहें देवे। और तिरली की अनुकूछ दयाओों का उसपर छे-” 
प करे जैसे अगूर फ्री लकडी की राख फो रोगन गुरुमे मिलाकर अथवा अ॑ 
जीर को सिर्के मं औटाकर अथवा सुदागा, अकक्लीजऊ और तितली को गौली 
पीसकर और शहद और सिर्के में मिलाकर लेप करे । और इन दवाओं में से 
जिनका छेपरर तो उचितहे कि मितनी टेरतक लेपफों सहसके रवसे और फिर 
उठाडेवें। और गम पानी से निश्षम सोया और गरेद की भसी और हो तिस्ली 
की धोने और अगर बकरी की गेंगनियें। बी राख तीन भाग और उतर की 
जड़े भी भस्म १ भाग सिर्केम मिलाऊर रेप करे तो वहुत गुणफारफ है और 
चहुत अच्छा इलाज चने'का पानी, प्रगो और चकोार का फरार और पानी 
का बहुत कम पीना और यादी फो बढ़ाने वाली तथा मल को पेंदा फरने 
वाली वस्तुओं का त्याग देना है | धर 

जुलाव की गोलियों की विधि | 
यह गाछिया इसी रोगपर काम आत्ीर्द, यया अफतीमून, असकलौनूस, 

निसोय, गारीकून, अयारज, उश्फ) इन प्रत्येक मैंसे बराबर ३ छेपर कुदछान- 
'कर शहदमें मिला कर गोलियां वना छेवे और बड़ी दरदके क्वायर्थ निसो थ और 
गृसीकून मिलाकर देनाभी लाभदायक है और भो वस्तु ठिल्ली फी दूर फरती 

,ैं उनमें से कबकी जद़की छा है और अफ्तीमूनकों इसके बरावर कृढ छा 
नकर शहद में मिछाने और दो टिर्ग की याता दवे (अथवा) सीसनकी गढ़ 
तुबछी फे पत्ते, मिरायन्द् लम्दी, अफसन्तीन, इनकी ऋुटछान कर घृणे या 
लेवे और एक मिश्फाल से दा मिड्शाक्त तक सिकजबीन या मूली ये पानीरे 
साथ टेव वो यही गुण करता ह और इफोम छोग फहते है कि अगर झाऊकी 
झफड़ी का प्यालां बनाउुर उसीसे मोजन करें और पानी पीढे तो तिही गए 
जाती है। और पूअरठी कावा है कि अगर र्मराज, जूफा, सूखीहुरे, सभा ' 
दुड्ले बीज इन सब का वरशुपर २ कूटछानकर भदद में मिलाफर माजून पनात , 
और हो दिरिमकी पाठ देवे तो विन्ले पियट जाती ३ । | 

हुकने की विधि । हे 
गद दस सेसमें काम टेवा है, अजमोद की छाठ,फ्ररी जड़री छार, सींफ़े की पढ़ 

रे 



(७३२ ) ९, (विववजकबर) | 

चातनाशक जुछाब का चूर्ण 
बड़ी हरड, छोटी हरड, फावली हर, मल्ेक तीन दिरय, निसोम मुछाव 

के फूल पत्वेक १ दिरप, कासनी चार दिरय, छुसूस के प्रोज, अफसल्तरीन, 
अनीमून, सॉंफ मत्येक १ मिस्कराछ, अफत्तीमून २ दिरम, रेवन्द्यानी दो 
मिक्काल, इर्मनी फा पत्थर १ दिरम इन सव दवाओं को कूट छानकर दो 
दिरिम लेकर श्वेत बिजूरी के साथ या फन््द के जुलाव फ्े साथ खाने फो 
देवे और इसके पीछे १ प्याला मालजोवन पान कराना चाहिये | 

और सूजन को दूर करने के लिये सिको, तितली, पोदीना इन सबको 
तथा उदक को सिक्रे मे।मिछाकर लेप फरे और अगर गेहू की शुसी सिदों 
में औदाकर उसमें उद्फ़ डालफर तिर्ली पर रक्खें तो शीभ्र ही विल्ली दूर 
होजाती है । इसालिये क्योंकि भुप्ती तिल््ली के गला देने में ओर साफ परे में 
बहुत शौध फाम करती है और उश्क कगेर ता के पराने और प्ललायम 
करने और पिघला देने में अधिक लाभदायक है और सिर्का दवाकी श्रक्ति 
पहुँचाने में बहुत लाभदायक है और इसी तरह अगर तिरली पर शहत प्ले 
और राई को बारीक पीसकर उस पर छिठक देये तो विल्ली भाप 
दूर होजाती है। और जुछाव के पछि सम्दाह्ू की टिक्रैया, और 
फित्र की टिकिया को खाना आधिक गुणकारक है ( अथवा ) अजीर 
और किवू सिरे में म्िका हुआ लामदायक है और हकीमों मे कहा है कि वि- 
#ली बाछा प्रति दिन भात काल अपने ही मृन्र के तीन घुछ्द पीलिया करे तो 
दस टिनसे पहलेह्दी अच्छा होजायगरा |इस रोग में बहुत उचप पथ्य 
शोरवे हूँ जो युर्गे फे बच्चे और वीतर आदि के मांस से वनाये णातें हैं, यह 
शीघ्र पचजाते हैं और यह मी उचित है के सब भोजनों में क्रियू फा सिको 
बाएाजीश, केसर सौर दालभीनी दाले मिससे ्श यम होवे ॥| 

( विशेष दृएण्य ) इलाझुलअमराज में लिखा हैं कि जब तिलली फी यूजन 
इवाओं के फरणसे हो तो उस समय भरे पेट पर झेप ने करना चाहिये ऑर 
जो छेप इस विलली फी क्ठोरता फो दूर फरता है वढ़ यह हैं यया इफरएलि- 
गूगल, यालछड़ मस्तगीरुगी; अल्वेक श्ीन २ िरम अफ़सन्तीन रगी चार 
दिरप, एशआ दो दिस्प झुलाय के फूछ वीन दिस्प,बाबूनाऊ़े फू शादिरम 
विरायता है विश्याय हा सब को ग्रह्ीन पीसकर ताजा मग्गोग पे अ९ में जार 

प्लिफ्रेंम शिज्य पर छेप करें । 
न 



(७३२) 6, (वि्वअकबर)..+ ...' 

चात्तनाशक जुछाव का चूर्ण 
बड़ी हरड, छोटी हरड, कावली हरड़, मल्लेक तीन दिरिम, निसोय गुछाव 

के फूछ मत्वेक १ दिरिप, कासनी चार दिरम, छुसूस के पोज, अफसन्तीन, 
अनीमून, सॉफ मत्येक ६ मिस्काछ, अफत्ीमून २ दिरम, रेवन्द्यानी दो 
मिस्काल, इरस््मनी फा पत्थर १ दिरम इन सव् दवाओं को छूट छानकर दो 
दिरम छेकर शर्वत विजूरी के साथ या फन्द के झुलाव के साय खाने फो 
देवे और इसके पीछे १ प्याला मालमोवन पान कराना चाहिये। ., 

और सूजन को दूर करने के लिये सिक्कों, तितली, पोदीना इन सबको 
तया उठफ वो सिक्के में।शिछ्ाकर लेप फरे और अगर गेहू की अंसी सिर्कें 
में औदाकर उसमें उठऊ डालकर तिएली पर रबसखें तो शीभ्र ही तिल्ली दूर 
होजाती है | इसालिये क्योंकि भ्ुस्ती तिल््ली के गला देने में ओर साफ़ करने में 
बहुत शौध फाम करती है और उश्क कगेर हा के पराने और प्ललायम 
फरने और पियल्ा देनें में अधिक लाभदायक है और सिर दवाकी शाक्ति 
पहुँचाने में बहुत लाभदायक है और इसी तरह अगर विरछी पर शहत में 
और राई फो चारीफ पीसकर उस पर छिठक देने तौं विरली श्राध 
दर होजाती है। और जुछाव के पछे सम्दाह् की दिक्रैया, और 
फित्र की टिकिया को खाना आधिफ गुणकारक है ( अथवा ) अजीर 
और किवू सिरे में गरिका हुआ लामदायक हैँ और हकीमों ने कहा है कि वि- 
#ठी चाछा प्रति दिन भात काल अपने ही मूत्र फे तीन घुछ पीलिया फरे तो 
दस टिनसे पहलेद्दी अच्छा होमायगा |इस रोग में बहुत उचम पथ्य 
शोस्वे हैं जो मुर्गे फे बच्चे और वातर आदि के मांस से वनाये णाते हैं, यह 
शीघ्र पचजाते हैं और यह भी उचित है कि सब भीजनों में ।क्िपू फा सिफो 
बालानीरा, केसर सौर दालधीनी दाले निससे ्श ल्पम होवे ॥ 

( विशेष दृएण्य ) इलाझुलअमराज में छिखा हैं कि जब तिछी की यूजन 
इवाओं के फारणसे हो तो उस समय भरे पेट पर झेप न करना चारिय अरे 
जो फेप इस पिटली फीक्ठोरता को दूर फरता है वह यह है यथा इफएलि: 

गूगल, यालछड़ मस्तगीरुगी, अत्येक भ्ीन २ रस्म अफ़सन्तीन रमी चार 
दिरम, णएछुआ दो दिरप शझुछात् के फूछ पीन द्रिम,बाबूनाओे कूछ (| दिरम 

विरायता है विश्या हा सब को ग्रह्देन पीसकर ताजा मयोग पे ९ में जार 

प्लिफंम गिजा पर छेप करे ४ 
भे 



हू 
के  ( तिव्यअवबर ) + _ । (छ३8) 

(चिकित्सा)तिल्ली की पुष्ठवा के लिये अर लेपोंका पयोगकर और रोगीसे शारे 
रिक्र परिश्रम फराबे और तिह्ली पर सादा सींगिया तुड़वावे | तथा सुरसुरे 
कपड़े से तिल््ली को मे इससे तिल््ली को बल पहुंचता ,है। वया 
अन्य रोग जो तिल््लो की जनिवेश्ता फे साथ होते हैं उनका इलाज उन्हीं 
गेगों के अजुमार करे । 

तिल्ली को बल ढेने वाले लेपकी विधि। । 
अफ़सन्तीन, वालछड, फरूपाना अजखर, फिन्नकी जड़, गुलाय के फूल 

गगल फुद्पह, इनपो ध्वाऊके पत्तों के पानी में वा मुतलो में मिलाकर सिर 
डालकर छेप कर । 

पाचवा भेद दिल्लीकी गाठों का वर्णन 
गांड मबादके इकद्ठे होजानेंसे तिल्ली में गाठ पढजाती है | इसके लक्षण यह दे 

फि तितली में भारापन मालूम शोता है परन्तु सूजन दिखाई नहीं टेती है। फिर 
सगर गाठ उस रास्ते में है कि जिसमें से वादी क्लेने से तिल््ली में जाती ई 
तो बाह्य पीलिया रोग पैदा होजाताहै और दूसरें वातज रोग भी पैदा शेमाते 
हैं और भो उसमागे में गाठ है कि जिस मार्ग से पादी विल््टी से आमाशय 
के मुखपर आती है तो 38३8 रहती है और ब्यथे पल के इपडे होनाने 
से तिए्ली में कठोर स्जन पेदा द्वाजाती है ($छाज ) जो कुछ कछेमे की गाठ 
में वणेन किया गया है उसी को यहा पर काम में छाबे परन्तु गाठ यो सोलने 
बाली दवाओं में से जो घहुत प्रघल हों उन को काम में लाबे, वर्योकि गाठि 
दूए पर होती हे और पछ बिगड़ा हुआ होता है और इस जगह सिफमवीन 
निजूरी और टिक्रिया काम में छावे और ऐसा ही गुलाव, सौंफ, अजवायन, 
सझोय मिभो से बना फर टेवें। ( विशेष दृष्टब्य ) नीचे लिखा हुआ शुलाब 
इस रोग में वहुत शुणकारफ है। यया अजमोद'में बीन, सौंफ, अभवर। 
काश्मम, वितलीफ़े यीज, इनको सौंफ ये अर्वमें मिगोफर मठवर और छावकर 
तथा मिश्री मिठाकर पीर्ष तर | - 

दूसरी विधि-किग्र फी जड की छाल जौर अप्तोयून दोनों फो बराबर 
छेकर पीसछये आर तिगुने गहत मं पिलाने । है 

छटा भेद तिबली के फूछजाने का।वर्णन 
यह तिहलणी की थूजन इवाओं के फारणसे दोती थे और तित्ली भी 

सर्दी तथा बादी फो भपिक्तासे उत्पन्न झोनीईं बच्चा पापक, और तिस्सार् 
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३ 
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(चिकित्सा)तिल्ली की पुष्ठता के लिये अर लेपोंका प्योगकर और रोगीसे शारे 
रिक् परिश्रम कराते और तितली पर सादा सींगिया तुड़वाते । तथा सुग्सुरे 
कपड़े से तिल््ली को मले इससे तिल्ली को यल पहुंचता हैं। तया 
अन्य रोग जो तिल्लो की जनिवेश्ता फे साथ होते हैं उनका इलाज उन्हीं 
गेगों के अजुसार फरे । 

तिल्ली को बल ढेने वाले लेपकी विधि। | 
अफ़सन्तीन, वालछझड, फरूपाना अजखर, फिन्नकी जड़, गुलाय के फूल 

गगल फुद्गह, इनपो ध्वाऊके पत्तों के पानी में वा मुतलो में मिलाकर सिर 
डालकर छेप कर । 

पाचवा भेद दिल्लीकी गाठों का वर्णन 
गाड़े मबाठके इकद्ने होजानेसे तिल्ली में गाठ पढजाती है | इसके लक्षण यह दे 

फि तिसली में भारापन मालूम शोता है परन्तु सूजन दिखाई नहीं टेती है । फिर 
सगर गाठ उस रास्ते में है कि जिसमें से वादी क्लेने से तिल््ली में जाती ६ 
तो बाल्म पीलिया रोग पैदा होजाताहै और दूसरें वातज रोग भी पैदा शेमाते 
हैं और शो उसमागे में गाठ है कि जिस मार्ग से पादी विल्टी से आमाशय 
ये मुखपर आती है वो 8३४ रहती है और ब्यथे मल के इपडे होनाने 
से तितली में फोर ब्रजन पेदा द्वानाती है ( $छाज ) जो कुछ कछेमे की गाठ 
में वणेन क्या गया है उसी फो यहा पर काम में छाते परन्तु गाठ यो सोलने 
बाली दवाओं में से जो घहुत प्रघल हों उन को काम में लाबे, वर्योकि गाठि 
दूर पर होती हे और पछ बिगड़ा हुआ होता है और इस जगह सिफमवीन 
निजूरी और टदिक्रिया काम में छावे और ऐसा ही गुलाव, सौंफ, अजवायन, 
समोय मिभी से बना फर ठेवें। ( विशेष दृष्टव्य ) नीचे लिखा हुआ झुलाव 
इस रोग में वहुत शुणकारफ है। यया अजमोद'में बीन, सौंफ, अभखवर। 
काश्मम, वितलीफ़े थीन, इनको सौंफ ये अर्वमें मिगोफर मछदर और छावकर 
तथा मिश्री मिठाकर पीर | हे 

दूसरी विषि-किय फी जट की छाल और अफ्तीयून दोनों फो बराबर 
छेकर पीसछये आर तिगुने गहत म् पिलाने । ३. है 

छटा भेद तिबली के फूछजाने का।वर्णन 
यह तिहनी की शूजन इवाओं के फारणसे दोती थे और त्ित्ली भी 

सर्दा तथा बादी की भाविषतासे उत्पन्न दोनीई वा पाथके, और निम्सारक 
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( ७३८ ) (५ (तिन्वअकबर ) 

जो कुछ उसमें आता है उसमें से साफ जल्दी से कलेज की ओर खिचमाता 
है दूसरी वात यद है कि पिति का मार्ग भी इसी में खुला हुआ है और बह 
पिचज पित्ते में से मल के घोने के लिये आंतों में ।आता है तो पहिले साइम 
मर जाता है और तेन तया निर्मे होनेके कारण और बिना किसी मकारके 
मल से प्रिलने के फारण नो कुछ उसे मिलता है उसे शीघ्र ही थो डारुता है 
इन दो कारणों से यह आंत प्राय, खाली रहती है और यह आंत वीमारीकी 
दशा में बहुत तय और इकट्ठी हो जाती है और उसके पीछे दकीझु है यह 
सब अआर्तों से पवल्ली और रमम्पी है और उसमें रेशे, पेच और टेद्रापन पहुत 
है और उसकी लम्बाई और टेढ्ेपन से यह गुण है फि उसमें मर रेरतक रहे 
और णरदी न निकले इस कारण से जो छुछ उसमें निर्मेझ अश्ञ है उसे 
मासारीका ग्रहण कर ले और देर ठक उसमें रहने से आदमी फ्ो जल्दी २ 
,भीजन फरने फी इच्छा न हो उसके पीछे ऐवर है | इसे ऐवर इस कारण से 
कहते हैं कि उसमे एक मागे से अधिक मांगे नहीं हैं और जो कुछ उसमें 
इस भांगे के द्वारा जाता है फिर उसी मांग से उलट फिर आता हैं और यह 
शत यैली फी सूरत फी है और दाहिनी चरफ अधिफ झकी हुई हैं और 
धीठकी और शभ है और उसंगें एफमागे होनेका यह साभ है कि उसमें भमिक 
फीके 'रुफा रहे इस कारणसे आदेगोफों इर घड़ी भठाविसभनकी इच्छा न रहे 
और यह अऔँव हृसरी गिलान आँवोसे ऐसो मेल रखती है जैसे आमाशय पवली 
आँतों से रखता है क्योकि जो कुछ आमाश्नय में अच्छी तरह नहीं पता है 
ईसेरी गर्भो से पच जाता है और इसी यारणसे कठेनेफ़ी ओर काला द्तिण 
भीग अधिफ घुका हुआ हैं मिससे उसमें जो हुछ हैं वह पछेनेकी गर्मसि अच्छी 
सरह प्कैनाय, और फितके के रोगयें पहुषा यही आंत अण्डकोपों में ततर 
छाती है वयोंकि यह फिसी पहेसे बधीहु। नहीं है उसके पीछ कोछलेदेपड़पा 
कूलज फा ददे उसमें उत्पन्न होता हैं और पह श्वम्द कूटन फोदल से बनाया 
गया है ॥ कोदून आँत बहुत मोदी है यह पहिले दाश्नी तरफ शक्कर फिर 
थाई तरफ आकर नीचे की तरफ छुक गरे हैं और बार रान के पूवद़ तक 
पहुँची है और फिर दाडिनी तरफ फिर गई है और हुड़ी फे अन्तिन सिरे के 
बरायर होकर नीच की तरफ जाकर मुल्तकीम में नागिली है भार महाँ कि 

बाई वरफ आई है पहीं विल्ली के पास पतली होगा है मही फ़ाएण है छि 
लिदी की सम में मछ और दवा सुगमगा स नहीं आती द और इसके 

पु ् 



( ७३८ ) 6. ('िव्वअकबर ) 

जो कुछ उसमें आता हैं उसमें से साफ जल्दी से कलेज की और खिचमाता 
है दूसरी वात यह है कि पिंचे का मार्ग भी इसी में खुला हुआ है और वह 
पिचज पित्ते में से मल के पोने के लिये आंतों में ।आता है तो पहिले साइम 
मर जाता है और तेज तया निर्मल होनेके कारण और बिना किसी मकारके 
मछ से मिलने के फारण जो छुछ उसे मिलता है उसे शीघ्र ही धो डारता है 
इन दो कारणों से यह आंत प्राय, खाली रहती है और यह आंत वीमारीकी 
दशा में बहुत तग और इकट्ठी हो जाती है ओर उसके पीछे दकीरु है यह 
सव आंतों से पवल्ली और रुम्पी है और उसमें रेशे, पेच और टेद्ापन बहुत 
है और उसकी लम्बाई और टेढ्पन से यह ग्रुण है फि उसमें मर रेरतक रह 
और णरदी न निकले इस कारण से जो छुछ उसमें निमेल अश्ञ है उसे 
मासारीका ग्रहण कर ले और देर ठक उसमें रहने से आदमी फ़ो जल्दी २ 
,भीजन फरने फी इच्छा न हो उसके पीछे ऐवर है | इसे ऐवर इस कारण से 
कहते हैं कि उसमे एक माग से अधिक मांगे भहीं हैं और जो कुछ उसमें , 
इस भांगे के द्वारा जाता है फिर उसी मांगे से उलट फिर आता हैं ओर यह 
आंत बैली फी सूरत की है और दाहिनी चरफ अधिक झकी हुई हैं और 
भीठकी और श्रम है और उसगें एफ मार्ग होनेका यद खाभ है कि उसमें अधिक 
फीफ रेफा रहे इस कारणसे आदेगीफों इर पड़ी भठविसजेनकी इच्छा न रहे 
और यह अत दूसरी गिलान आंवोसे ऐसो मेल रखती है जैसे आमाशय पतली 
आँतों से रखता है क्योकि जो छुछ आमाश्य में अच्छी तरह नहीं पय्रवा है 
ईसेरी गर्मो से पच जाता है और इसी यारणसे फंछेनेड़ी ओर काला द्तिण 
भौग अधिफ झुका हुआ है मिससे उसमें लो झुछ है वहकलेनेकी गर्मसि अच्छी 
रद पर्कनाय, और फितक के रोग घहुपा यही आंत अण्डकोपों में उतर 

छांती है मंयोंकि यह फिसी पढेंसे बधीहुड नहीं है उसके पीछ कोललदे पदपा 
केलज फा दे उसमें उत्पन्न होता है और भह श्षम्द कूलन फोदन से बनाया 
गया हैं ॥ कोदून आँत बहुत मोदी है यह पहिले दाहिनी तरफ शुफ्कर िर 
बाई तरफ आकर नीचे की तरफ शक गरे हैं और बाई रान के पूतद़ डे 
पहुँची है और फिर दाहिनी तरफ फिर गई है और हुड़ी फे अन्तिन सिरे के 
बरायर धोकर नीच फी तरफ आकर मुल्तफोम में जामिली है मार महों कि 

बाई बरफ आई ह यहीं विछ्ली के पास पतली होगा है मही फारण है छि 
लिठी की सूमम में मल और दवा सुगमसा स नहीं आती | और उसके 

; छू 



(७४४ ) ( विन्देअकघर ) 

पहिला भेद आतों के खूनी 'दस्तों का वर्णन । 
ये दस्त आंतों की रगोंके मुख खुलनेसे होत हैं और इनके भी दो मेद हैं 

'एकतो यह कि गरिलाज नामक रगों की आंत खुछ जाय, उसका यह रुप्तण है , 
कि सडक में मिलाइुआ रुधिर आवे और फ़िर फेवल विष्टा निकले 
और बदासीरके भी को१ लक्षण नहीं, जैसे गुदामें ददे मारापन और खुमछी 
और विए्के पीछे रुधिर की यूदों का आना ओर इससे पह़िले विशमेंमिल 
कर न आना दूसरी बात यहद।फ़े दफा नागी रणों के मुख सुूजांय. इस 
के ये लंक्षणहँ कि प्रत्येक वार पहिले बिश्टा होपे उसके पीछे रुधिर में मिछा- 
हुआ हो वया दद मरोढ़ा ओर कलेने के दस्तोंके चिन्ह जैसे बारीसे रुधिर 
का आना और रुषिरका मांसवासा घोवनहोनाय या फेवल रुपिरदी मावि मौ रस 
केसिवाण भो फुछ उचितरे और जूसन्तारेया कपदीये कहजुकेहे वह विलकूल प्रगद 
नहों ( चिकित्सा ) अगर रापिर अधिक है और वल भी है तो घासफ़ीरू का 
फरद खोें/उग्नके पीछे दस्तों के रोकने के लिये रीदासकासत,हष्बुछास का सत, 
सेवका ध्वरल्वा माझ्णाती फा ध्रव्वा, बश्चलोचनकी दस्तवन्द करने काठी और 
ऋहदरवाफी टिकिया आदि देबे। और अगर नीचेको आंतों रोगदो तो फब्ज करने 

। बाली दवाओं से हुकना करे और उचित यहई कि अफीम आदि नप्ाछाने 
बाली चीज न देवे श्पोफि उसमें पढा दर होता हैं मौर अगर बहुत आपइर- 
फता हो तौ वी की रीति से भ्रयोग करे विशेष करके उस मनुष्प के झिये 
जिप्तकी नाड़ी कप घछती हो और अगर उससे काम न चले और दबा 
पीने फी आवश्यकता हो तो जबदक अफीम को जुन्दवेदस्तर सौर फेसर के 
साथ न मिलायें ददतक न देवें और इसरोंग में गिलेअर्मनी आधा दिरम 
श्षवत इस्युछास और शर्बत इन्जुवार के साथ अपिक छामदायक दे और मी दे 
छिखी गोछी परीक्षाफी हुई हैं जनारका फिठफा,फनमाजू गिछेमरपनी मत्पेदर 
परायरले इसफ्री माझ दोदिरिम है और पेटपर गभे छोटा छगाना भौर घार एहै 
ईखना दस्तोंके रोकने में गुणकारक है और जो इुए मफीम को बिना केसर 
और जुदेवे दस्तर के काम में लामे को कहा गया है यद सावधानी के डिये 
है नहीं री नहुपा अफीम की गोडियां बिना केसर और सुदेवेदसतर के मौ 
दीगई है और फोई शानि नहींहई है । ( छाम ) प्रगट झोफे इस मेंद मे इप्छ 
करनेगासी ददाओं के हुफने से नौचे लिसी हुए इुकने का अदण दे उतरी 
शिधे यह ऐ पानरा हटा हुआ युडनार, निस्तास््ता, मदर डिटी हु, चार, बद्र 



(७४४ ) ( तिव्बअकशर ) 

पहिला भेद आतों के खूनी “दस्तों का वर्णन । 
ये दस्त आंतों की रगोंके मुख खुलनेसे होत हैं और इनके भी दो भेद हैं 

'एकतो यह कि गिलाज नामक रगों की आंत खुल जाय, उसका यह सक्षण है , 
कि प्रत्येकवार दस्त में मिलाहुआ रुधिर आवे और फ़िर फेकल विष्टा निकसे 
और बदासीरके भी कोई लक्षण नहीं, जैसे गुदामें ददेमारापन और खुमली 
और विषह्टाके पीछे रुपिर की यूदों का आना और इससे पह़िसे पिष्टामें मिल 
कर न आना दूसरी बात यहहै।कि दफाफ नागी रणों के मुख खुछजांय, इस 
के ये लंक्षणहें कि प्रत्येक वार पहिले बिष्टा होपे उसके पीछे रुधिर में मिला- 
हुआ हो दया ददे मरोड़ा और कछेने के दस्तोंके चिन्ह जैसे बारोसे रुषिर 
का आना और रुषिरका मांसवासा घोवनहोनाय या फेवल रुपिरदी मद मौ रस 
झेसिवाण नो फुछ उचितरेै और जूसन््तारेया कपदीरये कहजुकेहें वह विलकूल प्रगद 
नहों ( बिफित्सा ) अगर रुपिर अधिक है और वल भी है तो घासफ़ीरू का 
फर्द खोडैं,उम्नके पीछे दस्तों के रोकने के छिये रीवासकासत,दष्बुलास का सत, 
सेवका ध्रव्वा माक्षपाती फा हरव्वा, बश्चलोघनकी दस्तवन्द करने बाछी भर 
ऋहरवाकी टिकिया आदि देवे। और अगर नीचेको आंतोम रोगहो तो फब्ज करने 

! बाली दवाओं से हुकना करे और उचित यहई कि अफ्रीम जादि नप्ाछाने 
बाली चीज न देव श्योफि उसमें घटा डर होता है मौर अगर बहुत आपर- 
कता हो तौ वत्ती की रीति से श्रयोग करे विशेष फरफे उस मनुष्प के सिने 
निप्तकी नाड़ी कप घछती हो योर अगर उससे काम न चले और दगा 
पीने फी आवश्यकता हो तो जबदक अफीम को जुन्दवेदस्तर सौर केसर के 
साथ न मिलायें तदतक न देवें और इसरोग में गिलेअर्मननी मापा दिरम 
क्षत हस्युलास और शर्बद इन्जुवार के साथ अपिक झामदायक है और भी के 
छिखी गोंछी परीक्षाफी हुई हैं अनार॒का छिलफा,फनमाजू गिछेभरपनी मत्पेद 
परायरछे इसफी माजा दोदिरिम है और पेटप्र यम छोटा छगाना और चार पहै 
इंखना दस्तोंके रोकने में गुणकारक है और जो हुए अफीम को बिना केशर 
और जुदेवे दस्तर के काम में लामे को कहा यया है यद सावधानी के डिये 
है नहीं तो बहुषा अफीम की गोछियां बिना केसर और णुदेवेदल्लर के भौ 
दीगई है और फोई शाने नहींहई है ! ( खाम ) अ्गट शोफे इस मेंद में इष्ज 
करनेगाली दवाओं के हुफने से नौचे लिसी हुए दुकने का अदण दे उत्तरी 
विधे यह ऐ पानरा हटा दुआ युडनार, तिस्ास््ता, मदर डिटी हु, चादक, बद्र 



३ 
(७४६ ) ( विम्बअकबर ) 

छिद्के द्वारा निकल फर पेटमें इकह्ा होजावा है और फभी मल के इफड़े होने से पेट 
बहुत वढ़नाता है जैस्ता जलोदरमें होता है और घहुघा इससे पाहिले मौत आजादी 
और जबकि आंतों में से मय की सी गाद निकलने लगे तो मृत्यु क्री मूचना 7 

फरती है । ( छाम ) पिच फे लक्षण ये हैं रगत का पीलापन, हुस 
का कड़बापन और प्यास की अविकता जिव्दामें सखापन, ,विष्टा में पिचड़ा 
निकलना, पिष्टाके समय जलनका होना, भूखका ने होना और आतेपि भलनत 
और चुभन का होना आदि ( इटाज ) अगर अभी तक पित्त गिरता हो तो 
उसको पहले रोकरदे क्योंकि वही मरोडका फारणद और उसफी यह रीएिदे कि - 
खट्टे रु्व देये जैसे अनार का रुब्व, रीवास फा रुन्य आदि और भोजन में खट्टे अगूर 
का पानी मिछाकर देंचे और अगर दोप दिल, जिगर था दिमाग में हो तो 
उसको दूर करनेका 2223 और उसके अनुसार ऑपपोसे विरेचन कराये 
और जब कारण दर होजावे तो मरोड़े की चिकित्सा पर ध्यान दें और उस 
फीो यह विधि है (# ठडे लुआवदार बीज भूनरुर दे और चेपदार चौंम जैसे 
सफूफ मुकलियासा इत्यादि काम में लायवें और उठी चेपदार चीज़ों से हुकना 
करे निससे पह आंतों के भीतर विपट जाय और उनकी रगों फे मुस्त बन्द ' 
ऋरएे । भर जानना चाहिये फ्ि ऊपर की आंतों में मरोद हो तो पीने की 
ढवाओं था अधिक गुण है और जो नौचे की जातों में हो तो हुकना जरदी 

. , शुण करताए कयोडि दवाका असर रोगके स्पानमें जल्दी पहुचता हैं । 
' सफूफ मुकालियासा की विधि । 

इंसबगोल थीस दिरिम, रेहान फे घीम, फनोचे फे मीन, बारतग, अर्वी 
गोंद, गिठे अमैनी, खसखस के वीम अत्येक १५ दिरम, घूके के बीम, छुपी 
निप्नास्ता भत्पेक ७ दिरम इनमें से बीजों फो भ्रून ले और इनफे सिवाय सपर 
दुवाओं को कूट कर मिलावे और आवश्यकता के अजुसार 5दे पानी के साए 
देव । मुफ़ालियासा यूनानी शब्द ई इसके दो अगर एक सो सझूफ बुजरी 
थ्र्टां इसी या ग्रहण दें और दूसरे हृब्युठ रसाद पो भी फाते ईं इस छिये 
मिस सफूफ में हम्युठ रझाद ही बह मुकलियासा कहलाता डर 

कर्ज करने वाले हुकने की विधि । 
शुने जी का आदा, पायल, पध्र फिली हुई, युलनार, जनार का छिड्का/ 

इब्तुलास, प्त्पेफ परापर छेरर घवाल फर प्ानरे और अरबी थोंद, निशाएा |, 
दन्पुल अफगेय, सिग्र हुपीस फा धस्पारा, जलाहु ना कायग, नाग हा यौपी 
कांसा बारी फ़ फरके िखाये और पकरी के गुर्दे की घर्यी था लोहे शी अर्दी 
मिछा कर दुसना करे ! 

* 



हि] 
(७४६ ) ( विब्बभकबर ) 

ठिद्रेके द्वारा निकल फर पेटमें कहा होनावा है और फभी मल के इफड़े होने से पेट 
बहुत बढ़नाता है जैसा जलोदरमें होता है और घडुधा इससे पाहिले मौत आजाती 
है और जबकि आांतों में से मय की सी गाद निकलने रंगे तो मृत्यु की सूचना ४ 
फरती है । ( छाम ) पिच फे लक्षण ये हैं रगत का पीलापन, हुस 
का कड़बापत और प्यास की अविकता निव्दायें श्रुखापन, विष्ठा में पिचडा 
सिकलना, पिष्टाफे समय जलनका होना, भूखका न होना और आते नरम 
और चुमन फा होना आदि ( इृटाज ) अगर अभी तक पित्त गिरता हो तो 
उसको पाहिले रोके क्योंकि वही मरोडका कारणहै और उसकी यह रीएिदे कि - 
खट्टे रुव देय जैसे अनार का रुव्य, रीवास फा रुन्य आदि और भोमन में खट्टे अगूर 
का पानी मिछाकर देंचे और अगर दोप दिल, जिगर वा दिमाग में हो तो 
उसझो दूर करनेका हट और उसके अनुसार औपधोस विरेचन कराये 
और जब कारण दर होजावे तो मरोड़े की चिकित्सा पर ध्यान दें और उस 
फी यह विधि है (# ठडे छुआशदार बीज भूनरुर दे और चेपदार चौम जसे 
सफूफ मुकलियासा इत्यादि काम में लावें और उठी चेपदार चीजों से हुकना 
फर जिससे पह आंतों के भीतर विपट जाय और उनकी रगों फ्रे मुख पन््द ' 
काये। और जानना चाहिये फ्री ऊपर की आंतों में मरोद हो तो पीने की 
ढवाओं था अधिक गुण है और जो नौचे की जातों में हो तो एुकना जी 

. गुण करताई कयोडि दवाका असर रोगफे स्पानमें जल्दी पहुचता है । 
| सफूफ मुकलियासा की विधि । 

इंसबमगोल पीस दिरिम, रेहान फे घीम, फनोचे फे मौज, बारतग, पर्नी 
गोंद, गिठे अमैनी, खसखस फे वीम प्रत्येक १५ दिरम, चूके के बीस, एप 
निम्नास्ता भत्येक ७ दिरम इनमें से थीनों फो भून ले और इसके सिवाय सब 
दुवाओं को कूट कर मिलावे और आवश्यकता फे अल्सर ढट्े पानी के साथ 
देव । मुफालियासा यूनानी शब्द है इसके दो अग्४ एक सो स्रूफ पुजरी , 
ग्रद्टां इसी या ग्रण दें और दूसरे हृब्चुल रसाद पो भी फते ईं इसे छिपे | 
मिस सफूफ में हृम्युठ रद ही बह मुकलियासा कहलाता डर 

कठन्न करने वाले हुकने की विधि । 
शुने जौ का आादा, पल, पयूर छिली हुई, गुलनार, अनार का छिडका। 

इब्तुलास, प्रत्येक परापर छेरर घवाल फर फ़ानरे और जर्बी गोंद, निशाएा |, 
दन्दुल अत, रिप्र हुधीस फा धस्प्तारा, जलाहु भा कायग, नाग हा यौपी 
कांसा बारीफ फरऊे मिछारे और पकरी के गुर्दे की घर्यी सथा लें शी शर्दी 
विछा कर दुसना करे ! 

च् ॥॒ 



(७४८ ) ( तिव्वअकबर ) 

गाढ़े मलको खींच लेता है और इससे आंव उिलमावी है और उसका(लक्षण) 
यह है कि प्रथम इसी कफके दस्तआते हैं और इबा तथा गुदगुदाइद आपि 
कता से होती है और पल तथा रुधिर फे साथ फफ निकलता है और आंतों 
में भारापन तथा ददे भी हो और बह दर्द नाभि से ऊपरही से और मम्द २ 
हुआ फरता है। तथा कफ के अन्य रुक्षण भी इसके साथ हों और ये दस्त 
बहुघा नगले और जुकाम के पीछे हुआ फरते ६ और एक महीने में आतों 
में घाव फरदेते ६ ( चिकित्सा ) भयम रोग के हेतु फो दूर फरदेवे और 
मलऊों यद्ाने से राफे फिर छिलन फे लिये चेपदार पस्तु जसे रेहाफे बौज 

जगली तुलसी के दीज वारतंम, इत्यादि दबे ( अयवा ) छोटी इरढ को पी में 

भूनकर फूटछानफर १ द्रिम के प्रमाण में बरावर या सफ़ेद पन्द् मिलाकर 

खाने फो देवे तो पदुत ही शुगफारऊ है। ( हुकना ) हृष्बुछास, अनार के 

छिलके; पलृत की छाल, इन सब को पानी में गरम करके और छानभर 

और फिटकरी तथा मला हुआ फागन और पेसर, जस्तया सफेदा इन से 

को महीन पीसकर उस में मिलाकर एुकना करे औरमिलाने की दयाओं का 

प्रमाण औदटानेवारी दवाओं की अपेक्षा पक निद्वाई चाहिये और दगा तथा 

उसके मरमाण फी न्यूनता और अधिकता मैच पी सम्मति पर निभर हैँ उसे 

उचित ई कि रोगी भी दशा ये अनुसार मुयोग करें। और जय दर्द बहुत 

होता हो और रोगी को पेचेनी पढुते हो और आंतों में एंडन अधिक होती 

हो तो इस हुकने में आधे चमे की बराबर अफीम मिला देने से दर्द उसी 

समय ठहर माता हैं | 

तीसरा भेद यह है कि याती आंतों पर गिरे 5 हट्टों भांति फिए्मांप 

ते जान लेते कि यह छिलन जलेदपे सोदमे शुमा फू. «| ;। दि 

झुभवी है और सब हम लोग फहुतेु फि इससे आंतों, ै, ५... पतशई | ! ; 

(छक्षण) पेटर्म सदा पोनिश रहती ५... उषनी की झा ह ५० 

सत्य हींता है और इस ५ जा और पिध्याकेसाथ मोदाआद, ४४७. ल ५ 

आर बह बारी मिससे यह रि जब है 

५, बसकी ख़र्म से फ्द्फदा था हु सा 

॥ होती इ॥(इटाज)गसमस्थयम दूर 

54 कर इनप्रस्तुभों से दिल्ली, 

जे के 



(७४८ ) ( तिव्यअकवर ) 
गाद़े मलको खींच लेता है और इससे आंत उिछजावी है और उसका(लक्षण) 
यह दे कि प्रथम इसी कफके दस्तआते हैं और हवा तथा गुदगुढाइद आप्रे 
कृता से होती है और यल तया रुषिर के साथ कफ निकलता है और आंतों 
में भारापन तथा ददे भी हो और बह दर्द नाभि से ऊपरही रहे और मम्द २ 
हुआ फरता है | तथा कफ के अन्य रूक्षण भी इसके साथ हों और ये दस्त 
घहुघा नमले आर जुकाम के पीछे दुआ फरते ई और एक महीने में आतों 
में घाव फरदेते है ( चिकित्सा ) म्रयम रोग के हेतु को दूर फरदेवे और 
मलओऊों पढ़ाने से राफे फिर छिलन के लिय चेपदार यस्तु जसे रेहाफे बीज 
जगली तुलसी के पीज वारतंम, इत्यादि देते ( अयवा ) छोटी इरढ क्रो भी में 
भूनकर कूटछानकफर १ दिरम फे प्रमाण में परावर या सफेश पन्द् विलाकर 
खाने को देवे तो पदुत ही गुगकारक है। ( हुक्ना ) हृष्बुल्सस, अनार के 
छिलके, परत की छाल, इन सब को पानी में गरम करके और छानकर 
और फिटकरी तथा मछा हुआ फागन और पेसर, जस्तया सफेदा इन सब 
फो महीन पीसकर उस में मिलाकर एुफना करे औरमिलाने की दयाओं फो 
अगाण जौटानेवारी दवाओं की अपेक्षा एक निद्माई चाहिये और दगा तया 
उसके प्रमाण की न्यूनता और अधिकता मैच पी सम्मति पर निभर है उसे 
उचित ई के रोगी की दशा ये अनुसार प्रयोग करें। और जय दर्द पहुत 
होता हों और रोगी फो पचेनी पहुते हो और भांतों में एंडन अधिक होती 

हों तो इस हुकने में आपे घने फी बराबर अफीम मिल देने से दर्द उसी 

समय 5हर जाता ह | 
तीसरा भेद यह ई कि बाटी आंतों पर गिरे १ आते छिटजांय 

थी जान लेबे कि यह छिटन जखेडपे सौदे हुमा कं. ४, 
जुभधीई और सब हफ्ौम लोग फहते हु फि इुससे आंतों, %, «.. पा ३६६ 

(छक्षण) पेटर्म सदा पेनिश रहती: ५ अचनी की ञ के ५* ० 

और विद्य के साथ सौदा आह, हम ७ किड हु वा 

सत्य होता है और इस हर ५ हि जा 
आर बह वाटी जिसमे यह ्ि जब हे 
उसफी सर्सा से फ्दफदा सा द्एः हि 

बढ दर हि 

'; होती £ ॥(हाज)पसमे स्यम 
$*। फिर इन पर्छुओं से गिहली , 

दर 

म. 

फ् 



(७५० ) ( विव्वअकबर ) 

दस््तों के कारण से जो खुसट पेदा होती है वह यावौ-दवा की तीहुणसा से 
होती हैं जो दिसी अवयद से आंतों पर आये और यह खुरसद ओरो की 
अपेक्षा सुप्ताध्य है | यह मरायः चारदिन से अधिक नहीं रहती है यदि रोगी 
फिसी प्रकार फा खाने पीने में कृषध्य न करें। ( इलाज ) इसरोग में टैटी 
कब्जे करने वाछी चौजें ठेवे जैसे सफूफचीन और स्ुफलिआसा आदि ) 
( अथवा ) वेपल खट्टे दही में गमे छोहा घुप्राफर देना सबसे छत्तम है । 
अथवा चांवल के साथ खाने फो देते और जान छेना चाहिये कि जो खुतैट 
कूपिन रोगों के पीछे दोनाती है उसमें रोगी कप पचता है। 

सफूफुत्तीन की विधि ! 
इसवगोल, रेहां के वीन, फर्नोंचे के बीज, निशास्ता, चूके फे मीन झने हुए 
अर्थी मोँद गिलेअर्मनी, वशलोचन, इन सब यो घरायर लेबर इनमें से बीशों 
के सिाय सबको प्रह्दीन पीस कर बादाम रोगन वा शुरू रोगन में सान पर 
तया गुलाब में तर फर के ३ दिरम या कयती बढ़ती खाने को देने ( विशप 
हएव्य ) इस नुसखे में दवाओं फे कम बढ़ फरने तथा यीजों के भूनने नं भून 
ने फा काम हफीम की बुद्धिपर निरमेर है। . 
तीसरा प्रकर्ण आतो में से पीव ओर पानी निकलने के विपयमें । 
इस ये दो भेद ६, एक तो यह है कि आतों की छलन में पीव पह फर यूगन 
फूडनाय, दूसरी यह कि आंतों फे छिलने से घाद होजाय भौ ये बरतें आया 
गलाजा नाथ वाली आंतों में होती ६ और यह रोग भी साध्प है, तथा पे 
दकाझ नाप पाली आंतों में फप होता है यदि पैदा होजाता हैं तो दुशसाध्य 
होता हैं बयोंकि दद आमाशय और यलेज के निकट है, विशेष वरके यदि 
बह घाय साइम में हो और क्योंकि साथम बहुत हो पतछी होती है। सांसोसे 
पीव आने के ये एप्तण हैं कि उस में भरधम से ही सूसन हो वा खुर्सदशें और 
अत्येफ के थिम्न २ रूफ्तण दिखाई देते हैं। (इन) भ्षप ही आांतोंकी माई 
के छिये नप करने पाली दबाओ से हुफना करे | 

डुकने की विधि । 
पसेमाक, अनार के छिलके, मधुर, पाँव, जौ इसको अपबूठे कर के पानी 
औटा कर साफ फर और थोड़ा सा पिता दवा बुना मिलाकर हुफसा करे 
आर पदि मिरम्मा तथा दुर्गेन्य पुक्त पीर निफरे तो घावमा कारण संग्रपनो 
और मृमिन! या ग्रस्यफार झिखता है फि पिऐ में फ़िक्षके भादि के निरूमने - 



(७५० ).. (विव्वअकरर ) 

दस््तों के कारण से जो खुसट पेदा होती है वह यावौ-दवा की तीहुणता से 
होती हैं जो किसी अवयय से आंतों पर आये और यह खुरसद ओरो की 
अपेक्षा सुप्ताध्य है | यह मायः चारदिन से अधिक नहीं रहती है यदि रोगी 
किसी प्रकार फा खाने पीने में कृपध्य न करै। ( इलाज ) इसरोग में देडी 
कब्जे करने वाछी चौजें ठेवे जैसे सफूफचीन और स्ुफलिआसा आदि ) 
( अथवा ) वेपल खट्टे दही में गमे छोहा घुप्राफर देना सबसे छत्तम है । 
अथवा चांवल के साथ खाने फो देते और जान छेना चाहिये कि जो खुतैट 
कठिन रोगों के पीछे दोनाती है उसमें रोगी कप पचता है। 

सफूफुत्तीन की विधि ! 
इसवगोल, रेहां के वीन, फर्नोंचे के बीज, निशास्ता, चूके फे मीन झने हुए 
अर्गी गोंद गिलेअर्मनी, वशलोचन, इन सय यो घरायर लेकर इनमें से थीं 
के सियाय सबको प्रहीन पीस कर बादाम रोगन वा शुरू रोगन में सान पर 
तया गुराव में तर फर के ३ दिरम या कपती बढ़ती खाने को देने ( विश्व 
हएव्य ) इस नुसखे में दवाओं फे कम बढ़ फरने तथा यीजों के भूनने न भून 
ने फा काम हफीम की बुद्धिपर निर्मर है। | 
तीसरा प्रकर्ण आतो में से पीव ओर पानी निकलने के विपयमें । 
इस ये दो भेद हैं, एक तो यह हैं कि आतों की समन में पीच पह कर यमन 
पूडनाय, दूसरी यह कि आंतों फे छिलने से घाद होजाय भा ये बरतें आया 
गलाज नाथ वाली आंतों में होती ६ और यह रोग भी साध्य है, तथा पे 

डकार नाप पाली आंतों में फप होता है यदि पैदा होजाता हैं तो दशसाध्य 
होता दे बयोकि दद आमाशय और यछेज के निकद है, विशेष परके यदि 
बह घाय साइम में हो और क्योंकि सायम बहुत हो पतछी होती है। सांसोसे 
पीव आने के ये रप्तण है कि उस में भधम से ही घूसन हों वा खुर्सदशों और 
अत्पेफ के थिम्न २ रुप्तण दिखाई देते हैं। (इलाम) भषप ही भांतोंकी माई 
के छिये नपे करने याली दबाओो से हुफना करे | 

डुकसे की विधि । 
इतमाक, अनार के फिलफे, मयूर, चाँवछ, जौ इसको अपवठे कर के पानीपे 
औटा कर साफ फर भर थोड़ा सा पता दसा बुना मिलाकर हुफसा शरे 
आर पदि मिझम्मा तथा दुर्गेन्द पुक्त पीर निफसे तो घावगा कारण संग्रह 
और पमृमिन! का ग्रस्यफार झिखता है फि पिटे में फ़िक्षके भादि के निकूमने - 

श्र 
+ 



(७५३ ) (वि्वअरूवर ) पं 

गुणकारफ है और जद कहीं भोनन की अत्यन्त आवश्यकता हो तो भौफी 
झुमी मिलेहुए चूनका श्वीरालि और इसे दूपमें पफ़ाफर और मिश्री मिटाकर 
देवें और यकरी के पात्र अ्दी गोंठ के साय टाभदायक हैं ( सूचना ) जहां 
पड़ी पद्ध के निकलने से राग हो और अभीतक अच्छी ने हुई होतों उधित 
हैं कि पढिल उस कारण फो मिनसे खराश होती है उन औपोों से दूर करें 
जो अपने रस्थान पर वणन का गरहँ उस्केपीछे मद्ध और आतो के घावके साफ परें > 

चोथा प्रकरण पेचिश के विपय में । न 
मलदूर करने के लिये सीधी आत की चेष्टा सतत्र ऐ कि उसके ज्यागने 

में कुछ अधिकार नहीं होता हैं और उसके साथ झुठ नहीं निफलता है, पं 
र्तु नासिक! के मल्रऊे सहश एक चेपदार थोढ्ासा मल निकलता ह और 
कभी कभी निर्मल रुधिर में मिलकर आता है और उसके कई भद है| पहला 
भेद बह हैं कि उसमें सूजनयुक्त खारी मल सीधी आंत पर आफर घुभन के 
कारण से पिष्टा के दूर करने पर उस आंत को श्ञक्रा देताह उपर प्रणेन किये 
हुए मलका ऐंठे पे साथ मिरूलना, पेटफा फूछना, उक्षमें शुड़गुड़ा हट धोना, 
प्यास फम छगना और वेष्ठा के जगह में मटन होना ये उसके प्ण ई 
( चिकित्सा ) इस रोग में थे दबाशया, दीजाती दे नो फफ़ थे मरोरे में प्रणन 
कीगयो हैं और यह चूर्ण भी गुणफारक ई चारों वीन फी पिंगी शुनो हुई दो 
पिस्फाछ, इुदर आधा दिरिम, जमानी एक दिरग, इन गीनों कये महीन फरप्े 

गुनगुने पानीफे साथ ढेयें अथवा जब दर्तवी हामत हो और कुछ न निफले 
और ददे अधिफ हो तो गधक पफरी की चर्यो में  उटबूर आग पर दाल हर 

$ 
और एक सफ्िद्र तरा उप्त पर दक्कर रोगी फी# # पर ऐसी ४ 

। विठादे फ्ि उसका धुआं ० इंण् ण ५ पहुये (|६ 
की बची क्री विधि ) इन्द्र, भर, ३348 2 उधाज ल३ ३५ 

और छान फर धयाफ या और आवश्यक: * पर. 
ग्राम में लाते । ६300 4 औरतों विश चन्ञ ५ हे 

हज 5 ०] है हा 

उत्तरा छक्षण पित्तता  ह# गुदा में ४० कि हे 
या लगना, टदे पानी ६४४४ । आई 

मरोडे में पणेन किया । यों कर 

और जानना चाहिये [नि और 
से भपिक गुघ फोर्स है! 8 , ध 

हू ड 



(७४२ ) (विद्वअरूबर ) . ' 

गुणकारर ६ और जद्य कहीं भोजन की अल्न्त आवश्यकता हो तो भौफी 
झुसी मिलेहुए चूनका क्षीराले और इसे दृपमें पफाफर और प्रिश्ली मिटाकर 
देबें और यफरी के पात्र अर्ची गोंठ के साथ लाभदायक हैं ( सूचना ) महां 
पड़ी मद्धू फे निकलने से सराग हो और अभीतक अच्छी न हुई होती उधित 
है कि पहिल उस कारण को गमिनसे खराश होती है उन औषधों से दूर करें 
जो अपने रस्थान पर वर्णन का गईहे उस्केपीछे मद्ध और आतंक घावके साफ बरें > 

चोथा प्रकरण पेचिश के बिपय में । कक 
मलदूर करने के लिये सीधी आज की चेष्टा सत्र है कि उसके ज्यागने .+ 

में कुछ अधिकार नहीं होता हें और उसके साथ कुछ नहीं निकलता है, प 
रन्तु नासिक के मलके सहश एक चेपदार थोढ़ासा मल निकलता है और 
कभी कभी निर्मल रुधिर में मिलकर आता है और उसके कई भद है| पहला 
भेद यह हैं कि उसमें सूजनयूक्त खारी मल सीघी आंत पर आकर झुभन मे 
कारण से पिष्टा के दूर करने पर उस आंत को प्ञका देताह उपर पणेन किये 
हुए मलका ऐंठे फे साथ निऊलना, पेटफा फूलना, उस्तमें शुड़गुड़ा इट होना, 
स्यास फम छगना और वेष्टा के जगइ में मटन होना ये उसके लशण ई 
( चिकित्सा ) इस रोग में थे दबाइया, दीमाती है नो फफ थे मरोरे में पर्णन 
कीगयो हैं और यह चूर्ण भी गुणकारक ई चारों रीन फी गिंगी सुनी ढूंढे दो 
पिस्फाल, झृदर आधा दिरम, जमानी पक [दिरम, इस सीनों को महीन फरपे 
गुनगुने पानीफे साथ देयें अथवा जब दर्तवी हामत हो और #्ुछ न निफले 
और दद अधिफ हो तो गधक पफरी की चर्यो में  उटबूर आग पर दाह गुर 

रोगी ली सती बे 

और एक सफप्िद्र तरा उस्त एर दक्कर रोगी फी# ३ पर ऐसी शी » हे 



(७५४ ) ( ठिन्प्भकबर ) ह 

फटमाय ती बह्ुतदी अच्छाह नहींतों फोड़नेवाली बची काम शा मिससे बह कट 
हज जव फूटजाय त्तो जो कुछ आंतों से पीव के आने में इम बजेन कर 
झुक्के हैं काम में ठावे और जब पीव साफ़ होणावे तर घाबके भरनेका मयतत 
करे ( कैप की विधि ) यह रेप आदिम गुगकारकर और गर्माफो बंद करता 
है छाल और सफेद चदन फो कासनी तया सौंफ के पानी में पीस कर और- 
कपूर मिलाफर गुदापर लेपकरे (अथवा) अंदेकी ज्दी गुलरोगन और योड़ासा 
प्रदौसन मिलाकर गुदापर रखना और।शैफाक लगाना दर्द को बंद फरनेके सिये 
अजुभव किया हुआ है और उटे दोप से आंतोंगे घूजन कम पैदा रोवीर और 
फुलेन फी सूजनों में आतों की सूजन अलग २ बणन की गई हैं ! चौशा भेद 
नह हैं कि सूखा विष्टा दकाऊ भांतों में बद हो और कठिन से निकठा और 
पेचिस का फारण होजाय और कोयने फी आवश्यफता हो और सराब इगा 
उससे निकलफर अल्यन्त दर्द पैदा करदे और हूपने फ्रे कारण से छिहफे, 
ओर मंल निकले । उसके क्षण पेद में भारापन, स्दां दर्द का रहना, मरोई 
का उठना, थोड़ा थोटा खखा विष्टा मेंगनी के सहश निकठना और 
पहिले सैखे भोजनों फा खाना, ये लक्तण हैं ( छाम ) कमी इस पेषिस्त शी 
पैध दस्त समझते हैं क्योंफि उसमें मल और छिलके निकलते द और इसी 
कारण से फन्न करने वाली औपमें देदेते हैं सौर इससे रोगी धर भाव ई! 
इससे यह बात अवइय है कि छठी और सी पेघिक्ष का अन्तर बन किया 
लाबे और उसफ्ी यह विधि है कि ईसद गोल था और कोई बीस रोगी री 
पिलादे फिर अगर यह पीने आतों में से न निफले और पेट में रस्माय तो 
जानना चाहिये कि इंडी पेचिश है और आंतों में रुका हुआ मछ बीज को 
मही निकलने देता और बीन अगर बिहा के साए गदर निकष्ट भारै तो 
सदी पेनियर का सिन्द हैं ( चिकित्सा ) ऐसी भौपप दें मिनस मछ निषर्क 
जापे तझ अर्दत घनफुदा और अमल्तास प्रादाम फे तेल में मिलाफ़र तमां 

अन्य ऐसी वस्तु मिनसे सुरया रुका हुआ मर निकूस आगे मौर नये इकता 
फाम में लो भौर कमी केपठ गये पानी फ्रा पीना ही सर्वोत्तम हैं क्पोर्हि 
बद शरीर के भरपररों दो दिला और पति फो नर्म करवा हैं (रि १.) 
देलित्र चारे किसी नरह परी हो उसके बद झरने में जरभी ने करें भोौर भर 
ढक २ मादस शो भाय और कारण दूर शेशुरे तर उसरी रिफिस्सां करे 
( छाथ ) इस इन्पफार ने ऐदी वेपिंए का बर्चेन नहीं किप्रा है हुसा लिंग 

। # 



( ७५४ ) ( दिन्यअकबर ) ४ 

फटमाय ती बहुँतटी अच्छाई नहींतों फोड़नेवाली बची काममे शागे मिससे दा कह , 
४४४ जव फूटजाय तो जो झुछ आंतों से पीव के आने में इम बजैन कर 
झुक्े हैं काम में लावे और जब पीब साफ़ होणावे तर घावके भरने का अयरत 
करे ( कप की विधि ) यह लेप आदिम गुगकारकद और गर्मीफ़ो रंद करता 
है छाल और सफेद चदन फो फासनी तगा सौंफ के पानी में पीस कर और. 
कपूर मिलाफर गुदापर लेपकरे (अथवा) अंदेकी जदी गुलरोगन और योडासा 
ध्रदौसन मिलाकर गुदापर रखना और।गशैफाक ऊगाना दर्द को बद फरनेके सिये 
अलुभव किया हुआ है और ठटे दोप से आंतोंपे घूजन कम पैदा रोतनीई और 
फुलेन की सूजनों में आतों की सूजन अलग २ बणन की गई है ! भौभा भेद 
नह हैं कि सूखा विष्टा दकाऊ आंतों में बद हो और फ्ठिन से निकट और 
पेचिस का फारण होनाय और कोयन फी आवश्यकता हो और सराब इग 
उससे निकलफर अल्वन्त दर्द पैदा करदे और हूपने फ्रे कारण से छिश्फे 
ओर मल निकले । उसके रक्षण पेद में भारापन, सदा दर्द का रहना; मरोढ 
का उठना, थोड़ा थोडा खल्ा विष्टा मेंगनी के सहश निकलना और 
पहिले सैसे भोजनों फा खाना, ये छप्तण हैं ( छाम ) कमी इस पेषिसत को 
पैध देस्त समझते हैं क्योंकि उसमें मल और छिलके निकलते हद और इसी 
कारण से फंनन करने वाली औपें देदेते हैं मौर इससे रोगी पर भाता ई। 
इससे यह बात अवडय है कि घठी भौर सी पेघिश्ञ का अन्तर बन किया 
लादे और उसफी यह विधि है कि ईसद गोल था और कोई भीन रोगी को 
पिछावे फिर अगर यह पीन अतों में से न निफले और पेट में रश्माय 
जानना चाहिये कि छूंडी पेनिश है भौर आंतों में रुका हुआ मछ बीज दो 
मही निकलने देता और शैन अगर जिट्ा के साय गादर निकछ आए तो 
सदी पेचितर का बिन हैं ( चिकित्सा ) ऐसी भौपप दें मिनसे मल निरर्क 
जाने तमा अर्वव घनफुशा और अमलतास परादाम के तेल में मिलाफ़र तथा 
अन्य प्रंसी वस्तु मिनसे सरया रुका हुआ पल निऋूस भाव मौर ने इफ़ना 
काम में लावे भीर कमी फेपल गये पानी फ्ा पीना पी सर्वोत्तम हैं कर्पोर्दि 
बंद परीर के भरपररों दो दिला और पति पो नर्म करवा हैं (रि है.) 
देजित्र चाहे किसी तरह पती हो उसझे बद करने में जररी ने करें और शरद 
डोक २ मादम गो भाय और कारण दूर डोशुके तत उसरी रिकित्सां करे 
( छाथ ) इस इन्पफार ने ऐंठी पेपिए का बचने नहीं हिप्रा है हुसा लिंग 

।. के 



(छ५३) -: (विखवअकवर ) + म 
कर है आप 5 च और गिद्ले अर्मनी ढेबें और तर्यदुर अर्वाह में लिखा है कि दस्तों फी वी: 
मारी में जिसके साथ पेचिश की अधिकता थी आंत फे सेदरश फोई अस्तु १२, 
अगुल के बराबर गुदा से निकली और तीनादिन पीछे काली होकर गिरपड़ी, 
और उस रोग से दो आदमी अच्छे हुए और तीन चार मरगये । इस में पद 
ज़जुमान किया जाता हैं कि वह सीधी आंत का भीतर बाला पदीया और 
झविये करीर में पणेन कियागया हैं कि पेचिश के रोगियों में से कई रोगियों 
के बड़ा दर्द हुआ और उसके पीछे उनकी गुदा से विष्टा में पयारियां निकडी 

चोथा प्रकरण मरोड़े का वणन । + 
इसफे फई भेद ई पहला बह है क्रि आंधों में दुष्ट हवा बन्द होजारे और 

वोधशके कारण दर्द पैदा हो उसके लक्षण पेटका फ़ूलना, गुड़गुढ़ाइट फा दोना 
आर बिना भारापन के पेटमें बोन् मादम होना और हवा फे निकरनेत्ते आ- 
शाम पाना ( चिकित्सा ) अयारण वा सिकनवीन की गालियां भार गाजन 
सहर यारा इत्यादि देगे मिससे फ़ब। दोप निकलकर आंत साफ दोजाई और 
हवाओं के निकाउने ये लिये अमनोद फे पीज, अनीमून, सोफे, भगवान 
इत्यादि भो कुछ कि हवाफो तोड़ने बाली है देवे और आग आमापप की 
लिरवेता से यादी उत्पन्न दो तो कमू नी की माजून था हब्युलगार फी माजून , 
देगे और उठे पानी जर पेट फुलाने वाली घीनों से बच | दूसरा भेद पँई 
पक्कि आंतों पर पिच गिरकर चुथन फे कारण कष्ट पैदा फरे और उसक्रे झूपण 
दर्द जलन के साथ होना प्पास का होना, बिष्टा पीछा निकृछना, गुदा में 
जलन और जात में भारीपन फप होना ( विकित्सा ) ठदे छुआपदार | पीने 
जैसे इंसवर्गोल, रेहान के पीम, घारतग इत्लादि गुलसेगन में प्रिकना यरे 
ठट्टे पामीफे साथ दें और उचित है ऐ धीजों को पिमाशुने फाप ग्ें छात्र 
फिर अगर इसी विधि से आराम हं,जाय तो अच्छा है और नहीं ही पिच 
के नियासन के लिये अमछतास शीरसिस्त इल्ादि पासनी या मय है 
पानी में मिल्यरर पिछाबे । तीसरा पेट यह है हि जांदों की प्रदवति हें उमर 
द्रव उत्पस्न दो ऋर मरोढ़ा पैदा परे और उसके रूपण बदई गर्मी जलन भरे 
प्पाग का अधपिर होना, भारीपन हाना और रिश्ला में जह्ीं डरा न दाता 
हयोकि भागीषन भौर विष्टा पा रंग प्रिमामल हें नहीं दोता ई ( पिकिस्गा 

प्रकरतिरें बदछने के लिये उडी और दाहनावक औपें दस | घुसा) गे 
प्रगार गुछाय के झरदे पलकर गुर्तगन जीर रहें मिद्ट अनार पी बातो 



(छ५३) ८ (् तिव्यभफवर ) ध | 
का, जय हु और गिद्ले अर्मनी ढेबें और तर्यदुर अर्वाह में लिखा है कि दस्तों फी थी: 
मारी में जिसके साथ पेचिश की अधिकता थी आंत फे सेदरश फोई अस्तु ११, 
अगुल के बराबर गुदा से निकली और तीनादिन पीछे काली होकर गिरपड़ी, 
और उस रोग से दो आदमी अच्छे हुए और तीन चार गरगये । इस में पद 
अज्ुमान किया जाता हैं कि वह सीधी आंत का भीतर थाला पदौया और 
झाविये करौर में पर्णन कियागया हैं कि पेचिश फे रोगियों में से कई रोगियों 
के बड़ा दर्द हुआ और उसके पीछे उनकी गुदा से विष्टा में पधारियां निकी 

के. ५ श्र ह 

चाथा अकरण मराड़ का वणन । रह: 

.. इसफे फई भेद ई पहला बह है फि आंतों में दुष्ट हवा चन्द्र होजारे और 
वोक्षके कारण ददे पेदा हो उसझे लक्षण पेटका फ़ूलना, गुड़गुड़ाएट फा दना 
आर पिना भारापन के पेटमें बोज्ञ मालूप होना और हवा के निकरनेसे आ- 
शाम पाना ( पिकित्सा ) अयारण वा सिकनवीन की गालियां और माजन 
सहर यार इत्यादि देंगे मिससे फचा दोप निकलकर आंत साफ दोजाई और 
हवाओं के निकाउने के लिये अमवोंद फे पीज, अनीमून, सोॉफ, भनवॉयन 
इत्यादि जो कुछ कि हवाफो तोड़ने बाली है देवे और भार आमापप फी 
लनिर्वेछता से यादी उत्पस्न दो तो कमूनी की मान था इब्युझगार की माजन , 
हेते और उठे पानी आर पेट फुलान वाली घीनों से बच | दूसरा भेद पहँई 
पक्नि आंतों पर पिठ गिरकर चुमन के कारण कष्ट पैदा फरे भौर उसके खझूतण 
दर्द नलन के साथ होना प्पास का दोना, विष्टा पीला निकलना, गुदा में 
जलन और जात में भारीपन कप होना ( पिकित्सा ) ठदे छुआपदार | गीन 
जैसे इंसवर्गोल, रेहान के पीम, घारतग इत्वादि गुलसेगन में च्रिकना यरे 
ठट्े पानीफे साथ दें और उचित है ऐ धीजों को पिनाशुने फाप ग्रें छात्र 
फिर अगर इसी विधि से आराम दं,जाय तो अच्छा है जीर नहीं ही दि 
ये निकाल फे लिये अमछतास शीरसिस्त इलादि यासनी यथा मफ़ंग € 
पानी में मिल्यरर पिछाबे । तीसरा पेट यह है हि जांदों की प्रदति हें उमर 
दव 'उत्पस्न दो ऋर मरोढ़ा पैदा फरे और उसके रूपण गदई गर्मी जलन भरे 
प्याग का अधिर होना, भारीपन हाना और दिछ्ला में ज्दीं प्रा न दाना 
तय भारीपन भौर विट्व प्र रंग पिनामल हें नहीं शोना ई ( पिशिस्या ! 
प्रकातिर बदरछने के लिये ठदी और दाइवातक औरत दस | जुससा ) गसे 
घगाल गुराप फे करे पलकण गुररगन जीर राप मिनट अनार की बाला! ग 



(७५८ ) रा (तिन्वअफरर ) 
अनीयून, बारीक पीसकर सफेद कन्द गिलायें और मतिदिन मत/काल के समप् 
शक जोकी बरावर खिलाबें और अगर आत ठटी और भेजा गने हो शो यह 
यो अन्य प्रेसी गधे औषधों फो फ़रभी ने देने, और इस भेद में यह हुफना शुणझारफ 
हे ( उसकी विधि ) ०४; काला जीग पिप्ताइआ, मेषी, अभगोद्र के 
धज्ि, सोया, दितली / प्रत्येक २ दिरम पानी में उनारुकर छानकर 
सिकबीनन, गूगल आधा दिर॒म प्रोल्कर घ्िवछी फा छेऊ दो दिरप मिलाकर 
हुकंता करें और एक हुसने के छः्पडी पीछे दूसरा हुकना करें। उठा मेद “ 
शहर कि छज़ा विष्टा आातों में बन्द होजाय और किंदने से न निकछे उसके 
श्रक्षण और चिकित्सा मल्युक्त कूलज से प्रगट होंगे । सातवां भेद गहहै हि ' 
आँतों में सूजन फे कारण मरोड़ा पेदा हो यहमी सूजन के फूछन से मगद 
थोता है। आठवा भेद बहह कि फीढों फे कारण मरोड़ा हो इसफा बणेन अछम 
किया जायगा | नवां भेद वह है कि दस्त राने पाली दवाओं के पौने हे पे 
मरोड़ा उत्पन्न हो ( विकित्सा ) गे पानी पिलादे जिससे औपधि फ्री सहायता 
हो और अगर दस्त न आये और आपाक्षय और आंतों में दर्द भपिर हो 
तौ धमन पराये और अगर दस्त आचुके हों तथा आपसधि की ऐेमी से दर्द 
बावी हो सो ईसवगोल का छआव खत्यी फा छुआव, इत्यादि यामपें लापे 
और शुरूरोंगनपलू और कभी ऐसा होता है कि दस्तों की दवा से दस्त नहीं 
आते और कप हा होता है और बेचैनी बहत होती हैं ठो इसमें फछकी 
आवद्यकता होती हैं ( लाभ) दस्वृस्ठछ इशाज में लिसा है।कि भगर गत 

वान पिरेवन देनेपर दस्त न आये और बेहोशी उत्पस्न हो हो 
उसी समय यमन करादें और अगर इस विधि से जाराम नहों तो पासर्शाक 

या अफइल की फरद खोलना गुणफाएफ है और अगर इससे भी काप से 
निकले तो नपे हुकने फीममें लाबे और थोड़ा गुछाव पिठादे। नानना परादिये 

कि मरोड़ा और पोचेश आंतों के दर्द को पहले हैं जो हवा या घूले मल से 
या तेन और चरपरी बस्तुओं के खाने से या नमफ़रीन दीपों के आँतों पर 
गिरने के कारण से उत्पस्न होता है! ४ 

पांचवां प्रकरण । हि 
' , आंतों के फूलने ओर शड़युड्राइट का पणेन । 
इसके दो भेद है एफती यह कि पेद फुलानेबाज़े पोनन जैसे छो जिया इत्य॒दि 

अपिक करें या भोनन भर नहीं नैसे भैंस का मांस और इह काएगसेगे। 

है 



(७५८ )  ( तिव्वअकबर ) 
अनीयून, बारीक पीसकर सफ़ेद कन्द मिलायें और पतिदिन मातःकाल के समय एके जोकी बराबर खिलाबें और अगर आत ठटी और भेजा गे हो शो यह 
दो अन्प प्रेसी गर्भ आपकमों फो फभी ने देबे, और इस भेद में यह शुफना शुणझारप 
है ( उसेकी विधि ) जा काला जीग पिसाहुआ, मेथी, अनमोद्र के 
घज्ि, सोया, वितली + प्रत्मेफ़ २ दिरम पानी में उवाऱकर छानकर 
सिकपीनन, गूबल आधा ठिरम प्रोएकर घिवछी फ्ा ते दो दिरप मिलाकर 
हुकंता करें और एक हुसने के छपी पीछे दूसरा हुकना करें। उठा भेद “ 
शहर कि झज़ा विष्टा आतों में बन्द दोजाय और किंवने से न निकुछे उसके 
श्रक्षण और चिकित्सा मल्युक्त झूलज से प्रगट होंगे । सातवां थेद गहहै हि ' 
आंतों में खुजन फे फारण मरोड़ा पेदा हो यहभी घूजन के फूछन से मंगद 
थोता है। आठवा भेद बहहे कि फीढों के कारण मरोड़ा हो इसफा बणेन अलम 
क्या जायगा | ना भेद वह है कि दस्त छाने पाली दवाओं के पीने के पौँफे 
मरोड़ा उत्पन्न हो ( विकित्सा ) गे पानी पिलादे जिससे औपधि फ्री सहायता 
हो और अगर दस्त न आये और आपाक्षय और आंतों में दर्द भपिर हो 
तौ धमन परायें और अगर दस्त आचुके हों तथा आपसधि की ऐेमी से दर्द 
बारी हो तो ईसवगोल का छआद खत्पी का छुआव, इत्यादि यापपें छाए 
और सुलरोगनपलू और कभी ऐसा होता है कि दसस््तों फी दवा से दस्त नहीं 
जाते और कि होता हैं और वेचेनी बहत होती ६ ठो इसमें फरदकी 
आवश्यकता है ( लाभ) दस्वृग्वछ इशाज में लिसा है।झि अगर गक् 

वान पविरेवन देनेपर दस्त न आये और बेहोशी उत्पन्न हो तो 
उसी समय यमन करादें और अगर इस विधि से जाराम नहों तो परासर्शाक 

या अफइर की फस््दू खोछना गुणफाएफ हे और अगर इस्तसे भी काप से 

निकले तो ने हुफने फीममें लाबे और थोड़ा गुछाव पिटादे। नानना परादिये 

के मरोदा और पोचेछठ आंतों फे दर्द को यहते हैं जो हवा या घुसे मल से 
या तेन और चरपरी बस्तुओं के खाने से या नमफ़रीन दीपों के झँतों पर 
गिरने के कारण से उत्पन्न होता है! २ 

पांचवां प्रकश्ण । है 
' , आँतों के फूलने ओर शड़युड्राइट का पणेन । 
इसके दो भेद है पकतो यहई कि पेद फुलानेबाज़े पोनन जैरे छोजिया ईत्य॒दि 

अपिक करें या भोनन भर नहीं नैसे भैंस का मांस और इह काएगसेगे। 

हे प 



(४६० ) (विव्वअकबर ) | ी 

पान करती द् और जमन यो रोकती हैं और झदर थारा भी इसी गुण- 
की है जानना चाहिये कि जब तक शियाफ्त और हुवने से प्रति सुएमाय 
तो दस्त न कराना चादिये और इस में बडा इर हैं लेकिन पति के खुल 
जाने के पोछे भषधों के पानी में बैठना बहुत सुणकारक है और जब फूलन 
खुलजाय तो एक रात दिन भोजन न परे किंतु रोगी सहसये तो एक दो 
दिन और भी नदे क्योंकि भोजन न करना पमने न परने के यरायरई और” 
उस कफ वो निकाल देता ह जो रिरेचन के पीछे बच रहता है और इस में 
बुड्टे मुगे, चफोर या चिड़िया या जवान बकरी के मास में चनेया पानी मिल्ण/ 
क्र और दालचीनी, सोफ, जीरा, फकाली और पोदीना दालफर भोमन कराये 
और उसके पीछे एक घूट कामा का पानी पिलाना बहुत मुणकारक है और भूसी 
का शीरा मिस में कछाजी, अनपायन, और यालीमीरी मिलो हा। इसपो 
शोक पीके सगे देना गुणरारफ हैं और खाने के पीछे अधिक ने दोले फिर 
भोजन कम करना चादिये, और पानी भी कस पीना आवयद्यवीय है और' 
अगर पानी की जगह, झद्दका पानी, या सौफिका मर, और युलापक्ा अप 
मिलकर दे तो उत्तम है । 

+. ७ पत्ती की विधि । 
का न] ७ >>, ३ 

यह इसरोगमें गुणकारक है-निसाव, इन्द्रायण, नौन, छाल शकर,गुड़गा , 
आाई-इनसब फो बरापर छेकर घार अगरुसु रम्बी इसी बनाने और कै जैय, 
होगे पहुते दे कि छ अगुल यी यची बनानी चाहिये जिससे जल्दी साफ. 
होनाय | 

५ 

दूसरा प्रयोग ) हे 
यह इूछेन फो सोलता है और परढिके दर्द को बस करता है सुहाग, 

लाई, गूगल, मावगीर, साबन, सौठ, नमक दिवी। शिवटीं इष्पैज थ बीज 
पलुआ इनसव को बरापर सेकर बच्ची बनाई और कमी सेसा भी शोता है कि 
सेबल सायुन ऐो इसी फी सूरत में बनाफर ४ ्ा 

छठ की विधि [६ ६ 
न लय मे 

पद फरन पूलन 4९ । ६ यरवा है या समझा कए, - 

पिखार, झेदें और तिय: हू या पुकेदर्ए: प्रानी /) 
पाह़ी सात दिश्शाहू | ॥# पार !! जा 
2... हमपे खाते न ४ याया[# ५ ध्ज 

पु क हा है ख् मे टिक हि है. 



(७६० ) (वि्वअकर ) / ५ ' 

पान करती द् और जमन यो रोकती हैं और झदर थारा भी इसी गुण- 
की है जानना चाहिये कि जब तक शियाफ्त और हुवने से प्रति सुए्जाय 
तो दस्त न कराना चादिये और इस में बडा इग हैं लेक्नि पति के खुल 
जाने के पोछे भौषधों के पानी में बैठना बहुत सुणकारक है और जब फूलन 
खुलजाय तो एक रात दिन भोजन ने परे किंतु रोगी सहसये तो एक दो 
दिन और भी नदे क्योंकि भोजन न करना पमने न परने के यरायरई और“ 
उस कफ वो निकाल देता ह जो रिरेचन के पीछे बच रहता है और इस में 
बुई्टे मुगे, चफोर या चिड़िया या जवान बकरी के मास में चनेया पानी मिल्ग/ 
क्र और दालचीनी, सोफ, जीरा, फकाली और पोदीना दालफर भोमन कराये 
और उसके पीछे एक घूट कामा का पानी पिछाना बदुत मुणकारक है और भूसी 
का शीरा मिस में कछाजी, अनपायन, और यालीमीरी मिलो हा। इसपो 
शौक पीके सगे देना गुणरारक हैं और खाने के पीछे अधिक ने दोले फिर 
भोजन कम करना चादिये, और पानी भी क्य पीना आवयश्यकीय है और' 
अगर पानी की जगह, झद्ददका पानी, या सफिका मर, और युलापक्ा अप 
मिलकर दे तो उत्तम है । 

०] ७ पत्ती की विधि । 
8 ० हे ४ 

यह इसरोगपें गुणकारक है-निसाव, इन्द्रायण, नीन, छाल शकर,गुड़गा , 
आाई-इनसब फो बरापर छेकर घार अगुस लम्बी रधी बनाने और कै जैय, 
औग पहुते दे कि छ। अगुल यी यची बनानी चाहिये जिससे जल्दी साफ. 
होनाय | 

के 

५ 

दूसरा प्रयोग । मे 
यह इूछेन फो सोलता है और परढिके दर्द को बस्द्र करता है शुहागा, 

जावशीर, औठ, दिवी, विती रश्पज ये रीम लाए, गूगल, साइशीर, साबुन, सौठ, नमक दिवी, दिनरी रण # ' 
पलुआ इनसव को बरापर सेकर बच्ची बनाई और कमी सेसा भी शोता है कि 
ऐेवल सायुन ऐ इसी फी गूरत में पनाएर अदा रू 9 

जौ ४... बच जब हे 



(७६२ ) ( पिन्वअक्थर ) ः 

दुदों में अवयव के स्थान से और दे के प्रमाण से और ग्त्येक़ के आयश्पए 
रोगों में अन्तर-अल्वन्न है जस कि गमस्थानजा दर्द होना नीचेक़ी और पका ' 
उुआ होता ६ और कतु घमका वद होना उसका म्रमाणदे और इसे सिपाय 
नो इछ उसके ऐतुआ में वर्णन किया गया है जो कि दर्द कूएन फे विस्ड्ध 
जो पहुषा सासरा के पीच में तथा नामे और पेड़ के बीच में हाता है और 
यीड़ों फा दद बहुत इलफा होगा है और जहां फोढ़े रेत है मी दे भी 
होताई और इसी प्रकार फीड़ोंका गिरना, इसका प्रभार्णद । आमाशय फ्सेते 
और तिल्ी के द्दों में इन अवययों फी दूरी से अन्तर अ्रगद होता है. इसमें 
बर्णेन की आवश्यकता नहीं ह। जानछेना चाहिये कि भूख पा लाता रहना 
और पिंदलियों में दर्द था होना कुछन के प्रधान लक्षण हैं| 

ल्> ६ दिज्षेप हृएव्य ) पहुघा ऐसा होताई फूल॑न दूसरे रोगोंमें बदल शोगावा . 
है जसे फालिन ( अर्द्धॉग ) गठिया, पीठ फा दर्द, उन्मर्ता, गयासीर, मिर्गी 
जलोदर, आदि याई २ हफ़ीम यह फहते हे हि फूछण एक परञुष्य से दुसरे 
मनुष्य फो होनाता हे मसे गरी आदि समहामफ सशोेग होते हैं। 

( बि० र० ) इलाउए अगराम में गाजन डादर यारा फी पिधि इसपरद 
सिखी ई--लोंग, दालचीनी, तन, तगर, पाछछढ़े, छोटी रलायरी, मशतगी 
बड़ी इछायची, घलसानफे पैम, और जायफरल मत्येक 9॥ दिरम सपयूनियां 
जीन दिरम, निर्तोत सफेद, पास्टा दाना, प्रत्मेफ़ ८ दिरम, सफेद मिली पम 
दयाओं के बराबर इन सबको बारीक पीसकर शहदमें मिछाफर मागून पनवि 
इसकी पाजा चार मिश्लाल गर्म पानी ये साथ देवे । 

दूसरा भेद मिसमें खराब हया आंतों भीतर रुपनाय और भांतोमे शोम 
और प्राग को तय फरने से कूछन फो उत्पन्न फ़रदे (लक्षण) शुभन में प्राय 
दर्द फा ऐना, दे का लगद बदलना, सरछी तरह देकर पा थे माना, इसे 
रक्षणों से पदिले यदुत ठदे और पेटके फुछानेग़ाले भोजपों या गरना, बाड़ 
प्रेदों का खाना गे मयूर और फकड़ी आदि । प्रथम पेटया पूछना, पेटये 
गुड़गुद़ादट ऐना, और इस दर्द पी स्याभारिश दगा पेसी शेती है कि एस 
से था सफने मे ये जाता हैं और किर थोड़ी हर पीछे मन्दरा पड़गाया 4 
आअपधिप होने का यारण तो यदई है कि मेने रो युरी हगा निपतभी ई दर्णोर्द्ध 
उर्ें सेपइन से सौर मठने से गर्मा पहुतती ६ भौर पद होने पा ये ह् 
ईगि भरे इगो भावागी ई भौर इदाएँ निहह जाती हैं बर्मेत्ि' रोडमे 
आर पड़ने के मेरे पुम हैं मोर फेयी इस रोग में पेा भी ऐप है कि हा 

ह ॥ 



रः 
4 
हे के (७६२ ) ( तिम्बअफ्थर ) 

दुदों में अवयव के स्थान से और दर्द के प्रमाण से और ग्त्मेक के आयद्यए 
रोगों में अन्तर-अल्वन्न है जस कि गमस्थानजा दर्द होना नीचे़ी और पका ' 
उुआ होता ६ आर कतु धमका वद होना उसका प्रमाणदे और इसके सिपाय 
नो इछ उसके ऐतुआ में वर्णन किया गया है जो कि दर्द कूएन फे विस्द्ध है 
जो पहुषा सासरा के पीच में तथा नामे और पेड़ के बीच में हाता है और 
पीझें का दद बहुत इलफा होगा है और जहां फौढ़े रेपद है यहीं ददे भी 
होताई और इसी प्रकार फीड़ोंका गिरना, इसका प्रभार्णद । जआमाशय फ्सेने 
आए तिल्ली के दर्दों में इन अवययों फी दूरी से अन्तर प्रगठ होता है. इसमें 
बर्णन करी आवश्यकता नहीं ह। जानछेना चाहिये कि भूख पा लाता रहना 
और पिंदलियों में द्दे था होना कुछन के प्रधान लक्षण हैं| 

ल्+.( पिक्षेप दृषटव्य ) पहुधा ऐसा होताई फू्लग दूसरे रोगोंमें बदस होगाता - 
है जसे फालिन ( अर्द्धॉग ) गठिया, पीठ फा दर्द, उन्मत्तता, गयासीर, मिर्गी 
जलोदर, आदि पाई २ हस्कीम यह कहते हे हि फूछण एक भरञुष्य से दुसरे 
मनुष्य फो होनाता है भसे मरी आदि सफ्रामफ रोग होते हैं| 

( बि० र० ) इलाउए अमराम में गाजन दर यारा फी पिधि इसपरद 
सिखी एँ--लोंग, दालचीनी, तन, पगर, पाछछड़, छोटी रलायरी, मशतगी 
बड़ी इलायची, पलसानके पीम, और जायफ़ल मत्ये# ४॥ दिरिम राप्रयूनियां 
जीन दिरम, निर्तोत सफेद, पास्टा दाना, प्रत्मेफ़ ८ दिरम, सफेद मिली पम 
दयाओं पे बराबर इन सबको बारीक्ष पीसकर शहदमें मिछाफर मासून बनाते 
इसकी पाजा चार मिश्लाल गर्म पानी ये साथ देवे । 

दूसरा भेद मिसमें खराब हया आंतोक भीतर रुपनाय और भांतोगे शेप 
और प्राग को तय फरने से कूछन फो घत्पन्न फ़रदे (लक्षण) शुभन में प्राय 
दर्द फा ऐोना, दे या जगह बदलना, अच्छी तरइ एकार पता थे झाना, इसे 
सक्षणों से पदिले यदुत ठदे और पेटके फुछानेग़ाले भोजपों या गरना, बाड़ 
प्रेदों का खाना गत मयूर और फकड़ी आदि । प्रथम पेटयां पुलना, पेटये " 
गुड़गुद्ादट ऐना, और इस दर्द पी स्याभारिश दगा पेसी शेती है कि पस 
से था सफमे मे ये जाता है और किर थोड़ी हर पीछे मन्दरा पड़गाया 4 
अधिय होने का कारण ते यदई है कि महने रे युरी दया निपर्नी ई गर्णद 

उर्े सेन से सौर मठने से गर्मा पहुतती है भौर पद होने पा गई ह् 
ईगि भरे इगो भाजागी दे भौर इंदाएँ निहह जाती हैं बर्मेत्रि' रोडमे 
सर गहने के मेरे पुम हैं मार फेयी इस रोग में पा भी ऐप है फि हा 

ह ॥ 

हु 



अं 
(७६४ ) (विनय अकबर ) 

दस्त न झोने देवे ओर खुाब फा काम यह कि यह मठको ऊपर से नीदे 2 टप ४८% है और जब मठको मार्ग न मिलेगा तो बढ़ी हानि होगी। भर रीठी 
हा मे का एक और भेरहे नो परडपर वादी के गिरने में और उसके फूरमानेसे 
पदा होता ई नेसाक़ि उन्मत्त रोगमे दुभा करता है यथा सट्टी दझार आना 
विनादी फोर द्दे के पद फूछजाना ये उमझे लक्षण हैं । एज ) पादीरे 
लिकाहदेने के लिये अफ़तीमून का कवाय देव और हत्ाओों ऐ निकालदेमे के 
लिये जो कछ हुकने, पत्ती तथा तेल मलने का वर्णेन क्रिया हैं थे भी सम 
फामपें लगे ( मूवना ) घह लेप वया सेहने की वस्तु और मान तथा 
4७ कफ़के दें में प्रणेन फिये ये है वे इस रोही कृठेन में भो गण 
कारक दें और पेदपर गमे छाट एग फेरना भी बढत गुगदायत' हैं जौर मर 
टद अधिरता के साथ होगे तर दोचावल भर फिल्ैनिया हेजे ! 

नीचे उस पी की पिधि लिखने ४ जा मलशा एड राय पढ़ा टैवैएी 
दर्द फो पन्द करती है और वींट लाने के लिये खाभकारवा है, या शुद 
येदस्वर, केसर, सिझ्मरीन, मरे, अफीम, इमसबक़ी यरायर छेफर गालियां 
बनाई । 

पु तु + [५ 

तीसरा भेद सुजन के कूलंज का पर्णन ) 
« यह कई तरह का होता है एडनो बह कि आतों में रुपिर शी घगने 

देंदधए द। और माय फो रोर हर भौर मल तथा दया यो ने निकलने हेने, 
तथा हू”म को भी पैदा कर देखे ( रुक्षण ) तीम ज्यर। प्यास।नसोंा फूलना 
खझुजन में बोछ, इई भार स्पट्क मादय धोना तथा धीरे? कूलैम पैदा दाना 
तथा पलऊे गिरते थे भंतुनार सूजन को यदना दर्मी २ देदे इस अधिक 
से हीना दि मूभपा मार्ग बन्द घेमाय यठक्ष) हगि ८।( विदित्ता ) श्छे 
शोग में टाड़िन दाथ सी ब्रामछरह या में ग्ाहरग को फर सालना इबिंग 8 

आए वो बार करके याद रु बबिर तिराज मर अवर पैताद वद हा मी 
साहिन की फ़ाद सोठ रब भौर अतिटिलक 7 हो रम (3. या 

द देव शिससेमठ भावी प्रेस तिररजा, 9... वहा ने के १० 4 
अधिक मो अीजिय “राव व 26 5... टीगा को /र्रि 

4 ६ महम था ५ हम हि बी. ४ की ४ गहने पाये सलने शो घर गई ५ (पु हैं! मे 
है कह जो ऊई बउने  टिये भाव, जा हे 

7 हफम्य पा १ नव सा हाथ "' 

); 
का प्न 



अं 

(७६४ ) (विस भरवर ) 
कप के आि जे 27770: 477 0755 23020 008 ०22 ने मिलेगा तो बड़ी हानि होगी। और रीही 

के मे का एक और भेदई नो पेडपर बादी के गिरने से और उसके फूलमानेग्े 
पद होता है जताकि उन्मत्त रोगमें हुभा करता है यथा खट्टी दफ़ार आना 
बिनादी फडेर दृदे के पेट फूछनाना ये उसके छप्तण हैं । / इशाम ) पादीरे 
लियालदने के लिये अफ्वीमून का कवाय देव और हवाओं ऐ निकालने के 
लिये जो फछ हुकने, पत्ती तया तेल मलने करा वर्णन क्रिया हैं में भी सम 
फाममें लें ( सूजना ) पद लेव कया सेफने की वस्तु और भाजूत दंगा 
4५0 ऋफ़के बढ़ें में गणेन किये सये है वे इस रोही कृलेन में भो गुण 
कारक दें और पेदपर गम छाट फ फ़ेशना भी बढ़त गुगदायत्ष हैं और मर 
टर्द अधपिकया के साथ हीरे तर दोचावल भर फि्तेनिया हेजे ! 

नीचे उस पी की फिधि लिखने ४ जा मलशा एड साय पढ़ा टन 
दर्द फो पन््द करती दे और वींदर लाने के लिये खाभकारया है, यथा छुद 
येदस्तर, केसर, सिझूमरीन, मरे, अफीम, इमसबफ्ी यरायर छेफर गालिया 
बनाई । 

न हक] रे ५ तासरा भेद सुजन के कूलंज़ का वर्णन । 
- यह कई तरह का होता हैं एडसो बह हि आततों में रोपिर शी बगल 

दँंदध दो और मा फो गोर 35 और मठ तथा दया यो ने निकछने हेगे, 
तथा हु”न यो भी पैदा कर देखे ( छप्तण ) तीम सर, प्पास,नसोंता फूलना 
झुजन में बोछ, इई भार स्पट्क मादय शोना तथा धीरे? कूल पैदा दाना 
तथा परे मिग्गे थे अगुतार खुजन को बढ़ना यर्मी २ देढ इस अधिकता 
से हीना दि मूमपा मार्ग बद्द घेमाय यठक्षय होगे ई4( विदित्ता ) 8 
शोग में टाड़िन दाथ पी बसी या मेगा लरग की फ़द सॉलना इबिगई 

आए वो बार करके याए। 7 सधिर निराद भौर अवर पैयाद पद दा यो 
सांगिन की एम्द सो रेरे भौर मतिटितृतण 7 था हम (5, दीप 
देव शिससरेप्रण भाँत्रों मे स तिररजाह, ५ 9. वहा नहर / ६ 

६. रीगाषा।... 27 अधिक सो बमीलिएे “भिसराव से हू ७ हा या 
कभी 4 गजनम थाते इलाज गो मह गा ५ व हम ४ पु है कह थो नई इसने छिये भाय, भर 

43 ८७६ इनका ता रे परम प्रः५ ८ 

| ! | चफ्म्साः ग्पछ्! 
॥] 5५३ क्जु श्५ू 







अं 

(७६८ ) ( विज्यभववर ) 

गरो सफेदा मिलाकर दर और थोड़े टिन तक केवल उसी शो का सेवन 
प्र आर दुसरे भाजनों से पता रह, जिससे भो झूछ पारे के बाह थे पर 

घट हुई दोगी वह सब दूर दोनायगी । इसमें यह पात £ कि पारेगे पीनस एछ 
या दो दिन पहिले से साधारण शाें में चित्रनाई डालकर देने मिस से 
डसकर पीने का गुण भी प्रगद हो और फ्रिसी प्रकार की हानि न होई। 
६ ब्ि०ह०)कर्मी ऐसा भी होता है कि पास पीने के परे पेडके दाने से 
नहीं निललता है इस सय से दर्द यतत अधिकता और भारपन रो ऐेनारे 

और शेंगो बेघन दोजाता हैं उस समय यह करना चाहिये फि बॉमार पौ 
उल्टा एटफार्य दि सिर नाँचे की ओर पांव ऊपरपी ओर हों और देर तक 
इसी तरह रबखें भिससे बुक्त पारा मुखके मागे से निक्ड़ आग और एुझा 
हुआ पारा फ्रमी नहीं देना भाहिगे क्योकि वह घातर है, क्योकि यह रगों 
में चरमाता है और मे धीषे भी काम में ने लाई फ्योंफि दाने पहचाता है । 
प् के धोने पी यह विधि है, कि पारे थो भी खरत्में दाले और भरण्द 
के पर्तों का पानी उसपर डाले और दर तू गले फिर उस पानी फो फेक 
पर पारे का अगयोग फरें और जहा पहाँ अरण्ट और मप्ोप फे पंचों को 
पानी ने मिले तो पिपला को एग रात दिन मौंठे पात्ती गे भिगो सके फिर 
उस पानी में पारेगी इतना पे कि साफ़ डोजाव दूसरी विधि यह है पास 
#७ एपेम्डाल एक रतेल पानी में हॉडी भे डालकर धोयर की जाग पर उरा+ 
एके और मितना पानी कप शो उतना और दाले और इसी रद उपाहभि 
पाली में पारे की स्पाही पा रंग आजावे भर पार में को फछ बुरी पीने 
और डिप्टी विट्दी प्रिली हुए है उससे साफ़ होनाने ! 

( दिव्ह० ) बह दर्द व लनम नो अप्डकोगों में जाति के इतर भाने शोर 
कि की समय से उत्पन हो उसमें नपर उन विधियों से मिनपरा शंणन दिया 
गया है भांत को अपने स्थान पर लाएं फिर पटी उपाय मो कि विवेक और 
आन के उतर भाने में मर्णन करेंगे और पड़ी झा आँद पर एसी वरा ग्रौपना 
कक आंतों अपने स्पानसे मे हृटनेद आयध्यक है | क्विवर हो जगह पर के 
ब्जू बरने पारी भोपापियों का स्स्मना भौर उस जगई को बपिना शुणशाएपो ! 

पाचया भद सिफली कूछज के पिपय में । ५ 
नर गिविख आँयों में एफ़श्शगा हैं गा कृष्म यो उत्पन्न बरणा ६ भर 

दिल शन्द होने के मी साध प्रा गो यह ६ कि आाजन स्वाभारिष्त हुप्ह 



(एदुद ) ( विव्यभरवर ) 

गरी सफेद मिछाकर ढय भर थोड़े निन तक क्रेंचल उसी शोई ढंग सेब 

फर और देसरे भोजनों से पता रह, जिससे जो झुछ पारे के बाप थे पका 
घट हुई दोगी वह सब दूर दोनायगी । इसमें यह पात £ कि पारेगे पीनस एऋ 
या दो दिन पहिले से साधारण झा में चित्रनाई डालकर देने मिस से 
डसक पीने का गुण भी मगद दो और फ्रिसी प्रस्मर दी डानिन होगे । 
६ बि०६०)कर्मी ऐसा भी होता है कि पास पीने के परौछ्ठे पेडके दाने से 
नहीं निकलता है इस सयय से दर्द यहुत अधिकता और भारापन से ऐनारे 
और रेंगो बेधन दोजाता हैं उस समय यह करना चाहिये फि बॉमार पौ 
इलटा एटफार्य ते सिर नाँचे की ओर पांव ऊपरपी ओर हों और देर तक 

इसी तरह रबखें मिससे घुछ पाग घुखके मागे से निकडफ आय और झा 
हुआ पाग फ्रभी नहीं देना चाहिये क्योकि वह घातर है, क्योकि यह रगों 
में चरमाता है और मे धीषे भी काम में ने लादें फ्योफि दाने पहचाता है । 
दे के धोने पी यह पिधि है, किपारे यो औदी खरलपें दाले भौर अरण्द 
के पर्चों का पानी उसपर डाले और दर तझू मे फिर उस पानी क्रो फ्रैक 
प्र पारे का अयोग फरें और जहा पहाँ अरण्ट और मप्ोप फे पंचों को 
पानी ने मिले तो प्रिपला को एव रात दिन मौदे पत्ती गे भिगो रस फिर 
बस पी में पारेफो इतमा परे कि साफ़ डोजाप दूसरी विधि यह ह पारा 
&० पपिम्हाल एय रतल पानी में हॉडी मे हालपर बाय की जाग पर उरा* 
एके और मितना पानी कम शो उतना और दाले भर इसी सरद उपाहभि 
पाली में पारे की स्पाही पा रग आाजावे भौर पार में को फछ बुरी पीने 
और डिप्टी विट्दी प्रिली हुए है उससे साफ़ होनाने ! 

( वि०१० ) बह ददे ह छत भो भण्टफोशों में भति के उतर भाने और 
कियेइ की सबय से उत्पन हो उसमें नए उन विधियों से मिनप्रा शणन दिया 
गया है भांति को अपने स्थान पर लाएं फिर पटी उपाप मो कि विवेक और 
आन के उतर भाने में मर्णन करेंगे और पड़ी झा आँद पर एसी वरा ग्रीपना 
कक भावों अपने स्पानसे ने हृदनेद आयध्यक है ।क्विवर को जगा पर के 
स्व करने पा भौपापियों का रस्मना भौर उस जगर को बपिना शुणशाएरे ! 

पाचया भद सिफली कूछज के पिपय में । ५ 
जद मिविख आीँयों में रफ़्ण्थता है गो। क्षाप्म को पतन चरशा है. भर 

दिष्ल रद होने के मी सारण पर मो यह ६ कि जन स्वाभारिश्न हु 



( ७७० ) ( तिव्वभकबर ) 

नप्क और साबुन आदि त्ीए्ष्ण दब्पों की बत्ती चढ़ाने से भी आाँदों में रह 
न होते आर गलेक वस्तु फे खानेस पेट छुछ जावे । और महा यह रोग मृत ५ 
के अधिक निकने सेद्दीता हैं उसपा यद रत्न ई ऐि मूत्र भार | 
तरी फे िकन के पीछे झूलज पैदा होने और अगर हेहमें भपिश्याओ साप 
दुशलापन होने लगे तो उसका लक्षण यह ई कि गगे दवा या रोमणइपों का 
सुलना वा पसीने परी अधिकता आदिस तथा ऐसा परिश्रव वा पार्य करनेस 
जिससे देह ऊप होती हो जैसे छुद्दार वा हलवाई का काम परना आर जईं 
यही वित्ताशय और आते के पीच वाले मार्ग में गाठ पढ़ माने से यह रोग 
दो तो विष्लाका सर्फेर होना, पेट फूछना, पीलिया रागका उत्पत्म होना आा 
दि छाप्तण होते है। और ना हृमिरोग के फारण दर्द धोता उसमें पिता सा 
ये दर्द घभडाइट आदि या दोना ये लक्षण है गया जनन्य लतथ इसके रपये 
में पणैन डिये जायगे | अगर पह दे झुदून की निरेछता के फारण में हो 
है तो इसके लग्मण ये हैं कि बची वा दफन के यिना जिटा से निफ्र।.““ 

(टुलान) पूर्ण रीतिंस रा फम म्रयम यब्म दूर फरफे गल निकालदेन इस 
फाम के लिये बादाम या सेल भीर आवामा गरम फरके पान कराने भीर 
गये पिरिना शार्य ने महपो मिकालटेव सानको देये गैस धुर्गे वा मोटी पुर्ग 
श्षीर्या । जो आावमें गर्यी या सुश्की हो तो प्रनफ्चा, मपोय, फासनी मे मीन 
तुर्नरी। और पिश्ली इन छुटार छाभदायह है । ( अथदा ) धर्दग यम 
कक्षा गध पानी में भौर पिशेदान के छुमाप में मर करदफे पानी में भीर 
खुर्फफे भीनका शोरा, और सुरनग्ीन ये यहुत यृणकार है (अपवा) इसएे 
का सैल तपा खितमी भर फतीरे का छुआाव पेटपर मठया गृणदापक | 
इसमें बिकने झोतें फे पदले में मी डालकर एरीरे पान यरात | और मर घ४ 
यो एिसिलने वाह ह०पों का गेयन +राया माय और पछ नये होमाग से उॉपित 
है हि सोगी परे २ एक पॉप उड़े नियम मठ निपुतताय सौर यहि इस 
उपाय से भी ने मिझल मी नीप लिए हुभा छाप दर्व ! 

सवा की दिधि | 
हक दा, इसी, मी, खितवी, कई, उस४े पस्येम४ भाषप्शाएतपार 

शयत साय बरतने एन रिर शमामें पापा वेश सिंधी, भायरादा 

अपर्ताव फ यो पिशाशर बुवशामा हवा, हर? 
( अबरा ) भा नी मैं. गर्मी और छुर हों का हाराय 4 क्या हू 

च्य्र 

॥।॒ 

हि, 4 



(७७० ) ( तिम्बभकबर ) 
नमक और साइुन आदि तीक्ष्ण द्रव्पों की बत्ती चढ़ाने में भी शांतों में रह 
न होते आर मल्वेफ वस्तु के खानेस पेट फूछ जाने । और जहा यद रोग मूत्र * 
के अधिक निबतने से दोता है उसका यद रप्तण हई हि भूत और । 
तरी फे निकुडन फे पीछे झूलन पैदा होब और अगर हेहयें अपिएयारे साथ 
दुशलापन दोने छगे तो इसका लक्षण यह ई कि गे दवा था रोमएूपों ऋआ 
ख़ुलना या पसीने फी अधिकता आदिस तथा ऐसा परिश्रम वा या फरनेंस 
जिससे देह ऊप दोती हो जैसे छुद्दार वा हलवाई का काम परना आर जहां 
यही विचाप्षय और आत फे पीष बाले मार्ग में गाठ पह माने से यह शोग 
दो तो विष्ठाका सर्फेः होना, पेट फूछना, पीलिया रागका उत्पन्य होना आ 
दि छाप्तण होते है। और ना हुमिरोग के फारण दर्द धोता उसमें शिना सा 
ये दर्द घभडाइट आदि या दोना ये लक्षण है गया जनन्य लग इसके रिएय 
में पणेन फिये जांयगे | अगर पह दर ऋुदून की निरेछता के फारण में हो 
है तो इसरे रूप्ण ये हैं कि बची वा दफन के बिना विदा से निकल ।.““ 

(टुलान) पूर्ण रोदिस रा फम म्रयम यब्म दूर फरफे गेल निकालदेन इस 
काम के लिये बादाम का वेल भौर आवतामा गरम फरके पान कराने भार 
गये पिरना शोर्य नो महपो मिकालटेवे सानभ्ों देये गैस धुर्ग वा मोटी धर्गीणा 
शोर्षा । नो आवतें गर्मी वा खुश्की हो तो श्नफच्चा, मपोय, फासनी मे गीम 
तुर्मरी। और पिभी इसएा छुरार लाभदायक ईं। ( भथदा ) धरंग न 
कक्षा गध पानी में भौर पिशेदान के छुमाप में सौर कर॒दफे पाती में भीर 
खुर्फफे बीनका शरीरा, और सुरनग्ीन ये यहुत गृणकारड है (अपना) एसएशे 
का सैल तपा खिलमी और फतीरे का छुआाव पेटपर मठया गृणदापक | 
इसमें बिकने झोतें फे बदले में मी डालकर एरीरे पान यरात | और जब प४ 

यो फिसलने वाले 5ग्पों का सेबन कराया माय और "ण से होमाय सो ठप 
हैं हि सेमी धीरे २ एक प्रषित खड़े निसम मठ निप्रतनात खीर यहि झग 
उपाय से भी मे मिझत ही मी लिए हुभा हाम दर । 

कवाध की दिधि । 
हवकदा, इसी, गी, फितगी, गई, से पत्ये६ भाषाषशाएपार 

शत सयाय बरने एन रिर शामे पापयरा वेश सिधाोीर, आापरीदा 
अपरतान फा या विशाशर घुनसाश *झुतवा। हर) 

( अबरा 3) भा नी मैं. गर्मी और छुर हों का हाराय ६ फया हूं 
च्प्र 

॥।॒ 



(७७० ) ( तिम्यअकपर ) 
5 ; 

शमफ आर साइन आदि तोीक़्ण दच्यों की बची चढ़ाने से भी आँवों में कट 
न होते और मल्येरु वस्तु फे खानेस पेढ फूल जावे । और हां पह रोग मृत 
के भपिक निउझन से होता हैं उसका यह छक्षण है हि मृत और 
परी के निकडन के पीछे कृठज पैदा होने और अगर देहमें अधिफ्राज साथ 
दुपलापन होने खगे तो उसका लक्षण यह है कि गे दशा शा सोम पा 
खुलना या पसीने की अधिकता आदिस तया ऐसा परिश्रम वा दाग कामेगे 
जिससे देद कप हाती हो जैसे छुद्ार या इल्लाई फा राम मरना भादि जहों 
बहीं पित्तशय और भांत के बीय पाले मार्ग में गाठ पद जाने से यह शांग 
होतों विट्ञाया सफ़र होना, पेद फुलना, पीलिया रोगझा उपनन होगा भा + 
दि लक्षण होते ६ | और जो ऋृमिगोंग के फारण दे होता उसमें।पिना सा 
ये दर्द धवदाहट आदि का होना ये लक्षण है तथा भन््प लक्षण झा विषए 
में बणन दिये मायगे । अगर यह ददे कुदून की निउेटता के पारधस दाता 
है तो इसके लक्षण ये हैं कि यसी था हुकने के पिना पिष्टा थ निफट । 

(दान पूर्ण रीतिस था फम मथय पस्ण दुर फरफे मठ निकालदग इस 
काम में सिय बादाम का सेल और भावरामा यरम फरने पान फरोदे भर 
गये विकना श्ोगी ने मलफ़ों निकासदेय सातेफो दे। मैसे गुर्दे वा भौदी मुर्गप। 
शोपों | जो आंत गर्मी वा सुद्रशी हो तो बनफ्चा, अपोय, प्ाससी पे बोझ 
तुर्रेनब्ीन और मिभी इनफ्ा जुसाव लागदापछ है । ( अथवा ) टार्बग पर 
पता गये पानी में भौर पिशीदाने के छुआप में और परदुके पानी में भीर 
सखुर्फेफे पीनका घीरा, मोर तुर्मदीत ये रदुत गुणफारफ हैँ (अपव्रा) पनएते 
का सेल सया स्ित्ी और फनीरे पा छुमात पेटपर गलना गुषदायक ४। 
इसमें बियने पोर्द के बदने में सी डालकर हरीरे पान फरये। भोर शेष घस 
घो। फिसला बारे ट्रष्पों का रोयन कराया माय और मल समे दोगाय से वागिल 
६ कि गेगी धीरे २ पक प्रॉरस 2छले मिंससे मए निर्णभार और सादे ठप 
प्रषाय में भी ने निपले सी नीचे शिया इआ हाय देग । 

क्याघ दी दिधि । 
पमपणा) भी, मो, स्लिम, कई, इसमे अलोए आपयधाजुतार 
: कपाध इरफे सानेतव फ़िर उससे याटाबशा संस स्मपार्रद्, भार रओं 
छाप दा भरा पिज्लारर गुनगुना इशफ़, हरे | 
६ अबया | गे लोग में गर्गो भर सुतरा दा शशि वप्शा ई 

द् 



(७७० ( तिम्यअकपर ) 

शमगक आर साइन आदि तीक््य दन्यों की बची घढ़ाने से भी आँवों में बट 
से होते और ग्त्येर् बस्तु फे खानेस पेट फूछ जावे । और नहां पद रोग मृष 
के अधिक निमन से होता है उमा यह छक्षण है. फ्रि मूत्त और 
तरी फे निकछन के पीछे कृठन पैदा होने और अगर देहमें अधिक्राफ सांग 
दुतालापन होने लग तो उसका लक्षण यह है कि गे दबा शा सोगरएं शा 
खुलना या पसीने की अधिकता आदिस तया ऐसा परिश्रम था बाय झामेगे 
जिससे देद कृप हाती हो जैसे हुद्दार पा हलवाई फा साय मरना भादि जहों 
बी पित्ताशय और आंत के बीय याछे मार्ग में गाठ पढ़ जाने से यह राग 
हो तो विष्राया सफेद होना, पेट फूलना, पीलिया रोगफ़ा उत्पन्न होगा भा + 
दि लक्षण दोते ६ | भीर जो कृमिगेंग के फारण दर्द होता उसमें।पिना सा 
ये दर्द धवदाहट आदि का होना ये लक्षण है तथा भन््प लक्षण इसे विषए 
में रर्णन झिये मायगे । अगर यह ददे झुबून को निउेटता के पारण स होगा 
है तो इसके लक्षण ये हैं कि यसी या हुकने के यिसा पिष्टा थ निफट । 

(हुखान) पूर्ण रीतिस था कम मथम फब्ज दुर परफे मठ निक/लदग दस 
फाम पे लिय बादाम का सेल और भावकामा गरम फ़रके पाने फरार भर 
गये विकना झोगी ने मलफ़ों निकासदेव सानेफो दे। मैसे गुर्दे वा भोदी मुर्गोप। 
शो । भो आप गर्मी वा सुद्रशी दी तो बनफश्चा, भोग, प्रासनी पे बीस 
हुरंनबीन और मिभी इनएा जुसाव लाभदापह है । ( अथवा ) टमग पस 
पु गये पानी में भौर प्रिशेदान के छुआप में मोर पर्दके पामी में भौर 
सुर्फेफे भीनफा पीरा, गौर तुग्मवीत ये बहुत गुणपारफ ई (मय) पनफ़ते 
का सेल धमा स्लितमी भर फतीरे वा छुभाय पेटपर महना गृुषदायक ह। 
इसमे गियने पोर्म के बदले में सी डालकर हरीरे पान फराव | भार सूप पल 
यो फिसला गाए ट्रण्यों का रोयन फराण माय और मल ममे होगाय मो वागिल 
£ के गेदी धीरे २ एक प्रीर्स 3छले भिंससे मठ निरछभाव भोर गोद 9 
पर्मय भें भी ने नियम जी नीचे शिया शुभ हाथ देव । 

कस्याधघ दी दिधि । 
पमपणा) भुगी, मो, स्लिमी, कई, इसमे अलोए आपरयधाजुनार 

सपर कैयात इरफे सानतव फिर उसमें बारायशा नस स्यमार्यत्र, भार रा 
अऋष्जाप हा गूरा ।मपितावर गुनगुनां शुरता, हवा 

६ मबबा ॥7ी लोग में गर्मी भार सुहिादा पाप ७ व शा हू 
द् 



(७७२) : (विम्बभफबर ) 
( अपवा ) नाझ्पाती को कूटफर उसका पांचों निधोड़फ़र इस पामी से 
आधा रौगनगुल मिलाफर गर्म करै निससे सेल प्षेप रहपाय फिर इस सैलपें 
सफेद मोम पिल्गकर घलना उचव है। भौर अगर पित्तानय भौर शांत फे 
बीच फे भाग पें गांठ पढ़ने के फारण से दर्द हो तो उसके खोलने का दपास 
यरे नैसा कि पीलिया रोग में कहचुऊे दें | यदि इस रोग के फारण पौरे हों 
सो उसके मारदालने का उसरीति से पयत्नकरे नैप्ता कि इन के विपयये भावगां 
जगर आतों की निवैलना इस रोग फा दारण हो तो पैसा उपाय पर जो आंतों 
के दिपयमे फटागया ह तथा खट्टी और कब्त करनेवाली घीर्मे सथा 5द पानी 
से बचेरहें | मौर तन, दालचीनी, एलछड़, फ़रीछा, मजपोदर्फ दीन, दिसत- 
बासा, जायफल, इन सबके कृथर्म ग्रदाव का ऐेछ प्रिछाऊ़र ण्रन कशाय भौर 
दस्तोंफे शिपेदपारन कैकरा देवे और व्तम पथ्प इस रोगयें पोटे घुगर मास 
या चना पड़ा हुआ पार्नी दोताई॥ 

छटा भेद पित्तज कूलज फा वर्णन । 
यह पूलैन पिशाके मएरे अतोफे भीतर इृकद्ठा दोगानेसे होताईं परत 

सह रोग यद्दत पष हाताए बयोंकि पित्त का मछ इतना नहीं कि मिसरे आते 
भरणान और (इस प्रषारफे लप््ण सथा सिफ़िन्सा को पित्तफे कारण नो परोडा 
होताहे उसके पणेनमे देखलो । सातरां भेद माह मो हिसी भपपरके मेलऐ 
कारण स ऐे उसे “एज अर्जी! कहते हैं भौर उसके भददोंमें से एक ही 
गई मो माने वी छमनके संयोगछे पैदा शेतारैदूसो पद कि शुर्द की पहन 
# सपोगसे उन्पन हो, तीसरे यह फि बरे ने, तिदी, और पर्दो पी खुमसऐे 
पे से हो, घोये यह ऐि गर्भस्णानफे पेलसे शो भौर इस मकारके सण एपा 
इसाम दो इनमेंसे प्त्ोक अग की सिक्तियापें देघतेर । सीर यह भी ऊपर 
के हुए भय के दर्द से मिललाता है तथा रसें मो हुए भागए है प्रसझा 
पेन बपुरे हैं ब 28३ 

विशेष रपप्ए--हु लैस बा एफ भौर भेंदर उसे इंसाऊस कगते £ मं 
फफ सर भेद यूरादे और इस रोगी द्घा उप सपय पहुंद विंमड़ 
है मर प्रगाय के द्वारा विष्ठा निक्रटने छग्ता है गया देह भीर मध्य 
करिए भाने लगती है थे रोग उपर माली दर्शक अ्शि हे 
होता है सदा पन्टी दारणों से विनका कृटम में मन _स्पिएम 

« » भी पादिये ही बैदा ऐैजावार दौर झूमी इंटाउन इतना और दि 



भर 

(७७२) ; (विम्दअकबर ) 
( अयवा ) नाश्नपावी फो कूटकर उसका पाती नि्धोद्ुफर इस पानी से 
आपा रागनगुल मिलाफर गर्म करै निससे सेल प्रेष रहपाय फिर इस सेलपें 
सफेद मोम पिल्गकर पलना उचव है। भौर अगर पित्तानय भर भांत फे 
यीच के भाग पें गाँठ पढ़ने के फारण से दर्द हो ती उसके खोलने फा उपाय 
यरे नैसा कि पीलिया रोग में फहचुऊे दें | यदि इस रोग पे फारण परे हों 
सो उसके मारदालने का उसरीति से पयत्नकरे नेप्ता कि इन के विपययें भावेगां 
जगर आतों की निवैलना इस रोग फा दारण हो तो पैसा उपाय पर नो आंतों 
के दिपयमे फहागया है तथा खट्टी और कब करनेवाली थीर्मे तथा सै पानी 
से बनेरहें | मौर तन, दालचीनी, पालछड़, फरीछा, सजपोदर्फ बीम, दिस्त- 
बासा, जायफल, इन सबके कृथर्म प्रदाव फा ऐेछ प्रिछाफ़र ण्रन कशाय भौर 
दस्तोंफे शिपेदपारन कैकरा देने और वच्म पथ्प इस रोगयें पोटे घुगर मास 
या बना पड़ा हुआ पार्नी दोताई ॥ 

छटा भेद पिच कूलज फा वर्णन । 
यह पूलैन पिशाके मएरे अतोफे भीतर इक्ठ्ठा दोगानेसे होसाईं परम 

यह रोग बद्चत फय हाताई बषोंकि दि का समझ इतना नहीं कि मिससे भाँत 
भरणान और (इस प्रपारफे लप््ण सथा सिफ़िन्सा को पित्तफे कारण नो परोडा 
होठाहे उसके पणेनमें देखलो । सातवां भेद बह भो दिसी अपपवके मेल 
कारण स हे उसे “पएर॑ज अर्जी” कहते हैं भौर उसते भदोंमें से एक हो 
पह जो मझाने की छमनके संघोगसे पैदा होताई/दुसो यह फि गुर्र की घन 
# सपोगसे उन्पन हो, तीसरे यह फि बरे ने, तिदी, और पदों वी खुगसरे 
प्रेड में हो, घोगे पह हि गर्भम्पानफे पेरसे हो भौर इस मकारके लगंध एपी 
इसाश को इनमेंसे महो रू अग की गिकिसापे देखतर । सीर यह भी ऊपर 
की हुए भय के दर्द से मिलजाता है तथा इसे सो हुए भागए हैं मपका 
पभेन व पुर हैं । ५ कर 

विशेष रृएप्ए--हुतैम दा एफ भौर मेदरे उसे इलाऊस कगते £ के 
बह एक सर भेशॉस यूरादे और इस शेगही दा उग राषय पुंद बिगड़ 
ऋामी है मर पगाय हे दारा विष्ा निकटने छग्रता है मया देह भीर सह 
में दरेरिप झामे लाती है यर रोग उपर माली द्गश अ्शि मे 
केदा होता है गषा पस्टी कारणों से गिनरा डटैस में बन _स्प्रिए्ग 
वो हो पियें ही बैदा ऐडानार औौर एसी इंटाउन शेहाताँ और ईंट 
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फिलाकर दो सह्ृद्त कक देवे जिससे पति की सु्छा जोती संगी, मर 
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किया मंतर यादों में कफ़्युक रह व छठ शेमाने से शाह पैदा हा 

जद | बे दर मझार के चझोते हैं एम प्रशापके झोढों का हयात रा ज़िदरापे 
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हझीपा आर्इप हुए वह फाष्यहुलन लाना 

5. ( विलजकक ) 

वेदाना मन, हन्इये, 

) 
९ ॒ 

॥ मलेह मेंगे फद्रान पा” 
गृथ और बाद का रूट 

ऊपठा मे इसके मेल के इक्झ्म गाने से हाडू पदा है| 

हर अगुन दा शय भर के 

चर हे झेते हैं एस परे झठों का एंव रा विदा 
हुआ परत तद्ा पर्झ 

बाद पका ये हुआ ऊरते ई उनझ ( रुपण ) मे हैं पा 
हुई उन मे सर्ची, दु्ती सातती सूछी, भरे 

डू एुख ४ पहुऊ आर नतन दो हाता, मूछ | 

योर हरे शाइप नस, झप्ी २ बन वा रस में खड़ा हि 

भीतर हारा 

के थी - पूर्ति कप मे इचण से दुखी स मदद रागों छा गला में 
हिापएनडपइ गरे हा रन अन्दर: आना आहि तक है इन्दुवा 

तक 
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चने अंत किफायन मी नये मर: कोर और टादुरुनय 

आठक अकरण कोहों का वन!  ! 
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(७७६ ) £ वित्यअयचर ) 

तथा इयात और दस प्रड़ार के फीों की यड् पहचान है हे सेगी गदि 
हम्माम् में इतना बंठे कि हेड गरम हानाय और प्यास की आधपितसा हो मर 
एक बफदा डुकटा या धोड़ासा पहुत टडा पानी एक पा में भरकस सेगी 
ई पैट पर मेले ! ऐसा परने स यदि नाभे के छपर जगह पी माझुप से 
तो इयात नामय फीट होते हैं और पति नाम के चौचे की जगद कयी हा 
ता बदुदू दाने हाते ई ( चिकित्सा ) जो छुछ दवा कौडों फे मारदासमे क 
विपय में ऊपर यहीं गई हैं वे सब इसमें भी स्ामदायक हैं तथा इससे भी 
अधिक तौहण दबा देवे पयोफि इन छोड़ों का स््यान हयातक स्थान से 
पहुस नौचा है और अगर पीने की दवा तेन रोगी हो गिलानमामी भागों 
तब पहुचने में दया पी शक्ति फ़म होमायगी और अच्छी तरह फाय ने देंगी 
इसी लिये इस रोग में हुफना पहुत गुणफारक है। जद कीड़े निकत्त भाप ' 
कर उसके पीछे आबफामा बिना इए खाये पीना चाहिये मिससे फिम्दस- 
द्वार रतूयत मिससे बी पदा दोनाने हैं नियछ जावे तथा एर्गसा, परापथा 
आर ताजा पनौर, दघ भादि रतृदत पदा करने या द्रम्यों वा सेगम ने ५३ 
और अगर पति दिन रात्रि पर समपर सेब सिक्ी; प्रा प्रिसों मृणयारच 
३28) नितरा हुमा पानी, उसमें निमाणरुर पान पराईं तौ फीे दर 
शोजाते ६। < 3.72 हा ; 

' कंदुडूदाने तथा गोलफीडों फो नाइझकरने वाली दवा । 
दिरमनाएुरों, वापारैष्ग, िली एुई दिरम, मत्येर है पिर्रास, समझ हिंदी ह। 
हांग, निएयप रै दितम, इस्द्रायन पा छिलका ६ टांग इस सारी बहोने 
दीशप र छपरोऊ रीति स् दुप पा भौर फ़िसी द्रन्पमे मिलाकर देर) अपर / 
यायदिश्य छिलीहुए ७ दिरम, निोप २ दिरिम। धुनका ५ दरिरिपः प्राश्य 
दाना * दिर्म इनसपरों मिशाएर आरश्यश्वानसार साने छा देवे औरकों 
7 है दलमूरस्स भगरान पे शिसा है हि अगर रात को सोने सपय इस ददा का 
अपोग सिया जाय ते पैट प कीरे निर्ल भागे हैं ( (३पि )पायाविदग टाटिरिय, 

सिसोग दादाय थे सेल में चिए्ना किया हुमा दो दिरम, भराग_ बी दिंगिए 
दिया सुडणी पा एशरा १० दिरम इन सर दवा मों को महीने पीस कर राग ४ 
इपण सास वो देव और शो रोगी पी दवा सान से बनिष्या हा गा अधिलिया 
हुामा दर्द यदा रासाटाना बाइुना इलापघो हस्पेर ४ द्िम-सकर्सदीनज दरुप 

के पते * घटी इन गष का एक प्यामे पानी में र पावर पापा एन रे _ ०» आअश्माम के रू दब हे डरे 
नम शरे दिए हुए में आशधापा भार वादाए हा देस विश कर दश्मा है ६7 



(७७६ ) ६ तिव्यभपतर ) हे 
तथा इयात और इस प्रकार फे फीढ़ों की यद्र पहचान है हे गेगी यदि 

हम्माम में इतना बंठे कि हेड गर्म डानाय और स्यास की अपिवया हो मर 
एफ धफक़ा दुच्ठा या थोडासा पहुत ठदा पानी एक पाप में भरकर सेगी 
ई पेट पर बडे ! ऐसा परने स यदि नाभि के छपर जगह छपी मासूप घे 
तो इयात नामय' फीड़े हाते हैं और पति नाम के चौचे की जगद ऊयी हा 
ता पदुदू दाने दाते ई ( चिकित्सा ) जो छुछ दवा कौडों फे मारदासने के 
दिपय में ऊपर यही गई हैं वे सब इसमें भी स्ामदायक हैं तथा इससे भी 
अधिक तौहण दवा देवे पयोकि इन छोड़ों का स्पान हयातक स्थान से 
बहु नाँचा है ऑर अगर पौने की दवा तेन शोगी तो गिलानसामी भातों 
तब पहुचने में दया प्री शक्ति फ्म होजायगी भर अच्छी तरह फाय ने देगी 
इसी शिये इस रोग में हुफना एहुत गुणफारफ है। जद झीड़े निकत्त जौप 
हर उसके पीछे आवकामा बिना बृछ ख़ाये पीना चाहिये मिससे किन्दस- 
द्वार ग्तूपत निससे बी पदा हो नाने हैं निषछ जावे सथा हर्गझा, परापघा 
आर ताजा पनौर, दघ भादि रतृएत पैदा करने बाएं डब्यों वा सेपम ने ५ 
और अगर पति दिन रात ये समय झंबछ सिक्री, डा पैसों गुणयार 
080 नितरा हुआ पानी, उसमें निषररमप्र पान कराई तो फ्रौदे दर 
छोजाते हैं। 3 222 ५ । 

' कंदुदुदाने तथा गोलकीडों फो नाशकरने बाल! दवा । 
दिरिमनाजुरओं, वापादिष्य, छिली एुई दिरमः मत्येदर १ मिश्रास, ममफ हिंदी शा 
हांग, निशाप है दम, इस्द्रापन पा छिलका ६ ढाॉंग इसे सप्षों बोल 
दीसकर प्रयगोफ़ रोते स दुप पा भर किसी द्रल्पमे मिटावर देगे।| भपदा ) 
गायतिश्ग छिलीहुई ७ दिर॒ण, निमोप + दिस, हुनका ५ दिर्प प्राश्त 
दान £ दिस्प इनसपवों मिशापर मारश्यश्वाइसार साते हा ढेये भरकों 
7 है कूमूरासभगरान में शिलरा है कि अगर रात को सोते सपप गम दशा की 
अबोग स्था जाए सी पेट रे कीड़े निर्ल भागे हैं ( पि )रायविदय द टिरय, 
निशतेग दादाय ये सेल में ता किया हुमा दो दिरए, भतरयात की दिगिए। 
दि रू पा एशरा ६० दिरम इन सर दवा का का महान पस कर राग 
पे रे वो दे और शो रोगी पी दवा सान से भतिष्या हा गा अधिकिया 
टुआमा दे या रालादाना बापुना इनायघोवस्पेर ४ द्िम अडर्वीन टिरए 

०५ हप्ताय के पर मरी इस शप का एड प्यासे पाती में इपाउकर धरा एक 
नम मर सिर एस में आरधाश भोह वादार डा पेस विश्ये कर दुइमा करे! 

। 



( छञ८ ) ( विन्वजकबर ) 

सोलहवां अध्याय। . ': 
शुदा के रोगों का बणेन । 

.. अथम प्रकरण पत्रासीर फा वर्णन । 
बवासीर दो मफार की होती है, एक यह है कि गुदा को रणों फ सिर पर गड़े ए! 
के सुपिरसे मस्से पैदा होजांय-ये मस्से सात मकार के ऐत ऐं-पथा एक मो 
पह है कि पिघका सिर फूल जाय भौर उसमेंसे कुछ मल ट्पप दुपरे पह॒छचि 
उससे प्रात मोर बड़ हों इसको ४ बछल ? अथ्या प्रेढ़ करे ६। (5 / 
अयूर के दाने के अनुसार गोल और घादें हों इनरो " उनपर ” छागे है 
(४ ) पद कि अमीर के अनुसार हों इनको ' तीनी ? करते हैं (५) फे 
और फठोर हों लैमे मयूर मर चना इनको * दगी ' कर ३ (६) पम्प 
और फदीर हों मैसे छुहरिपी गुटली इन फो ' विपरी , कटे हैं और (७) उम्से भौर 
नम दादतत के रत हों इसको ४ तूती ,, ऋरते हैं भौर तूजी का छिर गार 
और दान गी सूरत दोता हैँ और भद्दे पताठी होती है तथा इसमें से प्रस्पेक, 
दो सरह के होत £ एक सो यह गिनसे पी रिसला है झुझ़गे मे रिसने शार्ले 
(इस बासोंके होने पर भी ये था ता गुदाफे दादर होते ५ मा मौगर होसे 
हथा भी शुदा मे भीतर होते हैं तनफ़ा इलान रूविन है और झपीपा वह है 
कि जियो भीतर ऐिद्र म शो और उप्तम ऐ इए मे निकठे भीर दागी भा है 
हि रिममे फिद्र हों और उसे से पीला नी मौर छोहू निक्ये। भागना 
सादिगे दि मस्गोंदे दई सुमनके साय होना और भहन इोना पिशषत बविए ' 
दा। सप्तण है भीर घूमने और अधिक भारीयन छा मादप शोता थाई इुसि। 
वा छत्तण ६ (इलान ) अगर अपिर रपिए इसशा कारण हो ता इमली 
अपरा साफिन झयरा पादिन की भार'पहयाबुसार छरर रोने भीह दी 
नो पूतड़ो फे दीपये भरी सींगी झगाने भौर शविया में कानेके हिंद इएड़ 
सौर पापमनी दा यराय दे भार कमेने और वदियी पे हो£ हम) 
शेंयात कैगे भार निन यपतुभों के भीजा फरने मे भय हमिश पाए 
घलओ देने भय मो हमें े  गांध कु रस््पा राई ७... मारी शो 
हक़ गो भारवीरन डा मणि... $ 5 ।. दुफ हो 

ढक नह 2 
अठारी कसा रे रो योर साई? मे हा३ £ रे 
दृषपद सगे या में श्पान मेप दि छू ' 68 शृ 
हड़ झषई ऐप ३३ दबा हरा, पु 

न 



( ७०८ ) ( विन्सणकरर ) 

सोलहवां अध्याय। .'- 
शुदा के रोगों का वर्णन । 

.. प्रथम अकरण चंत्रासीर का वर्णन । 
पदासीर दो मफार की होती है, एफ यह है कि गुदा को रयों फ सिर पर गड़े शर्ट! 
के रुपिरसे मस्से वैदा होनांय-ये मस्से सात म्कार ये होते ऐं-यथा पक मे 
पह हैं कि पितका सिरा फूल जाय और उसमेंसे कुछ मल टपपी दूपरे यर कि 
इसमें घाखा मोर नड़ हों इसको * नएल ? अथवा पेड़ के £7 (2! 
अयूर के दाने के अनुसार गोल और चाँदे हों इनरों “ इनएी ! छव़से हैं 
(४ ) पद कि अभार के अनुसार हों इनको “ तीनी ? कहते हैं ( ५) मोडे 
और फठोर हों जैसे पयूर और चना इनको * देसी ! छत है (६) शग्पे 
भौर पीर हों मैसे छुदरिपी गुठली उन फो ' तिमरी , कइजे हैं भर (७) उम्से भी 
समर दादतत के सरध हों इसको ४ तूही ,, कही हैं भौर तूटी का सिर गार 
और दान मी सूरत दोता हैँ और नह पतठी होती है तथा इसमें से परे! 
दो सरह के होत £ एक शो यह गिनसे पीम रिसता है झुग़े मे रिसने शार 
दस बागोंके होने पर भी मे था का गुदाके दाहर होंठे है झा मौगर होते? 
हथा मो शुदा फे भीतर होते हैं उनफ़ा इान दिन है भौर उपीपा बह 
कि जिसके भीतर ऐद्र न शो और उप्तम ऐ इुए ने निहमे भीर दामी भा | 
कि हिममें फ़िद् हों और उसमें से पीला पानी भौर छोष्ट निकमे । आंगन 
सादिये दि मस्गोपे दई शुमनके साय होना और भहन इोना पिक्षण धविर 
देए सप्तण *ैं और घुमन और अधिक भारीयन छा मादप शेता थाई इुषिए 
वा छक्तण है (इलान ) भगर अपिक दधिए इसरा कारण हो या इासशीक 
अपरा शाफिन झयरा बादिन की आर'पशबासुसार एरर सोते मौत दो 
सो पड़ी के दीपये भरी सींगी रूगादे और विगत मेंगे कानेके छिपेइफ़ 
आर पायी दा यराय देदँ भार कमेने और वदिी पे हो£ कक 
शपात मेे भार निन बएछुभों के मोना हरने से म्एा! हदिश पा 
शहरों देने शमे छोटे हुें हे बांध एड टया / साया (8 मारी एर्ह 
हक गोये भोरवीरय छा हार [9 रा ।.. इृफ घी 
अछार उता रे मरे यार घोएन 7५ देगा £ ई4 और 
इशपाद इस ये में स्पान पेय दि प्रा ' 5१ ५ 
कई छीपा एप ६६४ था ६रग्वा, ५ 

हु न 

7 आल म है 



(७४७८ ) (६ विम्दभफपर ) 

सोलहवां अध्याय । 
शुठय के रोगों का वर्णन । 

प्रथम प्रकरण चयासीर फा चर्णन 3 
मयासीर दो प्रकार की होती है, एक यह है कि गुदा की रो 
के मधिरे मस्से पेंदा होजांय-ये पस्से सात पकार पे होते 
यह है कि पिच सिर फुछ जाय और उसमेंसे कुछ मठ 
इसमें शासा भौर जद हों इसको “ नझल ” भगवा पेड़ 
अगर के दात के अनुसार गोल और पाँदे हों इनफो 
(,४ ) यद है अझ्रर के अनुसार हों इनकी * तौनी ! 
और फठोर हों लैसे मधुर और घना इनको * छूमी ? 
और फरठार हों मैस छुद्वरेकी गुठरो इसको ' पिमरी। 
नये झटतृत थे मरद्ञ हों इसकी / तूती ,, करते है 
और दाने फी सूरत होता है और नड़ पहली होती 
दो मरद के होते £ एक तो बह मिनसे पीए 
इन बारोंक होने पर भी ये या तो गृदाफे पहर 
शपा तो शुदा के भीतर इोठ़े हैं पका हछात 
हि जिसे भीतर ऐदट्र न हो जौर उसमें से ७ 
कि लिससे छिए हो भौर उसमें से पीखा पागो 7 
आदिये कि मम्सये ददे पुमनके साथ होना ९६५ 
का छक्तपा ६ भीर णुमत भार अधिक पारिएेन 
का झप्पण है (ईटान ) अगर अधि रुपिए, 
फणयदा सापिन अपरा मामिन की भार” व५ 
नो पूतड़ो फे दीपपें परे सींगी छपाई अर 
सह दागनी का प्माथ देदे और कम 
झपप है और लिन बरउ मों « भं।पल 
एफ हरे “से पोद छू ४ माँगा दा जो 
ईके फगे भर त्रिनिया हाट, रेंदव, 
बताई दहता। ये थीर भोषम चो 
इसदाह हाय पाप में पपान दे है. ० 
पड़ कप देंदे पड का धगग्या, हि 

हे 

प्र 



(७४७८ ) ( विस्पमफबर ) 

सोलहवां अध्याय । 
सुठा के रोगों का परणन । 

प्रथम प्रकरण वयालीर फा चर्णन : 
बदयासीर दो प्रकार की होती है, एक यह हैं झि गुदा फी रगों * 
के यपिरसे मस्से पैदा होजांय-ये मस््से सात मकर पे होते 
यह है कि पिचका सिर फूछ णाय और उसमेंसे कुछ मऊ 
इसमें शासा और जड़ हों इसको ' मझूल ” जथवा पेड़ 
अंगूर के दाते के अनुसार गोल और पयाँदे हों इनको 
(४ ) पर के अझ्रर के अनुसार हों इनको ' तींनी ? 
और कठोर हों लैस मघर और घना इनको * छूपी * 
और फठोर हो मैसे छुद्रेवी गुठलों इनको ' गिमरी ; 
नये झटतृत थे मरक्ञ हों इसकी / सूती ,, करते है 
भर दाने फी सूरत होता है और नह पहली होती 
दो सरह के होते £ एक हो मद जिनसे पीर 
इन बारोंक होने पर भी ये या तो गृदाफे पहर 
शपा जो श॒दा के भीतर इोड़े हैं पनको हछात 
हि जिसे भौतष् छिद्र न हो भौर उसमे से ७ 
कि लिससे छिद हो भौर उसमें से पीछा पागो 7 
दिये दि मम्सोवि हद घुमनके साथ दोना ४. 
का छफ्तण ६ भीर पुमन भार अपिक पारऐेन 
दा एह्टण हू ( घम्गन ) मगर आपके यापर, 
छऊगणदा साफिन अपरा मामिन की भार” य५ 
नो पूतड़ों फे दीपयें परे सींगी छगाई अर 
और दागनों का प्राय देंदे और कर 
श्या दे। और लिन बातुर्गों छे भपन 
छपपर मरे “से पोट एम कु माँ दा शो 
ईके पोते भर ट्सिनिया माँ, बेंगत, 
कठाए इहपा।+ मेते भी। भोषम रो 
इसेदा8 80 भा में एपास देव ४ 
पर ओऔपदये देश इ$ का धग्ग्या, है 

री 

डर 



(७८२ ) (विप्रअक्पर) न ८ 
(विशेष दृष्टय्य ) जो पदरार्तीर कि गदहरारमें भीवर की तग्फ हो और इसफो : 
प्रहना चाई तो गुदापरतिंगी रखपर सेरे निपसे पर ते घाहर्यी तरफ दौसने मे 
फिर इनयो शेड से था फिसी तेज दवा से झाटदाले तैसा कि झपः इंजन 
शेदुका ई ( गूगल के इतर्सफ़ल शी विधि ) आयाशग के होलपन पो भौर 
पपासीर को र्ाभफ्रारक् है बढ़ी दररत्र! छिछफा, पहहें छा छिलका, तो ' 
४7 दा छिल्पा, आामला छिला दुआ, इन औषपों को एरावर २ झेषश कूद 
छानयर बादाम के तेल से निवना करी शहर में पा मिश्री को चासनी में 
परिलाएँं मापा २ दिरम ( गृगठ के इतराफल पी पिधि ) यह पेट फो नई 
परता है और पवासीर फो अति खामटायक है परी हर॒र का प्लिलणा, 
परददे पा छिछफा, आमला छिला हुआ प्रत्येक १० दिरप, गूगल को 
गर्नाक पानी में सरह करे और दामों पों हर छानप्रर शिशुना 
झषद लेफे औदायें लप पाशमी परजाय शव संगयों यिलाले इसदोी 

कक ० [१६8॥ 

मुद्दा ३ पिसफाल ह । दृशगा भेद मह है मिगझो रि्शा पार 
पड़ते ६ और यद एप सराद एप होगी है शो फठिना। से पिपशी , 
है और एलन कासा दर्द ययासीरे में देदा वरदती है भौर वहाँ से बर्भी 
दोठ की गरफ बद्ती है भौर फोतों और गुदा फ्रेइ्द हिंद में उदग्शा्ी रे 
और पेट गुदगुघरट पेदाफर देती है भौर वरमी रपिर के दश आग एमने 
$ था पेद में पष्ण तोनाता ६ और कभी पर इशा दुसरे सदपय नेते शाएं 
औए पॉयिरी करफ झुफ्पदती है और उसके कारण पुरनों और शोर्ों थे ए३६ 
के पैस्न हेः मश्य शब्द ऐता ह गिमरशो रिन््दों ये घरफना एहते हैं भरे ये 
रोग पारी के शोष के पारण मो फि गुर्दे पर गिरती है या दर्ममे एपन्न 
होनी / थद दोष गुर्द मो गमी से सराद गारददा मन भागा है और सादे 
होने दे! पारुण दिपलती सर्दी मौर गये फे इधर बंपर किए्ती रहती है भीर 
प्रषरण्ष' सोंगी को रपात फलली (इटाज ह भफ्मीयून के दॉथ भौर शक 
यम की गोनोदे जिसे बात बा बाय हुए घोडाने दयहे पे इया् शो 
[दिस पाती भवारिए देये और एवाके होइने भाझी अपनों मेंस वैदाद 
तने डाणी झौषाने दो लिये दबा बा अगर छाई गुर्रे मे पहम 
पर हषा देशी भरने माल शुभ और देरे इन्यादि ऐोडरेव। उसने गन दी 
हद रो बारी थी दगाभीर शो शामराप्फ है पे ँै हिररन श॑ऋुए्दी 



(७८२ ) (विप्रअपपर ) |, कक 
(विशेष दृटय्य ) जो परार्तार कि गहरारमें भीवर की तरफ हो और इसको 
प्र छना चाह तो गुदापरतिंगी रखपर खेपे लिप मस्परे याहरकीवर फ दरीलने स्सेः 
फिर उनपो शेह से था फिसी सेन दवा से सारदाले सैसा फि. ऊपर इन 
शेर ६ ( गूगल के इसर्सफूल की विधि ) आयाशग के होलपन को भौर 
पपासीर को ल्ामशरत्र है बढ़ी हर॒रइा छिछया, पहें छा छिछका, तोही' 
77 की छिल्पा, आपला छिला हुआ, इन औपपों को एइरापर २ छेशश कद 
छानयर बादाम के तेल से ब्रिवना फरग शहर में पा मिश्री की चाएनी पं 
पमिलायें पराप्ता २ दिरम ( गृगठ के इतरराफल थी विधि ) यह पेंट फो मई 
परता है और पवामीर फो आते सलामटायह है टी हर॒ए का फिलफा, 
परदे पा छिछफा, आमला ऐिला हुआ मत्येदर १० दिरप, गृगत को 
गर नाक पानी में सरह करे और ददामों यों कूद छानप्र शिशुना 
झहुद लेफ़े औदायें लप थाशमी परंदजाय शव संगयों यिलाले इसबो 

् हु [2978॥ 

मादा हे पिंसफाल है । दूसरा भेद_गह है मिसझो रिश परशारि 
पड़ते ६ और यद एप सराद एस होती ह शो एठिता। से पिपझशी 
है और एलन कासा दर्द ययासरे में केदा कस्दवी है भौर वहाँ से बर्भी 
दोठ की गरफ देती है भौर फॉसों और गुदा फ्रेइद शिई मैं उतगशा्ी रे 
और पेटमें गुदगुघरट पेदाफर देती है भौर वरमी रपिर के दश आग एमने 
$ था पेट में पष्ण तोनाता ६ और कभी पर इरा दुसरे सदपय नेते गाए 
औः पॉयशी तरफ झुफ्पधती है भीर उसके कारण घुटनों और शो़ों मे ए३६ 
मै इसमे के समय झम्द रोेता है गिसशी दिन््दों ये भरफना छशते हैं भरे ये 
रोग पांडी फ शोष के पारण मो फि गुर्दे पर गिरती है या दर्ममे एपन्न 
होगी? थद दोष गुर्द मो गधी से सराद गाहददा घन भागा है और सादे 
हीते थे! वाहुण दिपलशी सदी भौर गये फे इंपर बंपर किग्गी रएनी है शरीर 
घपरीण शोंगी को रयान फश्ली (इशाम ) चफ्भीयून के दॉथ और गफ 
धोपून को गो्ाद जिसे दाद बय डग हुए घोतापे दंगे बे प्रयाओ को 
गोदमे पारी भवारिय् देये और एयाके होड़ने बाझी शीपपों में से वैदार 
एसे इाणी भौषाने दो जिससे दपा बा अर छऋतटी गुर्रे मे पहले 
हर हषई देश परत बह शुभ आर देर इल्यादि छेडदेव | उन गानों 
कद झो बारी हो दवामीर को शाझरापफ है पद टिएएंस शडुए्दी 



+ 

| 

। प्राक्में रकखें । 4५ कि : 
सियाफ गष की विधि 

| 
श ॥। हट 

। 

(७८४ ) ' - (तिस्रभकर) , * . - 
जँः 

और जब तक हि दवा सुखजाय तय 'तक रोगी इस शरह सेशन््सों और 
अगर सलाई जासकझे तो पक बारीक सत्ाई ऐकर इसपर रा हफ्रेर और 
अर्वी गोंदफ़े पानी में मिगोंकर सियाफ्र यी,गित्ती हुई दहाभों में भरकर 

है 

« एलुआ, इन्दर, दम्युलअसबैन, शर्मा, फ़िरफरी, गुखनार, गल्मे पक हि 
उमर, जगार झूट छान कर गुलाब # जल में सिपाक़ पताबे । दूसरा भेद भाई 

कि पाव आंत के भौतर पहुँच ययाहो और इसफासशश पर है पिए्शर्भर ' 
मिष्टा अपने भाष इस नायर के मार्ग से।निशत आए इसी तरह भगर भाऊ यें' 
सुई डाले और थुदा में वैगली छेमाय तो दोनों भांति में गिश्फाएे पु यद 
मार्ग बद्धत है हो कि जिम में से सर्म्पा ने भा सझे और मैंग इन परे दाएग 
से पिह भी उस वह से न निकल मफ़ले भर इस रात हा सदर दौड़ि पार 
आनिके भीतर पहुंचगया ई या गहीं सो इस दोनों में यद असर है ॥ि हको 
गौमार फी गुदा में इस तरह रबसे कि हगा भीगर ने घुप्तन थाने भौर रोगी 
इंगासफो रोक के नौये की भार मोर करे नशा कि लिष्टा के निषाखते थे 
हिये परते हैं भौर पान पर देगी रसोें हि अगर इपा निपरती | पाठ 
होगे थी समझना भाषटटिये कि सार आंत के मीलर पहुंच गया थे और नहीं 
तो मी भौर दूसरी विधि इसके मानने शी यड़ है पद सके सप्य बस 
छेफर दशा पक मिरा पाद एर छोगाये और दूसरी शरफ वो बीत सलेजे 
लिमसे धु्धों भौवर जाई एिर अगर रोगी को वृभाए्टी गर्मी पादप शोये रो 
जानना पाहिये कि घार भति थे भीतर पहिए गषा है और नहीं हो नही 
( विकित्सा ) इचित यह है कि रगठ़ा ठछ्लाज ने करें कर्पोकति इसड़ा इसाम 
करने हे रोगी हो कष्ट झइुत शीदा ६ बयोडि इसका इेखान कारते में होठा 
है या धार झरने शासी भाषपों से भौर इन दोरों मे दर । ड़ 

तीवरा प्रकरण युद्राकी सूजनफा प्रणन 
,  ृाओ हो मंद हैं पएशा भेद गये यूमन के इर्न में ३ और छदघा घी - 

भेद प्रपाल होता है मोर तोन हागये चादर नहीं या मो जरिये देदाओी , 
शबपा गई औएपों के काए में काने रे बोऐे था पुह्री डे प्रो पा कद 
जाने था यार है पीए था इंरामौर के इतने थे दीक्त परराच कों हर गे 
धर सरास गई ५ैं हि दईे जलन भार पेशा३ डा हुह है झरना भर हरे 
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ड़ ध्थ ते शक ५ 
है 

(७८४ ) ' - (तिव्वभकबर) , * . -:; 
थं 

और जब तक हि दवा सुखजाय तय 'तक रोगी इस शरह सेशन््सों और 
अगर सलाई जासझे तो पक बारीक सत्लाई ऐकर इसपर रा हफ्ेर और 

, अर्वी गोंदफ़े पानी में मिगोंकर सियाफ् थी ,वित्ती हुई दहाभों में भरकर 
। प्राक्में रकखें । न ही : 

सियाफ गष की विधि हु 
हे 

« एडआ; इन्दर, दम्युअसबैन, सुर्मो, फ़िरफरी, गुलनार, गत्येझ पृश हि 
उमर, नगार झूट छान कर गुलाब # जल में सिपाफ़ पताबे । दूसरा भर भाई 

कि पाव आंत के भौतर पहुंच ययाहो और इसफासशश पर है पिए्श्भार ' 
मिष्ठा अपने भाष इस नायर के माय से निकल आई इसी हगह भगर घाज में' 
सुछाई डाले और गुदा में देगी छेजाय तो दोनों भांत में गिर्जाएं पु यद 
मार्ग बद्ृत सैग हो कि जिम में से सर्म्ग ने भा से और मैग हम प्र दारण 
से पिह भी उस वह से न निकल मफ़े और इस रात हा सदर दोड़ि पार 
आने: भीतर पहुँचगया ई या नहीं सो इस दोनों में यद भसर है के इंरको 
गौमार फी गुदा में इस तरह रबसे कि हगा भीवर ने घुप्तन थाने भौर रोगी 
इंगासफों रोक के नौये की भार मोर करे नशा कि लिष्टा के निषाखते थे -.. 
हिये परते हैं और धार पर ठगी रसोें हि! अगर दफा निपश्ती हे पद्म 
होगे थी समझना भाषटिये कि सार आंत के मीवर पहुंच गया थे और नहीं 
तो मी भौर दूसरी विधि इसके मामने शी यड़ है पद ससके सप्य बस 
छेफर दमश पक मिरा घाद एर लगाये और दूसरी गरफ वो यो मलजे 
लिमसे धु्धों भौवर जाई एिर अगर रोगी को वृभाए्ी गर्मी पादप शोये रो 
जानना पाहिये कि घार भांति थे भीतर पहिए गपा है और नहीं हो नही 
( विकित्सा ) इडित यह है कि ईसा ठउल्लात ने करें कर्पोक्ति इसड़ा इसाम 
करने हे रोगी हो कष्ट झबुत शीदा है कयोड़ि इसका इेखान कारते में होडा." 
है या धार झरने माती भाषपों से भौर इन दोगों थे दर । श्म 

' त्ीवरा प्रकरण युद्राकी सूजनफा घणन 
, शा हो मद हैं पएशा भेद गे यूमन के इर्णन मे ३ और छृदघा थी - 

भेद प्रपाल होता है मोर तोन हागये चादर भरी या मो जरिये देदाडी , 
अपपा गन औएपों के काप में काने ४ पोते था शुल्धी हे परप पा कक 7 
जाने या यार हे पीए था इंरामौर के इाठने थे दीक्ष परराच हों हर गे. 
बज सपा यह हैं हि दे जलन भार पेहा३ डा पुर है खाना भीतर हरे 

८ 
३ 
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डे 

( ७८६ ) प ( विन्यअकरर ) 9 % 

५ आओपषों के हाय में बैठना और दाखस्यून का मरहप शोगन ये साध अवपा 
घासलयून का मरहम भटे की जर्दी के साय गुणभारफ ई । ३० 

चोधा प्रकरण गुदा के फटजाने का वर्णन | 
यह एक छुखापन होता है जो गुदायें उत्पन्त गोवा ६ जैसा मे हाथ पड 

में फ़टन उत्पन्न ाती है और इसके फ भद है एफ सो बद है हि नो शह!मे 
अधि और सूखेपन रे फ़रन वत्यक्न दोसारे भौर ये पहुषा होता ४ और 
अप्ि और खुश्की पा प्रवछ होना उत्का रपये (छान) सफेद मरहप का लेप 
और यह कीस्ली गुणगारक हैं ( विधि ) गुलरागन, सफदा, गुदा मैग, पति 
का पल, निश्ञास्ता, भगफी फा गुयार, बतीरा, उरतवी झा सुभार, ६मरगौत 
पैदाना, बतए की सर्वी, शाम, उसका परदय बनाने भौर भोनन में दिद्ना 
भ्षोर्दा दें और भगर विस पा जहाहुआ रुपिर इस अरिने या कापग पे और 
लक्षत और युदा फी गर्मी और पसते सम्तण साझी हों गा रिग्प्रग है मिये 
इंठे जोर अमशतात्त का पय्ाय दें और प्रेत समफ वा भौर बझररद औशोद्ा 
गुलाव। ईमपगोल, मिश्री, रुर्पे फ शीरे ने गाव दें और ह्रषभेक मार 
या फ्म में गना सामपारप एँ | दुसता पह हि गप एशन के कारश दुशा 
फरनाव उस छूसण सृगन हा दाना और उस भंग का क्रेरा गाना भार 

झगसहे साध दर्द को गेम ऐसी है ( विकिससा ) गृदारी गूमत के भमुभार 
दशबा इंसान दरें भौर भानना जाहिये हि बामणीफ, यादिल। भर साफिन 
पी फू स्रामना झापपारक है | गीगरे यह हि एला अल विद्ूणी गए 

ऋटन फो दग्पस्न करे । याँथा यह दि बदाभीरक धारण गुदा परमाव कभी 
4 | बारें था हि गंदा 

३ 

हर पक ससण बारात. हे पु 
उर्मों की घून से भाई क 4९६, + फ्टमदा झाशिदाओ 

अगर पटन में से ४ / कोई लिए हा हैं (शान) 
का बा ; है फ्ो रक्षा 

पहए, ४ हक.) है > 90 डे ४223 
०. सी कज रो दिषिलीए 

हे फ हक ही, |] ४ 28 ] 
हु). ४ है 8४% पु खाए 

| चर रे पे हि न मर 

56 हु हे च्द ॥ 

* पक है| न् दवा 
. कं भी हि' 

कई 2 हि ते 
हुए, $.०5, हि 3 भर 
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: ओपषपों के हाथ में बैठना और दाखल्यून का मरहप रोगन ये माय झअबपां 

बासल़यून का मरहम अरे की दी के साथ गुणझारफ ई । 6 
चोधा प्रकरण शुदा के फटजाने का वर्णन । 

यह एफ शुखापन होता है जो गुदायें उत्पन्त रोता है जैसा मे हाथ पड 
में फटन उत्पन्न होती है और इसके फ भद है एफ सो यह है कि नो गदामें 
अप्रि और भखपन रो फ़रन वत्पक्ष दोमारे और यह परदपा होता है और 
अपि और सुझकी पा पत्र हना उ ता रपये (स्यन) सफ्द मर प को लेपपरे 
और यह फीस्जी गृणरारक हूं ( दिधि ) मुलरागन, सफ़दा, इदा संग, पशि 
का मसल, निश्ञास्ता, चगकफी फा गुपार, वीर, उरतयी फ्ो छुझाव, (ईगरगौल 
पैदाना, बताए की चर्बी, शेष, उसके मरहय स्नान भौर भोजन में दिदृनां 
क्षीत्रा दें और अगर पिस पा जठाहुआ रुपिर इस अरिने था काएश दो जौर 
लखन और युदा की यर्यी और पनके सप्तम साकी हों ता लिप है सिये 
इई और अमशहाप्त या पयाय दें भर प्रेत सनफ्ता भौर झव औशोका 
गुलाब, ईमयगोंठ, मिश्री, शुर्पे पे शीरे ने गाय दें और दशेक मान 
पा फाम में झगना सलाभपारप एँ | दुसता पह हि गप एशन के कारश दशा 
फरनावे वसबा रूभण सृगन हा होना और उस भंगद का ऊेशा रता मोर 
झगहे साथ दद को गज पोती है ( विकिरसा ) गूशरी घुमा के भसुभार 
इसपर इंसान दरें और शानना जाहिये ६ दाधणीफ, बाविज। गौर साफित 
पी फछ खामना डापरारक हे | गीमरे यह हि एला ध्रल विद्ृमतत गपुर 

कटने पो उस्पस्न की । साँथा यह द्वि बदामीरक वारण युदा परआाए कभीय 
हर एक के शरण बारणत व एप 5 ॥। बार था दि गुडादो 

उर्यों की घून समा... "5 ९९, + फटमा फ्राफिदा्ओी 
“ ओोई लोड हा हैं शा) 

६; 

अगर पटन में से ६ है 20242 
पाई, $* ४६ हरे है न् प्र ॥, पे की पार 

रा स्पओं हर 47. इप्वॉस, 
५. हो ्ह कह कु ४ 74% | 
९.३ बाध, कु " & 

! ४३ ह है फ्गारी 

कि पुर, 
4६, |] के भी£, 

के प्र कृस्द हुए, ६०, र ं | 
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दो। इसका बन हो चुका है इस के अउमसार इसका इज करें और सजी 
हुई गुटठा इस उिपिसे भीतर जाती है झि जो घौने मू नम को न करती हुरती है भीर 
दर पो बन्द फनी ई सेगे धनप या, संवगी बायूता, परमफरए ये थे, सर 
गम अल्मीये बन, उबाल कर उस के पानी में रोगी शो पैठारे और सोये 
फा तेल, घायूने का ते, मोम, इनकी कौस्ती पनाझर गु पर लगार किये 
नर्म हां रुप भीवर की तरफ माय और जब भीतर चली जाप ता राइने बारी 
घौजों के हाप से गुदा यो पोषे अछ्ते शादरख्त मूरद रे पचे, झाजू गुरनार 
शुराव का जौगा दस माय फी दमा मो का छोफ नम गटपर जग परशप मरा 
हो साय तो लेप पर के पाय दे मिप्तस फिर ने निझ्ण और जदी ही मे 
कामि ददी हो नो दालबीनी झादइयरूत, पर्नन शोध, मु, छोई पा चूहे 
पुरानी भरा में पर राव भिगोरर छान हर बौधार #ो उसे में बिताने ओर 
छुआ परी गुठारियों फा सेछ भर उफाल गुदाव मरे । देसरें यह नि को 
प्रष्ा गुध को दाराना है पद सरीफ़ एरण में देता शेमाप भौर प्रगगेन 
हारा सी और उगया ये एमय ६ हि सदा सुगगगा से मोर पी भाप 
भर उसी मरते राह में निः्“मी आवे और यह रात शती ४६ थे विरुद् 
हैं र्योकि रगकत निशारना भोर पडरसाना किंग ५ ((४पप ) शच्या से 
शभेम मुह गद्य पर मेने जार एस पर सफ़ेद जुरगार माठ, पिया, गुएपा 
अनार भे ज़िलड, जी १६ सोषी, अश्ाारिया, आदुनाम का प्रदाता, 
मरीन एप पर पूररे भार मरी रमरर पट्टी से ह5 बाप दें और सिउये 
धारफ भौनी के पराप में हि थो तन में पणन पिया ४पां है उसमें गेगी 
थी दिखने जिसमें फिर नविष्ठत भौर ऋुर सपा बापूने था जए किपमे एए 
पएयूनस भार दाष्वरस्तर पुछादुभा हो शुद्या में मे सार हुढपा काश अधि 
गृभरशार+4 भीर पड़े पा बदतात करता है भार जब निकशी एड्ममें घाद 
हावापे हद गुलाए का भंग, झुट। सेंग उतियाक पुरे मत एग्इश गुरपर 
घुरर किए इगरों भीवररी शरफ़ पश्थाें और गुदापर सकशाशाज ९ परनी 
आददपर तान | 

सांतवा प्रकरण शारदा के पाय का तणन । 
(वाल ) की दान रदुठ सुर की दैदा हमे बसे छाप दे छामा पैसे झंडा 

भौर पोदषा हुआ रचा थे ध्गएकी + ही रात भौर मात भी राों 
मत पीचडर धारर” मो डे है बशणा आदत, हरारे 
| (पिदिप इक्धर 2 कर. शिट 

हज 

अत 
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हो। इसका यणेन हो चुका है इस के अवुसार स्सझ्ा इछाग करें और झजी 
हुई गुठा इस यिपिसे भीतर जाती है झि जो भौने सू नमको म। करती हरतो १ है भीर' 
दुई पो पन््द फनी हूँ मेसे धनफ या, संदगी यायूवा, परमपन्एे ये बचे, सर 
गम अलसी ये बीन, उबाल कर उस के पानी में रोगी शो पढारे और सोगे 
फा सै, बायूने का तेछ, मोम, इन्ही कीस्ली पनाझर गु शपर लगाव सिंपर्म 
नरम हार भीवर पी तरफ माय और गन भौवर चली जाप ता गहने बाटी 
घौजों के झाप से गुदा यो पोषे जे श्ादरदूत मृरद रे पे, छा गुरनार 
शुस्ाव का जीरा इस छाप फी दया मो का फोफ नम गृटापर जब परशय पा 
हो साय तो लेप पर के पाप दें मिप्तस फ़िर ने निकछ और जहीं हा मे 
छूति ढटी हो मो ठालबीनी श्ाइबझूत, पर्नन जो, माथु, छोड़ पा खून 
पुरानी भराब में पर्व राव भिगोरर छान हर बौधार | उसे में बिशादे ओर 
छदुआत पी गुटालियों फा सेछ भौर उफाद मुदाय मरे दूसरे पह हि को 
पष्ठा गृुध को दागराना ६ पद सररीफ एरण में शेंठा हेगाप भौर प्रमगोन 
हारा सी आर उगया यह एप्य ६ हि सदा सुगगगा से मौवर पी भाष 
भीर उसी तरह साटर में निःर*मी आवे और यह राव शी ६६ में विरद 
हैं रयोकि रगका निशाना भौर पृडदसाना किस ६ (६४४५ ) ईशध्या रे 

गृह गया पर परे णा३ उ पर सफेदा जुसपार; मात, पिशाप ४, गए्या 
अनार ई ज़िलर, जर्ी रह सीषी, अज्नारिया, अदा का प्रमाष्ता, 
मरीन ऐप पर पुररे भार गंदी रमरर पी में हढ पाए दे और विउच 
धारफ भी्जी के पराय में हि शो एसन में पणेन विया ४पां है उसमें गोगी 
वो विये जिसमें फिर नविर् मोर ऋूट सब बागूने ढा जए. जिममे एए 
पएयून भार दापवर सर घुठादू भा है श॒ुद्दा मे मे जार हुदगा काजा आपड 
गुभपारफ६ भीर पड़े पा कया करता 9 भर जब निती एड में पार 
हायाये है झुसाए का भोग, झूठ सेंग उियाक शुरे मत एग्ग गुबपर 
भ्ररे फिर बगरों भीवररी शरफ पशटथाई और गुदापर शकशाशकाज ९ परनी 
आददपरुतान हू 

साधवा प्रकरण दादा फे पाए का जणन । 
(हाट ) को दस बहुत हुए दशा हमसे परम काय ये होता बैगे झुश 

सीट पद हुथा सीधा ये धाएची + ही राज और मा शी सार 
महंत पचडर घारशट थे. एे। , है बता धापम, हार 

के ही भ्टा £ (7िई४ इट्धार 3 गे यु 8 

| 
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हो इसका रणैन हो खुका है इस के अउुमार इसका इलाज करें और पी 
हुई गूटा इस विधिस मोतर जाती है ।के जो चौ जे रू तनऊो नरिवरती हैं और 
दूद को पट करती ई नेसे रनकग।, सतवर्मी यापूना करपन्स्छे फे (२, छत 
गम, अलमी फ् बम, उप्रात्ष पर उस के झानी में रानी को बैटारे भीत सो पे- 
पा तेल, बायूने फा सेंड मोष इनड्डी करती घयाकर चुदापर छगाब मिह्तये 
नरम हरा भीगर पी सरस्य जाथ और जग भीवर यरी गाय वो ऐेडने वाछी 
घौर्मो के हाथ से गुदा को पोरे जेसे चादबलत मूरद के पचे, माझू गुरमाए 
शुलाय का जीरा उस झाग की दयाओं पा फाझ ने फृश्कर भा बरव शा 
हो हाय सो लेप पर फ्रे याप दें मिससे फिर ने निफले और जी बहा बन 
ऊृति उडी हो ता दाटचीनी पाइयदूत, मर्मेन जो, मादू छोड़ का चरण 
पुग़नी घराप में 58:40 मिगोझुर छानफर बीयार यो पर में रिवारे मोर 
परदे भादू की गुटालियों का देछ भौर प्यार गृरये में । दूसरे गई हि भो 
पद्ध बुध को उद्णागा है बद धरीके कारण से दस्थि होभाप और उमपोन 
दया सके और रस यह सपने ६ कि गडा युगमगा से भीतर घी भाग 
और उसी त्रद सरम में तिफूप्मी आते भीर पर शत बी हुई के तवीस्ए 
है क्यो दमश निद्यलत्रा और पश्षटगाना झोड़ेन ई (इशान ) पच्णा रो 
गने उस गुर पर मद और परप्त पर झपेदा एलन, साठ विलरिरी गृरण 
अनार के लिधड़े, नन्ी १६ शीरी अशाशिया, लैडुमोंस छा उसारा, 
परीन पस पर पुरझ भार गरी रखरा पद्चे से एड बाद हैं भर विद 
बारफ घीलों के बाय में हि भो घटने में एपन झिमा शंयां £ सम रागी 
का विषम अगसे फिर मे निएसे और झट गया पापूने को तेछ जिसमें छर 
छा भीर ुस्ेरवर घृठाहुमा से गुध मे मढे भर दुझया झरना अपिफऋ 
शापध्धागए: भर पढ़ प रसशान झस्चा है भर णब निकझे प्रणयें पार 
होनारे ता युसाए रा भीरा दुवी संग गोगार हर महंत पशाहर सुदाश 
छाऊे पिर धगारों भोररदी तरझ पश्शाईं भौर सुदारर पे हआाह् हाजिए इस्फा 
भआरपपरऊूताओ। < हि 

सातया पशरण शुदा फे पार फा बणन । 
६ घछवाझ 3 मो पंत एएुक सारी रद को इसे कादर स्पा कै कटा 

झीए भर दशा मसा एड विन फ पट्टी रानी कर बात की दाह « 
मर्ज पीवदा थारपर पुरक हेड और दया थेर दे काश्य पहुप, हुटएएओ 
है (िम+ दृश्धाप ) भगर हए अधिइ हो हो मदर सरे। 5 र् 4 



(७८८ ) (निश्यअकरर ) 

ऐो। इसका दणन हो खुका है इस के अउुसार इसका इलाज करें और पी 
हुई गृठा इस विधिस गोचर जाती ६ मो चौमें यू तनऊझो नरियरयी हैं और 
दद को पाठ फरती दँ लेसे मनझपा, सरतमी यायूना करपन्र्छे ए पर, सल 
गम अलगी के बन, उद्राठ पर उस के घानी में रापी को बैगारे भौठ सो पे- 
पा] तेल, बायूनें का ते मोष इनड्डी क्वीरती पाकर चुह्पर झूगाद मिक्षये 
नर्म शेर भीवर पी सरप्य माय और भग भीवर यरी माय वो घेदमे वाझी 
घौर्ो के हाथ से गुदा को पोदे जैसे चाइवलूत मूरद पर्स, माझू गुजमार 
झुछायव का जीरा इस झाय पी दयाओं पा फाझू नम कृर्कर भर मरपुव शा 
हो गाय सो लेप फर फ्े बाप दें मिससे फिर ने निकले और जहाँ बधा व 
झृषि रही दो ता दालवीनी भाइयलृत, मर्मन जोछ, मादू छोड़े का चृग _ 
पुगनी शराब में एप राव मिगोरुर छानफर बीपार यो इस में रियर मोर 
प्रदआाद शी गुदालियों का तेठ और पफ्साए गये मे । दूसरे गई हि भो 
पह्ा गुध दो ददराग है बह घरीकषे पारण से हस्थि होभाप और इमपोन 
रहा झके और इसरा ये रद है हरि गण सुगगया से भीतर घी भागे 
और उसी ताद सरक में तिझ्मी भात्रे भीर पर शत घटी हुई झेवीस्प 
है बयोकि ट्मश्ा निद्नया और पम्तटगाना झाटिन है (ईशान ) कच्चा रो 
गम धुण गंदा पर यद़ भर प्रस्त पर झपेदा एलन न, साठ विशशिरी सुरण 
भरार 4 लिप, मी १६ स्ीरी आशारहिया, लितुधोम छा उसारा, 
गन पस पर पृरश भार गये रखरः पद्दें से है बाद हैं भीर पिशेध 
धारफ घीतों फै वयाय में हहि मो घदन में एन झिया गया ह समय रागी 
के विन धमसे झिर मे निषरछे और झूट गधा पादू्ने को सैएछ सियमें छर 
छाल ऋार ऊु एपसवर पुटाहुमभा शो गृुध # मठ भा दुदझवा छाता आाफड़ ; 

शमपद्ाग्फद भार पट पर इसवान फरचा है भर घर निफशी दुष मे पार 
होगाएे ता गुसाए पा मीरा दवा शय पोयाऱ हुई गधे इशाहर सुहारा 
छुमे पिए शारों भेंतरफी तर पलशईं भौर गुददारर पहआा हाविए पस्णा 
भारइपकशान 

सातया शरण शदा फे पार फ्ा बणन। 
पलाझ ) मो एस त पएुचरारर बैद को बसे झाद में शामा कैम हरा 

भीरए धरा एशा गासा एक विनर दे बेदी राजी शरीर बाग रही 

भेद पिचद न पार पुरश रेड आर हा थेए में ह्ण्य पाए, हरधाएफ 

| (स६ रृुक्ाप ) भगर हु शदिक हो मो मदर एल चि दा 4 



न 

(७९० ) ( पिज्यभदत्रर ) 

में अपने स्पानये अर्थात पीटके नीचे रद एध इआई और मांस और सर 
और रगोंसे जुड़ा टुआई और स्दूप उसमे गति नहीं होती भौर हो छिएी 
उसके ऊपर उसमें गति अधि भौर अत्येझ मुठी उस रगझे दारा गिमको 
घ्रमफुछ एलियां कहते हैं एसेजेके साथ सबंध रखता ओर किसी २ व मतथे 
भह दोनों रसों का नाम जो परे और गुर्देफे दीमपा हानएन । इए छोग 
इस रग यो गुर्दे का भाग जानवेईं और काने £ै हि गुर्देसे निर्सकर करेगे 
गयाई और दूसर छोग कहतेई कि ये दोनों रगे हृस्ती बड़ों रगगे तो फेम 
की मुटा/से मिप्ती ६ पैदा हुई हैं और गुर्देम माइर मिस हैं प्रस्येष दशा में 
कहो पानी रुपिरगे पिस्ाशमा करे नेसे निकछकर गुर्दों के आगाई गई सो रस 
मे मार्म से मात्ताई और पानी को रपिरसे अछग फरनेफे पत्र पे था रमें है 
और मैमा कि मुर्देम पनीक ग्रण करोए छिसे प्रतणयक्तिए वैसीही इन रो 
में भी प्ररृणधनिई फि पसेने की रगी रगसे पानी को ग्राग परफ़ गुर्दे थे 
अजती ६ और पमी परषार दोनों गुईमिंसे पष् गये निवसकर मसानेगेंग गईं 
लिएसे पानी निरछता रहे भौर इन रगी को सोपियाँ कल और जानता 
शादिये कि म्स्येफ़ गुर्दे की ऐसी) सुग्तौ कम अद्धे गो ठाफार | उसकी परीड फस्पी 
है भीरए पसझा मत गाढ़ा मौर बठोर दे जिससे नरासी दर्पी उसमें अपर 
में थे गे ( शाम ) मुले के शोगों में रहुण हुसरे दर्गीच आम एगजी है 
और रे व रोग दिए, पेपर, भौर मस की नाहिएम रोग रैश होगे 
॥ भौर यह गए धाम इसड्िये होठे #ैं कि ४नहुल कृष्िया भौ! & 
मेने में पेल्दे भौर गुर्देरे राग पुन हैं से कारण से भदय २प्रपरणम प्रश्न , 
किये जावे ह। 

पहला प्रकरण 
, गुर्दे की प्रकृतिके उपहयों पा वर्णन _ 

इस कई भरें पहला भर गम दृष्पपराविद बने! गये महल नारी 
में ठेजी, प्याम दी भाविष्णा, पशारये छा दा पौखाज जम भी। ६४ 
हैः शाप होना और हुर्परे रपानये गर्यी माप होना, फोर देशारफ्रे लिये दार 
दाए बाटा ऐसा कि एक ने हड़े थीर प्राय हिछनाए बंगधरी ।म छा 
हे हि दरें ही परी दिपहपर फा्ी है हर हद भग्ि अप गोगारी 
हो आाद रे गंद देच होगा भीर पुण दोहय मंचग उलेग करें 
हैं दिदिग्मा 3) पेशी हैटी आप देश हि. डिपो देशाइ में हे मेंसे 
झेवधनाए लत हरदा, धरदिस्भा रा धद पे का हु धार दीदानेकाइलर | 



(७१० ) ( प्िज्यभपतर १ 

से अपने स्थानमें अर्थात पीठके मीसे सढ़ एधा इस और श्रास और चर्श 
और रगाँसे जुड़ा हुआई ओर सूप छसझे गति नहीं होगी और हो छिए्ली 
उसके ऊपरई उसमें गति अधिफद भौर प्रत्येक मठ उस रगझे दाश मिसको 
प्रसकुछ एलिया कहते है दलेनेफे साथ सयप रमताईं ओर विसी २ वा बतमे 
थह दोनों रसों का भाग नो बलजे और गुर्देफि बीमा शानइन । इए छोप 
इस रग यो गुर्दे का भाग जानते और ते ८े कि गुर्देसे निहठरर कसेजेर्े 
गयाई और दूसरे छोग कहतेई कि ये दोनों रणे हों बड़ों रगसे जो केश 
की पुटारसे निपती ६ पैदा हु३ हैं और गुर्देमे माइर पिस्ती हैं प्रसयेष' दष्ना में 
नो पानी रुपिरंगे पिलाशमा करे नेसे निकछकर मुर्दो में आना गई इसी रग 
मे मांगते आताई और पानी वो रुपिरसे अछग फरनेए पैष्र यह दा रफें है 
और जैसा कि मुर्देये पानीक ग्रहण करोए लिये ग्रशणयक्तिई वैसीटी इन रगों 
में मी अरणप्रनिर कि पलेने की परी रगसे पानी को ग्राश मएफ़ ये में 
अजती ६ और इसी प्रषाए दोनों गुदमिंसे पूप स्ये निव्सकर मसानेगेंग गई 
लनिशमे पानी निष्छता रे भौर इन रसी को झमोपे्या दहला भौर जानता 
शारिये कि मस्येफ़ गुर्दे की ऐसी सुस्त जमे अद्ध सो ाफार | उसकी पीड फपी 
है भर सदा मंसि गाढ़ा मौर ददोर * कियसे जरासी दर्पी उमर अप्तर 
में बार ग्रे ( शाम ) गुल के शेगों मे पहुएा हुसें दर्गीच भाने एगगी है 
और एर्ट ब रोग दिए, पेंपएा, और मस की नाक्षिऐोमें रोग पैदा होजाये 
५ भौर यह मर धाम इसडिये होते हैं कि धनहुल डुछ्ठिया भौ! 
मेने में परदे और भुर्देरे राग पहुत हैं कस कारण से भय २ प्रन्रण+ मर ने 
हिपे जाये है । 

पहला भफरण 
की प्रकृतिके उपक्या पा बणन 

इसके कई भरें पा भर गम दृष्परातिद बने गयी शक्ल नारी 
मे तेजी, प्याम दी भाविष्ता, पद्ारमे छत्ता। पा पीखाएन सहन भी! ६5४ 
हैः शाप शोना और एु्देते शपानने गर्मी शापुर्ध होगा, कोर पेशारप्रे गश्फ्रे जिपेदार ' 
शर पाला ऐसा क इक ने शक थार प्रघार्त दिइता। बेतुमपी से पग् 
है कि हुई ही परी दिधभतकर का ५ हर हर भगिि अपर इोेगारी 
हो फझाद मंधे बाद दच होना भौर दशा दोहय सचग इसे इरेहे : 
हैं विक्िश्या 3 पेशी हैटी भाप देंगे दि? डशिपमे देष्नाद में वा! बस 
शरद धनाए तप हरि, ४४६ रस रा ईद (का हुघधर,दी दस 4 38 2 



(७९१२ ) ( मिरद भफवर ) 

दूसरा भकरण गुर्दे की नियलता फेपर्णन में।.., 
तीन कारण $ एक तो मरते का उपद्रय है थी गुर्दे थे उन्वस््न नो 

और चाहे गगे हो था टी घाई दोष युक्त दा अयया दोष रेस हो शेसिन- 
अग्नि से पट्रपा उत्पन्न होदी है । दूसर संपिफ़ यौय का निममाछ दाशमा। 
तीस पेजाद शा दरतों से दोष पा बहुस विज्ञल रालना और गुर्दे के दगछे 
होने ये छप्तण यद हैं पेशार का रग सरेद होना और देह को भिशेध्णा भोर 
भक्ति का नियेट होना भार एटफ्रे दर था सदा बंपर में मौर मिः दी 
पिछड़ी भोर होना और फारण पो उस क्ों परि्ें हजानि से पदयान संपते 
६ मं फीय पारण £ ( ईडन ) निपछ इेने ।। फारण को पाए दूर करे 
उसके पी गुर्दे पे पृष्ठ परने के लिये पृष्ट एरने रास परतु देरे पाशप की 
मिंयी, पिले की मिंगी, पर्द्क की मिया, लाग्यि'ए, भी्नी $ साथ पहुत थे 
भ्रापा बरें भार मृर्तियों और पतझ की लगीं का खाना भोिय' शामदाप- 
या है अगर गे की सोटी के साथ सादे परस्तु उसको गए झरए सगे बघोदि 
अगर टी होगागेगी मो भागक्षय में गनारेगी आर शुर्रे मद्ध मे झ्लासपेगी 
और हगोसा और पायां जोर बापा शुता हुभा भटा शॉगंदायर है भौर 
तुरावीन सदिफ धारा ३ ( शपने पी दिगि ) मैप बांदा, मेंएू, पना। 
सीदियां गोकसा, यशारर झानते रोने भोर मितियाँ भोर जि गो की 
विरशी का सु और उटशी विदेशी का मृदा हसे झाग में बिशाऱे इृछ 
चर गए एएना हरे ( दया थार तुस्मरत क्रो दिए ) तुग्भर्धन सहेर 
पर औए हित से गाझू बर्ये तीस दिरम छेझ हो दस शािए्टर थे ऋवाछ 
किए गठा रॉजाए इसमे से पतिदित राज्य सपर हो सम्यद सेरप् दर ! 

तामसरा प्रकरण 
पर सर्द का नियलमा दा वणन | 
हे दगहे भी होने डारणड पदिसा आरश पा ही इटरहाओे दूछाता प्रगढ़। 
है. हिदेसाल बार जौसा दाद यह कक देघाव शा उदती सदपपों | बाश्दगरा 

४४ परवकतरद्याए ाशनऊ धाप्यस सा गरपर पाए भशश[ तर कगरभगपवा 
आदि व सथिदे पा पा बाते से इेसती राग गों देश चहुरेगे हि वियोँ 

चड्ाए दे सा हा दी है हर एप्स गिगापर अागदग्ी हमे कोरी हश्ाई है 
कई शुरिए ॥ पद होम ऋ दा शायर कि इसी से दुपे देह मो हाय डा 
#&द4 “23 डक है 75% बज इइघअपतह 4 काडप है. के आदह घोत शी मएमएएर 



(७९२ ) ( मिरद मफवर ) 

दूसरा धकरण गुर्दे की निषल्ता फपणनेम)। . ., 
इसफे तीन यारेण ४ एक तो मठाहि का उपद्य है थी युर्रे में इत्पस्त नदी 

और चाहे गये हो था ही घाद दोष युक्त ही जयया दोप राहिय हो हे 
अग्नि से पट्रपा उत्पस्न द्ोयी है। दूसर मपिफ़ गौ का निम्माट दासना | 
तीस पेपर शा दरतों से दोष दा बहुम पिशाल रालना और गुर्दे के दृबछे 
होने थे प्षण यद हैं पेशार का रग सरेद होना और देह को मिईेध्णा भर 
भक्ति का नियेट होना भार एएटफ्रें दद थो सदर बणर में मौर मित डी 
पिएडी भोर होना और फारण पो उमों पड़े हेजानि से पयान संपते 
६ कि फौय पारण £ (ईरान ) निछ होने ए. फारण को पे दृई हो 
उसके पीछे गुर्दे पे पुष्ट परने के लिये पृष्ट एर्मे बारी बल्तु देरें शाशम की 
प्िंगी, पिले की मिंगी, परद्रक फी मिंग।, साग्यिद, भी्नी $ साथ पहदुत ये 
प्रापा बरें भार पुर्गियों और पतझ की लगयों का खाना भािय' शामदाप- 
या ह अगर गा की सोटी के साथ सादे परस्तु उसको गए॑ झरए झगरें बयोदि 
अगर डी पोजागगी को भागाक्षम में रशनारेगी भार शुर्दे मह में आसेगी 
और हगोसा और पायां णौर आपा शुना हुभा भरा खॉगदाघरश है भोर 
तुगशाबीन सदिफ घुधपारह + ( एपने पे दिगि ) मप्र गादा। गेंएू, षना। 
शोदिया बादलों, यशारर झानसे रोगन भीर मितियाँ भौर जिंते गो दी 
पिद्शी का सुर और उदशी दिदिशी का गृटा तस झागे में विधवा इछ 

है बग्ज दइ्ना झरें ( दया भीर तुस्मरन को दिए) सुग्शर्शीन भहेह 
पड औए मत से सार बरये तीस दिरम छेझ हो हत॑स शाशिएुए थे आवास 
हिशण गाह़ा रॉोजाए इसमें से परिदित राजा सपर दो गम्यद मरष्इह ! 

तासखरा प्रकरण 

५ सर्द शी नियलनमा दा पणन | 
दगहे भी होने दागछह पिया इरश पर का दण्रहा॥ दूछा। यंग 

लिरिकान पार तौसा दारद यह कि पेधा4व शो जी सप पाक दाश्यगढा 

पर प४ परवेषतिद्यार आशियक आाप्यस मा एरिर घोर घ्रशशान्ई पररभेगदा 

आपिष्ट व स्येपे या पा काने मे इसी राशियों पेश भहरेगी हि विंटर्स 

दाद दे सका दी रे एस पुपत ऐलापिर अादगाऊी होगे कोरी केश हू 

कीए शुरिशि के पद शाम ४ हर शणााए कि अहटी ३ इस हब इरशाध इम 
हुदुय उप हए धडझ इरबेनफरे बे शरप २० ई भय मुत गत मएुर॑ध्मा 



(४०७ ) ( तिस्प्रभकरर ) 
टैडि हेतु के रोकने में परेषम करें और उसझे पीफ़ ब्रे्ठार कृष्ण दे 
बारे भोजन देंदें मिससे मास कठोर और पल्याव होताए और इम्ह प्रो 
एक मकारका श्र है उम्तारूर और दि सिलाये और ब३ दरफता नो गुर 
की नि्ेखता में छिला ई फ्राममे सादे भौर नानना घारिये कि भाजूने झपर 
अपिफ गुणकारक हैं और कोई घीज भेस और कर | दूध से हवय महीं 
है और गिरे अरमनी भावि फन्न करने दारी भीम दूपवे मिलाएं गो इस 
है और इृफ्ोम लोग फहने है कि फ़िलनिरया रूपी या भागी फट के दूप 
के साथ अधिफ छाभदापक हैं और सुरस्भद दिन जप्रिषा मे कहा ह हि 
अंगूर फी दासी के पानी में थोड़ा निपफ दाटफर नी दिन शहझ पिसारे हो 
झुर्दे फे सर रोगों को गुणकारक ई भौर गुर्दे की नि्सता में सर भीना के 
उत्तम भनार पा भोजन ई नो धुनछ्ठा के दाने भौर बकरी हे गुर्दे की परी 
के साथ परमापा गया हो और क्रद्लापाया सदा फ शाप ई* । 
और इसी तरह दूघ चावल गे भौर भौ का सरदू उचप है ( साभ ) इका 
छुण भमराम में छपूषरी माजून की या विधि लिम्री है हि राद्ामती पियी 
अमरोट की थींगी विवधोर्ि की सिंगी, शेप को पिभी, प्रक ओी पिची 
परे की समिंगी, रुलहुल की विंगी, परापक्त, तदरी मरेंद, सुर्स भौर रूई, 

अयल हरेदए, प्याज फीस, सलगम फे दीग, सारे के पीस सफ़ह और 
'सुर्र पिएरम, शुरा, सोठ, पीवछ, भरझूएषररा, बयाया। हापथीजी, राष्रहुए 
छोर मान, इसयून के बोग पत्येश दवा भोरो परापर छड़ा और मशीन प्री 
इर विधुने घाद में पिएवकर मातुत बनाये । 

घोधा प्रकरण गुर्दे मे एव सरने फा गणन । 
था गह गाड़ी इवा ई जो युर्े के घारों भोर णोदे टोप की दी वोगी 

और दस एड से पर दद रोष रु साथ पैड और गदन में हो भाताई भी 
इंशके झप्तश पट हैं हि कपर के पूपर बंपर दई और दाष्ठ गादारे भीर हुई 
हीए पपीके फ्ाश नही तेते और दस रपये कुछ यह भी भाव ५ हि पी 
देह में चौर शप की दया मे भौर भस्न के अष्टी शाह मे हदने एए बई 
कप ऐोणाद ( रद ) भो कौपद पशार दे काने दादी दौर दशा दोए हो 
पिपेष्ापर विद्याशन बाही रो दरें प७उु दर ऋोपर विद हम जे हा परत 
दर्त। दे धुदपा हरे भा गोपे इग भौरा, दिशुणीरे गौर, पहुता सर हैए 
डरे मोर हु का रैए, पे पे मेक, विषनें, ढव बढ़ दस्यारे पे भौर्शण्ट 

हु 



(४९४ ) ( सिन्यभवरर ) 

६ हि देह के रोकने में पररेथम परे और उस्तप्ने पी ब्रेदार ऋप्त हमे 
बारे भोमन देव निससे मांस कटोर और पल्याव होताए और अम्पे प्रो 
एक म्रकारक्षा एशरा है उल्तारूर और ऐिही खिलायें और पड हृफना नो मु 
की लिवेखता में छिखा है पाममें सारे भौर क्ानना चाहिये कि माजूने लपूर 
अपिफ गुणकारफ हैं और कोई चीज गैस और कर दे दुए से हवस महीं 
है भर गिझे अरमनी भादि फन््न करने दारी घीम दूपवे मिलाएं गो इस 
है और इफ्ोम लोग फहने है कि फ़िदनिरया रूपी या भागी फट के दूप 
के साथ अधिफ छामदापक हैं और सुरमस्भद दिन लप्रिषा मे कहा ह हि 
अंगूर फी दासी के पानी में थोड़ा निपफ दाएफर नो दिन हझ पिछारे हो 
जुर्दे फे सर रोगो को गुणकारफ ई भर गुर्दे को मिशैसता में सर भोज मे 
उत्म भनार का भोजन ई भो हुनझा फे दाने मोर बकरी फे गुर्दे की परी 
के साथ परमापा गया शो और कल्ञापाया सटाई के शाप देईे । 
और इसी तरह दूघ चावल मी भौर मो का सतयू उचप है ( साग ) हा 
छुछ अमराज में पूरी माजून की सर विधि लिखी दे हि राद्ामती धिपी 
अग्ररोट की थींगी विषधोमि की पिंगी, शखप को पिधी, क्ररक बी ऐियी 
पड़े की समिंगी, रुलहुल की विंगी, सपसापग, देरी मरेंद, सुर्ख भौर झई, 
अल हरेदए, प्याज फे दस, सलगम फे बीस, सारे हे पीस सफ़र और 
'सुर्र निएरन, शुर्सा, सोंठ, पीवण, मकर, गयाया। दाएयीनी, गषाहुण 
छोर मान, हमगून के बोम पत्पेद्च दशा मोरों पराइश छड़ा आर मरीमप्रीण 
बर डिशुने याद में परिएाफर मातृ बनाये । 

घोधा प्रफरण गुर्दे मे हवा सरने फा गणग । 
या वह गाड़ी रबा ई जो ये के घारों भोर णादे टोप की ईदी वोगी 

और इस एस से पक दर्द रोष र साय पैड और गदम में हो भाषा: बीत 
एके झप्तश पट हैं।हि कपर के दूपर उपर दई और दाष्ठ गादारे भीर हुई 
ही पपाके छत नही होते और दस इपाये धढ् मई भी थात ५ हि शगावी 
देह में चौर शप की दया मे भौर भस्न $ चर्टी शाह से दये एए बई 
कप ऐोटादे (पछाण ) भो छौषद पशार हे शाने दाही घोर दशई दो हो 
पिपेष्ठापर विद्याझने बाही रो दरें प०उु दर ऋोपप विद हम जे हा फरीत 
दर्त दे इुपा हरे भा सोपे का भरा, विदणीर बह, पक यीरिर हेड 
डर" भौर हुए हा रैंए, एस है पेड, लिप: ढ बह दृस्यारे दे भर रण्ट 

है हे 



(७९६ ) (सिग्भझूरर ) 

दद पदुत अधिक होता है और अगर जांखों के इई ऐिई में हा हो! उत्तकर 
यद लक्षण है कि दर्दकी भगह भीगर की तरफ दो भौर मी इन भी रद 
हाजाता है आर विद यो नहीं निकलने देवा भौर पच्म बरदेंता है और 
जो सुनने महियों में हो तो मूत्र का फड़िन से आना इस बात की साशी 
देता है और फ्मी भुर्दे की गूमन पर॒माती है भौर आपिक दर्ट गोने छगमां 
है भर उत्तर पष्ट भेने के परी में पहुयता है ( राम ) पिछी हुँ रेप से 
तप फो कहते ईं कि रकरर किर आनाओ ( इलाज ) बासलीफ था साफा 
की पर खोले और नौका बाद और झरत पन्ना, इंसयगोलरा छुभाए, 
ओर येदाने फा छुभाव, ग्रिमी फे थीमों फ छुभार पिछादे। कीवा भार 
घन्दन, मामीसा, मंकोयका पानी, फ़ामनी का पानी, बनफ़शा का हेंछ शाप 
पो पिछाफर सुर्दे पर लेप फरें भौर अगर कण्ज हो तो अप्याग गाय गृरा 
पादाम पा तेस, या छट्े मीठे भनार मोर घीरमसिशश से या दर॒॑ड थे छाए 
से फि उसमें उनाव, निशसीड़ा, भाल, पमझतां, पागनी, मशाफ, इत्लार्ट 
पद़ा हो तबियत यो नम करें और मद एफ सप्याद सववीत दजाप औए होई 

से पिपले भौर भारीपन और दर्द भवित' हो और घृर पता हो मो एन 
कप दि दोष जवाहाता है भौर पाजा हैं एसी दवा में घराद्िये हि फ्रीने की 
झौपषयों से और लेर मे दाप पूलान वी विखा पे जे अहमों ब बीम, 
मा छुमाप, ससपी का छुभार, गेपी थे बोम पिछाबे भौर दृफलीछ, शाप 
अलगी मेधी जीझ्ा भार और पंव पानी और वि्धी का तेझ विद्वहर टेप 
परे भौर इसी मपारस भाये गये पानी और दोष थे फू तानिशनी भौषधों के 
पराय से शोडपर सोड़ाईं भोर हर देद बैद दोमाई भर बोध पादम हो 
हो फानशि कि पिशेडुछ पकयपा ५ सो को पृरताप तो भष्छा ई नी 
फोड़ने शा परिधर परे भौर पा उस पष्ार प९ है हि पोड़ने वाशी भापरि 
सैसे कपूतर ही पीठ, हृएसताशा आरा, बड़ौझा सुरार एपान के पानीने था 
दिलों एसीरी भौपयये पियाऊर लिवर भौह पूरद ही हि को को व सदा | के हि 
एूजनर ऊदाः फीशार पहयाओे भर दीद पमाई को गारगे बाहर वि 
कझांद भार 4 सुमन पर भाद कार पीज पशाद मे प्रषट हों हो पायिं/ ६ 

हद्ड़ी सोरक बी दा बता, रापूडे ८ पीज का सीश हर झरपु हे गाए 
गा शोर आए गोद के शीश का माँशा दिवी में फिवावर देर (6त 
परश शा दोसार भर ह रविवतर गा भौर गंदे का हुए आड४ शाजदापर 



(७९६ ) (सिग्दभझूरर ) 

दद बदुत अधिक होता है और अगर जांखों के इई ऐिई में हा हो! उत्तर 
यद लक्षण हैं कि दर्दकी जगह भीगर की तरफ दो भौर रमी इसत भी रद 
हाजाता है आर विद यो नहीं निकलने देवा भौर पच्म बरदेंता है और 
जो सुनने महियों में हो सो मूत्र का फड़िन से आना इस थात की साशी 
देता है और फ्मी भुर्दे की गूमन पर॒माती है भौर अपिक दर्ट होने छगमां 
है और उत्तर पष्ट भेने के परी में पहुयता है (स्ाभ ) पिछली हुए रुप एस 
तप फो कहते हैं कि रकरर किए आनाओ ( इलाज ) बासलीफ था साफा 
की पर खोले और नौका बाद और परत परनफन्ना, ईंसयगोलरा छुभाए, 
ओर येदाने का छुभाव, ग्रिमी फे बीमों प छुभार पिछाने। कीवा चारा 
घन्दन, मामीसा, मंकोयका पानी, फ़ामनी का प्रौानी, बनफ़शा का हेंछ सप़ 
पो पिछाफर सुर्दे पर लेप फरें भौर अगर कण्ज हो तो अपश्याग गाय गृरा 
पादाम या तेरे, या छट्े मीठे भनार मोर घीरमिशश से या दर॑ड थे छाए 
से फि उसमें उतना, निरसीड़ा, भाठ, पमझतां, पासनी, मश्ाप, इत्याट 
पद्ा हो तबियत यो नम करें और मद एफ सप्ाद सववीत दजाप और हीरे 

ले पिपले भौर सारीपन और दर्द भवित' हो और घृर पता हो मो एन 
खेर दि दोष जवाहाता है भौर पाजा हैं एसी दह्शा में घ्राद्िये हि प्रीने की 
आपों से और लेर से दाप पूसाने थी शिखा पर तैस अहमों $ बीस, 
मा छुमाप, ससपी का छुभार, गेपी थे बोम पिछाबे भौर दृफलीछ, शाप 
अलगी मेपी जोझा आरा भौर पव पामी और वि्ठी का तेश विधारर टेप 
पर भर इसी मपारस आये गये पारी और दोष थे छू कानियातों भौषषों के 
पगाय से शोडपर तोड़ा भार जब दट शैद इोमार भर दाप्न पादम हा 
हो फानशि कि पिशेडुल पढयपां है सो को पृरताप हो भषछा ई नी 
फोड़ने का परिधर परे भौर यह उस्त रघार पर हैं हि पोड़ने दाशी भाषरे 
सैसे कपूवर दी पीट, दुएसतारशा आरा, पड़ी गुवार प्वाम के पानोने भा 
हितों एसीरी भौपयये पियाऊर लिवर भौत पूरदु ही इ हि को को व सदा | के हि 
एूजनर ऊदाः फीशार पहयाओे भर धीद पमाई को गारगे बाहर विष 
भाव भाए 4 सदन एूह जद झर पी पशाद में प्रन्ट हो हो पा ॥£ 

हइड़ी सोरक बी दा बीत, रापूडे ८६ पीज का सीश हू अझषपु हे गाए 
गा शीश #ए गोद के चीम का माँशा दिवी में फिवावर देर 46ंत 
पर गा दोसाए भर ह रविवतर गा भोर गंदे का हुए आ5४ शाजदापर 



+ 

(७९६ ) । ( विन्व अकबर ) 

दर्द बहुत अधिक होता है और अगर जांखों के इर्द गिईद में हो तो उसका 
यह लक्षण है कि दर्दकी जगह भीतर की तरफ हो और कभी झंलेज भी पैदा 
होजाता है और विष्टा को नहीं निकलने देताहै और फब्ज फरदेता है और 
जो सूजन नहियों में हो तो मूज का फठिन से आना इस बात की साक्षी 
देता है और कभी गुर्दे को सूजन वढ़जाती है और अधिक दर्द होने लगता 
है और उसका कष्ट भेजे के पदों में पहुचता है (लाभ ) मिली हुई तप उस 
तप को कहते हैं कि रूककर फिर आजावे ( इलाज ) वासलौक या साफन 
की फरद खोले और जौका काढ़ा और शर्त वनफशञा, ईसवगोलका छुआव/ 
और पेदाने का छुआव, खितमी फे बीजों फा छुआव पिछावे | जौका आदा 
चन्दन, मामीसा, मकोयका पानी, कासनी फा पानी, वनफशां का तेल सब 
को परिछाकर शुर्दे पर लेप करें और आर कब्ज हो तो अपछतास फा यूदां 
धादाम का तेल, या खट्टे मीठे अनार और शीरखिस्त से या हरड़ फे फाय 
से कि उसमें उन्नाव, ल्टिसौड़ा, आलू, वनफशा, कासनी, मकोय, इत्यादि 
पड़ा हो तवियत फो नर्ग करें और जत्र एक सप्ताह व्यतीत होजाय और दोप « 
न पिघले और भारीपन और दर्द अधिक हो और मूत्र पतला हो तो जान 
हूच कि दोप जमाहोता है और पऊता हैं ऐसी दक्षा में चाहिये कि पीने फी 
ओऔपसधों से और लूप से दोप फुलाने की चिस्ता फरें जैसे अलसी के पीन, 
का छुआव, खत्मी का छुआव, मैथी फे वीन पिछावे और इफछीरक, ख़त्मी 
अलसी मैथी जीका आठ और गरगे पानी और तिली का तेल पिलाफर लेप 
फरें और इसी प्रकारसे आगे गर पानी और दोप के फूछानेवाली औपों के 
क्वांध से जोढ़पर तरेड़ादें और जब दटे बंद होनावे और वो मालम हे 
तो जानले कि विलकुल पकगया ई सो जो फूटमाय तो अच्छा ई नहीं तो 
फोड़ने फा परिश्रम फरें और यह इस प्रकार पर है कि फोड़ने बादी औपापे 
जैसे कयूतर फी वीट, छुरसनाका आटा, चक्षीका गशुवार प्यान फे पानीमें या 
किसी ऐसीएी औपदवर्ग मिछाऊर छेपकर्रे और चूतड़ की हष्टि योंकी इसतरह फेरे फि 
खूजनके ऊपर की खाल फटनावे और पीद पेशाब फी राइसे बाहर निकल 
आये और जब सूजन फुट जावे और पी पेश्ञाव में प्रमठ हो तो चाहिये फि 
पकड़ी खीरेके घीम फा शीरा, खरपूने के पीम का सीरा और फददु के पीन 
का सीग और सॉफ के वबीन का सीरा मिश्री में मिछाकर देवें निमस 
पीच साफ होजादे और शर्वत घनफशा और गये का दूध संधिक लामंदायक 
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(७९६ ) | ( विन्व अकबर ) 

दर्द बहुत अधिक होता है और अगर जांखों के इ्द गिद में हे तो उसका 
यह रुक्षण है कि दर्दकी जगह भीतर की तरफ हो और कभी छुलेज भी पैदा 
होजाता है और विष्टा को नहीं निकलने देताहै और कब्ज करदेता है और 
जो सूजन नलियों में हो तो मूज का फठिन से आना इस बात की साक्षी 
देता है और कभी गुर्दे कौ सूनन वढुजाती है और अधिक दर्द होने लगता 
और उसका फ्ट भेने के पदों में पहुचता है ( लाभ ) पिली हुई तप उस 

त्तप को कहते हैं कि रुककर फिर आजावे ( इलाज ) बासलीक या साफन 
की फरद खोले और जौका काढ़ा और शत वनफशा, इंसवगोलका छुआव/ 
और पेदाने का छुआव, खितमी फे बीजों फा छुआव पिलावे। जौका आदा 
चन्दन, मामीसा, मक्रोयका पानी, कासनी फा पानी, वनफशा फा तेल सच 
को प्रिछाकर गुर्दे पर लेप करें और आर कब्ज हो तो अपछतास का यूदां 
धादाम का तेल, या खट्टे मीठे अनार और शीरखिस्त से या हरड़ फे फाय 
से फि उसमें उन्नाव, ल्टिसौड़ा, आलू, वनफशा, कासनी, मकोय, इत्यादि 
पड़ा हो तवियत फो नरम करें और जब एक सप्ताह व्यतीत होजाय और दोप « 
न पिघले और भारीपन और दर्द अधिक हो और मूत्र पतला हो तो जान 
हूचे कि दोप जमाहोता है और पऊता है ऐसी दक्षा में चाहिये कि पीने की 
आओपसधों से और छेप से दोप फुलाने की चिस्ता फरें जैसे अली के पीज। 
का छुआव, खत्मी का छुआव, मैथी फे वीन पिछावे और इफछीर, ख़त्मी 
अलसी मैथी जीका आठ और गरगे पानी और विली का तेल पिलाफर लेप 
फरें और इसी प्रकारसे आपे गर पानी और दोप के फूछानेवाली औषपों के 
घबाय से जोड़पर तरेड़ादें और जब दढें वद होनावे और चोक्ष माहम हो 
तो जानलें कि विलकुल पकगया है सो जो फूटनाय तो अच्छा है नहीं तो 
फोड़ने फा परिश्रम फरें और यह इस मकार पर है कि फोड़ने यादी औपाये 
जैसे कयूतर फी वीट, कुरसमाका आटा, चक्षीका शुबार प्यान के पानीमें या 
किसी ऐसीईी औपवबर्म मिलाऊर लेपकरें और चूतड़ की हड्टियोकोी इसतरद फेरे कि 
खूजनके ऊपर की खाल फटनावे और पीद पेशाव फी राइसे बाहर निकल 
आयबे और जब सुनन फुट जावे और पी पेश्वाव में प्रगठ हो तो चाहिये फि 
फकड़ी खीरेके पीन फा शीरा, खरूने के पीज का सीरा और फरदू के बीज 
का सीग और सॉफ के वबीम का सीरा पिश्री में मिलाकर देवें निमसे 
पीद साफ दोजादे और शर्वत पनफशा और यये का दूध संपिक छामदायक 



( ७९८ ) ५ तविज्रअछूबर ) ) 

मिलाक्षर लेपकरें और अजप्रोदके घुखे बीज, अनीध्रन, दिसीऊन उबाल फूर साफकर और गहत का गुरुकन्द मिलाकर पिछाबे और इस रोग में पमन अ- 
पक सुणकारकदे और अमलतास का गूदा पीने और हुफ़ना ४8 में भी 
आंतों को औतरली सूजनके दूर करनेमें अधिक गृुणरारफद और दैथ छोग- 
फहते हैंफि प्रेशाव 948 कई रावत्क सोते समय एक ।दिर्म इमारत 
कैकरे का खाना और पीछे इसके गर्म पानी चारचमचे पीना दोप को निका- 
रूताह और अगर फाफ़ी नहों तो यह गोलियां बनायें (विधि) जवानी,जीरा, 
हरएक आधा दिरिम मस्तगी १ दिरिम, एडुआ २ दिरम वादरजवोया फे पानी 
अयवा गुलावर्मे मिलाकर गोलियां बनाकरदेनेते देह फो रतुवतसे और श्रजन 
के दोपसे राशित करती हैं और इस रोगयें चनेके पानी का भोजन और पतक्षिओं 
का भ्रुना हुआ मास कि जिसमें अजमोद, पोदीना और णीरा मिछाहो खिलाओें 
( लाभ ) जानना चाहिये।के गुर्दे की म्ूजल गगे हो या ठडी अगर इस के 
इलाज़ में भूछ पढ जाती हे तो बुरे रोग पैदा शनातेहँ फ्योकि गुदों एक ऐसा 
अवयब्रहै के जो दोप उसमें योढे समय तक रहजाताह तो गुर्देमे पथरी और 
रेत पंदाकर देताहै और धातज सूजन फा इज इस तरहकरें [कि दोप फॉठिन 
नही और मूलौफे पीज, सोयेके बीज/पानी में उवाकू फर मछफे छात्के सिक- 
जवीन मिलाफर वमन करें। तॉसरा भद यहहे कि गुर्दे की सूजन फरेर और 
बातम,हो और यद वहुधा गमे सूजन और कफज छजनके पीछे झाजाता 
इलाज़ में किसी भूलफे कारणसे और कभी मारम्भमें दी उत्पन्त होतादे उसके 
लक्षण यह हैं बोझ का अधिक मालूम होना, पेशाव का जे और पतछा होना 
आर दरई काकम होना और कमर बन्द के स्थान में दोनों तरफ्ष और 
द्रोनों चूददोंपें सन््मादे फा होना और दोनों पिंदालियों कानिवेल्होना आदि। 
आर यह रोग बहुषा-लुखूघर में जामिलता ई और रोगरकी पीठ इकी र्डड 
होती है सीधी नहीं-होसेक्ी और कमी ऐसा भी होता है कि दिक्ृक्ा रोग 

चैंदा होजादा है और तिवरीने वर्णत किया है ककि इस फठोर पूनन फे कारण 
से दिक उत्पन्न ओज़ादी दे इस कारण से कि जो रग गुर्दे सेनिकलकर हृदय 
की ओर जाई है और इसमें से हृदय 'फो मोजन जाता ऐ घह इस झुजन के 
कारण से दवनाती है (इलाज ) बाबूना इकलील, अलसी फे बज पैंयी, 
खत, गूगछ उइक, रीउकी चर्वी, गो की पिंदली का- ग्रदा सबसो लाकर 
छुतुत और फपर पर लेप फरें और चाबूना का पेल छरहुप कावेक् गार का 



(७९८ ) « तरिध्वअकबर ) ) 

मिलाक्षर लेयकरें और अजप्रोदके छुखे बीज, अनीद्न, दिलीऊन उबाल फूर 
साफकर और गत का युरुकन्द मिलाकर पिछादें और इस रोग में समन अ- 
एक सुणकारकदे और अमरूतास फा गृदा पॉनेम्े और हुफ़ना करने में भी 
आंतों को औतरली घजनके दूर करनेमें अधिक गुणकारफर और पैध छोग- 
कहते हैंकि प्रेशाव गाढ़ा होतो कई रावतक सोते समय एक उदिरम इयारज 
कैकरे का खाना और पीछे इसके गर्भ पानी बारचमचे पीना दोप को निका- 
लताई और अगर फाफ़ी नहों तो यह गोलियां बनायें (विधि) जवानी,जीरा, 
हरएक आधा दिरिम मस्तगी १ द्रिम, एछुआ २ दिरम वादरजघोया फैपानी 
अयवा गुलाबर्मे मिलाकर गीलियां बनाकरदेनेते देह फो सतुवतसे और सूजन 
के दोषसे राश्ित करती हैं और इस रोगमें चनेफे पानी का भोजन और पक्षिओं 
का भुना हुआ मांस कि जिसमें अजमोद, पोदीना और णीरा पिलाहो ख़िलाओें 
( छाभ ) जानना चाहिये।के गुर्दे की सूनन गगे हो या ठडी अगर इस के 
इलाज़ में भूछ पढ जाती हे तो बुरे रोंग पैदा हानातेहं फयोकि गुदों एक ऐसा 
अवयबप्रहें कि जो दोप उसमें योढे समय तक रहलाताह तो गुर्देमे पथरी और 
रेत पंदाकर देताहै और धातज सूजन फा इलाज ईस तरहकरें [कि दोप फॉठेन 
नही और मूलौफे बीन, सोयेके बीज,पानी में उदार कर मलफे छात्रके सिक- 
जबीन मिलाफ़र वमन फरें | वोसरा भेद यहहे कि गुर्दे फी सूजन फोर और 
बातज,हो और यह वहुधा गये सूजन और कफज छननके पीछे इंजाता है 
इलाज़ में फिसी भूलफे कारणसे और कमी प्रारम्भमें ही उत्पन्न होताई उसके 
लक्षण यह हैं बोझ का अधिक मालूम होना, पेशाव का जठे और पतछा होना 
आर दर्द काकम होना और कपर बन्द के स्थान में दोनों तरफ्ष और 
द्रोनों चूददोंपें सन््मादे फा होना और दोनीं पिंदालियों कानिवेल्शोना आदि। 
आर गद रोग बहुघा-जलघर में जामिलता ६ और रोगौकी पीठ ही रडड 
होती दे सीधी नहीं -होसक्ती और फभी ऐसा भी होता है कि दिकका रोग 
सैंदा होजावा है और तिवर्रीने वर्णत किया है कि इस फटोर पूनन के पारण 
से दिक उत्पन्न कोज्ञादी दे इस कारण से कि जो रग गुर्दे सेनिकलकर इदुव 
की ओर आई है और इसमें से हृदय 'फो मोजन जाता ऐ घह इस झुजन के 
कारण से दवजाती है ('इलाज ) बाबूना इकलील, अलसी फे बज पेयी, 
खस्मी, गूगछ पदक, रोठकी चर्वी, गा की पिंदली का-गृदा सबसे पिलापर 
ब्कत उपर छस> (+ 3० ८5 अ+ घादज्ा था सेल ऋरषतप कातेस गार का 



(८०० ) ५ ( विव्वअकबर ) , | 
ददे दोनों कथो तक पहुँचेगा और प्यास भी आपिेक होगी और अगर उत 

नली की तरफ होगा जो गुर्दे और मसाने के बीच में हैं तो कभी दर्द घुट्मे 
तक पहुचेगा और यह भौतर की पौव गुदा से आती है या ऊपर के अवयन 
से तो बह उसी अवयव फे बिगड़ने से प्रगढ होता है जितनी दूर के अवयव 
से पीव आवेगी उतनी ही पेशाब में आधेक मिली होगी (इलाज ) पहले 
दोप को ही ठीक करें जिससे कवाडुपन और खारीपन दूर होनावे और पि- 
ठास आजावे और शरवत और भोजन प्रत्येक दोष के ठीक करने फे लिये 
वईवार वर्णन होजुके हैं और उत्तम यह है कि अगर फोई पुराई न हो तो 
घासलीक की फरद दर्दकी ओर से खोलदें और अगर दोनों ओर फो दर्द हो 
तो दोनों हाथों की फरद खोलें और जानना चाहिये कि इस रोग में बमन 
अधिक ग्रुणकारक है क्योंकि दोष उस्टी ओर से निकछता है। और यह घात 
दस्तों के विरुद्ध है कि जितले अधिक घलवान् होते है उसी प्रकार हानि क- 
रते हैं लाफिन वैध लोग हलकी और दोप को नरम करने बाली औपध की 
आध्ुदेते हैं जिसमें दोप फो उस ओर से आता की ओर को लेभावे और 
फिर भी दोप को न उभारे और जब देह और दोपों को साफ करजुके तो 
पेशाब लानेबाली औषधदेवें जिससे घाव साफ हो नावे और पेशाव छानेवाली औ 
पे प्रकृति के अहुसार दीजाती हैं जेसे अगर गर्मी न हो तो कऊड़ी खीरेके पीजोंका 
शीग,खरबूजेके वीजोंका शीरा, अलसी के पीज इत्यादि शहदबा पिश्रीमे मिलाकर 
देवे और कभी घाव साफ होनेसे पहले पीव जम जाती है और खार खस्क, बायूना 
परसियाव सांगुखुब्बाजी फे फ्ायमें बैठना और गर्म पानीसे कमर और गुर्देपर 
तरेड़ा देना लाभकारफह और जमे हुए जद पानी को ठीक करतादे और यह 
चूर्ण लाभकारक हैं अजमोद के वीज, सोफ, अनीसून, जूफ़ा श्रत्मेफ दो दिरम, 
कुन्दर ४ दिरम इसमें से दो मिस्काछ बीस |दिरम शहत के पानी के साथ वे 
और अगर' दर्द आपिक होतो थोडेसे भगके वीज, तुफाक, और अफीम उड़ा 
देव।औरपेस्त ख़सखास, येपानीमें विठाये और ग्ुछरीगन गुदापर मले भार गय॒' 
घाव साफ होजाने तो उस के भरने में परिश्रम करें और उसकी यह विधि है 
कि थावक वरनेवाली औषपें जैसे दम्युल्अख पैन,गिले अरमनी,' जला हुमा 
कागज, इन्दर इत्यादि कदरवा फी टिक्या खस २ पी टिक्रिया इल्मादि से, 
पदार आऔँपभों के साथ जैसे निशास्ता, अरवीगोंद, और पेशाब के छाने बाली 
औंपये जसे ककडी सीरे के बीज, खरबूने के बीज, फासनी के चीन) साफ 

का 

4 

पिछाकर खिलाने और चाहिये-फि इस घाव के इजान में बड़ा परिश्रम परें 



(८०० ) . /(विव्यअकवर ) , ) 
ददें दोनों को सके पहुंचेगा और प्यास भी अधिक होगी और अगर उस 
नली की तरफ होगा जो गुर्दे और मसाने के बीच में है तो फभी दर्द घुथने 
तक पहुंचेगा और यह भीतर की पीव गुदा से आती है या ऊपर फे अवयब 
से तो बह उसी अवयब फे बिगड़ने से प्रगढ होता है जितनी दूर के अपयव 
से पीव आवेगी उतनी ही पेशातर में आधेक मिली होगी (इलाज ) पहले 
दोप को ही ठीक करें जिससे कवाइुपन और खारीपन दूर होजनावे और पि- 
ठास आजावे और शर्त और भोजन प्रत्येक दोप के ठीक करने फे लिये 
फईवार वर्णन होलुके हैं और उत्तम यह है कि अगर फोई घुराई न हो तो 
घासलीक की फरद ददेकी ओर से खोलदें और अगर दोनों ओर फो दर्द हो 
तो दोनों हाथों की फरद खोलें और जानना चाहिये के इस रोग में बमन 
अधिक ग्रुणकारक है क्योंकि दोष उल्टी ओर से निकलता है। और यह घात 
दस्तों के विरुद्ध है कि जितसे अधिक घलवान् होते है उसी प्रकार हाने क- 
रते हैं लाकिन पथ लोग इलकी और दोप को भर्म करने वाली औपध की 
आम्ादेते हैं जिसमें दोप फो उस ओर से आता की ओर को लेआबे और 
फिर भी दोप को न उभारे और जब देह और दोपों को साफ करखुके तो 
पेशाब लानेबाली औषधदेवें जिससे घाव साफ हो नावै और पेशाव छानेवाली औ 
परे प्रकृति के अछुसार दीजाती हैं जैसे अगर गर्मी न हो तो कऊड़ी खीरेके पीजोंफा 
शीग,खरबूजेके वीजोंका शीरा, अलसी फे पीज इत्यादि शहदबा पिश्रीमे मिलाकर 
देवे और कभी घाव साफ होनेसे पहले पीव जम जाती है और खार खस्क, बाबुना 
परसियाव सांगुखुब्बाजी फे छायमें बैठना और गर्म पानीसे कमर और गुर्देपर 
वरेड़ा देना लाभकारकर और जमे हुए जद पानी को ठीक करताद और यह 
चूर्ण लाभकारक हैं अजमोद के वीज, सोंफ, अनीसून, जूफ़ा श्रत्मेफ दो दिरम, 
कुन्द्र ४ दिरम इसमें से दो मिस्काल बीस ।दिरम शहत फे पानी के साथ हेवे 

और अगर' दर्द आधिक होतो योडेसे भगफे बीज, तुफाक, और अफीम यद्रा 
देव।औरपेस्त ख़सखास, येपानीमें विठाये और ग्ुररीगन गुदापर मले भार नय 
घाव साफ होजाने तो उस के भरने में परिश्रम करें और उसकी यह विधि है 
कि धावक परनेवाली औषपमें जेसे दम्युछअख पेन,गिले अरमनी,' ना हुआ 
कागज, इन्दर इत्यादि कदरवा फी टिक्या खस २ पी दिव्या श्लादि पे 
पदार आऔँपणों के साथ जैसे निशास्ता, अर्वीगोंद, और पेश्षाव पे छाने वाली 
औपणधे जसे ककडी खौरे के चीज, खरबूने के ब्रीज, फासनी के वीग, साफ, 

० 

प्रिछाकर सिलानें और चादियेयके इस घाव के इछाज में बड़ा परिश्रा कर 
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और यह फुन्सियों का कृक्षण है और अगर फुन्त्तियां शुर्दे म॑ं वाहर की 
| 

ओर हों तो सदां ददे अधिरू रहता है ओर जो भीतर की ओर पेश्ाव के 
मार्गमें हों तो पेशावऊे आनेके समय जरून अधिक होती है और फिर बद ऐोजातीदे 
और प्रगठ हो कि फुन्सियां मितनी कम या अधिक होंगी और घाव जितने 
चौंड्े होंगे उसी के अनुसार दर्द में कमी वा अधिकता होगी ( इलाज ) बिरे- 
चन के पीछे वासलीक की फरूद खोलें या गुर्दे के स्थान पर पछने छगायें 
ओऔर सातरा, आलू और ल्हिसौड़े का फाय तुरजवीन मिलाकर पिलावें जि्त 
से प्रकृति नमे हो और वमन और नम हुकमा छाभकारफरे और जिस मलुष्य 
को वमन करने में कुछ हानि न हो ता चाहिये कि शर्वत वनफशा, श्वेत संस 
खास और बनादेकयुज॒र खाना विशेष फरके विरेचन के पीछे और ख़तमी 
और घकडैयमानी, पाक़क और धानियां खाना लाभदायक है और बादामका 

तेछ शियाफे अवीअज्ञ में मिलाकर पेशाव के छेद में टपकाना और खारी 

और गधक के पानीमें जाना और लछोहेका चुझाहुआ पानी पीना लाभदायक 

( बनादिक घुजुरकी परिधि ) खरबूजेफे घीज दस द्रिम, कददुके वीमकी पिंगी। 

सत्मीके चीज, भगक वीज, खुरफा, वादामकी मिंगी, निशास्ता, मुलहृटीफासत, 

खसखस सफेद प्रत्येक दो दिरम नभे कूटकर इंसवगोल के छआव में मिलाकर 

गीलिया बनाये और जय काममें लाना चाद तो इसमें गिले अरमनी मिला 
जिससे खुइफी पहुच और घाषभर आवब। 

नंवा प्रकरण। 

जयावीदस का वर्णन । बसे हंस 

यह ऐसा रोग है कि इसमें जैसा पानी पीवे वेसादी छछ थोड़े 
पेजाव के गागे से घाहर निकछ आवा है और इसी कारणसे इस रो में ओर, 

पिछ २ बोल में अतर फरते हैं और इस रोग के और भी फई नाम € जैसा 
जलझुलछकिलिया, सिल २ बोल) दृल्यावैया, दवारिया, परकारिया, 43780 

कार प्रसाना, और इस्तसवा अर्थात् जलादर 
का शब्द श्सक साय इस 

बंसाही 

पमिछाया है फि जैसा जछोदर में पानी आंतों में जमा होता है है घ्स 

रोग में पानी मसाने में इकद्ा होनाता है जसे के यही दोप इ्ट्जो 
अवयव में 

इकह्ा होता हैं और उसके दो भेद हूं। पद्टिला भेद 
बह हैं कि अधिक हा 

उपदय गुर में उत्पन्न हो इस कारण से उसकी अहण शाक्त पानी को अधि 
को आ ट है 

अहण कर और निम्सारक झक्ति इस फारणसे कि निदेछ और तेग है उसकी 
न ददरा सर्वे और निराधक्रशक्ति उसको मसाने फी ओर निरालदे लक

 मुठ 
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और यह फुन्सियों का लक्षण है और अगर फुन्सियां युर्दे में बाहर की 
के तो सदां द्द अधिर रहता है ओर जो भीतर की ओर पेशाब के 
मार्गमे हों तो पेशावरे आनेके समय जलन अधिक होती है और फिर बद शेजावीरे 
और प्रगठ हो कि फुन्सियां मितनी कम या अधिक होंगी और घाव जितने 
चौड़े होंगे उसी के अलुसार दर्द में कमी वा अधिकता होगी ( इछाज ) बिरे- 
चन के पीछे वासलीक की फरद् खोलें या गुर्दे के स्थान पर पछने लगायें 
और सातरा, आलू और ल्दिसौड़े का फाय तुरजवीन मिलाकर पिलायें जिस 
से प्रकृति नम हो और वमन और नम हुकना छामकारफरे और जिस मलुष्य 
को वमन करने में कुछ हानि न हो ता चाहिये कि झ्र्वत वनफशा, श्वेत संस 
खास और बनादकयुजधर खाना विशेष फरके विरेचन फे पीछे और खतमी 
और घकडैयमानी, पाछक और धानियां खाना लाभदायक है और बादामका 

वेछ शियाफे अवीअज़ में मिलाकर पेशाव के छेद में टपकाना और खारी 

और गधक के पानीमें जाना और लोहेका चुझाहुआ पानी पीना लाभदायक 
( बनादिक चुज़रकी परिधि ) खरबूजेफे घीज दस दिरम, कददूके वीजकी पिंगी, 

सत्मीके चीज, भगक बीज, खुरफा, वादामकी मिंगी, निशास्ता, मुलहृटीफासत, 

खसखस सफेद प्रत्येक दो दिरम नभे कूटकर इंसवगोल के छआव में मिलाकर 

गोलिया यनावे और जुय काममें छोना चाहे तो इसमें गिले अरमनी मिलारे 
जिससे ख़ुश्फी पहुच और घाषभर आवब। 

नंवा प्रकरण। 

जयावीदस का वर्णन । का 
यह ऐसा रोग ई कि इसमें जैसा पानी पीवे बंसादी छुछ थोड़ी देर मे 

पेशाय के गागे से घाइर निकछ आता ई आर इसी कारणसे इस रोग में भार, 

पिछ २ बोल में अतर फरते हैं और इस रोग के और भी कई नाम € मसा 

जलकुछकितिया। सिल २ बोल दुल्मावैया, दवारिया, परकारिया, शस्तिस 

कार मसाना, और इस्तसका अर्थात् जलोदर का शब्द इसके साय हक ढिपे 

पिछाया दै फि जैसा जछोदर में पानी आंतों में जमा होता है बंसाही इस 

रोग में पानी मसाने में उकठ्ा होगाता है जसे के यही दोप ई नो अवयव 
५ 

इकट्ठा होता हैं और उसके दो भेद ई। पहिला भेद बह ईं कि अधिक हा 

उपदय गुररे में उत्पन्न हो इस कारण से उसकी अहण शाक्त पानी को जा 

अहण कर और निम्सारक झक्ति इस फारणसे कि निदेछ और ते है उसको
 

न दहरा सर्वे और निराधकश्नक्ति उसको मसाने यी ओर निकालद हर 
मुटा 



(८०४) । ( तिव्वअकब्र ) 

हिये एक्के अगर केवल गुर्दे मे ठठ होगी तो उसकी अपंक्षा प्यास अधिक होगी 
कि तमाम देह में ठढ हो साराश यह हैक चाहे नि प्रकार हो ठढे जिया 
वीतस की प्यास गर्म जावीवसकी प्यास को कदापि नहीं पहुचती है और इन 
दोचों में अतर प्रगट है इस कारण से कि उनकी प्रसज्ा जो वर्णन हो छुकी हैं 
बहुत हैं ( इलाज ) गुर्दे और देह में गर्मी पहुचाने के लिये मसरूदीतूस और 
गमे माजून देवें और गम और वलवान तेल जैसे कूट और महरूव और साद 
का तेल, जुदवेदस्तर अकरकरा मिलाकर गुर्दे और पीठ पर मर्छे और गंयक के 
सरोवर में बैठना छाभदायक है और पिरिचन की आवश्यकता हो तो मूली 
का काथ और शहदकी सिकजवीन मिलाकर वमन करावें और नर्म फरनेवाली 
आपधों का हुकना फरें और उत्तम भोजन चिड़ेयों का मांस शुनाहुआ मांस 
और पक्षियों का मांस है । उस माजून की परिधि जो इस जगह लछाभफारफ 
और इसका नाम मासुकुल बोल अर्याद् पेशाव के रोकने बाला है कुन्दर, शाह 
चलूत, साद, कुलीजन, कफुरफा, ऊद इन छ, औपधों को लेकर शहत में मिला 
कर देवें इसकी मात्रा दो मिस्काल ई ( लाभ ) जया वीवस यूनानी बोली 
में डोल को कहते हैं इस कारण से कि पानी को एक तरफ से अरह्ण के” 
रतां हैं और दूसरी ओर से निफालता हैँ इसही फारण से इसका यह नाम 

* रवखा गया है और मौलाना नफ़ीस ने वर्णन कियाहँ कि इसफी सिल्र पोल 
कहते हैं और वहरुल जवाहर के अन्यथफार फा शब्द इस के विरुद्ध हैं इस 
कारण से कि सिर २ पोल में पेशाब पिना इरादे आते हैं और नियावीतस में 
इरादे के साथ पेशाव आता हैं और ठीक वाव यह है के मौलाना नफीस का 
वाक्य ठीक है इस फारण से |क्रि जब निर्मेलता फी आबिकता होगी ओर पे- 
शाय की नली में ठठ आजायगी तो पेशाय न रुकसकेगा! है 

दसवा भकरण। 

शर्दे में पथरी और रेत के पडजाने का बर्णन । 
वह पयरी और रेत जो शुर्दे में हो इस रोग का फारण फची रहसदार 

दूषित रतूवत हैं णो पयरीरी हो जायें [फ़िर अगर उस में गाढ़ा पन और " 
लहस अधिक है तो पथरी उत्पन्न होती है और अगर इतनी गाड़ी नहीं हों तो 
रेत उत्पन्न दोती है और कभी पीर और खून से भी पयरी उत्पन्न होती है 

- और पथरी और रेत के उत्पन्न होने का परारण बलवान सुखाने बाली आसन 
जो झहसदार मस्त को जमाने के पीछे कटोररूर टाऊती ४ और जानना घा- 



(८०४) !। ( तिव्वअकब्र ) 

हिये क्री अगर केवल गुर्दे मे ठठ होगी तो उसकी अपंक्षा प्यास अधिक होगी 
कि तमाम देह में ठढ हो साराश यह है।के चाहे मिस प्रकार हो उठे निया 
वीतस की प्यास गर्म जावीतसकी प्यास को कदापि नहीं पहुचती है और इन 
दोचों में अतर प्रगट है इस कारण से कि उनकी प्रसज्ञा जो वर्णन हो छुकी हैं 
बहुत हैं ( इलाज ) गुर्दे और देह में गर्मी पहुचाने के लिये मसरूदीतूस और 
गमे माजून देवें और गम और वलवान तेल जैसे कूट और महरूव और साद 
का तेल, जुद्वेदस्तर अकरफरा मिलाकर गुर्दे और पीठ पर मर्छे और गंधक के 
सरोवर में बैठना छाभदायक है और पिरिचन की आवश्यकता हो तो मूली 
का क्राथ और शहदकी सिकजवीन मिलाकर वमन करावें और नर फरनेवाली 
आपधधों का हुकना फरें और उत्तम भोजन चिड़ेयों का मांस शनाहुआ मांस 
और पक्षियों का मांस हैं । उस माजून फी विधि जो इस जगह छाभफारफ ऐ 
और इसका नाम मासुकुल बोल अर्यात् पेशाब के रोकने बाल है कुन्दर, शाह 
चलूत, साद, कुलीजन, कफुरफा, ऊद इन छ, औपधों को लेकर शहत में पिला 
कर देवें इसकी सात्रा दो मिस्काल ई ( छाभ ) जया वीवस यूनानी बोली 
में डोल को कहते हैं इस कारण से फि पानी को एक तरफ से भ्रहण के 
रतां हैं और दूसरी ओर से निफालता हूँ इसही फारण से इसका यह माम 

' रबखा गया दे और मौलाना नफीस ने वर्णेन कियाहे कि इसको सिल्र पोल 
कहते हैं और वहरुल जवाहर के ग्न्यफार फा शब्द इस के विरुद्ध है इस 
कारण से कि सिल २ पोल में पेशाब पिना इरादे आते हैं और भियावीतस में 
इरादे के साथ पेशाव आता हैं और ठीक वाव यह है के मौलाना नफीस का 
वाक्य ठीक है इस फारण से |क्रि जब निर्मेलता फी आबिकता होगी ओर पे- 
शाय की नली में ठठ आजायगी तो पेशाय न रुक्सकेगा! है 

दसवा प्रकरण | 

शर्के में पथरी और रेत के पडजाने का बर्णन । 
वह पथरी और रेत जो शखुर्दे में हो इस रोग का फारण फची व्हसदार 

दूषित रतूवत हैं णो पयरीरी हो जायें ।फ़िर अगर उस में गाढ़ा पन और " 
स्स अधिक है तो पथरी उत्तत्न होती है ओर अगर इतनी गाढ़ी नहीं हों तो 
रेत उरपन्न दोती है और फभी पीए और खून से भी पयरी उत्पन्न होती ६ - 
और पथरी और रेत फे उत्पन्न होने का प्रारण बलवान सुखाने बाली आर 
जो रहसदार मस को जमाने के पीछे कटोररर ठाऊती ४ और शानना घा- 



* 

(८०६ ) (विव्वअकपर ) । 

2३३ विल्ञोंके हे उदाछफर रोगी फ्रो उसके हायमें कमर हक विवारै 
र इस छाथ की औपधों का मऊ तन, खासरा, और हालयॉनः पर लेप 

करना छामकारकह और जान लेना चाहिये क्र जब रोगी औषधोंके शानीमे 
बेंठा हो तो पेशाव रानेवाली औपध पौना जल्द असर परतार जैसे कि यह 
बात प्गठह और जब रोगी को औपांके पार्नासे बाहर निकाले तोसेरी का 
तेल, वनफसे का तेल, सोये का तेल मिलाकर पीठ और फपर और गुर्दे पर 
म्ले और मकृति की गर्मी और ठढ का ध्यान अवश्य जाने ( सूचना )अगरपेत 
गुर्दे में है तो चलवान औषधों की आवश्यकता नहीं वह उपरोक्त विधियों से 
दूर दोजाती है परन्तु गुर्दे की पयरी दो दशासे रहित् नहीं होती पक ततो पह 
कि साफ करनेवाली और तोडनेवाली औपधोंसे टुकड़े २ होकर बाहरानिफक 
आये दूसरा यह 'के पैंसेही पेशावफे रास्तेसे बिना दूटी घादर निकल आवेया 
उने विधियांसे कि उसके निकालनेक लिये इसालिये बैथोनियर्णनाकिया 
है कि जब रोगी औपधोंके कायमेंसे बाहर नियलें तो कृतुन पर ते मरे और 
उस को कुछ टहलने फी और घूतट दिलाने की और सीढ़ियों परसे उत्तरने 
की और एक पैर पर फूदने फी आज्ञा देवे और यह सव बातें हस वारणसे 
हैं।कि पथरी घादर निकलआयें अगर इस विधिसे निकलआबे तो अच्छाहै 
और ज्ञो उस स्थानमें रुकमाये जो गुर्दे और मसानेके बीचमेंद तो इस बिधिसे 
बाहर निकालेकि जिस स्थानमें पथरीरुफीहुईद उससे नचिसिंगी >्गाफर णोरसे 
खौचे मिससे पयरी इधर को आजावे ओर सिंगी उस जगहसे उठाकरनी वेफी ओर 
ऐसा करते करते खिसकाते लावे क्र पथरी मसाने में आजाय और 
अगर इस दीच में नर्मी के लिये खत्मी के पौज, अलसी, मेथी का छुआव 
क्ेकर और छुर्तुन का तेल मिलाकर आंतोंपर हुज्ना फर और अमलतासका 
गूद। पानी या खत्मीके क्षायमें घोलकर बादामका वेठ मिलाकर पिलावें तो 
घचमदैऔर जब पथरी पसाने में आजाबे ओर आप से आपन निकठे और 
रुफजादे तो उस समय यह विधि है कि पेशापकी जगह को गर्म पानी में रखें 
और जो छभाव और तेल छपर वर्णन होसुफे हैं उनमें से नो उचित हो फिर 
में व्पकादे “और धीरे २ हयेली ऐे अपने पेशाव की जगह को अगछी तरफ पर्स 
जिससे प्रमरी नियछ आये और अगर उससमय पेणाव की नछी में पर्स के 

[7 है रुपजाने से दर्द अधिक होवे भौर रोगी येचेन होजावे तो फिलोमियों श्ड्ं पर 
इसके मियाय जो औपप दे के यद करने वाली हों देवे जसे दे 
और परसासता और पुरानातिरयाक जिसमे अफीमफ्ती £ * 
और ऐसा भी होता है कि पयरी पेशाव के रास्ते से पिसी .. ४ 



(८०६ ) (् तिव्वअकंपर ) 

99४ विलोंके हे उदाछृरर रोगी फ्ो उसके छापमें कृमर कर विठारै 
र इस छाथ की औपधों का मल तन, खासरा, और हालयॉन: पर लेप 

करना क्ामफारकरे और जान लेना चाहिये के जव रोगी औपधोंके श्नी 
वेंठा हो तो पेशाव लानेवाली औषध पौना जल्द असर परताहै जैसे कि यह 
बात भगटह और जव रोगी को औपसार्के पार्नासे बाहर निकाढे पोसेंरी का 
तेल, वनफसे का तेल, सोये का तेल मिलाकर पीठ और फमर और गुर्दे पर 
मल और मकृति की गर्मी और ठढ का ध्यान अवश्य जाने ( सूचना )अगरपेत 
शुर्दे में है तो चछलवान ओऔपधों की आवश्यकता नहीं वह उपरोक्त विधियों से 
दूर होजाती है परन्तु गुर्दे की पथरी दो दशासे रहित नहीं होती पक तो पह 
कि साफ करनेवाली और तोदनेवाली औपधोंसे हुकड़े २ होकर बाहरानिफछ 
आये दूसरा यह ।के वैंसेही पेशावफे रास्तेसे बिना दूटी घादर निकल आवेया 
उने विधियासे ककि उसके निकालनेक लिये इसालिये बैथोनियर्णनाकिया 
है कि जब रोगी औषधोंके कायमेंसे वाइर निकले तो कुतुन पर ते मे और 
उस को कुछ टहलने फी और घूतट दिलाने की और सीढ़ियों परसे उत्तरने 
की और एक पैर पर फूदने फी आज्ञा देवे और यह सव बातें हस वारणसे 
हैं कि पथरी घादर निकलआर्यें अगर इस विधिसे निकलआबे तो अच्छाई 
और ज्ञो उस स्थानमें रुकमायें जो गुरें और मसानेके बीचमेंदं तो इस विधिसे 
बाहर निकालेकि जिस स्थानमें पथरीरुफीहुईद उससे नचेसिंगी >्गाफर णोरसे 
खोचे मिससे पयरी इधर को आजाव ओर सिंगी उस जगहसे उठाकरनी वेफी ओर 
ऐसा करते करते खिसकाते लाबे ।क्रि पथरी मसाने में आजाप और 
अगर इस दीव में नर्मी के लिये खत्मी के पोज, अलसी, मेगी का छुआव 
क्ेकर और छुर्तुन का तेल मिलाकर आंतोंपर हुज्ना फर और अमलतासका 
गूद। पानी या ख़त्मीके क्षायमें घोडकर बादामका वेठ मिलाकर पिलावें सी 
घचमदैऔर जब पथरी पसाने में आजाबे ओर आप से आपन निकठे और 
रुफजादे तो उस सुमय यह विधि है कि पेशाब जगह को गर्म पानी में रखें 
और जो छभाव और तेल छपर वर्णन होसुफे हैं उनमें से नो उचित हो। फिर 
में व्पफाईे “और घीरे २ हयेली से अपने पेशाव की जगह फो अगछी तरफ्मर्रे 
जिससे प्रगरी निकल आये और अगर उससमय पेणाव की नछी में पर्स 
रुपजाने से दर्द अधिक होवे भौर रोगी येचेन होजावे तो फिलोनियों हक, अर ! 
इसके सियाय जो औपप दे फे यद करने वाली हों देने जैसे दशा 
और परसासा भौर घुरानातिरयाक जिसमे अफोगफ्ती * * 
और ऐसा भी होता दै कि पयरी पेशाब के राले से पिसी .. ४ 



(८०८) -  (तिव्यअफबर ) ह 
शहद में मिलाबें इसकी मात्रा ! दाग है अजमोद के पानो के साथ देसे और बचे 
के छिये आधा दाग हैं ( लाम ) भोजन करने के वीच में या 'मातःझाल के 
समय विनाखाये ठैढे पानी का पीलेना पथरी को नहीं उत्पन्न होने देता है | 
ओर अलसी के विस्तर पर लेदना लाभकारक है और रेशम का विछोना 
हाने पहुचाता है और उत्तम विधि यह है कि भोजन के पंचने में परिश्रम 
फेरे और आमाशय को वलवान् करें और खाली पेट में मिहनत करना और 
मोतदिल हस्माप में जाना और अच्छा भोजन बसे बटेर और मुर्गे का पा 
और बकरी के बच्चे का मांस शोरवेदार और श्रुसी मिले हुए आदे पी 
रोदी। पालक का साग, कदूदू और फकर्ड़के साथ बनाकर खोना लाभदायेक 
है और पैय छोग कहते हैं कि अवावील ने बह्ठत से कोयों को पथरी और 
पेशाब की ऊठिनता से बचादिया हैं ( उसकी विधि ) अवाबील के पंख और 
पर को दूर फरके हांड़ी में दाछ कर बादाम के तेल में पफाये और अजमीद 
का पानी उस पर डालकर घनियां दालचीनी और कुलीजन मिलायें और 
मलफे निकाल देने के पीछे इस औपध का खाना छाभकारक ह ( पिच्छ के 
जलाने की विधि ) एफ मोदे शीशे में विच्छू रखकर और मिट्टी से फपड़ पि- 
ही फरके गर्ग तदूर में पुर रात या कम रखें और श्राव,क्ाक्क यो निफाल फर 
काम में छाबे और जान लेना चाहिये कि शौद्या विच्छू के मछाने फे फारण 
मिट्टी फे बरतन से उत्तम है क्योकि मिट्टी का धरतन शक्ति फो अहण करले 
ता है इस कारण से उसफी शक्ति निवेल होजाती है और दूसरी विधि पह 
हैं कि दिच्छू फो छोदे की हांड़ी में वेदफरके मोतदिल तैदूर में छ-पड़ी रखे । 

अठारहवां अध्याय 
मसाले के रोगों का वर्णन कि 

बह रोग गुर्दे से भी उत्पन्न होते हैं और मसानेसे भी संबंध रखते और 
मसाना पुक यैली है सूरत वहृत पीसी होती है अर्थात् जिसके दोनों सिर नो 

फीछे हों और पीचमें चौड़ी हो और उसके दो थेरे ई भीतर का येरा वो 
अस्वी है इसलिये कि पेशाब फी आवश्यकता पादूमदों मिससे मिस्सारक शक्ति 

गति करें और यादर का पेरा सिफ़ाकी ईं नो रक्षा फरताह जिमसे मौत - 
पेरा भरमे और खिंचनेसे फट न जावे और मसाता एक गददेनर पेशावकी भर 
फो कि मो पेशाय आने या रास्ताए और यद मसाने की गर्दन मर्दों में वी 



(८०८) - (विव्यअऊबर ) + 

शहद् में मिलावे इसकी मात्रा ! दांग है अजमोद के पानी के साथ देसे और बचे 
के छिये आधा दाग है ( लाम ) भोजन करने के वीच में या 'आतःझाल के 
समय विनाखाये दंढे पानी का पीलेना पथरी को नहीं उत्पन्न होने देता है 
ओर अलसी के विस्तर पर लेदना राभकारक है और रेशम का विछोना 
हाने पहुचाता है और उत्तम विधि यह है कि भोजन के पंचने में परिश्रम 
करे ओर आमाश्यय को बलवान् करें और खाली पेट में मिहनत करना और 
मोतदिल हस्माम्र में नाना और अच्छा भोजन जैसे वटेर और पुर्गे का पद्चा 
और बरी के बच्चे का मांस शोरवेदार और भ्रुसी मिले हुए आदे फी 
रोठी, पालक का साग, कदूद्ू और फकर्ड़के साथ वनाफर खोना लाभदायक 
है और पैय छोग कहते हैं कि अवावील मे पद्ठत से लोगों फो पथरो और 
पेशाब की ऊठिनता से बचादिया हैं ( उसकी विधि ) अवाबील के पंख और 
पर को दूर करके हांड़ी में दाल कर बादाम के तेल में पफायें और अजगोद 
का पानी उस पर डालकर धनियां दालचीनी और कुलीजन मिलावें और 
मलफे निकाल देने के पीछे इस औपध का खाना छाभकारक ह ( पिच्छ के 
जलाने की विधि ) एक मोदे शौशे में विच्छू रखकर और मिट्टी से कपड़ मि- 
ही करके गर्भ तदूर में पर रात या कम रखें ओर श्रात,काक को निकाल फर 
काम में लाये और जान छेना चाहिये कि शौद्या विच्छू के जाने के फारण 
मिट्टी फे चरतन से उत्तम है क्योंकि मिट्टी का धरतन शक्ति फो अहण करले 
ता है इस फारण से उसकी शक्ति निवेल होजाती है और दूसरी विधि पए 
हैं कि दिच्छू फो छोदे की हांड़ी में देदफरके मोतदिल तैदूर में छ-पड़ी रखे । 

अठारहवां अध्याय । 
मसाने के रोगों का वर्णन हल 

बह रोग गुर्दे से भी उत्पन्न होते हैं और मसानेसे भी संबंध रसतेय और 
म्र्ताना पुक यैली है सरत वह्ृत पीसी होती है अर्थात् मिसके दोनों सिर नो 

फीछे हों और दीचमें चौड़ी हो और उसके दो येरे ईं भीतर का येगा ता 

अस्वी है इसलिये कि पेशाब की आवश्यकता पाठपढदों निससे मिस्सारक शक्ति 

गति करें और यादर का घेरा सिफ़ाक्ी ईं जो रक्षा करताह जिससे मौत - 
घेरा भरमे और खिंचनेसे फट न जावे और मसाना एक गदेनई पेशावशी भरे - 

फो कि जो पेशाय आने या रास्ता और यद मसाने की गर्दन मर्दों में तील 



(४१०) * ( सिव्वअकबर )::3 ै 
बनफशा, खब्बाजी, इत्यादि गरम करके पेहू पर तरेड़ा दें और रोगी को दि 
डावें और मेदेकी रोठी और फिलेहुए नम कूटकर दूध और दसफ़शा के बेल 
में मिलाकर लेप करे और शछगम, फरमकल्ले के पत्ते, घायूना और खड्क का 
केप:अच्छा है और जो का आठा, घनफशा, खतमी, कासनी का पानी, म- 
फोयका पानी मिलाकर छेप करना छाभफारक हैं आर यह वात अवद्य था 
हिये कि इस पिछले ऊेप को कि निसकी सव औपध उद्दीहैं काम में छाबे तो 
छसके पीछे कीरूती अर्थात् मोम रोगन लेप की रीति पर मर्ले जिससे अ- 
ययवफ़ो सम करें और जो घुराई ठडी पस्तुओंसे आईहे उसको दूर करदें और 
बनफशा के तेल में थोडासा तेल बायूना का मिलाऊर सदा पेह पर मरेंत्तों 
बहुत उत्तम है और जब घटने छगे और एक सप्ताह ज्यतीत होजाय तो के- 
घल उठी चीजों का लेप न फरें | पिघलानें वाली औपब जो अधिक गगन 
दो देंवे जैसे वायुना, अलसी के बीज, बाकलें का आटा, मयफसतन्म पिला, 
कर काम में लाने और मितनी मल में नर्मी और इंकठा होनेफी शक्ति हो पति 
दिन उतनीही पिधलाने वाली ओपधें बढ़ाबें फिर अगर पिघलजाय नो अच्छा 
है और अगर जल्दी इकह्ठा होन छगे तो जसा गुर्दे यी यूनन पकाने और 
फोडने और पीव साफ करने और घाव भरने की विधियों में बणैन फिया गया है 
काम'में लाये ( लाभ ) जय पेशाय बद हाजाय तो फकड़ी खीरे के पीनों फा 
श्ौरा, ईसवगोल का छुआप दें और खत्मी फे बीन, सन्पाजी के भीम मत्ये 
के दो दिरम कूटकर भरत बनफशा के साथ खिलछवि और उस समय में दूध 
आऔर' तिख वाला लेप जो वर्णेन हुआ है अधित लामफारफ हैं और बाकी 
इस रोग की वही विधि है जो गुर्दे की सूमन में वर्णन की गई है और पश्ा 
घ के छिद्र में औपवी का टपकाना अधिक लामकारफ है पयोति बह जगह 
लिफट है और बह अपध जो टपकाई जाती है ये ई इंसवगोल प्रा ठआवस्री 
का दूध मिछाकर काम में लाबें अगर दद आधिक हो तो यन्द करने के लिये, 
फादू फो कृट फर और एक दांग अफीम और आपा दांग केसर पमिलारर 

रोंगन बादाम के साथ छेप करें और जब दर्द बंद होजाय तो जरुद लेप को 
हटादें और दूध से तरेड़ा देना भी दर्द को बैद करता है और यह अन्तर फि मसान 
को गगे खूजन रक्तम ईं वा पित्तन यहई |क्रे जो प्पास और दर्दकी अधिकता 
डो तो पिचन है और जो बोझ की अधि हवा और मसाने की इुछाउद्र हो मा 
रक्तम है। और जान लेना चाहिय हि वैध छोंग फविन के भादि में पल 

4 ६ श्र 



। रो 

(८१०) * (िब्वअकबर ) ' दा 
घनफश्ा, खब्बामी, इत्यादि गर्म करके पेहू पर तरेड़ा दें और रोगी को दि 
ठाबें और मैदे की रोठी और छिलेहुए नम कूटकर दूध और पनफशा के पेक 
में मिछाकर लेप करे और शछगम, फरमकल्ले के पत्ते, घायूना और खड्क का 
हेप:अच्छा है और जो का आटा, घनफशा) खतमी, कासनी का पानी, मे- 
फोयका पानी मिलाकर छेप फरना छाभफारक है और यह बात अवद््य था 
दिये कि इस पिछले लेप को कि जिसकी सव औपघ ठदीहैं काम में छाबे तो 
उसके पीछे कीरूती अर्थात् मोम रोगन लेप की रीति पर मर्ले जिससे अ- 

' थेयवक्रों ने करें और जो घुराई ठडी पस्तुओंसे आईहे उसको दूर करदें और 
बनफशा ऊे तेल में थोडासा तेल बायुना का मिकाऊर सदा पेहू पर मरे त्तो 
“बहुत उत्तम है और जब घटने लगे और एक सप्ताह व्यतीत होजाय तो के- 
घल ठदी चीजों का लेप न फरें | पिघलानें वाली औपध जो अधिक गम ने 
दो देंबे जैंसे वाचूना, अलसी के बीज, वाकलें का आठा, मयफसतजमें मिला, 
कर फाम में लावे और जितनी मल में नर्मी और इंकढा होनेकी शक्ति हो प्रति 
दिन उतनीही पिधलाने वाली ओषधें बढ़ा फिर अगर पिघलजाय नो अच्छा 
है और अगर जल्दी इकह्ठा होन छगे तो जसा गुर्दे यी यूनन पकाने और 
फोडनें और पीव साफ करने और घाव भरने की विभियोंमें बणेन किया गया है 
काम'में लाये ( लाभ ) जय पेशाय बंद हाजाय तो फकड़ी खीरे के घीनों फा 
श्ौरा, ईसवगोछ का छुआ दें और खत्मी फे बीज, खब्बाजी के भीम पत्ये 
के दो दिरिम कूटफर भयैत घनफशा के साथ खिलवे और उस समय में दष 
आर तिख वाला लेप जो वर्णेन हुआ है अधित लामफारफ हैं और बाकी 
इस रोग की वही विधि है जो गुर्दे की सूमन में वर्णन फी गई ई और पेशा 
घ के छिद्र में औपनी का टपकाना अधिक छामकारक है फ्योंकि बह जगह 
सिफट है और वह अपध जो टपकाई जाती है ये ई इंसवगोल प्रा ठआव सी 
का दूध मिछाकर काम में छायें अगर दद आवधिक हो तो बन्द करने के लिये, 
कादू फो कृट कर और एक दांग अफीम और आपा दांग केसर मिलाझए 
रोंगन बादाम के साथ लेप करें और नव दर्द चद होजाय तो जल्द लेप प्रो 
हटादें और दूध से तरेड़ा देना भी द्द क्ो् चैद करता है और यह अन्तर फिप्रसान 
को गगे खून रक्तम हैं वा पित्तन यहई ।के जो प्पास और दर्दकी अधिकता 
हो तो पिचन है और जो बोझ की अधि एवा और मसाने की छुछायद हो सा 
रक्तम है। और जान लेना चाहिय हि वैद्य ठोंग फविन के भादे में पल 

बे 
7 

दर 



(८१२) (पिन्वअकबर ), 
ज़ने में परिश्रम ने करें ऐसा करने से जो कुछ शुद्ध मलहे निकल जापेगा और णो बाकी है बहुत गाढ़ा होजायगा सो उत्तम यह है कि परशाव छानेगाली ओऔपषधों के साथ मलके फुछाने और नर्भ करने झा ध्यान अवश्य रकसे जैसे 
क्रमकटले का पानी और चने का पानी पिछायें और बायूना, इकल्लीछ़, अछ- 
सी, के बीज मेष, सित्मी, खर्कदाने की मिंगी। पर सियावर्शां और खसम्फके 
क्षाय में रोगी को बैठावें ओर इसीवरह से इस क्षाय से तरेदा दें और गार, 
पम्प का तेक, बतऊकी चर्वी पेहपर मले और घायुना, अछ्सी के धीज, 
छंद़क और गूगल,गौकी पिंदली फै गूदेगे मिछाकर और छूट और सैतनका वे 
मिलाकर केपकर्े और जो कुछ बुराई न हो भौर पियछाने वाछी मरे औप- 
थीं के लगाने से सूजन मैं नरमी आगई हो तो वाप्तलीक या साफनकी फसद 
झाभफारफ है। 

',.. दूसरा प्रकरण मसाने के रोगों का वर्णन । 
7 इसके तीम कारण हैं एक तो कटवा दोप घाव करदेसे यार! णो कि भसाने 
वै आकर अपनी तेजी से उसको छीकदाले और दूसरे सुरझुरे पत्यरके टुफऐ 
जो खरास पैदाकरे तीसरे पसाने की मूनन जो फूटमावे और मसाने फे पाव 
के ये लक्षण हैं कि पेशाव फठिनता और जछून से निकले और दुर्गन््धित ही 
'और उसमें ऐसी चीन हों जैसे साफ छिलके और झसी ) गुर्दे और 
मस्ताने के घावड्ा अन्तर गुर्दे के घाव में बणेन होचुका है और यह घात प्रणरहे 
पके मसाने के घाव का ददे अधिक होता है क््योक्ति चह भरती है और उसकी 
गति वछबान है (इलाज) देद के दोपों को ठीकररै और बिरे वनके पीछेजोकुछपुर्द 
के घाव में वणेम कियागया है मसाने फे साफ करमे के लिये फाममे रा 
अपोत हद का पानी और खांड का पानी इत्यादे पाप के साफ करने 
पाली औपमये नो वहां चर्गन की गई हैं देवे भौर जब नददे पानी साफ होगाय 

और पेशव साफ होने छग तो घाव के भरने के लिये बशछोचन की टिकिया 

फाकलछुन फी टिकियाकददवा की टिक्रिया, दर्बवत खसखास फे साथ पिलारें 

और भव दर्द की अधिकता हो तो सियाफे अवियन खियों के दूध में मिछाऋर 
पेशाब के फ़िद्र में टपकावें और जो ददे अधिक हो तो गिलेअंपैनी, बाए- 

संग का सींग, सादनज, कुदुझ इस्कीदान, सित्रों के दूध में मिऊवर पैशार हे 

छेदयें दपफारं और जो धार में मेछ भपिक हो सो केरछ बदद का पानी 

छेद में टपफाना मैंलकों झुद्ध करने के छिप॑ छावहाशक है ( माफमुम हे ॥ 

उ्ेकेया प्री जीते) यह ससाने के धार के लिये छामकार्क है फुकदी खीरे 



(८१२) (पिन्वअकबर ), 
जने में परिश्रम न करें ऐसा करने से नो कुछ शुद्ध मलहे निकल जापेगा जो बाकी है बहुत गाढ़ा दोनायगा सो उत्तर ब हट कि प्रेशाव 80 ओऔपषधों के साथ मलके फुछाने और नर्भ करने झा ध्यान अवश्य रबसे जैसे 
करमकडले का पानी और चने का पानी पिछाओँं और घायूना, इकलील़,अछ- 
सी, के बीज मेवी, सित्मी, खर्कदाने की मिंगी। पर सियावर्शां और सम्फके 
क्षय में रोगी को बेठावें और इसीतरह से इस क्षाय से तरेदा दें और गार, 
पम्प का तेक, बतककी चर्वी पेहपर मले और घायुना, अछ्सी के भीज, 
छंदक और गूगठगौकी पिंदली कै गूदेमे मिछाकर और छूट और सैतनका तेछ 
मिलाकर केपकर्ें और जो कुछ बुराई न हो भर प्ियछाने बाली नरम औप- 
थीं के लगाने से सूजन मैं नमी आगई हो तो दाप्तलीक या साएनकी फसद 
झाभफारफ है। 

',.. दूसरा प्रकरण मसाने के रोगों का वर्णन । 
। इसके तीन कारण हैं एक तो फडवा दोष घाव करदेगे पाला नो कि मसाने 
वै आकर अपनी तेजी से उसको छौकदाले और दूसरे सुरझुरे पत्यरके टुफऐ 
जो खरास पेदाकरें तीसरे मसाने फी मूजन जो फुटमावे और मसाने के पाव 
के ये रक्षण हैं कि पेशाव फठिनता और जलून से निकले और दुर्गन्पित ही 
'और उसमें ऐसी चीनदों जैसे साफ छिलकझ्े और, झसी । गुर्दे और 
मस्ताने के घावक्ा अन्तर गुर्दे के घाव में बणेन होचुका है और यह घात प्रणरहे 
पहि माने के घाव का दर्द अधिक द्वोवा है कयोके वह अस्वी दे और उसकी 
गाति वछप्ान है (इलान) देह फे दोपों को टी करूरे और दिरे वनके पीछेजोछपुर्दे 
के घाव में दर्गेन कियागया है मसाने के साफ फरमे के लिये फापमें लाये 
अपौत दाहद का पानी और खांड का पानी इत्यादे पत्र के साफ फरने 
पाली औपमये नो वहां वर्गन की गई हैं देवे भौर जब नददे पानी साफ होनाय 
और पेशाव साफ होने लो तो घाव के भरने के किये वश्कोचन की टिकिया 
फाकलछुन फी टिकियाकददवा की टिक्रिया, इर्बत खसखाप फे साथ पिलारें 

और अब दर्द की अधिकता हो तो सिपाफे अंवियन सखिर्यों फे दूध में मिकाकर 
वेशाव के फिद्र में टपकायें और जो ददे अधिक हो तो गिलेजेमैनी, बार 

सिंग का सींग, सादुनज्ञ, कदर इस्कौदान, सियों के दूध में मिझक र पैगारके 

छेदमें दपकान और लो घार में मेछ भपिक हो सो केक 23 
छेद में टपकाना मैंलफों झुद्ध फरने के छिप झाजफारक हे रक 

हफटीसीरे ' ्रेकेपा पी विधे) यह ससाने के धाव के लिये छामकाग्क 



] 

६८१९) '. (तिमडअफ़र )) / 
०4३ ॥+- कर न् चांथा प्रकरण मसानिके रुधिर के जमजाने की वर्णन ।' 
यह रोग खूनी पेशाद फे पीछे या चोटके पीछे उत्पन्त होताई और उसके 

लक्षण बेहोशी, बेचैनी, नाड़ी का छोटा होना और' धंदहोना और देहका 
उेंढा पढना और कभी देहमें कप्पी होजाती हैं जबकि बाहर फे अवयब में 
ठंड वहुत॥ आजाती हैं (इलाज ) केवल सिक्मर्वीन, अनसनी, या योड़ी 
अगर के पेड़की राख, मिलाकर प्रिलावे और अगर अजासिफ, अनम्रोद के 
चीज, सूलौके वीन, जगली तिवली इल्मादि मिस औषपध में कि काट देनेकी 
भक्ति होवे पानी में मिछाकर और सिकनवीन मिल्यकर देवें ततौ जल्दी असर 
होता है और खरगोश का चुस्ता, अयूर के पेड़की राख पानी में मिलाकर 
खाना और पसानेपर तरेड़ा देना और छेद में टपकाना लाभकारफई और इक 
लील, हासा, इजखर, इन््जदान, पोदीना, वायूना, अकपद्दान, तितर्लीके छाय 
में रोगी को बैठना और उसके फोफफा छेपकरना अधिक छामकारक है और 
इसी तरह से हम्माम में अधिक देरतक पैठना और उपरोक्त क्यायसे मसाले 
पर तरेड़ा देना और बाबूने का तेल, मूली का तेछ, सोये का तेल मलना 
छाभकारक है और जवइन विधियों से जमाहुआ खून ने वहे तो जो औपध 
कि बर्यान पेशाब फे लाने वाली और पथरीको तोड़नेवाढीदो फाम में छाथे 
और जान लेना चाहिये फि गधेका छूखा कलेजा और कर ए फा पिच खाना 
ज़मेहुए रुपिर को पढ़ादेता है और काले चने का पवाय और!/तितली पिलाना 
और झाऊुफी रेव और अंजीरदे पेढकी रेत पानी में दाल्फर उसपानी फो 
पेशायके छिद्र में टपफ्फाना अधिक छामकारकहै और जब किसी तरह आराम 
न हो और रोगी के मरमाने फा भय हो वो जमहुए खूनकों पयरी फी तरह 
सीरफर निकालदालें और ऐसे रोगी ये लिये प्रुर्गे का श्ोवों घने मौर दारू 
थीनी के साथ पकाहुआ उत्तम है। , 

पराचवां श्रकरण 
0० आप . 5 

ससाने के दर्दका वर्णन। ] 
इसके सात मफ़ार है एक तो धुजन, दूसरा घाव, सीसरा खुनली। भार 

इन तीनों का वर्णन होशुका है घोया पथरी, पांचयां हवा इस दोनों को पणेन 
होगा । छठ यह है फि पहृनि का गर्म या ईैदा उपद्रव मसाने में आदर दर्द कर. * 
दे भर इस फे दो भेद है पहला घद है फि गर्म हवा पेशाय छोनि बारी आप 
भ और गये पस्तुओों के साने से रत्पन्न हो और उसके छक्षण ये हैं कि 07760 

हे कर | जध्द नर्स कह 5 0 
हक आल 
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०५४ ७. ९. चांथा भ्रकरण मसनिके रुधिर के जमजाने की वर्णन ।' 
यह रोग खूनी पेशाब के पीछे या चोदके पीछे उत्पन्न होताई और उसके 

कक्षण वेहोश्ञी, बेचैनी, नाड़ी का छोटा होना और' पैदहदोना और देहका 
उेंढा पढना और कभी देहमें कपफ्पी होजाती हैं जवकि बाहर के अवयब में 
ठेंड बहुत आजाती हैं (इलाज ) केवल सिक्मवीन, अनसनी, या यो 
अगर फे पेड़की राख, मिलाकर पिलावे और अगर मजासिफ, अजमोंद के 
बीज, मूलीके वीम, जगछी तिवली इल्मादि जिस औपध में कि फाट देनेकी 
भक्ति होवे पानी में मिछारर और सिकनवीन मिल्यकर देवें तौ जल्दी असर 
होता है और खरगोश का सुस्ता, अयूर के पेड़फी राख पानी में मिलाकर 
खाना और मसानेपर तरेड़ा देना और छेद भें टपकाना छाभकारकई और इक 
लील, हासा, इजखर, इन्जदान, पोदीना, वावूना, अकपद्दान, तितर्लीके काय 
में रोगी को बैठाना और उसके फोफका लेपकरना भपिक छामकारक है और 
इसी तरह से इम्माम में अधिक देरतक पैठना और उपरोक्त क्वायसे मसाने 
पर तरेड़ा देना और बाबूने का तेल, मूली का तेछ, सोये का ते मछना 
छाभफारक है और जवइन विधियों से जमाहुआ खून न पहे तो जो औपप 
कि बल्यान् पेशाब के लाने वाली और पथरीको तोड़मेवाछीदो फाम में छाये 
और जान लेना चाहिये फि गधेका सूखा कलेजा और कप ए फा पिला ख़ाना 
जमेहए रुधिर को बहादेता है और काले चने का पदाय औरतितली पिलाना 
और झाऊुकी रेव और अंजीरके पेडकी रेत पानी में डालफर उसपानी को 
पेशाक्े छिद्र में टफ्फाना अधिक छामकारकहै और जब किसी तरह आराम 
न हो और रोगी के मरजाने का भय दो वो जमहुए खूनकों पयरी की वर 
सीरफर मिकालदा्े और ऐसे रोगी के हिये प्रुगे का श्लोवों घने भौर दाल 
चीनी के साथ पकाहुआ उत्तम है। , 

पराचवां अकरण 
० है ४ 

ससाने के दर्दका वर्णन । है 
इसके सात मफार हे एक तो धजन, दूसरा घाव, चीसरा खुनसी। भार 

इन तीनों का वर्णन होशुका है बोया पथरी, पाचयां हवा इस दोनों को पणन 
होगा । छठा पद है कि पकने का सम या ढैदा उपद्रद मसाने में आदर दर्द कर 
है और इस फे दो भद है पहला घद ई फि सम हा पथाय छाने बाही औप 
भ और गये पस््तुओं फे साने से रत्पन्न दो और उसके लक्षण ये हैं फि च्यात _ ४ 

> 5 पे ल्षज्ल 
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(८१६ ) (तिज्वअकवर ) !' , 

अडढकोप, रेह्ानी शराब में म्िकफर सिलावे और युर्गेका नरखरा जछाकर आये 
गर्म पानी के साथ लाभकारक है और सुगन्धित वस्तुओं करा लेप करमा काम 
फारक है और उस रोग में यह सव औपमे विश्रेप गुणफरती हैं और जो पढे 
में खिचाबट हो और कोई बुराई न हो तो साफिन की फरद खोलसचक्ते' है 
( खचना ) बहुघा ऐसा इोता द ऊ्रि ससाने का हटनाना दूसरे रोगों के; साथ 
मिब्ाहुआ होता है जैस सूजन इल्यादे ऐसो दघ्या में प्रयम दसरे रोग को 
दूर करें और फिर मसाने के, इटजाने को ठीक फरें । 

सातवां भकरण । 

मसाने के फूलने ओर हवा भरजाने का वर्णन | , 
यह रोग घूजनसे मिला हुआ होता है पर प्ूनन नहीं होती और यह हो 

फारणसे होता है एकतो यद कि पेट फुल्मने वाले भोजन जैसे लोविया, पाला, 
इत्यादि फा सेवन पेटफ़ों फुलादे दूसरे यह कि मसानेगें रतूबत हो जाय और 
उसफऊे नमे होनेक्री शक्ति नहो और इसमें मसानेमें खिचावट होती ऐ फिर जो 
फुलाने वाले भोजन इस वात का यारण हैं तो उसका फूलना स्पान बदलता 
रहेगा और पघोक् न होगा और जो रतूबत के कारण से दे तो सिचायद के 
साथ बोझ मालूम होगा और फूलना एक स्पान से न होगा ( इलाण ) तीन 
दिन तब वा अधिक जैसा उसके अनुसार जाने केवल माउल उद्चूल गर्म देखें 
था रोगन वेद अनीर मिलाकर देवें और इसके पीछे रोगन वेद अजी र दो मिषफाछ' 
सदा खिलाया फरें और रोगन वान, रोग़न णम्पक में हींग और तकिया 
प्रिलाकर मसाने पर मे और इसोी मकार उपरोक्त तेल की पेशाद के 'छिद्र 
में विचयारी ऊूगायें और तितली, पोदीना, स्पन, सोया, झन्देवेदस्तर सलया- 
दि जो औपप इया को तोड़ने वाली है लेप करें और छुलाने बाढी और 
पुद्दों को निवेछ करने वाछी औपधों से बचे और फेसर फे तेछ का खाना 
और मसाते/पर मछना कामफारफ है और जो पेशाव फे आने में कड़िनता 
हो तो खरबूते पा खखा छिक़्का इछ नर्म कृट कर मिश्री के साथ घिलाये 
और रोगी फो औपषभों फे पाली में विठावें और रतूवत अधिक दो तो पमन 
करना लाभकारक है तिरयाक समरीना। मसरूदीतूस और अभीर एामकारक 
हैं ( लाभ ) इस रोग में पत्ती अधिक लामफारक है ( उसकी विभि 2 अन- 
मोद के सीन, अनीसून, सॉफ, सातर, वीपछ, सिध्जवीन, सबगों मिछाकूए 
ग्त्ती बनावर गुदार्म रवसे और पाजून पमूनी इस सेगई भधिफ काभमफाएफहे 
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(<१६ ) (तिवज्वजअकवर ) ! , 

अढकोप, रेह्ानी शराब में मिकाफर सिलावे और युर्गेका नरखरा जछाकर आर 
गर्म पानी के साथ लाभकारक है और सुगन्धित वस्तुओं का लेप करना खाम 
कारक है और उस रोग में यह सव औपमें विश्रेष गुणऊरती हैं और जो पढे 
में खिचाबट हो और कोई घुराई न हो तो साफ़िन की फर खोलसक्ते' है 
( खचना ) बहुघा ऐसा इोता द ऊ्रि ससाने का हटनाना दूसरे रोगों के; साथ 
मिदाहुआ होता है जैस सूजन इल्यादे ऐसी दशा में प्रथम दूसरे रोग फो 
दूर करें और फिर मसाने के, इटजाने को ठीक फरें । 

सातवां भकरण । 

मसाने के फूलने ओर हवा भरजाने का वर्णन | , 
यह रोग घूजनसे मिला हुआ होता है पर प्ूनन नहीं होती और यह हो 

फारणसे होता है एकतो यद्द कि पेट फुलाने वाले भोजन जैसे लोविया, पाकला, 
इत्यादि फा सेवन पेट्फ़ों फ़ुलादे दूसरे यह फि मसानेम रतूवत हो जाय और 
उसफऊे नमे होनेक्री शक्ति नहो और इसमें मसानेमें खिचावट होती ऐ फिर जो 
फुलाने वाले भोजन इस वात का यारण हैँ तो छसवा फूलना स्थान बदलता 
रहेगा और पोक न होगा और जो रतूवत फे कारण से है तो सिचायद के 
साथ बोझ मालूम होगा और फूलना एक स्पान से ने होगा ( इलाण ) तीन 
दिन तब वा अधिक जैसा उसके अनुसार जाने केवल माउल उद्चल गर्म देखें 
था रोगन वेद अनीर मिलाकर देवें और इसके पीछे रोगन वेद अजी र दो मिषफाल' 
सदा खिलाया फरें और रोगन वान, रोग़न णम्पक में हींग और तकिया 
पमिलाकर मसाने पर मरे और इसी गकार उपरोक्त तेल पी पेशाए के 'ऐिद्र 
में पिचनारी ऊूयाएें और तितकी, पोदीना, स्पन, सोया, अन्देवेदस्तर इत्या- 
दि जो औपप इया को तोड़ने वाली है लेप करें और छुलाने बाढी और 
पुद्दों को निवेछ करने वाछी औपधों से बचे और फेसर फे तेछ का खाना 
और मसाते/पर मछना कामपारफ है और जो पेशाव फे आने में कड्िनता 
हो तो सरबूते पा खखा छिकका इछ नर्म कृट फर मिश्री के साथ घिलाये 
और रोगी को औपभों के पानी में बिठवें और रतूवत अधिक दो तो पप्म 
करना लाभकारक ह तियाक समरीना। मसरूदीतूस और अभीर रामकारक 
हैं ( लाभ ) इस रोग में पत्ती अधिक लामफारक है ( उसकी विभि 2 अन- 
मोद के चीन, अनीसून, सोफ, सातर, वीपछ, सिधजवीन, सबधो विछा्र 
गर्ती पनावर मुदार्म रकसे और माजून फ्मूनी इस सेगमे मधिफ कामफारफ ' , 
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' (८६४) ( विष्वअफपर ) « 
अवयब है और उडी मह॒त्रि का है और उससें बड़ी पयरी पेंदा होती 
श्स लिये जो औपधि अधिक चूठनान् हो फाम में खादें और वैध ह 
इस पयरी के लिये वर्णन करते हैं कि कमी पे के अंडे से अधिक होती डे 
और इस रोग में सबसे अधिक यह लाभदायक है कि प्यसी के धोड़ने बाछे 
तेल विच्छू का ते, खश्क का तेल, याबूना का तेल इत्यादि पेहुपर में 
और छिद्र में ध्पकार्वे और गुदा में रक्खें और पयरीको तोड़ने घाली औपे 
जैसे तिरयाक, सजरीना, मसरूदीतूस और वह आपघ फि निसका नाम यु 
हा है और पयरी को तोड़ने बाली पाजून िछावें 'क्रिर नो पयरी निफल 
साय तो अच्छा हैं नहीं त्रो आवश्यकवाके समय चीरकर निकाऊ़े ( पथसे फो 
ततोडने वाढी माजून की विधि ) बछसान फे दाने, कुस्पी के दाने, स्पेज, अ 
याँत् अब, विच्छू पी रेत, काफनज की जद, इन पांचों औपमों फो कूटझन 
कर ताजा खश्क के पानी में गृद कर छाया में सुख्ावर फिर खब्क के पानी 
में गा फरें और फिर खुश करें इसी तरह सात पार करें फिर जो चाह, 
तो सफूफ या शहद में मिछाकर माजून वनावें और माजून बनाना उत्तम 
और जो खश्करा पानी न मिलाएं तो भी ठीऊ है परन्तु इससे औपप अधिक 
घलवान् होजाती है और इस दवा में से माझ्मा १ माझ्ले से तीन माल तक 
रोगी फी दशा के अजुसार देदें ( यदुछा औपध की विधि ) चार भपे को 
पहाड़ी बफरी छा्रें और जब कि अगूरों पर रग आने के दिन हों परी को 
कार्ट और पहिले पिछछा रुधिर निकऊ जाने दें और बीच का रख छोड़े 
और उसको जमाडें फिर उसके छोटे २ डुकड़े फाटफर घसनी में रख फर 

उपर फपड़ा ढक कर धूप में रखदें मिससे झुश्य होजावे फिर उठाकर रसऊे 
और उसमें से थोड़ासा मूली या अजदोद के पानी के साथ रोगी फो सि 
कावें और जान छेना चाहिये कि अप्तढ़ी हनरुझयहूद इस रोग में परीक्षा 
फिया हुआए है ( विच्छू फे तेछ को दिपि ) जरामंदगोल, शुतयाना। सादे, 
कि फी मढ़ फी छाल पत्पेफ एक आफिया छेदे और झट छान फर श्रीद्वीमे 
भरके और एफ रतकछ फढ़वे वादाव का तेल उसमें दाले और मो हे मिे टी 
लिखों का गेल दालदें और भरे को गार्मेयों के दिन में एक सपा और भार 

के दिनों में दो मताह धूप में रकखें उसके पीछे साफ फरें थोर दस बे दिये - 
जीते हुए उस सेल में टालदें और परॉशी फा झुँह बद करके रो प्मोदं दझ 
चुप में रफे मोर किर साफ़ फरके दो दौन,बूढ उपाए और यीड़ा पा हे 
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' (८६४) ( दिव्वअकपर ) थ 
है 

अवयब है और ठदी मकृति का है और उसमें बढ़ी पयरी पैदा होती है 
इस किये नो औपधि अधिक चलनान् हो काम में छादें और वैय छोग 
इस पयरी के लिये वर्णन करते हैं कि कमी परे के अंढे से अधिक होती है 
और इस रोग में सबसे अधिक यह लाभदायक है कि एयरी के तोड़ने गे 
तेल जैसे विच्छू का तेछ, खब्क का तेल, बाबूना का तेल इत्यादि पेडपर मरे 
और दर्द में ध्पकार्वे और गुदा में रक्खें और पथरीको तोढ़ने घाली औपये 
जैसे तिरयाक, सजरीना, मसरूदीतूसत और वह आपघ फि निसका नाम यु 
छा है और पयरी को तोड़ने दाली पाजून खिलायें फिर नो पयरी विफल 
साय तो अच्छा हैं नहीं तो आवश्यकताके समय चीरकर निकाह ( पथसे फ्ो 
त्तोडने वाली माजून फी विधि ) वछसान के दाने, कुस्पी के दाने, स्पैम, ज 
याँत् अब, विच्छू की रेत, काफनल की जड़, इन पांचों औपधों को कूल्छान , 
कर ताजा खर्क के पानी में गृद कर छाया में छुख्ावर फिर सब्क के पानी 
में गरौछा फरें और फिर खुड्क करें इसी तरह सात पार करें फिर जो घाहें, ' 
ठे सफूफ या शहद में मिछाकर माजून बनाने और माजून घनानां शचप है। 
और जो सश्कका पानी न मिलायें तो भी ठोक है परन्तु ईससे ओपप अधिक 
घलवान् होजाती है और इस दवा में से मामा १ माश्ते से तीन माशे तक 
रोगी की दशा के अलुसार देवें ( यदुछा औपध की विधि ) चार भर्प को 
पहाड़ी बकरी छा्वें और जब कि अगूरों पर रग आने के दिन हों पफ्री को 
कार्ट और पहिले पिछछा रुधिर निकल जाने दें और बोच का रख छोड़े 
और उसको जमाछें फिर उसके छोटे २ दुकड़े फाटफर घसनी में रख फर 

ऊपर कपड़ा ढक कर धूप में रखदें मिससे झुश्क होनावे फिर उठाकर रखें 
और उसमे से थोड़ासा मूली या अजदोद के पानी के साथ रोगी फो दि 
कारें और 2 छेना है 23656 हनरलछयहूद इस रोग में परीक्षा, 
फिया हुआ दे ( विच्छू फे तेल पे) जराब॑दगोल, शुदयाना। सादे, 

किम्त की गढ़ भी छाल परत्पेफ एक औफिया लेवे और कूद छान फर ब्रीशीमे 

भरे और एफ रतक कड़े वादाव का तेल उसमें दाले और मो ने मित्ते को 
लिखों फा बेल टालदें और भरे को गार्मेयों के दिन में एक साद और भा» 
के दिनों में दो मप्ताद धूप पें रखें उसझे पीछे साफ फर्रें भौत दस रे एस - 
जोते हुए उस तेल में डालदें और पोशी फा हुंह पद करके रो समोद है 
यूप में रखें मौर फिर साफ़ फरफे दो ठौन।बूद उपयारे आर 33 क्र 
कह है भ || बे 
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(८२० ), ', ( तिव्वअकबर ) * 

यह छक्षण है कि पेशाय रंगीन हो और पीव और छिलके नहों और अंखि 
के तम्राम लक्षण प्रगट हों और गगे दवा और भोजनों का ररना 

च् इसवगोंड 

इसका साक्षी है ( इलाज ) इंसवगोंछ का छुआव, बेंदाने का छुआ, सुरफे 

का भीरा, फाहू का सौरा, शर्वत खसखास, शर्रत वनफशा, यनाविज्वलजजर, नौ 

3 
3 

का फाढ़ा, ककड़ी खीरे के चीजों का शीरा, इत्मादि पिलाबें और अढा आधा «, 

जुना हुआ बादाम का तेल और कद्दू का तेक इत्यादि जिस वस्तु का स्वाद 

बहुत न माहूम हो ख़िलायें और जो वस्तु खारी, सट्दी, तेज और अधिक गगे 

हो उससे बर्चे और स्नी के पास विल्कुछ न जाय ओर इस रोगके इलाज | 

परिश्रम फरें क्योंकि जो रहनाता है तो मसाने और मूजम्पान में धाव करदेता है 

और णो मर अधिव हो और प्रकृति फा ठीफ फरना उत्तम न होती फर्द , 

और घमन और न करनेवाली औपधों से आवश्यक्रताफे भस॒सार मलकी 

निकाडें और जो ऊुछ कि फलेने के उपद्रय में वर्णन फिया £ वह भी काममें 

छाबें और सियाफे अवियन औरतों के दूध में पोलकर बादाम का तल या 

शुर् सैगन मिलाकर वैश्ञाव मे छेद में टफकाना छामशारक है और जो दर्दकी 

अधिकता हो तो थोड़ीसी अफीम, भांगरे बीन। बनादिर लवजूर इत्यादि भा 

प्रो में मे देशक्े हैं। तीसरा भेद यद है कि जो चेपदार मल पेशाबरकी दुश्म्ती और 

नलीफे टी रे फरने के लिये पेशाय में उगी इई होती है दूर होजावे इस पाण्णते कि 

वेशाव छानेवाली गन औपप सेवनकी हो या कोई दूसरा कारण हो फि जिसमे या 

मल पियलगया हो जैसे सौंफ पास अधिक जाना इत्यादि और उसके लक्षण यह 

है कि पढ़के कारणरा होना और देह में सुसापन और प्रकृति में अग्नि पी 

छक्षण फा न होना ( इलाज ) कारणके दूर करने के पीछे सियाफ़े अपियन 

स्रीकेद्प मे पोलकर पेशानके छद पें टेपकार्वे जिमसे पेशायकी नर्ठी में पेष , 

दार मल आजाय और दूसरे छाप और भेपदार औँपधें कि मिनका वर्णन कप 

होयुका है खिलावें चौथा भेद बे ३ कि शु॒प्रेद्द्री के भौतर घाव इीशयि और 

उसके कारणसे पेंशाय।में जलन हों और मगट है कि पंश्ाव धावके उपर नि 

करता | सो जछन पैदा करता है और उसका छखण यह है क्रि प्यार मे 

पीद आये और मीतर गाछे याव फे स्थान में दर्द और 
गुरेख्िय तश मसातरे 

थाद में यह अन्तर है कि मो साव मसाने में होगा नो पश्माव पार 
दार और क 

मे आया और भू स्पान के पाव में प्ेस्ता नहीं होता है ।। मूग॒स्यानर थाए 

दा इलाम भटां पंणेन शिया जापगा |, है 

ट 

श्र 

4 



(८२० ), *, ( तिव्वअकपर ) # 

यह छत्तण है कि पेशाय रंगीन हो और पीव और छिलके नहों और अंरिन 
के तम्राम लक्षण प्रगट हों और गगे दवा और भोजनों का फरना 
झ्सफा साक्षी है ( इलाज ) इंसबगोंड का छुआव, बेदाने का छुआ, सुरफे 
का, शीरा, काह का सौरा, श्वेत ससखास, क्षरत वनफशा, यनादिकुलयूजुर, नौ 
का फाढ़ा, ककड़ी खीरे करे चीजों का शीरा, इत्यादि पिलाबें और अडा आधा , 
जुना हुआ बादाम का तेल और कदूदू का तेक इत्यादि जिस वस्तु का स्वाद 
बहुत न मारझूम हो खिलायें और जो वस्तु खारी, खट्टी, तेज और अधिक गम 
हो उससे वर्चे और स्त्री के पास विल््कुछ न जाय और इस रोगके इलान में , 

* परिश्रम फरें क्योंकि जो रहनाता है तो मसाने और मूजम्पान में भाव फरदेंता है 
आऔर जो मछ अधिक हो और प्रकृति फा ठीफ फरना उत्तम न हो सो फर्द , 
और बमन और ने करनेवाली औपधों से आवश्यक्रताफे भसुसार मलकों 
निकालें और जो कुछ कि फलेने फे उपद्रय में वन फ़िया ६ बह भी काम 
छावें और सियाफे अवियन औरतञों के दूध में पोलकर बादाम का बल या 
शुक् रैगन मिलाकर पेशाव मे छेद में टपकाना छामक्ारफ है और नो दर्दकी' 
अधिकता हो तो योड़ीसी अफीम, भांगरे बीस, बनादिरलबजूर इत्यादि भा 
परधों में से देशक्ते हैं । तीसरा भेद यद है कि जो चेपदार मर पेशाबरफी दुश्म्ती और 
नलीफे ठीक फरने के लिये पेशाय में ऊगी हुई होती दे दूर घोजावे इस पाग्णते ए्िं 
पेशाव छानेवाली गरम ऑपप सेवनकी हो या कोई दूसरा कारण हो फिनिससे यह 
मल पियलगया हो जैसे सके पास अधिक जाना इत्यादि और उसके लक्षण यह 
है कि पढ़के कारणरा होना और देह में सूसरापन और परक्ृति में अग्नि थे 
छक्षण फा न होना ( इलाज ) कारण क्े दूर फरने के पीछे ससियाफ़े अपियम 
स्री के दूध में पोलकर पेशायके छद में टपकावे जिमसे पेशायक्री नहीं में पेष , 

हार प्रछ आजाय और दूसरे छुआप ओर चेपदार औपपें कि जिनका बर्णन 72 
होडुका है खिलावें चौथा भेद बह है कि गुप्रेन्द्री के मौतर घाव इीमय और 
उसके कारणसे पेश्वाय/में जलने हो और मगट हैं कि पंश्ञात धावक्धे उपर नि 

५ झकता है सो लकन पैदा झरता है और उसका रूपण यह है हरि प्रसार में 
पीद आये और मीतर बाछे याव फे स्वान में दर्द और झुयेद्िय तशा दसानई 

माद मैं यद अस्तर द कि नो साद मसाने में होगा सो पश्माव बार शार और क 
में झाविगा और मूत्र स्पान के थाव में ग्रेस्ता नरीं होता £ । मृह॒स्यानह् गाए 

का इठान भछठ्ग पेणेन सया जापया |, हि 4 

+ न् 
धक् 



६८२२ ) (वेब्यमकबर) हर 

पेशाब निकालने की सलाई है और इसका हाल इस प्रसरण फेअश थे , 
दर्णन होगा ) काम में छावें लेकिन जो कठोर सूजन उसके साथ,होतों सल्ाई 
को काम में ने छावें क्योंकि दर्द अधिफ होजायगा ऐसे समय में जयाकि पेशा- 
व विलकूल॑ बद हो और मरने का भय हो तो गोली और शरा के कौच में 
चीरा देना अवश्य है जैस फि पयरीके निकलने में वणेन फिया गया है और 
इस चीरेंमें एक नठकी छोड़ दें कि पेशाव इस मार्गस निकलता रहे और रोगी 
मरने से बचजाय और जो मांस मसानेसे ऊपर उत्पन्न हुआ है तो फोई विधि 
लामठायक न होगी सिवाय इस बात के के नम करने वाली ओपपरम्रेपैठावें 
नली में शायद नर्मी और सुस्ती आफर पेशाव खुलनाय इसी फारण से पैध 
छोग वर्णन करते ईद कि रोगी को चाहिये फि पानी में बैठ और पानी से निम लने के 
पीछे मेथी का आटा, खुब्बाजी, बनफशा, बायूना, इकटील, करमकछे का 
पानी, सश्क के तेल में मिलाकर मसाने से लेफर कलेजे तक छेप करें निससे अ- 
िर नरमी होजावे और मिन औपकमों में रोगी को बैगना चाहिये. वह यह हैं 
बाबूना, बनफशा, खत्मी, गोखरू, फरमक्ठे के पत्ते, हसराज, अछसी फे मीन, ' 
औरर जी इसके अमुसार हों। तीसरा भेद पद है कि जो पद्ा मसाने फी गदेनको 
दवाता है और निचोड़ता है और मसाने की गति और दूर करने छा यंप्र है 
गुस्त शोजाये उसका यह छक्षण है फि जब मसाने को दयावें तो पेश्वाव सुग- 
यता से आवे और पहनेकी रीति पर निकडे और देंद २ और उछलफ़र ने 
निकले और पेशायरी इच्छा दूर होजावे और रोकदेना और निपाल देना 
प्िठदुछ यसमें न रहें ( इलाज ) गये माजूनें, जैसे मसगदीदम, माजून विकारी 
सजरीना, पिर्याक कपीर, माजून मादसुलू हयात खावे और नारदानि फा 

तेल, को पेछ, तिवली का तेल, 82863 का ते, सौसन का तेड मसाने ' 
मरे और अगर थोढ़ा सा है 2288 र फरफयून इन सुष्धों में मिएा 

ह्तो आधेफ छाम फारक है और दालचीनी, साद,सलौखा,छोंग विसवासे 
फा घूट २ करके पीना और मसाने पर सरेड़ा देना छायफारक है ( लाभ) 
प्रग/ होकि माजूनमाइतल इयात को माजून पणसफा भी वहवेई इसके बनाने 

थाला ददीम श्दरूमासयस' ऐयह उस समयके वैधोंके फने के अनुसार पनाई 
गई है उसकी विधि यह ह साठ, फालीषिस्च वोपछ, दाठपीनी, आंदगा[ दर 

सीतरण, हिन्दी और निराजन्द्र गोल, सप्रीफत उत्साक़द। पिडयोन 
या मिंगी, बापूने थी जद बाज्ागारिपल अल्येफ रैल दिग्म गाइबा ।, 

घ प्रिय, मरीम झुनका ३० दिरम, छाद साण दूना का विगुना । मरा 



के 

५ ८२३ ) (विव्येभंधबर)े. ,. 

पेशाब निकालने की सलाड है और इसका हाल इस प्रररण के अन् वे . 
दर्णन झोगा ) काम में छातें लेकिन जो कठोर सूजन उसके साय,छोतों सलाई 
को काम में न छाबें क्योंकि दर्द अधिक होजायगा ऐसे समय में जयाकि पेशा- 
व पिलकुल बंद हो और मरने का मय हो तो गोछी और शरा के पी में 
चीरा देना अवश्य है जैस फि पथरीके निकलने में वणेन फिया गया है और 
इस चीरेमें एक नठकी छोड़ दें कि पेशाब इस मागसे निकछता रहे और रोगी 
मरने से वचजाय और णो मांस मसानेसे ऊपर उत्पन्न हुआ है तो कोई विधि 
लामटायक न होगी सिवाय इस बात के कि नमे करने वाली ओपधरमेंबैटावे 
नली में शायद नर्मी और सुस्ती आकर पेशाव खुलनाय इसी फारण से पैध 
छोग वर्णन करते है कि रोगी को चाहिये फि पानी में बंद और पानी से निष छने के 
पीछे मेथी का आटा, खुब्बाजी, वनफशा, बायूना, इकटील, करमइछे का 
पानी, सझक के तेल में ।मिलाकर मसाने से लेफर कलेगे तक छेप करें मिससे अ- 
िऊ नर्गयी होजावे और मिन औपनों में रोगी को बैगना चाहिये. वह यह हैं 
बाबूना, वनफशा, खत्मी, गोखरू, फरमक्े के पते, इसराज, अछसी फे घीज, ' 
और जो इसफे अमुसार हों। तौसरा भेद पद है कि णो पह्ा मसाने फी गदेतको 
दवाता है और निचोड़ता है और मसाने की गति और दूर करने छा येंत्र है 
शुस्त जावे उसका यह क्षण है फि जब मसाने को दयावें तो पेशाव सुग- 
यत्ा से आवे और पहनेकी रीति पर निकडे और बूंद २ और उफ़लफर ने 
निकले और पेशायरी इच्छा दूर होजावे और रोपदेना और निषाल देना 
विठदुछ यसमें न रहे ( इलाग ) गमे माजूनें, जैसे मसरदीदस, माजून बिारी 
सजरीना, तिरपाक कपीर, माजून मादुछ हयात खाद और नारदीने फा 
तेल) कूद फा पेछ, विवली का तेल, वेदजीर का तेक, सौसन का बेड पसाने 
पर मछे और अगर योढ़ा सा हक और फरफयून इन जो में पिरा 
हुँ वो आधेफ छाम कारक है और दालचीनी, साद,सलौखा,छोंग विसबासे 
फा घूट २ करके पीना और मस्ताने पर सरेड़ा देना छापफार॒क ह ( लाम) 
प्रगठ होकि माजूनमादतुल इयात फो माजून दठासफा भी बहचेई इसके बनाने 
घाला इपीस श्दरूमाखस' है यह उस समयफे पैयोंके फने के अनुसार पनाई 
गई है उसकी विधि यह है सोंठ, फाीपिस्व पीपछ, दाहपीनी, आंदश - 

सीतरण, हिन्दी और निशाबन्द गोत, सप्रीफत उत्ताज़इ। पिडयावि 
पी दिपी, वायूने पौ लद बाज्यगारिपल अलयफ रैस दिग्म, बाइना , 

५ ए्रिप, गरीन धुनका ३० दिरम, छहद साए दूना या हिना । हो 
+ 



2 

यु के 
है «2! त्क 

(८२४ ) (तिव्यभक्पर ) हि | 

फा तेल) बसफसा का तेल, जौंका जाट, इल्यादि खिस्मवे और को औपप - 
गम ई और उस में पशार निफलने की शक्ति है उन से बचे निसस्े तर मर 
अपिक थे निकलनावे और इंसवगोल फा छुआव, अर्वी गोंद का हुआय, 
गूतादिय के किट मं दयकाएं जिससे उसफी नरी में चेपदार मछ आजाबे 
आर सियाफे अवी अज स्लो के दूध में पोछ कर थोडा सा बाटाम या पद्दृ 
का तेल उसमें मिलाकर दालना अधिऊ छाभकारफ है और नो देहमें से मह अ- 
पिक निकले तो विरेचन फो आदि में आवदयक समझीछसमेद पद कि सपिक 
समय तक पेशाव मसाने में रुका रहें चाहे नींठ के फारण ते हो था . 
किसी और कारण से और मसानेमे पेशाव के रुक रहनेसे खिचाचट और टे- 
दा पल उत्पल्त होजाने और दसकी निस्सारफ शक्ति दुर्बल जाय और उसका 
रूक्षण थद है (के पेशाब रुकने के पीछे उत्पन्न हो ( इछाज) अठप्ी ' के 
बीज़, मेंपी, फढें, फरम कहे के पते, खत्मी उग्राल कर उस के 
पानी में रोगी को विठाये और उसके पौछे मसाने फो हाथ से 
दूबादे जिससे पेशाब निकठ आबे और यह बात प्रगठ है फ़े मसाने फो 
इाधमे दवालए निचयेडने फा फाग देता है और नि'स्तार्फ भक्ति फो उभारने 
में छिये बलसान का तेल और कूटक़ा तेल पेड़ पर मे और जो इस विधि 
से पेशाद सिकले तो फासातीर फाम में छावें और ऐसे रोगी फे छिये यह 
बात अवृइय हैं कि उसके पास पैसे कारण न होने चाहिये वि जिससे पेश्षाब, 
न मिफड़े सातवा भेद पह है कि मृत्रोत्दिय की नली में पात्र या फुन्सिर्या रे 
स्पन्न दोगावें और भो उसपर पेशाद के निकलने से दर्द दोंवाहो और पकृति पेश्नाय 
के निंकालनपर ध्यान देवे इसकारणसे पेशाय कडिनतासे शोदारनिकसे परन्तु 
जो सेगी इस दुबको सहझावे तो पेशाव छुलपर आजाद जमा कि इत ऊपर 
वर्णन करबुफे ४ और उसका लक्षण यह है दे घाव लॉर फ्तियोंफे 
लक्षण घरेमान ही और नो रोगी उसके फष्ट यो सहदेवे ली पेक्ात्र 
सह में निफछ आवेगा और जब फि यह रोग नली के मठ 

जाश होजाने से उत्पत्त हो ती अग्नि के ००8 ने हनिसे अन्तर 
भगर होता है ( इठाज ) जो कुछ कि मसाने के डिये पेन क्रिया गयाई 

काप पे लाए अर जानना बादिये[ के अफीम,मगएे मज झयादि एुवैस्रिए हक 

एज दपुपाले से ढदे दर दोताना है और ईसबगोंलफ्रा हुआा३ ( अपॉगोंद ) 
मु न ० इस्यादिया टपकामा नली के कपरओे भागपर चेपदार मेझपी कालाओं ६3. 

बट कम की हि 3 2 प उपडल िरक न की उर्परेटच 7८ 



श-क्त ॒ 

(८२४ ) (विव्यभक्पर ) ४ ' 
का तेल) बसफसा का तेल, जौंका जाट, इत्यादि खिरवे और जो औपप - 
गम ई और उस यें पशार निकलने की शक्ति है उन से बचे मिससे तर मठ 
अगिक ने निकलजावें और इंसबगोल फा छुआव, अवी गोंद का छुआब, 
गूताद्िय के किट मं दयकाएं जिससे उसफी नरी में चेपदार मछ आशादे 
आर सियाफँ अवी अन स्त्री के दूध में पोछ कर थोड़ा सा बाटाम था पढदू 
का सेल उसमें मिलाकर ढालना अधिऊ छाभकारफ है और भो द्वेहमें से मह अ- 
धिझ निकले तो विरेचन फो आदि में आवदयक समसे॥छटामेद पहटे कि अधिक 
समय तक पेशाव मसाने में रुफा रहें चाहे नींठ फ्रे फारण से हो गा .. 
किसी और कारण से और मसानेमे पेशाव फे रुक रहनेसे खिचाचट और ऐे- 
दर पर उत्पत्त होनाने ओर उसकी निस्सारफ शक्ति दुर्वल बजाय और उसका 
लूप्षण थद है कि पेशाय रुकने के पीछे उत्पन्न हो ( इलाज ) अठप्ी ' के 
बीज, मेथी, फरे, फरम कहे के पे, खत्मी उम्राल कर उस के 
पानी में रोगी को विठावे और उसके पौछे मसाने फो हाथ से ! 
दवाई जिससे पेझाव निकठ आधे और यह यात धगठ है कि मत्ताने फो 
इाधमे दवालए नियेडने फा फाग देता है और नि'स्तारफ भक्ति फो उभारने 
में छिये बलसान का तेल और कूटक़ा तेल पेड़ पर मरे और जो इस विधि 
से पेणपद सिके तो फासातीर फाम में छावें और ऐसे रोगी फे छिये यह 
दाद अबइय हैं कि उसके पास ऐसे कारण न होने चाहिये वि जिनसे पेश्षाय, 
जे मिफडे सातवा भेद पह है कि मृत्रोत्द्रिय की नली में पात्र या फुन्सिर्या व 
स्पन्म होगावे और भो उसपर पेशाद के निकलने से दर्द दोवाहो और पति पेशाय 
के निंकालमपर ध्यान देवे इसकारणसे पेश्नाद कठिनतासे योदारनिकसे परन्तु 
जो रोगी इस दुखको सहलादे तो पेशाब घुलफर आजाबे जमा कि इम ऊपर 
ब्णन करचुफ्रे ४ और उसका लक्षण यह है तड्े थाव सोर फृतियोंफे 
जक्षण घच्षमान हीं और जो रोगी उसके फष्ट यो सहनेवे तो पेक्षा् 
सह में निफ्छ आवेगा और जब कि ये रोग नली के बढ में 
नाश होगाने से उत्पत्त हो त्री अग्नि के 0४ ने हैनेस अन्तर 
भगर होता है ( इठाज ) जो कुछ कि मसाने के डिये पणेन क्रिया गयाई 
छाप मे सादे और जानना घाहिये कि अफ्रीम,भगए बीज झपादि एुवैद्धिय रे 
एिदयें पाले से ढठे दर होनाता ६ और ईसबगोंलफ़ा हुनर ( अबॉगोंद ) 
इस्यादिया शपकामों नली के छपरओे भागपर चेपदार सेफ ढैलादा ६3. 
आरबा पेंट बढ हे हि मस्ताने भी पीव ट्रैपर छाद छगकर मुसति ही प्क्तियाँ - 



(८२१६ ) ( तिव्वअकबर ) _ 

छिद्र में टपकादे और पेट पर मछें और सुगमित बलवान रस्तु लेसे सोगे के 
पत्ते, पोदीना के पत्ते, सौसन के पच्चे और सोया का छेप करे और तिरि- 
याऊ फवीर, मसरूदीतूस, सिंगरीना और माजून माइतुलहयात् खिलायें और 
माउलउद्चूछ, वेद अनीर के तेल के साथ सिलावे और णो देह में जोश हो 
डो बंधन करावें ( लाभ ) करावादीन फादरी में माउकदसूल 'फी विधि इस 
भकार छिखी है कि अजमोद की जड़ की छाछ, राजियाने के ड़ की छाल 
भत्पेक १० दिरम, किम्र की जड़फ़ी छाछ, अजमोद के धीन, अनोयून, रान 
यानि फे चीन, इजखर फी जड़ म्त्येक ७ दिरम, असारों, बलसान फे दाने 
प्त्मेक दो दिरम, झुतयाना, सर्लेखा मत्येक २॥ दिरम, ऊदवलऊूसान, पूजी 
दान, हनार स्पद मत्येक ३ दिरिम, मबीज मुनका २० दिरिम, सर औपतपों फो 
पानी में वार कर छानलें इसको पाता ३० मिश्फार होती है | तरहवां भेद 
यह ई कि मसाने का इटजाना पेशाब वद शोजाने का कारण हो और इसका 

[५] | ञः . जी] 

बणेन किया गया है चादहवों भेद वह ६ कि नो अबयव मसाने के पास्त 
है जैसे आंत, गर्भग्धान, गुदा, हढ़ी और पेह इत्यादि इनमें पड़ी घमन हो 
या गर्भस्पान अपनी जगह से इृठमावे या निफ्ल आबे और मांस होन फे 
फारण से पश्चाव का मागे दव जाये और वद होजावे और इस भेद फे सक्षण 
और चिकित्सा उसी अवयव के प्रकरण यें दृढ़ । 

पत्दवां भेद बह हैं कि जो हृष्टियां मसानेफी सौधमें हैं वह अपन स्थामसे 
टछलायें तो इस कारण से मूत्र वद होनाबे और इसफा सिस२ घोल ( पेशाब 
फा थार २ आना ) में वणन फरेंगे ( काम ) कासातीर एक प्रछार को 
सराई हैं नो पेशाय के निपाक्ने के फाम में लाई जाती है और बह णेसी 
होती है कि सीस और रांग से या चादी से पय प्री साई बनाने सौर 
उसकी रागीकी मूजेस्द्रिय फी रूम्ताई और ऐिद्रके अनुसार बनाई और इसके 
घुक सिरेसे फोर छेद रकसें उसमें यह छाभ है कि जो गाढ़े यून के कारण से _ 
पुक ऐद बंद हो जाते वो याऊ़ी पेश के निकज़ने फे लिये सुररें औ उससे 
काम में छाने फी यह पिणि ई कि सूफ़फ़े बीचपें रेघमप्ा दोश छू पर्षि शोर 
फिर सूफ को उस नही के सोदमें मिसका वर्णन जिया गया ई फापमें साईं , 
और कारीगरे से ऐसा बद फरें कक पनपें इवा ने प्लासके सौर इस सनारेफते 
फिट में प्स भोर से चेनाओें मिस मोर में सेद है और उगाफी शम्पा। वह 
पहुचारे इसझे पोफ़े रेप्म के ढोरे यो ग्रिमका एक सिरा युद्ध मे बचा हुआरे 

] ढ़ 



(८२६ ) ( तिव्वअकबर ) _ 

छिद्र में टपकादे और पेट पर मछें और सुगमित बलवान रस्तु जैसे सोगे के 
पत्ते, पोदीना के पत्ते, सोसन के पच्चे और सोया का छेप फरे और [िरि- 
यार फवीर, मसरूदीतूम, सिंगरीना और माजून पाइतुरुदयात् खिखायें और” 
माउलउद्चूछ, वेद अनीर के तेल के साथ सिलावे और णो देह में जोश हो 
डो बंधन कराये ( लाभ ) करावादीन फादरी में माउछदसूल 'फी विधि इस 
भकार छिखी है कि अजमोद की जड़ की छाछ, राजियाने के ड़ की छाल 
भत्पेक १० दिरप, किप्र की जढ़फी छाछ, अजमोद के धीन, अनीधुन, रान 
थाने के बीन, इजखर फी जड़ प्रत्येक ४ दिरम, असारों, बलसान फ्रे दाने 
प्रत्मेक दो दिरिम, झुतयाना, सर्खेखा मत्येक २॥ दिरम, ऊदवलऊूसान, पूजी 
दान, हनार स्पद मत्येक ३ दिरम, मबीज मुनका २० दिरिम, सर औपतधों फो 
पानी में उबारू फर छामकें इसको पात्रा ३० मिश्फाऊ होती है तरहवां भेद 
यह ई कि मसाने का इटजाना पेशाब वद शोजाने का कारण हो और इसका 

पु हु ड न] चर 
बणन किया यण ई चोदहवां भेद वह ई कि जो अवयव मसाने के पास 
है जैसे आंत, गर्भग्धान, गुदा, हढ़ी और पेह इत्यादि इनमें पढ़ी घमन हो 
था गर्भस्पान अपनी जगह से हृदमावे या निफल आये और मास होने के 
फारण से पशाव का मागे दव जावे और वद होजावे और इस भेद फे उक्षण 
और चिकित्सा उसी अवयव के प्रकरण यें दृढ़ । 

पद्धतवां भेद बह है कि जो हृष्टैयां मंसानेफी सौपमें हैं वह अपन स्थामसे 
टछनायें तो इस कारण से मूत्र वद होनाये और इसफा सिस२ घोल ( पेशार 
फा थार २ आना ) में वणन फरेंगे ( छाम ) कासातीर एक भक्कार को 
सराई है नो पेशाय के निफालने के फाम में लाई जाती है और व ऐसी 
होती है कि सीस और रांग से या चादी से पय प्री साई बनाने सौर 
उसकी रागीकी मूजेन्द्रिय फी रूम्तराई और ऐिद्रके अनुसार बनाई और इसके 
पक सिरेसे फह ऐेद रक््सें इसमें यह छाभ है कि जो गाई़े यून के कारण से 
पुक ऐद बद हो जाते वो याऊ़ी पेश के निकज़ने फे लिये सुररं भी उससे 
काम में छाने फी यह पिणि ई कि सूफ़फ़े बीचपें रेघमप्ा दोश छड़ पर्षि शोर 
फिर सूफ को उस नही के सोदमें मिसका वर्णन जिया गया ई फापमें साईं , 
और कारीगरे से ऐसा बद फरें कक पनमें इवा ने प्लासके सौर इस सनारेफते 
फिट में प्स भोर से केनाओे जिम मोर में सेद है और उसकी शग्पा। वह 
पहुचारे इसझे पोफ़े रेप्म के ढोरे यो ग्रिमका एक सिरा युद्ध मे बचा हुआरे 

] ५ 



(८२८ ) ( विल्वअकवर ) 
और गुदा रखना अधिक छामकारफटे ( गे मासकूछ्र बोछाथिकरिया की विधि) 
बछूत, इन्दर मेलेंक १० दिरम, साद, खुरफा, कुछीनन, रासन, बन, फएा 
प्रत्येक एक मिस्काल छूटकर दो दिरम पुरानी शराब या प्ुसहिस के साथ 
देव और काकला एक मिश्काक प्रतिदिन खाना लाभकारफ है और चमे का 
पानी गये औपधोंगें पक्राकर सेवन करना छामकारकर । तीसरा भेद पाहे दि 
सूजन या पयरी या रुविर का जयजाना या मसाने की खुजली या पाद 
और उसके अठुसार जो बर्णन किये गये हैं पेशाव की बूंद टपकन का फारण 
डी और उसके क्षण और चिकित्सा पेशाब के बैद होने के प्रकरणमें दैदछों ), " 

बारहवां प्रकरण सिछसिलवोऊका वणन)। 
यह रोग इस मकार का है कि पेशाव थे मादूथ निक्रमाय और यह #ई , 

प्रकार का होताई पहला भेद वह है कि मसाना था यह पद्चा भो उस पर मां 
हुआ दे हैंड और तरी के फारण से दोछा हो जाय और छसका यह रूपण 
हैं कि पेशाव में सफेदी हो और जलन न हो और भक्ति के सब 5ंढे वपदओं 
के छक्षण भगठ हों और पहुष्रा यह भेद ठेढे और गीसे रोगों के अवर्पे 
उत्पन्न हाता है ( चिकित्सा ) गप और कम्म फरने वाली आँपरों मैसे साद ' 
इन्दर, छुलीमन, इत्मादि देवे और उसके भनुस्तार नो मसानैमें गर्मी पहुचाये., 
और नीचे की तरी फो खुखादें और ठैदी और फन्न फरने माली पस्तुओं 
में जैसे बचत की छाल, गुसनार, हत्युद्धास इत्यादि मिछा कर ढेवे और 
प्रुष्क, जुदवेदस्तर गमे तेलों में मिलाकर पसाने और पेह पर मर्छे फिर सबसे 
उतम इतरीफल क्वीर फा साना और विशेषकर के भो इतरीफल फ्री भी 
प्यों को गा के यी में भून ले और वतत की छाल, मस्तगी, साद, धोवी!ई 
पद इसया चूर्ण यबनाफर खाना छामकारक है और पेय लोग कहते हैं कि 
छोमड़ी का झुना हुमा माँस इस रोग फा और पीठ के दर्देशी अधिक छाम 

कारक है दूसरा भेद यह है कि बड़ इड्ढी भो प्ताने की सौष में टै लोट पे ' 
कारण में बादर फी तरक या भौवर की और दलजाय और जानना भारिये द 

कि सिस सूरत में दड्टिया गादर की सोर टलसापगी सोजा हो खप्नयों से 
गारर नहीं एं पक तो यह हि मस्तान की रगें फट जाय और उसके या 
ऊूप्ण ८ दि हड़ियों उमर फर ऊबी होतप भौर इसकी विकिस्सा शममद ४ 

है पषाकि हूटी रगें ठोझ नहीं दो सती इुगरा सह फ़रि मद सगे भपने स्थान 
से बाए हो मौर न हदें मगर रगोंकी लियाबर से मो इड्टियों है हुए होगा 

हर 

॥ 



है 4 

(८२८ ) ( तिवदअकवर ) 

और गुदा रखना अधिक लाभक्ारकह ( समै मासकुछ योहाटिक्रिया की विधि) 
पलूत, इन्द्र गेल्येंक १० दिरम, साद, खुरफा, कुछीजन, रासन, बन, फएा 
प्रत्येक एक मिद्काल झटकर दो दिरिम पुरानी शराब या प्रुस्धिस के साथ 
देवे ओर फाकला एक मिश्फाछ प्रतिदिन खाना लामफारफ है और चने का 
पानी गर्म औषधोंमें पक्राकर सेवन करना छामकारकर । तीसरा भेद घारे दि 
सूमन या पयरी या रुभिर का नयजाना या मसाने की खुजली था पा” 
जौर उसके अत्लुसार जो प्णेन किये गये हैं पेश्वाव की धृद टपकन का फारण 
ही और दसके लक्षण और चिकित्सा पेशाब फे बंद होने के प्रकरण ट्ेद्शों ), * 

बारहवां प्रकरण सिलछसिलवोलका वर्णन)... 
यह रोग इस मकार का है कि पेशाव ये मादय निक्रमाय और यह $ई 

अरकार का होताई पहला भेद वह है कि ससाना था यह पद्ा भो उस पर महा 
हुआ है दैड और तरी के फारण से दौछा हो जाय और उसका यह खप्तण 
है कि पेशाव में सफेदी हो और मलन न हो और पढाति के सन 3ढे दपदरों 
के छक्षण पगद हों और पहुप्रा यह भेद ठेढे और गीले रोगों के अतर्मे 
उत्पन्न हाता है ( चिकित्सा ) गे और फब्म फरने वाली आँपमें जैसे सांदू * 
पुन्दर, कुलीमन, इत्यादि देवे और उसके भनुस्तार लो मसानेमे गर्षी पहुचाय 
और नीचे की तरी को सुखायें और ठैदी और फन्न फरने बाली पस्तुओं 
में जैसे बचत फी छाल, गुरुनार, हब्युढास इत्यादि पिछा कर देंगे और 
पदक, शुदवेदस्तर गमे तेलों में मिलाकर यसाने और पेड पर मरे फिर सत्रसे 
पचम इतरीफल फ्वीर फा साना और विश्वेपडर के जो इतरीफल फ्री भौ 
प्षों को गा के पी में भून ले और बदृत की छाल, मस्तगी, साद, छोटी!ई 
पद इसका चूर्ण बनाकर खाना लागकारक है आर य्घ लोग कहते ई कि 
छोगड़ी का छुना हुमा मांस इस रोग फा और पी के देशो अधिक शाम ु 

कारफ है दूसरा भेद यह है कि पड़ इड्ढी जो प्ताने की सौष में है खोद थे 
कारण से मादर फी तरके या भौदग की और टलशाप और जानना बाहिए 
कि मिस सूरत में शड्टिया बाहर की सोर ट्नॉयगी सो वाह हो श्तयों से 
घारर मी ए एक तो यह कि मस्तान की रसे फंड जाय औए उसके या 
खशण हैं क्वि हड्टियों उमर फर ऊथी होतांप भोग इसझी सिहिस्सा शमम३ 
है पपेकि हुटी रगें ठीर माही दो समती दसरा मई फ़ि पद से अपने स्थान 
से गाए हो मौर न टुटें मगर रगोंकी छिकाइट से मो इड्टियों है हुए हॉगान 

के 

है 

। 

|| 

5 

बह 



थम 

| ञ। 

॥ 

(८२८) ( विव्यजकवर ) ै | 

और मुद्दा रखनी अधिक लामकारफह ( यम मासइुछ शेलरिहिया की रिपि) - 
बदते, इन्द्र मेक १० द्रिम, साद, खुरफा, छुछोनन, रासन, बज, कहरेगी 
पत्येक एक मिश्कराल कृठरर दो दिरम युरानी शराब था मसद्विस्त फ्रे साथ 
देवे ओर काहुला एक मिश्काज मातिदिन खाना छामफारफ है और घने का 
पानी गर्म औषधोंगे पकाकर सेवन फरना रामकारकह । तीसरा शेद बहरै कि 
सूजन या पयरी या रुघिर झा जमजाना या मसाने की खुजली या' घाव 
जोर उसके अतुसार जो वर्णन किये गये हैं पैशाय की धृंद डपफने का फारण 
ही और उसके लक्षण और चिकिर्सा पेशाव के बंद होने फे प्ररणमें दलों । , 
,..बारहबां प्रकरण सिछसिल्वोलका वणन। .' 
६ थद रोग इस प्रकार फा है कि पेशाव ये मातूप निक्लनाय और यह कई 
मकार का दोवादे पहछा भेदे वद है कि मसाना या बढ पहा णो उस पर मदर 
हुआ है ठैंढ और तरी के फारण से दीछा हो जाय और उसका पढ़ छ्तण 
हैं कि पेशाव में सफेरी हो और जलन न हो और भ्रद्ठाहे फे सत्र ठैडे उपदुनी 
ये लक्षण प्रगट हों और बहुपा यह भेद डैटे और गरौछे रोगों के अव्मे 
सत्पत्न हाता है ( विफित्सा ) भमें और कब्ज करने प्रक्ती आपने भऐे सादे 
इन्दर, इछीजन, इस्मादि देव और इसके अनुसार जो मसानेगे गमी पहचाने 

' और नौचे की वरी को सुखवे और हंदी और फब्म करने वाली पस्तु्भो 
में जैसे बद्ूत पी छाल, गुलनार, हृष्युशास इल्ादे पिछा फर देपे और 
घुक्क, झेदवेदस्तर गए सेली में पिलाकर मसाने और पेड़ पर भें फिर सब 
बतम इतर्सफल फर्दीर फा खाना और विशेषह्तर के जो धतरीफृल पी है 
पर्धों फ्रो गौ फे घी में भून ले और पतूत को छाठ, प्तगी, साद, छोगीर 
कद इसपर चूर्ण बनाकर खाना खामक्रारछ हैं और मै छोग कहते हैं फ्ि 
छोमड़ी का धन हुआ मांस इस रोग को और पीठ के द्देरे अधिक छाप ' 

कारक है दूसरा भेद वह है कि पह इड्ी णो पत्ताने फ़ी स्ीप में है भोद 5 
कारण से मोहर की तरफ या भीतर की और ठलमाय और जानना घाहिपे 

[कि मिल सूरत में हदिया भाइर वी भौर टसजांयगी तो बर दो सप्नर्थों भें 

आाएग नही * पु हो यह हरि मसाने की रगे कर भोग और इसके यह 

झऋशण ईं के इहि वो मर कर ऊँची होमाय भौर इसफ़ी विशिरमा समर 
ह रदोहि इटी रगें दीफ नहीं हा सझदी ,रसरा यह कि अ अपने रपाने , 

, से पाएए हों और ने इूटें मणर रगोंकी सिद्पद से की हृड्धियों के दूर हासाई 



ई + 

है. (८१५८) (विवद्रजकपर ) . , 

और गुदा रखनी अधिक लाभक्रारफो ( गम मासइुछ शोलटिदिया की विधि) 

बंदूत, इन्दर मर्लेक १० दिरिम, साद, खुरफा, छुछीनन, रासन, बज, कहरगे 
प्रत्यक्ष एक मिड्काल कृठरर दो दिरम पुरानी शराब था झसल्लिस फ्रे साथ 
देषे ओर काइला एक मिश्कारू मतिदिन खाना छाभफारफ है और पते का 
पानी गर्म औषधोंयें पकाकर सेवन करना रामकारकर । तीफरा भेद बहहे हि 
सूजन या पयरी या रुधिर का जमजाना या मसाने की सुजली या' पार 
जोर उसके अनुसार जी वर्णन किये गये हैं पेशाव फ्री धृद टपफने का फारण 
ही और ससके लक्षण और चिकित्सा पेशाव के बंदर होने फे इ्करणमें देंदलो । |, 

बारहवां प्रकरण सिछासिलवोलका वणल। .' 
६ थद रोग इस प्रकार फा है कि पेशाव ये मातूप निक्लमाय और यह के 
अकार का दोतादे पहछा भेद वद है कि मसाना था यह पहा णो उत्त पर मढ़ी 
हुआ है ठढैद और तरी के कारण से दीछा हो जाय और इसका पढ़ छा 
ईं कि पंशाव में सफेदी हो और जलूत ने हो और प्रछाह़े फ्रै छत ढे उपद्र्यो 
ये लक्षण प्रगट हों और वहुपा यह भेद ढैदे और गले रोगों के अव्मे 
सत्पत्न दाता है ( विफित्सा ) में और कन्न करने प्राक्ती आँपदे मे सादे 
शुन्दर, इछीजन, इस्मादि देव और इसके अनुसार णो मसानेगे गमी पहुसाने 

' और मौच की तरी को सुखायें और ठंदी और फर्म करने बाली चस्तु्ों 
में जैसे बदत पी छाल, गुलनार, दृष्युशस इत्मादे पिठा फर देपे और 
घुक्फ; झेदपेदस्तर गम लेलों में पिलाकर मसाने और पेड़ पर धछें फिर सबसे 
उतप इततर्सफल फर्दीर फा खाना और पिशेषह्तर फे जो इतरीफुल पी हक 
पर्धों फ्रो गौ फे घी में भून ले और बतत की छाठ, यस्तगी, साद, छो 
कद इन चूर्ण बनाकर खाना खामक्रारफ् है और मय छोग काठे हैं फि 
छोमडी का शना हुआ मांस इस रोग को और पीठ के द्देरे अधिक छा ' 
कारक है दूसरा भेद वह है कि पह इृष्डी भो पत्ताने फी सीप में है भोद 
कारण से मादर की तरफ या भीतर की और ठलमाय और जानना घाहिपे 

कि लिश मुरत में हाद्िया शाइर वी भौर टसजोयगी तो बह दी लक्षणों से 
आए नही ६ पुझुती यह ऐ्लि पसाने की रगे कर जाप और इसके द/ 
ऊऋषशण ई पके इहि वो इपर कर ऊँची होमाय और इसफ़ी विशिरसा सवगर 
ई रद टी रगें बीफू नहीं पं समझती ,रृगरा यह हि बह सगे अपने स्पाने 

, से काइर हों भौर ने टूटे मगर रंगों की सिर से को दृष्टि यों के दूर हागाई 

रे 2 



५ ४३० ) १ तिव्वअफबर ) _«* : 

चोदहवां प्रकरण पेञाव में रुधिर का आना ' 
उसके तौन भेद हैं पहला भेंढ वह हई कक कोई नस गुर्दे में से सुलभारे 

यथा फटजावे और इस भेद का यह छत्नण है कि साफ झूपेर बिना वर्द के 
निकले और पीला पानी और मैल कुछ नहों फ़िर जो रगों का मल छुला है 
,तो थोड़ा २ रुधिर उसमें से निकछे और जो रग फटगई हैं तो यहुत सार 
घर एक साथ निकछ आये और गुर्दे पर चोटका पहुचना और तेज विषी 
ली ओपमपों और वस्तुओं का खाना इस वात की साप्ती देवे और णानगा 
जाहिये कि जोनसा खूनी पेश्ाव मुर्दे की रग के खुढने या फटजाने से होता 
हैं तो कभी राधरिर बवासीर की तरह एक ठीक समय पर निकला करता है 
और णघर वद दोजाता है ज्ञो मुर्दे की रगों के मरजाने से चूतड़ फी हड्डियों की 
ओर दर्द मालूम होता है और जब रुपिर निकलने छूगता हैं तो दर्द कम हो 
जाता है और रंगों के भरजाने तक रहता है ( चिकित्सा ) पासफ़ीक और 
साफ्रन की फ़र्द खोलें और पहरवा की टिकैया और बोछ घहप्र 
( खूनी पेशाब ) की टिफिया और नफ़स्त उदय ( घून का थूफना / की 
टिक्या दें और उन्नाव का झर्वव यूखे पनिये के सूथ और ससखास 
का अर्वेत, प्र और छाम कारफ है और पैध छोग फहते हैं | 
गुदा और पेड्परपछने छग्रोना छाभफारफ है और मो रापिर की ठेजी इस 
रोग का फारण होतो ठरयें पानी से मसाने पे तरेड़ा देवे और सट्टे भोजनों का 
खाना और नहाना परिश्रम करना और णल्दी २ घलना उस रोगयें 
भपिफ दानि फारफ हैं ( घोल उद्म टिक्या को विधि ) सीरे के पीज फी 
प्िंगी चार दिर्म, निश्चास्ता, पतीरा, गुलनार, सुर्ख, दम्मुटसपैन अर्वी गाद 
प्रत्यफ् एफ दिरम कूट या घारतग के पानी में शिफियां बनाफर आर 
पकता फे गलुसार व दसरा भेद बहदे फि गुर्दा या फ्ेना निदेश होगाप दस 
कारणमे रुपिर भछ से अच्छी तरइ अछतग न हों और पेशाव के साय निफसे 
उसका रुक्षण याद है कि पेशाब मॉपिफे घोषन के अनुसार निवस और फिर 
जो घुर्दे वी निय छत्ताके से शेगा तो सफेदी के साथ होगा और जो इछ गा 
शोगा ओर रो/'कड़ेजे फी निषेक्षता से शोगा सो सु्मी पे साथ पतका दोगा 
(| दिफ़ित्सा ) जो दृछ कलेगे और गुर्दे की नियछता में प्रणन शिया गया 
है उसे कारएू के अनुस्तार काम में छाई । नीसरा भद गढ़ है हि पार $ 
डाप्पव न  रसों में घाए उतवस्त हो दस कारणते रन पैशव सार्नेखगे भौर ' 
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चोदहवां प्रकरण पेञाव में रुधिर का आना. 
उसके तीन भेद हैं पहला भेंट वह है कि कोई मस गुर्दे में से खुलभारे 

या फटजावे और इस भेद का यह छक्षण है कि साफ़ झापेर बिना वर्द के 
निऊले और पीला प्रानी और मै कुछ नहो फिर णो रगों का मुछ्त सुल्ा है 
,तो थोड़ा २ रुधिर उसमें से निकछे और जो रग फटगई हैं तो यहुत सार 
घर एक साथ निकरक आये और गुर्दे पर चोटका पहुचना और तेज विषी 
ली ओपमपों और वस्तुओं का खाना इस वात की साप्ती देवे और णानगा 
जाहिये कि जोनसा खूनी पेश्ाव मुर्दे की रग के खुढने या फ़टजाने से होता 
हैं तो कभी रापिर बवासीर की तरह एक ठीक समय पर निकला फरवा है 
और णब्र वद दोजाता है ज्ञो मुर्दे की रगों फे मरजाने से घूतढ़ फी हड्डियों की 
ओर दर्द मालूम होता है और जब रुपिर निफकने छगता हैं तो दर्द कम हो 
जाता है और रंगों के भरजाने तक रहता है ( चिकित्सा ) पासफ़ीक और 
साफ्रन फी फ़र्द खोलें और कहरवा की टिकैया और बोछ हम 
( खूनी पेशाब ) की टिफिया और नफरत उद्यम ( खून का श्रूफना / की 
टिक्या दें और उन्नाव का झर्वव घूखे घनिये के साथ और सससासत 
का अरे, पल और छाम कारफ है और बैध छोग फहते हैं | 
गुदा और पेड्परपछने लग्माना छाभफारक है और णो रापिर की तेशी इस 
रोग का फारण दोतो उठे पानी से मसाने पे तरेड़ा देवें और सट्टे मोजनों फा 
खाना और नहाना परिश्रम करना और फ़ल्दी २ घलना उस रागमें 
भपिफ दानि फारफ हैं ( घोल उद्म टिक्या को विधि ) सीरे फे पीज फी 
प्रिंगी चार दिर्म, निश्वास्ता, पतीरा, गुलनार, सुख, दम्मुटसपैन अर्वी गाद 
प्रत्यफ़ एफ दिरम कूट था धारवग के पानी में टिफिय| बनाफर आय 
पकता फे गलुसार २व दसरा भेद बहदे फि गुर्दा या फ्ेमा निदेश होगाप दस 
कारणमें रुपिर मछ से अच्छी तरइ अछा न हों और पेशाव के साय निफसे 
उसका रुक्षण याद है कि पेशाब मॉपिफे घोषन के अनुसार निवस और फिर 
जो घुर्दे वी निय छत्ताके से शेगा तो सफेदी के साथ होगा और जो इछ गा 
शेगा ओर रो/'कड़ेले फी निषेक्षता से शोगा तो सुर्मी पे साथ पतला दोगा 
(| दिफ़ित्सा ) जो दृछ कलेगे और गुर्दे फी निपछता में प्रणन शिया गया 
है उससे कारएूर्ट के अनुसार काप में छाबें। नीसरा भद चढ़ है हि पथ्रार $ 

डे 

शपपद हे  रगों में माप सस्त हो इस पारणसे रन पैशव सानेसयेकर 
न 

हल] हर 

+ 

के 



४५ 

(८३२ )' ! (तिब्मअकबर) ! | 

प्रत्येक जवयव से जो सुस्य हो या न हो पुर छीखा इन रों में आाविशी' 
है और ये सब अंदकोप में पहुची हैं और ईप्वर की श्ाक्ति इस तरह है।के जब 
बह मल अदढकेप में आता है तो कुछ सफेंद और गाद्य शेनावा है नसे 
छाती में रुषिर का दूध वनजाता है ओर सब वैद्य यह बाद कहते है कि मर्द 
और स्री में पीर्य है और इस वात की साक्षी पीर्य का मलकानकी पिछड़ी 
रगॉमें से आता है यह है कि परी क्षा करने से माद्म हुआ है कि इनरगोंफे फाददाक 
नेसे मनुष्यफी उत्पात बद हो जावीद और ऐसादी इनरगों फा रुषिर दूषफे भजुसार 
होता है और इस बात की साप्ती कि वीर्य प्रत्येक अवयद से दषफ़़फर जाता 
है यहंदे कि जितनी निवैलता उसके कम निकछने से होती है उतना रपिर 
के निकलने से चाहे का हो नहीं होती और यही कारण है।के जो अवपण् 
पिताक्स निर्देश होता है वश लड़के फा भी होता है और थीये फे कम होने _ 
का भी यह लक्षण है कि फठिनता से निकके भोर तग हो फिर लो मौर्य कौ 
कमीका यह लक्षणों कि रीये निकलनेकी नही दूखी और दुर्वेररेँ वो उत्तका 
यह रुक्तण दे कि मनी गादी हो और तर भोजनों से और पानी में माने से 
राम मालूप हो और जो कपी का यह फारण है कि पीर्य की नहींमें सर्दी 
है तो उसका यह लक्षण है फि गीय बहुत गाढ़ा उटा 28 पपा हुआ हो 
और बहुत मिद्दनत के पीछे निकले और भूला रहने से और बीच फी गाये 
करने से और कठोर औपब और गे हवा से झाम पहुचे भौर इसी पेद की 
बात है फि फुछ मजुष्पों के! स्ली फे पास जाने के पीछे देशसक उहरता होता 
है क्योंफ़ि उस स्पान और गाते की गर्मी पहचती है और जो इस कारण से 
की है क्रियौे फी नही में गरीदें तो उसफा यह छ़ण है कि शर्म 
जद और गादा दो और सहइम से निल्इडे और ठटड़ी बस्तुमों से छामरो 
अदकोप यदे हुए हो भौर उसकी जेस उगरी हुई दो ( छाम ) जप्र दी 
अग्नि अपिक होगी तो बीये यादा दोगा ययोह्ति अधिक गर्मी जठारर सुसा 
देशेदे भीर भों सधिफ नदहोतो वीर्य पतलाइग[ बपोंकि औरनपिधसापरपालारर 
देसोरे मरतककि मपिकनहो और णो फमीझा पट्कारणोई कि गीर्पफी नस्टमेदरीर 
तो प्रसक्षा यह लक्षण है रि पीर्य पठछा भर अधिक हो गौर मूरेद्दी में 
सच्ती हो और पानी इत्यादि से हाने शो भौर सुसी बछु रापमफ्रारकू हों 
मर प्रेघाप सफेद शोर मादा हो और नो ते भर शुझको पा यरधी या 
गाछापन था गर्मी और छु्झी कूम होने का कारण हो को रसरा पतन इन 

ही 

। 
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प्रत्लेक अवयव से जो सुस्य हो या न हो पुर घीख़ा इन रगों में आमिक्ती' 
है और ये सब अंदकोप में पहुची हैं और ईप्वर की श्ाक्ति इस तरह है।के लव 
बह मल अदढकेप में आता है तो कुछ सफेंद और गाद्य शेनावा है मैसे 
छाती में रुषिर का दूध वनजाता है ओर सब वैद्य यह बाद कहते है कि मर्द 
ओर दी में बॉर्य है और इस बात की साक्षीकि यीर्य का मलकानफी पिछली 
रगोमें से आता है यह है कि परी क्षा करने से माठूप हुआ है कि इनरगोंफे फाददाल 
नेसे मनुष्यफी उत्पाि बद होजादीदे और ऐसादी इनरगों फा रुषिर दूषफे भजुसतार 
होता है और इस बात की साप्ती कि बीये प्रत्येक अवयव से दषफ़फर जाता 
है यहंदे कि जितनी निवैल्ञता उसके कम निकछने से होवी ऐ उतना रपिर 
के निकलने से चाहे का हो नहीं होती और यही फारण दे कि जो भवयण् 
प्रिताका निर्वेछ़ होता ह पहश्े लड़के का भी होता है और थीये फे कम होने _ 
का भी यद लक्षण है कि फठिनता से निकझे भोर तग हो फिर जो मौर्य को 
कमीका यह लक्षणहों कि रीये निकलनेकी नली सूखी और दुर्षेरूरँ वो उत्तका 
यह रुक्तण है कि मनी गादी हो और तर भोजनों से और पानी में माने से 
काम मालूप हो और जो कमी का यह फारण है कि पीर्य की नहींमें सर्दी 
है हो उसका यद लक्षण हैं फि गीरय बहुत गाढ़ा ठंडा है पपा हुआ 
और पहुत्त मिदनत के पीछे निकले और भूला रहने से और बीच फी गये 
करने से और कठोर औपध और गे हवा से झाम पहुये भौर इसी भेद की 
बात है फि कुछ मजुष्पों के! स्ली के पास जाने के पीछे देशसक उहरता होता 
है क्योफ़ि उस स्पान और गाते की गर्मी पहचती है और भो इस कारण से 
कपी है क्रियो्म फी नहीं में गर्मी हे तो उसका थार छज़ण है कि शॉर्म 
जद और गादा दो और सम से निकले और ठटड़ी बस्तुममों से छामरो 
अदकोप यदे हुए हो भौर उसकी जस उरी हाई हो ( टाम ) नप्र हि 
अग्नि अपिक होगी तो बीये यादा दोगा ययोक्ति अधिक गर्मी जठाइर सुसा 
देशेदै भीर गो अधिक नदोवो बर्यपतलाहग[ क्योंकि औरनपिघसापरपालारझर 
देसोरे मरतककि मपिकनहे और णो फमीछा पट्कारणोई दि बीर्पफी नस्गमेंतरीर 
तो प्रमझ्ा यह लक्षण है कि गीर्प पठछा और अधिक हो थौर मूरेंद्री में 
सच्ती हो और पानी इत्यादि से शाने शे भौर घुसी बछु हमार हों 
और प्रेघाप सफेद छोर झादा हो और जो ही भौर सुश्कों पा गरी या 
गाँछापन था गर्मी और छुष्शी रूम होने का कापुप ही हो झसरा पहल इन 

ही 
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खाना काम शक्ति छो पढ़ाता और वीये को गाढ़ा फरता है ( क्षाम ) माद 
हो कि यह लेप लाभक्रारक है उसकी (विधि ) दालचीनी, कवावा, छूट, 
अकरकरा, सफेद कनेर की जड़, मत्येक एक दाम सत्र को अपहृठ करके रद 
राव दिन सेर भर पानी में भिगो कर औटाबै जब तीन भाग जछमाय भर 
पक आग पाफी रहेंतो छावरुर उसकी आपी घोल मोटा तेल मिलाकर , 
फिर ओंठावे यहां तक कि पानी जल जाय और जव पानी जछ ज्ञाय और . 
तेल बाकी रहे तो ठटा फरके रखें और उसका मर्दन फरें और उससे फाम 
धक्ति और मूत्रेन्द्रिय को वृद्धि होती है और णो गर्माका कारण होतो जो बसु ' 
कि बीये फी नी को बद करती हैं उनको कार्मस राव जसे दूध, दही, छुफे 
का शीरा और छसके अजुसार फिछावें और गगे भोगन और गगे दया भोस परे 
ओर अण्दकोपर्ते बनफशा और पबादामझे तेससे चिकना रवसे और मोजनरे 
छिये काडिया, ककड़ी पहाहुआ वकरीफे बच्चे फा मांस, पालक फा साग खातेड़ो 
दे इत्मादि और जो वीर्य को नलियों की तरी का कारण होतों सुखी आपप ' 
जेसे हतरीफल इत्यादि फाम में छा्ें और शुनाहुआ मास मसालेदार, फवाव 
तथा तौतर, अुर्गे भौर चिड़ियाक्रा मोस सदसे उत्तम भोजन ह दाठथीनी, सा 
तर, मीरा, भौर वितली सरसे,उचम मस्तालेई और नैथ छोग पहने हैं हि जो - 
आदमी सदा चिड़ियों का मांस सात और पानी की जगह दूप परीये को उसका 
पीर्य अधिक होजाता है और फरफयून फा तेंड और छूट फ्ा तेर फ्े मिम्तमे 
साद मिल्ा।हुआ हो मूतस्थान पर मठना छामकारफ है और इसी अनार से 
गम और सूखी औपये तथा नीये लिखा छेप छामभारफ हैं सदागा ? प्रि्त 

फाछ पहन पीसकर और दूप में मिलाकर १ रात दिन रखें और फ्पा वें 
सुखदें और बैठ फा पिता ओर आद्दद गिछाफकर आवश्यववा के समग 
मूमेद्धिय पर चारों मोर में और गीसी औपधों से बचे और णो एुए मिस 
हुए फारण हों तो उसके अतुसार जहां गत्येश फारण का पर्णन ््पि गयाएँ 

विकित्सा करें और वद्रघा ऐसा होता है दि दो एारण इसे होमाहेरे परम्ठ 
दो से अधिक नहीं दोते 2) तीसरा भेद पह ई कि चीर्य दफ़फ़र मपनी मगर 

से म सरके और इस फारण से फ्रामशक्ति घद हो कये और यह भर 
शहुधां उन छोगों में उतने दोतगा है जो अकीम, आग और हॉस््ल $- 

ध्यादि नश् फी पस्तु खाते ई उसक यद छ्षण हैं कि पीर्य भषिर दिका 
आर शादा शया डिठरा दुआ हो और शयाप्रट पूरी थ हो इण रटुव मइतवक 

झ् है 



+ 

(८३४) (् तिव्यअकबर ) कि, 

खाना काम शक्ति छो उढ़ाता और वीये को गाढ़ा फरता है ( काम) माद 
हो कि यह छेप लाभफारक है उसकी (विधि ) दालचीनी, कवावा, छू 
अकरकरा, सफेद कनेर की जद, प्रत्येक एफ दाम सब को अपथहुट करके इक 
राव दिन सेर भर पानी में भिगो कर औटाबे जव तीन भाग जलमाय मर 
पक भाग परफी रहे तो छानरुर उसकी आधी घोल मौठा पेछ पिलाफर , 
फिर आओंठावे यहां तक कि पानी जल जाय और जब पानी जछ ज्ञाय और . 
प्ेल बाकी रहे तो ठटा फरके रखहें और उसका मर्दन फरें और उससे फाप 
शक्ति और मृत्रेन्द्रिय को वृद्धि होती है और णो गर्गीका कारण होते नो पस्तु ' 
कि दीरय फी नली को बद करती ईं उनको काम रूज़े जसे दूप, दही, घर 
का शीरा और छसके अमुसार फिछायें और गगे भोजन और गगे दबा भोस पप 
ओर अण्दकोपर्ते बनफशा और बादामफरे तेससे चिक्रना रकखें और मोजनरे 
डिये कॉलिया, ककड़ी पहाहुआ यकरीफे बच्चे रा मांस, पाठक का साग खातों 
दे इत्मादि और जो वीर्य को नलियों की तरी का कारण शोतों यूसी भोपप 
जैसे इतरीफल इत्यादि फाम में छावें और शुनाहुआ मास मम्तालेदारं, फवाव 
तथा तौतर, झुर्गे और चिड़ियाक्ा मास सदसे उत्तम भोजन ईं दाठचीनी, सा 
तर, मीरा, भौर तितली सयसेउच्म मप्ताजेई और नैथ छोगपहते हैं कि जो - 
आदमी सदा चिड़ियों फा मांस सावे और पानी फ्री जगह दूप पीये को उतरा 
पोर्य अधिक होमाता है और फरफयून का तेंड और छूट फ्ा तेल फफ़े मिसमें 
साद मिला; हुआ हो मूतस्थान पर मछना वूगभकारक है जोर इसी अशार से 

गमे और सूखी औपमें तथा नीये लिखा झेप छामझारक हैं सुदगा ? प्रिप्त 

फाछ पहन पीसकर और दूप में मिछाफर १ रात दिन रखें और फ्पा वें 
सुखद और दैश का पिता ओर पझददद गिलाफर आवश्मयवा के समर 
सूमेन्द्रिय पर चारों भर मे और सीसी ऑपधों से बचे और णो एए पिसे 
हुए फारण हो तो उसके थनुसार जहां गल्लेक फारण का पेन ह््पि गयाएँ 

सिक्ित्सा करें और ददुधा ऐसा होता है दि दो एारण इफहे होमारेपए् 

दो से अधिए नहीं दोते है) तीसरा भेद यह ई किच्री्दे दफफ़रु अपनी बगए 

से न सरके और इस छारणसे प्रामग्रक्ति घद हो कये और पह बेर 
और प्रसव $+ शहुधा उन लोगों में उत्रन होता है लो भकीम, भांग हक 

ध्यादि नश की पस्तु खाते ई झसक पद झक्षण हैं कि पीर्य भषिक दि 

आर शाद इपा डिंठरा दमा हो और दकापट पूरे थ हों इएह रहुद मरतवक , 
झा |; 



(८३६ ) (् विन्वअकपर ) 

आधैकता होती है और सब प्रकारसे स्वस्थता होने पर भी प्रक्नाति फो कामकी 
आवद्यकता नहीं होती ( सूचना ) बहुषा ऐसा होता है कि किसी २ मलुष्य 
को एफदी ली के साथ सदवास करने का स्वभाव अधिक होता है और जब 
अन्यन्र से काम पड़ता है तो फामेच्छा नहीं होती विश्वेष करके जोबह सख्ती अविवाहित 
और युवा हो क्योंकि ऐसे सम्रय पर सूखे इतना ढरजाता है कि उसके 
भयसे उसके मनसे अत्यन्त अरचि उत्पन्न होजाती है जानलेना चाहिये फि णो 
कर्मी पेसा अवसर पड़े तो हृदय में दृदता रकखें भौर छज्जा का पारित्याम फरफे 
क्योंकि छज्जा से सुस्ती बहुत पेदा होती है ( चिक्त्सा ) मिस विधि से 
होसके अपने पिचारों को ठीकृक्रे औरदिल और भेने के परवान फरने में 
परिश्रम करें क्योंकि जो यह बलवान होंगे तो और फिसी घातका डर न 
रहेगा । छटा भेद वह है फि अधिक परिश्रम के कारण या बहुत समय तक 
धीमार रहने के कारण या बहुत भूखा रहने से अथवा उन पस्तुओं के 
सेबन से जो स्व॒भाविक गर्मी को दूर करती हैं इसी तरह शक्ति निर्बक होकर 
हृदय में निर्वेलता उत्पन्न करती है और अगट है कि जड़ दिल और 
दिमाग निर्मेल होंगे तो वह फामोत्पादकशाक्ति उत्पन्त न होंगी और 
निर्वठ हो जातेगी और उसका यह लक्षण है कि नाडी में गर्मी और दुर्चज़ृता 
हो ओर स्री से समोग बहुत फम कर से समोग से कुछ प्रसन्न भी 
नहों और पीछे मूच्छो सी मादम हो और जहां फहीं गर्मी हो त्तो 
प्यास और पागलपन भी इस रोग में आवश्यक है और इस रोग वाछा रुश्जा 
डर और विचारों फे कारण से इस काम से रुक जाता है ( चितत्सा )निरबल्ता 
का जैसा फारण हो उसके अज्लुमार दिलको बजवान और ठीकफरने में परि- 
अ्रप्त परें अथात् उन पुष्ठाईयों फा सेबन फरे जां दिलके रोगों में बणेन परी 
गई हैं और गाने बजाने में छगा रहे, शोच और चिंता से य्यें और रुयपती 
स्री को अपने पास रकक्खें क्योंकि रूपवती स्ती फा पास रखना फामश्नक्ति के 
यद्ाम में सद औपधों से उत्तम है इसफ सदश और दूसग फोई वस्तु नहीं है। 

साध गेद बह दे कि आमाशय या फलेजा निये ह देमाय इस पारण से फिमच्छा 
झूपिर मिससे वीर्य उत्पन्त होता है बदुत कमर पैदा हो, ७ कारण 
>भोग शक्ति में निर्षलता आमाया जौर उम्दा यह रे के क्र्या 

नये विपयों रही चाद कप दोजाय और पाचन छर्ति,, हे 
नये छापद्रय भगददों ( चिझित्सा 2)... 



(८३६ ) (् विन्वअकपर ) 

आपवैकता होती है और सव प्रकारसे स्वस्पता होने पर भी अद्धाति फो कामकी 
आवद्यकत। नहीं होती ( सूचना ) बहुषा ऐसा होता है कि किसी २ मलुष्य 
को एफदी स्ली के साथ सदवास करने का स्वभाव अधिक होता है और जब 
अन्यत्र से काम पड़ता है तो फामेच्छा नहीं होती विश्वेष करके जोवह सती विवाहित 
आर युवा हो क्योंकि ऐसे सम्रय पर सूखे इतना उरजाता है कि उसके 
भयसे उसके मनसे अत्यन्त अदचि उत्पन्न होजाती है जानलेना चाहिये फि णो 
फरमी ऐेसा अवसर पढे तो हृदय में दृदता रकखें भौर छज्जा का पारित्याग फरफे 
क्योंकि लज्जा से सुस्ती बहुत पेदा होती है ( चिक्त्सा ) मिस विधि से 
होसके अपने पिचारों को ठीकृक्रे औरदिल और भेने के परवान फरने में 
परिश्रम फरें क्योंकि जो यह बलवान होंगे जो और फिसी घातका डर न 
रहेगा | छटा भेद वह है कि अधिक परिश्रम के कारण या पहुत समय तक 
सीसार रहने के कारण या बहुत भूखा रहने से अपवा उन पस्तुओं के 
सेबन से जो स्व॒थाषिक गर्मी को दूर करती हैं इसी तरह शक्ति निर्बंक होकर 
हृदय में निर्बछता उत्पन्न करती है और पअगट हैं क्लि जय दिल और 
दिमाग निमेल होंगे तो वह फामोत्पादयशक्ति उत्पन्न न होंगी और 
निर्वठ हो जातेगी और उसका यह लक्षण है कि नाडी में गर्मी और दुर्बड़ृता 
हो और स्त्री से समोग बहुत कम फर सर समोग से कुछ मसन््न भी 
नहों. और पीछे मूच्छो सी मादम हो और जहां फहीं गर्मी हो त्तो 
प्यास और पागलपन भी इस रोग में आवश्यक है और इस रोग वाछा रुश्जा 
डर और विचारों फे कारण से इस काम से रुक जाता है ( चितत्सा ) निर्बेल्ता 
का जैसा फारण हो उसके अज्लुमार दिलकों बलवान और ठीकफरने में परि- 
अ्रप्त परें अर्थात् उन पुष्ठाईयों फा सेन फरे जां दिलके रोगों में बणेन परी 
गई हैँ और गाने बजाने में लगा रहे, शोच और घखिंता से बचें और रुपपती 
स्री की अपने पास रकखें क्योंकि रूपवती स्त्री फा पास रखना फामग्नक्ति के 

यद्ाम में सव औौपधों से उत्तम है इसफ सदर और दूसग फोई वस्तु नहीं है। 

सात गेद बह दे कि आमाशय या फलेगा निये ह देमाय इस पारण से फिमच्छा 
रूपिर मिससे वीर्य उत्पन्त होता है बदुत कमर पैदा हो, ७ कारण 

»सभोग शाक्ते में निषेलता आमाया और उम्र पा यह छू, ,, क्र्या 



(८३६ ) (विव्वअकबर ) 

आधिकता होती है और सब प्रकारसे स्वस्थता होने पर भी प्रकृति को कामकी 
आवश्यकत/ नहीं होती ( छचना ) पहुधा ऐसा होता है कि किसी २ पुष्य 
को पएकही खली के साथ सहवास करने का स्वभाव अधिक होता है और जब 
अन्यन्न से काम पड़ता है तो फामेच्छा नहीं होती विशेष करके लोवह स्री आषिवाहित 
और युवा हो क्योंकि ऐसे समय पर मूखे इतना टरजाना है कि उसके 
भयसे उसके मनसे अत्यन्त अरुचि उत्पन्न होजाती है जानछेना चाहिये कि नो 
कभी ऐसा अवसर पड़े तो हृदय में दृढता रक्खें और लज्जा का पारिताग फरके 
क्योंकि ऊूज्जा से सुस्ती बहुत पेदा होती है ( चिकित्सा ) मिस परिधि से 
होसके अपने पिचारों फो ठीक्करे औरदिछ और भेजे के पलवान फरने.में 
परिश्रम करें क्योंकि जो यह वलवान् होंगे तो और किसी वातका ढर ने 
रहेगा ! छठा भेद वह है कि अधिक परिश्रम के फारण ग्रा बहुत समय पक 
धौमार रहने फे फारण या बहुत भूखा रहने से अथवा उन पबस्तुओं के 
सेवन से जो स्वृभाषिक गर्मी फो दूर फरती हैं इसी तरह शक्ति निर्वेक शोफर 
हुदय में निधैलता उत्पन्न करती है और अगट है कि जब द्विल और 
दिमाग नियरे् होंगे तो बह फामोत्पादकशाक्ति उत्पन्न न होगी और 
निर्वल हो जातेगी और उसका यह लक्षण है कि नाड़ी में गर्मी और दुर्बलता 
हो और स्त्री से समोग बहुत फम फर सकें सभोग से कुछ प्सन्न भी 
नहों, और पीछे मूच्छा सी मादय हो और णहां कहीं गर्मा शो तो 
प्यास और पागलपन भी इस रोग में आवश्यक है और इस रोग पाला लज्जा 
रर और विचारों फे कारण से इस काम से रुऊ जाता है ( चिफरित्सा ) निर्घछता 
का ग्ैसा कारण हो उसके अनुसार दिलफो बलवान और टीकफरने में परि- 
अम फरें अर्थात् उन पुष्ठाईयों फा सेयन करे जो दिरके रोगों में बणेन करी 
गई हैं और गाने बजाने में लगा रहे, शोच और चिंता से बचें और रूपपती 
सख्ती फो अपने पास रकक्खें फर्योकि रूपवती सी का पास रसना फामग्ाक्ति के 
यदामे में सत औपधों से उचम है इसके सदश और दूसरा फोई वस्तु पहीं है। 
सातयां भेद बह है कि आमाशय या फलेमा नियेछ शेशाय इस पारण से फिय्छा 
फायर मिससे दीर्य उत्पन्न दीता है यदुत फप पैदा हो और इस कारण से 
सभोग शाक्ति में निवेल्ता आजाया गौर उमा यह रक्षा है |झि मामन तथा 
अन्य विपयों की चाह कप होजाय और पाचन शक्ति निर्दछ हो और परेद्ावि5 
अन्य उपद्र अगदठदों ( चिकित्सा ) फारण के अउुपार उम्र अगयवझो 



(८३६ ) (तिव्वअकबर ) 

आपिकता होती है और सब प्रकारसे स्वस्थता होने पर भी प्रकृति फो का्मकी 
आवश्यकत/ नहीं होती ( छचना ) पहुषा ऐसा होता है कि किसी २ मजुष्य 
को पकड़ी स्ली के साथ सहवास फरने का स्वभाव अधिक होता है और जब 
अन्यत्र से काम पड़ता है तो फामेच्छा नहीं होती विशेष फरके जोवह स्री अविवाहित 
और युवा हो क्योंकि ऐसे समय पर मूखे इतना टरजाता है कि उसके 
भयसे उसके मनसे अत्यन्त अरुचि उत्पन्न होनाती है जानलेना चाहिये कि नो 
कर्मी ऐसा अवसर पढ़े तो हृदय में ददता रवखें और लज्जा का परित्याग फरके 
क्योंकि लज्जा से सुस्ती बहुत पेदा होती है ( चिकित्सा ) मिस परिधि से 
होसके अपने पिचारों को ठीककरे औरदिल और भेने के बलवान, करने.में 

परिश्रम करें क्योंकि जो यह बलवान होंगे तो और किसी वातका ढर न 
रहेगा । छटा भेद बह है फि अधिक परिश्रम के फारण आ बहुत समय स्क 
धौमार रहने के फारण या बहुत भूखा रहने से अयवा उन पस्तुओं के 
सेवन से जो स्वभाविक गर्मी फो दूर फरती हैं इसी तरह शक्ति निर्वे७ शेफर 
हदय में निर्वेछता उत्पन्न फरती है और प्रगट हैं कि जब द्विल और 
दिमाग निपरेल होंगे तो बह फामोत्पादकशाक्ति उत्पन्न न होगी और 
निर्वल्ल हो जायेगी और उसका यह लक्षण है कि नाड़ी में गर्मी और दुर्बलता 
हो और स्त्री से समोग बहुत कम फर सके समोग से छुछ भसन््न भी 
नहों. और पीछे मूच्छा सी मादय हो और णहां कहीं गर्मी शो तो 
प्यास और पागलपन भी इस रोग में आवश्यक है और इस रोग पाछा लज्जा 
रर और विचारों के कारण से इस काम से रुक जाता है ( चिकित्सा ) निर्षलत्ता 
का भैंसा कारण हो उसके अनुसार दिलफो वलवान् और ठीककरने में परि- 
अम फरें अर्थात् उन पुष्ठाईयों पा सेन करे जो दिरके रोगों में बणेन की 
गई हैं और गाने बजाने में लगा रहे, शोच और चिंता से बचें और रूपपती 
स्लरी को अपने पास रकखें फ्योकि रूपवती री का पास रफ़ना फामशाक्ति फे 
यद़ामै में सव औपधों से उचम है इसके सदश और दूसरा कोई वस्तु पहीं है। 
सातयां भेद बह है कि आमाशय या कलेमा नियेछ शेजाय इस पारण से फिवस्छा 
झापिर जिससे वीर्य उत्पन्न द्ोता है बहुत फप पैदा हो और इस कारण 
सभोग शक्ति में निवेल्ता आजाया जीर उमड़ा यह छक्षश है |झि भागन तया' 
अन्य विपयों कली चाह कप होजाय और पानन शक्ति निर्देठ हो और परेड्ावि 5 
अन्य उपद्रर अगठद्ों ( चिकित्सा ) फारण के मउुपार उम्र अगयब झो 



( ८३८ ) ( तिन्यअकबर ) 
पहल़ी रीति में वर्णन फरजुके हैं। दूसरी शीति वहहे कि आदी वहुत समय म् 
सभोग न यरे इस फारण से मृत्रस्थान में सक्ोचता हो। मगठरे कि सव अवयव 
एक क्रम और एक मिइनत से जो उनके लिये अवश्यहें बलवान होते हैं औौर' 
उसके छोददेने से निवेक होजाते हैं और इसी कारण से बैथ लोगों ने फदाहै कि 
सभोग फरना वलवान करताई और मोटी करताईं और निकम्मा रहने से 
निेछ और पतला होजाता ऐ ( विकरिस्सा ) थाघा गर्म पानी सूजस््थान पर 
डालें जिससे एईद्र खुलकर नम और एले हों और तरी पहुचै उसके पीछे एक _ 
समय तक भेडेका दूध धीरे भीरे मृत्रत्यान के ऊण्र और उसके चारों ओरमं 
और मिफ्त रूमी काप में राव जिससे इस थोर एुधिर लिचमाव और पह्दी 
आनकर न पिघछे और जय॒तक व्यथ नहों वरादए एई । सीसरी रोते वहदे कि 
ठड या गर्मी या खुणकी के कारण नींचे की देहमें फूलना ओर इवदा कमग्तपग्रही 
इस कारणसे पख्लिथलता ऐो और कुछ न छरराक्े और उसके, यह छखक्षणें कि 
देहकी शक्तिय वछयान और अवयप्र स्वस्पह्दो तया ऊफरा नहों और विवन्ध 
कारफ भोजनों और कुपध्य से लाभ मालूम हों और वो बहुत निकले और 
ऐसे आदमी फी कामथ्ाक्ति ऊभी नहीं जाती है परंधु कम और निवेल होजादी 
है और कभी गर्मी की कमी और तरी फी हानि से अफरा नहीं होता उसका 
यह लक्षण है फि खाने सौर पीने के पीछे घिशेष करके उस वस्तु में गर्मी और ' 
तरी अधिक दी तो सभोगश्ाक्ति बलवान होनातीईँ और कभी गर्माके नदोने से 
अफरा नही होता और यह वहुघा होताहे और उसफा यह लक्षणहै किमूसफे 
समय में जब कि आमाशय खालौहों और जब कि तेम गातिका अवसर पडेया., 
गर्म भोभन और-गर्म औप कामयें लाईजाय तो सयोगशक्ति बलवान दोजावें 
( चिकित्सा) अगर तरीकी कमीका फारणहो तो तर्सकेलिये नहायाक रे औरतेड 
मर्लें और उसके अलुसार दूसरी विधि फाममें छावें और भोजनोंमें से बाफ्णा, 
ताजा चने, साजा दूध, थोदी दालचीनी मिझा+र खिखायें भौरपामशातते पढने 
घाली औपधों में जा गम नहा काम्र में खादें और जो औपप गर्ग दो उस 
हरी न खा्वे कॉकि अधिक गर्मी छूखापन पैटा करती है और हासे ४.५ 

अफरा नहीं पैदा दोगद और जो रा धोनाने से हा पु ! 
(परनके लिये गर्म माजूप ०358 और पा . पमेल्दाइ: 
है [क पहों में फफन फोफके गिरने €« ६ पानी में 
है। वर्ष इत्यादि पर बैठने से इससे/ का<-का 
भत्य उप ५ 

2 | 



( <३८ ) ( तिन्यअकबर ) 
पहली रीति में वर्णन फरजुके हैं। दूसरी रीति वहहे हि आदमी बहुत समय गई 
सभोग न करे इस फारण से मूत्रस्थान में सफोचता हो । मगठहे कि सब अवयव 
एक काम और एक [मिहनत से जो उनके लिये अवश्यों बलवान होते हैं नर 
उसे छोडदेने से निवेल होजाते हैं और इसी कारण से वैद्य लोगों ने फहाहै कि 
सभोग फरना वलवान करताई और मोटाथी करवाई और निकम्मा रहने से 
निवैछ और पतला होजाता है ( चिकित्सा ) थाघा गर्म पानी सूजस्थान पर 
डालें जिससे ईद्र खुलकर नम और ले हों और तरी पहुचै उत्तके पीछे एक 
समय तक भेडेका दूध धीरे भीरे मृत्रत््यान के छण्र और उसके चारों ओरपर्ठे 
और मिफ्त रुमी फाप में छूवें जिससे इस भोर एसिर लिचभाव और यही 
आनकर न पिघछे और जय॒तक व्यथ नहों वरादए फर । वीसरी रीति वहदे कि 
ठड या गर्मी या खुब्की के कारण नींचे की देहमें फूलना ओर हवा कमत्तभही 
इस कारणसे प्विथलता ऐशे और कुछ न छररक़े और उसके, यह शक्षणह कि 
देहकी शक्तिया वलघान और अबयम्र स्वस्यह्दो तथा ऊफरा नहों और विवन्ध 
कारफ भोजनों और कृुपध्य से लाभ मातूम हों और वौर्य बहुत निकले और 
ऐसे आदमी फी कामथ्ाक्ति ऊभी नहीं जाती है परंतु कम और निवेलू दोजादी 
है और फभी गर्मी की कमी और तरी की हानि से अफरा नहीं होता उसका 
यह लक्षण है फि खाने भौर पीने के पौछे पिशेष करके उस वस्तु में गर्मी और ' 
तरी अधिक दी तो सभोगश्ाक्ति बलवान दोजातीईं और कभी गर्माके नदोंने से 
अफरा नही शेता और यह वहुघा होताहै और उसफा यह लक्षणहै किपूसे 
समय में जब कि आमाशय खाछीहों और जब कि तेभ गातिका अवसर पढ़े था 
गर्म भोभन और-गर्म आप कामयें लाईमाय तो सयोगशक्ति घजवान दोजावें 
( विंकित्सा ) अगर सरीकी कमीका फारणहो तो तर्सकेलिये नहायाकरें और तेख 
मलें और उसके अलुसार दूसरी विधि फाममें लाबें और भोजनोंम से यापणा, 
ताजा चने, ताजा दूध, थोदो दालचीनी मिला+र खिछायें औरफामशाते दाने 

घाली आपधी में जो मर नहा काम में खाबें और जो औपधप गर्ग दो उसपों 
कर्मी न सादे कॉशि अधिक गर्मी छूखापन पैटा परती है औरहासे ५. ४ 

५ में अफर नही पैंदा ऐोगहै और जो (४ धोनाने से 5 पर [ 
: बपि,वरनके लिये गर्म माजूत और रा ा। मेल्थाइ 

“कि पहों में फफल फोफके गिरने ध » पानी में 

३ बर्फ इल्मादि पर बैठने से इससे/ कार्य 
स्य उ५« न 

दा है 
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(८३८ ) ( तिच्यअसबर )..: 

पहली रीति मैं वर्णन फरजुके हैं। दूसरी रीति वहहे कि आदमी बहुत समय सक्क 
सभोग न करे इस फारण से मूजस््थान में संफ्रोचता हो ! अगवदे कि सव अवयव 
एस ग्राम और एक मिहनत से जो उनके लिये अवशयहैं वठवान होते हैं और 
उसके छोडदेने से निवेल शोजाते हैं और इसी कारण से बेच छोगों ने फह्ाई फि 
सभोग करना ग्लवान फरताहे और मोटावी करताई और निरूम्मा रहने से 
निररेछ और पतला होजाता ऐ ( चिकिएसा ) शाघा गमे पागी मूहरस्पान पर 
डालें जिससे एद्र ख़ुलफर नरम ओर एल हों और तरी पहुचै उसके पौछे एफ 
समय तक भेडका दूध धीरे धीरे मूजस्थान फे ऊण्र और उसके चारों ओरमछे 
और मिफ्त रूमी काम में छावें जिससे इस भोर इधर खिचलावे और भईा, 
आनफर न पिपछे और जबतक ठाम्र नहो बरादर परे । शैसरी रीति बे कि 
ठड गा गर्मी या खुश्की के कारण नींचे की देइमें फूल्ना और इवा झमवत्पनंदी 
इस कारणसे श्रियलता ऐ और छुछ न करजके भोर उसये, यह छक्षणएँ कि 
देहकी शक्तिया वछगान और अवयप्र स्वस्यहों तपा »फरा नहों और पिवन्ध 
फारक भोजनों और कुप्थ्य से छाम मालूम हों और पीर्य पहुत निफके और 
ऐसे आदमी की कामशीक्ति कमी नहीं जाती है परंतु फप और निरवेछ होजावी 
है और कभी गर्मी फी फगाी और तरी की हानि से अफरा नहीं दोता उसका 
यह लक्षण है कि खाने सौर पीने के पछे पिश्वेप करके उस बर्तु में गर्मी और 
तसे अधिक हो तो सभोगश्नक्ति मलवान दोजातीद और फभी गर्मीके नहोंने से 
अफरा नही दोता और यह वहुघा होताह और उसफा यह लक्षणहै फिभूखफे 
समय में जब कि आमाशय खालौहों भौर जय कि तेन गतिका अवसर पढ़े या 
गषे भोजन और गे ऑपध फाममें लाईजाय तो सयोगशक्ति पछयान द्ोनानें 
( चिफित्सा ) अगर सरीकी फर्मीफा फारणहो तो तर्सकेलिये नहा यापरें और तेछ 
म्ले और उसके अल्सार दूसरी विधि फाममें लावें और भोजनोंमेंसे बाकणा/ 
ताजा घने, ताजा दूध, मोदी दाल्यीनी मिलाकर सिलादें जीरपामशाक्तियदने 
बाली औपधों में जो पर नहा फ्ाम में छावे और जो ओपध गा। हो एस 
एमी न खाद कोफे अधिक गर्मी खलापन पैंटा फरती है और इरासे मृतस्पाने 
में अफरा नही पैदा दोगए और को गर्मी के दर दोनाने से यह काम हो गो 
गभ करनेके डिये गर्म माजूत़ और पल इत्यादि क्राम में लावें। चौथी शौति 
महू [क पह्ों मे फफन फोफके गिरने से और उडे पानी गें आधिए ठहर 
ने था बर्फ इत्यादि पर बैठने से इससे पट्दे में एक प्रफार-का अर्द्धौय पेंदा 
अन्प उ५५ 



(८३८ ) ( वैबबसबर )..: 

पहली रीति में वर्णन फरलुके हैं। दूसरी रीति वद्दे कि आदमी यहुत समय तक 
सभोग न करे इस फारण से मूजस्थाव में सेफ्रोचता हो । मगटदे कि सव अवयव 
एस क्राम और एक मिहनत से जो उनके लिये अवश्यहैं वजवान होते हैं और 
उसके छोडदेने से निवेल दोजाते हैं और इसी कारण से पेंद् लोगों ने फह्ाह कि 
सभाग फरना ग्लवान फरताए और भीटाथी करताई और निरूम्पा रहने से 
निररेछ और पतला होजाता ऐ ( चिकिएसा ) शाघा गरम पाती मूह्रस्थान पर 
डालें मिससे दर जुलफर नम और उौले हों और तरी पहुचे उतके पीछे एफ 
समय तक भेडका दूथ धीरे धीरे मूत्रत््यान के ऊण्र और उसके चारों ओरमें 
और मिफत रुमी काप में छाबें जिससे इस भोर दृप़िर खिचलाव मर भंहा 
आनफर ने पिघछे और जबतक व्यू नहों घरादर पर ) झीसरी रीति व कि 
ठड भा गर्मी या खुश्की के कारण नींचे की देश्में फूल्ना और इवा झगवत्पतनंदी 
इस फारणसे श्रियथलता ऐ और कुछ न फरप़के और उसके यह कक्षणोँ कि 
देहकी शक्तिया बछपगान और अवय्र स्वस्यहों तपा »फरा नहों और पिवन्ध 
फारक भोजनों और कुप्थ्य से ऊाभ मातम हों और पौर्य पहुत निफके और 
ऐसे आदमी की कामरशक्ति कभी नहीं जाती है पर फप और निर्देश होणावी 
है और कभी गर्मी फी कमर और वरी की हानि से अफरा नहीं धोता/उसका 
यह छक्षण है कि खाने सौर पीने के पैछे घिशेष करके उस बर्तु में गर्मी और 
तसे अधिक हो तो सभोगश्ञक्ति मठबान होजातीह और फभी गर्मीके नहोने से 
अफरा नही दोता और यह वहुघा होताहै और उसफा यह रक्षणहै फिभूखके 
समय में जब फि आपाशय खालीहों भौर जप्र कि तेम गातिका अवसर पढ़े या 
गपे भोजन और गे आपधथ फाममें खाईजाय तो सयोगशक्ति पछयान होनायें 
( चिफित्सा ) अगर सरीकी फर्मीफा कारणहो तो तर्सकेलिये म्हायाप रें और ते 
मे और उसके अलुसार दूसरी विधि फाममें लावें और भोजनोंमेंसे वाकफा/ 
ताजा घने, ताजा दूध, मोदी दाल्यीनी मिलाकर सिखाने जीरवामशाक्तिपद्ाने 
बाली औपधों में जो परम नहा फाप में छाबे और जो शपध गर्ग हो एस 
एमी ने खादें फोफे अधिक गर्मी छल्लापन पैण फरती हैं और इशासे मृतस्याने 
में अफरा नही पैदा दोताएँ और जो गर्मी के दर दोनाने से यह काम हो गो 
गये रनेके जिये गर्म माजूत़ और तेल इत्यादि क्राम में लादें। चौथी रोति 
महडें [क पहों में फफन फोफके गिरने से और उडे पानी में अधिक ठहरनें 
से यु घफे इत्यादि पर पैठने 'से इससे पढे में एक प्रफार-का अर्द्धीय पेंदा 
अन्य उक, 



(८३८ ) ( 'िच्बअकबर ), ) 

पहली रीति में वर्णन करजुके हैं। दूसरी रीति वहदेै कि आदमी बहुत समय सक 
सभोग न परे इस फारण से मूत्रस्याव में सकोचता दो । मगटहे फि सब अवयय 
एक क्राम और एक मिहनत से जो उनके लिये अवद्यों घलचान होते हैं और 
उसके छोडदेने से निवल होजाते ऐं और इसी कारण से पेय लोगों ने फहाई कि 
सभोग करना दलवान फरताह और भोटाधी करताहे और सिकम्पा रहने से 
निषेद्ध और पतला दोजाता है ( चिकित्सा ) झाघा गमे पाती शूप्रस्थान पर 
डाले जिससे हैद्व जुलफर नरम और एले हों और तरी पहुचै उसके पौछे एक 
समय तक भेड़ेका दूद दीरे धीरे मूनस्थान के ऊण्र और एसके चारों ओरप्छ 
और जिफ्त रुमी काम में छा्वें मिस्से इस भोर यूधिर खिचभाव और पद 
आनकर न पिघछ़े और जवृतक ्यध्र नहो वरादए ८ ॥ वीसरी रीति वहहे कि 
ठड या गर्मी या ख़ुदफी के फारण नींचे की देदमें फ़ूलना और हवा झमउ परे 
इस कारणसे ख्ियलता हे और छुछ न झरतके ओर उसके यह एक्षणहें कि 
देदकी शाक्तिय, पलवान और अधयत्र स्वस्यहों तथा ऊफरा नहों और विवन्ध 
फारफ मोजनों और हुपध्य से लाभ पालम हों और वौरय बहुत निफके और 
ऐसे आदमी फी कामशक्त कमी नहीं जाती ऐ पर॑म्रु फप और निर्वेत होजावी 
है और फर्भी गर्मी की कमी और तरी की हानि से अफरा नहीं होता छसका 
यह रक्षण है कि खाने भौर पीने के पीछे विशेष फरफे उस बस्तु में गर्मी और 
रखे अधिक दो तो समोगब्वाक्ति बऊ़दान होनातीईँ और फभी गर्माके नहोने से 
अफरा नही शोता और यह वहुघरा होताई और उसफा यह लक्षणहै फिमूखफे 
समय में जब कि आमाशय ख़ालौहों भौर जब कि तेम गातिफा अवसर पढ़े या 
गर्ष भोजन और गरम औपध काममें छाईजाय सो सर्योगशक्ति घलवान होजाओे 
( चिकित्सा ) अगर तरीकी फीफा कारणहों तो तरौफेडिये नहायाकरें और ते 
मर्लें और उसके अलुसार दूसरी विधि कामयें लाबें और भोजनोंमेरों घाष छा, 
ताजा चने, ताना दूध, थोटी दाऊचीनी मिलाहर खिए वें भीरकामयाक्तिदशने 
बाली औपसों में लो गये नहा काम मे लाये और जी औीषध गे हो उसको 
फर्भी न खाये कोफे अधिक गर्मी सखापन पैदा करती ऐ औरइससे मृतस्यान 
में अफरा मही पैंदा होताहे और जो गर्मी के दूर ध्ोणाने रो यह फाप हो हो 
गंध करनफ्रे लिये गमे माजूत और तेछ इत्यादि फाम में छाबें। रोगी रौति 
बह [+ पह्दों थे कष्फन फ्रोफके एगिरने से और उड़े पानी में आभिक ठहरने 
पा यर्फ इत्थादि पर बैठने से इससे पहे में एफ मक्रार-या अरद्धीय पंदा 

न्प उ५७ 

ड़ 



(८३८ ) ( 'िच्वअकबर ), ) 

पहली रीति में वर्णन करजुके हैं। दूसरी रीति वहदै कि आदमी बहुत समय सक 
सभोग न परे इस फारण से मूत्रस्याव में सकोचता दो । मगटहे फि सब अवयय 
एक क्राम और एक मिहनत से जो उनके लिये अवद्यों घलचान होते हैं भर 
उसके छोडदेने से निवेल होजाते ऐं और इसी कारण से पै्य लोगों ने फटा कि 
सभोग करना दलवान फरताह और भोठटाधी करताहे और सिकम्मा रहने से 
निषेद्ध और पतला दोजाता ऐ ( चिकित्सा ) आाघा गमे पाती शूप्रस्थान पर 
डाले जिससे हैदर जुलफर नरम और एले हों और तरी पहुचै उसके पौछे एक 
समय तक भेड़ेका दूद दीरे धीरे मूनस्थान के ऊण्र और एसके चारों ओरप्छ 
और जिफ्त रुमी काम में छावें मिस्से इस भोर यूधिर खिचभाव और पद 
आनफर न पिघछ़े और जवृतक ह्यथ नहों वरादर ८ । वीसरी रौति वहहे कि 
ठड या गर्मी या ख़ुशफी के फारण नींचे की देदमें फ़ूलना और हवा झमउ परे 
इस कारणसे ख्ियलता हे और छुछ न झरतके और उसके यह छक्षणहें कि 
देदकी शाक्तिय, पछबान ओर अधयत्र स्वस्यहों तथा उ'फरा नहीं और विवन्ध 
फारफ भोजनों और हुपध्य से छाभ पालम हों और वौरय बहुत निकके और 
ऐसे आदमी फी कामर्शाक्त कमी नहीं जाती ऐ पर॑म्ु कप और निर्वे्त होजावी 
है और फर्भी गर्मी की कमी और तरी की हानि से अफरा नहीं होता छसका 
यह लक्षण है कि खाने भौर पीने के पीछे विशेष करफे उस पबस्तु में गयीं और 
तर अधिक दो तो समोगब्ाक्ति घल॒दान होनातीएँ और फभी गर्माके नहोने से 
अफरा नही शोता और यह वहुघ्रा होताई और उसफा यह छक्षणहै फिमूखके 
समय में जब कि आमाशय ख़ालौहों भौर जब कि तेम गातिफा अवसर पढ़े या 
गर्ष भोजन और गरम आपघ काममें छाईजाय सो सर्योगशक्ति घलवान होजाओे 
( चिकित्सा ) अगर तरीकी फीफा कारणहों तो तरौफेडिये न्हायाकरें और ते 
मर्लें और उसके अलुसार दूसरी विधि फामयें लाबें और भोजनोंमेरों घाष छा, 
ताजा चने, ताना दूध, थोटी दाऊपीनी मिलाहर खिए वें भीरकामयाक्तिवशने 
बाली औपसों में लो गये नहा काम मे लाये और जी औीपषध गये हो उसको 
फर्भी न सादे कोफे अधिक गर्मो छखापन पैदा करती ऐ और इससे मृतस्थान 
में अफरा मही पैंदा होताहे और जो गर्मी के दूर ध्ोजाने रो यह फाप हो हो 
गंध करनफ्रे लिये गमे माजूत और तेछ इत्यादि फाम में छाबें। रोगी रौति 
बह + पह्दों थे कष्फन फ्रोफक्े गिरने से और उड़े पानी में आभिक ठहरने 
है. 303 यर्फ इत्यादि पर बैठने से इससे पहे में एफ मक्रार-या अरद्धीय पंदा 

न्प उ५७५ 
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(८४० ) *( तिव्यअकबर ) 

दूसरा अकरण 

मूत्रवाहीनल की बृद्धि का वर्णन 
. इस प्रकरण में तीन भेद हैं पहला भेद उन पस्तुओं के दर्णन में है 

जो मूतवाही नल की प्ूद्धि करती हैं जानना चाहिये कि यह फाम युवा अव- 
स्थाही तक होसक्ता है और इसके पीछे असभष है परन्तु पुष्ठता हो सकती 
है इस धरण्ताकी कितनी हा रोति हैं एक ते यह कि मूत्रस्यान को खुर सुरे 
कपड़े से कई बार में जिसस छाल हो जावे और उसके पीछे जो ते 
अनृसार हों विशेष करके चीटियों का तेल लेप करें जिससे छिद्र बद होनांय 
और जो रुधिर खिंच आया दे पह पिघल न सके और उसके पीछे जिफ्त का 
छेप करें जिससे उस जगह रुधिर जप णावे और इस क्वाम को फैई यार फरे 
जिससे अधिकता पगठ हो और दूसरा यह कि मूजस्थान को, बैंडे बार गमे पानी में 
धघोवे और वलसान फा तेल कैई धार मर्ले । एक विधि यह है जैंतुनक्ा तेज सदां 
मरे और एफ विधि यह है कि फिरफ के पानी में केई बार घोदें और था बकरी 
के घीसे कई घार चिफ़ना फरें और घुसे फैचुए या जौंफ सोसन के तेल 
में पीस फिर मे और भन्य हफीम कहता है कि जोक फो गीले नरियछ में एक सा 
तक यद रखें फिर निकालकर पीसलें और बेच छोग फद्दते है कि मिस अ5 
बयत्र की मोटा करना चाहें तो पहले उसको खूब मछे और ग्गे पानी फा उस 
पर तरेठा दें और घीर २ उसपर हाथ मारें फिर उस पर छेप परे भोर 
जय फुलजाय तो इस विधि का छोददें मिससे णो रुपिर सिंच आया हैं पियल 
न जावें। जालीनूस कहता हैं कि एक हकीम ने एक रूघुमूत्रस्थान वाले पाऊफ पी 
इसी विधि से चिफैत्सा फीथी थोड़े समग्र में उसका अवसव गदगया 
( च्ीटीयों फे तेल फी विधि ) बढ़े ? सात चीटे लेकर मरगिस के तेड में 
डालकर नी में रखें और उसफा झुख पद करदें और यकरी फे मेंगनियों में 
१ गत दिन दवा रबसें और साफ फरफे मृत्रस्थान फा सिरा छोद फर ऊपर 
प्ठे उससे दी्ता द्वाती हैं और काम शक्ति यढ़ती है और इसी मपार 
चुत सी विधि ई परन्तु जो इच्तम और आवदयक्थी सो बणेन करदी गई, 
हैं (दुसरे भेद में सभोग करने की दिए दशा और समय का वर्णन ई 
और इस भेट में कुछ लाथ लिखे माते ई ( लाभ ) सम्भोग परने थे लिये 
सब समय में घरष्ठ समय उत्तम हैं कि जब भोजन आमाश्षम से निवझ जाय 
आर पहला और दूसरा प्रचाव पूरा होचुफे और मत्येप्त शादगी फे भाणन 
शत पाचन समय वरावर नहीं इसके छिय फोई समय नहीं ६ परन्तु 

] 



(८४० ) : ( तिव्यअकपर ) 

दूसस प्रकरण | 

मूत्रवाहीनल की बृद्धि का वर्णन 
. इस प्रकरण में तीन भ्रेद हैं पहला भेद उन बस्तुओं के चर्णन में है 

जो घूतवाहदी नल की पूद्धि करती हैं जानना चाहिये कि यह काम युवा अव« 
स्थाही तक दोसक्ता है और इसके परौछे असभष है परन्तु पुष्ठता हो सकती 
है इस पुश्ताकी कितनी हा रोति हैं एक ते यह कि मूत्रस्यान को खुर सुर 
कपड़े से कई बार मर्ले मिसस छाल हो क्ागे और उसके पीछे णो ते 
अनुसार हों विशेष करके चीटियों का तेल लेप करें जिससे फिद्र वद होमांय 
और जो रुषिर खिंच आया हूँ वह पिघछ न सके और उसके पीछे जिफत का 
रेप करें जिससे उस जगह रुधिर जग जावे और इस फक्लाम को फैई यार करे 
जिससे अधिकता पगठ हो और दूसरा यह कि मृतस्थान यो, यैंडे बार गमे पानी में 
धोवे और वलसान का तेल कई घार मर्ले ) एक विधि यह है जेंतूमका ते सर्दा 
मरे और एफ विधि यद है कि फिरफ के पानी में केई थार घोदें और या बकरी 
के घीसे कई पार चिफना करें और छसे फैचुए या जौंक सोसन के तेल 
में पीस फिर मे और अन्य हफीम कहता है कि जोक फो गीले नरियछ में एक सा 
तक यद रव्खें फिर निकालकर पीसलें और बंध छोग फद्दते हैं कि मिस अ+ 
बयत्र को मोटा करना चाहें तो पहले उसको खूब मछे और ग्गे पानी फा उस 
पर तरेढा दें और घीर २ उसपर हाथ मारें फिर उस पर छेप परे भर 
णर फूलनाय तो इस विधि को छोददें मिससे नो रुपिर सिंच आपा है पिघल 
न जायें। जालीनूस कहता हैं कि एक हकीम ने एक लघुमूत्रस्थान बासे घालफ पी 
इसी विधि से चिकीत्सा फी थी थोड़े समग्र में उसका अवयव गदगया 
( चीटीयों फे तेल की विधि ) बढ़े ? सात्त चीटे लेकर मरगिस के तेझ पे 
डालकर भी में रक्खें और उसफा मुग्व पट करदें और पकरी फी मेंगनियों में 
१ गत दिन दवा रबसें और साफ फरफे मूत्रस्थान फा सिरा छोट फर ऊपर 
पे उमसे दीपता द्वाती हैं और काम भक्ति पढ़ती है और इसी प्रषार 
बहुत सी बिपि ई परन्तु जो उचम और आवद्यक्थी सो बणेन करदी गई 
हैं (दूसरे भेद में सभोग फरने की दिपि दशा और समय का वर्णन ई 
और इस भैट में कुछ लाभ लिखे जाते हैं ( लाभ ) सम्भोग परने पे लिप 
सब समय में घृठ समय उत्तम है कि जब भोजन आमाश्षम से निवछ जाय 
आर पहछा और दुरारा प्रचाव पूरा होजुफे और मत्येप शादगी फे भाजन 
बरत पाचन समय बरावर नहीं इसके छिय फोई समय नहीं दे परन्त 

] 



"952 ( तिव्वअकवर ) ' 

दूसरा प्रकरण हा 

मूत्रवाहीनल की वृद्धि काबषणन.,  - 
. इस प्रकरण में तीन भेद हैं पहला भेद उन यस्तुओं के वर्णन में है 

जो मूतवाही नल की वृद्धि फरती हैं जानना चाहिये कि यह कार्मे युवा अब" 
स्थाही तक होसक्ता है और इसके पौछे असमब है परन्तु धृष्ठता हो सकती 
है इस पुश्ताकी कितनी हीं रीति हैं एक तो यह कि मूत्रस्पान, फो खुर सुरे 
कपड़े से फेई बार मर्ले जिससे छाछ हो जाबे और उसके पीछे जो तेल 
अनुसार हों विशेष करके चौदियों का तेल लेप करें जिससे छिंद्र वद होजांय 
और जो रुघिर खिच आया है वह पिघछ न सके और उसके पीछे जिफत का 
छेप करें मिससे उस जगह रुधिर जम जावे और इस काम को फैई यार फरे 
जिससे अधिकता अगठ हो और दूसरा यह कि मूजस्थान को फैंई बार गर्म पानीमें 
धघोये और बलसान का तेल कई पार मरे । एफ विधि यह है जेंतूनफा तेल सदा 
पर्ले और एफ विधि यह है कि किरफ के पानी में फैई वार धोवें और या वकरी 
फे घीसे फेई बार चिकना करें और सूखे फचुए या जौंक सोसन के तेल 
में पीस फिर मले और अन्य इफीग कहता है कि जोक को गीले नरियछ में एक सा* 
तक बढ रके फिर निकालकर पीसलें और बेच लोग फदते हैं कि मिस अ- 
बयव को मोटा करना चाहें तो पहले उसका खूब मरे और गगे पानी का उस 
पर तरेंदा दें और घीरे २ उसपर हाथ मारें फ्रिर उस पर'लेप् परें और 
जय फूलजाय तो इस विधि को छोददें भिससे जो रुषिर सिंच जाया है पिपकत 
न जायें। जाछीनूस कहता है फि एक हकीम ने एफ छघुमूअरस्थान वाके धालफ पी 
इसी विधि से विकीत्सा फो थी थोढ़े समय में उसका अवयत बढ़गया 
( चीटीयों फे तेल की विधि ) बढे २ सात चीडे छेंकर नरगिस के तेल में 
डालफर भीश्षे में रकखें और उसका घ्ुख बद करदें और बकरी की मेंगनियां में 
१ रात दिन दवा रबखें और साफ करफे मूत्रस्थान फा सिरा छोद फर ऊपर 
मछे उससे दीधेता होती है और काम शक्ति बढती है और इसी प्रकार 
यहुत सी विधि है परन्तु जो उत्तम और आवश्यफ्यी सो परणेन करदी गई 
है | दूसरे भेद् में समोग करने की विधि दशा और समय फा वर्णन ईं 
और इस भेद में, कुछ लाभ लिखे जाते ई ( लाभ ) सम्भोग फरने फे ल्यि 
सब समय में बृह समय उत्तम है कि जब भोजन आमाणय से निवछ जाय 
और पहला और दूसरा पचाव पूरा दोचुके और मत्येफ आदगी के भोजन 
क्रा पाचन समय परायर नहीं इसके किये कोई समय्र नहीं है परन्तु 

$ | 



(८४० ) ( तिव्वअकव॒र ) ' 

दूसरा भकरण 8. हट 

मूत्रवाहीनल की वृद्धि काबणेन...,. - 
. इस प्रकरण में तीन भेद हैं पहला भेद उन बस्तुओं के वर्णन में है 

जो मूतवाह्दी नल की वृद्धि फरती हैं जानना चाहिये कि यह फार्म युवा अव« 
स्थाही तक होसक्ता है और इसके पौछे असमब है परन्तु धुष्ठता हो सकती 
है इस पुप्ठताकी कितनी हीं रीति हैं पक तो यह कि मूत्रस्थान, को खुर सुरे 
कपड़े से कई बार मे जिससे छाऊ हो जाबे और उसके पीछे जो तेल 
अनुसार हों विशेष करके चौदियों का तेल केप करें जिससे छिंद्र वद होजांय 
और जो रुघिर खिच आया है वह पिघछ न सके और उसके पीछे निफ्व का 
छेप करें मिससे उस जगह रुधिर जम जावे और इस काम को फैई यार फरे 
जिससे अधिकता अगठ हो और दूसरा यह फि मूजस्थान को फैई बार गर्म पानीमें 
घोचे अं पर घलसान का तेल पैई धार मछें। एफ विधि यह है जैंतूमका तेल सदा 
पर्ँ और एफ विधि यह है क्लिकिरफ के पानी में फैर वार धोदें और या वफरी 
के घीसे फेर बार चिकना करें और सखे पचुए या जौंक सोसन के तेल 
में पीस फिर मे और अन्य इफ़ीग फहता है कि जोक को गीछे नरियलछ में एक सा , 
तक बंद रकखे फिर निकालकर पीसलें और बेच लोग फदते हं कि मिस अ< 
बयब को मोटा करना चाहें तो पहछे उसका खूब मे और गभगे पानी का उस 
पर तरेदा दें और घीरे २ उसपर हाथ मारें फ्रिर उस पर 'लेप करें और 
जय फूलजाय तो इस विधि को छोददें मिससे जो रुषिर िंच जाया है पिपछ 
न जायें। जाढीनूस फहता है कि एक हकीम ने एक रघुमूत्रस्थान वाके घालक पी 
इसी विधि से चिकित्सा फो थी थोढ़े समय में उसका अवयय बढ़गया 
( चीटीयों फे तेल की विधि ) बढ़े २ सात चीटे रेफर नरगिस के तेल में 
डालफर भीछे में रक्खें और उसका झुल बद करदें और बकरी की मेंगानियों में 
१ रात दिन दवा रखखें और साफ करके मूजस्थान फा सिरा छोढ फर ऊपर 
मछे उससे दीधेता होती है और काम शक्ति बढती है और इसी प्रकार 
यहुत सी विधि है परन्तु जो उत्तम और आवश्यक्यी सो वणेन करदी ग्ई 
है | दूसरे भेद् में समोग करने की विधि दशा और समय फा वर्णन हैं 
और इस भेद में, कुछ लाभ लिखे जाते ई ( लाभ ) सम्भोग परने फे लिये 
सब समय में बृह समय उत्तम है कि जब भोजन आमाणय से निकछ जाय 
और पहचछा और दूसरा पचाय पूरा होघुके और प्रत्येफ आदमी के भोजन 
का पाचन समय धरापर नहीं इसके छिये कोई समय नहीं है परन्तु 



(८४० ) ( तिव्यअकवर ) 

दूसरा अकरण । 

भूत्रवाहीनल की वृद्धि का व्णन 
. इस प्रकरण में त्तीन भेद हैं पहलछा भेद उन वस्तुओं के बर्णन में है 

जो सूअवाही नल की वृद्धि करती हैं जानना चाहिये कि यह काम थुवा अब 
स्थाही तक होसक्ता है और इसके पीछे असभब है परन्तु पुष्ठता हो सकती 
है इस पुश्ताकी कितनी हीं सीति हैं एक तो यह।के मृत्रस्थान को खुर सुरे 
कपड़े से बेई बार मर्ले जिससे छाल हो जावे और उसके पौछे लो तक 
अनुसार हों विशेष करके चीटियों का तेल लेप करें मिससे छिद्र बद होजाय 
और जो रुषिर खिच आया दे बह पिघक न सके और उसके पीछे निफ्त का 
हेप करें जिससे उस जगह रुपिर जम जावे और इस फ्राम को फैई बार फरे 
जिससे अधिकता प्रगठ हो है दूसरा यह कि मूतस्थान फो फैई यार गर्ग पानीमें 
घावे और बलसान का तेल कैर बार मर | एक विधि यह है जंतूनका तेल सदा 
में और एक विधि यह है किफिरफ के पानी में केई वार घोवें और या घकरी' 
फे पीसे फई घार चिकना करें और सूखे कैचुए या जांक सोसन के सेल 
में पीस फिर मे और अन्य हफीग कहता है कि जोक को गीले नारियल में एक सा 
तक पद रखें फिर निकालकर पीसले और बेद्य छोग कहते हैं कि जिस अ-+ 
बयब को मोदा करना चादें तो पहले उसको खूब मे और गभे पानी का उस 
पर तरेटा दें और घीर २ उसपर हाथ भारें फिर उस पर छेप यरें और 
जय फुछमाय तो इस विधि फो छोददें निससे लो रुपिर िंच आगा है पिघल 
न जायें | जालीनूस फहता दे कि एक हवीम ने एक लघुशूअस्थान वाले पालक की 
इसी विधे से वचिकीत्सा फी थी थोढे समय में उसका अवयव पघढगया 
( चौटीयों के तेल की विधि ) बढ़े ? सात चीटे लेंकर नरगिस के बेल में 
डालकर शीश में रक््खें और उसका सुख चर्दे फरदें और बकरी पे मेंगानियो में 
१ शव दिन दवा रकखें और साफ करके सूत्रस्थान का सिरा छोद फर ऊपर 
मे उससे दीर्धता होती है और काम शक्ति बढ़ती है और इसी प्यार 
बहुत सी विधि ई परन्तु जो उत्तम और आवश्यक्यी सो यणेन करदी गई 
है। दूसरे भेदू में समोग करने की लिपि दशा और समय या बर्णन 
और इस भेद में; कुछ लाभ लिखे जाते हैं ( लाभ ) सम्भोग परने के लिये 
सब समय में वृदद समय उत्तम हैं फ़े जब भोजन आमाशय से निकल लाये 
और पहला और दूसरा पचाव पूरा होचुफे और सत्येफ़ आदमी के भोजन 
या पाचन समय घरावर नहीं इसके लिये फोड़े समय नहीं है परन्द 
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दूसरा प्रकरण .' 
मूत्रवाहीनल की बृद्धि का बणन हु 

. इस प्रकरण में तीन भेद हैं पहला भेद उन बस्तुओं के बणन में है 
जो मूजवाही नर की वूद्धि करती हैं जानना चाहिये कि यह काम शुवा अब 
स्थाही तक होसक्ता है और इसके पीछे असभब है परन्तु पुष्ठता हो सकती 
है इस पुप्ठताकी कितनी हीं रीति हैं एक तो यद ।के मूप्रस्थान को खुर खुरे 
कपड़े से बेई बार मर्ले जिससे छाल हो जावे और उसके पौछे णो तेछ 
अनुसार हो विशेष करके चीटियों का तेल छेप करें जिससे छिद्र बद होजाप 
और जो रुघिर खिंच आया दे बह पिघक न सके और उसके पीछे निफ्त का 
लेप करें जिससे उस जगह रुपिर जम जावे और इस फ्राम को फैई बार फरे 
जिससे अधिकता पयठ हो ९ दूसरा यह कि मूत्स्थान को फैई बार गर्म पानीमें 
घावे और बलसान का तेल कई धार मरे | एक विधि यह है जैतूनका पेड सदा 
मर्लें और एक विधि यह है किफिरफ के पानी में केई वार घोषें और या पकरी 
फे घीसे कई बार चिकना करें और सूखे कैचुए या जौंफ सोसन के तेल 
में पीस फिर मे और अन्य हफीग कहता है कि जोक फो गीछे नारियल में एक सा 
तक पद रखें फिर निकालकर पीसले और बंच्च छोग कदते हैं कि जिस अ« 
बयब को मोठा करना चादें तो पहले उसको खूब मछे और गभे पानी का उस 
पर परेटा दें और घीर २ उसपर हाथ भारें फिर उस पर छेप परे और 
जय फुलमाय तो इस विधि फो छोददें मिससे लो रुषिर सिंच आया दे पिघल 
न जायें । जालीनूस कहता दे कि एक हयीम ने एक लघुमूजस्थान वाले पालक पी 
इसी पिथे से विकीत्सा फी थी थोढे समय में उसका अवयव बरढगया 
( चीटीयों के प्रेल की विधि ) बढ़े ? सात चीटे लेकर नरगिस के वेल में 
दालकर शी में रक्खें और उसका मुख बर्दे फरदें और बकरी ये मेंगानियों में 
१ शव दिन दवा रक््खें और साफ यरके सूत्रस्थान का सिरा छोद फर ऊपर 
मऐे उससे दीर्घता होती है और काम शक्ति बढती है और इसी भकार 
बहुत सी विधि ई परन्तु जो उत्तम और आवश्यक्यी सो बणेन करदी गई 
हैं। दूसरे भेद में समोग करने की विधि दशा और समय का वर्णन 
ओर इस भेद में कुछ लाभ लिखे जाते हैं ( लाभ ) सम्भोग परने फे लिये 
सब समय में बृद समय उत्तम हैं फ़ि जब भोजन आमाशय से निकल जाये 
और पहला और दूसरा पचाव पूरा होचुफे और अल्येफ आदमी के भोजन 
या पाचन समय घरावर नहीं इसमे लिये फोड़े समय नहीं है परन्द 
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बंद न होगा तो घुरे २ सेग उत्पन्न होवेंगे ऐसे पुरुष को अवश्य है कि-जब 
यह वात देखे तो स्तीसेवन का पारित्याग कर देवे ( छाभ) जो सगम कि 
ओपसधों के फारण या बहुत आइलकेप से किया जाता है पह अत में कामशक्ति 
को निषैछ करदेता है और इसी अ्रकार रजस्वरा सत्रो तथा कम अवस्थावाढी 
आर अविधाहित स्त्ियों से सगम न फरना चाहिये क्योंकि इनके सेवन से 
झनक प्रकोर की भयकर हानियां उत्पन्न हो जाया करती है जैसा कि इस 
खास के परीक्षा फरन बारे जानते हैं परन्तु श॒ुदा में न करना चाहिये क््योंति 
स्यह बहुत घुरा है और मूजज ग्रय में लिखा है कि जिन आदामियों की ऐसी 
अकृति होतीदे तो उनकी सतानकी भी चसीही दुष्ट भक्ृति होजाती हैं । तीसरा 

रद समोग फी हाने के परणेन में हैं अभवा बद वे जिसमें सगम से 
बनिवेलसी उत्पन्न न हो जानना चाहिये कि जब सभोग फरने से देह “में 
निर्वेखता आने छगे तो उसको छोड़ दें और देह के गमे और ताजा फरने 
में और आराम तया प्रसन्नता करने में परिश्रम करें और जिस खेल से ख़ुशी 
ही उसमें रंगे और गो तथा भेड़का दूध पीवे क्योंकि यह सभोगकों उभारता 
कह और कामंशक्ति को पढ़ाता है इसी प्रकार भ्ूना हुआ झुमे करा टरठा और 
डूसरें भोजन और घलवान ऋरने वाछे हलुआ देवे और जब कि सभोग फरने 
सी अधिकता से कपकपी पेंदा हों वो भेमे पर तेछ में और जो उसके 
अनुसार हो काम में लाबें ओर वान तया शाद फा तेल शरीर पर मर्ले भार 
नब कि सभोग की अधिकता से गर्मी निर्वेड हो और उसके कारण में 
तरमर में अधिकता मालम हो तो निकालठालमने फो भापक््यक जाने और 
जान लेना चादिये फि मिन मनुष्यों के पहे निवेल होते हैं उनमें सभोग से 
धहुत हानि होती है और जब सभोग की अधिकता से आंखों का अवाक् 
सेल होजावे तो भेजे पर तेल मे और पनफशा, बादाम का तेछ, फदद 
का तेछ नौक में डालें और मीठे पाती में स्नान करें और मीठे पानी में 
आँखें खोले भौर आंखों में गुलाव टपफावें और जबतफ निर्वेलता पिएकुछ 
दर न हो तो सभीग फदापि न करें। ( छाभ ) अगर फोई धुरुप समाग 
के पीछे थोड़ी सी चिकनी और मीठी वस्तु खाले तो उसको सगम से फुछ 
'हानि 'न होगी और इसी अकार 'से जो कुछ 'नियेक्तता फे दूर करने के लिये 
अर्णन किया गया है उसको आराग्य के समय पाप में लें तो निवेलता न होगी 
“नगर ४इस कापमेंगऊ और मेंस का दूध सर से उनम है और उसमें थोड़ी 
सी सॉंठ डालकर म्मीश के तो बहुत उत्तमादे भर सर से उत्तम यह ई कि 
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यद न होगा तो घुरे २ रोग उत्पन्न होवेंगे ऐसे पुरुष को अवश्य है कि-जब 
यह वात देखे तो स्तीसेवन का परित्यांग कर देव ( छाभ ) नो सगम कि 
ओपसधों के फारण या बहुत आइलेप से किया जाता है वह अत में कामशक्ति 
को निवैक् करंदेता है और इसी मकार रजस्वला सत्नो तथा कप अवस्थावारी 
और अविवाहित स्मियों से सगम न फरना चाहिये क्योंकि इनके सेवन से 
झनक प्रकोर की भयकर हानियां उत्पन्न हो जाया करती है जैसा कि इस 
खाल के परीक्षा करने बारे जानते हैं परन्तु गुदा में न करना चाहिये क्योंवि 
व्यह बहुत घुरा है और मूजज भय में छिखा है कि जिन आदगियों की ऐसी 
अख्ृति होतीदे तो उनकी सतानकी भी बैसीदी दुष्ट मकृति होजाती हैं | तीसरा 
स्द समोग की हाने के घणन में हैं अभवा बद पवोषे जिसमें सगम से 
बनि्ुलतो उत्पन्न न हो जानना चाहिये कि जब सभोग फरने से देह “में 
निर्वेशता आने छगे तो उसको छोड़ दें और देह के गमे और ताजा फरने 
में और आराम तया मसन्नता करने में परिश्रम करें और जिस खेल से खुशी 
ही उसमें रंगे ओर गो तथा भेड़का दूध पीते क्योंकि यह सभोगकरों उभारता 
है और कामंशक्ति को पढ़ाता है इसी म्कार भूना हुआ झुमे का क्षटा और 
दूसरे भोजन और घलवान् करने बाले हुआ देवे और जब कि सभोग फरने 
आी अधिकता से कपकपी पेंढा हो तो भेमे पर तेछ में और जो उसके 
अनुसार हो काम में छावें ओर वान तया शाद फा तेल शरीर पर मर्ले भार 
जिव कि सभोग की अधिकता से गर्मी निर्वेछ हो और उसके कारण हि 
तरपल में अधिकता मालम हो तो निकालटालने फो भापश्यक जाने और 
जान लेना चाहिये कि मिन मनुष्यों के पह्दे मिवेल होते हैं उनमें सभोग से 
धह्टत हानि होती है और जब समोग की अधिकता से आंखों का प्रफाज्ष 
पलेर्धल होजावे तो भेजे पर तेल मे और घनफशा, घादाम का तेऊ, फदद 
का तेछ नो में डालें और मीठे पाली में स्नान फरें और मीठे पानी में 
आँखें खोलें और आंखों में गुछाव टपकावे और जम्रतफ निवेलता पिएडुछ 
दूर न हो तो सभीग फदांपि न करें । ( छाभ ) अगर फोई पुरुष समाग 
के पीछे योड़ी सी चिकनी और मीठी वस्तु खाले तो उसफों सगम से फुछ 
हानि 'न होंगी और इसीअकार 'से जो कुछ नियक्तता 'फे दूर करने के लिये 
घर्णन किया गया है उसको आराग्य के समय पाप में लूवें तो निवेठता न होगी 
“और इस कापमें'यऊज और मेंस का दूप सर से उनम हैं और उसमें थोड़ी 
सी सॉद डालकर न्भीठा छे तो बहुत उत्तमादे और सब से सचम यह है कि 

श्र 
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बल की उत्पात होती है देसी अजवायन ९ सेर गानर के बीम ३ दिरय 
लॉग रै दिरय, फिटकरी आधा दिरम, फच्चाऊद १ दिरम, विसवासा, सह- . 

दाना मद्येक २ द्रि, सदको पहन पीसकर ३ शुन शहद में ग्रिझाफर 
माजून वनावे इसकी मात्रा प्रतिदिन ३ दिरिप है ( हपोस्पादक आप ) 
कवावा, दालचौनी, अकरकरा, लालपुनका, मद्दीन पीसफर शहद प्रिछाकर 
संगप फाल से एक ख़दी पहले छेपकरें और सप्रय से पाहले फपडे से साफ 
करलेना उचित है । 

' तीसरा प्रकरण पीर्यके जल्दी निकलजाने का बणन। * 
, यह कई प्रकार से होता है एक तो यह कि निस्सारक भ्राक्ति तरीऔर 
खुड़की के कारण से निवेल होजावे और उसका यह लक्षण है कि पीर्ष सफेद 
और पतला निकले और गर्मीके लक्षण गिलकुल नहों( चिकित्सा ) मलके निषा 
हमे के लिये अयारज की टिफिया देवें और चमन कारक औपधोंसे वपन करे 
मूजेन्द्रिय फी सीवन और गोलियों पर फेसर फा तेछ, आसका तेरू, मातेस 
के तेल, कूटका तेल इत्यादि मरे और जानलेना चाहिये फि शराव फननोस 
पाजून ख़बसुल दृदीद अधिक लाभकारक है और वधन अधिक छामकारफ 
आर उत्तर भोभन ओर मूख| ऊलिया शुतनन दालचौनी सातर और 
जीरे फे साथ देवें ( शराब फननोस की विधि ) कच्चे अगूर का पानी 
रततल, सिमाक माजू गुलनार शुराव फे फूल इुन्दर प्रखा घानिय।, सातर 
साद मल्येफ १० दिरम हरे फिटकरी १ दिरिम लोदेफा मैल सुपा हुआ 
३० मिम्का इन सव औषधों को छूट छान कर अगूर के पोनी में 
उबाऊ्े जब एफ तिहाई पानी रहनावे तव छानकर रख छोड़े इसकी पात्र 
सेगी फी दशा के अनुसार देवे और फननोंस छोहे के मेल फो फहत हैं 
( माजून खबसुलददोंद फी विधि ) छोटी हुई | बहेढा | आमंशा । फाडी- 
मिे । पीपछ । सोंठ । साद । हिन्दी सातरभ । सम्बुछ ग्रत्मेझ् १० दितमे 
गदना के पीज सोये के बीज प्ल्येक ४ दिरप लोहे का पेल मुपप हुआ १०० 
पवेस्प सप को कूट छानफर वादाय के तेलसे चिकना फरके साफ शहत मिलाने 
और उसके पीछे दो दिर॒म मुइक मिलाकर चीनी के बस्न में रखें और 
का पट्टीने पे पीछे काम में छाबे | इसकी माता दो दिरप दे और शक्ति तपा 

अहांते के अनुसार अधिक भी देसकते हैं और लोदे के मैक् को साफ फरने 

की यह विये दे कि उसको १४ रात दिन अयूरी सिर्के में टाकपर ऐसी 
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(८४४ ) (तिन््रअकबर १८ ! 
चल की उत्पाते होती है देसी अजवायन १ सेर गानर के बील ३ दिरय 
लॉग ९ दिरम, फिटकरी आया दिरम, कच्चाउद १ द्रिप, विश्वास, सह- 
दाना पल्मेक २ दिरिय, सबको महौत पीसकर ३ गु्ने शहद में मरिछाकर 
माजून बनाये इसकी मात्रा प्रातिदिन ३ द्रिप है ( हपोस्पादक आऔपध ) 
कवावा, दालचौनी, अकरकरा, लालपुनका, महीन पीसकर शहद मिलाकर 
संगप फाल से एक ख़दी पहले छेपकरें और सप्रय से पाहले फपडे से साफ 
करलेना उचित है । 

' तीसरा प्रकरण पीर्यके जल्दी निकलजाने का बणेन। * 
, यह फई पार से होता है एक तो यह कि निस्सारक शक्ति तरी और 
खुझ़की के कारण से निवेल होजावे और उसका यह लक्षण है कि वीर्य सफेद 
और पतला निकले और गर्मीके लक्षण पिलकुल नहों( चिकित्सा ) मठके निफा 
हमे के लिये अयारज फी टिफिया देवें और चमन फारक औपधोंसे वपन करे 
मूजेन्द्रिय फी सीवन और गोलियों पर फेसर फा ते, आसका तेल, नागेस 
का तेल, कूटका तेल इत्यादि में और जानछेना चाहिये [कि शराव फसनोंस 
माजून खबसुल दर्दीद अधिक लाभकारक है और पतन अधिक छामकारक 
ओर उत्तर भोभन और सूखा! ऊलिया मुतनन दालचौनी सातर और 
जीरे के साथ देवें ( शराव फननोस की विधि ) फच्चे अंगूर का पानी ६ 
रतल, सिमाक माजू गुलनार शुरूव के फूल इुन्दर पा धानिय।, सातर 
साद मत्मेऊ १० दिरम हरे फिटकरी १ दिरप छोदेफा मेठ भुप डुआ 
३० एमिम्काक्न इन सव ओऔषधों को छूट 'छान कर अगर के पोनी में 
उवाऊ् ज़ब एफ तिहाई पानी रइनावे तव छानकर रख छोड़े इसकी पाता 
सेगी फी दशा के अनुसार देवे और फशनोस कोहे के मैल फो फहत ई 
( माजून खब्सुरददोद की विधि ) छोटी इई । बदेढा । आमछा । फाडी- 
मिर्च | पीपछ । सोंठ । साद । हिन्दी सातरभ । सम्बुक प्रत्येक १० दिरमे 
गदना के पीज सोये के बीज प्त्येक ४ दिरिप छोड़े फा भैल सुपा हुआ १५० 
ऐरेरप सब को कझूट छानकर बादाय के ऐेलसे चिकना फरके साफ शहत मिलाने 
और उस्तके पौछे दो दिरम मुइक गिलाकर चीनी के वरतन में रखें और 
का पट्टीने पे पीछे फाम में छादे | इसकी माता दो दिरप दे और भक्ति तपा 
अकुते के अनुसार अधिक भी देसकवे हैं और लोदे के मैक् को साफ फरने 
की यह विधये दे कि उसको १४ रात दिन अगूरी सिर्के में टाछपर ऐसी 



(८४४ ) ( तिम्बरअकबर.) 

बल की 48 दोती हैं देसी अजवायन १ सेर ग्रानर के बीज $ दिरम 
छोंग १ दिरप, फिटकरी आधा दिरिप, फच्ाऊद १ दिस््म, विसवासा, सई- 
दाना मलेक २ दिरम, सबको महीन पीसकर ३ गुनें शहद में मिलाकर 
माजून बनाये इसकी मात्रा म्रतेदिन ३ दिरम है ( ह्पोत्पादक औपध ) 
कैवावा, दालचीनी, अकरकरा, लालयुनका, महीन पीसकर प्रदद मिलाकर 
सगम काल से एक खढी पहले छेपकरं और समय से पाईले कपडे से साफ 
करलेना उचित है। 
-, तीसरा प्रकरण पीर्यके जल्दी निकलूजाने का बर्णन । 
, यह कई प्रकार से होता है एक तो यह कि निस्सारक शक्ति तरी और 
खुइकी के कारण से निवेल होजावे और उसका यह लक्षण है कि बीये सफेद 
और पतला निकछे और गर्मीके लक्षण पिलकुछ नहों(चिफ़ित्सा) मलके निका- 
झूने के लिये अयारज की टिकिया देवें और वमन कारक औपपोंसे वमन करे 
मूतेन्द्रिय की सीवन और गोलियों पर केसर फा तेख, आसका तेल, नार्गेस 
का तेल झटका तेल इत्यादि मे और नानलेना चाहिये कि शराव फ़मनोस 
माजून ख़बसुल हदीद अधिक लाभकारक है और वमन अधिक झामकारफर 
और उत्तर भोनन और सूखा उलिया. श्ुततल दालचीनी सातर और 
जीरे के साथ देवें ( शराब फननोस की जिपि ) कच्चे अगूर का पानी ६ 
रतल, सिमाक, माजू गुझनार गुलाव के फूल. कुन्दर धरा पानिय।, सातर 
साद प्रत्येक १० दिरम हुर फिटकरी १ दिरम लोहेफका मैल सुपा हुआ 
३० मिस्फाछ इन सब आपधों को झूठ छान फर अगर फे पानी में 
उबाऊझे जब एव तिहाई पानी रहजावें तव छानफर रख छोड़े इसकी मात्रा 

रोगी फी दशा फे अतुसार देवे और फननोस छोदे के मैं को फहते ६ 
( पामून सवसुलदृदीद की विधि ) छोटी हढे | बद्देठा । आमला । का्ी- 
पिच ) प्रीपल | सोंठ | साद | हिन्दी सातरण । सम्बुल प्रत्येन््त १० दिग्भ 
गदना के बीज सोपे के बीन प्रत्ये ४ दिरप लोहे का मे सुधा कक 9० 
दिर० सप को छूट छामकर बादाम के तेलसे चिकना करके साफ "इत पिलाने 

और इसके पीछे दो दिरम मुइक मिलाकर चीनी के बरतन में रखें और 
का मद्दीने के पीछे फ्राम में छाे । इसकी मात्रा दो दिर॒प है और द्क्ति तथा 
प्रकृति फे अछुसार अधिक भी देसफते हैं मौर लोहे फे पैछ को साफ ऋरने 
फो यह विपे दे कि उप्तफों १४ रात दिन भगूरी सिर्फ में दालकर ऐसी 



(८४४) (विल्रअकबर-) 
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अं हर ९33३ होती हैं देसी अजवायन १ सेर गानर के बीज ह दिरम 
छोंग १ दिरप, फिटकरी आधा दिरप, फ्र्ाऊद ९ दिस्म, विसवासा, सह- 
दाना मलेक २ दिरप, सवको महीन पीसकर ३ गुनें शहद में मिलाकर 
माजून वनावे इसकी मात्रा म्रतेदिन ३ दिरम है ( इपॉत्पादक औपध ) 
कैयावा, दालचीनी, अकरकरा, लाल्युनका, महीन पीसकर श्दद मिलाकर 
सगप काल से एक खी पहले लेपकरें और समय से पाहले कपड़े से साफ 
करलेना उचित है । 
-, तीसरा प्रकरण वीर्यके जल्दी निकछजाने का वर्णन । 
, यह कई प्रकार से होता है एक तो यह कि निस््सारफ घ्रक्ति तरी और 
खुडकी के कारण से निवेल होजावे और उसका यह लक्षण है कि वीर्य सफेद 
और पतला निकछे और गर्मोके लक्षण परिलकुल नहीं( चिकित्सा ) मके निका- 
झने के लिये अयारज फी टिकिया देवें और वमन कारक औपधोंसे वमन ढरे 
मूतेन्द्िय की सीचन और गोलियों पर केसर का तेख, आसका बेल, नागिंस 
का तेल कछूटका तेल इत्यादि मरे और नानलेना चाहिये कि शराव फमनोस 
माजून खबसुलू हदीद अधिक लाभकारक है और वमन अधिक छामकारकर 
और उत्तम भोजन और सूखा उलिया. प्रुतनन दालचीनी सातर और 
जीरे के साथ देवें ( शराब फननोस की विपि ) कच्चे अगूर का परनी ६ 
रतल, सिमाक, पाजू गुछनार गुछाव के फूल, कुन्दर शरखा पानिय। सातर 
साद प्रत्येक १० दिरम हुर फिटकरी १ दि्रिम लोहेफा मैल सुधा हुआ 
३० मिस्काछ इन सब ओपधों को झूट छान फर अगूर के पानी में 
उबासे जब एक तिहाई पानी रहजावें तव छानकर रख छोड़े इसकी मात्रा 

रोगी की दुशा फे अलुसार देवे और फननोस छोदे के मैठ को फहते है 

( पामून सवसुलददीद फी विधि ) छोटी हृढे | बहेदा | आमछा । का्ी- 
पिच | प्रीपल | सोंठ | साद | हिन्दी सातरण । सम्बुल प्र्येद्म १० दि्म 
गदना के बीज सोपे के बीन प्रत्येझ ४ दिरप लोड का मै सुधा हुआ १०० 

दिरिप सब फो छूठ छानफर बादाम के तेछसे चिकना फरके साफ "हत मिलाने 
और उसके पीछे दो द्रिम झुबक मिलाकर चीनी के वरतन में रखें और 
कर मद्दीने के पीछे काम में लावे | इसकी माजा दो दिर॒प है और द्ाक्ति वया 
प्रकृति फे अशुसार अपिक भी देसफते हैं मर लोदे फे पैछ को साफ फरने 
को यह विपि ई कि उप्तफों १४ रात दिन अगूरी सिर्फ में दालकर ऐसी 



(<४६ ) (तिव्वअकेवर ) 

कारण से पुरुषका पी जल्द निकल जाता है तौ स्त्री का स्थान ठहा होना 
चौहिये और जो दा होतो गगे होना चाहिये ( कलाम ) जो पुरुष और श्री 
की प्रकृति एकसी ही और विरुद्धता की आवश्यकता होतो भ्र्धति के विरुद्ध 
औपधों का उचित ठेप फरे और स्ली फो भी फहे कि इन ही औप- 
घो को अपने स्पान में रखे और उढे के लिये चन्दन और कह फ 
इत्यादि और गर्मी के रोगों फे लिये फवावा, अकरकेरा इत्यादि उत्तम पर 
( लामें ) अब हम कुछ उत्तम औपधों की विधि जो घातुको पृष्रफारफ-भऔर 
हृढ़ता उत्पन्न करने वाली हैं करावा दीन फादरी से वर्णन फर्ते हैं इसमें से 
आवश्यकता के अज्ञुसार काम में छार्दे उस औपध की विधि मो सुजाक -और 
बीये बहने को उत्तम है इमछीके चीआं भूमल में भूनकर छीलले और गद्ीन 
पीसकर उसके वराबर मिश्री प्रिककर सात दिन तक प्रति विन एक फफी 
फाममें छावें। ऐसी औपध फी ।शिधि जो यादापने पैदा करती है यह है कि 
नया कायफक ( पुराना नहो ) भैंस के दूध में घोलकर छेप करें 

- और सुबह श्वञाप गर्म पानी से भोवे । ऐसी गोरियों की विधि जो फामदाफ़ि 
फो बलवान, और वौये को गाढ़ा करती है काइुक दो तोके, अर्वी ऊटका 
दूध फटा हुआ, वहमन सफेद ढाई तोछा, इन औपधों को पहीम पौंस 
कर गो मे 5 २१ गोलियां बनावे और गोके दूध फे साथ मत्रिदिन 
एक गोली ख़ाबे ॥ रे 

चौथा प्रकरण संहवास की अधिकता का वर्णन 
अह फई भैकारई फा है एक तो यद है कि देह मोदी हो और झमिर तथा 

४; ये अधिक हो और उसका छक्षण यह है कि सोने में और संगम _करनेयें 
आधपेक पवीये निफछने पर भी देंह में कड़ापन और रगत में ऊछाई रहे अं और 
कामशक्तिमें निवेछता न हो ( छाभ ) जो समोग की अधिफता के साथ देहमें 
शक्तिते और मकृतिभी स्वस्थ हो और उसके पीछे निवेलता और हाने नहों 
तो उसके तीदने में परिश्रम न करें जब तक कि आवध््यक्ता म हो पर्योकि 
पविमा आवेदयफर्ता फे उसफा तोडना मझाति को निरेज करता है और 
श्रक्ति को घटाता ऐ और जब संभोग फी अधिकता से निर्ेल्ता उत्पन्न हो 
तो उस समय उसकी चिकित्सा आवदयफ है ( चिपैस्सा ) फरद खो्ें और 

बिरिचन करावे और भोनन क्य करें और भोजन में से णो पष्टा हो उसको 
अधिफ खाये और उन्तेतर फो पानी, ससूरफा पानी, से अगर था पानी 
पपके अगूर )का पामी, सद्दे ।झनार का 'पारी, भौर प्विका पिछाई 



(<४६ ) (तिवज्वअकेवर ) 

कारण से घुरुषका पीर्य जल्द निकल जाता है तौ स्रौ का स्थान ठढा होना 
चौंहिये और जो छदा होतो गर्म होना चाहिये ( लाभ ) जो पुरुष और सी 
की प्रकृति एक्सी हो और रविरुद्धता की आवदयकता होतो प्र्धाति के विरुद्ध 
आऔपधों का उचित लेप करे ओर स्लरी फो भी फहे कि उन ही औंप- 
धो की अपने स्थान में रक्से और उढे के छिये चन्दन और के श 
इत्यादि और गर्मी के रोगों फे लिये फवावा, अकरकेरा इत्यादि उचम पर 
( छामें ) अब हम छुछ उत्तम औपभों की विधि जो घातुको पुृष्ठकारफ-और 
हृढ़ता पत्पन्न करने वाली हैं फरावा दीन कादरी से वर्णन फरते हें इसमें से 
आवद्यकता के अज्सार काम में छादें उस औपध की विधि मो सुजाक -और 
यीये बहने को उत्तम है इमलीके चीआं भूमल में भूनकर छीलले और गद्दीन 
पीसकर उसके वराबर मिश्री प्रिछूकर सात दिन तक प्रति विन एक फफी 
फाममें छावें । ऐसी औपध फी ।शिधि णो यराद्रापन ऐदा करती है यह है कि 
नया कायफरक ( पुराना नहों ) अैस के दूध में घोलफर छेप कं 

- और सुधद श्ञाप गर्म पानी से बोवें । ऐसी गोछियों की विधि जो फामकाक्ति 
फो बलवान, और वौये को गाढ़ा फरती है काहुछ दो तोके, अर्वी ऊटका 
दूध फटा छुआ, वहमन सफेद ढाई तोझा, इन औपधों को परद्ीम पीस 
कर गो मे अल २१ गोलियां बनावे और गौके दूध फे साथ मत्रिदिन 
एक गोली खाबे ॥ हे 

चौथा प्रकरण संहवास की अधिकता का वर्णन 
सह फई मैकार फा है एक तो यद है कि देह पोटी हो और झमिर तथा 

४7 ये अधिफ हो और उसका लक्षण यह है कि सोने में और सगम करनेमें 
आधिर वीये निकछने पर भी दें में कड़ापन और रेगत में छलाई पहे अं और 
कामशक्तिमें निवेछता न हो ( लाभ ) जो समोग की अधिफता के साथ देहमें 
शक्तिशे और प्रकृतिभी स्वस्थ हो और उसके पीछे निवेलता और हाने नहों 
तो उसके तीदने में परिश्रम ने करें जब तक कि आवश्यकता म हो पर्योकि 
विमा आवेद्यकर्ता के उसफा सोडना बरद्धांत को निवेश फरता है और 
शक्ति को घटाता ऐ और जब संभोग फी अभिकता से निर्षेल्ता उत्पन्न दो 
तो उस समय उसकी चिकित्सा आवश्यक है ( चिपैस्सा ) फरद खोें और 
बिरिघन फरावे और भोनन कम करें और मोननो में से णो पक्ट हो उसको 
अधिफ खाये और उन्नेरे फो पानी, संखूरफा पानी, फसे अगर था पानी 
पके अगूर का पामी, सद्दे :भनार का 'पानी, भौर किरका पिछाओ 



(८४८॥ ( विव्यअफपर ) 
से खराब होजाता है'और जो सदेव समोग करता है तो “भेजे और पढ़ों में 
हाने पहुंचती हैं और दस भेद के यह लक्षण कि मधान अवययों मेंसे किसी 
अदयव में निर्वेलता बरतमान हो और वीर्य के अपयव बलवान हों और 
जो निरखता भेजे में है तो इन्द्रियों में सुस्ती और विचारादि में उपद्रव प्रगट 

* होनाता है और इसी मकार दूसरे लक्षण णोके नि्वछता में शृफ्य हैं मई 
उस अवयव में निेछता बत्पन्न हो तो उसके रूप्षण अगट हों ( चिकित्सा ) 
जो इस मरत में कि बीर्य के अवयव पलवान हैं तो और फिसी प्रकार फी सत- 
दी और फुलाबट नहीं हो तो नीछोफर के पानी में पीसकर फेप करें और 
नीलोफर के पानी से तरेड़ा दें और वीर्य फी गति पो अवयव को कमकरदें और 
यह बात अवच्य है कि दैदी और सूसी ओपये फामशक्ति घढ़ानेवाली आपपों 
के साथ मिलाकर काम में छापे जिससे ठैट़ी औपधों का भ्रभाव' कामशक्ति 
बढ़ानेवाली औषधों फे साथ उक्त अवयव पर बहुत जरदी पहुँचता हैं पांचवां यह - 
कि धीर्यकी नलीमें फुन्सियां पेदाईं और उसके खटफे फे फारण से संभोगशरक्रि 
अधिक हो और उसका यह लक्षण है कि सभोग से चाइना आपिक मंद्े और 
बीये जर्दी निकले और स्वाद पहुत अधिफ माछुम पड़े और वीर्य निकलनेपर 
भी शक्ति यनी रहे और जब फुसियों में घाव होजाय तो उसद| गह छप्तण 
है कि अधिक बीय निकलने के पीछे ददे मालूम हो और पावों फे 
इसरे लक्षण जैसे छिलझा और पौविका पेशाब में निपलना आये 
( चिकित्सा ) जो छुछ हानि न द्वोतों फरद खोले और पिरेचन देवे 
मिममें पिच निकछ जाय और महुति फे बरायर करने के छिये सुस्के को 
सौरा काह के घीज फा सीरा, खसखस के मीनका सीरा, इंसवंगोलफा छः 
आव झर्पतयनफश्ा में मिलाफर पिछाबे और रोगी को आज्ञा दे कि मु" 
ड्विपकों अधिक हैंढे जलमें रबखे | छटा यहाके देहप फूलन अधिक हो और 
सभोगका कारणदो जैसा एि उन्मत रोगियोंमें मगटद ओर इस भेदके यह खक्षण 

है कि गद़ेपन फी अधिकता और पहले फुलाने पाढी आप फा खाना भा 
दि ( पिकित्सा ) जो अग्नि की अधिकता से शकृतिंग ग्रमी और फूठन 
उत्पन्न हो तो ठेठ लाने माली औपप देयें जैसे खुरफे के पोज फ्ा घीरा 
यादुके पीस फरसनी के बीज, नाश्षपाती के धुरुूच्पे में धिखादर ढवें जोर श्री 
समयत यह कारण हो कि गर्म में निभेलता और पल में शपिरगाए वो गोली 
प्रकप्ो सररानेपाली और हराओ बने तोटनेवा्ी दया फापमें छारे और शी 



(८९४८३ ( विव्यअफपर ) 
से खराब होजाता है! और जो सदैव समोग करता है तो ' भेजे और पढ़ों में 
शाने पहुंचती हैं और दस भेद के यह लक्षण कि प्रधान अवयवों मेंसे किसी 
अवयब में निर्वेता बतमान हो और वीर्य के अवयव बलवान हों और 
जो निरलता भेजे में है तो इन्द्ियों में सुस्ती और विचारादि में उपद्रव प्रगट 

* झोजाता है और इसी अकार दूसरे लक्षण जोकि निमलता में पुज्य हैं जब 
इस अवयव में निर्येता उत्पन्न हो तो उसके लक्षण अगर हों ( चिकित्सा ) 
जो इस सूरत में कि चौर्य के अवयव पलवान हैं तो और किसी प्रकार फी स- 
दी और फुलाबट नहीं हो तो नीछोफर के पानी में पीसकर केप करें और 
नीलोफर के पानी से तरेड़ा दें और बीर्य की गति फे अवयद को पमकरदें और 
यह बात अवश्य है कि दैदी और सूखी ओपये फामशक्ति पढ़ानेवाली औषधों 
के साथ मिलाकर काम प्ें छापे जिससे ठेटी औषपधों का भ्रभाव' कामशक्ति 
बढ़ानेयाली औषधों फे साथ उक्त अवयव पर पहुत जरदी पहुंचता है पांचवां पह - 
कि धीरयकी नलीमें फुन्सियां पैदाईं और उसके खटफे फे कारण से संभोगशरक्रि 
अधिक हो और उसका यह लक्षण है कि सभोग से चाइना आपिक मंढ़े और 
बीये जल्दी निकले और स्वाद गहुत अधिक मालूम पढ़े और वीर्य निकछनेपर 
भी शक्ति पनी रहे और जब फुसियों में घाव होजाय तो उसरा मह ऊप्तण 
है कि अधिक वीय निकलने के पीछे ददे मालूम हो और पावों फे 
पूसरे लक्षण जैसे छिछका और पविका पेशाप् में निषलना आदि 
( चिकित्सा ) जो छुछ हानि न द्वोतों फरद खोले और पिरेचन देवे 
जिममें पिच निफल जाय और मक्ृति के बरायर करने के लिये सुस्फे को 
सौरा) कादू के बीज का सौर, खसरस के बीनका सीरा, ईसवंगोलका छः 
आव झर्पतयनफश्ा में मिलाफर पिछाबे और रोगी को आज्ञा दे कि मु" 
ड्विपकों अधिक तैंढे जलमें रबखे | छटा यहाके देहप फूलन अधिक हों और 
सभोगका कारणदो जैसा एि उन्मत रोगियोंमें मगटद ओर इस भेदके यह खक्षण 
है कि गद़िपन फी अधिकता और पहले फुलाने पाढी आप फा खाना भा 
दि ( विक्तिसा ) जो अग्नि की अधिकता से इकृतिग गरगी और फूठन 
इत्वन्ष हो तो देंढ लाने माली औपप देवें जैसे खुरफे के रोज फा शीस 
यादुके परम फरसनी के चीज, नाक्षपाती के धुरुूपे में विखावर ढवे जोर न्नो 
सलयात यह कारण हो कि गर्मी में निगेलता और मल में शपिरगद गों गोली 
पछफो सुपानेपाली और पा को धोड़तेबाडी दया फाम्में छावें भर शी 

का 



(८५० ) (विन्वअफ्बर ). 

की फरद उत्तम है और जो मोनन बोर और रुषिर को कम पैदा करते हैं 
कमी के साथ फाम में छावदे जैसे मदर, सिरका, काह का पानी, पनिये का 
पानी पीवे बनफशा का तेर कददू का ते मिलाकर इद्धियों पर छेप फरें। 
दूसरा भेद बह है कि वीयेंम गर्मी और तेजी आजाय और घुमनेके कारणते 
उसकों प्रकृति दूर करना चाहे और उसका यह लक्षण दै के वीर्य पीछा हे 
और निऊलतेसमय जलन उत्पनहो और पहिके कारण साक्षोहें और पेशाव जल- 
कर आने छगे (चिफ़ित्सा) उंढे श्वेत जैसे शर्वत नौछोफर, शर्यत उन्नाव, शर्बत 
वनफशा गुरूनार/काहकेवीज, खुर्फेकेवी न, ईसव गो छू, का सनी कै वी ज घनियां और 
नीलोफर देवे ये दवा दीये के ठढा करने में अधिक शुणकारक हैं ( झाभ ) 
शेख वर्णन फरता दे कि इस भेद में यह चूणे छाभफ्रारफ है छसकी विधि 
कादके बीज, भगके घीज, कासनाके चीज, सूखा भानियां,नीछोफरके का 
पीसकर ईसयगोक पढ़ाकर काम में छा्ें ( दूसरी औपय की विधि ) 
के बीज, अनीसून प्रत्यकत एक विरम, गोखरू, जुन्दवेदरुतर, भग के बीज 
दम्घुछ अखगन, बशलोचन भत्येक दो टिरिम, गुलनार, ग्ुलावर्क फूल शदिरम 
महोन पीसकर ठठे पानी के साथ काममे छात्ें | तीसरा भेद बह हैं कि ठड 
और तरी के कारण वौयय की नली में दीरापन और सुस्ती आजाय 
इस फारण से उसके रोकने वाली शक्ति निर्वेल हो जाय तो वीर्य फो न रोफ 
सकें: और घीये आप से आप वाहर ननिकक आवें और उसका यह क्षण है 
फि दीये पतका और बिना चैतस्पता होने फे निकले और ठड़ के वूसरे लक्तण 
प्रगट हो ( छाभ ) जो रोकने बाली शक्ति अधिक सिरे होगी तो जब बी 
नहीयें आवेगा तब वरना सैतस्पता हुए बाहर निकल जायगा परन्तु जो निरेखता 
अधिक न धोशी तो बीर्य कुछ साते से निकलेगा तो इस सूरतमे गसा निवे- 
छत्ता में अन्तर होगा पैसा ही उसकी दशा में होगा सो कमी तो पेसा होता 
है कि चैतन्पवा होनेक आदि मेंही वीये निकल जाता है और फगी देर तक 
खैतन्यता होने के पीछे वा सोने फे पीछे निकलता है सारांश यई हे फ्रि 
इस रोग में अधिक देर तक चतन्पता नहीं हो सस्ती है ( चिकित्सा ) गे 
ओऔरपध जो बीय को कम फरती हैं जैसे पतकिस्त ये घीन, पीदीना फे पत्ते 
साद, गुलनार, मरुवा, नौरा, ठितली के बीज, शहदाना, कछोमनी, मीया 
यूख्या इत्यादि टवा बनाकर खिछावे और गमे भोजन ज़िल्ामे इसमें मान 
फर्मू्नी भी अधिक छाभकारक् है पोषण भेद बह है कि बीर्ष क्री नी फ 
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की फरद उत्तम है और जो भोनन बोरय और रुधिर को कम पैदा करते हैं 
कमी के साथ काम में कारें जैसे मदर, सिरका, काहु का पानी, धनिये का 
पानी पीवे बनफशा का तेर कददू का तेछ मिलाकर इड्डियों पर छेप फरें। 
दूसरा भेद बह है कि वीयैमें गर्मी और तेजी आजाय और झुभनेऊे कारणसे 
उसकों प्रकृति दूर करना चाहे और उसका यद छक्षण है कि वीर्य पीछा हे 
और निऊछतेसमय जलन उरपन्नहो और पहिके कारण साक्षोदें और पेशाव जल- 
कर आने छगे (चिकित्सा) उंढे श्वेत जैसे शर्वत नोछोफर, शर्यत उन्नाव, शर्वत 
बनफशा सुझनार,काहूकेवीज,खुर्केकेवी न, सव गो छ, का सनी कैवी जन धनिया और 
नीलोफर देवे ये दवा वीये के ठढा करने में अधिक गुणकारक हैं ( लाभ ) 
देता वणन फरता ह कि इस भेद में यह चूणे छाभक्रारफ है छसकी विधि 
कादके वीज, भगके बीज, कासमनाके चीज, सूखा धानिर्या,नीछोफरके 8 
पीसकर इसयगोक घढ़ाकर काम में छा्दे ( दूसरी औंपय की विधि ) 
के पीज, अनीसून मत्यक एक विरम, गोखरू, जुन्दवेदरतर, भग के बीज 
दम्घुछ अखगन, बशलोचन पत्येक दो विरिम, गुलनार, ग्ुलावर्क फूल शेदिरम 
महीन पीसकर ठदे पानी के साथ काम छावें | तीसरा भेद बढ़ है कि ठढ 

और तरी के फारण वीये की नली में दीलापन और सुस््ती आजाय 
इस कारण से उसझे रोकने वाली शक्ति निर्वछ हो जाय तो बीर्म फो न रोफ 
सकें; और घौये आप से आप वाहर निकल आयें और उसका यह क्षक्षण है 
फि वीर्य पत्ता और विना चैतस्पता होने करे निकले और ठड़ के वूसरे लक्षण 
प्रमट हो ( छाभ ) जो रोझने बाली शक्ति अधिक मिर्वे् होगी तो जब बीर्प 
नहीमें आयेगा तब प्िना चैंतन््यता हुए घाहर निकल जायगा परन्तु भो निरता 
अधिक न होगी तो वीर्य कुछ साति से निकलेगा तो इस सझरतमें गसा निबे- 

छत्ता में अन्तर होगा वैसा ही उसकी दश में होगा सो कमी तो ऐसा होता 
है कि चैतन्थता होनेक आदि मेंही वीये निकल जाता है और फ्मी देर मेक 
चैतन्यता होने के पीछे वा सोने फे पीछे निकछता है साराध यद हैं कि 
इस रोग में अधिक देर तक यतम्पता नहीं हो सरती है ( चिकित्सा ) ग 
ओऔप॑ध जो घीये को दम फरती हैं जैसे पमक्रिस्त के चीन, प्रीदीना के पत्ते 
साद, गुलनार, मरुदा, नौरा, ठितली के बीज, शहदाना, कछोनी, मौंषा 
सूस्या इत्यादि टवा बनाकर खिलावे और गमे भोजन ज़िलाये इसमें माझून 
फर्मूनी भी अधिड लाभकारक् है घोषा भेद मह है वि बीर्ब क्री नली फे 
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चाहिये जेसा कि मर्दों केवीये के बहने में वर्णन किया है परन्तु नो गर्भस्पानफे 
धुल में ढीछापन हो तो वद करने वाली औषधों के कायमें वैदना और बलूवान् 
ओपधों का पीना और कभी २ बमन करना अधिक लाभककारहैं। यह औपप बी- 
येके लिये छामकारक है तितली के वीज पंजकिस्तके बीज गुलनार प्रत्येक बरा 
चर कूट छान के दो दिरिम सिकजवीन फे साथ दें (द्सरीबैधि) मजी और घदी 
फी रोकती है सहदाना घना हुआ शहत में मिलाकर देवे । यह औपध वीर्य के 
बहने को रोफती है तितली के बीज ३ दिरम पंजकिस्त फे वीन, सोसन की 
झड़ पत्मेफ २ दिरिम, गुलनार, गुलाव फे पत्ते पत्येफ डेढ़ दिरिम कूट छानकर२ 
दिरम, खट्टे दही में या अंगूर के खट्टे पानी में मिलाकर पीवे (द्सरीविधि) यह 
यौय॑ मजी और पेशाव के वहने के छिये छाभकारफह भेग फे पीज, फसी छा, स॒ 
फ, जीरा प्रत्येक २ दिरिम, पतूत, फादू के 'पीज, छूट, साद, प्रत्येक ३ दिरम एँदे 
बेदस्तर १ दिरम, खुरफे फे घीन ७ दिरम, हड़ें का छिलका, फावली इड़े का 
छिलका, आंवला छिला हुआ प्रत्येक ७ दिरम इनका चूणे पनाकर शद्दत गें मि 
छाबे इसफी मात्रा ५ठिरम है ( लाभ ) कराबादीन फादरी में फरफयून फे तेछ 
पी विधि इस प्रकार लिखी दै।के कूट ऋढ़वी १० दिरिम अफरकरा ७ दिरम मी 
का ३ दिरम सयवको ४० ।दिरम शाराव में उयाले जब चौथाई पाकी रहे तो छानफर 
रोगनसेरी मिलाकर फिर उबाले जिससे शराव जलनाय और तेल घाकीरदे फिर 
२ दिर्म फरफ़्यून घोछ फर मिलछादें और आग से उतार से और आवद्यफ़ता 
फ्रे समय फाम में छावें ॥ 

छठा प्रकरण । 

रक्तज वीये के निकलने का वर्णन! 
कमी पीके रदले में दाधिर निकलतादे उसका यह फारण है ।झि अ ढफोपो फो पा- 
घन छाक्ति में निपेछता आजातीहै इसकारण से वीयको सफेद नहीं करता और थे- 
साही बीये की नली में पहुँचाता दे( चिकित्सा )गुर्दे ओर अढकोपों को बलवान 
फरें और इसकाम के लिये दोनों अडकोपों को मस्तगी फ्े तेखसे सिक्रता रखना 
लाभ पारफ दे जो गर्मी फे कारणसे निरेछता महों॥ बकाई में मस्तगी के तेछकफी 
विधि इस पक्तार छिखी हैं रूपी मस्तगी १० दिरम, नेतून फा सेल ५० दिरप या 
फूल फा तेल या विछों के तेल में मिलाकर पीसेमें भरकर पानी भरीरय में 
रगसे भौर नीचे आग जलायें जिसमें मछ्तगी पिपले भौर काई पैध 
पछगी फ्री पानी में जोश फरके इस पानी को तेरछ में 
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(८५३) ( तिव्वअकबर ) 
चाहिये जैसा कि मददों के वीर्य के बहने में वर्णन किया है परन्तु नो गर्मस्पानछे 
धुल में ढीछापन हो तो वद करने वाली औषपधों के कायमें वैदना और बलवान् 
ओऔपषपधों का प्रीना और कभी २ धमन करना अधिक छाभककारहै। यह औपप बी- 
येफे छिये छाभकारक है तितली के बीज पजकिस्तके बीज गुलनार प्रत्मेक बरा 
चर छूट छान के दो दिरम सिकजवीन के साथ दें (द्सरीविधि) मजी और पदी 
फी रोकती है सहदाना घना हुआ शहत में मिलाकर देवे | यह औपध वीर्य के 
बहने को रोकती है तितली के वीज १ दिरम पंजकिस्त फे वी, सोसन की 
झड़ पत्मेफ २ दिरिम, गुलनार, गुलाव फे पत्ते प्रत्येफ डेढ़ दिरिम कूट छानकरर 
दिरम, खट्टे दही में या अंगूर के खट्टे पानी में मिलाकर पीवे (द्सरीविधि) यह 
सौये मजी और पेशाब के बहने के लिये छाभकारकद भेग फे वीज, फसीला, स॒ 
फ, जीरा पत्येफक २ दिरम, पलूत, फादू के 'घीज, कूट, साद, प्रत्येफ ३ दिरम छँदे 
बेदस्वर १ दिरम, खुरफे फे घीज ७ दिरम, हड़ें का छिलका, फावली हड़े का 
छिलका, आंवला छिला हुआ प्रत्येक ७ दिरिम इनका चूणे बनाकर शद्दत गें मि 
राबे इसकी मात्रा ५ दिर॒म है ( छाभ ) फराबादीन फादरी में फरफयून फे तेल 
फी विधि इस प्रकार लिखीदे।के कुट ऋड़वी १० दिरम अफरकरा ७ द्रिम मी 
क्ष ३ दिरम सयको ४० दिरम गारावे में उयाले जब चौथाई थाकी रहे तो छानकर 
रोगनस्तरी मिलाकर फिर उवाले निससे शराव जलनाय और पेल वाकीरई फिर 
३ दिर्म फरफ़यून घोछ कर मिछादें और आग से उतार से भौर आवद्यफ़ता 
फ्रे समय फाम भें छावें ॥ 

छठा प्रकरण । 

रक्तज वीरय के निकलने का वर्णन! 
झाभी यीययके रदे में दाधिर निकलताहै उसका यह फारण हैं।छि अ ढफोपों को परा- 
घन घाक्ि में निवेछता आजातीहै इसफारण से वीयफो सफेद नहीं करता ओर थे- 
साही वीर्य यी नही में पहुंचाता हे( चिकत्सा ) गुर्दे ओर अढकोपों को बलवान 
फरें और इसकाम के छिय दोनों अडकोपों को मस्तगी फ्रे तेछसे सिक्रता रसना 
छाम पफारक दे जो गर्मी फे कारणसे निवैछता नहों॥ बकाई में मस्तमी के तेछकी 
विधि इस सक्तर छिखी है रूपी मस्तगी १० देरम, नतून फा तेल ५० दिरय या 
फूर या तेल या विछों के तेल में मिलाकर शीसेमें मरफर पानी भरीटय में 
रपसे झोर नीचे आग जलायें जिसमें मस्तगी पिपले भीर काई पैथ 
मरतगी फ्री पानी में जोश फरके इस पानी को ते 
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वर्णन हुआ है पिलावें और उठ हो और बीर्य सफेद और पतछा होतो फफ 
को वम्नन फे साथ निकालने वाली ओपधि देवें और तितली आदि के घाव 
नाशक तेल पीठ और पेहपर मलें और जो कुछ कक फफजमल के बहने में 
वणन किया है काममें छायें और दस्तों से बचना चाहिये वर्योकि उसमें यह 
डर है फि भरू नीचे को न निकके ( छाप ) जब मूनेन्द्रिय में हया होती है 
तो चेतन्यता के साथ एक प्रकार की गति होती है और जव दवा नस और नकी 
में होती है तो चेतन्यता फे साथ गति नहीं होती और जानढ्रेधा चाहिये कि 
कभी बहुत समय तक सगमन के छोड़ देने से नली में वीये अधिक होमाताहै 
इस कारण से चैतन्यता अधिक होती है इसमें वह,चिकित्सा करनी चाहिये नो 
काम्रेच्छा की अधिकता के म्करण में वर्णन फी गई है। 

नवां प्रकरण अज़ीता का वर्णन 
अजीता उस रोगको कहते हैं कि सभोग के पाँछे वीर्य के निकलते समय विए्ठा 

भी निकल जावे और गुदा उसको रोक न सके और यहरोग उनत्गेगोंको उत्पन्न 
होता है जो सगम में पद्ुत्त मज़ा # उठाते हे और उनका वॉर्य पदव परा 
और तेज होता है ओर रुघिर पतला पढ़ें सुस्त भौर रूह घहुत फम होती । 
और रगें और पढे अधिक नि होते ह और मक्ृति मैली होतो और देखने 
और हमने से उनको अधिक छज्ा होती है और ऐसे रोगी फी सन्तान मूर्ख 
होती है और कमी यह रोग स्लियों फो होता है। 
( चिकित्सा ) दिछ भेजे और पढ्नों को वछयान करे और सीक्गम से मनको 
रोके और जब गमन फी इच्छा शोतों पहले दस्त जायें मिससे गांत खादी हो 
जावे और पेटभी खाली होना चाहिये और इस रोग में फब्न फरनेवाछी औपमें 
देना उत्तम हैं नेसे कयाव में जीरा मिलाकर और चमोर शुनेहृुए धागे घोड़े 
घीके साथ पकाकर और अकाकिया, रामक, गुरनार, अर्थीगोंद और इन्दरसे 
पत्ती धनाकर सदा फाममें छावें और समोग के समंप नाशपाती, अमछ,तया नौर- 

क्षीनकातेक गुदापरमलना और-कब्ज करनेवाले मरहम छगाना छामफारफरे और 
इस बारणसे कि अधिद मजापानेसे यह रोग बढ़ना और ने से आनन्द 
की थ्रा्वि अधिक दोतीरेहुसकिये वह री मिसपर इच्छा न हो और मिसकार्ग 

# अनायवजल इस्तखापमें क्िखा कि जिन जोगों को अविर ममा होता » ५ अजववतल इस्तलावग शिखा है कि लिन सी को संधिय पमा छा है या. 

रोग डन छोगों के होता है भर उनकी सन््तान मूखख होती दौर यह पात पथ और 
दिद्वानों फे पिरिद् रे जो संगम करने से पचते ई उस दारण से उनकी सम्तान तिः 

द्वाम पान और स्तस््प शेती है और उनकी सर इक्तिएं बएजान होतीं ६ । 



(<५४ ) (तिव्वअकबर $ 

वर्णन हुआ है पिलावें और ढदढ हो और वीर्य सफेद और पतछा होतो फफ 
फो बमने के साथ निकालने वाली ओपधि देवें और तितली आदि फ्े बात 
नाश्वक तेल पीठ और पेहपर में और जो कुछ एके फफनमर के बहने में 
चणन किया है काममें लावें और दस्तों से बचना चाहिये क्योंकि उसमें यह 
डर है कि मरू चीचे को न निकके ( छाम ) जब समूनेन्द्रिय में हया होती है . 
तो चेतन्यूता के साथ एक प्रकार की गति होती है और जब हवा नस और नली 
में होती है तो चेतन्यता फे साथ गति नहीं होती और जानद्वेशा चाहिये कि 
कभी बहुत समय तक सगमन के छोड़ देने से नली में वीये अधिक होमाताहै 
इस कारण से चैतन्यता अधिक होती है इसमें वह चिकित्सा करनी चाहिये जो 
कामेच्छा की अधिकता के प्रकरण में वर्णन फ़ी गई है। 

नवां प्रकरण अज़ीता का वर्णन 
अजीता उस रोगकों कहते हैं कि सभोग के पाछे वीर्य के निकलते समय विए्ठ 

भी निकल जावे और गुदा उसको रोक न सफे और यहरोग उनल्ोगोंको उत्पन्न 
होता दे जो सगम में बहुत मज़ा # उठाते ई और उनका वॉर्य बहुत पतला 
और तेज होता है ओर रुषिर पतला पढ़े सुस्त भौर रूह घहुत फमर होती 
और रगें और पह्दे अधिक निर्वेल होते ह ओर पक्ति मैली होती और देखने 
और छूने से हे अधिक हज 2238 न ऐसे रोगी फी सम्तान मूर्ख 
होती है ओर कमी यह रोग स्लियों फो होता है । 
(सिकित्सा ) दिल भेजे और पढों को वठवान करें और स्लीसगम से मनको 
रोके और जब गमन की इचछा होतों पहले दस्त जायें मिससे गांत खाड़ी हो 
जावे और पेटभी खाक्ली होना चाहिये और इस रोग पें फन्न करनेवाछी औपकमें 
देना उत्तम है जैसे कयाव में जीरा मिलाफर और चकोर झुनेहुए घाव भोड़े 
धीके साथ पकाकर और अकाकिया, रामक, गुलनार, अर्थीगोंद और इन्दरसे 
पर्ची पभाकर सदा फाममें छावें और समोग के समंप नाशपाती, अमछ,तपा नोर- 

दोनकातेल गुदापरमलना और कम्म करनेवाले मरहम छूगाना छामफारफ्र और 
इस पारणसे कि अधिझ मजापानेसे यह रोग बढ़ना और से आनन्द 
की पा अधिक दोतीरैसछिये वह सखी मिसपर इच्छा न हो और मिसकारर्म 

# अजायवउल् इस्तखापमें क्षिखा है फि जिन छोगों को अधित ममा होता “ है अफतयवाल इस्तलापम शिखा है कि जिन छोगी को अविय मना कता है यह. 
रोग उन छोगी के होता है भर उनझी मस्तान सूख दोनी  भौर यह बात पैप और 
पिद्दानों के विश है जो सगम वरने से पचते हैं उस दारण से उनकी सस्तान जि 
द्वाम बयान और स्पस््प शेती है और उनकी सब इक्तिएं बएजान होतीं ६ । 



(<५६ ) ( विन्वअकवर ) 

उनमें तर मल आता है और जज्दी चिकित्सा होजाती है और पहला मेद इस 
के पिरुद्ध है जो बहुत कम दूर होता है। है 

॥_ग्यारहवा प्रकरण ॥ 

अडकोष की सृजन का वर्णन ॥ 
और ग्रह कई प्रकार की होती है जानना चाहिये के अढकोप सफेद मंस , 
से बने हैं उनमें यहुत से मार्ग हैं और आंतें रगें, और पद्दे आनकर इनमें 
मिलगये हैं और एक पिल्ली ऊपर खिची हई है और घीये उन में इफह्ा हो 
कर पकता है और क्योंकि अढकोपों का सार भाग सफेद है इस कारण से 
उन में वीये भी सफेद हो णाता है जैसा कि स्त्री धर्म फा रापिर 
छाती में दूध घनजाता है और वीर्य के उत्पन्न और मिलने फा वर्णेन काम- 
शक्ति के अध्याय में पणेन हों चुका है और जानना चाहिये फि पुरुषों के 
अठढकोप घड़े २ और गो बाहर फी ओर हैं और स्लरियों के छोटे २ और 
भीतर को छिपे हुए हैं ( छाभ ) जो मागे गोलियों में से मोरी की तरह निकल 
कर आये हैं पहके अढकोपों से कुछ चौढे होगये हैं और उनमें कहीं तगी आगई 
है और कहीं सुपड़ गये हैं और इन मश्गों फो अर्बी में बी फो नली फहतेईें 
और यह नली अढफोप के पास से आफर मसाने की गदेन की ओर शफफर 
मूत्रवादी नल में आती है और पेशाव का मागे उन फे ऊपर है और इस पा 
बणैन उसके घाय में वणन किया जायगा पहला भेद गरम सूजन के य्णन में 
चादे उसका झारण रुथिर हो चाहे पिच या सभोग के स्पान में बी फा पद 
होमाना हो उसके लक्षण सुर्खी और दद और छूटने से गर्म प्लोना है 
फिर जो रक्तम है तो सूजन घढी होगी और वोह मातम होगा और 
पिसन है तो गर्मी और जलन की अधिकता होगी और जानना भाहिये 
फि यह दो भकार पर है एक तो यह कि छूजन फेचछ अटयोपों पी खालमें होगी 
औरउसकायद लक्षणहै के रोगोंमे कमी दो और छूने से मालूम हो दूसरा यहुकि 
अटयोपों के सारभागयें दो और उसफा यह लक्षणद कि रोगों में भाषिफ्ताहों और 
ज्वर और प्यास आधिक हो क्योंके यह गनसे मिलीद ( चिकित्सा ) धाराछीर 
या साफन की फरद खोझें णो पोई घुराई न हो तो भऔौर नहीं तो पिंदछी 
और धीठपर पछने छगाकर सिंगी ऊुगावे और फपड़ा सिर्पें और ग्रुलाव 
और ईसपगोंल के छुआब और हरे घानिये के पानी या पकोय में पाती या 
बाहू पर के पानी में मिगोकर अंदफोपों पर रबखें और यो सदफे भौर 



(<५६ ) ( तिन्वअकवर ) 

उनमें तर मल आता है और जज्दी चिकित्सा होजाती है मर पहला मेद इस 
के पिरुद्ध है जो बहुत कप दूर होता है। ४ 

॥_ग्यारहवा प्रकरण ॥। 

अडकोप की सृजन का वर्णन ॥ 
और ग्रह कई म्कार की होती है जानना चाहिये कि अढकोप सफेद मंस , 
से बने हैं उनमें यहुत से मार्ग हैं और आंतें रगें, और पद्दे आनकर इनमें 
मिलगये हैं और एक पिल्ली ऊपर खिची हुई है और घीये उन में इफहा हो 
कर पकता है और क्योंकि अढकोपों का सार भाग सफेद है इस कारण से 
उन में वीये भी सफेद हो णाता है जैसा कि स््री धर्म फा रापिर 
छाती में दूध घनजाता है और वीर्य के उत्पन्न और मिलने फा वर्णन काम- 
शक्ति के अध्याय में पणेन हो चुका है और जानना चाहिये फि पुरुषों के 
अढकोप घड़े २ और गोल बाहर फी ओर हैं और स्वियों के छोटे २ और 
भौतर को छिपे हुए हैं ( छाभ ) जो मागे गोलियों में से मोरी की तरह निकल 
कर आये ई पढके अढकोपों से कुछ चौढे होगये हैं और उनमें फहीं तगी आगई 
है और कहीं सुफड़ गये हैं और इन मश्गों को अर्बी में बीय को नली फहतेईें 
और यह नली अढफोप के पास से आफर मसाने की गदेन की ओर शफफर 
मूत्रवादी नल में आती है और पेशाव का मागे उन फे ऊपर है और इस पा 
बणन उसके घाय में वणन किया जायगा पहला भेद गरम सूजन के यणन में 
चादे उसका फारण रुथिर हो चाहे पिच या सभोग के स्पान में बी फा पद 
होनाना हो उसके लक्षण सुर्खी और दर्द और छूटने से गर्म एोना है 
फिर जो रक्तम है तो सूजन घी होगी और वो मातम होगा और 
पिसन है तो गर्मी और जलन की अधिकता होगी और जानना भाहिये 
फि यह दो भकार पर है एक तो यह फि छूजन फेघछ अटयोपों पी खालमें होगी 
आरडसफायह उ्तणहै कि रोगोंमें कमी हो और छने से मादय ऐो दूसरा यहकि 
अटकोपों के सारभागयें दो और उसफा यह लक्षण कि रोगों में भाषिफ्ताहों और 
ज्वर और प्यास आधिफ हो क्योंकि यह गनसे मिलीद ( चिपित्सा ) घाराछीक 

या साफन की फरद खोझें णो फपोई घुराई न हो तो भऔौर नहीं तो पिंदछी 
और पधीठपर पकने लगाकर सिंगी ऊुगाबे और फपड़ा सिर्पें और गुलाब 
और ईसपगोंल के छुआब और हरे घानिये के पानी या पकोय में पाती या 
वाह पद के पानी में मिगोकर अंदफोपों पर रबखें और सो सदफे भौर 



हः 

( <५८*) : ( विव्वअकबर ) ५ 
भोजनों से उत्तम है ( लाभ ) दस्तूरूछइकाज में लिखा है कि जो पलास फे 
एूलों को उवालकर उसके पानी से तरेड़ादें और उसके फ़ोक फो कुछ गम 
करके गोलियों पर बंपे तो सब भेदों की युजन को लाभकारक हैं ( दूससे 
आओपधि ) सोये के पत्ते, फर्म कछे फ्े पे, मेथी, अलसी के बीज, बारीक 
प्रौसकर शहद के पानीयें मिलाकर लेप करें | सीसरा भद वावज कवोर सूजन 
और उसके यह लक्षण हैं कि अवयव में कठोरता और कुछ फालापन हो 

और ददे न हो ( विकित्सा ) बादी को वमन में निक्ालदेन बाली औपये 
देवें और पछको पकाने के लिये यादी की पकाने वाठी ओपधि देवें जे 
बालगू, सोंफ, मुल॒इटी के सतका जुलाब और शहद गुलकन्द इत्यादि भौर 
पिघलाने बाली और नमे करने वाक्ली औपयें जैसे पायूना,इफछीछ)फरप 
बल्ले फे पत्ते, गो की पिंडछी का यूदा, ऊट फे झुच्चर फा गृूठा, बतक और 
मुरग फी चर्षी और बहक, माआसायला, मयफकतज के साथ मिलापर 

- केप करें और इनमें से जो औपधि मिलनावे नही उत्तम हैं और जय घूमने 
में नरमी आजाय तो अफ्तीमून का क्राथ और अफ्तीमून की गोली इत्यादि 

५ से मलको निकाले | चौथा भेद यह मूमन है कि जो दशा के फारण से गा 
लियों की खाल में उत्पन्न हो उसका यद लक्षण हैं हि पह अवयव फूलभाय 
और उसमें सुर्खी, बोन्च, जलन और फठोरता न हो और इस कारण से फ़ि 
उसको हलवा होना अबद्य है सब भेदों से अछग होता है ( चिकित्सा ) 
चारा, धसी और गरम नमक से सेकें और कमूनीदें और नो इस विपि से 
दूर न हो तो बमन फरें और जो घुछ कफन सूजन में बणेन फ्रियाययादे टस 
पर ध्यान दें ( विशय हृए्टण्य ) गम सूजन जो गोलियों में उत्पन्न होती हैं 
कभी इनका मठ सासी की राह से छाती की और उतर आवाई भौरफणी 
गोली की खाल फो खाकर गिरा देता है और दोनों गोलियां मैगी रदभानी 
है और दूसरी खाल पहली से अधिक पठार उत्पन्न होती है ॥| + 

ह हिल. कप ५. चारहचा प्रफरण अंडकोर्पो के घढ़जाने के वणन से ।, 
५. आसना चाहिये कि मोछी कभी बिना यनन ये इदनाती है और यह 

बढ़ना पेसा हैं जैसा छाती या बढ़ना ( चिकित्सा ) जो प्रस्तु दि गण दक्ति 
को नि फरदाले उसका छेप करें नेसे सोकरान की जड़े, खसर या पोषण 
हजसा, इशुरूसीस, घनिये े पानी में मिक्लाफर लेप करें भौर जो गोले मे 
बैठी भौर मिर्फा उसमें पड़ायें तो उत्तम ई सोसा मिला भा और घणी छा 

ह.] है मल हा 



2 
(<प८/) : ( विव्वअकबर ) न 

भोजनों से उत्तप हे ( लाभ ) दस्तूमछइछ/ज में लिखा है हि जो पलास के. ० एूलों को उवालकर उसके पानी से तरेड़ादें और उसके फोक फो इुछ गा. 
करके गोलियों पर बांधे तो सब्र भेदों फी यूजन को लाभकारक हैं ( दूससे 
ओपधि ) सोये के पत्ते, फर्म कछे के पचे, मेथी, अलसी के बीज, बारीक 
पौसकर शहद के पानीमें मिलाकर लेप करें | सीसरा भद् वावज कवोर सूजन 
और उसके यह लक्षण हैं कि अवयब में कटौरता और कुछ फालापन हो 

और दर्द न हो ( विकित्सा ) बादी को वपन में निश्नालदेन बाली औपमे 
देंवें और मछको पकाने के लिये यादी की पकाने बाढी ओऔपधि देंगे असे 
बालगू) सोफ, मुलृदटी फे सवका जुलाब और शहद गुलकन्द' इत्यादि और 
प्िघलाने बाली और नमे करने वाक्ली औपसें जैसे प्रायूना, इकछीछ)फरप 
कट्धे फे पत्ते, गौ की पिंडछी का गुदा, ऊंट फे कुब्ब का गृवा, बतेफ और 
मुंगे फी चर्यी और पदक, माआसायला, मयफकतज के साथ मिलायर 

- खेप करें और इनमें से मो औपधि मिलनानवे नही उत्तम है और णय सुमन 
में भ्मी आजाय तो अफ्तीमून का क्राथ और अफ्तीमून की गोली इत्यादि 

५ से मरको निकालें । चीया भेद यह सूमन है कि मो दवा के फारण से था 
लियों फी खाल में उत्पन्न हो उसऊा यद लक्षण है कि पह अवयब फूलनाय 
और उसमें सुर्खी, बोक्ष, जलन और फठोरवा न हो और इस कारण से फ़रि 
पसको हलया होना अग्रद्य है सब्र भेदों से अछग होता है ( चिकित्सा ) 
चौजरा; झसी और गर्म नमक से सेकें और कमूनीदें और नो इस विपि से 
दूर न हो तो बमन फरें और जो फुछ कफन सूजन में बणेन फ्रियागयाई उस 
पर ध्यान दें ( विश्य हृ्टण्य ) गम सूजन जो गीछियों में उत्पन्न होती है 
कभी इनफा पछ खासी की राह से छाती की शोर उतर आवाई और कमी | 
गोली की खाल फो खाकर गिरा देता है और दोनों गोकियां मेगी रदभानी ./ ५: 
है और दूसरी खाल पहली से अधिक पठार उत्पन्न होती हैं ॥| + 

| कब कप ५ 

घारहवा प्रफरण अंडकोर्पो के घढ़जाने के वणन से ।,.. « 
५. आनना चाहिये कि मोली कमी बिना यनन ये बदनाती है और बंद. 

बढ़ना पेसा हैं जैसा छाती या बढ़ना ( चिकित्सा ) मो प्रस्तु दि गण रक्ति 
को निरैल करदाले उसका छेप करें नेसे सोकरात की जड़, खसर व पोष्ल 
हजसझा। इजुरुसीस, घनियें के पानी में मिक्रापर लेप परे भर जो गिल मे ४! 
मैज़ी भौर सिर्फ़ उसे पड़ायें तो उचय है सीसा मिला दुभा और घी का 

ह.. 
ल् 
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(८६० ) ( विल्यर्भकवर ) 
और दालचीनी मिलाकर ख़िलावे और भोजन के लिये चने का पानी देरे 
सौसिरा भेद यह है के हयासे उत्पन्न हो उसका यह छक्षण है कि दर्द जगहर 
फिरें और विना बोस फे खिचाबट हो ( विश्त्सा) वायूना पोदीना इकछीछ 
क्षेप फरें और चमेलो फे तेल और तितर्ी के वेल में थोदा जुन्दनेदस्तर (मिलाकर 
मले और चोया भेद है पक फष्ट था चोट से उत्पन्न हो ( चिफित्सा ) 
फरद खोलें पनफशा, , कद्दू और ख़त्मीके पत्ते मकोय इत्यादि भो पस्तु 
उठी और पकानेवाली और नर्म हों और फब्म करनेवालौ न हों लेप फरें पां 
भ्रवाँ भेद बद हैं कि सूजन फे कारण से उत्पन्न हो और हम वर्णन फरचुर है 
पध्णन फे पर्णन में देखलो !| 

पन्द्रहवां भकरण 

गोलियों के ऊपर चढजाने ओर छोटी दोनानें का वर्णन 
री इनका ऊचा होना और चढ़माना इस मकार पर है कि गोछी अपनी 
येली से पेह की ओर चढ़नाय और बहुत ऊंची चढ़कर पिराक ( पर्दे का 
नाप है ) फी ओर आजाय और बाहरसे विलडुल फ़िप मानें इस द्षा में 
चेशाब के निकलते समय अधिक दर्द होना है और पोड़ा २ फरके निकलता 
भर चलन फिरने में भी कष्ट होताई और मितनी छचे बढ़ मान में कमी शोगी 
एसी के अलुसार गोग में कमी होगी और इस रोग फा कारण यह हैं कि गो- 
िया में ठेद आयेक होकर निरेछता आजाती है और कमी गये रोग के अ- 
स्त में उत्पन्न होता है और मैग्योंने कहा है कि यद पोतफा विन्ह ई और इसका 
इछाज नहीं होता और गोछी का छोटा होना बह दे फि गोली आपही एफट्ठो 
और छोटी होजावे विना इस बात फेक ठद से ऊपर थी ओर चई और यह 
ठेद फे फारण से उत्पन्न दोताह (चि।शैत्सा ) सदा स्नान फरता रहे मिस 

से नर्मी आमावे और गर्मी पहुँचे और घायूना अछसी हे बीज) इफ्लील तया, 
झसी के काथ में रोगी फो पैंठाने और गर्म औपणपें भो शापिर को प्राण 
करती हैं जैसे फरफयून का तेल, पित्ता, हींग, परणनोश, मेयी 8 ककीर पायूना 
इहत के पानी में मिलावर छेप फरें मिसमें गोली इपर खिच्र आते 
कैसे फरफपून फा यैल, बेल फा पिचा, हींग, मरम तो ग, मेयी, एकली 5, बावूना 
झाहत के पानी में मिछाऋर लेप यरें जिमसे भरकाप इपर लिंग भाद भार 
नहाने फे पीछे एक यंड्री सिंगी उस सगह पर रराफर पीरे स राय गो भी 
अरकोप लिंच जाता हे मर फामशार्क बढ़ाने पाछी भपप में देता शाम 

+ 
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(८६० ) ( पिल्वरंकवर ) ह है 
और दालचीनी मिलाफर खिलावे जौर भोनन के डिये चने का पानी देहे '' 
सौसिरा भेद यह है कि हवासे उत्पन्न हो उसका यह लक्षण है कि दर्द जगहर 
किरे और बिना थोश् के खिचावट हो ( विक्ैत्सा) वायूना पोदौना इकछीक 
छेप फरें और चमेली फे तेल और तितर्णी के बेल में थोदा जुन्दनेदस्तर मिलाकर 
मले और चोया भेद 2 पक फष्ट या चोट से उत्पन्न हो ( चिकित्सा ) 
फरद खोलें पनफशा, , कदद् और खत्मीक्के पते पकोय इत्यादि लो पस्तु _ 
ठढी और पकानेवरल्ी और नमे हों और फ़ब्म करनेबालौ न हों रेप फरे पां 
खां भेद बद हैं कि घूनन फे कारण से उत्पन्न हो और हम वर्णन कर हैं 
धणन फे पर्णन में देखछो ॥| 

। पन्द्रहवां भकरण 

गोलियों के ऊपर चढजाने ओर छोटी होजानें का वर्णन 
कप इनका ऊचा होना और चढ़जाना इस मकार पर है कि गोली अपनी 
येली से पेड फी ओर घढ़माय और बहुत ऊंची चढ़कर पिराक ( पर्दे का 
नाम है ) फी ओर आजाय और बाहरसे पिलदुल छिप जायें इस दा में 
बेशाब फे निकलते समय अधिक दर्द होना है और पोड़ा २ फरके निकरतता 
झऔर चढन फिरने में भी कष्ट होताई और नितनी रूवे बढ़ मान में फ्मी शेगी 
एसी के अनुसार गोग में कमी होगी और इस रोग फा कारण यह है कि गो- 
लिया में ठेद आयेक होकर निंवेछता आजाती है और कमी गये रोग के अ- 
स्त में उत्पन्न होता है और मैग्योंने कहा है कि यद पोतफा चिन्ह ई और इसका 
इछान नहीं होता और गोली का छोटा होना बह है फि गोली आपही इफद्ो 
और छोटी दोनावे बिना इस बात के कि ठद से ऊपर थी ओर चई और यह 
ठेढ फे फारण से उत्पन्न दोताह (।चि।शिर्सा ) सदा स्नान फरता रहे मिस 
से नर्मी आमावे और गर्मी पहुँचे और बायूना अछसी हे बीन। इफ्लील सा, 
झंसी ये काथ में रोगी फो पैठाने और गर्म औपपें जो यार को ग्रएण 
करती हैं जैसे फरफयून का तेल, पित्ता, हींग, परणनोश, मेयी ४ कलीर पायूना 
झहव के पानी में मिलावर छेप फरें मिसमें गोली इपर खिच्च आने 
न्ैसे फरफयून फा यैल, बे फा पिछा, हींग, मर मतों, मेपी, एकल ठ.वावूला 
झहत के पानी में मिछाकऋर लेप यरें निमसे भटकाप इधर लिंग भाद भार 
न्दाने फे पीछे एव येड़्ी सिंगी इस जगह पर रराफर पीरे स राय मो भी 
अरकोप लिंच जाता है और फामशार् बढ़ाने पाछी भव में देवा छाम 

>> 



(८६२ ) ५ ( िल््वअबबर ) 
४४. रु 

सनोंगर फी छाल, ज़लीहुई घुरे इत्यादि जो चस्तु कि सुखाने के लाग्रेफ हों 
याममें रे और यह मरृहम लाभवारक हें हुन्दर/दम्पुलुअखबेन,पझुर पत्मेक 
२ मिहकाछ, एछवा, सुदासन, अजरूधपत्येक २ दिरिम, गुलरोगत में मिलाकर 
मर*म यनावे और जो घाव पिगड़ गया हो तो फलदफयून इत्यादि नो वस्तु 
कि दूषित मांस को दूर करसके और घाव को अच्छा ओर सुखाद़े काम में 
छाबे जेस आदमी के वालों फी राख, एलवा,कुन्द्र, दम्युछअसर्यन, अनरूय 
बारीक पीसकर घुरफर्दे और अच्छा दोने के पीछे भांस जमाने वाले मरहमे 
से घाव को भरें (लाभ) जो घाव मूतस्थान के भीतर होतादं उसका यह लक्षण 

, है कि पेक्षाव जलकर कठिनता से निकलता है और रुविर और घालके इुफड़ 
उसमे प्रगद होते हैं ( चिफित्सा ) जो कुछ ताजा घाव में वणेन फियामया है, 
काम में छादे और जो अधिक नपे हो काम में छा्वे क्योंकि अंधिक दर्दे न 
हो और वाश्ो घद्ी विधि है जो हम मसानेके थाव में वणेन कर छुके हैं और 
जानछेना चाहिये।फ़े मूजका नल पढेंसे रगोंसे भौर नसों से मिला हुआ है और 
उसके को नेमें मांस भराहुआ है और उसमे एक पहा जो पेहकी इ्ई्डी सनियला है 
और उसमे घदुतसे फोने हैं और उसमें तीन पागे है एक सो पेशाब का मार्ग 
दूसरा वीर्य फा तीसरा वादी फा और यह तीनों मार्ग उसकी जड़ में अलगरे 
हैं और उसफे पीछे यद्दी एक मांगे ऐ जो सिरे तक आयाई और चतस्पया का 
यह फारण है फि पढेके सतिर और रगोके भीतर हवा और रूह और रघिर 
भर जावे और उसफ्रे उठने पी शक्ति हृदय से आती है और उसरी संति 
जले के पढे से है भोजन कलेमे से आता है और काम शक्ति की इच्छा 

एस पगट होना कलेने और गुर्दे फे मेल से शेता है और द्ृदय सबकी जड़ है 
और सूत्रस्थान के सिर में गति अधिक है मिससे आदमीफो आनन्द की तापि 
होतीद और पिना इस अवययके औछाद नहीं होसक्तीह (ठाम) इस मेदफे घाव 
में जय कि पार पीय इल्लादि से साफ़ होनाबे उत्तमें चालीनूसका मरहम मिस 
यो यश मरदइम भी कहते ई काम में सादे वह पुरान घावके भरने में अधिक 

लाभफारक है ( उसफी विधि ) मुदांसम ६ रवल पद्ीन पीसकर २ रवछ 
छुगने अधुत के सेखगें और मिर्े में जोफि रे रत हो मिलाफर रूह 
बरबन में रखा से थागपर पढाई और नीमफी छड़ी से हिछाग रह 

लिप्त परम सा शोजार और एफ बिपि में धसन नेतून प सेलफी भौरषा 
भर सियो बराबर छिखा हुआ द और जो चाहें कि उसमें अ्पिर 

हि 

| 



(८६५ ) ५ (६ (दिल््वअबबर ) 
० पे ४४ शा + 

सनोपर फी छाल, ज़लीहुई घुरे इत्यादि जो चस्तु कि सुखाने के हाग्रेफ हों 
काममें लावें और यदद मरृहम लाभवारक हें हम्दर/दम्पुलुअखबेन,पझुर पत्मेक 
२ पम्िहकाछ, एछवा, सुद्ांसन, अजरूघपत्पेक २ दि्रिम, गुल्रोगल में ईपिछाफर 
मर*म उनावे और जो घाव प्रिगड़ गया हो तो फलदफयुन इत्यादि नो बस्तु | 
कि दूषित मांस को दूर करसके और घाव को अच्छा ओर सुखादे याम में 
लाबे जसे आदमी के वालों फी राख, एलवा,कुन्द्र, दम्युलअसमन, अनरूप 
बारीक पीसकर बुरकद और अच्छा दोने के पीछे सांस जमाने वाले मरहमें 
से घाव को भरें (लाभ) जो घाव मूतस्थान के भीतर होताई उसका यह लक्षण 

. है कि पेशाब जलकर कठिनता से निकलता है और रुथिर और घालके दुकढ़ 
उससे प्रगठ होते हैं ( चिकित्सा ) जो छुछ ताजा घाव में बेन कियामया है, 
काम में लादें और जो अधिक नपे हो काम में लाते क््पोंकि अंधिक दर्द न 
हो और बाकी घदी विधि है जो इम मसानेके घाव में बणेन कर छुके हैं और 
जानलेना चाहिये मूजका मल पहंसे रगोंसे और नसों से मिला हुआ है और 
उसके को नेयें मांस भराहुआ है और उसमे एक पहा नो पेहकी इ्डी सनिक्ला है 
और उसमें घहुतसे फोने हैं और उसमें तीन पार्ग है एक सो पेशाब का मार्ग 
दूसरा वीर्य का तीसरा वादी फा और यह तीनों मागे उसकी जड़ में अलगरे 
हैं और उसफे पीछे यही एफ मांगे है जो सिरे तक भायाई और बतन्पवा का 
चघह फारण है फि पद्ेके सतिर और रगोके भीतर हवा और रूह और रुघिर 
भर जावे और उसे उठने पी शक्ति हृदय से आती है आर उसरी गति 
जले केपह्े से है भोजन कऋलेमे से आता है और काम शक्ति की इच्छा 
पर प्गद होना कखेने और शुर्दे के मेल से शेता है और दृदय सबकी जड़ ई 
और सूत्रस्थान के सिर में गति अधिक है मिससे आदमीफो आनन्द की तापि 
होतीएदं और बिना इस अवययके औछाद नहीं होसक्तीह (छाम) इस भेदफे घाव 
में जय कि पार पीय इत्यादि से साफ दोनाबे उत्तमें चालीनूसका महम जिस 

को काए। मरदम भी कहते ई दाम में लाबें वह पुरान घावके भरने में अपिफ 

छाभफारक है ( उसफी जिधि ) घुदांसय ९ रतल पद्दीन पीसफर २ रहलछ 
घुसने समन के सेखगे औए पिर्दे में जोकि हे रतख शो मिलाफर हहे के 
बरवने में रखपर से थागपर पढाई और नोमझी खड़ी से हिछात रह 

सिससे परहम सा ऐोमाव और एफ विधि में धुटसन नतून पे सैलकी भौयाई 
और सिको बराबर लिखा हुआ द और जो चघाटें कि दसमें आर्धिर 

हः 



(८६४ ) ( तिम्वअकवर ) 

पहदी, कतीरा, मौम, गुलरोगन, और अंडेकी जर्दी से बनाया गया है काम में 
हादें तो अधिक लाभकारकहे और जो अठेकी जी गुलरोगर्न में मिलायें और _ 
पुदोौसन छूट छानकर उसमें मिलाकर छेपकरें तो आधिफ छामकारक है । द 
ब्राईसवा प्रकरण मृत्रस्थानपर मस्सोंके निकल आनेका वर्णन 
' जो औषपसधें मस्सों के प्रकरण में बणेन की णायेंगी फाममें छारें और यह 
छेप लाभकारऊ है सुहागा जलाहुआ, अगूर की लकड़ी की राख और उनके 
अनुसार जो बस्तु एके दूर करने घाली और गाढ़ी रतूबत को साफ _फरने 
बाछी हों काम में लादें और जो फाल, दाना और सिक्का, हुर्ग फी घर्षी में : 
मिलाकर लेपकरें तों छील डालता है और जो इन विधियों से दूर न होतो काद 
डालें और खून बद करने के छिये जगार और फिदिकरी महोन पीसकर 
घुरक देवें । शी 

तेईसवां प्रकरण 
मृत्रेन्द्रिय की गाठका बणन 

यह मीन भेद से होता हैं पहछा मेद वह है कि मृत्र की नछी में फुसी 
उत्पन्न हों और उसका लक्षण यहहै कि कठिनता से पैश्नाद भलनके साय निक- 
छताद ( चिकित्सा ) पासलीफ फी फरद खोलें और शवेत पनफसा, ईसबगोछ 
का छुआव, खुर्फे फा सीरा और कड़ी खीरा के शीरे में मिझाकर 
पिवावें और खरपूने के पीन का शीरा, शंवैत.सशसाध फ; साप देना छाम 
दायक है और ईसचगोछ भौर पनफ़शा का वेढ और पादाम फा बेल भूजेच्धि- 
य पर लगायें और भव फुन्सिया फूट जांय यो सियाफ॑ अआवियन छड़की रा 
सी सियों फे दूध में भौर गुर रोगन, में घोलरर मूजेन्द्रिय फे फेद में दपफाने 
और दे फा ठदराना उचित हो तो अफीम भी सराई में दाल दें और वह' 
पाव शीपरता से भरता ई यर्योफे पेशाव के आने से साफ रहता है और सुछला 
देता है। दूसरा भेद बह कि चेपदार गाया दोप गूनेन्द्रिय के फदमे चिपट माय एस 
पत्र यह िर्द है कि मूम फाठिनवा से आये और गाढ़ा दोप गूशपें परगठ हो (इछाज) 
रूपी सोफ) गाजर फे बीन. अनमोद फे बीम, खरयूमा फे पीस, झदन नाकरून 
( पकपास ) सैफ आदि जो इछ यूतफे लाने दाल़ी हों विरारें भौर मगाद फो 
से करो भर कैलाने के सिंये घना सोया मौर जीरेगा पानो अवूत् का ने 
कौर कई का झीरा मिलाकर पिरारें और मापुना भरृणीतल मलिर, 

त 



(८६४ ) ( तिन्बअकवर ) 

परहदी, कतीरा, मौम, शुलरोगन, और अंडेकी जर्दी से बनाया गया है काम में 
लाएं दो आधिक लाभकारकहे ओर जो अठेकी णईीं गुलरोगन में मिल्ायें और 
पुदोौसन छूट छानकर उसमें मिलाकर छेपकरें तो आधिफ छामकारक है । 
ब्राईसवा प्रकरण मृत्रस्थानपर मस्सोंके निकल आनेका वर्णन 
' जो औषपधें मस्सों के प्रकरण में बणेन की णायेंगी फाममें छाबें और यह 
लेप लाभकारऊ है सुहागा जलाहुआ, अगूर की लकड़ी की राख और उनके 
अनुसार जो बस्तु एके दूर करने घाली और गाढ़ी रतूबत को साफ _फरने 
बाछी हों काम में लादें और जो फाल, दाना और सिक्का, हुर्ग फी घर्षी में : 
मिलाकर लेपकरें तों छील डालता है और जो इन विधियों से दूर न होतो काद 
डालें और खून बद करने के लिये जगार और फिदिकरी महोन पीसकर 
घुरक देवें । हे 

तेईसवां प्रकरण 
मृत्रेन्द्रिय की गाठका बणन 

यह सीन भेद से होता हैं पहछा मेद वह है कि मृत्र कौ नक्षी में फुसी 
उत्पन्न हों और उसका लप्तण यहहै कि कठिनता से पैश्नाद भलनके साय निक- 
छताई ( चिकित्सा ) पासलीफ फी फरद खोलें और शवेत पनफसा, ईसबगोछ 
का छुआव, खुर्फे फा सीरा और ककड़ी खीरा के शीरे में मिझाकर 
पिवावें और खरपूने के पीन का श्ीरा, शंवैत.सशसाध फ साप देना छाम 
दायक है मोर ईसवगोछ भौर परनफ़शा का तेल और पादाम फा बेल मूतेन्द्रि 
य पर लगायें और भव फुन्सिया फूट जांय यो सियाफ॑ अवियन छड़की रा 
सौ सियों के दूध में और गुर रोगन, में पोछरर मूजेन्द्रिय के छेद में दप़्काने 
और ददे फा ठदराना उचित हो तो अफीम भी साई में दाल हें और वह' 
पाव शीप्रता से भरता ह गर्योक्ि पेशाव के आने से साफ रहता है और सुछ्ला 
देता है। दूसरा भेद बह कि चेपदार गाया दोप गूनेन्द्रिय के फदमे चिपट माय एस 
पत्र यह विन्द् है कि मूत्र फाठिनवा से आते और गाठ़ा दोप गूरमे प्गठ हो (इछाल) 
रूपी सौफ) गाजर फे बीन. अनमोद फे बीम, खरयूमा फे पीस, झछन नाकरून 
( पकपास ) सैफ आदि जो इछ यूतफे लाने दाज़ी हों विरारें भौर मगाद फो 
सं करो और कैलाने के सिंये घना सोया मौर जीरेगा पानो अवूत् का गे 
कौर कई का झीरा मिलाकर पिगारें और मापुना भरृणीतल मलिर, 

त 



(८६६ ) ( तिन्वअफवर ) 

गिश्वाय खारती और मिराक कहते हैं और अजले ( मछलियां ) और दो 
छिल्ती और इन दोनों प्िरिल॒यों में से एक तो भीतर बाली मिट्टी है मो 
जाम्राशय की ओर आँतों से छगी हुई है इस क्िल्ली को सर्वे कहते हैं और 
यूनानी में इबीलस ब्रोकते हैं और दूसरी फ़िल्ली पेटके ऊपरदे इसको सफाफ 
क्षार यूनात़ी में वासीतारून कहते हैं क्योंकि वह पोंे अग पर िपटी हुई है 
झौर यह स्विस्ली ऋब और चट्टों चक्र गई है और इन जगह दो छेद घने 
कर घत्मेक्त तरफ से एक २ अढ फे पास तक उतरकर आया है और इस 
क्षगह चौड़ा होकर एक दूसरेसे पिछ गयादे और इन अढकोपों के भार पास 
एफ यैछी सी शोगए है यई पेट के पर्दों की दशा है अब अठकोषोफे पढ़शाने 
और आंतों के उतर आते फी दशा सुनिये बह पह है कि भत्र कोई मसुन्प 
कूदता और खींचता औएर विशेष बोझ उठाताई उससे प्िस्तीकों रष्ट पहु 
ता है जैसे भरे हुए पेट पर सभोग करने और वमन' की फठोरता से और 
मल के रुकने स्रे खीचने यास्ली बारी आदि मय हों भौर निवैरुताके फारण 
पेठ फे ऊपर के पर्दे को फष्ट पहुंच और यह दो दक्चाः से रादित नहीं एफ ता 
युह है कि पेट के ऊपर की पझलिल्ही इंढ़ी की भगदढ़ से या ऊपर या इससे 

- नोंच फट जाय और पेद की खाक आरोग्य रहे और पेठ के थौवर प्रिल्ली 
जो थामाशम और आती से छगी हुए हैं और वह भांत ज्ञा उसके सौँच है 
फुटभाय, आर अपनी शुगद़ छोड़ दे' और इस जगह पेड फी खाडकी अपनी 
घुड़ाई से, अछुसतार छा फरदे रसक्रो फ्रवर् मराहुठ बनने कहते हैं जोर 
फ्ूतफ का अर्थ फ़टजाना और मराह् पेट फी खाल को फहने हैं। दूसरा 
यह है. कि घह दो मारे जो पेट, के छण्र की स्िल्ही पे अर में चत्पत्न हुए 
झएनपें से एक या दोनों फिसी कारण से। खुलनांप घुझष कर नहां 
पे एड दीछी सतवत सहापता फरें यही कारण ईकि पह प्रेद गदुपा 
सद़स्े को चत्सन्त होता दे पर्योकि इनकी प्रकृति में विश्रेष तरी है और 
इनके अग और प्िल्लियाँ निरेल हैं भार उनडो फड्टी ग्तों फा काम पह़दा 
हैं अयवा पेट फे ऊपर की ेड्ठी इस मगद से फटे जाय । यहाँ दो मार्ग 
घन किय गये हैं अभिम्राम यह है फि चादे पा खुलनाय पाई इस चगए 
से परताप परन्तु का चीम छपर से झदझोपों में झहर भागे उप धुत 
शक फौल ( भदरद्ध) कटने हैं मौर यह पात पुष्प हो में हुआ करतीर 
फिर को पेट र मीतर को दिर्ही रतर माई हुए दी शतड़ों भती में शीसेत 

४ कक 

गा 



(<६६ ) ( हिन्वअंफबर ) 

गिश्ाय ख़ारजी और मिराक कहते हैं और अजले ( मछालियां ) और दीं 
सिस्ती और इन दोनों प्िरिल्यों में जे एक तो भीतर बाली प्रिश्सी है नो 
सापाशय की ओर आंतों से उगी हुई हैं इस प्षिस्ली को सर्व कहते हैं और 
यूनानी में इवीछस ब्रोकते हैं और दूसरी फ्िल्ली पेटके ऊपगदे इसको सफ़ाक 
क्षार युनात्री में वारीतारन कहते हैं क्योंकि बह पोे अग पर ठिपदी हुई हैं 
भर यह प्लिस्की कब और चट्टों तक गई है और इन जगद दो छेंद्र इन 
कर पत्येकत तरफ से एक ३२ अढ फे पास तक उतरकर आया है और इस 
जगह चौड़ा होकर एक दूसरेसे मिल गयाहे और इन जडकोपों के ओर पास 
एफ पल सी शोगर है यह पेट के पर्दों की दशा है अब अढकोर्षोके पढ़ाने 
और आंतों के उतर आते फी दशा सुनिये बह यह हैं कि भत्र कोर मसुच्प 
कूदशा और खींचता और विशेष बोझ उठाताई उससे प्लिस्लीकों रूष्ट पहु 
ता है जैसे भरे हुए पेट पर समोग करने और वमन की कठोरता से और 
मुझ फे रुकने स्रे खीचने याझ्ी बारी आदि प्रगट हों भौर निवरुताफे फारण 
पेट फे ऊपर के पर्दे को फष्ट पहुंच और यह दो दक्ष: से राद्ित नहीं एफ ता 
ग्रह है कि पेड़ के ऊपर की प्लिल्ही इूंढ़ी की नगद से या छपर या इससे 

«नीच फट जाय और पेट की खाक आरोग्य रहे और पेठ के थीगर प्रिल्ली 
जो थामाशम और आए से छगी हुए हैं ओर वह भांत ज्ञा उसके सांच है 
फुटभाय, आर अपनी शुगह़ छोड़ दे' और इस जगई पेट फी खाठकोा अपनी 
चौड़ाई से, अहुप्तार ऊतचा फरदे उसको फ्रवर मराइल दस्ने फहते दें और 
फ्वक फा अब फटजाना और मराक् पेट की झाल को कहते हैं। दूसरा 
मद है, कि घह़ दो मारे जो पेट के ऊपर की सिस्छी पे अरह में उत्पस्न हुप 
झइनपें से एऋ या दोनों फिसी कारण से| खुलनांप घुखूष कर नहां 
पं हि दीछी सतृवत सहापता फरें यही फारण ई कि पह भेद बद्पा 
सज़सो फो-चत्यन्न होता दे पर्योकि इनकी प्रति में विशेष तरी है और 
इनफें अग और पिद्धियां निरेल हैं अर उनड्ों फटी मतों फा दाम पढ़ता 
है अयवा पेट फे ऊपर की सिेद्ठी इस मगद से फट साय । यहाँ दो पार्ग 
घणन फिय गये हैं अभिप्राम यह है कि चादे पाये खुझ़ताय चाह इस क्गए 
से फ्टनाप परस्तु का चीश छपर से अद झोपों में सह आप बाप हुत 
रुक पौल ६ मदरद्ध)) यदते हैं और यह याद घुदपी हो में हमा करती 
कह छो पेट के भीतर को प्िर्ही रतर मर्द है। ही इत डे जी में शीत 

५ # 



(४६६ ) ( विव्वअंकबर ) 

गिशज्ञाय खारनी और मिराक कहते हैं और अज़ले ( मछलियां) और हो 
प्लिस्ली और इन दोनों प्षिल्छियों में से एक वो भीतर वाली प्लिस्ही है जो 
आमाशय की ओर आंतों से छगी हुई है इस क्षिस्ली को सर्वे कहते हैं और 
यूनानी में इबीलस मोलते हैं और दूसरी प्लिल्की पेटफे ऊपर्हे इसको सफाई 
और अृत्ताज़ी में वासेवारून कहते हैं क्योंकि बह पोले भंग पर (लिपटी हुई एै 
और यह प्लिस्ली कप और चघट्ठों तक गई हैं और इस जगह दो पद गन 
कर धत्येक तरफ से एक २ अठ के पास तक उतरकर आया है और इस 
जगह चौड़ा होरर एक दूसरेसे मिल गयाद और इन जडकोपों के ओर पास 
एक यैल्ली सी होगई है यह पेट के पदों की दशा है अब अंटकोपोंफे बढ़गाने 
ओर आंतों के उतर आते की दशा सुनिये पह यह है कि शत्र कोई महन्य 
कृदता और खींचता और बिशेष बोझ उठाता हैं उससे प्लिए्लीकों कष्ट पहुं- 
चता है जैसे भरे हुए पेट पर समोग करने और वमन की कठोरता से और 
मुछ फ्रे रुकने से खीचने याझी बादी आदि मठ हों भौर निवेश्ताफे फारण 
ऐड के ऊपर के पर्दे को फष्ट पहुंचे और यह दो दक्ष। से रदित नहीं एक तो 
यह द- कि पेड़ के ऊपर की सिस्ली इड़ो को कगाद से या उस़र या अमप्त 

_मीच् फट जात्र और पेट की खक भारोग्प रहे और पेढ के पीतर ग्रिती 
लो अममाशय और भारती से छगी हुई ह॑ और यह आंत भो उसके भौंच है 
फुटभाय आर भूपनी रगड़ छोड़ दे'और इस जगह पेट की ख्ाऊकीा जपनी 
चौद़ाई से अतुमार वा करदे इससों फ्राझ पराइल बत्न कहते हैं कौर 
कफ्रवफ का अये, फटमाना और मराक पेट की खाछ फो फहने हैं। दसरा 
यह है कि बह दो मांगे जो पेट के ऊपर की प्लिल्ठी के अस्त में उत्पत्त हुंप 
झइनमें से एक या दोनों फ्रिसी कारण सता सुलनाँप प्ृणप कर नहां 
पादी कि दौडी रतृवत सहायता करें यही कारण है कि यह भेद भदपा 
सडक फो- पट्रम्त शोता है पर्योकि इनकी मछूति में विशेष तरी हैं भीर 
इनके अग और पिल्लियाँ निरैछ् हैं भर उनको कड़ी रातों फा काम पढ़ता 
हैं अथवा पद फे ऊपर फी प़ैड्ी इस रगह से फटे माय । पढ़ी दो मांगे 
घन फिये गये हैं अभिमाय पद है कि चाह मार्ग सुलनाय खाद इस क्षगह 
में फटनाय परस्तु फो चीम ऊपर से मदपपों में इवर आदे श्सर्ों हुते 
लक् पौल ( अदरद ) पहते हैं और पद बतत घुदपों ही में दृभा राजी रे 
किर को पढ़ के मीदर की प्षिर्ही स्वर भाई हा हो टसडा अरईी में" रोउ5 

जा 
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(४६६ ) ( विव्वअंकबर ) 

गिशज्ञाय खारजी और मिराक कहते हैं और अज़ले ( मछलियां) और हो 
प्लिस््ठी और इन दोनों फ्षिल्छियों में से एक वो भीतर वाली प्लिस्टी है जो 
आमाशय की ओर आंतों से ऊगी हुई है इस क्षिस्ली को सर्वे कहते हैं और 
यूनानी में इबीलस भोलते हैं और दूसरी प्लिल्की पेटके उपरहे इसको सफाक 
आर सूत्ात्री में वारौवारून कहते हैं क्योंकि बह पोले अंग पर लिपटी हुई है 
और यह श्िसली कूष और चट्टों तक गई हैं और इस जगह दो पद गन 
कर धत्यक तरफ से एक २ अढ के पास तक उतरकर आया है और इस 
ज्षगद चोड़ा होऊर एक दूसरेसे मिल गयादे और इन अढकोपों के ओर एस 
प्रूफ यैली सी होगई है यह पेट के पदों की दशा हैं अब अंदकोपोंफे बढ़गाते 
और आंतों फे उत्तर अत्ते की दशा सुनिये पद यह है कि श्त्र कोई महन्प 
कूदता और खींचता और विशेष बोझ उठाता है उससे प्रिस्लीको कष्ट पहु- 
चता है जैसे भरे हुए पेट पर समोग करने और वमन की कठोरता से और 
मुछ फ्रे रुकने से खीचने याझी बादी आदि मठ हों भौर निवेश्ताफे फारण 
प्रेट फे ऊपर के पर्दे को फष्ट पहुचे भोर यह दो दक्ष; से रहित नहीं एक तो 
यह है कि पेट के ऊपर की झिस्ही टूढ़ी को मगद से या छज़र या भ्रम 
_मीच फट जाग्र और पेट की खक भारोग्प रे और पेठ के भीतर ब्लिली 
लो भामाणप और जाती से छगी हुई हैं और यह आंत भो उसके भौच ई 
फुटमाय आर जूपनी रगड़ छोड़ दे" और इस जगह पेट की ख्ाऊका जपनी 
चौढ़ाई से जहुमार उत्ता करदे उससों फ्राश पराइल बत्न कहते हैं कौर 
फ्रवफ फा अये, फटमाना और मराक पेट की साछ फो फहने हैं। देसरा 
यह है कि बार दो मार्ग जो पेट के ऊपर की प्लिल्दी के अस्त में उत्पत्न हुंफ 
इनमें से एक या दोनों फ्रिसी कारण सता सुलनोंप प्ृणप कर नहा 
पद्ी कि ठोौड़ी रतूवत सहायता करें यही कारण है कि यह भेद बदपा 
लड़की को- सत्सम्त शोदा है पर्षोकि इनकी मछृति में विशेष तरी ऐै भीर 
इनके अग मर प़िल्लियां नि हैं और उनको कड़ी मतों फा काय पढ़ता 
है अपवा पद फे ऊपर फो छिज्ली इस रगह से फटे जाँय। पढ़ी दो मांगे 
सपने फिय से हैं अभिमाय पद है कि चाई मागे सुलनाय घाट इस क्षाहर 
से फटनाय परन्तु फोई चीज पर से मदाऐपों में उवर आदे इसरो ते 
लक पर ( अरहृद ) बहते हैं और मद यतत घुदपों ही में हुमा हीरे 
फिर को पढ़ के मीठर की पफ्लिर्ही सवेरे भाई हा हो इस भई में “शीत 

जा 
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(८६८ ) ( तिव्वअकबर ) हे 

पलट जाय तो विशेष काठेनता और परिश्रम से पछंडे और कदाचित् औतों 
के उतर आने में कारण क्रे बलवान होन से एक कूलंजकासा दर्द घत्पन्न हो 
जैसा दम कुल में फआये हैं और यह बहुथा मार दालता है क्योंकि कूलन 
नहीं सुखता है (लाभ ) यह आंत नो अढकोपो में उतर आई है और पेटके भौतरकी 
प्रिद्ली जो उसके ऊपर है वह भी इसके साथ उत्तर आतीह परन्तु मव कि पेट के भी 
त्तर की झिल्ली फट जाय तो उस समय फेयल आंतही उत्तर आती ई ययोकि सई 
(भीतर पी झिल्ली ) अड़ी हुई नहीं होती (इठाज) घीरज और नर्मी से उसी 
उसकी जगह पर लाये और नल्दी और तेनी नकरे य्योक्ि दर्द विशेष और 
छेद चोढा होता है और जो इस उपाय से अपनी जगह पर ने जम ता गम 
पानी फा उस पर तरेढादें और गये पानी में चेठाई भार बायूना का पेल 
गर्म करके मले और जत्र अपनी जगह पर आजाय तो यह लेप छूगाये निमंस ४ 
फिर न छौटआर पस््तगी, अजरूत ( एक गोंद ) कुल्दरू गींद, सर्ू का फल 

सर्वके पत्ता, अक्ाक्या ( प्फ गाँद 2 अनार पे फूल दम्पूछ अखपस (् (28 

दूसी गोंद ) घूल, फिटकरी देवदार रसोत प्रत्येक परायरजें और यू 
छानकर रतम प्राह्ठी लेकर मगोय मे पानी में पोलपर इसमें परिलार और 
शक कपड़े पर रूगाऊर इस मगह पर रखकर पापों से फद्ा घाघ दें और 

त्तीमादिन तक ने खोले और चाहिये कि रोगी चिचलेश रहें और मामन ये 

हिये मुछायम घीर्नी पर सतोप करें और जब चीरा बन्द शोगाय अर्पाद सौन 

दिन पीतमांयतों आम्ादे कि धीरेस उठें और धीरेचर लेकिन वार्दाफे उत्पस्न 

ऋरसे पाले भाजनोंसि और वादी थे मेबाओं से मेसेयरापला लोगिया। मगर 

अपरूद, सेव, पकड़ी, खीरा, जादे त्याम दबे और ऐसादी सभाग, इन, 
घीस़ना, और पेटमरे पर चजना, दौदना कोर तन पद परबद़ना भार५४ 
याग्य सया खाँसी पी यस्तुओं से ये और सवा लवारियश्ं जी, भौर 

गाजूए इन्दुल गार खाया परईँ और सर्द उस छेदकों रेपमी एप और 

चटी से भो इसके युरूप ए वमारर थे सुर पर धरने फिरने और सभोग 

के समय भर कभी दर तक और फरी गतियोंशा रतायल सफर ययोँके पर 

अधिए हानि | दूसरा लेप जो प्रयय छ समात हैं एरीला, इच्दर 
गोंद, पसदा, पूछ मत्येक शे। मारे) विपर छह और पर सार दिन लिठें 
में लिणोदे फिर सरख में रगढझे मौर योगाता देवदार बधेत झग्झ बसे 

] 



(८६८ ) ( तिव्वअकबर ) हु 

पलढ जाय वो विशेष फाठेनता और परिश्रम से पछुटठे और फदाचित् ओतों 
के उतर आने में कारण के बलवान होन से एक कूल॑जकासा दर्ट पत्पस्न हो 
जैसा दम कूछंज में फटआये हैं और यह बहुथा मार दालता है क्योंकि कुलम 
नहीं छुखता है ( लाम ) यह आंत जो अढकोपों में उवर आई है और पेटके भौतरकी 
प्लिद्ली नो उसके ऊपर है वह मी इस के साथ उत्तर आती है परन्तु भव के पेट के भी 
त्तर की सिल्ली फद जाय तो उस समय फेवल आंतही उत्तर आती है य्योकि सर्ष 
(भीतर पी झिल्ली ) जड़ी हुई नहीं होती (इछाज) घीरण और भर्मी से उसकी 
उसकी जगई पर लाये और जल्दी और तेनी मकरे पर्योकि दर्द विशप और 
छेद चोढा होता है और जो इस उपाय से अपनी जगह पर ने जम ता गन 
पानी फा उस पर तरेढादें और गये पानी में चेठाई आर चायूना फा प्ेल 
गर्भ करके पले और जब अपनी जगह पर आजाय तो यह लेप छगावे जिमस 

फिर न छौटआर्य मस््तगी, अजरूत (एक गोंद ) झुन्दरू गोंद, सर्ू फा फल 
सर्वके पत्ता, अक्ाक्या ( पक गोंद ) अनार थे फुल दम्पूल अखर्यन ( हरा 
दूपी गोंद ) घूल, फिटकरी देबदारु रसोत प्रत्यक्ष मरायरजें और छूट 
छामरर रेशम माह्ठी लेकर मय़ोय के पानी में पोलपर इसमें प्रिलार और 
एक कपड़े पर रूगाऊ़र इस जगह पर रखकर पापों से पढ़ा घाष दें और 

त्तीनादिन तन ने खोलें और चाहिये कि रोगी चिचसेश रहे और माजन ये 
हिये मुछायम पीर्मी पर सतोप करें और जब चीरा बन्द धोंगाय अर्पाद् सौन 

दिनयीतमांयतों आध्यादे फि धीरेस उढें और पीरेचर् लेफिन वादा दत्पस्न 

करने पाहे भाजनोंसे और वादी थे मेबाओं से जेसेयाकला झोपिया। मगर 

अमरूद, सेव, फफडी, खीरा, आदि त्याग दबे और ऐसादी संभाग, पहन, 
घीखना, और पेटमरें पर चना, दॉदना और तज पोड परचुना भार क४ 
यारफ सपा खांसी पी यस््तुमों से यतत और सरंदा नवारित्रं जी, जर 

साजूय इन्दुल गार खाया परईँ और सर्रदा उस ऐदकों रेप्मी एुपढ़े और 
घट्ठी में भो शसकापमें घुरूप ए वधारर थे धुरापपर चलने फिरने और समोग 

के समय और क्गी दर तक और फरी गतियोँशा तायल सफर यो पर 
अधिए दानिशारम |ै। दूसरा लेप जो म्रयन छ सगात ईं छरीता। इन्दर 
गोंद, एसवा, शूछ अत्येझ शे। मारे, लिपर छल और पर सा विद जिई 
में (भगोरें फिर सरल में रंगढऊे भौर पोटाफा देगदार परदोत झम्क बफमे 

] 



( ८७०) ( तिव्वअकबर ) वि 

इने पर सभांग से बचे ओर जीरे की जवारिशञ और माजून हन्युलगार और 
सशीरनिया आदि खायें और सुम्हाद, तुतलो, बच, पोदीना, दोनामरुजां 
पापड़ी नॉन जादि फा लेप परे और दूठया तेल और जम्बवफा तेस, मारदेन 
का तेल आदि मर्ें और जम्बक का तेल ३३॥ माथे और कस्तूरी और श॒स्दें 
बेलस्तर सब को मिलाकर रयखे और उस में से कई यूद प्रति दिन उस के 
छंद में दपकावे और जो दवा जलन्पर में बणेन की गई है फाम में खावें और 
जहां तक होसके स्लीसमागम का त्याग करे और आप॑दयकता में णमतक पेट! 
भोजन से खाली न हो उसपर जरदी न करें और सभोग तपा गति के समप॑ 
पहले एक पट्टी पाँध दें उन गोलियों के घनाने फी विधि नो पादी को नह 
फरती दैं भनमोंद के बीम, रूमी सौंफ, हालून, मस्तगी, पेभर, प्रत्यफ ७ मारे 
फायलीहई, पहड़ा, आमढ़ा मत्येक १० याश्षे; स॒ुफ्पीगन; ( छुन्दल गोंद ) 
गूगल, ५० रे॥ माशे पोदीना, रूट, कघूर, दरूनन ( एक्जड़ पीएके समान ) 
तगर प्रत्पेफ १॥ माशे, एुन्दल गोंद और ग्रूगल को सोंफ आदि के पानी में 
गोले और झट छानकर उस में पिल्ावे और गोलियां पनाकर मतिदिन समेरे 
के समय ध॥ माशे खबायें । छ् हे 

चीथा भेद आंतों में पानी उत्तर आने का वर्णन । 
उसका यह चिम्द हैं कि पेट में मुड़युड्राहद महों और अषफोप की खाछ 

अमफती हुई हो और पानी से मरी माप हो और अड को हायों में'झे' 
तो घोक्षछ माद्प ऐ मर उसकी खा थोड़े समय में कड़ी होनाप और णर 
उस यो हिलायें तो पानी के हिलने का प्न्द फान में सापे ओर,जों उसको 
इटाना चांदे तो फिसी यरह से मे इंदे सौर पशाद पोड़ा २ और पारर भागे 
( घूपना ) दोनों भर्दो की प्विछी में पानी और तरी/ वो अरकार को इक्टी 
होती है एक सो पह हैं कि ठवियत। उसे द्र फरे दूभरे यह ई हि दोनों भर्यो 
की साझ फी प्रकृति की सर्दी के कारण इसी नगद उत्पन्न हो और प्रगटरे 
हि भर दोनों भ्दों की फ्िल्ी में सर्शी भार्ग[ होतो मो भोजग हि उसमें पर 
थैगा उसका पानी यननायगा यथा पेड के ऊपर की प्रिद्वी आगेरय हो 
और छद धौड़ा न हो। परन्तु दोनों मणयों फी प्लिल्ती बढ़ जापगी 
और जो हि यश और दद भापप्त में समान है तो उस दो भी प्राहडिक् 

5 बस ( फानों वा इद़ना ) पहने हैं भहीं गो बाम्तर में।बीड का साय 
भर है हि फोर परीन ऊपर हे दोनों ब्दों शी छिल्हीं में दतर आई पेंट मे 

त 



(८७०) ( तिव्वअकबर ) दि 

होने पर सभोग से बचे और जीरे की जवारित् और माजून इन्बुडग़ार और 
सजीरानिया आदि खयावें और सम्हाद; तुतलो, बच, पोदीना, दोनागरुजा 
पापड़ी नॉन आदि फा लेप परे और छूटपा तेल और नम्बवफा तेल, मारदन 
का वेल आदि में और जम्बक का तेछ ३३॥ माश्ने और कस्तूरी और सन्दे 
चेलस्तर सब को मिलाकर रक्खे और उस में से कर गृद प्रति दिन उस के 
छंद में दपकावे और जो दवा जलन्पर में बणेन की गई है फाम में जायें और 
जहां तक होसके स्लीसमागम का त्याग करे और आउज॑दयकता में णमतक पेट! 
भोजन से खाली न हो उसपर जरदी न करें और सभोग तपा गाते के समय 
पहले एक पट्टी बाँध दें उन गोलियों के बनाने फी विधि नो थादी को नह 
फरती दैं भनमोंद के बीज, रूमी सौंफ, हालून, मस्तगी, पेभर, प्रत्यक ७ मारे 
फायलीहरे, पहड़्ा, आमठा मत्येक १०॥ याश्ते; सुफपीशन; ( छुन्द्ल गोंद ) 
गूगल, ० ३॥ माशे पोदीना, झूठ, झघूर, दरूनज ( एक्जड़ पीएके समान ) 
तगर म्त्पेफ १॥ माशे, एुन्दुठ गोंद और ग्रूगल को सोंफ़ आदि के पानी में 
गोले और झूट छानकर उस में पिलावे और गोलियां पनाकर प्रतिदिन समेरे 
के समय ४॥ माशे खबायें । रे है 
चीथा भेद आंतों में पानी उतर आने का वर्णन । 
उसका यह चिम्ह हैं कि पेट में गुड़गुड़ाहद नहों और अहफोप की खाछ 

चमफती हुई हो और पानी से भरी मातम हो और अंड को हायों में'झे' 
तो घोएल मातम ऐे और उसकी खाल थोड़े समय पें बड़ी होनाप और श्र 
उस फो हिछायें तो पानी के हिलने का प्रन्द फान में भापे ओएणो उसको 

इठाना चादे तो फिसी सरह से न इंदे भर पेशाब पोड़ा २ भोर बारर भावे 

( सपना ) दोनों अ्दों की प्विछ्ली में पानी और तरी। वो भकार को इरट्टी 
होंही है एक सो यह हैं कि ठवियत। उसे दूर फरे दूभरे यह ई हि दोनों भर्ों_ 
की साझ फी मकृति की सर्दी के कारण इसी नगह उत्पन्न हो और मगर दे 

कि पर दोनों भदयों की प्ि्ी में सर्शी भागा होतो नो भीजग फि उसमें प५े 

सैगा उसका पानी यननायगा यथपि पेड के ऊपर की प्रद्ची आमेग्य ही 
भर सद थौदा न हों। परन्तु दोनों भरों फ्री प्िन्ती बह जायगी 

और जो हि यह और दद भापत्त में समान है हो इस दो भी माहजिक 
७, इगऊ ( फार्तो दा बढ़ना ) प्द्ने नहीं सो बस्तर में। पीठ बट भूप 

घट है हि फोर चीन ऊपर ते दोनों यों शी छिस्दी में डवर आए पेंट के 

| 



(८७३ ) ( तिन्वअफ़पर 

अडकोप की खाल चौर फर पानी निकाल़ने की भगह में छाफर भेद फं 
प्लिल्ली में फिराव जिससे अंदकोप की खाल और पेट के उपर की प्लिस्ली को 
कष्ट पहुंचे ओर भआंते उतर आने फो जाद खिचफर तथ होमाय और नो 
दुगरा पानी न आने पा ओर इसऊ होने की दशा न पहुचे और टांग के 
समय विशेष सावयानी करें ।क दागफा शस फोते की सुपारी तक ने पहयें 
और दाग के उपरान्त ऐसा इलाज फरें कि खुरद बैघनाय और पांव भरे 
आब ( लाभ ) अठकोप की खाल में से चीरा देकर पानी निकालना 
विना दग्ध करने फे यद्यपि थोड़े से दिनको भाराम देता है परतु फिर सेग 
उलट आता ६ । रन 

पांचवा भेद अडकोपोंमें वादी उत्तर आनेका वर्णन 
उसपा यह चिन्ह है कि गाढ़ापन फटौरता और सिचाव हो और उससें 

और दोनों अदों फी फठार खूनन में गत्मक्ष पें यह अन्तर है कि सूजन को 
प्रवाद भगफे भीतर अवेध होता है चाहे मदयोपों यी खाल्ओं हो लाएँ सदों 
में और यह मयाद ऐसा नहीं है क्योंकि अ्ों क्री शिट्ली फो पोल में होता दे 
( इछाज ) बादी फे निकालने फे छिये भाकाभ बेलपा पद पिछाईें और 
जो कुछ भदों फी फटी घूनन में पर्णन क्या गया है अथीव मयराद के सम 
बरने बाली दवा और नष्ट फरने घाली दया गण फेरे और रझुस्देगेदस्तर 
फरफयून, चमेली फा तेल, बायूना का तेल मिलाकर गठना और इसे ऐद में 
टपकाना छामदायफ हैं भर शुन्दरू गांद थी माज़ूम और माहतुरूइपान 
समेदा मदण फरना अडदूदे और भातें ये उतर आने के राद भेटों में 
लाभदायफ टै अनाए ये फूल, मौलसरी फ पता, माजू एछया  यूछ, कुम्दरर 
गोंद, सह का फल, राल, गूगर आर देखदारू, रेशम माही के साथ प्ररण फरे। 

छटा भेद पेट के ऊपर की प्विस्ती का फटणाना और फ़त॥ शादियां 
( फोई चीज ऊपर से आकर इसी जग रकगई और अडकापों में न गई हो ) 
के मर्णन में हैं इस अध्याय फे आरम्भ में उसका अच्छी श़रह मन करणुफ 
£ भौर यपद्यापि यद रोग अच्छा नहीं होता परतु इस लिये कि दिशप माय 
उपाय लिया जाता एै (इलान ) सदा इस जगह को ह॒उ पष्टियों से पा 
बेर मे सौर इस जगरह,यी परद्टियों को घाह्नोन घाई सन सोने पनाई सार जे 
दा भो आंत में इपा इतर अति भर भौवर की हलिल््ली हे उतर भाने में 

पृपन पर्गा डैयाप में छॉैऔर जो झुए पं बॉलित हैं गए भी शाह 
| 

हे 
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(८७३ ) ( तिन्वअफ़र 

अडकोप की खाल चीर फर पानी निकाल़ने की भगह में छाफर भेद फ 
प्लिल्ली में फिराव जिससे अंडकोप की खाल और पेट के उपर की प्लिस्ली को 
कष्ट पहुंचे ओर आंते उतर आने फो जाद खिचकफर तथ होमाय और नो 
दुगरा पानी न आने पात्र ओर इसऊ होने की दशा न पहुचे और टांग के 
समय विशेष सावयानी करें ।क दागफा शख फोते की सुपारी तक ने पहयें 
और दाग के उपरान्त ऐसा इलाज फरें कि सुरढ बैधनाय और पाप भर 
आब ( लाभ ) अठकोप की खाल में से चीरा देकर पानी निकालना 
बिना दग्ध करने फे यद्यपि थोड़े से दिनको भाराम देता है परतु फिर शेग 
उलट आता ६ । 3 

पांचवा भेद अडकोपोमि वादी उत्तर आनेका वर्णन 
उसपा यह चिन्ह है कि गाढ़ापन फटौरता और सिचाव हो और उससें 

और दोनों अदों फी फठार खूनन में गत्यक्ष पें यह अन्तर है कि सूजन को 
प्रदाद भगफे भीतर प्रवेश होता है घाह मद्योपों की खाल्में हो लाएँ सर्दों 
में और यह मवाद ऐसा नहीं है क्योंकि अ्ों की ग्ञिल्ली पी पोछ में होता है 
( इछाज ) बादी के निकालने फे लिये भाकाभ पेल्फा फादा पिछायें और 
जो कुछ भों फी फटी सूजन में पर्णन क्या गया है अथीव मंयराद के सम 
बरने घारी दवा और नष्ट फरमे घाली दया ग्रण फर और सुस्देगेदस्तर 
फरफयून, चमेली फा तेल, बायूना का तेल मिलाकर गठना और इसे ऐद में 
टपकाना छामदायफ हैं भोर शुन्दरू गांद थी साज़ूम और माहतुरूइपान 
समेदा म्दण फरना अडदूदे और भारतें ये उतर आने के राद भेटों में 
लाभदायफ टै अनार ये फूल, मौलसरी के पता, माजू एशया  यूछ, कुम्दरर 
गोंद, सह फा फल, राल, गूगर और देवदारू, रेशम माही के साथ प्ररण फरे। 

छटा भेद पेट के ऊपर की प्विस्ती का फटणानोा और फ़तश शादियां 
( प्रो दीन ऊपर से आफर इसी जगद शकगई और अडकापों में न गई हो ) 
के नर्णन में हैं इस अध्याय के आरम्भ में उसका अच्छी तरह गणन करणुफ 

£ पीर ययांपि यद रोग अच्छा नहीं होता परतु शप्त लि कि विश्वप नहा 
उपाय छिसा जाता एै (इलान ) सदा इस मगह को ह॒ड्ठ पष्टिपों से पा 
बेर मे सौर इस भगह,यी पथ्टियों को घाह्नोन धाई पैन सोने पनाई मार अं 
दया भौ आंत में इपा उतर भने भौर भीवर की हिहली ही उतर भागे में 

पृरन प्ग डैयाप में छ और जो झुए पं बलित है गए भी शाह 

१ 

५ 

व 
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(८७४ ) ( ठिन्दअकबर ) 

छा हुआ है इसको अरबी में छफ़ीफुलअपओआ कहते हैं और दूसरा पदी खा 
झसे उत्पन्न फिया हैं जो पेटफे ऊपरहे और उसको अरबी दिज्ञावऊद सारिन 
कहने हैँ और यूनानी कोप में धारी तारून ( पेढ के ऊपर का पर्दा ) और 
अ्ची पें घ्ुम्दद भी कहते हैं ओर यह पर्दी घर की भीत के समान हैं और 
हटफों इससे यह छा भटफि गर्मी पेटफी रक्षाकरे और गर्मीफो पाहर न निकल्लेदे 
शिससे भीवरके अग गमैरदें और इस गर्माके फारण अपना २ फाम पूराकरें । 

दूसरा भकरण। ; 
| अप पी ५ 

ट्डा के ऊचा हान फा वणन। न् 

यह दो प्रकार का है एक तो वह है कि जन्म से हो उत्पन्न दो यह 
कुरसीति सेवन से होता हैं इसको उन्हीं दिनों में गदियों फे पाँपन और २ 
बीजों से ठीक फरसकते है परतु नव कि दृढ़ हाजाता ८ तो दवाफा गुण नहीं 
होता । दूसरे भेदफे पांच फारण ह एफ तो यह हैं फिंड्स जगह किसी कारण 
से पेट फे ऊपर फी प्िल्ली फटणाय और भीतर की प्लिद्धी आंतों से निफठ 
आगे और हढ़ी फो ऊचा फरदे दूसर यह कि फ्फ़ की तरी फ्रिसी कारण 
से इंड्ोमें आमाप जैसे कि जलन्पर । तौसरे गद है कि टड्डीमें दवा यही हा 
माय जसे यह जून्पर जिसमें पट ढाल फे रापान शो । चॉय यह कि इस 
साल के नीच जो टूढ़ी के ऊपर ई विशेप मांस उत्पन्न पो | पांचवे यहाँ कि 
कोई रग या यह रग जोटूड़ी के निझद हैं फ़नाय और उसमें खून निफ्रड 
कर खार के नीये इड़ी पे सन््दुस इकहा होनाय और भत्येफ पररणका एक 
चिन्ह है से जा पेंट फ ऊपर फी प्रिष्ठी के फटने से टृढ्ी उची हो शो रस 
का यह चिन्द् है कि इंद्ी धरीर के रग के समान हो और एनेरे नम पातम 
हो और ददे न करे ओर दबाने से दवमाय भौर न्वाने से पदनाग परन्तु 
का फधी पेट फे भौतर फी प्रि्ठी फटा हो और पेंवछ भांवरी वमर शव 
सो संयंधय है कि दे करे सुरपकर मदाद फे भरे होने पर और र भषनी 
शगए को हरी उरुणा कारण हो तो छसफा यद चित्त है कि दद भद्दों कोर 
हाथ सझूगाने से रमे सौर सर समादम शो मर प्पपि प्रीर पे रस के समान 
हो परंतु उसमें माई और सकेदी हो और दिसी 7शा में भोगर पी दरफ 
ने जाय और नितना मयाद का भरझाना और गसरी झा वहद्धा होगा 
घोर खाल में सपा सफ्े इसके अनुसार शा सझता है हि हमें पढ़ाद शोर 
खपिथ्या शो और का दिख की रगे छूट पान श्र शा वो बाड़ पिए एए ई 



(८७४ ) ( तिग्दअकबर ) 

छा हुआ है इसको अरबी में छफ्तीफ़ूलअमजा कहते हैं और दूसरा पदी खा 
छसे उत्पन्न फिया है जो पेटके ऊपरधे और उसको अरबी हिजावऊद सारिन 
कहने हैं और यूनानी कोप में घारी तारून ( पेढ के पर फा पर्दा ) और 
अर्वी पें पुम्तदद भी कहते हैं और यह पर्दा घर की भीत फे समान है और 
बंटफों इससे यर छा मद कि गर्मी पेटफी रक्ताफरे आर गर्मीफो घाइर न निकललेदे 
शिससे भौवदरके अग गर्भरदें और इस गर्माके फारण अपना २ काम पूराफरें । 

दूसरा भकरण | ४ 
ट्डा के ऊचा हान फा वणन। ४ 

यह दो प्रकार का है एक तो वह है फि जन्म से हे उत्पन्न हो यह 
कुसीते सेवन से होता हैं इसको उन्हीं दिनों में गद्दियों फे पाँपने और २ 
थीनों से ठीफ फरसकते है परतु नव फि दृढ़ हाजाता ८ तो दवाफा गुण नहीं 
होता । दूसरे भेदफे पांच फारण है एफ तो यह हैं किइस जगह किसी कारण 
से पेट के ऊपर की प्िल्ली फटमाय और भीतर की प्लिद्ठी आंतों से निफकछ 
आगे ओर हृढ़ी को ऊचा फरदे दूसर यह कि फफ़ की तरी फिसी कारण 
से टड्ीमें आजाप जैसे कि जलन्पर । तीसरे यगरद है कि टड्टीम दवा इपह्ठी दा 
जय मस यह जरून्पर जिसमें पठ ढाल फे रापान हो | चॉय यह है एि इस 
सार फे नीच जो टूढ़ी के छपर इ विशप मांस उत्पन्न हो | पांचवे यह 
कोई रग या वह रग जोहदी के निमंट है फ़नाय और प्समें खून मनिफ्रझ 

यर खाऊछ के नीचे इड़ी पे सन््हुस इफहा होनाय ओर मत्येक पारणका एक 
चिन्ह है लस जा पेंट फ ऊपर फी प्विष्ठी के फटने से टृढ़ी छपी हो तो रस 
का यह चिन्ह है कि इंद़ी धरीर कफ रंग के समान हो और एन नम्र पालम 
हो और दर्द न फरे और दवाने से दवमाय भौर नहाने से पदमाग परन्तु 
क्राहों फही पेट फे भौतर फी प्रिछ्ठी फटगाई हो और फ्ेंवछ भांवरी वमर आवे 

सो सपदय है झि दर्द करे सुरपकर मदाद फे भरे होने पर और जर भषनी 
अगर को हरी वरुफ्ा कारण दो तो धराफा यद चिता है कि दद भष्दों कार 

हाथ सताने से रमे सौर तर मातम शो भौर य्पपि शरीर फे गर्ग के समान 

हो परंतु उसमें मफाई भोर सकेदी दो सार दिसी 7शा में भोगर पी दरफ 
ने जाय और लितेना मयाद था भरणाना और गर्म छा इषद्ा होता 
घोर खाल में सा सफ्रे इसके झचुसार हा सझता है दि रछवें पढ़ाद शोर 

अवपिध्या शो और भा दिस की रगे रूट णान सर शा तो बाड़ा पिएं एए ४ 
बी 



५ 

(८७६ ) _ (तिन्वअफबर ) 
जुन्नेट इसढिये हैं कि बच्चे को ठदरा सकें और इस पुर्षमें दो पीर हैं मैसे दो 
अली हैं परन्तु गदेन एक ही है इस लिये मलुप्य फे पट में दो बेये योग्य है 
परन्तु और णीवों के गर्भस्पान फी नली यनों की गिस्ती पर होती हैं जौर 
पहुघा इन्हीं यनोंकी गिनती पर प्चे होतहें जैसा कुचा विछ्ी इत्यादि । यह पुर्त 
मौतरफी बतकी रगोंमेसीचने वाली, ठद्रानेवाछी और दरफरने वाली शकतिसे 
चनाहुभा ई अर्थात् नो पतली रगें सींचती उह्राती और दूरकरती है और बाइर 
का पुते भीतरफे पु्तफे लिये ज़िटली फी विधिपर है जिससे उसकी रक्षा फर और 
उसकी पक ही नली है और गर्भ स्पान फी जगह आँतॉके ऊपर और माने 
के नीचेह और उसकी ऊदवाई इंडी के निकट से सी की गुप्रेद्दी एफ है जौर 
इसका विस्तार मयम अधिक नहीं होडाएं परन्तु भयोगकी अधिकता से बद़भाबाईं 

इससे हसमे समानवस्या फा अवलम्बन करना उत्तम है (लाभ) लानमा चाएिये, 
कि गर्भस्थान की अमले की बनावट फे सदश्य पुर्तदार होती है मिससे पढ़मक 
और गर्मस्पान फा वीर्य फे खींचने का स्वभावहे यही कारण कि सभोगफे समय। 
शुद्रस्थान की तरफ झुकपड़ता है और गर्भस्पान सपफ्रा सब अडकोप और पुरुषे 
न्द्रिय की सूरत में हैं भीनर फी तरफ उलदगया है इसकी गर्दन हो मृत्र्थानकी 
जगद पर हैं और जग दोनों अटकोों थी छठी के समान हैं और सी पे 
अटफोप भी पसही हंते दें जैसे मर्द फे अटमोप परन्तु मद्रे के अटफोप पढ़े 
और गोल होते और कुछ लम्बाई लियेहुए दोनों एक येलीपे शेतेई और प्ियों 

के छोटे गो और घपे होतेदे और गुप्नेन्द्रिय के दोनों तरफ गर्भस्यानपें बाहर 
रफ्ले पुए हैं मल्येक अद पर पक छुदी प्लिस्ती है और एक से दूसरी अलग 
है और मैसा मनुष्यों में अद और मूत्ेस्ट्रियर मत्पर्मे एक पड़ा मागेह उप 

बी पा पाय पहले हैं स्लीयों में भी एस। होता है परन्तु मर्दों में तो भर्धों ऐ 

ऊपर आपर मसाने पी गर्दन की सरप एक्पर टो तीन पल साकर मूत्र 
ऐैद में आया है भर स्थियों में पद पात्र भद से फोग्य पी सरफ झूपा हभाई 

फिमसे उसमे भौर्य गर्भस््थान में आये और स्प्री क थरों फा दूसरा छीम 
था है,कि सभोग के समय बड़ा होफ़र ग्रस्््यान थी गईन बा हाय 
रफ्पे मिसस घुंगण पा यो धततयें जापई (स्व) पन्पा भीर हागे।ग्यिओों 
वो गर्भस्यान बहुत छोटा ऐोठा है और जब सके थड़ी सरीं रोजी रश पौछझ 
पूरी नई होती भर झनने के इपराव पिस्चेष चौड़ी होगाएो ई और पीई 



ध्ध के 

(८७६ ) _ (विन्वअकबर ) 
जुन्नेट इसढिये हैं कि बच्चे को ठदरा सकें और इस पुर्षमें दो पीर हैं मैसे दो 
अली हैं परन्तु गदन एक ही है इस लिये मलुप्य फे पट में दो बेये योग्य है 
परन्तु और जीवों फे गर्भस्पान फी नली थनों फी गिनती पर होती है और 
बहुघा इन्हीं यनोंकी गिनती पर पच्चे होतहें जैसा कुचा विछ्ी इत्यादि । यह पुर्त 
मौदरकी इतछी रणोंमेंसीचने बाली, ठद्रानेवाछी और दरफरने वाली शक्तिसे 
चनाहुभा ई अर्थात् नो पतली रगें खींचती उह्राती और दूरकरती है और बाइर 
का पुते भीतरफे पुर्तफे लिये ज्लिटली फी विधिपर है जिससे उसकी रक्षा फर और 
रुसकफी एक ही नली है और गर्भ स्थान की जगह आंतोंके ऊपर और ममाने 
के नीचेह और उसकी ऊदवाई इंडी के निकट से सी की गुप्रेद्दी एफ है जौर 
इसका विस्तार मयम अधिक नहीं होगाई परन्तु भयोगकी अधिकता से बद॒मादाईं 

इससे हसमे समानवस्या फा अवलम्बन करना उत्तम है (लाभ) शानमा चाएिये, 
कि गर्भस्थान की अमले की बनावट फे सदश्म पुर्तदार होती है मिससे पढ़मक 
और गर्मस््पान फा वीर्य फे खींचने का सभावहे यही कारणई कि सभोगफे समय। 
शुद्रस्थान की तरफ झुकपड़ता है और गर्भस्थान सपफ्रा सब अडकोप और पुरुषे 
ज्द्रिप फी सूरत में हैं भीनर फी तरफ उलटगया है इसकी गर्दन ठो पूत्रस्पानकी 
जगड़ पर है और जग दोनों अटकोों की स्िद्ली के समान है औौर सी पे 
अठफोप भी पसही छंते दें जैसे मंद फे अदमोप परन्तु मरे के अदफोप पढ़े 
और गोल होते और कुछ लम्बाई लियेहुए दोनों एक गरेछीपे शेतेद और प्ियों 

के छोटे गो और घपे होतेदे और गुप्नेन्द्रिय के दोनों तरफ गर्भस्यानपे बाहर 
रफ्ले हुए हैं मत्येक अद पर पक छुदी प्लिस्ती है और एक से दूसरी अलग 
है और मैसा मनुष्यों में मद और मूत्रेस्ट्रियर मत्पर्मे एक पड़ा मागेह उप 

बी पा पाय पहले ई स्तलीयों में भी एस। होता है परन्तु मर्दों में तो भर्दों से 

ऊपर आएर मसाने यो गदेस की सरप एकमर हो तीन पल साकर सूत्र के 
छेद ये आया है भौर सिपियों में पद पात्र भद से फोख पी सरफ युवा हु भाई, 

मिमसे उसमे भौर्य गर्भस्थान में आये और स्प्री क थरों फा दूसरा छीम 
था है, कि सभोग के समय बड़ा होफ़र ग्रधस्््यान की गईन बा हाय 
रफ्पे मिसस घुंगष पा यो धततयें जापई (सा) पत्पा भीर हागेस्यिओों 
वा गर्भप्यान बहुत छोटा ऐोठा है और जब सके थड़ी सरीं रोजी री पौछझ 
पूरी नई होती भर झनने के इपराव पिस्रेष चौड़ी होगाएो ई और बीई 

क् 



(८७८) ( तिज्वअकवर ) । हे 

स्थान फो इस छेद फे सुखपर रखकर इस यालीपर बैठे मिससे घूसा भीतर 
री और योगि को इन्द्रायन फे काढ़े से धोना विसेप छाभदायक है भौर 
ऐसी गर्मस्थान पर पारे छमाना और उत्तम भोजन काछेया और पक्तियों 
वा मास तवेपर झना हुआ और गमे मसाले मिलाकर और छु्गें के अपभूने 
अई्दे फी नर्दी दालचीनी या उटंगन फे बीज महीन पीसकर इसपर धुरफदे 
दूसरा भेद यह ई कि गर्भ स्पान क्री गम दुष्ठमक्नति होजाय और दीर्य्य 
फो जलाकर ख़राय फर टाछ और उसका यह चिन्ह है फ्ि रज में गर्मा, गाढ़ा' 
पन और फाछापन हो और बाल विशेष हो फिर जो सब थरीर में गर्मी 
है दो धरोर दुपछा और रग पीला होगा और सर्दी पहुँचामें के छिये धर्बत 
बनफशा, श्वर्वृत नॉलोफर, श्वेत सशशास, दर्ववप्तेद शर्त चदन मीपू और पेंरा 
ओं को पिय्ावें और लगे फे बच्चे हिरन और बकरे का माँस और पीया और 
पालफ खबावें और अदे की जर्दी, मुर्गी और बतखकी चर्दी वनफ्ाफ़े तेल 
में |मछाकर स्त्री के शूतस्पान के भीतर रक््ले ओर जहां कहीं पिच भी विशेष 
हो तो उसके निकालने में परिश्रम पर मैसा कि उसके योग्य हो | सौस्तरा- 
भैद बढ दे के सुइक दुष्ट मछृति गर्भस्पानमें दत्पन्न हो और वीर्य को सुमादे 
उसझा यह चिन्द है कि रमस्वछा हो परन्तु यहुत कम और णो 
खुश्की सद जग हो तो झरीर दुबढा और निपछ और मूजस्पान सर्पदा 
सूखारदे मौर फ्दाचित् विश्ेप छुडकी से ऐसा मालूम हो के खाछ घुस्री है ([लाम) 

शरद यनफधा और छत नीकेफर पिताें और पीया और नोछोफर प्रा 

जेल और पतफ और घुर्नियों फी चर्बी मसाने पर भौर मृत्रस्थान पर मरे सौर फेरड 
पढ़े का यूदा और गौफा पी और सि्ों का दूध या सब बिठापर पक 

कपड़ा उसमें सानपर प्रीफ़े मूजस्पान में रफखें ! चौया भेद बहदे कि तर दृष्ट 
पज्ञानि गत स्पान में उत्पन्न हो और उसके अयरानेयरक्ती हाक्रि फो निरेझ 

कांदाडे भौर सफाई सामाय इस कारण उसमें बहुप्रा बीर्य न ठहर सके भौर 
छसरा िन्दि सह है. पक्के सदा मर्मस्थान में बरी पट ,भार गर्भ 480 

। भर सीण होनाप और एट्टपा जीन महीने से हा # हाज है, ॥ 
हर वे निकाकने के लिप यारगात खां भर म९/.. न 

दागी है भौर घरे भोजन सैंसे 4 गम भौर “* 
गदादे मोर इख्दापन का गूदा, हल फ्भ 

25. 

क्र 
० 



(८७८) ( विज्वअकवर ) ै 

स्पान फो इस छेद के सुखपर रखकर इस यालीपर बैडे' मिससे पूमा भौवर 
है और योति को इन्द्रायन फे काढ़े से धोना विशेष झाभदायक है भौर 
ऐसी गर्मस्थान पर घारे छमाना और उत्तम भोजन काडिया और पत्तियों 
वा मास तवेपर ध्ना हुआ और गरम मसाले मिलाकर और हुर्गें के अपभूने 
अरे की नर्दी दारूचीनी या ह॒टंगन फे बीज महीन पीसकर इसपर धुरफदे 
दूसरा भेद यह ई कि गर्भ स्थान क्री गम दुष्टमक्नति होजाय और वीर्य 
पो जलाकर खराप फर टाछ और उसका यह चिन्ह है कि रज में गर्मी, गाढ़ा: 
पन और काछापन हो और बाल विशेष हो फिर मो सब धरीर में गर्षी 
है वो शरीर दुयछा और रग पीछा होगा और सर्दी पहुँचाने के छिये घर्बत 
बनफशा, धर्बत नौलोफर, श्वेत खशशास, द्र्ववप्तेद शर्बत चदन नीपू भर मेंपा 
ओ को पियावें और जुगे फे बच्चे हिरन और बकरे का माँस और पीया और 
पाछफ ख़बावें और अदे की नर्दी, मुर्गी और बतखफी चर्दी वनफश्माफे ते 
में मछाकर स्त्री के मूतस्पान के भीतर रक्ले और जहां कहीं परिछ भी विश्ेष 
हो तो उसके निकालने में परिश्रम पर मैसा कि उसके योग्य हो | सौस्तरा- 
भेद बह एै हि सुझुक दु्ट महाति गर्भस्पानमें दत्पस्न हो और बौर्य को सुझादे 
उसऊा यह चिन्ह हैं कि रनस्वछा हो परन्तु यदत कम और णो 
खुश्की सब जगह हो तो झरीर दुबछा भौर नियछ और मूतस्यान सर्वदा 
सूखारद और फ्दावित् विशेष छुड्की से ऐसा मादम रोके साल घूमी है (लाम) 
शर्त यनफ़शा और श्वेत नीछोफर पिव्रा्वे और पीया और नीछोफर डा 

सेल और घतफ और पुर्नियों फी घर्वी मसाने पर भर मृप्रस्यान पर मरे मौर फेरड 
पादे का गृदा और गौका पी भर स्तिपों का दूप या सर मिंठाइर पुझ 
फपड़ा उसमें सानपर स्ीफ्ने मूजस्पान में रफपसें ! घौषा भेद गहरे एफ तर दृ्ट 

प्रक्नेति गर्भे स्पान में उत्पन्न हो और इसक्रे डारानेगछी झाक्े फो निरेछ 
फरार भौर सफाई सानाय इस दयारण उसमें बहुप्रा बी ने ठहर सके भौर 

उसझा विन्द् मह है के शदा गर्मस््पान से वरी न गर्भ ण | 
॥| हें सीण घोजाप और पद्पा जीन गड़ीने से दिए, हानि न 

[५ हे मनिफाकने के लिप्र यारगाव खपारें आर मो. हे अर 

दारी है और पूरे भोजन लैंसे 4 सभे भोर ”्का 

गए भार इस्रापन का गूदा, पे कफ 

+ न 

है. 



(<८० ) ( विध्वअकपर ) 
मसने फी पथरी को वोड़फर 'निक्राछ द्ेही है ( दका जहफ सगीर की 
विधि ) सके छाभ प्तलक कबीर के समान है लकपगन्ूल, कदवी कूठ,' 
पेनशाकी शराव और गन्द बेल, तिर्मिंस ( पीछे रंग के बौज वाकछा से छोटे 
होते है ) हच्बुल्गार मैथी. मिर्च प० ३५ माशे, रेबन्द घीनी, ५२॥ गण, 
यदसब आए चीजें है इनको शूंद छानकर धददद में मिलावें इसकी मात्रा ३॥ 
मे डे छह 22084 साथ यागमेवानी फे सायग्रहणकरे। सातवीं भेद बहहीकि 
्च्ी कक आर 3 वकाऊ अगफे भोजनका फोझनरहै और रज रत्न न हो 
| (इलान)पीटाकरनेकेलियेयिकन पो लग औरदपा सपा - 
में और आराम तया श्वात्ति यदण करे और मोटे करने के उपाय किताब पे; भस्द 
में वर्णन किये जायगे। आठवा भेद वह है कि प्राकूक का थोजन अ्रयावरण 
किसी कारण से यद होजाय और उसका विनदू रणसड़ा का पद ऐना 
( इलान ) मो बरू( रणको पहाती है और रज़ों धर्म के बढ़ होने के विपय 
हें पर्णन की जायगी अदण करें | नयों भेद बद है के गर्मस््यान में गरम दमन 
शा यठोरता यया मिक्स याद उत्पन्त हों दस कारण से गये ने ठहर सं 
और यद दाव मगद है हे गर्भ तमी रदता है नर यर्भस्थान आरोग्य और 
एसफे फार्य आरोग्य हों और इस रोगों में से पत्रेक छा पिन और इछाऊझ 
उनेके प्रकरणों में से हृदल्ो | देसझा बह हैं कि गाट़ो या गभे स्पीन 
हैँ उत्पस्त हो और गौय को और घाज़ऊ की नट॒दरने दे उम्तपा थे घि६ है 
एक पेहू सर्दा फूछा दुभा रहे और शादी फो चीनों से पष्ट पहुंचे सौर णो , 
गये उदरमाय गो बट़े होने से पहले गिरशाय और संभोग फे समय हवा 
दा धम्द आवे नेंसे गुदा से भागा करता है (इछाम ) मड़ों का पानी, पद 
दाए रोज, झनीर में मिछाफर पिलाने और नो चीन कि मपरातों दूर बरती 
रे जैसे गुलाब और सॉफ शा भके और शुरकंद भार शो उंटे गर्भश्याव 
है दपाए में रन पिया रया है मैसे शिक्यस ल्याना भौर यये माजूत इुए 
ना और फ़तेजा ( दामों दी फपदे में उत्तेश छर मूत्र के शपान पर रुके 3 
से०, छेप, भीनन भौर पार्द! की ताद़ने राछी दया प्ररण झरे और बादी 

इापन्न के पाली चीजों से पे ( खवाम ) बड़ों झा पानी और गेंद लंतीर 
बंद सेंड श् रुदप हेमा पादिय हि सम मरो और श्र कि शर्प ह्राढ हों 
इनसे पयता आायपपरीप है कि शर्म ने गिजाय गष्पोंदे पप गम स्पा 
है; बपाद ६ पिममाय है। नशारीत्र मा बादी की दुर दाडीरै कपूर दम 



(८८० ) ( विध्यअकवर ) 

भसाने फी पथरी को तोड़कर निकाल देती है ( दवा जहा सगीर का 
विधि ) इसके छाभ उल्लक कबीर के समान है लकयगूल, कटवी छूट, 
पेनशाकी झराव और गन्द बेल, तिर्मिस ( पीछे रंग के बौन वाकह़ा से छोटे 
होते ह / हब्युलगार प्ैयी, मिर्च प्र ३५ माशे, रेबन्द चीनी. ५२॥ गधे, 
पहसब् आए चीमें है इनको छूट छानकर प्रइद में मिछायें इसकी मात्रा ३॥ 
माशे ई 0548 साथ यागमंवानी फे सायग्रहणकरे। सातवीं भेद बहहीकि 
द्धी 28३22 आज वकाके अगफे भोजनका फोफनरद और रजश्लन्न न हो 
| (इलान)पौटाकरनेकेलियेविफन पो लग औरदपा सपा 
मे और आराम तया श्ान्ति ग्रहण करे और मोटे करने के उपाय किताव फे भ्द 
में पणैन फिये जायगे। आठवा भेद वह ई कि प्ाकूक का पोजन भ्रयाव्रित 
किसी कारण से यद होनाथ और उसका विन्द्ू रणसज़ा फ्रा पद ऐना 
( इलाम ) मो बरूह रमफो बहाती है और रज़ों धर्म फे यद होने के विपय 
हें धर्णन की जायगी अहण करें | नयों भेद बद है कि गर्मस््यान में गे युनन 
शा कठोरता पया मिक्स बाद उत्पन्न हों दस कारण से गये ने ठहर में 
और यद रात मगट है कि गर्भ तमी रहता है जय गर्भस्थान आरोग्य और 
एसफ्रे फाये आरोग्य हों और इस रोगों में से परत्पेफ फा विन और इछाझ 
उनके प्रकरणों में से दृदली | देसझां बह हैं फ्रि गाड़ी पपा गभे स्थान 
में उत्पस्न हो और पौये फो और पाक की न टइरने दे उप्र यह घिई 
एके पहू सर्पदा फुछा दुभा रहे और प्रादी फ्री चीनों से पहष् पहुंचे भौर णो , 
गये उदरजाय गो बरे होने से पहले मिरशाय और सपोग के समय इबा* 
दा धब्द आवे नेसे गुद्दा से भागा करता हैं (इछाम) मड्टों का पानी, पद 
दए रेल, मनीर में मिछाफर पिलाबे और लो चीन फि मफ़रातों दूर बरती 
ऐै जैसे गुलाब और सॉफ शा भके और ग्हकंद थादे मो उदे गभश्याव 
में उपाए ये रणैेन पिया गया है भेमे गिज्वस सथाना और गये पाजूत इुफ 
ना और फ़र्तत्ा ( दवाभों दी फपदे में छत छर मूर हे शवान पर फेस 3 
से, छेप, भीनन भौर पार्द दी ताद़ने राछी दया प्राण झरे और बादी 
झपनन का पाली पी से पतन ( खाम ) गऱों झा पानी और गेंद लंतीर 
बह लेख शु्म रब दैमा चाहिये हि गर्म मरो और झप कि शर्प प्राव हों 
इचसे पयता भप्रारपरीय है फ्रि शर्स ने गिजाय गण्यरे पद्र गम श्याम 
ई; बंपाद ५ विक्रय ह। लरारित्र जा बारी को दुए हीरे कचरे समर 



( ८८२ ) ( तिव्वअंकबर ) - 

दाईं उसको उगली से सीधा और ठीक करदे मिससे गर्भस्थान स्त्री जनन , 
क्द्िय के सन््दुख आजाय और चाहिये कि ठाई अपनी उंगली पर मौम का 
वेल या चर्बी आदि छुछ लगाले निससे गर्भस्थान को कष्ट न पहुचे और म॑ 
पनी जगह पर आजाय फिताय दस्तूरवऊू इलाज में गरेस्थान के सीधे फरने 
पा उपाय ऐसा लिखा है फ्रि मबाद के निकलने के उपरांत कुशल दाई का 
उचित है कि तिली फ्रे तेलमें उगली विक्रनी करके हायसे गभस्पानत्ी सीपा 
यरके दसकी रगों फो खींचे इस तरह से थोड़े टिन उपाय फरं और जय कि 
गर्भस्थान छिद्र के सन््मुख आनाय तब उचित है के स्त्री उसी तरह से लेडी 
रहे और उसपया पुरुष उसमें सगम फरे तो परमात्मा की ऋृपासे गर्भ रई। से 
बहयां भेट वह है कि सर्भस्थान में तो फोई रोग न हो भार घरीर आगेग्प 
हो परन्तु बाहरी या भीतरी कारणों में स फोई कार्य मगट हो भो वीर्य यो 
अयया गर्मस्पान में वालक को ने हरने दे और यह कई प्रकार या होता ई 
एक मो यह है फि स्त्री स्वालित होने थे पीछे जल्द उठ और यगीये गेश्पान 
में न झारा हो | दूसरे यह कि फड़ी गति को काम पढ़ें अयवा दिश्ष 
भूसे रदने या पाम पड़े इस फारणसे घाशक क्षीण होष्यप और मयादरे नि 
फालने से दानि तो रसछियसे होमीह के भोतारों निपल करता ह और पास 
इ।स के कारण गर्भस्थानमें भी निर्वेलता आजाती है और सगम पी झपिवता 
से इसलिये हानि दाती है है गर्मस्थान आइर पी और गति करता है क्यों 
फि उसकी सकृति पीय्ये के खीचने पो तापर रहती हे इस फारण से पेड 
में प्रथा दिल जाता हैं भर गिग्पढ़ता है नाने शी अपिकता इसरिय द्वामि 
गरती हैं मे गर्भग्यान नभे शोफर वाहक किस जाता है भौर दाह यय 
ट॒टी एवा फी आयश्यवता पहली ई और ग्मस्याम पाइर | तरफ सति के 
रता हैं (स्ाम) फरोंय, बिन््ठा, आनाद, भादि सामान्य फार् सर्म के ने रहने 
आर परक पे गिरणाने हे कारण नहीं होते और परन्तु लप इनमें शषिफता 
होती है धर पडा शिव गभे गिरनानेफ़ी दशा पहुचगावी३ (छा) एप शेगोमे 
सम कारणों से यय जा पर्म ऐो सींग यम घोर गर्पियें टरमेस सेपती 
सौर जो 25 ए गर्भावदी अेटिये शानिद्वाररई पद प् हे उप में आवेया।हुध रा मद 
घट हमे छापा रना आर घातक फ्राय होगा है गा पूदण की झा 
हे होपर पुरयों के सोगों को गिती में 2 परत जया 
अटद रोग छलियों में मदर होंठो है इसी लिए बंध भर्वान 

छ 
अ: ॥ कप के हट 



( ८८२ ) ( तिव्वअंकबर ) - 

दाई उसको उगझी से सीधा और ठीक करदे मिससे गर्भस्थान स्त्री जनन , 
फ्द्रिय के सन्दुस आनाय और चाहिये कि दाई अपनी उंगली पर मौम प्रा 
तेल या चर्बी आदि कुछ छुगाले निससे गर्भस्थान यो कष्ट न पहुचे और ज॑ 
पनी जगह पर आजाय फिताय दस्तूरठलू इलाज में गरमेस्थान के सीधे फरने 

पा उपाय ऐसा लिखा है फ्रि मबाद के निकलने के उपरांत कुशल दाई का 
उचित है कि तिली के तलमें उगली निक्रनी करके हायसे गभस्पानत्री सीधा 
यरके दसकी रगों फो खींचे इस तरह से थोड़े टिन उपाय फरं और जय कि 
गर्भस्थान छिद्र के सन््मुख आनाय तब उचित है कि स्त्री उसी तरह से लेडी 
रहे और उसया पुरुष उसमें सगम फरे तो परमात्मा की ऋपासे गर्भ रह! से 
बहयां भेठ वह ई कि सर्भस्थान में तो फोई रोग न हो और घरीर आगेग्प 
हो परन्तु बाहरी या भीतरी कारणों में स फोई कार्य मगट हो भो वीर्य को 
अयया गर्मस्पान में बालक को ने उहरने दे और यह कई प्रकार या होता ई 
एक मो यह है फि स्त्री स्वालित होने थे पीछे जल्द उठ और यीये गरेश्पान 
में न झारा हो | दूसरे यह कि फड़ी गाति को काम पढ़ें अयवा दिश्ष 
भूखे रदने या पाम पड़े उस फारणसे घाशक क्षीण होप्पप और मयादरे नि 
फालम से दानि तो रसलिय होमीह कि भतारो लिप फरगा है और पास 
इं।स के कारण गर्भस्थानमें भी निर्वेलता आजाती है और संगम पी भपिवता 
से इसछिये हानि दाती है है गर्मस्थान आइर पी और गाति करता है क्यों 
फि उसकी सकृति पीय्य के खीचने पो तापर रहती हे इस फारण से पेड 
में ग्रथा दिल जाता हैं भर गिग्पढ़ता | नाने शी अधिकता इसरिये द्वामि 
गरती हैं कि गर्भव्यान नभे होकर काहक किस जाता है भौर दाह ये 
ड॒टी एवा फी आयश्यवता पहली ई और स्मस्याम पाइर की सरफ सवि के 
रता हैं (स्ाम) फ्रोय, बिन््ठा, आनाद, भादि सामान्य फार् सर्म के न रहने 
आर पार पे गिरणाने फे कारण नहीं होते और परन्तु लप इनमें शषिफता 
होती है धर पडा शिव गभे गिरनानेफ़ी दा पहुचगावी३ (ईाउ) एप रोगोमे 
सम कारणों से पय जा पर्म ऐो सींग यम घोर गर्पियें टसमेस सेतती 
सौर जो 325 ए गर्भावठी इेटिये शानिद्वाररई गद प् हे उप में आवेया।हुध रा मद 
घह हमे छापा रना आर घातक फ्राप होगा है गा पूदण की झा 
हे होपाः पुरयों के सोगों को गिरी मे 4 परए अपोडि 
आदर रोग छलियों में मदर होगा है हसों जिए इ8.. भरश्यात 

के 



॥ 

(८८४ ) (विन्पभकबर ) 

दृग्पकरने की फितादमें कहाई कि इन रगोंका फाटना सतानीत्पत्ति की मह करतों 
है इसका इलान असम्भव है और मानलेना चाहिये के कभी दिसी खो के 
वीर्य 805 ऐसी परकृति होतीदे कि जमने के पोर्प नहीं होती और उसे 
सिवाय और कोई फारण नहीं होता जैसा कि किसीर पेड़ोमेफल नहीं आता 
असल में वां इसी का नाम है और इसका उपाय नहीं हौमछर शर्योकि 
उसका फारण माल नहीं परन्तु नो दवा कि पहतिके अर्तुतार गर्भक लिगे 
झाभदायक हैं वे परपात्मा की झूपा से छामदायक होनाती हैं € कम ) गे 
ने राना और बाऊक का ने होना पुरुष फ्री तरफ से दई या स्त्री की शर्पा से 
इस यात की यह परीक्षा हे कि दोनां ये चीय्पे को अलग २ पानी में दाशि 
जनिम्तका पानीपर ठदरणाय और नीचे न बैठे तो बांध्र होना उत्ती दी तरफस 
है। दूसरी विधि यह ई कि भत्येझ्न का मूत्र फाह के पेड़ या पी की जड़में 
अलगरे साले सो मिसका मूत्र उस पेड़ को मुखादे तो गम होना उमीफी तरफ 
से ६। एफ विधि यह है कि गेंद जी वाकृषया खाद २ ढाने के भौर पिट्टी क 
इतेन में दाटपर आहा दें कि उन पर सृत्र किया झरे और पुरुष और रू 
दोनों का पात्र झुझा २ ही मिमके पाज में दाने न उठ्ों उसी की तरफ रे बा 
होना ६ और यह परीक्षा मुख्य इसी मांप इन के छिये फी जागी है कि घौस्ये 
में मस्द से बद मष्टति हो मिस से सन््तति ने शो सह । भौरों पी यर परी 
पता नहीं है भार उन दबाभों पा घन करने ई नो महति के भनुमार गंभ 
दे २एने पर सहायता फरती ह दायीं दांत का इरादा ७॥ पाझ्े खाना सलाम रापक 
है ( दूसरा लुसखा ) दाथी का मृमर रामोर्ग के समप या इससे पद पिराना 
विशेष गुणरारी है ( भत्य लुससा ) हींग पढ़े हा बीज कि निपको घछ भी 

प्िपाल््पूस भी कटे है उस! खाना परीक्षा ड्रिपा इमा है ( दूसरा मुमरर 2 
मीदे की दामों ऋरदे को रासेई कर सूत्र के स्थानमें मउन् डरे गुर 

घाफएड़, खुतियत्तुस्मातित ( एक नह ) भौर विस का सेझ, पपान का 
शेर और सामने य॑ एस से रनार ३ 

दूसरा पकरण || ४ 

गर्भवती स्त्रियों के उपायों का बणन। ' 
इहुघा गर्य इए शिएसा भौर सलतिरा मे ऐसा भौर खिती का बन्द होता 

हिसदे दाएप लिप रइव ऐ भीर मराहुभा रपा कौर बाग|ई परापन्न एन 
एप रमू झा परदे होना, थौर संदोप दाग उपाय हो जनता ये 



(८८४ ) (विन्पभकफबर ) 

दृग्पकरने की फिदारमें कहाएई कि इन रगोंका फाटना सतानीत्पति की नह करतों 
है इसका इलान असम्भव है और मानलेना चाहिये के कभी दिसी खो के 
वीर्य $* 80९ ऐसी प्रकृति होतीदे कि जमने के पोर्प नहीं होती और उसे 
सिवाय और कोई फारण नहीं होता जैसा कि किसीर पेड़ोमेफल नहीं आता 
असल में वां इसी का नाम है और इसका उपाय नहीं हौमछर शर्योकि 
उसफा फारण माल नहीं परन्तु नो दवा कि पहतिके अर्तुतार गर्भक लिसे 
झाभदायक हैं वे परपात्मा की झूपा से छामदायक होनाती हैं € काम ) गे 
ने राना और बाऊक का ने होना पुरुष फी तरफ से ई या स्त्री की शर्फा से 
इस यात की यह परीष्ता है कि दोनां ये चीय्पे फो अलग २ पानी में दास 
जिम्तका पानीपर ठदरणाय और नीचे न बैठे दो बांध्न होना उसी ढी तरफस 
है। दूसरी विधि यह हई फि पत्येझ्न का मूत्र फाह के पेड़ या पीखो की जड़में 
अलगरे साले सो मिसका मूत्र उस पेड़ को मुखादे तो गम होना उसीफी तरफ 
से ६। एफ दिपि यह ई कि गई जौ वाकएा सात २ दाने ले भोर विट्टी 
इतने में दापर आए दें कि उन पर सृत्र किया फरे और पुरुष और रू 
दोनों का पात्र झुझा २ हो निमके पाज में दाने ले उठों उसी की तरफ रो ्रष् 
होना ६ और यह परोक्षा मुख्य इसी मांप इन के छिये फी जागी है कि घौय्ये 
में मस्द से बद मष्टति हा मिस से सन््तति ने शो सह । भौरों पी यर परी 
सता नहीं है भर उन दबाभों पा बेन करने ई नो महति के भनुमार गंभ 
दे गरने पर सहायता फरती ६ दायो ठौत का इरादा छ॥ पाश्े खाना शामरापक 
है ( दूसरा लुसखा ) दाथी का मृत रामोर्ग के समप या इससे पद पिशाना 
विशेष गुणरारी है ( भत्य लुससा ) हींग पड़े हा बीज कि निपको घछ भी 

प्िपाहपूस भी कटने है उमा खाना परीक्षा [हिपा इमा है ( दूमरा नुमझ्या 2 
मोदे रे दम ऋूपड़े को सखतेद ऋर मूंज के स्पानपें मम करें सुई 
घाफएड़, खुमियत्तुस्मातितर ( एक नह ) भौर विस का सेझ, पपान का 
शेर और सामने य॑ ऐसे से रनार ३ 

दूसरा प्रकरण. 
गर्भवती स्त्रियों के उपायों का बणन। ' 

इहुघा गर्य इए शिएसा भर सल्तिशा मे ऐसा भौर खिती हा बस्द होता 
हिसदे बाप प लिया र एव ऐ भीर मताहुभा रपा कौर बान|ई परापन्न रन 
एपरतवि रे झा परदे होना, सौर संतोप दाग उपाय हो मनन हे वि ये 



(८<६) ( तिव्वअयघर ) 

होतो गे में लड़का है और जो सुसवा स्वाद कदवा है तो गर्भ में लड़की ई 
फिनताब दस्तूर उलइलान में लिखा है दि गरभ के तीन चिन्ह हैं एकता यहाँ 
कि स्री को अपनी दशा आपटडी माय होती है केसे पेड में भारापन भौर 
फ्रवर में मीठा २ दर्द और दूसरे हयीम और ढाई फो मालूम होजाता ६। 
मौसरे मदे यो उसका हाल मालूम दो जैसे घृणा करना और मो झुमों को मै 
तो आरम्म के समय दरे होता है। दूसरा भेद गभवती स्वियों के उपाय फे 
वृणन में हैं जब गे गभे मालूप हो तो इचित है के स्त्री फृदने और पित्ेष 
मोह उठाने दौड़ने ओर चीख मारने और एसी घौजों से नया मवादके भग्न 
से और फ्रोप भय और चिता से और जो चीर्जे कि रनको बहानी ६ उनके 
खाने से अपने तई बचादे और फरद और मठके निकालने ग्राली दवाओं 
से बच ग़ुझुपयकर चौसे महीने से पहले भौर साब्षें महीना फे पीए भौर णहां 
कि दस्तों की आवश्यकता पढ़ें तो मयाद फे नम परने के लिये भम्र्ताम, 
आदि देव और निम जाह खूनक्ा निकलना अपड्य हो और णो 
पछनों से निकल सके तो अति उत्तम है और नो फरद खोलें तो 
थोडा २ खून पई थार में निकाले और गर्भगवी फो चाहिये कि हर 
सवप निष्काम पड़ी न रह दिन््तु घतती फिरती रहे निससे फोप पसते रहें 
और गभगती को संभोग हानि फारव है मुराप कर नो उसका धुरुष समोग 
कम्ने में बलवान भर पड़े साकार बाला हो कि मति समय मृत्रेन्द्रिय परास्तिय 
गये स्थान ये शुख पर टकराव और ऐसे हे थाटी पी पीमे औैस सोपिया 
फिप्र, माइला, घना, भगमीद हानिकारक हैं और चाहिये कि पाएक बी 
रशा ये लिये भिससे गिरने ने पार सीर दिल ये सतुष्ट करने बाली देवा 
देव नस यायती आदि और तिरियाप प्सस्फीतूम, दिपालपुदक, ट्मेन और 
पचूर खाया परे । माने की गर्मी और सी था भगरप ध्यान रबसें भौर 
पररिप्त रोटी भीर एक दरस थी बकरी पा माँत, पिदी, रोर, अपम्द, भे 
मार घूनरका भौर सुगन्यित शराब सामदायहू ८ परन्तु जहां कही कि विस 
छने बार तरी दिम्रेप हे भौर पदया ऐसा भी- होता है तो उथेत ई हि 
क्षेर्ता भौर देवों से भौर नाने से दये और नो अनीणे होदो उस पणर 
बा गुस्यपय बने प्रो पम्ित सीगे दे अभिभाप यद दें कि गमदर्गी ही 
वारिपत मे शर्मग होना अच्छा नहीं क्योद्धि आंतों को मशठ मे भंग रेश्नी.। 
समेस्थान के. निवट होने क कारण पाठक थो #्रष्ट परदुँचाशा है भर रिपर 



(८<६) ( तिव्वअयघर ) 

होतो गभे में लड़का है और जो सुसवा स्वाद कदवा है तो गर्भ में लड़वी ई 
फिनाब दस्तूर उलाइलान में लिखा है सि गरभ के तीन चिन्ह हैं एकतों यहाँ 
कि सी को अपनी दशा आपडी मातम होती है केसे पेड में भारापन भौर 
फ्रवर में मीठा २ दर्द और दूसरे हगीम और ढाई फो मालूम होजाता ६ 
मौसरे मदे यो उसका हाल मालूम दो जैसे घृणा करना और मो झुमों को मै 
तो आारम्म के समय दरे होता है। दूसरा भेद गरभवती स्वियों के उपाय फे 
वृणन में हैं जब गे गे मालूम हो तो उचित हक स्त्री कृदने और पिसेप 
मोन्न उठाने दौड़ने ओर चीख मारने और एसी घौजों से तया मवादके भग्न 
से और फ्रोप भय और चिता से और जो चीर्णे कि रनको बहानी ६ उनके 
खाने से अपने तई बचा और फरद और मठफे निकालने ग्राली दवाओं 
से बच ग़ुझुयकर चौसे महीने से पहले भौर साबपषें मह्रीना फे पीए भौर जहां 
कि दस्तों की आवश्यकता पढ़ें तो मयाद फे नम परने कै लिये भम्र्ताम, 
आदि देव और मिस जाह सखूनफा निकलना अपब्य हो और णो 
पछनों से निकल सके तो अति उत्तम है और नो फरद खोलें तो 
थोडा २ खून पई थार में निकाले और गर्भगती फो चाहिये कि हर 
सवय निषकाम पड़ी न रहें दिन््तु चलती फिरती रहे निससे फोग पसते रहें 
और गभगती को संभोग हानि फारव है सुराप कर नो उसका पुरुष समोग 
कम्ने में बलवान भर पड़े झाकार बाला हो कि मनि समय मृत्रेन्द्रिय परस्तिय 
गये स्थान ये शुख पर टकराव और ऐसे हे बाटी पी पीमे जैस सोपिया 
किप्र, माशझा, घना, भजमोद दानिकारफ हैं और याहिपे कि वाछक पी 
रक्षा के लिये मिससे गिरने न पाब भीर दिठ ये सतुष्ट करने बाली दवा 
देव भस यायती आदि और तिरियाए प्रससफीतूम, दिपासपृध्क, टरूसन भोर 
पचूर खाया परे । मूने की गर्मी भर सी था भगरप ध्यान रबसें भीर 
पारदिप्त रोटी भौर एक दरस थी बकरी पा माँत, पिधदी, रोर, अपम्द, भे 
मार घूनरका भौर सुगन्यित शराब लाभदायक ८ परन्तु जहां की कि विस 
ने बाली तरी दि्रेप ए भौर यदथा ऐसा भी- ऐता है तो उचित है दि 
क्षोरती भीर देषों से भार नाने से दये और नो अनीणे पोदो उस पणर 
बा गुस्यपण करने प्रो उम्ित सीगे दे अभिभाप यद दें कि गमदर्गी ही 
वारिपत मे शर्मग होना अच्छा नहीं क्योड्ि आंतों को मशत मे भंग रेशमी. । 
समेस्थान के. निवट होने क कारण पाखक थो #्रष्ट परदुँचाशा है भर रिपर 

। 



(८८८) (निम्बभकबर 3)... कर 
हैं ( खुजली और गर्मी का उपाय कि नो जननेन्दरिय फे भोवर और बोहर ह. 
त्पन्नहों / खितमी का छुआय और गुलतानी करा ेपफरना और पह्नेतीनौ 
मिष्ठी मठामे और मकोयसे शीरे में और तर पूत और कासनीके पानीमे जोनला 
बसप से प्रिलजाय मिलाकर उसमें बेदना ओर उसके भीतर तथा भाइर ब' 
झग एुई दवा का लगाना लाभदायक है, इस बात फा उपाय कि पौड और 
पट शी मछालियां यालक के पास और भाफ फे प्रमाणुओं से भरकर लिपशांप 
और उनमें विशेष पफ्नान औरभालस्प उत्पत्तहों इस दघ्चामें गुछरौगन महक 
हज भगनी 9 + ऐप रोदी 

और यरुरी कौ मैगनी और जौकाचून लेबर उसको रोटी सेकरर एशूं कपड़े 
में बाप पर इससे सिक्ाव करना भौर ममे मौर हत्फे भोनन ख़बाना और 
शठ, गर्दन, वन््या और धांह की मछलियों फो जोरसे पठना साम देता हैं | 
इस घून का उपाय फि मो गभ यही स़ियों से कुसमय- और इरीति पर भ्षाएँ 
हो, म३र, भनार फे फूल, अनार फे छिलका, यूसा भगीर, इ्े फा पानी 
भर सिर्फ में औठा करके उसये पानी का भपारा दें भौर उम्तके फोक को 
महल पसिफर पेह पर सेपकरें जो आपिक रापिर आगे गा सुनहरा गोंद फौ 
टिक्षिया भौर नो इछ रगके विश्यप होने में मारैगा ग्रएण करे ( शाम ) फद 
पह मरा परीना भारस्म हो सो चाहिये फि गर्भगगी सबदा १ै०॥ प्राण मीदें 

बादाम था तेल दिना छुए साये खाय और भो भीम रध्टी अणीर्ण कारक 

और गाड़ी शो उससे एसे क्योंक्रे जो ऐसा करी तो प्रा्धक दिमा कष्ट फे 
उत्पंस्न होगा रिम्रप पावेष और पेसेदी णवाके नननेफे दिम निरद भाभांय 
मो पाहिय के रहे के स्थान और मारे में जिसमें के इलेबर,ैदी, भससी, 
सौंपा मौशपा गया हो बैठे और उसफ पेट और पौठ पर सोया का सेफ 

माइुना का सेल और निनी दर मेशमति भर बिडने मोजन और कई भौर 
माइक तेल पा इछभा गरशय जिससे सरम्तासे नर्ने भौर छापुल्त होने 

॥ उपाय परत इणन भागे भावेगां । 
तीसरा भेढ। 

गर्भ गिरजान का पर्णन । 
इस दपशण बदतर एव शो ऋपरी मैसे पढ़ हयना, पहना भौर 

कतगे कया मुहपकर पा पी सा दूसठ पीस जैसे शेर रिशप 
धरभार आर विदेय विस्ण भझौए नाने: रबाई में दियेद दारख नारे ।गो 

| त 



(८८८) (निज्डभकबर ).... कु 
है ( छुमली और गर्मी का उपाय कि जो जननेन्द्रिय के भौवर और शाह #. 
स्पस्मष्ठो / खितमी का छुआय और झ्ुलतानी का सेपफरना और ड्ल्तीनी 
मिष्ठी मठामे और मकोयसे शीरे में और तर पूत और कासनीके पानीमे जोन 
इसप से मिलमाय मिलाकर उसमें बेटना ओर उसके भीतर तथा घाइर श 
झ एुई दवा का लगाना लाभदायक है, इस घात फा उपाय कि पौट और 
पट शी मछलियां बालक के पोस और भाफ फे परमाणुओं से भरकर लिचमांप 
और उनमें विश्षेप पफान और आारस्प उत्पन््तह्ों इस दरार गुलरौगन भरूक 
और यरुरी की मैंगसी और नौकाचून लेबर उसवी रोटी सेकरूर एड कपडे 
में बाप पर इससे सिक्वाय करना भौर ममे गौर इत्फे मोनन ख़बाना और 
शौठ, गर्दन, बन्या और घांह फी मछलियों को जोरसे पटना छाम देता है। 
बस घून का उपाय फि मो गभ यही स़ियों से कुसमय- और इरीवि पर साय 
हों, घ३र, भनार फे फूल, अनार फे छिछका, सूपा भगीर, इई फा पानी 
भर सिरे में औठा करके उसये पानी का भपारा दें भौर उसके फोक को 
प्रधीम पौसफर पेह पर खपकरें जो आपिक रापिर भागे ता मुनारों गोंद फौ 
दिफ्षिया और नो इृए रगके विश्नप होने में मारैगा ग्रहण करे ( शाम ) सब 
पु मरा परीना भारस्म हो सो पाहिये फि गर्भयगी सबदा १ै०॥ पा मीदें 
बादाम था तेल बिना छुए साये साय और मो थीम र्टी अभीर्ण कार 
और गाड़ी हो इससे एसे कक््योंक्रे नो ऐसा ग्रग्यी तो पाक दिमा कई फे 
उत्पंस्न होगा रिम्रिप पावेष और पेसेद्ी लवाके नननेफे दिम निरद भामांप 
सो घाएिय कि रहयमे के रथान और मपारे में मिसमें रे इनेइ, मैयी, मेझसी 
सौपा मौदाया गया हों बैठे और उसफ पेट और पौठे पर सोया का सेफ 

माइना फा सेल जोर विली का तेशमते घोर बिकने मोनन भोर कई भर 
पाइकर ने पा इछआ स्रोत जिससे सरसतासे भरने भीर परपुल्त होने 

॥ उपाय परत इणन भागे भावेगां । 

तीसरा भेढ। 
गर्भ गिरजाम का पर्णन ८ 

इसे धरा बहुत एप हो ऋपरी भसे पढ़ झगना, हि पहना भार 
कया कयओ मु ह्शकर पाएँ पी बा दूसठ चीव्स जैसे शेर रिशप 
धरम आर विदिय दिनण भोए सदाने ३ सात में दिये दारख नारे गो 

सु की 



(<९० ) ( पिन्वअकबर ) 

मे गिरनेकी दशा पहुंचे और यह इस अकार पर शोतार कि रपिर विश्ेपहों 
और वाठक्के भोजनय थोड़ा खर्च हो फिर बृद रपिर पिगेष होकर घासककी 
फिसलावे। भाठवा कारण यहदेकि स्त्री अत्मत दुवेछह मोर एसक मग भूपेसे और 
उसके मोननमेंसकुछनव 3 जिससे रमवनकर बासखक के भोजनमें खचे डा फिर मा ठफ 
निर्वेछ रो और तबियत उसको निकाले । पांच फारण से सातमें फास्ण 
तक यथापे शारीरिक रोग गर्भपात के कारण हैँ परन्तु बहुपा लाभ पेः किये 
जुदेर लिखे गये हैं ( काम ) निस स्त्री का झरीर समान होताई और दूसरे 
तौसरे महीने में उसका गर्म गिरता हैं हो मादूय कर सकते हैं के उस गर्भ 
स्थान वी रगों के पुख कि हो चुनतदोंक सयान हैं रहटकी बरीसे परगगे हों 
इस फारणंस बालकों ठहराने वाली भ्रक्ति नहीं रोफसक्ती और जा बाररी 
था भीतरी फारण उसे कारण हों तो तसफा पिस्ड प्गट हैं और इनसे 
खबना इसका इलाज है और शारोरिफ कारण ड्रोता उसफा भी पिन परगर्ई 
(उल्ाज ) योग्य बस्तुभों से उसको पी दुगस्यरे अेसे जोवरीं में 
पपरण से आापाशय हह घुरा सुस्त छोगया हैं ता उसका गर्भ थी हरी 
के पहे से भर पलक के शूजजाने और धुल में पानी भर भाने से पदणान 
सरते हैं और परी याखवा भौर जड़ों का पानी सभा झाति बिजरी पिया 
आर फवाब मसारदार भौर केसरिया भाव भौर दासघीनी सग्ायें भौर 
अंधन फिया परें सौर आवश्यफना पढ़ें ठो गोछियों और यारन मे मंवाद 
को निकाले और टिया पुइक भौर समरनिया लाभदायक और गर्भरधान 
मै गाठिया केसर या तेल और जम्बक के सेल से इुफ्ना फ़रना लामदाप% 
है और पद माजून गुणपारी है ( पिपषि ) फयूर भौर दरनभ भक्रदी मर 

७ मारे, अनविये पोती, कटरमा, अगर म० रैजी माण, छा, बाण, 
जु० है॥ मारे, हृदछानफर शा में प्रिछार इसरो माता ९॥ मांगे है (यू) 
बह पसाटी गुणरारी है जन्देपेदेस्तर (वा मात्र, भममोद के शीम, सौंफ, 

कमी साफ, भनवायन, सातर शैंग, इुछीलन पत्येर ? णापाय, से 7एानस्री। 
झामि रापापें । फितार करारादीन हारी में प्रस्पइता ने दिवाशधाफ 

प्रमनि परी पिपि दस कार पर लिसी ई मोती मनविष, कहररा; सुगा की 
झट, फरुपा कदम सनरा हुआ , रप्र, हज नजर अभी पत्ते ऋ शाप ६:६4] 

घन सो इलाएपी, दालउड़े, छोंग। गेहपाठ, छरीया मंद शी पाम 37 
घल्देजयवर, पंप 7, ऋौह यक 2! कांप भर बड़ २ हम दन्वाएला 
है पा्टे, थी पर्बुती ३ रखी विछाने (उम सर देरेाभ,क देह पीटर 



व 

(८९० ) ( विन्वअकबर ) 

मे गिरनेकी दशा पहुचे और यह इस अकार पर होताई कि रपिर विशेप हों 
और वाठक्क भोजन योढ़ा खर्चे हो फिर बद रपिर पियेए होकर पालकशो 
फिसलाये।भाठवां कारण यहदेकि स्त्रीमत्मव दुवेछश और एसफ जग भूनेसें और 
उसके मोननमेंसकुछनव 3 जिससे रमवनकर बाखक के भोजनमेंखचे डा फिर मा ठ फ 
निर्षेछ तो और तम्रियत उसको निकाले | पांच फारण से सातमें फाग्ण 
तक यथापि शारीरिक रोग गर्भपात के कारण दें परन्तु बहुपा लाभ पेः स्लिये 
जुटेर लिखे गये हैं ( लाम ) निस स्त्री का झरीर समाल होताई और दूसरे 
सौसरे महीने में उसका गर्भ गिरता है हो मादूय कर सकते हैं के उसके गगे 
श्यान वी रगो के पुख कि हो चुनी क सयान हैं रहटकी बरीसे पर्गये हों 
इस फारणंस बालकों ठहराने बाली शक्ति नहीं रोफ़सक्ती और जा बाररी 
था भीतरी फारण उसे कारण हों तो तसफा पिसल्ह प्रगट है और इनसे 
शयना इसका इछाज है और शारोरिफ कारण ड्रोता उसफा भी पिर्द पगर्र 
(उल्जज ) थाग्य बस्तुभों से उसको थीहा दृग्यर जैसे जो गरीं में 
पपरण से आापाशय हह झुरा सुस्त छोगया हैं ता उसका गर्भ थी हरी 
के पहे से भर पलक के शूमजाने और धुल में शी मर आने से पान 
सजने हैं और दर्वी याछगा भर जड़ों का पानी सभा गति पिजेरी पिया 
और फवाब मसारयार भौर फेसरिया भाव भौर दालघीनी सगायें भौर 
अधन फिया परें सौर आवश्पफना पढ़ें तो गोछियों और यारन मे मंवाद 
को निकाले और टिया पुढुक भौर समरनिया लाभदायक और गर्भरधान 
मैं गाठिया केसर का तेल और जम्बक के तेल से दृफ्ना फ़रना लामदाप% 
है और यह माजून गुणपारी है ( गिपि ) फाूर भीर दरनभ भक्रती ० 
७ या, अनविये मोना, कट॒एमा, अगर म० रैणी माप, छपेंठा, बासणड, 
अु० है॥ मारे, शदछानफर शहद में प्रिछझार इप्तरा मात्रा ९॥ माय है (यू) 

बा पतसादी गुणरारी [५ जुन्देपेदस्तर श्णा मात्र, अममाद के शीम, सॉफि, 

कमी साफ, भमपायन, सातर शैंग, इसी जन वत्येर ? णायाण, गे रणनाइरे। 
झामि रागाएँं । फितार कगारादीन हारी ईें प्रस्प्ता ने द्वाशधाक के 
प्रमति पी रिदि दस मदर पर सिसी ई मोती मनविष, वदररा; सु भरी 
आह, एप रेधम कला इुमा , रुघर, हरवन भरारी बलेक शोर बढ 
मन सेऊ इाएपी, बारलउड़, लोग, गेलपाठ, पररीषा मंत्र ही म्रामम 3 
घल्देलय्वग, पंप ०, कैफ बे रही! आधे भार बर्ड २ दल्मि पत्ता 
है॥ पाए, भीः पच्चरी "ें री विछाने (उस सर दराभ कं ठ7 पीमइट | 

हा 
४ 



(८९२) * ( विव्दअकबर ) 

का तेर, जम्बद्न का पेल, जैतून का तेल और ' झुर्गे और बतक की चर्शी 
और गौ फी पिंदली की चर्दी पट और पीठ पर में और बायूना, सोया और 
दोना मढ्या. स्व॒रग के पाती में ऑटा कर भगेवती को उस पानी में बैठा 
कि पानी टूदी तक रह और जंगली पोदीना और इसराग औटापर मिशी 
मिलाकर पियायें और कालादान जुन्देयेदस्तर और नकछिफनी एक आने 
के लिये ग्रहण फर और ज्व छाँफ भाने ऊगे तो नाक धुख नन््द कर 
झे जिससे दूर फरने की भक्ति भीतर की और प्रवेश हो भौर पच्च पे निदाख 
ने फ्री सघापना फरें भौर घोदे ग्रे और ख़िच्चर के खुरका धृभां देना लाम 
दायऊ है भर मोटे मुर्मे फा शोरणा पिव्वाना खाभदायक है । दूसर या ई कि 
टदी दवा या फोर और सर्दी से आमाक्षय फा घुस गिमठ और सुफद 'भाष॑ 
इसको गर्भस््पानकी सर्दी और सुकरने से पहचान सफते हैं (इस्पसगमीस्माम 
में झेमाफर गुनगुने पानी में पेठाबें भौर गपे और मपाट़व सर्य परनेयाल वक्त 
देलको मल आर घहत या फूपर में सदसेट फर मूत्र स्थानपर रखें। तीसरे यद 
हू क्र घाछक पर लिपटी प्लेद्ठी करा मो दाना फार्दिनता या फारणद। | नानना 
घाहिये कि मुस्तीमिया एक प्िन्टी है मा गर्भस्थान में मालवा पे और पाग 
पापन्न होगी है किस से उपरी रा रहती ६ नस यदद रताने फी गैसी दागी £ 
परन्तु इस से शिश्िप कड़ी मोर घौद्दी दी ई भोर घासप जप निभूसने के 
छिंये गति करता है भौर यलरान होता ६ बीए प्विर्ठी फटय्ातीरे और 
बालक उसमें सा निकल भाता ईं पीछे प्रिस्ही निश्मती ६ सो भो पर प्िएसी 
पिप्मेप मोटी दोतीई तो जल्दी नहीं फरती ठफ ऐसा उपायकरे कि रेध्या ने मरे यों 
कि निरुतने फी गाते से उस छो कष्टपटता है और निकछ नहीं सफया दस 
लिये मरताने वा भय | बहुपा झादमी इसी कारण मे मश्गये दइेअपोद्ि 
इस बात को किसीन ने समझा। दाई पा चाहिय [के प्लिस्ले। क्ार्माप हथ्त 
सीधे और तज छग लेकर दग फो चौर दाल और इस काम फे लिये चतुए 
दावों खादियें ऐिफ्िल्ली को काटने ऐ सपण गा धैपती और पाए क थो फट मे पह 
दे ( साम ) परी के लिए हुस्प्य कर निसका ननना पोठैन हो अच्छी रीति 
यह ऐनद लनने के दर मगट हो तो स्याने के स्थानयें लेझाय आते पहुपा 
गने घानी उसके सिर पर रासे जीर मफ़ारे ये बैगाए और तेर मरे चीफ जा 
हा दें हि धोरी दूर घसफर उठ रैहे और ए यााही पर्शा से करे भीः 
के बार पेसा की जा सपय ढह अठ्सी के बीज का छुतार बाद हो 
हैंड दा विष्ठी & उठ शा शीत पाएं झी पर्दी या रतढ़ रे धरों दनवाठा 



(८९२ ) * ( विव्दअकबर ) 

का तेर, जम्बड का चेल, जैतून का तेल और ' झुर्गे और बतक की चर्री 
और गौ फी पिंदली फी चर्बी पट और पीठ पर परे और घायूना, सोया और 
दोना मह्या, स्व॒रंग के पाती में औऑंटा ऋर भगेवती को उस पानी में चैठायें 
पे पानी दृदी तक रह और जंगली पोदीना और इसराग औटापर परम 
मिलाकर पियायें और कालादान जुन्देगेदस्तर और नकछिफ्नी छींक आने 
के लिये प्ररण फर और जद छाँक भाने लगे तो नाक प्रुख वन््द कर 
के जिससे दूर फरने की भक्ति भीतर की और प्रवेश हो भर पच्चे पे निवास 
ने की सहायता फरें भौर घोटें गे और खिच्घर के खुरफा घृभा देना लाभ 
दायऊ है भौर मोटे पुर्मे फा झोरथा पिव्वाना खामदायक है। दूसर या ई हि 
टंदी हवा या फोर और सर्दी से आामाक्षय का घुस गिमट और सुफद जाप॑ 
इसको गर्मस्पानकी सर्दी और सुफटने से पहचान सफते हैं (इस्पजगमास्माम 
में लनाफर गुनगुने पानी में पेठाबे भौर गये और सधाटव नर्म परनेयाल उक्त 
देलको मे आर घहत या फूपर में स्दसेट फर मूत्र स्थानपर रखें। तीसरे यद 
हई हर बारूक पर लिपटी प्लैल्ठी का प्रोटा हाना फादिनतां था फारणद। | नानना 
घाहिये कि मुछीदिया ए प्िन्टी है जा गर्भस्थान में मालवा पे ओर पाग 
पापन्न होगी है फिस से उपडी रक्षा रहती ६ नस यदद रतामे फी गैसो दागी £ 
परनु इस से रिणिप कड़ी और पोदी दती ६ भौर बरालप जप निकलने के 
छिंय गति करता है भौर यलरान होता हे बे प्िर्दी फदन्नातीरे और 
बालक उसमें सानिकल भाता ई पी स्िर्ही निरुसती ह सो नो पद प्विएती 
पिश्मेष पोटी दोदीर तो जल्दी नहीं फरती ठफ ऐसा उपायकरे कि रेध्या ने मरे यों 
कि निरुतने फी गाते से उस झो कष्टपटता है और निकछ नहीं सर्या दस 
लिये मरनाने का भय ८ बहुपा झादपी इसी कारण मे मश्गये दईेशपोद्रि 
इस बात को किसीन ने समझा। दाई व चाहिये कक प्रिस्ठे। का पॉप तय 
सीधे कौर तज छग लेकर दग फ्ो ौर दासे और इस काम फे लिये पता 
दारयों चादियें फिप्रिन्ली को पारने के समए गमेपती और पाए कफ पो फ मे पद 
दे ( झाम ) पवरदी के लिए हु्ण्य कर जिस ननना पठ़िन हो मष्छी रीति 
यह रस शनमे के पद मगर हो वो खाने रू स्थान सेमाय भा पहुदसा 
गने पाती उस सिर पर डासे और मद्चारे में बैवाए और तेर मेरे थीई भा 
हा दें हि धोरी दूर घलफर उठ रे भौर एज यारही गर्श सेन भीर 
थे. बार पेसा की था सपरय टाई अठसी के बीस का छुजाद भाहाई को 
है दा विफ्ली दे घट शा शीत पा हूं झी परी या रत देशो थीं दनवाठा 



(८५९४) ( विस्य भक़जर ) ' 
र्ईतो जानना चाहिये कि बराछूफ मर गया है उसका उपाय शीत करना 
चाहिये ॥ 

पांचवा भेद रुके हुए गरभस्थान और मरे वालक 
के निकालने का वर्णन 

के अवाक घालक पेट में मरजाय अयवा बालक पेट में से निफ्छ आय परतु 
मिछ्ठी न निकर्ठे मौर उसफा पद लगाव जो दोरेकी धर हसमें और पासकर्म 
रहता हैं टूद जाय तो उसफ निकालने का जल्द ठपाय फरें ययोक्ि मूयु का 
भय हैं और घालफ के परजाने का यह चिन्द है ।$ पेद में गाते पादप नह 
और पर्भवद्ी के हाथ पांव ठद होजाय और इदास छगातार मात (इलाम ) 
जगली पोदीना, देवदार, इसराज म० १०॥ माय विस, पोंदीना ७ मापे 
आऑटाफर ४५ माप्ते मिश्री मिछाकर पिछायें और नकॉछिउनी तथा का़्ोंनी सु 
धाय हि छींड आने कगें फिर इसका घुख और नाझ बन्द फरें मिसते सकी 
भक्ति भीतर पदुंच मोर जो फुछ गर्भस्यान में ६ उप्तको निश्वल टाल और 
जगादन्द, तिर्तिस, हालून और देवदार कूदफर ग्रे फे पित में पिछावर ग्रहण 
करें और $सद्रापन पा गृदा। झूट और सूखी तुतछी म० १०॥ भागे, भौर 
यूल ३॥ माणे, फूट छानपर मैं के पिसे पें पिछाफर दढी और पेह पर छेप 
करें और पूछ और गदा विरोध, जावरधशोर, झुर्देब्दे्तर और हूनेद जैज के 
विसे में सूदकर टिडिया पनादे और भर्गीठी में मताफर ऐददार चंमीफे दारा 
उसका धर्म यूत्रस्षा। में पहुयाये ( दूसरा सुमखा ) यूक मारणीर, इेंद्छगोंद 
पदावर ल्वर गोंसी बनाने और १०॥ पाते उनमें से रवारे इससे तो हुए पगे 
स्पान में होता है वियल माता (दूसरा नुसर्या) फ्तीरा, मपर, [ुतेझी, छोयन 
या गूदा म० बरापर छूटकर मूप्रफे स्थान पर रफ्तें को परौष्ठऊ गिर प्रदषा 
(दूसरा सुगखा ) नापशीर, जुल्वेस्तर इस्द्सफ्रेद भी का प्रिया पराधर सफर 
संपफो मिजाएश शा मा गम पाती ये दे भार छुए देर उरराल गीक भाग 
का उयाय औ लैसा हि पणन दिया दै ती तुत बाशक और प्लिस्झी निपर 
जाती ९ ( दूसरा उपाय ) देपेल सापकों फझॉचमी, पपूता मी गीर भगत 
दोनी विलाकइर भूती दे नो पादछू जल्द निशाहता है सौर जब इस इशप 
हे गा में निक मो घाहिये हि दाई डप भीदर दाछइर इस रश पर 
बाहर खीप के नि दुसरे झूग पर विपासि ने पहुँचे ( साथ) शर्शा व कई 

पह माष्टक है विकासन में दोर उपाय क्ायदापर ने हो शो हंगदो दुकदे 

त 



(८५९४) ( विनय भफवर ) ' 
रई तो जानना चाहिये कि ब्रासफ़ मर गया हे ड्मका उपाय श्ाध्र छरना 
चाहिये ॥ 3 

पांचवा भेद रुके हुए गर्भस्थान और मरे बालक -' 
के निकालने का वर्णन 

हे जवाक घालक पेट में मरजाय अयवा बालक पेट में से निफ्छ आग परतु 
मिद्ठी जे निक्रे मर उसका घद लगाव जो दोरेकी दरइ दसमें और पालकर्म 
रहता हूं टूद जाय तो उसफ निकालने पा जल्द उपाय फरें क्यो मूयु ,फा 
भय हैं और घालफ के परजाने का यह चिन्द है |क पेट में गाते पादप सह 
और पर्भवदी फे हाथ पांव ठढ होजाय और दास छगातार माँवे (इलाम ) 
जगली पोदीना, देवदार, इसराज म० १०॥ माय विस, पोंदरीना ७ मापे 
ऑटाकर ४५ मात्ने मिश्री मिछाकर पिछायें और नकाछिउनी तथा कर्ोंनी सु 
धार हि छींछ आने कगें फिर इसका घुख और नाए बन्द फरें मिसते बसकी 
भक्ति भीतर पदुच मोर जो फुछ गर्भस्यान में ६ उप्तको निश्वस टा और 
जगादन्द, तिर्तिस, हालून और देवदार कूदफर ग्रेर् फे पिष में पिलावर ग्रहण 
करें और $सद्रापन पा गृदा। झूट और सूखी तुतछी म० १०॥ भागे, भौर 
यूल 3े॥ माणे, फूट छानपर बैंस के पिसे में पिछाफर टढी और पेह पर छेप 
फरे और पूछ और गदा विरोचा, जावधोर, झु्देब्देदस्तर और हूनंद जैफ के 
विसे में सूदकर टोडिया पनादे और अर्गीठी में मताफर ऐददार चशनीफे दास 
उसका धर्म यूत्रस्णा में पहुयाये ( दूसरा सुसखा ) यूक: जारगीर, इंदेएगोंर 
परापर सकर गोखी बनाने और रैली पत्ते उनमें से सरवारें इससे णो ह० शगे 
स्पान में होता है वियल जाता (दूसरा तुसरया) फ्तीरा, मपर, [ुतेझी, छोयन 
या यूदा म० बरायर छूटकर सूत्रफे स्थान पर रफो नो प्रछूक गिर प्रदणा ट्े 
(दूसरा सुगखा ) नापशीर, जुल्वेस्तर इस्देसफ्रेद भी का प्रिया पराधर सकर 
संपफे मिजाएर दे। मारे गम पाती ये दे भार छुए देर उरराल गई भाग 
का उयाय ऋ लैसा हि पणन दिया है ते तुत बाशक और प्लिस्झी निप्रछ 
जाती ९ ( दूसरा उपाय ) देपेल मसोपकों फॉचमी, पपूता ही गीर भय 
दोनी विलाकर भूती दे नो बाद छू जल्द मिशाहया है सौर जब इस शगप 

मे गाफ मे निकट मो घाटिये रि दाई हाथ खीदर दाछफर वात शरद पर 

बाधा खीए के नि दुसरे भंग पर विपाति ने पहुँचे ( साथ) शर्शा कई 

मत आटे है विकास में दोर उपाय क्ामदापहू ने हो गो वगदी दुकद * 

त 



(८९६ ) (तिन्वअकबर 3 

दूर करता है और चमेली को तेल मछना और मूत्रस्थानमें खूगामा छामदायकरे 
मुझुष फर जो गर्भस््थान के झुख में कड़ापन भी पाया जाय ( दूसरी विधि ) 
संश्खश की छाल का पानी पिवादे तो दर्द की अधिकता को उसी समय 
आराप देवा है परन्तु जब तक किसी और दवा से फाम निकले उसको न पि- 
वाव क्योंकि यद्यपि यह दर्द को थामता हैं परन्तु रज को वन्द्र करता ई और 
कदाचित् इससे दर्द रुक जाता हे परन्तु रणके बन्द होने के कारण पहले से 
अधिक दर्द फिर उत्पन्न होजाता है वह दवा कि जो दर्द फो और गर्भश्यान 
के मुख की कठोरता फो झाभदायक है ओर रन और तरियों को निकाल़वी 
है ओर गर्भरथान के घाव को निर्मेछ करती है पवित्र शहद १ भाग गधी का 
दूध या स्त्री फा दूध २ भाग दौनों को मिलाकर चिनगारियों की आग इर 
नो वहुत दहकी नहों गकखे जिससे दूध धीर २ शहद में भवेश हो जाय फिर 
एक फपड़ा ऊन तया रु का भर पर भूजरस्थान पर रबखें ( छाभ ) रभ के 
आने से पहले और सभोग के समय जो! ददे गर्भस्थान्न में उत्पन्त होता है 
उसको भी इसी तरह ठदराते हैं जेसा इसमें वणेन हुआ है॥ 

५९ (कप 865: 2 आठवा भेद् गर्भ गिरने और बारूकानिकलने का वर्णन 
जानना चाहिये कि जय तक विशेष आवश्यकता न हो इस कार में भल्दी 

न फरें मुझ कर जो उसमें जान पढ़गई हैं और इस फाम के हडिये जो झछ 
मरा बाज़क और स्लिल्ली निकालने फे लिये, कहां गया है वही छामदापक 
है और जो फागन की बची यनाकर गर्भेस्थान के मुखूमें पहुचारें तो उसी 
समय घालऊ गिर पड़ता है घ्ुझ्यफर णो इस पत्ती फो तेल भें या इन्द्रायन 
के पानी में पा उसफ फाड़े में सथा बैठ के. पिचे में मर छें ( दूसरी परिभि ) 
इनार स्पन्द के बीम फा खाना और मूत्रस्थान पर कपड़े को दवाओंमें ठ॒सेद्कर 
रखना और विछसां का तेल फपड़े में ऊगाकर मूत्र केस्पान पररखना या... 
इस्क को गिराता है और हींग, गन्दाविगेजा भार ७९... परीक्षा (. 
हु। है और दकीम छोग पह्टते हैं फ्रि जो गमदती स्री कि है] 
रबत्ये यों इसदात का भय है कि घाछक गिरपड़ं और इफ़्के[ ५, न 
हेपकरें अथवा उसमें गई भरफर सूमस्पान में -« “ तो बल 
इस्द्राथन फे पत्तों पे नियुद्धे हुए अके | 
ऊन उसमें भरवर पेशाय झरने फके. - 
फर्वां की लड़का निशुद्गा दुभा पानी 

हु हि 



(८९६ ) (तिन्वअकबर 3 

दूर करता है और चमेली को तेल मछना और मूत्रस्थानमें रगाना लाभदायक 
मुझुष फर जो गर्भस्थान के झुख में फड़ापन भी पाया जाय ( दूसरी विधि ) 
सश्खश की छाल का पानी पिवादे तो दर्द की अधिकता को उसी समय 
आराम देता है परन्तु जब तक किसी और दवा से फाम निकले उसको न पि- 
वाव क्योंकि यथपि यह दर्द को यामता हैं परन्तु रज को वन्द्र करता हैं और 
कदाचित् इससे दर्द रुक जाता हे परन्तु रणके बन्द होने के कारण पहले से 
अधिक दर्द फिर उत्पन्न होजाता है वह दवा कि जो दर्द को और गर्भरवान 
के मुख फी कटोरता फो छाभदायक दे और रम और तरियों को निकाछदी 
है और गर्भस्थान के घाव को नि्मेछ करती है पवित्र शहद १ भाग गधी का 
दूध या स्ती का दूध २ भाग दोनों को मिलाफर चिनगारियों की आग दर 
नो वहुत दहकी नहीं गकखे जिससे दूध धीर २ शहद में भवेश हो जाय फिर 
एक फपड़ा ऊन तया रुई का भर पर भूजस्थान पर रखें ( झाभ ) रण हे 
आने से पहले और सभोग के समय जो! दर्द गर्भस्थात्त में उत्पन्त होता है 
उसको भी इसी तरह उहराते हैं जैसा इसमें वर्णन हुआ हैं ॥ 
आठवा भेद् गर्भ गिरने ओर बारुकानिकलने का वर्णन 

जानना चाहिये कि भय तक विशेष आवश्यकता न हो इस फार्य में धल्दी 
न फरें मुझूय कर जो उसमें जान पढड़ग३ है और इस फाम के डिये णो इछ 
मरा बाज़क भर प्लिस्ठी निकालने फे लिये, पक गया है बढ़ी छामदायक् 
है और जो फागजन फी वत्ती यनाकर गर्भेस्थान के झुखमें पहुलाएें तो उक्ती 
समय घालऊ गिर पड़ता है मुखझ्यफर णो इस यत्ती फो तेल भें या इनद्रायन 
के पानी में पा उसफ फाढ़े में सथा बैंठ फे_ पिच में मर के ( दूसरी परिभि ) 
इनार स्पन्द के बीम फा खाना और मूत्रस्यान पर फपड़े को दवाओंमें लसदफर 
रखना और विछसां का तेल कपड़े में छगाकर मूत्र के स्पान पर रसना या 
इनक की गिराता दे और हींग, गन्दाविरेजा भार ३९. पर्रीजश्षा 
हुई है और हकीम छोग पहले हैं फ्रि जो गर्भवती सी ्ः 
रकस्पे तौं इसपात का भय है कि पाऊफ गिरपई और इसके |, 
हेपकर् अपवा नसमें रई भरफर सूमस्पान में -« “ तो बल! 
इस्दापन फे प्चों ये नियुड़े हुए अर्के /,* ४ 
ऊन उसमें भरकर पेज्राय करने के. - ६ 
एर्वा की लड़का निशुद्गा दुभा पानी 

ज हि। 

है 

जप 



( ८५८ ) ( 'विव्वअकबर ) 

बालक के जनने के ददे से भरजायगी अथवा किसी बड़े सोंग में फसजायगी 
कि जिसमें गर्भफ कारण से परने का भय हो या गर्भस्पात्में फो३ ऐसा गोष 
हो कि वाकूक के पड़ दोने से पहिले गर्भवती स्त्री की मृत्यु का सदद हो तो. 
गमे के गिराने का उपाय फरें और जानना चादिये कि जब घाछफ जनने के , 
दर्द चार दिन तक रहे और बालक न उत्पन्त हों तो जानते कि मर गया 
टसी समय गर्भवती के बचाने का उपाय फरें और जो उपाय पर्णन होचुका 
काम में छावे और यह दवा विशेष गुणकारी यह मरे बालक और उ्रिल्ली 
पो निकाछती है ( विधि ) इन्द्रायन का यूटा, छूट, तुतरी फ॑ पता मर०.७ 
प्राश्े, सरशो मीन करके बेलके पित्तम मिलाकर इृढ़ीस छेकर पेह और मूत्र 
दिये आठि त्तक छेप करें और परच्च के पेट में मरजाने फा चिन्ह यह है कि 
ब#ऊ पेट ऋढा होजाय और जबकि गर्भवती स्प्री ऊरवट के तो यह मादूम 
हो कि एक पत्यर इधर उपर से गिरता है और पढ़िए की अपेक्षा दृद्ी ठढी 
होजाय और छाती दुबलो हो ज्यय और आँख की सफेदी में कालापन 
आनजाय जौर कभी एसा होता ई कि करा सिर और नाक सफ़ेद होगांय 
भौर होठों का रग हाल हो । 

नवां भेद गर्भ न रहने का उपाय । 
देसका सम्पूर्ण विधान यह है कि पुरुष संगम फे समय स्त्री पा बहुत 

आलिंगन न फरे और पावोफा ऊचा न उठाये और वीर्य रकताठित होनेरे समय 
जदीतक दोसफे भूजद्रिय को आहरकी ओर खिंची रझेड और इस पाप परे 
श्रप करें कि उस्फा और स्प्रीफा साथर घौय छब्लित ने हो और बीय भय 
हित हंसने उपरान्त जल्द अल्य होजाय और म्ती भी जल्द उठे और साथ 
बारतथा भी धार अगछी तरफ पूदे और छौवलेद मिसस यीय गर्मस्थानमेस 
निरुस पर और मूप्रेन्ठिप का अगमाग विली के तर में बिकना परे ता 
पीय हो फिसक्ाता है और गर्भस््यान यें नहीं दहरने देंता अर अनार के ठानों 
मैं जो पीटा शेदा होता है उससे फूटयर और फिल्फिरी 7 57 आम पिला 

कई 

कर झठाई पनाये और सही समोससे पढहिट अए हूं. हैं, | 
पर पढ़ा वो दशोयें रुघ्सड़ यरके रक्स ता सर्भ $ह 5 
सापीय के उपयात पित्त क्र्पे मतरस्ता कक । पे 3 
मे चूषाद्रिपमें इटाना और मूसेद ५ हल | मे 
नेपर रखना गण रहलेशा रोकता 7 हैं शक 

+ ३ 
758] 



( ८५८ ) ( 'विव्वअकबर ) ४ 

बालक के जनने के ददे से भरजायगी अथवा किसी बड़े सोंग में फसजायगी 
कि जिसमें गर्भफ कारण से मरने का भय हो या गर्भस्पामे कोई ऐसा गेष 
हो कि बाकक के बड़ दोने से पहिले गर्भवती स्त्री की मृत्यु का सदइ हो तो - 
गमे के गिराने का उपाय फरें और जानना चादिये कि मय पाछफ जनने के , 
दर्द चार दिन तक रहे और बालक न उत्पन्त हों तो जानते कि मर गया 
टसी समय गर्भवती के बचाने का उपाय फरें और जो उपाय पर्णन होशुक 
काम में छावे और यह दवा विशेष गुणकारी ई यह मरे बालक और प्रिल्ली 
पो निकाछती हैं ( विधि ) इस्द्रायन का बूटा, छूट, तुतरी फ॑ पा भर०.७ 
प्राश्े, सरशोे मह्दीन करके बेलके पित्तम मिलाऊर इृढ़ौस छेकर पेड और मूत्र 
दिये आठि त्तक छेप करें और परच्च के पेट में मरजाने फा चिन्ह यह है कि 
बक#ऊ पेट ऋढा होजाय और जबकि गर्भवती स्प्री ऊरवट के तो यह मादूम 
हो कि एक पत्यर इधर उपर से गिरता है और पहिल की अपेक्षा दूद्ठी ठढों 
होनाय और छाती दुबलो हो ज्यय और आँख की सफेदी में कालापन 
आजाय जौर कभी एसा होता ई कि करा सिर और नाक सफ़ेद होगांय 
भौर होठों का रस हाट हो । 

नवां भेद्त गर्भ न रहने का उपाय । 
देसका सम्पूर्ण विधान यह £े कि पुरुष संगम फे समय स्त्री पा बहुत 

आंगन न फरे और पवोफा ऊचा न उठा और वीर्य रक्ताठित होनेरे समय 
जदींतफ दोसके भूजद्रिय को ब्राइरफी ओर खिंयी रसेवे और इस पाप परि 
अप करे फि उप्तफा और स्थीफा साधर बौय छबनित ने हो जौर चीय लय 
हित शंनके उपरान्त जल्द अल्य होजाय और भ्वी भी जरूर उठे और साथ 
बारतथा भी धार अगडी तरफ पूदे और छीरलेद मिसस यीय गर्मस्थानमेस 
निरुस परे और मूप्रेन्लिप का अगमाग विली के तर में बिकना परे ता 
पीय शो फिसक्ाता है और गर्भस््यान में नहीं दहरने देता अर अनार के ठानों 
मैं जो पीटा शेटा होता है उससे फूटयर और फिल्फिरी 7 57 शुमपये पिला 

के 

कर झठाई यनाये और स्प्री समोगस पहिट और है, है 
पर इपढ़ा यो दशोये रुघ्सड़ पके रक््स ता सर्भ $ह ३ ० 
भपीय के उपसात पित्र को मूज्यूकी (आप बे 
मे धूपाद्रिपमें इटाना और मुमेई५ * 38० ही है 
नेपण रखना गधे उदनेशा गफत, 7 है हैं डक 

| 

है 



| जज ॥ 

(८९८ ) (पिन्वअकपर ) . ' ' 

बालक के जनने के दर्द से मरजायगी अथवा किसी बड़े रोग में फसजायगी 
कि सिसमें गमके कारण से मरने का भय हो या ग्मस्यालमें को एसा रोग 
हो कि वाल्क के बड़े दोने से पहिले गर्भपती स्त्री की शत्यु का सदद ही तो 
गरम के गिराने का उपाय करें और जानना चाहिये कि जब बालफ जनने के 
दई चार दिन तक रह और बाठक न उत्पन्त हो तो जानके यि मर गया ' 

उसी समय गरभेवती के यचाने का उपाय करें और जो उपाय वणन हासुफेद 
दाम में लावें और यह दवा विशेष गुणकारी है यह मरे बालक और, पिल्ी 
यो निकारती हूँ ( विधि ) इन्द्राथन का गूटा, कूद, तुतठी के पत्ता प्र०७ ' 
माश, सबको महीन फरक यलके पिचेमे मिलाकर हदीस छेकर पेह और मून | 

देय आदि तक छेप करें और बच्चे के पेट में मरजाने का चिन्ह यर है थे 
ब।छक पेटपे कटा होजाय और जब कि ग्रभेवती सप्री ऊरवट छे तो यह मालूम 
हो कि एक पत्थर इधर उपर से गिरता हू आर पहले क्री अपक्षा टूंड़ी ठटी 
हाजाय ओर छाती दुबली हो जयय और आंख फी सफेदी में फालापन 
आजनाय और कमी एसा हाता है कि कान सिर और नाफ सफेद होमोय 
सोर हाठो का रंग छाल है । पर 

नवा भेद गर्भ न रहने का उपाय । 
इसका सम्पूर्ण विधान यह £ कि पुरुष सगम'क समय स्त्री का बहुत 

आर्शिगन ने फरे और पार्वोको ऊचा न बठावे और चीये स्खाछित होनेपे संपय -. 
जहतिक दोसके भूजेट्रिय को घाहरकी ओर खिंची रेस और इस पाप परि- 
श्रेय कर कि उसका आर स्त्रीफा सापर बीय स्खन्त न ही आर वीयसख 
हित्त हामफे उपरास्त जर्द अलग घेजाय और स्मी मी जलन उठ भीर सात 
शारतए नो थार अगरी तरफ छूदे भोर छींकटेय मिससे पीय गस्थानमेस 
निवक पढ़े भौर मूतरन्द्रिय फा अगमाग व्िली ये तेल में विकना पर मा 
बीय यो फिसछाया है और मर्भस्थान में नहीं छहरने देता और अबार के टानों 
मैं मो पल शूटा होता है उसकी हुटार और पिंटकिरी पीसवर इस्मेनिय ,, « 
प्र सछाई बनाये और स्त्री समोगम पढ्मित और उम्तक उपरांत पूरपे स्थान | 
पर इपड्ा को हबॉमि सामंट करने रकख तो सर्भ रहने से रोक ४ भार 
मभोंग में वपरात्त मिच का मुग्स्यानमें उम्नना भर पोर्शीना समय सेप६ 

सूषास्ट्यम उठाना आर मृसदा मगनाका धरारफ पिस्शशर उप्र मप्र क रे या 

'सपर रखना शर्म इनेशों रोकताई भर मो शिएयरता छू भर जाद़े रा पश 

५ 

ह्नँ 
है 
ः 

१ क। 



(<९८) (विव्वअकपर ) . ' ' । 

बालक के जनने के दर्द से मरजायगी अथवा किसी बड़े रोग में फलभागगी 
कि निसमें ग्रमफे कारण से मरने का भय हो या यर्मस्यातमें को६ ऐसा रोग 
हो कि बालक के घड़े होने से पदिले गर्भपती स्त्री की मृत्यु फा सदह ही तो 
गरभे के गिराने का उपाय करें और जानना चादिये कि जप बालफ जनने के 
दुई चार दिन तक रहें और बाठफ न उत्पन्त हो तो जानके पि मर गया 
उसी समय गरभेवती के यचाने का उपाय कर और जो उपाय बणन हासुकेदे 
दाम में लावें ओर यह दवा विश्रेष गुणकारी है यह मरे बालक और, पिली 
ये निकाएती हई ( विधि ) इन्द्रायन का यूटा, छूद, तुतेला के पत्ता प्र०७ ' 

हर 

| 

माशे, सबको महीन फरक यलके पिचेमे मिलाकर हदीस छेकर पेह और मून | 
देय आदि तक छेप करें और बच्चे के पट में मरजाने का चिन्ह यह दे वि 

द।छक पेट्मे कहा होजाय और जब कि ग्रभेवती सधी ऊरवट छे तो यह मालूप 
हा कि एक पत्थर इधर उपर से गिरता ह और पहले फ्री अपेक्षा दूंड़ी उठी 
हाजाय ओर छाती दुबली हो ज्यय और आंख फी सफेदी में फालापन 
आजाय और कभी एसा दाता है कि कान सिर और साक सफेद होमांय 
सोर हाठा का रंगे छाल हैा। ग 

नवा भेद गर्भ न रहने का उपाय । 
इसका सम्पूर्ण विधान यह हैं कि पुरुष सगम'क समय रत्री का बहुत 

आईलिंन न फर और पावोफी ऊचा न घठावे और बीये रखाछित होनेपे संपय 
फहतिक् टोसके भूजेट्रिप को घाहरकी ओर खिंची रफेखे और इस पात्र परि- 
श्रप कर फि उसका और स्त्रीफा साथर बीय स्खन्त ने ही आर बींय स्थ 
हित्त हामे उपरास्त जस्द अलग होजाय और स्त्री मी जरूत उठ भार सात 
शारतएा नौ थार अगली तरफ छुदे भौर छीकणय निसस पीय गस्पानमेस 
निवक पढ़े भौर मूतरन्द्रिय का अगमाग विली ये तेल में विषना हरे मा 
बीय यो फिसछाया दे और मर्भस्पान पे नही हहरने देता भार अनार ये त्यरनों 
में नो पी शूट होता है उसको हूटपर और पिटकिरी पीसवर इसमपेमिरा 
पार सलाई बनाये और सप्री समोगमे पट्टिल आर उसके दपरात पृरय सपान 
पर दपड़ा यो हबमि सासट करने रकख तो सर्म रहते से रोकता हैं भार 
ममोग से उधरास्त पिच का मे शयानमें उख्घना भर पोर्डीना समोग सपा 
ह€ मृषपास्थ्यम उठाना आर मुसढ़ा मगनाका धारहप्रेमिस्यइग उपर मप्र से व 

'सपर रखना शभ रहलदा रावताह भार जा | खिएयरका मूत्र भार खाड़ का एगर 

दर है ् 
त 



ध्य न 
5 ॒ 

(९०० ) ( विव्यअकबर ) ; 
$ 

मधाद निकृष्ट उत्पत्ति की सूरत बनजाता हैं और सच्चे गर्भ में और झूठे गर्भ में... 
यह अतर है कि रोग में पेट कड़ा और हाथ पाव सुस्त और दीले रहते हैँ और 
उसकी गांति याऊक फीसी नहीं होगी फिंतु जय पेटपर हाय रखे तो एक जगह 
से दूसरी जगह होजाय और बालक जो अपने आप हिलताई वह औरऔर पकार ._* 
का होता है और उत्पाति का समय बीवनाय और चार पांच वर्ष तक रहे जिंसु.* 
फिंसी २ ख्री को सप्र उम्र रहता है और इछाज से अच्छा नहीं होता और यह « 
रोग इछाज में दर्द होने और समय व्यतीत होजाने से जलस्पर उत्पन्न फरदेता 
है और घूठे गर्भ और जलन्पर में अन्तर प्रगठ है अर्थात् कटोौरता और फकडापन 
मे होने से जो झूठे गर्भ के छिये मुरुय हैं और नलन्धर के मुझुय के निन््हों के.” 
न होने से और यह रोग पई मकार का होता है पहला तो यद है फि गर्भस््थान 
के धुखमें या अग में यही थजन उत्पन्न हो इस पारण से रन बन्द दोनाय 
और जो चीज उसके योग्य है उत्पन्न हो और उसके चिन्ह, भोर इलाजबढी .। 
हैं जो गर्भस्थान की कठोर सूजन में यणेन किये जायगे और दूसरा पथ है 
कि वहुत से अधिक गये दोप गर्भस्थाय पर सिरे और उनमें से जो कुछ परविन्न 
और हलक ईं नष्ट होजाय भौर बाकी यादे और जमकर रहगाय भर फदायित् 
2 गाढ़ा मबाद यर्मी के गुण स छोटे मास के दुरढे के समान हा जाय और 

उस्धफा यह चिन्ह है कि गर्भस्पानमें गमे दृष्ट अकति आाजाय उच्त के उपरान्त 
“ झूठा गर्भ उत्पन्न हो और गर्भस्पान के ओर पास गर्मी फा होना एस बातको 

धुह करता है ( इलाज ) नो गर्मी और खून विशेष हैं तो बासठौंक और साफ़्न 
की फरद खोले और जब सर्मी न्ट होनाय अथवा और मार का संवाद, 
हे तो मयराठ के पकाने के छिये अनिदिन जौ था पानी, बेद अभौर का वैल 7 
पिछाफर दें और सौंफ, कासनी के बीज, अमलयद के पीग भर रुपीसोप 
का फादा गुखकन्द मिठाफर लामकारक ऐ और मयाद मे पयने के दपरान्ते 

, यारज की गोली, मुतनन की गोशी, इन्दक ग्ंद थी गोली, से रई बार 
' प्रवाद को निक्रार्ण और यारन छोगानिया और पारज जालीनूस छामदायक 
, हैं और मदाद के निफूसने के पीछे दृदमरसा और दवाउस किस्मागिरियाक 
जरवपा का काटा, तिर्पिम, देगदार, पहादी परोड़ना भादिं फ्रे साथ दी हा 
आन कि मरे और शीस बाछकझ को निपराश हे भिसस मबाट की जद हलद 
लाय भौर मीरा, खातर, पहादी क्रिप्िया, बाबुना जाय्भीर, अजमांद 

७. पं पानी में मिलाकर पेट पर छ्षेप बरें और सयेकी भार सुत॒ी का बट म्रहि १, 
है 

ते 



#४ हर 
5 * 

(९०० ) ( विव्यअकबर ) हि 
ड़ 

मबाद निकृष्ट उत्पति की सूरत वनजाता हैं और सच्चे गर्म में और झूठे गर्भ में... 
यह अतर हैं के रोग में पेठ कड़ा और हाथ पाव सुस्त और दीले रहत हैं और 
उसकी गांति पालक फीसी नहीं होती फिंतु जय पेटपर द्ाय रखखे तो एक जगह 
से दूसरी जगह होजाय और बालक जो अपने आप हिलताहे वह औरऔर प्रकार .' 
का होता है और उत्पाति का समय बीतनाय और चार पांच वर्ष तक रह किंतु... 
फिसी २ स्री को सय उम्र रहता है और इलाज से अच्छा नहीं होता और यह « 
रोग इछाज में दर्द होने और समय व्यतीत होजाने से जह्पर उत्पन्न फरदेता 
है और घूठे गभे और जलन्पर में अन्तर प्गट है अर्थात् को रता और फडापन 
के होने से जो झूठे गर्भ के छिये मुरुय हैं ओर नलन्धर के मुझुय के निन््हों के.” 
न होने से और यह रोग कई मफार का होता ह पहला तो यद है कि गर्भस््थान 
के धुखमें या अग में बी जन उत्पन्त हो इस पारण से रन बन्द होनाय 
और जो चीन उसके योग्य है उत्पन्न हो और उसके चिन्ह, भोर इलाजबढी .। 
हैं जो गर्भस्थान की कठोर सूजन में पणेन किये जायगे और दूसरा पह हैं 
कि वहुत से अधिक गर्ष दोप गर्भस्थाय पर सिरे और इनमें से जो कुछ परविन्न 
और हलक हैं नष्ट होजाय भौर बाकी यादे मोर जमकर रदगांय भर फ्दायित् 
उ गाढ़ा मबाद यर्मी के गुण स छोटे मास के छुरदे के समान 8 जाय आर 

उद्धका यह चिन्ह है कि गर्मस्पानमें गे दृष्ट भक्ति आजाय उस के उपरान्त 
“ झूठा गभ उत्पस्न हो और गर्भस्पान के ओर पास गर्मी का होना इस बातको 

धुह करता है ( इलाज ) नो गर्मी और खून विशेष हैं तो बासठौंक और साफ़न 
, की फर्छ खोले और जब गर्मी नष्ट होनाय अथया और मकार को मवाद, 

हो त्तो मयराद के पकाने के छिये अनिदिन जौ था पानी, बेद भभीर का वैल 
मिछाफर दें और मौफ, कासनी के बीज, अमलवद के पीग, और रुप्ीसोप 
का फादा गुखकन्द मिलाफर लामकारक है और मवाद मे प्नने के दपरान्? 

-, यारज की गोली, मुतनन की गोछी, इन्दल गोंद थी ग्रोलौ, से रई बार 
' प्दाद को निक्रार्म और यारन छोगानिया और पारज जालीनूस छामदापक 
, हैं और मयाद के निकसने के पीछे दृदमरसा और दवाउस दिस्प्मविरियार 
जरपा का काटा, तिर्पिम, देगदारु, पहारी पोशना भादि फ्रे साथ दो मो 
आज कि मरे और लीस बाछझ को निपाए हे भिसस मवाट की जद हलद 
आय भौर मीरा, सातर, पढ़ादी क्रिप्िया, बायुना जाय्रभीर, अजमाद 
प [लाकर पेंट पर छेप दरें मौर चयेछी भार हुतणी का वे मर 

पु 
हे गे 

मे 
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(९०२) क ' ( निव्यभकबर ) । 
च् पु री] ह ५ बल बल दर्द भर बष्ट से भय न करे कि जो छुछ गर्भस्थान में है तीसरे दिनविस्कुछ 

बाहर आजाबगा और परीक्षा किया हभा है (दूसरा नुसमवा ) घूछ, जावशीर, 
दुटकी पत्येफ बरावर बैल के पिसे में मिलाकर सलाई बनायें । 

चोथा प्रकरण , 
* अआधिक रज के बहने कावर्णन 

यह दो मकार का है एक तो बह हैं कि जो रन के दिनों में विशेष खून जावे 
. दूसरे यह है फि यद्यापि रजोधम के दिन बीत जांय परन्तु रज बहता रहे 

अथवा रजस्वछा के दिनो के सिवाय उत्पन्त हो और वहा करे उसझो इस्स 
हाज़ा कहते है और फारणों की विरुद्धता से इस रोग के कई भेद हें पहछा 
भेद बह है कि खून विशेप हो जाय और तब्रियत उसको इस मांगे से निकाछ 
दें और उसफा चिन्ह शरीर और मुख भर भराया हा छाढ़ भाद्षप हॉने 
रूम और रगों फा भरा रहना और सिवाय विश्वेप खून निकलने फ्रे शरीर 
की शक्ति ओर रग पा न बदलनाना पिन्तु पमी ऐसा होता है कि 
जितना,खून निकरताहै उतनी दही प्ाक्ति बढ़ती है उसी फारणमे उसका यन््द 
फ़रसी बममितर जबतक फ क्षाक्ते में निपेठता और रग न बदल जाय और घह 

८दिहुपा उसप्रो उत्पन्त होताई निसफो घन और खाता माप्त हो (ूछान)बास 
लीक दी फरद खोलें गिससे खून कम हॉमाय और इस ओरसे चछानाय 
और भावेश्यकताफे अनुसार धून न निफ्ले पुक बारपें या दी बारमें तथा 
कईैयाग्मे और दोनों स्तन फसबर बांपलें मर इन पो मझे और छौगोंफ नीर 
बढ़े गि्लोप्त लगायें और खून के रोफनेफे लिये सुनहर्सगोंद फी शित यादें और 
रन शोफने पाक्ती सलाई काममें लागं ( सुनहरी गोद फी गिंयि ) पर्तारशा 
नथास्ता, संपग भरदी, फकड़ी, सीराफ़े बीन वी पिंगी म० ३॥ पाग्च सनार 
हे फू ७ माप्े अक्नीरिया पहसवा म्र० ३॥ मारे कु्यान फर गरारतंगत' 
पानीम टिफिया पनायें |इस या पाता 9 पाने हे सुर्पा था भीरा भगरा 
इर्बव धैनवारके साथदें | ।तियाफ़ धुपासेक ( रत को रोकजबाली सर्णाई ड्री 
बरिति, सुर्मा, अनार फें-फूछ, फिटफिरी, सुहागा, झदरुगोर फ्रा मृग़दा, पड 
अपादियां, परावर तफर हट छामकर अम्मी इसी बनाद और आगे के 
इन से एप गर्भग्थानर पुसापें रमझेग और भय यह पहशाय तो दु्ती 
पर यहां तप हि रस बस्द शोमाप भौर जो माजू कप ओह भर इप्त 

है 
ः 

2 



(९०२) ह॒  ( निन्दभकवर ) ! 
३ चर पु रे जप $ ् ।>  . दर्द भौर बष्ट से भय न करे कि जो छुछ गर्भस्थान में है दीसरे दिनविश्कुछ 
बाहर आजाबगा और परीक्षा किया हभा है (दूसरा नुसमा ) घूछ, जावशीर, 
दुटकी पत्येफ बराबर बैल के पिसे में मिलाकर सलाई बनायें। 

चौथा प्रकरण , 
* अधिक रज के बहने कावर्णन 

यह दो भकार का है एफ तो बह है कि जो रन के दिनों में विशेष खून जावे 
दूसरे यह है कि यद्यपि रमोधम के दिन बीत जांय परन्तु रम बहता रहे 
अथवा रजस्वछा फे दिनो के सिवाय उत्पन्त हो और वहा करे उसझो इस्स 
हाज़ा कहते है और फारणों की विरुद्धता से इस रोग के कई भेद हें पहछा 
भेद बह है कि खून विशप हो जाय और तब्रियत उसको इस मांगे से निकाछ 
दें और उसफा चिन्ह शरीर और मुख भर भराया हुआ छाढ़ भाद्म होने 
रूगें और रगों फा भरा रहना और सिवाय विश्वेप खून निकलने फ्रे शरीर 
की शक्ति ओर रग पा न बदलनाना पिन्तु पमी ऐसा होता है कि 
जितना,खून निकरताहै उतनी दही झाक्ति बढ़ती है उसी फारणमे उसका यन््द 

हा आर निवेछता 
करी वमितर जबतक के ्ाक्ते में निवेठता और रग न बदछ जाय और पह 

“बहुपा उसग्रो उत्पन्न होताई मिस्फो पन और स्वाजता माप्त हो ((छान)बास 
छ्ीक दी फरद खोले गिससे खून कम हॉमाय और इस ओरसे चकानाय 
और भावश्यकताफे अनुसार धून न निफले एक बारें या दो वारमें तया 
कईदाएमे और, दोनों स्तन फूसबर बांपलें मर इन पो मे और छगोंफ नौर 
बढ़े गिश्लाप्त लगायें और खून के रोफनेफे लिये सुनहर्सगोंद फी शित यादें ओर 
रमके रोफ ने पाक्की सलाई काममें लोग ( सुनहरी गोंद फी गिधि ) पर्तारा 
नथास्ता, संपग भरवी, फकड़ी, सीराफे बीन वी पिंगी म० 3॥ पाप सनार.. 
दे फूछ ७ माप अक्रोरिया पहरवात्र० श॥ मारे छान फर गारतगंप « 
पानी टिफिया पनायें ।इस या पात्रा 9 पाने हे सुर्पा था भीरा भगदा 
दर्बुत भजवारके साथदे | सियाफ धुमासेझ ( रत को रोप्लेवारी सर्शा बरी 
बियि, सुर्मा, अनार के फूछ, फिटफिरी, सुहागा, झदरगोर फ्रा मृग़दा, पर 
अष्वाकिया, सराबूर लेकर इट छानवर नम्बर बसी बनाई और आग के 
इन मे एप गर्मस्धानर मुरायें समझे आर मय या पह्जाय तो दु्ती 
रखकी यह पत्र धि रस बत्द शो माप और को माजू उपर ओध्रे फीर इत्त 

रे 
शि 



| नि ५ हा व 

(९५०२) (( निबंअरवर है है! 

दर्द और पष्ट से भय न करें कि जा छुछ गर्मस््तयान में है वीसेरे दिन विल्दुल 
बाहर आजायगा ओर परीक्षा किया हुआ ६( दूसरा नुमखा ) पूछ, जावशीर, 
कुदकी प्रत्येक वग॒वर बेल के पिच में मिलापर सख्ताई घनाये। 

चीथा प्रकरण 
हक हक ५ 

आधिक रज के बहने का वर्णन 
यह दो प्रकार का है एक तो बह है कि जो रन के दिनों में विगेष खून आते 

दूसरे यह £ कि यथपि रजोधर्म फे दिन वीत जांय परन्तु रम पहता रहे, 
अयवा रजस्वला फे दिनो के तिवाय उत्पन्न हो और वहा फरै उसको ईर्त 
हाजा कहते हैं और कारणों की पिरुद्धता से इस रोग के कई भेद हैं पहला 
भेद पद है फि खून विश्ञप हो जाय और तवियत उसको इस भागे से निकाछ 
दे और उसका चिन्ह शरीर और छुख भर भराया हुआ छाछ मादम होने 
रूगे और रगों का भरा रहना और सिवाय विशेष खून निकलने पे शरीर ' 
की शाक्ति और रग फा ने बदलनाना फ्रिन्तु कभी ऐसा होता है कि 
जशितना,खुन निकलता उतनी ही शक्ति बढ़ती है इसी फारणछे उसका बाद , , 
कसमीं वर्शितदे जबतय हि धाक्ते में निविलता भीर रग मे बदल जाय और पह 

४ 'बहुधा उसको उत्पन्न होताद मिसको धन और स्व॒तैत्ता पाप्त दो (ईछाम)गास 
सीक कौ फरद खोले गिससे खून कम घोमाय और इस ओरसे भरागाय 
और आवश्यफताके अनुसार खून न निम एक पारमे या दो बारमे तथा 
पहैवारयें और दौनों स्तन कसकर बांपलें और इन रो मे और एबोंगे रीये 
बढ़ गिलास तगायं और खून के सेकनेके लिये सुमहररागोंद की दिक्यादे सौर 
रभय पकने बाकी सलाई काममें छाबे ( सुनदरी गोंद फ्री विधि ) कर्तोशा 
नशास्ता, समय अरवी। पकड़ी, सीराके बीन की मिंगी प्र० ३॥ माश् अनार 
के फुल ७ पार अपदिया करवा प्र० शे॥ पाशे कूदणान कर प्राएतगण 
पानीमें ड्रिपिया इनादें । इस पी माडा 9 मास ई सुफों या जीरा अपरा 
अर्वत अनयारफे सापदें ! स्सेयाफ शुमार रू ( रन को रोवजयाली सत्भा ही 
दिपि, गुर्मो, अनार के फूछ, फिटफिरों, मुद्यगा, हृदरूगोद का मरदा, प'जू », 
अफाड़िया, बगषर सेफ़र इट छाफर रम्परी बची बनाई और भाशदें <»ै 
उनमे से पुर गंभस्यानक मुसमं श्बश भार जप मद बदजाप ता दुसशा - 
रस सर्शा तक कि रस बन्द ऐ जाय भर भा पाल हरपर औरटाईे मौर दसे 

] 
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(९०२) '(( निबंशऊुवर ) है 

दर्द और यष्ट से भय्र न फरें कि जा छुछ गर्मस््तयान में है वीसरे दिन विल्दुल 
बाहर आजावगा और परीक्षा किया हुआ ६(दसरा नुसखा ) पूछ, जावशीर॑, 
कुकी प्रत्येक वग॒वर बल के पिच में मिलायर सल्ताई पनाये। 

चीथा प्रकरण 
हक कि । 

आधिक रज के बहने का वर्णन 
यह दो प्रकार का है एक तो बह है कि जो रन के दिनों में विगेष खून आते 

दूसरे यद ४ कि यथपि रजोधम फे दिन बीत जाँय परन्तु रम बदता रहे, 
अयवा रजसला फे दिनो के |तिवाय छत्पन्त हो और वहा फरे उसफ्रो इस्स 
हाजा फट्टते हैं और कारणों की पिरुद्धता से इस रोग के कई भेद हैं पहला 
भेद पद है कि खून विशेष हो जाय और तबियत उसको इस भाग से निषाछ 
दे और उसका चिन्ह शरीर और प्ुख भर भराया ह्वआ छाछ मादस होंने 
झूगे और रगों का भगा रहना और सिवाय विश्वेष खून निकलने छे शरीर ' 
पी भक्ति और रग का न बदलनाना किन्तु कभी ऐसा होता है कि 
जितना,खुन निकलता उतनी ही शक्ति चढ़ती है इसी फारणछे उसका याद , , 
कर्मी वर्मितदे जबतक कि थाक्ि में निवेता और रग न बदल जाय और पह 

/ बष्ठणा उसको उत्पन्न होतादँ मिसको धन और स्वतैज्ता प्राप्त दो (फछान)गास 
सीफ कौ फरद खोलें गिससे खून कम घोमाप और इस ओरसे भझागांय 
और आवशपफताओे अनुसार खून न निकछ एक पारमें या दो बार तथा 
परैयारमे और दोनों स्तन कसकर बांपलें और इन रो मे और एतनोंफे नीये 
बढ़ मिक्नाम उगायें और खून के सेव नेके लिये सुमहरौगोंद फी दिक्यादे भर 
रभय पकने बाकी सलाई काममें छाबें ( सुनदरी गोंद फ्री विपि ) कर्तोशा 
नशाएता, समय अरबी, कड़ी, सीराके बीन की मिंगी प्र० ३॥ माश् अनार 
के पूछ ७ पाशे अफोबिया करया मर० शा पाझे हूटणान कर मारतगर 
पानीरे ड्रियेसा इनादें | इस पी मजा ४ माने ह सुफ्रो या जीरा अपरा 
झबत अजवारफे साथ ! एसियाफ घमाति रू ( रने को रोव्रजयाली सझाई की 
विधि, गुर्मो, अनार के फूछ, फिटकिरों, मुद्गा, हृदरूगोंद का युरादा, पड, 
भयार्िया, बगयर चेछर पद छमफर स्म्बी पी बनाई और भणदें रे 
उनसे से पुर गंभव्यानक मुतमें शब्द मार जप मद बजाए मा दृधरा - 
उ्सझे सर्प तक कि रस बन्द ऐनाय भौर भा पाल हर अरे भौर दसे 

) 



(९०४ ) ( निब्वभकरर ) 

बैठना और इससे गुदा प्र्नालन करना, चदन अकाकिया, गुझणार फे फुल, 
तुबदंग, अनार की छाछ, अपीरा कूंट दर पेट्ट पर छेप करना और सुर्मा भर 
सलाई उठाना अधिक लाभदायक ६ ( हम ) उचित है कि पिचके निराए ने 
के पौछे धीरादुखी गोंद और तनर की फिटकरी मह्दीन पीस कर खट्ट अ- 
नार के श्वेत में मिाऊर चठाये और अजवार के रेशा, सुर्फ़ा के शीन,फाले 
काट के छिले हुए परीज, अथ छुचके, जरिएफ के पानी में भिगोकर छानकर 
शत अजवार विछायती मिछाकर पिवा्ये तौसरा भेद यह ई क्लि पानी की 
तरी शरौर में विशेष हो इस कारण से खुन पतछा होजाय ओर रगों के पु 
सुस्त होजाय इस कारण से घहने लगें और उसका बिन््ह खून या पतला 
और सुफेद होना और दूसरी प्रकार के घिन्दों का न होना और फफ के सक 
डिन््दरों का मगट होना हैं ( इलाज ) कई यार बमन करावे और यरजात हें 
और भोजन और पीने की चीजों में से मो चीन सुदफी उत्पम बरती हो 
डाभदायक है ओर ऐसे ही दृचित छेप भपारे भौर सकाई काम में छावे | 
चौगा भेट बह हू कि पित्त विज्ेप हो और गर्भस्थान की रंगों के सुख खोलें 
और उसके चिस्द् और इलाज वहीं हैं जो दूसरे भेद में अर्थात् जहां खून 
पतठा और तेन दोनाता दे उसका बणेन होचुफा है। पॉंययां भेद यह है कि 
बादी के गम दोष उन रगों के सुख खोकदें उसका यह बिन्द्र है प्रि खून 
क्ाछा हो आर पदाचित्त् स्थाइ या शरा रंग आबे ( छाम ) णो साफ और 
नई रई आग पर गर्म फरफे उसको मूत्रमार्ग में रखे यौर सब रात रहने दें 
और से फे समय उसरो निकाल कर छायामं मुख़ा दें तो इस कई या रंगे 
हेतु के पदयानने में पछवान परीक्षा है नसे जो सफेद है तो यह रतूबत फयी 
है और भो काली या स्याड़ रंग या हरी हो मो वादी क्री तरी है भौर मो 
पीछी दो तो पिच की तरी है और रुई गय करन फी इसछिये आशड़ी 
कि दाप का $ग इस पर अच्छी तरह आये और इसका निर्णय जब दोता दर 
हि पारण निवेल हो और थोड़ा घे मौर दूसरे पिन्दों से पघान सई 
और पी सो जर्श कहीं कि पलक के गिन््द्र अदपी तरह अगर डोगो| मत्येक 
कै फारण फे होने पर मत्यपक्त परीक्षा है भर उतना बह कठाने फी आर'पक 
ता नहीं है (इलाज ) वादी के निकालने के छिये आफाय येल फ्ा काड़ा दे 
और उधित है कि वासशीफ की फ़स्ल सोछें जा फ्रोई बाप विंग न हो * 

+ डर दूध 'सोजन अर हवा और साई जो बर्णन दोचुरी हैं छामदायहू 
छू पद बड़ है कि गरभेह्पान के बरासोरी महसे रन हे जारी को का का 

(हा 



(९०४ ) ( निब्वुअकबर ) | 

बैठना और इससे गुठा प्रश्नालन करना, बदन अक्लाक्षिया, सुझार के फुल, 
सुरंग, अनार की छाछ, अपीरा कूट वर पेहट पर छेप करना और शर्मा की 
सलाई उठाना अधिक लाभदायक ई ( लाभ ) उचित है कि पिचते निराएने 
के पीछे हीगादुख्ी गोंद और तनूर की फिटकरी भहीन पीस कर खट्ट ज- 
नारये शर्बत मे मिछाऊर चटायें और अजवपार के रेश्षा, सुर्फा के दीन, छाले 
काट के छिले हुए परीम, अथ छुचले, जरिप्क के पानी में भिगोफर छानकर 
शर्बृंत अजवार विलायती मिलाकर पिवादें तीसरा भेद यह है कि पासी की 
तरी शरोर में विशेष हो इस कारण से खुन पतछा होजाय ओर रगों के पु 
सुस्त शोनाय इस कारण से पढ़ने छरगें आर उसका चिन्ह खून या पतला 
और मुफेद होना भर दूसरी प्रकार के घिन्हों का वे होना और फफ के सके 
लिन्हों का प्रगट होना हैं ( इडाज ) कई यार यमन कराने और यारणात हैं 
और भोनन और पीने की चीजों में से मो चीन सुदफी उत्पन बरती हो 
लाभदायक है और ऐसे ही दूचित छेप मपारे और सलाई काम में छावे । 
चौथा थे” वह ई कि पिच विशेष हो और गर्भस्थान की रैगों के मुख खोलदें 
और उसके चिस्द्र और इलाज वहीं हैं नो दूसरे भेद में अर्थात् नहा खून 
पतठा और तेन दोनाता दे उसका बणेन होचुफा है। पॉंययां भेद यह है कि 
बाद के गम दोप उन रमों के सुख स्ोकदें उसका यह परिन्द्र है हि खून 
प्रा हो और पदाचित स्थाह या हरा रंग आबे ( छाम ) णो साफ और 
नई रई आग पर गर्म फरके उसको मूत्रमार्ग में रखे यौर सब रात रहने दें 
और से फे समय उसरो निकाल वर झायापें सखा दें तो इस कई का रेगे 
हेतु के पदयानने में पलवान परीक्षा है नसे जो सफेद ई तो यह रतूबत कफपी 
£ और नो काली या म्याड रंग या हरी हो मो बादी की तरीई भार नो 
पीछी दो तो पिच की तरी है और रुई गय करन फी इसछिये आशा्टी है 
कि दाप एए गे इस पर अच्छी तरह आये और इसका निर्णय जब दोता दर 
कि पारण निवेल हो और थोड़ा हे भीौर दूमरे पिन््दों से पहंघान घई 
और पी सो जर्श कहीं कि पल्लेक के गिन््द्र अच्सी तरह अगर डोवो] मत्ये झ 
कै फारण फे धोने पर मत्यप्त परीक्षा है भीर उतना पह्ट अठाने फी आर'पक 
ता नहीं है (ईछाम ) वादी फ्रे निकालने के लिये आफाश् ये फा झाड़ा ५ 
और उचित है कि वाग्टीक की हस्त सोछें जा फोई बाप वर्जित न हो * 
और बूस मोजन झौर हवा भौर सझाई जो बर्षन दोलुरी हैं खाभदाय६ 
लय पद बह है कि गर्मह्पान के बरासोंरी की रस हे जारी दो का का 

५ 

है 



( विखअकपर ) ड 

मैंदना और इससे सुद भक्नालन करना, घदन अफ्ाकियां, सुहाव के फूल, . 
तुप्तरग, अनार की छाछ, अपधीरा छूट कर पेड़ पर छेप परना आर सुमो भी 
सलाई उठाना अधिक टाभदायक है ( छाम ) उचित ई कि पित्फ निकालने , 
के पीझे टीरादुसी गोद और तनर की फिल्फरी महीन पीस कर रखे 
नार फे बावेत में मिलारर चठायें और अनवार के रेशा, खुफी के पीन,पारे , 
का के छिछे हुए रीन, अप कुबले, रितिक के पानी में भिगोकर छानक्र 
दाबेत् अगवार व्रिलायती मिलाकर (पिता ठींसरा भेद वह है क्रि पानी की, 
तरी घरीर में विशेष हो इस कारण से खून पतछा होजाय और रगी के पस 
मुस्त दोज्ञांय इस कारण से पहने छग और उसका विन्द घून का पतला 
और सुफेद होना और दूसरी पकार के चिन्हों का न होना और फफ फै सब... 
खिन्दों कर प्रयट होना है ( इछान ) फई वार बमन कराने और पारणाद दे. 
और भोनन और पौने फी चीजों में से नो चीन खुश्की उत्पन्न फरती हो 
लाभदायक है और पेसे ही उचित छेप भपारे और सक्वाई फ्राप में छापे 
ऋधा गेंद यह है कि पिच विशेप हो और गर्भेस्थान की रंगों पे छल सोछदें 
और उसके चिन्ह और इछाज गे जो दुसरे मेद में अयात् 8४8१ | 
एतड़ा और प्ैन हाजाता 2 उसका है उसका पणेन हाुफा है! पिया शत भेद पट पबढ़ा और हल भला जूक. ६. पा । 
१ 

दे लग $ अ5 मा इत 5 गंयस्सेदार कद हि चर ००८ दिपदर 
+ ऊ ह्स्टा ३ के परमस्यान में गए घूजन दोए के मम्पृध एष्ट आन 

हल पुर भाई आर जय पड सफ़द और धारा भौर िशेपआ में थोड़ा 
ह भाप जाता है और कप दूँ पन्न्ध नहों हा ना उस रातरा दिख रे 

पेज गाह्य ३ क्थोछ पोद में सफेद भाग माद-म्ी 
है पक्षेश्चे है इसने उसला पक अपना सुन करे मोर ससका अर 

बे डॉ 

धाधाद आन रुप मे रना देखी है ( 3 7 ऋशह ८ स् या इस्पात करे शदरिझत्य और रए), 6 20 ' आर यथो सार हे फिप्के के उन्पन हु बपष्ड्ूम रू पा मं अउन्प आर इस, हक हि ई भोजे फपर के स्खश- सो के रुपर्दर ४ * # जी कप धार बालन न यो मे इश४ ष | मर राज की सपस्पे से मे कप ५ हु रास भार हे उन दे स्वर)... 
हडर परहराए ये एस उ--- २... 



(९०४) ( विधअफपर ) जे 

बैंदना और हमसे सुदा भत्नालन करना, चद्रन अफ्लाक्िया, शुलाव के पूछ, 
तुतवंग, अनार की छाछ, अधीरा कूद कर पेड पर छेप परना और सुमी की 
सलाई उठाना अधिक टाभदायक है ( छाम ) उचित ई कि पिन फे निका हमे 
के पीऊे धैरादुसी गोद और तनूर की फिल्फरी महौन पीस कर से ज 
नार पे गर्वेत में मिलारर चठायें और अजवार के रेशा, खुफो के बीज,पले / 
काए के छिछे हुए पीन, अप कुबले, मरितिक के पानी में भिगोकर छानक्र 
दागत् अअवार ब्रिछायती मिलादर एपिवार्दे ठीसरा भेद वह है कि पानी की, 
तरी घरीर में विशेष हो इस कारण से खून पतछा होजाय और रगी के एस 
सुस्त दोजांय इस फारण से पहने छंग और उसका विन्द सून का पतला 
और सुफेद होना और दूसरी प्रकार के चिन्हों का न होना और कफ फै सदर 
खिन्दों क! प्रगट होना है ( इलान ) कई बार ममन कराने और पाएजाव दे 
जप भोगन और पौन फी चीनों में से नो चीन खुश्की उत्पन्न फरती हो 
ऋामदायर है और ऐसे टी दचित छेप भपारे और साई फ्राप में छापे |: 
चौथा भेद यह ई कि पिच विशेष हो और गर्भेस्थान की रंगों पे छू सोकदे 
और उसके चिन्ह और इलाज रे जो दूसरे भेद में अर्थात 88 | 

और पैन होजाता है,पसफा बन दोजुका ६. पिया भेद पु कि 00 72: र् “दम लगा है हि मर क्त _+ मद “पक खत ४: 

5३१) डे हि पमृन्यान में ये घुजन दष के मन्पूर्स पद: 
रद पुद् सई व के 5 ता दे अरे: पाय भार िक्दिश प्र थ 

भाप ऊँधा ६ आर के दुपन्यि रही हो नो उस रावशा दिगे श्र टच 0 के 2 2 ४ मर रू पद्रज शात्य ३ स्थोछ पद मे सफेदी भर सादर 
ई [हि इसे अमन पके अरूा सुर करें औौर इसका हर्स पायपत कान रा मैं दवा देनी है ४ ऋण हु ८ से या इस्पात करे घदरिझत्य और रए), 6 भ्ग; आए गो सचछ हे पित्रऊे से इन्द्र +& प्ृध्ूघ ऊझ पानी दें ईैउन्प हे हि ; आओ 5 कामा ८ अंत्न्प अर रद्द ५ ] नॉजे फरर मे स्यर झोे के शहर नी 

शर्ट ही का हार बानिज ने को हो इज४ हु छाप पजिनतान करे नपसों से के 
ही. बम रास प्र के नन्हे सिलहा | «- ४ इंइप नइराय ने एम 5 ्ि ६६४४३ ने ए प रूह अएा _+ 



(९०८) (पीब्यनय्यर ).., ; 

खम्खाश्न रे बीज मत्ये् १४ बराद्े, सवग अर्यी, फवीरा, नश्ञास््त्रा मुलइी 

प्रत्येक ३॥माशे झृटकर रखें ओर उसमें से १०॥ माश्े के म्रमाण स लेकर 
श्वेत सशखाश और फीरती के साथ झि जो मोम और गुहरोगन 
से बनाई हो दें । और मूतके बहानवाली दवाओं का थद लाभ ईफि 
पीद को मसाने से काटहालि और फीखनी का यह छाभ है कि भसान फे भग॒, 
पर चिपट जाय और पीवी हाने से उस यचावे और जब 5 पीव आना 
सी अस्वटीपर प्रगट हो तो उप्तड्े इठाने पे लिये परिभ्रम करें गिससे पौव 
उल्टी फ़िर गर्भस्पान फी तरफ जाय और आतपर न पढ़े बगोंके नर्भम्यान 
या अग वितेष ऊदाईं पीवी लछन फो अस्तियों की अपेक्षा विशेष सह स- 
फ्ताई क्योंकि गभस््थान वछवान भक्ति बहुत योही रखता है यही कारण है कि 
इकीमों ने पीय को आतों को तग्फ से इठाकर ग्रभेस्थान की तरफ रौंटाना 
अच्छा जानाईं। पद हुरुना जो पीयको भातोपर नहीं गिरने देवा है यह ई हि 
घाँयछ, मूंग, अनार का छिलका भोटाकर उसके बाड़े में गिले अर्पनी 
ही दूसीगोंद, समगभरवी; और मुर्ग के अप्देष्ती जर्दी मो सिरे में पका 
हो गुलरोगन मिलाकर आँत में मुत्रमागे के द्वारा पहुचापष और जहां उसमें मांस 
गल गया हो आर पीवर हरी या काली अथवा भादक समात तथा पड पानी 
मे समान आती हो तो दचितद कि उप्तके निशालनेय लिये परिभ्रप पर जिमसे 
पनिकम्पे भाग बिल्कुल दुग्ट्ोमाॉय और इसरामर लिय जोका पानी भोर हद 
से तथा साथुन या पानी या गुरहदी के फराढ़ते गस्यामर्ग उ्सीक द्वारा पह 
खाना छामटायप ८ और "पहदू दूध में औद्यार ऊन तया रो उर्मेे भरगर 
उसको सी के मूपस्थाम पर रखना पयेक्त घाय ये लिए नो उस में गर्मी 
ले हे वितेष छहाभदायक दे जय घाय पर्रिद्ष हो नाय ता बाय कर भगत पराी 
दवा्ों से मिनका पर्णन होयुका ६ उ्नी हे द्वारों सनस्पातन पद ये (हम 3 
जप कि गिनेष ददे थाद में दर्पन्न हों दो अडोम भर पेगर सिर्मों वादूप 
में बोद बर फर्पटे में सान पर शमतस्यान पर गरले विसवें दर्द सषगाय भार 

जे; पाए गंगा हो नो फिसी दया से संभेम्पनये उ्ोंद्े दाग प:याए। वतिएग..* 

सोीर५ान की शाइगाई में पटचनाय भौर दई छा ठग्स रह को ताता सिद्ठ  « 

ही और राई भीराझर पड़ सार सु परेताय मे मिड रे रु गफ 5, 
गये मे। पर बपगावा है जीररपरशा मामा 
कयो हिसे रंग पदउमक थम ग>बा व गे 8755 2 है, 

५ 



(९०८) (पीब्यनययर ). .., ; 

खम्खाश्न रे बीज मत्येह ४ मराद्े, सवग अर्यी, फ्तीरा, नश्ास््त्रा मुल्दरती 
पत्पेक ३॥ भाशे कूदककर रखें और उसमें से १०॥ माथे के प्रमाण से लेकर 
श्वेत सशखाश और फीरती के साथ कि जो मोम ओर गुल्रोगन 
स् बनाई हो दूं। और मूतके बहानेवाली दवाओं का यह छाभ ईएफि 
पीव को मसाने से काटहालि और कीख्यी का यह छाभ ह कि मस्तान फे भग 
पर चिपट जाय और पीवफी हाने से उस यचाने और जब 5 पीच आना 
सी्ी अन्तटीपर मगठ हो तो उस्झे हठाने के लिये परिश्रम करे गिससे पींव 
उल्टी फिर गर्भस्वान फी तरफ जाय और आतपर न पढे प्योंके नर्भम्यान 
या अग विष ऊाईं पीयक्ी लछन फो अस्तियों की अपेक्षा विशेष सह स- 
क्ताई क्योंकि गैस््थान ववान झक्ति बहुत योही रखता है यही कारण है कि 
इफीमों ने पीय को आतों को तग्फ से इठाकर ग्रभेस्थान की धरफ रौंटाना 
अच्छा जानाईं। पद हुकना जो पीरकों भातेपर नहीं टिरन देवा है यह ६ हि 
घांपछ, मर, अनार का छिलका भोटाकर उसके बाड़े में गिल अरप्नी 
हदीस दूसीगोंद, समगभरबी, और मुर्गे के अप्देण्ी ज्दी मो सिरे में पका 
हो गुलरोगन मिलाकर आंत में मुत्रमागे के द्वारा पहुचाप और जहां उसमें मांस 
गल गया हो और पीव हरी या काछी अयया भादक समात तेया पीठ पानी 
मे समान आती हो तो दचितद कि उप्तके निशालनेय लिये परिभ्रप पर जिमसे 
पमिकम्ते भाग बिल्कुल दुग्दोमाय और इसरामर लिय भाका पानी भोर 
से तथा साथुन का पानी या मगुरूहदी के फ्ाढ़से गभस्थामर्भ उसीक द्वारा पह 
खाना छामटायप ८ और पहद दूध में आद्यरर ऊन तया रो पमेर्मे मरपर 
उसझो सी के मूपस्थाम पर रखमा मयेक घाय पे लि नो उस में गयी 

ले हो यितेष हाभदायक है जय घाय पय्रिद्ष हनाय ता बार के भाज पाली 

दबाभों मे मिनका यर्णन होचुक £ उसी हे द्वारों गनस्पापने यू याये (हट 3 
लव कि पिनेष दे पाद में उत्पन्न हो तो अड्ीप और फेसर सि्यों वादूप 
में पाद वर फ््पटे में सान पर शउ स्थान यर गरख विस हुई मह्शाय भार 

जे पाए गरम हा ता प्रति दफांसे गभम्व नये सके दाग प् ८ याव  तेएर..., 

सर ५ त पी गदगाई में पट्चनाय भार दे का उए्रन एर को ताना सिक ,५ 
मी और पीराई भीराझर ड़ सार सु परे मे मिडा रे सके 5 । 
को गे, पर यमगावा है जीरइूफों गाव मोम ध्पव ग द 
कया हिल हे पर्या पद उमक व | ग७ऊ)ा या 87400 ४ 

। 

न 



4 

(९१०) (किब्व मकबर ) है 

रग से मालम हो सऊता है कि कौतसा फ्ारण है इस गरकार पर ।ड्े मूजमार्ग मं 
रु रखपर अग फा देखे जैसे कि रज के रोन में पर्णन किया है और पहन 
कालनक वीर्य बा न निकलगा उसकी नेजी को निर्णय करता ई और द्सरे 
चिन्द्र मल्येर ये दिये घुरय है थे भगद ६ उससे जानना लाहये कि गर्भ- 
स्थान की खुनकी कभी इतनी विशेष होनाती है ऊ्ि झक्ति नि पहजाती है 
और इस रोग का मभाव ई कि रोगी सभाग से सतुष्ट नहीं होता और कि 
तना विश्वप करें उतना ही इच्छा विश्वप होती है ( इछान ) एस खोले भौर 
कारण मे अनुसार मल के निकालने बाली दवादें और पत्मेक्ष में घन्द्रन भा 
मौसा, उस्पारह लह््युतीस, हरा पनिया, सुफो और पाहू का छेपपरना भौर 
गुठ रोंगन और वनफशा का तर मलना लाभयास्क है और यद दवा विशेष 
परीक्षा की हुई है पोदीना के पचा, अनार ये छिलका और पिली मसूर 
कूद फर अगूर की क्षरात्र में तया सिर्के में मिछाइर औटारे भौर उन इस 
में भरकर अवेश परे और जहां पह़ीं बीटपे की तेमी इसपर पारण 
हो तो उड़ी तर दयाएँ मिन में थोदा नश्ञाह और लो पुरुष फर घुझगी फे 
रोगों के अध्याय में पिप्रिष कामातुस्ता में मणेन क्रिये गये ई ये लाभ 
दापक और प्ृप्स्थानकी खुनलीका भी एसाही इसान कर नेसाने पर्णन हु मादि 

आठवा प्रकरण । 
गर्भस्थान के बवासीरी मसले का घर्णन | 

जानना चाहिये फि जैस मूरस्पानम पस्से इत्पन्न होतेई बैसेही गर्भम्भान 
फी गर्दन भी बाहीके दोपस दत्यन्न दोनों भौर यह पछ्ो मो बाहर पी ते 
रफ दोतरें तो सहन से टिसाई देते है और ना मीवर की तरह गदर में , 
शोतेई मी मंत्र गेभस्पान का म्र्ल सोलते हर वर पादम शगात ४ पध्रुरूपपर 

शो उसी सन्प५खय पॉय रम्य पिर था जे यी देगी और भरने ए। समय 
हो अयदा पत्द होसाय तो गवस्था” के भयासीरी झरते थे मी भागरा 
साठी और दर्द हो भौर नहीं तो धर्श वी विसछट ( गोद 3 एागा स्थादी 
डिये पारी हो और पर्णन वी हुई यवासीर पीण और पटी ई और इसमें 
दे नहीं दाता ह ( इलाज ) बाण मे टिवारने ये जिय फाल सा भर आन 
पैक काड़ा पियायें भर तर भोजन भेस रिश्ने या मास, यहूरी के बष्चा 
दे पास भीौर उस समान गायाई शिंपगे सन मपनी असर्छा दक्षाएर भा 
शाग भार पर्यिष दा वे भोर सौसन फा तेख मे जिंक नहीं भार 
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(९१०) (तिखयजकरर ) - 

रग से मातम हो सऊता है कि कौतसा फारण है इस मकार फर डे मेजमार्ग मं 
रु रखपर अग का देखे जेसे कि रज के रन में पणन स्था है और पहुत 
काल्नक वीर्य बा न निकलगा उसकी नेसी को निर्णय करता ई और दूसरे 
चिन्द्र मल्येर ये डिये झुरय है थे भगद ई उनसे जानना घादये कि गर्भ 
स्पान फी सुनकी फ्भी इतनी विशेष दोमाती ह फ्ि झक्ति निररें पहजाती है 
और इस रोग का अभाव है कि रोगी सभाग से सतुष्ट नहीं होता और जि 
तना विश्वप करें उतना ही इच्छा विश्वप होती है ( इढान ) एस खोले भौर 
कारण मे अनुसार मल के निकालने बाली दवादें और पत्मेक्ष में घन्द्रन भा 
मीसा, दस्पारह लह्स्युतीस, दरा घनिया, सुफो और फाहू का लेपपरना भौर 
गुठ रोंगन और वनफशा फा तर मलना लाभयास्क है और यह दवा विशेष 
परीक्षा की हुई ह पोंदीना के पचा, अनार ये छिलका और फिडीं पयूर 
कूद फर अगर की शरात्र में तथा सिद्धे में मिछाकर औटारे और उन उस 
में भरफर अवेश परे और जहां वहीं बीरपे की त्ेगीं इसडा पारण 
हो हो उड़ी तर दयाएँ मिन में थोदा नश्ञाह और नो पुरुप पर घुझगी फे 
रोगों के अध्याय में दिप्रेष कामातुर्ता में मणेन किये गये ६ ये काम 
दायको और पृभस्पानकी खुमलीया भी ऐसाही इलाज कर मैप्ताने पर्ण न रु मादे 

आठना भकरण। 

गर्भस्थान के बवासीरी मसले का पणन। 
जानना चाहिये फि जैस मूरस्पानम मस्मे उत्पन्न होतेए बैसेही गर्भम्शान 

फी गर्दन भी बीके दोपस दत्यन्न होने भौर यह बच्चो मो बाहर पी ते 
रफ दोतौं तो सहन से टिलाई देते है भौर ना भौवर की तरए गदरा में 
रोने मी मय गभस्पान का हुख खोलते हैं तो पादम शेगात हैं भुरूयप्र 
णो उससे सन्दय पाौँय रकय पिर ला ही थी तेजी और भरने द। समय 
हो अयदा पत्द होगाय तो गवस्था” के भ्यासीरी झरसे थे मी भागा 
खसाठी और दर्द हो भर नहीं तो पर्त वी शिसएट € गोद ) एामा स्पादी 
डिये पारी हो और पर्णन की हूई पवासीर पीजी और पवटी ई और इसमें 
दे नहींदाता है ( इलाज ) गाए गो निकाहने के जलिप छाल साफ और आाडान्न 
प्ले काड़ा पियायें भर तर भोजन भेस रिएन या मांस, पहूरी के बष्चा 
देह घास भौर उसई समान रायारे निरगे गभून मपुनी अस्ी दक्माएर भा 
शाग भार पर्यिष का ते भोर सौसन फा तेख मे जियो नहेंह्ीं भी 



ढ्ै है 2 

(९१३ ) ( वैव्यअकबर ) हें 
2 

दसवा प्रकशण पक 
ह् कर मर कर ह 

गमभस्थग्त के मस्सा का वणन 
उसकी परीक्षामी इसी बरह दोसक्ती है निसतरह कि फन्सिया वा 

पहचानते है ( इडाज ) आजाशबल के फाड़ या याग्म की गोली ते शरीर 
ता मबाद नियाड़े और जिन भागनों से गाढ़ा द्ाप उत्पन्न हो उनसे पे 
और सर्वदा सोसन का सेंड, या जफवादू के दाने का तेल, मठ और परावूना 

पेट उलमकछिफ़, पेयी, अलसी के बीज थे काई में बेठाने भार चाहिये 
कि जब रोगी गूत से निश्चिन्त हो तो उसी काद़े से मृप्रस्थान फो थोषे | 

ग्यारहवां प्रकरण 
ग्भस्थान के नासूर का चणन 

साखूर उस समय कदते हे कि याव घुराना होजाय और किताय ग्रह 
अभ्याव या यनाने बाला कद्ता ई हि पाय को नासूर प्स सम्य पद्ने है 
हि जब फूटने के समय से उस पर बहुत पाल ब्यवीत होनाय सौर यह गे 
सेय यम से यम गा टीस दिन वा / भर ठगापा पद विद ई से सदा 
रा पानी बहा कौ और सदा हे रहे (इटान ) गयाद पे निवालने बाली 
और सुदक करने बाडी दवा हि मिनहा व मर्भम्यान के घाय में दाणुका है 
स्वीयार पर परन्तु मो दया पिच, बरवान हो प्ररण फर्र आर कभी झड़ 
से पार्टे महीं योफ्रि उसमें मूर्छो भीर अवेगतवा वा भग ५ और जो परम 
म्रयाद भरा हो ता आवदेयक्ताउुसार फ़छ भार दस्तावर ढेया काम में हारे 
निमसे पिनए सुश्भी पह्ुंय 

घारहवा प्रकरण 

गर्भस्थान के बहने या वर्णन 
गदर दास आर पा | 8४ खबता सर्मत्यात ले गा महा फर आर उमझा 

इच्छण £ कि भीजन परेचाने बाटी धक्ति निविस है और यह पीके का गर्भ 
रधान में पाता £ या नो एक पा £ गा पिय वा या पारी फायर दिवेए 
ज्पूत # दाएण से हे मर्योहें भी सूत्र विए5 भा ई मो उस्दाजा प्रश्त 
गएशाप हा बजा नहीं कहते और शो दोप की भवित् हा विद रंग 

३ को भाई से परगर £ और पड़ी फोन यद दे हि की एव कररा 



(६१२) * (तैव्यअकबर ) 

ह दसवा प्रद्शणश॒ 
हिल हे ] 

गभस्थन के मस्सों का वर्णन 
उसकी परीक्षामी इसी वग्ह शोसक्ती है निसतरह क्रि फ़न्सिया वा 

पहचानते है ( इठाजन ) आजाशबल के फाड़ या याग्म की गोली ते शरीर 
ता अवाद नियाठ़े और जिन भागनों से गाढ़ा दाप उत्पन्न हो उनसे पणे 
और सदा सोसन का सेंड, या गफवादू के दाने का तेल, मठ और पावूना 

पेट उलमकछिफ़, भेयी, अलसी के बीज में काई में बेठाने भार चाहिये 
कि जब रोगी गूत से निश्चिन्त हो तो उसी काद़े से मृप्रस्थान फो थोपे | 

ग्यारहवां प्रकरण 
गभस्थात के नासूर का चणन 

साखूर उस समय यहदते है कि थाव घुराना होजाय और किताब पझरद 
अभ्याव या पयनान बाला कहता $ फ्ि पाय का नासूग उस समय पद्तन हु 

पी जब फूटने के समय से उस पर बहुत प्राल ब्यवीत होनाय सौर यह गे 
मय यम से पम गा टीस दिन वा 7 क्र उगाया थद्ध जिद हैं थे समंदा 

पीटा पानी बहा को और सदा हे रहे ( इटान ) गयाद प् निवारने बाली 
और सुदक करने बाडी दवा हि मिनहा व गर्भम्यान के घाय में दाघुका है 
स्वीशार फर परन्तु मो दया मिद्ष, थाने हो प्ररण फर्र आर प्रभी ड़ 
से पार्टे महीं क्योकि उसमें मूर्छो भीर अवेगवा वा भग ५ और नो परम 
मयाद भरा हो शा आद्यकताउुसार फ़छ भार दस्तावर ढेया हम हें छोगे 
निमसे पिनए सुश्यी पहुंय 

बारहवा प्रकरण 

गर्भस्थान के बहने या वर्णन 
गद दस अशर या है ]ी सबगा सर्मक्थान से उरी महा फर आर उसका 

इप्छण £ कि भीजन परेचाने चाही धक्ति निविस है और यद पीके का गर्भ 
इधान में पाता £ या मो एक पा £ गा पिछ था या पादी पग था लितेष 
ज्पूत # दाएण से है मर्योहें भी सूत्र विए5 भा ई मो गए्दाजा प्रश्त ६ 
गईश्धाप हा गया नहीं कहते और शो दोप की भधिजश हा यिख उझ 
+# अप म् प्रगश ५ और प्री परवान यद है कि क्री एप कया 
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भोगन जैसे पुर्गी का अण्य अपमुता भार माटेप्र्ग फा झोरदा और उसका 
परांस, जवान बकरी का मांस और् दूध और मिठाई विशेष सादे जिससे श्वीर 
पो शक्ति हो खून उत्पन्न हो और सोने आराम करने में लिए रह और 
ऐसे नहाने के स्थान पर लाय जहां वरी श्राणरों । दूसस भेद गे हि 
खून सर्दी वे कारण गाद़े ढोपों के मिलनेस गाढ़ा होजाय और उसका विस 
शरीर की सुस्ती सफेदी और रणों में छौठापन और मूत्र ग्रिगेष आरै भौर 
कफ का मल आय इस पारण से कि आमाकप्नय के पंचाव में विगाइ है और 
नींद में मारापन मातूप हो और खून जो आगे तो पतला दो (इलाश ) 
पवाद फो घुछायम करने वाली ठवा जैसे पारा भादि देंबे मिनसे गा५़े दोष 
निकल जाँय और उसके उपरान्त अजमोद के बीन, रूपी सौंफ, परादीना, 
सौंफ, पहाड़ी पोदीना, आदि औठाकर शहद में तथा बन्द में माजून बगाफर 
ख़बायें जिससे खून पत्रछा होफ़र सुगपता से मइजाय और सोया, दौनामस्वा 
पोदीना, तुतली, घाबूना, अकल्लीलवलमछिक, सातर के काड़े पा भणरा 
दें और बाल्छड़, दालचीनी, तन, हुल्पर विलसां, भायफल, सोटी।लायपी, 
छूट आदि से निस घीम में अन्तर पढ़ाहो भौर गांठ फ् ोखने और 
मबाद के नये फरने में उचित हो उनसे सिकाब फरँ भर थही सुगर्धित उक्त, 
दवा आग पर डालपर उसका घुआ गर्मम्पान में पट्रैचाई 'भोौर भष शूत 
भवत्म हो जाय सो साफिन और मायिन की फ्छ भार विश्मियों में 

इउने सोना अपित शामटाया है और रम फे आने से दो दिन परहिसे 
झइण कर मिससे यह टो मसाद एक साथ ने निफ्े भौर निरगता "एस्पन्न « 
ने ही भौर यह एुम्द और पछने उस मनुष्य के: छिये जिंसया प्रीर मोटा 
और मांस से भरा हो विष झ्ामदायत्र हैं मौर नो शकीप यारप सर्खश् 
सो खून पे पतले होने फे पहले भी स्वीझार फरे। तीसरा भेद एढ़ है हि 
गर्भस्थान की रमों का हस बन्द होशाक हरा कारण से रमे न भा ऑहपड |, 
पई पफ्ार एर ५ संयम सो यह कि गर्भेक्यान में पिश्चप गर्मी हा भौर सुध्पी 
आए जमे इत्यन्न हो भौर गर्भस्पान में जहन भौर सुत्ती हा होना पतरा 
साभी है ( ईएपन ) शीएमिश और सिम्राक पौभाड़े पोलदी विगी,छम्माजी 
और सपना सार धादद गौर भदे ही मी में विछाइर ठडा्ी को डरे 5 
गत दर ही ओ सूजस्थाद पर हम दिल व रपरें भीर शुरा 
का भीए उभरायद | भौर गर्भस्पान की यर्वी वे दूर भोने के द्नो छात्र, ८ 

है 
० ॥ हु] /.१ 
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भोगन जैसे पुर्गी का अण्य अपमुता भार माटेप्ुग फा झरडा और उसझा 
प्रांस, जवान बकरी का मांस और् दूध और मिठाई विशेष सावें।निमसे श्षीर 
पो धक्ति हो खून उत्पन्न हो और सोने आराम करने में लिप्त रद और 
ऐसे नहाने के स्थान पर साय जहां बरी आणशें । दूसस सेद गई कि 
खून सर्दी के कारण गाद़े होपों के मिलनेस गाढा होनाय और उसका विस्द 
शरीर की सुस्ती सफेदी और रणों में छल्हापन और मूत्र विशेष आरे भौर 
बफ का मल आय इस पारण से कि आमाश्चय फे पंचाव में बिगाइ है और 
नींद में भारापन मादूम ही भर खून जो आगे तो पतस्ा हो (इसाश ) 
मदाद को झुछायम करने वाली ठवा लसे पारा सादि देंने मिनमे गादे दोष 
निकल जाँय और उसके उपरान्त अजमोद के बीश, रूपी सौंफ, पादीना, 
सौंफ, पहाड़ी पोदीना, आदि औटाकर श्ादद में तथा बन्द में माजून बगाफर 
खबाें जिससे खून पतछा होफ़र सुगपता से महजाय और सोया, दौनामस्वा 
पोदीना, हुतली, पायूना, अकलीलतलमछिक, सातर के काढ़े पा भपारा 
दें और बाल्छड़, दालचीनी, तन, हम्मर विलसां, भायफ़ल, छोटी।लायपी, 
छूट आदि से निस घीग में अन्तर पढ़ाहो भौर गांठ फ्र खोबने और 
मनाद के नये फरने में उचित हो उनसे सिक्राष कर भर थी सुगन्पित उक्त 
दवा भाग पर डालकर उसका पुँमा गर्भम्पान में पदेचाई 'भौर भप शत 
भव हो जाय तो साफिन ओर माविन फ्री फछ भोर विषश्दमियां में 

बउने लगाना जपिय शामताया ६ और रम फ आने से दो दिन पहिस 
झअदण कर मिससे यह टा मयाद पक साथ न निफ् भौर निरणता एर्पश्न - 
ने ही भर यह फ़्म्द भर पछने उस पनुष्य दे: छिये िंसया प्रीर बोल 
और मांस से भरा हो दिपिपर झमदायप्र हैं मौर नो इकीप यारप सर 
सो खून पे पनसे होने के पहले भी स्वीझार झरे। तीसरा भेद जाएँ ढ़ 
गर्भस््थान की रमों का हख बन्द होजाय हरा पारण से गर्म ने भार ऑरियड 
ये अक्षर पर | मम सो सटे कि सर्भेस्वान में पिश्च गर्मी हा भौर सुध्पी 
आए जगीगे इत्पल्न हो भौर गर्गस्पान में जन भौर सुप्यी हा ता पारा 
साकी ६ ( $एान ) शीरम्िश्य और सिम्राक पौभाके पीलदी गिंगी,सम्वाजी , 
और स्पया सा हर धादद गौर भदे ही मी में विसाइर टडाभी को डरे 5 
शरद दर हरी के मूजम्यान पर कं दिल यके रपरें भीर हुं, 
का भीश ठाभरापद् ह भौर मर्धस्थान को गयी वे दूर होने $े हि छड्ाते, « 

गिर ग 
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(९१४) (तिब्दअक्पर |... ., 

भोजन जैसे मुर्गी का अण्डा अबयुना आए मोटेप्रुर्गे छा शोरबा और उसका 
प्रांस, जयान् वफरी का मास और दूध और मिठाई विशेष ख्े।निससे शरीर 
को शक्ति हो खून उत्पन्न हो और सोने आराम करने में लिप्त रहें और 
ऐसे नहाने के स्थान पर नहाय जहां हरी भराप्यहों | दूसरा भेद यहई कि 
खून सर्दी के कारण गाढ़े दोषों के मिलनेसे गाढ्ा होमाय और उसका चिन्ह 
शरीर की सुस्ती सफेदी और रगों में लाछापन और मूत्र विशेष आगे और 
कफ का मल आवे इस कारण से कि आमाशय के पात्र में बिगाड़ है और 
नींद में भारापन मादम ही और खून जो आगे वो पढछा हो ( इलाम ) 
मवाद को मुलायम फरने बाली दवा जैसे पारा आदि देवें निनसे गाढ़े दोष 
निकल जाय और उसके उपरान्त अनम्ोद के बीज, रूपी सौंफ, पोदीना, 
सौंफ, पहाड़ी पोदीना, आदि औदाकर शहद में तथा कन्द में माजून पनाफर 
खबावें जिससे खूब पतला होकर सुगमता से चदजाय और सोया, दोनामस्वा 
पोदीना, हुतली, वाबुना, अकलीलउलमलिक, सावर के फाद़े फा भपारा 
दें और वाल्छड़, दालचीनी, तम, हुब्व बिलसां, जायफछ, छोटीउडापची, 
कट आदि से निस घौज में अन्तर प्रद़्ाहो और गांठ के खोलने और 
म्चाद के नभे बरने में उचित हो उनसे सिकाब करें और यही सुगन्धित उक्त 

दबा आग पर दालकर उसका चुँआ भर्मेस्थान में पहुँचावे और जप खून 
पतला दो जाय तो साफिन और म्राविन्न की फरद और पिण्डलियों: में 
पछने खगाना अधिक लाभतायह ई और रज के आन स दो दिन पह़िल 
ग्रदण रे मिससे यह हा मशद एक साय न निझूसे और निये8ता उत्पन्न 
न हो और यह फर्ट और पउने उस सलुष्प फे लिये निसया परीर मोटा 
और मास से भरा हो वियेष लामदायक हैं और जो इकीस यारय समध्े 
तो खून के पतछे होने के पदले भी स्वौकार करे। तीसरा भेद था हें कि 
गर्जस्थान की रगों फरा सुख पन््द होजाये इस फारण से रम ने आते और पह 
कई भफार पर है प्रथम तो यह कि गर्भस्थान भें विशेष गर्मी हो और खुई्की ' 

ः 

॥ 

और अजीणे उत्पन्न दो और गर्भस््थान में जलन और खुश्फी का होना उम्तर २ 
साक्षी ३ ( इसन ) शीराखिदव और समिमाक घीआके पीमकी मिंगी,सब्यानी गे 
आऔर साफ कूटर शहद और जड़े फी जी में मिलाफर दवाओं को कपड़े में 
शहसेद पर झी के सूत्म्यान पर कई दिन वए खर्लें और छुफ 
का जीरा ठामदायक है और गर्भस्थान की गर्मा के दूर होने के दूसरे उपर 

झुक... 



(९१४) (तिब्दअक्पर /.. ., 

भोजन जैसे सुर्गी का अण्डा अबयुना आए मोरेप्रर्गे छा शोरबा और उसका 
प्रांस, जयान् वफरी का मास और दूध और मिठाई विशेष ख्े।निससे शरीर 
को शक्ति हो खून उत्पन्न हो और सोने आराम करने में लिप्त रहें और 
ऐसे नहाने के स्थान पर हाय जहां हरी भाप्तहों | दूसरा भेद यहई कि 
खून सर्दी के कारण गाढ़े दोषों के मरिलनेसे गादा होमाय और उसका चिन्ह 
शरीर की सुस्ती सफेदी और र॒गों में लौछापन और पूत्र विशेष आड़े और , 
कफ का मल आवे इस कारण से कि आमाश्य के पचात्र में बिगाड़ है और - 
नींद में भारापन मादम ही और खून जो आये वो पढलछा हो ( इलाम ) 
मबाद को मुलायम फरने बाली दवा जैसे पारा आदि देवें निनसे गाढ़े दोप 
निकल जाय और उसके उपरान्त अजमोद के बीज, रूपी सौंफ, पोदीना, 
सॉंफ, पहाड़ी पोदीना, आदि औंदाकर शहद में तथा कन्द में माजून पनाफर 
खबावें मिससे खूब पतला होकर सुगमता से चदजाय और सोया, दोनामस्वा 
पोदीना, हुवली, वायूना, अकरीलउलमलिक, सावर फे फाढ़े फा भपारा 

दें और वालछड़, दालचीनी, तम, हुम्चर बिलसां, जायफछ, छोटीउडापची, 
कट आदि से निस घौज में अन्दर प्ऱाहो और गांठ के खोलने और 
म्चाद के नभे बरने में उचित हो उनसे सिकाब करें और यही सुगन्धित उक्त 
दबा आग पर दालकर उसरा धुआ भर्मस्थान में पहुंचाने भौर जब झून 

“पतला दो जाय तो साफिन और मावित् की फरद और पिण्डलियों: में 

ते 

॥ 

पछने लगाना अधिक लाभतायह ई और रज के आन स दो दिन पहिल 

ग्रदण २रै मिससे यह हा मशद एक साय न निके और नियेतता उत्पन्न 
न हो और यह फर्टठ और पउने उस सलुष्प फे छिये निसकया परीर मोटा 
और मास से भरा हो विशेष छामदायक हैं और जो इकीस यारय समझे 
तो खून के पतछे होने के पदले भी स्वीकार करे। तीसरा भेद बढ हें कि 
गर्भस्थान की रगों फा घ्ुख पन्द होजाय इस फारण से रम ने आते और गह 
कई म्रकार पर है प्रथम तो यह 'कि गर्भस्थान में विशेष गर्मी हो और खुद्फी ' 
और अजीणे उत्पन्त हो और गर्गसस््थान में नत्न और खुश्फी का होना उम्तरा 
साक्षी ह ( इटान ) शीराखिएत और सिमराक घीआके पीमकी मिंगी,खब्पानी 
आर साफ कूटार शहद और जड़े फ्री ज्दी में मिलाकर दवाओं को कपड़े में 
शहसेद पर झी के मूत्रम्यान पर कई दिन वए खरे और छुफ 
क्वा जोर झामदायक है और गर्भम्यान की गर्मी के दृर झेने के दूसरे रपाष 

व दर 
पं 

व 



के 

(९१४) * ( तिव्व अकपर ) कक 

भोजन जेसे प॒र्गी का अप्द अधश्ता ओर मोटेम्रर्गे झा शोरवा: और उसका 
प्रॉस, जवान बकरी का मांस और-दूध और मिठाई पिश्ेष खा्वे।निससे शरीर 
को शक्ति हो खून उत्पन्त हो और सोने आराम करने में छिप्त रहे और 
ऐसे नहाने के स्थान पर नहाय जहा वरी प्राप्तहो। दूसरा भेद बह कि 
खून सर्दी के कारण गाढ़े दोषों के म्रिखनेसे मादा होजाय और उसका चिन्ह 
शरीर की झुस्ती सफेदी और रयों में छौलापन और मूत्र विश्रेप आवे और 
कफ का मल आवे इस फारण से फि आमाशय फे पचाव में बिगाड़ है और 
नींद में भारापन मातम हो और खून जो आबै तो पतला हो (ईलाज ) 
मैवाद फो झुलायम करने वाली ठवा जैसे पारा आदि देवे मिनसे गाढ़े दोष 
निकल जांय और उसके उपरान्त अजमोद के बीम, रुसी सौंफ, पोदीना, 
सौंफ, पहाड़ी पोदीना, आदि ओद्यकर शहद में तथा फर्द में माणून पनाकर , 
खवादें गिससे खून पतछा होकर सुगमता से घहनाय और सोया, दोनामण्वा 
पोदाना, तुतली, वाबूना, अकलीलूडलमालिक, सातर के काढ़े का मपारा 

दें और वारुछड़, दालचीनी, तन, हुव्य बिलसां, जायफल, छोटीएलायची 
छूट आदि से मिस चीज में अन्तर पड़ाहों और गांठ फ्रे खोलने अं 
मबाद के नभे करने में उचित हो उनसे सिक्राव करें और यही वर नारूका 
दमा आशवारबाआकावणनजा रेहहुए रत को खोलती है और हार फ़ोदिक 

अनुसार दें सक्ते दें पसूढ़ा ७ माझ्ने ४॥ माशे सुमके साथ देना समा ;$ 
।, फरताह और दवाउछकरकम शंरत अयवा सिउ्णयीन, विज्वूरीक प्रा | 
की फरद के खोलने फे उपरांत रम को के, का दी] व, 
छीले समन की जड़ ९ माशे, पोंदीना का पाई श 
मांगे, दो बार में देवे तो रम बहने हे पा 

कि 
र्भ 

पानी में दे तो रज बहने ऊगता है और 
॥और इहरड़ और, इमली, सॉंठ या मूल के 
पक लाभदायक है और छाल छोविया, मैर्य 

0 साफ करके ४५प्राश्े, सिफ्ूयरीन मे 
पोदोना, अ० १४ मादे, देरद्ारू २८ 



474 * ( तिब्व अक्पर ) ५0५ 

भोजन जसे हुर्गी का अण्डा अपना ओर मोटेमरर्गे झा शोरदा: भौर उसका 
प्रॉस, जवान बकरी का मांस और-दूध और मिठाई विशेष खावे।निससे शरीर 
को पाक्ति हो खून उत्पन्न हो और सोने आराम करने में छिप्त रहे और 
ऐसे नहाने के स्थान पर नहाय जहा तरी माप्तहों | दूसरा भेद पहह कि 
खून सर्दे। फे कारण गाढ़े दोषों के मिंखनेसे गाढ़ा होज्राय और उसका चिन्ह 
शरीर की सुल्ती सफेदी और रगों में छौलापन और मूत्र विश्ेष आवे और 
कफ का मल आवे इस फारण से फ़ि आमात्य के पचाव में बिगाड़ है और 
नींद में भारापन मात्म हो और खून जो आबवै तो पतला हो (ईलाज ) 
मैबाद को झुलायम करने बाछी ढवा जैसे पारा आदि देवे मिनसे गाढ़े द्वोप 
निकल जांय और उसके उपरान्त अजमोद के बीम, रुमी सौंक, पोदीना, 
सौंफ, पदाड़ी पोदीना, आदि औद्यकर शहद में तथा फ़म्द में माजून पनाकर ; 
ख़वायें जिससे खून पतला होकर सुगमता से बहनाय और सोया, दोनामण्वा 
पोदाना, तुतली, बायूना, अकलीरूउलमालिक, सातर के काढ़े या मपारा 

दें और वालछड़, दालचीनी, तन, हुव्ध बिलसां, जायफल, छोटीहछायची: 
छूट आदि से मिस चीज में अन्तर पंडाहों और गांठ फे खोलने आ 
मबाद के ने करने में उचित हो उनसे सिक्राव करें और यही सर नाफका 
दमा आडनारबाअकावणन जा रैहहुए रज को खोलती है और झार फोछिक, 

अनुसार दें सक्ते देँ पयूढ़ा ७ माझ्ले ४॥ माशे छुऊके साथ देना सा ; 
, फरताह और दवाउलकरकम शंरत अयवा सिउ्णयीन,विज्ूरीक ग्रा। 
की फरद फे खालन फे उपरांत रम यो हर, सटे हि । 

लीले सामन की जड़ ९ माश, पोदीना फा (8 दे ह रे 

मांगे, दो बार में देवे तो रम बहने रु ्ः मु ही 

पानी में दे तो रज बहने ऊगता है और 
था और इर्ड़ और, इमली, सॉंठ या मूल के 

के लाभदायक है और छाल छोविया, मैर्य 

हि डे 
पक» पोफमट लक अधिशीजआओ फल्क३+ रे 
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(९१८ ) <( विज्वअकंत्रर ) 

पर जैसा कि है नीचे की तरफ आजाय और उसकी गर्दन पूजस्पान से माएरें 
दोजाय दूसरे यह है कि गर्भस््थान अपनी असडी दल्या से उलट कर' इस 
तरह पर निकले कि उसका सब अग ग्रत्मक्त में दिखाई दे भौर, उसकी 
सदेन या छेद ने अगरट हो और इस को इन्किछापुरंहम ( गर्भस्थान 
का उलट जाना ) कहते हैँ और गर्भस््यान के निफछ आने को अर्ची में अक्ष 
और फरन भी कहते हैं और गर्भस्यान के निकछ आने बाली स्री को अकरा 
करना ऊदते हैं और गर्भस्थान के निकल आने के कारण. बहुत हैं एफतों यह 
है ३ स्विस्ली कर 

हैक बालक भरा हुआ हो और स्िटली कुद्च घिंच जाय । दूसरे यह है कि भी 
उत्वी जगह से चूतढ के बल गिरपडे तथा भारी बोप्त उठाबे तथा खींचे अपडा 
कूदे इस कारण से गर्भस्थान के यन्धन झैले दोजाँय अयदा कटनांय, तथा 
मनका अपनी जगह से हटनाय । घीसरा विशेष भय यह है एक निवेछ और 
ढौले होनाय । चौथे यह है कि कफ की चेपदार सरी गैभस्थान के बन्धनों में 
आधर उनऊे सुस्त और दौला कर डाझे और इस कारण से गर्भेस्पान इषः 
जाय और उलटकर बाहर आगाय और यह ४65० सी फो और 'निमफी 
श्रुकृति में तरीं है उनको प्रगढ होता है क्योंकि उनके शरीरों में मिशेष वरी 
है और ग़र्भस्थान के निकलने का यह चिन्ह है कि पेह और के 
मुध्यु की जगह और पीठ में रिशेष हद उत्पन्न हो और आगे पीछे खिचाव 
मपकपी और विनाढर किसी कारण से उत्पन हो और मृपमार्ग में एक नर 
चीज उतर आये फिरमो तरी कफ दैतो गपस्थान के निफछ आने का फा 
रण हो और गर्भस्थान से तर्रारा बहना साक्षी हो [ खचना | पहुषा 
हफ्ीमों को गर्भस्यान और पक््िल्छी में अन्तर समझना कठिन हाता हैं 
अन्तग्यहद कि प्लिल्ली छोदा अग और पवली हैं और यर्भस्पान उसके विरद ._ 

: | भाई किसी फारण से उत्पस्न हो पहले आंवों को फोक से पार्बेत्र करे भर्वातू' 
मलके निकालनेवाली ददा ग्रहण फरे मिससे उसका वास गमेस्थान पर कम पढें 
और ऐसे ही मूत्र के छाने वाली चीजों के ग्रहण करने से मसाने को पापेञ 
करे और जहा पड़ी कि कफयी ठरी का कारण हो तो मवाद के निदाकने 

: के फिये यारजात् फो तुर्दुद से पुष्ट करके ख़बाव॑ और मललेफ दक्शा में शांगों 
और मसास फे मबाद फे निकालनेफे उपरान्त चाहिये ।कि जुस्वक का लेख हथा 

गुलरौगन ऐेफर थोदासा फेसर का तेल और योदीसी दुगीन्धित चौने शसमें 
.. म्रिकाफार सुन शुनी परके कई बूद गर्मस्थान में दपकाये, और लो छेद इसका 

॥। 



(5६१८) '( दिस्वअकपर 
पर जैसा कि है नीचे की तरफ आजाय और उसकी गईन परजस््पान से गाइरे 
दोजाय दूसरे यह है कि गर्भस्थान अपनी असछी टर्या से उलट कर' इस. 
तरह पर निकके कि उसका सब अग अत्पक्त में दिखाई दे भौर, उसकी , 
गदेन का छेद ने अगट हो और इस को इन्किछाशुरंहम ( गर्भस्थान 
का उलट जाना ) कहते हैँ और गर्भस््थान के निकछ आने को अर्थी में भक्क 
और फऊरन भी कहते हैं और गर्भस्थान के निकछ आने बाली स्री को अकछा 
करना ऊहते हैं और गर्भस्थान के निकल आने के कारण. पहुत हैं एफतो यह 

्ैे ३. प्िर्ली कर 

हैशके बालक भरा हुआ हो और प्लिस्ली कुद्ब [खिच जाय। दूसरे यह है ढ्विभ्नी 
उत्वी जगह से चूतढ के बुक गिरफ्डे तथा भारी बोप्त उठांबे तथा खींचे अथवा 
कूदे इस कारण से गर्भस्थान के यन्धन दौले दोजाँय अयवा कटनांय, तया 
मनका अपनी जगह से हटनाय । पीसरा विशेष भय यह है फ्री निभ्रछ और 
ढौले होजाय । चौथे यह है कि कफ की चेपदार तरी गमेस्थान के मन्धनों में 
आधवर उनऊ़े सुस्त और दौला कर डाझे और इस कारण से गर्भेस्पान इधः 
जाय और पलटकर बाहर आगाय और यह ४2५४० गी ल्ली को और 'निमफी 
श्रुति में तरीं है उनको प्रगद होता है क्योकि उनके छरीरों में विशेष वरी 
है और गरभेस्थान के निकलने फा यह विन्ह है कि पेड और यूतड़ीं के 
मुध्य फी जगह और पीठ में सिग्रेष टदे उत्पन्न हो और आगे पीछे खिचाव 
बपकपी और पिनादर किसी कारण से उत्पन हो और मूतरमार्ग में एक नमे 
चीज उतर आये फिरमो तरी कफकी दैतो ग॑पस्थान के निफछ आने का फा 
रण हो और गर्भेस्थान से तर्राझा बदना साक्षी हो [ ग्चना ) पहुपा 
हकीमों को गर्भस्यान और प्िल्छी में अन्तर समझना कठिन हाता है 
अन्तस्यदह कि प्िल्ली छोटा अग और पवली हैं और गर्भस्पात् उसके विशद्ध ._ 

$ चाई फिस्ती फारण से उत्पस्न हो पहले आंतों को फोक से पार्बेत्र करे भर्वातूः 
मलफे निकालमनेवाली ददा ग्रहण फरे मिससे उसका बाल ग्मेस्थान पर झूम पढे 

और ऐसे ही मूत्र के छाने बाली चीजों के ग्रहण करने से मसाने को पावेत 
फरे और जहा कहीं कि कफप्ी तरी का कारण हो तो मवाद फ्रे निकाझने 
के लिये यारजात पी तुर्दुद से पृष्ट करके खा और मल्लेक दशा में आंगों 
और मसात फे मवाद के निकालनेफे उपरान्त चाहिये ।कि जुस्वक का तेख हथा 

सुलरौगन छेफर थोदासा फेसर का बेल और थोटीसी दुर्गोन्धित चीनें उसमें 
पमरिछाफार शुन गुनी परके कई बूद गर्मस्थान में दपकाये भौर भी फेद इसका _ 

रे न हु 

त 

। ः 

है | 28 - 
रु 



(५२०) ( तिवब्वेअकवर ) 

दवा औटाकर उसमें रक्ले और जब भपारे से निकले तो अजीणकारक 
दुवाएँ पेद् पर और मूत्रभाग के ओर पास लेपकरे और छूगोट बांध दें मैसा ' 
एके पर्णेन होचुका है और चाहिये कि संबंदा अजीणफारक्त लेप खगाते 
रहें और यादहे फाल के उपरांत एक घंटा भौलसिरी, गुलाब के फूल गद्पेल 
के फाढ़े में रक्त दो दो दिन पौछे यही उपाय नये सिरे से बदलते रहें 
यहाँ तक कि सात दिन पूरे होजाय भौर मध्य में कमी परिश्रम न चाहिये 
और जो कुछ कि ऊपर वणन किया गया दई जैसे छोक आदि फिसलाने बाठी 
सौगों से बचना उचित समझे और सम्भव हैं |कि कभी २ लगोट चांपे 
तकिया लगाकर बैठे और छंगाट न खोले परन्तु आवश्यकता के समय खोलें 
( छाम ) इस रोगमें दुर्गीन्षित चौजों का सूघना सबसे दिशेष अनुचित है. 
क्योकि गर्भस्थान वास्तव में सुगन्धि फी इच्छा रखता हैं और दुर्गन्धि से. 
शरणा फरता है जैसा कि मिगर माटी घोजों फी इच्छा रखता है और चीजों 
से अरुचि रखताई ॥ 

सत्रहवां प्रकरण - ., 
९ ०5] ० हि १ । 

हि गभसरथान के एकआर घशकआन वणन। ; 

इस के कारण और इछाम गर्भ न रहने और सन्ताति न होने में वर्णन 
पैसे हैं और रोग की परीक्षा में सन्देद पढ़ता है कि रोग फौनसे अग प्रें है 
सो दृषीम को उचित है कि रोग और अन्तर वाले कारणों में खूब विचार 
भरे मिससे न खूके अ और गर्भस्थान के फिर जाने था चिन्हें स्धियां उगरों 
छगाकर जान लेती हैं वणेन फरने की आवश्यकता नहीं दे सा जब प्लियों फो 
गरैसथान के एक ओर झुफ आने के ब्रारण के उपरान्त मरोदा रक्त हो 
कस विशेष भार के खीचने अयबा उठाने या तथा कृदने था डरने का 
अदमसर आपडढ़े तो उचित दे के मयम मादम पर के गर्भस्थान फिरा हुमा 
रैकिनहींफिर मरोढ़े का इछाज फरे॥ , प 

ह अठारहवां प्रकरण पु 

- गर्भस्थान की सुजनों का वर्णन 
इसके तौन भेद हैं कि गभैस््पान में सगे झुजन उत्पन इा णीर धमके प्रारण 
बहुत ६ मयम सो राभैध््यान पर चोट और घमादा पहैचे दूसरे रत पा रझू 
जाना वौसरे घालक का गिर पड़ना अपोत् गर्मझीण हाना और उत्पाते का 
बठिन से होना और भपिक समोग करना भौर कारपन का उद्रनात 



(५२०) ( तिव्वअकबर ) 

दवा औदकर उसमें रक्से और जब भपारे से निकले तो अनीणकारक 
दवाएँ पेद् पर और मूत्रभाग के ओर पास लेपकरे और छगोट बांध दें मैसा ' 
पके वर्णन होचुका हैं और चाहिये कि संवेदा अनीणफारक् लेप लगाते 
रहें और यादे फाछ के उपरांत एक घंटा मौलसिरी, गुलाब कै फूल गद्पेल 
के फाढ़े में रक््ल दो दो दिन पीछे यही उपाय नये सिरे से बदलते रहें 
यहाँ तक कि सात दिन पूरे होजाय भौर मध्य में कमी परिश्रम न चाहिये 
और जो कुछ कि ऊपर वर्णन किया गया ई जैसे छीक़ आदि फिसकाने बाढी 
चौमों से बचना उचित समझे और सम्भव है कि कभी २ छगोट बाफे 
तकिया लगाकर वैठे और कंगाट न खोले परन्तु आवश्यकता के समय खोलें 
( छाम ) इस रोगमें दुर्गान्थित चौनों का सघन सबसे पिशेष अनुचित है. 
क्योंकि गर्भस्थान वास्तव में सुगन्धि फी इच्छा रखता हैँ और दुर्गन्धि से 
शणा फरता है जैसा कि मिगर माटी घोजों फी इच्छा रखता है आर चीनों 
सेअरुचि रखताई ॥ 

सत्रहवां प्रंकरण - ., 
९ हब ०० कि . गभेस्थान के एकओर झुकआने वर्णेन। 

इस के कारण और इल्ाम गर्भ न रहने और सन््तावि न होने में वर्णन 
फक्ैपे हैं और रोग यी परीक्षा में सन्देद पढ़ता है कि रोग 'फौनसे अग प्रें है 
सो इृफीम को उचित है कि रोग और अन्तर वाले कारणों में खूब विचार 
करे मिससे न चूक और गर्भस्थान के फिर जाने वा चिन्ह स्ियां उगटों 
छगाकर जान छेती हैं वणेन फरने पी आवश्ययता नहीं हे सा जब प्लियों को 
गउैस्थान के एक ओर शुक आने के ग्रारण के उपरान्त मरोदा रत्ततप्त हो 
अस पिशेष भार के खीचने अयदा टठाने वा तथा कृदने तथा डरने का 
अवसर आपड़ें तो उचित दे क्री भयम मालय पर कि गर्भस््थान फिरा हुमा 
है कि नहीं फिर मरोड़े पा इछात फरे ॥ , 

थ अठारहवा भकरण हि 

-गर्भस्थान की सुजनों का वर्णन 
इसके तौन भेद हैं कि ग्मस््पान मे गे रमन उत्पन हा णीर उसके पारण 
बहुत ६ यम सो गर्भस््यान पर घोट और घमादा पहैचे दूसरे रत वा रधू 
ज्ञाना वीसरे यालक का गिर पढ़ना अपोत् गर्भझौण हाना और उतपाते का 
बठिन से होना और भापिक समोग करना और कारपन या उरना॥ती 

3] 4 
ह हे ! 



(९२२ ) !।. ( तिव्वअऊबर ) 

यक ह ( सूचना ) यदि य। सूजन आरम्भ में होतो फ़ैवल सवाद के झौटाने 
वाली दवाओं का कमी छेप ने करें मिससे मवाद पयरा न नाथ और छर३ 
विशेष होजाय तो बाबूना और खिकनी आदि हो चौते कि मद के ने 
करने वाली और नष्ट फरने वाली हों छेप क्री रौति पर अहण करें और 
उसका काढ़ा परेड़े की विधि पर देवे और नानना चाहिये |फि जब अस्त में 
पहुचे वो दो कारण से रहित नहीं एक यह हरि नष्ट हों जाय | दूसरे - 
यह् हैं कि कहा होने लो और झा होने और पकने फा यह चिन्ह हरे 

ऐके दर्द विशेष हो जाय और भिन्न २प्कारफे ज्यर भर फ़रफ्री उत्पन््त हो 
और चुथन आदि सब चिरद बढ़ुजांय और उस समय में घाहिये कि गये ह- 
आब जैसे मैयी का छात्र, अलसी का छुआब, श्षब्यू का छुआव, गुत 
शुना गर्भस्थान के द्वारा पहुचायें और बाबूना, मेयी, अलसी के थौन, स्लि , 
तमी, वनफशा, घाकछा का चून, अजीर के फाढ़े में विलाकर पेहपर केप#र * 
और गुनगुने पानी में बैठारै और यह सब कार्य्य इसाहये हैं कि पकाव में 
सहायता फरे और जब पकजाय तो दो फारणसे राहित नहीं या तो फूटजाय 
अथगर वैसेही रहे और फोड़ा दोनाय सो जो फूटनाय तो चाहिये कि इसके 
निकालने में सहायता करे और इस काम फे छिये ध्रड़द फे पानी से गर्भ- 
स्थान में हुफना करना और कमर मूत्र छाने बाली दवा जैसे खरपूने फे बीस 
फऊड़ी खीरा के चीज, फ़ासनी के घीनका का पिराना छामदायक 95 
गया दूध मिश्री मिलाकर पीवफ़े निकालनेके लिग्रे नियत ईं ओर घाहिये कि 
सवेदा यही उपाय रकते जर तक कि घाप पवित्र हो और विश्वेप सूत्र के थे 
दाने दाली दवा कभी न दें क्योकि मूत्र लानेवाली दगा मयादकों खींचछात्री 
है और घाद विशेष होनाता हे और घाष पीपसे पवित्र होनाय तो उसके मर 
ने या उचोग करे अथात् बह उपाय के णो घावों के अध्याय में व्णेन करौये 
गये हैं और फोड़ों के अलग प्रकरण में मावेंगे उनको फ्ाम में छा (लाभ) 
जब गर्मस्थान की सूजन फुटती है तो कमी वो भाँतों अयव्रा मस्तानेकी सरफ 
उल्पा मवाद झुक पढ़ता है और नया मूत्र के साथ प्रीझा पानी निकलता है 
और इस समय में योग्य है कि मत्राट को अंगों से गर्भस्थान भी तरफ फ़ियाने 
कसा गर्भप्पान फे पावों में उसवा बेन भा चुद! है। दूसरा मेदव[ ई कि 
कद घ़मम इफ बाली गर्भस्पान में इतन्न हो भौर उप्तका मिस पेड के मारे 
पात में माराएन दोता है दूल्ताम) पहिलिययन भरे मोर म/इए हि ममाने की, 

ह.। 

क 

हा ४ 
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(५९२२) !. (६ तिवब्यअऊबर ) 
यक है ( सूचना ) यदि य सूनन आरस्म में होतो फ्ेवल भवाद के लीटाने ' 
वाली दूयाओ का कमी लेप न फरें जिससे मवाद पयरा न नाय और छव 
विशेष शेजाय तो बाबूका और खिवरी आदि हो चीजे कि मय्राद के नर 
करने वाली ओर नष्ट फरने वाली हों लेप फ्री रीति पर ग्रहण करें और 
देसका काढ़ा परेड़े की विधि पर देवे और नानना चाहिये फि जब अस्त में 
पहुंचे वो दी कारण से रहित नहीं एक यह कि नष्ट हो जाय | दूसरे « 
यह हैं कि अदा होने छो और इकहा होने और पकने का यह चिन्ह है 
के दर्दे विशेष हो जाय और भिन््त २प्रकारफे ज्वर और फरफुरी उत्पन््त हो 
और चुभन आदि सत्र चिन्ह बढ़जांय और उस समय में घाहिये कि गये छु 
आब जेसे मेथी का छुआब, अलसी का छुआ, श्ब्यू का छुभाव, गुन 
शुमा गर्भस्थान के द्वारा पहुचायवें और बाबूना, मेयी, अलसी के थौन, स्लि , 
तमी, वनफशा, घाकछा का चून, अजीर के फाढ़े में विलाकर पेहपर खेपकर * 
और गुनगुने पानी में बैठाने और यह सब कार्य इसाछये हैं कि पकाव में _ 
सहायता फरे और जब पकजाय तो दो फारणसे राहित नहीं या तो फूजाय . “ 
अथगा वैसेही रहे और फोड़ा दोजाय सो नो फूटनाय तो धाहिये कि इसफ्रे 
निकालने में सहायता फरे और इस काम फे छिये शरद के पानी से गर्भ- 
स्थान में हुफना फरना और कम मूत्र छाने वाली दवा जैसे खरपूने फे बीज... 
फऊड़ी खीरा के चीज, फासनी के घीनका काद़ा पिाना कामदायक ये भौर 
गोवा दूध मिश्री मिलाकर पीवफ़े निकालनेके लिग्रे नियत हैं और घाहिये कि 
संपदा यही उपाय रकहे जर तक कि घाय पवित्र हो और पिश्नेप सूत्र के ये 
हाने बाली दवा बभी न दें क्योकि मूत्र लानेवाली दशा मबादकों खीचरती 
है और घाव पिशेष होजाता है और घाष पीपसे पवित्र होनाय तो उसके मर॒ - 
ने या उचोग करे अथात् बह उपाय कि णो घादों के अध्याय में वणेन क्रीम 
गये हैं और फोड़ों के अलग म्रकरण में मार्वेंगे उनको फ्ाम में छाते (लाभ) 
जब गर्मस्थान की सूजन फुटती है तो कभी तो भाँतों अयप्रा मस्तानेकी करफ 
उएया मवाद झक पढ़ता है और तथा मूत फ्े साथ प्रीछा पानी निकलता है 
और इसे समय में योग्य है कि मदाठ को अगों से गर्मस्थास दी तरफ फियने 
कैसा गर्भस््पान फे पांदों में उसया बेन भा चुश है। दूसरा मेदवर ई हि 
हद घुनम पफ बाली गर्भस्पान में उन्नत हो भौर उसका सिख पेड के मार 
पास में साराएन दोता है दू्मम) पहिसयवन भरे मौर माइक ममाने ४ी , 

क्र 
| त> 
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(९२४) * ( तिव्दभकबर ) 
साथ मिलाकर सूजन पर लेप फरे और रात दिन में दो थार सोया, क्लब! 
अऊलीलुलमलिक, खितमी, बनफ़शा, ब्रायूद्, दौद्यारहझ भाहि शक्षाद के 
नर्म करने वाली चीजों फे झाड़े में वेठावे ॥| । 

उन्मासवा प्रकरण - 

भर्मेस्थान की बडी और फेली हुई सूजन का वर्णन , 
यह बहुघा गर्भस्थान की गर्म सूजनके उपरान्त उत्पन्न होती है जब 

बह नहीं फूटती ओर फ़ूटकर भव्राद नहीं निकछता और उसका चिन्ह कहों 
रता, गर्मी, टीसें मारना और छाती के पर्शा त्क दर्द फ्रा होना और १्रदाषित 
आंख का दद और आपाशीसी का दर्द और निर्वेछता और दुबछाएन प्ुरप 
कर पंदालियों में उत्तनन हो और पांव की धीठ पर घुजन प्रगट हो और पेंट 
ऐसा होनाया जैसा कि जलन्पर चाले का पेट फ़ूछ जाता है और पदाचित् 
जलन््धर दोजाय और जानना चाहिये।क्रे यूनन बड़ी और फैली हुई अगठ 
दोतीएहे और रग उभर आता हैं और उत्तका रंग छोछा और शीसे फासा होवा 
है और कभी गर्भेस््वान में घाव भी हो जाता है और उसके घाव फा यह चिन्ह 
है कि पेह और घट्टो में और पेट के नीषे और प्रीठ में ददे आएिफ होता है 
और पहुधा इसमें से दुर्गोन्धित तर मिसका पकराव समान नहीं होता 
बहा करती है और इस तरी का रग सफेदी सथा स्पाही तया छाली तथा 
हारियाली लिये हुए द्वीवा है परन्तु स्पाही लिये हुए मो पहुधा होता ऐ और 
सफेद बदुत फम ( इलाम ) गर्भस्पान पी सूजन सादा हो अपया उसमें पांव 
मी हो इलाज नहीं हो सकता परल्तु व्योके उसकी द्वानित्ती फोई दूसरी दिष्रत्ति 
उत्पन्न न हे इस डिये उावेद है फि उसके सभालने में पारेश्म फर्र असे 
जयाईँ गर्मी और टीसों की आपिझृता दो तो ठठा बरहव जिससे कि दूद यम 
जाता है और बढ़े छुआय ग्रहण करें और जब यमी ठहर णाय और दद फए 
हो तो नई चीजें जा नष्ट परती हैँ मैंसे मरहम दाषिलोझल, ग्रगल भौर 
बायूना का तेड और बतक की घर्बी कापमें खाते आर ऐसेही मेगी, घाजूना 

अछमी के धीज, फरनत्र ऐ पता दे फाई से तरेड्ाहें और भौरे २ और 7र्मी 
से कभी २ फरद खोले और मडहये द्वारा घाटी फे निवालने गाशी दाद 

मिससे दादी कम शोमाय भौर सफाई होगी रहे भोर छचित ह कि हाई 
यो तरी पाने में सहायवा फ़रते रटें और जहां हीं हि यमन में पाप हो 
मी घाएिये (है सित्मी के पता, फर्नव के पता चनप्था, अरूप्ती के गीर 



(९२४) ' ( तिब्वभकबर ) 

साथ मिलाऊर सूजन पर लेप फरै और रात दिन में दो थार सोया, बर्नपः 
अकलीछलमलिक, खितमी, बनफ़शा, ग्रायुक्र, दौन्रामहझ आदि शकाढ़ हे 
नर्म करने बाली चीजों फे फाढ़े में वेठावें ॥| । 

उन्तासवा प्रकरण - 

भर्मस्थान की बडी और फैली हुई सूजन का वर्णन , 
यह बहुघा गर्भस्थान की गर्म सूजनके उपरान्त उत्पन्न होती है जबकि 

बह नहीं फ़ूटती ओर फ़ूटकर मत्राद नहीं निकछता और उसका चिन्ह कहो 
रता, गर्मी, टीसें मारना और छाती के पर्दा तक दर्द फ्रा हीना और प्रदाषित 
आंख का ददे और आपाशीसी का दर्द और निर्वेछता और दुबछाएम धुझुप 
कर इंदालियों में उत्तनन हो और पांव की धीठ पर सुजन प्रगट हो और पेंट 
ऐसा होनाया जैसा कि जरून्धर चाले का पेट फूल माता है और फदाचित् 
जलन्धर होजाय भौर जानना चाहियेाक़े घूनन बड़ी और फैंलो हुई मगट 
दोतीएे और रग उभर आता हैं और उत्तका रंग लीला और शीसे फासा होवा 
है और कभी गर्भेस्थान में घाव भी हो जाता है और उसके घाव फ्रा यह चिन्ह 
है कि पेढ और घट्टो में और पेट के नीपे और पीठ में ददे आएिफ होता है 
और बहुधा इसमें से दुर्गोन्यित तर जिसका पकाद समान नहीं होता 
बहा करती है और इस तरी का रग सफेदी सथा स्पाही तया छाली तथा 
हारियाली लिये हुए दवीवा है परन्तु स्पाही लिये हुए तो पहुपा होता ऐ और 
सफेद बदुत एम ( इलाम ) गर्भस्पान पी सूजन सादा हो अपया उसमें पांव 
मी हो इसाम नहीं हो सकता परन्तु क्योह उसकी दानिती फोर दूसरी निष्रतति 
उत्पन्न न हो इस डिये उावेत ई फि उसके समासने में पारथ्म परे केसे 
जयाईँ गर्मी और टीसों की आपेझता हो तो ठठा बरहव जिससे कि दद थम 
लाता है और बढ़े छुआय ग्रहण फरे और जब यममी ठहर णाय और दद फ१ 
हो तो मम चीनें जा नष्ट परती हैं मंसे मरहम दाबिलोझत, ग्रगल और 
बायूना का वेड और बतक की घर्मी कापमें लाते और ऐसेट्ी मेगी, बाजुना 
अछमी के धील, क्लैत्र ऐ पता ऐे फादे से तरेंड़ातें और घीरे २ और पर्मी 
से कमी २ फरद खोले और मे द्वारा घाटी फे निवालने भारी दया” 

जिससे दादी कम शोजाय और सकाई होगी रे भोर उचित ह कि महईि 
था सरी पुराने में सदायवा फ़रते रहें और जहां ग्रहीं कि यमन में पाप हो 
शी घादिये हि ितमी के पत्ता, फर्सव पे पचचा भनप्रशा, अनधी कै मीन 



! ( स्त्री फे रोगों का वर्णन ) (९२६ / 

इक्कीसवां प्रकरण 
हे [5 गर्भस्थान के घुटजाने का वर्णन । । 

यह ऐसा रोग है कि झंगी और अचेतता के समान दोता है भय 
उसमें शमी के बिन्द भी प्रगठ होते हैं नेसे बादी और किसी २ अगोमे सिचाद 
इठान और गिरवड़नां और अचेतता के चिन्ह भी अगट द्ोते हैं जस हाथ ' 
पैर का ठढा होना और पीछा रग नाड़ी और श्वासका छोटा होना शामना 
चादये कि यद्यापि इसगोग की उत्पाते का स्पान गर्भस्थान है परन्तु जवाक्े 
गर्भस्थान का दिमाग ओर देलसे आपिक सम्सन्धदे तो गर्भस्थान की निषति 
दिमाग और दिल्में पहुचती है यही कारण है कि ध्वास का भिचकर आना 
और अचेतता और मृगी और घटकन उत्पस् शोत्री है और प्ुखमें झांग नहीं 
आता और इसरोग में दो कारण है एकतों यह है कि मद्ोद के ने निफल्ने 
से बीस््यें गिशेष होकर पात्रमें उफ्ठा होनाय और उसमें विपली दशा आमाय 
और गर्भसस््थान कष्ट फे भयसे भाक के ऊपर क्री तरफ़ ससिमद फर सुक्दगाय ८ 
और उसके निकेम्पे भाफ के परमाणु दिल और दियाग फ्री तरफ़ आये इस 

कारण से वर्णन किया हुआ रोग उत्पन्न ही और उसकी अधिकता से गर्भ 
स्थान में बढ़ी दा मिसका वणेन ऊपर हो चुका है आजाय और यह रोग 
“बारी पर होनाता है भैंस कि मृगी आतो है और जब मवाद विशेष होता है 
तों मतिदिन उत्पन्न दाता है और सबेद। आना है और इसकी पारी पदशी 
बारियीं के समीप दवाती है तो शत्युकारफर और उसका यह चिन्ह कि शब 

घारी समीप आप तो बृद्धि विगढ़ नादी है और चिस्ता में खराबी उत्तन््न 
होमानीई और सिर्में दर्द आंखों में अप्रेंसा और रगयें पींछापन और अगोर्मे 
सकादठ इत्पन्म दो और आंधोंमें पानी सा मर जाये और पिददियों में नि 
'औैद्धता उत्पन्न हो भौर समय निफ्ट आजाय तो फ्दाबित गेगी पो मातम 
हो! कि कोई चीन पेद के ओर पास से टरिठफी तरफ चढ़कर आती हैं और 
झुख और नाक र्भ मनिच्छा, और निकम्मी गति प्रगट हों फ़िर पडधिय सरादी 
सत्पन्त होजाय भर अचतदावर गिर पढ़ें भौर झ्ञानधक्ति नष्ट ओर धन्द रखे 
शेनाय भौर इस राग भौर झगी में यह अन्तर हैं कि हसरोगे में धाद्े पिछू , 
छुद नए नहीं होती पदह्दी फ़ारण है कि जबइस रोग बालेफो पतोता पे रो 
बातें हि पणन फी हैं उन पेसे बहुपा दालों फो बर्णन किया करते हैं सौर 
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है 



! ( स्त्री के रोगों का वर्णन ) (९२६ / 

इक्कीसवां प्रकरण 
३४ 6 गर्भस्थान के घुटजाने का वर्णन । 

यह ऐसा रोग है कि शंगी और अचेतता के समान होता है अगर 
उसमें मगी फे चिन्ह भी प्रगठ होते हैं जैसे वादी और फिसी २ अगोमें सिचाब 
इठाब और पगिरवड़नां और अचेतता के चिन्ह भी अग्रट द्वोते हैं जैसे हाथ ' 
पर का ठढा होना और पीछा रग नाड़ी और इ्वासका छोटा होना जानना 
चादये कि यद्यापि इसगोग की उत्पाते का स्पान गर्भस्थान है परन्त शवाश्े 
गर्भस््थान का दिाग ओर [देलसे आधिक सम्पन्धहे ती गर्भस्थान की विपति 
दिमाग और दिलमें पहुचती $ यही कारण है कि श्वास का समिचकर आना 
और अचेतता और मृगी और घडकन उत्पस् शेत्री है और प्नखमें झ्ञाग नहीं 
आता और इसरोग में दो कारण है एकवों यह है कि मदाद के ने निकलने 
से चीर्ष्य जिश्षेप होकर पात्रमे $फ़द्ठा होनाय और उसमें विषली दशा आभाय 
और यगर्भस््थान कष्ट फे भगसे भाफ के ऊपर क्षी तरफ सिमद फर सुक्दनाय _ 
और उसके निकम्पे भाफ के परमाणु दिल और दियास फ्री तरफ़ भावे उस 
कारण से वर्णन किया हुआ रोग उत्पन्त हो और उसकी अधिकता से गर्म 
स्थान में बही दा मिसका वणेन ऊपर हो चुका है आजाय और यह रोग 
-धारी पर होनाता है भैंस कि शगी आतो है और जब मवाद िश्ेष होता है 
तो मतिदिन उत्पन्न दता है और सबेद। आता है और इसभी पारी पदशी 
बारियीं के समीप दवाती है तो शृत्युकारफर ओर उसका यह चिन्ह क्रि लज 
घारी समीप भाप तो पृद्धि विसढ़ जाती है और चिस्ता में खरादी उत्पत्न 
होमानीद और सिरमें दर्द आंखों में मेरे और रगमें पीडापय और अगोर्मे 
संकाय इत्पन्न दो और आंधोंमें पानी सा मर माने और पिददियों में नि 
'पैता उत्पन्न हो भौर समय निय्ट आनाय तो फ्द्मवित सो्ी पो माद्म 

हो कि कोई चीन पेद् के ओर पास से ट्रिठफी तरफ चढ़कर आती हैं और 
घुस और नाह मे मनिच्छा, और निकम्मी गति प्गट हो फ़िर गन सग्रवी 
उत्पन्न शोजाय भौर अचनदावर गिर पढ़े भौर श्ञानघक्ति नष्ट और धन्द रख 
होमाय भौर इस राग भौर शगी में यद अस्तर हैंड उसरोगे में शाद्दे पिछ , 
छुद नए नहीं होती पही फ़ारण है कि जबइस रोग बालेफो पतोता 2 रो 
गाते हे बन फी हैं उन मेंसे बहुपरा बालों क्रो बेन किया करते हैं कौर 

4 

हे 
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(९२८ ) ( विव्यअकबर ) है 

कभीर ज्वर हो उसका बिन्द है तो उस दक्शावें गर्मी की चीजेशि अहण करने 
य्ग आज्ञा दें सो इस द्ा में चेतन्यता के समय बामलीक की फर्द खोडे 
ओर पिंहलियों पर पछने लगाकर सिंगिया खाँच भयवा आपाश्वेलके कद 
से प्रकृति को नम कर और पेट भरे होनेपर सोया का कादा वियावर बमन 
भरें और ठडी चीजें जो यो को कम करती और फ्राम यो तोब्ती हैं मैसे 
शबत नौलो कर और खुफों का धीरा पियावें और बारी फे समय कपूर घैदन 
और नोलछोफर सुघावे और दूसरे उपाय यही हैं जो बणन होसुके ह परन्तु 
गर्म चीमों का ग्रहण करना चाई पिवाने में भथया सुघानेमें उचित नहीं और 
इक्रीम सारितन कहा है कि गमस्थान के घुटने की दशा में फल न खेलि' 
और जो आवश्यकता पे ता पहुच में न खोहें क्याक्ने यह यर्भस्पान फे . 
सब रांगों में बुरा ऐ और साफिन की फरद खोलने में दुछ हानि नहीं और 
इबीम मासोया के बेटे ने कहा है कि छठी फे नीचे बारे का लगाना 
गर्भस्थान पो नीचे री तरफ खींचता है और कमर पर पछने छगाना इस रोग ' 
पते जद उखादता है ( ल््पभ ) जो गर्भस्पान का घुठना रमके यद होने से 
उत्पन्न दो तो बारी पे सपय उसका उपाय बही ई कि जो गर्मी और सर्दी 
के मररण में वर्णन प्रचुर दे और चैतन्पता की दशा फू खोले भर 
रजफेयदाने याली चीनें दे नेसे कि रजके पर दोगाने में वर्णन की गई हैं 
परन्तु जो यह रोग गर्भवती स्ली को होनाय तो फस्द और दस्त गोग्प नी - 
सो जो गर्भ रहने का समय निकद हो तो ठहर जाय कि पाठक उत्पन्न होने 
क उपरांत अपने आप जानी रहँगी भीर जो गर्भ रहने के दिन दूर हो तो 
हटके और श्रप्ठ भोजन भौर तेलोंफ़े मलने पर आर हो और मद्रतिफों ग्मां 
और सर्दी फी रक्षा रवखें और बारीफे समय पत भाने के लिये दाग पके 
याघने और ए़पने की घीनों या और उत्तवे सिदाय भन्य चौंने कि निएसे बालक 
पो हानि नशे दें और घतन्यता की दशा में गुल पन्द गभेरवी को विश्वपमुणरारीर! 
कि प्लिस्ली में पालक की रथा भी झूरता है और रोगयो दूर रतारे भौर जा यदी 
बहुत अवधिफता हो और रोग मे बारी जर्दीर 75 हो फ्रद खाल सफते 
६ और इलपासा उस हो पता ६ झुएय कर जुपाड़े गर्भका तीसगपरीना 
यौन जाए भीर भाववां पश्चेता आरम्भ ने हुआ दो श्र इससोग में मानने 
बने के योग | केस नो गर्मी की भविकता हो जो किया फपूदू राटक 
कि हे झग चोर साराए योग है भर मो सईी दियरेद पो यों घरोर विधिया 
प्र जोर तीवर पर शांत जीरा भार दालपोनी पिापर देता गंध ३! 

+ 
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कभीर ज्यर हो उसका विन्द्र हे ती उस दक्षा्मे गर्मो की चीजोके अहण फरने 
यो आज्ञा दें सो इस दा में चेतन््यता फ्रे समय बासलीक की फर्द खोले. 
ओर पिंहलियों पर पछने लगाकर सिंगिया खाँच सयवा आपाशवलके करें 
से प्रकृति को नम करे और पेट भरे होनेपर सोया का कादा वियावर बमन 
भरें और ठडी चीजें जो यो को कम करती और फ्राम यो चोबती हैं जैसे 
इबत नौलो फर ऑर खुफों कु धीरा पियावें और बारी फे समय कपूर घटने 
और नोलोफर सुपावें आर दूसरे उपाय यही हैं जो बणन होसुफे हे परना 
गर्म चीजों का अहण करना चाई पिवाने में अथगा सुधानेमें उचित नहीं और 
इद्भीम सामितन कहा है कि गमस्थान के घुटने ही दशा में फल न खोलि' 

र जो आवश्यकता पे ता पहुच में न खोहें क्योंक्रे यह गर्भस्पान फे _ 
सब रांगों में बुरा ऐ और साफिन की फरद खोलने में दुछ हानि मईी और 
इंकीम मासोया के थेढे ने कहा है हि छूटी फे नीचे बारे का लगाना 
गर्भस्थान पो नीचे शी तरफ खींचता है और फमर पर पछने छगाना इस रोग 
प्तो जद उसादता है ( स्पम ) जो गर्भस्पान का घुठना रमने यद होने से 
उत्पन्न दो तो बारी पे सपय उसका उपाय बही ई कि जो गर्मी और सर्दी 
के मररण में बणेन परचुके दे और चैतन्पता की दशा फू खोले भोर 
रजफेयदाने याली चीजें दे नेसे कि रजदे पद होशामे में वर्णन की गई ई 
परन्तु जो वह गोग गर्भवती स्ली को होनाय तो फस्द और दस्त ग्रोग्प नही - 
सो जो गर्भ रहने का समय निर्द हो तो दर जञास कि पालक उत्पन् होने 
+ उपरांत अपने आप जाती रहईंगी भीर नो गभे रहमे के दिन दूर शोतो 
हईः्फे और अ्रष्ठ भोजन भौर तेलोंके मलने पर आरढ हो और मड्तिफों ग्मां 
और सर्दी फी रक्षा रक्खें और बारीफे समय पेत थाने के छिये दाग पके 

याघने और एघने की घीनों या और उत्ये सिदाय भन्य चौंमे कि नियरो बालक 

फ हानि सदों दें और वतन्यता की दशा मैं गुल पन््द गर्भेरवी को विश्यपगुणरारीर 
कि प्लिहली में पाल्यकी रभा भी झूरता है और रोगको द्रारतारे और जहां ग््ी 
बहुत भविफता हो और रोग मा बाते जझ्दीर 7६ तो फ्र खाल सकते 
६ आर दतपगसा उ्शग दो पत्ता ६ सुझप पर जुबाके गर्भ तीसरामहीना 
यौन जाएं भीर भाददां पश्चेता आरम्भ ने दुआ दो शार शसरोग में मानने 
बनने के योग 3 चैसे को गर्मी की भविकता ऐो जो किया फदूदू रोक 
कि है झभग चोर सतरः योग है भर मो सी दिय्येप टो यों घरोर विधिया 
प्रेशर जोर तीवर पा शांत जीरा भार दालपीनी विशापर देना मंध ॥ 

+ 

न् 



(९३० ) ( विश्वअक्वर 5 हा 

जिससे गर्भस्थान में गर्गी पहुंचे और हवा फो इछका परके तोड़ दाले, और 
जो दवा गर्मी पहुंचाती हैं वे इवा को तोड़ कर निकालती हैं जेगे 'बायूना, 
सोया दोनामरुवा, पोंदीना, छुतली, अजमोद के बौज, सौफ, कन्दामार भर 
जीरा अदृण करे । हुकना और फर्जजा ( कोई चीन कपड़ा तथा ऊनमें रसेद 
कर स्त्री कौ उस पर रखना ) और छेप और सिक्ताय और भपारे फी परिधि 
पर दे और योग्य यह हैं कि तुतली का तेल, सोया का तेल, इड़ी के नौये 
और छिप हुए पाछों पर मे और जो फुछ जलन्पर में वर्णन किया गया रे 
यहां लाभदायक है ( सूचना ) णो छाती के रोगों के उपरांत दिलके रोगीके,. 

छिखे गये 

। वाईसवां अध्याय । । 
हाथ पांव और पीठ के रोगों का वर्णन । 

लैस पीठफे मनक्ाओं का अपने स्थान से हटनाना और इसी फो रिहाय 
अफरसा भी कदते हैं और पीठ का दे फोख फा दर्द गठिया औरानिफरस ( ददे भो 
दांव के अगूठे में दोता है ) और अरइुन्विसा ( पक रग है पांव मिसमें दर्द 
होता है ) और चूतड़ या दर्द, दवाकी ( पिंदीफी रगें ) गौर दहएयी फा सा 
थांव होजाना और एड़ी फा दर्द आदि इनदें से प्रत्येफ रोग अछूग २ प्रपरण 
में एन फिया लायगा । 

हा पहला प्रकरण | हु 

पीठ के मनकाओंका अपने स्थान से हटजानेका वर्णन) 
अगछी तरफ अयवबा पिछली तरफ तथा दोनों तरफ में से पु से 

रफ पनके दृटर्नाप सो जो अगली तरफ पनकी इटनांय तो उसको भरपी प्र 

“तक्सा और हुदवदुरुत्॒फपम और इंदरयेइकीफी कहते हैं जो हड्डी भी हट 

जाने में सम्पन्धित हो मो फआसकी कहते है खीर जो मनक्रा पिएछी हरफ 

दगजाँप तो डुदबहुछग्रअम्घर हिट: पर 77 शोर भो 

दोगों तरफ में से एक मरफ़ मनपूति 7 तो छा! ,. और जो 
गादी होता मनकाभा के एटलानेप् /; हक हा अफासा 

है और मनफाओ "फ जाने * | मे वर्णन 
खषग भेदों गा पु प्रा गये ७, है 
४५ 8 रे रे 
शो पनवामों ह « * न् भ्मी « ; 

श्र बन छ 

ः दु पु 
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जिससे गर्भस्थान में गर्मी पहुंचे और हवा फो इछका परके तोड़ दाले, और 
जो दवा गर्मी पहुंचाती हैं वे इवा को तोड़ कर निकालती हैं जेगे 'बायुना, 
सोया दोनामरुवा, पोंदीना, छुतली, अजमोद के बौज, सौफ, फन्दामार भर 
जीरा अदृण करे | हुकना और फर्जजा ( कोई चीन कपड़ा तया ऊनमें रसेद 
कर स्त्री की उस पर रखना ) और छेप और सिक्ताय और भपारे फी परिधि 
पर दे और योग्य यह हैं कि तुतली का तेल, सोया का तेल, इंड़ी के नौये 
और छिप हुए वाछों पर मरे और जो कुछ जरून्धर में वर्णन किया गया *ै 
यहां छामृदायक है ( यूचना ) जो छादी के शोेगों के उपरात दिसके रोगीके, 
िय लिखे गये हैं । 

ह वाईसवां अध्याय। । 
हाथ पांव ओर पीठ के रोगों का वर्णन । 

जैसे पीठके मनकाओं का अपने स्पान से हटनाना और इसी फो रिशय 
अफरसा भी कदते हैं और पीठ का ददे फोख फा दर्द गठिया औरानिफरस ( ददे मो 
दाँव फे अयूठे में होता है ) और अरझुन्विसा ( पक रग है पांव मिसमें दर्द 
होता है ) और चूतड़ या दर्द, दवाकी ( पिंदीफी रगें ) मौर दहएयी फा सा 
थांव होजाना और एड़ी फा दर्द आदि इनदें से म्त्येफ रोग अछग २ प्रपरण 
में एणन फिया लायगा । 

कक पाहला भकरण ॥ है 

पीठ के मनकाओंका अपने स्थान से हटजानेका वर्णन) 
अगछी तरफ अयदा पिछली तरफ तथा दोनों तरफ में से पु ते 

रफ पनके दृटर्नाप सो जो अगली तरफ पनकी इदनांय तो उसको भरपी प्र 

“तक्सा और हुदवदुरुत॒फम और इंदरयेइकीफी कहते हैं जो हड्डी भी हट 
जाने में सम्पन्धित हो मो फआसकी कहते है खीर जो मनक्रा पिएछी हरफ 

दगजांए तो हुदबतुछग्रुमम्घर रे5 व७ / ही भोर भो 
दोगों तरफ में से एक मरफ़ प्रति" वो इल्पबा।! , और जी 

गाद़ी होता मनक्राभों के एलान ५; ६ 3 गा अफरसा 

है और मनकाओ ४फ जाने | मे वर्णन 
खरा भेंदों हे है पएरा मर्म ८ है; 

हि 

मी « र्र 3 
५ लि & 
शो प्रनवाभा । « 

; 



(९३२ ) ( तिब्पअकपर ) 
"वाले उपायों का पहले दो छुकना है और नो इस जगह बैल महें तो प्रौर 
में जल्दी नहीं सूखता है ( इछान ) जो कुछ कि रिहा अफरसा में पर्णत 
किया है ग्रहण करें और गर्म पष्कारक ते जैसे तुतली का तेल और सई 
और अकरकरा मलना और अर्जाणे कारक दवाओं का जैसा सर्ूु के फल, 
अनार के फूल, गार के पता, गुलाब के फूल, छरीला फा छेप फरना छाप 
दायक है। चाँया भेद वह है।ऊे गादी चेपदार तरी के कारण ऊि दु मेने में 
आजाने से मनकों के पन््पन खिंच जाय अयवा सुझफी के फारण परन्तु यह 
बहुत फम होता और उसमें भय है और उसका इन फ़ठिन होता है और 
उसके चिन्द्र और इलाज फो खिचाब और इठावके अध्याय में दढ़लेने | पार 
मां भेद वह है ।कि चोट अयवा धमाका मनकों के हट जाने मा फारण हो 
( इछाज ) जो मनफे वाहर फी तरफ में हट गये हों अथवा एफ सरफ़ में तो 

हर 

सुढ़ियों को हाय से महफ़र उसकी जगह हटालावें और णो भीतर की तरफ़ , 
हट गया हो या किसी तरफ में तो उसको सीणियों से याहर फी ररफ खींच 
छांदें तथा पारे छगावें और राछ, गूगठ और अक़रफरा फ्रा मिलाफर छेफ़ 
करना मनका के हद णाने के फिये क्षामदायक है और जय मनफा 
अपनी जगह आकर ठहर जांय तो अजीर्ण कारक औषधियों का खेप भरें 
मिससे वी रहे आदें। 

दूसरा प्रकरण 
5 पक ५ 

पीठ के दर्द काचर्णन । 
इसफे कई भेद हैं पहला युह्ट है ।के सादा दुए प्रकृति पीठ में धत्पन्न हों और 
एसका विन्द्र ददे दिना भारापन और सर्दी के मादम हो और गगे चीजों से 
और गाते से और मलने से लाभ पावे और दर्द योढ़ा रे उत्पन्न हो और 

* विश्वेष फाल सफ रहे (इलाम ) पकाते फे भसछी दछ्शा प्र राने के लिये 
झर्ों पा पानी आदि और समरनियां विरियाक भरया, दृ्यु लगार, पसरूदी 
चूस आदि खडे और फूट का सेल, ततकी फा सेख, और परापूना का सेख 
मरे और गूगल, छरीला; गयी बायूना, हन्यूलगार, अल्सी हें बीत का हैं, 
आज, येद अमीर के लेख में विराकर सेप करें सौर घना फा पाती और 

दाक्तियों का मांस गये मसाझा मिशाकर खायें दूसरा भेद बड़ है हि बीड 
हे नठछियों में कपब्रे कूफ का दोप उत्पन्न दो भयवा कफ शाश्य दो नो 
छतर में छह हुमा ६ फ्रोप भौर परिभय भौर गर्मी के छारद से गधि इ' 

धर 



(९३२ ) ( तिब्परअकबर ) 
"वाले उपायों का पहले दो छुकना है और नो इस जगह तैल पढें तो करीर 
में जल्दी नहीं घुखता है ( इछान ) जो छुछ कि रिहा अफरसा में पर्णन ' 
किया है ग्रहण फरें और गर्म पृष्कारक सेल जैसे तुतली का तेल और सदे 
और अकरकरा मलना और अर्जाणे कारक दवाओं का जैसा सर हे फूल, 
अनार के फूछ, गार के पता, गुलाब के फूछ, छरीला फा छेप करना छाम 
दायक है। चौया भेद बह है।ऊे गादी चेपदार तरी के कारण कि दुए मेने में * 
आजाने से मनकों के पन््पन खिंच जाय अयवा सुशफी के फारण परन्तु यह 
बहुत फम होताहे और उसमें भय है और उसका इलाज फठिन होता है और 
उसके चिन्द्र और इल्मन को खिचाब और इठावके अध्याय में दढ़लेवे | पाँच 
वां भेद वह है ।के चोट अयवा पमाका मनकों केहट जाने जा फारण हो , 
( इछाज ) जो मनके बाहर फी तरफ़ में हट गये हों अथवा एफ तरफ़ में तो 
सुड़ियों को हाथ से मह़कर उसकी जगह हटालावें और णो मीतर की तरफ , 
हट गया हो या किसी तरफ में तो उसको सीगियों से याहर पी गरफ खींच 
राई तया पारे छयायें और रा; यूगछ और अकरफरा फ्रा मिलाफर छेफ 
करना मनका के इट णाने के छिये कामदायक है और णय मना 
अपनी जगह आकर ठहर जांय तो अजीण कारक औपधियों का छेप पर 

, मिससे वर्दी रहे आदें। 
दूसरा प्रकरण 
कि पु 

पीठ के दर्द कावर्णन । 
इसके कई भेद हैं पहला पृष्ट है।कि सादा दुए मकृति पीठ में उत्पन्न हो शोर 
घसका चिन्द् ददे बिना भारापन और सर्दी के मादम हो और गर्म चौंनोंसि 
और गाते से और मलने से लाम पाये और दर्द योढ़ा रे उत्पन्न हो और 

: विशेष फाल सफ रहे (इलाम ) मकृते फे भसली दक्शा पर झाने के लिपे 
जड़ों पा पानी आदि और समरनियां गिरियाक भरा, दृस्यु छगार, पसरूदी 

चूस आदि खरा और फूट का सेल, तुतक्ी फा सेख, और पापूना छा गेख 
मरे और गूगल; छरीला; गयी बायूग, ह््युलगार, अल्सी हे गीत क्राह, 
आज, बेद अनीर फे तेल में मिलाफर झेप करें और घना फरा पारी भौर 
पक्षियों का मांस गयी ममाम्थ मिश्यकर खग़ायें। दृसरा भेद बड़ है पि बीड 
डई ५उफ्तियों में फप्प्रे कूफ का दोप उत्पन्न हो भगवा कफ याशा दीप | 

, छर में छइधा हुमा है क्रोप भौर परिभय भौर गर्मी के छाए से गति ४ 



| 

(९१४) 
(विव्य अकबर ) , 

रहता "है और-हुते जाता रहता है और कभी अधिक परिश्रम खुश्की उतस्न 
करने के पारण मनके हटजाने का कारण होता है।चौया भेद बह है कि गुर्दे 
निर्वेलता अयवा कोई दूसरा रोग उत्सन््नहों जो उसके निक्टहोरे और सम्बाग्पित 
होने के कारण से पीठके भागों में दर्द उत्पन्नदों उसका यह चिन्हदे फ़ियुर्देम 

सिपत्ति पाईजाय और दोनों चूहा हे वीच में ददे और कामकी निवेलता उसके 
साक्षीईँ (इलाज ) जो कुछयुर्देके रोगों में वर्णन हुआ है चाहे निवेछताहे अयरा 
ओर इुछदो कारणफे अनुसार उसकाउपायकरैपाचर्वां मेदवहदे कि बदीर॒ग नो." 
पीठकी हवाई में है खूनसे भरनाय और सिचाईकेकारण दर्दउत्मन्तकरे और उसे 
का यह चिस्दँ कि मनकापीठकेआरस्पसे अपीतलहींसे किमनका भेकी गर्दनका 
अन्त है बहा से चूतढ़ों के बीच की छस््बाई के अन्त तक ददे टीस सहित हो 

और उस जगई गर्मी फा होना और खूनके दूसरे चिन्ह इसके साक्ी ईं 
और चलने के समय दर्दकी अषिक्ता हो (इलाज) ब्रासत्लीक फी, फरद सोके 
प्लौर आरम्भ में खट्टे और मीठे अनार का] पानी, नौबू पा शर्बत, खुफा 

बीज फा शीर और फफड़ी शवीरे के पीज फा श्ञीरा सिफमबीन मिछादर 

हैं और ढडे पानी में बैठे मिससे उस जगह में सर्दो पहुचे और घन्दन)गुझात्र 
और गुलरोगन में थोड़ा सिर मिलाकेर पीठपर छेपकर 'और ठेढे और तर 

स्थान में रदा करे और ठंढे और वर भोजन जैसे जौफा पानी आदि खग्यें 
फटा भेद वह है कि पीठ फी मछलियों और मो और मीन मन्पनों में 

बादी फे आने से दर्द उत्पन्न हो और उसफों दुसरे भेदों में पणेन कर घुफ़े 

हैं | झात्र्वां भेद यह है कि गरभस्थान के सयोग से पीर में दर्द उत्सन्त 
औएर इसका ददे फिसी २ स्तिपों यो रज भाने के निकद उत्पन्न छा हैं 

बयोंकि रत अच्छी तरद मारी नहीं शेंवा ( 4०७४, | कि 

भद्दाती है स्वीकार परें मौर गुलरोयन[ पीठ
पर मच रे कटी ः 

- शी विधि कि नो रसकों पहाता है अज
पोद फे रे ः दफन ' 

इश॥ मे गण ररीश
ा हे जी ; ५ |, 

न 

जुबानी सो, बीज अत्येक ९, ५ 
ला 

-+ नाक पे दिन विवाई 5 
९ 

॥ 



(९३४) ( विब्य अकबर ) , ; 

रहता "है और-हुते जाता रहता है और कभी अधिक परिश्रम खुशी उत्तस्न 
करने के कारण मनके हटजाने का कारण होता है। चौथा भेद यह है कि गुर्दे 
निवेलता अथवा कोई दूसरा रोग उत्सन्नहो जो उसके निफ्टहोये और सम्बाग्पित 
होने के कारण से पीठके भागों में दर्द उत्पन्नदों उसका यह चिन्ह फ़ियुर्देम 

पिषत्ति पारैजाय और दोनों घूतढा के वीच में ददे और कामकी निवेजता उसके 
साक्षी्ँ (इलाज ) जो कुछयुर्देके रोगों में वर्णन हुआ है चाहे निवेछताहे अयरा 
और कुछद्दो कारणफे अलुसार उसकाउपायकरीपाचर्वां मेदवहद किबदीरगजों " , 

पोठकी छवार में है खूनसे भरणाय और सिचारशेकारण दर्द खत्मन्तकर और घसे.. 
का यह चिस्दँ कि मनकापीठकेआरम्पसे अीतमहांसे किमनका भेकी गर्दनका 
अन्त है बहा से चूतढ़ों के बीच की छस््बराई के अन्त तक ददे टीस सहित हो 

और उस जगह गर्मी फा होना और खूनके दूसरे चिन्ह उसके साक्षी ईैं 
और चलने के समय दर्दकी अषिक्ता हो (इलाज) ब्रासत्लैक फी, फरद सोके 
प्लौर आरम्म में खट्टे और मीठे अनार का] पानी, नौबू पा शर्बत, खुफोा के 

दीज फा शी और फफड़ी खवीरे के पीज फा श्ञीरा सिफमबीन मिछादर 

हैं और 5 पानी में बैठें मिससे उस जगह में सदा पहुचे और पन्दन)गुछात्र 

और गुलरोगन में थोड़ा सि्ो मिलाकर पीठपर छेपकर 'और ठेडे मर शर 

स्थान में रदा करे और ठैंढे और वर भोजन जैसे जौफा पानी आदि सायं 

हटा भेद वह है. कि पीठ की मछलियों और गरीट और मद्दीन मन्पनों में 

बादी फे आने से दर्द उत्पन्न हो और उसफों दुसरे भेदों में पणेन कर घुफ़े 

£ । सातवां भेद यह है कि गर्भेस्थान के सयोग से पीठ में दे उत्धन्न 

औएर इसका ददे फिसी २ सिपों को रेज आने के निकट उत्पन्न हता ६! 

क्योंकि रन अच्छी तरद भारी नहीं होता (५०, * कि हे 5 

भद्दाती है स्वीकार परें मौर गुलरायन] पीठपर मद ४. कई [ही 

- को विधि कि नो रनकों पहाता दे अजयोद के ५ के हं>थ 

इशा माय रेप री हे १ ४. हु 
) 

रा // 

जुबानी सोया (दिन पिवाए ४५ ४५ $ 
० ने पिवार 5 ४ गाढ़ा क* गोरशत दिल पिया: 

च्च | द कर 

भर ् क्र 



(९३६ ) ( तिब्दभझगर 9 

लाय इस फारण से जोड़ में फोक इच्हे दोनांय | दूसरा यह है कि आगाफ्नव 
फा पावर निर्वेछ होजाय इस कारण से कच्चे दोप उत्पन्न होफर लाढ़पें आगे! 
दीसरा यह है कि कुराति का बाय पढ़ें जैसा कि एक भोजन पर इसरा भोजन 
खांय और निकम्पे भोजन रिना नियम साय और अधिक मदिरा पान फरें 
और गन के बला, परिश्रम और समोग करे और बिना दुछ साये हम्माम 
में पानी पीने और पेट भरे होने पर गर्म पानी से नहाय इस फारण से मबाद शोड्रोपर 
आपके चौया यह है कि जुकाम और सजा विक्षेप उत्पन्न हे और उसका पवादः 
जोड़ पर जा पड़े । पांचवां यद है कि किसी मनुष्य यो नियम से पिरुद मदाव् 
के निकालने का फाम पढा हो और मवाद पिश्नेप होकर णोटों पर जापद। , 
झठे यह हैं कि कूठज का इलाज ऐसा फिया जाय कि आंत पछवान हो साँस 
और फो्क हाय थांवों के द्वारा निकस कर जोडों पर आपड़े। सातवें यह है 
हिंदारीर के अधिक परिथ्रम तथा क्रोध आनन्द भय और बिस्वा के कारण 
से दोप उपज फर जोड़ों पर गिरे | ( छाम ) भोड़ों के ठदे का मंपान कारण 
यातो दुष्ट मकृति सादा है अधथया मवाद वाल्ली आंद है फि मराद दोपी हो 
अयदा साटा हो जैसे रीह और! यह रोग प्रहपा कफ़ से उत्पत्न होताहै और - 
घून से भी पहुत उत्पन्न दोता है भौर रीह भोर पिच से बुत फम और 
बादी से फर्मी २ उत्पन्न होता है और इन मणादों में फेपड मत्पेक पद 
इस रोग का वारण होता है अयवा दूसरे यवाद में साथ गिल्वता दे परन्तु 
बादी ऐ साथ कर्फ फमी २ पिलजाठा है परन्तु प्रित और कफ़ भहुपा पिछ। ॥ 
कर इसे रोगे को उत्तन्त करते हैं भार यधपि सव मोदों फा ददे पारण 
चिन्द और इलान में समान है_ परन्तु किसी २मोद फ्ा पुछप २ इशाज है | 
इन सबको अलग २ पर्णेन करते हैं। हे 

गठिया का वर्णन । 
इसका पही अर्प है नो इफीयोंफी सम्पतियें ठदरा हैं अर्थात् घद दे मौर 

सूजन हि नो हाय पर ओर शाप ये गाढ़ों में उत्सव होगी है और ईसऊ 

कईमेंद हैं पदछा बह है दि ये सादा दुष्ट सझाति अयरा उग्दी गण सुश्क 
मो्ों में अयवा सर भरीर में उत्तन््त हो। सादा फा यह पिर्द है कि पौरे २ मोर 
योडी २ उत्पन्त हो और बोस और घनन विलशुछ ने हो और अगवा रेगे 
क्षीर के समान हा फिर घरीर सौर महति फी यहीं पर, गर्मी सर्दी पर, 
भर सुष्फी पर माप्ती शोदी है ( इछान ) जो गे दृष्ट मझाते शो सी उसके _ 
समराखनेल्े किये सर्द यीौगदे भौर मौदकाभरंत भौर सिद्मदीत, अतारका * 



(९३६ ) (तिम्यमझबर 9... _ 

शाय इस फारण से जोड़ में फोक इक्हे दोजाय | दूसरा यह है कि आगार्शद 
फा पचाव निर्वछ हो जाय इस कारण से कच्चे दोप उत्पन्न होकर लाढ़पें आगे! 
दीसरा यह है कि कुरांति का बाय पढ़ें जैसा कि एक भोजन पर दूसरा भोजन 
खांय और निकम्पे भोजन रिना नियम खाय और अधिक मदिरा पान 
और न है बरस, परिश्रम और सभोग करे और बिना इुछ साथे हम्माम 
पें पानी पी और पेट भरे होने पर गे पानी से नहाय इस फारण से मवाद लोड्रॉपर 
आपके चौया यह है फि झुफाय और सजा पिश्वेप उत्पन्न हो और उसका पयाद 
जोड़ पर जा पड़े। पांचवां यद है कि किसी मनुप्य को नियम से लिरुद मयात 
के निकालने का फाम पढा हो और मवाद पिश्चेप होकर णो्ों पर आपंदे। , 
छठे यह हैं कि कृूठज का इलाज ऐसा फिया जाय कि आंत पछवान हो माँग 
और कोक॑ द्वाय पांदों के द्वारा निफस कर 'ोढों पर आपड़े। सातवें यह है 
हिं शरीर के अधिक परिथ्रम तया क्रोप आनन्द भय और पिस्वा के कारण 
से दोप उवज़ फर नोड़ों पर गिरे । ( छाम ) मोड़ों के ढदे का मंधघान कारण 
यातो दुए प्रकृति सादा है भथथा मवाद वाक्ली आंद है फि मराद दोपी दो 
अयरा साटा हो जैसे रीह और! यह रोग परहपा कफ से रत्त्न होतादै और - 
घून से भी बहुत उत्पन्न होता है और रीह भोर पिच से मदुव कम और 
बादी से फर्मी २ उत्पन्न होता है और इन मयादों में फेपल मत्पेक पगराद 
इस रोग का वारण होता है भयदा दूसरे मवाद के साथ गिलवा हे परन्द् 
बादी फऐ साथ कफ फमी २ मिलजाता है परन्तु प्रिच और कफ़ भहुपा पिछ ॥ 
कर इसे रोग को उत्सन्न करते हैं भौर यधप्रि सब जोरों फ्रा दे पारण 
चिन्द और इलान में समान है प्रसत्तु फिसी २ भोद फा घुझय २ इछाण है | 
इन सबको अलग २ पर्णन क्रते ह। हे 

गठिया का वर्णन । 
इसका पी र्प है नो इकीयोंकी सम्मतिमं ठइरा हैं सर्योद रह दई मोर 

घनन कि जो हाय पद ओर आय ये गाड़ों में उत्तस्त होती है और [सऊ 
करमेंद हैं पदछा बह है दि गये सादा दुष्ट मछावि अयरा 5ग्दी यथा सु 
मोर्टों में अथवा सर घरीर में उत्पस्त हो। सादा फा यह सिर्द है कि पी रे +े मोर 
योडी २ उत्पन्त हो और बोस और घन विलशुठ ने हो और अगवा उेगे 
क्षरीर के समान हा फिर घरीर भौर मशति की गर्मी पर, गर्मी सर्दी पर, 
भौर सुष्फी पर मापफ्ती दोठी है ( छान ) जो गर्म दृष्ट मझाते शो सी उसके 
समराफनेति किये सर्द यौहदे भौर नौदुकाभरंत भौर सिद्मदीत, अतारका * 



हे 
(५९३८ ) (विवभक्घर ) ._ ; 

हे है 

गति करे आए फरद और पउनों के पीछे जब दो था तौन दिन पीतर्भाय ही , 
ककड़ी के पसे का पानी और सिफेजबीन तया गर्म प्रानी पीकर पम्न फरे 
और जो सिऊनवीन गम पानी में मिखाकर ७ माशे खरबूने की जुड़ पटाने. 
कर इसमें मिलाकर पीदे ओर वमन करें तो अति उत्तम है और फेबल सिक्क- 
जवीन गर्म पानीफे साथ देना भी विशेष गुणज्ारी है और दपन विशेष छाम 
दायफ हे मुझय कर जहां फईी कि रोग पाँव में हो और जुलाब फी आपहय' 
ऋकूता होतो पहले बनफशा, पित्तपापढा, इमछी, आज, शुनरफा, हर्द के 
काद़ें में घशलोंचन मिछाकर दें और इन दवाओं फी तोछ या प्रमाण रोगी 
की दशा के अनुसार रखना चाहिये और टचित है कि शीराखिशन भर 
पुरणवीन भी डालदे और फोईर हफीप आवइपऊता फे सम्रप समाय पत्ती 

भी डालते हैं और ज़हां कहीं कि जलन और गयी फी भपिकताहों तो गौफा 
पानी तया खट्टे मीठे अनार का पानी और बादाम फा सेल लामदापक् 
और इपलीका पानी और आदूयुखारेका पानी और सादा 7550 ! 
घीजूरी लाभ दायक है और फरद के पहले अथवा उसके पीछे मवादर सौ ले | 
केपलिये लाल और सफेद चन्दन गुलाब शेफुल, सुपारी, मागीसा अर 

' सिर्का और फासनी फे पानी और हरे पतिये के पनी आएदि में पिछाफर फट 
' शाले जोड़ पर लेर फरे और दर्द की अधिकवा में अफीम और जगरी सेव , 
की जड़ और दूर्सेर सुल्तकरनेताली दवा फाहुझे पाती में म्िठाकर लेप 
मिससे दूटे यम जाय ( ज्ञाम ) नहीं कहीं के यहुतस्ता मयाद और |मिशेषगति 
हो तो जरुद मवादफों निकार्ले और हुछ देर ने फरे और इस दशामें मशद 
के यकयान लौटानेवाली चीमों का भी लेप न परे उगये दो तास्पर्यई एक सो 
यह है कि जय मबाद पान गियें हो और पत्ादके सीटानेयाली दवा काम 
में छा हो पयाद गाति करने सेरद ना यगा सौर रगों भौर मो फिदयनेस ददे विशेष 

होगा दुसरे यद हैं कि नवदर्द म्रि्रेपतो भौर पदादफे छौटनिारी यलवान 
हगा फार्पपे छाबे तो कदावित सदाद यहाँ से फिरकर असर अगोरी वरपजाप 

निन से परीर का पोषण होता ई उसी कारण से फरद ने सोलने के पहिते 
इटे रंगों से शपना उथित मानते हैं मुख्य दर भदां फटी हि मदद शहगद 
गति परने बाला हो और शो पदाविद् एसी भूल से दई पिक्रेष्त झा भीर | 
इस घास पर भप हो कि मदाद चरीर के पोषक अर्गो ही मरकू जापा भीहि 
चह पण पोपक के मे (िसी तरई के पदछ गाने थे मादप इसको रे हो 

श्र 



कि (५३८ ) (विव्वअस्पघर ) 

गति करे और फरद और पछनों के परौछे जब दो या तीन दिन पीत्माय हो, 
ककड़ी के थ्चे का पानी और सिकेजवीन तया गर्म पानी पीकर प्ानन कई 
और जो सिऊनवीन गर्म पानी में पिछाऋर ७ माशे खरबूजे की जड़ पटछान 
फर इसमें मिलाकर पीवे ओर वमन करें तो अति पचय है और फेवल सिक्त- 
जवीन गधे पानीफ़े साथ देना भी विशेष ग्रुणकारी है और बन बिश्ेष छाम 
दायक है मुझय फर कहां कहीं फ्रि रोग पाँव में हो और जुलाब फी आपश' 
करता _शैतो पहले चनफश्ा, पित्तपापडा, इसली, आज, घुनयफ्रा, हर्द के 
काढ़े में चशकोंचन मिछाकर दें और इन दवाओं फी तोछ का प्रमाण रोगी 
की दशा के अनुसार रखना चाहिये और डचित है कि शीरखिन और 
सुरजवीन भी डालदे और फोईर इफ्रीप आदइपऊता फे समय समाप पत्ती 
भी दालते हैं और ज़दां कहीं कि जलन और गर्मी फी भपिकवाहों वो मौझा 
पानी तया खट्टे मीठे अनार का पानी और बादाम फा तेल छामदापक्ष 
और इपलीका पानी और आदूबुखारेका पानी और सादा 7258 ! 
बौजूरी लाभ दायक है और फरू के पहछे अथवा उसके पीछे पवाद के से ४ 
फ्रेएडिये' छाल और सफद चन्दन गुखाबशेफूल, सुपारी, मावीसा अ+॥पर) 

' सिर्फ और फासनी के पानी और हरे घनिये फे पानी आदि में गिलाकर फट 
' बाले जोड़ पर लेते फरे और दर्द की अधिफवा में अफ़ीम भर जगरी फेक , * 
की जड़ और दूसेर सुन्तकरनेताली दवा फाहुझ पानी में स्ठाइर लेप फ 
मिससे दे थम माय ( ज्ञाम ) नहीं कहीं कि यहुतस्ता मयाद और मिशेषगति 
हो तो जरद मवदादकों निकाले और शुछ देर ने फरैं भर इस दशामें मशद 
के यछयान लौटानेवाशी चीमों फ्रा मी छेप न परे उगये दो ताह्पर्यएँ एक सो 
यह हैं फि जब मबाद पलचान गठियें हो और पत्ादक स्टीटानेयाली दवा का ' 
में छा तो पद गाते फरने से रद ना यगा सौर रगों भौर नोट फिदयनेसे दर्द विशेष 
होगा दुसरे यद हैं कि नवदद परिश्ञेपते और यदादके छौटनिदारी यान 
कया फार्पपे छाते मो फदाावित सबाद यहाँ से फिरकर असझी अयोरी तरफ जाप 
पेन से चरीर का पोषण शोता ई उसी कारण से फरद ने सोलने फ पहिते 
इंट रेंपरों ले शपना उथित मानते हैं मुख्य बर भदां फटी हि मदद शहगाद 
गति परने झाक्ता हो भौर थो पद्याविद एसी भूल से दई पिक्रे5 हा भर 
इस घास पर भय हो कि मदाद हगीर के पोषक अर ही धरक जाएगा सह 
बह पात पोपझ झेए में देसी तरई के पदुछ झाने से घादप शोसदी है हो 

हि. 

॥ 



रह 4 

रे (५९४० ) | (विनिरबफबर)......... 
जोड़ों से दर करे तो शत्यु|ं का कारण हो क्योंकि मगाद दिझ और दृसोे 
पोषक अगों झी तरफ गिर पढ़ता है और प्रगट हो कि इस में मदाद फे ने 
कछने के पहले तीहण विरेचक दवाओं के अहण करने से पोपझू अगों पर" 
स्वाद के फ़िर जाने का भय पित्ती खून के कारण से हैं क्योंकि पिच और 
पिधी खून शीघ्र यति करता है और तरवियत के विशेष विरुद्ध है ( इछान ) 
जो पिची खून हो तो पहले फरद खोलें और पक्राइ प्रगट होने के पीऐपित 
'के निकलने फे लिये इरड़ फा फाढ़र आदि मवाद और रोगी के पल फे अछु- 
सार देने और जो तवियत नम होतो मवाद के पकाने वाछी दपा ही अब 
करें और मवाद को न छेंड़े और इस रोग में 8टी घीने मिनमें अगीगे न हो 
ऊेप और तरेड़ों में फाम छाें जैसे ईमवगोल प्िर्फे में मिछाफर और पी माता 
फ़िलका, खीरा का पानी और सदा गुराव का पानी काहू पा पादी शी 
कपूर आदिं और णब ददे की अधिकता और अचेतता का भय हो सो नी 
की ददा मितनी कि ददे के कप फरने में शीक सपप्ती जाय छेप करें और दर्द 
के थामने पाछी दवा जो इस भेद के अन्त में लिसी जायगी उनका खाना 
उचित समझे और याद रकखें कि इस में मष्ट फरनेयासे छेपों फौ भाजइपफा ॥॒ 
नहीं घुरपकर जहां कहीं निमेल पित्त कारण हो सयोफि पिष इसका और 
जहुत गये है और जरद पचर जाता है मौर ऐसा ही पिची खून चौर दलों के 
पीछे रचित है फि पेशाव मे छाने बाली 4दी दबा गैसे कैप प्रासनो और्- 
कपड़ी खीरा फे बीम आदि दें अपवा सिकनयीन मिलाकर दें और पेन्चात 
के लाने वाछ़ी दवाओों का लाम इन रोगों में मुख्पकर मगाद पे निकलने के .' 
पीछे पिफ्लेप हे पर्योकि इस रोग पा मयाद दूसरे सौर सीसरे पभार का 
फोक हैं और गिगर कि जो दूसरे पयाव का स्थान है उसो पद के निछा 
झने के लिये और रणों के साफ फरने फे लिये जो तीमर पदार का स्यानर मर 

* के यदानेराली दराएँ पुरूपई भौर सिफनर्पीन घाई सूर्नी तो घारे पिची है ठिए एरा 
शुण रखती है परन्तु चाहिय के महुत सही नही और मूबफे सानेबारी ये 
दवा तैसे स्तोफ़ अनमोद फ्मी न दें एपोंहि मूत्रप लाने बारी ये दरा बाद 
को असाती हैं भौर उसफी तरी को भष्ट फरती ६ ( छाम ) मष कि दस्ताप्र 
सताओं की मारशप्दा हो और प्रक्ति पूप फरमसछी हो था गरीरें को ए४ 
धाप सपिह होप हे साफ कै योर फय दम्पझाने बारी दशा में में भीः 
इस कार के डिय यादे अपर ने हो वो सुरमाव संपिम्ए[पदाग मे है [ फ़ोजन 

बे ] 
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(९४० ) (६ तिन्दभफ्वर ) है न 

जोड़ों से दूर फरे तो सत्य का कारण हो क्योंकि मवाद दि और दूसरे ' 
पोषक अगों की तरफ गिर पढ़ता हैं और प्रगट हो कि इस में मदाद के ने 
कछने के पहले तीहण विरेचक दवाओं के ग्रहण करने से पोषक अगों कं 
स्वाद के फिर जाने का भय पत्ती खून के कारण से हैं क्योंकि पिंत और 
पिधी खून शीघ्र यति करता है और तरियत के विशेष विरुद्ध है (इान ) « 
ज़ो पं हो वो पहले फरद खोलें और पकार प्रगट होने के पी पित्त 
'के निकलने के लिये इरड़ का काद़ा आदि मवाद और रोगी के पल के अछ- 
सार देने और भो तवियत नम होतो मवाद के पकाने वाछी दरपा ही डाब 
करें और मवाद को न छे़े और इस रोग में ४टी घीनें मिनमे अगीगे न हो 
फेप और तरेड़ों में काम लावें जैसे ईमबगोल सिर्फ में मिछाफर और पीमात्त 
फ़िलका, खीरा का पानी और सदा गुझाव का पानी फाहू का पादी मोए 
कपूर आदिं और णब ददे की अधिकता और अचेतता का भय हो सो नी 
की ददा मितनी कि दर्द के कम फरने में शीक समत्ती जाय छेप फरें और दर्द 
के यामने पाछी दवा जो इस भेद के अन्त में लिसी लायगी उनका खाना 
उचित समझें और याद रवखें कि इस में मष्ट फरनेयाले छेपों को भागहपक्रा 
नहीं घुरपकर जहां कहीं निपेल पित्त कारण दो सयोफि पिष इसका और 
जहुत गमे है और जरूद पच जाता है मौर ऐसा ही पची खून भौर दलों के 
पीछे रचित है फि वेशाय के छाने बाली 5दी दशा गैसे कैप पानी और 
कपड़ी ख्ीरा के बीम आदि दें अथवा सिक्नयीन मिलाकर दें और पश्चात 
के लाने बाजी द्वाभों का लाम इन रोगों में मृण्ण्पकर मदाद पे निकलने के 
पोछे पिफ्रेप हे प्योकि इस रोग डा मयाद दूसरे भौर सीसरे पपार का 
फोक हैं और जशिगर कि जो दूसरे पथाव का स्थान है दसो मगाद के निशा 
खने के लिये और रगो के माफ करने फे लिये जो तीमर पपार का स्यानरे मर 

* कु: यएनेराली दबाएँ सुरूपएँ भौर सिफनर्पीन घाई सूर्नी सो घारे पिच है ठिएे एरा 
शुण रखती है परन्तु चादिय कि महुत सही नो और मूरक्त लानेषारी ये 
इस जैसे सोफ़ अतवीद फ्रमी न दें फयोहि मूत्र लाने बारी ययी दरा पपद 
को भखाती हैं भौर उसकी तेरी को भष्ट फरती हैं ( छाम ) मत कि दल्ताइर 
झुवाओं की भारश्यप्ता शो और प्रक्ति पूरा फरमछी हो यो ग्रीर का ए७ 
झाए अपिक होए से साफ को गौर फय दम्धझाने बारी दश मं हें भी 
इस छाप के डिप परे हदर ने हो थी सुरमाव संपि8्ण[एद्ाय मे | ( फ्ाबन 

। 



(९४२) ( तिव्व अकबर ) 

के पीछे वत्रियत के हलका करने के छिये गगे हुकना फेगम में लाहें जैसे तर- 
नवीन, प्रभफ्मा उन्नाव, लिसौटा, जो अथ कुचले ऋरके मयाद के निकालने 
के पीछे शाढ़े।म+े जिन में सनाए मकी, पीली दृढे, उन्नाव, लिसोदा इमली, 
पिच पापढा, पासनी आल क्क्रमिस शौरखिश्त और तुरमबीन पड़ी हो 
काम में ला और जो दया दर्द के ठहराने थाली है जैसे ममर 
“जड़ी हड्डी. सूरजान सब परावर पीस यर चूर्ण बनायें सकी मात्रा १० माश्े, 
# और यद लेप नशा करने वाला दर्द यो ढदराता है रोटी का गूदा अंदे की 
“छर्दी में झूफरा के बीज, अफीम, सथा भांग ये चीज महीन पौस कर मिज़ाविर 
'केसर मिलाऊर छेप करें और बाकी “उपाय युद्धिनान दक्षीम की सम्मतिके 
अनुसार इवित समयमें ग्ररणकर । चौया-भेद वहरई कि कफसे उत्प्नदों उसका , 
चिन्ह यह है कि बोझ विशेष माद्म दो और गर्मी और मसलन नहों और * 
डा २ दद हर समय रहे और सुनने शरीर के पंय के समान शो और 
चित् सौसे फासा रग होजाय और यह घूसन योड़ोसी नही और फैली एदई . 
होतीदँ और उसका दर्द चौड़ार भीर गददराईमें होदाई भौर फफफे दूसरे तिता 
कह प्रगट होते हैं और परहूति भाषु और बादी तथा फफ़ और उपायोफा पु , 
“छे व्यतीत होना दस पर साप्ती हाते हैं और गये घी्मों“से छाम शोता ई , 
( छान ) पहले सोया और घुलददी के काड़े में झदद मिलाकर वियारें और < 
अपन करायें यदि गये प्रतु नहों और कोई क्वार्प बर्मित नहों और पहुपाएँसर्श 
होता है कि जब यमन में कफ बहुत सा निफ्लमाय तो दूसरे उपाय के | 
आपद्यफता न पढ़े और नहीं तो दस्तावर दबादे और नव दस्तावर ददा देना 
घाह तो पहले दोष को पयावे अथोत् चार दिन सक शदद का मना गुलकद् 
गुस्यय और सोंफ फे अफे मे अग्रगा सौंफ, गुलाव के फूल, मुलहटी फे कई यें 
पिराकर प्ररण फरे और घनाई पानी का पीना इसातिपयर् बद्दृतढ्वामंदायरूरे हि 
और चार दिन में पड़ने का गुण मूत्र में मगठ न ऐ तो दीन दिन और झरों, 
का पानी देंदु अमीर का तैछ मिछासर दें और चौथे दिन गेयल नदोंका पाती 
बिना घेदअनौर ये सठ मे साथ दें और नव हि प्राद पा असर पगठ हो , 
हो र॥ माने घारग और छा माने तुईंद झदद में मिछाफर दें और जय परार 
पूरा मगर हो मो एुसतान की योली भौर घौसदी गोली तथा एूँतन पी गोही 
(ते धरीगछा मराद निशाल्ना घाटिय भौर जवाक़े का मयाद शरीर नि 
पष्र होगे मौर साहमरतक लगातार इसफा निकाक्षया क्रक्तिफी निंेहता “, 

# $ 



(९४२) ( विव्ब अकबर ) क् 

के पीछे तवियत के हलका करने के छिये गरम हुकना परगम में वें जैसे ह्र- 
नवीन. प्रभफ्सा उन्नाव, छिसोढा, जो अधथ झचले ऋरके मबाद के निकालने 
के पीछे काढ़े फ जिन में सनाय मकी, पीछी हुई, उन्नाव, लिसोंदा इमली 
पिच पापडा, पासनी आह द्िक्रमिस शीराखेइत और तुरजबीन पढ़ी हो 
काम में छार्वे और जो दया दर्द के ठहराने थाली है जैसे मधृर 
“जडी इड़ी. खरजान सब परावर पीस कर चूणे बनायें इसकी मात्रा १० माश्षे, 
है भर यह लेप नशा करने बाला दर्द को ठदराता है रोटी या गृदा अंदे की 
“दी में झूकरा के बीन, अफीम, सया भांग ये चीज महीन 'पौस कर मिजावर 
+ 5 नि्ध ् हु सम्मति' केसर मिलाऊर छेप करे आर वाझी “उपाय शुद्धिमान दक्षीम की कै 
अनुसार इचित समयमें ग्ररणकर । चौया-भेद वह कि कफसे उत्पन्नहों उसका , , 
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चिन्ह यह दे कि वोह विशेष मादस दो और गर्मी और लखन नहों और 
डरा २ दद इर समय रहे भौर सुनने शरीर के रंग के समान हो भौर ५४४ । 
चित् सौसे फासा रग होजाय और यह गन शोड़ोसी नशी और फ़ेली (दर्द .. 
होतीदँ-और उसका दर्द चौढ़ार भौर गदराईमें होदाईख भौर फफरे दसरे ता 
कह अगर होते हैं और परछाते आयु सौर बादी तथा फफ़ और उपायोका पह , 
"ले ब्यतीत होना इस पर साक्षी हाते है और गगे घ्रौमों“से राम शोता ई , / 
( इलान ) पहले सोया और घुलददी के काद़े में शदद मिलाकर पियारें और «९ 
गमन कराये यदि ग ऋतु नहों और बोई कार्य वर्मित नहों और महुपाऐसर्ट , 
होता है फ्रि जय यमन में कफ बंडुत सा निफल्माय हो दुसरे उपाय फरे | 
आापध्यफता न पढे और नहीं तो दस्तावर दाद और नव दस्तावर ददादेना 
बाई तो पहले दोष को पयावे अथात् चार दिन सके शहद का गना,गुझ़झद * 
गुस्यय और सोंफ फे अफे मे अग्रगा सौंफ, गुलाव के फूल, मुलाहटी फे कि ये. 
पिराफर प्रदण फरे और धनाओे पानी का पीना इसत्रिपयर्य पदुतछा मंदायरू है _ 
और चार दिन में पकने का शुण मूत्र पे मदद न ऐ तो तीन दिन और भरों, 
वा पानी देद अजीर पा तेल मिछावर दें और चौथे दिन ऐेयल नददोंक्ा पाती 
पिना पेदअनौर ये सठ मे साथ दें और नर हि पक्राद पा असर पगठ हो , 
हो रह माने यारग और ॥ पाने तुईंद झदद में मिल््ारर दें भर हब परार 
पूरा अगर हो मो युरतान की थोली भौर सौगदी गोली सया एूँवन पी गोही 
(त धरीश्छय मराद निशालना घारिय भीर जप्ाके का मयाद शरीर ररि 
भष झोतर मौर साहघरतहक लगातार इसफा निदाक्षा। भ्रक्िकी लिवेडशा ला 



(९४४) ( तिन्वअक्बर ) _. 

तो चाहिये दि नोढों पर मोप का का तेल तव॒ऊ और थुर्गों की चर्तों आदि भर! 
लिममें मलियां भौर नोद उत्तकी इनि से बने रहें और इड़ीग अपूसुरे 
लिखता है कि यह रोग कर्फतराले ढोप से होतो उसके घुलापप करने और 
फैलाने फे उपगन्त चौते की गोली पुनतन की गोली और जो गोलियां दि 
तुपुद यारीक्ृन, यारण फयररा, और इन्द्रायन का ग्रदा, खूरनान और माही 
जाहृग; घूजीदान, चीता, एलत्रा, धुसस््मुझ, मनीट, नमझ हिंदी, उरीखा' 
जयाशीर; सुकपीननसे वनीदो खायें फिर अकल्द्चलमालिक, पमैयी, भठ्सी, ' 
गारके पत्ता, इरसुल, कनव के पत्ता, जयली अनार की णदफ्षे पत्ता, समग 
बठ़म, घालछदह़ या गेल, लेपक्री विषिपर झ्गायें और एलया ७ माह्े/ 
हट जराबन्द, मुद्रित ३॥ माश्े, कूट पीसकर (४ 'र के उयछे पानौ मे. 
प्रिछाकर छेप करे और ,फेयल चनो फो फर्नरक्ति धानीमें पर्ीन पौसरर , 
कप फरना लाभदायक ई । पांचवां भेद बहरई के थादी वा भवाद 
गठिया का कारण हो और उसका यह बिन्ह है।के ददे और।खियाब फम हो 
और सूनम में फोरता और उसके रंग में लीलापन प्रगटही मौर भोजन की 
राने विशेष ही और बदी के सर बिन्द सगट हो- और उख्शम बहुत कम 
सोभदायक ह। और गये तर घौनें लाभ दायक हे ( इनान ) नो यह माने 
फ गादी खून में निकुछ भावेगी तो फल खोलें भौर सम्पूर्ण प्रात फे 
ध्षपरान्द बादी के निकालने बाली दरा दें जत आाफ़ाप्त बेलका बाड़ भादि 
और आऊाइबेल्की माजून और जवारिपरफमूनी शेष घादी के निफ्राणने एठिये 
काभ दापक हैं छौर चाहिये कि बावूना मैयी ,पडगा ओन अऊमी के मौज, 
गूगछ, जापप्ीर, रातोनन, और भमीर पकरिरादें भौर त'त, इन सब दया भो 
को गो फे पी में मिलाकर छेप परे 22 दिन तर घदद औ(२ नह परदे 
और सौसन या तेल, एटकी फामेल, पर ८ गलाव रे फूल, घूरप वैस बावना 
का सेछ, मौप, चर्दों, घफरी का गुदो, हर्मी और मवऊ को झा से बस्ती 
इनापर अरण+र है उन भी वही गुणर भर गर्म मार दर तेज मदना सौर गाएू< 
ना और दा मदबा, पोदीना(ह पा जूफा, मैयी के फग से व रा भौर मदर देना, 
लाभदायक है और इरतरद विठ्ी थे सम्पासत में वरिश्रिम रखे और घरीर को 
हरी पटियाने से प सुष ने रद ओर कर्मी मरादके पयानने जातुरता नव्श्भीर तो - 
घौम को पवाद' के मष्ट परने बाही और घुछायम करती बाली हे स्वीशार 
कस और धोड़ा रहना भौर परिध्षय मोनन करने से पहले साभदायद्र है « “' 
( सूधना ) दस में ऋसद खोछना इस गरम सावदायद्र होगा हि याहीकेर 



(९४४) ( प्िन्वअक्बर ) _. 

तो चाहिये ह्लि नोढों पर मोपु का कातेल तव॒ ेे मौर धुर्गें की चर्तीं आदि मं! 
लिममें मलियां भौर नोद उध्तकी इनि से बने रहें और इड़ीग अपूसुरे 
लिखता है कि यह रोग कर्फबाले दोप से होतों उसके घुलापय करने और 
फैलाने फे उपगन्त चौते फी गोली पुनतन की गोली और जो गोलियां डि 
तुपुद गारीक्ृन, यारण फयररा, और इन्द्रायन का ग्रदा, खूरनान और माही 
जुंद॒ग, घूजीदान, चौता, एलद्ा, हुस्मुल, मनीठ, समझ लि, उरीखा' 
जयाशीर; सुकपीननसे वनीढो खां फिर अकलद्चलमालिक, पैथी, भठ्सी, ' 
गारके पत्ता, इरझुल, कनव के पत्ता, जयली अनार की घदफ्षे पत्ता, समग 
बठम, घालछद़ या गेल, लेपक्री विधिपर झगायें और एलया ७ माह्रे/ _ 
कूठ, जरावन्द, मुद्रित ३॥ माश्े, कूट पीसकर ४ र के उबे पानौ मे 
पिछाकर छेप करे भर फेयुल चर्नो फो फनेशकि पामोमें मह्रीन पौसरर , 
कप फरना लाभदायक ई । पांचवाँ भेद बहर: के थादी वा वाद 
गठिया का कारण हो और उसझा यह चिन्ह है।के ददे भौर।जियाव फप हो 
और सूनन में फटोरता और उसके रंग में लीलापन मगटदा और भोजन की 
रापे विशप ही और वादी के सत्र विन्द्र मगट हो- और इखाम बहुत कब 
सोभदायक ह। और गये तर घीनें लाभ दायक हे ( इनान ) नो यह माने 
फ बादी खून में निरुछ भावेगी तो फल खोलें भौर सम्पूर्ण पात्र फे 
ध्षपरान्द बादी के निकालने बाली दर दें जत आफ़ाप्त बेलका बड़ा भादि 
और आऊाइपेल्की माजून मर जवारिपरफमूनी शेष घादी के निफ्राणने फएठिये 
काभ दापक हैं छौर चाहिये कि बावूना मैयी ,पिडगा ओन अऊमी के मौन, 
गूगछ, जापप्ीर, रातीनन, और भरीर पकरियादें भौर त'त, इन सब दया भो 
को भी फे पी में प्रिलाकर छेप परे 82 दिन सह रद और नह परदे 
और सौसन का तेल, एटकी फा सेल, प्रर८ गलाव के फूल, घूरा वेस बावूना 
का सेल, मौप, चर्दों, घफरी का गुदो, हर्मी और वे को झा से बस्ती 
इनापर अरण+र है उन भी वही गुणद भर गर्म मार रर तेज मना सौर पाएु* 
ना और दा मदबा, पोदीना/ह पा जूफा, मैयी के फग से व रा भौर मदर देना, 
लाभदायक है और हरतरद विछी थे सम्पाटते में परिश्रम रमर्से मर भरी र को 
हरी पटियाने से प सुष ने रई ओर कर्मी मादक पचानने जातुरता ग*१ भौर तो 
भौम को पवाद' के नष्ट परने बराही और घुछायम कर बाली ह। स्वीशार 
करे मोर थोड़ा महाना और परिध्रय मोनन करने से पहले साभदायद्द है * ' 
( सूधना ) दस में ऋसद खोछना इस गरम सावदायद् होगा हि याही के 



(4४६) (विलमकार) 
& त्पल्न हुआ इकीमं ने भदर में हर तरद का शलान किया यहां तकाडदिस 

» खिया ।दिया तो भी छुछ छाम ने हुआ हिन्तु इस दिन से शत दिन विशेर 
दके शोने लगा उसके सम्रन्धियों ने झ॒प्तसे मस्त क्रिया मुझे मालूम होगया कि 
दादी रोग का ह्ारण हे मेंने इसको यो इलाम गिया फि माउस जुप्न फे 
साथ यादी का चूथ फरशाया और पानी पीने से सोफा और गावश्यों झा 
अके और मफोय उसऊे पदले पियाया दितर फी कृपा से आरोग्यता माप् 
हुई । एटा भेद पह है कि रोही मदाद गठिया फा फारण हो उसका सिर 
अपिक सियाव होना और दर्द का जगइर फिरना है ' इलान ) गुझरन्द 
शुलाव, सौर गा भक और प्रवेव विजू्ी दें भोर पुष्ट कारक है मेसे गुसरो 
गम भादि मछे और फफ के निकाटने स पे सुच नहां और रोह के मबाद में 
इंुए पेशी और गर्मी होतीदँ और जवारे विशप खराबी उत्पन्त परताई 
इंडिया में घुसमाता है और उस फो खराब परदेंताहओऔरवोड़ दावा रे 
और रए छोड ( फांटे की सी रीह ) इसका भाप है और उसका १३ उपाय 
है के छू भोर पिछ फो निह्ाले। सातवीं भेद था है कि गठिया दी दोष 
हूता विशेष दोपों फे सपोगिक शेने से उत्पन्न हो और यह रोग कफ़ जोर 
दिश में रयोगिक रोने से महुपा उत्पन्न इता है सपोगिफ गठिया क्रो मद 
विए३ है कि मत्येक के धि-द एसकी न््यूनता भौर अपिस्ता के भठुसार मद ' 
पे और गगे दरा ठीक कौर ठटी फ्मझछापदायऊदों और कद्ायित देव! फभी 
लाभ परे और फिर कमी परी या पिरद्ध मबाद के कारण हातिक्र([छाम) 

। ध्यान हे देसे फि कितने दोष मिले हुए हैं फिरयसी के है”... *मीदे- 
में और हस हुमरो में पे दबा अपिक बदादे नो किसी 8 हि 

हों जद सफ कि सम्पूणे पपाव मगुदहरिं के सो, 
पर शाह ने हे यह सब ध्पाय।. ५, + पर जिम 
यपाता नी दे परन्तु लग पाल बाय ८ ५; 
इन होती है हो रक्षा उपाय अर + ॥ दे भोडेट, 
याई के पढ्से के उपसोत हस्तों मे जाएँ ० 

स्सोव, प्रेशर धादन और पामीए: + ज्फ्स 

इर्मनी शा मरे इनैमनती है ॥।क् $ हि 
है! पे तिटाहर सेपदर भार श्र हि 

हुयम थे तपर ऐपर दूघ में पिप्तफर हि 

हु प्रौश 



(4४६) (विजिभफर) 
& त्पल्न हुआ इकीयों ने भदर में हर तरद का शलान किया यहां तकाडिस 

/ खिया [दिया वो भी छुछ छाम न हुआ हिन्तु इस दिन से शत दिन विशेर 
दई झोने लगा उसके सम्बन्पियों ने मन्नसे मन क्रिया मुझे मालूम होगया कि 
दादी रोग का कारण है मेंने इसको यो इलाम किया कि पाउछ जुप्र फे 
साथ पादी का घूथ फरशाया और पानी पौने से रोका और मावस्यों झा 
अके और मरकोय उसऊे पदसे पियाया दिलर फी कृपा से आरोस्यता माप्त 
हु। एटा भेद पह है कि रीही मदाद गाठिया फा फारण हो उसका सिर 
अधिक लिघाव होना और दर्द फा जगइर फिरना है “ इलान ) गुछरन्द 
गुलाब, सौर गो भई और भरत विजू री दें भोर धुष्ट कारक है? मैसते गुसरो 
गर्म भादि मछै भर फफ के निकाटने स दे सुध नहा और रोह के पदाद में 
इंहुए ऐसी और गयीं होतीद और जवारे विशप खराबी उत्पन्न यरताई तढ़ 
इंहिपों में घुसमाता है और उस फो ख़राब परदेताहओऔरपोड़ राछया हे 
और ४ छोड ( फांटे की सी रीह ) इसवा भाग है और छसतका १३ उपाय 
है के छूत भोर पिछ फो निझ्ाले। सातवीं भेद था है हि गाड़ियां दी दोष 
हूता दिशेप दोपों फे सयोगिक शेने से उत्पन्न हो और या रोग कफ़ जोर 
पित्त मे: रयोगिक ऐने से रहुपा उत्पन्न शोता है सपोगिष गठिया ड्ो पद 
लिए है कि मंत्येक फे घि:द उसकी स्यूनता सौर अधिकता के मछुसार प्रार 
के और गगे ररा ठीक और ठटी फ्मछाभदायकदों और कद्ायित देगा! कभी 
लाभ परे और फिर कमी परी हया पिरद्ध मबाद के कारण हातिकरैवछाम) 
'धयान हो देखे फि किसने दोष पिले हुए हैं फिर्उसी के * भी दे- 

> हा ० कक १33 

में और एस हुभरो में पे दवा अपिक बदादे नो किसी पे 0. ॥५ +॥ 

हों जब तक हि सम्पूण पपव महल केमोर,.।. ४३ 
पर शारुद में हो ये सब वुपाय । 2, + परमिम रु रो 

सबायि ८ अं + बइ्पाता नहीं दे परन्तु लग पपाज् ॒ 
इसे होती ५ हो उसवा उपाय अर + # ॥ चोर: कि 

याद है पर्स के वपसोंद हस्तों में 

क्रोद, ऐलपा भादन और मामौए, : $फ 

इस्मनी शा मरे, दनैपसरनी हई ॥;|क् हे हा 
कि मे तार टेपकर भोर लहर 
हम व तार रेफर दूघ थे पित्तफर | | | 

० कप 
यश ४ 

शे खिल 

_ 
५, जप 

क 



रडः 

(९४६) ' ((विव्यअकबर ) 
कीमों ब्ध ब्अ ड हर के 

त्पन्न हुआ इकीपों ने झदर में हर तरह का इलाज फिया यहां तंजाडिस 
खिया दिया तो भी छुछ छाभ न हुमा किन्तु उस दिस से शति दिन विश्व 
देदें घेने छगा उसके सम्पन्धियों ने सम्नसे परत पिया झसे मादस होगया हि 
बादी शेग का कारण है मेने इसको यों इलान ऊिया फि पाजछ जुत्न फे 
साथ बादी का चूर्ण फ़शाया और पानी पीने से रोका और गायरूपां का 
अर्क और मकरीय उसके बदले पिवाया +शबर की कृपा से आगेग्यता माष्त 
हुई | छटा गेद यह है कि रीडी मवाद गाठेया का फारण हो उसफा घि| 
अधिक 'खिचाद होना और दर्दू का जगह२ फिरना है / इलाज ) गुलकन्द 
गुलाब, सौंफ का अर्क और शदत विजूरी दें और घुए्ट कारक सेल भसे गुछरों 
ग़न आदि मले और कफ के तिकरालने से ये सुऔ् नहा भौर रीद के मबांद में 
बहुत तेजी और गर्मी होतीदे और जाके विशेष खरारी उत्पन्न फरवाएँगर 
हष्टियों में घुसजाता है और उस फो खराय फरदेताई और सोंड दाता है 
और रीद शोक ( कांटे फी सी रीह ) उसका नाम है और उसफ़ा पह उपाय 
हैंड ख़्न और पित्त प्रो मिशाझे ! सात भेद मद है कि गारिया' दो दोष 
शया निप्रप दोपों के सयोगिक होने से उत्पन्न हो भीर मद रोग पर भीर 
पित्त के सयोगिक होने से बहुपा उत्पन्न होता है सपोगिक गड़िपां यो यह 
चिरद हे कि अत्येक के पिड एसकी न्यूनया और श्रपिएवा फे सनुसार मगर 
हो और गये दरा ठीझ और उटी फ्मछाभदायफ्रशों और क्दायित ददा करी 
छाम परे और फिर कभी बी टया पिरद्ध मदाद के फारण शनि हरै((छाम ) 
ध्यान से देंगे कि पिलने दोष मिले हुए हैं फ़िर उसी के अतुमार दगा मी दे 
दे और इस नुमझे में वे दवा भाषिक बदादे भो किसी ृस्प्य ठोप के मन 
हों श्र तक फ़ि सम्पूे पान मठ नहों फरर के सोलने और शुलादरभते 
पर झारद मे हो यद सर वपाय इफीयकी सुद्धि पर।मर्मर है छिखन की था 
बत्पफ्ता नहीं है परन्तु मर कर और दिख मे सयोगिर होने से गठिया यार 
सम शोती है टो शेसत्ा उपाय अझेग लिखा नाता है पौर यह सद ईं ह £ 
शाद के परे पे उपरात दस्तों फे लिये सर्नान की सोछी या काटा दे योर 
श्मोह, पेखवा घररन और मारी थी सर, केसर) पत्मह ७ पाओं, मिड 
इरझपी श॥ मारे, धरनेरमती हे १८ मारे लेकर गहने शदकर सेडोय के श 
मं में ।उछाकर हेपरर कोर नहाती दटपी भपिकया रत, सर भीर 
कप बदारए छेपर दूध में प्रिरफर मोम सौर गुझाागर या रिणे हे पें़ थें 

फ् 
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त्पन्न हुआ हकीमों ने शददर में हर तरह का इछाज फिया सहाँ तंकाड़िर्स 
खिया दिया तो भी कुछ छाभ न हुमा किन्त उस दिन से ाति दिन पिश्नेर 
देंदे होने छया उसके सम्बन्धियों ने पम्चते प्रस्न पिया सझ्े मादम होगया हि 
बादी रोग का कारण है मेने इसको यों इलान ऊिया कि पाइछ झुम्न फे 
साथ बादी का चूर्ण फराया और पानी पीने से रोका और गायरुपी का 
अर्फ और मक्कीय उसझे बदले पिवाया श्र की कृपा से आगेग्यता माण 
हुई | छटा भेद बह है कि रीही मवाद गठिया का कारण हो उसका घि| 
अधिक 'खिचाद होना और द्द का जगह२ फिरना है ” इसान ) गुलकन्द 
गुलाब) सौंफ का अरे और प्रेत विजूरी दें और पुए कारक सं मस्ते गुछरों 
ग़न आदि मले और कफ के तिकरालने सें थे सुए नहा भौर रोद के मबाद में 
बहुत तेजी और गर्मी होतीरे और जाके विशेष सरारी उत्पल्न फरवाएँगर 
हड्डियों में घुमनाता है और उस फो खराब फरदेताई और सोड़ दाता है 
और रीद शोक ( कांटे फी सी रीह ) उसका नाम है और उसफ़ा पह उपाय 
है।फ़े इन और प्रित्त प्रो तिशाप्े ! सात भेद मर है ।क्ि गाठिया। दो दोष 
तया निम्नप दोपों के सपोगिक होने से उत्पन्न हो भौर मद रोग पफ भीर 
पिच के समोगिक होने से बहुपा उत्पन्त होता है सपोगिक गड़ियां या यह 
सिन्द है कि अत्येक के पि:द छसकी न्यूनता और सयिरता फे अनुसार मगर 
ही और गये दरा ठीझ और उटी फ्मझाभदायऋहों और फदापित ददा कमी 
खाम परे और फिर कभी पही टगा पिरद्ध मदाद फे फारण दानि हर ((छाम ) 
ध्यान से देंगे कि पिलने दोष पिले हुए हैं फ़िर उसी के अतु मार दुगा मी दे 
दे और इस नुमखझे में थे दवा भाषेक बदादे मो किसी सुप््प दोष के मनकूछ 
हों सत्र हक फ़ि सम्पूगे पान मगर नहों फरर के सोलने और शुलारभये 
पर झारदू म हों यह सर धपाय इफीयकी युद्धि पर गर्गररै छिसत की था 
ब"पफ्ता नहीं है परन्तु मर फेर और दिस मे सपोगिर होने से गठिया बता 
थम बोती है टो शसभा उपाय सठग हिखा जाता है वीर वह गद ९ 7 $ 
बाद के पहने पे उपरांत दस्तों फे लिय सामान की सोछी गा छापा दे योर 

माल, पेलया घररन भौर मारी थी सन््पा, फैचर, पत्पफ ७ थाजे। गिक्रे 
रमपी 2॥ मारे, ऋरनेरमली एई १६ मारे सेक्स गन शूदकर सो पए के श 
ह में ।4छाकर नेपरर भीर नहाहुयी दटपी सापिझया इगग, दैसर भीर ४ 
पैप ब दारए छेपार हृध में पिसफर मोम सौर गृठरागर था री छ पेड़ ये 
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भर लेकर शा माणे, तुईंद और ३॥ माझे बारत्त फपकरा है।माशे, मगझ 
पिछाकर खसवाब ! 2 अंग के कि ४ 

पांवके अंगूठे के दर्द का बर्णन। ..' 
यह दर्द ठकने के जोड़ में और पाँय की पंगाडियों में उत्पस्त होगा है भीर « 

यह दर्द बहुधा गाव की शग़लियों से म्ृझय कर अग्रे से भारन्भ होगा है * 
इसकिये हकीम सुद्देछ क बेटेने फह्टा हैं कि पार के अग्ूठे के शोट को नह॒दस, , 
ऋहते हैं और इसी शब्द से निकरसक्ता नाम निकूरा है पी गैर ये नीचे से 
अयवा पर के परावर से छठता है भौर सब पाँव में फैड जाता है और फदा 
बिद् दर्द यहाँ से ऊपर चदें और टकनोंमें पहुचे और टफ़्ना सजजा और फदा 
चित यहाँ द्दे जाबक्ी तरफ चदजाय और फिसी २ के सपीष यहई किनो हाथ के 
जोदमे और उसकी उगालियों के जोदमें दद और सूजन उत्यत्त दोतों घप्कों भी 
निफरस कहते है अभिमाय यह है कि दर्द पैर के अँग्रेढे फे जोद फा मिग्नप 
होता हैं छ्ुझय कर जिस अगूठे में होता ई और यहा परहुप्रा ऐगा है कर्योडि 
अग्ूठे का जोद छोंटा है और जो मदाद उसमें आता ए नष्ट नहीं होता भौर , 
पिशेप खिंयता है और उसफ्रे आधेक धक्तिपान् होने से यह दर्द विष 
होतो है और उसकी फठोरता के पारण से णो रप्तमें भाता हे शहग में नरीं 
'डरूंता सो इस आवश्यफपा से थधपि सुक्ष्म कारण दोताई तयथी बहुत पष्ट , 
होता है भर पांव ये अग्ेा पा दर्द उन रोगों में से रनों जाप से परे को 
पृष्ठयता हैं मोर जान ना चादिये की उमक फारण थिह आर इलान ञीर 

किसी मबाद से उसका पद्रपा कप उस्पस ना श्यीवा त्यों इसा मकर पर 
है कि जो गठैया में बन हुमा है इसीसिएे कतार चर शर्याव फे पमानें 
पालन दोनों को एक्डी लाना है भौर छाफ्रे पणन को दूगरा समप्ठ पर 
उसपर *यान नहीं दिया है और फई रापी पर जो इस जगह याग्य ये पूरा |! 

किया ( खाथ ) पहुषरा पूसा होता है ऊँ उंटी दगाओों के पिएने और रूप. , 
बने है भगूठ के मोट हे हर क्रा इलाज करें मोर सर्दी में भाधिटता करे 
कौर भा रागी पिच महलि बाला | गोरी पहल को ही] दाद में जागा 
है छत्शा किरशर दि मौर दिपाय है 4, भर... गोलों 
इप अवर की कुरीति रह्यस्न गो ६ है 
घदाद को प४्ट वारर माहों थे सत्य 
छाटी ऐ सौर पद कद... ३६ 
शुणन दिया गंदा # 3. 
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भर रूफर शा माश्न, तुइंद आर है॥ माश्ष ब्रा फयड़रा हैं।माशे, समझ 
मिछाकर सवा ! हर | 

० अंगूठे 

पांवके अंगूठे के दर्द का बर्णन। ..' 
यह दर्द ठकने के जोड़ में और पाँय की पंसाडियों में उत्पस्त होगा है भीर « 

यह द्ट बहुधा गाव की उंगलियों से मुझष कर अग्रठे से भारन्भ होगा है 
इसकिये हकीम सुद्देछ क बेटेने फह्टा हैं कि पांर के अगूठे के शोट फो नश॒उत्त, 
ऋहते हैं और इसी शब्द से निफरसका नाम निकणा है पभी मैर ये नीदे से 
अयवा पैर के परावर से छठता है और सब पांव में फैल जाता है भर फदा 
बिद् दर्द यहाँ से ऊपर चदें और टकनोंमें पहुचे और टफ़्ना सजजा और फदा 
चित् यहाँ द्दे जाबक्ी तरफ चदजाय और फिसी २ के समीप यहई किन हाथ के 
जोढ़में और उसकी उगालियों के जोदमें दई और सूजन उत्पत्त होगो रएफो भी 
निफरस फहते है अभिमाय यह हैं कि दर्द पैर के अंग्रेठे के लोड फ़ा मिप्ष 
होता हैं प्ुझय कर जिस अगूठे में होता हैं मौर यहाँ प्रदपा ऐगा है पयोड़ि 
अबूठे फा भोद छोंटा है और जो मदाद उसमें आता ए नष्ट नहीं होता भौर , 
पिशेप खिंयता है और उसकफ्रे आधेक शक्तिपान् होने से यह दर्द विशेष 
होतो है और उसकी फठोरता के पारण से णो रप्तमें आता हे गहग में नरीं 
'डरेंता सो इस आवश्यफपा से थ्पि सुक्ष्म कारण होताई तयथी बहुत पष्ट , 
होता है और पांव थे अग्रेठा पा दर्द उन शेंों में से है नो बाप से परे को 
पष्ठ॑यता है मोर झानरना घादिये के उसके कारण विद भर इलाज अर 
िसी मबाद से उसका पद्रपा कप उस्पन छाना श्यीता त्यों इसा मकर पर 
है कि जो गठैया में गणन हुभा है इसीमिएे कतार चर शर्याव फे पमानें 
पालन ' दोनों को एक्डी लाना है भौर छाफ्रे बणन को दूगरा समप्ठ परे 
झछसपर श्यान नहीं दिया है और फई स्मी पा जो इस जगह यागरय ये पूरा 
किया ( साथ ) पुषा पूसा शोता है ऊँ उंटी दगाओं के: पिएने और रूप 
बने है भगूडठ के मोट हे हर फ्रा इलाज करें मोर सर्दी में भाधिटता करे 
कर ना रगागी पिच महति बाला है गोरी ता कोइ, ५8 7४ में जागा 
है उतर किरदार दिझ मोर दिमाग है ३... भें !' 9, गोली 
इप अवार की करीति उल्स्न शो ५ कि इम ै ' ६४ 
मदाद का इ४ वारस गाहों में ररपर हू» ” द्वू प पलपल 
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हारी है मोर का! ््श् बना मर रन 
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(९५०) (विम्पमकतर / ... . ' ल् 
अच्छी ठरद किया जाय सो इसनेधी उपाय से सव मवाद उसड़ शाताईं भौर 
प्रभी धपन और दलों फे उपशत मूत्रक लामेडाली दवाओं की शाएश्यइवा 
पड़ती ई और भ्रेह मूतके छानयादों दवा जा फ़फ गले पूवद मेडर्द में - 
फाम आती है यह धुदी, पयानभेद मत्पेष ६७।पाश्च, मगपन्द पद्धारैंम ३३॥। 
बाण, तुतर्खाफे बीन आपसेर गझो €ट छान फर उममें से ? नामाश एस 
मिलाइर पानी तथा सौंफ के अर फे साथदे और सब उपायों शचमव््पाप 
यह ई कि निर्मेठ उपयास करें और नो मनुष्य परिश्रम ने करता ही इस मे 
प्रिश्रम फर्गार्र परन्तु मवादक निकालने के झपसत निसस परिध्रपीयादि ले 
पारण पजिश्वेप न हो और जद उन इपायों स छाम मालप ने हों तो इस धान 
को परिश्रम करें कहे मयाद जोद के भीतर से पादर की दरकझ लिये झारे 
खीर इस कामके एठिये घूमट़ी लगाना और गधे पानीमे पैठना छाभदापक् 
ऐ और जा विधरी जद, अक़रफरा, राह, फ्यूरफी घोड़ और पदयूस 
आरि भिख्त्रे फा शाइद बुदद़ पर जशश कि मधादई सेपरर भौर छोद़द पर 
तक 3% दाने उत्पन्म हों भोर यह जगद सायल शेगाय फ़िर उसको सण्छा न 
पमे दे जब तक कि मगाद उसी मार्ग से पीरे २ निफल माय और दर्द इसझा 
पद्माय तो भति उधप है और फितार लखीरागांसा छिसना है के पहुपा 
पैसा शेता हैं हि उसरोग में को पार गिगिपों का छुगाना भोर प्रनसि गदुव 
सा धून निकछना पयादकों नोट की मदराई में से विक्रालता है भौर इपाप 
आर कई से पचाता एं और गठयं बोर देश गुगढ़ारी न हो भौर शक ब', 
पाये लाभ दापकू न हा भौर रोगकों पिसेत्र फाल प्यतीश रोजाप और भीर 

हे उसद जाने का भय संधोव् हों का मिगरना मगर इ। यो पुर पर 
दाग दना पाहिये और उस हांग्र ने की यह जिधि है हि छोद वा एक सक् 
व्याफि थे! समान पनां भो ए मंगुद पोदादों और छुपारंके. दोपे गगबर 
इसप्तक फ़िगारे चीडे हों भौर उस प्याज सोगर छिप है. ०४ भौर 
घर किनारे भी बैडेत पदेरों शारा कि एणेव काचुहँ ८ पु 

कट है कि क् शी सर्वे मथर सगानरदे ये हद पक 2४ की ४ 
आपदयाज हे समप्र ई्मप्पा; ० पाल ॥ हि 
प्याज चूगद पर रखद मार मित्र ५ 
इहज़ा ई शिगसे घार दाग से धाज़ोग, (7 हट 

भा * होगी “विंग घुनड़ ही 5 कि, 
की बगर हो दाग दूत हैं भीराँ+ ह। ग 

तर्क 

| 



(९५०) - (विम्पअक्वर / .. / ' मं 
अच्छी तरह किया जाय सो इसनेही उपाय से सव मबाद उखड़ शाताईं और 
प्रभी घमन और दस्तों फे उपरात सूत्रक लानिद्राली दक्षाओं क्षी शापश्य इवा 
पड़ती ई और थरेट मूतके खानेयाद़ों दवा जा फ्फ बाले बूतद़ के डर्द में - 
पाम आती है यह; मुदी, परयानभेद मत्येष ६७।गाश्, नगपन्द्र म्रद्धारम ३३॥। 
प्राश, तुतलाफ़े बीन आपसेर हपरझ्तो हुट छान फर उसमें से ?वामान एस 
मिलाकर पानी तथा सौफ़ के अरू छ सायदे और सब हपायोंते एचमत्पाप 
यह ई कि निर्म उपयास करें और जो मनुष्प परिश्रव ने करता हो इस मे 
प्रिभ्रम फर्गारई परन्तु मवादक निकालने है दपरॉव मिसस परिभयर्की गठि मे 
प्ारण पिशेेष न हो और जब उन इपायों स छाम मालप ने हो तो इस धान 
को परिश्रम करें एहि मदाद जोंद के भीतर से घादर की दर लिये झारे 
ओऔर इस कामके एडिये सूमदी छगाना और गधकफे पानीयेपैठना छाभदापक् 
है और जा विधी जद, अररफरा, भरा, फयारफी पोड और पश्पूस 
आर भिखाने फा शदद् बूदद पर नहा फि मधादई झेपफर मर छोदद पर 
त॒फ़ ॥ दाने वतएन्म हों मोर यह जगद घायल शेशाय सिर उसकी मष्छा न 
पेमे दे जब तक कि मनाद उसी सास से पीरे २ निफल माय और दर्द दसझा 
पद्माय तो भति उधप है और फितार लखीरागांसा छिसवा है के पहुपा 
पेंसा शेहा हैं हि उसरोग में को बार मिंगिपो का छगाना भोर पनमे गदुव 
सा धून निकझना पयादकों नोट की मदराई में से विक्वाखता है सौर बपाप 
और फर्श स पचाता रं और गत पोई दशा गुगड़ारी न हे सौर रक्त बा, - 
पाये लाभ दापरू ने हा भार शेग को पिश्ेव फाल व्यतीत शेमाप और भीर 
हक उसपद जाने का भयदयों संधोव् हों का मिगरना मगर श। यो पुयर पर 
दाग दना पहिये और इस हांग्र “ने क्री यह मिपि है कि छोह रा चक्र 
व्याजे पे गयान रन भो ए भेगुद चोरारों और छुमारंके, दोष इंगरए 
उम्तक फिसारे चौदे हों भौर दस प्याटिक मगर छीमेगआ, 2... ०, भीर 
घर किनारे भी दैवेति पीर गूफर हे पणत हाचु॥ ८ तष्ण री रु 
सध्यवें खबर समानरद पा +.. ऐप टिक हद 
आपरयाजा पे मयप इसप्पाई हाल | वर 
प्योझ्ा चूगद पर रखद मगर मित ७ ! 
इहजा है जिगसे घार दाग रा भाफ़ों, (। हि 
होगी “विंग घुनड़ भी ह भा फू हर ओ 
मो जगर को दाग देते हैं भोर ४ दर ॥ 
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है और बहुत पराक्षा किया हुआ है कि दाने के ध्यान में गये पायीसे साथ 
भर वरी पहुचानेवाले मोजन खबावें आर तेल, झरु्गे और बतझू की पर्श , 
आदि सात दिन तक पछ्ते उसके पीछ पांव को दर्द वाखी रग फी फष्द दोनों 
छोटी देगलियों के मध्य में विरुद्ध भोर से खोलें और उसके उपरब्त,- 
वासलीयकी फरू खोलें और नर कहीं इस दर्देकी अविफ्ता हो तो साथाका 
तेल गुल्रोगन और विलीफा तेल गर्म करके मले वो दर्द यमभावा है भौर पहुपा | 
देखनेये आताई कि मयादके निशालने फे उपरान्त दागदिया वो पूरी आगेग्यता 
प्राप्त हुई और ढाग की विधि इस रोग में इस प्रकार पर है हि पक खोई पी 
सौक गर्मबरें और दखनेसे आठ अभगुव कपर इर्न्निसा रगषो दूरकर इसपर दाग 
दे बहुपा ऐिन्दुस्स्तान के जरौह इस फारण से फि उस रग से सानप्रार नहीं 
६ इली में घोड़ा दाग लपीर फी तरह सींचने हैं इस गरिचार से कि गएरत 

ह 

इंस से बाइर न हवागी फ़िर मो दाग रस पर पदुचंगया तो कमी ामटायक 
होता है और जो रगपर ने हगा तो पमी लाभदायक महीं झोता भौर उस्त 
रगफ़ा गह चिन्ह है कि गाँदिदार होती है भौर लय साय प्रो टसे श है गाँ- 
झइते हैं तो पगट दोमाती है भार नो पिंइछी में यह रंगे संग मे हो थो पद! 
थी दामों छोटी प्रगलियों में मध्य में एप पौर्! छफीर सोद फ्री सींक ते 
खौचदे भर इस फारण से कि एस ऋगद मांस पहुत फय है प्रदपा वा बे 
ि द्वाग देना छाम देता ई फरयोकि रगपर पहुंच मापगा भौए स्ायपानी रो 
शरद दात है फि इस जगा भी दागदे और पविदली में भी देखे से साठ ६ 
गछी ऊपर इसी गोगी फी धेंगश्ियों से भापफर दागदें भौर भो दाग छाते 
मे दें या पिंदलीं में दौरादें और इस रग को पपदी गे हगफपु काइसार्श 
और दाएदे इंघघर प्री क्ृपासे रोगनाता रदेगा भौर सेपोग तवा सटारसि रसे 

पाचवा प्रकरण हु 
दवाली का वर्गन 

सह फतवा सेए है कि विश्दणी प्री उमड़ी रे भौर मोटी » द्राजाप सौर 
इतमें झाँड पड़ता व और इसी बाप हो ऋंर बाद़ी का घूम ब्रतपा काएज 

| 
+ 

दाता | मो | टिली की रस में आपड़े भर यह राग महुण पिह्दाग्सा गो की ० 
माप पठान बालों भौर पैशस भरत गासों मौर प्रन छोगों को होता 
आप ० ज् आक औ हम है गैमों दिद [ह हट 

को दारिम शोगों के सापने पहुरा सटे रहते है और रन छोगों को शिलेरे- 

॥ ता 

॥ के पे बढ 
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है और बहुत पर्राक्षा किया हुआ है कि रहाने के ध्यान में गप॑ पायीसे सहाय 
भर वरी पहुचानेदाले मोजन खबादें और तेल, झ्रर्गे और बतक की प्री, 
आदि सात द्नि तक मे उसके पीछे पांव की दर्द बाली रग पी फर्द दोनों * 
छोटी डेगलियों के मण्य में विरुद्ध ओर से खोलें और उसपर! उपरास्त-- 
बासलीयकी फरूद खोलें भौर नशे कहीं उस दर्देसी अधिफ्ता हो तो साथाका 
तेल, गुल्रोगन और तिल्लीफा तेल गरम करये मले वो ददे धमनाता है भौर पहुपा | 
देखनेगे आताई कि मयादके निझालने फे उपरान्त दागदिया वो पूरी आगेग्यवा 
प्राप्त हुए और ढाग की विधि इस रोग में इस प्रकार पर ५ कि पक खोई फो 
सॉक गर्मबरं और दखनेसे आठ भगुव कपर इरक्न्निसा रहे दू़कर इसपर दाग 
दे बहुघ्रा हिन्दुस्तान के जर्रोह इस फारण से फि उस रग से मानकर नहीं 
६ पदली में चाड़ा दाग लपीर फी तरद खींचने हैं इस प्रिचार से कि भएरग 
इंस से याइर न दागी फिर मो दा रग पर पंद्र॒चगया तो कभी छाम॒टायक 
होता है और जो रगपर ने छगा हो यमी लाभदायक नहीं झोता भौर उस 
रगफा पद चिन्ह हैं कि गाँदिडार होवी हे भौर लग जाय प्रो टसने गफ़ शां- 
घने हैं तो मगद ऐोसायी है भोर नो पिंदणी में यद रंगे सगद ने हो थो पद ' 
हे दानों छोटी परगलियों में मध्य में पर घौड़! छफीर सोइ प्री सींक से 
खौचदे भर इस फारण से कि इस ऋगह मांस पहुत फय है घद्दपा ना बे 
हि द्वास देना छाम देता ईं फरयोकि रगपर पहुंच नापगा भर सायपानी हो 
यह बात है फि इस जग भी दागदें और विंदरी में भी देखने से भाद ई 
गछी उपर इसौ रोगी फ्री रंशेश्षियों से नापफर दागदे भोर भो दाग काम 
मे दे था पिंदली में घीगादें और इस रण को घीमदी से बठाफए काइशार्क 
और दागदें इदिघर पो कृषासे रोगनाता देगा भौर संभोग तया सटाईसे एप 

पाचवा भकरण 
ः 

दवाली का वगन 
मर पता शोत है कि विश्दणी प्री उठ बड़ी २ भौर मोटी ? दाजांए थौर 

इसमें झांड परगप भौर इसी बादप हो मोर बादी का खून प्रसव काएग 
दावा |ै नो  टिली की इसों में आपई भार यर राग महुण विद्वेरसा मो की 
माप इठ।वत घालों भीर पैशण भरत शासों कौर प्रन छोगों दो होगा | 
को दिस झोगों के सापने पहुरा लड़ रहते है और रन सोगों को शिलर 

ह 

4 त हि । 
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है और बहुत पर्सक्षा किया हुआ है कि नहाने के श्योन में गे पानीसे 
और तरी पहुचानेवाल्े भोजन खबादें और हेल, हुगे और दतर्क 
आदि सात दिन तक मले उसके पीछे पांव की ददे वाली रग फी 
छोटी डैगलियों के मध्य में विरुद्ध ओर से खोलें और उसके 

घासलीककी फरू खोलें और जहां फहीं इस दुर्दकी अविफता हो तो 
तेल) गुलरोगन और तिलीका तेल गर्म करके मरे तो दर्दू._ ६६४ 
देखनेमे आताई कि मवादके निकालने के उपरास्त रह पूरी, 
प्राप्त हुई और दाग की विधि इस रोग में इस प्रकार पर है कि एए. 
सौंफ गर्मफरें और टखनेसे आठ अगुरू ऊपर इरकन्निसा रात्रो दृढ़ 
दे वहुघरा हिन्दुस्तान के जर्रह इस फारण से कि उस रग से 
हैं (ली में चौड़ा दाग लफीर फी तरद खींचते हैं इस 
इस से बाइर न होंगी फिर जो दाग रग पर पहुचगया तो छू 
होता है और जो रगपर न लगा तो कभी छामदापक नहींनों ०-2 
श्गका यह चिन्द है कि गांठदार होती है और जब जब 
पते हैं तो अगट हाजाती है और नो पिंदली में यह रस 
क्षी दोनों छोटी गलियों के मध्य में एक चौड़ी रूपीर 
खौचदें और इस पारण से कि इस जगह मांस बद्भृत ५ 
कि दाग देना राम देता है क्योंकि रगपर पहुच सा 
यह बात है कि इस नगह भी दागदें और पिंदली में 
गली ऊपर उसी रोगी की उगलियों से नापकर < 
| दे वो पिंढली में घीरादें मौर इस रगयों य॑ 
और दागदें ईश्वर की कृपासे रोगनाता रदेगा 4 

पांचवा ॥+क९ 

दवाली का न 
यद ऐया रोग है कि पिप्डली की रंग | 

हपमें गाँठ पड़ताँय और इसी मादम हो औ* 
होता है जो पिंदली की रगों में आपड़े भीर 
गोस इठ,ने घाजों और पैंटल चडने ३८ 
को दफ्म छोगों के सामने बहुपा सदे 
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है और बहुत पर्राक्षा किया हुआ है कि नहाने के स्थान में गर्म पानी 
ओर तरी पहुचानेवाले भोजन खबादें और तेल, घुगे और दतके 
आदि सात दिन तक मले उसके पीछे पांव की दे वाली र॒म की 
छोटी उंगलियों ऊे मध्य में विरुद्ध ओर से खोलें और उसके 
घासलीककी फरू् खोलें और जहां फहीं इस ददेकी अविफता हो तो 
तेल, गुलरोगन और तिछीका तेल मर्म करके मल तो दर्द. ५ »ै 
देखनेम आताई फ्ि मबादके निकालने के उपरान्त री; पूरी 
माप्त हुई और दाग की विधि इस रोग में इस प्रकार पर है कि 
सींफ गर्मकरें और टखमेसे आठ अगुल ऊपर इरइस्निसा रात दृढ़ 
दे वहुधा हिन्दुस्तान के जर्राह इस फारण से जन र्गसे 
हैं ली में चौड़ा दाग लफीर फी तरद खींचते हैं इस 
इस से याइर न होगी फिर जो दाग रग पर पहुचगया तों #- है 
होता है भार जो रगपर न छगा तो कभी छाभमदायक नई 
श्गका यह चिन्द है कि गांठदार होदी है और जब झाथ ५ 

पत्ते हैं तो मगद हाजाती है और नो पिंदली में यह रग 
को दोनों छोटी उंगलियों के मध्य में एक घौड़ी पीर हि 
खौचदें और इस पारण से कि इस जगह मांस बद्भुत ५ 
कि दाग देना लाभ देता है क्योंकि रगपर पहुच सा 
यह यात है फि इस जगह भी दागदें और पिंद्ी में 
गली ऊपर उसी रोगी फी उगलियों से नापकर < 
+ दे थो पिंढली में घीरादें भौर इस रग यो य॑ 
और दागदें ईश्वर की कृपासे रोगमाता रहेगा । 

पांचवा अकर* 

दवाली का न. 
यह ऐया रोग है कि पिष्दली कौ रंगे 3 

हपमें गांठ पड़चाँय और इसी माद्म हों औ* 
होता है जो पिंडली पी रगों में आपड़े भर 
गोस उठने बातों और पेंडल चहने बाल 
को दफ्म छोगों के सामने बहुपा सटे < 
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सेना फहता है कि दाउल फ़ील ( हाथी के स हाथ पंवोना ) रींग इुरो 
और यह बहुत कम अच्छा होता है जो कष्ट नदे तो उचित है कि इसको 
उसकी दक्शा पर रहने दें और जबकि खूनी हो और घाव भरजाय और 
मांस के गलने और फोड़े का भय हो तो सिय्राय भड़से फ्ाट दालने करे 
और फोई इलाज नहीं हैं और जब आरस्म में उसका उपाय करें तो उचित 
है कि बन फरद और ग्ररू आदि के द्वारा मवाद फ्ता निकालना, पुझयकर 
वमन छाभदायक हैं और कभी कफ और य्रादी को निकालते हैं ओर को 
आवध्यकता होती है तो फरद खोलते हैं फिर अनीणे फारफ दवाओं का 
पाँवपर लेप करते हैं और जब हद होजाता है वो इलाम से बहुत कम अच्छा 
होता है और जानना चाहिये कि सम्पूगे इछान इस रोगका हि जिसमें आरो 
ग़यता की आश्ा हैं दवाछी कै इलान में विशेष परिश्रम फरे और अधिक 
मवाद के नष्ट फरने वाली और पचाने बाली दवाओं को फ्राममें छावें और 
इकीम लोग कहते हैं कि फतरा ( एक तेल ) का लेप फरना विश्वेप लाभ 
दायक है और कमी रसौछी पॉवर उत्पन्न होती हैं भी पदफर हाथी के 
पांव के समान होती है उसका इलाम काटने से होता है और हकीम जालीनूस 
कहता है कि मिस पलुष्प फा खून विगढ़ गया हो और बादी का खुन इपमें 
भराहों जों उसको अधिक पैंदेंख खलने का काम पड़ा हो तो पिंदसी की रगें 
मोटी गठीछी और मोटी तथा हाथ पौव हाथी के समान मोटे दोभातेई नमो कि 
तेल दस्तावर दबा्ों को सह नहीं सफ़्ती है । 

सातवा प्रकरण 
ऐडी के ददे का वर्णन ! 

यह फई अकार फा होता है शव तो यह है कि ऐड़ी में धार शोजाय 
तथा चोट और पपाके से कष्ट पईच । दथरा यह है कवि तंग पोजें से ऐेड्ी 
दवकर मिचमाय । तीसरा यह है #ि गंध और उैड़ा मवादु उसपर आकर 
गिर ( इलाज ) नो घात्र उप्तका कारण है तो मरहम लगायें और लो चोट 
ओर प्रमाकर ससरा कारण हो वो मामीसा और गिल. / ” फफर प्ले 

*.. पामी उप्तपर 
बज हा कमल. ३०२ 

अलग पानी तथा शुला३ में घोहा / और है. पर 
डाउना लामदायरू है और फ्ई का जा) २५६ + पढ़े 
और भो मोष से दववाना उम्र... हो तोड़! का 
आर गामीसा भाौए गिरे सवर्न ४ । > है! ष्ट 

नाप हे हे 
कक 

ऊ 

+ 
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सेना फइता है कि दाउल फील ( हाथी के स हाथ पंव होना 2 सींग इसे 
और यह बहुत कम अच्छा होता है जो कष्ट नदे तो उचित है कि उसको 
उसकी दक्षा पर रहने दें और जवाके खूनी हों और घाव भरजाय थरौंर 
मांस के गलने और फोड़े का भय हो तो सियाय भड़से फ्ताट टालने के 
और पोई इछाज नहीं है और जब आरस्म में उसका उपाय करें तो टवचित 
है कि पबमन फरद् और मल आदि के द्वारा मवाद का निकालता।पुरूयकर 
वन छामदायक है और कभी कफ और बादी को निकाछते हैं ओर को 
आवध्यकता होती है तो फरद खोलते हैं फिर अनीणे फारक दवाओं का 
पाँदपर लेप करते हैं और जब हद झोजाता है दो इलाम से बहुत कम अच्छा 
होता है और जानना चाहिये कि सम्पूरे इछान इस रोगका हि जिसमें आरो 
ग़्यता की आश्ा हैं दवाछी ह इलान में विशेष परिश्रथ फरे और. अधिक 
मवाद के नष्ट फरने वाली और पचाने बाली दवाओं को फ्राम्मे छावें और 
इकीम लोग कहते हैं कि फतरा ( एक तेछ ) का लेप फरना विश्वेप लाभ 
दायक है और कमी रसौंछी पांवर्म उत्पन्न होती हैं भी पढ़कर हाथी फ्े 
पाँव के समान होती है उसका इलाम काटने से होता है और हकीप जाक्षीनूस 
कहता है कि मिस मलुष्प का खून विगढ़ गया हो और बादी का खून इसमें 
भरादो नो उसको अधिक पैदेख खरने का काम पड़ा हो तो पिंदली की रगें 
मोदी गठीछी और मोदी तथा हाथ पौय हाथी के समान मोटे दोभातेई नमो दि 
ते दस्तावर दखाओों को सह नहों सफ्सी है । 

सातवा प्रकरण 

ऐडी के ददे का वर्णन ! 
यह फई मकार फा होता है शव तो यह है कि ऐड़ी में थार शोजाय 

तथा चोट और पपाके से कष्ट पईच । दथरा यह है क्लि ठंग पोजे से ऐड 
दवेकर मिंचभाय । तीसरा यह है + गे और उैड़ा मवाद उसपर आकर 
सिर ( इलाज ) नो पात्र उप्तद्मा कारण है तो मरहम लगायें और नो घोट 
और प्रमाका उसशा कारण हो वौ मामीसा और हे ” फफर पत्ये 
अलग पानी तया गुलार में घोड़ा / और ई०> 7 पामी उसपर 

के जार २५६ ॥ पढ़े डाटना लामदायरू है और फ्ई 0 के 
और भी मोह से देवताना च्मम॥्र हो तोई। है ५ 
आर गामीसा भाए मि्े <बर्नी / + -» अछि 
डे न्ऐ- श् दि 

ईः 5 
हा | 

+ 
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सली अंग मो शरीर फा जुट और बुनियाद हैं और जी हुँछ उत मेंहे करेगा 
तय अत्मा उसके घेरे हुए हैं जसे इड्ड और रगे आदिं। दसरी/वीर्न दोप है 
और नरोंयां जो शरीर की पोर्ली में ई जैसे इड्डी का गूदां और वीय्प आदि 
असझी तरी कि उनका वर्णन दिक में आरेगा। तीसरी रूद ई और प्यर ना 
हवा की तरेह झरीर में फैले हुए है ये तीनों बातें हम्माम के समान हैं गैस 
हड्डी आदि पाईछी वस्तु नो श्वरीर को पेरे हुए हैं ऐसे हैं जैसे इम्माम/ भीहें, 
ईैंटें और पत्थर और दूसरी वेस्तु जो शरीर को यरे इुए हैं हम्माम के पानी 
फेसेपरान है ओर तीसरी आत्मा और भाप है वेद भहाने फ्रे स्थान की हपा 
पींजग्रद दे सो जंग ज्वर फी गो वदर कर असंठी अ्ों में लग नाती है तो 
ऐसा होना है जैसे आगकी गर्मी नहाने,के स्थान डी भीत और ईंट पत्थर 
में छूय गई और इस का जाम हुम्मयेदक्ियान बहू एयर निसफो गर्मी घुझु 
असली अगों में हो ) है और जब ज्यरफी गर्मी भधम होपों और दूसरी बार 
साम्यों में छगती है फिर अंगों में पहुचवी हैं उसकी ऐसी उपसा होतीई किसमे 
१,नी नहाने के स्थान फी धरती में दाल और नहाने के स्थान पी ईंट, पत्पर 
और भीने इससे गर्म होजाँप और इसका नाम हुम्मपेखिंलतिया (वह श्यर 
एक जा फिसी ठोप से उत्पन्न हो )४ और यहां दोष से भरीर की सप हरी 
से अर्थ है न हि फेपल बही चारों दोष जैसे इकीम परेशी लिखताहे कर दोक 
से यहा इन चीयों पा अथ है मो शरीर की त्तरीप हो पद नहीं कफ दोष के नाप 
ही से मुख्य हो उसलिये एफ फभी झुबर बीर्य्य » सड़माने से दरपन्न होताहै 
और जब गर्मी पहलछ आत्मा और भाफके परप्राणुओं में गजाय और फ्रि 
उन से अगों भौर दोपोपें तो उसफौ ऐसी उपमा है लेसे नहाने फ स्पात में 
आग छेगावें और उसफी इवा गमे होजाय फिर हवाफीमर्मी से पानी और 
दौवारें गन दोगांय भर यह हुम्मयेयाम्रिया अयात्् वह ज्ुर यहरातारी न्ञों 
एन दिनमे नातारद (मूचना) यह जो परणेम कियालाया ई नी झर्गरके स्. 
थोगिफ द्वान में तीनों चीजों से गर्मी सपाप्रित होगी है और उसके जग पार 
प्रत्यफ ज्वरप्ता नाम होता ई उस सबंध से यह अर्थ है के गर्मी जप ' 
जाय और टइर जाय परतु यह हीं फि गर्मी आत्मा और दोपमें लगती दा भी : 
दें भी पहुंचनाता है परत सिसमें कि पद्यती ८ जपतक उसमें नहीं उरमातौ 
आए अच्छी नहीं जमनातीई तवतक इसमागसे नहीं कहती ई कंसे बह गर्मी 
को दापोप लगनानीई मर्गोप्नोभी ग्रमे करदेतीई जाके के पुल हृस्मप 8 
(छदर जो किसी ढोपुप गर्म होनेंसे उत्पस्नदों ) ६ परंतु नर ससली अगोये भेच्छा 
सरएं मपलानीएँ ना दिन हो मातीह सौर भौगें ए एसेनसमपना घादिय औगिब्टर 

ते 



(९५८)१ (हब अकबर 0 " 
४५ $ ज्ञै अरशीर हि 5 

सली अंग जी शरीर का ज॒द और बुनियाद हैं और जो झुछ देते मेहे तारेगी' 
तय ऑत्मा उसके घेरे हुए हैं जसे इड्डो और रगें आदि। दसरी/वीर्न दोप है 

पोली ञ्ऊ हे 

रे तरीया जो शरीर की पोर्ली में ई जेसे इड्डी का मृदा और बीय्प आदि 
असछी तरी कि उनका बर्णन दिक में आयेगा। वीसरी रूह ई और ण्वूर ना 
हवा की तरेह झरीर में फैले हुए है ये तीनों बातें हम्माम के समान हैं गैस 
हड्डी आदि पाइली वस्तु जो श्वरीर को पेरे हुए हैं ऐसे हैं जैसे हम्माम मीठें, 
ईैटें और पत्थर और दूसरी वेस्तु जो शरीर को यरे इुए हैं हम्माम के पानी 
फेसेपान है ओर तीसरी आत्मा और भाफ़ है वेद नहाने फ्रे स्थान की हवा 
पींजगरद दे सो जंग ज्वर फी गों ददर कर असंठी अ्ों में लग नाती है तो 
ऐसा होना है नेसे आगकी गर्मी नहाने के स्थान की भीत और ईंट पत्थर 
में छूय गई और इस का जाम हुम्मयेदक्िया् बहू एबर निसफो गर्मी घुझु 
असछी अगों में हो ) है और जब ज्यरफी गर्मी भधम दोपों और दूसरी बार 
सग्यों में छगती है फिर अंगों में पहुचदी हैं उसकी ऐसी उपसा दोतीए किसमें 
पानी नहाने फे ध्यान फी धरती में दाल और नहाने रे स्थान यी ईंट, पत्पर 
और भीने इससे गर्म होजाँप और इसका नाम शुम्मपेखिंलतिया (वह श्यर 
एक जा फिसी ठोप से उत्पन्न हो )४ और यहां दोष से भरीर की सप हरी 
से अर्थ है न कि पेप्ल यहीं चारों दोप जैसे हवीम परेणी लिखताद।[फ़ दोक 
से यहा इन चीणों का अथ हैं जो शरीर की त्तरीम॑ हों पह नहीं एके दोष के नाम 
ही से'मुझ्य हो डसलिये फि कभी झुबर वीय्ये » सड़जाने से उत्पन्न होता 
और जब गर्मी पहल आत्मा और भाफके परप्राणुओं में छग़जाय और फ्रि 
उनमें से अगों और दोपोपे तों उसफी ऐसी उपमा है जसे नहाने के स्पात् में 
आग छेगावें और उसफी इवा गे होजाय फिर हवाफीमर्मी से पानी और 
दीवार गर्म दोमांय और यह हुस्मयेयामिया अयोत् वह य्र यहर्ानारी नो 
एन दिनमे नातारद (मूचना) यह जो परणेम क्ियालाया ई यो धर्गरके स्. 
भोगिए द्वान में तीनों चीजी से गर्मी सपाधित होगी है और उसके गम पार 
प्रत्यफ उबरपा नाम शोता है उस सबंध से यह अर्थ है के गर्मी चिप 
जाय और टइर जाय परतु यह हीं फि गर्मी आत्मा और दोपमें लगतीर दा और : 
दें भी पहुंचाना है परत सिसमें कि पद्यती ८ जपतक उसमें नहीं उहरमातौ 
भर अन्णो नहीं जमजातीई तबतक इसनागस नहीं कहानी ६ मेसे वह गर्मी 
को दापोप लगनानीई मर्गोप्नौभी गरम क रदतीई जबाके के पल हस्मप अफनीई 
(उदार जोवकेसी दोपुष गे इोनेंसे उत्पस्नदों )६ परंतु भव भसली अगोमे मंच्छा 
सरएं मपनानीह ता दिक दो मावीह कौर भरें ए एसेह सर प्रना घादिप औरब्टर 

* 



(5६० ) ( तिन्दभकबर ) ? ) 
हैँ 
क ज्वर जो दिल की आत्या से सम्बन्ध रखता हैं और बह आम्ट्रक कर जौ 
दिगेंगू की आत्मा से सस्वन्ध रखता है और इस बात फी पहचौनाऊ्र आ 
न्हिक ज्वर क्रिस आत्मा से सवनन््ध रखता है यह कि जो काये पहले अगर 
होलुक़ हैं उनका ध्यान फरें जैसे पहले अर्जाण का होना और भोजन शर्बत, 
और गम दवा भों का ग्रहण करना इस बात का चिन्ह है कि इसका 'सस्वन्ध 
निंगरं की आत्मासे हैं और पहले शोच और आनन्दक्मा होगा और नहाने के 
स्पोन की गर्मी का पहुँचना इस वात का चिन्ह है कि इसफा सम्वन्ध दिखे 
बाली आत्मा से हैं ओर सोच चिन्ता परिश्रर और नींद इस जातकों मिर्णप॑ 
फरावे है कि जो दिमाग की आत्मा से इसका सम्बन्धर जब मान लैना चाह ये कि 
हम इस उयग्फो दो भेदमें वर्णन फरतेहें एकतो यहदे कि सब भेद चिन्ह और इलामों 
पर पू्णेरीविपर मिलेष्ुपहों | दूसरे मद कि उसका पत्येक भेद सं ज्षेपरीपिपर धुरूय 
हो | पहछे भेद में आन्हिक ज्वरों के चिन्हों और इछाजों पा पूरी पीपे पर 
वर्णन है जानना चाहिये के केवल उसके नो सिन्हें हैं एक सो थद है।कि उस 
मैं बपक्पी न हो और घडुपा तो ऐसा भी होता ह फि योटी फुरेरी होनाय 
भौर कभी २ फपक॒पी भी दोशाय । दूसरे पद है कि हाय भौर पांव ठैदे हो 
हाय । तीसरे पह है कि उसके आरम्म में शरीर का इटना, पषना भार 

औँपना पट्ुत कप हा और इस ज्वर बाला जब नहाने फे स्पान में जाय तो 
इसको फुरफ्री य भाव और नो आमाय तो जानना चाहिये हुम्मये मफनीएं 
( बह ज्वर भो किसी गमे दोष के कारण से ई ) घोपे पह है।ई नारी में 
कुछ घढ़ापन हो और लगातार चलती हो उसमें इछफापन भौर पिरुद्धता | 

हो और विरुद्धता भी हो वो प्िभिपूरेफ हो परन्तु यह हैं एफिज्यर से 
भहछे पोई ऐसा कार्य म्गद हो कक भिसके फारण से विधि में अन्तर पदनाव 

मैमे प्रिभम और भीतर के अगीं यी मसन ओर पहुपा पसा होता है ।के 

हेडी इधा थी सपिफता से अगवा दन इतुओों से जो खुशकी पढ़ाते ई नादो 
कड़ी होजाय भौर उचित ह हि नादो के खुलने ,फी गति विशेष श्रौप्र और 
बन्द होने पी गति बहुत सुरत होजाय मो नाड़ी वी दक्मा पविन से मातज 
हों तो खास पी दवामों पर ध्यान दें । पांचवें यह क्रि इसकी गर्मी भहुर 
हम नहीं होती किंतु समान होती हे सी ।5ि गयी परिश्रय परी समानता से 
डत्पस्न होती हैं भार जस मस्त मगुष्पों पी यदिरा पीने से ठत्दश्न द्वाजाती हे 
प्वंटे यर ऐ $ि सूदक रकाद का असर पहले दिन मगट दा | सातवें यह हैं हि 



ते 

(5६० ) ( तिन्दअकबर ) ? ) 
जे 

क ज्वर जी दिल की आत्मा से सम्बन्ध रखता हैं और पद ओन््टिक कवर जौ 
दिगेंग फी आत्मा से सम्बन्ध रखता है और इस बात फी पहचोनाझ्ल ,आ 
निहक ज्वर क्रिस आत्मा से सवन््ध रखता है यह कि जो काये पहले अगर 
होलुके हैं उनका ध्यान करें जैसे पहले अर्जार्ण का होना और भोजन शर्बत, 
और गम दवा भों का ग्रहण करना इस बात का चिन्ह है कि इसका 'सस्वन्ध 
जिंगेरें की आत्मासे 'हैं और पहले घोष और आनन्दरक्मा होगा और माने के 
स्पोन की गर्मी का पहुंचना इस बात का चिन्ह है कि इसका सम्पन्ध दिखे 
बाली आत्मा से हैं ओर सोच बिन्ता परिश्रत और नींद हस बात को मय 
करावे हो कि जो दिमाग की आत्मा से इसका सम्दन्धर अब मान लैना चारिये कि 

, इम इस उयग्फो दो भेदमें वर्णन करतेईे एकतो यहददै कि सब भेद चिन्द्र औरइलामों 
पर पू्णेरीविपर मिलेष्ठुपहों | दूसरे यह क्रि उसका पत्येक भेद सं सेप रिपिपर शुरूय 
हो। पहले भेद में आनिहिक ज्वरों के चिन्हों और इलाजों प्रा पूरी नाप पर 
बरणेन है जानना चाहिये के केवल उसके नो चिन्ह हैं एक सो यह है।हिघस 
मैं बपफ्पी न हो और पडुपा तो ऐसा भी होता ह फि योटी फुरेरी होनाय 
और फभी २ फ्पवपी भी दोशाय । दूसरे पद है कवि दाप और पांग ठंदे हो 
साय । तीसरे यह है कि उसके भारम्भ में शरीर का हटना, पषना और 
आऔँपना पह्ुत कप हा और इस ज्वर बाला जब नहाने के स्पान में जाय सो 
इसको फुरफ्री य भाव और नो आमाय तो जानना चाहिये हम्मये मफनीएं 
( बह ज्वर भो किसी गमे दोष के कारण से ईं ) घोगे पह है।ए नादी में 
कुछ बढ़ापन हो और लगातार चलती हो उसमें इछफापन और पिझुद्ता न 
हो भौर विरद्धता भी हो वो पिभिपूरेफ शो परन्तु यह हैं हि ण्पर से 
भहछे ऐोई ऐसा पाये अगट हो ककि भिसके फारण से विधि में अस्तर पदलाव 
ऊँमे परिभ्रम और भीतर 'े अगी यी मखन ओर पहुपा ऐसा होता है के 
हैडी इधा थी सपिफता से अगवा दन इतुओों से जो खुशकी पद्ाते ई नाहो 
बड़ी होफाय भर उचित है दि नादो के खुलने ,फी गति विश्वेप श्लौद्म और 
शन्द दोने पी गति बहुत मुरत होजाय मो नाटी वी दया पठिन से मालह 
हो तो खास पी दवामों पर ध्यान दें । पांचवें यह क्रि इसकी गर्मी बहुर 
हज नहीं होंठी किंतु समान सोती ई मसी हि गर्मी परिश्रम पी समानता से 
झत्पस्न होती एँ मार जे मस्त मजुष्यों पो यदिरा पीने से उत्दण् प्राजाही हे 
प्ंटे यर ऐ कि सूदक एकाब का असर पहले दिन मगद हा | सादे यह है हि 

॒ 



५ ९६२ + ५ (६ तिव्यअकबर ) ! 
उसके भीतर भरा हुआ ही । त्तीसए वह भनुष्य कि जिमकों अजीएं के फा- 
रण से ज्वर होजाय और आन्हिक ज्वर के अन्त में इम्पाम में जाना बहुत गण 
फरता है मुरप कर जहां कहीं कि रोमाचों फरा रूकजाना और खाल का सु- 
कड जाना इस का कारण हो परन्तु छुखाम वाले फो न चाहिये । परन्ठु जिम्न 
समय ज्वर हरूका पडजाय और नजला पकजाय त्तय ुछ हानि नहीं है अ 
जी पाले को भी हम्माम में जाना ठीक नहीं जब तक कि भोजन मपचजाप 
और प्तव आन्दिक ज्वर बालों को हम्माम की ह॒वा्म ठहरनां योस्य नहीं परन्तु 
उसके पानी में जब तऊ चाहे विना परिश्रम ठहरना उचित है पान्चु मिस्त महुष्प 
की खाल के सुकढ जाने से ज्वर उत्पन्न हुआ हो तो उसको हंम्माम की हवा 
में विशेष दहरना और पसीना छाना अधिक लाभदायक दै दृकीम छरजानी 
लिखता है क्योंकि सम्पूर्ण रोगों के इलाज भोजन के दने और न परे जोर 
हा पानी पिवान और ने पिवाने और मवाद फे निकालने और न निषालो 
ओर नहाने के स्थान मं जाने और न जाते पर निर्गेर है इस लिप इन फार्पाफा 
उपाय वर्णन किया जाता है परन्धु इस के रोगी को भोजव मे न रोके परन्तु 
जिस मनुष्प को कारण अजीर्ण हो उसके विवाप शेगिया को ऐसा भोजन 
देता चाहिये जो जल्दी पचजाय और उप अच्छा दोप वत्पन्न हो मुए्पयर 
पित्त की प्रकृति वाढी को । हे 

दूसरा भेद आन्दिक ज्वर के रक्षणं और इलाज । 
इस के फई भेद दे - पदिला वह दे कि जो अत्पन्त शोक के फारण उत्पन्न 

ही । अत्यन्त जाक सात्मा को भीतर फी तरफ गते फराता है फिर रुफे रखने 
के फारण से गर्म दोजाती है और ज्यर उत्पन्त द्वोजाता है मौर उसके रक्षण , 
ये है चिन्ता, आँसों का गढजाना, मुल्त का पीछा पड़लावा, अगवा ख़श्फी 
'तया सफैदी फा होता, नाड़ी में निवेदता, पिच और मूत्र में अग्नि जलना 
और छाल होकर पैजी के साथ आना ( इछाज़ ) दिल पी सहायता में अधिक 
परिश्रम फरे क्योंकि शोक दिलयाली आत्मा से सम्बन्ध रखता है और दिल 
डपतड़ी खानि दे और इस यात पी यह रीति है कि हमी की वार्तें फहानिपी 
नये सेठ और तमाशे से सौर अच्छ हार्बदों स रोगी पा मत आनाखित हो 
और सुष्ट करने बाली उठी चौींज खवाव और छाती पर चन्दन ग्रठातर और 
इंसबगाल का एुझाय सुफ़ों ये पत्ते और पनफशा के पच्ों फा पानी को पुछ 
फि मिलज्ञाप भोरासा कपूर मिलापर टेपफरें और रुढ और तर इजादि पायें 



९६ + ५ ( तिव्यभकबर ) 

उसके भीतर भरा हुआ ही । त्तीसए वह भनुष्य कि जिमकों अजीएं के फा- 
रण से ज्वर होजाय और आन्हिक ज्वर के अन्त में इम्पाम में जाना बहुत गण 
फरता है मुरप कर जहां कहीं कि रोमाचों फरा रूकजाना और खाल का सु- 
कड जावा इस का कारण हो परन्तु जुखाम वाले फो न चाहिये । परन्ठु जिम 
समय ज्वर हरूका पडजाय और नजला पकजाय त्य युछ हानि नहीं है अ 
जी पाले को भी हम्माम में जाना ठीक नहीं ज़ब तक कि मोजन मपचजाप 
और स्व आन्दिक ज्वर वालों को हम्माम की हवा ठहरना योग्य नहीं परत 
उसके पानी में जब तक चाहे विना परिश्रम ठहरना उचित है परन्तु मिस्त महुष्प 
की खाल के सुकढ जाने से ज्वर उत्पन्न हुआ हो तो उसको हम्माम की हवा 
में विशेष दहरना और पसीना छाना अधिक लाभदायक दै दृकीम छरजानी 
छिख्ता है क्योंकि सम्पूर्ण रोगों के इछाज भोजन के दने और ने ऐे जोर 
डा पानी पिवान और ने पिवाने और मवाद फे निकालने और मे निषालो 
और नहाने के स्थान मं जाने और न जाते पर मिरर है इस लिये इन कार्याफा 
एपाय बर्णेन किया जाता है परन्व इस के रोगी को भोजन से न रो परन्तु 
जिस मनुप्प को फारण अजीर्ण हो उसके विवाय रोगिया को ऐसा भोजन 
देता चादिये जो जल्दी पचजाय और उससे अच्छा दोप वत्पन्न हो मुए्पयर 
पित्त की प्रकृति वाली को । हर है 

दूपत भेद आन्हिक ज्वर के रक्षण और इलाज । 
इस के फई भेद दे - पदिला वह दे कि जो अत्पन्त शोक के फारण उत्पन्न 

ही | अत्यन्त जाक आत्मा फो भीतर फी तरफ गाते फराता हैं फिर रुफे रहने 
के फारण से गर्म होजाती है और ज्यर उत्पन्न द्वोजाता है मौर उसके रक्षण , 
ये है चिन्ता, आँखों का गठजाना, मुल्त का पीछा पड़लावा, अगवा ख़श्की 
ज़पा सफैदी फा होना, नाड़ी में निवेदता, पित्त और मूत्र में भग्नि जलना 
औरर लाल होकर तेनी के साथ आना ( इलाज़ ) दिल पी सहायता में अधिक 
परिश्रम फरे क्योंकि शोक दिलयाली आत्मा से सम्बन्ध रखता है और दिल 
उतरी खानि दे और इस यात पी यह रीति है कि हमी की वार्ते फहानिपी 
नये सेठ और तमाशे से सौर अच्छ हार्लों स रोगी पा मत आतनाखित हो 
और सवुष्ट करने बाली उठी चीन सखवाव और छाती पर चन्दन ग्रठात्र और 
इंसबगाल का हुआ सफ़र पे पत्ते और परफशा के पत्तों फा पानी को एुए 
फि मिलज्ञाप धोरासा कपूर मिलापर टेपफरें और रढ और सर इजादि ईंपायें 
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ड्सके भीतर भरा हुआ हो | त्तीस्तत वह मनुष्प कि लिसमफों अजीए्ण फे फा- 
रण से ज़र होजाय और आन्हिक ज्वर के अन्त में हस्माम में जाना बहुत गण 
करता है मुरय कर जहां कहीं कि रोमांचों का रुफ्जाना और साल का मु- 
फड जाना इस का कारण हो परन्तु ज्खाम वाले को न चादिये | परन्तु जिस _ 
समय ज्वर हलका पदजाय और नज़छा पकज्ाय तब दुछ हानि नहीं है ज 
जीणे वाले को भी दम्माम में जाना ठीऊ नहीं जय तक कि भोजन नपचजाप 
और सब आन्दिक ज्यर वालों को हम्माम की हवामें टहरना योग्य नहीं परछु 
उसके पानी में जय तक चाहे विना परिश्षम ठहरना उचित दै परन्तु मिस मनुष्य 
की साल के सुकठ जाने से ज्वर उत्पन्न हुआ हो तो उसको हस्माम फी हवा 
में विशेष ठहरना और पस्तीना लाना अषिक छामदायकू है दृक्षीम झुरजानी 
छिखता है क्योंकि सम्पूर्ण रोगों के इछाज भोजन फे देने और न दने और 
ठहा पानी पिवाने और न पिवाने और मवाद के निकालने और ने निकालने 
और नहाने के स्थान म ज्ञाने और न जाने पर निर्भर है इस लिप इन कार्यांगा 
उपाय बर्णन किया जाता है परन्तु इस के रोगी को भोजन से न रोर्फ परल्लु , 
जिस भनुण्प को कारण अजीण्ण हो उप्तके विताप गेगियों फो ऐसा भोशन 
देगा चाहिये ज्ो जक्दी पचजाय और इससे अन्छा दीप उत्पन्न दो मुए्पपर 
पित्त पी प्रद्नति वालो पो । 5७ 

दूप्य भेद आन्हिक ज्वर के छक्षणं और इलाज । 
इस फे कई भेद दे - पढ़िला वह है कि जो अत्यन्त शोक फे पारण उत्पन्न 

हो | अत्यन्त शौक आत्मा को भीत्तर की पग्फ गति फ्राता है फिर रुक रहने 
फे फारण से गर्म होमाती है और प्यर उत्पन्त दोजाता है और उप्तके छक्षण _ 
ये है चिन्ता, मखा फा गठजाना, झख फा पीला परज्ञाना, अथवा मझ्ड्यी 
त्तपा सफेदी का होता, नादी में निवेछता, पित्त और मूत्र में अग्नि जूता 
आर लाल होकर तैजी फे साथ आना ( इलाज़ ) दिल फी सहायता में अधिक 
परिश्रम फरे क्योंकि शोफ दिल्याली आत्मा से सम्न्ध रखता है और दिऊ 
टसयी खाने हे और इस वान की पह रीति है शि दसी की वार्त पदानियाँ 
नये से और तमारों स और अच्छे दाब्दों से रोगी फा मत आानदित हां 
और मन॒ष्ट करने वाली ठही चीजें सवादें मोर छाती पर चन्दन ग़ठाव और 
इंगवगोऊ का ट्रसाव सुफो के पत्ते ओर पनफ़शा में पर्तों या पाती जो कुए , 
कि मिरूसाप धोडासा कपूर मिलाकर रूपफर् और ठई और तर दत्नादि शपारें 
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डसझे भीतर भरा हुआ हो | त्तीसए वह मतुष्प कि जिसशों अजीएण के फा- 
रण से ज़र होजाय और आन्हिक ज्वर के अन्त में हस्माम में जाना बहुत गण 
करता है मुरय कर जहां कहीं कि रोमांचों का रुफजञाना और साल का मु- . 
फड जाना इस का कारण हो परन्तु झ्खाम वाले को न चादिये | परन्तु जिस _ 
समय ज्वर हलका पदजाय और नज़छा पकज्ाय तब दुछ हानि नहीं है अ 
जीणे वाले को भी दम्माम में जाना दीऊ नहीं जय तक कि भोजन न पचजाप 
आर सत्र आन्दिक ज्वर वालों को हम्माम की हवामें दहरना योग्य नहीं परहु 
उमके पानी में जय तक चाहे बिना परिश्षम दहरना उचित दे परन्तु मिस मलुप्प 
की साल के सुकठ जाने से ज्वर उत्पन्न हुआ हो तो उसको हस्माम फी हवा 
में विशेप ठहरना और पस्तीना लाना अषिक छामदायकू है दृरकषीम झुरजानी 
लिखता है क्योंकि सम्पूर्ण रोगों के इलाज भोजन फे देने और न दने और 
ठढा पानी पिवाने और न पिवाने और मवाद के निकालने और ने निकालने 
और नहाने के स्थान म जाने और न जाने पर निर्भर है इस लिप इन कार्यांगा 
उपाय चर्णन किया जाता है परन्तु इस के रोगी को भोजन से न रोर्फ परल्लु , 
जिस भनुण्प को कारण अज्ञीर्ण हो उप्तके मित्राय गेगियों फो ऐसा भोशन 
देगा चाहिये जो जक्दी पचजाय और इससे सन््छा दीप उत्पन्त दो मुए्पपर 
पित्त पी प्रद्नति वाली पो । रु 

दूर भेद आन्हिक ज्वर के छक्षणं और इलाज । 
इस फे कई भेद दे - पढ़िला वह है कि जो अत्यन्त शोक फे पारण उत्पन्न 

हो । अत्यन्त शौक आत्मा यो भीत्तर की पग्फ गति फ्राता है किर रुक रहने 
फे फारण से गर्म दोजाती है और प्यर उत्पन्त दोजाता है और उप्के छक्षण _ 
ये है चिन्ता, माँखा फा गठजाना, झख फा पीला पदज्ञाना, अथवा मझ्ग्यी 
त्तया सफेदी का होता, नाड़ी में निवेखता, पित्त और पूत्न में मग्नि जलना 
आर लाल होकर तैजी फे साथ आना ( इलाज़ ) दिल फी सहायता में अधिक 
परिश्रम फरे क्योंकि शोफ दिल्याली आत्मा से सम्रन्ध रखता है औौर दिऊ 
टसयी खाने हे और इस वान की पह रीति है शि दसी की वार्त पदानियाँ 
नये से और तमारो स और अच्छे दाब्दों से गोेगी फा मन आानित हां 
और मन॒ष्ट करने वाली ठही चीजें सवादें मोर छाती पर चन्दन ग़ठाव और 
इंगबगोऊ का ट्रुसाव सुफो के पत्ते ओर पनफ़शा में पर्तों या पाती जो कुछ , 
कि शिलस्ाय धोडासा फपूर मिल्यफा छूपय॒र और ठह मौर तर इनादि शा 
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परन्तु जैम्ना कि सोचकी दश्ञा्में दिलकी सद्ायता फरते हैँ यहां दिमाग की 
सहायता करें क्योंकि सोच और चिन्ता दिमाग वाढ़ी आत्मा से स्रस्गप 
रखती है और इसकी साले दिमाग है और इस उपाय की विधि यह है के 
इनादि ताजा फ़ूछ और छुगन्वित झुयावें और साचने गाने कहानी पुस्तकों 
ओर सुन्दर स्त्रियों के राग में लिप्त रक्खें और सृद्र नायका च द्रयुसी 
मौजूद करें। अभिमाय यह है के ऐसे फाम करें ककि जिससे सोच जाता रहे 
आऔर सोच मोर चिन्ता में यह अन्तर है कि सोच हा ऐसी दशा है कि ज्व 
मनुण्प के हाथ से कोई आवश्यकीय चीज निकलछ॒जाय और उस्त पर बस ये 

चढ़े अथया कोई चुरा काम देख उसको वॉर्मित न पग्सके और ने उसे रण 
फरसके और न उपाय फरसफे और चिन्ता आत्माकी एक ऐसी दशादे ।कि जब 
मतुष्प किसी कामको करना चाहे ओर हर्तरफ़मे उसपर हिम्मत लगाये पहां तक 
उसी की तलाश में लिप्त हों और ज्वर उत्पन दो और जानना चादिये कि 
भोच वाढे फा प्रयोजन या तो हाथसे तिफजाय और उसका मिलना थोग्प 
नहों या उसके आधीन नहों और परवसहों और चिन्ता वालेपा प्रयोजन ऐसा 
नहीं क्योंकि उसका माप्त होना योग्य दे यद्यपि फठिनसे दे | तीसरा भे+ यद 
है वि भपसे उत्पन्न हो इस फारण से आत्मा भीतर पी ओर लौट जाती है 
आऔर उसका चिन्द भी वही है जो सोचमें वर्णन फ्या गया है परस्त भारी 
की इसमें पिरुद्धता, सोच याले योप से विशेष होती हे (इलाज ) जो उपाय 
फि किताब भीमिया में छिस्ा गया दे उस्तफा वाम में ठाये और मय पो दर 
हरे और डायेत बनफसा, शयत्त चन्दा, येद मुइक का अर्फे और शगर विशेष 
छामदापक है चोपा भेद यह है कि सोच की अधिफ्ता म॑ उत्पन्न हो और 
उसका फारण भी यही दे कि आत्मा भीवर पी ओर किर चांदी 
है और इस पारण से गम होजाती है और उसका चिन्ह भी यही है कि जो 
सोच यी पश्ञा में वर्णय दुआ है ( इलाय ) जो झए चिन्ता की दशा में वर्ण- 
न हो पुफा है पाम में छाग क््पाकि साथ कौर चिता दिगाग पारी भात्मा 
से सम्यान्दित है सो यहाँ दिमाग पी रस्ता करया भी उवबष्य है। पाँसयां भेद 
पिशेप साध फे फारण से उत्पन्न हा क्याफि आत्मा ग्रौप स बाहर थी झार 
गति फरदी है और गये दोजाती दे भौर इसका चिन्द्र पह है रागी फ्रा 
मुख शित्र सप दररीर लाठ होपर फठमाय भीर आस भी पाली दोजाय 
और घाहर निवछ भाव और नारी तेज दवा सौर गम छाठ दा मौर पहुंचा 
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परन्तु जेसा ककि सोचकी दशा दिलकी सद्ायता फरतें हैं यहां दिमाग की 
सहायता करें क्योंकि सोच और चिन्ता दिमाग वाढ़ी खात्मा से ससम्मप 
रखती है ओर इसकी खातनि दिमाग है और इस उपाय की विधि यह है कि 
इसादि ताजा फ़ूछ और झुगनिवत झुयावें और साचने गाने कहानी पुस्तकों 
ओर सुन्दर स्त्रियों के राग में लिप्त रक््खें और सृद्र नायका च॒द्रवूस्ती 
मौजूद करें। अमिमाय यह है कि ऐसे काम करें कि जिससे सोच जाता रहे 
और सोच जोर चिन्ता में यह अन्तर है कि सोच ता ऐसी दशा है कि ज्व 
मनुष्प के हाथ से कोई आवश्यकीय चीज निकछ॒जाय और उप्त पर कस ते 
चले अथया फोई चुरा काम देख टसफो वर्जित न फरसके और न झ्सतों रण 
फरसके और न उपाय फरसफै और चिन्ता आत्माकी एक ऐसी वादे ।कि जब 
मनुष्प किसी कामको करना चाह ओर दरतरफमे उसपर हिम्मत लगावे पहाँ तक 
उसी की तलाश में लिप्त हों और ज्वर उत्पन दो और जानना चादिये कि 
भोच वाछे फा ग्रयोजन या तो हाथसे मिफछजाय और उसका मिलना योग्य 
नहीं था उसके आधीन नहों और परवसहों और चिन्ता वालेपा मयोजन ऐसा 

नहीं क्योंफि उसका ग्ाप्त होना योग्य दे यधपति फठिनसे दे | तीसरा भे्र पद 
है वि भपसे उत्पन्त हो इस फारण से आत्मा भीतर पी ओर लौट जाती है 
आर उसका चिन्द भी वही है जो सोचमें वर्णन क्या गया है परन्श साड़ी 
की इसमें विरुदता, सोच याले दोप से विशेष होती हे (इलाज ) जो उपाय 
फि किताब भीमिया में लिखा गया दे उसका याम में ठागे और मय पो दर 
को और शायेत बनफसा, शयत्त चन्द्र, येद मुइक का अर्फे और शगर विशेष 
छामदापक है चोपा भेद वह है कि सोच की अधिफ्वा स॑ उत्पन्न हो और 
उसका फारण भी यहीं दे कि आत्मा भीवर पी और फिर लाती 
ह और इस पारण से गम होजाती हे और उसका चिन्ह भी यही है कि जो 
सोच मी यशा में वर्णय दुआ है ( इटाय ) जो झए चिन्ता की दशा में वर्ण- 
ने हो पुछा है याम में हाय कक््याकि साथ कौर चिता दिमाग पाठ आत्मा 
में सम्बन्धित है सो यहाँ दिमाग पी रक्षा कराया भी जवध्य दै। पीचर्या भेद 
विशेष माप फे फारण से उत्पन्न हा क्याफि आत्मा ग्रॉप से घादर मी शार 
गति फरदी है और गर्म दोजाती दे और इसया चिन्दर यह दे ये रागी फ्रा 
मुस दितु सब शरीर छाठ होवर फठमाय भीर आप मी पाली होजाँय 
और घाहर निवछ भय और नारी तेज दा सौर शत छाह दा कौर पहुंचा 

के 
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९ ९६६ *. ( तिवअकबर ) 
अयोत्् अजीण के कारण मुख का रग पीला हो और शरीर इटने छो कौर 
धका न मालूम हो और चादी इलरी हों ( इछाज ) फोई ऐसा उपाय करे के 
जो नींद आजाय और नोंद आने के लिये वनफ़शा फा तेछ और भीठी घीया 
का तेल नाकर्मे मले और बावूता, नीछोफर और जौ का दलिपा और खग्ा- 
सराकी छाल का गजुता कादा प्विर प्र छाले और ऐसेही उक्त झादे फो 
एक थाल में ढाले आर थोडा सा बनफ़शा का तेल तया मीठी धीया की मिंगी 
का तेल उसमें मिलाकर उसकी भाफपर सिर घ्कावे और एक चादर उत्त 
पर दकले जैप्ता के मसिद्ध है जिससे भाफ न॑ निकले और दिमाग में पहुचे 
गौर जो कुछ विशेष जायते में वर्णन हुआ है वद्दी कामगें छाहे निछोों मीड़ 
आज़ाय आर जब ज्वर कम हाजाय तो नहान॑के स्पान में जाना और गनगुना 

पानी सिए पर कई यार बहुत सा छालना और भफ़ारे में ग्रेढवा छाम्रझपक 
है और चाहिये कि सावशनी करे कि पसीना ने आजाय और हुईं र्हायेस 
स्थानम चल दे और जब नदान॑के स्थान से निकले तो हलके और ल्षष्र भोजन 
जो पिशेप खून उत्पन्न फरै सवावै जैसे मुर्गी के अढे और तर तेल शरीएपरमके 
और मिश्री ग्रलागर और बेंद ग्रइफ के अर्क फा झछाम यतापर पियाता विशष 
,ामदापक है और समोग तथा खुडकी छत्पत्न फरने बाली चीज हाति 
फारक हैं। हफीम शेसवूअली सेना पहता है कि जो इस मकार के रोगी फे 
सिर में दर्द न होंतो शराब तिस्पन्देह पिव्रावै क्पाकि विज्ेप शुणयारीड़े और 
हकीम अध्यात्त फा बेदा फहता है कि ऐसे रागी फा क्षिस उपाय से पोग्य ड़ों 
सुवारे धनफशा, फड़द और लग्यी घीपा फा तैल नाक में टपवानि और वा 
फशा, नक्िफर खशसाश वी एाल, मधदुभछे जी के फादे से सिएको सेफ 
लिये नींद आजरए और दिमाग में तरी पहुचे मर जबफि ख्यर में थोशिती - 
न्यूमता दो वो रहाने फे मध्यस्पान में ठद॒पंव और सिर जार सब शारिर प 
से पावीटाले और शरीर फा सबमले आर गुनगुने मीठपानीक भपारेषअरैदा 

दोफर लगातार शरीर पर पानी डाले फिर पोरी देंगे ददरपर अच्छे और ' 
बम माजन जैसे मप्र मो घन्च भोर घोर 25) 7 और क्नों शव 

वीमेका स्वभाव होतो धोटीी (१५ पानीमेह /. पिवात् ब्रिसे 
भोजन माद पयजाप को रु फ्प्र्ण रु +. + पयताह और 
इस प्रवार राशवके अदण ६८; * $ कीजा, ओए... + 
में बयना चातिपि क्योंकि 

ओर 



5६६ / (६ तिब्रअकवर ) 

अयोत्् अज्ीणे के कारण मुख का रग पीला हो और शरीर इटने छगी भौर 

धका न माहछूम हो और नाडी हलऊी हो ( इछाज ) कोई ऐसा उपाय फरे कि 
जो नींद आजाय और नौंद आने के छिये वनफ़शा का तेल और मीदी घीया 

का तेल नाकमें मले और बावूता, नीलोफर और जौ का दिया और सग- 
खशकी छाल का गजुता कादा प्लिर पर डाले और ऐसेही उक्त काटे को 
एक थाल में ढर्ल और थोदा सा बनफशा का तेल तया भीठी धीया की [मिंगी 
का तेंछ उसमें मिलाकर ठसकी भाफपर सिर झ्ुकावे और एक चादर उस्त 
पर दकले जैसा के मसिद्ध है जिससे भाफ न निकले और दिमाग में पहुचे 
और जो कुछ विशेष जागने में वर्णन हुआ है वद्दी काममें लाबे मिससे नंद 
माज्ञाप और जब ज्वर कप हाजाय तो न्द्वान॑के स्पान में जाना और इनगुना 

पानी लिए पर कई यार बहुत सा छालना और भफ़ारे में गेठता छामद्रापक 

है और चाहिये कि सावधानी एरे कि पसीना ने आजाप भर हु रहाक 

स्पानम चल दे और जब नद्ान॑के स्थान से निकली तो हलफे और श्रेष्ठ भोजन 

जो विशेष खून उत्पन्न फरै सवापै जैसे मुगी के अढे और तर तेक शरीएपरसले 

और मिश्री गुलाब और बेंढ मरइफ के झर्फ का झुछाय यनाफर पियाता विश्वप 

(लाभदापक है और समोग तथा खुइकी उत्पन्न फरमे बाली चीज हाति 

कारक हैं। हफीम शेसबूअली सेना पहता है कि जो इस अकार के रोगी फे 

सिर में दर्द न दोतो शराब तिस्सन्देह पिवाबे क्पाकि विशेष शणपारीड़े और 

दंयीम अख्यास फा बेढा फड़ता है कि ऐसे रागी फा क्षिम उपाय से गोग्य दो 

सुपार घमफशा, फड़द और लम्पी घीषा का तेल नाक में दपवाने और वा 

फशा, नकिफर खशसाश पी एाल, अधुचछे जौ के पा से सिएको सेके 

जिएसे नौद आजा और दियाग में तरी पदुचे गंर जयफि श्वर में पोशिती - 

स्पुमता दो वो नहाने के मध्यस्पान में ठहर ओर पिर और शब शरीर पए 

गये पानीढाके और शरीर फा खूबमले आए शनमुने मीठपानीक मपारेममतेतरा 

होफर छगातार शरीर पर पानी डालें फिर थोदी देर ढदरहर अच्छे और ' 

उस्तम माजन कैसे प्रात को घन््च और घकोर 258 न+ “ और तो शंपग 

पीमेया स्वभाव होती भोहीफी (व पानीमेंट) ७. पवार डिसे 

भोजन भाद पयजाप कर्षों ृ ः रा पारण से ३, + पयताद और 

इस प्रधार दागवके गरहया ६५, * ४ता ५ ४४ 82; त 

में बयना चातियिे क्योकि जचपस्ने | 7 
हद 
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5६६९ ( तिव्वअकबर ) 

अत अजीण के कारण मुख का रग पीछा हो और शरीर ढ्ुब्से ढमे और 
पका न मालम हो और नाडढी हलऊी हो ( इछाज ) फोई ऐसा उपाय फरे कि 
जो नींद आजाय और नोंद आने के लिपे वनफशा का पे और मीठी घीया 
का तेल नाकमें मले और बावूना, नीलोफर और जौ का दलिया और खश- 
खशकी छाल का गु“जुता कादा मिर पर डाले और ऐसेदी उक्त फादे फो 
एक थाल में डाले आर योडा सा चनफ़शा का तेल तथा मीठी धीया की मिंगी 
का तेल उसमें मिलाकर सकी भाफपर पछिर चुकावे और एक चादर उस 
पर ढकल जैसा के असिद्ध है जिससे भाफ न निकले और दिमाग में पहुंचे 
और जो कुछ विशेष जागन में वर्णन हुआ हैं वही काममें छावे जिससे मोंद 
आजाप आर जब ज्वर फप्र द्ोजाप तों नद्वानेके स्थान में जाना और गुनगुना 
पानी सिर पर कई बार बहुत सा डालना और भफारे में बैठना लछामद्रायक 
है और चाहिये कि सावधानी फरे कि पत्ीवा न आज्ञाय और तु रदानेफे 
स्पानम चल दे और जब नदवानेफे स्थान से निफले तो हलफे और श्रेष्ठ भोजन 
जा विशेष खन उत्पन्न करे सवावै जैसे पृर्गों के अढे और तर तेड शरीरपसमके 
आऔर मिश्री गुठाव मर वेद शुदक के अरे या फुछाब बताकर पिला विद्ाप 
छाभदायफ है और समोग तथा खुबकी टत्पत्न करने याली घीन द्वानि 
फारक हैं । इृफीम शेखबूअली सैता फहवा है कि जो इस अकार के रोगी थे' 
सिर में दर्द न दोतों शराब मिस्मनन््देद पिवा्वे क्योकि विशेष ग्रणशरीदे और 
हकीम अध्यास या बेटा फद्ता है कि ऐस रोगी को लिस अपाप से पोग्प हो 
पुवारे बनफ़शा, फदद और हूम्वी घीया का तेक्ष नाक में ठपयावे भीर बसे 
फशा, नलिफर सशसाश फी छाल, अण्इचले जी फे याद स सिरया सके 
सिमसे नींद आजाय और दिमाग में तरी पहुचे सौर ज़यफि ज्वर में पोरीत्ती 
न्यूतता दो ता स्हान के मस्पस्थान में रदादें और सिर और सत्र शरीर पए 
गर्म पानीटाले और शरीर फा घ्रूयमल और गुनगुने मीठपार्तीक मपारमम्रयेश 

दोकर लगातार शरीर पर पानी डालें फिर थारी देर ढदस्पर अच्छे और 
उत्तम मोजन जैसे यूर्ग ये बच्चे और चझोर पा मतिदें और शो शराव 
प्ीनिया सवमाय दौता घाधिसी शरद बहुतस पानीम मिलायर प्िदार्ये शिससे 
भोजन सर्द पवताय बयोयि जागने के कारण से मोजत देरमें पंगताड़े भौर 
इस प्रयार दरबक अहण करने से वारीग्म तर्रीशप्त होती है और समोग 
में शंधना चाहिय क्योंकि शर्म सुश्यी रपान फ््लार साठदमिद बहेकि 

। 
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९६६ ( तिव्वअकबर ) ४ 

अर्पोत्त् अजीर्ण के कारण मुख का रग पीछा हो और शरीर इब्से टगे और 
थका ने माछूम हो और नाडी लकी हो ( इलाज ) फोड़े ऐसा उप्राय करे के 
जो नींद आजाय और नोंद आने के लिपे बनफशा का तेल और गीदी घीपा .' 
का तेल नाकमें मले और बावूना, नीलोफर और जौ का दलिया और खग- 
खशकी छाल का गृशुना कादा मिर पर डाले और ऐसेही उक्त फादे फो 
एक थाल में डाले आर योडा सा चनफ़शा का सेल तथा मीठी धीया की मिंगी 
का तेल उसमें मिलाकर उसकी भाफपर पछिर चुकावे और एक चादर उस 
पर ढकल जैसा के मसिद्ध है मिससे भाफ न निकले और दिमाग में पहुंचे 
और जो कुछ विशेष जागन में वर्णन हुआ हैं वही फाममें छावे जिससे मोंद 
आजाप आर जब ज्वर क्र द्ोजाप तों नद्वानेके स्थान में जाना और भुनगुना 
पानी मिर पर कई बार बहुत सा डालना और भफारे में बैठना लामद्रायक 
है और चाहिये कि सावधानी करे कि पसीना न आजाय और तुझे न्वानेफे 
स्पानम चल दे और जब न्हानेफे स्थान से मिकले तो हलूफे और ख्रष्ट भोशन 
जा विशेष खन उत्पन्न करे सवावे जैसे मुर्गी के अढे और तर तेल शरीरपरमल्ले 
आऔर मिश्री गुठ्माव मौर बेद मुद॒क के अर या फुछाब वतोकर पिवाला विद्वाप 
लाभदायक है और समोग तथा खुदकी उत्पन्न फरने खाली पघीन द्वानि 
फारक हैं । इृफीम शेखबूअली सैना फहवा है कि जो इस अकार के रोगी पे' 
सिर में दर्द न होतों शराव मिस्पन््देह पिता क्योफि विशेष ग्रणयारीदे और 
दृक्षीम अख्यास या बेटा फद़ता है कि ऐस रोगी को लिम उपाय से पोग्य हो 
पुवारे बनफ़शा, फदद और हूम्वी घीया का तेक्ष नाक में ठपयावे भौर बस 
फशा, नलिफर सशस्ाश फी छाल, अण्इचले जी फे याद स सिरया सके 
लिमसे नोंद आजाप और दियाग में तरी पहुचे मोर जबकि ज्वर में पोरीक्ती 
न्यूतता दो ता स्दान के मस्पस्थान में रदादें और सिर और सत्र शरीर पए 
गर्म पानीटाले और शरीर फा प्ूयमले और गुनगुने मीठपानीक मपारभेप्रयेश 

होकर लगातार शरीर पर पानी डाले किर थारी देर ददरक्र अच्छे और 
उत्तम मोजन जैसे यूर्ग ये बच्चे और चझोर पा मतिदें और शो शराव 
प्ीनिया सवमाय दौता घाटिसी शरद बहुतस पानीम मिलायर प्िदार्वे शिससे 
भोजन ज़्दई पवताय क्योति जागने थे कारण से मोजन देरमें पंगताई झोर 
इस प्रयार दरबक अहण करने से वारीग्म तर्रीशप्त होती है और समोग 
में बधना याहिय क्योंकि शर्म खुब्यी दरपान फ्रालार भाठदमिद पटरैसि 



र१८ ( विव्यअफवर ) 

उत्पन्न हो और यह भी नियत गहीं है कि यह खून का निकलता हो भपया झिसी 
और दोप का और अपने आप उत्पन्न हां अपवा इण़दे से जेसे कि ६स्तावर 
दवाएँ और बमन लाने वाली दवाओं के उपरात और फस्त के उपरांत उत्पन्न 
ही सो दस्तों और घमन के उपरात तो इस सिये ज्वर उत्पन्न होता दै फि 
आत्मा गगें होजावी दे बोर दोपों की गये से पॉरश्रिय ओर महनत 
उठाती है जोर खून निकालने फे उपरात इस फारणा से होजाती है 
कि पित्त बढजाता है और वाकी धून विशेष गरम हो जाता है कर्षों 
फिजोवरी रउहका सामना करती थी दह नष्ट दोगई इस कारण भाफ़ के 
परमाए उत्पन्न होते हैं और आत्मा को गगे फरत दै और ज्वर उत्पन्त होता है और 
उसका पह चिन्ददे कि मवाद के निकलने के 3परा'त उत्पततहों (लाल) जनों दस्तों 
ओर वमन के कारण से ज्यर उत्पन्न दोनाय और कारण बाकी हों तो घसपा एस 
चीजों से रांकदें जो उसके योग्पहै ओर वमन तया दर्स्तों पे पकरण में बणन शिये 
गये है और एक ऊनका डुकटा मस््तगी फे तर तपा बालेछ४ फे तेल मे डुगो फर 
ग्मों गर्मे आगाशप के ग्रे पर रसता विशेष छाभदापक है बढ़ और इसी रह 
दूसरे लेप गर्म करफ रक््ध फ्पावि जो चीज गुनगुनी है आगाशप के मखे 
फो हस्त फरती है और जहां फ्ही कि विशेष गर्मो हो और प्पास उत्पल्न 
हो को चढ़ा गुलाब के फुछ, गोंद, जरिश्फ ओर अपीरा के पानी में कौर 
गुछाद में मिलाकर दिछ और जिगर पर लेप फरे तो गर्मी पज्ाती है औौर 
दस्त और पमन रुफताते हैं जोर भोजन चॉविछ जनार दाता, जर्रिफ तभा 
शुददुग मिलाफर दें जार जद्मां फही फि दस्त और वमनकी सपियता से नि 
बैलता उत्पस्न दोतो मसिफा पानी सये चीजोसे विशेष छामद्रापफ और पवी 
शराब फो मी ठामदापर फहते दें और इस जगह मसिदा वह पानी हम 
है नो किताम जत्तीरा स्यास्ण्मशाहीवाले ते इसफेदिपप में लिया है और णा 
शव फट अपना नक््वीर आदि फे उपरांत उत्पत्न होता दे तो ऐसा उप 

फोर फि पिचफा सोर दयजाप सौर उस फाम फे एये जो चीज ठठी और 
वर है वे छाम रापक है ( छाम ) गभी ऐसा होवा है फ्िि फर सोर्ण शोर 

खून शितगां ऐि निर्लना चाहिय उससे झूम निरखे इस फारण से येढे 
हुए माझके पएमाण सौर दाप उदझुर सात्याफों गये परदे और दैनिक “यर 
वारपस्न दो ऐस सम्रय में चादियें कि जल फसल सोछें कौर खन शिशर्ते वि 
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उत्पन्न हो और यह भी नियत सहीं है कि यह खून का निकलना हो भपया झिसी 
और दोप का और अपने आप उत्पन्त दा अपवा इ़दे से जैसे कि ६स्तावर 
दवाएँ और बमन लाने वाली दवाओं के उपरात और फस्त के उपरांत उत्पन्न 
ही सो दस्तों और मन के उपर्रोत तो इस खसिये ज्वर उत्पन्न होता दै फि 
आत्मा गये होजावी दे जोर दोपों की गाते से पॉरश्रिय और महनत 
उठाती है जोर खून निकालने फे उपरात इस फारणा से होजाती है 
कि पित्त बढजाता है और वाकी धून विशेष गम हो जाता है कर्षों 
फिजोवरी रउहका सामना करती थी दह नष्ट दोगई इस कारण भाफ़ के 
परमाए उत्पन्न होते हैं और आत्मा को गगे फरत हैं और ज्वर उत्पन्त होता है और 
उसका पह चिन्ददे कि मवाद के निकलने के 3परा'त उत्पततदों ईलाल)जों दस्तों 
ओर वमन के कारण से ज्यर उत्पन्न दोनाय और कारण बाकी हों तो घसपा एस 
चीजों से रांकदें जो उसके योग्पहै ओर वमन तया दर्स्तों पे पकरण में बणन शिये 
गये है और एक ऊनका डुकटा मस््तगी फे तर तथा बालेछड फे तेल मे डुगो फर 

गर्मों भरे आगाशप के श्र पर रखता विशेष छाभदापक है बढ़ और इसी परह 
दूसरे लेप गर्म करफ रक््ध फ्यावि जो चीज गुनगुनी है आगाशप के गसे 
फो हुस्त फरती है और जहां फ्ही कि विशेष गर्मो हो और प्पास उत्पल्न 
हो तो चढ़ा गलात्र फे फुछ, गदि, जरिश्फ भोर अपीरा दे पानी में औौर 
गुछाव में मिलाकर दिल और जिगर पर छेप फर सो गर्मी पाती दे कौर 
दस्त और पमन रुफताते हैं सलोर भोजन चविल जनार दाता, ज़रिरफ तगा 

शुददुग मिलाफर दें जार जद्मां फहा फि दस्त और वमनकी सपियता से नि 
बेलता उत्पस्त दोतो मांसिका पानी सर चीजोंसि रिशेष छामद्रापफे और पवली 
शराब फो मी ठामदापर फहते दें और इस जगह मसिवा वह पानी हम 
है नो किताम जत्तीरा स्यास्ण्मशाहीवाले ते इसफेदिपप में लिया है और णा 
शव फट अपना नफ्वीर थादि फे उपरांत उत्पत्न होता दे तो ऐसा उपाय 

पर फि पिचफा शोर दयजाप और उस फाम फे लिये जो घीम टी और 
वर है वे छाम रापक है ( छाम ) गभी ऐसा होवा है फ्िि फर सोर्ण शोर 

खून शितगा पि निरलना धाहिय उससे कम निरुकेइस फारण से ये 
हुए माफ़ के परमाणु सोर दाप वदरर खात्याफो गम फरदे ओर दैनिझ “पर 
वरपस्न दो ऐसे संम्रय में चादियें कि जल्द फल सोझें और घने शिशर्से वि 
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जो पास फा पानी शराय में मिल्रा कर दे तो उस्ती समय शांक्कि को पेर छाता 
हैं और इस समय ज्वर की गर्मी से मय न करे क्योंकि इस दशा में शाक्ति फ्री 
रक्षा पोग्प है और जद कि रोगी अचेतता स चैतन्य हो और शक्ति आ णाय 
परन्तु ज्वर वाकी रहे तो उसकी गर्मी फो इस बझार पर सतुष्ट फरै कि टटे शर्बंत 
और तर झुगन्वित भोजन अहण करे । तेरदवां भेद वह है कि विशेष मूल से 
पत्पन दो उसका यह दिन्ह है कि नाढी निररछ और' छोदी हो और पद्माविततु 
फठोरता की तरफ झरी हो (इलाज ) जौ फा दल्पा और घीमा पालक 
और बादाम का तेल मिलाकर थोडा २ पिलादें और जब यह दरीरा पचमाय 
तो शोखा और दूसरे ठढे और तर भोंलन दें और चाहिये कि न्दाने फे स्पान 
में के जाप और भपारे में बठावें और इस फे उपरांत ठर बे महें। घोददवां 
शेंद बढ है कि विशेष प्यास से उत्पन्न हों मोर यह यात प्रकट है कि शिरप्र 
भृस्त और प्यास के फारण से लियर में गर्मों होती दे भ्रौर माफ फे परमाण 
तेज होजाते हैं और मात्मा फो गमे करते हैं (इठाज ) आज्ञा ए कि ठरे पानी से 
फुछ्ठा फरे और सफारे फ़िर थींठा थोढा पीवी और छुफ़ों या शीरा इमली फा 
पानी और आद व॒सतारे फा पानी और स्तद्दे मीठे अनार फा पाती भौर सही 
फ़फडी फा पानी कौर मगर लाम दापऊक है मृएप फर जो य्फ में शपाई कौर 
जो फोई काय्ये वर्जित म ही सो ठठे पानी से न्दाता बहुत ही अच्छा है और 
चाहिये कि आराम और सीन दें और सं तर मातन खतावें। पद्नहर्या भेद पद 
ह ज्ञो महीत २ रमें सम्पृण दारीर में सिज्नर फे रेशे फे समाय फैली हुए है दंगे 
में गांठ पह फाय झीर इप रगों फै गर्ग बढ़ हों जाप इस कारण भाफ़ के 

परमाणु इफ्द्ठ होकर गर्ग हार्जाय सौर मात्माभी गे होगाप भी ज्यर उत्पत 
दो और उन रगों फी गांठ पदलाने या थारण पा सो पद है कि गादा घेर 

हुए दौप इस में रुपणाय अपदा खूत मरजाय भर मार्गाँ पा छाडा पए दें 
सिमाप पद है कि यह सरर दैनिक दर गांठ वाटा काखाता हे सौर इस या 
पहदचाएना कहित है क्योकि प्वर सगे दाप दाले प्यर के बटुत समाग होता 
और फ्दायित् डापी पर पी हद टूट जाप बोर किए द7०ए और ये सार, 
गदि री पता और अधिवता ( जा टे | बह... +९ शोनी है 
कौ शिलुए दिवशफरदतारैद रु क.. फिजोर्गाठ 
बदुद् रुप होती है दा जद टूट ताद | ल्कोईमीओ_ मोड़ शव 

का | 

लक 
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जो पास का पानी शराद में मिल्रा कर दे तो उसी समय शांक्के को ऐेर छाता 
हैं और इस समय ज्वर की गर्मी से मय न करे क्योंकि इस दक्ा में शाक्ति फ्री 
रक्षा पोग्प है और जद कि रोगी अचेतता स चैतन्य हो और शक्ति आ णाय 
परन्तु ज्वर वाकी रहे तो उसकी गर्मी फो इस बरार पर सुष्ट फरे कि टटे शर्त 
और तर झुगन्वित भोजन अहण करे । तेरदवां भेद यह है कि विशेष मूल से 
पत्पन दो उसका यह दिन्ह है कि नाडी निररछ और' छोदी हो और पद्माविततु 
फठोरता की तरफ झरी हो (इलाज ) जौ फा दल्पा और घीमा पालक 
और बादाम का तेल मिलाकर थोडा २ पिलादें और जब यह दरीरा पचमाय 
तो शोखा और दूसरे ठढे और तर भोलन दें और चाहिये कि नहाने फे स्पान 
में के जाप और भपारे में बठादें और इस फे उपरांत ठर पे महें। घोददवां 

शेंद व है कि विशेष प्यास से उत्पन्न हों मौर यह यात प्रकट है कि रिरपर 
भृस्त और प्यास के फारण से लियर में गर्मों होती दे भ्रौर माफ फे परमाण 
तेन्न होजाते हैं और भात्मा फो गये करते हैं (इठाल ) आज्ञा दे कि टरे पाती से 
कुछ्ला फरे और सफारे फ़िर थींठा थोढा पी और छुफ़ों या शीरा इमली फा 
पानी और आदू ब॒सारे फा पानी और स्तद्टे मीठे अनार फा पाती भौर सही 
फ़फडी फा पानी कौर अगर लागम दापऊ है गृएप फर जो य्फ में शपाई और 
जो फोई काय्ये वर्जित म ही सो ठठे पानी से न्दाता बहुत ही अच्छा है और 
चाहिये कि आराम और सीन दें और सं तर मातन खतावें। पद्नरर्या भेद पद 
£ ज्ञो महीत २ रणें सम्पृण दारीर में सिज्जर फे रेशे फे समान फैली हुए है दंगे 
में गठ पद क्वाय जीर इप रगों फै यार्ग घद हों जपि श्स बारण भाफ़ के 

परमाणु इफ्द्ठ होकर गर्म हार्जाय सौर मात्माभी गये होगाप औए ज्यर उत्तत 
दो और न रगों फी मांठ पदलाने पा याएण पा सो पद है कि गादा बेर 

हाए दौप इस में रुप्ताय अथवा खून मरमाय भर मार्गाँ पा छा पए दें 
अमिभाप पद है कि यह सर दैनिक दर गांठ वाटा कराता हे सौर इस या 
पहचावना कहिंग हैं क्योकि ए्वर सगे दाप वाले एयर के बहुत समात होता है 
और एदायित् ढापी प्वए॒ पी हद टूल लाप कर फिर झएए जीर या दर 
गिरी -पूनता और अधियता ( बज, वह. 3६ दोनी है 

५. फ़िसोगि कम दी३शितुए दिनशफादतारर 45 
बदुद् रुप होती है दा जद टूट नाव ए्क्ोई मी. श्रट्फत 

जींद, ड़ ६ 
पी 4 
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चिपट जाय और इसमें यह वात नहीं है और जो गांठ दोपा के गाईे होगे 
से पढे तो वही इलाज है जो कि मवाढ फे मरने में बेन हुआ है पल 
फरद का खोहना कि यहां उसकी आवर्पक्ता नहीं और जो जावद्यरुता 
पढे तो फरद खोडी जाय परन्तु विशेष खून निमाठने फी कभी भाज्ञा नहीं 
भऔर इस दक्ामें अफसन्तीन की शराव और सॉफ फा फाठा और सोॉंफ़ झे 
वीज़, अजमोद के वीज, और सिफ्रलवीन विज्गरी गम सौर उसके सिवाय 
जो ईुछ फि उत्तम भोजन हो छामदापक है और जौके दिये को भाजन 
में धोरी सॉंफ ओटाफर और भुत्ती फा पामी बादाम के तल के स्ाप देता 
ग्रोग्प है और नहाने के स्थान में बहुत मालिश करना लागफारी है । 
सोल्हवां भेद वहदे कि खा छुकटी और शोमाश बाद द्ोजाय इस पारण 
से गर्मी और भाफकें परमाण भीतर रुफजाप और आत्माको गे बरदें और एयर 
पउत्पनहां और पद जो शरीर की खाल छतखरी और मुफ्ढ जाती है मोर गोमाद 
बन्द होजातेंए उसके पौँच फारण एँ एक तो मैल जो न्दाने ते शरीर में इकद्ा 
होजाय, दूसरे गई और धुल को सफर आदि शीर पर ज्मजाप, तीसों 
विशेष सदी, चौथे सरजकी गर्मी जो स्लालकाजतारे और एप अगीएं ए्यरक 
पानी में द्वाना जैसे सफेद भौर छालफिट्फ्री फा पानी और गैठापानी थो 
विजेप ठण्ठाहों और इस अवारफों यह दैनिवज्वर पहते हैं स्िसले्म एक अवार 
के दाने शरीर में प्रमठ होते और इस उररफा पद चित्द्र है से न्दानके छाट 
देनेके उपरांत आपदा श्र पर गई धृल जम्ज्ञानेये उपरॉद तेया अर्माणपारफ 

पाती में न्दाने फे उपर्ोत तथा सदों छगने फे उपर्गत रत्पन हो भोर शंधर 
की साल द्वाय॑ती सुरखरी माहम हो आर आंस और गुसपर बाण सा छु- 
छाप मगयदों और गादी दैनदों और पूत्र पीछा लाबे भर परदायिन् सदी 
हे थार और सालके मुफृदजानिया पिन यह है कि उव उस पर दाम ऐसे 
तो स्परदी गर्मा पुल ये मारूमहों और जग्म एक घाद्य बीस जाय यो गर्मी 
गदुतत विशेष माठम दो क्योंकि दाथदी गर्मों पे रोमांच खुध्भात हैं दगाटिपे 
आऊ पे परमाए पुछ बाररणी तग्फ जाने हैं तो वेट णपद और शगहरी थे 
पैसा मिद्ार गये भोजन हाती ५ (इलाल ) गरम स्थाय में सारी रों बैटा। आर 
लिशरर भसेर शो थीर २ मटे मर गर और नम पा उपर झा कि 

पसीवा साताप कि आय एयर बे दाठाप मो खा पे स्पाशम देखाय शीर 
दही यदुल देखर रफ़्यें मर अथी आरि सो चीज फि ब्याइपों गीराठए ॥ 

जद 



ब्ण्य «. ( विव्वभकपर ) 

चिपट जाय और इसमें यह वात नहीं है और जो गांठ दीपा के गाडे होगे 
से पढ़े तो वही इलाज है जो कि मवाद फ्रे मरते में बर्णेन हुआ है प्रन््ड 
फर्द का खोलना कि यहां उसकी आवश्पक्ता नहीं और जो जावशयढता 
पंढे तो फस्द खोडी जाय परन्तु विशेष खत निमालने फी कभी भाज्ञा नहीं 
और इस दशामें अफुसन्तीन की शराव और सॉफ़ फा फाटठा और सॉफ झे 
वीज़, अजमोद के बीज, और सिफ्रलवीन विज्ञुरी गम भौर उसके सिवाय 
जो एुछ कि उत्तम भोजन हो छामदापक है और ज़ौके दिये को भाजव 
में धोडी सॉफ ओटाफर और भुत्ती फा पामी बादाम के तल के स्ाप ऐसा 
ग्रोग्प है और नहाने के स्थान में बहुत मालिश फरना लामफारी है । 
सोल्हवां भेद वहदे कि खा घुकटी और रोमाश बाद दहोजाॉय इस पारण 
से गर्मी और भाफके परमाण भीतर रुफजांप और आत्माकी गे बरदें और ज्र 
उत्पनहां और पद जो शरीर की साल छएखरी और मुफ़्द जाती है और रोगाण 
बन्द होजातें४ उसके पाँच फारण हैँ एक तो मैल जो नहाने से शरीर में इकद्रा 
होजाय, इसरे गई और धर भो सफर आदि शीर पर जमजाप, तीस 
विशेष सतीं, चौथे सरजकी गर्मी जो सालकाजतारे और पपिवे अगीएं ए्यरक 
पानी में द्वाना जैसे सफेद और छाठफिट्फ्री का पामी और गैठापानी थो 
विज्ेप ठण्ाहों और इस अवारफों यह देनिकज्वर पहले हैं विसलेम एफ अवार 
के दाने शरीर में प्रगट होतेंटें और इस उररफा यद चिस्द्र है | न्दानके एाट 
दैनेकें उपरांत अथवा श्र पर गई धृल जमज्ञानेये उपरॉ तया अर्भीणपारफ 

पापी में न्दाने फे उपर्रात तथा सदों छगने फे उपर्गत रत्पन्त हो भोर दाधर 
की साल द्वायगी सुरखुरी माहय हो और आंस और गृसपर पा सा कु 
छाव पगयदों और नादी तैजदों और शूत्र पीठा लाबे जौर पदायिन् सर्दी 
हो आर और सालके मुफूदजनिया पिन यह है कि उय उस पर दाथ एस 
तो स्यरपी गर्मी परदुत ये मालूमहो और जग एक घण्य बीत जाय थो गर्मी 
पदुत् विशेष मादम दो क्योंकि दाथदी गर्मों से रोमांच सुछभाद हैं व्गार पे 
मऊ के परमाए एुछ बाररफी ताफ जाने हैं तो बट णपद और शगदरी 
पैसा विदाय गर्म भोज होती ५ ( इलाल ) सर समय में सखेटों रिया। अर 
लिशपर भरयीेर को धीर २ माँ स्तेर गर और तम परपरध उप हा कि 

पीता घाताप कि शय पर बम दावाप मो खाते पे स्पायम छेखाय भीर 
देह यहुत देखरा गफ़ये और मयी आरि सो सील कि मयादपों तीशाठरी ई 

शा | 



र्७्ए ( विव्वअकवर ) 

स्पान में लेनाप और जल्द निकाछ डाले फिर आमराशय फी पुष्टवा के हिये 
अलऊत्द अथपया विद्दी फी वनी पिकलवीन तथा विद्वी की साधारण शराब * 
सवा और अजीर्ण कारक सट्टी विद फा पानी और अजीण कारक स॒ट्े 
सेव का पानी और गुलरोगन धीमी आग पर जौटावे जब पानी पल्कर तेल, 
वच रहे ता एक ऊन का हुकुढा प्रिगोफर उस तेल भें नियोग्लें कि उसमें 
से ते निकक॒मजाय फ़िर उसको गगे करके आमाशप के झुछ्त पर रसफर थां 
घें और जदां कहीं कि मयाद के निवलने में और दाप निरे और 
शाक्ति निरवेल हों तो नहाने के स्थान में जाने से रोझें और दस्तों की बंद फरदें 
ओर इस फाम के लिये चर्ण मनार की गोंठी और नौयू की शराब, जगूर 
का शत और अनार का शर्वत आदि सई अजीण फारफ चीज का साता 
और दसरमिया, सिमाकियपा और ज़रहिकया भोजन में दैना लामदायफ 
हैं और जो तवियत में भजीणे दो बोर फाम फठिस आपडे तो ऐसे समप मे 
गोग्प है [कि आवश्यकतानुसार आमाशप और आंतों पो साफ़ फेँ जैते भो 
जी मिचलाता दे और भोजन आमाशय में हे तो पमन फररं और जो उसर 
फी आंतों में अपया आमाशप की गदराई में हे तो दस्वावर मादे में और जा 
मीचे पी खांवों में हैं तो हुप्ना और सलाई फाम में शत मेंसा २ रोग हो 
उर्मीके अनुसार इकने फी विधि पर जैसे जो अति में जा और गर्मी है 
ता एस्नाय, बसफशा, अपपएुठे जी ओर बनफ़शा पा तल बनऊक पी थयों सौर 
घगेक़ ग्रग फी चर्यीफों इकक््ना एनाव ओर ज्ञा झांतों + गृद)राद सौर 
हवा हो तो धसके हुबने में अज्षमोद के बीज, सौंफ, जीरा ीर पापडी गान 
जवेश फरे और मदाद के निकलनेफे उपरांत नाना मौर आमाशप पर पुष्टि 
फारफ छेप्रोफा लगाता लामदापक है सौर बहुणा एम होता है | विद 
घिझा फे लए से विशप ग्रणकारी लेपोर्फी आवश्पक्ता पढे और जी घीम झा 
साशपकफे मुल्तपर रस्से ती घादियेंक बह _अत्यक्ष्मे बंद्त समेहों कयोंएि गृूनगु्ी 
सीज आमाशपको निरे फरतीर और इरस्तावर दवाजआगी मी ऐसीही दशादै 
कमी दवा रोगी की प्रदतिके पोग्प हो सींवार बरे जप जा पद ति गे है भौर 
गमे भोलनस मनी हुआ है हा मगाओंके पानी से सद्दे मीढ अनार परानीकष 
शीरगिस्त मिराशर और हर के झुरण से अजीर्ण फौ दूर हर और शा पहने 
डी है और अजीगे बड़े भोमत मे हुआ ८ तो दृप्प अफावैया और 
अमृत रात्ति से तयियत था इंठायय मरे ( गया ) इस पर में फरद साढ़े 



ए्७्ए (विववभफबर ) 

स्पान में लेनाप और जल्द निकाछ डाले फिर आगाशय फी पुष्टता के डिये 
अलफन्द अथपया विदवी की वनी पिकलवीन.तया विही की साधारण शराब 
सदववं और अजीर्ण कारक स्द्टी विदी का पानी और अजीएण कारक सद्ठे 
सेव का पानी और गुलरोंगन धीमी आग पर जौठावे जब पानी प्रलकर तेल, 
वच रहे ता एक ऊन का हुकुढा प्रिगोंफर उस तेल में निवोग्ले कि उसमें 
से तेल निकल॒माय फिर उसको गगें फरफे मामाशप के झुस्त पर रखफर था 
घें और जदां कहीं कि मयाद के निबलने में और दाप निकले और 
शाक्ति निरेल हों तो नहाने के स्थान में जाने से रोझें और दस्तों को पद फरदें 
ओर इस काम के छिये चर्ण अनार की गोरी और नौयू की शराब, जगूर 
का शइंत और अनार का शर्वत आदि सर्द अ जीणे फारफ चौज या साना 
और दसरमिया, सिमाकिपा और ज़रहिकया भोजन में दैना लामदायफ 
है और जो तवियत में भजीणे दो बोर फाम फठिस आपडे तो ऐसे समप मे 
योग्य है कि आवश्यकतानुतार आमाशप और आंतों फो साफ़ फ जैते भी 
जी मिचलाता दे और भोजन आमाशप में दे तो यमन फो और जो उपर 
की आंतों में अपपा आमाशप की गहराई में दे तो दस्सावर माझे में और जा 
भी पी आंवों में हैं ती हुप्ना और सलाई फाम में शातरै मैंसा २ रोग हो 
उर्पीके अनुसार इुकने फी दिंपि पर जैसे जो आंत में गला कोर गयीं है 
ता एन्नाये, बनफशा, अपएंठे जी और बनफ़शा पा तल बनक पी थायी सौर 
घरेछ मृग फी चर्यीफा इक््ना एगाव और ज्ञा आँतों + गृदगशाद सौर 
हवा हो तो उसके हुबने में अज्ञमोई के बीज, सी, जीरा भीर पापडी गान 
अवेद फरे और मदाद के निक्लनेफे उपरांत नहाना और आमाशप पर पुट्टि 
फारफ लेपोका लगाता लामदापक है सौर बहुणा एम होता है | विद 
घिझा फे लप से विशप ग्रणकारी लेपोरफी आवश्यकता पढे और जी घीन भा 
आशपके मूसपर रस्सें तो चादियेंक बह _पत्पक्षमे बदुत गमेदों कयोंएि यूनमुती 
सौज़ आमाशपणों निरछ फरवीर और दरतावर दवाजादी मी ए्सीही दशारै 
अैमी दवा रोगी की प्रकविके पोग्प हो सीवार बट जप जा पैड वि गमे है और 

गे भोलनस अतीर्ण हुआ है हा मगाओके पानी से से मीढ अनार पानीकष 
शीरमिस्त मिाश आर हर के दर प्प से अजीर्ण पी दर परे और सा परढावि 
ड्ी है और अजीग बड़े भोमत पे हुआ ८ तो दृप्प अफावैया और 
अआमूतरातित से तरिपत था गृदायय करे ६ सयया ) इस पर में करा साठ 



र्ण६् ( विब्वमकरर ) 

गम हवा दिमाग में पहुचती है वर्धा से दिलमें और' उस छगह से दिलकी 
गगों में फेल कर आत्मा को गम करती है फ़िर यद ज्वर उत्पन्न हो जाता है 
ओर यह ज्वर छर्यकी गर्मीते वहुभ्रा उत्पन्न होतादे और जानना चादिये दि 
सूरज की गर्मी का असर दिमागवाली खात्मा और दिमाग में विशेष होताहे 
झएपकर जो शरीर में फ़ाक हो क्योंकि वह सूर्य की गर्मी से पिपल्सा है 
आऔर उसके भाफ के परमाए दिमाग में जाते हैं और ऐिर में दर्द लाते हैं और - 
नहाने क स्थान और आगऊी गगीं फा अप्तर दिल में रिशेष होता है और 
इस ज्यर फा चिन्ह पहले सय तपा आग फी गर्मी का पहुंचना तथा विशेष 
गई नहाने के स्पान में वचहुत देर तक रहना और नाटी की शीपघ्रता और 
हलफेपन को निर्णेप फराता है और उजाले फो बुरा जानना और मांप्त में 
लाली और दूसरे अगों फी अपेक्षा प्तिर में जलन भौर गर्मीपा होना फ़िरमो 
सये की गर्मी उसका फारण है तो मीतर फी अपेक्षा शरीर मत्पक्त में विशाप 
गरम माक़म हो मर प्पास अधिफ नहों सार श्वाप्त अपने ठिकाने पररदे कौर 
जो आग और नहाते फे स्थान फी गर्मी उसफा फारण हो तो प्पास _विशक 
उत्पन्न हो और बड़े * बवास आने लगें (इलाज) ग्ुहरागन सौर सिर व में 
झुटा परके फिर पर तरेडा दें और चदन, शुछाव और तर ५निय पाया पाती 
शीश भें ठालरर हिलाकर मुधारें और एफ झपरदा उस में मिगोपर 
छाती और पिर पर रखते और दसफ़शा या दायेत, सीढाफर पा झदत, 
अगर का शबत, रीवास फा झतत, पिद्ढी पा डा्वेत, जा मिर्गाप 
और सद्ठे मीठ अनार का पानी ठंदा परके पोटासा गुलगेगा शसमेंगे शझ 

चर पित्त मिस! प्याय ओर सिर के दर्द फो संदृष्ट मं और नी एए ठटा 
पार पृग मिछा हुमा मोर जीया सचू अष्ठा भोजन है और ज्ञो गम पाती 
में अपाराद मुएप फर जो उसमें बावना और गदवेल यनफक्षशा नीलाकर कोर 
नुल्पी और बेदकी एंटी ओडदार्ले ता अति इतम है यह तिएझेदर्य पो 
हुदै सो देवा दे और दूसरी ठटी घीनों की र्ता रक्सें मझानमें छश में शोर 
पाम फरने में भी मोर व उर झूम होसाप तो रात के स्पात में घाग _ 

पथपि नजला भोर ल्लुाम कणों न हो और गरागना मीठा पाती बदुगद्ा ४- 
सके सिर पर डा और गुनग्े गपारे में बैठारें जीर को अपारे में बदफ्रशा 
सौरपरर जौर पोटासा बावूता मौद्एं सा हो तो अति प्रसम है किए ४- 
धर मिए पर यवकशा और नौझोफर था वेट लगाये यदि शुमाम का अपर 



जद (६ तिव्वअकवर ) 

गमे हवा दिमाग में पहुंचती है वहां से दिलमें और" उस छगह से दिलकी 
रगों में फेल कर आत्मा को गम करती है फ्रिर यद ज्वर उत्पन्त हो ज्ञाता है 
ओर यह ज्वर छर्यकी गर्माते वदुष्मा उत्पन्न होतादहै ओर जानना चाहिये एि 
सरज की गर्मी का असर दिमागवाली मात्मा और दिमाग में विशेष होताहे 
झस्पकर जो शरीर में फाक हों क्योंकि वह सूर्य फी गर्मी से पिपल्सा है 
और उसके भाफ के प्रमाष्टा विमाग में जाते हैं और ऐिर में दर्द छात्ते हैं और - 
नहाने क स्थान और आगऊी गरमों फा अप्तर दिल में रिशेष होता है और 
इस ज्वर फा चिन्ह पहले सय तपा आग फी गर्मी का पहुंचना तथा विशेष 
गई नहाने के स्पान में बहुत देर तक रहना और भाटी की शीप्रता और 
हलफेपन को निर्णय फराता है और उजाले फो बुरा जानना और आांप्त में 

लाली और दूसरे अगों फी अपेक्षा प्तिर में जलन और गर्मीया होना फ़िरमों 
झयपे फी गर्मी उसका फारण है तो भीतर फी अपेक्षा शरीर मत्पक्ष में विशाप 
गय माक्षम हो और प्पास अधिफ नहों सार श्वास अपने ठिकाने पररट और 
जो आग ओर नही फे स्थान फी गर्मी उसफा फारण हो तो प्पास _विशप 
उत्पन्न हो और बड़े * श्वास आने लगें (इलाज) ग्रृटरागन सौर सिपये ये में 
झुठ़ा परके छिर पर तरेडा दें और चदन, भाव और तर धनिय पाया पाती 
शीक्ञा में ठाठरर हिलाफर मुधारें और एफ झपदा उस में मिगोपर 
छाती और पिर पर रम्ये और दसफ़शा या दायेत, सीढाफर पा झदत, 
अगर का शबत, रोवास फा झयरेत, पिद्दी पा श्वेत, जा प्रिस्गाप 
आऔर सद्दे मीठ अनार का पानी ठंढा परके पोटासा गुलगेगा एम! शठ 

कर पिवे मिस्र प्याय ओर सिर के दर्द फो संदृष्ट मं मोर सी पा ठटा 
पार पूगा मिछा हुमा झोीर जीया सचू मष्ठा मौजन हे और ज्ञो गम पाती 
में भपारांई मुएप फर जो उसमें बायूना और गदवेठ यनकुशा नीछाफ़र कौर 
नुल्मी और बेंदकी एडी झोदार्ले ता सति इचसम है पद तिए रेयर्द पा 
हुयी सो देवा दे और दूसरी ठदी घीनों की र्ता रक्सें मझानमें शा में ौर 
ग्राम फरन में भी सौर "रब खर झूम होताय तो गहात फे रपात में छाप _ 
पयपि नमला और छ्ुखाम रुपों न हो और गरागता मीठा पाती बंदुगद़ा ४० 
सके सिर पर टाड़े और गुनग्े गपारे में बैठारें जीर को अपारे में मदफ्रशा । 
सी सफर और घोटासा बादूता लोचपां इसा हो तो सति बस्तम है किए ४ 
मर सिए पर यगकशा और नौझोफ़र पा तेछ लगाये यदि शुमाम का अमता 



स्ज्द ( विबमअकदर ) 

गर्म हवा दिमाग में पहुचती है वहां से दिलमें और' उस छलगद से ऐिलणी 
रगी मे फैड कर आत्पा को गमे करती है फिर यह ज्वर उत्पन्न हो जाता है 
और यह ज्वर धर्थकी गर्मते वहुष्ा उत्पन्त होताहै और जानना चाहिये हि 
सरज की गर्मी का असर दिमागवाली आत्मा और विमाग में विशेष होतार 
झरपकर जो शरीर में फोक दो क््पोंकि वह सूर्य फी गर्मो से पिघल्ती है 
और उसके भाफ के परमाए दिमाग में मात्र हैं ओर सिर में दे लासे है और 
नहाने के स्थान और आगऊी गर्मी फा अप्तर दिल में विशेष होता हे मौर 
इस ज्यर फा चिन्ह पदले स॒प तथा आग फी गर्मी का पहुंचना तथा हिशेप 
गा नहांत के स्पान में बहुत देर तक रहना और नाढी की शीघ्र और 
इलफपन को निरणप फराता है और उजाले फो बुरा जानना जौर आंत्तर्मे 
ढाली और दूफरे अगों फी अपेक्षा सिर में जलन और गर्मोफा होना फ़िएजों 
सूप की गर्मी उतका फारण है तो भीतर की अपका' शरीर भत्प् में विश 
गरम माल़म हो और प्यास अधिक नहों आर श्वास अपने ठिफाने पररे और 
जो आग और महीने के स्पान फी गर्मी झसका फारण हो सों प्यास दिशेप 
उत्पन्त दो और बढ़े * श्वास आने छगे (इलाज) गुलरागन भौर शिर्य के में 
दा फरफे सिए पर तरेटा दें और चदत, शठाव और यर णरेय पा पाती 

शीशा में ठालरर हिलाफर मसुयबावें और एके फ्पढा उस में मिगोरर 

छाती और पिर पर रक्ले और वसफ़शा का शवत, नीलोफ़र पा शद्त, 
मगर का शरद, रोग्ास का ह्वेत, विही पा झबत, को मिटमाप 
और सट्टे मीठे अनार फा पानी ठडा फरफे घोटामा गुछगेगन एसें। शस 
घर पिशांदें जिप्म प्पास्त और सिर के दई फो सतुष्ट परे भौर री पा ठरा 

घाद बृग मिछा हुआ और जौया सत्तू अच्छा भोजन है और लो "मं पाती 
में मपागो मुश्प झर जा उसमें बाइना और गत्दवेल बनफ़शा नीलाफर और 
जुलयी और वेदफी पी लोटालें ता सत्रि इसम है यह तिर के दई पो 
मुते सो दता दे और दूसरी उटी घी्जों फी रक्ता रक्सें झफानर्म प्री में जीर 
घाम परे में भी और क्षय झर फम होताप यो रहाने के स्पान में जाप 
पधपि तल्सा और सुसार क्यों न हो सर गुसगना मीठा पारी इवेंट ३- 
मोर दिए पर शागे और परनयने मषारे में दैयायें मोर छो मप्र में बाहपा 
गीशोपर और पोरामा बादल झटपा इसा हो को सति कप है फ़िए प- 
सई पिर पर बगफ़शा और गौरोकफर शय धेठ छगायें पादि शुसाय छा झंप्ता 



स्ज्द ६ विब्मकदर ) 

गर्म हवा दिमाग में पहुचती है वहां से दिलमें और' उस छगह से पिलणी 
रगी मे फैड कर आत्पा को गमे करती है फिर यह ज्वर उत्पन्न हो जाता है 
आर यह ज्वर घ॒र्वकी गर्माते वहुषा उत्पन्त दोताहै और जानना चाहिये हि 
सरज की गर्मी का असर दिमागवाली आत्मा और विमाग में विशेष होतार 
झरपकर जो शरीर में फोक द्वो क््पोंकि वह सूर्य फी गर्मो से पिघल्ती है 
आर उसके माफ के परमाए दिमाग में मात हैं ओर सिर में दर्ष लासे है और 
नहाने के स्थान और आगऊी गर्मी फा अप्तर दिल में विशेष होता हे मौर 
इस ज्यर फा चिन्ह पहले स॒पे तथा आग फी गर्मी का पहुंचना तथा विशेष 
गई नहांने के स्थान में बहुत देर तक रहना और नादी की शीघ्र और 
इलफपन को निरणप फराता है और उजाले फो बुरा जानना जौर आंत्तर्मे 
छाली और दूसरे अमों फी अपेक्षा सिर में जठन और गर्मीफा होना फिएजो 
रूप की गर्मी उत्का फारण है तो मीतर की अपेक्षा शरीर भत्यक्ष में विशिय 
गम मालूम हो और प्यास अधिक नहों आर इवाप्त अपने ठिफाने परे और 
जो आग और महीने के स्थान फी गर्मी झसका फारण हो तों प्यास दिशेप 
उत्पन्न हों और बढ़े * श्वास आने छगे (इलाज ) गुलरागन बौर शिया झफ़े मे 
हा फरफे सिए पर तरेटा दें और चदत, गठाव और सर णरेय पा पाती 
शीशा में टलरूर दिलाफर मुयावे और एक फप्दा उस में मिगोरर 
छाती और तिर पर रक्ते और वसफ़शा का शवत, नीलोफ़र था शंद्त, 
मगर फा शबत्रेद, रोतास का झा्वेत, विही पा झबत, जो मिउमाप 
और सट्टे मीठे अनार फा पानी ठडा फरफे घोटामा गुछगेगन एसें। शस 

पर पिव्रादें जिप्तम प्यास्त और सिर के दई फो सतुष्ट परे भौर री पा ठरा 
घाद वृग मिछा हुआ और जौया सत्तू अच्छा भोजन है और को "मं पाती 
में भपागोई गुएप कर जा उसमें बाइता और नत्दवेल बनतफ़शा नीलाफ़र और 
जुलयी और वेदफी पद्ी जोदालें ता अति उत्तम हे यह विर के दई पो 
मुते सो दता दे और दूसरी उटी घी्जों फी रक्ता रफ्सें झझानर्मे प्र में जीर 
घाम परे में भी और जय झर फम होताय यो रदासे के र्पान में जाप 

यधपि तल और सुसाझ क्यों न हो सर गुसग॒ना मीठा पारी बइवेटा ४- 
मोर दिए पर शागे और पुनयने मंषारे में दैयायें मोर छो मप्र में बाहचा 
सीशोपर और पोरासा बादल झटपा इसा हो को सति कघर है फ़िए प- 
सई पिर पर बगफ़शा और गौरोफर शा धेठ छगायें पादि शुसाय छा झंप्ता 



८ - ( तिव्यअकपर ) ््््ि 

सोके अथवा पछ्ते छूमावे अमिय्राय यद है कि जो छुछ इचित समझे हेयें 
जब ज्वर कम होजाय तो न्दाने के स्पान में ढेजाय और शनगना, पानी सिर 
पर टालें आर भोजन में तीवर और बढेर और घर फे पले भगी फे बचे फा 
मोस अगर का पानी मघवा अनार दाने का पानी तथा क्ारिश्क से सदा 
करके सयावे । तईसर्रां भेद वह है कि विशेष मसढा अथव्रा थार २ गई प्रकार 
फे दस्त आने से दैनिक ज्वर उत्पन्न हो और मरोटा और परिरुछ दर्तों से 
जो उत्पन्त होता है उसका वही कारण है जो दर्द की दशा और मयाद ऐे७ 
निकरटने की दशा मे वर्णन किया गया है ( इलाज़ ) मरोडे फै पमार और द.' 
सस््ते फे बाद काने में परिश्रम फरें ओर ज्वर इतर ज्ञाने फे उपरात खाने के ' 
स्थान में जाप ( झचना ) इसका पहचानना क्लि दैनिक ज्यर दस वर से 
यदल गया है जव कि ज्वर दृठजाय और यु पत्तीगा न आये तथा पसीना 
तो आव परन्तु ज्जर का असर शरीर और रणों में बाकी रद और पघ्यर शी 
कमी का समप यदजाय और कठियस से दूठे और।सिका पर कि जो उत्पस्त 
हुआ था न जाग रहे वा जानना चाहिय कि दूसरा भद द्वोगपा फिर जा 
दिलकी गरगें गन हों और बाफी गर्मो सम्पर्णें शरीर में समान सौर इछयी दीं 
और भोता कसने फोे उपरान्त ज्यर फी गर्मी प्रमठ ही श्ीर सारी समान मोर 
डीफ » हो और झुए छोटठापन और फ्टोरता 2सों। पाई जाय सो इस घासका 
वि है कि पैलिय ज्वर पदल्पर असली आगे में चित्रट गया है लिस को 
पदिऊ पहत है और जा आंस मृस रगें छूठी और मरी माढम दी और साड़ी 
नही और गाछा पर चमय हा तो इस घात या रिन््द है कि देलिझ झर से 
सूती खबर हांगया है और जो फरफुरी उत्पल्त हो और नादी विश्श जोर 
ऐडी दो और दिलमे जड़न जर शरीर में बो्न हो मोर प्रष्ट बजाय थी 
इससे माठुग दोता दे कि दैनिक उपर गये योथी उयर दोगपा है अमिराप पह 
हूँ कि क्षय दै निक उबर बदलता दे स्व उसरी वाएी फे झम्त मे अपर रत्न 

ता में दसर प्वरें पा कोई चिन्द शाद हांता हे जोर इसने अनुसार शयाय, 
करे ॥ 

दूसरा प्रकरण 
६ दोपइुक्त ज्वर्स वा वर्णन 

इसझा एय भेद सो वह है जो एक शाप से वत्रभ हा उसरो अबीर 
इशने ह पगरा यह दै कि सो दा मपदा शि दोपा के शिक्षा से उससे रह 



5328] - ( तिव्यअकरर ) ह 

सोके अथवा पछते छूमावे अमियराय यद है कि जो छुछ इचित समझे हेवें 
जब ज्वर कम होजाय तो न्दाने के स्पान में ढेजाय और शनगना, पानी सिर 
पर डालें आर मोजन में तीतर और बढेर और घर फे पले भुगी फे बचे का 
मोस अगर का पानी मघवा अनार दाने का पानी तथा क्ारिश्क से सह्या 
करके सयावे । तईसर्रों भेद वह है कि विशेष मा अथत्रा थार २ गई प्रकार 
फे दस्त आने से दैनिक ज्वर उत्पन्न हो और मरोटा और परिरुद दर्तों से 
जो उत्पन््त होता है उसका वही कारण है जो दर्द की दशा और मयाद ऐे« 
निकठने की दशा मे वर्णन किया गया है ( इलाज़ ) मरोडे फै यमाय और द.' 
सस््ते फे बाद करने में परिश्रम फरें ओर ज्वर इतर जाने के ठपरात खाने के ' 
स्थान में जाप ( झचना ) इसका पहचानना क्लि दैनिक ज्यर द्गें घ्वर से 
यदल गया है जव कि ज्वर दृठजाय और यु पत्तीयगा न आये तथा पसीना 
तो आंव परन्तु ज़्जर का असर शरीर और रणों में बागी रद और पघ्यर शी 
कमी का सम्रय यदजाय और कठिन से दे और(मिएका दई कि जो उत्पस्त 
हुआ था न जाग रहें वा जानता चादिप फि दूसरा भद दागपा फिर जा 
दिलकी रगें गम हों और बाकी गर्मो सम्पर्णे शरीर में समान सौर हछरी हीं 
और भोता कसने फो उपरान्त ज्यर फी गर्मी प्मठ ही श्लीर माटी समान मोर 
शीफ » हो और छुए छोटठापन और फ्टोरता 2्सों। पाई जाय सो इस घासका 
बिड है कि दैनिक उबर पदल्पर असली अगों में चिप्रट गया है किस फो 
पदिऊ पहत है और जा आंस मृस रगें छूठी और मरी मादम दी और साड़ी 
नही और गाछा पर चमय हा तो इस घात या रिन््द है कि देनिए झर से 

सूती खबर शांगया है और जो फरफुरी उत्पल्त हो और नादी विश्श भीर 
छोटी हो भर दिलमें लछ़न जार डारीर में बोन्न हो और प्रष्ट बइजाय थी 
इसमे गाछम होता दे फि दैनिक उपर गये योगी उयर दोगपा ५ अमिम्माप पद 
हैँ कि क्षय दै निक उबर बदलता दे सर उसरी वादी फे झम्त मे अपर रप्त 

ता में दसर प्वरें पा कोई चिन्द मद हांता दे जोर इसने अनुसार शयाय, 
फरें ॥! 

इसरा प्रकरण ह 
हि दोपसक्त ज्वर्री वा बर्णेन 

इसडा एय भेद सो वह दे सो एक हाप से वतत्म ही उसरों अपर 
है इसरा सह है मि सो दा सपा दियप दोपा के मिक्का से उत्स्ल २६ श्श्न 



९८०, ( तिव्यअपवर ) 

निषलजाय परन्तु उसकी असली दशा वाकी रदे अपोत् इस निरस्मेपन ए 
पहले उसका जो कुछ नाम था मरुजाने पर भी वही नाम है और दुर्गोघत 
होने फे लिये प्त्पत्न में तरीका होना अवश्पहे यथपि अत्पक्षम खुझक नहीं शसे 
पित्त तथा बादी तथा तर भोल्सरी फे पच्ते मोर तर शल्य के पच्े ऊपर जगा 
करके रखदें यद्यपि भीतर की गति में खुश्फ है परन्तु सठ छातहें और मगठ 
होंकि जो दोप रगोंके वाहर सदजाता है और कोई और फारण ऐसा नही कि 
जिससे दुरगोन्धि फी भाफके परमाणुओं में पहुंचे जैसे भीतरी सगों पी धमन 
जोर उसका ज्वर यारी पर आता है और टूट जाता है परतु फफफा छ्यरं थ- 
चपि दृबलातांई परतु कुछ छिपा हुआ रहजात है और णो दाप रमों ऐे 
भीतर सदढज़ाता है उसका ज्वर हर समय रहताई और ट्रव्ता नहीं है परत 
फरभी दृब्जातादे और फभी विशेष गर्मा और दुर्गन्धि भी सम्पू्णे रंगों में पहुंच 
जाती है अपवा उन रगों में जो दिल फे समीप है ता उबर हर समप एय्सा 
रहता है घटता बढ़ता नहीं परन्तु जवाफि मवाद़ रगोंके भीवर भी सरगाय और 

जे 

पाहर भी एक्द्ी प्रकार घा अथवा विरुद्ध प्रकार का दा (एम) जो मगर , 
रगोंम सठजाता दे यह शरीर में आधिफ होताहे जैसा पि पफ वो उसझा एपर 
मतिदिन खाता है और जो मवाद शरीर में बहुत एम है जैसे याद़ी सा उसका 
प्यर दो दिन अथवा पिशेष छोटकर खाता है और को मयाद पी उत्ताति इस 
के और उसफे मध्प में है जैसा कि पिच शो उसका उयर एफ दिए शाता देन 
फर जाता है परतठु उस दशा मे पे उसमें मिल्जाय क्षणया पिच बाहर में 
विशेष हो ऐैस उद्र ज्यर को एकाॉतर से आये और जानना थाहिप ऊिंणा 
मवाद रा के बादर रुण्याप और उससे एऊय भी मे उस्पन हो सा रण 
झुपर दौरे पर आता है बयोंदि सम्पृणे मदाए एरहीलगद गहींपिग शिस 
झगह घटा दाप सटा रदता है वर्हा भाटा २ जाय र सपा दोग़ा है झोर ५९ 
मवाद सो संडे दोप में झापर गिरता है उसफे भाग भी बारे » सब्ताएंए पहा 
वझ फिसला इपढ़ा होता है कि उसी भाफ फे परमाणु दिख मे आगे थार 
बदौँ से आत्मा और दिल पी रगें में वस्ठे हाते द और रर में विशेर ग्रराँ 
होंठी हैं फिए जी असली गर्मी एयर मी गर्यों से तेज होबर मगद भीर हझुपी 
आर्मी फा नष्ट पएने पर झायद हार्तीदे पदों शक थि विश्युद्ध गिश्प पीक्ों - 

वो साफ पर टाल्मी है सौर उस पगद़ पा पहुंचना दै वाह यदा दो £7 
पो इस याएय से ।6 वह हदिकज्षेत एपच् नाथ जोर पेपदार है तार शर्दी घए हर 

बे 

हु 



९८०, ( तिव्वअपवर ) 

निषलछजाप परन्तु उसकी असली दशा बाकी रहे अपोतत् इस निरसोपन ए 
पहले उसका जो दुछ नाम था सबजाने पर भी वही नाम है और दुरगेहित 
होने फे लिये प्रत्यत्ञ में तरीका होना अवरपहे यथपि मत्पक्षम खुडक नहों शैसे 
पित्त तथा बादी तथा तर मोल्सरी फे पच्चे और तर गुलाव के पत्ते ऊपर जगा 

[ । करफे रखदें यद्यपि भीतर की गति में खुदफ है परन्तु सठ ज्ातहें और झगठ 
होंकि जो दोप रगोंफे वाहर सटजाता है और कोई और फारण ऐसा नही कि 
जिससे दुगोस्धि फी भाफके परमाणुओं में पहुचे जैसे भीतरी सगगों पी मन 
जोर उसका ज्वर यारी पर आता है और टूठ जाता है परतु फफफा छ्यर थ- 
सपि दृट्जातांई परतु चुछ छिपा हुआ रदजातवा है और शो दाप रमों ऐे 
भीतर सदजाता है उसका उ्वर हर समय रहता और ट्रठ्ता नहीं है परत 
फरगी दृव्जातादे और फभभी विशेष गर्मी और दुगन्धि भी सम्पू्णे रगों में पहुंच 
जाती हैं अथवा उन रगों में जो दिल फे समीप है ता उबर एर समप एय्सा 
रहता है घटता बढता नहीं परन्तु जयाके मवाद रगोंफे भीवर भी सरगाय और 
घाहर भी एक्ट्री प्रकार घा अथवा विरुद्ध मकार या हा (हाम ) जो मय , 
र॒गोंम सरजाता दे यह शरीर में आधिफ होताहे जैसा पि पफ वो उसझा एपर 
मतिदिन खाता है और जो मवाद शरीर में बहुत एम है जैसे थाड़ी सा उस 
प्यर दो दिल अथवा प्िशेष छोटकर खाता है और को मयाद पी उत्लाति हृण 
फे और उसफे मध्प में है जैसा कि पिच शो उसका शयर एफ दिये शात्ा ऐन 
फर आता है पसतु उस दशा मे पर मसमें मिक्जाय प्ण्या पिच शरीर में 
दिशेप हो रस रद्र ज्वर जो एकातर से आये और जानना थाहिप ऊझिणा 
भवाद रा के बादग रूणयाप छोर उससे एजय भी मे उह्पन ही सा समा 
झपर दौरे पर आता दै बयोंदि सम्पृ्ते मबाइ एरही लग गहींपमिश गए 
झगदह घटा दाप सटा रदता है वर्दा थाटा २ आकर रेप हो रीता है भोर ६ 
मवाद सो से दोप में झापर गिरता है उसफे भाग भी बारे ० सब्ताएंए पहा 
तझ फिद्तता इपढ़ा होता है कि उसी भाफ के परमाणु दिख मे आग थार 
बदौँ से आत्मा और दिल पी रगें में दफ्ठे हाते ६ भर हर में विशेर् मरा 
होंगी हैं फिए जो असली गर्मी एयर थी गर्यों से सेज होबर मगद भीर हुपी 
आर फ नष्ट पएने पर झ्ायद हार्तीदे पा हुक शि विश्युस गिश्वप थीझों - 
दो साझ पर टाल्मी है और उस परगद पा फटुचना दै ताहां यदा दो #7 
को इस घाएग से ।6 उ8 किश्षेत उष्प नादा छोर घेपदार है वए शो घर सर 

ब 

५ 
। 
अं 

/ 



दर ६ चित्वअकवर ) 

पाये जाते है ओर असल में न यह है न वह भौर इसम बहुघा गला और 
ताकू और जीम की जद के दोनों मांस छज जाते है और वास तगी से 
आता है इसलिये फोई ९ हकीम सोनूखस ( खूनी ज्यर ) को हम्मयें रियर - 
कहतें है और रित् का अर्थ झ्वास का तग होना है और इस 'ज्वर में श्वाप्त' 
उस समंय तग होता है जवकि जिगर और उसके और पास बहुत गगे होकर 
उयलने लगते है और उनकी भाफ के परमाणु फेंफ़डे और सीते में इफहे 
होते है जोर श्वास को तग करते हैं और वहुबा तो इस ज्यर का चौहान 
सातवें दिन होता है ( छाभ ) तक्॒घ॒र ( अथौत् मनुष्य अपने शरीर में एफ 
ऐसी दशा पाये कि जैसे इसके जोड और हड्डी को किसी भारी चीज से 
कृट दिया हो ) फुरेरी और ज़ी के अथे के बर्णैन में है । हि 
तरूस्पुर वह है कि देहसी दूटे और यह शरीर पर रांमाज्च हो आने का कारण 
है और फुरैरी एक ऐसी दशा है कि खाल में और शरीर की मछलियों में 
मिक्ष * सर्दी माप हो और शरीर के रोमाआ खडे होजांय और इसके 
पहले शरीर दूढता और फूठा हुआसा माकछृम होता है और सर्दी मनुष्य को 
अपने आग में मालूव होती है और करकपी एक बिना चाही गति है जो 
भत्पक्ष भीतरी अर्गों में उत्पन्न होती है न कि फ़डकनेफी विधिपर और उसका 
रोकतायौग्पनहीं और ज़दीकेकारणवहुतहैं एफतो यहहै।कि मवाद अधिफ और ठटा 
ही दूससे यरद्दै कि तेजी और जलनदो दीसरे यददे कि अगपर मवाद गिरताद 
उसफी ज्ञानशक्ति चैतन्यहो चोगे यहदे कि उसमगकी द्रकरनेवाली शक्ति बलयात् 
और चेपदार हो और जैसा २ मबाद में गाढठापन तथा पतलापन की न्प्ननता 
ओर अधिकता होती है उसी फे अनुसार रोग में फठोर्ता और गुलायमी 
और जल्दी मौर दील होती है सो जहां कहीं ।फरि मदाद गाठा ठेहा तथा प- 
तला और गर्म होता है और दूर करने वाली शाक्ति चतन््य होतीं है तो कप 
कपी अधिक होती है और उप्तके विरुद्ध जो मबाद जलन उत्पन्न करने वाला 
गर्म हो जैसे कि एफातरे ज्यर में यधपि अधिक कपकपी होती दे परन्तु वृर्त 
जाती रहती है और जी गादी और चेपदार होती ह जैस :आरिफ ज्वरततों 
देर में नष्ट होती है (इलाज ) उसी समय अऋल और वसलीक रग फी 
फमद सोझें और झअठिक झून तिकलि और जो कोई काये वॉजत न हो और 
आतु, वर्ष, आय और स्वमाव के पोरप समझें,तो इतना छत, निकाऊे कि अ- 
चतता फे समीप पहच लाथ छ््ि / डजआाप़ // .. सोष 
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दर ६ चित्वअकवर ) 

पाये जाते है ओर असल में न यद है न वह भौर इसम बहुघा गला और 
ताकू और ज्ीम की जद के दोनों मांस उज जाते है और इवास तगी से 
आता है इसलिये फोई ९ हकीम सोनूखस ( खूनी ज्यर ) को हम्मये रिश् 
कहतें हे और रिवू का अर्थ वास का तग होना है और इस 'प्वर में खास ' 
उस समंप तग होता है जवकि जिगर और इसके ओर पास बहुत गर्म होकर 
उयलने लगते है और उनकी भाफ के परमाणु फेंफ़डे और सीते में इफहे 
होते है जोर श्वास को तग करते हैं और वहुबा तो इस ज्यर का चौहान 
सातवें दिन होता है ( छाभ ) तक॒घुर ( अथौत् मनुष्य अपने शरीर में एफ 
ऐसी दशा पाये कि जैसे इसके जोंड और हड्डी को किसी भारी चीज से 
कृट दिया हो ) फुरेरी और ज़ी के अथे के बर्णैन में है । है 
तरूस्पुर वह है कि देहसी दूटे और यह शरीर पर रांमाज्च हो आने का कारण 
है और फुरेरी एक ऐसी दशा है कि खाल में और शरीर की मछलियों में 
सिक्ष ९ सर्दी माप दो ओर शरीर के रोमाञ खडे होजांय और इसके 
पहले शरीर दूढता और फूठा हुआसा माकछम होता है और सर्दी मनुष्य को 
अपने अगर में मालूथ होती है और करकपी एक बिना चाही गति है जो 
भत्पक्ष भीतरी अर्गों में उत्पन्न होती है न कि फ़डकनेफी विधिपर और उसका 
रोकतायौग्पनदीं और ज़दीकेकारणवहु॒तदें एफतो यहदै। कि मवाद अधिक और ठढा 
ही दूसए यहद्दै कि तेली और जलनहो दीसरे यहदे (कि अगपर मवाद गिरताई 
उसफी ज्ञानशक्ति चैतन्यहो चौगे यहदे कि उसअग्की दरकरनेवाली शक्ति बलयात् 
और चेपदार हो और जैसा २ मबाद में गाढापन तथा पतलापन की न्प्ननता 
और अधिकता होती है उसी फे अनुसार रोग में फठोस्ता भौर मुलापमी 
और जल्दी कौर दील होती है सो जहां कहाँ ॥फि मदाद गाठा ठेटा तथा प- 
तला और गर्म होता है और दूर करने वाली शाक्ति चतन््य होतीं है तो कप 
कपी अधिक होती है और उप्तके विरुद्ध जो मबाद जलन उत्पन्न करने वाला 
गर्म हो जैसे कि एफातरे ज्वर में यधपि अधिक कपकपी होती दे परन्तु वृर्त 
जाती रहती है और जो गादी और चेपदार होती हई जैस :आरहिफ ज्वरत्तों 
देर में नष्ट होती है (इहाज ) उसी समय अऋल और वसलीक रग फी 
फमद सो्ें और अधिक सन निकलि और जो कोई काये वॉजत न हो और 
पातु, वर्ष, आय और स्त्रमाव के पोस्प समसझें,तो इतना खत, निकार्के कि अ- 
चतता फे समीप पहच लाथ छ््ि / डजाप़ // . उोष 
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१८४ ह तिंव्यमकबर ) 
खून के सबमाने से हत्पन्नहों यह भी दो मकार पर है कि खून रणो फे बाहर 
'सढ जाय और यह बंद ज्वर है कि खूनी सजनों से उत्पनहों ओर मह छ्वर 
धन परी ज्वरं में से होता हैं कि सृजन के कारण से उत्तत्त हो खफा ३ 
लाज यह है कि अग॒की सृज्षन का इलाज करे और इसी पकरण के अत्त में 

केक लंकत 

एऊ जु्दी कहावत में ऊपरी ज्वरं का वर्णन आवेगा वहां दें दूसते पह है 
कि झून रगो के भीवर सढ गया हो असली भुतपका यहीरे और जवाकि खूत 
के भाग थोढे अगवा विशेष सडजाते है इसलिये यह ज्वर तीव दास रदित 
नहीं और मत्पेक दशा का एक नाम है एक ती यहहै कि प्रधपम्र बहुत कछाहो 
ओर धीरे २ नम होजाय उसको नुतनाकसा और भ्ुनहत्ता कहते हैं अपोत 
घठनेवाली और उसके चिन्ह अषिक नहीं हाते जौर वहुत आरोस्य और सएछ 
है और इससे यद्द मारूग होता है कि जितने झून के माग नष्ट होते है एसपी 
अपेक्षा ओर भाग फम सबते हैं । दूसरे यहहे कि हर घडी ष्वर विशेष और 
कंडाहीता रे और बहुधा सातवेदिन बोहराव होता है और पद ज्यर चहुत्त 
ही हरा है और उसका इलाज़ बहुतही कठिनता से होता है जार इसमों म- 
सजायद मौर जापदडछअफ्नत अधोव् वढनेवाला फहतेदे और इस बातकों देता 
जा है कि जितने खून के भाग नष्ट होते है उनकी अपेतता अधिक सबजाते 
है। तीप्तरे यह है कि प्रथम से अत तक एकसा रहे और उत्तरी अधिकता 
और भ्यूनता की दशा पहली और दूसरी दरद्मा बाठे ज्वर के मध्य में 
रे और वबहुआ ऐसा होता है कि सात दिन तक एफ मकार पर रहें 
उसको हस्ीम छोग गृतशावे और मृतसाधिया और वाकिफ अपोतत् समान 
ज्वर कहते है और इसवात को यवाता हैं कि खूनफे भाग बराबर सह होते 
है अयोन् जितने मष्ट होते है <तनेही सढ जाते है ओर जातना चाहिप कि 

सम्पूर्ण शपिर फा छून जवही सब्जाता है कि गृह तिकट हो अमिमाय यह 

हू कि जो ज्वर खूमके सढजाने से उत्पत्व हो और हरसमय रहे उसका यह 
सिन्द है कि उक्त प्वर सौनूखत ( खूनी ज्वर ) हों विशेष गम और उसके, 
पिरुद्ध होतीदे और मूत्र गदका होता है उसकी गन्धि अच्छी नहीं हाती और 

दाजीर कपकपी आजाय इसकारण पे सदाहठ का गवाद रा से चाहरनिफक 

आये और बह तीनदर जो ऊपर वर्णन होचके है उ्रसकें अंवृसार उसके चिन्दीं 
की कदोर्ता अथवा फठोरता की आपिकता होती है और इस तरह पर सूती 

जय से मप्र होदी और मत्र खूनी ज्वर में की हीं सब्ता परन्तु जे 

> 
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९६८४ ह तिंव्यमकबर ) 
खून के सजाने से धत्पनहो यहं भी दो अकार पर है कि खून रे के बाहर 
'सड ज्ञाय और यह वह ज्वर है कि खूनी सूजनों से धत्यमहों ओर यह ज्यर 
उन छपरी ज्वरों में से होता है कि सृजन के कारण से उत्तन््त हो रक्तका ३* 
लाज यह है कि अगकी सृजन का इलाज करे मोर इसी प्रकाण के अत में 
एफ जुदी कहावत में ऊपरी ज्वरों का वर्णन आवेगा वहां दें दूसरी पह है 
कि झून रगो के भीवर सढ गया हो असली भ्ुतयका यहीहे और जवाकि खूत 
के आग थोड़े अगवा विशेष सब्जाते है इसलिये यह ज्वर तीव दरशासे रदित 

नहीं और प्रत्येक दशा का एक नाम है एक तो पहहे कि प्रथम बुत कछाहों 
ओर धीरे * नम होजाय उसको नुतनाकता और भ्रुनद्ततता कहते हैं अपोत 
धठनेव/ली और उसके चिन्ह अधिक नहीं हाते मर बहुत आरोस्प औौर सरल 
है और इससे यद मारूग होता है कि जितने झ्ून के माग नष्ट द्वोते है श्सपी 
अपेक्षा और भाग फम सदते हैं ) दूसरे यहहे कि हर घडी ष्वयर विशेष और 
कंडाहीता रहे और बहुपा सातवेंद्रित बोहराव होता है और पद ज्व२ बहुत 
हीं बुरा है और उसका इलाज़ बहुतही कठिनता से होता है मर इसझों ए- 
तजायद भौर जापदजलअफूनत अथोव् धढनेवाला फह्तेह और इस बातों कता 
जा दै कि जितने खून के भाग नष्ट होते है उनकी अपेता अधिक सबजाते 
है। तीप्तरे यह है कि मथम से अत तक एकसा रहे और उत्तरी अधिकता 
और भ्यूनवा की दशा पहली ओर दूसरी दर बाठे ज्वर के मध्य में 
रहे और बहुआ ऐसा होता है कि सात दिन त्तक एक मकार पर रहें 
उसको दृश्ीम लोग गृतगावे और मुतसाधियां जीर वाकिफ अप _ पमान 
ज्वर कहते है और इसवात को यवाता है कि खूनफे भाग चरायर सह़े होते 
ई अथोन् जितने मष्ट होते है <तनेदी सड जाते है और जातना चाहिय कि 

सम्पूर्ण शरीर फा छून जबही सब्जाता है कि मृहप्ग तिकट हो अभिमाय यह 
है कि जो ज्वर खुनफे सठजाने से उत्पत्व हो ओर हरसमय रहे उसका यह 
चिन्ह है कि उक्त ज्वर सोनूखत ( खूनी ज्वर ) हो विशेष गम और उपके , 
पिरुद् होतीदे आर मूत्र मदका होता दै उसकी गन्धि अच्छी नहीं हाती और 
दर फपकयी आजाय इसकारण से सदाहटकी भवाद रा से बाहर तिकछ 
जाये कौर बह तीनदर्जें जो ऊपर वर्णन होचुके हधसके अनुप्तार उसके चिन््दीं 
की कदोरता अथवा फठौरता की आधिकता होती है और इस तरह पर सूती 
ज्यर से मपक होदी और मत्र खूनी ज्यर में की नहीं सता परन्द्र जग 

[| 
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ध्4६ . ' (तिलअकबर )| 
के दैने में भय नहीं इस दशा में जो कुछ पित्त जिसका मवाद" रगों फे मीतर 
दिल ओर जिगर के समीप हो प्रमाण में कहा ज्ञायगा , काम में राँवें और 
चाहिये कि ऐसी दशा भें अरथांत् जब कि पित्त खन में मिला हो तो सन 'ण- 
पिफ न निकाले क्योंकि हानि कारक है और पित्त को जोर देता है और हर 
जगह फसद के खोलने फे समय रोगी की शाक्ति की रक्षा योग्प ' समझें कि 
खून के निकालने में शाक्ते पर भरोसा फरना सबसे बढ़ी बात है क्योंकि थ- 
हुत छोग फसद के सालने से दुर्वेछ होकर मरगये है और 'शाक्ती न होने फा 
यह अर्थ हैं कि रोग की अधिकता ओर शरीर के खाली होने से और दीपों 
और आत्मा के नष्ट होने के कारण से शाक्ति का असली मववे नष्ट हो यह 
नहीं कि कोई मनुष्य गर्मी और दर्दे की अधिकता से दुवेछ हों और जब मे 
वाद फे पकने के उपरान्त जुलावकी आवश्यकता होतो पीली हुई, पित्त पापठा 
और अमलताम के कादे में दें और जहाँ कहीं कि भीतरी अगों में सुजन हो 
तो अमछतास का गृदा कासनी के पानी में तथा उन्नाव और आकसे काढ़ें में 
धोलकर तुरजवीन मिलाकर पिवाब तो .बहुत अच्छा है ओर बशलोचन १॥ 
भादे, इंसवगोल के कुआव के साथ आधिक गर्मी और प्यास को इम्माता है 
( स़चना ) जब फि वोहरान के उपरान्त ज्वर का वाकी मवाद रणें में रह- 
ज्ञाय तो चाहिये कि हरी कासनी उठकर ७० माशे तोल में उसका पानी छे- 
कर औदाबे और झाग उतार डांढें और'५२॥ माशे सिकजवीन मिलाकर इसी 
विधि से पिवावें कि तीन दिन अबवा पाच दिन दे जिससे बाकी मवाद बि- 
रुकुछ निककजाय आकाशवेल फा पानी सिकजवीन के साथ यही ग्रण फरता 
है और पीछे आलू और आछुका पानी तवियत फो मुछायम फरता है,और , 
थीरे २ रगों को पवित्र करता है और वहुतही छामदायक है । 

पित्त ज्वरीं का वर्णेन 30 
यह दो प्रकार पर दे एक तो यह है कि मवाद रगों के भीतर सदज्ञाय 

और उसके कारण से ज्वर दर समय रहे उसको गिवलाजमा कहते है चादे 
र मेंठ हो वा न हो फिर यह मवाद जिगर और दिल्लके ओर पास में विशेष 

प्रो पित्त ज्वर पहंत हैं | दूसरे यह है मदाद रगा के वादर सबजाय उस , 
# गिवदापरा यहते है और क्योंकि इसकी दशा विरुद्ध दे इस लिपे- 

यार पर दे एक तो उनमे से गिव खालिस है इसका यह आर्प 
के बाहर सदजाय इस प्वर फो गिवदायर भी पहस हैं,और ' रद 
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के दैने में भय नहीं इस दशा में जो कुछ पित्त जिसका मवाद" रगों फे मीतर 
दिल और जिगर के समीप हो प्रमाण में कहा ज्ायगा , काम में राव और 
चाहिये कि ऐसी दशा भें अर्धांत् जब कि पिच खन में मिला हो तो ख़न 'झ- 
पिफ न निकाले क्योंकि हानि कारक है और पित्त को जोर देता है और हर- 
जगह फसद के खोलने के समय रोगी की शाक्ते की रक्षा योग्प ' समझें कि 
खून के निकालने में शाक्ते पर भरोसा फरना सबसे बढ़ी बात है क्योंकि थे ! 
हुत छोग फसद के सालने से दुर्वेछ होकर मरगये है और 'शाक्ती न होने फा 
यह अयथे है कि रोग की अधिकता ओर शरीर के खाली होने से और दीपों 
और आत्मा के नष्ट होने के कारण से शाक्ति का असली मववे नष्ट हो यह 
नहीं कि कोई मनुष्य गर्मी योर दर्द की अधिकवा से दुवेछ हो और जब मे, 
वाद फे पकने के उपरान्त जुलावकी आवश्यकता होंतो पीली हे, पित्त पापठा 
और अमलताम के काढे में दें और जहाँ कहीं कि भीतरी अगों में सुजन हो 
तो अमलतास का गूदा कासनी के पानी में तथा उन्नाव और आदढूऊ काढे में 
धोलकर तुरजवीन मिलाकर पिवाब तो .वहुत अच्छा है औरबशलोचन १॥ , 
भादी, इंसवगोल के छुआव के साथ आधिक गर्मी और प्यास को उम्ाता है 
( स़चना ) जब फि वीहरान के उपरान्त ज्वर का वादी मवाद रेंमें रह- 
जाय तो चाहिये कि हरी फासनी उठकर ७० माशे तोल में उसका पानी ले- 
कर ओऔदापे और जाग उतार डाले और '५२॥ माशे सिकजवीन मिलाकर झ्सी 

विधि से पिता कि तीन दिन अथवा पाच दिन दे जिससे बाकी मवाद वि- 
एुकुछ निकक॒जाय आकाशवेल फा पानी सिकजवीन के साथ यही ग्रण फरता 
है और पीले आलू और आढुका पानी तवियत फो मुलायम फरता है,और « 
धीरे २ रगों को पवित्र फरता है और वहुतही छामदायक है । 

पित्त ज्व्रों का वर्णन रे 
यह दो भकार पर दे एक दी यह है कि मवाद रगों के भीतर सदजाय 

और उसके फारण से ज्वर दर समय रंदे उसको गिवलाजमा कहते है चादे ' 
हे 'निरमेंठ हो वा न हो फिर यह मवाद जिगर और दिखे ओर पास में विशेष 

पे पित ज्वर पहले हैं | दूसरे यह दे मदाद रगा के बादर सब्जाय उस , 
के गिवदायरा पहते है आर क्योंकि इसकी दशा विरुद्ध दे इस लियें- 

यार पर दे एफ तो उनमे से गिव खाल्सि है इसका यह गर्प है 
के बाहर सत्य “77 पर फो गिवदायर भी पहल हैं और ' 

3 
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लिये दें और इससे दो घटे उपरान्त जौका पानी दें और भ्रष्ट और मुलायम 
भोजन दे और आरम्भ में कम दस्त छानेदाली दवा ऐ और मूत्र छू 
वहाने में परिश्रम करे और चाहिये कि विशेष दस्तावर दवा काम में न लाते 
और आरम्भ में दस्तावर दवा न देना चाहिये परत बनफश्मा का शत मर 
मेवाओं के पानी जैसे आलू इमली और जुछाव धिशेष मलऊे निकालने बाे 
की आवश्यकता नहीं परतु ज़छाव के देने में डर नहीं । दूसरा भेद धरे गहरे 
का के बर्णेन में । ऊपर वर्णन हो चुका है कि जब सैल मवाद रगामें इस तरहपर' 
सढ जाय कि दिल आमाशय और जिगर के ओर पास में अधिक हो तो मु 
हरंका कहते हैं और उसका मवाद यातो वित्ती है या खादी कफ और यह वि 
दितदे कि केवल पित्तहों अथवा पनीछे फफरे साय सयोगिफ हों और घ्ानना 
चाहिये कि खारी कफ पित्तके समान होता है जैसा कि किताव वैधकसदीदीके 
बनाने वाले ने कहा है कि ख्रारी कफ पित्त के गुण के समान होता है जैत्ता- , 
दोपों के विवाद में बणेन हुआ है सो जय दिल के समीप और दि और 
जिगर की रणों में जो समीपहेँ सढ जाता है तो गम होकर इतना भडकता है 
लैसे कि पित्त की आगमठऊतीहे | अभिशय यह है कि तपे मुहरका एककडा 
ज्वर है और उत्तके चिन्दर वखवान और बहुधा छडफों और जवातोंकों उत्पन्न 
होता है और बुढ़ों को बहुत फम उत्पन्नहोता है और जो उत्पन्न हीवा है तो 
मार डालता है क््पोंकि कारण वलवबान है इसलिये कि जपतक कारण बहुत ' 
बल़गान नहीं होता तये पुद्रेफा बूर्ढों को उत्पन्न नहों होता ओ९ जयकि इसे 
की इक्ति निर्वेलदे कारणके चल़वान हानेसे घराबरी नहीं करसफती | और इस « 
ज्वरफे फई चिन्द्र है एफ तो पहहे कि ज्वर वरावर रहें और मत्पक्षसे भीतर जलन 

- विशेष हो इस कारणसे अधिक प्पासहों | दूसरी यह है कि आर में कपपपी,/ 
और फुरैरी और पत्तीना कुछ न हो नर वौहरानके दिनहों और वीदरान फे 
समय आस्म्म में फुरेरी उत्तन्न हो और अत में पसीनामी आव | तीसरे थादी 
ड् और फुरैरी फदावित उत्पन्न दों और दफीय बुकरातने कहा हैं कि 

पित्तज्वर में खाँसी उत्पन््त हों तो प्यास जाती रहें। पौये यह हैफि ० 

“की गर्मी गिवलाजमा से वहुत अधिक हो । पांचवें यह है कि जी हा ॥ 

_हुखरी दोतों काठी होना तो बहुत दा है और सुस्चृतपन बचा 
(* आपन मध्यम है । छठे यह है कि दुरे विद जैसे भपिक जाग 

व हम कू 
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ढिये दें और इससे दो घड़े उपरान्त जौका पॉनी दें और ब्रेष्ट और मुछायम> 
मोजन दे और आरम्म में कम दस्त छानेवाली दवा दे और मूत्र के , 
बहाने में परिश्रम फरै और चाहिये कि विशेष दस्तावर दवा काम में न लाते 
और आरम्भ में दस्तावर दवा न देना चाहिये परहु बनफ्मा का झर्बत और 
मेवाओं के पानी जैसे आलू इमली और छुछाव विशेष मे निकालने वाले 
की आवश्यकता नहीं परतु ज़लाव के देने में ढर नहीं । दूसरा भेद ते प्रहरें- 
का के ब्णेन में । ऊपर व्णेन हो चुका है कि जब पैज मवाद रगामें इस तरह॒पर्' * 
सठ जाय कि दिल आमाशय औरें जिगर के ओर पास में अधिक हो तो मु 
हर॑का कहते हैं और उसका मवाद यातों पित्ती है या सारी कफ़ और यह वि 
दितदे कि केवल पित्तहों अथवा पनीछे फफके साय सयोगिक हों और प्ानना 
चाहिये कि खारी कफ पित्तके समान होता है जैसा कि किताब वैथफसदीदीके 
बनाने वाले ने कहा है कि ख़ारी कफ पित्त के गुण के समान होता है जैप्ता- , 
दोपों के विवाद में बणेन हुआ है सो जय दिल के समीपे और दि और 
जिगर की र॒णों में जो समीपहेँ सढ जाता है तो गे होकर इतना भठकता है. , 
लैसे कि पित्त की आगमठऊतीहे | अभिश्राय यह है कि तपे मुहरंका एककरा 
ज्वर है और उसके विन्द्र बलवान और बहुधा छडफों और जवानोंकों उत्पन्न 
होता है और बूढ़ी को बहुत फम उत्पन्नहोता है और जो उत्पन्न होवा है तो 
मार डालता है क््पोंकि कारण वलवबान है इसलिये कि जपयतक कारण बहुत ' 
बलयान नहीं होता तये पुहरेफा जूर्कों को उत्पन्न नहीं होता और जयकि इस 

की ३क्ति निर्वेलदे कारणके चल़वान हानेसे घरायरी नहीं करसकती | और दृस्त 
ज्वरफे फई चिन्ह है एफ तो पहहे कि ज्वर बरावर रहें और मत्यक्षसे भीवर जलन 

- किशेप हो इस कारणसे अधिक प्पासहों | दूसरी यह है कि आरम्भ में फपफ्पी/ 
और फुरैरी और पत्तीना कुछ न हो और वौहरानके दिनों और वीदरान के 

समय आरम्म में फुरैरी उत्तन्न हो और अत में पस्तीनाभी आव | तीप्तरे भादी 

हर और फुरैरी फदावित उत्पन्न दों और हफीम वुकरातने कहा हैकि 
पित्तज्वर में खाँसी उत्पन्त हों तो प्यास लाती एहे। पौये यह है हि ' 
“की गर्मी गिवकाजमा से वहुत अधिक हो । पांचवें यद है के लीम पाली , 

परी दोतो काठी होना तो बहुत बुरा दे और सुरखरापन कक 
(% _पन मश्यम है। छठे यह है कि दरे विह जैसे अधिक जागता और 
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करता है और जहां यहीं के भीतर के अगों में कोई विपाति अधिक नहों सो 
उठा किया पानी अधिक लाभदायक हैं कौर जो कोई विपातति हो तो दहराकर - 
घूढ ९ देना फम हानि फरता है जो गरों मवाद पर अथिक हो तो पहले उचित * 
चीजों से उसको पकावें फिर दस्तावर दवा दें और अन्त्में गर्मों को फम फरे 
आर आरम्भ में दस्तावर दवा न देनी चाहिये और यह उपाय बुद्धिमान हकी 
मे की सम्मति पर निर्मर है और तबियत के नर्म करने के लिये आकका पानी 
ओर इमली का पानी आदि शीरखिस्त मिलाकर देना ल्ाभवायपक है और जा 
आवश्यकता पड़े तो अमलतास का गृदा भी इस पानी में कि जो मेवाओंका 
निकाला है बढा दें और जहां कहीं कि तबियत मम हो तो अनार का पानी 
बीज सहित कूटकर निकाले तो अधिक छाभदायक दे और उचित भोजन * 
तथा जो चीज प्रत्यक्ष में ठठी हों उनकों तबियत फी नर्मीं भौर अजीर्णे 
की रक्षा से छामकारी हैं और जहां यहीं कि शाक्ति भी गिरगई हो और ज्वर 
अधिक हों और भोजन की ओर रावि न हो वो भोजन न देगा चाहिये , 
और फरद खौलना पिच ज्वर में योग्य है पादि भूज गाठा और छाल हों और 
नहीं तो फरद ख्रोंलना न चाहिये क्योंकि पित्त बहुत तज और ब्वर बहुत 
गर्म दहोजाता है और जथ कि ज्वर फम होजाय तो नहाने के समान स्पा 
और ग्नगृने पानी में जो स्दों छिपे हो न्दाना योग्य है शु्प कर जो ज्वर , 
फा फारण ख्ारी फफ हो और जहां कहीं मवाद आमाशय के मुख फे और .- 
पास में होता है ता जी मिचाना और घबराहट की अपभिफ्ता दोपीदे फ़िर ' 
जो वमन भी सरलता से आती हो तो माने दे क्योंकि मवाद निकलता है . 
और जो वम्न छगमता से नहों आती ह सो शिकलवीन और ग्नग्रता 
पानी पिवादें जिससे मवाद फे निकालने में सहायता परे और को मवाद 
गादा हो या आमाराय के पुर्ते में गढा हुआ दो तो धाहिये कि पारजफप- + 
करासे उप्तके मवाद की निकाछ्े परन्तु इस पाग्ज में घला एछमआा गिरा हो 
अथवा एकुवा की गोली दें और मवाद के निकलने के उपर्धत सट्टे भीे ' 
अनार फा पानी पिवादें जिससे यारज़ की गर्मी का उपाप फरे और को मे 
बाद के निकलने के उपरांत भी वमन बाकी हों और अधिकता और तिदें- 

लता लाने तो इसकों बद करसफते है और देसी बीदरानी म्वादके निरहने 
यो मयम न रीकना चादिये परन्तु जयाके सतिक बजाय और तिर्षेकता झा 

मय दो और इस ज्वर का धौदरन कसी पत्तीना या नक्गीरे से दोता है तो 
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फरता है और जहां यहीं के भीतर के अगों में कोई विपाति अधिक नहीं तो: 
उड़ा किया पानी अधिक लाभदायक हैं मौर जो कोई विपाते ही तो ठहराकर - 
घूढ ९ देना फम हानि फरता है जो गमों मवाद पर अधिक हो तो पहले उचित * 
चीजों से उसको पकावें फिर दस्तावर दवा दें और अन्त्मे गर्मों को फम फरे 
आर आरम्भ में इस्तावर दवा न देनी चाहिये और यह उपाय बुद्धिमान हकी 
मे की सम्मति पर निर्मर है और तबियत के नर्म करने के लिये आकढृफा पानी 
और इमली का पानी आदि शीरखिस्त मिलाकर देना लाभदायक है और जा 
आवश्यकता पडे तो अमलतास का गृदा भी इस पानी में कि जो मेवाओंका 
निकाला है बढा दें और जहां कहीं कि तबियत मम हो तो अनार का पानी 
बीज सहित कूटकर निकाले तो अधिक छाभदायक दे और उचित भोजन 
तथा जो चीज प्रत्यक्ष में ठठी हों उनकों तबियत फी नरमी भौर अजीर्णे 
की रक्षा से छामकारी हैं और जहां यहीं कि शाक्ति भी गिरगई हो और ज्वर 
अधिक हों और भोजन की ओर रुचि न हो वो भोजन न देता चाहिये , 
और फरद खीलना पिच ए्वर में योग्य है यदि मूत्र गाठा और छाल हो भौर 
नहीं तो फरद ख्रोंलना न चाहिये क्योंकि पित्त बहुत तज और ब्वर बहुत 
गर्म दहोजाता है और जथ कि ज्वर फम दहोजाय तो नहाने के समान स्पात 
और ग्रनगने पानी में जो सदी छिपे हो नहाना योग्य है शुख्य कर जो छ्वर॒, 
फा फारण ख्ारी फफ हो और जहां कहीं मवाद आमाशय के मुस फे और . 
पास में होता है ता जी मिचलाना और घबराहट की अभिफ्ता दोसीदे फिर! 
जो वमन भी सरलता से आती हो तो माने दे क्योंकि मवाद निकलता है .. 
और जो वमन छंगमता से नहों आती हैं सो शिकलनवीन और ग्रनगुना 
पानी पिवादें जिससे मवाद फे निकालने में सहायता परे और को मवाद _ 
गादा हो या आमाराय के पुर्ते में गढा हुआ दो तो चाहिये कि परारज्फप- 
फरासे उप्तके मवाद की निकाले परन्तु इस पारज में धला एछआ गिरा हो 
अथवा एकुवा की गोली दें और मवाद के निकलने के उपर्त सट्टे मीे ' ' 
अनार फा पानी पिवादें जिससे यारज़ की गर्मी का उपाप फरे और जो मे 
बाद के निकलने के उपरांत भी वमन बाकी हों और अधिकता और तिदें- : 

लता लाने तो इसकों बद करसफते है और देसी बीदरानी म्वादके निरहने 
यो मयम न रोकना चादिये परन्तु जयाक्े सिक वदसाय और तिर्षेकता झा 

मय दो और इस ज्वर का घोदरन कमी पत्तीना या सक्सीरे से दोता है तो 
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फरता है और जहाँ कहाँ के भीतर के अगों में कोई विपाधि अधिक नहा तो 
उठा किया पानी अधिक लामदायक है और जो कोई पिपातति हां तो ठहराकर 
घृट २ देना कम हानि फरता है जो गर्मी मदाद पर अगिक हो तो पहले उचित 
चीजों से उसको पफावें फिर दस्तावर दवा दें ओर अन्तर्मे गर्मी को फम करे 
आर आरम्भ में दस्तावर इवा न देनी चाहिये और यह उपाय बुद्धिमान हफ़ी 
मे की सम्मति पर निर्भर है और तवियत के नमे करने के लिये आदूक़ा पादी 
और इमली का पानी आदि शीरखिस्त मिलाकर देना लाभवायक है और जो 
आवञयकक््ता पड़े तो अमलतास का गृदा भी इस पानी में कि जो मेवार्मोफा , 
निकाछा है वढा दें और जहां फहीं कि तवियत ने हो तो अनार का पानी 
बीज सहित वूटकर निकाले तो अधिक लाभदायक है और उचित भोजन 
तया जो चीज पत्पक्ष में ठठी हों उनको वबियत की नर्मों और अजीं्णे 
की रक्षा से लाभकारी है और जहां कही कि शाक्ति भी गिरगई हो और ज्वर 
अधिक हो और भोजन की ओर राचे न हों तो भोजन नैना चाहिये * 
और फरद खोलना पित्त ज्वर में पोग्य है यदि मूत्र गादा और लाल दो और 
महीं तो फरद खोलना न चाहिये क्योंकि पित्त बहुत तेज और ज्वर बहुत 
गर्म दोजाता है और जब कि ज्वर कम होजाय तो नहाने के समान स्थान 
ओर गनगुने पानी में रो सर्दों लिये ही न्हावा पोंग्प दे अुखू्ष कर लो ज्वर 
फा कारण स्लारी फफ हो और जहां कहीं मवाद आमाशय के मुस्त फे ओर , 
पास में होता है तो जी मिचलाना और घबराहट फी अपिफ्ता दातीहै फिर + ' 
“लो वमत भी सरलता से आती हो तो आने दे क्याकि मवाद निकलता है 
और जो पमन झुगमता से नहीं आती है दो शिकजबीन और ग्रुमगुता 
पानी पिवाव जिससे मवाद फे निकालनें में सहायता करे ओर जो मवाव 
गाढ़ा ही था आमाशयप के पूर्ते में गदा हुआ हो तो चाहिये कि पारजफप- 
करासे उसके मवाद़ कां मिकाछे परन्तु इस पारज में प्रा एडुमा गिरा ही. 
अथवा एछवा की गोली दें और मवाद के निकलते फे उपरांत छट्टे मीठे 
अनार फा पानी पिवा्ें जिससे यारज की गर्मी का उपाय फरे और जो ग 
वाद के निकलने के उपर्रत भी बमन याफी हो और अधिकता और तिर 
झुता लाये तो इसको वद परसफते हैं और इसी वोहरानी मवादके निबछने _ 
को यथम ने गेकना चाहिये परन्तु जयाके आधिक चेद्लाय और निर्षेल्ताया 

भय दा और दत्त ज्वर था पौदगन पमी पसीना या सस््सीर से होता डरे धो, 
|; हैः त 

] 

व 
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फरता है और जहां कहीं कि भीतर के अगों में कोई विपात्ति अधिक नहा तो 
डा किया पानी अधिक लामदायक है और जो कोई जिपाति हां तो ठहराकर 
घृट २ देना कम हानि फरता है जो गर्मी मदद पर आपिक हो तो पहले उचित 
चीजों से उसको पफावें फिर दस्तावर दवा दें और अन्त गर्मी को फम करे 
आर आरम्म में दस्तावर इवा न देनी चाहिये और यह उपाय सुद्धिमान इफी 
मे की सम्मति पर निर्भर है और तवियत के नमे करने के लिये आबूका पानी 
ओर इमली का पानी आदि शीरखिस्त मिलाकर देना लाभदायक है और जो ' 
आवश्यकता पड़े तों अमलतास का गृदा भी इस पानी में कि जो मेवाओंका , 
निकाछा है वढा दें और जहां कहीं कि तवियत नमें हो तो अनार का पानी 
बीज सहित कूटकर निकाले वो अधिक लामदायक है और उचित भोजन 
तथा जी चीज पत्पक्ष में ठठी हाँ उनकों तबियत की नर्मों और अजींर्णे 
की रक्षा से लाभकारी है और जहां कही कि शाक्ति भी गिरगई हो और ज्वर 
अधिक हो और भोजन की ओर रुचि न हों तो भोजन नदैना चाहिये «, 
और फरूद खोलना पित्त ज्वर में योग्य है यदि मूमर गादा और लाल दो औौर 
नहीं तो फरद खोलना न चादिये क्योंकि वित्त बहुत तेज और ज्वर बहुते 
गर्म होजाता है जौर जब कि ज्वर कम होनाय तो नहाने के समान स्थान 
और गनश॒ने पानी भें जो सर्दों लिये हो नहाना योग्य है अर्य कर जो ज्वर 
फा कारण स्लारी फफ हो और जहां कहीं मवाद आमाशय के मुख्ध फे ओर , 
पास में होता है तो जी मिचलाना और घबराहट फी अपिफ्ता दातीदे फ़िर । 
“छो वमत भी सरलता से आती हो तो आने दे फ्याकि मवाद निकलता है 
और जो पमन सुगमता से नहीं आती है दो शिकजबीन और ग्रुमझना. 5: 
पानी पिवाव जिससे मवाद के निकालनें में सहायता करे ओर जो मवाद 
गाढ़ा ही या आमाशप के पूर्ते में गदा हुआ हो तो चाहिये कि यारजफर्प- 
करासे उसके मदाद़ कां निकाछे परन्तु इस पारज में प्रा एडुमा गिरा दी. 
अथवा एछवा की गोली दें और मवाद के निकलते फे उपरांत छट्टे मीठे 7 
अनार फा पानी पिवावें मिससे यारज की गर्मी का उपाय फरै और लोग 
वाद के निय्लने के उपर्रत भी वमन बाकी हो मर अधिकता और तिय 
छुता लाई तो इसको वद परसफते हैं और इसी बोहरानी मवादके तिबछने _ 
को यथम् ने गैकना चाहिये परन्तु जराके आधिक चदलाय और निर्येल्ताया 
भय दा और वृत्त ज्वर था पौदरगन एमी पसीना या सक््सीर से दोता डरे धो, 

हू ँ त 
॒ 
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भय है फ़ि सरसाम उत्पन्न करै परन्तु जो भाफ पंत फी होतो बैल डा 
प्रावी ओर दूध यह सब प़िरपर काममें छाने से छामकारी होते हैं और जग ' 
तर भाफ हो और नाक और मुखमें चुर्खी बहुत अगढ होतो चाहिये कि 
नकतीर खोलें या मवाद को पांवकी तरफ खींचे जिससे दिमाग फो हानि नशे 
पहचावै और जब पित्तज्वर में से वायदे चढ्ठों और अगकी मछलियों में 
जआानेलगें और श्वास तग होने छगे तो चाहिये कि छाती और गर्दन पर 
बनफरी का तैल मौम फे तेल में मिलाकर मझे और वनफशा और खितमी 
सृ्ची कृूटछान फर मौम के तेल में मिलाकर काम में लावे तो अति उत्तम हैं 
और घीआ के छिऊुझा और खुफ़ों के पत्ता कूटफर गुलरोगन मिलाकर छाती 
और गन पर लेपकरना छामवायक है मोर कभी पिचिज्वर थाले को कुत्ते 
फासा काम उत्पन्न होता है इस दशा में तुरजवीन, छौकीकेवीज की गिंगी 
और बादाम के तेल फा इछ॒मा बनाकर खाना उसको नष्ट करता है और 
जबकि लगातार छींक आने लगे और इस के फाग्ण से दिमाग में निउेलता 

और शक्ति में निवेछता उत्पस्त द्वोतों रपित है कि रोगी री आंध्र ताक 
और माया मल और भाज्ञा दें कि जोर से ठफारलें और उसकी गर्व और 
हाथ पार्बों को बहुत मझे भुछपकर वनफ़श्ञा के तेल से मौर जां वतफ़शा पं 
तेक्त फी कर घद ग्ुनगुनी फान में डालें तो उत्तम है और नमदा के ठुकडे मई 
फरके सदन के पीछे रखना और गई शुआं से बचाना छावदायक है भर 
यहुधा ऐसा होता है कि जब पित्ज्वर में ज्दर चहुत तेज डोजाता है तो 
अदवेतवा आजाती दै क्पोंकि पिच आमाशप के मुसप रिरता है और 
दिलछको उससे कष्ट पहुंचता है उस समय चाहिये कि उत्ती समय ठठें पाती 

का मुख और छाती पर छोटा दें और ग्रठाव, चंदन और कपूर हों 

उतर आबे और कभी इस वातकी खझावश्यक्ता पर्यी दे कि रोगी 2] 

है 

् 

| 

ध 

और रोगी को हवा सवायें और पेट में और द्वाथ पाँव बांपदें झिससे मयाद "> 

की नाफ फो कुछ देर तक बन्द करदें मर हाथ उसके मुस्रपर रक्त शिक्ष 
, से गर्मी मीवर की तरफ सुसजाय औोर शाक्ति को उसरे और णो शिप्रणः 

घीन गम पानी में ।मिछाकर गले में डालें तो दो बातों में सं एफ घतत दोतीरँ 
या वो मबाद आयाशप के गुख से मिलकर दस्तों के मार्ग से निकललाता है 
अपवा वन में निफ्लजाता है मर यथपि यह योग्य न हा तो १० भागे) 

के 

० रह 

॥।॒ 
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भप है कि सरसाम उत्तपुन्त करै परन्तु जो भाफ पिच फी होतो तैल' ठग 
पानी और दूध यह सब प़िरपर काममें छाने से छामकारी होते हैं और जय " 
तर भाफ हो और नाक और मुखें सुर्खी बहुत अगठ होतो चाहिये कि 
नक्सीर खोलें या मवाद को पांवकी तरफ खींचे जिससे दिमाग फो हाति नं 
पहचावै और जब पित्तज्वर में से वायदे चढ्ढें और अगकी मछलियों में 
जआानेलगें और श्वास तग होने छगे तो चाहिये कि छाती और गर्दन पर 
बनफरी का तैल मौम फे तेल में मिछाकर मकझे और चनफशा और खिंतमी 
सृ्ची कूटछान फर मौम के तेल में भिलाकर काम में छावे तो अति उत्तम हैं 
और घीआ के छिहुझा और खुफ़ों के पत्ता कूटफर गलरौगन मिलछाफर छाती 
और गन पर हेपकरना छामदायक है मोर कभी फित्तज्वर वाले को कुत्ते 
फासा काम उत्पन्न होता है इस दशा में तुरजवीन, छौकीकेवीज की गिंगी 
और बादाम के तेछ का इछमा बनाकर खाना उसको नष्ट करता है और 
जबकि लगातार छोंक आने लगे और इस के फारण से दिमाग में निवरेलता 
और शक्ति में निर्वेखता उत्पस्त द्वोतों गवित है कि रोगी री आंख ताक 
और माया मं और माज्ञा दें कि जोर से ठफारकें और उसकी गर्बेन और 
हाथ पाधों को बहुत्त मंले भुछपकर वनफ़श्ञा के तेल से मौर जां बफ़शा फे 
तक फी कर घद गुनगुनी कान में ठा्ँ तो उत्तम है और नमदा फे टुकड़े मरे 
फरके गदेव के पीछे रखता और गद घृआं से बचाना छानदायक दे और 
यहुधा ऐसा होता है कि जब पित्तज्वर में ज्रर वहुत तेज होजाता है तो 
अवेतवा आजाती दै क्पोंकि पिच आमाशप के झसपर रिरता है और 
दिलको उससे कष्ट पहुंचता दे उस समय चाहिये कि उत्ती समय ठंडे पाती 

का यूस और छाती पर छोटा दें और ग्रठाव, चंदन ओर कपूर हों 
ओर रोगी को दवा सवा और पेट मर्ल और द्वाथ पाँव बांपदें जिससे मयाद '>६ 
उत्तर आबे और कभी इस वातकी आवश्यकता परती है कि रोगी 
की नांफ फो कुछ देर तक बन्द फरदें और हाथ उसके मुस्पर एक्स शिक्त 

, से गर्मी मीवर की तरफ सुसजाय मोर शाक्ति को उसारे और थों तिएश 

घीन गर्भ पानी में ।मिछाकर गले में डालें तो दो बातों में सं एफ घतत दोतीरँ 
या दो मबाद आयाशय के झख से मिलकर दस्तों के मारे से विकलमाता है 
अपदा वमन में निफ्लजाता है ओर पचप्रि यह योस्प न हा तो १० भागे: 

+ 

हक 



९९४ // ('विव्वअकवर ) ! 

निस्सनन््देद बाबूना फे फाढे का भपारा दें । और होथ पांव इस में रक्सें और 
हकीम जकरिया का वेद कहता ह कि जो रांगी ठडे पानी और भेवाओं के - 
ओऔरदे हुए अके के पीने की इच्छा फरे तो उसको न रोके जौर सदी मौर 
तरी पहुचाने में परिश्रम करें नहों तो मरने का भप है और हकीम आदृरन 
कहता है कि जो पित्तज्वर की दा में सिकजवीन और जौ के पानी पीने की « 
आवश्यकता हो तो आरम्म सिकजवीन से करें और माउलजुत्तन भी उमके . 
समान है और पिच के निकाहने बाली दवा का ज्ुलाव विशेय छामदायक है| 

#9 तीसरा भेद गिवखाल्सये दायरें का वर्णन # ' ' 
इस ज्वर का कारण केवल पित्त ह जो रगों के चाहर श्र जाता है और 

इस ज्वर् का भाव है कि एक दिन के अन्तर से आता है परन्तु इस दशा में - 
दो ज्वर हो तो फिर सदा आता है जैसा हकीमों ने कहा है कि जब २ ज्वर 
इकद्ठे हो जाय तो उनका दौरा मति दिन होता है अथवा तीन ज्वर सयोगिक 7 
हों तो इस दशा में सवेदा ज्वर आता है परन्तु एक दिन फम और दूसरे दिन, 
विशेष दो णैसे शिवुरुढगिद ( अथोत् पढ़ जवर जिसका गगाढ़ सपोगिफ हो ) 
आता दे और उप्तका मवाद पिच और कफ़ दायरा (पित्त ज्वर ) के मेरी 
में से होता है और यद एक दिन के अन्तर से क्यों बढ़ 'जाता दे इस 
फा पह कारण है फि तीन ज्वर इफढ्ठे हो जाते हैं एक दिन तो एक प्वर 
की बारी होती दे और दूसरे दिन दो ज्वरों की वारी और दोज्वरों फे दफदझे. , 
होने से चिःह अधिक द्वाजाते दें और इस ज्वर में और शितुरलुगिद में अन्तर 
चिन्हों फे देखने से हो सकता है और गिव ख़लिम (पित्त ज्यर )' के यई 
चिन्द्र हैं भयम तो यह है कि जब आरम्म होता हो तो पीठ में सर्दी उत्पन्न 
हो फिर कढी फपकपी उत्पन हो और ऐसा मालृग पंदे कि हुई सी चुमती 
हैं और फपव्पी जरदी धम जाय । दूसरे यह है कि शरीर बहुत जस्दी गर्म 
हो जाय और इसकी गर्मो पित्त ज्वर फे सिराप सब ज्वर्रा से आविफ तेज 
हो और जब शरीर प्र हाय रफ़्ले तो ज्वर की तेजी से हाथ जलने छगे और 
जो देर तक उप्ती तरह रखे तो वहाँ की गर्मो कम हा जाय । तीसो यह दे 
कि मत छुख दु्गाग्षित और पतली हों और उचित है कि उस्त में थारामा 
दोप मत्र के रोग में भावें और बहुपा एस ही जाता है कि पहल था पीक्ों 
दिन मदाद के परने या असर मूत्र में उत्पन्न करे । चाथे यह है कि बारी 
के आरम्म में नाटी छोदी और निमेठ आरै विरद दोवा है और योटी दे ' 



के क 

र९ए // ('विव्वअकर ) ।' 

निस्सन््देह बाबूना फे फाठे का भपारा दें) और होथ पांव इस में रक्सें और 
हकीम जकरिया का बेटा फहता है कि जो रांगी ठडे पानी और मेवाओं के - 
ओऔरठे हुए अके के पीने की इच्छा फरै तो उत्तकों न रोकें और सदी और 
तरी पहुचाने में परिश्रम करें नहीं तो मरने का मय है और हकीम अदरन 
कहता है कि जो पित्तज्वर की दशा में सिकजवीन और जौ के पानी पीने की . 
आवश्यकता हो तो आरम्म सिकजवीन से करें और माउलजुत्न भी उसके _ 
समान है और पिच के निकालने वाली दवा का ज़छाव विशेय लाभदायक है। 

## तीसरा भेद गिवखालूसये दायरें का वर्णन # ' ' 
इस ज्वर का कारण केवल पित्त ह जो रगों के चाहर सढ जाता है और 

इस ज्वर् का प्रभाव है कि एक दिन के अन्तर से आता है परन्तु इस दशा में - 

दो ज्वर हो तो फिर सदा आता है जैसा हकीमों ने कहा है कि जब २ ज्वर 
इकद्ठे हो जाप तो उनका दौरा पति दिन द्वोता है अथवा तीन ज्वर सयोगिक / 
हों तो इस दशा में सवेदा ज्वर आता है परन्तु एक दिन फम और दूसरे दिन... 
विशेष हो जैसे शितुरुढगिद ( अथीत् वह जदर जिसका गवाढ़ स्योगिफ ही ) 7 
आता दे और उप्तका मवाद पिच और फफ़ दायरा ( पित्त ज्वर) के भें 
में से होता है और यह एक दिन के अन्तर से क्यो बढ 'लाता दे इसे 
फा पद कारण है फि तीन ज्वर इफढ्ठे शो जाते हैं एक दिन वो एक प्यार 
की बारी होती है और दूसरे दिन दो ज्वरों की बारी और दो ज्वरों फेद्फद्ले.., 
होने से चिःह अधिक हाजाते दें और इस ज्वर में और शितुरलूगिव में अन्तर 
चिन्हों फे देखने से हो सकता है और गिव ख़लिस ( पित्त ज्यर )' के यई 
चिन्ह हैं भयम तो यह है कि जब आरम्म होता हो तो पीठ में सर्दी उत्पन्न 
हो फिर कढीं फपकपी उत्पन हो और एंसा मालूग पंदे कि हुई सी चुमती 
है और कपक्पी जदरी धम जाय । दूसरे यह दे कि शरीर बहुत जस्दी गर्म 
हो जाय और इसकी गर्म पित्त ज्वर फे सिराप सब ज्वर्रा से जविफ तेज 
हो और जब शरीर प्र हाय रफ़्ले तो ज्वर की तेमी से हाय जलने छगे और 
जो देर तक उप्ती तरद ग्वल्ले तो वहाँ की गर्मो कम हा जाय । तीस यदे हे 
कि मूत्र छुस दुगाग्वित और पतली हो और उचित है कि उस में थारामा 
दोप मूत्र के रोग में भावें और बहुधा एस ही जाता दे कि पहल यथा पीते 
दिन मदाद के पड़ने का असर मूत्र में उत्पन्न करे । चाथे यह है कि बारी 
के आरम्म में नाटी छोटी मौर निमेठ्ठ आरि विरुद्ध दोता है और योटी देर .' 



| 
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के भवाद कमहो और मवाद के पकने के उपरात मवादकों निकालना चाहय 
और मबाद के विकालने में मवाद और तवियत के झुकाव की रक्षा फरे और 
जो देखे पके लवियत अपने आप मवाद को जैसा कि चाहिये दूर फरती है 
तो न छेटें किन जो अतिदेन तवियत को सरलता से एक वार तथा दो वाए 
दस्तकी आवश्यकता होती है तो तबियत के मुलायम करने का धपाय परना 
कुछ आवश्यक नहीं है और नहीं तो आवश्यक है जैसा के हकीमों ने पद है , 
कि जवतक शाकि से काम चले तवतक प्रधम तवियत को नर्म न करे और 
जौ का घाद श्रादि कुछ न पें और जहां कहीं ज्वर के कारण पिएया 
ददें और घबराहट हो तो हलकी दस्तावर दवाओं से या मुछायत् 
चती से तवियत का नमे करना आति उत्तम है और मवाद फे अनुप्तार 
मवाद को निकालना इस मकार पर होता हैं कि जो जी मिचलाता दो गो 
चमन करांवे यदि कोई कार्य वर्लित म हो और वमन करना सहरू हो और 
जो आंतों में अफरा और गुद्ागुठाहट हो तो दस्त फे लाने वाढी दवाएं और 
जो पूत्रकी इन्छा दोतीदे और मृत्र खुलकर नहीं आता तो खज़के छाने वाली 
दवा पिलावे और जो साल पर तर भाफ प्रगठ हो और पत्तीना अधिक 

, ने आधे तो पसीना छाने में परिश्रम फरें और जो मवाद का श्ुकाद पिसी 
तरफ को मोक़ृम न हो और “मदाद फे निकालने थी आवश्यफ्ता हा तो 

, दस््वावर दवाओं फेर दैसा योग्प समझें और इस ज्वर फे उप्राप में मपोज़न 
यह है कि यारी के दिन जो चीज़ मोजन फे समान दा जैसे जी का घाद 
आदि कुछ न दें और छुरफा के वीज का पानी और सिकज्मीन तथा इगछी 
कर शी भर तरश्ज आदि के फ़द्ी एर सतोए फ़ौ और जो थरप्रिक बल- 

- चबाने हो तो थोटा बसलोचन पीसफर इन चीजों में बढायें और जब जांदा 

आर कपकपी आरम्भ हो तो तियजवीन गम पानी में मिहाफर दें और 

यद़ाचित्र बमन आजाय और पित्त का मवाद नियक जाय और यद्यपि बमत 
न आँब परत जी मिचलाने की शाक्ति से ज्यर का मवाद वह निय्ले | अभि 
माय यद हैं कि मत्पेक दशा में फपक्पी को जल्द कम फौ जवफि ज्यर उत्तर 
ज्ञाप तो पाँव गरे पानी में रकसे और गे जिससे ज्वर फी गरीं रा शोर 
मवाद सिर में से हिंच भाव और उस समय में सिकनवीन ही एप्मद्रायक दे 
और जो प्रिकजबीन प्रांचदी और छ्टी के दिन दे बड़ पिजी दी 

बी धर 
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कि मवाद कम्रहों और मवाद के पकने के उपरांत मवादकों निकाढना चाहिप 
और मवाद के तिकालने में मदाद और तवियत के झुकाव की रक्षा परे और 
जो देखे पके लवियत अपने आप मपाद को जैसा कि चाहिये दूर फाती है 
तो न छेढें किन्त्र जो प्रतिदिन तवियत को सरलता से एक वार तथा दो वाए 
दस्तकी आवश्यकता होती है तो तवियत के मुछायम करने का उपाय परना 
कुछ आवश्यक नहीं है और नहीं तो आवश्यक है जैसा ।के हकीमों ने पट्टा है , 
कि जवतक शाकि से काम चले तवतक प्रथम तवियत को नर्म न करे और 
जौ का घाट श्रादि कुछ न पें और जहां कहीं ज्वर के कारण पिएा 
दर्द और घबराहट हो तो हलकी दस्तावर दवाओं से या मुछायत्र 
चती से तवियत का नमे फरना आति उत्तम है और मवाद के अनुसार 
मवाद को निकालना इस मकार पर द्ोता हैं कि जो जी मिचलाता दो मो 
बमन करावे यदि कोई कार्य वर्णित न हो और वमन करना सहक हो और 
जो आंतों में अफरा और शुद्गरुढाहट हो तो दस्त फे लाने वाढी दवाएँ और 
जो पून्रकी इन्छा द्ोतीदे और मृत्र खुलकर नहीं आता तो मज़के लाने वाली 
दवा पिछावे और जो साल पर तर भाफ प्गठ हो और पत्तीना मधिक 

, ने आे त्तो पसीना ढाने में परिश्रम फरें और जो मवाद का श्रुकाव पिसी 
तरफ को मोक्ृम न हो और “मवाद फे निकालने पी आवश्यफ्ता हा तो 

, दसस््वावर दवाओं फेर दैसा योग्प समझें और इस ज्वर के उप्राय में मपोज्ञन 
गद है कि यारी के दिन जो चीज मोजन फे समान दा जैसे जी का घाद 
आदि फुछ न दें और खुरफा के बीज का पानी और सिकज्मीन तथा इगछी 
फ पानी और तरबल आदि के पानी पर सतोप फरै और को सपिफ बढ- 

- चबाने हो तो थोडा बसलोचन पीसफर इन चीजों में बढाने मौर जब जांरा 

आर फपकपी आरम्भ हो तो सिफ्जवीन गम पानी में मिलाफ्र दें और 

यद़ाचित्र बमन आजाय और पित्त का मवाद निकल जाय और यद्यपि बमन 

न आँव परलत जी गिचलाने फी शाक्ति से ज्यर फा मवाद यह निफ्छे ! अभि 
माय यद हैं कि मत्येक दशा में फपक्पी को जल्द फम्र फौ जवफि ज्यर उत्तर 
ज्ञाप तो पाँव गे पानी में रकले और भले जिससे ज्वर की गर्मी पा शोर 
मवाद सिर में से घिंच भाव और उस समय में सिकनवीन ही हामदायफ है 
और जो प्रिफजबीन पांचवी और छठी 77“ के इ्विस दे बढ़ बिक्री दोनी 



दर्द (पिल्वअकबर) “. । ' ' 
निकले और कोई चीज़ ग्रहण न को । कोई नल 
दवा में गर्मी ब्येर 5 00325% 85 कि कल ँ बा 38% 
योग्प है जिससे फ्तिज्वर न होजाय पा इस मन जो मल ध जाय और सरताम उत्पन्त कै और मम्रले- 
तास का राढ़ा इमली के साथ या कासनी के पानी में घोलकरके या जौ के 
दालिया के पारवी में मिलाकर देना मलके निकालने में स्तम है और पोग 
धादाप्र का तेल और शुरूतैगन भी बढारै तो आतों के लिये अति उत्तम है 
और ग ज्वरों में उत्तर यह है कि तुरुजबीन नें सौर जो आवश्यकता पढ़े 
तो बिना इमली और आइछ्ू फे प्रानी के नहें और जो तुरजवीन के बदले झौर- 
पतिस्व बालें तो वढी सावधानी की बात है क्योंकि वरजबीन भी ढम्बी 
घीआ की तरद गगे आयगारशप में पिद दोनादी है जो स़टाई से उप्तकाव स* 
म्माक्े और हकीम मुहम्मद ज़रिकपा कहता है कि जो शक्ति सहायक हों 
दो ७० गए छिली दर्द औदे दुए पानी में एक रात दिन तर रक्लें फ़िर मल 
कर और छानकर ७० गाशे तुरजरीन इसमें गभेछाकर आराम के दिन भात 
कालके समय देना अति उत्तम है और सवधनी कीवातदे किंपीठ सता 
जाल का पानी अथवा इमली का पानी भी डाल्ँ जैछा ॥के हम उसका कारण 
बर्णन फरचुके हैं और जा शीराखिश्त उसके बदले में दें वों अति उत्तम हैं 
और जो बीहरान के उपरान्त क्षछ गर्मी वाकी रहे तो सिफ्जवीत, फ्ासनी 
का शीरा, फकडी, सीराके चीफ के शीरा के साथ में और दुप्थ्य न बरें 
जवतक पके गर्मी विल्युर जाती रहे और नह्ट होनेफे उपराग्त और शी 
दिन तक उसी मकार पर देखते रहे फ़िए शेर *% भोजन को घढात.» स्वभाव 
पर आजाप और बाकी उपाय लैते मु्त की खुश्दी और प्याप्त आदि का 
जाता रहना पृह॒रफामे व्योरेवार बणेव किया गया है उसुफी आवश्पफतावसार 
चहां देख ठेपे । 

जौथा भेद गिव दायर गैण्वाकि का वर्णन । 
यह उबर उस पित्त से उत्पन्न होता है जिस में तरी मिलीदों मोर इतनी दिछ 

जाप कि दोनों में मतर न मा्म पढे इस ज्व।्ये फ सिद्द हाते दे एक््तों 

यह है कि उत्तमे जादा और फयकर्षी गिव सालसा के जाठे के बहुत देर तक 

रहे ओर बहुशा ऐसा भी होता है फि फपफपी बहुत नहीं आती और गर्मी व* 
डुत तेज नहीं हावी और साहसा ( ज्यर जिसके टत्यम्र रोने फे काएण मिइछ 
फित हो ) की गर्मो से बहुत यम दोता है दूत पहचदे फि घारी फे छुष्ध ' 

॥ 

॥ 



कैट (विव्वअकबर) “| ' * $॥' 
लिकले और कोर चीज़ ग्रदण न करे । कोई ९ हफीमों ने कहा है कि लिप 
दवा में गर्मी ४२ कठोरता अथौत् उसमें ख़रखरापव ,हों यहाँ उससे बचना 
थोग्प है जिससे पित्तज्वर व होजाय और सरताम उत्पन्न कै और अमल- 
तातस का शदा इमली के साथ या कासनी के पानी में घोल़करके था जो के 
दालिया के पानी में मिलाकर देना मछूफे निकालने में उत्तम है और भोग 
बादाम्र का त्तेल और शलरागन भी बढातै तो आते के लिये अति उत्तम है 
और ग्य ज्वरों में उत्तम यह है कि तुरजबीन नें मौर जो आवश्यकता पढे 
तो बिना इमली और आह के पानी के नहें और जो तुरजवीन के बे कौर * 
पतिस्व दालें तो वटी सावधानी की बात है क्योंकि वरजबीन भी हंम्बी 
घीआ( की वरद गमें आयाशप में पिच दोमादी है जो ख़टाई से उत्कान स- 
म्माढे और हकीम मुहम्मद ज़रिकय कहता है कि जो शक्ति सहायक हो 
दो ७० गादो छिली दर्ड औरे दुए पानी में एक रात दिन चर रक्से फ़िर मल 
कर आर छानकर ७० माशे तुरजबीन इसमें गमेछाकर आराम के दिन बात 
कालके समय देना अति उत्तम है और सवशनी फीवाह़ दे केंपोश पा 
आह का पानी अथवा इमली फा पादी भी छालएँ जैसा कि हम उसका कारण 
बरणन फरचुके हैं और जां शीराखिशस उसके बदले में दें वों अति उत्तम हैं 
और जो बौहरान फे उपरान्त कुछ गगी वाकी रहे तो सिफ्जवीन, फासनी 
का शीरा, ककठी, खीराके बीज के शीश के साथ में और पुष्य ने घरे 
जवतक के गर्मा विल्छुल ज्ञाती रहे और नष्ट होनेफे उपरान्त और प्री 
दिन तर उसी मकार पर देखते रहे फिए शिरि * भोजन को बढ़ाते,» स्वभाव 
पर आजाय और वाकी वपाप लैसे मु की खुश्झी और प्यास आदिका 
जाता रहना प्रह॒रैफामम व्योरेवार वणेव किया गया है उसुफी आवश्पफतालुसार 
बहां देख लेचे । हि 

थौथा भेद गिरिव दायरा गेरखाकिस का वर्णन । 
यह उ्वर उस पिस से उत्पन्न होता है जिस में दरी मिलीदों जोर इतनी दिल 

जाप फि दोनों में मतर न मात्म पढे इस ज्वाये फई गरिद्द हाते है एफ्पों 
यद् है कि उत्ते जाटा और फयकर्षी गिव स्ालसा के जाठे से बंदुत हर तक 
रहे कोर यहुथा ऐसा भी होता है कि फपफुपी बहुत नहीं आती और गर्मी बे 
इत फेज नहीं हावी और साहसा ( ह्यर जिसके टत्पम्र शोने फे काएण मिल 
पिच डो 3) की गर्मो से बहुत बम दोता है पूछते पह है फ्ि घारी फे छुषप 

| 

| 

$ 

(8 



पः 

१०००7 (विव्वअकवर ) ,  , 

फस्त के खोलने को वर्जित हो तो तावियत के गृछायम करने के सिवाय और कोई 
उपाय नहीं ओर जब तक कि मवाद के पकने का अस्तर प्रगठ ने हो तवतक बल” | 
वान दस्तावर दवा न दें किंतु जो त्री विशेष हों तो हलकी दस्तावर दवा 
देना भी पोग्प नहीं ज्व तक कि पकाव ग्गठ न हो परस्चु उत्त दशा में 
कि दोप जगद चंदलने छंगे और घबराहट उत्पन्न फरै इस दशा में छाचार 
दस्तावर दवा देने की आवश्यकता पठती है और जानलें कि इस्त ख्वर में ठठे 
शर्वेत और ठठे भोजनों के देने में वहुत जर्दी न फरे किंतु चाहिये कि 
मवाद के पाव और दस्त और मूत्र के लाने और वमन और रॉमांयों फे' 
खोलने और पत्तीना छाने और मवाद के निकालने में अधिक परिभिम 
फरे मुखूषकर जब तरी अधिक हां या पित्त के समान हो और इस विपप 
में उत्तम उपाय यह है कि दो तीन दिन के उपरान्त अुरयकर वारी फे 
आरम्म में वमन करावें और जो मवाद फि आधिक हो उसका निकालना-वताए 
आवश्यक है और इसी अकार गर्मी की रक्षा और मवाद फे प्र ने की तहापहा' 
ओर दस्तावर दवाओं का उपाय आवश्यकता फे अनुसार उतिकोे | जैसे जो 
कभी उचित हो तो जो पुछ फि खालसा में है छामद्ापक् ६ ६ तोता शो आइक 
ताजसार काम मे छूवे और सादा सिफजबीत और ठटीं। 0 हाम्ाएक है 
आर जी तरी के मुछापम फरने और मवाद फे पकान की आवेदयये ., 4७ शहर 
जौ फे दलिया में चना और सौंफ फे बीज, सात्तर, ज्ञफ़ा, पोदीना मार वालएर 
जो कुछ उचित हो औदाकर दे और जो जो और चना वरावर लेकर जी का 
इलिया बनावें तो उत्तम है और प्तिफ्जवीन पिज्ञरी राधि अनुप्तार तथा गर्म 
अथवा गलरन्द या तिकजबीन मिलाकर और सौफ़का पाती ग्रृक्कन्दर मिला 
कर गवाद के पकाने के लिय मुर॒यहै और णो शहद फा पनादया गुहयत्द्र साफ़ 
के कारे में या उसके अके में मलकर छामफर और सिफा मिलाकर सिकजवीन , 
बनाये तो मवाद फे युलापम करने और पकाने में जल्दी गुणफरता है कर जर्दा 
कहीं कि तरी विशेष हो और जहाँ तरी बराइर और फम हो तो चाहिये कि 
पल्दशा चना गुलकन्द गर्म पानी में मले और थोडे से सोंफ पे बीज इस में औंटा 
फरफे छावफर और सिको मिलाकर सिक्जरीन बनालें और जप मबाद फे एका 
बंका झसर भगठ हा और तबियत में सजीण हो सो धीरे स क्ष्णव और पहाँ 
सत्र से श्सम यह जुलाव इ-फ़ि झलकन्द सिकतदीय में गिलावें और पोंर शम्र 

है| छत्ताएफा द॒द्ा इसमे घोहरूर दे जोर उचित दे कि पोटी धर्चुद भी भन्त में 

* हु 



१५०० हो (् विव्व॑भकवर ) हे 3 हे 

फस्त के खोलने को वर्जित दो तो तवियत के युायम करने के सिवाय और कोई 
उपाय नहीं ओर जब तक कि मवाद के पकने का असर प्रगठ ने हो तवतक बल” | 
वान दस्तावर दवा न दें किंतु जो त्री विशेष हो तो हलकी दस्तावर दवा 
देना भी योग्य नहीं ज्व तक कि पकाव मगठ ने हो परन्तु उस्त इशा में 
कि दौप जगह बदलने लगे और घबराहट उत्पन्न फरै इस दशा में छाचार 
दस्तावर दवा देने की आवश्यकता पढती है और जानलें कि इस म्वर में ठठे 
श्वेत और ठडे भोजनों के देने में बहुत जर्दी न फरे किंतु चाहिये कि 
मवाद के पफाव और दस्त और मूत्र के छाने और वमन और रोमायों फे' 
खोलने और पत्तीना छाने और मवाद के निकालने में अधिक परिश्रम 
करे मुख्यकर जब तरी अधिक हां या पित्त के समान हो और इस विपप 
में छत्तम उपाय यह है कि दो तीन दिन के उपरान्त अरयकर वारी के 
आरम्म में वमन करावें और जो मवाद फि आधिक हो उसका निकालना-नताए 
आवश्यक है और इसी अकार गर्मी की रक्षा और मवाद फे प्र लि की पदायका' 
और दस्तावर दवाओं का उपाय आवश्यकता फे अचुस्तार ई.. कक है गैस जो 
कभी उचिद हो तो जो पुछ फि खालसा में है छामद्ापक€ होगा शो आसका 
तानुसार काम म छावे और सादा सिफजवीत और ठटीं। 0 हाम्राए है .-, 
आर ज्ञी तरी के मुछापम फरने और मवाद फे पकाने की अखेदय३ ५, १७ शहर 
जौ फे दलिया में चना और सौंफ फे वीज, सात्तर, प्रफ़ा, पोदीना जार वाछएट 
लो कुछ उचित हो औदाकर दे और जो जौ और चना बराबर छेकर जो का 
इलिया बनावें तो उत्तम ह और प्तिफ्मवीन विज्ञरी राधि अनुसार तथा गर्म 
अयबा झलफनद या तिकजबीन मिलाकर और सौफ़फा प्वी गुकुफरद मिला 
कर मवाद के पकाने के लिप मुर्पहै ओर णों शहद फा पनाडुआ गुहय सीफ..., 
के काटे में या उसके अर्क में मलकर छामफर और सिफा मिलाकर सिकजवीन , 
चनाये तो मवाद के मुलायम फरने और पकाने में जक्दी गुणफरता है कौर जर्दा 
कही कि तरी विशेष हो और जहाँ तरी बराइर और फम हो तो चाहिये कि 
पल्दया बना गुलकन्द गर्म पानी में मले और थोडे से सोंफ पे बीज इस में औंटा 
परफे छावकफर और सिको मिलाकर सिक्जरीन बनालें और जप मबाद फे एका 
वा झस्तर भगठ हा और तविषत में सजीण हो तो थीरे स कुम्पबे और पहाँ.. 
सत्र से रत्तम यद जुलाव इन्फि शलकन्द्र सिकतवीय मे मिला भार पोंग शत 
टस्ापका र॒द्दा स्समें घोढ़फर दें जार उचित दे कि पोदी धर्जुद् भी बह्ठ मे 

गे 
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चच रहे वो साफ़ करे जौर हर एक दिन गरात काछू ४० भाशे, छेकर ३ गाशे, 

वरा मिला कग्डदें जो ३॥ माशे; एलवा भी उसके साथ दें तो विशेष बलवार 
होता है ( अमलतास की माजुन के बनाने की विधि ) हुउढ़ सफ्लेह १४२ 
वाद; बनफता १०५ माशे, नमऊ हिन्दी, मुलहठी ग्रत्येक २४ गाशे, साफ, 
झूमी सॉंफ, मस्तगी अल्येक १७ माशे, सकपृनिया ३५ मारो; अमछताप्त का 
सत्त ४५० माशे, बादाम का तेल १४० मारो; कन्द और शहद मस्येद ४५० 
मारे; अमजताश के सच को शहद और कन्द मिलाकर शेप दवा कृटछान फर 
बादाम के तेल से चिकना करे और उस में मिलावें इस की मात्रा २९॥ मारे, 
से २१॥ माश, तक हैं ॥ 

# कसे गुल के बनाने की विधि #& 
जहां कहीं कि पित्त तरी से अधिक दो वहां यह ।डिफिपा छाम फारी है 

गृलाब के फूछ ३५ मारे, वालकड १०] माशे, फाशनी फे प्रीज, पयढी पा 
गूृदा, बादरज बोया प्रत्येक १४ माशे, मुरहठी १७ माशे, एूट एान- 
कर टिकिया बनादें मात्रा ४॥ मारे, है ( इसरा नुसख्ता ) जो पिचे और दफ 
समान हो तो छामकारी है धछाव के फूल ३५ माशे, वाहूछढ ७ माशे, बासती 
के वीम १७॥ मारो, मस्तगी ३॥ माशे इसकी मात्रा ४॥ मारो है (चना ) 
जितना अन्त का समय समीप होने छगे तो भोजन आधिफ हटके दें और 
आराम फे दिन शोखा पे अगुग तीतर और बेर और परेद थरर्गी फ व्चे 
दैने चाहिये और छोलना फिरना परिश्रम करना योग्य नहीं है और जो उचित 
ही तो वारी के दिन जोफा पाछिया और भोजन झुछ न दे और गिफ्जरदीन पर 
सतोप परें और जा वत्पन न हाता ज्वर के झत्त में जौफा पामी गृूस गिछापर 
भुसीदा पानी दादाम न दोतो प्वरये अ ते जीपा पनी दरा मिलाप ९ भुगी 
वा पानी, बादाम या सेठ और दूरा मिलापर अथवा धीटा पा मुना हुआ 
गहूका चून टठे पानी में सार बृरा मिलारर दें सकते है शौर समीरी रादी 
का ठुप्ट़ा उचित शर्दत के साथ देसा मेरे समीप भुने चूम स उत्तम है और 
भगट ही फि गिर और सोठसा कभी छ महीने ज़क बारी रएतीं दे घाहे कि 
तनाही अच्छा इटास हों और इसी तरद उस मे तिब्ली घट जादी दे और भर 
भराना औौर इस्ती उत्पन्न होती ड॥ ड 

४६ पाचवा भेंद शितर्ठ गिव का वर्णन 
यह डार घफ और पिच फे संपाम से रत्पय दोता हैं परत मत्पेक फ्सड 

जाने या झ्पान अकूग अन्य हाता है और इस में अन्तर प्रघद होदा है सौर 



> ( तिव्वअकबर ) । | 
चच रहै तो साफ करे और हुए एफ द्नि प्रांत का ४० भाशे, लेकर 3 भागे 

वरा मिला कम्डरें जो ३॥ गाशे; एलवा भी उसके साथ दें तो विशेष बढपात्र 
दोता है ( अमरत्तास की माजून के बनाने की प्रिषि ) हुईुढ हफ्ेद १४० 
भार, चनफसा १०६ _आशें, नमक हिन्दी, मुलहटी प्रत्पेक २४ गाशे, साए, 

झूमी सॉंफ; मस्तगी अत्पेक १७ माशे, सकपनिया ३५ मारी; अमल्तात्त झा 
सत्त ४४० मा, बादाम का ते १४० माशे; कन्द और शहद़ मत्येफ ४५० 
मारे; अमछताश के सत्त को शहद और कन्द मिलाकर शेप दवा कृटछान फर 
बादाम के तेल से चिकना करे और उस में मिलावें इस की मात्रा २९॥ मारे, 
से ३१॥ मारो, तक हैं ॥् 

# कस गुरू के बनाने की विधि # 
जहाँ कहीं कि पित्त तरी से अधिक हो वहाँ यह ।डिफिपा छाभ फारी है 

शुल्ाव कह फूछ ३५ मारे, वालछढ १०॥ माशे, फाशनी के परी, पकड़ी पा 
गृदा, बादरज बोया प्रत्येक १४ माशे, गुढदी १७ माशे, एड छान- 
कर टिकिया बनायें मात्रा ४॥ माशे, दे ( इसरा मुसखा ) जो पिच भर दफ 
सपान हो तो छामरारी है यछाव के फुछ ३५ माशे, वालछढ ७ माशे, पासनी 
के वीम १७॥ मात, मस्तगी ३॥ माशे इसकी मात्रा ४॥ मारो है (उचना ) 
जितना अन्त का समय रुमीप होने लगे तो भोजन आधिफ हलके दें और 
आराम फे दिन शोखा प्चे अगुग तीतर और बटेर और परेद प्रु्गी फ पर्चे 
दैने चाहिये और छोलना फिरना १रिश्नम फरना योग्य नहीं है और जो उचित 
ही तो वारी के दिन जोफा याछ्िया और मोजन युछ न दे और मिफ्जदीन पर 
सतोप फरें और जा वत््पन न हाता ज्वर के झत्त में ज़ौफा पामी बूरा गिछायर 
भुप्तीया पानी बादाम न होतो उदरफे अ तमे जीपा पानी दृरा पिता धुपी 
या पानी, बादाम या ते और दूरा मिलापर अथवा धीटा पा भुना दुआ 
अदूका चून टठे पानी में आर पूरा मिलारर दें सकते हैं भौर समीगी रादी 
का ठुफटा उचित शर्दत के साथ देसा मेरे समीप भुने चूम से उत्तम हे और 

प्गठ हो कि गिर और साठसा कभी छ महीने जक बारी रझतीं है घाहे कि 
तनाही अच्छा इटास हों और इसी तरह उस मे तिब्ली घट जाती है और भर 
भराना औौर उस्ती उत्पन् होती डे | हे 

४४ पाचवा भेंद शितर्ुठ गिव का वणेन # 
यह उार घफ और पिच के सूपाम से रत्प- द्ीठा हैं परत मत्पेक फ्सट 

जाने या झ्यान अकूग अलग हाता है और इस में अख्तर प्रपद होता है मौए 
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से फफ की बारी वहुत इककी होजाती है और वौहरान जल्द होता है अडि- 
आय यह है कि सयोगिक ज्वर हर दा में बहुत कड़े है और देर में अस्छे हाते 
हैं और छमी शितुरुलुगिव नौं महीने त्क या आधिक रहता है पदापित् हादा 
( पह ज्वर जिसमें विशेष त्तेजीहो और समय कमही ) अथवा दिक उत्पण होमाप 
जानना चाहिये के जो इस ज्यर में कफ़ की अधिकता है ता रोग का समप 
चढजाता है जैसा कि किताब के वनाने वाले ने वर्णन जरिया है और मो 
पित्त की अधिकता के साथ खारी कफ की वरफ झुका हो वो इस्मप हाथ 
( अधिक तीत्र ज्वर ) अथवा दिकडी तरफ यह रोग लौटजाप और रशिवृरु 
रिब के नाम रसने के कारण में विरुद्धवा है और कोई फहता दे कि जय 
पित्त ओर कफ इकहं होकर एफ दूसरे का साम्हना फरे इस लिये जब कि फफ़ 
वाढ़ीदायमा और गिवपषायरा अन्तर के साथ इफटठे हों ता एक की शक्ति ए- 
सरी के साथ समान होगी इस कारण से पोहा सा पित्त बहुत से पिच का 
साम्दना करता है फिर यह अर्थ होंगे कि वह ज्वर शितुरुलगिव ख़ालसा है 
अथोत् उसका आधा दे और किसी ९ ने शब्द * शत्तर ! फा आधे फ अर्थ में 
पहा है ( इलाज ) दवा और मोजलन फा वही निपम है जो गैर खाह्सा में 
वर्णन हुआ है और उसी जगद समय की रक्षा और दोपों थी अधिपता पा 
रुपान रखना दणन किया गया है और योग्य दे के गर्मी कफ ठहर जाने से 
मदाद के निकलने में अधिक परिश्षम करें और पह अगठ है कि मवाद, दस्त 
बमन, मूत्र, अयवा पंत्तीना के द्वारा निकाला हो परन्चु जब तक कि मवाद या 
पकना भगठ न हो दस्तावर दवा से मवाद यो न नियालै परन्तु जय फि तरि- 
यम में अजीणे ही तो मवाद के नरम करसे थाली दवा देसत्तो है यथ्थपि मयाद 
का पकना अगदझ न हो ता तबियत के नर्मे यरने के लिपे इक पथा था पानी 
विशेष रछाभदायक दे और कफ अधिफ दो तो गृल्वाद ये साथ दे और 
जो पिच अभिक हो तो तुरणयीत या शीरसिशत के साथ दें और जो दानों पं 
भान हों तो अमरलतास पा शद्रा और इमली का पानी और थांटासा हर 
मिलायर दें ओर पीता और भीनन और मदाद का परना और दस्सों ये 
आने और मत्र के छाते फा पढ़ी उपाय हैं कि जो गर सालया में पणन इसा 
है और दम जालीनृम मदता है के जो ये पाती मे थादीसी पालीमिय 
मिलाकर देता इस प्वर में लामदायक हैं एस्पफर जा फफ़ आऑफिदशायो 
एमेगुल कि जो इस ज्वर में ठाभ परवा ह शगययर जो पिच सपिझ ही तो 
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से फफ़ की वारी बहुत इछकी दोजाती है और वौहराव जल्द होता है आर 
आय यह है कि सयोगिक ज्वर हर दा में बहुत के है और देर में अस्छे हाते 

४ और फमी शितुरुलगिव नौ महीने तक या अधिक रहता है पदापिद् हा 
(पह ज्वर जिसमें विशेष त्तेजीहो और समय कमही ) अथवा दिक उत्पण होमाप 
जानना चाहिये के जो इस ज्यर में कफ़ की अधिकता है ता रोग का समप 
चढजाता है जैसा कि किताब के बनाने वाले ने वर्णन जरिया है और मो 
पिच की अधिकता के साथ खारीं कफ की वरफ झुका हो वो हम्मप हाद्या 
( अधिक तीत्र ज्वर ) अथवा दिकऊी तरफ यह रोग लौटजाप और रशिवृरुछ 
रिव के नाम रसने के कारण में विरुद्वा है और कोई फहता दे कि जय 
पित्त और कफ इकह होकर एफ दूसरे का साम्हना करे इस छिये जब कि फफ 
वाढ़ीदायमा और गिवषायरा अन्तर के साय इफटठे हो ता एक की शक्ति इ- 
सरी के साथ समान होगी इस कारण से पोहा सा पिच बहुत से पिच वा 
साम्दना करता दै फिर यह अर्थ होंगे कि बह ज्वर शिवुरुठगिव स्राल्षप्ता है 
अथोत् उसका आधा है और फिसी ९ ने शब्द * शत्तर ! फा जाधे फ अर्थ में 
पह्ा है ( इलाज ) दवा और मोजन फा वही नियम है जो गैर खाहसा में 
वर्णन हुआ है और उसी जगद समय की रक्षा और दोपों थी अधिपता पा 
रुपान रखना दणन किया गया है और योग्य दे के गर्मी कफ ठहर जाने से 
मदाद के निकलने में अधिक परिश्षम करें और यह मगठ है कि मवाद, दस्त 
बमन, मूत्र, अयवा पंत्तीना के द्वारा निकाला हो परन्तु जब तक कि मवाद या 
पकना भगठ न हो दस्तावर दवा से मवाद यो न नियालै परन्तु जय फि तरि- 
यम में अजीणे ही तो मवाद के नरम करसे थाली दवा देसत्तो है यथ्पि मयाद 
का पकना अगझ ने हो ता तबियत के नर्मे यरने के लिपे इक पथा यंग पानी 
विशेष राभदायक दे और कफ अधिफ दो तो गृल्वाद ये साथ दे और 
जो ऐिति अधिक हो तो तरमबीत या शीरसिक्त के साथ दें और जो दानों हर 
भान हों तो अमछतास का गद्य और इमली का पानी और थांठासा हुवे 
मिलारर दें ओर पर्ीता और भीनन और मदाद का पना और दस्मों ये 
आने आर मम क छाते फा पढ़ी उपाय है कि जो गर खाल्या में उणने इसा 
है और दम जालीनृस मद्ता है के जी ये पाती मे थादीसी पालीमिय 
मिलाकर देता इस प्वर में लामदायक हैं एइल्पफर जा फफ़ आऑफिशायो 
एमेगुल कि जो इग ज्वर में छाभ परवा है टृगपयर जो पिच सापिफ ही तो 

$ 



१००६ ( तिव्वअकबर ) 
की बारी और दो गिद ( ज्व्रों ) के इकड्े होने से उस दिन ज्वरफी अधि 
कता होपी है जैसा कि गिव में पर्णन किया है और जानना चाहिये कि गैर स्लालता और शितुरुढ गिव के छक्षण और इलाज' आदि सव वा्तों मेंसमरानद। 

तीधरा भेद ,अयोगिक कफूज ज्वरों का वर्णेन। 
> _ रस कारण से कि कफ कमी रगों के भीतर और कमी बाहर सबगाता 
हैं हम उसका दो भेंदों में वर्णन करते हैं पहला बह है कि कफ रगों के बाहर 
सदजाय जसे आमाशप, विम्राग और फेफड़े आदि अगों में जौनता अग हि 
खाली हो उसको नायवा और मवाजवा कहते है क्योंकि इसकी वारी मति 
दिन होती है और कफ वाले ज्वर के कई चिन्हरें एक तो यह है कि मूत्र पतला 
सफेद और पानीसा हो परत रोग फे अत में ला और तेज दोजावांदे दूसरेपई 
है कि नाडी निर्वेछ हलूफी विरुद्ध हो और अन्त छगातार और अधिक विदद्ध 
होजाय, तीसरे यह है कि प्यास न हो परत जब कि कफ ख़ारी हो तथव प्पास 
हो क्योंकि प्यास उसमें योग्थ हैं परत पिच्तकी प्यासके समा नों द्ीसक्ी चौथे 
यह फि ज्वरफे आरम्ममें यहुष्प अवेतता दोती है कपोंकि फफ़ वाला ज्यर फ्सी 
दशा में आमाशप फी निवेलता से रहित नहीं दोता पही फारण है कि इसमें 
भोजन फी रचि नष्ट होज्ञाती दे फिसी ९ हृपीम मे झा है फि आमाशपरी 
निरवेछता इस ज्वर फा योग्य ममाव है जेसा कि चौपैया यो तिल्ली ओर 
झिर का दर्द द्वोता है पांचवें पहू है कि शरीर का रंग ऐसा होलाय कि जैस 
सीसे का होता है और पम्रुख् भरभराया हुआ हो सार शरीर ढीला होजाप 
जऊर बहुधा पसली में अफरा हाता दे और तिछी भी बदताती है | छ८ यह 
है कि पृश्न तर दो और कठ्या न हो मर मठ नगे और पतछा आँव और फफ 
वा समन दा दस्त उत्पन्न हा | सातय पसीना पहुत्त पम आर और जो प्तीता 
आगे तो फभी २ तर भाफ खालपर माछुमदों सैस पत्तीता आनिवालाद और पद 
परवीनाफी न्यनता आरम्मम दी दातीदे और लग मवाद पर २र इुल्गयमदासातादे 
तो बहुत आवादे। आठव यहद़े कि उसकी गर्मी फिन्िझ समा३ पी होदी भोर 
उसरी वारी कार पदस अधि होतीदे मौर माराम ए घटमें दोताई आऔए पह 
उपर यथापरि इब्लाताद परल >0.. असर थे डे है| ” छा है यहाँ 
जक कि फिर यशजाना दे और (, ज.. पतासथ ५ हीनीखा फरतो 
हे । नें पहढे कि जाडे और * आप्म्परतें प्रषार झा पक 
होगा उसीके अतुपार जाद थई। म्थी व वी 

थ 5 की 



श्र ( तिवअकवर ) 

कप कर दो गिं ( ज्यों) के इके होने से उप्त दिन ज्वसी जि 
कता होर्त दे जैसा कि गिव में वर्णन किया है और जानना चाहिये कि गेर 
खालता आर शिवुरुक गिव के लक्षण और इलाज' आदि सव बातों मेंसमानद। 

तीसरा भेद अयोगिक कफज ज्वरों का वणैन । 
3 हि कारण से कि कफ कभी गगों के भीतर और कमी बाहर सबगाता 
है दम उसको दो भेदों में वर्णन करते हैं पहछा बढ है कि कफ रगों के बाहर 
सडजञाय जैसे आमाशप, दिंगाग और फेफड़े आदि अगों में जौनसा अग डे 
ख्राढी हो उसको नायवा और मचाजवा कहते है क्योंकि इसकी वारी प्रति 
दिन दोती है और कफ वाले ज्वर के कई चिन्हें एक तो यह है फि मूत्र पतला 
सफेद और पानीसा हो परत रोग फे अत में ला और तेज दोजावादे दूसरेपद 
दे कि नादी निर्वे हलकी विरुद्ध ही और अन्तर्गे लगातार और अधिक विरुद्ध 
दोजायः तीसरे यह है कि प्यास न हो परत जब कि कफ ख़ारी हो तथ प्यास 
हो कपोंकि प्यास्त उप्तें पोग्प हैं परतु पित्तकी प्यासके समान नदीं हीतकी चौपे 
यह कि उबरके आरम्ममें यहुघप अचतता दोती है क्योंकि फफ वाला ज्यर फिसी 
दडा में आमाशय की निवेलता से रहित नहीं दोता पही फारण है कि इसमें 
भोजन फी रचि नष्ट होजाती दे फिसी २ इफीम मे फद्ा है कि आमाशपरी 
निवेछ॒ता इस ज्वर का योग्प ममाव है लेता कि चौपैशा यो विल्ली और 
शिए का दर्द द्ोता है प्रॉचवें पहू है कि झरीर फा रग ऐसा दोजाप कि जैम 
सीसे का होता है और युत्त भरभराया हुआ हो आर शरीर दीछा दोजाप 
ऊर बहुघा पसली में अफरा हाता दे और तिछी भी बढताती है | ए८ यह 
है कि प्रश्न तर दो और कठ्वा न हो मर मठ नये और पतला आव और फफ 
व समन दो दस्त उत्पन्न हा | सातय पसीना पहुत्त पम आद और जो पत्तीना 
आगे वो फ्भी २ तर माफ खालपर माठ्मदों मेस पीता आविवाछाद और पढ़ 
परवीनाफी स्पनता आरम्मम दी हातीदे और जय मवा३ पर्र२र मु्गयमदा जाति 
तो बहुत जाताहै। आठव यहदे कि उसकी गर्मी पिसफ समात उ्ींडोदी भौर 
जसरी बारी लठारः घट स अधि होती दे और आराम ए पटमें दोताईदँ और पद 

उयर यथपरि इब्लाताद परत »0.. असर थे राई ! ” छा दे पा 
कक कि फिर वदलाता दे और (, ... रतसथए, +9. हीनीखाफपरता 
है। नहें पहहे कि जा़े और[ ५... आस्म्महो/ प्रयार का पक 
होगा उसीझे जनुपार जाद ४६ न््श पय ॥ 

दे वि क्नि है 
को 



श्ण्ण्द ( विब्वअफवर ) , 

पृष्टिताके लिप मुछझन्द में थोडी रूमीसोंफ मिलाकर खाना और पोदीना और " 
मस्तगी चबाना और सुक़फ़ा लेर आमाशपके मखपर करना छामदायकरै और 
जहां कहीं वमन अपने आप आतीहों तो उसको कर्मी न रोकना चाहिये घुझुष 
कर आरम्म में परन्तु जब कि वमतेकी अधिकता से मिवेलताका भयदों था 
खुश्फी उत्पस्तद्दों और जब उसको वद करना चाहे तो शर्वत पोग्नीना और 
विदीकी शराब योग्य है और आरम्म में गुलरन्द और त्िफजवीन के सिवाप 
तबिपतकों परुलायम करने के लिये और कुछ योग्य नहीं परन्तु जय शक्ति चल- 
बान और तवियतम अजीणदो और सात दिन वीत्जांय तो हर रात में दवा 
तुबुंद देना अधिक छामदायक है यद्यपि मवादफा पकना मगठ नहों और जिस 
रातमें दवाउतुवंद् देना चाहिये कि ठसके जात काल २०॥ मासे गुलकन्द 
खबावें और उसके उपरांत शहदकी यनी सिकलबीन पिवावि और जो तविपत 
को ग्रतिदिन दोबार सरलतासे अधोवायु निकलती हो तो यद् दवा नहों दस- 

 क्षे जो उपाय कि शुतुरुल॑गिबमें वर्णेन किया है उसपर अमल फरै और जब तक 
१४ दिन न वीतजांय सिकजवीन विज़री और टिक्षिया न देना चाहिये(छामो 
जो इस ज्वरंम म्रम्न रगीव और गादा दो और फोई कार्य्प बॉनित नहों वो 
फरद सोढें मौर मिस्र मकार का पफ हो उसीकें मतुसार दवा और भोजन 
ग्रहण यी जैसे जो खारी कफज्वर्फा मवाद है तो गम चौर्मे नें फिनमु ठंडी 
दवाओंमें मिलाररें जैसे सदी वी है क्पोंकि खारी फफ पित्त के सशन दाता 
है और मीठा कफ हो तो ऐसी चीजेंदें कि गर्मों और नर्मी में समान हों लेस 
गुल्फ द सादा सिऊजबीन मे मिलाकर ओर उसके समान देवे और ज्ञों कफ 
सद्दा या सफेद पाचया सा गिघला हो तो विशेष बलवान और गम मोर नम 
परनेदाली चीजें दें मेस्े फलाफली माझून, और फम्मूनी मादिद और दस्तों 
और पूत्नके छानमें भी पद्दी उपाय याद रक्सें | ऐसी दशक वनानेपी वि- 
जो फफ सन और पित्तके सयोगिक ज्वरोंफों छामदरायफ है । मिछाय, भीम) 
बच्चलोचन, इलापगी छोयीके दान मत्येफ आपा ताला मिश्री सफेद १॥ तास्य 

इसकी मात्रा ४ माशे से ८ माशे तक देनी चादियें | जानना चाहिये।के मिशय 
मुए्प कर तर जो भीमके पेडप्र ग्रिपठती है हरम्कारके ज्यों छामकारी है 
पद्ीं तर कि तपोहिक्में भी इससे अधिक गुणरारी दवा नहीं विच्चु परीक्षारी 
बुई है और दस्त भोए विनादस्व दोतों दशाओं में देसके हे और होंगी एा 
भी गनरारी हैं भोर उसका सत बहुत दृढ्झा और शोत्र गुण परता हैं भौर 



श्ण्ण्ड ( विब्वमफवर ) 

पुश्ताके लिप गुछकन्द में पोडी रूमीसोंफ मिलाकर खाना और पोंदीना भर ! 
मसस््तगी चबाना और सुऊझा छेए आमाशपके मुखपर करना छामदायकदै और 
जहाँ कहीं वमन अपने आप आतीहों तो उसको कमी न रोकना चाहिये प्ुझ्य 
कर आरस्म में परन्तु जब कि वमतकी अधिकता से मिवेलताका भपदों मा 
ख़ुश्की उत्पस्तद्दों और जब उसको वद करना चाहे तो शर्वत पोक्षीगा और 
विद्ीकी शराब योग्य है और आरम्म में गुलकन्द और सिफजवीन के सिवाप 
तवियतको मुछायम करने के लिये और कुछ योग्य नहीं परन्तुजय शक्ति चल- 
बान और ववियतरम जजीणेदों और सात दिन बीत्रजाय तो हर रात में दवा 
तुबुंद दैवा अधिक छामदायक है पद्यपि मवादका पकना प्रगट नहों और मिस्त 
रातमें दवाउतुवृंद देना चादिये कि ठसके गत काल २०॥ मासे गुलकन्द 
ख़बावें और उप्तके उपरांत शहदकी यनी तिकजबीन पिवावि और जो तविपत 
को प्रतिदिन दोबार सरलतासे अधोवायु निकलती हो तो यद दवा नहों दस- 

* क्ते जो उपाय कि शुतुरुलगिवम वर्णन किया है उसपर अमल फरै और ज़ब तफ 
१४ दिन न वीतजांय सिकजवीन विज्ञरी और दिक्षिया न देना घाहिये(छामो 
जो इस ज्वर्म म्र॒|न रगीन और गादा दी और फोई कार्य्य बॉनित नहों तो 
फरद खोलें मौर जिस मकार का पफ़ हो उसीफे अनुसार दवा और भोजन 
ग्रहण फ जैसे जो खारी कफज्वग्फा मवाद है तो गम चॉौर्मे नें फिनतु ठंडी 
दवाओंमें मिलाररें मैप्ते स्दों बढ़ी है क्पोंकि खारी फफ पित्त के सशन दाता 
है और मीठा फफ़ हो तो ऐसी चीजेंदें कि गर्मों और नर्मी में समान हों लैस 
गुल्फ द सादा मिरुजबीन मे मिलाकर ओर उसके समान देवे और ज्ञों फफ 
स्द्दा या सफेद वाचया सा पिघला हो तो विशेष बहवान और गम मोर नम 
दरनेदाली चीजें दें लेसे फलाफली माजून, और फम्मूनी मादिद और दस्तों 
और पूत्रके छानमें भी पह्दी उपाय याद रक्सें | ऐसी दशक बनानेपी विकि- 
जो फफ छत और पित्तके सयोगिक ज्वरोंफों छामदापफ है । गिलाय, भीम, 
बशग्मलोचन, इलापयी छोटीके दान मत्येफ आपा ताला मिश्री सफेद १॥ वात्य 
इसकी मात्रा ४ याशे से ८ माशे तक देनी चादियें | जानना चाहिये।ाईे मगिराय 
मुछ्प पर तर जो मींमफे पेडप्र प्रिपिटती है हरमफारके ज्यर्गकों छामकारी है 
पहाँ सके कि तयेदरिकमें भी इससे अधिक गुणरारी दवा नहीं किच्चु परीमारी 
हुई है और दस्त और विनादस्त दोतों दक्ाओं में देमके हैं और धांगी फां 
भी गुसरारी हैं भौर उतरा सत बहुत दृढ्फा और शीत्र गुण एसता हैं भौर 
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त्तः 

छुस युल के बनाने की विधि | 
युराने ज्वरों में कपफपी आधिक होती है और पांव की पीठ और मृत्त 

पर सजन होजाती है ऐसे रोगों में यह छामदायक है, रूमी सॉफ १४ भीरों, 
तेजपात, तगर, अफसत्तीन, चालछठ, फठवे वादाम की मिंगी प्रत्येफ १०/ 
भाशि, एलव्ा १४ मादझे, उस्सारे गाफिस १० मारे,अजमोाद के बीज ३) मारे 
कूट छान कर अजमोद के पानी में मिलाकर विकिया बनने होके फे 
पानी और स्िकजवीन के साथ दें और जो अजमायन कूट छावकार झद 
में मिलाकर १णो माशे के अयाण दें तो पुराने फफ बाले ज्वर को| जोर पे 
दिछाती है और देर में गर्म होती है और जाती रहवी है जोर गारीफून भी 
मारो से ४॥ माे, शददद में मिक्राकर साय तो इतना लाम दे कि अचम्मा 
आबे और जो काली मिचे और वढी इछापची के दाने और ' मिश्री घशबर 
लेकर पद छातकर ३ मारे से लंकर६ माशें तक खबायें तो फफ़ बाछा फ्पकी 
का ज्वर दूर होजाता है ( इलाज ) जहां कहीं कि फफ़ वाले ज्वर में फोर 
कार्य दस्तावर दवाओं में वॉजत न हो वो पश्ीता छानें मर मूत्र फे बढ़ाने 
में बहुत परिश्रम करें परन्तु इससे पहले मत्ाद के पकाने बाली 5 भीर 

नम करने और फैलाने वाढी चीजों के प्रदण परले से पफ में सर्मी शोर प- 
फाव साज्ञाय और नहीं तो दानिकारी है क्योंकि पतला निकल जावा रे 

और गादा वच रहता दे । 22३: 

#&$ जड़ों के पानी के बनाने की विधि के 
यद मवाद के पकने के उपरांत छामदापक है. और मत्रफा बशदा 

६-...अजमोदच्टी जुट सौफपीजड | गन््दबंल्कीजद । हमराज । री सोक म- 

स्पक एकपुद्दी। मलगी | अलमीदकररील प्रत्येक ० माशे । इनकों सरमर पा" 

नी में औ्ाग जय आधारदे सौ छावकर मतिदित प्रात काल के समपर १४० 

माश ढेस्र गम करें और ३० माग गुलकच्र उसमें मिल्ापर फ़िर साफ 

आऔए जहा फर्दी फि मवाद विशेष गादा और अधिक ठदा होती अपि
फ मयादकनिएा 

ठेके उपगंत विग्पिक फरार पा मसझटी ठूस वा विरियाद मा दें सेर वे डे 

यदि रोगी जयान और गयीं यी प्रातु और सादी क्र गढों और नहीं सी डरे 

से झुछ ने दैना चादिय और सिकमरीन विज्ञरी जोर घूटकम्द और पुर्ंगुक 

पर सनौष बरना चाहिये । दूसरा भेद बड़ है मे पक वाछा मवाद एक शी. कप 

तर सद्मया दो और पद दो अपार पर है एक वो पद है किए; ० 
मे है! ५ 

८ 

ह 

हू 



२०१० (विव्वअकबर ). 

. __ 'ुर्स राल केवनाने की विधि | 
युराने ज्वरों में कफफप्री आधिक होती है और पांव की पीठ और मृत 

पर सजन होजाती है ऐसे रोगों में यह लामदायक है, रूमी सॉफ़ १९ भीरी, 
तैजपात, तगर, अफसतीन, घालूछढ, फछवे वादाम की गिंगी पत्पेफ १थां 
भाशे, एलव्ा १४ मादे, उस्सारे गाफिस १० मारे,अजमोाद़ के बीज ३) मारे 
कूट छान कर अजमोंद के पानी में मिलाकर विकिया बनने होके फे 
एनी और पिकजवीन के साथ दें और जो अजमायन कूट एछानका शहद 
में मिलाकर १०] माशे के अगराण दें तो पुराने फफ वाले ज्वर को| मोर से 
दिछाती है और देर में गर्म होती है और जाती रहवी है जोर गारीफून भी 
मारो से ४॥ माे, शहद में मिक्ाकर स्राय तो इतना लाभ दे कि अचम्मा 
जावे और जो काली मिचे और वढी इछापची के दाने और ' मिश्री बाबर 
लेकर घूद छानकर ३ माशे से रुंकर६ माझें तक सवाप़ें तो फफ़ बाला फपकपी 
का ज्वर दूर होमाता है ( इलाज ) जहाँ कहीं कि फफ़ वाले ज्वर में फोर 

कार्य दस्तावर दवाओं में वॉनित व हो तो पर्तीना छानें और मूत्र फै बहने 

में बहुत परिश्रम करें परन्तु इससे पहले मत्राद फे पकाने बाली 3 भीर 
ने करने और फैलाने वाढी चीजों के प्रहण परने से पफ में नर्मी शोर प- 

फाव साज्ञाय और नहीं तो दानिवारी है क्योंशि पतला निकल जाता 

ओर गादा वच रहता दै । न 

#&$ जड़ों के पानी के बनाने की विधि क 
यह मवाद के पकने के उपराोत छाम्दापक है. और मत्रफा अडदा 

६---अजमोदर्द्रीजट सौफपी मेड ! अन्दवल्कीजठ । दृमराज । द््मी मंफ मे 

स्पक एकपुद्दी। मलगी | अजमोदररीज मत्पेफ ७ गाशे । इनको सरमर पा 

नी में औ्ांग जय आधारहे ती छावकर म्रतिदित प्रात काह के समपर १४० 

माञ्ञ छेस्र गम करें और ३० माग़े गुलकलव उसमें मिलापर फ़िर साफ़ारर्न 

आए जहा फर्दी फि गयाद विशेर गाठा और अधिक ठदा होती अपिफ मयादकनिएा 

ठनेके उपगंत विग्पिक फ्ाछूर पा मसझटी हस वा विगिपाद आया दें सेरवे डे 

यदि रोगी जवान और गयीं यी प्रलु और सादी क्र गढों और नहीं सी इन 

स युछ न दैना चांदिय और सिफज्रीन विज्ञती जोर घुटकन्द औौर मरे 
पर सनोष यरना चाहिये । दूसरा भेद्र बद है मे एफ वाल माई सो औ- ४ 

तर सद्गया हो और पद दो प्यार पर है एक तो पद दे किए 
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के उपरात गो फ़कती है और मवाद फे भरें होने के चिन्ह विव्युछ प्रकट 
नहीं होते ( इलाज ) जो छुछ कि नायवा में वर्णन फिपा गया है वही पहाँ भी 
स्वीकार करे और जो खून मरा भाढूम हो तो फरद खोलें परत मवाद के पफने 
वाली दवाएँ और मवाद के फैलाने और नमें करने फे फाम में जितना कि 
नायवा में जल्दी फरते है यहां न चाहिये क्योंकि इस बात का मय है कि रोग की 
अधिकता में मवाद अधिक नर्मे होकर दिमाग पर ने आपडे झोर सरपाम 
उत्पन्न न करें गुख्यफर जब कि पिर फा दें अथवा दिमाग की निवेल्ता इस 
फे साथ हो परतु सिफजवीस कि उस में थोढी सौंफ झी जड़ या अज़मोद का 
पानी औदा हुआ दो तथा जुलाव आामाशय की पृष्टिता और मवाद नर्मे फरने फे 
लिये लामदापफ है और जो दिमाग निर्वेल हा तो सिफ्णवीन मे हें गरल़पन्द 
दें चाहे फेवल गुलफन्द चाहे सौफ के जर्के में मिलाफर और रक्तफे समान जैसा 
आवश्यफता देखें और अमलतास फे गद्े स तावियत फो नें परे और को 
दिमाग बलवान हो और प्र में दर्द न हो और ज्यर दलका हो तो फफ फो 
४न गोलियों से निकालें लिन में इन्द्रापत फा गृदा हो और एप्त फे बहाने फे 
लिये जडों फा पानी दें और भवाद फो पकाने और मयाद और मत्र फै राने 
फी दवा देना चाहिये मौर गाफिस फी डिफिया पहां छामद्रापफ द और 
भवाद फे निफ्लने के उपरांत छुसग्ल्ल छाम कारी है ( लाम ) पहुण अत में 
पह ज्वर जल्धर उत्पन्न करता है सो लव उस फे घिरह प्रथठ हों तो उस फे 
इठान फी तरफ आहट हो ( जड़ों फ॑ पानी पी विधि ) पद मूत्र फो बदाता 

है और गकति फो असली दशा पर ढुपता है सौफ फी ज्वर, धटहटी फी जद, 
पीली ह॒ढें पत्पेक ३५ माशे, रूमी सौंफ १०।॥ माशे, मस्तगी ७ मारी, गाफिस, 
अफसतीन, फालीद्, गदवेल फी जर, भत्पेफ २४॥ माशे, बादावर्द १०॥ गाशे, 
ऊठकदारा १४ माशे, मुमक्फा दाने निफाली हुई ७० माश, मागमूक फे शनुसार 
झोटाफर ले ( गाफिस फी दिफिपा बनाने पी विधि ) गाफिस १०॥ माशे, 
शछाव फे फूछ २२१ मारो, बशलोचन १४५ मारो, इस फी मामा ७ माशे दे ॥। 

॥ दूसरा नतुसखा ॥ स 
उस्मारे गाफिस २१ माशें, गुलाव के फूक, यालएट, बंशछांवन, सुर्गबीत 

मत्पेफ ७ माशे, इस फी माना ४॥ मारी है ॥ हा 
( फुर्मभ्रुठ के घनाने की विधि ) यह पढ़ा चुत लामदापक है गुलाब 

के पूछ २१ मारे, शुल्वटी, माहएटड, फ्रत्परे १४ भारा, मध्नगी कहर, 
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के उपरात गममों फ़टकती है और मवाद फे भरें होने के चिन्ह विव्युछ प्रकट 
नहीं होते ( इलाज ) जो छुछ कि नायवा में वर्णन फिपा गया है वही पहाँ भी 
स्वीकार करे और जो खून मरा भादूम हो तो फरद खोलें परत मवाद के पफने 
वाली दवाएँ और मवाद के फैलाने और नमें करने फे फाम में जितना कि 
नायवा में जल्दी फरते है यहां न चाहिये क्योंकि इस बात का मय है कि रोग की 
अधिकता में मवाद अधिक नर्मे होकर दिमाग पर ने आपडे झोर सरपाम 
उत्पन्न न करें गुख्यफर जब कि पिर फा दें अथवा दिमाग की निवेल्ता इस 
फे साथ हो परतु सिफजवीस कि उस में थोढी सौंफ झी जद या अज़मोद का 
पानी और हुआ दो तथा छुलाव आमाशय की परछ्टिता और मवाद नये परने फे 
लिये छामद्रापफ है और जो विमाग निर्वेल हा तो सिफ्लवीन मे हें गल़पन्द 
दें चाहे फेवल गुलफन्द चाहे सौफ के जर्के में मिलाफर और रसके समान जैसा 
आवश्यकता देखें और अमलतास फे गे स तावियत फो ने परे और को 
दिमाग बलवाव हो और प्र में ददें न हो और ज्यर दलका'हो तो फफ फो 
४न गोलियों से निकालें जिन में इन्द्रापन फा गृदा हो और एम्र फे महाते फे 
लिये जडों फा पानी दें और भवाद फो पकाने और मयाद और उत्र फै राने 
फी दवा देना चाहिये मौर गाफ़िस फी डिफिपा पहां छामद्रापफ द और 
भवाद फे निकलने के उपरांत छुसग्ुल्ल छाम कारी है ( लाम ) मबहुण आंत में 
पह ज्वर जल्धर उत्पन्न करता है सो जव उस फे चिरह प्रथद हों तो उस फे 
इृडानम फी तरफ आहट हो ( जडों फ॑ पानी पी विधि ) पद मृत्र फो बढावा 

है और गढकृति फो असली दशा पर ढुपता है सौफ फी ज्वर, धटहटी फी जद, 
पीली ह॒ढे पत्पेक ३५ माशे, रूमी सौंफ १०।॥ माशे, मस्तगी ७ मारी, गाफिस, 
अफसतीन, फालीदर्ड, गदयेल फी जर, मत्पेफ २४॥ माशे, बादावर्द १०। गाशें, 
ऊठकदारा १४ माशे, मुमक्फा दाने निफाली हुई ०० माश, मामूक फे शनुसार 
झऔटाफर ले ( ग्राफिस फी टिकिया बनाने पी विधि )गारिस १० माशे, 
शलाव फो फूछ २२१ माशे, पदलोचन १४५ मारे, इस ऐी मामा ७ मारे है ॥। 

॥ दूसरा इसखा ॥ 
उस्मारे गाफिस २१ माशे, गुलाव के फूछ, बालएद, बंशढांयन, मुर्भवीय 

मत्पेफ ७ माशे, इस फी माना ४॥ मारी है || हि 
( फुर्मग्रुछ के घनाने की विधि ) सह पढ़ा चुत लामदापक है गुलाब 

के फू २१ मारे, शुल्वटी, माहएड, प्रत्येक १४ भार, मध्तगी कहर, 



] 

१०१४ ( विध्वअकवर ) 

जवीन मिलाकर वमन फरे और मविद्विन प्रात काछ के समप २४॥ गाशे, 
शुलहूफन्द ख़बादें और इस के उपरांत जब दो घटे वीतलाय तो ७० माह, पिन 
कजवीन सादा पिवा्दें और जहा कहीं जादा बहुत जोर से हो तो शहद की 
बनी पिकजवीन और गुलऊन्द दवे और हर दशा में ७ दिन फे न्परात दस्तावर 
दवादें और दस्वादर दवाओं के दने में और मोजन आदि के स्ाने में वही उपाय 
फरे जो लिसका भौर नायवा में वर्णव किया गयादे और गुछुकद मस्तगी, छयीसों के 
मिलाकर सव कफ वाले ज्वरों में मामाशय की पुष्टवा के लिये विशेष छामदापक है 
ओर लीफ्रिया गादे पित्तसे उत्पन्न हो उसका इलाज पफ़ और पिच की दया- 
ओ से करे जैसा कि शितरुल गिव में वर्णण किया गया हैं और सिकजबीन 
शुलफन्द के साथ दैंना छामदापक है और फफ वाले ज्यर फा एफ और मेंद 
है कि उस में गर्मी और सर्टी वाइर और भीतर इकही | माढुम होती है और 
उसका फारण कफ सा हुआ विशेष भाफ़ वाला है कि लो बादर और भीतर 
गर्म करता है ओर उसका इलाज भी बदी है जा पहले भेदों में लिखादे ( छाम ) 
कभी सफेद परिधले काँच का सा फफ़ शरीर फी गहराई में बहुत उत्पन्न दो 
जाता दै परन्तु सढता नहों उत्तका पद चिन्ह है कि फेपछ मीतर ही सर्दी माढ़- 
मे हो और ऊपरी शरीर अपनी दा पर रहे और की फफ़ सफेद पियले फांच 
कांसा शोर में फैल जाता दे और नदों सहता उत्ता पद घिर्द है कि यारी 
से शरीर में फपफपरी दो ओर ज्वर मोर गर्मो विलकुछ नहों ओर फपक्पी का 
यह फारण है कि मवाद शीर के अर्गों पर पडता है ( इछाज ) मयाद फो नमें 
और ठढा फै और कफ़ को मुरप कर वमत से निफाढे और एड गज के 
द्वारा निम्कना और पसीना छाना रहाने के स्थान और परिश्रम से दरवों की 
अपैक्ता उत्तम है आर एरू अन्य भद है उपको निद्ारी कदत है फीर उसका पद 
मर्द है कि दिनरों यारीस आता है ओर रातकों फेम हो ज्ञासदि सौर एक जीए 

भेद दे उसको छैली पते हैं और पद इस भकार फा द्ोता दे फि रात को 
सातादे और दिन में छोद ज्ञावा है और दोनों पदुत यूरे है सा निदारी तो घदुत 
बढ़ा दा है इस कारण से कि उस्तका घारण बछवान दे और इस दोगों ये 
में दिऊ फा भयदे (इछाज ) जो गुछ फि रुफऊ बाले प्वरों में वर्णेव शियाड़ि उसी 
उपाप यो काम में छावे और प्रभी सर निद्ारी जार ही सफ़ेद पियें का 
थे के से यक से गरीर मे केलसाता है और बुत पत्र रदवा है (उठाने मन 
भाद शो सम और डटा कौ और जो चीन दि मिछजु कफ बंता । परे इस 



] 

१२०१४ ( चिष्वभ्कवर ) 

जवीन मिलाकर वमन फरे और गतिद्ित प्रात काल के समय २४) गाशे, 
गुलकन्द सवावें और इस के उपरांत जब दो घटे वीवज्ञाय तो ७० माही, हि 
कजवीन सादा पिवार्दे और जहा कहीं जाटा बहुत जोर से हो तो गदद की 
बनी पिकजवीन और गुलऊन्द दवे और हर दशा में ०७ दिन के न्परात दस्तावर 
दवादें ओर दस्तावर दवाओं के दने में और मोजन आदि के खाने में वही उपाय 
फरे जो लिसका भौर नायवा में दर्णन किया गयादहे और गुलकद मस्तगी,छूमीसों क 
मिलाकर सव कफ वाले ज्वरों में मामाशय की पुष्टवा के लिये विशेष छामदायंक है 
और लीफरियां गादे पित्तसे उत्पन्न हो उसका इलाज यफ़ और पित्त फी द्या- 
ओ से फरे जता कि शितरुल गिव में वर्णन किया गया हैं और पिकजबीन 
शुरूकन्द के साथ दैंना छामदापक है और फफ वाले ज्दर फा एफ और मेंद 
है कि उस में गर्मी और सो बाइर और भीतर इकही |माढ़म होती दे और 
उसका फारण फफ सढा हुआ विशेष भाफ वाला है कि लो बादर और भीतर 
गर्म करता है और उसका इलाज भी बी है जा पढल़े भेदों में लिखादे ( छाम ) 
कभी सफेद पिधले कांच का सा फफ़ झागर फी गहराई में बहुत उत्पन्न दो 
जाता दै परल्तु सबवा नहों उम्तफा पद चिन्द्र है कि फेपछ मीतर ही सर्दी माढ़- 
में हो और ऊपरी शरीर अपनी दशा पर रहे और फगी फफ़ सफ़ेद फियले फाँच 
कास़ा शौर में फैज़ जाता दे और नदी सहता उत्तका पद घिर्द है कि बारी 

से शरीर में कपफपी हो और ज्वर और गर्मी विलकुछ नहों ओर फपक्षपी फो 
यह फारण है कि मवाद शीर के अर्गों पर पडता है ( इछाज ) मगर फो ने 

ओर ठढा फै और कफ़ को मुरय कर वमत से निकाछे मोर पढ़ा मम के 

द्वारा निम्छना और पस्तीना छाना रहाने के स्थान भीौर परिश्रम से दस्तों की 

अपैक्ता उत्तम है आर एक अन्य भद है उपको निद्वारी कदत है फीर सका यह 
मर्य है कि विनयो वारीस आता है और रातको फ्म हो जातदे मोर एक जीर 

भेद दे उसको छैठी पड़ते ह और यह इस गकार फा द्वोता दै कि रात वी 
सावादे और दिन में छोद ज्ञावा है और दोनों घदुत यूरे है सा निठारी तो घदुत 
बढा होता है इस कारण से कि उप्तका सारण बवान दे और देन दोगो ये 
में दिक फा भयहे (इछाज ) जो गए कि दऊ बाहे य्वरों में वर्णेव शियाद़े उसी 
उपाप यों काम में जावे और पी स्वर निद्ारी आर टी सफ्रेंद पिय्टे का 
सके से कफ से शरीर भ कैलसाता है और बंदुत एप सदया है (वाल) मन 
बाद यो समें और डठा कौ और सो चींन ि पिछयुदध कफ उताप परे इस 



३२०१६ ( विव्यमकबर ) ! 

अकारसे वर्णन करते हैं मगठहों कि चापेपा ज्वर यातों माड़तिक जादीके सटने 
से दोतादे या अम्रा़विक वादीके सबने से । अम्ाकृविफ बादी या तो सूमके जे 
छनेसे होती है या पित्तके चलने से पा फफ़के ललने से गा सौदा ( वाढ़ी ) के 
जलने से जैसा कि हकीमों ने कहादे कि दोष न्लतादै वही बाद़ी वनलाता है 
और ऐ्लोपफे जलनेका पह अर्थ नहींहे कि जलकर राख होजाय किन्तु यह अर्य 
है कि उसके भागोंम से तरी मष्ट होकर शोप गादा रहजाय सो इस घातका चिन्द 
जो प्राकृतिक बादीके सदत्षाने से उत्पन्तहों यहदे कि नाढी की गति दलफी हो 
ओर पढहिले वह कारण मगद हों जिनसे वाड़ी उत्पन्नहों जैसे मसर और गाँफा 
मास, कनेद, मछली, नोन, और बिना नॉन आदिफा स्वाना और बहुघा 
ढछती अवस्पामें ओर सर्द खुडक मकृति में और खरीफ ऋहुमें उत्पन्त होता है 
इस ज्वरफा सिन््ह क्यकि खूनके जल्तमे से उह्पन््नहों यहद्ैं कि खूनफी अधिकता 
मगठहों और मूत्र छाल, गख मीठा, और शरीर भारापन हो और यह वहुपा 
जवान और मोटे झरीरे बालों को और वसत ऋतुफे द्िनोंगें टत्पसत होताहै और 
इस चौथा फा चिन्द्र पिचफे जलमेसे रुत्पन्नद्मा यददे कि ग्रादी फमी से हों और 
प्यास मष्िक मोर मुल्ल फडवा पह्ठीनी फी अधिकवा गाड़ी में शीम्रता और 
लछूमातार फ़टकना औरें क्रोए का जाना हों मौर आरस्म में फरेगी जाएि थो 
पित्तकी अधिफवा में अवशप होतीदे और पद यहुणा लवान आदमीफो होतीदे 
जिनकी ग्रकृति गर्म और घुशक होती है जार जा भोनत और दवा गर्म साते 
है और पिची ज्वरोंके उपरांत पद फाम म्गट होगी है ओर इस घौपपा प्वर 
फा पिन्द्र जो फफ जलनेसे उत्पत्त हो यह है पहले मूत्र सफेद और गादठा हों 
और एनेमें सर्दी और नादी झुस्त और आरस्प हो और प्पासमें सना 
ओऔर नींद फी अधिकता आदि को फफके चिन्द्र हैं मगढ हों और यफ़ वाले 
ज्वरोंफक उपरांव रत्पन्न हो और यहुपा तर प्रड्ृत्रि वालों को मगढ हो 
और इस च्वर्फा थिद जो बादी से ठत्पन्त दो या हे कि यदे २ वियार 
आर निफम्पे स्वप्न और पिखास और शरर की छाछी स्पादी और नीटा 
रंग हिये शोगा और रगझा फाछा होता और भूसकी अपिरया और जाइए 
माशतिक यादी फे सतने में लिसानापगा अगर हा ( छाम ) चौपयया फे सब 
मेदों में मपम्र मूत्र सफ़ेद पता फच्चा और दस्पाछी लिपे दासा है और 
चीए पाठ और गादा दोता है इसील्पि परते है फि सादीप ब्वरोर्मे पपफ्पी 
ओर सर्दों झा फमदोना और पृश्ररझा फाड़ा जोर गाय दोना गगाए के पक 



३२०१६ ६ दिव्यमकबर ) हे 

प्रकारसे वर्णेन फरते हैं अगठहों कि चाधिपा ज्वर यातों मराडृतिस जाद़ीके घटने 
से होतादे या अग्राफृतिक वादीके सबने से | अम्ाकृविफ बादी या तो लूमके ले 
लने से होती है या पित्तके चलने से पा फफ़के ललने से गा सोद़ा ( वाढ़ी ) के 
जलने से जैसा कि दफीमों ने कहादे कि दोप जलतादे वही बादी बनलाता है 
और ऐ्लोपके जलनेका पह अर्थ महींदे कि जलकर राज़ होजाय किन्तु यह आर्य 
है कि उसके भागोंम से तरी मश हो कर होप गादा रहलाय सो इस घातका चिन्द 
जो प्राकृतिक वादीके सदल्षाने से उत्पस्नदों यहदे कि नादी की गति हलकी हो 
और पढहिले वह कारण मगठ हों जिनसे चादी उत्पन्नहों जैसे मगर और गोँका 
मंसि, कनेद, मछली, सोने, और बिना नोन आदिफा खाना और बहुघा 
ढल़ती अवस्था ओर से छुडक मकृहि में और खरीफ ऋ्रहुमें उत्परन्त होता है 
इस ज्वरफा सिन््ह लगयकि खूनके जलने से उरप्न्नहों यहद्दै कि खूनकी अधिकता 
अगठहों और मूत्र छाल, गस मीठा, और शरीरम भारापन हो और यह वहुपा 
जवान और मोदे झरीरे बालों फो और वसत ऋत॒के दिनों ठत्पस्व होता|द और 
इस चौगैपा फा चिन्ह पिचके जलमेसे रुत्पन्नद्मा यददे फि ग्रादी फमी से हों और 
प्यास मष्िक और युद्ध फडवा पह्तीनी फी अधिकवा गाड़ी में शी्रता और 
छूमातार फ़ठफना और क्रीए का खाता हों और आरस्म में पुरेटी जाएि लो 
पित्की अधिफता में अवश्प होतीदे और पद सदुण जवान आदमीफो होतीदे 
जिनकी प्रकृति गरम सौर घुश्क होती है और जा भोनन और दवा गर्म सातते 
है और पिची ज्वरोंके उपरांत पद फाम प्रगट होती है और इस चौपरपा खबर 
फा पिन्ह ज्ञो फफ जलनेसे उत्पत्न हो यह है पहले मूत्र सफेद और गादा हो 
और एनेमें सदी और नादी छस्त और आरस्प हो शत प्पाप्तमें सएनवां 
और नाद फी अधिकता आदि लो फफके चिन्दर हैं मगठ हों और पफ़ वाले 
ज्यरौंफ ठपरांव त्पन्त हो और यहुपा तर प्रश््रि वाहों फो झगद हो 
और इस ज्यरका पिद जो बादी से ठत्पन्त दो पा दे कि ये ० वियार 
आर निफम्पे स्वप्न और मिस्वास और शरर की छाछी स्पादी और नीटा 
रंग हिपे होना और स्गफा काठा होना और मूसकी अपित्या और जाउए 

प्राकृत्तिक थादी के सतते में लिखानापगा अगद हा ( छाम ) घौपाया फे सब 
पदों में मपम एम्र सफ़ेद पतला फच्चा और दृरियाछी लिये दावा है और 
चीए बाछा सौर गादा दोठा है इसील्यि परते हैं पि सादीय ब्वर्तोें सपफ्पी 
ओर सर्दी फा फ़मदोना और पृश्रझा फाला और गाढय दोना गयाए के पक 



१६१८ (६ विव्वमकपर ) 

दस्तों फे द्वारा बादी निफ्छ जाय और इसी तरह जो चीज कि यादी फे 
निकालने बाली हो और विशेप्र गये न होने दें जल वनफ़शा, फित्रपाप्छा फाव- 
लीहर्ढ, त्िस्फाथज, अमठवास का सत्त, तुरजवीन का कादा बना फर दें भौर 

मृञ्र है 0308: फे लिये सिकजवीन औए ज्ञो फा पाती इसी विधि से दैना।के 
जिनको वर्णन ऊपर आया हैं श्शिप छामदायक है और जहां फहाँ कि मपिक 
गर्मी न हो जोर मशद पक गया हो तो सिकजरीत एर सोंफ़ के एनी के साय 
देना बइत भुणक्परी है और जो भडफाव और गर्मी अधिक ही तो त्रिफजवीन 
हरी फासनी के पानी में ओर तरबूज फे पानी ओर सर्द तर चीजों में देगा 
लाभदायक है और जो ज्वर का मवाद़ गाढा हो औरं समय बीत चुणा हो सो 
चाहिये लि आराम के दिनों में २९॥ माशे, गुछर्द सिफजवीन फे शत में 
मिलाकर गरम पानी के साथ दें सौर जब रोग फ्ले आरमस्प से बीस दिन शीत 
ज्के तो पित्तपापठा और हे फा काठा दें सकते हैं और भृत्न और इस्तों फे 
आने के उपरात अधिक गुण करता है और,जो यारी फे उपराति समात दाने 
के स्थान में छे जरांप और इतनी देर रक््सें कि नहाने के स्पाम)फी ते रपीं 
और आगों में पदुचजाय और पसीना आने से पादिले निवाल छापे इस उपाय 
में दोप ने होता है सौर प्रक जाता है और शेग फे आरम्भ में जिगर और 
निध्ली शी ताफ़ स्यान रक््स कि उस में फटीरतान उत्पम दो और फल सोक 
ने के उपर गुर्गे, चटेर, और जवान वयरी ये माँस फे शाग्व में छले परम 
ओर आएचले चता पवार कौर कॉजी, इमली फा पानी और स्रष्ट मीठे 

अनार के पाती की सटाई छामदायक दे और जो घीपैया खर पिच के फारण 
से हो ता पहले सर्दी आर तरी के पहुचाने मे ऑजिफ परिश्रम फरं मोर इस 

काम ये टिप कौ वा घाद फा पानी और कफदी सींरा के बीम पा शीरा 

पिकतदीन आदि फ स्ताप जैसा छुए पोग्प हो दें और आरम्भ में तविगत में 
इुलापम परत फे लिये बनफश, गादू। लिसोंटा, झुतछा, पुलदटी, पासमी फे 
सीश पे फार में अमल्ताप पा गृदा मिछाकर देता यारप है और एसे ही शहाव 
था शत दुवाया मिया हुआ खीर झर्बत वतफ़शा भीए माउटशुल्स दर और क्षय 
सारस्म में राग से घीम दिए थीन जाय ता इट फा काड़ा कि इस में सापददा- 

शछ, सनाप, इम्ही, परिषप्रापणा, और पतफशा पट हो हाम देता है और पा 

समन फे स्थाय में कमा मयाद ८ परे फ उपँव छामदापफ है भर भीसत 
चारिए गृग एस्ये पगूर के साथ पग शवि दाम द शोर णो शा मे मिटा 



१६१८ ६ तिव्वअकपर ) 

दस्तों के द्वारा चादी निक््छ जाय और इसी तरह जो चीज कि बादी फे 
निकालने बाली हो और विशेष गये न होने दें जस वनफ़शा, पिक्तपापदा फाइ- 
लीहर्ड, त्िस्फाथम, अमठतास का सत्त, तुरजवीन का काढा घना फर दें भौर 
मृत्र १4038 फे लिपे सिफजवीन और ज्ञी फा पाती इसी विधि से दैना।ओे 
जिनकी बर्णेन ऊपर आया हैं क्शेष्त छामदायक है और जहां फहाँ कि अरिक 
गर्मी न हो मर मवाद पर गण हो वो सिकजवीन एर सोंफ़ फे एनी के साय 
देना बदुत गृणक्परी है और जो भठफाव और गर्मी अधिक ही तो प्िफजवीन 
हरी फासनी छे पानी में और तरबूज फे पानी और सर्द तर चीजों में देगा 
लाभदायक है और जो ज्वर का मवाड़ गाठा हो औरं समय बीत चुझा हो वो 
चाहिये क्लि आराम के दिनों में २९॥ माशे, गुछरद सिफजदीन फे शत में 
मिलाकर गर्म पानी के साथ दें भर जब रोग फे आरम्भ से बीस विन गीवे 
जके तो पित्तपापठा और हे का काठा दें सकते हैं और प्रूप्त और दस्तों फे 
आने के उपरात अधिक गण करता है और,जो यारी फे उपराध समान दाने 
फे स्थान में छे सांप और इतनी देर रक््सें कि नहाने के स्पाम)फी तरी रपी 
और अगों में पहुचनाय और पत्तीना आने से पादिले निवाल छावें इत उपाय 
से दोप नमे होता है सौर पर जाता है और रोग के आरस्प में जिगर और 
निध्ली री ताफ स्पान रक््स कि उस में फटीरता न उत्पम हो और फछ सोछ 
ने फे उपरांत गुर्ग, चटेर, और जवान वयरी फ मास फे शारव में ऐछे एम 
ओर अएचले चता पवापे मोर फॉजी, इमली फा पानी और स्रष्ट मीठ 
अनार फे पाती की सटाई छामदापय दे और जो घौंपैपा खवर पित्त फे फारण 
से हो ता पहले सर्दी आर वरी के पटहुयाने में आरिक परिश्रम करें और इस 
काम के लिप जौ शा घाद फा पानी और फफरी पीरा फे बीज पा शीरा 
पियतयीन आदि फ प्ताप जैसा छुए पोग्प हो दें और आरम्म में तवियत में 
इलापम फरन फे लिये बनफशा, गाढू। टिसोंटा, झुतछा, पुछइटी, पानी फे 
दीश पे फार मे अमलताप पा यूदा मिछाफर देना याग्प है और एसे ही गहाव 
पा शर्त हुवा सिंया हुआ खीर शर्त वतफ़शा थोर माउठशुब्ल दरे कर क्षय 
सारस्म में राग से धीस दिए गीत जाय वा इट फा झाड़ा कि इस में खाए 
इछ, सनाय, इमठी, प्रिवयापदा, और घतफ्ा पस हो लाम देता है मर पर 

स्यने फे स्थाउ में कप्मा मयाद व परत फ उपरव छोमदापफ है और भीमग 
चाँदए पृग एच्ये पगूर के साथ पता शति दसतम द भोर णो शाही में गिरैटदा 



+*. 

पु 

१०२० . - (विव्वशफवर ) « 

तिद्धी की प्रष्टिता फे लिये गाफिस दैना चाहिपे और जहां कहों |कि जार 
आविदिन आता दै तो वारी के आरम्म में वतफशा, वायूना, गुलाब फे फूछ, 
खितमी के फुल के पानी में औटा फर गम पानी में रोगी के पास रक््सें और 
आज्ञादें [कि एक चादरा सिरपर झालले जिफसे इसकी भाए बादर व निफ्के 
और अधिक देर तक रबक्सें। 

दस्तके लाने वाने शुढक॑द के बनाने की विधि। 
चुद २ माशे, सौठ ३ रत्ती, विस्फाइज १॥ माशे,ग्रढफन्द १५ माशे दवाकी फूट... 

फर गुहकदमें मिलांव यह एफ मात्राह, ( चूणे फे बनाने की विधि ) यह गयाद के 
पकनेक टपरात पति सप्ताहमें एक बारदें फावली हर, फाी हरे म० २४॥ मार 
विस्फाइन आकाशबेल प ० १०॥माशे,_नफो फ़ूटणानफर रफ्सें इसपी मात्रा १०॥। 
माही पूरेफे साथ मिलाकरदें और इसपर गरमेपानी पियार्दे और जय खपर छो 
कुछ समय बीत जाय और जादे फी ऋतु होतो हींग की माजून और फला* 
फूकी माज़न और दूसरी गरम माज़न छामदापक हे ओर मसरूदीतृप्त तथा लि 
रिपाफ पीर १॥ माशे प्रतितप्ताह में प्रेना विशेष रुणफारी है झौर वैधों फी 
आओोपधि इस रोग में मधिफ गणफारी ऐै जो आवश्पयता दे गा फ़रद पाठ 

सपसे हैं और जो चौपपा स्वर बादी यो बारण से उत्पस्त ही चाहे मशतिस 

बादी के सदने से चादे गछने से जिसपो यादी फटते है जानएं (किक्सया ठप्राप 
कफ चाके चौयेया उबर के समान है ओर अधिक भवाद फे नियालने ग्राषी 

दया मवाद फे पकने से पहछे से देगा याहिप और जब ग्वाद का परना श्र 
हो और पपकयी एम हौजाय वो ऊषिफ एस्त के लाने गाठी दया और फ्रद 

7 का देता और मना गई यो का सोलना और पुत्र पे छान घाल़ी कौर ; 

ग्य है और इस म दम्त के लाने बाली, +,.. वार फरवे गा नये नि- 

कु रे दादीका।, ह. ० 
मालने वाली दवाओं में शरक्फी ग्क् 

है 

से मिरटना दै मत्सूझा मदाद ये लिए: _ + मयाद ( ++. नाहिपि 

पर ् पं होीर शा , डा 
जज | लक 



हि 

कप : - (तिब्वअफबर ) 

विद्धी की प्रष्टिता फे लिये गाफिस दैना चाहिपे और जहाँ कहीं |कि छाद 
आतिरित आता दै तो बारी के आरस्म में वस॒फशा, वायूना, गुराव फे फूछ 
ख़ितमी के फुल के पानी में औटा फर गे पानी में रोगी के पास रकसे और ह 
आज्ञादें कि एफ चादरा सिरपर टालले जिम इसकी भाफ़ बादर न मिफ्के 
और आधिफ देर तक रबसें। 

५ ऐप 9७ प हि लबब्त (कक 

दस्तके लाने वाने शुरुकंद के बनाने को विधि। 
चुददुंद ३ मारे, सीठ ३ रत्ती, विस्फाइज १॥॥ माशे,गृछूपन्द ३५ माशे दवाफों फूट 

कर गुलकदम मिलांव यह एक मात्रार, ( चूणे फे बनाने की विधि ) यह स्वाद फे 
पलक टपराति मति सप्ताहमें एक बारदें फावली हरे, फाली हड म० २४॥ मारे 
विस्फाइल आकाइवेल प्र ० १०॥मारे,इनफो फ़ूटएानफर रफ्सें इमपी मात्रा १०॥ 

भा बूरेके साथ मिलाकरदें और इसपर गरमेपानी पिवार्दे और जग वर णो 

कुछ समय चीत जाय और जादे फी ऋतु होती हींग की माजून और फला* 

फकी माज़न और दूसरी गम माज़न लाभवापक है और मसरूदीठस तथा वि- 

रिपाफ पबीर १ माशे प्रतितप्ताड में ऐेना विशेष गुणकारी है और वैधों फी 

आ्रीपधि इस रोग में अधिक गरणफारी है जो आवश्पयता दे गा फरद छा 

सयते हैं और जो चौपपा ज्र बादी फे पाएण से उत्पन्त ही पघाह शापतिर 

यादी के सदने से यादे गलने से जिसपो यादी पदते है जानरे किसका ठपाप 
कफ चाले चौपेया म्वर फे समान हैं और आभिक भवाद फे नियालने बारी 

दया मवाद फे पढने से पहछे से देना याहिप और जय ग्वाद पा परना पश्ट् 
दस्त फे छाने वाी दया और फ़द 

हो और पपकपी फम होसाय तो अपिफ एस 

और पत्र पे छान घाली पा देता और मढता गए शो 
का सोलना आए 
ग्य है और इस म दम्त के लाने बा

ली 2 ५... वार फाये हुकीत “ये नि- 

मालने वाली दबाओं 
में बाक्रीं रण हि 

दादीका, #. - श 

मे वियछता दै मटयुद स्याद ये
 निफ _ ।पदाद (+ '.. पाहिपे 

जिसमे # ५ हैँ 08023 ५ ह 

विगर ओर 
रे 

हा 

अध्य मं झा 
गापिम 

सगे 
पे | 

वि्ी मपती ५ + ५ नहीं पु 
4८ न न 

उपगीत लो के ही रचा 

झादिय ओर चा%- 
हर 



१०२२ ( दिव्वम कवर ) । 

त्तरद जो बीच चार विन छोडकर आवे तो टसकफों सदस फहले हैं और जो 
वीच में पांच दिन छोडकर आवे तो उसको सिवा फ्हते हैं और जोए 
ऐपिन छोडठकर आवे तो समन और जो ७ दिन में सावे तो तिसंआ और 
आठ दिन में जावे वो अशरा कहते हैं और इससे अधिक का बहुत फम काम 
पड़ता है और इकीम किरेशी फद्तता है कि मेंने एफ मनुष्प फो देखा कि उस 
फो ज्वर फी बारी १८ दिन में एक बार भाती पी और एफ स्त्री को भी ऐ- 
सादे मिप्तको १३ दिनके उपरान्त ज्वर जाती थी और क्पाकि इप्त ,म्कार 
के ज्वर बहुया हफीमों की दृष्टि में औये हैं इन ज्वरों से हफीम जालीतूम फा 
मिपेध करता माननेके योग्य नदी क्योंकि उसकी इस घातवा फोई पूरा भमाण सह है 
अभिम्माप पद है कि इन प्वरों फा मवाद भी चौयइपा ज्वर का मवाद हे परल्लु 
सपधिफ गाठा और बहुत कम और पद ज्वर फफयाली यादी से बहुपा उत्पन हो 
तेरे और दृवीम बुफरात फी फहावत फे अनुसार जो ज्यर वीन दिन, पीच में 

छोंडकर आता है वद सबसे निरूम्मा दे क्योंकि फमी दिक भौर छल के 

उत्पन्न हौने का फारण होता दे और फमी इसफे उपरात उत्पण होता है मौर 

दृदीम यूमछी सेना फदता ऐ कि हकीम बुक्रात का अप फेंसल तीन दिन छाठ 

कर ज्ञो एरए आवतादे इससे नहीं किन्तु पह दे कि तीन दिन ऐोयफर व्यर झा- 

हेंदे थे ओरोंसे घुरे होतदें (इलाज) इत ज्यरोंफा उपाय भी यही है णो चौप॒पारा 
बन हुआ हैं ओर इस फारणमे दोवादै इतका मवाद विशेष गाठा दे मयाद के नम 

फरनेमें और उपायमें अधिक परिश्रम परे परणु बहुत गर्म धीज ओर मापिफ्दस्त 
छानेवाली दवा नऐ सो जो रोगी मोदा और बदुत सानेवालहे वा फफ़प निषालने 
में विशेष परिश्रमपरे और जो दुर्वलदो तो जठी बादीयो निफाले और मवाददा पए* 
मेसे पदले किमी मदादकों मे नियाले ओर गरकतिकी नर्मी औरसदाझ अगसार भो 
फनेदें जिस तरद पर फि वर्णन क्यादे और पारीके दिल बमस छवश्प रिया पर 

आर गुरुपद और पिकतवीन फि जिसमे सठाइ एम हा छामपापरद दूपगी 
कहावत टन सपागिफ एयरों फे बर्णेनर्म है जियया कोई साम सईीं हैं सपागिफ 

यों पे मेद्द बटुत हैं उतवा लिखता घटित ह और जो गिरद्धमा इन में 

पर्सी है उमपी मिलनी सही एमी तो दा एस एवर मिछजातों मिनम छादस मे 

इन झवर दाता है जँस दिझ भीर झफ़्ती ओर पी एक वराद ऐ पो 
एव दापन्न होते दें ऊँंप्त महनी पा साए। घाटे एक गराह छा 



१०२२ ( दिव्वस कवर ) 

त्तरद जो वीचरम चार विन छोडकर आवे तो टसकों सदस फहले हैं और जो 
चीच में पांच दिन छोडकर आवे तो दसको सिवा यहते हैं और जोए 
ऐपिन छोडठकर आते तो समन और जो ७ दिन में लावे तो तिसंआ और 
आठ दिन में जावे वो अशरा कहते हैं और इससे अधिक का बहुत फम काम 
पड़ता है और हकीम किरेशी फद्तता है कि मेंने एफ मनुष्प फो देखा कि उस 
फो ज्वर फी बारी १८ दिन में एक बार भाती पी जौर एफ स्त्री को भी ऐ- 
साई मिप्तको १३ दिनके उपरान्त ज्वर जाती थी और क्पाकि इस ,मकार 
के ज्वर बहुधा हफीमों की दृष्टि में आये हैं इन ज्वरों से हफीम जालीजूम फा 
िपेध करता माननेके योग्य नदी क्योंकि उसकी इस घातवा फोई पूरा भमाण सह है 
अभिम्माप पद है कि इन ए्वरों फा मवाद भी चौयइपा ज्वर का मवाद हे परल्लु 
सपिफ गाठा और बहुत कम और पद ज्वर फफयाली यादी से बहुपा उत्पन हो 
हेरे और दृवीम बुफरात फी फहावत पे अनुसार जो ज्यर तीन दित, पीच में 

छोंडफर जाता है वद सब से निरूम्मा हैं क्योंकि फभी दिक मोर प्िट के 

उत्पन्न हौने का फारण होता दे और फमी इसफे उपराति उत्पण्त होता है और 
दकीम घूअली सेना पढ़ता है कि हकीम दुबरात का अर्थ फंरल तीन बिन छाढ 

कर ज्ञो एरए आतादै इससे नहीं किन्तु पह दे कि तीन दिन ऐोयफर व्यर झा- 
हेंदे थे ओरोंते घुरे होतदें (इलाज) इत ज्यरोंफा उपाय भी यदी है णो घौप॒पारा 
बन हुआ हैं ओर इस फारणमे दोवादे इतका मवाद विशेष गाठा दे मयाद के ने 

फरनेमें भर उपायमें अधिक परिश्रम परे परतु बदुत गर्म घीम और मपिपदस्स 
टानेवाली दवा नऐं सो जो रोगी मोदा और बदुत सानेवालहे वा फफ़प निषालने 
मे विशेष परिश्मपरे और जो दुर्वलददो तो जठी बादीयो निफाले और मवाददा पण* 

मेप्ते पदके किसी गवादकों मे नियाले ओर अकतिकी सर्मी मरगदाक झगसार भी 
फनमदें जिस तरद पर फि वैन क्पादे और पारीके दिल बमस छवश्प रिया पर 

आए गुरुपद कौर सिफतवीस फि सिसमें सदर एम हा छामद्रापक देसगे 
कहावत हम सपामिफ एयरों फे बर्णेनर्म है जियया कोई साम सईीं हैं मपागिफ 

यों पे मेद्द बटुत हैं उतवा लिखता घटित ह और जो पिरद्मा इन में 

पर्सी है उमपी मिलनी सही एमी तो दा एस एवर मिछजातदं मिनम छादस मे 
पुन झवर दाता है जँस दिझ भीर झफ़्ती ओर पी एक वराद दो 
शव ह्राप् होते दे जेंत्त मपनी पा साए। घाटे एक गराह छा हा 

है 



श्श्श्ह ( तिल्लमकबर ) 
ज्वर निश्वित नहीं होते मानने के योग्य नहीं है (लान)वदुत ध्यानसेमिश्रितल्मर 
फी दशा आदूम करें फ़िर समय औरे ऐ्रेगीकी दशा फे अनुत्तार अपौमिर 
ज्वरों में कहे हुए उपाय काम में लांवे और जो ज्वर बहुत वल्वान और भपा 
नक हो ओरॉकी झपेक्षा उसफा नष्ट करता योग्य समझें और यह सपम्ेपपार्ते 
विद्वान हकीमकी सम्माति पर निभेर हैं ज्ञो कुछ योग्य जाने फाम में ठाग और 
मिश्नित चीवैया और एंचव विनके ज्वरों में सरचिग यह है कि मवादकों बहुत यम- 
निकाले जिससे दाप कमनदों सोर गर्मी मंसली अर्गोर्मे न लगजाय झौर दिझूस 
उत्पन्न फर और जहां कहीं कि ज्वर दोपोंके ललनेसे होतों कभी २मवा दफी निफादैं 
और ठदराने में अधिक परिश्रम फरें और शर्वत और भोजनोंगें से जो एृए नह 
और उचम है अहणफकरें जिससे दोष न जले और अत्येक दशार्मे लिगर औौर 
तिल्ली की पृष्टता उचित समझें ओर जितने उपाय कि ऊपर प्रणव किये 
गये है यद्मा भी उनकी रक्षा रक््सें ( लाम ) मिश्रित णयरों में से भितरुलगिर 
है और गिवेंगर खाठसा का वर्णन पहिली फ्हाउत में मिन्ने > बर्णत रिणा है 
और बहुधा छाम जो सपोगिक ज्वरों फे इलाज़ में योग्य है वां यर्णो। ऐिये 
गये है और जब सपोगिफ ज्वरफा उपाय आाउइपफ हो वहाँ इससे देफीस 
खज़न्दी लिखता है फि बहुत ध्यान से देसे कि मिश्रित प्यर दापगा है सपया 
दायरा वा लिलतिपा अपवा दिकिपा है और उचित है फि हेत भौर हृ्णों 
फा विदयत करके दोनों का इक्ाज फरें अपरा पेरल इसीशा वृराज के एि 
मिमफे जाते रहने से दूसरा प्वर अपने आप जाता रहे और हपीम प्रम्मव 
ज्करिपाने पद्मा हैं कि प्तमोगिक झ्वर्ों के इलाज में लितने उपर सयागिप 
हों सव का इलाज़ पोग्प नहीं बिम्तु इसमें प्रत्पफे झर फा सह्ग भल्ग 
इलाल फरे और इमली फा श्वेत और सादासिकन्रीस यानी के शक और 
गुलाव में मिलाफर दें और ३५ याशे, सिफेजगीन में श॥ माशे, बशछोचनरी 
दिफ्या मिलारर दे मौर जो शाक्ते बल्यान हों तो दही दग्तावर देयायों 
में दस्त छागे और जैसे सताप, इमली, शीरसिस्त, वृरनरीय, अरशताय 
गुछफल्द, और ए्सेदी अत्य चीजे दे और जो पियना आरम होगया होगा 
सांपी हों हा फारती दिफिया सशसदा ये गयेत में मिखारर ५ भर दृर्णीय 
फरशानी यरता दे झि जप यादी में पर और पिताया मिट जाप सो इेशास 
भी गिखित करना सादिये और दृशशीम का उपिय है कि प्यात दे € पौय 
सा खर बटयाम है और रिप मदद से सयोगिर हे इसी के झतगार वश 
करें कौर मिश्रित बीपेपा और पांचों रिने के छपी में उत्तम यह है ड़ 



१०२४ ( तिल्वमकबर ) 

ज्वर गिश्चित नहीं होते मानने के योग्य नहीं है (लान)बहुत ध्यानसेनिश्रित्मा 
फी दशा आदूम करें फ़िर समय और ऐगीकी दशा फे अनुसार अपौमि 
ज्वरों में कहे हुए उपाय काम में लावे और जो ज्वर बहुत बह्वान और मंया 
नक हो ओरॉकी अपेक्षा उसफा नष्ट करना योग्य समझें और यह सप्लेपवाों 
विद्वान दकीमकी सम्माति पर निमेर हैं जो झुछ योग्य जाने फाम में छाई और 
भिश्नित चौयैया और पंच विनके ज्वरों में सवचिम यह है कि मवादकों यहुत फम- 
निकालै जिससे दाप कमनहों सौर गर्मी मंसली अर्गोर्मे न छगणाय भौर दिफझन 
उत्पन्न कर और जहां कहीं कि ज्वर दोषोंके सलनेसे होतों कमी रमवा दफो निफाहें 
ओर दठदराने में अधिक परिश्रम करें और शर्वत और भोजनोंमें से जो एए भ्रष्ट 
और उत्तम दे अहणकरें जिससे दोष न जले और अत्येक दशा लिगर औौर 
विल्ली की पृष्टता उचित समझें ओर जितने उपाय कि ऊपर प्रणव किये 
गये है यहा भी उनकी रक्षा रक्सें ( छाम ) मिश्षित झपरों में से भितरुरूगिव 
है और गिवंगर स्लाठ॒सा का वर्णन पहिली फ्हाउत में भिन्ने 9 वर्ण) रिणा है 
और बहुधा लाम जो सपोगिक ज्वरों फे इलाज में योग्य है वां बर्णो) ऐिये 
गये है मौर जब सपोगिफ ज्वरफा उपाय आवइपफ हो वहाँ देंसरों दी 
खज्षन्दी लिखता दैँ कि बहुत ध्यान से देसे फि मिश्रित प्यर दायगा है अपया 
दापरा वा घिलातिपा अपवा दिक्पा है और उचित है फि हेतू सौर हृशणों 
का निरचत करके दीवों फा इलाज फरें अपरा पेरल इसीका वृराज के एि 
फमिमफे जाते रहने से दूसरा पज्वर सपने आप जाता रदे और हपीम गरम्मद 
ज़्करिपाने फद्मा हैं कि प्तमोगरिक झ्वर्ों के इलाज में लितने उपर सयागिप 
हों सव का इलाज़ पोग्प नहीं विम्तु इसमें प्रत्पफ झर फा सल्ग अलग 
इलाल फरे और इमली फा शदेत ओर सादासिकनरीस यासनी के शक और 
गुलाब में मिलाफर दें और ३५ याशे, सिफेज्रीन में शी मारे, बशछोचनरी 
दिक्या मिलाकर दे और जो शाक्ते बल्यान हो वो दलरी दग्तावर दयायों 
में दस्त हारे और जैसे सताप, इमली, शीरसिस्त, वृरनरीय, कररताय, 
शुलफन्द, और ण्सेदी अन्य पीने दे और णो प्रिय्शना आारग होगपा होगा 
सांपी हों जा फारती टिपिया सशसद्या ये गवेत में मिटारर है भर दर 
जुरतानी यदता दे झि जप यादी में पर भीर पित्तारए पिठ जाप सो इशाश 
भी गिखित ढरना सादिये और दृशीम का उपिय है कि प्णात दे € पौय 
मा फबर बयाम है सौर रिस मशह से सपोगिए है इस के झतुगार कशत्र 
करें कौर मित्रिद बोपेपा और पांच हिने के क्यो में उत्तम यह है ड़ 



३ 

१०६ (६ तिब्वअकर्वर ) ४ न 

जाने की भाज्ञा कुछ नहीं है और जहां कहीं कि सूजन सन के कारण अगवा 
पित्त फे फारण से हो तो खुफ़ों, काहू और तर धनिया के पानी में थोठसा मो 
का चन मिलाकर इस ज्वर में फपछा मरफर ठठा फरै और अग पर जहाँ 
सूक्षन हो वर्दा रसते रदना उचिच है ॥ # थ 

५5 पी] हज चक्र |] 

॥ चोथा कहावत बचाई ज्यवरों का वर्णन ॥ 
बवा का अर्थ हवा का विगड जाना है और जानना चादिये जैस्ता पानी एफ 

जगद पिशेष वद रहने से अथवा किसी चीन के गलने से सड जाता है बैते ही 
हया भी देर तक पेडों में और गदहराव में रहने से या घुरे माफ़ फे परमाणु और 
भाों के मिलने से स् जाता है और जिप्त दग में घरी आशिक होती है उत्त में 
सृश्ती दवा की अपेक्षा जल्दी दुगेधि आजावी दे रसी लिये गो शी ऋतु में दवा 
गर्म और छुइक होता है तव वा बहुत फम होता है और प्रकट है कि शरीर और 
आत्मा में हवा फा असर प्रा २ होता हैं फिर जब इन में सदादट भावी हेतौ 
दीप भी जन््दी सबजाते है गुस्य कर बढ कोप कि जो दिल के ओर एम | और 
इदा फा वियटना उस मलुष्य पर विशेष असर य रता है जो समोग बहुत परता है 
और वतपे सग निर्मल दो और अग के रोमाग्च घले हों और शरीर में मिस प्गे 
दोप मरे हों और पवा आने पे निन््द यद है फिद्ठत घर्ष की बरत अपनी अगडी 
दशा पर न हो और इस के पिराप पूल्छक तागें फी अधिप्ता और हवा में 
तही और परती मे फीठे मकोड़े को अविकता, मेयर री स्यूगढ़ा और दया में 
गदलापन जेगे एप दिन हवा में उतार हो और एक दिन ने ४० खीर मसर्ेठा 
बादल या सा ५ होना और दिन में गर्मों भर गत में शर्दी भधरवी पर 
फने वाले सींधों झा उमा गूसे आदि फा माम भागा यह सब बरी थाने 
फे चित्र है कौर बहुरा वा गर्मों वी प्रल्न थे अन््व में साती दे भीर 
म.प्र द्ापक उपर दह्पप्त परती है और गया पर पे यो पिच दे और > पह 
सिन्ह करी सथ फे सय एफ मनु में अक्द होते दे सौर पी कोई २ गिद्े 
झोव है और उसके दि्दे अर्छ होते पी रएसना सौर अधिए्णा मगार हें 
खज़साए दीमी है पहला चित्द यद दे कि अत्यत में, शहीर बहुठ गये ये ही 
एरनु दिए में सिल्ता, परशाइड और ये परयाद हो । इसरे पढ़े है हि सास 
दा आगा जाता कप अपरी दवा से क्िर णाय सो ठिसी रिसी शा झाम 
हम दाशाला दै और दिय्ी या हपावार झाने छाता है और दिी का “गा 
कीए किसी रा दुर्म चित हांठा है. भोर द्रगम्पित दरास दावे कया पिखहे 



| 

श्ण्ह्दू ( तिख्ंेअकर्वर ) है 

जाने की भाज्ञा कुछ नहीं है और जहां कहीं मि सूजन सन के कारण अगवा 
पिच फे फारण से हो तो सुफों, काहू और तर धनिया के पानी में थोठसा को 
का चन प्रिलाकर इस ज्वर में फपठा भरकर ठठा परे और अग पर कहाँ 
उक्तन ही वर्दा रखते रदना उचित है ॥ # द 

५ दी] € जज |] 

॥ चाथाी कहावत दृद्ा३ ज्वरा का वर्णन ॥ 
बवा का अर्थ हवा का विगर जाना हे और जानना चादिये जैसा पानी एफ 

ज्ञगद्द पिशेष बढ रहने से अथवा किसी चीज के गलने से सठ जाता है बैसे ही 
हया भी देर तक पेढों में और गहराव में रहने से या घुरे माफ़ फे परमाण और 
भाों के मिलने से मठ जाता है और जिपत हग में घरी अधिक होती है एत में 
सृश्ती दवा की अपेक्षा जल्दी दुगेधि आजादी दे रसी लिये गो शी ऋतु में दशा 
गर्म और छुइक होता है तव वा बहुत फम होता है और प्रकट है कि शरीर और 
आत्पया में दवा फा असर एरा % दोता है फिर जब इन मैं सदादठ भावी है तो 
दीप भी जल्दी सबजाते है गुस्य कर बढ कोप कि जो दिल के ओर एम है और 
हदा फा विगटना उस मलुष्य पर विशेष असर य रता है जो समोग बहुत परता है 
और वसपे सग निर्मल दो और अग फे रोमाग्च घूले हों और शरीर में विर प्गे 
दोप भरे हों और पा आने पे चिन्द यद हैं फिदत घर्ष की कल लपती अगठी 
दशा पर न हो और इस फ पिराप पृन्छक सागें फी अधिप्ता और हवा में 
तती और परती मे फीडे मोड़ की अगिम्नता, मेंत्र री स्पृगठा और होता में 
गदलापन जैसे एक दिन हवा में जार हो और एफ दिन से हो और सेठ 
बादल या सा | होना और दिन में गर्मों भर रत में शर्दी भरती पर 
रहने दाले जीवों झा तता यृस्ते आदि का मांग भाग यह सब या थाने 
फे चित्त है और बहुरा का गमों वी प्रल्ठ मे अन्त में भाती दे भीर 
मप्र दापफ स्वर इह्पप्त फरती है और गया पर मे रो पिच दे जोर ऐ पं 
सिन्द्र वी सर फे सय एक मनु में मझद होते हैं सोर पेभी कोई * गिडड 
होठ है मौर उसफे दिख म्क््द दोने पी रएनला सौर अभिए्मा गंगा: एे 

झजगार दवती है पढ़ल्या चित यद दे कि अत्यत में, शेहीर बहुत गशे ये ही 
पग्तु दिल में पिल्ता, परगाइट और उवि पर्याय हो । इसरे यदे है मि श्वास 
हू। आागा ज्ञागा कप अगरी दचा से छविर शाय सो दिसी रिसी शा शाम 
हे गाशाता है और दिसी का लपावार झाते गणना है और कियी छा था 
कर किसी शा दुर्मशयित होता है झोर द्गग्धित दर प्राय का विद 



हर्ट (पिष्यमकबर ) , 

के फ्पूरफी टिफिया मिलाकर पियें और जानलें।क़े यहुत्र ठठा पानी एक 
बार प्पास भरके पिलाना फिर हर घडी प्रद् * पित्यागा अधिक छामद्रापऊ ' है 
मौर भूला प्यासा रहना विशेष दानिकारी है इसालिये हकीमोंने एद्ा है फि 
इस पर में फई आस उचित भोजनों फे दें यथपि सानेडी इच्छा नहों मोर 
जो भोजन 085 पचजाते है और दुर्गन्धि को रोफतेदे और शक्तियों पो 
बछवान फरते हैं उनको ग्रहण फरे जैसे समाकियपा ओर इच्मा सिया ( बह 
भोजन लिप्तमें भार बुखारा पराहों ) और हसरामिया ( जिस्म बच्चा अगर 

पढा हो ) और जहां फटी कि शक्ति निर्वेल हो तो युर्गी फे बच्चे सौर दूसरे 
पक्षियों का मांस भी छुपार फर दसफ्ते हैं ओर चदन, पपूर, आर के छि- 

लडा बंद फे पत्ता, मोल्सरी फे पत्ता, भाववृस, झाऊ फी ढप्टी और प्रेय मे 

स्पा धनी दें और चदन, कपूर, सिर्कों और ग्रलाब छाती पर एसना और 

दीशे में टालपर दर घटी स्घना लाभदापक दे परत जयकि पेड पा रे 

और द्वाप पांव ठढे दोजांय और दइवास गानेके समय छाती उभरन ₹गे जोर 

औद ने भाव और यृद्धि विगटजाय तो चाहिये कि ठड लेप छाती पहने ए* 

गाए और रोगी पर गगे फपड़ा रालें जिमसे भीतर से गर्मी ऊपर आर मोर 

अगठ हो कि इस सोगमें सम्पूर्ण ठपापों से आषिफ झायश्यफ यह शकि दिल 

और पिमाग पो पुष्टि पहैं और इुगर्पि को सप् गरे सार 020 हुगेयि 

इस शरीर में अदिए अरुण फरवी हे कि जियमें तरी आध्कि होती है तो उधित 

है फि हर भोला और वर दया से भप योर लौर इसी प्रशर पी या दे 

फि रदा पर यें सुगाभिपों पी एसी देता पिद्ाप हामयक है पी सन 

गणित चीजों पी धूनी दगा या समाह्यी है औए इसे छुडकी भी छाती है 

और इगी सरद दिल और दिशाय यो शान देशीदे और तरयों पो एुपागीरे 

और दीपा पी हगेधि यो नष्ट परती दे परत चाहिए रे अंगीदी अगर मी 
अछग रहे सौर घनी समान हो जैसे रोगी को इससे पद दीवि ने डे ॥ सर 

ब्यास में तगी नदों ( एम ) झरा पिटमाने मे पीछे भाराग्य मतृष्यों 

मो उवित दे कि जो शरीर में अधिक दोप हो हों राशी विष 

दाजू मिता आउइपण्ता छोड़ी से पय गरगा सति उच्म £ कप पहुणी 

पिना लावश्पकता सगाई तियाशगा शित्धि मे रता है क्याएि डर हुए 

दोप इपलठ घडव हैं मोर तप्रियत गिल होती थातीं दे सर ज्षा सीन कि 

दापीः के समाघों पे साइसी ई जैंस परिव्रम, समाग पी अधिसणा मत 



हर (पिव्यमकबर ) , 

के फ्यूरकी टिफिया मिलाकर फिवावें और जानलें।कि यहुत ठटा पानी एक 
बार प्यास भरके पिलाना फिर हर घडी प्र २ पिता अधिक लामदापऊ ' है 
मर भूखा प्यासा रहना विशेष दानिकारी है इसालिये हृकीमोंने एहा है कि 
इस यबर में फई ग्रास उचित भोजनों फे दें यथपि सानेंकी इच्छा नहों योर 
जो भोजन फि जक्द पचजाते दे और दुर्गन्धि को रोफतेदे जौर शक्तियों पो 
बछवान फरते हैं उनको ग्रहण फरे जैसे समाकिया ओर इच्मा सिया ( बह 
भोजन लिप्तमें भार बुखारा पराहों ) और हसरामिया ( जिस्म बच्चा अगर 

पद हो ) और जहां फट्दी कि शक्ति निर्ेल हो तो युर्गी फे बच्चे सौर दूसरे 
पक्षियों का मांस भी छुपार फर दसफ्ते हैं ओर चदन, पपूर, आर के छि- 

लडा बैंद के पता, मोल्सरी फे पत्ता, भाववृस, झाऊ पी ढप्टी और पेय मे 

स्पा धनी दें और चदन, कपूर, सिर्फों और ग्रलाब छाती पर एसना और 

दीशे में टापर दर घटी स्घना छाभदापक दे परत जयकि पेड पा रे 

और द्वाप पांव ठडे दोजांय और दवास जानेफे समय छाती उभरने रमे और 

आद ने आते और युद्धि विगटजाप तो चाहिये कि ठड लेप छाती पर मे ए* 

गाय और रोगी पर गगे फपडा रालें जिमसे भीतर से गर्मी ऊपर आगे मोर 

अगठ हो कि इस सोगमें सम्पूर्ण उपायों से आषिफ झायश्यफ यह शकि दिल 

और दिमाग पं पुष्टि यहें और इुगन्पि को सह यरे भार रा हुगेधि 

इप्त शरीर में मदिए अण फरती है फि जिया तरी अध्कि होती ३ तो उचित 

है फि हर भोला और वर दया से भप ये लोर न्भी गसार पी यांत दे 

कि सदा पर में सुगाधिषों पी पती देता विश्वप शामंणयक्क ६ फयोि सु 

गाधित चीजों पी पूली दया था समात्ची दे और इसे गुड भी छाती १ 

और इसी वरद दिल मोर शिशिय यो शा ऐेसीदे और तरियों पो गुपावीर 

और दोपा पी दुर्गंधि यो नष्ट परती है परत चादिय कि अंग्रीदी अगर भी 
अछा रहे सौर धनी समान हो जैसे रोगी को इससे याद दवि ने पद ॥ सौर 

इवास में तगी न दों ( एम ) झा मिटलाने मे पी शायग्य मत्रष्यों 

मो उचित दे कि जो शरीर में अधिक दोप हो शें करो विए।ड 

कातु थिता आरइपफ्ता एाडटे से पम गरगा सदि उधम £ कप  झुुधी 

दिला खावश्पशता गंगा निराशा पिपति में बहता ई प्यारे डर हुए 

दोप इपल मडव हैं जोर तप्रियत गिल होगी णाती दे और शा गीन दि 

शाप के समाघों पसो साइसी ई जैंस परिक्रम। समाग पी अधिसणा भी 



रश्श्द , (विब्बशकवर ) 

के फपूरकी दिकिया मिलाकर पिवा्वें और जानलें कि वहुत ठठा पानी एक 
बार प्यास भरके पिछाना फिर हर घडी छूठ २ पिवाना अधिक छाभवायक है 
और भूखा प्पासा रहना विशेष द्वानिकारी है इसाडिये हफीमोंने कहा दै कि 
इस ज्वर में फई ग्रास उचित भोजनों के दें यद्यापि खानेकी इच्छा नहों और 
जो भोजन कि जल्द पचजाते हैं और दुगेन्धि को रोफतेदे और झक्तियों को 
बलवान फरते हैं उनको अहण करे जैसे समाकिया और इज्जा सिया ( वह 
भोजन जिसमें आल बुखारा पढाहो ) और हसरामैया ( जिसमें कच्चा अगूर 

पढा हो ) और जहां फही कि शक्ति निबेर हो तो मुर्गी के बच्चे और दूसरे 

पक्षियों का मांस भी छुघार कर देंसकतें है और चदन, कपूर, अनार के छि- 

लका वेद के पत्ता, मोलसरी के पत्ता, आवनूस, झाऊ की रूकडी और सेव से 

सदा धरती दें और चंदन, कपूर, तिकों और गुलाब छाती पर रखना और 

शीशे भें ठाढफर हर घढी सूघना छामदायक है परन्तु जबकि पेठ का हो 

और हाथ पांव ठडे दहोजाय और इवास आनेके समय छाती उगरने छगे और 

माद न आवै और बुद्धि विगडजाय तो चाहिये कि ठडे लेप छाती पर न ल- 

गावें और रोगी पर गरमें कपठा डाले जिससे भीतर से गर्मों ऊपर आंबे और 

अगठ हो कि इस रोगमें सम्पूणे उपायों से अधिक आवश्यक यह है कि दिल 

और दिमाग फो पृष्टि कै और दुगेन्पि को नष्ट करे और क्योंके हुर्गंधि 
इस शरीर में अधिक गण करती दे कि जिसमें तरी अधिक होती है तो उचित 

है कि तर मौजप और तर हवा से भय फरे और इसी मकार की बात है 

कि रदा धर में सुगभियों की छूनी देना विशेष राभदायफ हैं क्योंकि थु- 

गधित चीज़ो की धूनी हवा को समालती है और इसमें खुड़की भी छाती है 

और इसी तरह दिल और दिमाग को शाक्ति वेसीदे और तरियों को सुखावीहे 
और दोषों की हुगेधि को नष्ट करती है परठ चाहिये कि अगरीठी अगर की 

अढग रहै और घूती समान हो जैसे रोगी को इससे कोई हानि न पहुंचे और 

श्वास में तगी न हों ( छाभ ) बवा मिव्जाने के पीछे सारोसय मनुष्पों 

को उचित दै कि जो शरीर में अधिक दोष हो वो उसको निकाले 

परवु बिना आवश्यकता छोडने से कम करना अति उत्तम दे क्योंकि बुध 

बिना आवश्यकता मवाद निकालना विपत्ति में डालता है क्योंबि झहरे हुए 

दोप उबर उठते है और तवियत निवेल होती जाती है और जो चीज कि 

शरीर के रोमाचों को सोलती है जैफ़े परिश्रम, समोंग की अधिकता और 



ट्श्द , (विब्बशकवर ) 

के फपूरकी ठिकिया मिलाकर पिवावें और जानऊें।के वहुत ठठा पानी एक 
बार प्यास भरके पिछाना फिर हर घड़ी छूठ २ पिवाना अधिक लाभवायक है 
और भूखा प्पासा रहना विशेष द्वानिकारी है इसालिये हफीमोंनें कहा दै कि 
इस उ्वर भें फई ग्रास उचित भोजनों के दें यद्यापि खानेकी इच्छा नहों और 
जो भोजन कि जल्द पचजाते हैं और दुरगेन्धि को रोफतेंदे और शक्तियों को 
बलवान फरते है! उनकों अहण करे जेसे समाकिया और इज्जा सिया ( वह 
भोजन जिसमें आल बुखारा पठाहो ) और हसरामैया ( जिसमें कच्चा अगूर 
पढा हो ) और जहाँ फह्ी कि शक्ति निबेछ हो तो मुर्गी के बच्चे और इसरे 

पक्षियों का मांस भी छंघार कर देंसकते है और चदन, कपूर, अनार के छि- 

लका वेद के पत्ता, मोल्सरी के पत्ता, आवनूस, झाऊ की रूकडी और सेव से 

सदा धरती दें और चंदन, कपूर, तिकों और गुलाब छाती पर रखना और 

शीशे भें ठाढफर हर घी स्घना छामदायक है परन्तु जबफि पेठ कटा हो 

आर द्वाथ पांव ठडे होजाय और इवास आनेके समय छाती उगरने छगे और 

माद न आवै और बुद्धि विगडजाय तो चाहिये कि ठडे लेप छाती पर न ल- 

गांवें और रोगी पर ग्गें फपठा छाले जिससे भीतर से गर्मी ऊपर आवे और 

अगठ हो कि इस रोगमें सम्पूणे उपायों से अधिक आवश्यक यह है कि दिल 
और दिमाग फो पुष्टि कै और इुगेन्घि को नष्ट करे और क्योंकि हुमेधि 

इस शरीर में अधिक ग्रण करती है कि जिसमें तरी अधिक होती है तो उचित 

है कि तर मौजप और तर हवा से भय फरे और इसी मकार की वात है 

कि सदा धर में सुगनियों की धनी देना विशेष टाभदायऊ हैं क्योंकि सृ- 

गधित चीजो की धूनीं हवा को सभालती हे ओर इसमें खुश्की भी छाती है 

और इसी वरद दिल और दिमाग को शक्ति देसीहै और तरियों को सुखातीदे 

और दोषों की दुरगेधि को नष्ट करती है परह चाहिये के अगीठी अगर की 

अलग रहै और धूनी समान दो जैसे रोगी को इससे कोई हानि न पहुंचे और 

बस में तगी नहों ( छाभ) बवा मिट्जाने के पीछे आारोग्य मलृष्पों 
को उचित दे कि जो झरीर में अधिक दोप हो तो उसको निकाले 

परवु बिना आवश्यकता छोडने से कम करना अति उत्तम दे क्योंकि बुध 

बिना आवश्यकता मवाद निकालना विपत्ति में डालवा है क्योंबि झहरे हुए 

दोप उबर उठते है और तवियत निवेल होती जाती है और जो चीज कि 

शरीर के रोमाचों को सोलती ऐै जैफ़े परिश्रम, समोग की अधिकता और 



११३० / (तिब्बमकपर ) , 

से रोके और उण्डे पानी से न्हाय और गमे और मीठे भोजन से बचे ॥ 
॥ पचिवों कहावत । चेचक ओर खसरे के ॥ 

ज्वर का वणन 
जानना चाहिये कि चेचक, और खसरे और फफो््ों का वर्णन यद्यपि 

खाल के रागों में मछग आवैगा परतु इस जगह ज्वरोंका प्रकरण है जो प्यर 
चेचक और खसरा मे होता है हकीमों ने उसका वणेन करना उचित समझा 
है और यह दोनों खूतके उबलनेसे उत्पन्न होते है चाहै उसका उबाल तवि- 
यत के कारण से है जैसे कि लठढकपतकी सवस्था में खूनके पकनेसे उत्पन्न 
होता है क्योंकि छूढकपन में खनन कच्चा और तर होता है ओर तर गरम चीज 
का पकना और दशा बदलना बिना इसवातके उचितनहों कि उचलजाय और 
जब मखून उबलने लगताहे तो बहुषा यह होतादे कि खाल में फृत्तियां अगठ्द्दोती 
है और ऐसा कम होताहे कि जब खून उबलनेलगे और पकजाय तो खालपर 
फोई फुन्सी न निकले जता कि कुछ रूढकों में देखाजाता है और चाहे जिसकेखूनका 
छबलना प्राकृतिक विधिएडों जैसा।कि रछवान शररीरें बाहरी अथवा मीतरी का 
रणों से दोपोंका इवछूना ्रगठ होता है और यह दोनों ववाके रोगों में से है 
सअथोत् जब किसी देहामें अगठ होते है तो इस ऋतु वहुत मजा इस रोगमें फंसी 
रहतीदे और इन दोनोंग अन्तर यहदहै कि चेचक जिसे माता कहते है इसका 
मबाद गम खनन विशेष त्तरी लिये होतादे इसलिये उसका दाना बढा होता है 
जैसे मसरका बढा दाना या इससे भी बढा दाना और शरीरसे उभरा होता हैं 
और जब्दी पीव छेआता है और आरम्म में छाल होता है और भवाद के 
पकनेके समीप सफेदी लिय होताहै और कमी आरस्मम ही सफेद या पीला 
निकलताँद और कम और फेलाहुआ द्वोतांदै और यह बहुत आरोग्प है मुख्य 
फर जो देदकी सब खालपर निकले ओर जल्द पकजाय ओर नॉकदार और 
आपसमें मिला हुआ और तोलमें आधिक दोताहे ओर उसका रगकाला और 
छाछा लिये होताहे और पेव्पर बहुत निकलते है और जो निकलने 
और पकनेमें देर छगाते है इनमें सदेह होतादे भौर ऐसाडी जां गातासे खूब , 
व्पके अथवा भथम फफोला निकले फिर ज्वर चढे तो बहुत बुरादे और इसी 

- तरह जो फफोला निफलने के उपरांत ज्वर न उत्तरे तो अच्छा नहीं और 
कभी फफोछा दुद्देरा होताहै अथांत् एक फुन्सीमें दूसरी फुन्सी होती दे और 
खसरेका मवाद पिची खून बहुत निकम्मा सखापन कछिये द्ोताहै मोर, इसी 



१४३० / (/तिब्बमकपर ) , 

से रोके और ठ्प्डें पानी से न्हाय और गमे और मीठे भोजन से वच ॥ 
॥ पांचवी कहावत । चेचक ओर खसरे के ॥ 

ज्वरों का वर्णन 
जानना चाहिये कि चेचक, और खसरे और फफो््ों का वर्णन यद्यपि 

खाल के रागों में मछग आवैगा परतु इस जगह ज्वरोंका प्रकरण है जो प्यर 
चेचक और ख़सरा मे होता है हकीमों ने उसका वणेन करना उचित समझा 
है और यह दोनों खूतके उबलनेसे उत्पन्न होते है चाहै उसका उबाल तवि- 
यत के कारण से है जैसे कि लढकपतकी सवस्था में खूनके पकनेसे उत्पन्न 
होता है क्योंकि छूदकपन में खनन कच्चा और तर होता है ओर तर गरम चीज 
का पकना और दा बदलना बिना इसवातके उचितनहों कि उचलज्ञाय और 
जब खून उबलने लगताहे तो बहुषा यह होगदे कि खाल में फुत्तियां अगठद्देती 
है और ऐसा कम होताहै कि जब ख़्न उबलनेलग और पकजाय तो सालपर 
फोई फुन्सी न निकले जता कि कुछ छूढकों में देखाजाता है और चाहै जिसफेखूनफा 
छबलना प्राकृतिक विधिएरड़ों जैसा।के वछ्वान शरीरें बाहरी अथवा म्ीतरी का 
रणों से दोपोंका इवछूना प्रगठ होता है और यह दोनों थवाके रोगों में से है 
सअथोत् जब किसी देहामें अरगठ होते है तो इस ऋतुरमें बहुत मजा इस रोगमें फंसी 
रहतीदे और इन दोनोंग अन्तर यहदे कि चेचक जिसे माता कहते है इसका 
मबाद गम खनन विशेष त्तरी लिये होतादे इसलिये उसका दाना बढा होता है 
जैसे मसरका बढा दाना या इससे भी बढा दाना और शरीरसे उभरा होता हैं 
और जब्दी पीव छेआता है और आरम्म में छाल होता है और भवाद के 
पकनेके समीप सफेदी लिय होताहै और कमी आरस्मम ही सफेद या पीछा 
निकलताँद और कम और फेलाहुआ द्वोतांहै और यह बहुत आरोग्प है मुख्य 
फर जो देदकी सब खालपर निकले ओर जल्द पकजाय ओर नॉंकदार और 
आपसमें मिला हुआ और तोलमें आधिक दोतादे ओर उसका रगकाला और 
छाछा लिये होताहे और पेव्पर बहुत निकलते है और जो निकलने 
और पकनेमें देर छगाते है इनमें सदेह होताहे भौर ऐसाही जां मावासे खूब , 
व्पके अथवा प्रथम फफोला निकले फिर ज्वर चढे तो बहुत बुरादे और इसी 

- तरह जो फफोला निफलने के उपरांत ज्वर न उत्तरे तो अच्छा नहीं और 
कभी फफोछा दुद्देरा होताहै अथांत् एक फुन्सीमें दूसरी फुन्सी होती दै और 
खसरेका मवाद पिची खून बहुत निकम्मा सखापन कछिये द्ोताहै मोर, इसी 



१०३२ /, (विव्वअकवर ):/ ४ 

से कुछ पिनत्तकों कम करें और जो तवियत नरम न हो तो कम फरने में सारूढ 
हो ओर फरद न खोलें और बारह बषे से कम आवस्था वाढ़े की फर ने 
खोलनी चाहिये और इसी तरह जिप्तकी अवस्था एक वर्ष की न हो पछने 
न छगावे और जब खूत निकले तो उसके उफ़ान को देखें कि अधिक है या : 
नहीं नो उफ़ान अपिक है वो वे चीज खवावै जो खूनकों गाढठा करतीहे और 
उस में सर्दी पहुचती है और उफ़ान को थामती है जिससे उसका उफान 
थोढासा दवे और लव खून में अधिक उफान नहीं आता तो गाढा फरने 
और सर्दी पहुचाने की आवश्यकता नहीं किन्तु कोई * माता और ख़प्तरे 
के ज्वरों में यद्यपि फुन्सियां प्रगण न हों किसी दशा में गाठा करत और 
सदी पहुंचने की आज्ना नहीं देते इस लिये कि जब खून उबलने लगता है 
तो त्वियत उसके निकालने के लिये परिश्रम करती है ऐसे समय में गादी 
सोर ठढी चीज़ों फी तरफ भारूढ होना तविपत को मैल फे दूर करने से 
ओर मप॑ने काम से रोकती है जिस तरह पर कि हो ठडी चीजा फे दैने में 
अधिक परिश्रम न करना चाहिये मुख्यकर जो मवाद के निकलने का समय 
न हो और उत्तम यह है कि इस ज्वर में तबियत फो सम ने करे परन्द 
ख़सतरे के ज्वर में पिर्से की बहुत अधिकता और तबियत में बहुत अजीण दो 
अथवा फफोले के ज्वर में जो माता का मेद है अथांत् शरीर में मवाद भरा 
मालूम हो परन्तु खाल का रग अधिक लाल न द्वो ओर ज्वर की अविंकवा दो 
बहुत भठकाव हो और नाडी रूदरदार हो इस दशा में तावियत का मुलापम 
करना अवश्य है किंतु माता के ज्वर में फर् खोलने की आवश्यकता कंमदों 

ती है भौर दस्तों की विशेष और जो कुछ कि फरद के खालो और ठबी 
चीज़ों के देने और खून के गाठा करने और तावियत् को गुछायम करने का 
वर्णेन आया है यह उस समय तक है कि फफोके और ख़प्तरा श्गठ ने हो 

क्यों कि जब प्रगठ होजाते हैं पा ठठी चीजों और गाढा करो वाली और नम 
करने बाकी चीजों से बचना योग्प दे क्योंकि यह सम्पूर्ण उपाय तवियत कीइन्छा 

के विरुद्ध है और फरद का खोछना और पछने का छगाना भी वार्जित है परन्तु ज्दीं ' 
कहाँकि खून आधिकहों और अवस्थाजबान और स्वभाव और दशा ठीकहो इसदशा 
में सिवाय इसके कि फुन्सियों मगठहों फस्द्खोलना और झुछ खून निकालना योग्य 

गनिससे रोग दफा होजाप और मवाद थोडा कम दो जाप और जानना चाहिये कि 
छ्व फुन्सियां म्गठ हो तो चाहिये कि रोगी फो नमे और गर्म कपा उठाये रहे 
आर मकान फी हवा को ठीक करे जिससे अग के रोमांघ खुले और थोदासा पसीना 



१०३२ /, (विव्वअकवर )-५ 

से कुछ पित्तकों कम करें और जो तवियत नरम न हो तो कम फरने में सारूढ 
हो ओर फरद न खोलें और बारह बषे से कम अवस्था वाले की फर ने 
स्ोलनी चाहिये और इसी तरद्द जिस्तकी अवस्पा एक वर्ष की न हो पछते 
न छगावे और जब खून निकले तो उसके उफ़ान को देखें कि अधिक है या 
नहीं जो उफान अपिक है वो वे चीज खबांव जो खूनकों गाढा फरतीहै और 
उस में सदीं पहुचती है और उफान फो थामती है जिससे उसका उफान 
थोढासा दवे और नव खून में अधिक उफान नहीं आता तो गाढा फरने 
और सर्दी पहुंचाने की आवश्पकता नहीं किन्तु कोई * माता और ख़प्तरे 
के ज्वरों भें यद्यपि फुन्सियां प्रगट न हों किसी दशा में गाठा करत और 
सदी पहुचने की आज्ञा नहीं देते इस लिये कि जब खून उबलने लगता है 
तो त्वियत उप्तके निकालने के लिये परिश्रम करती है ऐसे समय में गादी 
और उठी चीजों की तरफ झारूढ होना तवियत को मैल के दूर करमे से 
ओर अपने काम से रोकती है जिस तरह पर कि हो ठडी चीजा फे हैने में 
अधिक परिश्रम न फरना चाहिये मुख्यकर जो मवाद के निकलने का समय 
न हो और उत्तम यह है कि इस ज्वर में तबियत फो सर्म न करे परन्ध् 
खरे के ज्वर में पित्त की बहुत अधिकता और तवियत में बहुत अजीणण हो 
अथवा फफोले के ज्वर में जो माता का मेद है अथांत् शरीर में मवाद भरा 
मालूम हो परन्तु खाल का रग अधिक लाल न द्वो ओर ज्वर की अविंकवा हो 
बहुत भठकाव हो और नाठी रूदरदार हो इस दशा में तबियत का मुलापम 
करना अवहय है किंतु माता के ज्वर में फसद खोलने की आवश्यकता कमदों 
ती है और दर्स्तों की विशेष और जो कुछ कि फरद के खालो और ठदी 
चीज़ों के देने और खून के गाठा करने और तविपत को गुठापम करने का 
वर्णेन आया है यद्द उस समय तक है कि फफोछे ओर ख़प्तरा प्रणठ न हो 
क्यों कि जब प्रगठ होजाते हैं या ठढी चीजों और गाढा करो वाली और नई 
करने बाकी चीजों से बचना योग्प है क्योंकि यह सम्पूर्ण उपाय तवियत कीइन्छा 
फे विरुद्ध है और फरद का खोलना और पछने का छगाना भी वार्जत है परन्तु जहां 
कहाँफि खून आधिकदो और अवस्थाजबान और स्वभाव और दशा ठीकदो इसदशा 
अं सिवाय इसके कि फुन्सियों मगठदों फसरखोलना और छुछ खून निकालना योग्यहै - 
गनिससे रोग हछफा होजाप और मवाद थोडा कम दो जाप और जानना चाहिये कि 
छव फुन्सियां प्रगठ हो तो चाहिये कि रोगी फो तमे और गर्म कपडा उठाये रहे 
खोर मकान फी हवा फो ठीक करे जिससे मग के रोमांष खुढ़े और थोटास़ा पसीना 



हैं०१ए , ( तिव्वमकबर ) ;$ 
कपडा डालें और एक गाठा कपडा गन के नीचे से शरीर फे और पास दाढ़ै 
जिस से उसकी भाफ सम्पूर्ण शरीर को लगै और मुख और सिर तकम पहुंचे 
प्रस्तु जो नाढी और श्वास कठिा से आते हों और अचेतता और गर्मी 
अधिक और जीभ में कालापन शकठ हो तोकोई गगे चीज न वें,और पहले 
उपायों पर समाप्त कर अथोत्् शरीर पर कपडा रक्खें और मकान की हवा 
घमान करे और ठण्डा पानी छूट २ दें और ठण्डी सुगान्यि ्रधावे और जो 
इसी, तरह गमे पानी स पस्तीना छा जिस प्रकार पर कि ऊपर वर्णेन हुआ है 
तो उचित दै परन्तु ऐसी तरह पर चाहिये कि घवराहट और दवास में तगी 
अविक न हो और ऐसेही जब फुन्सियां प्रकट हो और फिर भीवर की तरफ 
दवने और छिपने छगे और छिप ज्ञाय तो इरी है चाहिये कि तवियत फो पृष्ट 
कर जिससे मवाद भीतर न ज्ञा सके ओर इस काम के हिये जो कुछ फुन्सियों 
के जल्द निकलने में कहा है छामदायक है और;तर सीफ का शीरा था ससा 
ओर केवल अज़मोद के वीज का शीरा या झख़ा तथा दोनों मिलाकर पिवाना 
लाभदायक है (छाभ) जब कि फफोले तथा खसरे में अधिक गर्मी हो और कपठा 
उठाने से निर्नेलता तथा अचेतवा उत्पन्न हो वो हवा ठण्डी करै और कपूर, 
चन्दन सुधावे परतु शरीर को ढके रक््से जिस से दोनों बात; म्राप्त हों अथीत्त् 
ठडी दवा के नाक में जाने से और ठढीं चीजों फे कारण से भीतर की भर्मी को 
आराम हो और दिल गम न हो और शरीर पर गम झंपेंडे के रहने से रोमांच 
बंद न हो और जो सिवाय इसके कि हृवा को सुबारे और ठडी सुगन्धि सुधावे 
फिर भी आराम न पीवे तो कभी कमी छाती और दिर की ज्षगह पर कपठा 
हलका कर दें ओर सावधानी करे कि इस जगह फे सिवाय और कई सर्दी न 
पहुंचे और जब कि फ़फ़ोंले निकल आप और धवठाहट और भीतर फी गरगीं 
फम न हों और जीम काली हो उन दशाओं के सिवाय फिर भी शरीर का 
गर्म रखना बहुत बडी भूल है मौर जब कि अचेतता आजाय तो दिल की रक्षा 
और अचेतता फे इलाज़ फे सिवाय और झुछ चिन्ता न करे और जब फफोला 
या छप्ताा विल्कुठ निकल आवे तो ठढे दर्वव आवश्यकता के अनुसार 
हें और ज्ञव तक कि शक्ति की निबेल्ा ओर गर्भों का ग्रण वाकी रहे तय 
तक पथ्प से रहे जिस से रोग फिर न आजाय और साने पीने के उपाय 
अलग लाभ में लिखे जांपगे और जानले कि खरे फे अन्त में दस्तों का घश 
भप हैं सो जो फफ़ाले ओर सप्तरे फे अन्त में पेट नमे हो तो हस्वु्लास्त पा 



हैं०१ए , ( तिव्वमकबर ) | 

कपडा डालें और एक गाठा कपडा गदेन के नीचे से शरीर फे और पास दाढ़ै 
जिम से उसकी भाफ सम्पूर्ण शरीर को लगै और मुख़ और प्िर तक म पहुचे 
प्रत्तु जो नाढी और श्वास कठिा से आते हों और अचेतता और गर्मी 
अधिक और जीभ में कालापन शकठ हो तो कोई गगे चीज न वें,और पहले 
उपायों पर समाप्त कर अथोत्् शरीर पर कपडा रक्खें और मकान की हवा 
घमान करे और ठण्डा पानी छूट २ दें और ठण्डी सुगान्यि ग्रधावे और जो 
इसी, तरह गमे पानी स पस्तीना छावे जिस प्रकार पर कि ऊपर वर्णेन हुआ है 
तो उचित है परन्तु ऐसी तरह पर चाहिये कि घवराहट और श्वास में तगी 
अधिक न हो और ऐसेही जब फुन्सियां प्रकट हो और फिर भीवर की तरफ 
दवने और छिपने लगे और छिप ज्ञाय तो इरी है चाहिये कि तवियत फो पृष्ट 
कर जिससे मवाद भीतर न ज्ञा सके ओर इस काम के हिये जो कुछ फुन्सियों 
के जल्द निकलने में कहा है छामदायक है और;तर सीफ का शीरा था सूसा 
ओर केवल अज़मोद के वीज का शीरा या झुख़ा तथा दोनों मिलाकर पिवाना 
लाभग्रायक है (छाम) जब कि फफोले तथा खसरे में अधिक गर्मी हो और कपठा 
उठाने से नि्नेलता तथा अचेतवा उत्पन्न हो वो हवा ठण्डी करै और कपूर, 
चन्दन सुधावे परतु झरीर को ढके रक््से जिस से दोनों बात; म्ाप्त हों अथीत्त् 
ठडी दवा के नाक में जाने से और ठढीं चीजों फे कारण से भीतर की गर्मी को 
आराम हो और दिल गमे न हो और शरीर पर गे झेपेंडे के रहने से रोमांच 
बंद न हो और जो सिवाय इसके कि दवा को सुबारे और ठदी सुगेन्धि सुधावे 
फिर भी आराम न पीवे तो कभी कमी छाती और दिर की ज्षगह पर ऊपठा 
हलका कर दें ओर सावधानी करे कि इस जगह फे सिवाय और कईा सर्दी न 
पहुंचे और जब कि फ़फ़ोले निकल आप और धवठाहट और भीतर फी गर्मी 
फम न हो और जीम काली हो उन दशाओं के सिवाय फिर भी शरीर का 
गर्म रखना बहुत बडी भूल है मौर जब कि अचेतता आजाय तो दिल फी रक्षा 
और अचेतता फे इलाज़ के सिवाय और झुछ चिन्ता न करे और जब फफोला 
या चप्तता विल्कुठ निकल आवे तो ठढे दर्वव आवश्यकता के अनुस्तार 
हें और ज्व तक कि शक्ति की निबेला ओर गर्मी का ग्रण वाकी रहे तय 
तक पथ्प से रहे जिस से रोग फिर न आजाय और साने पीने के उपाय 
अलग लाभ में लिखे जांपगे और जानले कि ख़पतरे फे अन्त में दस्तों का घश 
भप है सो जो फफ़ाले ओर सप्तरे फे अन्त में पेट नमे हो तो हस्वुल्लास्त पा 



१०३६  ( विव्यभकवर ) हु 

अमाण से गद्दीपर रखकर पट्टी से बांधे जिससे आंख़कों दवाएँ रफ्ले और, 
कमी * खोलें और फ़िर बांपलेंऔर नाककी रक्षा यहदे कि सिका और ग॒ठाव 
अथवा केवल पिको छेकर हरघदी करे चूदें नाकमें डालें अथवा रोंगी अपने 
आप नाक में सुडकले ओर जो चन्दन और मामीसाकी सलाई, कचे अगूरके 
पानी में सछाई बनाकर उसकों गृलाघ तथा पानी में घिसकर नाक से सबक 
तथा नाकमें ठपकायै तो छाभद्रायक है और ग़लरोगन दया मौलसरी फा तेल 
थोडा कपूर मिक्राकर डालना और नाफके मीतर मकना लाभदायक है और 
गछेकी रक्षा यह है कि जब फफोला मगठहों और सप्तरे वा माताके ज्वर्फा 
निर्णयहों तो छुते आज्ञादेँ कि अनारफे दाने सहित चवावै और उसका भें 
हरघडी निगछता रहै और खरनूबके शर्वत से कुछाकरें और जो तृतरुग गुलाव 
फे फूल,छिली मस्नर, ग़ुठाब में ओोठाकर छानकर इससे कुछ्ेकरें तो अधिक 
उत्तम है और बहुत ठढे पानी से कुल्छा फरना अधिक लाभवायफ है मुझ्यकर 
जो इसमें गुठाव गिलावें मौर अनार का रुष्व और शहतृतका रुब्ब छामढ्ा- 
यफदे और फेंफडेकी रक्षा यहदै कि जब फफोला शरीरमें प्रगटहों और छाती 
और इब्दमें खुरखृरापन और आधिक गर्मी प्रगट न हो और तबियत ने न हो 
तो धोडा २ मक्खन और बूरा चठावै यह बहुव छामदायक है और गर्मी की 
अधिफतादो तो इंसबगोल और विदीदाने का लुआव कनन््दर और बादामका तेछ 
हैं और बादाम फूठकर मुख़में रखना छाभ करता है और पह छूऊऊ (चटनी) 
लाभदायक है ( विधि) मीठी घीआके बीजकी मिंगी दो भाग, सफेद बादाम 
की भिंगी १ भाग, काद ३ भाग, क्तीरा १ भाग कूठ छानकर ईसबमोल का 

छुआव अथवा बिद्दीदानेफा कुआव मिलाकर देवे और जो तविषत नमेहों तो 
बबूलका गोंद, भुनें वादामकी भिंगी, ककटी सीरेके मुने हुए बीजों की मिंगी 
और भुनाहुआ नशास्तरा छेकर भुनीहुई इंसवगोल के छुआव में चटनी बनोंवे 
और जोडोंकी रक्षा यददै कि घन्द्रन और मामीसा की सलाई भुनी हुई गिलइ- 
रमनी, सुखे गलाबके फूड और थोद्य कपूर गुछावें पीछछें ओर थोडा पिला 

इसपर बुरफकर जोडफी जगह पर केपकरें और जोटपर कोई बडा फोड़ा उत्पन्न 
हो तो चल्द छीलढाडे लिससे उसका पीव निकलमाय फ़िर घावके भरनेका 
उपायकरें और आंतोंफी रक्षा यहदे कि मोल्सरीकी शराब बशलोचनकी टिकिया 

जझौर विहीका रुव्य प्रतिदिन दियाकरें मुर॒पकर ऊछय कि फफोलेकी न्यूनतादो 

इसलिय जव फफोलछा ऊपरके अरीर में कम होते दे तो कभी मवादया शेष आंतों 

् 
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॥॒ 

अमाण से गद्दीपर रखकर पट्टी से बांधे जिससे आंख़कों दवाएँ रफ्ले और, 
कमी % खोलें ओर फ़िर बांपलें और नाककी रक्षा यहहै कि सिका और गृठाव 

अथवा केवल पिको छेकर हरघदी कहे चूदें नाकमें डालें अथवा रोंगी अपने 
आप नाक में सुडकले ओर जो चन्दन और मामीसाकी सलाई, कचे अगूरके 
पानी में साई बनाकर उसकों गृलाघ तथा पानी में घितकर नाक से सबक 
तथा नाकमें ठपकायै तो छाभद्रायक है और ग़लरोगन दया मौलसरी फा तेल 
थोडा कपूर मिकराकर डालना और नाफके मीतर मकना लाभदायक है और 
गछेकी रक्षा यह है कि जब फफोला मगठहो और सखप्तरे वा माताफे ज्वर्फा 
निर्णयहों तो तुते आज्ञाएेँ कि अनारफे दाने सहित चवावै और उसका भें 
हरघडी निगछता रहै और खरनूबके शर्वत से कुछाकरें और जो तृतरुग गुलाव 
के फूल,छिली मस्नर, ग़ुठाब में ओोढाकर छानकर इससे कुछेकरें तो अधिक 
घत्तम है और बहुत ठढे पानी से कुल्छा फरना अधिक लाभदायक है मुझ्यफर 
जो इसमें गुलाव गिलावें और अनार फा रुव्व और शहतृतका रुब्ब छामदा- 
यफदे और फेंफडेकी रक्षा यहदै कि जब फफोला शरीरमें प्रगटहों और छाती 
और इब्दमें खुरखृरापन और आधिक गर्मी प्रगट न हो और तबियत ने न हो 
तो धोडा २ मक्खन और बूरा चठावै यह बहुव छामदायक है और गर्मी की 
अधिफताहो तो इंसबगोल और विद्वीदाने का लुआव कन्दर और बादामका तेल 
हैं और बादाम फूठकर झुख़में रखना छाभ करता है और यह रूऊऊ (चटनी ) 
लाभदायक है ( विधि ) मीठी घीआके बीजकी मिंगी दो भाग, सफेद बादाम 
की भिंगी १ भाग, काद ३ भाग, क्तीरा १ भाग कूठ छानकर ईंसबमोल का 
छुआव अथवा बिद्दीदानेका कुआव मिलाकर देंवे और जो तबियत नमेहों तो 
बबूलका गोंद, भुने वादामकी भिगी, ककटी सीरेफे मुने हुए बीजों की मिंगी 
और भुनाहुआ नशास्ता लेकर भुनीहुई ईंसबगोल के छुआव में चटनी बनोंवे 
और जोडोंकी रक्षा पहदै कि चन्दन और मामीसा की सलाई भुनी हुई गिलेइ- 
रमनी, रखे गलाबके फूऊ और थोद्य कपूर गुछाव्में पीछछें ओर थोडा प्तिझो 

इसपर घुरककर जोडकी जगह पर केपकरें और जोठपर कोई बढा फोडा उत्तन्न 
हो तो चल्द छीलढाढे लिससे उसका पीव निकलमाय फ़िर घावके भरनेका 
उपायकरें और आंतोफी रक्षा यहदे कि मोल्सरीकी शराब बशलोचनकी टिकिया 

जझौर विहीका रुव्य प्रतिदिन दियाकरें मुर॒पकर ऊछय कि फफोलेकी न्यूनतादो 
इसलिये जव फफीका ऊपरके अरीर में कम होते दे तो कभी मवादया झप आंतों 

रे 
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उनके गाता नहीं निकली उनकी फर खोलें और जो बारह बर्ष से फा्म हो 
उनके पउने लगायें अधवा ज्ञॉक रुगावें और जो कुछ पवा की सावधानी मैं 
लिखा है काम में छाबें और जानलें कि उढे मोजन जो ठटी मकृतिके हों और 
उडे शवेंत जैसे उन्नाव का शर्बत और सिकक्षदीन आदि इसबगोल़ और बूरा 
आदि और गाजर का शर्त और बशलछोचन की फछ्छी और कपूर की टिकि- 
था आदि का खाना अधिक छामदायक है जोर योग्य है किन दिनों में 
छडकों और जवानों फो मिनके माता और खसरा ने ननिकछा हों. इ़घ और 
मिठाई, शराब, मांप और वैंगन आदि गर्म भोजनों और गर्म गरेवाओं से णो 
कि खून बढ़ाते हैं मुरूपकर छुआरा और खरबूना और शहद अजीर और 
अगूर के खाने से वेलित रक््खें और ऐसेही परिश्रम महनत सभोग, धप, भाग, 
की गर्मों और खाक घ्ूलमे और बन्द पानी के पीने से कचे मर कभी * 
भेवाओं के पानी से तवियत को ने करें और ताबियत में सजीणे न रफ्से 
जौर ठडे साथ और खदटी चींखें कामदायफ है । और मांस फो विना ' 
ख़दाई एरें साग मिलाकर खाना न चाहिपे ( छाम )बहुधा एसा होता है कि 
फकफोला निकलकर अपने भाप मच्छा होजाय और फफोलेक मार पकाने खुडक 
करगे और खुस्ड गिराने की आनश्यकता से पढ़े और कमी इन उपायों की 
आवश्यकता पढती है और पक्रानें छखाने ओर खुरढ गिराने फा उपाय 
फफोले के िन्द् के नष्ट फरने के उपाय सक्ति माता और ख़सरें फी फहावत 
में चणन किया ज्ञायगा क्षह्ां कि पत्पक्ष रोगों को लिखा है। छटी फहावत उत्त 
ज्वर के वरणन भें है जो अचतता थार निवेलवा उत्पन फरता है बह दो अकार 
का होतांदहे । पहला वह है कि कच्चे कफ़से उत्पन्तहों और पह इस भकार पर 
मै कि कव्चा करू झरीरे में बढ़कर सढज्ाय तब ज्वर के उत्पन्त दोनेसे पा 
दिलकर थोडासा दिछफी तरफ ओर उसके आर पासम गिरे और आत्त्म- 
को ठटा कए इस कारण स शक्ति निवेछ होकर अचेतता उत्पन्व हो 
आए कदावित् आमाशपके मुखकी निवेलता से अचेतता उत्पन्नहों और कफ 
वाढे ज्वर आगाशयके दुखकी निरयेतासे मुक्त होत हैं और जहां कहीं आमा- 
आायवा सुखी निर्मेछ होताहै और मवाद भी दिछपर गिरवाई तो खर आविफक 
डोता द क्याकि दो कारण इकढ होजाते हैं और दद कफ वाढा ज्वर मिसके 

कारण से अचेतता उत्पन्नहों उसया यह चिन्द्र है कि शरीर ढीलाहो और गत 

मरमगगा हो आर कफ वाछे ज्वर्की वारी पर इसकी वार्रदों और रोगी के 
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उनके गाता नहीं निकडी उनकी फर्द खोलें और जो चारह वर्ष से फमम ही 
उनके पउने लगायें अथवा ज्ञॉक छगावें और जो कुछ पवा की सावधानी मैं ह 
लिखा है काम में छाबें और जानलें कि उढे भोजन जो ठढी मझतिके हों और 
डडे शवेत जैसे उन्नाव का इर्वेत और सिकजबीन आदि इंसबगोल़ और बूरा 
आदि और गाजर का शर्बत और बशलछोचन की फक्छी और कपूर की टिकि- 
था आदि का खाना अधिक छामदायक है जोर योग्य है किन दिनों में 
ऊुडकों और जवानों फों मिनके माता और खसरा ने निकला हों. ड़घ और 
मिठाई, शराब, मां और बैंगन आदि गर्म भोजनों और गे मेवाओं से छी 
कि खून बढ़ाते हैं मुख्ूपकर छुआरा और खरबूना और शहद अजीर और 
अगूर के खाने से वेजित रक््ें और ऐसेही परिश्रम महनत सभोग, धप, आग, 
की गर्मों और खाक घ्रूलमे और बन्द पानी के पीने से वंचे और कभी २ 
भेवाओं के पानी से तवियत को नभे करें और तावियत में सजीणें न रफ्से 
आर डे साय और खदटी चींजें छामदायफ है । और मांस फो विना ' 
ख़दाई एरे साग मिछाकर खाना न चाहिपे ( छाम )गहुपा एसा होता है कि 
फकफोला निकलकर अपने भाप मच्छा होजाय और फफोलेक मार पकाने खुडक 
करगे और खुस्ड गिराने की आनरश्यकता से पड़े और कमी इन उपायों की 
आवश्पकता पढती है और पकाने छुखाने ओर खुरढ गिराने फा उपाय 
फफोे के 'िन्द फे नष्ट ऊरने के उपाय सक्षित माता और ख़तरें की फहावत 
में चणन किया ज्ञायगा क्षह्ां के प्रत्यक्ष रोगों को लिखा है । छटी कहावत उस 
ज्वर के वणन में है जो अचतता मार निषल्ता उत्पन फरता है वह दो प्रकार 
का होतांदे । पहला बढ़ है कि कच्चे कफ़से उत्पन्तहों जार पह इस मकार पर 
| कि कव्य करु झरीरे में वहकर सडज्ञाय तब ज्वर के उत्पन्य होनेते मचाद 
दिलकर थोडासा दिछफी तरफ्ठ ओर उसके आर पासम गिरे और आत्त्म- 
को ठढा कए इस कारण स शक्ति निवेछ होकर अचतता उत्तन्व हो 
आए कदावित् आमाशपके मुखकी निवेलता से अचेतदता उत्पन्नहों और कफ 
वाढे ज्वर आमाशयपके दुखकी निरषेछतासे सृक्त होत हैं और जहां कहीं आमा- 

आायवा शुखाी निर्मेछ होताहै और मवाद भी दिछपर गिरवाई तो खबर आविक 
डोता ६ क्याकि दो कारण इकढ होजाते हैं और दद कफ वाढा ज्वर जिसके 

कारण से अचेतता उत्पन्नहों उसका यह चिन्द्र है कि शरीर ढीलाहो और गूप 

भरमागगा हो आर कफ वाछे ज्वर्की वारी पर इसकी वाररदों और रोगी फे 

) 



|| 

१०४० ' ( विव्वअकबर ) ह 
कि गवाद की नर्मों हों और गये न होजाय और ऐसे मोजन तथा 
शत दें जो मवाद के नम करने में और तेजी में कम हो और ऋतु और रोग 
ओर प्रकृति की गर्मी की न््यूनता और अधिकता देखकर उस के अनुसार 
गवाद के नमे करने वाली चीजों की तेजी में स्यूनता कर सकते है और इस्त 
जगह उत्तम उपाय खुरखुरे हाथों से अथवा और कई तरह से मछना है जिस ऐ 
दोप बिना फष्ट नमे होजाय और जिस को बिता तेल मछता अच्छा न माकूम 
हो तो सैरा फा तेल और ताजा तिली फा तेल और इस के प्िवाप 
जिस में अजाणें न हो और ठण्टा न हो जैसे जैतून का तेल और श रोगन 
मलना चाहिये और गलने की यह विषि है कि प्रथम पिण्डलियों को घुटने 
से पाँवों तक मलें फिर जाधों को ऊपर से नीचे की तरफ फिर हाथों को गूढों 
से हथेली तक उस के उपरांत पीठ और छाती को ऊपर से नीचे फी तरफ 
फिर पांव का मना आरम्भ करें इसी तरह से जो लिखा गया है बैसेदी करते 
रहे पहा तक कि खाल छाल होजाय और रोगी फे अचेत होने फा भय 
हो और ऐसा चाहिये कि रोगी को आधा समय मलने में खचे हो और आपा 
सोने में और इत्त को ऐसे स्थाम न ठहराव जो गर्मो जोर सर्दी में समान 
'हो ओर जो हवा ठढी दो तो गर्मी लिये करे और समान नोंद छामदापक दे 
ऋौर सो अधिक हो तो हाने है और ठटढा पानी न वें और जो उसको 
स्वाभाविक है और गभे ऋतु है तो सिकजवीन ठडे पाती में मिलाकर दें और 
जाएं भें तिकलवीन गर्म पानी में और केवछ गये पाती देना चाहिये और 
जब तक उचित हो किसी प्रकार का पानी सिफजबीन के सिवाय ने दे और 
समान नहाने का स्थान छामदायक है और जिस को वमन ुगमता से आती दें 
तो आज्ञा दें कि बमन विशेष गरणकारी है और शहद फी बनी सिकलबीन 
३॥ माशे अजमोद के वीज्ञ के साथ और शहद का पानी ३॥ माशे जूफ़ा के 

साथ मति दिन मात काल के समय देना छामदायक है ओर को ऋतु बहुत गमें 
न हो तो देवे ( छाम ) इस रोग में फस्द खोलता कितती तरह योग्य नहीं क्यों 
कि रोग का कारण कच्चा मवाद है और खून के निफलने से शरीर ठढा हीं- 
जाता है और दोप का फच्चापन अधिक क्षेतों दै और पचाच नष्ट होलाता है 

* ( चना ) जहाँ कहां भीतर सुजन दोंतो अगूर वा सुसाछ्चिस वा शराब वा वन 

की जाज्ञा नहीं किंतु कोई इलाज करना योग्य नहीं क्यों कि बचने की आशा 

नहीं रहती तपापि उसका टपाय हकीम की सम्मति पर निभेर है और जो कं 



। 

पु || 

१०४० ' ( विव्यअफबर ) * 

कि मवाद की नर्मों हों और ग्गे तन होजाय और शेप मोजन तथा * 
शत दें जो मवाद के नम करने में और तेजी में कम हो और ऋतु और रोग । 

ओर ग्रकति की गर्मी की न्यूनता और अधिकता देखकर उत्त के अनुसार 
गवाद के नमे करने वाली चीजों की तेजी में स्यूनता कर सकते है और इस 
जगह उत्तम उपाय खुरखुरे हाथों से अथवा और फई तरह से मछना है जिस ऐ 
दोप बिना कष्ट नमें होजाय और जिस को बिता तेल मलना अच्छा न माकूम 
हो तो खरा फा सेल और ताजा तिढी फा तेछ और इस के प्रिवाय 
जिस में अर्जाणे न हो और ठण्ठा न हो जैसे जैतून का तेल और श रोगन 
मलना चाहिये और गलने की यह विधि है कि प्रथम पिण्डलियों को धुटने 
से पांवों तक मल्लें फिर जाधों को ऊपर से नीचे की तरफ फिर हाथों को मूढों 
से हथेढी चक उस के उपरांत पीठ और छाती को ऊपर से नीचे फी तरफ 
फिर पांव का मलना आरम्भ करें इसी तरह से जो लिखा गया है बैसेही फरते 
रहे पहा तक कि खाल छाल होजाय और रोगी फे अचेत होने का भय 
हो और ऐसा चाहिये कि रोगी को आधा समय मलने में खचे हो और आधा 
सोने में और इस को ऐसे स्थान न ठहरावे जो गर्मा और स्षर्दी में समान 
'हो ओर जो हवा ठठी दो तो गर्मी लिये कै और समान नींद छामदापक दै 
आर जो अधिक हो तो दाने है और ठटा पानी न वेवें और जो उसको 
स्वाभाविक है और गमे ऋतु है तो सिकजवीन ठडे प्राती में मिलाफर दें और 
जाएं में पिकलवीन गर्म पानी में और केवछ गये पाती देना चाहिये और 
जब तक उचित हो किसी मकार का पानी सिकजवीन के सिवाय ने दे और 
समान नहाने का स्थान छामदायक है और जिस को वमन झुगमता से आती दें 
वो आाज्ञा दें कि बमन विशेष ग्रणकारी है और शहद फी बनी सिकलवीन 
३॥ मारें अजमोद के वीज्ञ फे साथ और शहद का पानी श॥ माशे जूफ़ा के 

साथ प्रति दिन आत काल के समय देना छाभदायपक हैं ओर जो ऋतु वहुत्त गे 
न हो तो देवे ( छाम ) इस रोग में फसद खोलता किसी तरह पोग्य नहीं क्यों 
कि रोग का कारण कच्चा मवाद है और खून के निफलने से शरीर ठढा ही- 
जाता है और दोप का फच्चापन अधिक झोतों है और पचाव नष्ट दाता है 

* ( सूचना ) जहाँ कहाँ भीतर खजन द्वोतो अगर वा सुसाछ्िस वा शराब वा वयते 
की आज्ञा नहीं किंतु फोई इलाज करना योग्य नहीं क्यों कि बचने की आशा 

नहीं रदती तथापि उसका उपाय हकीम की सम्मति पर निमैर है और जो 

॥ 

॥ 

कं 

५ 
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' सीसरा ग्रकरण विषम ज्वरका बर्णन । ४ 
इस ज्वर का यह अर्थ है कि ऊपरी गर्मी पोपफ अर्गों में मुरयकर दिल. . में चिपठ जाय और शरीर की धीनों तरियों को नष्ट करदें और ज्ञानना 

चाहिये कि मनृष्यके शरीर में तीन प्रकार की तरी है कि जब उनमें 
एक ख़्चे होंजाती हैं तव विपम ज्वर एत्त्पन्न होता है और कोप में ' 
दिक का अयबे ठहरने और नमें होने का है और इस कारण से | 
कि इस ज्वर की गर्मों ठहरने वा़ी और नमे होती है और ढुवछा होना 
उचित है इसका यह नाम रक््खा थया है ( छाम ) तीनों तरियों का वर्णन । 
पदली वह है कि ओस की तरद छोटी २ रमों में और सम्पूर्ण पौपक अं में: 
विख्री हुई है और उत्तका यह छाम है कि जब भोजन न गिरे तो वह पे ,- 
हुए भोजनका काम देने छमे दूसरी तरी वहहे कि अगॉपे मवेश फरके वैसी ही 
बन गई है परन्तु अभी अधिक नहीं जमी और यह तरी अधिक ग्रमों फे प- - 
चने से ओर अधिक परिश्रम से गलती है और नष्ट होजाती है तीसरी तरी वददे 
जिससे पोपक अगों का खमीर वनता है और शरीर के सम्पूर्ण सग इसी के « 
फारण से मिले हुएद जब कि यह तरी नष्ट होजाती है तो सम्पूर्ण अग्गो. फा 
मिछाप नष्ट दोजाता है और हकीम छोग पहली तरी को दीपक के तेल की 
उपमा देते है दूसरी तरी को उस तेलसे जो बत्ती ने खींच लिपा है और ती- 
सरी को उस तेल से जिस के कारण से बत्ती के भागों में मिलाप है सो जब « 
कि तय अरीर से कम होजाती है मुख्य कर दिल के भोर पास से तो ऐसा 
होता है कि जैसे दीपफ का तेल वीतगया और प्रकाश की सद्दापता टूट गई 
अव यहां तक नौवत पहुची कि जो तेल वत्ती में है वढ़भी खचे हुआ चादताई 
यह विपम ब्दर का पहला दर्जा दे इसका जल्दी इलाज होसक्ता है परन्तु इस 
विषम ज्वर का पहचानता फठिन है क्योंकि ग्रिपम ज्वर हस्त दा में हम्माय- 
छिसका ( कफ वाका ज्वर जो हर समय रदे )के सायन होती है और इन दौ- 
ना में जो अन्तर है वह कफ वाले उबर में वणेन हुआ है और जब दूसरी तरी 
सच होती दे तो उसकी ऐसी जपमा है कि वी फा तेल सर्चे होता है यह वि- 
घम ज्वर का दूसरा दज़ा दे और इस समय में दिक ( विपम ज्वर ) को जमूछ 
( पिघलछना ) कहते हैं और अगों का पिघलना सदज से भारूम होसक्ता है इस 
के तीन दल होतेंदे भपम मध्यम और अन्तिम और जय दजों अन्तका होता 
वो इलाज़ नहीं दोपक्ता दे इूसरे और प्रथम में कठिन से अच्छा होता दे लत 
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१०४२ $ ( विव्वभकबर ). '; 

' तीसरा प्रकरण विषम ज्वरका बर्णन । ४ 
इस ज्वर का यह अर्थ है कि ऊपरी गर्मी पोपक अगों में भ्ुरथकर दिल 

चिपट जाय और शरीर की तीनों तरियों को नष्ट करदें और ज्ञाननाल 
चाहिये कि मनृष्यके शरीर में तीन मकार की तरी है कि जब उनमें 
एक ख़्चे होजाती है तब विपम ज्वर एत्पन्न होता है और कोप में' 

ही 

दक्ष का अबे ठहरने और नमें होने का है और इस कारण से ' कि इस ज्वर की गर्मों ठहरने वाड़ी और नमे होती है और दुबछा होगा 
उचित है इसका यह नाम रक््खा थया है ( छाम ) तीनों तरियों का वर्णन । 
पहली वह है कि ओस की तरह छोटी २ रमों में और सम्पृर्ण पौपक अर्गों में: 
बिखरी हुई है और उत्तका यह छाम है कि जब भोजन न मिले तो वह पे ,- 
हुए भोजनका काम देने छमे वूसरी तरी वहहे कि अगॉपें पवेश फरके वैसी ही 
बन गई है परन्त अभी अधिक नहीं जमी और यह तरी अधिक गर्मो फे प- ' 
चने से और अधिक परिश्रम से गलती है और नष्ट दोजाती है तीसरी तरी वहहे 
जिससे पोपक अर्गों फा खमीर वनता है और शरीर के सम्पूर्ण सग इसी के * 
फारण से मिले हुएद जब कि यह तरी नष्ट होजाती है तो सम्पूर्ण भगों का 
पमिलछाप नष्ट होजाता है और हकीम छोग पहली तरी को दीपक के तेल की 
उपमा देते है दूसरी तरी को उस तेलसे जो वत्ती ने खींच लिपा है और ती- 
सरी को उस्त ते से जिस के कारण से बत्ती के भागों में मिलाप है सो जब « 
कि तरी शरीर से फम होज़ाती है मुझ कर दिल के ओर पास से तो ऐसा 
होता है कि जैसे दीपफ का तेल वीतगया और प्रकाश की सद्दापता टूट गई 
अव यहां तक नौवत पहुची कि जो तेल वत्ती में है वद़भी खर्चे हुआ चाहताई 
यह विपम ब्वर का पहला दर्जा है इसका जल्दी इलाज दोसक्ता है परन्तु इस 
विपम ज्वर का पहचानना फठिन है क्योंकि गिषम ज्वर इस्त दडा में हम्माय- 
टिसका ( कफ वाका ज्वर जो हर समय रदे )के सायन होती है और इन दौ- 
ना में जो झन्तर है वह कफ वाले उ्वर में वर्णेन हुआ है और जब दूसरी तरी 
सच होती दे तो उसकी ऐसी जपमा है कि बत्ती फा तेल सर्चे होता है यह वि- 
घम ज्वर का दूसरा दज़ा हे और इस समय में दिक ( विपम ज्वर ) को जमूछ 
( पिघलछना ) कहते हैं और अगों का पिघलना सदज से भारूम होसक्ता है इस 
के तीन दक्ष होतेंदे भपम मध्यम और अन्तिम और जय दजों अन्तका होता 
वो इलाज़ नहीं दोपक्ता दे दूसरे और प्रथम में कठिन से अच्छा होता दे लत 
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हर श्ण्शड |... (विव्वअकबर ) . 

हट और छोटे २ जाग इसमें मारूमदों और सम्पूर्ण चिन्ोंले उचतम चिन्ह यह है 
कि जब रोगी भौजन करे तो ज्वर अच्छी तरह प्रगट हो और नाडी वलवाव 
होजाप और थोटा वढापन इसमें आजाय सो बिपमज्वर वालों के लिये' लाना 
ऐसा है जैसे दीपक में तेल डालनेसे मकाश अधिफ होता है और बहुबरा ऐसा £ 
होता है कि मूर्ख हकीम इस ध्यान से कि दर भोजन से घगढ होता है भीजन ,, 
का निषेध करके रोगीको मारदालते हैं ( सूचना ) यद्यपि दूसरे ज्वरों में' भोजन 
करने के उपरांत दशा वदकजाती है परन्तु विपमज्वर के वदर जानेंगे और दूसरे , 
ज्वरों के वदल जाने से घहुत अन्तर है और वह यह है फ़ि दूसरे ज्वरों में. भाजन 
देंने के उपरांत फुरेरी,ज्वर की अधिकता, शरीर का दूठना, अ्गों में भारापन) ' 
हाथ पांवों का ठठा होंना और नाठी में बिरुद्ता आधिक होती है और विपमज्वर 
में इसवात के सिवाय कि विपमज्वर प्रगट होजाय और फोई नहीं दोती पह यदि, 
कोई दूसरा ज्वर उसके साथ न मिलाहो ओर मिले होंने फा यह चिन्हदे कि ज्वर , 
हलफा रहे और गमे दोपी ज्वर की वारीपर वढज्ञाय और फुरेरी या कपकपी 
से राहित नहों जो दुर्गंधित मवाद रगेसे वादर है और इसी तरह जिस ज्वरके साथ 
सयोएगिक दो उसके चिन्दों से जान सक्तेत ओर जब कि पहली तरी सर्च होजाप 

“ और गर्मी दूसणे तरी में पहुचे तो विपमज्वुर फो उस समय पिथलना कहते हैं और 
' िघलने का यह चिन्ह है कि जाँखें गठलांय और छसी ढीडें उनमें आवे और सिर 
की दही दिखाई ढैनेलंगे और कमर्पाठियां वेठजांप और मापे की साल खिंच 
जाय और छाल में झुन्दरता और ताजगी न रहे और ऐसा मादूम हो कि रास 
भरी हुई है और भी भारी और आंखें मींद की भरी हुई मालूम हो और नाफ 
की नॉक और गदेन महीन और कान हलके और छोटे होजायप और नपैरा 
आर छाती की ह्॒श्ी निकल झावि और मूत्र में चिकनाइट और छोटे *ेभाग ५ 
,चदुत माकूप हों और चाल वढ जाप और इन में ज़ूर्म पढ जाप और कन्पा 

, चढ़ जांप भौर फिर जम कि अग फा पिघलना पहले दर्जे में तो यह चिन्दर चुत. / 
कम हों और इसी वरह बढ जाँय यहां तक कि दूसरे दर्से में पहुचे और जब कि _ - 

दूसरे दर्जे पे बदले और तीछरे दर्जे में मादै तां शरीर के चाल झड़ने कगैं मौर 
नस टेंढे होने ऊगे जोर खाऊू और हड्डी के सित्राय झुछ न बाकी रहे यह इस 
बात का चिन्द्र है कि ज़ब्दी मृत्यु को भाप्त होने वाला ह और तव तक कि 
माँस खून और दालगी और शक्तिका शेप वाकी होता है और दृड्डी पर मास रहता 
है को आशा रहती है कि वच जाय ( सूचना ) जब कि आन्दिक ज्वर तीन ग़ 

5 
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२०४४ , ( दिव्वअकबर ) हि 

हट और छोडे २ जाग इसमें मारूमहों और सम्पूर्ण चिन्द्रोंसे उत्तम चिन्ह यह है. 
कि जब रोगी भीजन करे तो ज्वर अच्छी तरह प्रगट हो और नाड़ी वल्वात 
होजाप और थोटा वढापन इसमें आजाय सो बिपमज्वर वालों के लिये' छाना 
ऐसा है जैसे दीपक में तेल डालनेसे अकाश अधिफ होता है और बहुबा ऐसा ४ 
होता है कि यूले हकीय इस ध्यान से कि ज्दर भोजन से घगठ होता है भीजन ,, 
का निषेध करके रोगीको मारदालते हैं ( सूचना ) यद्यपि दूसरे ज्वरों में' भौजन 
करने के उपरांत दशा वदकजाती है परन्तु विपमज्वर के वदरू जानेगें और दूसरे , 
ज्वरों के वदल जाने से घहुत अन्तर है और वह पह है फि दूसरे ज्वरों में भाजन 
देने के उपरांत फुरेरी,ज्वर की अधिकता, शरीर का दूठना, अगों में भारापन, ' 
हाथ पांवों का ठठा होना और नाठी में बिरुदता आधिक होती है और विपमज्वर 
अं इसवात के सिवाय कि विपमज्वर प्रगण होजाय और फोई नहीं होती पह यदि 
कोई दूसरा ज्वर उसके साथ न मिलाहो ओर मिले होने फा यह चिन्ह कि ज्वर , 
हलफा रहे और गये दोपी ज्वर की वारीपर वठजाय और फुरेरी या कपकपी _* 
से राहित नहों जो दुर्गंधित मवाद रगेसे वादर है और इसी तरह जिस ज्वरके साथे 
सयोगिक दो उसके चिन्द्रों से जान सक्तेह और जब कि पहली तरी खर्च होजाप 

“ और गर्मी दूसणे तरी में पहुचे तो विपमज्वर फो उस समप पिथलना कहते हैं और 
' घने का यह चिन्ह है कि आंखें गढजांय ओर सखी ढीडें उनमें आवे और सिर 
की ही दिखाई दैनेलंग और कनर्पीठियां वेठजांय और मापे झी साल लिंच 
जाय और छाल में सुन्दरता और ताजगी न रहे और ऐसा मालूम हो कि राख 
भरी हुई है और भीदें भारी और अंखें मींद की भरी हुईं मालूम हो और नाफ 
की नोॉक और गदेन महीन और कान हछके और छोटे होजायप मार नखरा 
और छाती की ही निकल जाति मर मूत्र में चिकनाइट और छोटे *भाग '* 
,चहुत माकूप हों और चाल वढ जाप और इन में ज़ूर्म पढ जाप और फन्पा 

। चढ़ जाप भौर फिर ज्त्र कि अग फा पिघलना पहले दर्जे में तो यह चिन्दर चुत. / 
कम हों और इसी तरद बढ जाय यहाँ तक कि दूसरे दर्जे में पहुंचे और जब कि. - 
दूसरे दर्ते से वदले और तीपरे दर्जे में मादे तां शरीर के चाल झबने ऊगें कौर, 
नख टेढे होने कगें मौर खाक और हड्डी के सिवाय झुछ न वाकी रहे,यह इस .- _ 
बात का चिन्द्र है कि ज्ब्दी मृत्यु को प्राप्त होने वाला है और तव तक फि 
भाँस खून और दालगी और शक्तिका शेप वा की होता है और दडी पर मांस रहता 
नै ३ रहती है कि वच जाय (सचना ) जब कि आरििक ज्वर तीन ग़ 
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ही तो स्पान की हवा सप्रानः चाहिये और विछ्ोगा धोपे हुए नगे टाठ का « 
जिसमें रुईं विशेष हो उचित है और रोगी को वस्र ऋतु फे सनुस्तार पहरावे 
जैसे गर्मियों में अलती जादों में झाट नमे और घुवा हुआ हो ह 

॥ हम्माम और भपारों का बर्णेन ॥ रा 
हम्माम और मपारे उत्तम और गुनजुने होने चाहिये और पामी में इतनी . 

गर्मी हो कि रोगी को अच्छा माक्ूप हो और नहाने के स्थान की गर्मी इतनी ,। 
न हो कि दिलकों गगे करे और खास में अन्तर उत्पन करे और प्तीना . 
आजाय और जो पानी में बवफशा, नीलोफ्र, घीआ के पत्ता, काहू के पचा। / 
आओठाबे तो अधिक लाभदापक्र है ओर जो घीया फराठकर और “थोडासा जौ ' 
का पानी भपारे में पकावे तो भी छामदायक है और जब कि हम्मांम में जाने 
का विचार करे ता पढिले जी का दलिया खबावें जर दो घढे सतोप फरके / ' 
नहाने के स्थान में छेज्ञाय ओर भपारे में वेठावे और ' नहाने के स्पान और 
भपारे में इतना ठहरावै कि खाल नमें हो और उप्र में तती आजाय और नहाने 
के स्थान म केजाने के उपरांत रोगी फो ठण्डे पानी में शर्देन तक गोता दे और 
शेसे ही झ्टपठ निकालल पानी इसमें मधिक ठण्ठा न हो, जैसा कि गर्मी में होता 
है और नहानेके स्थानमें सजाने के उपरांत ठण्डे पानी में छाने का यद्त छाम है 
पके नहानेके स्थान की गर्मी नष्ट हो ओर शक्ति आजाप ख़ले हुए रोमांच समा-  , 
लता पर आज़ाप इस फारण से ज़ो तर कि नहाने के स्थान और भपारे से 
उप्तके शरीर में पहुची है नष्ट न दो और ठण्दे पानी से निकाढ़ने के उपरांत 
स॒री पहुचाने वाले वेछ जैसे बवफ़शा का तेछ, नीछांफर का तेल, घीया फे 
बीज की मिंगी का तेल, वादाम की मिंगीका पेल मे और चाहिये कि तेछ की. 
यानी में मिलाकर मे € सुचना ) नहानेके स्थानक उपरांत उण्दे पानी में गोता ' 
देना उस मनुण्यकों योग्य है कि अमी कुछ मति उसके शरीरपर हो और; 
उण्डे पानी में छाने की यह विवि है कि नद्वानेके स्थानके टपर्तंत इस पारी में *, ५ 
जो नद्वाने के स्थान के पानी से गर्मों में कम हो लांवें फिर 'इस पासी में कि 
फिसकी गर्मी इससे भी कमहो और इसी चरद थीरे २ सर्दे पामी में छावे पड़ाँ ४ । 
लक कि ठण्डे पानी की बारी पहचे और छाम पिना द्वानिम्राप्त हो और ै.. 
जब हम्माम्गे उठचुके और ठण्डा पानी और तेल लंगाचुके दा पाई नर्म चींज;।, ६ 
खवे लेने जौ के पानी फे घाठफा चनायाहुआ दृरीरा बनावे अगवा ताजा, , 
भठा ३ अप्डे फी ज्दीं और जो मोजन फरने के उपरान्त लब-, , 
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ही तो स्पान की हदा सम्रानः चाहिये और विछोना घोपे हुए नगे ठाठ का « 
जिसमें रुई विशेष हो उचित है और रोगी को बस्र ऋतु फे अनुसार पहराव 
जैसे गर्मियों में अलती ज्ञादों में झाट नमे और घुवा हुआ हो म् 

४ 

॥ हम्माम और भपारों का बणेन ॥ | 
हम्माम और मपारे उत्तम और गुनजुने होने चाहिये और पामी में इतनी , , 

शर्मी हो कि रोगी को अच्छा माक्प हो और नहाने के स्थान की गर्मी इतनी । 
न हो कि दिलकों गगे करे और ख्वास में अन्तर उत्पन करे और प्तीना . 
आजाप और जो पानी में बतफशा, नीलोफर, घीआ के पत्ता, काहू के पता, 7 
आटा वो अधिक छामदापक है और जो घीया फाठकर जोर “थोढासा जौ , 
का पानी भपारे में पकवें तो भी छामदायक है और जब कि हम्माम में जाने / 
का विचार करे ता पढिले जी का दलिया खबावें जर दो घठे सतोप करके / ' 
नहाने के स्थान में छेज्ञाप और भपारे में वेठावे और ' नहाने के स्पाव और , 
भपारे में इतना ठहरावै कि खाल नमें हो और उस में तती आजाय और चाने..' 
के स्थान म केजाने के उपरांत रोगी फो ठण्डे पानी में गर्दन तक गोता दे और 
शेसे ही झटपठ निफालल पानी इसमें मधिक ठण्ठा न हो,जैपा कि गर्मी में होता 
है और नहानेके स्थानमें सेजाने के उपरांत ठण्डे पानी में छाने का यद्द छाम है 
पके नहानेके स्थान की गर्मी नष्ट हो ओर शक्ति आजाप ख़ले हुए रोमांच समा-  « 
चता पर आज़ाप इस फारण से ज़ो तर कि नहाने के स्थान और भपारे से 
उप्तके शरीर में पहुची है नष्ट न दो और ठण्दे पानी से निकाढ़ने के उपरांत 
सी पहुचाने वाले वेछ जैसे बवफ़शा का तेछ, नीछांफर का तेल, घीया फे 
बीज की भिंगी का तेढ, वादाम की मिंगीका पेल मछे और चाहिये के तेछ की. 
यानी में मिलाकर मे € सुचना ) नहानेके स्थानक उपरांत उण्दे पानी में गोता ' 
देना उस मनुण्यकों योग्य है कि अमी कुछ मति उसके शरीरपर हो और; 
उण्हे पानी में छाने की यह विवि है कि नहानेके स्थानके टपर्रात इस पानी में ०, ४ 
जो नद्वाने के स्थान के पानी से गर्मी में कम हो छावें फिर 'इस पासी में कि ९ 
फिसकी गर्मी इससे भी कमहो और इसी चरद थीरे २ सर्दे पानी में छाब पढ़ाँ " ।१ 
लक कि ठण्डे पानी की बारी पहचे और छाम पिना द्वानिमाप्त ही और ! 7. 
जब हम्माभे उठचुके और ठण्डा पानी कौर तेल छंगाचुके दा पाई नर्म चींज;। | (४ 
खाते लैते जो के पानी के घाठफा चनायाहुआ दरीरा चनावे अपवा ताजा, , 
अठा कर झण्डे फी जी और जो भोजन फरने के उपरात्त लंबे, , 
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0. आप हे (किबसकर ).. - हज 
पट ओ इत सम रुएफर फिर उसमें दूध दोदें और दोदनेके उपरांत झ्ठ्पंट-- 
फिर अर झोईए दोरों रावोंकी रक्षा न करें तो हानिदोंगी ओर जोदूध विपम| 

' _ इेप्टेकी रेप उप्तक्षी विधि यह है कि पहले दिन आधा गिलास दें और 
* ' इमरे एल ₹झ गिडास और गतिदिन इसीतरह से जाधां गिलास बढ़ाते साव 

(4 कस शैेपातदें दिन शे। गिलास आजाय फिर सात दिन तक इसी तरह, 
रुझपे ते पठावैं ने वढावे इसके उपरांत मतिदिन माधा गिलास कमर और ,- 
हर जालीनूस फहता है कि जब दृध पिवाने के उपरांत एक घट वीवजाय .. 

. हो सेगी फी वाडी देखें कि जो दूध परीनेसे पहले की अपेक्षा अधिक वछवात “ 
/“झौर वडी माकूम हो तो इस बात फा चिन्द दे कि दूध अच्छा पचा और ' 
संशय नहीं हुआ फिर दूसरे दिन आ्रधिक देना चाहिये और जो नि या 

/' छोडी और छगा तार चलती हुई माकृम हो तो इस वातका पिन दे फि , 
५ दूध विगढ़ गया फिर दूध के पिंवाने में देर करे और इसी तरद जब फगी, 

/ दूध पिलाने में गर्मों माछृम हो और ज्वर के चिन्द्र माक्म हो तो दूध से वनित 
५ करना याग्य है और इसके बदले में ककडी का पानी, तरबूजका पाती, सुर्फ़ा 

का पानी खुफों के बीज का पानी और कपूर फी टिकिया दें ( ब्रूचना)ं 
जहाँ कहीं द्रध पिचाने से दुर्गेनिधरि उत्पन्न हों तो श्वेत आछू वनफशा का हर्वत. , 
और मेषा के पानी से तवियत को नमें करना योग्य है सौर इस वात की झा- 
बश्पकता दै कि दूध आमाशय में ज़म न ज्ञाय इस लिप जितना देना योग्य * 
हो कई वार करके दें और योंटा नॉन और शहद इस में मिलावें और फहते हैं... 
कि बूरा शहद से उत्तम है और जहाँ फि तविपत नमें होतो नमक न मिलाने .“ 
और दृगभी वहुत कम डाके और जिस दिन कि दूध पिवारएँं तथा पिवाने का 
विचारहों तो मछली न दें और ख्ई भी नवें और कुछ हकीमंकिं समीप पह , ' 
है कि एक भाग दूधर्मे दो माग भेहफा पानी मिलाफर औठावें जब आण बच 

- रहे तो दूरा मिलाकर वेना अधिक लामदायक है और जहां फहीं तवियत नरम " ४ 
, हों और तिवेलता उत्पन्न हो तो (“** चाहियेऔरवट ढवाना - ; 
मठा मक्खन निकाकूफर छोहेसे हू... अज्ञीण का. बश ' 

) 

| 

, छोचन अपडा तरासीतत छालकर 7 मा हुं . “जो. - 
4 /  ) के साथ सु. ' माही कर * मिला 7 

श पा मखमें हु सिवा अर हक वा केश ८ गोंद डे ५ गा “नह 
फ सजुरर> ज्व९ चाले कह * रत] ५ 

पु जन हम फूट पा १० औ 
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। कं 5५ कर 
पक्ष 

द । । . (७७ * ( किबसकदर ) मर 

पर) ह| पछा सदफर फिर उसमें दूध दोदें और दोदनेके उपरांत झटपंढ 
पर हर आईए दो रातोंकी रक्षा न करें तो हानिदोगी औरजोदूध विपम| 

' अह शेम्टेकी पेपर उसकी विधि यह है कि पहले दिन आधा गिलास दें और 
* ' मरे एल ₹झ गिडास और गतिदिन इसीतरह से आधा गिलास बढ़ाते सात 

हक कर शैेपातदें दित शी! गिलास आजाय फिर सात दिन तक इसी तरह, 
रुझपे ते घठावैं ने वढाव इसके उपरांत मतिदिन माधा गिलास कम और 
हशीर जालीनूस फहता हैं कि जब दध पिवाने के उपरांत एक घय वीतजाय ., 

'+ तो रोगी फी नाडी देखे कि जो दूध पीनेसे पहले की अपेक्षा अधिक वलवात 
/“लौर वडी माकूम हो तो इस बात फा चिन्द दे कि दूध अच्छा पचा और ' 
संशय नहीं हुआ फिर दूसरे दिन आ्रधिक देना चाहिये और जो निमेक या '* 

/ छोटी और लगा वार चलती हुई माकृम हो वो इस वातका पिन्द है कि | 
: , दूध विगढ गया फिर दूध के पिंदाने में देर कर और इसी तरद जब फगी, 

/ दूध पिलाने में गर्मों माछृम हो और ज्वर के चिन्द्र माकृम हो तो दूध से वनित 
._'. करना योग्य है और इसके बदले में फकडी का पानी, तरबूजका पाती, सुर्फ़ा 

का पानी खुफों के वीज का पानी और कपूर फी टिकिया दें ( ब्रूचना)ं 
जहाँ कहीं इृथ पिचाने से दुर्गन्धि उत्पन्त हों तो श्वेत आतू वनफशा का हर्वत., 
और मेषा के पानी से तवियत को नमें करना योग्य है सौर इस वात की झआा- 

५ वबदपकता है।के दृध आमाशय में जम न जाय इस लिय जितना देना योग्य * 
हो कई वार करके दें और योंठा नॉन और शहद इस में मिलावें और पहते हैं 
कि बूरा शहद से उत्तम है ओर जहाँ फि तवियत नमें होंतों नमक न मिलाने ,.” 
और दृगभी वहुत कम डाके और जिस दिन कि दूध पिवारँ तथा पिवाने का 
विचारहों तो मछली न दें और खडे भी नें और कुछ हकीमंकिं समीप पह , ' 
है कि एक भाग दूधर्मे दो माग भेहफा पानी मिलाफर औठावे जब आण बच 

- रहे तो पूरा मिलाकर वेना अधिक लामदायक है और जहां फही तवियत नर्म " ४ 
, हों और तिर्वेलता उत्पन््त हो तो चाहिये औरव ७ताना - 

) 

लोदिसि (5 «० 
मठा मक्खन निकालकर छोदेस ६. "अनीणै का" बश ' 

> छोचन अपदा तरासीस डालकर रे किक हे हुं. “जो - 
तपेदिक / , . ५) के साथ सु ' माशे फर्ट * मिला. 
कर दें पं गोंद अखमें ” सिवा ] म्पीि 

जी हे है: हू 
, फ अजुपर> व ९ वाले फोर * सिए + 

री रा आए . झ रे पा 
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श्ल्ड्द ( तिग्बअफपर ) हु ४ 
हि 

चीनी का प्याका रखकर फ़िर उसमें दूध दोदें और वोहनेफे उपरांत झ्पूट 
पिलावें और ज्ोइन दांनों वातोंदी रक्षा न करें तो हानिहोगी और छोड़ विपम _ 
ज्वर वालेकों पियावें उसकी विधि यह है कि पहले दिन आधा गिलास हैं और 
दूसरे दिन एक गिछास और मतिदिन इसीतरह से आधा गिलास घदावे साह 
दित तक जैसेसातरें दिन ३॥ गिलास आज़ाय फिर सात दिन तक इसी तरह ' 
रक्ते न घटावे न बढांवे इसके उपरांत मतिदिन आधा गिलास कमकरें और - 
हफीम जालीमूस कहता है कि जब दृध पिवाने के उपरोत एक घटा वीवजाप 
तो रोगी की नाडी देखें कि जो दूध पीनेसे पहले फी अपेक्षा अधिक वछ्वान 
और बरी माकुम हो तो इस दांत का चिन्ह है फिद्ृध अच्छा पा और 
खराब नहीं हुमा फ़िर दूसरे दिन भ्रधिक देना चाहिये और जो विवेक या 
छोडी और छगा तार चलती हुई मादम हो तो इस वातका चिन्ह है कि 
दूध विगठ गया फिर दूध फे पियाने में देर करे और इसी तरह जब फभी । । 
दूध पिलाने में गर्मी माकृम हो और ज्यर के चिन्द माह्म हो तो पूछ से बनित 
करना योग्य है और इसके बदछे में फकड़ी का पानी, तरबूजका पानी, सुख “ ' 
का पानी सुफो के वीज का पानी और फपूर की ठिकिया दें ( ध्ूचना) 
जहां की दूथ पिवाने से इर्गन्षि उत्पन्न हो तो श्वेत आलू वनफ़शा फा झर्वेते..., 

| 

वश्यकता है कि दूध आमाराय मे जम न जाय इस लिये जितना देना पोग्प 
हो कई वार करके दें और पोढ नोंन भौर शहद इस में मिलादें और फहते हैं 
कि ब्रा शहद से उत्तम है और जहां कि तवियत नमे होतों तमक ने मिलावै... 

+ 
और मेवा के पानी से तवियत फो नम करना योग्य है और शसवात की झा+. 

और बूरादी यहुत कम डाक और जिस दिन कि दूध पिंचांवें तथा पियने का. 
विचारदों त्तो मछली न दें और खबरे भी नदें और कुछ हफीमोफे सहीप यह 
है कि एफ भाग दूधमें दो माग मेहफा पानी मिलाकर औठावें जब आाधावध - - 
रहे तो वृरा मिलाकर देना अषिफ लामद्ायक है और जहाँ फ्दी तविषत सम... 
हो और 'निर्वेछता उत्पन्त हो सी दूए न पिवाना चाहिये ओरइसके बदले ताजा ०! 
भठा मक्खव निफालफर छीदसे युझाफर और अजीणे फारक चीज जैसे पश- * 
लोचन अपदा तरासीस डालकर दैना चाहिपे जिमसे मजीण करे और जी 
सपेदिक ( विपमज्वर ) के साथ सांतीदों तो ३॥ माशे फदीरा दूममें मरा मिला 
कर दें सौर घबूलफा गोंद उसमें रक््सें और इसके पिवाप जो कुछ फि देगा 
फे अज॒तारहो । विपमब्वर वाले फो मठाके देने की विधि इस प्रफार पर दैकि ” 

ञ 
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श्ल्ड्द ( तिग्बअकपर ) ग रा 

चीनी का प्याका रखकर फ़िर उसमें दूध दोदें और वोहनेके उपरांत झत्पृट 
पियें और जोदन दांनों दातोंदी रक्ा न करैं तो हानिहोगी और जोदृछ विप _ 
ज्वर वालेकों पियावें उसकी विधि यह है कि पहले दिन आधा गिलास हैं और 
इूसरें दिन एक गिलास और मतिदिन इसीतरह से आधा गिलास घढावे साठ 
दित तक जैसेसातरें दिन ३॥ गिलास आज़ाय फिर सात दिन तक इसी रह ' 
रक्ले न घटावे न बढांवे इसके उपरांत मतिदिन आधा गिलास कमकरें और - 
हफणीम जालीमूस कहता है कि जब दृध पिवाने के उपरोत एक घटा वीवजाप 
तो रोगी की नाडी देखें कि जो दूध पीनेसे पहले फी अपेक्षा अधिक वछ्थान 
और बरी माकुम हो तो इस वांत का चिन्ह है फिद्ृध अच्छा पा और 
खराब नहीं हुमा फ़िर दूसरे दिन भ्रधिक देना चाहिये और जो विवेक था 
छोडी और छगा तार चलती हुई मादम हो तो इस वातका चिन्ह है कि 
दूध विगठ गया फिर दूध फे पिवाने में देर करे और इसी तरह जब कभी । 
दूध पिलाने में गर्मी माकम हो और ज्यर के चिन्द माह्ृम हो तो पूछ से बनित 
करना योग्य है और इसके बदछे में फकड़ी का पानी, तरबूजका पानी, सुर्खझो “ ' 
का पानी सुफो के वीज का पानी और फपूर की ठिकिया दें ( ध्ूचना) 
जहां कही दृथ पिवाने से इर्गनिषि उत्पन्न हो तो श्वेत आदू वनफ़शा फा श्वेत 

| 

और मेवा के पानी से तवियत को नरम करना योग्य है और रसवात की ला-.. 
वश्यकता है कि दूध आमाराय मे जम न जाय इस लिये जितना देना पोग्प 
हो कई वार करके दें और पोढ नोंव मौर शहद इस में मिलादें और कहते हैं 
कि बूरा शहद से उत्तम है और जहां कि तवियत नमे होतों तमक ने मिलावै... 

+ 

और बूरामी यहुत कम टाछें और जिस दिन कि दूध पिवावें तथा पियाने को. 
विचारदों त्तो मछली न दें और खरे भी नदें और कुछ हफीमोफे सहीपर यह 
है कि एफ भाग दूधमें दो माग मेहका पानी मिलाकर औठावें जब आधा वध - - 
रहे तो बृरा मिलाकर देना अषिफ लामदायक है और जहाँ फ्दी तविषत सम... 
हो और निर्वेठता उत्पन्त हो दी दृघ न पिवाना चाहिये और इसे बदले ताजा «५ 
भरा मक्खन निफालफर लोदसे घुग़्ाकर और मज़ीणे कारक चीज जैसे पश- * 
लोचन अपदा तरासीस डालकर दैना चाहिये जिमसे मजीण करे और जी 
जपेदिक ( विपमज्वर ) के साथ सांतीदों तो ३॥ माशे फदीरा दूधर्म पत्र मिला 
फर दें सौर घबूलफा गोंद उसमें रक््सें और इसके प्िवाप जो कुछ फि देगा 
फे अज॒तारहो । विपमब्वर वाले फो मठाके देने की विधि इस प्रफार पर दैकि ” 

हि! 
4 



१०६०... - + (विव्वमफबर ) 2५ 'हुा | पट 
| हि > अत कर लक 

' साथ तथा जुछाव के साथ दें और जब छर्प उदय हों वो जौ के पंती में वी- 
का पडा हुआ मीठ अनार का पानी मिछ्ाकर तया झुलांव मिलाकर फिर 

४४३; ० 2७३० 8. ४ पु 

और जब जौका पानी देने के उपरांत ४ घण्दे वीत जांय वो छउदम्माव का श 
रुण्डे पानी में मिल्लाकर परिवार और “ बेत तथा खशखाश का झर्बत ७० माशे + ँ 

सौने के समय ईसबगोल वा ढुआब और उन्नाव फी झराब के साथ तथा , 
खुरों के बीज का पानी और दरा और ,'बादाम का तैल तथा बिह्ीदाने का। 

- 'लुमाब ओर जुलाब दे ( सवाता ) उक्त झबंतों को उत्त समय द॑ जब भआमाशय * , 

निव्ल न.हों और नहीं वो मीठे अनार के पानीके सिवाय कुछ न
हीं गे सकते 

/ . ह॥ कृशकावे सरतानी के वनानकों विाध | ._ 

, सरतान 'लिंसकी फारसी में सरवग आए हिस्दी में कीकडा कहते हैं वहुते 

हुए गीठे पानीमे से मंगाके उसके बाण और पांवों को तोढ ढालें औ
र उसको , 

! जमक और आगसे फई बार मलकर घोर जिससे उसफों निवम्मापन नियल पे 

ज्ञाय फिर जौ के पानीम डालकर पका जेठी कि विधि है और कीयडी माति 

' उत्तम है आर कीकडी के होनेका यह चिन्द है कि जो उसमें सुई चुभावे हु 

, तो सफेद तरी इधकीसी निकले और जहाँ फ्दी की
कडा न मिले तो एप्के ,- 

* बदले उन््पाब और खखाश जौ के पानी में औद्ाकर बादाम का सेक' ठाल 

, कर खबावे और जौ का पानी अगके पिवलने में छामदायक दे रूम्बी धोया & 

| का पानी छेकर जो का पानी और कीकडा इसमें पकावे और बादाम या ड़ 
से तथा धीआ फा तेल डालकर दें और जो तबियत नमे हो तो सशसाझ * “ 

“ की ठिकिया दें ॥ शक दहन कक 

,  ॥ खशखाश की टिकिया बनानेकी विधि ॥ ' 
*. ' सफेद खशखाश के बीज, मीठीघीया के वीजकी मिंगी, सुर्फा फे चीज, “*. 

- ' क्क््डी खीरा के बीजदी मिंगी, विद्वीदाने की मिंगी, मत्येफ २१ मारी घबेक 

का गोद, बशलोचा, छाछ मिट्टी, मीठी घीया फे यीज की मिंगी, चूका के ' 

घीज, अत्येक १०॥ माशे, नशास्ता » माशे, गुलाव के फूछ १७)॥ मारी, के 

पूर हे॥ माशे, और चीज मिंगी ओऔर गौंद का भूनलें और महाँन पीसपर दि * 

' क्या बनावे मत्येक टिक्या वोछमें ० माशे, और मतिदिन मान'फाक शक ' 

टिक्या सेव तथा बिंदी तथा अमझूद फो चना के पानी में मिललाफर दें और 

भुने हुए जौ का दिया वनावै ओर पकाते समय योटाता इब्क्ास और, 

विही के हुकडे करके टाले और परनेके उपर्तत गिलशुरममी और परमछ का के 

गाँद मदन पीसकर योठा इसमें मिकाकर खबावे॥ ० 8 १2३ ३5 
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(32 हद । पक कम को, क 

:. साक्न तथा जुलाव के साथ दे और जब इये उदय हों वो जो हे पाती में की- 
_ कड़ा पढा हुआ मीठ अनार का पार्नी मिलाकर तथा जुलांव मिलाकर पिया | 

और जब जौफा पानी ऐने के उपरांत ४ घण्डे वीत जाय वो उन्नाव का शा 

शत तथा सशखाझ का झर्बत ७० माशे उण्डे पानी में मिकाकर ग्रिवाव और * 
सौने के समय इसबगोल वा हुआब और उन्नाव फी शराब के साथ तथा , 

खु्कों के बीज का पानी और दरा और बादाम का तुड पथ बिह्ीक्षने का। 

-  दुआव जार छुलाब दे ( सवा ) उक्त राय ही ये समय दें जब आमाशय * , 

वनिव् नहों कौर नहीं वो मीठे अनार के पानीके स्थिय कुछ
 नहीं वे सकते 

। « ॥ कशकाव सरताना ्क् वनानकों विाध ॥ ._ 

: सरतान जिसकी फारसी में सरवंग आर हितदी में कीकडा कहते हैं वहते.; 

हुए मीठे पानीमे से मंगाके उसके बाजू और पाँवों को तोढ ढालें और उसको , 

/ नमक और आगसे फई बार मलकर घोष जिससे उसको निवम्भापन नियत 

ज्ञाय फिर जौ के पानीम डालकर पकार्य लेसी कि विधि है और कीयडी अति 

' उत्तम है और कीकदी के होनेका यह चिन्द है कि जो उसमें हुई झमावे 

, तो सफेद तरी टधकीसी निकले और जहां फहीँ कीकडा न मिले तो शस्तके ,- 

“बदले उनन््पाय जीर सअखाश जी के पानी में औदाकर बादाम का तैल' टाल 

, क्र ख़बारे और जो का पानी अगके पिथलने में छामद्रायक ई हम्बी वौया 2 

का पानी छेकर जौ का पानी और कीकडा इसमें पकावे और बादाम या 

सेल तथा धीआ फा तेल डालकर दें और जो तबियत नमे हो तो सशसाश * - 

“ की ठिफिया दें ॥ हि ४६ 77४ /्डज 

,  ॥ खशखाश की टिकिया बनानेकी विधि ॥ ' 
* ' सफेद खशखाश के बीज, मीठीघीया के बीजकी मिंगी, सुर्फा फे चीज, “२, 

- ' ऋ्क््डी खीरा के बीजदी मिंगी, विद्वीदाने की मिंगी, मत्येफ २१ मारी घबक 

का गोद, बशलोचा, छाछ मिट्टी, मीठी घीया फे पीज की मिंगी, चूका के ' 

घीज, अत्येक १०॥ माशे, नशास्ता » माशे, गुलाव के फूछ १७ मारी, के | 

पूर कै) माशे, और चीज मिंगी कौर गौंद का भूनलें और मीन पीसपर दि * 

' क्या बनावे मत्येक टिक्या वोछमें ० माशे, और मविदिन मान'फाक घंक 

टिक्या सेव तथा बिंदी तथा अमदूद फो चना के पानी में मिललाफर में और 

भुने हुए जौ का दुलिया वनावै और पकाते समय थोढासा दब्वछात और, 

विही के हुकडे करके टाले और परनेके उपर्तत गिलशुरममी और परमछ का झ् 

याद मदन पीसकर योठा इसमें मिकाकर खबावे॥ 7 पर 
+ 
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१०५५ (विव्वअक्वर ) '. , 

ठडा पानी देना बिशेष हानि कारक है और-असली गर्मी को नष्टफरता ' है / 
अधवा बुढापे के विषम ज्वर में डालता है (सचना) जब तक उचित हो सावधानी . 
करें कि तवियत नम न हो और जब नर्म ही तो सवीरणरूर ( एक घास है ) - 
और शाह बर्छूत लामदायक है और जब कि 'िपम ज्वर वाला निर्वेड और 
शक्ति हीन हो और अचेत होने छमगे तो मांस का पानी देना चाहिये ॥ 

4 ७०. / ८: ४५७ 

॥ मांस के पानी के बनाने की विधि ॥ 
चकरे का मांस केकर उस में से सफ़ेदी अछग करें और छाली फा क्वाव ,. 

घूनाकर मजमत हडिया में डालें जौर थोढा गाव दाढकर इृढिया का मु हक 

कर हककी आँय पर रकक्खें जिससे माससे पानी अछग हो और अभी न पंका | 

हो कि उसका पानी छेवें सौर मांस को भी निचोड के कि उस मतरी विष्कुछ 

न बाकी रहे फिर इस पानी को हडिया में डालकर औठांव जिस से पक फर 
अच्छा दोलाय और थोढा नोंन छ्खा घनिर्या मिलाकर खबायें तो इंध्वर की 

कृपा से शक्ति की रक्षा रहे ( रचना ) जानना चाहिये कि जो विषम ज्वर पहले 
दलें में द तो सर्दी और चरी के है ,की अधिक आवरपकता नहीं प्रढ्ती परत 

जय कि अगके पिधलने की दशाए 5. | न श्रीर तुरी पहुचाने वाली दवा 

व्योरेबार वर्णन फी गई आवशय ७... ६ कं फिताब अस्पीर 
' आजम मत पेगशके दे? मार९५ | पृल्दर रुधिए की 
लेकर गेदल ,,. अस्यक कि ह कर पाए 7 सिवाय कुछ 
न द ओर ३ द्ितिय है १५ होती दे 
और 0 हा | न् 2 दे 
उसका का दवा (पु औह/ ! 
भेसे है हे छोग है « 5 श | 
रवियार कई / जे वो ा ध 
उपराँत दुते * | हु कु हे 

फिर बढ ९ न न कप 
/ दे कि यह धू दे रे हि 

जानना चा९५, पे ०7१2३ ३ 
का स्वभाय इस एक की , दो 
आकुृतिफ दिस हे हि 3 कः ही हे हैँ 

व्यू ४ हे 

- कि सरीग, में मर 
हा ] बल 2 ५.० 
हट 
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१०५४ (विव्वअक्वर ) ' , बे 

ठडा पानी देना बिशेष हानि कारक है और-असली गर्मी को नष्ठटफरता है ' 
अथवा बुढापे के विषम ज्वर में डालता है ( रचना) जब तक उचित हो सावधानी 
करें कि तावियत नरम न हों और जब नर्म दी तो अवीरजरूर ( एक घास है ) 
और शाह बर्छूत लाभदायक है और जब कि 'िपम ज्वर वाला निर्वेड और 
शक्ति हीन हो और अचेत होने छू तो मांस का पानी देना चाहिये ॥ 

॥ माँस के पानी के बनाने की विधि ॥_, 
बकरे का मांस केकर उस में से सफ़ेदी अछय करें और लाली पा क््वात , 

घूनाकर मजमत हडिया में डालें मर थोढा गुढाव ठाढकर हृढिया का मु हक 

कर हककी आँय पर रकक्खें जिससे माससे पानी अछग हो और अभी न पंका 

हो कि उसका पानी छेवें सौर मांस को भी निचोड के कि उस मतरी विष्कुछ 

न बाकी रहे फिर इस पानी को हृढिया में डाठकर औंठावे जिस से पक फर 
अच्छा दोमाय और थोढा नोंन खा घनिर्या मिलाकर खबावें तो इंध्वर की 

कृपा से शक्ति की रक्षा रहे ( सूचना ) जानता चाहिये किजो विपम ज्वर पहले 

दें में ह तो सर्दी और तरी के ह22/ ,की अधिक आवश्पकता नहीं प्रढ्ती परत 

जय कि अगके विधलने की दशा ५... 9 न श्री; जुरी पहचाने वाली दवा 
व्योरेबार वर्णन फी गई आवश्यई 5... पे किताब अस्मीर 

' आजम ॥ हक पैगणकेद ? मार९५५  पूल्द रुचिए की 
लैकर गई, स्यफ९ कि ् कप ;, का सिवाय कुछ 

न द ओर ३ दिन थ है ग् .डोती दे 

800 कर गे | पक 2 0 
उप्तका के द्तदा 4, ।_7 फल ५ 

भसे है है; छोगड़ , भू, की | 

रविवार के / ये हे 
उपराँत दुते * | ह का के ध 
फिर बढ़ ९ न 2 शा 

/ थे किये प् करा पे । 
जानना चा।९५, ् हम गया 

क्र स्वमाय इस्र्र प् न है आर हे क 

भकुतिक [एव .._, पा! फ्ः हे ता 

- कि करी, गढू? 
जन» हि. 
६2 म 2 
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और हफीम कहते है कि बहुप्रा शहद का थोढ! २ वैसा अच्छारैऔर बकरी 
के बच्चे के शिर और पांवके मांससे हुकनो बनाकर इस तरह, सेवन करे कि 
तीन दिन वराबर देकर पांच दिन छोढदे फिरतीन दिन देकर पॉचिदिन रोके ह 

और इसी वरद कई बारदें ओर जब हुकना काम में छाया जाय तव नरगिस 
का तेल, सौसन का तेल और शब्बू का तेल'अगोंपर मढना अधिक लाभदायक 
है और जब छाम माहुमहों और शाक्ति आजायतो बडी २ माज़न जैसे दिवाल 
भुदक, मसरुदीतूस, तरियाककवीर देना छाम दायक है और समोग करना ६ 
किसी कारण से उचित नहीं है॥ ) 

# उक्त हुकने के वनाने की विधि ## ध्ु 
बकरी के बच्चों के पिर और पांवका मांस साफ करके भून ले और जो 

का घाट गैहू का घाट चना एक मुद्दी, सोया ३५ माशे। वाबूना २४॥ मारे, 
ख़स्फ २८ माशे, अज्ञीर काली मोटी १० दाने इसको मिलाकर ५ सेर पानीर्मे ' 
ओऔदावे जब तक तिद्वाई बचरहे तो साफ करे ओर २२०॥ मारे लेकर ३५भा० 
गो का वी और ३५ मारे ताजी विली का तरू११०७॥ मारो, वकायन का तेछ 
ओरें ७ माशें सफेद भोम पिघला कर झोरबें में डालकर उक्त रित्रि से हुकता * 
करें और दुकता करने के पीछे शरीर पर ते मलना उचित सम्रझे | हफीम 
शैखबूमली सेंगा कहता है इस रोग के इलाज फरने वाले को चाहिये कि 
जब तक रोग फी दृढ़ता न हो तो आरोग्पता की भाशा पर इठाज फरे सौर ' 
डुह होने के वपरानत इस आशा पर इलाज़ करे कि इस रोग के इलाम करने 
से मृत्यु देर में होगी | इध क इलाज की यद रीतिदे कि गर्मी आर तगी पहुचावे 
आर तरी हस्माम में जाने से पहुचती है और इस काम को भोशन के पचने 
पर फरे । क्योंकि जो भोजन करते दी करे तो शक्ति को नष्ट करता ६ और 
खाने पीने के अन्प ठपाय भी इसी शकार पर फरे | हफ़ीम खमनन्दी कहता दे ' 
कि इस रोग से आरोग्य दोने की आगा नहीं क््याकि तेती पहुचाने से छाम 
इाता है और तरी का पहुचाना भोजनों से प्राप्त दोता है और पयाव से स- 
म्पूणेता होती है परन्तु एंसे रागियों फे पयाव सर्दों के कारण से नियवेक्ठ होता 
है और उत्तम गर्मो पहचाना अमीष्ट है और गर्म चीजें बदृथ खुश्क फरते *' 
बाड़ी है किन्तु गर्मी पहचाने वाली सबदी चीन अधिक झदकी उत्पन फरने 
वाढी है और इक्कीम छोग कहते हैं कि देते रोगिया को जो मासका भोौलनत : 
दिप जाय तो उप्ते पचजाने के पीछे शरराव पानी तथा एलाव में म्लिसा ' 
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और हकीम कहते है कि बहुष्रा शहद का थोडा! £ दैवा अच्छादैजऔर बकरी 
के बच्चे के शिर और पांवके मांससे हुकना बनाकर इस तरह, सेवन करे कि /" 
तीन दिन बराबर देकर पांच दिन छोटदे फिरतीन दिन देकर पॉचिदिन रोके 
और इसी तरह कई बारदें ओर जब हुकना काम में छाया जाय तव मरगिस 
का तेल, सौसन का तेल और शब्बू का तेल'अगोंपर मछना अधिक छामदायक 
है और जब लाभ मालमहों और शाक्ति आजायतो बडी २ माज़न जैसे दिवाल 
भुदक, मसरुदीतूस, तरियाककवीर देना छाम दायक है और समोग फरना 
किसी कारण से उचित नहीं है॥ 

# उक्त हुकने के वनाने की विधि #8 रे 
बकरी के बच्चों के पिर और पांवका मांस साफ करके भून के और जो 

का घाद गैहू का घाट चना एक मुद्ठी, सोया ३५ मारों; वाबूना २४॥ मारे, 
ख़स्फ २८ मारे, अमीर काछी मोदी १० द्वाने इसको मिलाकर ५ सेर पानीर्मे ' 
आओऔदावे जब तक तिद्वाई बचरहे तो साफ करे ओर २२० माशे लेकर ३५ भा ० 
गो का वी और ३५ मारे ताजी विली का तहू११७॥ मारे, वकायन का तेछ 
ओऔरें ७ माशे सफ़ेद भोम पिघला कर झोरवे में डालऊर उक्त रित्ि से द्रकवा * 
करे और दुकता करने के पीछे शरीर पर तेछ मलता उचित समझे | हकीम 
शैखबूमली सेंगा कहता है इस रोग के इलाज फरने वाले को चादिये कि 
जब तक रोग फी इठता न हो तो आरोग्पता की आशा पर इलाज फरे कौर ' 
डृढ़ होने के वपरान्त इस आशा पर इलाज़ करे कि इस रोग के इलाज करने 
से मृत्यु देर में होगी | इ क इलाज की यद रीतिदे किगर्षी मर तगी पहुचावे 
आर तरी हम्माम में जाने से पहुचती है और इस काम को भोमन के पचने 
पर फरे । क्पोंकि जो भोजन करते दी करे तो शक्ति को नप्ठ करता ई मोर 
खाने पीने के अन्प ठपाय भी इसी शकार पर फरे | हफ़ीम खमनन््दी कहता है ' 
कि इस रोग से आरोग्य द्ोने की आशा नहीं क््याकि तेरी पहुचाने से छाम 
दाता है और तरी का पहुचाना भोजनों से प्राप्त द्ोता है और पयाव से स- 
म्पूणेता होती है परन्तु ऐसे रागियों फे पय्राव सर्दों के कारण से नियेक्ठ होता 
है और उत्तम गर्मी पहचाना अमीष्ठ है और गर्म चीजें बदृण खुश्क फरते '! 
बाली है किन्तु गर्मी पहचाने वाली सबद्ी चीज अधिक ख़ुदकी उत्पन फरने 
वाली है और दकीम लोग कहते हैं कि पेसे रोगिया फो जो मांसका भोझ्षन :,, 
दिप ज्ञाय तो उप्तऊे पचजाने के पीछे शराव पानी तथा एुलाव में मिलाझा ' 
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और हकीम कहते है कि वहुधा शहद का थोढा २ दैना अच्छाहे और बकरी 
के बच्चे के शिर और पांवके मांस हुकना घनाकर इस तर स्वत करे कि. 
तीव दिन बराबर देकर पांच दिन छोटपे फिरतीन दिन देकर पांचद़ित सॉंकें 
ओर इसी तरह कहे बारदें ओर जब हुकना काम में छाया जाय तव नरगिस 
का तेल, सौसन फा तेल और शब्बू का तेल अगोपर मछना अधिक लामदापक 
है और जब लाम माकृमहों और शक्ति आजापतो बडी * भाज़न जैसे दिवाल 
मुइक, मसझ्दीतृस, तरियाककवीर देना छाम दायक है और समोग करना 
किसी कारण से उचित नहीं है॥ द 

## उक्त हुकने के बनाने की विधि ## 
चररी के बच्चों फे प्िर और पांवक्ा मास साफ फेरके भून लें. और जो 

फा घाट गैहू का घाट चना एक मुट्ठी, सोपा ३५ मारे, घावूना २४॥ ,ाशे, ६. 
खम्फ २८ माशे, अजीर काली माटी १० दाने इसको मिलाकर ५ सर पानीर्ये 
आओटावे लव तक तिद्वाई बचरहे तो साफ करे और २२० मारे छेफर ३५ मा० 
गौ का थी और २० माशे ताजी विली का तेल११७॥ भारे, वकापन फा सेल 
और ७ भाशे सफेद मोम पिघड्ा कर शोरवे में डालकर उक्त विनि से हुकता 
फरे ओर हुकना करने के पीछे शरीर पर तेल मलना उचित समझे | दकीम 
शैखबूभली सेंगा फहता है इस रोग के इछाज फरने थाले को चाहिये कि 
जव तक रोग की दृठता न हो तो मारोग्यता छी भाशा पर इलाज करे खीर 
दुंढ द्ोने के उपरान्त इस आशा पर इलाज करे कि इस रोग के इलाज फरने 
से मृत्यु देर में दोगी | इस के इलाज की यद्द रीतिंदे कि गर्मी और तगी पहुचावे 
और तरी दम्माम में जाने से पहुचती हे और इस फाम की भीजन के पयन 
पर फरे | क्योंकि जो भोजन फरते ही करे तो शक्ति को नष्ट करता है और , 
खाल पीने के अन्य उपाय मी इसी मफार पर फरै । हकीम समन्दी बहता है 
कि इस गोग से आरोग्य होने की आशा नहीं क्योंकि तरी पहुचाने से छाम॑ 
होता है और त्तरी फा पहुचाना भोजनों से प्राप्त होता है और पचाव से सन 
स्पूर्णता हांती दे परन्तु ऐसे रोगियों के पचाव सईीं के फारण से निर्वेक होता 
है लोर उत्तम गर्मी पहुचाना अगीष्ट है और गर्म चीजे कृवां सुदक फरतें 
वाली दे फिल्तु गर्मी पहुचाने वाली सबदी चील अधिक ख़दकी उत्पन करत 

चाही है और दक्षीम छोंग कहते हैं कि ऐसे रोमियों को जो मांसका मोशन « 
दिए जाय तो उप्तके पाने के पीऊे शराव पानी तथा गाव में मिलाकर 
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ओर दकीम कहते है कि वहुधा शहद का थोढा २ दैंना अच्छाद और बकरी + 
के बच्चे के शिर और पांवके मांससे हुकना बनाकर इस तर सेवन फरै फ़ि 
तीन दिन बराबर देकर पांच दिन छोटदे फिरतीन दिन देकर पांचद़िन सेंकें 
ओर इसी तरह कहे बारदें ओर जब हुकना काम में छाया जाय तव नरगिस 3+'' 
का तेल, सौसन फा तेल और शब्बू का तेल अगोपर मछना अधिक लामदापक 
है और जब लाम माकृमहों और शक्ति आजापतो बडी * भाज़न जैसे दिवाल 
गृदक, मसर्दीतृस, तरियाककदीर देता छाम दायक है और समोग फरना , 
किसी कारण से उचित नहीं है॥ प 

## उक्त हुकने के बनाने की विधि ४8 
चररी के बच्चों फे प्तिर और पांवका मास साफ फेरके भूत ले. और जो 

फा घाट गैदू का घाठ चना एक भुद्ठी, सोया ३५ माशे, बाबूना *४॥ माश। «,' , 
खम्झ २८ मारे, अज्जीर फाली मोटी १० दाने इसको मिलाकर ५ सैर पार्ीर्म 
ओटावे ज्व तक तिद्ाई बचरहे तो साफ करे और २२ण। माशे छेफर ३५ मा०_* 
भौ का था और ३५ माशे ताजी विली का तेल११७॥ मारो, वकापन फा तेल 
और ७ भाशे सफेद मोम पिघड्ा कर शोरवे में डालकर उक्त विवि से हुकता 
फरे और हुकना करने के पीछे शरीर पर तेछ मलना उचित समझे | दकीम 
शखबूभली सेंगा कहता है इस रोग के इलाज फरने थाले को चाहिये कि 
जब तक रोग की दृठता न हो तो मारीग्पता दी भाशा पर इछाज करे और ,, 
दुढ होने के टपरान्त इस आशा पर इलाज करे कि इस रोग के इलाज करने 
से मृत्यु देर में दोगी | इत के इलाज ऊी यद रीतिदे कि गर्ी और तगी पदुचावे 
और तरी हम्माम में जाने से पहुचती दे और इस फाम को भोजन के पयन 
पर फरे । फ्पोंकि जो भोजन फरते ही करे तो शक्ति को नष्ट करता है और 
खाने पीने के अन्य उपाय भी इसी मफार पर फौ। हकीम खमन्दी कहता हैं 
कि इस गोग से आरोग्य होने की आशा नहीं क्योंकि त्री पहुचाने से छाम 
होता है और त्तरी फा पहुचाना भोजनों से प्राप्त होता हैं और पचाव से स- + 
स्पूर्णता होती दे परन्चु ऐसे रोगियों फे पचाव सदी के फारण से निवेक्ठ होता ... < 
है और उत्तम गर्मी पहुचाना अगीष्ट है और गरम चीन कुवा युइकक फरने 
चाढी दे फिल्तु गर्मी पहुचाने वाली सब॒दी चीज अधिक ख़ड्की उत्पान करत 

चाही है और दक्षीम छोंग कहते हैं कि ऐसे रोमियों को जो मांसका मोशन « 
दिए जाय तो उप्तके पचाने के पीछे शराव पानी तथा गाव में मिलाकर * 
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आऔर जिगर से निकाल करके दूसरे अगोपर डालती हैं उसको वौहरान इन्ति, 
काली कहते हैं और उत्तके वहुत भेद है ७ भ्रच्छे और छुछ ढुरे हैं अच्छे वो _ 
यह है जैसे पीलिया गेग, दाद, छीए और बुरे यह हैं जैसे हचना, फोण 
दर्बाछा, ( बडी सूजन ) महामारी नमछा, आतशक, फफोला, इुर्गन्धित 
'फोंडा, गले में सूजन, सफेद दाग, वह का मांस जो खा और मांस के 
मध्य में उत्पन्न द्ोजाता है, हाथी के से पांवहोना, छुआ पिंढली फी रगों का _ 
भोंठा ओर हरा होजाना, वायटे च्तढ, पीठ और टकना में दे उत्पन्न हो | 
बौहरान जब इन रोगों की तरफ लौठता है तो उसफों इस फारण से सराब 
कहते है कि यधपि असल रोग जाता रहता दै परन्तु रोगी दूसरे ऐस 
'रोगो में फजाता है कि इनमें से कुछ तो तेज है और कुछ पुराने और 
मृत्यु वायक | वौहरान उस्ती जगह होता हैं जहाँ मवाद गादा हो और झक्ति 
निबल हो क्योंकि जो शक्ति वकयरान और दोप समान तथा निकलने योग्य , 
होता है तो वौहरान त्ाम उत्पन्न होता है और वौदरान के हौने के सम्पूर्ण 

» चिन्ह यह हैं कि फरवें वदकूना और विशेष घवडाहट हो यौहरास फे जप्टरे 
होंगे का चिन्ह है कि उक्त कार्मों में न्पूमता हो | अत्पेक अग में बीदरान 
होने का वर्णन इस छाभ के अत में आवेगा ( छूचना ) मिस रोग के अत 
में आरोग्यता हो उसके चार दर्जे होते दे जैसे आरम्म, पदोतरी, अन्त और 
नपनता और बौहरान ताम अन्तके समयके सिवाय नहीं होता और जो बौद- 
रान रोगके आरम्ममें होजाताह वह मृत्यु कारक होजञातादै और जो अधिकता 
फै समयमे दोताह यद्यपि वह अच्छादे तो न््यूनताफे साथ होगा और जो 'निं- 
फम्माहै तो रोगीकी उस दिए विशेष बुरीदशा होगी और जो अत्म हाता है 
सो अच्छारै वो रोगी शीघ्र अच्छा दोजावा है और मिकम्माहों तो एफ साथ 
मर जाताहै परतृ न्यवताफे समय न वौदरान द्वोतादे न मौत होती है मोर गृत्य 
का समय आरम्मदै और अधिकता और दस्त तथा जो बौदरान कि प्ौदरान के 
दिन उत्पन्नहों तो भ्रारोग्य होनेका चिन्द्रद और जो इससे पहले हा ता इस 
बातको निर्णय कराताहै कि मवाद इरादे और तम्रियत मे धयराहट दती है 
आभिमाय यहहै कि अतके समय से पहले जा बौद्रानयी गति होती है या तो 
बसका यह कारणदै [कि रोगकी अधिकतादे और त्तवियत ठसके आशीन दो- 

ह है पा क्रोपष, चिया, आनढ़, भप आदि कोई ऊपरी फारण द जिसमे बाली गे हर 6 श 
दिये जॉगिपिगें गतिउतम हावी हैं और जय ऐसाहों कि जिस दिन अच्छे 

५ 
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रण्षद “(विव्वअकबर ) . - 

और जिगर से निकाल करके दूसरे अगोपर डालती हैं उसको दौहरान इस्ति,.. 
काली कहते हैं ओर उसके बहुत भेद दे छुछ भ्रच्छे और कुछ हुरे हैं अच्छे वो _, 
यह हैं जैसे पीलिया गोंग, दाद, छीप ओर बुरे यह हैं जैसे सूचना, फोश 
दर्वाका, ( बडी सजन ) महामारी नमछा, आतशक, फफोला, दुर्मन्धित 
'फोंडा, गले में सूजन, सफेद दाग, वह का मांस जो खाल और मांस के 
मध्य में उत्पन्न दोजाता है, हाथी के से पांवहोना, लऊुआ पिंडली फी रगों का 
भोठा ओर हरा होजाना, वायटे च्तढ, पीठ और टठकना में दें उत्पन्न हो । 
बौहरान जब इन रोगों की तरफ लौठता है तो उसको इस फारण से खराब 
कहते है कि यथपि असल रोग जाता रहता है परन्तु रोगी दूसरे ऐस 
'रोगी में फजाता है कि इनमें से कुछ तो तेज है और कुछ पुराने और 
मृत्यु दायक | वोहरान उस्ती जगह होंता है जहां मवाद गाढा हो और झाक्ति 
निबछ ही क्योंकि जो शक्ति बयान और दोप समान तथा निकलने पोग्य 
होता है तो वौहरान ताम उत्पन्न होता है और वौद्दरान के होने के सम्पूर्ण 

» चिन्ह यह हैं कि फरवर्टे वदकूता और विशेष घवडाहट हो यौहरास फे अष्नरे 
होंने का चिन्ह है कि वक्त फार्मों में न्यूनता हो | मत्पेक अगर में बौदरान 
होने का बर्णेन इस छाम के अत में आवेगा ( छूचना ) मिस रोग के अत 
में आरोग्यता हो उसके चार एर्जे होते दे जैसे आरम्म, पदीत्ती, अन्त और 
नपनता और बोहरान ताम अन्तके समपके सिवाय नहीं होता और जो बौद- 
रान रोगके आरमस्ममें होजाताई वह गृत्प कारक होजातादे और जो अधिकता 
के समयमे दोताए यद्यपि वह अच्छांदे तो न्यूनताफे साथ होगा और जो निं- 
फम्माहै तो रोगीकी उस दिए विशेष उरीदशा होगी और जो अत हाता है 
सो अच्छादे तो रोगी शीघ्र अच्छा दोजाता है और तिकम्मादहों तो एफ साथ 
मर जाताहै परतु न्यनताऊे समय न वोदरान द्वोतादे न मौत होती है ओोर मृत्यु 
फा समप आरम्मदे भौर अधिकता और दस्त तथा जो बौदरान कि पौदरान के 
दित उत्पन्नहों तो भारोग्य होनेका चिन्द्द्र और जो इससे पहले हा ता इस 
बातकों निणेय फरातादे कि मवाद घुरादहे और तप्रियत म घयराहद द्वाती है 
आभिमाय यहदे कि अतके समय से पहले जा बौदरानयी गति होती है या तो 
बसा यह कारणंदे ककि रोगकी अषिकतादे और तवियत उसके आशन हों 
बाली) दे पा क्रोष, चिता, आनदू, भप आदि फोर ऊपरी कारण है जिससे 
दिय जग गतिउत्प्न हावी हैं और जय ऐसाहों कि जिस दिन अच्छे 

। 
५ 

; 
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श्न्ष्ट है (तिव्वअकबर )...... 
दिनों को बोहरान के, दिनों में नहीं गिना है क्योंकि बीत २ दिन के बहुरातों 
की शक्ति एक सौ वीस दिन तक होती है आभिमाय यह है कि बौहरात का 
दिन एक सौ चीस़ दिन के उपरात्त अथवा सात महीने के उपरांत हागा तथा 
सात बर्ष के तथा चौंदह वर्ष तथा इक्कीस बर्ष में होता है और जान लेना 
चाहिये कि चालीसवां दिन वेज रोगों में सब से पिछण है और उसने का 
सब से पहला सो जा मवाद बहुत तेज है तो वोहरान चौथे दिन होगा और 
नहीं तो जितनी उसकी तेजी म न्यूनता होगी उततनाह़ी देर मं मकट होगा और 
पुराना रोग जितना अधिक पुराना होगा उसका बौहरान चालीसवें दिन से 
उत्तनाही दर हागा भर वौहरान फे दिन का अनुमान यहों भी छिल्ला जाता 79 कि जब पेज रोगों में पढ़िले दिन मवाद के पकने का असर मालूप झ् तो 
बौहरान चौथे दिन हो और जो रोग बहुत गे शीघ्र गति मान ह्र्तो तीसरे दिन 
बोइरान होगा और जो न्यूनता के साथ होगा तो चौथे दिन बोहरान होगा 
और जो चौथे द्वित अटकल का हो और रोग गमे है तो बीहगन सातवें दिन 
होगा और जो न्यूतता के साथ हुआ तो नयें दिन होगा और जो अटकल फा 
दिन चौथा दिन है ओर बुरे चिन्द्र मादूम होते हैं ता वौहरान छठे दिन होगा 
और जो नियमित दिन सातवां है तो बोहरान ग्पारहवें दिन या चौदहव दिन 
होगा और जो उप्रारहव दित बारी जल आजाप और ज्वर पहुत गम हो 
और मवाद के पकने का चिन्ह अक्ठ हो तो बादरान चीदरें दिन हागा और 
ज्ञों मवार के पकन फे चिन्ह चौदहवें दिन मकठड़ो तो बौदरान सन्रहवे मठा- 
रहयें यीसव अथवा इफ्कीसवें दिन होगा और बीसवें दिन पहुभा होता है जैसे 
कि चौथा दिन, सातवें दिन की खबर देता है और ग्यारहवे और चौदरहवें दिन की अठकछ फरता है वैमेहदी सत्तरहवाँ दिन यीसवें तथा इफ्कीपयें दिन की 
सर दता है और ,अठारहवें इक्कीसयें दित की और बहु मवाद़ के पकने का 
असर सत्तरदवें दिन मकट होता है और निवेल होता है और बौदहगन इक्फीस 
से निकल कर चालीसवें दिन पर पहुचता है और चीखर्वा चालीसवें का निपम 
फरता है और ऐेपामवार्क फिछ यसत में जब कि तीसरे दिन चिन्द्र प्रकट 
हो तो बहुत उरे है चौदराम छठे दिन होगा और पांचवाँ दिन नें दिन 
का निपम करता दे परतु ज्ञो उरे चिन्द्र हों तो बोहरान आदव दिन होगा 
( सूचना ) तेज पर में बहुघा ऐसा होता है कि योदरान के चिन्ह तीन दिन समान होते है अर्थात् वौहरान तीन दिए में प्रीव जाता है मौर ज्ञानना चादिये 



त 

श्व्ष्ट है (तिव्वमकबर )...... 

दिनों को बौहरान के, दिनों में नहीं गिना है क्योंकि बीस २ दिन के बहुरानों 
की शक्ति एक सौ वीस दिन तक होती है आभिमाय यह है कि बौहरात का 
दिन एक सौ बीस दिन के उपरात्त अथवा सात महीने के उपरांत हागा तथा- 
सात बर्ष के तथा चौंदह वर्ष तथा इक्कीस बर्ष में होता है और जान लेना 
चाहिये कि चालीसवां दिन वेज रोगों में सब से पिछण है और उराने हा 
सब से पहला सो जा सवाद वहुत तेज है तो वोदरान चौथे दिन होगा और 
नहीं तो जितनी उसकी तेजी म न्यूनता होगी उत्तनाह़ी देर मं मकट होगा और 
पुराना रोग जितना अधिक पुराना होगा उसका बौहरान चाहीस़ें दिन से 
उत्तनाही इर हागा भर वौहरान फे दिन का अनुमान यहों भी छिल्ला जाता 7३ कि जब तेज रोगों में पढ़िले दिन मवाद के पकने का असर मालूप झ् तो 
बौहरान चौथे दिन हो और जो रोग बहुत गगे शीघ्र गति मान ह्र्तो तीसरे दिन 
बोइरान होगा और जो न्यूनता के साथ होगा तो चौथे दिन वोहरान होगा 
और जो चौथे द्वित अटकल का हो और रोग गमे है तो बीहगन सातवें दिन 
होगा और जो न्यूतता के साथ हुआ तो नें दिन होगा और जो अटकल फा 
दिन चौथा दिन है ओर बुरे चिन्द्र मादूम होते हैं ता वौहरान छठे दिन होगा 
और जो नियमित दिन सातवां है तो बोहरान ग्पारहवें दिन या चौदहव दिन 
होगा और जो उप्रारहव द्त बारी जल आजाप और ज्वर पहुत गम हो 
और मवाद के पकने का चिन्द्र अक्ठ हो तो बादरान चीदरें दिन हागा और 
ज्ञों मवार के पकन फे चिन्ह चौदहवें दिन मकठड़ों तो बौदरान सन्रहवे मठा- 
रहयें यीसव अथवा इफ्कीसवें दिन होगा और बीसवें दिन पदुभा होता है जैसे 
कि चौथा दिन, सातवें दिन की खबर देता है और ग्यारहव और चौदहवें दिन की अठकछ फरता है वैमेहदी सत्तरहवां दिन यीसवें तथा इफ्कीपयें दिन की 
सर दता है और ,अठारहवें इक्कीसयें दित की और बहु मवाद़ के पकने का 
असर सत्तरदवें दिन मकट होता है और निवेल होता है और बौदहगन इक्फीस 
से निकल कर चालीसवें दिन पर पहुचता हैं और चीखर्वा चालीसवें का निपम 
फरता है और ऐपामवार्क फिछ उसत में जब कि तीमरे दिन चिन्द्र प्रकट 
दो तो बहुत उरे है चौदरान छठे दिन दोगा और पांचवां दिन सर्वे द्वित का निपम करता दे परतु ज्ञो उरे चिन्ह हों तो बोहरान आदव दिन होगा 
( सूचना ) तेज में बहुघा ऐसा होता है कि यौदरान के चिन्ह तीन दिन 
समान होते है अर्थात् वौहरान तीन दिए में प्रीव जाता है मौर जानना चादिये 
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१३०६० | * (तिब्बअकबर) ५ 

साम्हनें छाल छकीरें मालूप हों और गुल नाक और गारें छाह ह्ोजाव , 
और आंख, आँखमेंसे एक साथ आवै और नाफ में खुजली चछेँ और सिरबी- 
र्गोगें टीस हो तों जानना चादियेकी बौहरान नक्सीर से होगा मुस्य पर 
जो रोग खूनी और रोगी जवान हों ओर पित्ती मवाद भी वहुधा पक्सीर , 
का चौहरान करतांहै और इसका यह चिन्ह है कि आंख फे सामने पीछे भनगे 
मच्छर आदि उठते हुए दिखाई दें और तपे शुइरेका भौर बोहरान के दिन 
जऊाडठा मालूम होना और खाल में खुशकी फा होना दोनों वदसीर के चिन्ह है 
यदि आरोग्यताके दूसरे ब्लिन्ह हों ओर नहीं तो मौत फे चिद्द हैं और सब से 
उत्तम नक्सीर वह है कि शिप्त तरफ में रोग का मत्राद हो शी तरफ़ से 
हो और मवाद फा झकाव नीचे की तरफ में होताहे ता इसके [थे ह यह ई 
कि रोगी को नोचे वी तरफ में कष्ट और गर्मी माठुम हो और चहा' और 
चूसढ में भारापर माकृम हो आर जो कुछ ऊपर को तरफ भवाद या झुफाय 
हो दो मवाद के होंगे के चिन्द्र है वह मिलकुक नहीं फिर जो किंग फे मिरें में 
जकन और भत्तान मे भारापन और मृत गाठा आये और इसमें स्गाव 
से अधिफ तिहछठ प्रगठ हो और तवियत में अज्ी्ण हो और पर्ीमा 
कम आधे तो जाया चादिये कि वौहरान मृत्र के बहने से दोगा और एस के 
बहने का वौदशन जाटों म औौर ऋतुओं से विशेष होता है और जां पेट में 
शुद् शुदाहद हो और मल मृत्र हरापन लिये हुए हो और सम्पूर्ण शरीर भें 
मुरपकर दुढी के नीये मरोढा और भारापत्र माल़म होता है और साटी छो- 
टी बलवान ओर कठोर हो तो कागना चाहिय कि वौहरान दस्तों से होगा मु 
रुपफर जो पित्तीय्व॑२ में विशेष पानी पीते का क्रोम पड़े ओर मूत्र सफर भोर 
पत्तता हो अथवा रोगी की एसी आदत होफि इसकी तवरिषत नर्थ हुआ ऊण्ती 
है और दूसरे मवाद पदुत कमर निकले और जो रोगी स्री हो और पमर गर्म 
स्थानमें भारापन उत्पन्न दो और दूसरे वीदरान या फोइ चिंद् मालम न हो 
तो जानना चाहिये।रे बौदरान रनखला से होगा मुएपफर जा इसके स्वभाव फा 
समय निवठ्दों सौर जो गुदामें दर्द ओर योझ उत्पन्नहो भर पीद और फररफे दद 
हो और नाठटी युछ पदी और झक्तिवान हो और दूसरे वदिसनों ये चिन्द्र प्रगद 

नहीं तो जानना चाहिये छि शुद्ता की रगों के सुल्न से वौहरान दोगा 
(नर जब गयाद पा शुसाव पसीना की तरफ द्ोताहे तो उसपा पढ़ बिद्द है 
समानन्र उत्त घम भाव और ता३ की हो और पस्पेत्त में साल सा कझ 

;ं | 
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१३०६० | * (तिब्बअकबर) ] 

साम्हनें छा छकीरें मालूप हों और मुख नाक और भार छाछ ह्ोजाव , 
और आंख, आँखमेंसे एक साथ आवै और नाफ में खुजली चढछेँ और सिरबी- 
रगोगें टीस हो तों जानना चादिये।की बौहरान नक्सीर से होगा मुस्य पर 
जो रोग खूनी और रोगी जवान हों और पित्ती मवाद भी वहुधा "क्सीर , 
का चौहरान करताहै और इसका यह चिन्ह है कि आंख फे सामने पीछे भनगे 
मच्छर आदि उदते हुए दिखाई दें और तपे मृह्रेका भौर बौहराव के दिन 
जऊाठा मालूम होना और खाल में खुशकी फा होना दोनों वदसीर के चिन्ह है 
यदि आरोग्यताके दूसरे ब्लिन्ह हों ओर नहीं तो मौत फे चिद् हैं और सब से 
उत्तम नकसीर वह है कि शिप्त तरफ में रोग का मत्राद हो शती तरफ़ से 
हो और मवाद फा झकाव नीचे की तरफ में होताहे ता इसके थे ह यह ६ 
फि रोगी को नोचे थी तरफ में कष्ट और गर्मी माठुम हो और चहा' और 
चूसढ में भारापर माकृम हो आर जो कुछ ऊपर को तरफ भवाद या झुझाय 
हो दो मवाद के होंगे के चिन्द्र है वह मिलकुक नहीं फिर जो किंग फे मिरें में 
जकन और भत्तान मे भारापन और मृत गाठा आये और इसमें स्रगाव 
से अषिफ तिहछठ प्रगठ हो और तवियत में अज्ी्ण हो आर पर्ीमा 
कम आधे तो जाया चादिये कि वौहरान मृत्र के बहने से दोगा और एस के 
बहने फा वौदगन जाटों म गौर ऋतुओं से विशेष होता है और जा पेट में 
शुद् शुदधाहद हो और मल मृत्र हरापन लिये हुए हो और सम्पूर्ण शरीर भें 
मर॒पकर टुडी के नीये मरोढा और भारापत्र माढ़म होता है और साढी छो- 
डी वल्वान ओर कोर हो तो कामना चाहिय कि वौहरान दस्तों से होगा मु 
रुपफर जो पित्तीय्व२ में विशेष पानी पीते का क्रोम पड़े और मत सफ़र भोर 
पतला हो अथवा रोगी की एसी आदत होकि इसकी तम्रियत नर्म हुआ करती 
है और दूसरे मवाद परदुत कम नियले और जो रोगी स्री हो और परमर गर्म 
स्थानमें भारापन उत्पन्न दो और दूसरे वीदरान या फोइ चिंद् मालम न हो 
तो जानना चाहिये।रे बौदरान रलखला से होगा मुएपफर जा इसके स्वभाव फा 
समय निवव्दों सौर जो गुदामें दर्द ओर यो उत्पन्नहो भर पीद और करें दद 
हो और नाटी युछ पदी और झक्तिवान हो और दूसरे वदिसनों ये चिन्द्र प्रगद 

नहीं तो जानना चाहिये क्षि शुद्रा वी र॒गों के खुल्न से वौह्रान दोगा 
(नर जब गयाद पा शुसाव पसीना की तरफ द्ोताहे तो उसपा पढे विद है 
समानन्र पहुत घम आप और तार ६ शी हो और भर्पेक्त में साल छुठक | 

/ न / 
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२०६३५ ( तिव्यअकबर ) प 

सामहने छाल छकीरें माढूप हो और मुख नाक और आखें छाल 'होजाय, 
और आए आंखमेंसे एक साथ आवै और नाक में खुनढी चल और पिररी 
रगोमें दीस हो तो जानना चाहियेाके वोहरान नक्सीर से होगा मुर॒प पर 
जो रांग खूनी और रोगी जवान हो और पित्ती भवाद भी वहुधघा सत्रसीर 
का चौदरान करताहे और इसका यह चिन्ह है कि आँख फे सभा पीछे भनगे 
मच्छर आदि उटसे हुए दिखाई दें और तपे मुहरंका और यौहरान के दिन 
जलादा मारूम होना और खाल थे सुइकी का होना दोनों उक्सीर दो सिनन्ह हैं 
यदि आरोग्पताके दूसरे ड्विए हों ओर नहीं तो मौत के चिद्द हैं और सब से 
उत्तम नज्सीर वह है कि शिप्त तरफ में रोग फा मगाद हो उभ्री धर्फ़ से 
हो और मवाद का झकाव जीचे की तरफ में होताहे ता इसके दि है यद् हैं 
फि रोगी फो नाचे की तरफ गम कष्ट और गर्मी गम हो भार चहों और 
घूतढ में भारापन गाठुम दो आर जो दुछ ऊपर की तरफ मवाद का शफ़ीव 
हो तो मवाद के दोन के चिन्ह है वृद्ध विककुछ यहीं फ़िर जो छिग के पिरे में 
जकन और मत्ान मं भारापन झोर मूत्र गाठा आये और इसमें स्वभाव 
से मभिक विकूछठ अगठ हो मऔौर तवियत में अणीर्ण द्वो अर फ्तीना 
कम आवे तो जानता चाहिये कि बॉहरान मूत्र के बदने से होगा सौर गन के 
बहने का बौहरान जादों में और ऋतुओ से विशेष होडा है और जा पेट में _ 
शुद्ध गुशहठ हों. और मछ मत्र हरापन हियें दुए हो मोर सम्पृरर शरीर में 
धरयकर ठुढी फे नीचे मरोडा और भारापन मात्म होता दे सौर नादी छ 
थी बलवान और ऋगेर हो तो बावना चाद्िय कि वीहरान इस्तों से होगा मु 
रयकर जो पित्तीस्वर में विशेष पानी पीने का बाग पड़े ओर मूत्र सफद और 
पतला हो अथवा रोगी की ऐसी आदत होकि इसकी तवियत नर्म हुआ करती 
है और दूसरे मवाद यहुत कम निकले और जो रोगी दी दो जौर कमर गर्म 
स्थानमें भारापन उत्पन्न हो और दूसरे वीहरान का फोइ चिंद्द माट्रूम न हो 
तो ज्ञानता चाहिये।फि वौहरान र्स्वला से होगा पुरयकर लो इसके स्वभाव पा 
समय निकटठ्दो और जो गुदामें दर्द और चोझ उत्पन्तहों और पीठ और फगरपमें दर्द 
हो और नाढी दुछ बडी और शक्तिवान हो और दूसरे वॉदरानों के चिन्ह प्रगठ 
नहीं तो जानना चाहिये कि शुद्ा बी रगों के खुलने से यौहरान दीगा 

( कलर ज़व मदाद बात शुराव पसीना की तरफ दोतादहै तो उसका यह थि है 
,भैमान ज्ञ बहुत फम आये और वरियत में खुश्यी दो और अत्पेक्ष म साल सुर 

हु 

१४ 



१०१० ( तिव्वअकबर ) के प 

साम्दने छाल लकीरें मालूम हों और मुख नाक और भआर्खे छाल दोजांय, 
और आए आंखमेंसे एक साथ आवै और नाक में खुनढी चल और पिररी 
रगोेमें दीस हो तो जानना चाहियेाके वोहरान नक्सीर से होगा मर॒प पर 
जो रांग खूनी ओर रोगी जवान दो और पित्ती भवाद भी वहुधघा नत्रसीर 
का बौदरान करताहे और इसका यह चिन्ह है कि मांख के समा पीछे भनगे 
मच्छर आदि उटते हुए दिखाई दें और तपे मृहरंका और यौहरास के दिन 
ज्ञादा मारुम होना और खाल भे सुडकी का होना दोनों उक्सीर दे चिन्ह हैं 
यदि आरोग्पताके दूसरे ड्विए हों ओर नहीं तो मौत के चिद्द हैं और सब से 
उत्तम नज्सीर वह है कि भिप्त तरफ में रोग फा मताद हो उभ्री धर्फ़ से 
हो और मवाद का झकाव जीचे की तरफ में होताहे ता इतके थि है यद् हैं 
फि रोगी फो नीचे की तरफ म कष्ट और गर्मी गुम हो भार चहों और 
चूत में भारापन माठुम दो आर जो बुछ ऊपर की तरफ मवाद का शफ़ीव 
हो तो मवाद के दोन के चिन्ह दे वृद्ध विककुछ यहाँ फ़िर जो छिग के पिरे में 
जकन और मतान मे भारापन और मूत्र गाठा जावे और इसमें स्वपाय 
से मभिक विकूछठ अगठ हो मौर तवियत् में अणीर्ण द्वो अर फ्तीना 
कम आवे तो जानता चाहिये कि वॉहरान मूत्र के बदने से होगा सौर गन के 
बहने का बौहरान जादों में औौर ऋतुओ ऐे विशेष होता है और जा पेट में _ 
शुद्ध गुशहठ दो और मकछ मत्र हरापन छियें हुए हो और सम्पूधध शरीरे में 
धरयकर ठुढी फे नीचे मरोडा और भारापन मातम होता दे और नादी छ.- 
डी बलवान और ऋगेर हो वो मानना चादिय कि बौहरान दस्तों से होगा मु- 
रयफर जो पित्तीय्वर भें विशेष पानी पीने फा काम पढ़े ओर मूत्र सफद भीर 
पतला हो अथवा रोगी की ऐसी आदत होकि इसकी तवियव नर्म हुआ करती 
है और दूसरे मवाद यहुत कम निकले और जो रोगी दी दो जौर कमर गर्म 
स्थान भारापन उत्पन्त हो और दूसरे वीहरान का फोर चिद्द मादूय न हो 
तो ज्ञानना चाहिये।कि वौहरान र्स्वला से होगा पुरयकर लो इसके स्वभाव का 
समय निकठ्दो और जो गुदामें दर्द ओर चोकझ उत्पन्तहों और पीठ और फगर में दर्ष 

हो और नाठी दुछ घी और शक्तियान हो और दूसरे वादरानों के चिन्ह मंगठ 
. नर्दी तो जानना चाहिपे कि शुद्या मी रगों फ खुलने से बौहरान होगा 

( छौर ज़व मवाद बाग झुराव पसीना की तरफ दोताहै तो उसका यह वि है 
,भैमान ज्ञ बहुत फम आये और वरियत में खुश्यी दो और उत्पेक्ष म साल सुरक 



१०६२ ( तिब्दअकवर )...' ! 

के छाने वाली चीजें दें जैसा कि सिर के बौदरानी दर्द में वर्णन विपागयाहै जौरः 
इसी तरह जो मवाद के निकलने से वौइरान अधिक होजाय और निर्वेछता का 
भयदेरे दो उसको ववियतद को विरुद्ध सबझें और इस को बन्द करें और जो बौद 
रान कि किप्ती मवाद के विकलने से हो तो उठ्ते बिका आवश्यकता के बन्द न, 
करना चाहिये (इस बात का वर्णन कि मवाद को एक अगर से फ़रेरकर दूसरे अंग 
पर डालें ) मर यद करे मफार फा होता है एक तो यहदे कि जो अग उसके समान 

है इतना कठा वॉपरें कि दे करने छंगे जिससे कष्ट के काग्ण इस ओर मवाद 
फिर ज्ञायप दूपरा यह है किजों अग उसके समान है उसपर शीत्ा तथा पिंगी 
अयवा धीया के वारे लगायें अयंत्रा गम और मवाद के सींचने वाली दवामों 
फा इसपर लेपकरें तीसरा यह है कि जो मवाद दाहिनें हाथ में हो तो घांये हाथ 
से कोई कहा काम करें और कोई भारी चीज उठे चौथा यह है कि जो 
मवाद ऐिर में या आंख में है तो चादियें कि ऐसी दवा इस पर लगायें कि दर्द 
अप्जाप और पाव को बहुत जोर से में और अयदा गे पानी में रफ़्सें मयवा 
प्ंलीसे तकुओं तक बहुत जोर से वांपदे जिससे मदाद ऊपर से तर आवे 
मोर इसी तरह जय कि मवाद भीतर पढ़ना चादे और आमाशय और छाती 
भी तरफ माने वाला हो तो य/हु ओर जाएों फो बहुत जोर से चापदे जिप्तसे 
हाथ पांवों की तरफ फिर जाय झोर ग्रत्ञ का बहा पस्तीना के आने से रझ 
जाता है और पसीना म्रत्न फे बहने और वमत और दस्तें से और दम्त वमन 
से अभिषाय यह है कि जब मवाद को किसी अग से फेग्ना चादे तो प्रिरद 
ओर में उतारना चादिपे चाहे दूर के अग में हो चाहे निकट में जैसे फिसी 
मनुष्य के ताल और मुख से खन आता दे और जो पास वाली विरुद्ध ओर ४ 
फेरना चाहे तो नाफकी तरफ इसको फेर देना चाहिय और जो अग में बदुव 
दूर फेरदेना चाहे सो नौचे के अगों में से कोई रंग धाल इसी तरद जँसे एक 
स्री को प्रवासीर का रोग है और समीय के अग मे इसको फेर पैसा चाहे तो - 
रजकी विधिपर फेर दें और उत्तको चहुत दूर के अगरों म फेर देना यादें तो 
ऊपरकफी आधी ओर में फरोई रग खोले जय पह चाहे कि अग पर मयाद जे 
जावे तो ठीक २. उपाय यह दे फि पहले दर्द फो थमावे इस लिये कि तृरत 
मबाद यो अपनी तरफ खींचता है फिर लय कि दर्दे थम ज्ञापमा ता भयाद 
हटना सहज आर वेकष्ट होगा आर गिसी भयार से श्रेष्ठ अग और अणिफ 
पठान शक्ति वाले अगर में और पठोर अग में मवाद ने छात्रा चादिपे जरतक 
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के छाने वाली चीज़ें दें जंसा कि सिर के बौदरानी दर्द में वर्णन विषागयाहै सौर" 
इसी तरह जो मवाद के निकलने से वीइरान अविक होजाय और निर्वेछता का 
भयदेरे दो उसको ववियतद को विरद्ध सबझें और इत को बन्द करें और जो बौद 
रान क्ति किस्ती मवाद के निकलने से हो तो उल्ते बिना आवश्यवता के बन्द न 
करना चाहिये (इस बात का वर्णन कि मवाद को एक कअग से फ़रेरकर दूसरे अंग 
पर डालें ) सौर यह को मार फा होता है एक तो पहद।कि जो अग उसके समान 
है इतना कडा वांधरें कि द्दे करने लगे जिससे कष्ट के कारण इस ओर मवाद 
फिर ज्ञाप दूपरा यह है किजों अग उसके समान है उसपर शीक्या तथा पिंगी 
अथवा घीया के बारे लगायें अयंत्रा गम और मवाद के सींचने वाली दवामों 
फा इसपर लेपकरें तीसरा यह है कि जो मवाद दाहिनें हाथ में हो तो घांये हाथ 
से कोई कहा काम करें और कोई भारी चीज उठवे चौथा यह है कि जो 
मवाद पर में या आंख में है तो चादियें कि ऐसी दवा इस पर लगायें कि दर्द 
अव्ज्ञाप और पाव को बहुत जोर से मलें और अयदा गे पानी में रफ़्सें मथवा 
पिंडलीसे तकुओं तक वहुत जोर से वांधदे जिससे मदाद ऊपर से टतर भवे 
सौर इसी तरह जय कि मवाद भीतर पढ़ना चांद और आमाशय और छाती 
की तरफ माने वाला हो तो याहु ओर जाएों फो बहुत जोर से चौथे जिपसे 
हाथ पांवों की तरफ फिर जाय और ग्ूत्र का बहना पत्तीना के आने से रुफ 
जाता है और पसीना म्रत्न के बहने और वमन और दम्तों से और दम्त वमन 
से अभिषाय यह है कि जब मवाद को किसी अग से फेग्ना चादे तो प्रिरद्ध , 
ओर में उत्तारना चादिपें चाहै दूर के अग में हो चाहै निकट में जैसे झिसी 
मनुष्य के ताह़ू और मुख से खून आता है और जो पास वाली विरुद्ध ओर : 
फेरना चाहे तो नाफकी तरफ इसको फेर देना चाहिय और जो भग में बहुत 
दूर फेरदेना चाहे सो नाचे के अगों में से कोई रग धाल इसी तरह जैसे एक 
स्री को यवासीर का रोग दे और समीप के अग मे इसको फेर दैसा चाहे तो - 
रजकी विपिपर फेर दें और उत्तको चहुत दूर के अग्रों म फेर देना यादें तो 
ऊपरी आधी ओर में फोड़ रग खोले जय पह चाहे कि अग पर मवाद जे ' 
जावे तो ठीक २. उपाय यह दे फि पहिले दर्द फो थमावे इस लियें कि तृरत 
मवाद यो अपनी तरफ खींचता है फिर लग कि दर्दे थम ज्ञापगा ता मयाद 
इंटाना सहज भार वेकष्ट होगा आर गिसी भयार से श्रेष्ठ अग और अणिफ 
पड्यान शक्ति वाले अगर में और पठोर अग में मदाद ने छाता चारदिपे जरतक 
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कि वी और गाठी होती है इस जगह की रगों और दिल की रंगों को दवा 
लेती दे फिर इवा के मागे के बन्द होने और ने पहुचनें से उम्त अगर की 
प्राकृतिक गर्मी नष्ट होती है और उसके खून में सदाहट आती है और अग का 
बिगाड कर काला कर देती है और इसका बिगाढ उसके ओर पा में मयेशा 
होजावा है और रोग के उत्पन्न होने क कारण को अय फे विगदढने वाली 

सूजन कहते हे जैसे दिमाग फे रोगों में वर्णन किया है ( इलाज ) जो इप्त 
रांग का आरमभ्म हो और इस दजे फो न पहुचा हो कि म्राइतिक गर्मी को 
नष्ट करें और अगों को सडा या काला फर दें तो तुते गहरे पछने छगावे 
जिस से मवाद निकम्मी जगइ पहुचे इव लिपे फि भपोजन इसी खराब खूब 
के निकालने से हे जिस से बिगाड होता है और दकीम जालीनूस ने फह्दा दै 
कि यहां इलके पछनों का छगाना अग को निकम्गा फरफे रोगी को मार 

टालवा है और गददरा लगाना सावधानी और असली दशा पर छावा है ब्पों 

कि विगढे हुए मवाद का मिकाछता है और जब पछने देकर खून निकाल दें 
तो इसी अग पर ऐसी चील का लेप करे जो दु्गोन्ध को राफने वाली हो 
और सी हुईं तरी को निकाल दें जैसे मठर फा चून, तिकजयीन में मिलाकर 

तथा गिलेश्एमनी, माजू, और फिटकरी मद्दीन फरके शहद में मिलाकर और 
जब अग फाला होजाय भौर गर्मी नष्ट हो तो चुत उस झग यो फाद डाछे 
जित से इस का निकम्मापन दूसरे अगों में प्रवेश न होवें क्पोंफि उस समप 
फायनेके पिव्रप कोई इलाज नहा कौर काटना ठाचित न हो तो उसके ओर 
पास दाग दे जिप से उस फे विगठ जाने से दूसरे अग बच रहे और काटने फे 
उपरात घाव के भरने वाढी दवाओं फो फाम में छावें ( छाभ ) जय पद जानें 

कि इस रोग का मवाद इकद्रठा होता हे तो जदद उसको एकाव झौर थी टालें 
झार मवाद के पकने फे लिप मदाद फे पाने वाढी और छाल फो नर्ष मौर 
रामाम्वित फरने वाली दवा काम में छात्र फ्योफे सजन ज्य फोर हांजातीं 
हैं हा बहुत पर इठान अदण फरती दे सो जो पूछ थोटी फ्टोरता उस में छगे 
तो फर्मी नम करने वाली दवा और कभी मवाद फ॑ पयाने वाली दवा फाम में 
लांव जिस से बहुत फठोर न हो और अग फो नष्ट थे फरे ( झचना ) जो 
निवस्मी पी बघूजव दिमाग की रणों में दोवी दे उस्फा उपाय सिर की सृजन 
में बदुन से हयमों मे साथ वर्णन हुआ है ॥ 
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कि वडी ओर गादी होती है इस जगह की रगों और दिल की रगों को दवा 
लेती दे फिर इवा के मागे के बन्द होने और ने पहुचने से उप्त अगर 
प्राकृतिक गर्मी नष्ट होती है और उसके खून में सदाहट आती है और अग का 
बिगाड कर काछा कर देती है और इसका बरिगाढ उसके ओर पा में मेरा 
दोजाता है और रोग के उत्पन्न होने क कारण को अय फे विगढने वाली 

सूजन कहते दे जैसे दिमाग के रोगों में वर्णन किया है ( इलान ) जो इप्त 
रांग का आरसभ्म हो और इस दजे फो न पहुचा हो कि म्राइतिक गर्मी को 
नष्ट करे और अगों को सडा या काला फर दें तो तुते गहरे पछने छगावे 
जिस से मवाद निकम्मी जगई पहुचे इस लिये फि प्रपोजन इसी खराब खून 
फे निकालने से है जिस से बिगाद होता है और दकीम जालीनूस ने फहद्दा दै 
कि यहां इलके पछनों का छगाना अग को निकम्गा फरफे रोगी को मार 
डालता है और गदरा लगाना सावधानी जौर असली दशा पर छावा है वर्षो 
कि विगठे हुए मवाद को निकाछता दे और जब पछने ऐकर खून निकाल दें 

तो इसी अग पर ऐसी चील का लेप फरै जो दु्गोन्ध को राफने वाली हो 

और सी हुई तरी को निकाल दें जैसे मठर फा चून, तिकजयीन में मिलाकर 

तथा गिलेश्एमनी, माजू, और फिटकरी महीन फरके शहद में मिलाकर और 
जब अग फाला होजाय भौर गर्मी नष्ट हो तो तुत उस झग यो फाद शाछे 
जि से इस का निकम्मापन दूसरे अगों में प्रवेश न होते क्पोंफि उस समप 
झाटनेके पिव्रय कोई इलाज नहा और काटना ठाचित न हो तो उसके ओर 
पास दाग दे जिस से उस फे व्िगठ जाने से दूसरे अग बच रहे और काटने फे 
उपरात घाव के भरने वाली दवाओं फो फाम में छांवें ( लाभ ) जय पद शामे 

फि इस रोग का मवाद इकद्ठा होता दे तो जदद उसको एफाव मोर थी टालें 
खझार मवाद के पकने फे लिप मदाद फे पाने वाढी और छाल फो नर्ष मौर 
रामाम्वित फरने वाली दवा काम में छात्र फ्पोंफे सजन जय फरार हांजातीं 
हैं हा बहुत प्र इठान गअद्ण फरती दे सो जो पूछ थोटी फ्टोरता उस में ढगे 

तो कर्मी नम करने वाली दवा और कभी मवाद फ॑ पयाने वाली दवा फाम में 
राव जिस से बहुत फठोर न हों और कअग फो नष्ट वे करे ( झचना ) जो 
निवस्मी पढ़ी घूजव दिमाग की रणों में दोती है उ्तझा उपाय सिर की सृजन 
में बुत से हपमों मं साथ वर्णन हुआ है ॥ 
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दाना शरीर में अधिक जगह घेरता है और माँस फी गहराई में नहीं पहुंचता 
और छाली आपिक होती है और दर्द भी विशेष दोता है जैसा कि उस 

जगह चिनग्रारी रक््खी है इस लिये इश्चका यद नाम रक््सा गयाहै और उत्का 
मवाद पीप नहीं होता किन्तु वैसाही अच्छा होजाताहै और खुरद होकर 
साल उतर जातींहे और इसका कारण गाढा पित्त आप्िक तेज और निकमम 
है कि मवाद में खून मिला होता है ( इलाज ) जो एुछ ककि नमल्ग ( छोटी 
फुन्सियां ) में वर्णन किया जायगा काम में छावे और कभी ऐसी आवश्यकता 
परुती है कि गहरे पछने छगावें जिससे निकम्मा खून जो अग की गहराई में 
रुका हुआई निकलमाय और फुन्सी के लेपमें कपूर भी ठाढ़दें ओर यह दवा 
जावशक ऊफो मुस्य हैं सिक्के फी गाद लेकर गे घरती पर ठाले जब ऊि 
उबलमने लगे तो उठाकर उसमें फपूर मिलाकर छेप फरे और जो गिल्दरमनी 
तथा ॥छत्ाानी बढावै तो आति उत्तमहे ( दूसरा नुसखा) खट्टे सनार फो चीरकर 
पिकों में औदांवें जब नगे होजाप तो पीसकर एक फपठे पर छगावें और इृत्त 
जगह पर रखें और दिनमें यों यार और रात फे समय एफ बार ऐसादी 
फरे और पह दवा आरम्भ से अत त्तक लगायें परन्यु न्यूनता फी दशा 
में नहीं मौर उपाय भी सून अथवा पित्त फी अधियता की रक्षा से फाम 
में छातें क्षेत्र कि छचित जाने ( घना ) और किसी २ के समीप यद है कि 
लो खून अभिफ हो और फोर कायपें वर्लित नहों तो फर स्ोडे और इतना 
झूल निकालें कि अचेतवा आजाय ॥ होश फन्मी 

पाचर्वी कहावत नमछा ( छोटी फुन्सी ) का वर्णन । 
फभी तो एक फुसी होतीहे मौर कभी छोटी २ फुसिपां एफ दूसरे के समीप 

और आपसे मिली हुई दोतीदें और घलन भौर विशेष भठफाव सौर घुजली इत 
भें उचित है और उसकी जरून ऐसी होतीहै जैसे चौर्गफे फाटनेसे होती 
है और फोई २ हकीम यहत हें कि इसी फारण से इसका यह नाम रक््सा 
गया है और जानना घादिये कि ड्म .फुमियों फे ओड पास में भी सूजन हो 
जादीदै और अपनी जगदई हि "0 छुपी नि हैं, :हैणौर पड दी 
अवार की होती है एक का मु... »पिरै5 .. उप्तजो समझते 
सानिजा पदते हे ओर 08, री ) फेव४ 5 में ही होठा 
है इरी पद है किसका मो जले ५ | *ः 
उस फू, 7 मुवाबिा ( % दे 

है 

ह 
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दाना शरीर में अधिक जगह घेरता है और मांस फी गहराई में नहीं पहुंचता 

और छाली आधेफ होती है और दर्द भी विशेष होता है जैसा कि उस 
जगह चिनगारी रक्ख़ी है इस लिये इसका यह नाम रक्सा गयाहै और उसका 
मवाद पीप नहीं होता किन्तु वैसाही मच्छा दोजाताहै और खुरड होकर 
साल उतर जातीहे और इसका कारण गाढा पित्त अषिक तेज और निकमम 
है कि मवाद में खून मिला होता है ( इलाज ) जो एुछ ककि नमल्य ( छोटी 
फुन्सियां ) में वर्णन किया जायगा काम में छावे ओर कभी ऐसी आवपद्यक्ता 
परुती है कि गएरे पछने छगावें जिससे निकम्मा खून जो अग की गहराई में 
रुका हुआई निकछजाय और ऊुन्सी के छेपमें कपूर भी ठारदें और यह दवा 
जावशक ऊफो युस्य हैं सिके फी गाद लेकर गे घरती पर ठाले जब ऊि 
उबलमने लगे तो उठाकर उसमें फपूर मिलाकर छेप फरे और जो गिल्दूरमनी 

तथा ॥छत्ानी बढावै तो आति उत्तमहे ( दूसरा नुसखा) खट्टे सनार फो चीरकर 
पिकों में औदावें जब नमें होजाप तो पीसकर एक फपठे पर छगावें सौर इस्त 
जगह पर रखें और दिनमें यो यार और रात फे समय एफ थार ऐसाही 
फरे और पद दवा आरम्भ से अत त्क लगायें परन्तु न्यूनता फ्री दशा 
में नहीं भर उपाय भी सन अथवा पित्त फी अधियता की रक्षा से फाम 
में छावें जैसा कि छचित जाने ( घचना ) मोर किसी २ के समीप यह है कि 
लो खूत अभिफ हो और फोरे कायपं वर्लित नहों तो फर स्ोले और इतना 
मूल निकालें फि अचेतवा आजाप ॥ होश फन्मी गा 

पाचर्वी कहावत नमछा ( छोटी फुन्सी ) का वर्णन । 
फभी तो एक फ़सी होतीहे कौर फभी छोटी २ फुसिपां एफ दूसरे फे समीप 

और आपसे मिली हुई होतीदें मौर जलन और विशेष भठफाव सौर घुजलछी इत 
में उचित है और उसकी ज़कून ऐसी होतीदे जैसे घोर्णफे फाटनेसे दोती 
है और फोई २ हकीम यदत हें कि इसी फारण से इसका यह नाम रक्सा 
गया है और जानना घादिये कि ड्म फुसियों फे ओर.पास में भी सूनन हो 
जादीहै और अपनी जगइई हे ४. ना कुश्ती 3 पं :हैऔर यह दो 
अवार की होती है एक का कि १५५ ४ ४. उप्तजोी गमझयें 
सानिजञा पदते हे और जा ओ ) फेव६ : में ही होता 
है इसी बह है कि दूसका मे" जले न (३ हा 
उस्त फूर्ण,  मुधाणिला ( % बा ३ 

जज 



१९6 ... ( तिब्वअकबर ) 

छतादे पीलीद, इमली, मझ्ेप अमरतेल फे चीज कासनाके घीज मत्येक हि । 
आवश्यकतानुसार ओदकर साफकरें और जिवना उचित समझें ठुरजवान, 
सकग़ूनियां मोर तृबंद मिलाकर पिछावे | 

॥ सातवीं कहावत पानी की भरी फुन्सी का वणन ॥ 
वह एक पानी से भरी फुसी होती है और उसमें अधिक लहून और बहुतसी 

खुजढ़ी होतीदे और जब निकलतीएँ तो वहुतत ज्द सुरणबघ जाता है और धसफा 
अभाषहै के जब निकलने टरगैतो इससे पहले शरीरमें उसके निप ए ने की जगह मोर 
की सी छाल ढकीरें मगट हों जैप्ते आगफी लो दोतीहै उसके उपर्रात फुसी प्रग्दीं 
आर इसको भी आहशक पहले दे और फाई रूपों आतशफ वा एफ कप 
जानते है और उसका यह चिन्दर है कि इसमें खुजली और जलन आपिफ हो 
और फफोला की तरह जब्दी खुर्ढ के आवे [ इहाज ) फरद साले मार 
सतोप और तबियत को नर करनेके लिये शवत उस्ताव और इमली पा पानी 

खट्टे मीठे अनार फा पानी जो के घाव्का पानी पीभाव 7 पानी इसबगोछ फे 

लुआव और वारतग के ढुआव में पिसकर एक फ्पड़े पर लगायर दरघी 

गुराय में रगड पर और कपूर मिलारूर लेपफ्रे और जो रसोत भऔीर फपूर 
इंसबंगोल.. गुलाघ और वारतग के छुआव में पिसपर एफ कपडापर लगा 
कर हरघदी झगपर रबसखें तो अधिक लाग दायक हैं और ऐसा ही बिगड़ा 
दुआ माज़ू कौर जब कि इन फुन्सियों में पानी मरजाय तो छेद फरफे उसका 
पानी निकाल डाले फिर सफेदा पी भरहम छगाये मोर इसके ओर पास 
गिलेदृरमनी सिया और गुढाय मछे मोर जहाँ कि पीव अधिक नियरती हैं 
तो रसोत हरवी और फपृर कासनी और सदा गृलाय के पानी में मिलाकर 
छेपकर और जो मुर्गय आदि की आवदयफ्ता परे ओरखामी न हों तो फच्चे 
शर के पानी से सम्भालकर पैसा चाहिये और इस वपायकों सम्प्रण शजनों में 
ग्ाद रखखें ॥ ४ 

॥ आठवीं कद्दावत तफ़ातातका बर्णेन ॥ 
धह ऐसी सूरत की फुन्मी है जस आग के जल जाने मे उत्तपन हो कौर 

जानना चारिये कि इस सूजन के भीतर बढ़ुघा पतला पानी होता है और रसी 
पततत सन हांता है और यभी यवल गाटी दवा पे सिवाय णुछ नहों होता 
है मार उसझां नफातात फह्टते है [ इलाज ) फर सोले और सनके गाद 
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१०७० ... ( तिब्वअकबर ) पु 

छताहे पीछीदडे, इमली, मफ़प अमरवेछ फे चीज कासनाके घीज अत्येक हि । 
आवश्यकतानुसार ओदाकर साफकरें और जिवना उचित समझें ठुरजवान, 
सकगूनियां मोर तृबंद मिलाकर पिछावे । 

॥ सातवीं कहावत पानी की भरी फुन्सी का बणन ॥ 
वह एक पानी से भरी फुसी होती है और उसमें अधिक जकून और बहुतसी 

खुजली होतीहै और जव निकलती तो वहुत जरद खुरठवघ जाता है और धसफा 
अभापहै के जब निकलने टगैतो इससे पहले शरीरमें उसके निप लने फी जगह मोर 
की सी छाल लकीरें मगट हों जैप्ते आगयी लो होतीहे उसके उपर्रात फुसी प्रग्दीं 
ओर इसको भी आतवशक पहले हे और फाई टसपों आवद्मफ वा एफ कप 

जानते है और उसका यह चिन्ह है कि इसमें खुजली और जलम आपिफ हो 
और फफोला की तरह जल्दी खुश्ड छे जावे [इलाज ) फरद सीछे मार 

सतोष और तबियत को न करनेके लिये शवत उप्ताव और इमली पा पानी 
सट्टे मीठ॑ अनार फा पानी जौ के घाटका पानी घीभावा प्रानी इसबगोछ फे 

हुआव और चारतग के ढुआव में पिसफर एक फ्पढ़े पर लगायर दरघढी , 
युरूाय में रगह पर और कपूर मिलारर लेपक्रे और जो रस्तोत और फपूर 
इंसबंगोल.._ गुलाब और वारतग के छुआव में पिसपर एफ यापडापर लगा 
फर हरघडी सगपर रबखें तो अधिक लाग दायक हैं और ऐसा ही विगश 
दुआ माज़ और जब कि इन फुन्सियों में पानी मरजाय तो छेद फरफे उसका 
पानी निकाल डाले फिर सफेदा थी मरहम छगावे और इसके ओर पास 
गिलेदरमनी सिधा और गुराय मछ्े और क्र्दा कि पीव अधिक निवरती हैं 
तो रसोत हछवी और फपृर कासनी और सदा गृलाय के पानी में मिलाकर 
लेपकर और जो मुर्ग आदि की आवदयर्ता पटे ओरखामी न हों तो फच्चे 
शर के प्रानी से सम्भालकर पैना चाहिये और इस ०पायकों प्म्पणं सजनों में 
गोद रकखें ॥ है 

॥ आठवीं कद्वावत नफातातका बर्णेन ॥ 
धह ऐसी सूरत की एुन्सी है जस आग के झल जाने मे उत्पन हो भौर 

जानना चारिये कि इस सृजन के भीतर घहुघा पतला पानी होता है और रभी 
पतला सृन दाता है और यभी यवल गाटी दवा पे सिवाय छुछ नहों होता 
है सीर उसझां नफाताल फहते है [ इलाज ) फल सोें और सतके गाई 
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१998 ( तिब्वअकबर ) 

लताहे पीलीहडे, इमली, मकाय अगरवेल के वीज फासनीके बीज मत्पेफ पी 
आवेद्यकतातुस्तार ओडाकर साफकरें और जितना उचित समझें ठुरजदीन 
सकपमानियां और जुबंद मिलाकर प्िलावै । 

॥ सातवीं कहावत पानी की भरी फुन्सी का चणन ॥ 
वह एक पानी से भरी फुसी होती है और उसमें भभिक जछून और बहुतसी 

खुजली होतीहे और णव निकलतीरै वो बहुत जल्द ख़रजबध जाता है और इसका 
प्रभावदे कि जब नियलने ल्गैतौ इससे पहले शरीरम उसके निप लने री जेगह पोर 
की सी छाल ल्कीरें मगठ हों जैम्ने आगफी लो होदीदे उसके वपर्रात फुसी मगव्हों 
और इसको भी आतरशक पहले है और कोई रतपो आवशफ पा एक अप 
जानते € और उसका यह चिन्द्र है कि इसमें सुजली और जलन आधिफ हो 
और फरफोला की बरह जद्दी छुरढ ले जावे [ इटाज ] फ़र साले जार 
सवोए भीर तरियव को मरे करनेफ़े -लिय श्वेत उम्राव और रम्ली या पानी 

खट्टे मीठे अनार का पानी जौ के घाववा पानी घीआएझा पानी ३सवर्गोल फे 

र॒ुभाव और थारतग फे छुआव में पिसकर एक फपडे पर लगावर दग्घडी 
शुलवव में रगठ फर और फपूर मिलाकर लेपकरं और जो र्मोत और पर 
इंसयगोल._ गुलाब और वारतग फे छुआव में विसफर एफ बपटापर छगा 
फर दर॒पदी अगपर खजर्खें वो अधिक छाम दायक है और ऐसा ही विगद्य 
इुसा माझू और ज़व कि इन फुन्सियों में पानी भरजाय तो छेद फरफे उप्तका 
पानी निकाल शा फ्र सफेश पी मरहम लगावे मौर इसपी ओर पास 
गिल्रग्मनी सिययो और गुराय मे और जहां कि प्रीव अधिफ़ सिबह्ती है 
तो रसोत हल्थी और कपूर कासनी और सदा झलाव के पानी में मिछायर 
छपफ॑र और जा मुर्ग आदि थी आवद्पकता पड़े औरसांती न दो ती फशे मे 
शर के पानी से सम्मालकर दैना चाहिये और इस <प्राययों सम्प्रण जनों गे 
गराद फ्सें॥ ध 

६ आउवीं कहावत नफातावका बर्णन ॥ 
यह ऐसी सुरत की फुन्पी दे जसे आग फे लल जाने से उत्पन हो और 

जानना चादिये कि इस भजन के भीतर बहुपा पतला पानी होता है और पनी 
पतहा पून होता है कौर कभी ऐेय्ल गाटी हवा थे सिदाय दुछ नहों होता 
है मोर उसकी नझातात फहते हैं [ इलाज ) फरद खोल़े औौर सतफ गाए 



॥ 
हू 

१०७० ( तिब्वअकवर ) 

लताड पीलीहडे, इमली, मकाप अमरवेल के वीज फासनीके थीज मत्वेक पों 
आवश्यकतामुस्तार ओदाकर साफकरें और जितना उचित समझें ठुरजदोर्ने, 
सकमूानियाँ और तुबंद मिलाकर पिलांवे | 

॥ सात कहावत पानी की भरी फुन्सी का चणन ॥ 
बह एक पानी से भरी फुसी होती है और उसमें अधिक जछन और बहुदसी 

खुजली होतीहे और जब निकलतीहै तो बहुत जब्द ख़रणवप जाता है और वत्तका 
प्रभावदै कि जब नियलने ल्गैतौ इससे पहले शरीरम उसके निय लने पी जगह मोर 
की सी छाल लक्षीरें मगद हों जैसे आगयी लौ होदीहै उप्तके उपर्रात फुपी मगव्हों 
ओर इसको भी आतशक पहले है और कोई रसपों भावशक या एक अप 

जानते ह और उसका यह चिन्द्र है कि इसमें खुनली और जरून आधिफ हो 
और फरफोला की तरह जब्दी सुरढ हे जावे [ इलाज़ ] फर साले और 

सवोप और तयियव को ने करनेके ललिय शर्वेत् उम्माव और रम्ली या पानी 

खट्टे मीठे अनार का पानी जौ फे घावया पानी घीआरा पानी इसबर्गोल के 
टुभाव और बारतग फे छुआव में घिसफर एक पपडे पर लगावर दगघदी 
शुराव में रगठ फर और फपूर मिलाकर लेपकरें और जो रमोत और पर 
इंसयगोल.. गुलाब और वारतग के छुआव में विसफर एफ यंपटापर छगा 
फर दर॒घदी सगपर खरे तो अधिक लाग दायक है और ऐसा ही विगद्ा 
दुआ माज और जब कि इन फुन्सियों में पानी भरजाय तो छेद फरफे उप्तया 
पानी निकाल शा फ्रि सफेशा पी मरहम छगावे और इसफे ओर पास 
गिल्द्ग्मनी सियी और गुठाय गले और जहां )क प्रीव अधिफ सिय्हती है 
तो रसोत हल्थी और कपूर कासनी और सदा झलाब के पानी में मिछायर 
ठपफर और जा मुर्ग आदि थी आवद्पकता पड़े औरसाती न दो तो फशे थ 
शर फे पानी से सम्मालकर देना चादिये और इस <प्राययों सम्प्रणे शुजनों में 
ग्राद रखें ॥ दि 

रे, 
> हु 

( आठवीं कहावत नफातावका वर्णन ॥ 
यह फेस यूरत की फुन्यी दे जैसे आग के लल जाने से उत्पन दो और 

जानता चादिये कि इस एुजन के भीतर बहुपा पतला पानी होता है और पभी 
पतन पन होता ह सौर कभी पेय गादी हवा थे सिशप दुए नहों होता 
हैं मोर उसकी नफावात फहते हैं [ इलाज ) फ़स्र सोढ़ें और सतक गाएः 



६2282 ( तिब्वअकबर ) 

लतादे पीलीहडे, इमली, भकोय अमरवेल के बीज कामनीके बीज मत्येक फो 
आवश्यकतानुसार आऔदाकर साफफरें और जितना उचित प्तमझ घछुग्जवीन, 
सकमानेयां मोर तुबंंद मिलाकर पिलावै | 

॥ सातवीं कहावत पानी की भरी फुन्सी का वणन 0 
वह एक पानी से मरी फुसी होती है और उसमें अधिक जछून और बहुतप्ती 

घुलली होतीदे और जव निकलतीहै वो वहुत जक्द छरडबध जाता है और रसका 
अभावदे कि जय निकलने रगैत्तो इससे पहले शरीरमे उसफ निप लगे पी जगह घोर 
की सी लाल लकीर मगट हों जैसे आगपी लौ होधीदे उसके वपरांत फुसी अगद्दों 
और इसको भी आप्ज्ञक महते है और कोई रक्वों जातशफ या एफ छेपे 
जानव है ओर उसका यद चिन्द्र है फि इसमें खुजली और जरूम कापिफ हो 
और फफोला की तरह जब्दी सुरढ छे जावे [इटाण ] फल सोलें मार 
सतोप कौर तथ्रिपत्त की नम करनेके लियेशवत उम्माव और इम्ली पा पानी 

खट्टे भीठे अनार या पानी जी के घाथवा पानी धीआवा पानी इसबवगोल फे 

छुआप और वारतग के छुआय में घिसकर एक फपठ पर लगापर दृरधदी 
युराव में रुगश घार और फपूर मिछागर लेपफरे और जो रसोत और फ्पूर 
इंसपमोाल. युल्ाय और वारतग फे द्ुआव में घिप्तकर एफ पपडापर हगां 
फर हरघढी अगपर रबसें तो अधिक लाम दापफ है और ऐसा ही प्रिगटा 
दुआ मसाज सौर जब फि इस पफुल्सियों में पानी मरजाप तो छेद फाफे उप्तफा 
पानी निवाल डाक फिर सफेदा पी भरहम छगाने भौर इसके ओर पास 
गिलेद्ग्मनी मिकी और गुराय मरे और जहाँ कि पीव अधिफ नियण्ती है 
तो रपोतत हलरी ओर फपर फासनी और सदा गुलाय के पानी में मिलछास्र 
लपरीर और जो मुर्ग आदि वी आवश्यक्ता पड़े औरणांसी न हों त्तो फ्पेम 
शर के पाती से सम्भालरर दैना चाहिपे और इस दपापयों सम्पर्णे रुजनों में 
ग्राद गज ॥ पर 

॥ आठवी कहावत नफ़ातातका ब्णेन ॥ ह 
पह एसी यूर्त की ऊुन्मी है जसे आग ये छल जाने से उत्यन हो भौर 

ज्ञायता चादिये कि इस सुज्ञन के भीतर बदुधा पतला पानी दोता है भर फ्रगी 
पतर्य पृ शोता $ सौर कमी मेवछ गादी हवा के सिवाप छुछ नहीं होता 
हूँ मार इसको उफाताद फटते है [ इलाज़ ] फल साले सौर सतके गाई- 



१०९७ ( तिब्यअकबर ) 

लतादे पीलीहडे, इमली, मकोय अमर के बीज कामनीके बीज मत्येक फो 
आवश्यकतानुसार औदाकर साफफरें और जितना उचित प्तमझ घुग्जवीन, 
सकपमानेयां मोर तुबंंद मिलाकर पिलाव । 

॥ सातवीं कहावत पानी की भरी फुन्सी का बणन ० 
वह एक पानी से मरी फुसी होती है और उसमें अधिक जछून और बहुतप्ती 

घुलली होतीदे और जव निकलतीहै वो बहुत जक्द छरडबध जाता है और रसका 
अभावदे कि जय निकलने रगैत्तो इससे पहले शरीरमे उसफ निप लगे पी जगह घोर 
की सी लाल लकीर मगट हों जैसे आगपी लौ होधीदे उसके उपरांत फुसी अगददों 
आर इसको भी आप्तज्ञक महते है और कोई रक््वों जातशफ या ऐफ छेपे 
जानव है ओर उसका यद चिन्द्र है फि इसमें खुजली और जरूम क्ापिफ हो 
और फफोला की तरह जब्दी सुरढ छे जावे [इटाण ] फल सोलें मार 
सतोप कौर तथ्रिपत की ने करनेके लिये शवत उम्माव और इमली या पानी 
खट्टे भीठे अनार या पानी जी के घाथवा पानी धीआवा पानी इसबगोल फे 

छुआप और वारतग के छुआय में घिसकर एक फपठ पर लगापर दृरधदी 
युराव में रुगश घार और फपूर मिछापर लेपफरे और जो रसोत और फ्पूर 
इंसपमोल. युढ्ाय और वारतग फे द्ुआव में घितकर एफ पपड़ापर हगां 
कर हरघढी अगपर रबसें तो अधिक छाम दापफ है और ऐसा ही प्रिगण 
दुआ मसाज सौर जब फि इस पफुल्सियों में पानी मरजाप तो छेद फारफे उप्तफा 
पानी नियाल डाले फिर सफेदा थी भरहम छगाने और इसके ओर पास 
गिलेद्ग्मनी मिकी और गुराय मे और जहाँ कि पीव अधिफ नियल्ती है 
तो रपोत हलूरी ओर पप्र फासनी और सदा गुलाय के पानी में मिलछास्र 
लपरीर और जो मुर्ग आदि वी आवश्यय्ता पड़े औरणांसी न हों तो फ्पे म 
शर के पाती से सम्भालरर दैना चाहिपे और इस दपापयों सम्पर्ण छुजनों में 
ग्राद एस ॥ न 

॥ आठवी कहावत नफ़ातातका बर्णेन ॥ ह 
पह एसी यूरत यी फुन््मी है जसे आग ये जछ ज्ञानि से उत्पन हो भौर 

ज्ञावता चादिये कि इस सज्ञन के भीतर बदुधा पतला पानी दोता है भर फ्रगी 
पतत्ा पृ शोता $ सौर कमी बेबछ गादी हवा के सिवाप छुछ नहीं होता 
हूँ सौर इसको उफाताद फटते है [ इलाज़ ] फल साले सौर सतके गाई- 



१०७२ ( तिबबरशकवर ) 

॥ दसवीं कहावत माशरा का वर्णन ॥ 
मादरा सरपानी कोप में उस सजन को कहते हैं जो खून और पित्त से 

उत्पन्न होता है चाहे किसी जगद् हो और पुराने हृफीम कभी इस शब्द फो उस 
फ़रगगनी ( खूनी सजन ) पर वोलते हैं जो मुख्य दिमाग में और उत्त फी 
र॒गों में और सिर और मुख पर उत्पन्न हो जैसा किताब फा मिकुस्सनाफा 
के कर्तों ने इनदोनों का वर्णन छिम्ना है और हफीम शखठलू रस ने जिगर 
की पिची सृजन को भी माशराही कही है परन्तु पछले हकीगों यी सम्गंधि 
में उस घजन का जर्थ है जो मुखपर उत्पन्त हो और उसका मवाद बेजपिची 
छून से मिला होता है और इस जगद्द पही अधें है और उसका चिन्ह यह है 
कि मुख अधिक छाल दो और दर्द करे और सिर कान ताफ गाल औरमापा 
फुलसा माकूम हो और पर्दे और ४ीस उसमें होती है ( $घाल ) रग सगाद पी 
फरद सोलें जो फोई फार्प वरर्जिव नद्दो और फदतेंदेँ फि इसना सन निकालें 
कि अचेतता फी दशा पहुंचे मर जो फरदका खोलता उचित न होतो पिंडालि 
यापर पछने छगायँ और जिस गरकार पर कि द्ोसके खून निकालने के उपरांत 
तविपतको भेवा्ों फे पानी से नमे फेरे और,ज्य नगर फरने बाली द्ग्राओं फो 
काम में छात्ें तो गे और छाती पर चदन सफ़ेद और लाल, रसीत, गिले 
दरमती तर धनिया इसको खुफ़ों फाह तथा मयरोय के पानी में मिलायर 
हेप फरे जिससे मयाद यहाँ न पढे और जो एक फस्द पो घोलने से प्रपोगन 
न माप्त हो और मवाद भद्ा हुआ रहे तो फिर दूसरे दिन या तीसरे पिन 
फरसद खोड़े और तवियत फे मुठापम फरने के उपरांत भुलाव और थोडा फपूर 
मु पर मले जिससे सर्दी प्राप्त ही क्लौर शर्वतों और भोजनों में से जो कुछ 
ठठ के पहुचाने वाढ़ी और गाग फरनें वाढ़ी हा उचिव दे जैसे मगर, इसा 
धनिया, अथवा जौया घाट उन्नाव, छिले मूग और उन्नाव ३० दाने छेकर 
ओडटायें और उस के पानी में सिक्जवीन मिलाफर दें तो मपिफ एामदापफ 
है और पद रोम सिर पे रोगों में भी वर्णन किया गया दे 

ग्यारहर्वी कहावत महामारी का घर्णन । 
इस पुन्धी की एृजन फभी छोटी मी होती है जैसे घाफछाका दाना या इससे 

भी छोटी और प्री बहुत घटी अप्लगोंढ फे ययवृर झपदा उससे मी मी 
हांती है और मिस सगह पर कि हों फ़़फाव मोर औीक छलव उसमें होंती 
है और ऐसा परादम होता है नेसे भाग रक़््सी है और उप्तके गिरे स्पाति 



१०७२ ( तिबशकवर ) 

॥ दस्वी कहावत माशरा का वर्णन ॥ 
मादरा सरपानी कोंप में उस सजन को कहते हैं जो खून और पित्त से 

उत्पन्न होता है चाहे फिसी जगह हो और पुराने हृफीम कभी इस शब्द फो उस 
फ़द्गमनी ( खूनी सूजन ) पर बोलते हैं जो मख्य दिमाग में और उस की 
र॒गों में और सिर और मुख पर उत्पन्न हो जैसा किताब फा. भिकुस्सनाया 
के कत्तों ने इनदोनों का वर्णन लछिम्ना है और हफीस शख़ठल रईस ने लिगर 
की पिची झूजन को भी माशरादी कही है परन्तु पिछले इकीगों की सम्ंति 
में उस छजन का अर्थ है जो मुखपर उत्पन्त हो और उसका मवाद वेजपित्ती 
छिन से मिला होता है और इस जगद्द पही अरे है और उसका चिन्ह यद्द है 
कि मुख अधिक छाल दो और दर्द करे और सिर कान नाफ गाल ओरमापा 
फुलसा भाकूम हो और पर्दे और ठीस उसमें होती है ( $छाल ) रग सुर पी 
फरद स्रोलें जो फोई फार्प वरर्निव नद्दो और फदतेंदँँ फि इसना सन निकालें 
कि अचेतता फी दशा पहुंचे मौर जो फरदका खोलना उचित न होतों पिंढालि 
योपर पछने छगायँ और जिस प्रकार पर कि दोसके खून निफालने के उपराति 
तवियतकों मेवार्मों फे पानी से नमे फरे और,ज़य भगत फरने गली दग्राओं फो 
फाम में लाये तो गले और छाती पर चदन सफेद और लाल, रसोत, गिले 
दरमनी तर धनिया इमकों खुफ़ों काह तथा मय्ोेय के पाती में मिलाकर 
हेप फरे जिससे मयाद यहाँ न पढे और जो एक फस्द पो घोलने से प्रपोणन 
न माप्त दो और मवाद भर हुआ रहे तो फिर इसरे दिन या तीसरे दिल 
फरद छोड़े और तवियत के मुछापम फरने फे उपरांत शुरूव और पोडा फपूर 
मुठ पर मले जिससे सर्दी प्राप्त ही क्लौर शर्वतों और भोजनों में से जो कुछ 
ठठ के पहुचाने वाढ़ी और गाग फरनें वाली हा उचिव है जैसे मगर, शसा 
पमिया, अयवा जौया घाट उन्नाव, छिले मूग और उन्नाव ३० दाने छेकर 
ओडायें और उस के पानी में सिक्जवीन मिलाफर दें तो मपिफ एामदापफ 
है और पद सोम सिर फे रोगों में भी वर्णन किया गया दे 

ग्यारह्वी कहावत मद्दामारी का पर्णन । 
इस पुस्ती फी सृजन फभी छोटी मी होती है कैसे याफझाका दाना या इससे 

भी छोटी और पी बहुत घटी असरोंठ फे यगयृर झपत्रा उससे मी परी 
हांती है और मिस सगह पर फि हों फ़़फाव सौर औीक झलव उममें होंगी 
है और ऐसा मादम होता है नेसे भाग रक़्सी है और उत्के गिरे स्पाही 



१०७४ ( तिब्यअकवर ) ५ 

बायूता का लेपकरें और वावूना और सोया के फादे से सिकाय फरें जिससे 
ठही हवा इस जगद पर न पहुचे क्थोंकि वर्णन की हुईं एलन पर सर्दी 
वलित है इस लिये कि सर्दी मवादकों इठाती है इसी कारण से फह्त्तहें कि 
पछने लगाने फे उपरान्त जो खून अच्छी तरद् से निकले त्तो आज्ञा दें कि 
उस जगह मृख लगाकर खून को थीटा २ चूसने फी विधि पर खींचे और जब 
तक इस तरह काम निकले गर्म पानी नहीं डाछसक्ते इसलिये कि मुर॒य पानी 
यथपि छनेसे गर्म माछृम होता दे परन्तु प्रकृति की सर्दीसे रहित नहों परत 
इस दशा में कि गे दवाओं की शक्ति उसमें दो भीजन के किपें जो चीज फि 
ख़मकी ठढा और गाढा फरती है देसकते हैं जैसे मर और मुर्ग और बदरफे 
आँसके पानीमें राधफर फिर सिर्को्में डांडे और वह टिकिया जिप्तर्म मुर्गोके 
बचाका मांस तेलमें मौठाया दुआदो उसमें ठंडे साग मिलाकर देना छाभदापफ 
है ( म्चना ) हकीम छोंग इस वातर्मे विरुद्धता रखते हैं कि ताऊन मे फरद 
खोलें अपवा न सोके किसी २ फे सिकट तो पहदें फि ने सोलना चाहिये जैसे 
कि सांए और बीए के डफ गारने के लिये स्ाांटनगा उचित नहीं क्योंकि विप 
सम्पूर्ण शरीर में फैलज्ञापगा और काई कहते है कि फरद स्रोलें और खून वहुत 
रा निकाले जैपे विन्छ के काटने के उपरान्त फरद सोते हैं इसल्पि फि सरी 
तहीं विभेेपनकी सद्ापक है मृरूपफर ख़मकी सो जितनी कि त्ी शरीर से 
क्रम दोती है उतनी ही विपकी झक्ति भी कम होती है और तविपत बलवान 
होकर पोषक भर्थोकी अच्छी रक्षा रखती दे अमिभाय पहदे कि छूने भरा हो 

आर कोई कार्य बमित नद्दों तो ठीक बात यददे कि फर भवश्प खोल और 
ख़त विशेष निकालें और हकीम शखउलरईस और हकीम तैपदके समीप भी 
यही बात ठीकदे और गगठहो फि पहाँ फरद खोलना इस छिपे नहीं है कि, 
जा बिरला म्राद युख्य अग में है रही निकले किंतु इस फारणमे दें कि मयाद 
सहा[दुआ जिसमें उिरेलापन जल्द आसके निकलज्ञाय और मवादशी सहायता 
जाती रहे ( सूचना ) जवाके फर सोलना घादे तो उचित पद कि पड़ी 
चीनों की रक्षा आआइप समझें प्रपम मो यहद।ँ कि पहले महामारी पर पषठने 
छेगावे इसलिये कि सथ विरछा मवाद इसी अगपर से निफ्ल्गपा तो पल 

मै! -3लनेके समय पद भय वदुत कम दोताई कि विपेला मबाद शरीरमें केले , 
दीनी है » "पे यरहे 0 फर्दकें खोलने से पदले महामारीफी दर्ाएछेंदी आए , 

है और ऐसा «...। रेप लैसे रमीव, गिर्प्रमनी की: यूक्लीस “०. मिल 
्ाः ्ू हप 56 मई के 
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बायूता का लेपकरें और वावूना और सोया के फादे से सिकाय फरें जिससे 
ठठी हवा इस जगद पर न पहुचे क्योंकि वर्णन की हुईं एलन पर सर्दी 
वलित है इस लिये कि सर्दी मवादकों इठाती है इसी कारण से फह्त्तहें कि 
पछने लगाने फे उपरान्त जो खून अच्छी तरह से निकले तो आज्ञा दें कि 
उस जगह मर लगाकर खून को थीटा २ चूसने की विधि पर खींचे और जब 
तक इस तरह काम निकले गर्म पानी नहीं डाछसक्ते इसलिये कि मुरय पानी 
यद्यपि छनेसे गर्म मालूम होता दे परन्तु प्रकति की सर्दीसे रहित नहों परत 
इस दशा में कि गे दवाओं की शक्ति उसमें दो भीजन के छिपे जो चीज फि 
ख़मकी ठठा और गाढा फरती है देसकते हैं जैसे मर और मुर्ग और बदरफे 
आँसके पानी राधफर फिर सिर्को्में डा और वह टिकिया जिप्तर्म मुर्गोके 
बच्चाका मांस वेलगें मौटाया हुआदो उसमें ठढे साग मिलाकर दैना लाभदापक 
है ( म्चना ) हकीम लोग इस वातर्मे विरुद्धता रखते हैं कि ताऊन मे फरद 
खोलें अपवा न सोके किसी २ फे सिकट तो पहदें कि ने सोलना चाहिये जैसे 
फि सांप ओर बीए के ढफ गारने के लिये स्रांटना उचित नहीं क्योंकि विप 
सम्पूर्ण शरीर में फैलजञायगा और काई कहते हे कि फरद स्रोलें और खून वहुत 
रा निकाले जैपे विन्छके काटने के उपरान्त फरद सोलते हैं इसल्पि फि सरी 
तरीं वियेजेपनकी सद्ापक है १रूपफर ख़मकी सो जितनी कि तह शरीर से 
फम होती है उतनी दी विपकी झक्ति भी कम होती है और तविपत बलवान 
होकर पोषक सर्वोकी अच्छी रक्षा रखती है अभिमाय पहदे कि छूने भरा हो 

आर कोई कार्य बमित नद्दों तो ठीक बात यददे कि फरद भवश्प खोल और 
ख़त पिशेप निकाले और हकीम शखउलरईस और हकीम तैपदे समीप भी 
यही बात टीकदे और ग्गठहो फि पहाँ फरद खोलना इस छिपे नहीं है कि, 
जा बिर्ेला म्राद युख्य अग में है वरी निफ्े किंतु इस फारणमे दें कि मयाद 
सहा[दुआ जिसमें उिरेलापन जल्द आसके निकलज्ञाय और मदादशी सहायता 
जाती रहे ( सूचना ) जवाके फर सोलना घादे तो उचित पद कि पड़ी 
चीनों की रक्षा मवर॒प समझे मधम तो यहदेँ कि पहले महामारी पर पछ्ठने 
छगावे इसलिये कि सथ विरछा मवाद इसी अगपर से निफ्ल्गपा तो पल 

मे। ->डनेके समय पद भय वदुत कम होताद कि विपेदा मयाद शरीर में कैछ , 

दीनी है ०»... कहर के फलके खोलने से पदके महामारीयी दबर्ू:छंडी आए , 
है और ऐसा -.. इपफरें कैसे रसौत, गिर्ेपस्मनी कूटस्यक्लीए "०. मिस 

| 



श्ग्ण्द् ( विव्वृमफवर ) 
हि] 

यहदे कि पोपक अग मदादवों कानके पीछे वमलके पीछे झौर चढ्ढों के पीछे की 
तरफ दूर करें क्योंकि वगछ ऐसी जगह है कि उसमें दिलके मवाह पा फाफ 
पढठता है और कानों के पीछे दिमाग का मवाद और चद्दा में जिगर का मवाद 
पता है दुषरे यह है फि कोई घाव या कोई फष्ड पिंटही पाव या जाप र्मे , 
उत्पन्न हो इस कारण से प्रकृति रक्षाकी रीसि से फप्ड की जगह पर आरुउहों 
और उसके कारण से खून और आत्माभी इस ओर झंडी हो. फ़िर थोडासा 
मवाद चहों में रदज्ञाय क्पोंकि वह जगह चौढी और नमे हे और यृमन 
उत्पन्न करे । जा सूजन हाथ फे घावके याएण से बगल में और पिर फे घाव 
से फानों के पीछे उत्पन्न होती दे वहमी इसी मकार फी होती है क्योकि ये 
सम्पूर्ण जगह न पिलपिले मांसपी जौर चोढी तया फोने में है णों 
गयाई उन में से आता है उसमें से थोढा सा उन में रहजाता है और इन 
सृज़नों फो फारसी में घागरा कहते दें ओर प्भी चौहरान था मवाद बगल 
और फान के पीछे और चढ्टों की तरफ चलाजाता है और घपभी खन और 
ढगरे दोपों ये भरजातें से उसमगद् सूजन उत्पन्न दोंती है जैसा कि और स्या- 
नो मे हुआ परता है (इलाज ) पदले फरद ओर दरस्तों फे द्वारा शरीर पा 
मबराद निकाडे और भोजन कम ईद और मवाद फे नरम करा पा उपाय परे 
और जआरम्म दी में साल फे नें फरने और सगांभों फे सोलने पाही पा 
असे बनफसा, सित्मी, प्मचाके वील बनफ़जश्ा फा सेल और सफेद मौम 

मिलापर लेपरयर और जञानछ फि शा सजनोंमें मबादके ढीठाायाली दयाओं 
का अहण फरना याजितई मुख्य कर जो शरीर में बहुत मयादहों और न जिफ्छा 
हो और रोगकी चशेत्तरी में भी फेउल रोगाँचा फे खोलनवाढ़ी और साफ़ के 
नम फरने वाली दयाआ को अदण करे और अन्त में मबीद फे नष्ट परने 
वाली दवा भी दाए फिर जो मदाद नप्द हो ज्ञाय तो अत्ति उत्तम 
और जो उफ्द्रा दोन लगे त्तो पफाकर फोड डाऊें (छाम ) व फ्ियगल में, 
काफे पीछे और चढ़ा में समन उस घाव के पारण से उत्पन्त हो वि जो 
नी के अर्गो में दी तो घहुपा यह है कि दर में फमी दाने फे उपरांत 
पिन दशा के छगाये शुजन जाती रदनी दे और क््ां पद्दों फि सतना मे । 
मबाद के छीटाने वाली दवाओं फे टेपका यम परे जैस फि थाई हमीमों मे 
फह्ा है ता उपित ई कि दिझ जार दिमाग और आमाशप के मुखकी प्रष्टिता ' 
मे पर श्रम बरे मिसस मयाद पापव अगोंदी तरफ़ एडटा न फिसे अविशय 
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श्ग्ण्द ( तिन्दअफवर ) 
हि] 

यहदे कि पोपक अग मरादवों कानके पीछे वमलके पीछे और चढ्ढों के पीछे की 
तरफ दूर करे क्योंकि वगछ ऐसी जगह है कि उसमें दिलके मदाद पा फाक 
पढठता है और कानों के पीछे दिमाग का मवाद और चद्दा में जिगर का मवाद 
पता है दुषरे यह है फि कोई घाव या फोई फष्ड पिंटही पाव या जाप मे , 
उत्पन्न हो इस कारण से प्रकृति रक्षाकी रीसि से फप्ड की जगह पर आरुउहों 
और उसके कारण से खून और आत्माभी इस ओर झझी हो. फ़िर थोटासा 

मवाद चढहों में रदज्ञाप क्योंकि वह जगह चौढी और नमे हे और यृमन 
उत्पन्न फरे । जा सूजन हाथ फे घावके याएण से बगल में और पतिर फे घाव 
से कानों के पीछे उत्पन्न होती दे वहमी इसी मकार फी होती है क्योकि ये 
सम्पूर्ण जगह न पिलपिले मांसपी जौर चोदी तया फोने में है णो 
गयाई उन में से आता है उसमें से थोा सा उन में रहजाता है और इन 
सृजनों फो फारसी में घागरा कहते दें ओर प्भी चौद्रान था मवाद बगल 
भऔर फान के पीछे और चढ्टों की तरफ चलाजाता है और पभी खन और 
ढगरे दोपों थे भरजातें से उसमगद सूजन उत्पन्न दोती है जैसा कि और स्या- 
। में हुआ फरता है ( इलाज ) पदले फरद और दस्तों फे द्वारा शरीर पता 

मब्रादे तिकाे और भोजन कम ईद और मव्राद फे सम करा पा उपाय परे 
और आरम्म दी में स्राक फे न्में फने और संगाां फे खोलने पाही प्या 
अते बनफसा, सित्मी, फ्मचाफे वी बनफ़ज्ा फा सेल और सफेद भौम 

मिलापर छेपयर और ज्ञानछ फि हा सजनोंगें मबादकें ढीटाायाली दयाओं 
का अरहण फरना याजितई मुख्य कर जो शरीर में बहुत मयादहों और न जिफ्छा 
हो और रोगकी चशेत्तरी में भी फेउल रोगाँचा फे खोलनवाढ़ी और साफ़ के 
नम फरने बाली दयाआ फो ग्रदण करै और अन्त में मवीद फे नष्ट परने 
वाली दवा भी दाए फिर जो मदाद नप्द हो ज्ञाय तो अति उत्तम 
और ज्ञो 3फ्द्वा दोन लगे तो पफाकर फोड झाछें ( ठाभ ) व कि यगल में 
पाये पीछे और चढ़ा में समन उस घाव के पारण से उत्पन्त हो वि जो 
नीय के अर्गो में दी तो घहुपा यह है कि दर में फमी दाने फे उपरांत 
पिन दशा के लगाये शृजन जाती रदनी दे और ज्ञ्ां पद्दों फि सता मे 
मबाद के लछीटाने वाली दवाओं फे टेपका कायम परे जैस कि थाई हमीमों मे 
फह्ा है ता उपित ई कि दिझ जीर दिमाग और आमाशप के मुखकी प्रष्टिता 
में पर भ्रम घर मिसस मवाद पापव अगोंदी तरफ़ एडटा ने फिते अविशय 
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फरे और उसकी रत वहुभा गाजर के समान होती है और कभी गौंछ 
अथवा दवीहुई दोतीहे और उसका मवाद तेज सन है कि जो गाढी निकम्पी 
तरी म॑ मिलगया है ( इलाज ) फरद अयचा पछनों से शरीर का खून कम फरे 
ओर दस्तावर दवा दें और जहां कीं कि बढ़ी लाल रगकी फुन्सी हाथ पार्वा 
में हो तो बमन को विशेष छामदायक समझे और भोजन फमदें और मांस 
ओर मीठी चीजें छोड दे ओर सिकजवीन पिलावे जिसमे सन मी तेजी यम 
जाय और गादी तरीकों काट दे ओर पहले दिनसे तीन दिन तक मवाद के 
छौटाने वाली दवाओं का लेप फरे जैसे चन्दन, छपारी, झफी के पत्ता, इस 
गोल के पत्ता गुलाय में पीसकर लेप करे जार तीसरे दिन पीछ इंसवगोल 
मुर्गा के अण्ठे की सफेदी में मिलाकर लेपफरे मिमसे तेमी धमजाप और चुत 
मवाद इकढठ्ठा हों और जब मवाद इकठठा हो जाय तो उसपर मयाद के पछाने 
वाली दवा रक्खें और पकने के पीछे जो अपने आप फूटमाप तो आति उत्तम 
नद्ोों तो तोडने वाली दवादें अयत्रा छोदे से स्रोल डालें और जब पीप निवल 
जाय और घाव साफ होजाय तो भरने का उपाय करे और जो तर घाय हो _. 
ओर मैछ अधिक हो तो अनार के फ़ल, इल, एलग्ा, माज़; भौर इलदी महीम 
पीक्कर उस पर उुरक दे निस से जज्दी साफ होजाप और तरी थध्स जाय 
फिर घाव फे भरने वाली मरहम छूगांवे और जान टैना चादिये कि फोंडा 
जितको हुम्मुल फहते दे दो मकार फा दोता है एफ तो गामर पी सग्त या 
जो सरलता से फूट जाता है और जिस स्गद उसझा मिए ऊया हमे उसी 
ज़गह से उप्कामिर फुट फर मवाद ।निफ्छता दे दूसरे यह है कि गा अथयगा 
दवा शुआहो और यह अपने आप नहीं फूठता क्पोंफि इसया मवाद गराडा है 
फोड़ने फी इच्छा रखता है और कभी ऐसा होता है कि वीत ज्गद से सफवा 
विशेष फूट निरलता दे ॥ 

॥ मवाद के पकाने वाली दवाओं का वर्णेन ॥ 
झलक गोंद अचीर फूट फर ऐप पर और फ्तृचा फे वी दूप भौर शे- 

हद में मिलाकर लगाये मर गेहू फे आद में थोडा सा तमफ और अलगी के 
बीज का तेल मिलायर रक्खें मार फमी गे दुऐ चून में दादद भी मिलो 
भर ज्यार या घन ४ भाग मेयी के वीज मीन फरफे ह भाग ऐल्या आपा, 
भाग तीमों चीजों यो दहीं में डा झि गादादों जाय फ़िर गमशना पर्स 
फोड पर रखफर पट्टी बाप और दोना समप मेरे बदले पद पाय्प परणि 
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फरै और उसकी गरत वहुभा गाजर के समान होती है और कभी गौछ 
अथवा दवीहुई दोतीहे और उसका मवाद तेज सन है कि जो गाढी निकम्पी 
तरी म॑ मिलगया है ( इलाज ) फरद अयचा पछनों से शरीर का खून कम फरे 
ओर दस्तावर दवा दें और जहां कीं कि बढी लाल रगकी फुन्सी हाथ पार्वा 
में हो तो बमन को विशेष छामदायक समझे और भोजन फमदें और मांस 
और मीठी चीजें छोड दे ओर सिकजवीन पिलावे जिसमे सन पी तेजी यम 
जाय और गादी तरीकों काट दे और पहले दिनसे तीन दिन तक मवाद के... 
छौटाने वाली दवाओं का लेप फरे जैसे चन्दन, छपारी, झ्फी के पत्ता, ईसर 
गोल के पत्ता गुलाय में पीसकर लेप करे जार तीसरे दिन पीछ इंसवगोल 
भुर्गों के अण्हे की सफेदी में मिलाकर लेपफरे मिससे तेजी धमलाप झऔर दुते 
मवाद इकढ्ठा हों और जब मवाद इक हो जाय तो उसपर मयाद के पछाने 
वाली दवा रक््खें और पकने के पीछे जो अपने आप फूटमाप तो अति उत्तम 
नहों तो तोढने वाली दवादें अथवा लोहे से खोल डालें और जब पीए नियल 
जाय और घाव साफ होजाय तो भरने का उपाय करे और जो तर घाय हो _ 
ओर मैछ अधिक हो तो अनार के फ़ल, इल, एलग्रा, माज़, भौर इलदी महीम 
पीक्कर उस पर उुरक दे निस से जल्दी साफ होजाप और तरी धर जाप 
फिर घाव फे भरने वाली मरहम छूगांवे और जान टैना चादियें कि फोंडा 
जिफको दुम्पुल फद्दते है दो मकार फा दोता है एफ तो गामर पी सग्त या 
ज्ञो सरलता से फूट जाता है और जिस ज्गद्द उसझा मिए ऊया हुआदे उसी 
ज़गढह से उप्तकामिर फुट फर मवाद ।निफ्छता दे दूसरे यह है कि गा अथगा 
दवा दुआहो और यह अपने आप नहीं फठता कपोंकि इसपा मवाद गा है 
फोडमे फी इच्छा रखता है और कभी ऐसा होता है कि दीत ज्गद् से मक्वा 
विशेष फूट निरलता दै ॥ 

० दा... 5. के . 

॥ मवाद के पकने वाल दवाआ का वर्णन ।। 

झलक गोंद अवचीर फूट फर ऐप पर और फ्तृचा फे बीज दूप भौर शे- 
हद में मिलाकर लगाये मौर गेहू फे आद में थोडा सा तमफ और अलसी के 
बीज का तेल मिलायर रक्सें मार फमी गे हुए चून में दादद भी मिलो 
और ज्यार या भून ४ भाग मेयी ये दीज मदीन परपे १ मांग ऐल्या आप, 
भाग सीनों चीज्ञों को दहीं में औौटादे छि गादादों जाप फिर ग्रवएता पर्स 
फोंड पर रखपर पट्टी बापे और दोना समप मई बदलें पद पाय्य प्ररणि | 
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में अचेतता चाजाती है और जब निकाढे और साफ़ दोजाय तो पुरानी रु 
इस मे भरदे जिससे ओप मवाद लिंचजाय और पीछे मरहमोंते घावकों भौ और 
फ़ोडेफा एक भेद ओर है वहुघा उसको दवीलपेंमनकूसा फद्दते ह वह इस तरद 
परहें कि मवाद अगकी गहराई में इक्द्ा हों और खाल से बहुत दूर हो और 
पकावका असर प्रगट नहों और जब उसम चीरादे सो फेदल खून के सिवाय 

कुछ न विफले परन्तु जब कि गहरा चीरा दें यर्दावक कि हडी तक पहुचे तो 
फिर पीव निफले और इसका र॒ग विरुद्धों जैसाके बर्णण फिपागपा और 
यह वी यजन वहुषा मृत्यु कारक होती है (इलाज ) इसका उपाय भी वहीहे 
जो बेन होजफादे परतु मवादफे नम फरने और पकाने में अधिक परिश्रमर्णोँ 
इसलिये कि मवाद गहराई में है और जब मदादकफे पकनेका निश्चय होज्ञाथ 
तो चीरढालें और नश्तर गहरा लगायें जो दही तक पहुये और गदराई में से 
मवाद निया ( छाम ) दवीले जो भीतरके अगर उत्पन्न होंत हैं दर एक का 
घर्गन जुदा जुदा फ्रियागपा है और जानना चाहिप कि भीयर के अंगों फी 
वीं झजन फा उपाय सम्पूर्ण मवाद या नष्ट करता और नमें परना 
सौर फ़रैकाना दे और घातनाशक तिरियाफज्वीर और 6तिगिपरागाफ़ाओ 
और मसझदीतृस पेवें तया इसके ददे को इलका और नष्ट फरने थाए्ी चीम 
जैसे पतूचा फे बीज सवाजी और फ्तीरा सावश्परुतातुसार नम पूठ कर 
दादाम का तंछ मिलाकर सध्या सवेरे तरशवूत का पानी या गधी या दूघ 
दा फ्लछी छेका उसम मिलाकर पिवार्ये और जहाँ पी ज्वर नदों मौर यह 
फाम करना चाहे कि भीतर के अग्ों की कड़ी घजन जल्हीं फ़ठमाप मो 
घादिये कि अविदित एलशा १२ रत्ती और फेसर ३ रती गुलाब में अणा 
इराब मे दे और फटने के उपरान्त लिम तरफ को रसवा प्रुखदों मत्र फे 
लाने वाडी दवा अपवा मवाद के नर्म फरने वाली दागार्आओं से मवाद फे 
निकालने में परिश्रम करे और मवाद के निवरी के उपरान्त घाव के मरने 
फा ठप्ाप करे लेसाकि मिंगर औौर मामाशपर्ी बदी छज़नम्रवणन किया है। 

सोल्हवी कहावत फ़ोहा आर सूजन का वणन । 
इस से सम्पर्ण हपीणों री सम्मति में ठम सालन से मपोल्ञन ई कि पीप 

कर पवार पाती पा गये हा चाहे ढढी और पोई यद बढ़ता है कि 
भाग तीनों चीज मगाद इपता होने छो भादे गय सूचान है। थाहै दी और 
ऋरड़े पर रसरर ८ पक ज्ञो गन चीरारे में बरी हों और उप्ता मीतर प्र्वी 

। 
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में अचेतता झाज़ाती है और जब निकाले और साफ होजाय तो पुरानी रु 
इस मे भरदे जिससे जेप मवाद लिंचजाय और पीछे मरहमोंसे घावकों भौौ और 
फोडेफा एक भेद और है वहुधा उसको दवीलपेमनकूसा कहते ह वह इस तरद 
परहे फि गवाद अगकी गदराई में इकह्ठा हों और खाल से वहुत दूर हों और 
पकावका असर प्रगठ नहों और जब उसम चीरादे सो फेदल झून के सिवाय 
फुछ न निकले परन्तु जब कि गदरा चीरा दें यदाविक कि हड्डी सके पदुचे तो 
फिर पीव निफले और इसका र॒ग विरुद्धों जैसाके बर्णण फिपागपा और 
यह वढी बजन वदुधा मृत्यु कारक होती है (इलाज ) इसका उपाय भी वहीह 
जो वण्णेन होचफादे परतु मवादफे नम फरने और पकाने में अधिक परिश्नमर्णोँ 
इसलिये कि मवाद गहराई में है और लव मदादके पकनेका निश्चय होज्ञाभ 
तो चीरडालें और नश्तर गदर लगायें जो दही तक पहुये और गदराई में से 
मवाद नियक्े ( छाम ) दवीले जो भीतरके अग[में उत्पन्न होत हैं हर एक का 
घर्गन जुदा जुदा फ्रियागपा है और जानना चाहिप कि भीशर फे अंगों फी 
वहीं रजन का उपाय सम्पूर्ण मवाद या नष्ट यरता और नमें परना 
ओर फ़रैकाना दे और घातनाशक तिरियाफज्वीर और तिगिपरागाफाओ 
ओऔर मसझदीतृस ऐेवें तया इसके दर्दे फो इलफा और नष्ट फरने वाएी चीन 
जैसे कतवा के वीज सथाजी और फ्तीरा सावश्यरुतातुमार नम मूठ कर 
दादाम का तंछ मिकाकर सध्या सवेरे तरशकून का प्रानी या गर्भी या दूछ 
दा फलछी लेकर उसम मिलाफर पिवार्ये सर जहाँ पी ज्वर नदों मौर पह 
फोम करना थाहे कि भीतर के अग्रों की बडी घजन जल्हीं फ़ठमाप हों 
घाहिपे कि अतिदित एलशा १२ रत्ती ओर फेसर ३ रची गरुटाव में अणा 
शराब गे दे और फूटने के उपरान्त लिस तरफ को रसवा मुखदों सत्र के 
छाने वाडी दवा अथवा मवाद के नर्म फरने वाली दागार्मा से मवाद फे 
निकालने में परिश्रम करे और मवाद के निव के उपरान्त घाव के मरने 
फा हप्राप फटे नमाकि मिंगर कौर मामाशपरी बटी घजनम बणन किया है। 

सोल्हवी कहावत फ़ोहा आर सूजन का वणन | 
इस से सम्पर्ण हयीरों री सम्मति में उस सालन से मपोल्ञन ई कि पीप 

झर प्यार पा चांद गये हा चादे ढढी और पोई पद बढ़ता है कि 
माग तीसों चीज मगद इपता होने छोर भादे गय सूचान हैं। थाहै दी जोर 
फाडे पर रखरर परे जो कुजन चौराए् में बरी हो और उप्तर भीतर एसी 
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चाहिये और शरीर की हूम्वाई में दैना चाहिये जैसा कि विताय शरद झस्वा- 
व के बनाने वाले ने पडा है कवि जय स्िलाठ वाले भग मे चीर दैना चाहने 
जैसे पल और चढद्दो में तो इस समय सिलवट के साथ ही चीरादें परस्तुमाये मे 
चीरा तिलपतठ के पिरुद्ध ओर भें दे इस लिये कि मिलयठ तो चीटाहइ म है और 
रग छम्पाई में हैं सो जो चीरा दैने में ति्यट फा विचार करेंगे तो गधे पी 
मछली भा और आख़पर गिर पढ़ेगी और जवाके स्तामें छेद हाजाप सा जो 
मयाद बहुत है ता थाढा २ करफे फर बार में निकारे कि निर्वेल्ता न हो और 
निकाछने के उपसाब्त सम्पूर्ण पीए को पुरानी रुई से पॉछड कि मंबाद बिल 
कुछ साफ़ दोमाय फिर घावके भरन का उप्राय उक्त रीति से फहै और इस 
बात में सफदा मीठा थोया, अनार के फूल, माजू हीरा दी गोंद और 
अजरूत से वती गरहम आधिक लाभदायक है जोर घाय को जी 
भरल्वादी है ॥ 

हक ( ः 

सभरहवा कदावत नम्त सुजन का चएुन । 
पद एक मम स्तन सफ़ेद रंग की है जिम्तमे मदकाव और दर्द ने हो 

प्रसल््तु कठापन और भारापन दोता दे और जब उयली से दवावें दो दवजाय 
आऔर एस ज्षयर पर तक उगली फा चिन्ह थाषी रे भर प्भी उस समन 
भे दलका सा दर्द भी माक्ूम दाता है और यह रमन दो कारण उप 

“होती है एफ वा यह ई कि दुष्ट मक्ति दो दसरे पद है कि फफ आपिकदों 
जाग (उछाज्ञ ) जी प्रकृति का उपद्रय उसका फारण होतो उप्तक पालने 
शा उप्ाप प९ पीए उस अगपर मुलरोगन अथवा तिली का पता प्रात 
आर मिर्ख मे और जो इसका फारण फ्रण्ठ है और पढ़े पत्र पी सफ्रेदी 
सौर गाटेयत से माहप्र ही सरतया है तो चाहिये क्रि उपके पकाने वाली बच 
दे पीछ पारे छी गोली तय रावन्द की चोलीरं ओर कफ़याो निकाज़ने पाषी 
दवा देदे और तरी पदुचाने बाली भीजों स सोरे और नमक मर रख 
सूप प्मझछा और पापी नॉन और अगर के पेटडी राप्त पा पाती 
नंगे गृछ स्िर्री में श्लिपर छेप फरना भर फ्पटा अगर के पेड फीराघ 
कोर साहू री राख के पाती मे मिज्ञो पर यृगात पर रखना छामद्ापत है 
शोर पदडझे। बदव शा है मगर के पठरी राख थी या गाय किल्स्टी ०. 
दस गय पा 7 छरर मद्दीन पसिफर सिर में मिल्यपर हप बडे ६ दस 
पुलपा ) एटदा इंड़ अधाफिपा नागस्माषा मामीशारी मढ़ाईं, मरार क 

हि 
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चाहिये और शरीर की हूम्बाईं में दैना चाहिये जैसा कि पिशाय शरह झस्वा- 
व के बनाने वाले ने पडा है कवि जय स्िलायठ वाले भग मे चीग दैना चारे 
जैसे पल और चढद्दो में तो इस समय सिलवट के साथ ही चीरादें परस्तुमाये मे 
चीरा तिलपठ के पिरुद्ध ओर भें दे इस लिये कि मिलयठ तो चीटाहइ मे है और 
रग छम्पाई में हैं सो जो चीरा दैने में तितयट फा विचार करेंगे तो गधे परी 
मछली भा और आख़पर गिर पढ़ेगी और जवाके स्तामें छेद हाजाप सा जो 
मबाद बहुत है ता थाढा २ करफे फऱ बार में निकारे कि निर्वेल्ता न हो और 
निकालते के उपरान्त सम्पूर्ण पीए को पुरानी रुई से पॉछड कि मशद विल- 
कुछ साफ़ दोजाय फिर घावके भरन का उपाय उक्त रीति से फरै और इस 
चात में सफदा मीठा थोया, अनार के फूल, माजू हीरा दी गोंद और 
अजरूत से वती गरहम आधिक लाभदायक है जोर घाय को जकी 
भरल्ठाती है ॥ 

हक ( रः 

सभरहवा कहावत नम्त सुजन का वएुन । 
पद एक मर्गे सतत सफ़ेद रंग. की है जिसमें सटकाव और ६ई ने हो 

परल्तु कडापन और भारापन दोता दे और जब उयली से दवावें दो दवजाप 
आर एस जगर पर तक उगली फा बिन््ह याषी रदे मोर पी उसे सूजन 
भरे दलकां सा दर्दे भी माक्म दांता है और यह रमन दो कारण पे ऊपन 

“होती है एफ वा यह ई कि दुष्ट म्रक्ति हो दूसरे पद है कि फफ अपिर हो 
जाग (उछाज ) जी प्रकृति का उपद्रय उसका फारण होतो उप्तक पालने 
शा उपाप प९ पीए उस अगपर मुलरोगन अथवा तिली या पता प्रात 
और सिर्ख गले जीर जो उपस्तता फारण क्राप है और यह पत्र पी सफ्रेती 
सौर माठेयत से माह्प ही सरता है तो चाहिये क्लि उपके प्रश्न वाली गद्य 
दे पीछ पारे छी गोली तय रावन्दकी चोलीईं ओर कफ़या निकाज़ने पाषी 
दवा देदे और तरी पदुचाने बाली भीजों स सोरे और नमक मर रख 
सूप प्मझछा और पापी नॉन और अगर के पेटडी राप्त पा पाती 
नंगे गृछ सिरी मे श्लियर छेप फरना भर फ्पटा अगः के पेंट फीराघ 
कोर बाल री राव फ पारी मे मित्रों पर गृगात पर रखना छामदापत है 
सौर पद बदद झा है मगर के पटरी राख थी था गायर किटेस्टी ए 
ठग गर पार छरए मद्दीन पीसकर मिर्रँ में मिलासर झप्र मरे [ इसा 
दुलपा ) एटा इंड़ अधाफिपा नागस्माषा मामीशारी मढ़ाईं, परार क 

॒ 
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चाहिये और शरीर की हूम्बाई में देना चाहिये जैसा कि विताब झरह स्पा: 
च के बनाने वाले ने रहा है कि जय सिल्यद वाले अंग में चीरा देवा चाहे 
जेसे चगल और चहों में तो इस समय सिलवद के साथ ही चीरादें परन्तुमायेमें 
चीरा तिलस्ट के विरुद्ध ओर में दे इस लिये कि सिलवट तो चौंटाई म है और 
र॒ग लम्बाई में है सो जो चीरा देने में सिल्दट का विचार करेंगे तो माथे की 
मउली भी और आख़पर गिर प्रडझैगी और जवाकि सजनमें छेद हो जाय रो ज्गे 
मवाद वहुत है ता थोढा २ करके कई वार में निकाल कि निर्वेखता न हो और 
निशालने के उपरान्त सम्पूर्ण पीप को पुरानी रुई से पोंछले कि मवाद विल- 
अुंछ साफ होजाय फिर घावके मरने का उपाय उक्त रीति से करे मौर इस 
वात में सफेदा नीला थोथा, अनार के फूल, माजू हीरा दखी गोद और 

सलरूत से बनी मरहम आभिक छाभंदापक है भौर घाव को जल्दी 
भरलादी है ॥ ! 

। शः ८ 

सन्नरहवा कहावत न सृजन का चएुन । 
यह एक ममे सूजन सफ़ेद रंग की है जिसमें भटफाव और दई ने हो 

परन्तु कडापन और भारापन होता है और जब ज्यल्ली से दवावें तो ददजाय 
और उप्र जगह दर वऊ उगली का चिन्ह बाकी रहे ओर कमी उस सलन 
मे हरा सा दर्द भी माकृम होता है और यह सूजन दो कारण से उत्पम ' 

' “होती है एक वो यद है कि दुप्ठ मक्ति हो दूसरे पह है कि कफ़ अप्रिक हो 
ज्ञाय (इलाज ) जो प्रकृति का उपद्रव उसका कारण होतो उसके सम्दालने 
जग उपाय करे पीछे उस अगपर गुल्रोगन अथवा पिली का वेठ नॉन 
आर मिक्रों मलें और जा उप्तका कारण कफ है और यह मूत्र पी सफेदी 
लौर गाठेयन से माछ़प हो सकता है तो चाहियें कि उसके प्रकाने वाली दवा 
दें पीछे पारे की गोली तथा रावन्दकी गोंढीदें ओर कफफो निकालने वाली 
दवा दबे और परी पहुचाने वाली चीजों से रोके ओर नमक और रेत 
सूजन परमझाा ओर पापडी नॉन और अगर के पेठकी रात्त का पानी 
सौर कृठ सिकों में मिलाकर लेप करना और कपडा अगर के पेड ऊी राज़ 
मर चाहू की राख के पानी में मिजो कर सृजन पर रखना लामदायक हैं 
और पहले वइव अच्छा है अग्गर के पेडकी राख गौ का गोवर फिटकरी ए- 
ठगा सर बराबर लेरूर महीन पसिंकर सिरे में मिलाकर लेप फरे ( इंसरा 
नुस्खा ) एल््बा बूछ अराकिया नागग्मोपा मामीझाड़ी सलाईं, केसर 
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चादिये और शगीर की हुम्वाई में देना चाहिये जैसा वि विदाव शरह अस्वाई 
व के बनाने वाले ने फ्हा है कि जय सिलयद वाले भंग में चीरा देना चाहे ; 
जेसे बगल और चढहों में तो इस समय सिल्वट के साथ ही चीरादें परन्तुमायेमें 
चीरा तिलयठ के विरुद्ध ओर में दे इस लिये कि सिलवठ तो चौंटाई म है और 
र॒ग लम्बाई में है सो जो चीरा देने में सिल्वर का विचार करेंगे तो मापे की 
मउली भी और आख़पर गिर प्रडदैगी और जवाके सजनमें छेद हो जयय रो जो 
मवाद वहुत है ता थोढा २ करके कई वार में निकाछ कि निवेछता न हो मौर 
निशालने के उपरान्त सम्पूर्ण पीप फो पुरानी रुई से पोंछले कि मवाद विल- 
कुछ साफ होजाय फिर घावके मरने का उपाय उक्त रीति से करे मौर इस 
बात में सफेदा नीला थोथा, अनार के फूल, माजू हीरा दखी गोद और 

सजरूत से पनी मरहम आधिक लाभदायक है भौर घाव को जल्दी 
भरलादी है ॥ । 

(। (€ ९ 

सन्रहवा कहावत न सूजन का चएुन । 
यह एक समें सूजन सफ़ेद रंग की है जिसमें भटफाव और दई ने हो 

पान््तु कडापन और भारापन दोठा है और जब ज्यल्ली से दकावें दो दवजाय 
आर उस जगद दर वऊ उगली फा चिन्द्र वाकी रहे ओर क््गी उस स़जन 
मे हलका सा दर्द भी माकृम होता है और यह सूजन दो कारण से उत्पभ ' 
* होती है एक वो यह हैं कि दुप्ठ पकति हो दूसरे पह है कि कफ अधिक हो 
ज्ञाय (इलाज ) जो पहकुृति का उपद्रव उसका कारण होतो उसके पसम्दालने 
छा उपाय करे पीछे उस अगपर गुलरागन अथवा घिली का तेठ नोंन 
आर सिक्रों में और जा उसका कारण कफ है और यह मूत्र यी सफेदी 
लौर गाठेपन से माछृप हो सकता है तो चाहियें कि उसके पकाने वाली दवा 
दें पीछे पारे की गोली तथा रावन्दकी गोंढीदें ओर कफ॒फो निकालने वाली 
दवा दबे और परी पहुचाने वाढी चीज़ों से रोके ओर नमक और रेव 
सूजन परमछना ओर पापडी मॉन और अगर के पेडछी रा दा पानी 
सौर कुछ सिकों में मिलाकर लेप करना और कपड़ा अगर के प्रेड जी राख 
जग घाछ़ू फी राख के पानी में मिजो कर सूजन पर रखना लाभदायक है 
जऔर पहलेय वडुव अच्छा है अग्गर के पेडकी राख गौ का गोवर फिटकरी ए- 
ठया सत्र बराबर छेरूर भद्दीन पसिंकर सिरे में मिलाकर लेप परे ( दसरा 
नुस्खा ) एल््या बूछ अराकिया नाग्मोपा मामीझाड़ी सलाईं, केसर 

व 
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पन शहद के समानदो ) और आदें हालिया और शीराजियाहें परन्तु शहमियाँ 
सतर्भ कही है और इसका प्रभावहै कि दवानै से नहीं दवती और कुछ दर्द 
करती है और उसका रग और साठापन चर्बी के समान है इसीलिये शाहमियां 
फदते हैं जौर असलिया देवान से दवजाती है और फिर जल्दी समान हीजा 
ती है क्योंकि इसका मवाद सबके मवाद से अधिक नर्म और पत्ता है और - 
इसका रग और गाढापन शहद के समान है इस कारण स असलिया बोलतेहे 
ओर आदे ह्वालिया स्पादी लिये होता है ओर उसके मवाद का गाढापन ऐसा 
होता है जसे गाठा हरीरा जिस को आवैद्याला कहते है इस लिये इसका पह 
नाम रक््खा गया और आवदेंद्वाला फारसी के दो शब्दों से मिलकर बनादें सो 
आदे तो चूनको कहतेदें और हाका उस घीको कहते कि जो ताजा मक्ख़नतसे 
बनताह मोर शीराजियाका मवाद शीराज की सरतका और गाठाहोवाहै शीराज 
फारती में उसे कहते हैं जो दूध से गादे हरीरेकी तरद बनाया जाता है ( इछा 
ज ) पहलेगादे कफ को निकालें और सबदा नष्टकरने वाठे दाखक्षीऊन आवि 
लेप काम में कांदें जिससे वह मवाद नष्ट दोजाय जो फद्ाचित् आरम्भ में 
इकहा होगपा है और जब वहुत दिन वीत जाने से ग्राठा हौजाय तो नष्ड | 
करनेवाली वंवाओं के लगाने से छाम न होंगा उस समय दा कामों में से एक ; 
काम करना चाहिये यातां वे दवा छगावें जो फठोर दोप को ठुके *% फरके « 
निकाल दें | छरीला, रास, कनेव के बीज, सन, साचुन, हरताल और गुलरोगन 
से बनाया हुभा छे१ इस काम के लिये मुख्प हे या चीर कर रसोली को 
निकाल कै और चीरा देने की यह विधि है कि उस के ऊपर की खाल चीमटी 
से खींच कर इस रीति से चीर वार कि रसोली की थेढी को कप्ड न पहुचे और 
धीरे २ सम्पृ्ण खाल रसी्ी के ऊपर से हटाप फिर रसोली को उस पिल्ली सहित 
जो उस के ओर पास लगी हुई है ज्यों की त्यों निकाललें और उस शिल्ली में से 
खाल में कुछभी बाकी न रहमे पावे क्यों कि जो कुछ भी झिल्ली खाल में वाकीरह 
छायगी दो रस्तौठी कठिन से वाहर निकलती है और एसेही छजन फ़िर होजाती 
है ( छाभ ) जिस रसौली को शहामया कहते हैं वद नष्ट होने और सबने के 

 ग्राग्य नहीं है और निकालने फे सिवाप उसका कोई इलाज नहीं क्यों कि 
उसका मवाद अधिक गाठा है॥ 

वीसवबी कहावत खाल और मांधके मध्य में गांठ पढने का वर्णन । 
मांसझा छोषढा दो मकार यम है एक तो प्राकृतिक जैसे जीम की लटका 
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पन शहद के समानदो ) और आदें हालिया और शीराजियहें परन्तु शहमियाँ 
सतर्भ कही है और इसका प्रभावहै कि दवानै से नहीं दवती और कुछ दर्द 
करती है और उसका रम और मसाढापन चर्बी के समान है इसीलिये शाहमियां 
फदते हैं जौर असलिया देवान से दवजाती है और फिर जल्दी समान हीजा 
ती है क्योंकि इसका मवाद सबके मवाद से अधिक नर्म और पत्ता है और- 
इसका रंग और गाढापन शहद के समान है इस कारण स असलिया बोलतेहे 
ओर आदे द्वालिया स्पादी लिये होता है ओर उसके मवाद का गाढापन ऐसा 
होता है जसे गाठा हरीरा जिस को आवैद्याला कहते है इस लिये इसका यह 
नाम रक््खा गया और आवदेंद्वाला फारसी के दो शब्दों से मिलकर बनादें सो 
आदे तो चूनको कहतेदें और हाका उस घीकफो कहते कि जो ताजा मक्ख़नसे 
बनताह और शीराजियाका मवाद शीराज की सरतका और गाठाहोवाहै शीराज 
फारती में उसे कहते हैं जो दूध से गादे हरीरेकी तरद बनाया जाता है ( इछा 
ज ) पदलेगादे कफ को निका्ें और सबदेा नष्टकरने वाले दाखठ्ीऊन भआावि 
लेप काम में कांदें जिससे वह मवाद नष्ट दोजाय जो फदाचित् आरम्भ में 
इकहा होगपा है और जब वहुत दिन वीत जाने से गराठा हौजाय तो नष्ड 
करनेवाली दवाओं के रूगाने से छाम न होंगा उस समय दा कारों में से एक 
काम फरना चाहिये याता वे दवा छगगावें जो फठोर दोष को ठुकड़े * फरके «८ 
निकाल दें | छरीला, रास, कनेव के बीज, सन, साचुन, हरताल और गुलरोगन 
से बनाया हुभा छे१ इस काम के लिये मुख्प हे या चीर कर रसोली को 
निकाल कै और चीरा देने की यह विधि है कि उस के ऊपर की खाल चीमटी 
से खींच कर इस रीति से चीर डाक कि रसोली की थेली फो कप्ट न पहुंचे और 
धरे २ सम्पृ्णं खाल रसीकी के ऊपर से हटांप फिर रसोली को उस पिल्ली सहित 
जो उस के ओर पास लगी हुई है ज्यों की त्यों निकाललें और उस शिल्ली में से 
खाल में कुछभी बाकी न रहमे पावे क्यों कि जो कुछ भी झिल्ली खाल में वाकीरह 
जायगी दो रस्तौठी कठिन से वाहर निकलती है और एसेही छजन फ़िर होजाती 
है ( छाभ ) जिस रसौली को शहामया कहते हैं वद नष्ट होने और सबने के 

 ग्राग्य नहीं है और निकालने फे सिवाय उसका कोई इलाज नहीं क्यों कि 
उसका मवाद अधिक गाठा है॥ 

वीसबी कहावत खारू और मांपके मध्य में गांठ पढने का बर्णन 
माँसफा छोधटा दो मकार फा है एक तो प्राकृतिक जैसे जीम की लडका 
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ओऔर वालकों के मूत्र में मिलाकर कठमाला पर रखता उसको पकाता है और- 
फोडता दे और कनूचा के बीज अलती के बीज, मैथी के बीज शराब में पवा- 
कर और कबूतर की बीट आवश्यकतानुसार उसमें मिलाकर छेप करना लाभ 
दायक है और जब फ़ूटजञाय तो फल्दफपन दीक बरदीक, फाम में छागे जिससे 
निकम्म्ा मबाद बिर्कुल निकलजाय और इन तेज दवाओं के छंगाने के उप- 

“ रॉत तेल मले जिप्तसे जो कुछ फ़ल्वफयूद ने कादा हो वह गिरपडे और जब 
घाव साफ दहोजाय तो मरहम जगार हरूगावें जिससे घाव भरजाय और एक 
अकार की कठमाला खाल पर फैली हुईं होती है परन्तु चहुत ऊची नहीं होती 
और क्योंकि इसका मवाद निवम्मा है जल्द घाव हो जाता है और एसा 

- माछूम हुआ करता है जेसे फट हुआ अजीर ( इलाज ) लोहे फे ओज़ार से 
इस तरह कांटे कि उसके मवाद का असर कुछ बाकी न रहे इसके उपरांत 
दागदें जिससे फिर इकहा न हों जाय और काटने में पास वाह्ली रमे और 
पढ़े न क८ जाय और किताबों में लिखा है कि एक मनुष्य ने कठ्माला 
को चीरा ओर पढ़े की एक रग कठगई जिससे उसी समय रोगी की आवाज 
बैठगई इसी छिये हकीमों ने कहा है कि जिधर पढ़े नहों उसमें चीराद और बाकी 
को दवाओं से साफ़ करे मिससे कटभी जाय आर द्ानि न पहुचे और ऐसी? 
हशार्में मरहम जगार छामदायक है और फठमाला का एक और भेद है जिसका 
सवाद बादी की समन होता है और उसका उपाय यह है कि ज़ब गगे दवा उस 
के इलाज में लगांवे तो उन में गुलरोगन मिकांपे और जो उसमें गमी हो तो 
शैदू के चूत और धनिये फे पानी का लेप करें ( छाम ) कुछ हकीमों ने 
कहा है कि ताजे सींग के भीतर एक चपनी हृडीसी होंती है उसकी राख करके 
अतिदिन प्रात कालके समय एक सप्ताह तक०माशेऊे अगाण से दें तो दर प्रकार 
छी कठमाला दूरहाजावी है इतरीफुल कढ़े मास के छोयड़ें को छाभदायक है | 

-..तेईसबी कहावत क्र सूजन का वर्णन । 
इसको यूनानी में सीकुरूस कहते हैं । यह तीनमकार की द्ोती है एक का 

भवाद तो निर्मल वादी है और उसका यह त्िन्द हैं कि बहुत कडी और 
भैला रगद्ी हाथ फो सदे माछूम हो उसमें ज्ञान शाक्ते नहों और दर न फौ 
और कभी दर्द भी करती है और ज्ञानशीक्त भी दोतीह और इससे का 
भवाद कफ होता है इस झूजन का रग शरीर के समान होताद यह छ्नेमे ठटी - 
आग पड़ी कम हाती है और यूद् जय विशेष करके उन झूज़नों के पीछे 
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और वालकों के मूत्र में मिलाकर कठमाछा पर रखना उसको पकाता है और- , 
फोडता दे और कनूचा के बीज अलती के बीज, मैथी के बीज शराब में पवा- 
फर और कबूतर की बीट आवश्यकताजुसार उसमें मिलाकर लेप फरना लाम 
दायक है और जब फूठज्ञाय तो फल्दफपन दीक बरदीक, काम में छावे जिससे ' 
निकम्म्ा मबाद बिर्कुल निकलजाय और इन तेज दवाओं के छंगाने के उप- 

“ रत तेल मले जिप्तसे जो कुछ फ़ल्वफयूद ने कादा हो वह गिरपड़े और जब 
घाव साफ होजाय तो मरहम जगार लूगांवें जिससे घाव भरजाय और एक 
अकार की कठमाला खाल पर फैली हुईं होती है परन्तु चहुत ऊची नहीं होती 
और क्योंकि इसका मवाद निवम्मा है जल्द घाव हो जाता है और एसा 

- माछूम हुआ करता है जेसे फट हुआ अजीर ( इलाज ) लोहे फे ओज़ार से 
इस तरह कांटे कि उसके मवाद का असर कुछ बाकी न रहे इसके उपरांत : 
दागदें जिससे फिर इकहा न हों जाय और काटने में पास वाह्ली रमे और 
पढे न कट जाय और किताबों में लिखा है कि एक मनुष्य ने कठमाला 
को चीरा ओर पढ़े की एक रग कठगई जिससे उसी समय रोगी की आवाज़ 
बैठगई इसी छिय॑ हकीमों ने कहा है कि जिधर पढ़े नहों उसमें चीराद और बाकी 
को दवाओं से साफ़ करे मिससे कटभी जाय आर द्ानि न पहुचे और ऐसी? 
हशार्में मरहम जगार छामदायक है और फठमाला का एक और भेद है जिसका 
सवाद बादी की सूत्नन होता है और उसका उपाय यह है कि ज़ब गगे दवा उस 
के इलाज में लगांवे तो उन में गुलरोगन मिकांपे और जो उसमें गमी हो तो 
शैहू के चून और घनिये फे पानी का लेप करे (छाम ) इुछ हकीमों ने. : 
कहा है कि ताजे सींग के भीतर एक चपनी दृडीसी होंती है उसकी राख करके. 
अतिदिन प्रात कालके समय एक सप्ताह तक«्माशेऊे अगाण से दें तो दरग्रकार , 
छी कठमाला दूरहाजावी है इतरीफूछ कठे मास के छोयथडे को कछाभदायक है | 

-..तेईसबी कद्ावत कार सूजन का वर्णन । 
इसको यूनानी में सीकुरूस कहते हैं । यह तीनमकार की द्ोती है एक का 

भवाद सो निर्मेल वादी है और उसका यह त्िन्द हैं कि बहुत कडी और 
भैला रगद्ी हाथ फो सदे माछूम हो उसमें ज्ञान शाक्ते नहों और दर न फौ 
झौर कभी दर्द भी करती है और ज्ञानशीक्ति भी होत़ीह और इसप का 
भवाद कफ होता है इस झूजन का रग शरीर के समान होताद यह छल ठटी - 
आग पड़ी कम हाती है और यूद सजाया विशेष करके उन सूजनों के पीछे । 

$ 
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का ग्रहण न करे क्यों ,कि सूजनको हिलाती है और घाव्मे ऐसी चीज लगायें ' 
जो घावको भरलावें मार द्दे तथा जलनको बढने न दे जैसे कांसे का सफेता 
ओर बला हुआ लीलायोथा आदि गुहूरागनर्मे मिलाकर लूगापै, यह मरहम 
लाभ दायक है काशगरी सफेदा, ला लछीलाथोथा, मंदोसन, गिलद्रमनी प- 
त्पेक १ भाग, शादनज मगसूछ, बारतग का पानी अ०२भाग, नशास्वा, वदूछ 
का गोद अत्पेक $ भाग इन में से कूठने के योग्य दवाओं को कूठकर मोम 
आर गुलरोगन में मरहम घनताकर उसके ओरे पास गिल्दिरमनी मकोयके पानी 
या धनिये के पाती में मिकाकर मे और वादी वाली सूजन कदाचित् आा- 
रम्भ में उत्तम उपायों से अच्छी होजाती है और ज्ञो वादी की सृजन भीतर 
हो तो सावधानी की बात यह है कि उसका इलाज पथ्य की दुरुस्ती से करें 
और शर्वत बनफशा और हर्वत नीलोफर आदि इस झजन में सम्पूर्ण शर्वेतों 
से उत्तम है और जी के घाठ का पानी,मुर्गबकरी के बच्चेफा मांस और पथरी- 
के पोनी की ताजी मछली उत्तम पथ्य है ॥ 

पच्चीसर्वी कहावत नहरुआका वर्णन । 
इसको रिषता और नाझूमी कहते है भधम एक फुन्सी उत्पन्नहोकर पकफर 

फफोला होजाता दे और एक छेद दो जाता है और इस में से एक बारीक 
रग सी निक्छती है और उसका रग छाल स्याही लिये हो भौर यह चीज जो 
डोरे कीसी निकलती है जब विलझुछ निकलआती है तो एक विकांद वा म- 
प्रिक लम्बी होती है और बहुघा सालऊे नौचे कीटा सा चकृता मार होता 
है और यह रोग गर्म सुडक देशों में वदुधा उत्पन्न होता है और इस रोग फा 
फारण निकम्मे फोक हैं जो गम बादी का खून अथवा जलेदुये कफ से रंगों 
और मांस में होते हैँ और गर्मों की अधिकता से भुन कर और सूखकर रंगों 
में जमजाता है इसी लिये रगकी श्ररत होती है और बहुधा पांव में ओर दूडी 
के नीचे उत्पन्त होती है ओर आधिक मीठा खाने से भोजन के अच्छी तरह 
न पचने से और परिश्रम की अधिकता से यह रोग उत्पन्न होता है 
( इछाज़ ) उस के मगठ होते ही बासलीक और साफ़िन की फरद 
विरुद्ध आर से खोलें और पीछे इस जगह जोक लगावें और मेबामों 
का काछा, कोकाया की गोली सौर हरेके काठेसे और छोटे इतरीफलसे जिम 
मे समान, पित्तपापडा पडाहों तबियतकोनमैकर ओर तरी पहुचाने वाले भोजन , 
और हम्माम में जाना कौर तर तेलोंके मलनेसे मकृतिकों तरी पहुचावे और 



१०९० : ( तिव्यअकवर ) 

का ग्रहण न करे क्यों कि सूजनकों हिलाती है और घावमें ऐसी चीज लगाई 
जो घावको भरलावें मार द्दे तथा जलूनको बढने न दे जैसे कांसे का सफेता 
ओर बला हुआ लीलाथोथा आदि गुहूरागनर्मे मिलाकर रूगापै, यह मरहम 
छाम दायक है काशगरी सफेदा, छुला छीलाथोथा, मदोसन, गिलद्रमनी प- 
स्पेक १ भाग, शादनज मगसूछ, वारतग का पानी म०श्भाग, नशास्ता, वद्छ 
का गोद अत्येक ३ भाग इन में से कूटने के योग्य दवाओं को कूठफर मोम 
आर गुलरौगन में मरहम बनाकर उसके ओरे पास गिल्दिरमनी मकोयके पानी 
या धनिये के पाती में मिकाकर मे और वादी वाली सूजन कदाचित् आ- 
रम्म में उत्तम उपायों से अच्छी होज़ाती है और ज्ञो वादी की सृजन भीतर 
हो तो सावधानी की वात यह है कि उसका इलाज पथ्य की दुरुस्ती से करें 
और शर्वत बनफशा और झर्वत नीलोफर आदि इस झजन में सम्पूर्ण शर्वेततों 
से उचम हैं और जौ के घाठ का पानी,मुर्ग,बकरी के बश्चेफा मांस और पथरी 
ले पोनी की ताजी मछली उत्तम पथ्य है ॥ 

पच्चीसर्वी कद्ावत नहरुआका वर्णन । 
इसको रिश्ता और नाझभी कहते है भथम एक फुन्सी उत्पन्नहोकर पकफर 

फफीला होजाता दे और एक छेद दो जाया है और इस में से एक बारीक 
रग सी निकलती है और उसका रग लालू स्याही किये हो भौर यह चीज जो 
डोरे कीसी निकलती दे जब विलरूझुछझ निकलआती है तो एक विकांद वा म- 
प्रिक लम्बी होती है और वहुघा सालके नौचे कीटा सा चकृता मारूम होता 
है और यह रोग गे सुइक देशों में वहुधा उत्पन्न होता है और इस रोग फा 
फारण निकम्मे फोक हैं जो गम बादी का खून अथवा जलेदुयें कफ से रगों 
और मांस में होते हैं और गर्मों की अधिकता से भुन कर और रखकर रगों 
में ज़मजाता है इसी लिये रगकी चरत होती है और बहुधा पांव में ओर दूडी 
के नीचे उत्पन्त होती हैं और अधिक मीठा खाने से भोजन के अच्छी तरह 
न पचने से और परिश्रम की अधिकता से यह रोग उत्पन्न होता है 
( इछाज़ ) उस के भगठ होते ही बासलीक और साफ़िन की फरवद 
विरुद्ध आर से खो़ें और पीछे इस जगह जोक लगावें और मेवाओं 
का काछा, कोकाया की गोली सौर दरेके काठेसे और छोटे इतरीफलसे जिस 
मे समान, पित्तपापडा पडाहों तबियतकोनमैकरे ओर तरी पहुचाने वाले भोजन , 
और हम्माम में जाना और तर तेछॉके मलनेसे प्रक्ृतिकों तरी पहुचावै और 

हि 



शो 
१०९० “ ( तिब्बअकवर ) । 

का ग्रहण न करे क्यों! कि सूजनको हिलाती है और घावमें ऐसी चीज क्गांवे 
जो घावको भरला्े और दर्दे तथा जहूनकों बढने न दें जैसे कासे का सफेदा 
आर धृल्ा हुआ छलीलायोथा आदि गुलरागनमें मिछाकर छमगापै, यह मरहम 
छाम दायक है काशगरी सफेदा, छुला लीलाथोथा, मुंदोसन, गिल्दरमनी प- 
त्पेक १ भाग, शादनज मग्रसूल, वारतग का पानी श्र०१भाग, नशास्ता, वबूछ 
का गाद अत्येक ३ भाग इन में से कूटने के योग्प दवाओं को दृठकर मौम 
आर गुलरागन में मरहम बनाकर उसके ओर पास गिलइरमनी मकोयके पानी 
या धनिये के पाती में मिलाकर मछँ और बादी वाली सूजन कदाचित् आा- 
रम्म में शत्तम उपायों से अच्छी होजाती है और जो वादी की सृजन भीतर 
हा तो सावधानी की वात यह है कि उसका इलाज पथ्य की दुरुस्ती से करे ८ 
और शवेंत बनफशा और श्वेत नीलोफर आदि इस खझज़न में सम्पूर्ण शर्वेतों, 
से उत्तम हैं और जो के घाट का पानी,मुगें,बकरी के ब्घेफ़ा मांस और पथरी- 
हे पोनी की ताजी मछकी उत्तम पथ्य है ॥ 

पत्चीसर्वी कहावत नहरुआका बर्णन । 
, . इसकों रिश्ता और नाझूभी कहते है प्रथम एक फुन्सी उत्पन्नहदोकर पककर 

फुफीला होजाता है और एक छेद हो जाता है और इस में से एक बारीक 
रग सी निकलती है और उसका रग लाल स्पाही लिये हो और यह घीज जो 
डोरे कीसी निकलती है जब विरूझुरझु निकलूमाती है तो एक विकांद वा भ- 
पिक लम्बी होती है और बहुधा खालऊे नीचे कीटा सा चलता भादूम होता 
है और यह रोग गर्म सुश्क देशों में बहुघा उत्परा होता है और इस रोग का 
कारण निकम्मे फोक ह जो गमे बादी का खून अथवा जलेह॒ये कफ से रगों 
ओर मांस में होते हैं और गर्मों की अधिकता से भुन कर और सुखकर रमों 
भे ज्ममजाता दे इसी लिये रगकी सूरत होती है और बहुधा पांव में और दूढी 
के मीचे उत्पन्त होती दे और अधिक मीठा खाने से मोजन के अच्छी तरह 
न पचने से और परिश्रम की अधिकता से यद्द रांग उत्पन्न होता हैं 
( इलाज ) उस के प्रगठ होते ही बासछीक और साफिन की फ़स्द 
विरद आर से खोलें और पीछे इस जगह जोक लगाव और मेत्रार्भो 
का काढा, कोकाया की गोली लोर हरेंके काठेस और छोटे इतरीफलसे जिस 
में समाम, पित्तपापटा पढाहों तबियतकोनमकरै और तरी पहुचाने बाले भोजन 
और इम्माम में लाना और तर तेलोंके मलनेसे मकृतिरों तरी पहुचावे और 

नह + 
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१३०९० “*' ( तिव्यमकवर ) हे 

का ग्रहण न करे क्यों कि सूजनको हिलाती है और घाव ऐसी चीज छगापे 
जो घावको भरलावैं ओर दर्द तथा जलूनको बने न दें जैसे कासे का सकेदा ' 
आर धृला हुआ लीलायोथा आदि झुलरागनमें मिछाकर रमापै, यह मरहम 
छाभ दायक है काशगरी सफेदा, धुल छीलाथोथा, मुदोसन, मिल्द्रमनी प- 
त्पेक १ भाग, शादनज मगसूल, धारतग का पानी प्र०शभाग, नशास्ता, बदल 
का गाद अत्येक ३ भाग इन में से कूटने के योग्य दवाओं को कृटकर मौम 
आओर गुलरागन में मरहम वनाकर उसके ओर पास गिलदरमनी मकोयके पानी 
या धनिये के पाती में मिलाकर मरछँ और बादी वाली छूजन कद्ाचित् आ- 
मम में उत्तम उपायों से अच्छी होजाती है और जो वादी की सूजन भीतर 
हा तो सावधानी की वात यह है कि उसका इलाज पथ्य की हुरुस्ती से करे 
और शवंत वनफशा और श्वेत नीलोफर आदि इस झजन में सम्पूर्ण शर्वेतों, 
से उत्तम हैं और जो के घाट का पानी,मुगें,बकरी के बघेका मांस और पथरी- 
के पोनी की ताज़ी मछकी उत्तम पथ्य है ॥ 

पच्चीसर्वी कहावत नहरुआका बर्णन । 
, . रैंफकों रिश्ता और नाझूभी कहते है मरथम एक फुन्सी उत्पन्नहोकर पककर 

फुफीला होजाता है और एक छेद हो जाता है और इस में से एक बारीक 
रग सी निकलती है और उसका रग लाल स्पाही लिये हो और यह घीज जो 
डोरे कीसी निकलती है जब विहूझुरु निकलमाती है तो एक विकांद वा म- 
प्िक लम्बी होती है और बहुषा खालऊे नीचे कीट सा चलता भादूम होता 
है और यह रोग गर्म सुशुक देशों में वहुधा उत्पा होता है और इस रोग का 
कारण निकम्मे फोक ह जो गमे बादी का खुन अथवा जलेहुये कफ से रगों 
ओर मांस में होते हैं और गर्मों की अधिकता से भुन कर और सखकर रमों 
भे ज्ममजाता दे इसी लिपे रगकी सरत होती है और बहुधा पांव में और दूढी 
के मीचे उत्पन्त होती है और अधिक मीठा खाने से मोजन के अच्छी तरह 
न पचने से और परिश्रम की अधिकता से यद्द रांग उत्पन्न होता हैं 
( इलाज ) उस के प्रगठ होते ही बासलीक और साफिन की फस्द 
पिरुद आर से खोलें और पीछे इस जगह जोक छगांवे और मेत्रार्थो 
का काढ़ा, कोकाया की गोली लोर हरेंके काठेस और छोटे इतरीफलछसे जिस 
में समास, पित्तपापटा पढाहों तबियत॒रकानमैकरे और तरी पहुचाने बा़े भोजन 
और इम्माम में जाना औौर तर तेलोंके मलनेसे म्कृतिरों तरी पुहुचावे और 
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३०९२ ( तिव्वअक्बर ) 

छब्बीसवीं कहावत जुजाम (क्चा कोंढ) का बैन | 
यह एक बहुत बढा रोग है यह अगकी प्रकृति और सूरत का बिगाड देता 

है और यह शरीर में एक ऐसी खिचावट और गांठ एत्पन्त करता है कि जिससे 
दशा बदल जाती है ओर अन्त में कमी अग खुश्की की अधिकता से फट 
जाते हैं और काले होकर गिर पढते हैं और घाव से इगेन्धित पीय रिश्ता 
करती है जैस युर्दे के शरीर में से निकला करती है और जव रोग पक्जाता 
है तो अग गरकर गिरने लगते हैं और पद रोग अभाक्तिफ बादीके शरीरमें 
फैलने से उत्पन्न होता है और हकीम करेशीने कहा है कि जब बादी सपृर्ण 
शरीर में फेलकर सडजाती है फिर चौधेया ज्वर उत्पन्न परती है और जो 
खाछ॒की तरफ गिरती है तो काला पीलिया आदि- उत्पन होते हैं और जो 
इकट्ठी होकर अच्छी तरह से जमजाय तो कच्चा कोढ उत्पन्त करती है और 
जानना चाहिये फि जिस चादी से कच्चा कोढ उत्पन्न होता है वह दो मे 
कारकी द्वोती दे एकतों वह जो खून की गाद से उत्पन्त हो और इसया यह 
पिन्ह है कि अगों की ज्ञानशक्ति नष्ट होज्लाय और उनमें माटापत और 
भोटापन आजाय और इसमें अग नहीं मिरते क््पोंके उसका मवाद उत्तम है 
आर उसमें तेजी नहीं होती परन्तु यह बात आरम्भ में होती है क्योंकि जत 
रोग पकजाता है और बहुत्त दिन बीत जाते हैं तो इसमें भी अग गलफर 
घायल होजाने है और ऐसेही उसका यह चिन्द्र है कि आवाज़ बैठजञाय, 
नाक चपटी होजाय, आंख़का ढेला गोल होजाय, वाल झदजांप और इसको 
दाउलअसद (यह रोप सिहकों होता है) भी कहते है इसालिये कि एसे ' 
रोगी का मुख सिंहदका सा होजाता है अथवा इस कारण से कि यह रोग 
बहुधा सिंह को उत्पेन होता है और खारम्भ में इसफा इलाज जल्दी हो 
जाता है और दूसरा वह दे कि बादी तिमेक पित्त से उत्पल्त होकर कच्चा 
फोढ पैदा फरे और यह किसी दशा में अगों के गलज्ाने और गिर पढने से 
राहित नहीं होती क्योंकि मवाद तेज हैं और कठिनता से इछाज से अच्छा 
होता है ओर किसी ने फहा है कि पहले की अपक्षा जल्दी इलाज छा ग्रण 
मानता दै क्योंकि पित्त बादी से बहुत नमें और इलका है और सदेद नहीं 
कि घायछ होने से पहले आरम्म में ऐसाही हो परन्तु घायछ द्ोने फे उपराब्त 
उसके अच्छे होने भे कुछ विरुद्धता नहा कच्चे कोढ के आरम्भ का यह चिड 
है कि आख और ग्ख के रय में लाली स्पाही लिये हा सास में वगी और 
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३०९२ ( तिव्वअक्बर ) 

छब्बीसवीं कहावत जुजाम (क्चा कोढ) का बणैन । 
यह एक बहुत बढा रोग है यह अगकी प्रकृति और सूरत का विगाड देता 

है और यह शरीर में एक ऐसी खिचावट और गांठ छत्पन्न करता है कि जिससे 
दशा बंदर जाती है ओर अन्त में कमी अग खुश्की की अधिकता से फट 
जाते हैं और काले होकर गिर पढते हैं और घाव से इगेन्धित पीय रिश्ता 

पे 

करती है लैस मुर्दे के शरीर में से निकला करती है और जब रोग पकजाता . 
है तो अग गठकर गिरने लगते हैं और यह रोग अभाक़तिक बादीके शरीर 
फैलने से उत्पन्न होता है और हकीम करेशीने कहा हैं कि जब बादी सपूर्ण 
शरीर में फेलफर सडजाती है फिर चौधेया ज्वर उत्पन्न परती है और जो 
खाल॒की तरफ गिरती है तो काला पीलिया आदि. उत्पन होते हैं और जो 
इकट्ठी होकर अच्छी तरह से जमजाय तो कच्चा कोढ उत्पन्न करती है और 
जानना चाहिये फि जिस वादी से कच्चा कोढ उत्पन्न होता है वह दो मे 
कारकी होती दे एकतों वह जो खून की गाद से उत्पन्त हो और इसका यह 
घिन्ह है कि अगों की ज्ञानशक्ति नष्ट होज्ञाय और उनमें गादापत और 
भोटापन आजाय और इसमें अग नहीं मिरते क््योंके उसका मवाद उत्तम है 
आर उसमें तेजी नहीं होती परन्तु यह बात आरम्भ में होती है क्योंकि जस 
रोग पकजाता है और बहुत्त दिन बीत जाते हैं तो इसमें भी अग गछफर 
घायल होजाने है और ऐसेही उसका यह चिन्द्र है कि आवाज़ बैठजाय, 
नाक चपटी होजाय, आंख़का ढेला गोल होजाय, बाल घझठजांप और इसको 
दाउलअसद ( यह रोप सिहको होता है ) भी कहते है इसालिये कि एसे ' 
रोगी का मुख सिंहका सा होजाता है अथवा इस कारण से कि यह रोग 
बहुधा सिंह को उत्पंन होता है और खारम्म में इसफा इलाज जल्दी हो 
जाता है और दूसरा वह है कि घादी तिमेक पित्त से उत्पत्त होकर कच्चा 
फोढ पैदा फरे और यह किसी दशा में अगों के गलजाने और गिर पढने से 
राहित नहीं होती क्योंकि मवाद तेज हैं और कठिनता से इछाज़ से अच्छा 
होता है और किशी ने फटा है कि पहले की अपक्षा जल्दी इलाज छा ग्रण 
मानता है क्योंकि पित्त बादी से बहुत नम और हलका है और सदेद नहीं 
कि घायछ होने से पहले आरम्म में ऐसाही हो परन्तु घायछ द्ोने फे उपरान्त 
उसके अच्छे होने भे कुछ विरुद्धता नहा कच्चे कोढ के आरम्भ का यह चिड 
है कि आख़ और युख के रय में लाली स्पादी लिये हा स्वास में वगी और 
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कि आरम्भ में क्डी फुन्सी छोशे और अलग २ उत्पन्न होती है फिर घापल 
होकर लाल झ़रन्ड उसपर उत्पन्न होता है जब अछूग २ होजाते है ता 
उनको साफा ( फूसी और गज ) बहते है और साफ़ा ( फुसी ) दो मकार 
ची होती हैं पहली वह है कि इसमें से जो पीय ठपयत्तीहे उसवो साफये रतब 
आर शेर पजा बहते है और टसका दारण सढे हुए फोक और निकम्मी 
तरिया हैं ओऔर बहुधा लब्कों को इसी अकार की गज और फुन्सी दत्पन्न 
होती हैं ( इलाज ) रग सराझूदी फरद खौलें उसके उपरात जो आवश्यवता 
हो तो माथे की फरद खोलें और कहते हैं।कि कानों के पीछेकी रग खोहकर 
उसका छून गजपर महना आधिक लाभ दापक है और जहा कहीं णि फरद 
के स्लोलने में कोई काये वात हो जैसे जो रागी लडका हो अथवा निवेल्होतो 
पछनों अथवा णोकों से खून निकाले और खझख़न निकालने के उपरांत 
हडें और पित्त पापढे से तबियत को नमे करे और खनके विगादने वाली 
वस्तुओं को त्पागदेंगै और घीआ पाछफ का कलिया और युर्गे फे झडे की 
जदी खानेको दें और जव मवाद दूर होंजाय तब नीचे ढिखा हुआ लेप 
लगांवे हृतदी, कड़वा बादाम, अनार के फूछ, रातीनज, जलाहुआ फागज 
माज़, अधीरा के पत्ता, छीली सीसन की जड, अक्राफिया, कमीला यह सब 
दवा श््रथवा उनमें से जो कुछ मिल्सके उन्हें महान करके स्िकोँ तथा गुल- 
सेगन में मिकाकर लेपकरे ( दूसरी विधि ) पह आरम्भ विशेष छामदायक 
है मुख्यकर छूडकों के लिये | हल्दी, अनार की छाल, मुद्गोसव, द्विना, महदी, 
महीन करके सिक्कों और गुलरगन में मिलाकर छेप फरै जहां दूध पीता 
चालक इप्तमें फ्सा हो वो उसके कान के पीछे चीरा दकर उपस्तका खनन ग्रज़ 
पर मंछे और दाई को हडे, सोफ और वेर का च्लणें ख़बगे और शरीर में 
मवाद भरा हो तो फ़रद खोलें और यारज की गाली दें और समोग से 
रोके । दूसरा भेद यहदँ कि गज सखी हो जोर शोरे के से सफेद छिलके 
धसके ऊपर से गिरे और उसका क्रारण वादी वाला दोप है जो सारी तरी में 
मिलकर खाल में आजाता है ( इलाज ) घादी के निकालने फे किये आकाश 
वेल, हद और पित पापढे का फाढादें और तर मोजन वा हम्माम में जाकर 
तरी पहुंचाने बाछे उपायों से प्रकृतिमं तरी पहुचावे और ग्मे पानी अलगी 
'खितदी के बीज का छुआय गज पर डालना और मॉम का तेल, मुर्गे 
और वतकरी चर्दीं, लम्बी घीआ का तेल, मीठे बादाम का तेढ वनफशा 

३ 
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कि आसम्म में की फुन्सी छोशि और अलग २ उत्पन्न होती है फिर धापरू 
होकर छाल ख़ुरन्ड उसपर उत्पन्न हीता है जब अलग २ होजाते है ता 
उनको साफ ( फुूसी आर गज ) बहते है और साफा ( फुसी ) दो मकार 
की होती है पहली वह है कि इसमें से जो पीव टपव तीहै उसवो साफये रतब 
ओर शेर पजञा बहते है ओर टसका दारण सढे हुए फोक और निकम्मी 
तरिया हैं और बहुधा लछब्कों को इसी अकार की गज और फुन्सी दत्पन्न 
होती हैं ( इलाज ) रग सरारूदी फरद खौलें उसके उपरात जो आवश्यवता 
हो वो माथे की फ़रद खोलें और कहते हैं।कि कानों के पीछेकी रग खोलकर 
उसका खून गजपर महढना आधिक छाम दागक है और जहा घहीं किं फरद 
के स्लोलने में कोई काये वार्जेत हो जैसे जो रागी लडका हो अथवा निवेल्होतो 
पछनों अथवा जोकों से सन निकाले और ख़न निकालने के उपरांत 
हडें और पित्त पापढे से तबियत को नमे करे और ख़नके विगाबने बाली 
वस्तुओं को त्पागदेंवै और घीआ पाछूफ का कलिया और मुर्गे फे डे की 
जी सानेको दें और जव मवाद दूर होजाय तब नीचे ढिखा हुआ छेप 
लगांवे दृदी, कडवा बादाम, अनार के फूछ, रातीनज, जलाहुआ फागज 
माज़, अधीरा के पत्ता, छीली सीसन की जड, अक्राफिया, कमीला यह सब 
दवा स्रथवा उनमें से जो कुछ मिल्सके उन्हें महीन करके ्िर्कों तथा ग्ुल- 
सेगन में मिकाकर लेपकरे ( दूसरी विधि ) पह आरम्भ्म विशेप छामदायक 
है मुख्यकर छूढकों के लिये | हल्दी, अनार वी छाल, मुद्ोंसत, हिना, मदददी, 
महीन करके सिकों और गुलरीगन में मिलाकर लेप फरै जहां दूध पीता 
चालक इपमें फ्सा हो वो उसके कान के पीछे चीरा दकर उसका ख़न गज 
पर मंके और दाई को हडे, सॉफ और वेर का च्लणें ख़बाये और शरीर में 
मवाद भरा हो तो फ़रद खोलें और यारज की गाली दें और समोग से 
रोके । दूसरा भेद यहदँ कि गज सखी हो और शोरे के से सफेद छिलके 
धसके ऊपर से गिरे और उसका क्रारण वादी वाला दोप है जो खारी तरी में 
मिलकर खाल भें आजाता है ( इलाज ) घादी के निकालने फे किये आकाश 
बेल, इढे और पिच पापडे का फाढादें और तर मोजन वा हम्माम में जाकर 
तरी पहुचाने वाले उपायों से प्रकृतिमं तरी पहुचावे और गमे पानी अलगी 

खितदी के बीज का छुआय गज पर डालना और मॉम का तेल, मुर्गे 

और वतकी चर्दो, ऊम्बी घीआ का सेल, मीठे बादाम फा तेल ववफशा 

धर 
४ > 22. ५ 

३ 



१०६६ ( तिब्वअकबर ) 

तेल बचरदे और एक और भेद है उसको उदज , कहते हैं इसमें से पीव नहीं 
आती है। ( इछाज ) जबतक उचित हो भूसा रक््सें और श्रेष्ट और नमेमेजनद 
और अकलील, बावृना, वरज्ञास्फ के काढे से तरेढा दें और मवादका निकालना 
आवश्यक है और गांठके मुछायम करने से अचेत न रहै और एक जन्म भेद उस 
को तीनी ( जांख़ में एकदाना होता है अजीर के समान ) कहतेहें सौर वह धाव गोल 
ओर कढे हे कि जो ऊपरते छाल होतेंदे और उनके भीवर एक चीज अजीर 
की सी हांती है और एक और भेद है जिससे छोटी फुन्सियां छाछ रग की 
निकलती है और उनकी झरत ऐसी होती है जैसे कुच का सिर और उन में 
से एक ऐसी तरी निकलती है जैसे खून फा पानी और यह दोनों फारण 
और इलाज्ञ में पहले भेद के समान है और एक अन्य भददे उसको छाल गज कहते हैं 
वह इस प्रकारकी है कि जब प्विरकों ग्रृढावे तों सिरकी ख़ारकू छाल हों जाय 
भऔर उसकी छाली में फुछ फाछापन माकृम हों और हाथ लगाने से दे फरे 
हकीम जालीनूस कहता है कि जो इसमें घाव न होजापतो इलाज से अच्छा 
नहीं होता क्पोंकि इसका मवाद गादा और निकम्मादे ( इछाज ) रगसरारू 
की फरद खोलें और दस्तों के लिये पित्त पापडा और आकाश बेलका काढा 
दे और फीछती अथोत् मौम का तेल, बनफशा फा तेल, सफेद भौम से बना 
फर उसको वेद और ख़ितमी और खब्वाजी फे पानी में कई चार धोकर उस 
के उपरान्त कुछसमुद्रीझाग और जलीहुई सीप और अडे की सफेदी उसमें मिला 
“फर दवे क्योंकि विशेष छामदायक है ( छाभम ) कभी यह गजल मुखपर 
उत्पस्न होती है और उसका इलाज भी पहददी है कि रग सरार और माये फो 
रगकी फरद खोलें और ऐसेही नाक के सिरे की रग खोलना और मनका और 
पिंडलियों पर पछने लगाना जोक लगाना हम्माम में जाना और गमें पानी 
का भपारा दैना अति उत्तम है इसमें खाल नमे होजाती है इस रोग फसद और 
दस्तों के पीछे पुष्टिकारक दवाओं का लेपकरे ॥ 

अद्बाईसवी कहावत खुजली का वर्णन । 
इस में छोटी २ फुन्सिपां चहुत खुजली के साथ निकलती है और फभीरन 

में पीव पठ जाती है और कमी नहीं और झुजछी वहुधा हाथों उगलियों 

और जांधों में उत्पन्न होती है और कभी सम्पूर्ण शरीर में भी होजाती है 

यह रोग एकसे दूसरे को छग जाते है और उसकी उत्पत्ति का कारण पद है 
कि स्त पित्त ओर जली हुईं बादी और खारी कफ के मिरूमाने से निकम्मा 
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तेल बचरदे और एक और भेद है उसरो उदज , कहते हैं इसमें से पीव नहीं 

आती है । ( इलाज़ ) जबतक उचित हो भूसा रक््सें और श्रेष्ठ और नममाजनद 
और अकलील, वावृना, वरज्ञास्फ के काढे से तरेढा दें और मवादका निकालना 
आवश्यक है और गांठके मुठायम करने से अचेत न रहै और एक जन भेद उस 
को तीनी ( सांख़ में एकदाना होता है अजीर के समान ) कहतेहें सौर वह घाव गोल 
ओर कढे हे कि जो ऊपरतते छाल होतेंदे और उनके भीवर एक चीज अजीर 
की सी हांती है और एक और भेद है जिससे छोटी फुन्सियां छाछ रग की 
निकलती है और उनकी झरत ऐसी होती है जैसे कुच का सिर और उन में 
से एक ऐसी तरी निकलती है जैसे खून फा पानी और यह दोनों फारण 
और इलाज्ञ में पहले भेद के समान है और एक अन्य भदहै उसको छाल गज कहते हैं 
वह इस प्रकारकी है कि जब प्तिरकों मुंटावे तों सिरकी खाल छाल हों जाय 
और उसकी लाली में कुछ फाछापन माक्ृम हों और हाथ ढगाने से दे फरे 
हकीम जालीनूस कहता है कि जो इसमें घाव न होजापतो इलाज से अच्छा 

नहीं होता क्पोंकि इसका मवाद गादा और निकम्मादे ( इछाज ) रगसरारू 
की फरद खोलें और दस्ों के लिये पित्त पापडा और आकाश बेलका काढा 
दे और फीछती अथोत् मौम का तेल, बनफशा फा तेल, सफेद भौम से बना 
फर उसको वेद और ख़ितमी और खब्वाजी फे पानी में कई चार धोकर उस 
के उपरान्त कुछसमुद्रीझाग और जलीहुईं सीप और अडे की सफ़ेदी उसमें मिला 
“कर दवे क्योंकि विशेष छामदायक है ( लाभ) कभी यह गजल मुखपर 
उत्पस्न होती है और उसका इलाज भी यही है कि रग सरार और माये फी 
रगकी फरद खो्ें और ऐसेद्दी नाक के सिरे की रग खोलना और मनका और 
पिंडलियों पर पछने लगाना जोक लगाना हम्माम में जाना और गमें पानी 
फा भपारा दैना अति उत्तम है इसमें खाल नमे होजाती है इस रोग फरद और 
दस्तों के पीछे पुष्टिकारक दवाओं का लेपकरे ॥| 

अद्वाईसवी कहावत खुजली का वर्णन । 
इस में छोटी २ फुन्सिपां चहुत खुजली के साथ निकलती है और फभी रन 

में पीच पठ जाती है और कमी नहीं और झछुजछी वहुधा हाथों उगलियों 

और जांधों में उत्पन्न होती है और कभी सम्पूर्ण शरीर में भी होजाती है 

यह रोग एकसे दूसरे को छूग जाते है और उसकी उत्पत्ति का कारण पह्द है 
कि ख्त पित्त ओर जली हुईं बादी और खारी कफ के मिरुमाने से निकम्मा 
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और त्तीन दिन तक न दें और फिर तीन दिन पिवावें आर तीन दिन न पिवा्ें 
फिर तीन दिन ओर भी दें जिससे सम ३१॥*माझे अथवा २०॥ मादों, एलवा 
विया जाय और जो ब'दी की अधिकता हो तो आकाञ वेलका काढा आदि 
पिवाकर वादी को निका्ें और जो कफ आधिक होतो एलवा तुरुंद गारीकृत 
और इन्द्रायन के मूद्दे की गोलियां बनाकर उनसे शरीर का मवाद निकारें 
और मल के निकालने के उपरान्त मुदांसन महदी फे पत्ते इन्द्रायन फा गुदा 
चांदी का मै और .छिली मस्र का धवन और पारा सिको और गुलरोगन 
में परिक्ाकर छेप कर और कभी गगे दवाओं का छेप न करे क्योंकि दातिका* 
रक है और खाने के लिये वे चीज दें जो स्वाद रहित और सर्दी तथा त्तरी 
लिये हुऐ है परत बैगन नॉन और भर्मे मसाले का मांसःभौर शिकार फा मांस: 
और सभोग भी हानि कारक हैं परतु जिस्त मनुष्य के शरीर में वीस््ये की 
अधिकता से यह रोग है उसकों सम्भोग छाभ फरवा है | हु है 

# उन्तीसवी कहावत सूखी खुजली का वर्णन की 
... इस में फुस्सियां नहीं होती और नमक गर्मे मसाझेका मांस नमकीन मछकी 
और दही का तोड आदि खाने से यह रोग घत्पच होता है और ऐसेद्दी ' 
स्री सगम के पीछे शरीर को अच्छी तरद मलकर स्वान न फरने से इस रोगर्म 
फसत जाते है ( इलाज ) फस्द खोलें और माउलज्ञुष्न और जी का पानी पें 
जिससे शेपकों तरी पहुचै और गाठापने समान होंजाय पीछे कोई ऐसा जुलाव 
दें ज्ञो जलेहुये ढोपों को निकालें गौर हम्माम में जाकर गुलुगैगन और पिे 
में कुछ घोड़ा सा खजमोद फा पानी और पापी नॉन मिछाफकर झरीरपर गर्ले 
यह रोग बहुषा वृद्ध मनुष्यों को हुआ करता है क्योंकि इनपी खाल निवेल 
होजाती है और भीतरफी गर्मो खालके नीचे की माफ के प्रमाएओं जो सष्ट नहीं 
कर सकती है इसका यह उपाय है कि दितकारी पथ्य, स्वान, तेल मर्दन करता रदे 
(छाभ) जो झ़जली नाक, अदा गर्भेप्थान जीर विमाग झआद़ि में उत्पन्न होती है 
उसका उपाय इन्ही अगों के रोगों में बणन हुआ है और जो रगलियोंके मध्यम 
होती है उसका बर्णन करेंगे भग और गुदाकी खुजली के लिये पह दवा छामदापफ 
है भनी फ़िठकरी और तेल ० वर्रीबर नर्म करके ३॥। माशझे फपरठे में लगाकर 
बची बनांदें अथवा १॥माशे के बराबर झद्दद के पानी में मिकाफर फपरे में 
ल्दसेंड कर गुदा तथा भग में रक्ले और मलें मेथी और अलसी के बीज 
गहदू म ओठ कर और एक कप़्ठा उसमें मिगो कर भग तथा शुद्वीमें उ्ाता 
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और तीन दिन तक न दें और फिर तीन दिन पिवावें आर तीन दिन न पिवा्े 
फिर तीन दिन ओर भी दें जिससे सम ३१॥*माशे अथवा ४०॥ मारो, एलवा 
विया जाय और जो ब'दी की अधिकता हो तो आकाश वेलफा काढा आदि 
पिवाकर वादी को निकां़े और जो कफ़ अधिक होतों एलवा छुडँंद गारीकृत 
और इन्द्रायन के मुद्दे की गोलियां बनाकर उनसे शरीर का मवाद निकारें 
और मल के निकालने के उपरान्त मुदांसन महदी फे पत्ते इन्द्रायन का शदा 
चांदी का मै और छिली मसर का घन और पारा सिकों और गशुल्रोगन 
में प्रिक्राकर छेप कर और कभी गगे दवाओं का छेप ने करे क्योंकि दानिका* 
रक है और खाने के लिये वे चीज दें जो स्वाद रहित और सर्दी तथा त्तरी 
लिये हुऐ है परतु बैगन नॉन और गर्म मसाले फा मांस;।और शिकार फा गांस 
और सभोग भी हानि कारक हैं परतु फिस्त मनुष्य के शरीर में बीस््ये फी 
सधिकता से यह रोग है उसको सम्भोग छाभ फरचा दै ! है 

4 उन्तीसवी कहावत सूखी खुजली का वर्णन के 
.. इस में फुस्सियाँ नहीं होती और नमक गे मसाकेका मास नमकीन मछली 
और दही का तोड आदि खाने से यद रोग घत्पन् होता है और ऐसेद्दी 
स्री सगम के पीछे शरीर को अच्छी तरद मलकर स्नान न फरने से इस रोगर्म 
फस जाते है ( इलाज ) फस्द खोलें और माउलछज्ञष्न और जी का पानी पें 
जिससे शेपकों तरी पहुंचे और गाठापनें समान होजाप पीछे फोई ऐसा जुलाव 
दें ज्ञो जलेहुये दोपों को निकालें और दम्म[म में जाकर गुरुरीगन और फिर 
में कुछ घोडा सा अजमोदे फा पानी और प्रापठी नॉन मिकाकर शरीरपर मर्ले 
यह रोग बहा वृद्ध मनुष्यों को हुआ करता है क्योंतफि उनकी खाल निवेल 
होजाती है और भीतरफी गर्मो ख़ाछके नीचे की माफ़ के प्रमाएओं को नष्ट नहीं 
कर सकती है इसका यह उपाय है कि दितकारी पथ्य, स्नान, तेल मर्दन करता रदे 
(छाभ) जो ख़जली नाक; अदा गर्भेप्यान जीर विमाग आदि में उत्पन्न होती है 
छत्तका उपाय इन्ही अगों के रोगों में बणेन हुआ है और जो रगलियेंके मध्यम 
होती है उसका बर्णन करेंगे भग और गुदाकी खुजली के।लिये पह दवा छामदापफ 
है भुनी फिदकरी और तेल प्र॒० वर्सीबर नर्म करके ३॥ माशे फपडे में लगाकर 
बत्ती बनादें अथवा १॥माशे के वरावर शहद के पानी में मिछाफर फपरे में 
ल्दसेंड फर गुदा तथा भग में रक्ले और मलें मेथी और अलसी के बीज 
गहदू म ओ फर और एक कप्ठा उसमें मिगो कर भग तथा रेद्ठीमें उद्ाता 

ध 
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खाल में से ऐसे टुकडे गिरते है जैसे मछली के छिलके और कभी दाद से पीला 
पानी टपक्ता है और मबाद जैसा तेज निकम्मा मोटा वा नमे दा है उसी 
के अनुसार यह सव काम प्रगठ होते है अभिप्राय यह हैं कि छाल दाद जब्दी 
इकाज करने से अच्छा होजाता है और वहुत गादा नहीं होता और काला देर 
में अच्छा होता है और वह मोठा और दलदार होता हैं । जानना चाहिय कि 
दादके तीन दर्जे होते हें और मत्पेक दर्जेका इलाज़ मलमगरहैँ पहला दजा तो 

पर चर ० 

बह है कि मथमही उत्पन्त हुआहो और उसने मांस में असर न कियाहो और 
दूसरा दजों वह है जो मांसमें झुछ असर करगया है तीसरा दर्जा वह है 222 
में बहुत अच्छी तरह असर करगयाहो और विशेष गाढा हो (लाज)पुहर्ल दर्जे 
का दाद इलके २ लेपोंसे नष्ट होजावा है जैसे गैहका पेल, वा .उपर्वीस करने 
वाले के दांतोंका मै वा उसके घुखकी छार तथा अधीरा सिकके में अथवा मूर्गे 
ओर वतककी चर्वी मॉमके तेलमें जिसमें कतीरा तथा एछुमा घोंछकर छगावें 
तथा भाढ्का गोंद भादि सिकें में घिएकर तया हे प्िकें में रगडफर तथा 
रसौत सिक में मिलाकर इसमें से जो कुछ मिकजाय लगाते और दूसरे दर्जेका 
उपाय यह दै कि जोक लगावें ओर पहिले दर्जेकी अपेक्षा विशेष गणकारी लेप 
लगावें जैप छरीला सिर्कें में रगडकर अथवा छरीला, नकछिफनी और हलदी 
पानी में मिछाकर पहाडी किवियों कूटकर सिकों और भगुलरौगन में मिलाकर 
सधवा जल़ामानू मोर वबूलका गोंद सिकों में मिलाकर लेपकरें मोर तीसरे 
दर्जेका उपाय फस्द ओर दस्तहे दर्स्तों फे लिपे आकाश वेछका फादा माउल- 
जुग्नमें मिछाकर दें ओर फईवार हम्माम में जाना विशेष छाम दायक हे भौर 
मवादके निककने के उपरान्त उसपर जोक लगाना अथवा किसी फठवी और 
सुरखरी चीजले उसको छीलकर तेज दवाओंका लेपकरें जैसे जर।वन्द, हर- 
वाल, छपीिला, ग़गल, राई और फिठ्फरी; गेहके तेल और सिकों में मिलाफर 
लेपकरें और जो दवासे अच्छा नहों और उचितद्दो तो उसको चीरडाले फिर 
त्तेत्न दवा उसपर लगांवे जिससे मीधिक मांसको जरादे पीछे सफेदेफी मरहम 
से घावकों भरें और जो दाद अढफ़ोप पर उत्पन्नद्दों तो चाहिये कि सफेंदा 
२४) मारी गन्यक ० मांगे पहाड़ी मृनक्फा दे॥माशे कूट छानकर उप्तपर बुरक 
दे और जो लडकोंके शरीरपर उत्पत्नहोतों उपवास करन बाढ़ेफ़ मुल्न की छार 
सथवा समगआठरू और स्िर्को ओर जो छुछ कि पहले दज में वर्णन हुआ हैं 
छाभदापक है और जब दाद मिट्जांय तो मवाद के लौटने वाली दया दें +े 
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खाल में से ऐसे टुकड़े गिरते है जैसे मछली फे छिलके और कभी दाद से पीला 
पानी व्पक्ता है और मबाद जैसा तेज निकम्मा मोटा वा नमे होता हैं उसी, 
के अनुसार यह सव काम भगठ होते है अभिष्राय यह हैं कि छाल दाद जब्दी 
इलाज करने से अच्छा होजाता है और वहुत गादा नहीं होता ओर काला देर 
में अच्छा होता है ओर वह मोंठा और दलदार होता हैं । जानना चाहिप कि 
दादके तीन दर्जे होते हें और मत्येक दर्जेका इलाज अलमगश्हें पहला दना तो 
वह दै कि म्रथमही उत्पन्न हुआहो और उसने मांस में असर न कियाहों और « 
दूसरा दजों वह है जो मांसमें कुछ असर करगया है तीसरा दा वह है 2 
में बहुत अच्छी तरह जसर करगयाहो और विशेष गाढा हो (इलाज)पुइ दर्जे 
का दाद इलके २ लेपोंसे नष्ट होजाता दे जैसे गैहूका तेल, वा ,उपर्वीस करने 
वाले के दांतोंका मै वा उसके घुख्लकी छार तथा अधीरा सिके भें अथवा पूर्गे 
ओर वत्तककी चर्वी मॉमके तेलमें जिसमें कतीरा तथा एछुमा घोफर छगविं 
तथा आाछ्का गोंद भादि सिरे में घिएकर तया हे प्िर्के में रगडकर तथा 
रसौत सिक में मिकाकर इनमें से जो कुछ मिकृजाय लगावे और दूसरे दर्जेका 
उपाय यह है कि जोक लगावें और पहिले दर्जेकी अपेक्षा विशेष गुणकारी छेप 
लगायें जप छरीला सिरे में रगडकर अथवा छरीछा, नक॒छिफनी और इलदी 
पानी में मिकछाकर पदाडदी किवियाँं कूटकर सिकों और गुलरौगन में मिलाकर 
सथवा जल़ामानू और ववूलका गोंद सिकों में मिलाकर लेपकरें मोर तीसरे 
द्जेका उपाय फस्द ओर दस्तहे दर्स्तों के लिपे आकाश वेलका कार माउल- 
जुम्तमें मिलाकर दें ओर फईवार हम्माम में जाना विशेष छाम दायक है शोर 
मवादके निकक्ने के उपरान्त उसपर जोक लगाना अथवा किसी फढवी और 
सुरखुरी चीजसे उसको छीलकर तेज दवाओंका लेपकरें जैसे जर।वन्द, हर- 
वाल, छपीला, ग़गल, राई और फिटकरी; गेहके तेछ और सिकों में मिछाफ़र 
छेपकरें और जो दवासे अच्छा नहों और उचितद्दों तो उसको चीरडालें फिर 
त्तेत्न दवा उसपर लगांवे जिससे मीधिक मांसको जलादे पीछे सफेदेकी मरहम , 
से घावकों भरें और जो दाद अढफ़ोप पर उत्पन्नद्दों तो चाहिये कि सदा 
२७४॥ मारी गन्यक ७ माओे पहाड़ी मुनेक्का हे॥माशे छूट छानकर उप्तपर दुरक 
दे और जो लडकोंके शगीरपर उत्पत्नहोतों उपवास करन बाढ़ेफ़ मुल्न फी लार 
सखथवा समगआरू और प्रिकों ओर जो कुछ कि पहले दज में वर्णन हुआ हैं 
छाभदापक है और जव दाद गिठ्जांय तो मवाद के लौटने वाली दया दें 



| 

११०२ ( तिव्वअफवर ) 

तेल ( इछाज ) यारज की गोली से शरीर और दिमाग आदि का मवाद 
निकाले पीछे मुखको साफ करने बाली चीजों से पोवे जेसे मठर का हरैव, 
मुर्गीके अढे का छिलका, जछी हड्डी, ख़डिपामिद्टी और बाकछा का चून, 
और जा उनस्ते काम नहों तो कुब्की सफेद दो भाग सौसन की जढ एक गाग, 
सिरके में मिलाकर लेप करैं अथवा अलसी, गृलाव फल फूल और फरल्षोजी 
फ़िकें में मिक्ाकर छेप करें और जो बिशेष वलूवान् किया चाहै तो अगूर की 
छूकडीकी रासत्र सिक्के में मिछाकर लेप करें ( छाम हफीम अलियास का वेठा 
कहता है कि शरीर फा मवाद जाकाश वेल फे काढे अधवा गोली से निफादें 
और दिमाग की पविन्नता यारज फी गोली से करें फिर वनफ़शा अकलीछुल 
मलिक, बावूना और सोया पानी में मौदाकर उससे मुखधोचे और जो यह 
इलाज ग्रुणदायक नहो वो अगर की रूकडीकी राख, फौडीकी राख प्र० १०॥ 
माणे, कलाजी ३॥ माशे, छीले सौंसन की जढ २४॥ माहे, अलसी फे बीज 
जनार के फुल, अ० ७ मारे, सवको फूट पीसकर पुराने प़िें में मिलाकर 
लेप करे ! 

चौतीसवी कहावत खुजली ओर छोटी कन्तियों का वर्णन ॥ 
ये छोटी फ़ुन्सियाँ सदीं और रातके समय होती है और खुजली और 

खझ़ुरख़रापन भी होता दै | इनको झूजाने से यथ्यपि फुछ देरतफ छुलझीकम 
हाजाती है परन्तु पीछे दर्दे हाने छमता है ( इछाज ) फसद ओर पत्तों से 
शरीर फा मवाद निकाले फिर ते मऊने और मालिश फरने से रोगांय खोलें 
और वाकी वही इलाज है जो सखी झजऊी में छिख्रा गयाहे और मजगोदका 
पानी और सिंकेकी गाद का मलना छाभदायक है | 

पैंतीसबी फह्ावत मस्से का वर्णन । । 
ये फुन्सी बहुत कडी गोल और फडई मकारफी दोती हे एक तो उलटी मांस 

में गढी हुई, दूसरी फटी हुईं बडी और गोल होती दे, पीसरी वहहे कि जि- 
सका सिर मेख़का सा होता है और जठ में पतछा ओर ऊपर मोठा उस फो 
मिसमारी ( मेखकासा ) फदते हैं चौथे लम्बी और टेढी होती है उसको फ- 
रोना फदते हैं, पांचवीं पीविदार होती है और पीछा पाती उसमें ।निएलता 
है उसको तरक़स कहते है और मस्से के उत्पन्त हाने फा कारण फफ़पा गाढा 
दोप है जा छोटी रगों में नष्ट होकर सृखजाता है अबबा घादी वा फफवात्र 
ज्ञिसफो तोवियत ने ऊपरी खाल में नियारदिया है ( इछाज ) जो मस्से और 



 ॥ | 

११०२ ( तिव्वअफवर ) 

तेल ( इलाज ) यारज की गोली से शरीर और दिमाग आदि का मवाद 
निकाले पीछे मुखकों साफ़ करने वाली चीजों से धोवे जेसे मठर का टन, 
मुर्गीके अढे का छिलका, जी हड्डी, ख्ाडिपामिद्टी और बाकछा का चून, 
ओऔर जा उनसे काम नहों तो कुझ्फी सफेद दो भाग सौसन की जठढ एक माग, 
सिके भें मिलाकर लेप करैं अथवा अलसी, गृलाव फल फूल और फर््वॉजी 
पि्के में मिलाकर छेप करे और जो विशेष वलवान् किया चाहै तो अगूर की 
लछकडीकी राख्र सिक्के में मिछाकर लेप करें ( छाम हफीम अलियास फा बैठा 
कहता दे कि शरीर फा मवाद आकाश वेल फे काढे अथवा गोली से निकालें 
और दिमाग की पवित्रता यारज की गोली से करे फिर वनफ़शा अकलीछुछ 
मलिक, बावूना और सोया पानी में मौदाकर उससे मुखधोचे और जो यह 
इलाज ग्रुणदायक नहों तो अगर की रूकडीकी राख, फौडीकी राख प्र० १०॥ 
माओे, कलाजी ३॥ माशे, छीले सौंसच की जढ २४) मारे, अलसी फे बीज 
अनार के फुल, अ्र० ७ माशे, सवको कूठ पीसकर पुराने प़िफें में मिलाकर 
लेप करे | 

चोतीसवी कहावत खुजली और छोटी कन्तियों का वर्णन ॥ 
ये छोटी फुन्सियाँ सदी और रातके समय होती है जोर खुजली और 

ख़रख़रापन भी होता दे । इनको झूजाने से यथयपि फुछ देरतफ छुलठीकम 
हाजादी है परन्तु पीछे दें हाने छगता है ( इछाज ) फसद और परस्तों से 
शरीर का मवाद निकाले फिर तेछ मलने और मालिश फरने से रोगंय खोलें 
और वाकी वही इलाज है जो सखी झुजऊी में छिख्रा गयांहे और मजगोदका 
पानी और सिर्केकी गाद फा मलना छामदापक है । 

पैंतीसबी फह्दावत मस्से का वर्णन । । 
ये फुन्सी बहुत कडी गोल और फरई मकारफी धोती दे एक तो उलछटी मांस 

में गढी हुई, दूसरी फटी हुईं वढी और गोल होती दै, पीसरी वहदे कि जि- 
सका सिर मेखका सा होता है और जड़ में पतला और ऊपर मोठा उस फो 
पमिसमारी ( मेखकासा ) फहते हैं चौथे लम्बी और टेटी होती है उसको फ- 
रोना फहते हैं, पांचवीं पविदार होती है और पीछा पानी उसमें ।निएलता 
है उसको तरक्तस कहते है और मस्से फे उत्पन्त हाने फा कारण फफ़फा गाठा 
दोप है जा छोटी रगों में नष्ट होकर सूखजाता है अबबा बादीं वा फफ्वात 
जिप्तको तीवियत ने ऊपरी खाल में नियारदिया है ( इछाज ) जो मस्से और हु 



११०४ ( तिव्वभकबर ) 

मांस, भिठाई सौर तेज भोजनों से बचे और गूगल, जगवन्दरगुद्धारेज, फिट 
किरी, जगार, खरनूब, और पहाड़ी मुनक्का, रातियाज सव बरायर लेकर कूट 
छानकर पुराने सिके और थोटासा जैतून का तेछ और शहद मिलाकर गरहम 
बनाकर रेप करें ओर हकीम अन्ताकी कहता है कि दिलह्ीी गर्मी के दूरहोने 
से पसलियों की झिछी मौर छाती में घाव उत्पन्न होता है इसी फारण से, 
जअचेत्तता आर घठकन उसके साथ होती है और रोग छाती के परेंकोी खाकर 
रोगीको मारढारुता है फिर जब कि ऊपर की तरफ छाल या काला दोजाता 
वो फिर इसका इलाज नहीं है॥ 5 

संतीसवी कहावत वृतम ( काली फन्सी ) का वन । 
यह काली फुन्सी दे जो पिण्डल़ी में उत्पन्न होती है और इस में से पीला 

झभौर फाछा पानी निकलता है और क्योंकि यह फुन्सी घुनकी मेबाके समान 
होती है इसलिये यह नाम रक्खा गया है और यह रोग बहुत दिनों मे अच्छा 
होता है क्योंकि इसका मवाद जी बादीहे कि जो सम्पूण शरर्से पिंडलियों 
पर गिरती है ( इलाज ) बासकीक रगकी फसद खोल पीछे कईवार वमन करे 
फिर जोक और पछलने कछगावें जिससे मुखूप उसी अगका मवाद निकलजाय 
झौर ख़न अधिक निकालें फिर फुन्सी फा चीर डाले और उसमें पीव और 
निकम्मा ख़न निकालनेके उपरान्त गदनाकी राख़ और झाऊकी लछकदी की 
राख, मामीरा जरायन्दतवील किय्रकी जडकी छाल, जली महदी प्तिर्गा और 
थोढासा जैतून मिलाकर मरहम बनाकर लेप करे ॥ ५ 

अडतामवा कद्दावत दता फ वृणन। हि 
वह एक फुन्सी है जो वहुधा गालाफी गहराई में उत्पभ्ृहों और कमी ऐसा 

होताहै कि गुदा और भगमें उत्पन्त हो और उसका कारण वह गाढा दोपहे 
पके जिप्में तेजी हो ( इलाज ) मरहम जगार और तेज़ दवाएं रूगावें जिससे 
धाव नष्ट होज[य जहां गर्मीदो वहां मरहम अहमरसे और जहां गर्मी नहों तो 
मरहम अस्वद से उसकों भरे | हि हे 

उनच्तालासवा कहावत दाखसकआा वर्णन । 
यह गगे सूजन नखकी जदमें उत्पन्न होती है और उसके साथ पिशेष दर्द 

कस और ख़िचाव होता है और जो छज़न सम्पूर्ण नी जबमें हांती ई तो 
'है और वहुए ददे की अधिकतासे ज्वर हो आताह और उसका नम्त उखठजाता से 

मरण खूनका गाढ़ा मवाद है जो इस जग़हपर गिरता है ( इलाज ) फ़छसोे 



११०४ ( तिव्वअकब्र ) 

मांस, मिठाई सौर तेज भोजनों से बचे और गूगल, जगवन्द्रगुद्धारेज, फिट 
किरी, जगार, खरनूब, और पहादी मुनक्का, रातियाज सव बरायर छेफ़र क्ढ 
छानकर पुराने सिके और थोडढासा जैतून का तेछ और शहद मिलाफर गरहम 
बनाकर छेप करे ओर हकीम अन्ताकी कहता है कि दिलक्की गर्मी के दूरहोंने 
से पतलियों की श्लिक्ली भौर छाती में घाव उत्पन्न होता है इसी फारण से 
अचेत्ता और धढकन उसके साथ होती है और रोग छाती के पर्दैंको खाकर 
रोगीको मारटढालता है फिर जब कि ऊपर की तरफ लाल या काला द्वोजाता 
हैलो फिर इसका इलाज नहीं है॥ है है 

संतीसवी कहावत वृतम ( का लीफन्सी ) का वर्णन । 
यह काली फुन्सी दे जो पिण्डल़ी में उत्पन्न होती है और इस में से पीला 

झभौर फाछा पानी निकलता है और क्योंकि यह फुन्सी घुनकी मेवाके समान 
होती है इसलिये यह नाम रक्खा गया है और यह रोग बहुत दिनों में अच्छा 
होता है क्योंकि इसका मवाद जी बादीहै कि जो सम्पूण शरर्से पिंडलियों 
पर गिरती है ( इलाज ) बासकीक रगकी फसद खोल पीछे कईंवार वमन करे 
फिर जोंक और पछलने कछगावें जिससे मुखूप उसी अगका मवाद निकलज़ाय 
और ख़न अधिक निकाले फिर फुन्सी फा चीर डाले और उसमें पीव और 
निकम्मा ख़न निकालनेके उपरान्त गदनाकी राख़ और झाऊकी छूकडी की 
राख, मामीरा जरायन्दतवील किय्रकी जडकी छाल, जली महदी पिया और 
थोढासा जैतून मिलाकर मरहम बनाकर लेप करे ॥ 2 

अडतीसवी कहावत तृता का वर्णन । 
वह एक फुन्सी है जो वहुधा गालाफी गहराई में उत्पभ्ृहों और कमी ऐसा 

होताहै कि गुदा और भगमें उत्पन्त हो और उसका कारण वह गाढा दोपहे 
पके जिप्तमें तेजी हो ( इलाज ) मरहम जगार और तेज दवाएं रूगावें जिससे 
धाव नष्ट होजाय जहाँ गर्मीदी वहां मरहम अहमरसे और जहां गर्मी नहों तो 
मरहम अस्वद से उसको भर | हे हे 

उन्तालीसवीं कहावत दाखिसका वर्णन । 
यह गगे सज़न नखकी जमें उत्पन्न होती है और उसके साथ पिशेष दर्द 

मिस और खिचाव होता है और जो सज़न सम्पृणे नसकी जडमें हांती देती 
नख उसढजाता है और वहध्रा दर्दे फी अधिकतासे ज्वर हों आवाएँ और उसका 
मारण खूनका गाढ़ा मवाद है जो इस जग़हपर गिरता है ( इलाज ) फ़छखोके 

+्द कप 

है 



११०६ (तिवअकबर ) . ,.. ५८ 

छोटी फुन्सी सफेद और छट में कडी हों- भैसे फडे मांस का लोयठा और 
सिर उभरा हुआ और दे कम हो और उनका पकना कठिन हो और फुन्सियों 
के सिर में से कुछ २ पीला पानी निकले उनको जातुर्ें अस्छ कहते हैं और 
की ऐजादोता है कि जातुल अर वढकर फोडे के समान दोजाती है (इलाज ) 
फरद खोले ओर आकाराबेल का कादा पिव्राकर तवियत को नर्मेकरै औ रपक्रति 
को तरी पहुचाने में परिश्रम करे और आरम्भमें सूजन पर इंसबयोल रख जि 
सते मबराद इकद्धा है फिर पझाने वाली दका जते कतूचा के बीज, इंश्रवगोंले 
और कासनी की टहनी, ड्कन्दर की ठाली, वनफसा के तेल में मिछाकर छेप 
करें जिमसे मवाद पक जाय और फासनी और चज्॒कादर के उठल भून- 
कर ग्रहण करे और मवाद के पकने के उपरान्त सजन को छोहें से अथवा 
छरीला और अडे की जदीं के लेप से खो 4 वृतरी वह हे कि छोदी २ 
फुन्तिया छाल ओर कडी हों और उन म दर्द नहो और एक जगह निकक फ़िर 
बन्द होकर दूसती जगह निकट और बहुत कारक तक रहे ( इछाज ) जो 
क्रुछ ख़न बाली छोटी फुन्पियों में वर्णन किपा गया है काम में छाबे । 
सीध्षरी वद है कि कडी छुन्सी युख् और गाल्पर उत्पन्न दो और उसके ओर 
पास सूजन के समान छाल होजाय इन फुन्तियों फो शैक्षम कहते है और 
उसका भवाद विक्म्मा लेज खन होता है इसलिये जो उसके इलाज मे देर 
होती है तो यह फुन्सियां मांस में गढ जाती है ओर सब युखको पेर लेती दै 
आर यह चहुत बुत है ( इलाज ) फरद खोलें और जुलाव दें और मवाद 
के निरुलने के उपरात फुन्तिपों को चीर दाढे जिप्से सम्पूणे मवाद निष्छ 

जाप और करी चीरा देने से फुन्सी के भीतर जमा हुआ खून निकलता है 
और सत्र मयाद फे निकझ जाने पर सफेदा का भरहम फौर जले सींसे 
ओर सिको का मरदम लगावे | चीया वह है कि वी २ पफुन्तीं छोटे दाने 
के समान कनपडियों पर निके और उनका गाव है कि प्रवती नहीं 
परतु वारीक और छाल होजाती हैं ओर जो चीरा द तो गादे मूत के 
स्ित्राय ओर कोई चीज नहीं निकलती और बहुपा उससे नाधर होजाता है 
( इलाज हा रगयी फरद खोलें: सिरसे मद्ा/  ,७ और तिमिंस 
बाकका, जौ और गठर के चून के), केवी६ ४४ जोर सौक के 
पानी में मिलायहे छेपकरें जिससे * और 8 फे महने से 
जहून पम जावी और कठोरता 9- जि +/ (६ 

हे है ६ 



११०६ (तिब्रअकबर ). ,. 5: 

छोटी फुन्सी सफेद और छड में कडी हों- कैसे कडे मांस का लोयठा और 
सिर उभरा हुआ और दे ऊम हो और उनका पकना कठिन हो और फुन्सियों 
के सिर में से कुछ २ पीला पानी निकले उनफों जातुर अस्छ कहते हैं और 
की ऐवा होता है कि जातुल अस्ठ वढऊकर फोडे के समान दोजाती है (इलाज ) 
फरद खोले ओर आकाराबे का कादा पित्राकर तवियत कों न्मेकरै और रप्रक्ति 
को तरी पहुचाने में परिश्रम करे और आसरम्भमें जन पर इंतबगोल रस सि 
से मबाद इकठ्वा है। फिर पझाने वाली दका जसे कठ्चा के बीज, इशवगोंके 
और कासनी की टहनी, झकन्दर की छाली, वनफसा के तेल में मिलाकर लेप 
करें जिपसे मवाद पक जाय और फासनी भर छ्कदर के उठक्क भून- 
कर ग्रहण करे ओर मवाद के पकने के उपरान्त छजन को छोहें से अथवा 
छरीछा और अडे की जदीं के लेप से खो । इसरी वह हे कि छोदी २ 
फुन्सिपा छाछ॒ ओर कडी हों और उन म दर्दे नहो और एक जगह निकक फिर 
बन्द होफर दूसति जगह निकले और बहुत काछ तफ रहे ( इलाज ) जो 

ख़न वाली छोटी फुन्प्ियों में वर्णत किपा गया है काम में छाबे । 
तीसरी बद है कि कडी छुत्सी गुर और गाल्पर उत्मन्न दो और उसके ओर 
पास सूजन के समान छाल होजञांय इन फुन्सियों फो शैक्षण कहते है और 
उसका मवाढ़ विकम्मा तेज खन द्ोता है इसलिये जो उसके इलाज मे देर 
होती है तो यह एुन्सि्या मांस भें गढ जाती दे ओर सब मुखको पेर लेती हे 
आर यह चहुत घुरी है ( इलाज ) फरद खोलें और जुछाव दें और मवाद 
के निकलने के उपरात फुन्तिपों को चीर दाले जिप्तसे सम्पूणे मवाद निफ्छ 
जाय और कमी चीरा देने से फुन्सी के भीतर जमा हुआ खून निकलता है 
और सत्र मगाद के निकल जाने पर सफेद का मरहम फोर जले सीसे 
आर सिकों का मरद्म लगावे | चीया वह दे कि वी २ एुन्सी छोटे दाने 

के समान कनपृदियों पर निकके और उनका प्रभाव है कि प्रवत्ती नहीं 
परतु वारीक और छाछ होजाती है ओर जो चीरा द तो गादे मूत के 
सिराय भोर कोई चीज नहीं निकलती और बहुधा उससे नाधर होजाता है 

रगवी फरद खोलें, “** सिरसे मद्ा/7  ;७ और पिमिंसत ( इलाज । 
घाकछा, जौ और मगर के चून के, के वी (६४ मोर सौक के 
पानी में मिलाज हे छेपकरें जिससे न ६ और हु फे मरने से 
जडन पम लाती है और कठोरता $- + +# [| 

ह. चर प् 

पा 

ला] डे के हे 



११०८ : ( तिब्यअक्बर ) । 

॥ सनाय के काढ़े के बनाने की विधि ॥ 
सनाय भक्ती १४ माशें, पित्तपापडा १० भाशे, इमली २० माशे, हुई का 

छिलका, किन्नकी जड मत्पेक ३॥ माशे, उन्नाव, और लिसौदा प्रत्येक १५ 
दाने भकाय, कासनी के बीज अप इचले, गुलाब के फूल, खितमी क बीज 
अत्पेक ५) माशे,्नको औद्यकर आवश्यकतानुसार शीराछ्षिस्त मिलाकर गम 
दूध पिवादें । 

॥ मरहम शादना के बनाने की विवि ॥ 
शादन या अदती ऊुन्दद्ध गोंद, अजझूत, मत्पेक ४॥ मारों, गुलरोगन ४० 

माशे, मौमसफेद ५। माशे ( जरूर अजरछूत की विधि ) अजदूव,शादनजअदसी 
अकाऊिया, गला के फूछ, कु दर गोंद, हीरादूखी गोंद, जरावन्द महीने 
रगड कर घाव पर घुर कें दूसरा भेद वह है कि पित्त से उत्पन्न हों और 
उसका यह चिन्ह है कि इससे मुख और शरीर दुबला होजाय और मुख में 
फडबापन और प्यास और नींदका न आना और नाक और जीम में ख़दकी 
हो और नाढी में शीघ्रता क्रोप और मूत्र छालदों और पीले भुनगे मावि 
उठते दिखाई दें और दानेका रग वीलापन लिये हुये हो और इस स़जनमें जलन 
होतीहँं और इसमेंस वहुत सा पीव निकलता हैं ( इलाज ) नारगी का शर्ममदें 
नीबूका शबेत, खट्टे मीठे अनार वा पानी, इम्टी का पानी ओर सिक्जपीन 
जिससे पित्त ठीक होजाय इसके उपरान्त जा कोई काय्पे वाजित म होंतों फसद 
खाले ओर नहों तो पछने लगांव। यह जुछाय इस जगह लाभदायक है पीली हर्डका 
छिछुका सनाय मी, पिचपापढा प्र० १७) माझे इमली, श्राकूबुखारा म० ५श॥। 
मारे, वासनी के दीज़ अधफुचले, खितमी के वीज, मकोय, ज़राबन्द अधकुचली, 
गुलाव के फूल प्रत्येक ३॥ माश, उन्नाव, लिसोढा प्र * २० दाने, शीराखिरत 
तथा तुरजवीन ७० माशे इनको औठादर गे दूत पिलावे और जिस पाती 
में इमली को दोवार गिलाकर छानलिया हो छ रत्ती सकमूनियां क साथ | पि 

वाना पले पित्त वो उिकाठता ई और एल्वा का सेसादां जिसमकार ख़जली 
में बणेन किया गया है यहां भी गुणसारी हैं और पिच पापडे वी गाली लाय- 
दायक है और जो दाना सिर और मुख में उत्पन्नहा तो गिल्दरगनी ० माशे, 
गिल्मरवूम, ३॥ माझे, कपर ३ रत्ती, केसर 3 रत्ती, मुर्दाप्तिन ९ माश, 
पावजदूट्यर गुलाय और सिक्म मिलकर रूपकरे यु दरूमोंद, इल ल्यल्गोंद 
जलन १ ... जार के डृर्फने से घाव जल्द सूख साताहे और उसी फ़मव घारे 



गम * पिब्यभक्यर ) ५ 

॥ सनाय के काहे के बनाने की विधि. 
सनाय मक्की १४ माशें, पित्तपापठा १० माशे, इमली २० मारे, हडे का 

छिलका, किन्नकी जड पत्पेक ३॥ माशे, उन्नाव, और लिसौटा प्रत्पेक १५ 
दाने भकाय, कासनी के बीज अप इचले, गुलाब के फूल, खितमी क बीज 
अत्पेक ५) माशे,्नको औद्यकर आवश्यकतानुसार शीराण्िस्त मिलाकर गम 

रड दूध पिवादें । 

॥ मरहम शादना के बनाने की विवि ॥ 
शादन या अदती ऊुन्दद्ध गोंद, जजरूत, मत्पेक ४॥ मारे, गुलशोगन ४० 

माशे, मौमसफेद ५। माशे ( जरूर अजरूत की विधि ) अजदूव,शादनजअदसी 
अकाऊकिया, गला के फूछ, कू दर गोंद, हीरादूखी गोंद, जराबन्व महीने 
रगड कर घाव पर घुर कें दूसरा भेद वह है कि पित्त से उत्पन्न हों और 
उसका यह चिन्ह हैं कि इससे मुख और शरीर दुबला होजाय और मुख में 
फडबापन और प्यास और नींदका न आना और नाक और जीम में ख़दकी 
हो और नाढी में शीघ्रता क्रोप और मूत्र छालदों और पीले भुनगे मावि 
उठते दिखाई दें और दानेका रग वीलापन लिये हुये हो और इस सजनमें जलन 
होतीहें ओर इसमेंस वहुत सा पीव निकलता है ( इलाज ) नारगी का शर्ममदें 
नीबूका शबेत, खट्टे मेठे अनार वा पानी, इम्टी का पानी ओर सिक्जपीन 
जिससे पित्त ठीक होजाय इसके उपरान्त जा कोई काय्पे वजित म होंतों फसद 
खाले ओर नहों तो पछने लगाँव। यह जुछाय इस जगह लाभदायक है पीली हर्डका 
छिछुका सनाय मककी, पिचपापढा प्र० १७) माझे इमली, श्राछूबुखारा म० ५श॥। 
माशे, वासनी के दीज़ अधफुचले, खितमी के तीज, मकोय, जराबन्द अधकुचली, 
गुलाव के फूल प्रत्येक ३॥ माश, उन्नाव, लिसोढा प्र २० दाने, शीराखिरत 
तथा तुरजवीन ७० भाशे इनको औटाकर गम वूत्र पिलावे और जिस पानी 
में इमली को दोवार गिलाकर छानलिया हो छ रत्ती सकमूनियां क साथ | पि 

वाना पले पित्त वो उिकाठता ई और एल्वा का सेसादां जिसमकार ख़जली 
में बणेन किया गया है यहां भी ग्रणसारी हैं और पित्त पापडे की गाली लाय- 
दायक है और जो दाना सिर और मुख में उत्पन्नहा तो गिल्दरगनी ० माशे, 
गिर्मरतूम, ३॥ माशे, वष्र ३ रत्ती, फेसर 9 रत्ती, मु्दोप्तिन ५ माश, 
पानकदुट्कर गुलाय और सिकम मिलकर रूपकरे दु-ददूगोंद, इल लाएगोंद 
जलन ये गा के द्रफने से घाव जल्द रख चाताहे और उसी समय घार 



१११० ( विव्यभकक््वर ) 
4 

वादी के दोष से उत्पन्न हो उसका चिन्ह भारापन और मुख में झडकी और 
नींद का जाना और मुख और शरीर का रग काछा पठ जाय और नाडी 
छस्त हो ओर पृत्न सफद और आंख और नाक में झुश्की हो और बिचारा- 
श और बुरी चिन्ता और घाव का रग स्पाही छिये होना और घावपर झदकी 
का अधिक होना और यद्द रोग वहुत काल में अच्छा होता है ( इलाज ) आ- 
काश बेल का काढा और वादी को निकालने वाह दस्तावर गोलियां दे और 
काढा आर ित्तपापडे की माज़्म आर हे का मुरब्बा छामदायक है और 
शहद की बनी पिक्जबीन लिस में फिब्र की जठ की छाछ हो अथवा पारज 
फपकरा जिस में इन्द्रायत का मृदा पढा हो शहद ओर गे पानी में मिलाएं 
रन से कुछा करना छाभमदायक है और यह लेप भी छामदायक है। सक- 
छिफनी, चांदी का मै, गुदोसिन प्रत्येक ९ मारों, पुराने च्नल्दे की जली मट्टी 
१३॥ माश, गरघक ३॥ माशे, हलदी ३॥ गाशे, जरावन्द ९ माशे, मरा, पारा 
७ भाशे, नम कृट्कर सिको और शुलरोगन में गिला कर नहाने के स्थानमें मर्ले 
और जा घाव हो तो ग्रुदातिन, हुदरूगोंद, मुलवानी, छाछूमिट्टी और फीकर 
का भोंद महीन पीसकर घाव पर दरके ( छाभ ) जब तक हो सके चज दवा न 
में और शरीर के मवाद के निकालने में परिश्रम कैर और जा रोगी लठका दो 
अथवा गरभवती स्ली और दवा भ खाय त्तो यह माजून सर्वेदा खाय बीस दिन 
भें इसका मवाद ठहर जाता है यह परीक्षा किया गया है उसकी विधि फाचछी 
हदेका छिलका, वहेडें का छिलका, छिले आंवले, तुर्बृद, सोंठ, पित्तपापदा मत्येक 
२२॥ मादो, कमीका १८ माशे आकाइविल १३॥ माशे, महीन कर के ४४० 
भाशे बंद अथवा किसमिस में जो दवाओं से दुगनी हो मिलाय आर ७ भाशे 
से छेकर ९ माशे तक खतावें । 

प्रगेठ होता है तो पहले छिंग पर फुत्ती उत्पन्न होती # और ल्लिय फी पौनिके भीतर 
निवल्ती दे और बहुत जल्द घायल हो जाती है और उसके उत्पन्न होने के 
फारणा में से बहुत बढा कारण मैथुत है मुट्पकर ऐसी सी स + उत्त रोग 
का दुउ असर उस में हो और उसकी मऊति गम और दोप शधिक खगबी 
पैदा करने वाले हा मुरपकर जिस सीसे यहुत मद समति करे इस लिप के उ 
सका मुग्प स्थात विरुद्ध चीये की अधिकता से सद जाता है फ़िर जय के 
ऐसी स्रीसे प्िषय करे तो शट पठ इस रोग में फलजाय और जो मर्द रोगी 
किसी आरोस्प सी से सभोग करे तो सी इस रोय में फ़मजाय और कभी इस 
अकार के रोगी के साथ भोजन करने और ३ठने बैठने और जिस जगह कि 
उसने भूत किया हो उस जगह मृत्र ररने अथवा पाखाता फिरो से यह राग 
दूसरे मनृष्य का भी होता हे ॥ 



१११० ( विव्वअकक््वर ) 
| 

वादी के दोष से उत्पन्न हो उसका चिन्ह भारापन और गुख्च में झडकी और 
नींद का माना और मुख भौर शरीर का रग काछा पह जाय और नाडी 
छस्त हो ओर प्ृत्न सफद और आंख और नाक में झुश्की हो और बिचारा- 
श और बुरी चिन्ता और घाव का रग स्पाही छिये होना और घावपर झ़द्की 
का अधिक होना और यद्द रोग वहुत काल में अच्छा होता है ( इलाज ) आ- 
काश बेल का काढा ओर बादी को निकालने वाह दस्तावर गोलियां दे और 
काढा आर पित्तपापढे की माज़्म आर हे का मुरब्बा लाभदायक है और 
शहद की बनी पिक्जबीन लिस में फिब्र की जठ की छाल हो अथवा पारज 
फपकरा जिस में इन्द्रायत का मृदा पढा हो शहद ओर गमे पानी में मिलाएं 
रन से कुछा करना लाभदायक है और यह लेप भी छामदायक है। सक- 
छिरनी, चांदी का मैल, प्रुदोसिन प्रत्येक ९ मारो, पूराने च्ल्दें की जली मट्टी 
१३॥ माश, गरघक ३॥ माशे, हलदी ३॥ गाशे, जरावन्द ९ माशे, मरा' पारा 
७ भाशे, नम कृटकर सिको और गुलछरोगन में मिला कर नदने के स्थानमें मर्ले 
और जा घाव हो तो ग्रुदोतिन, हुदरुगोंद, मुलबानी, छालमिट्टी और कीकर 
का भोंद महीने पीसकर घाव पर दरके ( छाभ ) जब तक हो सके चज दवा न 
में और शरीर के मवाद के निकालने में परिश्रम कैर और जा रोगी लठका दो 
अथवा गर्भवती स्ली और दवा न खाय त्तो यह माजून सर्वेदा खाय वीस दिन 
भें इसका मवाद ठहर जाता है यह परीक्षा किया गया है उसकी विधि फाचली 
हदेका छिलका, वहेडें का छिलका, छिले आंवले, तुर्बृद, सोंठ, पित्तपापदा मत्येक 
२२॥ माठों, कमीका १८ माशे आकाइविल १३॥ माशे, महीन कर के ४४० 
भाशे बंद अथवा किसमिस में जो दवाओं से दुगनी हो मिलाय आर ७ भाशे 
से छेकर ९ माशे तक खतावें 

प्रगेठ होता है तो पहले किंग पर फुन्ती उन्पन्न होती # और ल्लिय फी पौनिके भीतर 
निवल्ती दे और बहुत जल्द घायल हो जाती है और उसके उत्पन्न दोने के 
फारणा में से बहुत बढा कारण मैथुत है मुट्पकर ऐसी छी स $ उत्त रोग 
का दुउ असर उस भें हो और उसकी मऊति गम और दोप शधिक खगबी 
पैदा करने वाले हा मुरपकर जिस सीसे यहुत मद समति करे इस लिप के उ 
सका मुग्प स्थात विरुद्ध बीये की अधिकता से सद जाता है फ़िर जय के 
ऐसी स्रीसे पिपय करे तो झट पठ इस रोग में फलजाय और जो म्दे रोगी 
किसी आरोस्प सी से सभोग करे तो सी इस रोय में फ़जाय और कभी इस 
अकार के रोगी के साथ भोजन करने और ३ठने बैठने और जिस जगह कि 
उसने भू7 किया हो उस जगह मृत्र ररने अथवा पाखाता फिरो से यह राग 
दूमरे मनुष्य का भी होता दे ॥ 



नी 

१११३ ( तिवब्वअकपर ) 

आर वेचेती कम होजञाप और नाडी और झ्वाप्त अपनी अपछी दशापर झा- 
जांप आर फफोलों के पकने में देर माछृमहों तो प्रफानेका उपायकरे और जो 
इसके सिवाय फ़फ्रोछा निकलआब ओर फ़िरमी गमों और वजनी कम नहों 
ओर नाडी ओर झ्वाप्त असली दशापर न जावे ता अच्छा चिन्द्र नहीं है इसके 
पकानेका उपायकर और पकानेफी यह विधिहें कि वाबूना, अफछीकुलमालिक 
त्तथा बनफता और खितमी अथवा गडूकी भुप्ती जो कुछ मिप्तलके अथवा सर 
मिलाकर पानी में औद्यकर रोगीके दामनऊे नीचे, आगे ओर पौछे रक्धे मित्त 
से फफोछा तर हाकर पकजाय फिर सखादेनेका उपाय कर । 

फफोर्लों के सुखादेने का उपाय । 

जब फकोले सात दित तक न परे तो इन में सपत्ते बढे को सोने अथवा 
संबे की छई से फोठदें और उसका पानी नर्मे कपडे से खुबरा कर सूल्षे शलाय 
के फूल अथवा मोरसरी के पत्ता तथा सोसन क पत्ता कूट छान कर अथवा 
चंदन और झाऊ की लकदी घिप्तकर दामन के नीचे धनी द परत गर्मियों 
में शुकाव के फूछ, मौलपरी और चदन अति उत्तम है ओर जायें में सोसन 
के पत्ता और झाऊफ़ी रकडीकी धूनी दैना अति उत्तमद्ै और जो कोई जगह 
घायल दहोजाप तो ग्रलठाव के फूल, झुदर गोंद, एलवा, फीकर का गोंद और 
शीराहुसी गोंद पीसकर घावपर घुरकदे और जो फफ़ोला वढा हो तथा उसमें 
पानी अधिक हैं तो बूछ के पते पीस कर अथवा चना का तथा जौ का च्ून 
विछोने पर डाढुकर रोगी को उप पर लियावे और जो खाल छिल॒ज्ञाय तो 
सोंसन के पत्तें। को डाडी से ताड फर उनपर रोगी को लिश्बे और खखे 
भुरुव के पते और सूखी मौऊउरी के पते छिड़ी ज़गह पर मले भौर ने 
रेत पर लिखना अच्छा है और एक दिन मे उप्तका छाम मादूप दाना है 
मर लो बहुत समय मे सल्ले तो समझ का पानी उचित है परन्तृ जहां कि 
साल में छिजन हों अथवा फफोला फूटज्ञाप त्तो नमक का पानी निकट ने 
छेन्नाप और जवजि पिककुल न पके तो नमक दूररमै और अति उत्तम यहाट 
कि छाल मप्र और गछाव के पत और झाऊ की कूकढी काठ्कर पानी 
मे सौटा फर फिर इत पानी में नमक डालें और नम और साफ उर्व उप में 
मिज्नोकर फर्लोरों पर रखते और जो मर्मों की अधिकता हो तो थोडा कपूर 
आरै चदन रिगह कर उस यानी में घोछकर वेद फे पते और जदछर फे पत्ते 
ओर का शगती सफ़ेद भर मुशततन पीसकर बएफे और घायल फऊोले में कपूर 



१११३ ( तिव्वअकपर ) 
आर वेचेती कम होजञाप और नाडी और झ्वाप्त अपनी अपछी दशापर झा- 
जांप आर फफोलों के पकने में देर माकृमहों तो परफानेका उ्पायकरे और जो 
इसके सिवाय फ़फ्रोछा निकलआब ओर फ़िरमी गमों और वजनी कम नहों 
ओर नाडी ओर श्वास असली दशापर न जावे ता अच्छा चिन्द्र नहीं है इसके 
पकानेका उपायकर और पकानेफी यह विधिहें कि वाबूना, अफछीकुलमालिक 
त्तथा बनफता और खितमी अथवा गडूकी भुप्ती जो कुछ मिप्तलके अथवा सप 
मिलाकर पानी में औद्यकर रोगीके दामनऊे नीचे, आगे ओर पौछे रक््धे जिस 
से फफोछा तर हाकर पकज्ञाय फिर सखादेनेका उपाय कर । 

फफोर्लों के सुखादेने का उपाय । 

जब फक्रोे सात वित तक न परे तो इन में समसे बढे को सोने जया 
तंबे की छई से फोठदे और उसका पानी नर्मे कपडे से खुबरा कर सूल्षे शलाय 
के फूल अथवा मोरूसरी के पत्ता तथा सोसन क पत्ता कूट छान कर अथवा 
चंदन और झाऊ की लकी घिप्तकर दामन के नीचे धनी द परतु गरमथों 
में जुलाव के फूछ, मौकूतरी और चदन अति उत्तम है ओर जायें में सोसन 
के पत्ता और झाऊफ़ी रकडीकी धूनी दैना अति उत्तमद्दै और जो कोई जगह 
घापल दहोजाप तो ग्रछाव के फूछ, झुदर गोंद, एलवा, फीकर का गोंद और 
शीरादुखी गोंद पीसकर घावपर इरकदे और जो फफ़ोला वढा हो तथा उसमें 
पानी अधिक हैं तो बूछ के पत्ते पीस कर अथवा चना का तथा जौ का च्ून 
विछोंने पर डाढुकर रोगी फो उप पर लियावे और जो खाल छिल॒ज्ञाय तो 
सोंसन के पत्तें। को डाडी से ताड फर उनपर रोगी को लिश्ये और खख्े 
भुलठाव के पत्ते और घखी मौलततरी के पते छिड़ी जगह पर मले और ने 
रेत पर लिखना अच्छा है और एक दिन मे उप्तका छाम मारूप हाजाता है 
ओऔर लो बहुत समय मे सूल्ले तो समझ का पानी उचित है परन्तृ जहां कि 
साल में छितन हों अयवा फफोला फूटजाय तो नमक का पानी निकट ने 
छे्नाय और जवजि पिलकुल न पके तो नमक दूररक्सै और अति उत्तम यहदे 
कि छाल मप्र और शछाव के पत और झाऊ की छकडी काठ्कर पानी 
में झौटा फर फिए इस पानी में नम्रक् डालें ओर नम और साफ ऋंईय उस में 
भिज्ञोकर फर्ोर्लों पर रफ्पें और जो गर्मों वी अधिकता हो तो थोंढा कपूर 
आरै चदन रिगड़ कर उस यानी में घोलकर वेद फे पते और जदूर के पत्ते 
ओर काागती सफ्ेदा और मुशसन पीसकर ब॒ए्के और घायछ फरोरे में कपूर 

र 



१११४ '( तिव्वअक्वर ) 
[४ 

उपाय कार्मेग लावे और जो फफोलेफे चिन्द शरीरमें गहरे होंगे तो मोटे होने 
पर जातेरूग और जो गहरे नहीं होते वे दवाओं से जाते रहते हैं और जो 
फर्फोलोंके चिन्ह सफेद होते हैं उनपर वतककी चवाँ और मरहग दाखली ऊन 
का लेप करना लामदायकहै शदोसिनकों सफेद करके इलरोगनमें मिलावर 
लगाने से इुग और शरारके चिन्ह जाते रहते हैं | ( दूसरी विधि ) मुटौसा 
सफ़ेद कियाहुआ, चनाका चन, सफेद वॉसकी जड़, एरानी ही, छूठ, बका- 
इनके बीज, चाँवलका चून, खरबूजाके वीज फूट छानकर खरबूजक पानी में 
अथवा मुरूदटी और अलसीके कुआयमें मिलाकर छेपकरें ( लाभ ) मुद्ोंग्रिन 
फो सफेद फरके उन दवाओं में मिलना चाहिये क्योंकि [बिना सफेद फिय॑ 
नालापन छातादहे और पफेंद ०4290 सफाई करतादहे और सफेद करने फी 
विधि यद् है-कि सेरमर मुदीसिन ओर उसके बरावर नमक मिहकायर एक 
बर्तनमें रफ्खें और उसमे पानी डालकर प्पमें रक््खें और जब पानी गगे हा- 
जाय तो उसको नितारकर और नया पानी डालें इसी तरह पानीकों बदलते 
रहे यहांतक कि भुवोत्तित सफेद होजातादे ॥ 

$ ॥ दूसरा प्रकरण ॥ 
/ 5 ४६ (९ 

॥ पहिली कहावत सफेद दाग का वणन ॥ 
यह एफ गाही सफेदीह जो ऊपरी खालमें उत्पन्न दोतीहे और फभी फिसी २ 

अग में और कभी सम्पूर्ण शरीर में फल जाती है उसको वर्संमतशिर फहते 
हैं इस रोग फा इछाज कठिन है मुख्य कर जब कि पुरानाहों और बढ़ता रहें 
पर तु जो दाग गलने से छाल होजाय और उसमे ख़रसुरापन हों और जा 
बाछ कि उसे निकलते है बहुत सफूद नहीं और जब उस जगद्द सुई चुभावि 
तो खून निमके अधया तरी छाछी लिपहुए हों और दृद न हुआ हो ता जान 
छे कि इछाज हो समता है और सफेद दाग तथा सीप में पह झतर है फि 
वाग सफेद होता है और जब विशेष काल बीत जाता है तो मांस और खाल 
में अबेश हो जाता है कहते हे कि फपनेपर हड्डी गे भी घुसजाता है और जा 
बाछ वह्चां निफछत हैं सफेरी ।लिये दोत ६ और मत में विछ॒दुल सफेद नि- 
फटा दरते है और उस जगहफी खाल सम्पूर्ण शरीर की अपेक्षा नमे सर जोर 
सुस्त होती है और अवग्र सु३# चमोनसे एकनर्म जीर सफ़द तरी निकलती 

यह जा परीक्षा के लिये मुई उमोंते हे चाहिये कि साल को उठा फर सुई चू- 
भा। ने कि गास में ओर यहइस प्रवारषी होती कि उस जगह पी खालवों भगृठ 
जग तय ही उगठी से पयड कर खीचें जिससे मांस से अछग द्वाजाय फिर इस खाल 
दे किया उरी हुए है सुई सौर जिससे मांस में न चुमें और सालकी अमालियत मालूम 
दा जाप पि इस मे खून है या नहीं ॥ 
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।ु 

उपाय कार्मेग लावे और जो फफोलेफे चिन्ह शरीरमें गहरे होंगे तो मोटे होने 
पर जातेरूग और जो गहरे नहीं होते वे दवाओं से जाते रहते हैं भौर जो 
फर्फोर्लोके चिन्ह सफेद होते हैं उनपर वतककी च्वों और मरहम दाख़ठी ऊन 
का लेप करना लामदायकहै शदोसिनकों सफ़ेद करके इलरोगनमें मिलावर 
लगाने से मुख और शरीरके चिन्ह जाते रहते हैं | ( दूसरी विधि ) पुलौसा 
सफ़ेद कियाहुआ, चनाका चून, सफेद वॉसकी जड़, पुरानी ही, कूठ, बफा- 
इनके बीज, चांवछसा इन, खरबूजाके वीज फूट छानकर खरबूनक पानी में 
अधवा भुछहटी और अल्सीके कुआयमें मिलाकर लेपकरें ( छाभ ) मुद्ोग्रिन 
फो सफेद फरके उन दवाओं में मिलना चाहिये क्योंकि [बिना सफेद फिय॑ 
नाछापन छाताहै और पफेद माता सफाई करताहे आर सफेद करने की 
विधि यद्द है-कि सेरमर सु्दोसिन और उसके बराबर ममक मिक्ाफर एक 
बर्तनमें रफ्सें और उसमे पानी डालकर प्रपम रक््खें ओर जब पामी गे हा- 
जाय तो उराफो नितारकर और नया पानी डालें इसी तरह पानीकों बदलते 
रहे यहाँतक कि भुवोपत्तित सफेद होजाताद ॥ 

; ॥ दूसरा प्रकरण ॥ 
# 5५ ४६ (९ 

॥ पहिली कहावत सफेद दाग का वणन ॥ 
यह एक गाठी सफेदीहे जो ऊपरी खालमें उत्पन्न होतीहे और फभी फिसी २ 

अग में और कभी सम्पूर्ण शरीर में फल जाती है उसको वर्संमतशिर फहते 
हैं इस रोग फा इछाज कठिन है मुख्य कर जब कि पुरानादों मर बढता रहे 
पण् तु जो दाग गलने से लाल द्वोजाय और उसमे खरपुरापन हों और जा 
बाल कि उसमे निकलते है बहुत सफूद नहां और जब उस जगद्द सुई चुभावि 
तो खून निकले अधया वरी छाली कियहुए हो और दृढ न हुआ हो ता जान 
छे कि इछाज हो सकता है ओर सफेद दाग तथा सीप में पह झतर है फि 
दाग सफेद होता है और जब विशेष काल बीत जाता है तो गंस और खाल 
में बवेश हो जाता है कहते दे कि फपनेपर हड्डी मे भी घसजाता है और जा 
बाल वहाँ निफलत हैं सफेरी किये दोत ६ और मत में विछ॒दुल सफेद नि- 
कटा दरते है और उस जगहफी खाल सम्पूर्ण शरीर की जपेक्षा नमे सर जोर 
सुस्त होती है और अतग्र सुई चमोनसे एकनर्म जीर सफ़द तरी निकलती 

यह जा परीक्षा के लिये मुई चुमोंते दे चाहिये कि साल को उठा फर सुई चू- 
भा। ने कि गास में ओर यहइस मवारवी होतीह कि उस जगह पी खालवों भग्रूठ 
जंग तय ही उगठी से पपठ कर खीचें जिससे मांस से अलग द्वाजाय फिर इस खाल 
शफिया टी हुए है सई और जिससे मांस में न चुनें आर सालकी अमालियत मालूम 
दा जाप कि इस मे बन है या नहीं ॥ 



१११६ ( तिव्वअकवर ).. हे 
हुईं शराव। जब कि इन इ्रवाओं से घाव पढ़ जाय और सफ़ेद दाग का मांस 
कठ जाय तो घाव के भरने वाले मरहमों से घाव को भरें और यह उपाय उस 
दशा में है कि सफेद दाग कम हो और उस जगह धाव का अय न हो । तीसरे 
पह दै कि सफेद दाग को रणीने करे इस काम के लिये यह लेप मुख्य है । 
फिव्करी शोरा ग्रुलाव की वनी शराब, मजीठ, गिलेदरमनी, चीता, छोहे का 
मेक और खिजावी तेल सिक्के में मिलाकर कई बार छेप करें इसका रग तीम 
सप्ताह वा एक महीने तक रहता है और जब उस दवा को लगाना चाईँ तो 
पहिले उस जगह को माज़ू के पानी से कड़े बार घोषे और फिर इस दवा का लेप 
करे और जब दवा सुख जाय तो सफेद फिटकरी के पानी से दवा फो घोटाले 
( लाभ ) जहां सफ़ेद दाग कम हे ओर वह ऐसी जगह है कि जर्य जब दाग दऐस- 
के है तो छोदे से दाग दें तो निस््सन््देह आरोग्य होता है और दाग उस समय 
दिया जाता है जब घावकारी दवाओं से छाम न हो (छाभ) कभी पछनेफी जगह 
पष्ठने के चिन्हों में भथग़ दाग की और घाव फी जगह घाव भरने के पीछे सफेद' 
दाग होजाता है और उसका यह इलाज है कि मजीठ और चीता जगली स्लीरा 
का पानी, दौनाप्ररुआ का पानी, पतंग का पानी मिलाकर लेप करे तो नष्ठ 
होता है और मुदांसन और मजी् सिरे में मिले हुए वैसेदी गुणकारी दे ॥ 

है? दूसरी कहावत सफेद सीप का वर्णन # 
वह एक पतली सफेदी है जो खाल के ऊपर गोल और एफ साथ उत्पन्न हो- 

ती है और साफ करने वाली दवाओं से जब्दी जाती रहती है (इलाज़ ) जो 
कुछ सफेये दाग के लिये लिखा गया है उससे इलकासा इलाज यहां छामदायक है 
ओर कफ को मर फे द्वारा निकालने के लिये तुबुंद भार इद्रापन फा गूदा 
अथवा तुबंद और सॉंठ दें और हर महीने में दो वार पमन करांवे 
आर पचाव के ठीक फरने फे लिये इतरीफल और शहद फा बना गुलकद 
सर्वदा खाय और हम्माम में पसीना छाना छामदायक है और मवाद के 
पीछे तिमिस अथवा किन्नकी जढ सिक्कों में मिलाकर लेप करे और 
चीठा, अकरवरा, मूली के बीज, नराछिकनी और राह कूठ छानकर फिें में 
मिलाकर छेप फ्रना छामद्ायक है और यह दवा एप में जाग के 
निक्ड लगाना चादिये और ससने पर दाथसे मलकर फभी बिना मवाद नि- 
फारेद्दी ऐपकी दवाओं से दीक २» राम प्राप्त होता है और यह दवा पर्शक्षा 
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हुईं शराव। जब कि इन दवाओं से घाव पढ़ जाय और सफ़ेद दाग का मांस 
कठ जाय तो घाव के भरने वाले मरहमों से घाव को भरें और यह उपाय उस 
दशा में है कि सफेद दाग कम हो और उस जगह धाव का अय न हो | तीसरे 
पह है कि सफेद दाग को रभीने करे इस काम के लिये यह छेप मुख्य है। 
'फिव्करी झोरा गरुलाव की बनी शराब, मजीठ, मिल्दरमनी, चीता, छोहै का 
मैंठ और खिजावी तेल सिक्के में मिलाकर कई वार छेप करें इसझा रग तीन 
सप्ताद वा एक महीने तक रहता है और जब उस दवा को लगाना चाईँ तो 
पहिले उस जगह को माज़ू के पानी से कड़े बार धोषे और फिर इस दवा का लैप 
करे और जब दवा सूख जाय तो सफेद फिटकरी के पानी से दवा फो पोटालें 
( लाभ ) जद्दां सफेद दाग कम हे और वह ऐसी जगह है कि जहां जब दाग ऐस- 
के है तो छोदे से दाग दें तो निस्सन््देह आरोग्य होता है और दाग उस समय 
दिया जाता है जब घावकारी दवाओं से छाम न हो (छाभ) कभी पछनेफी जगह 
पछने के चिन्हों में अथवा दाग की और घाव फी जगह घाव मरने के पीछे सफेद: 
दाग होजाता है और उसका यह इलाज है कि मजीठ और घीता जगली सीरा 
का पानी, दीनाप्रुआ का पानी, पतग का पानी मिलाकर लेप करे तो नष्ठ 
होता है और मु्दांसन और मजीर सिरे में मिले हुए वैसेही गुणकारी है ॥ 

ह8 दूसरी कहावत सफेद सीप का वर्णन #% 
बह एक पतली सफेदी है जो ख़ार के ऊपर गोल और एफ साथ उत्पन्न हो- 

ती है और साफ करने वाली दवाओं से जब्दी जाती रदती है (इलाज़ ) जो 
झुछ सफेये दाग के लिये लिखा गया है उससे इलकासा इलाज़ यहां लाभदायक है 
ओर कफ को मर फे द्वारा निकालने के लिये त॒बंद मोर इद्रापत फा गूदा 
सथवा तुबंद मोर सॉंठ दें और हर मह्दीने में दो वार वमन करावे 
आऔर पचाव के ठौक फरने फे लिये इतरीफल और शहद का वना गुलकद 
सदा ख़ाय और हम्माम में पस्तीना छाना छामदापक है और मवाद के 
पीछे तिमिंस अथवा किन्ेकी जडढ सिकों में मिलाकर लेप कै और 
सीता, अकरकरा, मूली के बीज, नफ्छिकनी और रा झूट छानकर तिकें में 
मिलाकर छेप फरना छाभमदायक है और यद्द दवा एप में आग के 
निकट लगाना चादिये और ससने पर दाधसे मलकर फभी बिना मवाद नि- 
फाहेही ऐपड़ी दवाओं से टीफक ० छाम प्राप्त होता है और यह दवा पर्क्षा 

४ 



१११८ ( विवगकबर )  +.. 

गें यद् है कि जो बिन््दी का रग लाली लिये है तो उससे नमग्द्रा ईरते हैं 
और जो स्पाही लिये हुए है तो उसको वरण कहते हैं और जो कोई छह 
आपस में मिलकर एक दोजाव तो उनको कछफ ( झाई ) कहते हैं (इलाज ) 
इन सब रोगों में फरद खोले और आकाशवल के काढ गारीकृन और माउल ' 
जुब्न आदिसे मवाद को निकारूऊर छेप लगावे जिसस फिर न हो जाय (लाभ) 
ज्ञाईं दो प्रकार की होती है एक तो इस तरह पर होती है कि आमाशय में 
बादी इकही हो और उसमेंप्ते जले हुए खून की भाफ के परमाणु उठ कर 
गुख की खाल में आवे और उसका चिन्ह आमाशप में विपत्तिका होना और , 
झाई का रग हरा और पीलापन छिपे हाना और उसका आमाशय के मवाद 
का निकालना और पुष्टता है और इस दशा में बासलीक और उसैलग की 
फसद खोलना लाभदायक है दूसरी इस प्रकार पर है क्रि खाल और मांस , 
की पोल में खून वादी के मिलजाने से तब्रिमग जाय और उसकी भाफ के 
परमाणु खालऊे ऊपर दीखें और यह रोग वदुष्रा उन छोगा को उत्प् हो- 
ताहे जिनकी चौपया ज्वर बहुत काल से दो और ऐसेही गर्भवती स्त्रियों को 
ओर जिन स्त्रिया फा रज्ञ बद होजाता दे उनका बहुधा उत्पन्न होती है और 
उसका चि ह झाँईसा रम फाल़ा अथवा छाऊ कालापन लिपे होताहै और उत्त 
का 2पाय सम्पूर्ण शरीर का मवाद निकाछना हैं लेप्ताफि ऊपर वर्णन हुआ है 
आर यह फकी लाभदायक है आफाझ्बेल ३१॥ माश, चुतेद ४॥ माशे, गारी* 
कून ४॥ माशे, दोवार शर्त सिकजबीन कं साथ सव!१॑ यह वहुथा पांच दस्स 
लातींदे और नो घीज के खूनको साफ़ करवीहे और वादी फो निफालदी है 
लाभदायक है पापठी छोन, फालीमिये, सरवूजाफे बीज, तरातेज् फ्रे धीज, 
तिमिस्त मुलीके बीज, नखछिकनी, दालचीनी, फूट, खीयनी, क्ठपे प्रादाम फी 
मिंगी; पारे # की मिट्टी, हृत्बायलर्सा, सौसन की जड़, और राई इत सबको 
महीन पीसकर मजीरक शीरेम मिछाकर अथवा अज्ीरके दृधम मिलाकर छेप ' 
करें और जब इस दवाकों छगाव्रै तो चाहिप कि प्रथम उस जगहपर गये पी 
से सिकाव करे फिर दशाका केयर मन जारी या दे 
7 + जता बकीजक एक नि नो पारी खानसे निकछतीएे सर रंग ऐसा ही 
तद्दि जैसे सिंदूर का रग और अजीर के शीरा से यह अधे है कि रूसी अज्ञीर॒बो 
पानीप लौटा जब नमे होजाप तो छानकर फिर दवाग औख़वें मिममे गादी हो 
ज्ञाप आर कोई फहते हैं कि पकेहुऐ अमीर फा पृव्कर उप्तका शीरा निचोइछे 
सही अजीर का शीरादे सार अजीरका दध इस गकार पर निक्छताद कि तर सज्जीर 
लेकर उप्तकी पानीम औद्ाकरके उसी पानीर्भ भीजा रक्ख और उप्तवा पानील कौर 
कहतडे कि एक सकेद चीज लजीरके तोडनेके समय फि जा अजीरक पिरमेंसे निफ 
एतीहे वही अजीरका दृध होताए चांद काठनेसे विक्छे चाह तोवनेसे विफ्ले ॥ 



१११८ (विवअर्बर ) 
गें यद है कि जो बिन््दी का रग लाली लिये है वो उससे नगर ईरते हैं 
और जो स्पाही लिये हुए है तो उसको वरण कहते हैं और जो कोई हें 
आपस में मिलकर एक दोजाव तो उनको कलफ ( झाई ) कहते हैं ( इछाज ) 
इन सब रोगों में फरद खोले और आकाशबल के काढ गारीकन और माउल ' 
जुब्न आदिसे मवाद को निकारूऊर छेप छगावे जिसस फिर न हो जाय (छाग) 
झाईं दो प्रकार की होती है एक तो इस तरह पर होती है कि आामाहाय में 
बादी इकठी हो और उसमेंसे जले हुए खून की भाफ के परमाणु उठ कर 
गुख की खाल में जावे और उसका चिन्ह आमाशप में विपत्तिका होना और , 
झाई का रग हरा मौर पीलापन लिये हाना और उसका आमाशय के मवाद 
का निकालना और पुष्टता है और इस दशा में वासलीक और उसैलग झी 
फरसद खोलना लाभदायक है दूसरी इस प्रकार पर है क्रि खाल और मांस , 
की पोल में खून वादी के मिलज्ाने से ब्रिमट जाय और उसकी भाफ़ के 
परमाणु खालऊे ऊपर दीखें और यह रोग वदुष्रा उन छोगा को उत्पप्त हो- 
ताहे जिनको चौयेया ज्वर बहुत काल से हो ओर ऐसेही गर्भवती स्त्रिपों को 
ओर जिन स्त्रिया फा रज वद होजाता दे उनवा बहुधा उत्पन्न होती है और 
उपका चि ह झाँरसा रम फाल़ा अथवा छाठू कालापन लिपे होताहे और उत्त 
का 2पाय सम्पूर्ण शरीर का मवाद निकाछना हैं जेप्ताफि ऊपर वर्णन हुआ है 
खऔर यह फकी लाभदायक है आकाशबेल ३१॥ माश, चुरेद ४॥ माशे, गारी* 
कून ४॥ माशे, दोवार शर्वत सिकजबीन कं साथ सवापे यह चहुभा पाँच दस्स 
लावींदे और नो चीज ॥के खूनको साफ़ करवीहै और वादी फो विफालती है 
छामदायक है पापटी छोन, फाीमिये, सरवूजाफे घीज, तरातेज् फ्रे धीण, 
तिमस्त मृर्लौके बीज, नखछिकनी, दालचीनी, पूट, खींयनी, क्टये प्रादाम फी 
मिंगी; पारे # की मिट्टी, हृब्बायलर्सा, सौसन की जड़, और राई इन सबको 
महीन पीसकर अजीरक  शीरेम मिछाकर अथवा अजीरके दूधम मिलाकर छेप ' 
करें और जब इस दवाकों लगाव तो चाहिप कि प्रथम उस्त जगहपर गे परी 
3 सिम को किए देगा केस निगत जी यगकर मोए अत पह 
7 ४ बुत कैनक एक मिट्रीह जो पारकी खानसे निकछतीएे उस रंग ऐसा हो-. 
तद्दि जैसे सिंदूर का रग और अजीर के शीरा से यह अधे है कि रूसी अज्ीर॒वो 
पानीपे लौटा जब नम होजाप तो छानकर फिर दवाग औशडावें मिममे गादी हो 
जाय ओर कोई फहते हैं कि पकेहुऐं अमीर फा पृठ्कर उस्तका शीरा निचोदले 
यही अजीर का शीरादे सार अजीरका दध दस्त अकार पर निक्छताई कि त्तर सज्ीर 
लेकर उप्तकी पानीम औदाकरके रसी पासीर्भ भीजा रक्च और उप्तवा पानील और 
कातदे कि एक सकेद चीज सजीरके तोडनेके समय फि जा अज़ीरक पिरमेंसे निक 
एतीदे वही अभीरका दृध होताए चांद काठनेसे तिक्छे चाह तोवनेसे तिफ्ले ॥ 



२११५० ( तिब्वअकवर ) ; 

॥ छटी कहावत खाल के दरेहोजाने का वर्णत ।!' 
कभी २ ख़ाल के नीचे खून के ठिठर जाने से उसका रग हराहो जाताहै 

जब किसी अगर में चोट अयवा धमाका पहुचता है और उसके कारणस कोई 
गहीन र॒ग वहां फी खाल के नीचे फठजाती है तो उप्तमें से खून ।निकछ कर 
जम जाताहे ( इछाम )/कर्नेव के पचा अथवा मूलीके पत्ता तथा प्रोड़ीवा तथा 
हरताल ओर छराला तथा पापढी नॉन और प्िकों का छेप फरे जिस से खून 
वहजाय और नष्ट दोजाप और जो यह दवा छाम दायक न हों तो देखें कि 
वह खनन अभीतक जमगयाहै अथवा नहीं और जो नहीं मा हो तो हुइयों से ' 
डसको कुरेदे जिस से खन निकल आवे और घूनको निकलते समय पोंछते रहे 
कि सव बिलकुल घाइर आजाय और जो जमगया है और गछाने से नहीं वह 
सकता तो चाहिये कि खाछूफी तरफ़ में नश्तरसे चीर फर उठाये कि वह सूत 
दिखाई ५से लगे फिर उसको सम्ई की नोंकसे धीरे * बाहर निकाल छापे फ़िर 
सॉन पीस कर उस जगदइ पर मले और पापी छोन और गाद का छेप करे 

/ ( लाभ ) जो हराप॑न चोट के लगने के उपरान्त उत्पन्न होता है ।सम जयतक 
ददें नहों कोई उपाय न करि॥. हि 

॥ सातवां कहावत गादने का वर्णन ॥ 
इस से यह तात्पयं है कि खाल को उई से गोद कर एर्म अपवा छील 

उसे भरदें अथवा स्पाही तथा गन्दना का पानी आदि मलें मिस से भग 
छीछा अथवा हरा माह्म हो और यह काये परिचमके मुल्क मौर हिन्दुस्थान , 
भें मचल्ति है शोभा के कारण किया करते है और असल में वी बुरी बातई 
अभिभाय यह है कि जो उसका खो पैना उचित हो तो घाहिये कि प्रधूम ४ 
पी नॉन और गर्म पानी से मंछे उसके पीछे गोंद शहद में मिल्ावर कप 
और इसी वरह किये लाय जबतक कि उसका चिन्द्र विल्कुछ न मिट जाई « 
और जो इस दवासन मिट तो चाहिये कि उस पर भिलावै मर राहद लगाये उसके 
"जीछे छड़पोंसे गाद जिससे मिलावेका गुण अच्छी ऋतद सालके भीतर हो मर 
दूसरी घाव फरने वाली दवा भी घायल डॉन फे पीछ ऐतादी काम करती है 

* हर घाव दोजान और रगीन सा्ड के जाते रदने पर घाव के भरने बाली 
मरहम लगाव मिस स नई छल जम जावे ॥ 

॥ आठ कहावत सुखकी सक्तपित्तज सूजन का बर्णुत ॥ , 
बह एक छाढ़ी मैला रग लियेदे कि जो का ऐप, [पी 



कि ड ( तिब्वअकवर ) + , 
मम ्े ० पक पे ५ ] ॥ छटा कहावत खाल के दरेहोजाने का वर्णन ॥ 

कभी २ ख़ाल के नीचे खून के ठिठर जाने से उसका रग हराहो जाताहै 
जब किसी अगर में चोट अयवा धमाका पहुचता है और उसके कारणस कोई 
महीन र॒ग वहां फी खाल के नीचे फठजाती है तो उप्तमें से खून ।निकछ कर 
जम जाताहे ( इलाम )/कर्नेव के पचा अथवा मूलीके पत्ता तथा प्रोड़ीया तथा 
हरताल और छरराला तथा पापढी नॉन और प्िकों का छेप फरे जिस से खून 
वहजाय और नष्ट दोजाप और जो यह दवा छाम दायक न हों तो देखें कि 
वह खनन अभीतक जमगयाहे अथवा नहीं और जो नहीं णमा हो तो झहयों से * 
उसको कुरेदे जिस से खन निकल आवे और धघूनको निकलते समय पोंछते रहे 
कि सव बिलकुल बाइर आजाय और जो जमगया है और गछाने से नहीं वह 
सकता त्तो चाहिये कि खाछफी तरफ़ में नश्तरसे चीर फर उठाये कि वह सूत 
दिखाई ५ने छगै फिर उसकी मई की नोंकिसे धीरे * वाहर निकाह लाबे फ़िर 
सॉन पीस कर उस जगदइ पर मले और पापी छोन और गाद का छेप करे 
( लाभ ) जो दरापन चोट के लगने के उपरान्त उत्पन्न होता है ७सम जबतक 
दे न हों कोई उपाय न करे ॥ 3 66 है 

| सातवा कहावत गादन का वर्णन ॥ 
इस से यह तात्पयं है कि खाल को झड़ से गोद कर सुर्मा अथवा छील 

उस भरदें अथवा स्पाही तथा गन्दना का पानी आदि म्ले जिस से अग 
छीछा अथवा हरा माह्म हो और यह काये परिचमके मुक्क मौर हिन्दुस्थान , 
भें मचल्ति है शोभा के कारण किया करते है और असल में वी बुरी बातई 
अभिभाय यह है कि जो उसका खो पैना उचित हो तो घाहिये कि प्रथम रा 
पढ़ी नॉन और गर्म पानी से मरे उसके पीछे गोंद शहद में मिलाकर कप 
और इसी परह किये लाय जचतऊ कि उसका चिन्द्र विल्कुछ न मिट जो « 
और जो इसदवासन मिटै तों चाहिये कि उस पर मिलांवै छम राहद लगाये उप्के 
"पीछे सदपोंसे गाद जिससे मिलावेका गुण अच्छी जल्द साल्के भीतर दो और 

दूसरी घाव करने वाली दवा भी घायल दोर्न फे पीछ ऐतादी काम करती है 
. और घाव दोजान और रगीन सा्ड के जाते रदने पर घाव के भरने बाली 

मरहम छगावें मिस स नई छतझि जम भाव ॥ 

॥ आब्वीं कहावत सुखी स्कपित्तज सूजन का बन, 
बह एक छाढ़ी मेला रग लियेहें हे ः ९४, [वी 

कै हा 

दी कहावत सुखकी रक्तपित्तज सूजन का बणुत ॥ _, 

!) कि 
गा शक 

क 



११०० ( विव्वअफबर ) 

॥ छटी कह्राचत्त खाल के दृश्होजा 
कभी २ खाल के नीचे खून के ठिठर जाने से उ*+ 

नव किसी अग में चोद अयवा धमाका पहुचता है को 
महीन रग वहां फी खाल के नीचे फव्जाती है तो ४ 
जम जाता ( इल(म ) कनेव के पत्ता अथवा मलीके 
हरताल और छर्राला तथा पापदी नोंच और सिकों क% 
यहजाय और नष्ट होजाप और जो यह दवा छाम्र क्ष 
वह छूने अभीतवक जमगयांहे अथवा नहीं और जा +६ 
इसकी कुरेदे जिस से एन निकल आंग्रे और छूतको 
कि सव बिलकुल घाहर आजाय और जो प्मग्रया है 
सकता तो चाहिये कि खालफी तरफ में नव्तरसे चीर 
दिल्लाई ५ने लगे फिर उसको सझ्ई की नॉक्से धीरे * 
सॉन पीस फर उस जगह पर मले और पापदढी लोन. *० 
( छाभ ) जो इराएन चाट के छगने के 3एरान्त ७० ० 
दवेनद्दोकोई उपायन कै) | ऑई, 

॥ सांतवा कहावत गादने का श् 
इस से यद्द तात्पयं है ।फे साल को बह से गोल 

उर्षोर भरदें अथवा स्पाही तथा गन्दना का पानी असर 
लीला अथवा दरा माहृम हो और यह काये पहिया 08४ 
में भचलित दे शोमा फे कारण किया करते है और 
अभिव्ाय पह है कि जो उसका सो दैना उचित हू 
पढ़ी नॉन और गर्म पाती से मेले उत्तक पीछे गोंद 
और इसी तरद किये जाय जबतक कि उसका ४ 
और जो इस दवासे न मिटै तो चाहिपे कि उस पर 
पीछे गइयोसे गादें मिससे मिलवेका ग्रण अच्छी ०९ 
दूसरी घाव करन वाली दवा भी घायल होने के पी 
और घाव होलाने और रगीन सा के ज्ञात रहने, 
भरहम लगाये जिस स नईं साल ज्मआंबवी 

॥ आव्दी कहावत झुखकी रक्तपित्तज ९ 
बंद एक छाली मैढ़ा रग लियेद्दे कि जो मुठ थे 



१५० ( विब्जकबवर ) 

॥ छटा कहावत खाल्न के इरेहोजा 
कभी २ खाल के नीचे खून के ठिठर जाने से उर 

जव किसी अग में चोट अयवा धमाका पहुचता हैं द। 
मदीन रग वहाँ फी खाल के नीचे फव्जाती है तो ४: 
जम जाताहे (इल/म ) कनेव के पत्ता भथवा मलीके 
दरताल और छराला तथा पापटी नॉन और पिकाँ क 
यदहजाय और नष्ट होजाप और जो यह दवा काम क्ष 
वह छूने अभीतवक जमगयाहे अथवा नहीं और जा +६ 
वसकों कुरेंदे जिस से छन निकल आव और छनकोी 
कि सव बिलकुछ घाहर आजाय और जो जमगया है 
सकता तो चाहिये कि खालफी तरफ़ में नश्तरसे चीर' 
दिखाई ५ने छगै फिर उसको सुई की नो धीरे ** 
मोन पीस फर उस जगद पर मले और पापी लोन! 
( लाभ ) ज़ी हरापव चाट के छेगने फे उपरान्त ४० 
द्॒दें न दो कोई उपाय न करे ॥ अर 

॥ सातवी कहावत गोदने हद 
इस से यद्द तात्पय है ।के खाल को सई से गे 

उर्मम मरदें अथव्रा स्पाही तथा गन््दरना का पानी नि 
लीला अथवा हरा माकृम हो क्रौर यह काये परिय॥ 
में अचलित दे शोमा फे कारण किया करते है और; 
अभिभाय यद्द है कि जो उसका सो दैना उचित है 
पढ़ी नॉन और गे पानी से मले उत्तक पीछे गोंद 
और इसी तरह किये ज्ञाय जबतक कि उसका ४ 
और जो इस दवासे न मिटे तो चाहिये कि उस पर 
पीछे सदयोंसे गादें लिससे मिलावेका गुण अच्छी ०९ 
दइसरी घाव करन वाली दवा भी घायल होने के ५। 
और घाव होजाने और रगीन स्राल के जाते रहने, 
भएहम लगाते मिस स नह साल जम जावे)... 

॥ आठवी कहावत झुखकी रक्तपित्तज 
बृद एक छाली मैक़ा रग लियेदे कि जो मुख थ॑ 

7 



११९४ ( तिबबअकवर ) 
अछेकुछ बतम, ओर बारह सिधा का जला हुआ सौंग इन सवफो गिलाकर 
लेप 2 है और चाहिये 'कि अढे के भतिर का छिलका उसपर ह- . 
गावे जिससे दवाआ को खज्ने न दे और ऐेरतक रक््ल़् और केवल अदे का 
छिलका भी होठपर रखता कष्टकारक फाटने वाले को दूर करता है और 
माज्ञ महीन पिसा हुआ जैतूनके तेछ ओर गोंद और बतककी चबों में मिला 
हुआ पेसादही शुण रखता है और हाथों के फटजाने में तिछ॒ आर बनफदा म- _ 
हीन पीसकर तेछ और चर्बी में मिक्ला कर लेप करना अच्छा है और पांद के 
फख्जाने में केवल तरताल या गेंद फो जैतून में घोललें और जैतृन की गाद 
गौर जगली प्पाज औदा कर छूगाना अच्छा है और एडी के फ़ठज्ञानमें माजू 
कतीरा फूट छानकर भेडकी चर्षी में मिलाकर छेप करना और मलना वहुते 
लाम दायक है ओर केवक चंदरस, गोंद का तेछ और गनन््दा विरोजा बपरी 
के पाये फे तेछ में मिलाफर और गोंका गृदा मोम और बनफ़शा या तेल तीनों 
को मिलाकर उसमें थोढा सा मुदोसिन डालकर लगाना अच्छा है और जो 
फटने का असर मांस में पहुंचे तो यह दवा लाभ द्वायक है मुक्षाप्रित मीन 
पीसकर जैतून के तेल में पकाव जयतक कि गादा द्वोजाय फ़िरकड़ डूदें उसमें 
डाऊे और चाहिये क्फिटे हुएकों पहले गर्म पानी में रक्स जिससे सगे होजाय 
आऔरत्ताफ करके उस फे पीछे इछाज करे ओर उचित है कि पांवकों गई आर 
प्ठसे बचावे और ठढा प्रेनी न लगायें और फ़न्ने भें रेत, ध्छ और 
ठड्ठी हवा द्वानि करती है ( इलाज ) फर्द सोे और ज्छाव दें पीछे माज़ 
और सिककों औदावर उससे बुल्ले करें और इमली तथा खट्टे अनार के 
पानी में खु्मो रगढ़फर छेपकरे और जो घीआ का तेक, वादाम का लेछ और 
मौम फी टिकिया वनाकर खट्टे मीठे अनार और इमली के पानी में मिछाफर 
कप को तो छाभदापक है फभी पविके नौचे मुस्पफर एडा में एफ ददे उत्पन्न 
होता है कि मतुप्य धरती पर पांव 7. और उसका»”"ण पदछा 

है, न 

शर्म दोप हैं जो शरीर में से पाव पर॥ , ५ और । 2:६8: और 

जो सूमज्ञाप और पीव पछ्जाय तो ७ तेज दवा 0 ४ 'ची 
रबर घावफा मुखूचीड़ा करें जिससे की $ै उबर और” _ 

फिर 302 क सिर्के में [+७। ++ से ७... 

मो रे पक्के डी! मोर पुकडन, ५ नपके , काका छूटर ५, 
उसपर बांपद छ ९ फुडजाप ७ है 
देर छगती ईं के इस 5 ि 



११९४ ( तिव्यअकबर ) 

अछेकुछ बतम, और बारह पिधा का जला हुआ सौंग इन सवफो गिलाकर ' 
लेप करना अच्छा है और चाहिये [कि अठे के भीतर का छिलका उसपर कह , 
गावे जिससे दवाआ को घने न दे और देरतक रक््ख और केवल अठे का 
छिलका भी होठपर रखना कष्टकारक फ़ाठने वाले को टूर करता है और 
माज़ महीन पिसा हुआ जैतूनके तेछठ और गोंद और बतककी च्ों में मिला 
हुआ बैसाही शुण रखता है और हाथों के फटजाने में तिल आर बनफड़ा म-_. 
हीन पीसकर तेछ और चर्बी में मिल्रा कर लेप करना अच्छा है और पांव के 
फ़ख्जाने में केवल तरताल या गोंद फो जैतून में घोललें और जैतृन की गाद 
गौर जंगली प्पाज औदा कर छूगाना अच्छा है और एडी के फ़ठजञानमें माजू 
कतीरा फूट छानकर भ्रेढकी चर्षीं में मिलाकर छेप करता और मलना बहुत 
लाभ दायक है ओर केवक चंदरस, गोंद का तेछ और गनन््दा विरेजा वररी 
के पाये फे तेछ में मिलाफर और गोंका गृदा मौम और बनफ़शा या तेल तीनों 
को मिलाकर उसमें थोढा सा मुदौसिन डालकर लगाना अच्छा है और जो 
फटने का असर मांस में पहुचे तो यह दवा लाभ द्ायक है मुदापित महीस 
पीसकर जैतून के तेल में पकाव जवतक कि गादा द्वोजाय फ़िरकड दूदें उसमें 
डाके और चाहिये क्फिटे हुएको पदले गे पानी में रक््स जिससे नमे होजाय 
औरक्षाफ़ करके उस फे पीछे इछाज करे और उचित है कि पांवकों गे आर 
घठते बचाने और ठढा प्रानी न छगावें ओर फटने में रेत, पक और 
ठड्ी हवा द्वानि करती है ( इलाज ) फस्द लोले और झुलाव दें पीछे माज़ 
और सिककों औदाकर उससे बुल्ले करें और इमली तथा खट्टे अनार के 
पानी मे सुर्मो रगढफर छेपकरे और जो घीआ का तेक, वादाम या तेछ और 
मौम फी टिकिया वनाकर खट्टे मीठे भनार और इमली के पानी में मिठाफर 
केप को तो छाभदापक है फभी पॉविके नौचे मुस्पफर एडा में एफ ददे उत्पन्न 
होता है कि मनुष्य परती पर पांव 7... और इसका//"ण पतला 
शर्म दोप हैं जो शरीर में से पाव पर, ५ और ॥ ४2०8०. आर 

| त 

हे 

जो सूजज्ञाप "और पीव पछजाय तो ६४४ तेज दवाई है ७ ची- 

र॒कर घाव मुखूचीड़ा करें जिससे की * ईतय ह और! 

फिर 22 | भी सिर्के में _+छा १ सन -८ ! 

मोर न | «५ $नेपके , एक हर है रह 

उसपर बाधद + फुज्ञाप 
देर ठगती ई के इस 5 के 

हर 



११२५४ ( तिव्वअकवर ) 

अलेकुल वतम, और वारह सिधा का जला हुआ सींग इन सय्कों मिलाकर 
लेप करना अन्छा है और चाहिये कि अछे के भीतर का छिलका उसपर ल 
भावे जिससे दवाआ को सूखने न दे और देरतक रक््खे और केवल झंडे का 
छिलका भी होठपर रखना कुष्टकारक फाडने वाछे को दूर करता है और 
माज़ महीने पिसा हुआ जेतूनफे तेल और गोंद और बतककी चर्बी में मिला 
हुआ वैसाही गुण रखता है ओर हाथों के फटजाने में तिछ और प्नफशा म- 
हीन पीसकर तेछ और चर्ची में मिला कर लेप करना अच्छा है और पांव फे 
फठल्ञाने में केबछ तरतारू या गोंद फो जैठून में घोललें और जैतून पी गाद 
झौर जगली प्पाज ओठा कर रूगाना अच्छा है और एदी फे फटजानेमें माज॒ 
फत्तीरा कूट छानफर भेडकी चर्बी में मिलाकर लेप करना और मलना बहुत 
छाम दायक दै ओर वेब चदरस, गोंद का तेल और गनन््दा विरोजा बपरी 
के पाये फे तेल में मिलाकर और गोंफा गूदा मीम और वतफ़शा वा तेल तीर्ना 
को मिलाकर उसमें थोढा सा मुदासिन डारूकर लगाना अच्छा हैं और जो 
फटने का असर मास में पहुचे तो यह दवा छाम दायक दै मुदासिन महीस 
पीसकर जैतून के तेल में पकव जबतक कि गाढा होंजाय फ़िरकई जूदें उसमें 
डाके और चादिये क्फिठे हुएको पहले गे पानी में रक्खें जिससे नम दाजाय 
औरसाफ फरके उस फ पीछे इछाज़ करे और उचित है कि पॉविकों ग्द आर 
पठासे बचावे आर ठढा पानी न लगायें और फटने में रत, प_ल और 
ठड्ी हवा द्वानि करती है ( इलाज ) फम्द लो्ें और ज़ुछाव दें पीछ माज् 
और पतियों औदाफर उससे दुरले करें और इमली तथा सद्दे अनार के 
पानी में सुमों रगठफर लेपकरें और जो घीआ फा तक्क, वादाम का ते और 
मौम फी टिकिया वनाकर खट्टे मीझे अनार और इमली के पानी में मिकाकर 
कैप करें तो छामदायपक है फभी पांवके नीचे मुख्यफ्र एटा में एक दें उत्पल 
दोता है कि मनुष्य धरती पर पांव नहीं रखसक्ता आर उसका काग्ण पतला 
गर्म दोप है जो शरीर में से पाँव पर गिरता हैं और गुलरौगन में बार 

 सजज्ञापय और पीव पठजाय तो लोदद अथवा तेज दवाओं से उसको ची- 
रबर घावका मुसचोदा कर जिससे पीछा पानी पिलकूल निकलजाय और 
फिर महदी और माज़ सिर्के में मिलाकर उसपर बांधदें और खाल की दृदता 
और सुफदजाने फे फारण जल्द न पक तो एक दुकढा हुम्माही चकतीया छेपर 
ससपर बाँपदे जिससे परकर फूठजाप और जो मवाद टिठएजान स फटा में 

देर लगवी है तो छोदा गमे करफे इत जगह गदरादागद जिसमे नप्ठद्रीज़ाप । 



११२५४ ( तिव्वअकवर ) 

अक्ेकुल वतम, और वारह सिया का जला हुआ सींग इन सयको मिलाकर 
लेप करता अन्छा है और चाहिये कि अछे के भातर का छिज्का उसपर छ 
गावे जिससे दवाआ को सूखने न दे और देरतक रक््खे और केवल झड़े का 
छिलका भी दोठपर रखना कुष्टकारक फाने वाले को दूर करता है और 
माज़ महीन पिसा हुआ जैतूनफे तेल और गोंद और वतककी चर्बी में मिला 
हुआ वैसाही गुण रखता है ओर हाथों के फट्जाने में तिछ और प्नफशा म- 
हीन पीसकर तेछ और चर्ची में मिला कर लेप करना अच्छा है और पांब के 
फटलजाने में केवल तरताल या गोंद फो जैतून में घोललें और जैतून पी गाद 
जोर जगली प्याज औद्य कर रूगाना अच्छा है और एदी फे फटजानेमें माज॒ 
फत्तीरा कूट छानकर भेडकी चर्बों में मिलाकर लेप करना और मलना बहुत 
लाभ दायक दे और केबर चदरस, गोंद का तेल और गन््दा विरोजा बपरी 
के पाये फे तेल में मिलाकर और गोंफा गूदा मोम और वतफशा या तेल तीर्ना 
को मिलाकर उसमें थोढा सा मुदासिन डालकर लगाना अच्छा है और जो 
फटने का असर मास में पहुचे तो यह दवा लाम दायक है मुदासिन महीस 
पीसकर जैतून के तेल में पर्याव जबतक कि गाढा होजाय फ़िरकई बूदें उसमें 
डाके और चादिये क्फिठे हुएको पहले गमें पानी में रक््खें जिससे नरम दाजाय 
औरसाफ फरके उस फ पीछे इछाज करे और उचित है कि पॉवकों गई आर 
परठसे बचाव जार ठढा पानी न लगायें और फ़ठमे में रत, प_ल और 
टी हवा हानि करती है ( इलाज ) फम्द लोें भौर जुछाव दें पीछ मात 
और पिफो भौदाफर उससे दुरलें करें और इमली तथा सद्दे अनार के 
पानी में सुमों रगठफर लेपकरे और जो धीआ फा तक्क, वायाम फा तेठ और 
मौम फी टिकिया बनाकर सद्दे मीझे अनार और इमली के पानी में मिलाकर 
कैप करें तो छाभदायक है कभी पविके नीचे मुख्पफर एटा में एक दर्दे उत्पन 
दींता है कि मनुष्य धरती पर पाँव नहीं रखसक्ता आर उसका काग्ण पतला 
गर्म दोप हैं जो शरीर में से पाँव पर गिरता है और ग्ुलसेगन में मोर 
जो सूमज्ञाप और पीव पढजाय तो लोह अथवा तेज दवाओं से उसको ची- 
रकर घावका मुखचोदा कर जिससे पीछा पानी विलकुल निकल़जाय और 
फिर महदी और माज़ सिर्के भें मिछाकर उसपर बांषदें मर साल की दूदता 
आर सुझढजाने के फारण जल्द न पक तो एक डुकढा हुम्माही चक्तीया लेपर 
उसपर बाँपदे जिससे परकर फूटजाप और जो मवाद ठिठज्जान स फुंटी में 

देर छगवी है तो छोदा गे करफे इस जगह गदरादागद जिससे नप्ठद्ोज़ाप । 



११५०६ ( तिव्वभकवर ) 

एिक लाभदायक है और जलाहुआ धाम छिली जगहपर डालना सर्दी और 
इकट्ठा करने में अद्भुत है मुर॒पकर जहां कहीं के मोंजे और ज़तेके फारण से 
छिलावदों और ज़तेसे फफ़ोला पृठजाय तो रसौत तथा माज़॒गिलेश्रमनी 
अकाकिया, गोंद,पानी में रगड कर लेपकरे और जो सृजन होजाय तो भेडफा 
फेफडा उसपर वादे और जो रस्सीके कारण से छिलज्ञाय तो कुआव झा- 
दि वर्फम ठठा करके और बादामका तेछ, वनफशा का तेल और धो कपूर 
मिलाकर छिलनपर रक््खें और जां सवारी के कारण से चतड छिलजाय वो 
सवा छोढदें और नगा करके ठढी हवामें रक्खें अथवा अलृप्तीका ठुकडा तथा 
कोई कपडठा गुलाब में ठठा ररके उसपर रकक्खें और गुलाव में रिंगडाहुआ ग्रु- 
दौसन गौर सफेदा की मरदहम लाभदायक है ( छाम ) पेढ़ और चढ़े छिल 
गये होंतों तेज मवाद को निकालकर मौमका तेंछ, महंदी का तेल्थसमीला और 
मदददीकी राख छगाना लाभदायक दे परन्तु महदीकी राख और दवाओं से फम 
मिलावे और सीसेका ज्ञरा सफेदा मुदोसिन और महरदीके तेलरी टिकिया वे 
नाकर काम भें लाना वैसादी गुणकारी है और बल, बुन्दरूगोंद, ह्वीराइखी 
गाद और युर्दासिन बरावर कृट छानकर उसप्रर घुरकना छामद्रायक है। 

पच्चीसवां अध्याय ॥ 

पहछा प्रकरण । 
> ब्५ ३. (हर | 

बाला कागरजान का वणन ! 

यह रोग ऐमांह जिसमें शरीरके वार गिरतेंद ओर स्लाल स्राव होजावीदे 
पह रोग दो प्रकारका है एक्म खाल घायल होनवालीहे आर वाल गिरतद फिर 
पतली खाल भी सांपकी काँचली के समान इस जगहसे छठ्जातीदे और दूसरे 

--में. खाल हि ये दोनों रोग वहुधा सिर डादी और मरछोंके वालों में 
शरीर के बाला भा उत्पन्न होतदे यह रोग लिक- 
ल, थरालों पी जबा और रोमाशओं म ठदरजप्तारै 

हैं इन रोगोंका मवाद या तो जला हुआ पफ या 
पा निफम्मा गादा सन इससे अत्यफ्का झद्धग 

छा कफ्से उत्पन्न रोगों का वणन । 



११९६ ( तिव्यभकवर ) 

एिक लाभदायक है और जलाहुआ धीभा छिली जगदपर डालना सर्दी और 
इकट्ठा करने में अद्भुत है मुर॒पकर जहां कहीं कि मोजे और ज़तेके फारण से 
छिछावहों और ज़तेसे फफाला पृठजाय तो रसौत तथा माज़॒ गिलेइरमनी, 
अकाकिया, गोंद,पानी में रगड कर लेपकरे और जो सृजन होजाय तो भेडफा 
फेफदा उप्तपर वाधदें और जो रस्सीके कारण से छिलनाय तो छुआव आ- 
दि वर्फ ठठा करके और बादामका तेल, वनफ़शा का तेल और धो कपूर 
मिलाकर छिलनपर रकक््खें और जां सवारी के कारण से चतड छिलज़ाय वो 
सवारी छोददें और नगा करके ठही इवामें रक्खें अथत्रा अलप्तीका ठुकढा तथा 
कोई कपडा गुलाब में ठठा फ्रके उसपर रकक््खें और गुलाव में रिगडाहुआ ग्रु 
दौसन मोर सफेदा की मरदम छामदापक दै ( छाम ) पेद और चढ़े छिल 
गये होंतो तेज मवाद को निकालकर मौमका तेंछ, महदी का तेल्थजमीला और 
मदददीकी राख छगाना छामदीयक है परन्तु महदीकी राख और दवामों से फ॑म 
मिलावे और सीसेका ज्वरा सफेदा मुदोसिन और महरदीके तेरी टिकिया वे- 
नाकर काम में लाना वैसादी गुणकारी है और वृल, मुन्दरूगोंद, द्वीरादुखी- 
गाद और मुर्दांसिन वरावर कृट छानकर उसप्रर घुरकना छामद्ायक है । 

पच्चीसवां अध्याय ॥ 

पहछा प्रकरण । 
3 ५ ३ हक, *आ। 

बाला कागरजात का वणन ! 

यह रोग ऐसाह जिसमें शरीरके वार गिरतेंदे और खाल सपव हाजावीदे 
पह रोग दो प्रकारफा है एक्म खाल घायछ होनवालीहे आर वाल गिरतद फिर 
पतली खाल भी सांपकी बाँचली के समान इस जगहमसे छुठजातीदँ और दूसरे 

_.में खाल ; हि दोनों रोग बहुघा सिर डादी और म्रछोंके वालों में 
डर के बालार्म भी उत्पन्न होतई यह रोग निय- 
ल, थालों पी जा और रोमाशओों म ठदरजप्तारै 

हैं इन रोगोंका मवाद या तो जला हुआ पफ या 
पा निफम्मा गादा नई इससे गत्यफ्का झद्धग 

ठा कफ्से उत्त्पस्न रोगों था उणन [| 



श्श्थ्द - (विव्वअकबर ) हा 

से मले और रीउकी चर्बी आदि से चिकना रक्लें और यह लेप लामदायक 
है--गूगर्द, तुतढी का गोंद, फरफग्नन, राई, बासफी जड़, बकरी का जला 
हुआ खुर और यवदरूजसनमगी की * राख मृढी के प्रानी और पुराने जैजव 
में पिछाकर लेप करे और पिर गुढाने के उपरान्त नारदैन का तेछ और छा- 
दन का तेल मछना छाभ दायक है--चाथी वद है कि खून से उत्पन्न हां उप्त 
का चिन्द्द इस जगह में छाली और खून के चि हों का प्रगठ होनाहै ( इलाज ) 
फरद खोले और पछने अथवा जोक लगावें और खून के सम्भालनेमें परिश्षम 
करे पीछे इस जगह को खुरखूरे कपडे से अथवा तरज़्फा अथवा लहसन तथा ' 
जगली प्पाज तथा राई से मले फिर चुतली का मोंद अथवा फरफयृनका छेप 
करे और जो कुछ पित्त में वर्णन किया गया है वह मी लाभदायक दें ॥ 

॥ दूसरा प्रकरण ॥ 
॥ बालों के गिरने का वर्णन ॥ 

इसका यह तात्पयेहे कि डाडी सिर और भाओं के वाल गिरने छाते हैं । 
और जानना चाहिपे कि वालरी उत्पात्ति छए फी भाफ सह जो रोमाश्चों में , 
बन्द होजाती दे सो जयकि भाफ के परमाणु के वन्द द्वोजाने में अपया सदा ? 
मयाद के पहुचन में न््यूनता और विपत्ति पठती हे तो वार ख़राब दोजात दे 
इसके कारण बहुत है पहला वह है कि भोजन में हानि के कारण से वद भाफ, 
फे परमाणु उत्पन्तद्या जिनस बाल उत्पन्न होते है मौर बाढोंही सहायता 
नष्ट दांने से बाल गिरने लग मेसा विषम ज्वर बाले और फेंफडेके थे 
आर दर्रेल मनुष्पा में देखा लाता है और उसका यह चिन्ह है कि न कै - 
इक ओर हुवला हो और इससे पहले तज रांग और भोजनवी स्पूनते, ग 
काम पढे (इलाज ) अच्छे भोजन दवे नौद और आराम में रफ़्तें और हराम 
मे छेजांप आर यनफ़शा, नीलाफर, आवी और कस्तूरी सुधावे और संध्या 
सबेरे खितमी, ईसबगोंढ और वेद के पत्ते के पानीमे उस जगहरों छोर और 

ओ यवझम सेनेमी सराजुरू युतरय का कहते है भ्रथीत यद एक पामे 
मयृाए्प की सी छरत की है जो हाय पांव और सम्पूण अग मनुण्प के से उत्त 
मे होते है और उसके सिर के मध्य मे पत्ते तीएलते दें और उसका प्रमाव है 
फि जा कोई उसको झउख़ाढता है उसी सपय गर जाता है और उस या इस 
पहाने से उस्ादते है कि ऊुत्ता और कोई जानवर उस भें बांध दत हैं और उस 
की जद को साली करते दे और खाली फरने फे उपर इस बुचे का शिती , 
छाछव और दद्ाने से बुलाते हैं लव वह उयर आता है तो वह पोड़ी जब स 
उसर जानी है और वह ज्ञानवर मर जाता है फिर उसको ल आत है ॥ 

5 



श्श्थ्द -. ( तिव्वअकबर ) 

से मले और रीउकी चर्बी आदि से चिकना रक्लें और यह लेप लामदायक 
है--गूगर्द, तुतढी का गोंद, फरफग्नन, राई, बासफी जड, बकरी का जला 
हुआ खुर और यवदूजसनमी की * राख मुढी के प्रानी और पुराने जैजव 
में प्िछाकर छेप करे और पिर गुढाने के उपरान्त नारदैन का तेछ और छा- 
दन का तेल मछना छाभ दायक है--चाथी वद है कि खून से उत्पन्न हां उत्त 
का चिन्ह इस जाह में लाली और खून के चि हों फा प्रगठ होनाहै ( इलाज ) 
फरद खोले और पछने अथवा जोक लगावें और खून के सम्भालनेमें परिश्रम 
करे पीछे इस जगह को खुरखूरे कपडे से अथवा तरज़्फा अथवा लहसन तथा ' 
जगली प्पाज तथा राई से मले फिर चुतली का गोंद अथवा फरफयृनका छेंप 
करे और जो कुछ पित्त में वर्णन ककिया गया है वह मी लाभदायक दें ॥ 

॥ दूसरा प्रकरण ॥ 
॥ बाल के गिरने का वर्णन ॥ 

इसका यह तात्पयेहे कि डाडी सिर और भाओं के वाल गिरने छाते हैं । 
और जानना चाहिये कि वालरी उत्पत्ति छए फी भाफ सह जो रोर्माश्थों में , 
बन्द होजाती दे सो जयाकि भाफ के परमाणु के वन्द द्ोजाने में अपया सदा |! 
मयाद के पहुचन में न््यूनता और विपत्ति पठती हे तो वाल ख़राब दोजाव दे 
इसके कारण बहुत है पहला वह है कि भोजन में हानि के कारण से वद भाफ, 
फे परमाणु उत्पन्तह्ा जिनस बाल उत्पन्न होते है और वाढोंही सहायता 
नष्ट दांने से बाल गिरने लग मेसा विपम ज्वर बाले और फेंफडेके हि] 
आर दर्यल मनुष्पा में देखा लाता है और उसका यह चिन्ह है कि मु कै -- 
इक ओर हुवला हो ओर इससे पहले तन राग और भोजनयी न्पूतते। हा 
काम पढे (इलाज ) अच्छे भोजन दबे नाद और आराम में रफ़्तें और हराम 
मे छेजांप ओर यनफ़शा, नीलाफर, आवी ओर फस्तूरी खुघावे और सध्या ! 
सवेरे खितमी, ईसबगोंढ और वेद के पत्ते के पानीमे उस गहरों छोर और 

ओ यवझम सेनेमी सराजुरू युतरय का कहते है ् रधीत थद एक पामे 
मयृए्प की सी छरत की है जो हाय पांव और सम्पूण अग मनु"्य के से उत्त 
में हाते है और उसके सिर ये मध्य मे पत्ते तीयलते दे और उसका प्रमाव है 
फि जी कोई उसको झख़ाढता है ठसी सपय गर जाता है और उस या इस 
पदाने से उस्ादते है कि ऊुत्ता और कोई जानवर उस भें बांध दत हैं और उस 
की जद को साली करते दे और खाली फरने के उपराव इस बुचे का शिती , 
छाछव और उद्ाने से बुलाते हैं लव वह उयर आता है तो वह पोड़ी जब स 
उसठ जानी है और वह ज्ञानवर मर जाता है फिर उसको छ मात है ॥ 

जज 

भ 

कपः 

॥ 



११३० ( तिंब्वेअकबवर ) 

के भरनें के पीछे रोगाश्व बन्द न हों क््पोंकि जो रोमाश नियम द्ोजांय और « 
"'मुरूष खाछ कय्मई हो त्तो श्सफा इलाज नहीं है। चाहके शिरन फो एक गौर 
भेद है उसमें वार्ला के झठने के साथ सिरकी खाल ऐसी माढम होती है जैसे 
पत्नियों की खाल'्वाल और परके नोचने से निफछ आती है'और वाल रेशम 
से नमें दोजांप और खालका रेने पीला मात्म हो और यह गेग त्तेज सोगोंके 
पीछे बहुधा हो सकता है ( इलाज )'टचित है कि जंस्दी २ सिर ग्रृद्यापा कर 
और अपीरोी फा तेल, आमले का ऐेल 'और छादेग फो देल, इख्युझंगार का: 
तेल सदा मले । हह्युछूगार फा लेक इस विधि से! निकरता द कि उक्त गोली 
फो थाहडे से पानी में, आऔदाय उसके पीछे उठारूुर “ कृर्ट और”धोरा "पदी 
उसपर रा और मत्यर अथवा किसी दूसरी चीन पर रक््खे और फ्रोई बोस 
दार चीज उसपर रख फर दवायें लवप्तक कि तेल (निय्छआध और दूसरी विधि 
ग्रह है कि इब्युलगार फो'दूटकर तिल़्के तेल में औदावे ओर नि्चीद् || 

3 तोप्तरा प्रररण ।' 
न न 40 कि हर 

माथेके बालक उड़जाते का वर्णन ! 
इसमें फेवछ सिरके वालूउच्तेहें और वनपाण्याफ रहे सादे जो उदयपमें एसा 

हो तो इसका इलाज़ नहीं है परन्तु जहाँ फईी कि इस अवस्था से पटुल़े यहरोग 
उत्पन्न हातो इसफा इलाज पहले दूसरे अफरण्गें में वही हुई रीति स वर और 
फभी सिरे पाछोंके उठजानेका यह फारण दोता है ॥ के सदा सिरपर भारी 
चीजाक उठाने का काम पडाहा उसका यह इलाज दे कि भारी दीजरा तठठा- 
वे ( ठाम ) हपीम शैखउअलीसेनाने फिताबशिफामम फहा है कि सियाक मिग्फे 
बाल नहा ३रुत क्योंकि उपफी मकृति में विशेष तरी दे और सपुसकोके भी नैंहीं 
उद्धते सराक्ति उनकी भक्ति कुछ पएतकता होतीदे मोर इनर्म चर्सनष्ट नहीं दातीह 

चौथा प्रकरण । नल 
बाेफ़ि फटजाने का वर्णन । न 

इसमे प्राल पदने से रद जाते सौर सदावने नहीं मादम दांते और वद्नचित्् 
चार झरने भी लगने हैं इसवा फारणे सुददी की अधिकता दोवी है (इलाज) 
जो सश्की फर्म और फोर यार फ्च हो तो उसके छिये तर सर नरम परने 

, वाले सामान्य सेा का मलना जैसे घादाम का तेल, चनफशा या गैंल आदि 
, और आय रोगाओं यो फैलाने वाले ठुआवों था मलना जैसे सितमी और 
शरूप का ऊमआवब भादि भोर जो घृइकी अधिरस हो भर इसका गयाए 

] 



११३० ( तिंब्वेअकवर ) 

के भरनें के पीछे रोगोश्व बन्द न हीं क््पोंकि जो रोगाश् निफ्स्मे दोलाय और 
'मुरुप खाक कथ्मई हो तो इसका इलाज़ नहीं है। चाहे मिरन को एक गौर 
भेद है उसमें वार्का के झढने के साथ सिरकी सार ऐसी माढूम होती है फैसे 
पक्षियों की खाल'वाल और परके नोचने से विफछ आती है'और चाल रशंम 
से नम होजांप और खालका रे पीछा मात्म हो और यह गेग तेज रोगोके 
पीछे वहुधा हो सकता है( इलाज )'वचित है कि जंब्दी २ सिर मुठाया फर 
और अपभीरोी फा तेल, आमले का ऐेल 'और छादेग फो देल, इख्युठंगार का: 
तेल सदा मले । हह्युछूगार फा लेक इस विधि से! निकरता द कि उक्त गोली 
को थाहे से पानी में, आर्य उसके पीछे उठाकर“ ऊर्ट और”धोटा "पादी 
उसप्र डाक और प्त्यर अपवा किसी दूसरी चील पर रक््खे और फ्रोई बोस 
दार चीज उसपर रख फर दवायें लवप्तक कि तेल (निय्छआम और दूसरी विधि 
ग्रह है कि दृब्धुलगार फो'दूट्कर तिल़के तेल में औदावे ओर नि्चीद् || 
७ तीघरा प्रकरण ।' 

माथेके बालोंके उढ़जाने का वर्णन ! 
इसमें केवल सिरफे वालउत्तेदें और वनपाटियाफ रदे मातद जो उठापमें एसा 

हो तो इसका इलाज़ नहीं दे परन्तु जददां फ्दी कि इस अवस्था से पटुछे यहरोग 
उत्पन्न दातो इसफा इलाज पहले दूसरे प्रकरण्गें में कही हुई रीति सबरे जोर 
फकभ सिरे पालछोंके उठजानेका यह फारण दोता है ॥ के सदा सिरपर भारी 
चीजाक उठाने का काम पडाहा उसका यह इलाज दे कि भारी थीजरा व ठठा- 
वे ( ठाम ) हपीम शैखउअलीसेताने फिताबशिफाम फहा है कि सियाक मिग्फे 
घाल नहा 5रत क्योंकि उपफी मकृति में विशेष तरी दे और सपुसकोके भी नैंहीं 
उते फराक्ति उनकी गहझुततिंत कुछ पएतकता होतीदे मोर इन चर्सनष्ट नहीं दातीहे 

चौथा प्रकरण । नल 
बाडोंके फट्जने का वर्णन । कि, 

इुमम थ्राल पदने से रद जातेदे और छदावने नहीं मादग दांते और वद्गचित् 
चार झरने भी रगने हैं इसपा फारणे सुददी की अधिकता दोती है (इलाज) 
जो याःडी फर्म और फोर यार फ्च हो वो उसके लिये तर और ने परने 

, वाले सामान्य सेछा का मलनो जैसे बादाम का तेल, चनफशा पा तेल आदि 
, और आग रोगाओं यो फेलाने वाले ठुआवों रा मलना जैसे सितमी और 
घटपी का छुआव आदि भोर जो सुश्की अधिक हो और इसका गया: 

3 
हम 



११३६ (तिव्रअकबर ) . ., 

की # माजून और इरढे का मृरव्या खाना इस वियय में आशिक छामदायक हैं 
दूध, ख़टाई, मेवा, शराव, ग्रछाव, और कपूर इनके सेवन करने और ५६ 
तया सोच की अधिकता से गाल जल्द सफेद होजाते हैं ( वालों फी सेव 
फो रोकने वाली माजून ) फाली हे ३५ मारे, वहेटा, कुन्दक्र गोंद # 
१७॥ भाशे पिच <॥| माशे सोंठ गरलाव के फूछ पंच प्र० ५ माशे, ७२५ 
चदन कासनी के वीज, प्र० १०॥ मारे, इन सब को एूठछान कर काफी 
हढे के मुरब्चे के शीरे में मिलावे इस'की मात्रा १०॥ माझ्मे है । 

सातवां प्रकरण बालों की रक्षा का बणेन । हु 
इस काम के लिये ऐसे तेछा का मलना उचित है जिनम हलकी 'गर्माऔर 

अजीर्ण हो जस्ते लादन का तेल, मोदे का तेल दसराज फा तेढ़ लाले फा हल 
वालछद का तेल, मस्तगीका तेल, नागरमोथा का तेल,चुकन्दर फे वीज,भजमोद 
फे बीज, आमल। और कीकर के गोंद,आदि फा तेल,इनम से गी 'विलज्ञाप 
छामदायक है मौर छावन का तल बहुत छाभ दायक है और जो माज़ू फे पेश 
फी छालजलाकर उक्त तेल़ों म प्कछाकर लगाँवे तो अधिक लाभद्रापक है; 
( लादव के तेल के बनाने की विधि ) छादन ४५ माशे महींन पीसफर एक 
प्याले भर मोद फा तेल लेकर उसमें रातदिन तर रकक््सें उसक रुपरोत “ पानी 
फे उतेन में ओझा जब तक कि पानी की गर्मी से छादन इस चतेन भें पिध्रल 
जाय जैसे कि मस्तगी फे तेछ की विधि किताव फरावादीनियों में बर्णण फी 
गई है ओर सहज रीति ग्रह दे कि जो त्तर दवा हाँ ता उसका प्रानी निफाले 
ओर जी खुडक हो तो पानी म औदवे फिर इस दया का पानी मीठे तेछ भें 
मिलाकर औटाव जवतक कि सेल रदजाय और फाली हर्दका पानी चुफन्दरका 
पानी और हिर्मेस के पानी और आमले फे पानी से वालों को णेना इनफी 
रक्षा करता है । जि रय पलिक 

आवां प्रकरण वालके ढम्वे होजाने का वणन । 
जो स्त्री अपने वालों फो बहुत रम्या करना चाहती है उनको सातवें 

अकरण की बातोंपर अवदय भ्याव देना चाहिये अधीण, ग्रलाव के फल, 
%# मिलाय भी भाजून को माज़न जावदानी मी फह्ते हैं आए इस पारण 

से कि इस गाऊन के पात्र फो छ महीने जी म दवाते दें जब उसरो दवारशयीर 
पहते है और छिताव करावादीनियों में $नाकि रदिया के सामसे मस्िद्ध है फयोकि 
इन फिरदिया मिलावे फा नाम है और घृक्रि 0232 774५ रे ४ 
उससे फरावादीनों में वगन किये गे 5.9 हमने |. शा रिसाई। 

जा 



१११९ (तिव्रअकबर ) . , 

की # माजून और इढें का मुरव्या खाना इस विषय में आमिक लाभदायक हैं 
दूध, खाई, मेवा, शराव, ग्रुलाव, और कपूर इनके सेवन करने और “५७ 
तया सोच की अधिकता से वाल जल्द सफेद होलाते हैं ( वालों की सेद 
फो रोकने वाली याजून ) फाली हटें ३५ माशे, वहेठा, कुन्दद्म गोंद # 
१७॥ भाशे मिच ४॥ मभाशें सोॉंठ गुलाव के फूछ पंच प्र० ५ भाशे, ७९५ 
चदन कासनी के बीज, प्र० १०॥ माशे, इन सब को घुठछान कर का? 
हढें के मुरब्धे के शीरे में मिलावे इस'की मात्रा १०॥ माझ्मे है । 

सातवां प्रकरण बालों की रक्षा का बणन । > 
इस काम के लिये ऐसे तेछा का मलना उचित है जिनम हलकी 'गर्माऔर 

अजीर्ण हो जसे लादन का तेल, मोद फा तेल' दसराज फा तेल छाले फा तल 
वालछढ का तेल, मस्तगीका तेल, नागरमोथा का तेल,चुकन्दर फे वीज,अजमोद 
फे बीज, आमला और कीकर के गोंद,आदि का तेल,इनम से भी प्िलूजाय 
झछामदायक है गौर लावन फा तल यहुत्त छाम दायक है और जो भाज़ू फे पेठ 
की छाछज्लाकर उक्त तेलों म ग्रिछाकर छगांवे त्तों अधिक लाभद्रापक है 
( लछादम के तेल के बनाने की विधि ) छादन ४५ माशे महींन पीसफर एक 
स्याले भर मोद फा तेल लेकर उसमें रातदिन वर रकक््सें उसकः रपरात” पानी 
फे पतन में ओठाबे जब तक कि पानी की गर्मी से छादन इस बर्तन में पिधल 
जाय जैसे कि मस्तगी के तेल फी विधि किताव फरावादीनियों मे वर्णन की 
गई है ओर सहज रीति प्रह हे कि जो त्तर दवा हों ता उप्तका पानी निफाले 
ओर जी खुदक हो तो पानी म औदवे फिर इस दया का पानी मीठे तेछ भें 
मिलाकर औटाव जवतक कि सेल रदजाय और फाली हर्दफा पानी चुफन्दरका 
पानी और हिर्मेस के पानी और आमले फे पानी से वालों को छेता इनफी 
रक्षा करता है । 5 28 232 २ 

आठ प्रकरण वालके रम्वें हीजाने का वणन । 
जो स्त्री अपने वालों फो बहुत रम्या करना चाहती है उनको सातवें 

अकरण की बातोपर अवदय भ्याव देना चाहिये अधीश, ग्रलाव के फल, 
# भिलाय भी भाजून को माज़न जावदानी भी फहते हैं औएड्स पारण 

हे कि इस गाउन फे पात्र फो छ महीने जो मे दवाते दें जब उसरो दवारशयीर 
पटते है और फिताव करावादीनियों में ईनागिरेदिया के नामसे मसिद्ध है पयोक्ि 
इन किरदिया मिलावे का नाम है और घृकि 3838 सी शक] 22 २ 

मुसखे फरावादीनों में वजन किये सपे है. 4 दमने उहद।।. ८ ठिस्तादे। 
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है और रुप्त बालों को छुरे से मृढना लिंग की पुदाई और कामशाक्ति 
अधिकता करता है और झपषिर छामदायक दे ॥ 
3% ' ग्यारहवां प्रकरण बाढ्के न निऊलमेका वर्णन ॥ 
४ जो चीज बालों के निकलने को रोकती है वह या तो घन +९*+ढी 
या उडी करने वाली चीन दोंती दे जैसे भाग, शकरा, जोर अफीम पिर्क में 
मिलाकर दे सथवी” रोमाचों को बंद करदेती ह छशैते कांती का सफ़ेदा 
खडिया मिद्दीएफ्रिव्किरी, मांय के पानी में मिक्ाकर दें भयवा प्रड्मातिक्रे अनु- 
सार बालों को तिडालने से रोके जैसे क्छुआ का खून; न्मौर चेंटी के अण्डे 
आदि ( सूचना ) जबकि इस मकार की दवा किसी अगपर लगायें तो चादिये 
कि गथम व्दां के वालों को चीमटी से उख्ाढे अथवा चून से दर करके लेप 
करे और छूरं ते न मूढें ॥ ० हर 

रे बारहवां प्रकरण । 
बिक पक ८७० टी ०८, कर...) 2. हट दवा. श्र 

बालकों मांडने आर घृपरवाके करवका वर्णन ॥ 
इस काम अजीणेकारक दवा काम जाती हैं सैसे वर, गाज, शरेसिव, 

झआमला, मथीका चून, सर्देके पत्ता, झाऊ और नौन के झाग भादि कौर 
मग़क के झाग नदीक फिनारे की प्थरीली घरती में इजडे होते हैं।... ५" 

 तरहवां प्रकरण वालेकि महदीन करनेका वर्णन ॥ 
< चूनेमे अगूरफी लकी की राख मिक्वाकर गोलियां घताषर जिस जगद 

चाह (कुछ देग्तक फिरांव और एक जगहपर न रक्लें जिससे साल ने लदजाप 
फिर जो कुछ चूना भगपर रहजाय तो पाती से घोशालें और जोर! चूत, 
वाक्ला का चून और खरज्जा के,चीज मले जिम्तसे महीव फरनेमे॑ सद्मायत 
परे और चूनेकी दानिकोीसष्ट करा ४ ॒ 
चोदहवा प्रकाण बालक सीधाकरने और ढीछा छोब्नेका बणन । - 

जो चीन कि बाल्ोको सीणकरे और मुदने नदे पेदे लेछमों पानी में सूय 
मिलाकर युनगुता करुगे बालोपर,सदा मलाकें मोर लय उसको छगाव तो 
घुए देरक पीछे गे परतीम अच्छी तरद मिल्लाफर गुन गुना सोपा भी लाभदापरे | 

पन्द्रहवां प्रकरण यफ्रेब्यालाके काठेकरनेका पणेन । 
, शाला करानेगाली यहुतसी चीज दे जैम राइनका तल, झामतपा तठ और 

मफ्मतीनका तल कि जो दिताव कगावादीतियों में लिसेदृण्द ओर अखरोट 
फे पैडऱी की वृद्कर इल, उसमें मिराकर लगाव मोर गाज सेस््मर मूत॒कर 
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है और युप्त वालों को छरे से मूढना किंग की पुठाई और कामशाक्ति 
अधिकता करता है और आषिक लाभदायक है ॥ 
37 * ग्यारहवां प्रकरण बालढ्के न निऊलमेका वर्णन ॥ 
' जो चीज बालों के निकलने को रोकती है वह या तो घम +९*+ढी 
या ठडढी करने वाली चीन दोंती दे जैसे भाग, शूकरा, जोर अफीम पिर्क में 
'मिलाक* दे अथवा” रो्माचों को बद करदेती है ज्षेते कांत्ी का सफेद 
“ीडिया मिद्दीफ्रिटकिरी, मांग के पानी में मिक्ताकर दें मयवा भप्र्भतिक्रे अनु- 
सार बालों को तिकालने से रोके जैसे क्छुआ का खून; न्मौर चेंटी के अण्डे 
आदि ( सूचना ) जबकि इस मरकार की दवा किसी अगपर लगायें तौ चाहिये 
कि ग्थम वां के वालों को चीमटी से उख्ाडे अथवा चून से दर करके लेप 
करे और छूरे ले न मूढें ॥ की । 

बारहवां प्रकरण । 
0 5 5 है ० अप [3] 

बालांकों मांडने और घधरारे करतेक्ा वणन ॥ 
इस काम अजीणेकारक दवा काम साती हैं जैसे बर, गाज, मरोतिव, 

आमलछा, मथीका चून, सर्देके पत्ता, झाऊ और नौत के झाग भादि और 
मग़क के झाग नदीक कियारे की प्रथरीली घरती में झड़ होते हैं।...५,' 

 तरहवां म्करण वालेकि महठीन करनेका वर्णन ॥ 
<* चूतेम अगूरफी लकी फी राख मिक्राकर गोलियां घतागर जिस लगद्े 

चाह (कुछ देग्तक फिरांव और एक जगहपर न रक्लें जिससे साल ने जलजाय 
फ़िर जो कुछ चूता सगपर रहजाय तो पाती से घोटाले और णोषा चूत, 
वाक्ला का चून और खरण्जा फे,चीज मे मिप्तसे महीव फरनेगें सद्ापत 
परे और चूनेकी दानिकोीसष्ट करा हू 8 वि 
चौदहवा प्रकाण वाल सीधाकरने और ढीछा छोबनेका बणन । _- 

जो चीन कि बाल्वोको सीणफरे और मदने नदे पेदे लेप पानी में सूय _ 
मिलाकर युनगुता करुगे बालोपर,सदा मटाकरें मोर जय उसको छगाव तो 
घुए देरक पीछे गर्म प्रतीम अच्छी तरद मिल्लाफर गुन गुना सोपा भी लाभदापरे। 

पन्द्रहवां ग्रकरण सफेब्बाछाके काेक्रनेका बणेन । 
, पाला करनेताली यहुतस्ती चीज दे जम राइनका तक, आमजपफा तल भर 

अफ्सतीनका तल कि जो रिताव कावादीतियों में लिसेदृण् दें ओर अम्कोट 
फें पैडडी की दृदरर दल, उसमें मिराकर, लगाव और गाज सेरमर मूतकर 
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'विर्मिस, सर्द्ध के फल सिक्के में मिलाकर खथवा फि्के की गाद में मिलाकर ५ 
( तीसरा नुसल्ा ) मेथी के बीज, अलसी के बीज कूट फर शहद मे ” 
कप करे ॥ जा है 
*. इसरा प्रकरण नर्खो के पीछे होजाने का वणन । 

नख के पीले होने का कारण खून की कमी और पिच की अधिकता 
इछाज ) तरातेजक के वीज और सिके फा छेप फरे और पित्त फो फम करे 

5 ” तीसरा प्रकरण नर्खों के द्दे का वन । 
( इलाज ) मौलसरी और सद्धे के पत्तों को पूठटकर अथवा फन््चा न 

शराब में अटठाकर लेप फरे 0 हे 
चाथा प्रकरण छुजाम आर नखा के माटद हाजान का वणतल। 

इस का यह अथे है कि नख्र मोटे % होजाय मुझुय यर उनकी जदें जी 
झुडकफी से ऐसी द्योजांय जैसे निवेल हुडी और जब उनका सुजायं तों ज़र " 
होने छंग और उसका फारण तेज बादी वाला दोप दे जो पित्त फे जलने " 
0त्पन्न हो ( इलाज ) बादी के निकालने फे लिये फरद खोलें और आापाश् 
बेल केश फादा आहि हैं और श्रेष्ठ और उत्तम भोजन हैं जिठ से आजिक छूत 
उत्पन्न हो और ने करने वाले तेल, गो पी पिंदछ़ी फा रद, मोम पा सेल 
और मग्दम दासली ऊन फा छेप्#मरे सौर बहुणा प्सा होता है कि नस 

30५ गिर पढता है अएआव दुवारा, ' | है और १ प ” से उप्की रक्षा 
फिर जे ल्ण चिनां अगपर रहयाय कु हा ददै | ३ ये हैं उसरा है 

उुला का चून ) स्पन्त के ५ ' चर्बी ६ म्ससे नम हा 
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'विर्मिस, सर्द के फल सिक्के में मिलाकर खथवा फि्के की गाद में मिछाकर ५ 
( तीसरा नुसला ) मेथी के बीज, अलसी के बीज कूट फर शहद मे ” 
ढ्ेप करे ॥ जे ः. 
*. इसरा प्रकरण नर्खो के पीछे होजाने का वणन । 

नख के पीले होने का कारण खून की कमी और पिच की अधिकता 
( इछाज ) तरातेजक के बीज और सिके का लेप फरे और पित्त फो फम फरे 
5 ” तीसरा प्रकरण नर्खों के द्दे का वन । 

( इलाज ) मौलसरी और सद्धे के पत्तों को पूठटकर अथवा फन््चा न 
शराब में अएटठाकर लेप फरे । लि किन हम 

चाथा प्रकरण छुजाम आर नखा के माटद हाजान का वणत । 

इस का यह अथे है कि नख्र मोटे % होजाय मुझ्य यर उनकी जडें जा 
झुइकी से ऐसी दोजांप जसे निेल हुही और लब उनका सुजाये तो ज़्र 
होने छंग और उसका फारण तेज बादी वाला दोप दे जो पित्त फे जलने " 
0त्पन्न हो ( इलाज ) बादी के निकालने फे लिये फरद खोलें और आपाश 
बेल के फादा आदि हें और अ्रष्ट और उत्तम भोजन हैँ जित ते आतिक झूत 
उत्पन्न हो और ने करने वाले तेल, गो पी पिंदछी फा रृदा, मोम पा तेल 
और मग्हम दाखली ऊन फा लेप#ऊरे सौर बहुणा ए्सा होता है किनस्त 

0५ गिर पढता है अएआव इुवारा, ः | है और 5, ” मे उसकी रक्षा 
फ़्रि सके चिता खरशार ३>ल्नर हे हे ५ ही हे उसाा 
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है और गश॒प्त बालों को छुरे से 
स्षिरता करता है आर आधिकर 
४ 'ज्यारहवा मकरण रा 
« जो चीज वाढों के निकलने ह०. / र् 
या उडी करने वाली घीज़ होती है| १. ,,, कप प्लक्कीओ, 
मिलाकर दे मयथवा< रोमांचों को |; :'५० #$ शी 
खडिया मिट्टी फ़िडकिरी, माँग फे 2 . है. कि मं डर छ् ढ्! थ 

सार बालों को निकालने कब १ 7१6 ((॥ 
साति ( रचना ) जयकि इस । हि ही और 
कि यम वहीं के बालों ३ फरहे +[ है 
करे और झूरे से मे रे ॥ 

पक हिंद 

२ हा कं 

7, हु 
५ "की हूं. जा + ५ के श 

प्र 

० बारह हे 
-« चबीलाका मंडिन आर 

इस काम अजीणकारक दवा 
झामला, भेधीका चून, सहृके 
मग़्क के झाग नदीके किनारे फी फडड , । 

- तैरवा मकरण वालोई:/ 
७“ सूतेंग अगूरफी लूमूढी की )) ४१ 

चाह,छुछ देर्वक फिर और एक 
फिर जो दुछ बूता ४ 

जय वा अर्दा ता किसी का 
न कि पुर्गी 

3 
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आग्यां प्रकरण नखोंके कुचछजाने का वर्णन । 
(इलाज ) मारम्भमें अर्याराके पत्तों और मनारके पर्चों का लेप परे भ।९ 4 

जानेफे उपरांत गेहूका चून और जैतून और बकरी की चदाँ पोटी फ्र्नव मिछा 4 « 
छेप करे ( काम ) जो घाव कि पावकी उगालियों फे मध्पों में होजाता है रसका पह 
इलाजदे कि उसपर छीलाकपढा यांधकर शूतदें और फपठेफो वधारखें और ऐसी 
फनचा, कुन्दरुगोंद और अजदूत महीन पीसकर घावपर दुरफदेंने ॥ 

नखके उखाउन का वर्णन । 
जव घाव आदिके फारणसे नख विगटजाय और उसको रखाटना पाए 

उयितदे कि दरताल, जावशीर और फरवे वादामके तेल फा लेपकरें अपवां 
राल, गन्धक और दरतालका लेपक्रे और जो पहले मरहम दाखटी ऊन फे 
ढेपसे नख़॒को नर्म परें फिर उस्ाठने वाढ़ी दवा रक्सें तो जल्दी उसरतादे और 
एस्लाठनेके पीछे नस्तकों ठेढे दनेसे वचावे ॥ 

ना प्रकरण तखका अवरककी सरत होजाने का वर्णन | 
यह ऐसा रोगदहे फि नस प्रवरफक्से सफेद होजातेदे इसका फारण खूनया 

घम होना और वरीका पयरानाई ( इलाल ) जटोंपा पानी भुरपन्द और सि- 
ऊंजवीन मीठेवादामके सेलमें मिलाफरदें किससे त्तरीनर्म होपर झकषीए पथ्यर 
निक््छजाय और मवादके पफने पर आवाशनेलऊे फादेस मवादयों निया 
और तरज्ञफा, सीवनी, मीठेवादाम और वफरीकी ताजा चर्वीका ऐपपरें और 
गीजन लामदायक हैं ॥ 

दसवां प्रकरण । 
नखऊे नीचे खून के भरजान का वर्णन । 

इसमें मखपर चोंठ छगनें स अथगा और फिसी फारण से पिसी रगया 
मुख नत्तके नीचे सण्जाता है ( इलाज ) जिपत पा चन अगवा नदी के शी 
कहे झीटाफर छाछ दरतार मिराकर अपवा जगली अजमोद मयफ़पतल 
में मिलाकर झेप फरें और याति दिल एड बार म्रसल्षिस से पोवै कभी २ प्रा 
तेजक फे घीज प्रोर सिफयों फा लेपपर तो ठामदापक है और नखपो यार ४ 
मुल्नसे चसना लामदापक हे और फ्ताव शरह अग्याय फे यनान वाह 
पहा है फि बार » जूसने से भीतर फा मवाद सिंचठा है जौर एसफी शार 
उप्तरों पफाकर नमे करती हैं ( मनन््प दवा ) मठरका ज्ञन मिपत और नर्दाफि 
पीफ्ड सिफे में औठा फर लेपपरें और शगय तपा बदल फे पादे से पोफर 
तरा तनरू के बीज शेप मिदाउर छेपयर । । 



११३८ ( तिब्ब अकबर ) 

आठ्यां प्रकरण न्खोंके छुचछ॒जाने का वर्णन । 
(इलाज ) मारम्भमें अर्पाराके पत्चों और मनारके पत्तों का लेप परे जौ ९ व 

जानेफे उपरांत गेहूका चून और जैतून और बकरी की चदाँ पोटी फर्नव मिछ।4 « 
केप करे ( राम ) जो घाव कि पांवकी उगालियों के मध्पों में ह्ोजाता है उसका पह 
इलाजदे कि उसपर लीलाकपढा बांधकर मूतदें और फपठेफों वधारखें और ऐसदी 
फतवा, कुन्ददगोंद ओर असरूत महीन पीसकर घापपर इुस्मदेंने ॥ 

नखके उखाउन का वर्णन । 
जव घाव आदिके फारणसे नस विगटज्ञाप और उसको रखारना पा 

तौ उायितदे कि दरताल, जावशीर और फरवे वादामके तेल फा लेपकरें अथवा 
राल, गन्धक भोर दरतालका लेपक्रे और जो पहले मरहम दाखली ऊन फे 
ठेपसे नख॒को नें करें फिर उस्ाठने बाढ़ी दवा रक्से तो जस्दी उस्चरतादे भौर 
उस्नाइनेके पीछे नख॒कों ठेढे हनेसे बचावे ॥ ..“_ 
नपां प्रकरण नखका अवरककी सूरत होजाने का वर्णन । 
यह ऐसा रोगदहे कि नस प्रवर॒फवेस सफेद दोजातेदे इसका फारण खूनया 

सम होना और तरीका पथरानाद ( इलाल ) जढोंपा पानी भुलफन्द और सि- 
कँजवीन मीठेवादामके तेहमें मिलाकरदें जिसमे तरीनर्म होगर कप पठयर 
निक््लजाय भर मवादके पफने पर आवाशनेलऊे फादेस मवादयों नियार्ले 
और तरज़फ़ा, सीवनी, मीठेवादाम और वफरीफी ताजा चर्वीफा ऐपपरे औौर 
गीजन लामदायक हैं ॥ 

द्सवा प्रकरण है। 

नखके नीचे झून के भरजाने का वर्णन । 
इसमें मस्पर चोंठ छगनें स अपर और फ्िसी फारण से पिसी रगफा 

मुश्त नत्तके नौचे झ़छ्जाता दै ( इलाज ) जिपत पा चन अगवा नदी के बी- 
कड़े औौटफर छाछ दरताल मिलाकर अथवा जगली भजमोद मयफ़पतत 
में मिलाकर झेप फरें और गति दिल बड़े बार मसल्िस से पोदे फभी २ तर 
तेजक फे बीज प्रौर सियों फा टेप तो ठामदापक है और नसों बार ५ 
मुत्रसे चसना लामदापक है और फ्तिाव शरह अग्याय फे यनान बा 
पड़ा है मि बार २ चूसने से भीतर का मवाद सिचता है और एसकी हार 
उप्तरों पाकर नरम फरती ८ ( मन््प दवा ) मटरका झ्ञन मिपत और न्दफि 
पीफ्ड सिफे में औठा फर लेपपरें और शगय तपा बदल फे पादे से पोएर 
तरा तमर के बीज पेशे मिलाउर छेपयर । । 



११३८ ( विव्व अकबर ) 

आठवां प्रकरण नर्खोके छचछजाने का वणेन ।._ 
(इलाज ) आरम्भमें अर्धाराके पत्तों मर मनारफे पतों का लेप परें और 

जानेके रपरांत गेहूका चन और मैतून और बकरी फी चर्बी थोडी कनेव “ ,; 
केप करे ( काम ) जो घाव कि पांवकी ठगालियों के मध्पों में होजाता है रसका . 
इलाजहै कि उसपर लीलाकपढा बांघकर मतदें और फपठेको बधारख और" रा 
कनचा, कुन्दरुगोंद और अजद्धत मद्दीत पीसकर घावपर घुरफ्देने ॥ 

नखक उखाडन का वर्णन । 
जब घाव आदिके फारणसे नत्ध विगठज्ञाय और उसको छउत्तारना चांईँ 

तो उाचितदे कि दरताल, जावशीर और करुवे वाद्ामके तेल फा लेएफ्रें अथवा 
राल, गन्धक भोर दरतालका लेपकरें और ज्ञो पदले मरहम दासली ऊन फे 
ठेपसे नखको नम फरें फिर उसाठने वाढ़ी दबा रक््सें तो जप्ली उसणतादँ भौर 
उसाइदनेके पीछे नस्रकों टेढे दोनेसे वचावे ॥ 

नवां प्रशरण नखका अवरककी सरत होजाने का वर्णन । 
यह ऐसा रोगदे कि नस श्रवरककेस सफेद होजातेदे इसका पारण सूनया 

फम होना और तरीका पयरानाद (इलाज ) जरटोंका पानी गुढफन्द सौर पति: 
फजवीन भीठेवादामफे सेंट ।मिछाकरदें जिससे सरीनरम होपर झौरु प्रध्यर 
निफल्जाय और मवादफे पकने पर आयाहबेलफे फार्ठेसे मवादयों निफॉर्ले 
जऔर तरक्फा, सीवनी, मीठेयादाम और वकरीकी ताजा घ्वोंफा लेपय ₹ और 
मीजन लामदापक ई ॥ 

दसवां प्रकरण । 
नखके नीचे पून के भरजाने का वर्णन । 

इसमें नखपर चोढ टगने से अपया और फिसी फारण से विसी रगफा 
मुस नम्तके नौचे खश्जाता है (इलाज ) जिफत फा जन जपया नदी फे बी 
पड़े जीठाफर लाल दरताल मिटाफर अथवा जगली अनमोद मयफ्पतज 
में मिलाकर छैप फ्रें और मति दिन कई वार मुसल्ठिस से पोदे कृभी * तरा 
तेनक ये बीश घौर सिक्कों फा छेपपर वो ठामदायक है और नसफों मार & 
मुखसे चसना लामदायफ है और कफिताय हारद अस्चाय फे मतान वालेग 
पड़ा है कि बार २ हसने से भीतर फा मयाद खिचवां दे और गृसदी छार 
उसको पवापर नम फरसी है ( मय दवा ) मठरफा स्व मिपत और नर्दास्े 
फोक्डे सिक पघ औटा कर लेप और शगय दया पल के पादे से थोपर 
तरा वनक फे घीज फिरपे मटायर छेपवर | 



वच्म 

११४६८ ( विब्व अकबर ) 

आठवां प्रकरण नर्खोंके छचछजाने का वर्णन ।._ 
(इलाज ) आरम्भमें अर्धाराके पत्तों मौर मनारफे पतों का लेप परें और 

जानेके उपरांत गेहूका चन और मैतून और बकरी फी चर्बी थोटी फर्नेव 
केप करे ( काम ) जो घाव कि पांवकी उगालियों के मध्पों में होजाता है रसका _. 
इलाजहै कि उसपर लीलाकपढा बांघकर मतरदें और फपठेको बधारखे और रा 
कनचा, कुन्दुगोंद और अजद्ूधत मद्दीन पीसकर घावपर वुरफ्देने ॥ 

नखके ठखाइन का वर्णन । 
जब घाव आदिके फारणसे नत्ध विगठज्ञाय और उसको छउस्तारना चांईँ 

उयचितदे कि दरताल, जावशीर और करठवे वादामके तेल फा लेपपरें त्थवा 
राल, गन्धक भोर हरतालका लेपकरें और ज्ञो पहले मरहम दासली ऊन के 
ठेपसे नखको नम फरें फ़िर उसाठने वाढ़ी दबा रक््सें तो जप्डी उस्ताद भौर 
उसाइदनेके पीछे नस्को टेढे दॉनेसे वचावे ॥ 

नवां प्रकरण नखका अवरककी सरत होजाने का वर्णन । 
यह ऐसा रोगहे कि नस श्रवरककेस सफेद होजातेदे इसका पारण सूनया 

फम होना और तरीका पयरानाद ( इलाज ) छटोंका पानी गुठफन्द सौर प्िः 

फजवीन भीडेवादामके सेंटमें मिछायरदें निससे सरीनर्म होपर खीर कठपर 
निकल्ज्ञाय और मवादके पकने पर आयाशवेलफे फाठेसे मवादयों निफार्णे 
जऔर तरछ्ूफा, सीवनी, मीठेयादाम और वकरीकी ताजा घर्वीफा लेपय हैं और 
मीजन ढामदापक दें ॥ 

दसवा प्रकरण । 

नखके नीचे एन के भरजाने का वर्णन । 
इसमें नसपर चोढ टगने से अपया और फिसी फारण से विसी रगफा 

मुत्र नस्तफे नौचे ख़ब्जाता है (इलाज ) जिपत फा जन अथया नदी के की 
पड़े जीडाफर लाल दरताल मिटाफर अपवा जगली अनमोद मपफ्पतज 
में मिलाकर छैप फ्रें और मति दिन कई वार मुसल्ठिस से पोदे कभी * तरा 
तेनफ ये बीश घौर सिक्कों फा छेपपर वो ठामदायक है और नसफों मार & 
मुखसे चसना लामदायफ है और फिताय शरद अस्वाय फे मनान वालेग 
पड़ा है कि बार २ हसने से भीतर फा मयाद खिचवा दे छोर शृसरी छार 
उसको प्रयापर नरम फरसी है ( मय दवा ) मटरफा सन मिपत और नर्दाके 
फोक्डे सिक पघ औटा कर लेपकर और शगय दया बल के पादे से थोपर 
तर वनक फे घीज फिर्पें मठायर छेपवर | 



६ 

११४९ ( तिब्वअकबर ) 

बहुधा पसीना लानेगाले उपायों की आवश्यकता हुआ फरती है इसलिये 
का वर्णन यहां किया जाताहे जो चीज रोगमांचो के सोलनेवालीदे पत्तीना ७ 
जैसे न्हाना परिश्रम और गे पानीका भपारा देना और एसेही. ७,२का 
शलाब छुछ थोटासा सि्को और शलरोगव सबको मिलाएर शरीर 
मलना और ऐलेही फेवल घावूना फा तेल, अथवा शरऐड्रमनी मिलाकर 
गार का तेल, विलर्सा फा तेल, सौपन फा ते, सौर मूली या पानी ।. 
फ्े साथ काम में छाना पसीना छानेवाल़ी चीजों में से है सौर 4) 
उपाय यह है सादा सिफजवीन श्रथता सिरजवीस पिजूरी फासनी फे पानी 
मिझाकर पिवाना और झ्ेत गुल और शर्त वनफ़शा भी इसीवरह ३ | 
हैं और चना फा पानी आर जददेक फे फलिया फा साना भी ५ ।40५ ६७ 
है और गर्मियों में बदुत ठठे पानी का पीना पसीना लाता है ( छाभ ) 
सईद बहता है कि जो पसीनों पी अधिक्तासे निवलता उत्पन्न हो और +५ 
पी आग्िकता हो तो मोदें का तेल और विहीकफा ऐेल शरीर पर मंडे और « 
परकाशगरी सफ़ेदा फा पाती घुरके और माऊ़े, मोर्द, गिलदरमनी, मुदायित 
फिल््क्री, गुछाच अथदा अधीरा के पानी मिगोकर शरीरपर मले और ५ ” 
इन्तायी फहतादे कि आषिक दोपके निकालते के पीछे एक्रवि को ठीक ३३। 

पर छाने फे लिपे शरीर को अज्ीर्यकारफ चीजोसे गले जैसे मार्दे गुलाय 
फूछ माजू और चन्दन सिरूमें मिलाकर फाम में रा ॥ 

तीप्तरा प्रकरण पप्तीने में खून निक्कते का वर्णन । 
इस रागया यह कारण है कि खून पित्ततें मिलने से तेन और पतला हो 

जाय अथवा सम्पूण रोफनेबाली शाक्ति निवलद्ों (इलाज़ ) फ्द सोें और 
रोगीफ बललक अनुसार दस्तावर दवा दें और फोर ऐसी चीज पिवार%े ला 
सूनपों रोरूरुर उसझी ते भीयों तौगदार जैसे मारिशए, पाससी, धनिया, उनाव, 
इदनूत, पीछे सद्रे भाढू मनारदाने या सि्ांदा आलूवा गशर्बत, उन्नाव गे 
झर्ेत, और तुनुझुग आदिका शर्त दें “और जयाकफि मदाद तिम्लजाप भौर 
गर्मी जातीरदं तो अमीगरारफ चीजे दें जैसे मनार पी छाल, अधीरा, प्ाऊ 
के पत्ता; सद्धेफे फठ, मोर जुक्तयल्दृत छाटे फे पाती में मिछाकर ढैय गे 
जिसमे रोमाय दृद दोजांप गादे और ठठे मोननन लिनरा यहुवा वर्णन दो पूरा 
है फाममें लय (एम ) हवीम मलिपास या बेड लिसनता है कि अतिदित 

आते याठ हें समय सादा सिफलयीन, साउल्ड हम और गश&्गंत्र ऋस्पेश ३५ 



है 

१३ 

११४९ ( तिव्वअकबर ) 

बहुघा पत्तीना छानेगाल्ले उपायों की आवश्यकता हुआ फरती है इसलिये 
का वर्णन यहां किया जाताहे जो चीज रोमांचो के ख़ोलनेवालीहै पत्तीना ७ 
जैसे न्हाता परिश्रम और गर्म पानीका भपारा देना और एसी. «,२०व 
शलाब छुछ थोटठासा सिर्का और शुलशेगव सबको मितापर शरीर 
मलना और ऐकेही फेवल घावूना का सेल, अथवा दूरऐड्रमनी मिलाकर 
गार का तेल, विलर्सा फा तेल, सौपतन फा तेल, और मूली फा पानी ॥. 
फ्े साथ काम में छाना पसीना छानेवाली चीजों भें से है सौर 4) 
उपाय यह है सादा सिफजवीन झ्रथता सिरुजवीस पिजूरी यासनी फे पानी 
मिझाकर पिवाना और श्वेत गुल और शप्रेत वनफशा भी इसीतरह ४ | 
हैं और चना का पानी आर जदेक फे फलिपा फा साना भी ५ ।4६ ६७ 
है और गर्मयों में बडुत ठठे पानी का पीना पसीना लाता है (छाभ ) 
सईद वद्ता है कि जो पस्तीनों पी अधिक्तासे निवरलता उत्पन्न हो और +५ 
पी आमिकता हो तो मोद का तेल और विद्वीफा पेल शरीर पर मंडे और 
परकाझगरी सफेदा फा पाती छुरके और माज़, मोर्दं, गिल्दरमनी, भुदावयिन 
फ॒िटकिरी, गृछाच अथवा अधीरा के पानी मिगोफर शरीरपर मेने और ५ ” 
इन्ताकी फहतादे कि आधिक दोपके निकालते के पीछे एक्रवि फो ठीफ ३ 

पर छाने के लिपे शरीर को अनीर्णकारफ चीजोंसे गले जैसे मारे गाय 
फूल माजू और चन्दन पिरुमें मिलाकर फाम में छा ॥ हि 

तीपतरा प्रकरण पसीने में खून निक्कने का वर्णन । 
इस रागया यह कारण है कि खून पियें मिलने से तेन और पतला हो 

जाय अथवा सम्पूण रोफनेबाडी शक्ति निवल॒दों (इलाज़ ) फम्द सोें और 
रोगीक बल अनुसार दस्तावर दवा दें और फोई ऐसी चीज पियें ला 
सूनवों रोरूफर उसकी तेमीयों तौगदा् जैसे जरिए, पामनी, एनिाँ, उन्नाव, 
शदनूत, पीछे सद्रे भाढू अनारदाने या घि्लांदा आदूवा झर्यत, उन््ताय या 
शर्यत, और तुनुझग आदिका शर्त दें “और जपाके मदाद नियलजाप और 
गर्मी ज्ञातीएे पो अजीगरारझ चीले दें जैसे मनार यी छाल, अधीता, स्ाऊ 
के पत्ता, सके फ़ठ, भर जुप्तरउल्दूत छाटे के पाती में मिछाकर ऐग गौ 
मिसमे रोमाँय दृढ़ दोमांप गादे और ठठे मोजन लिनरा यहुश वर्णन दो पूरा 
है फाममे लय ( एम ) हकदीम मडिपास या बेद शिसता है कि ब्रतिदिन 
आत या हें समप सादा सिफलसयीन, साउल हमग मोर गहाब अत्पेश ३५ 



११४४ ( विल्दअ्स्त्रर ) 
|| 

हसरी बहाव निकस्मी होजाय और मोपस फे याडने मे सरादी पड़े और अर्गो 
फो पूरा माग न मिले अपवा आमाशप और छतरियों में दीहे उत्पस्त हों जीर 
जो मोजन साय न्सरों प्रपनी तरफ़ ल जाप इस पारण से अचों वो पूण माग प 
मिले भोच विजा, विशेष परिश्रम और झीग्रता के फारण झधिए पयाव हो 
जार परिश्रम की गीमता यह है रुकावट न दा (इलाल ) अपम दुपरतारे फारणों 
| इन घीनों से नए फरे पि जो अपने « स्थान में दर्णात फी गई है इस ऐ न 

दोने के पीछे शत, मोजन और पुष्टि पारफ दवा लापद्पपताइसार दये सौर 
हम्माम में खाना ओर गे पानी से घोना एामदापय है क्योंकि दस मे जरीए 
फे मत्पा) सव॒य्तों थी ओर सिंचता है और मदन ये पीऊ री पहुचा! डाले 
तेंल में परन्तु त़ थोट़ो हो क्योंकि अधिय्सा से सघाए हुस्य हो जाती है 
भर इस दिए में नम बपरों या पहएना, आम झभौर प्रशातता मे रहना 
इनादिक रूगनो सेल पद में लिप्त होना सुन्दर नायर से घग समोग परता 
छापा ह ( पृषि फारप चीगा पा वणन ) छ्िठी वागटा सौर भीडी शीशा फे 
धीज की गिगी दोगों था गदीन फरफ बादाम शी दिंगी कौर सी या दाह मे 

पाती और अनार ए पामी में सौरापर समय ( दसरग नुषता ) डया। भौए 
मवहा द्ोयों पा जमप फे पाती रू झौटापर साफ़ पर फिर योड़ाम थी शिगी, 
सारायाग, पौसा के चीज की मिगी, मोर बरल का गोद इसे पो भंग पड 
शोर प्पय बरया गिल्यपर फिर यादीयी दर पशारर ययप्शा ए। तल शोर 

मोरी शागपा री घर्ची विदापर प्यारे हि हहुसागा हाशाम फिए ईशा 
शाह पर मिली पं सक्र कि सैंठ मल्ग दोसाप इस मीहस भोह पं धरे 
भर इस मा पा झरी प्र इक उिविनमप्रेद थमा इव में निशा छत्र पे ६७ 
पो साखर हू गए मंयापर ७० माज, उस में से लक पयिख थी ण घाट 

और गद पर थाद प्रत्पश ७ गाज, और मैद्ा पी सखी घी ३० मारे, व 
सी पो पर छत झर रुप में दरीए री ाोड़ जोराशर कार प्रए बार गए 
पह रिये शेर शोपन की (क्ीरि ) मीडे झाद्ाम थी दिी, रसादा। म४पश, 
मितती, सगधर शा शा7३, जा हत सर शो मीन परुझ गये पी अफ फो 
है डिशायण सेहया घर दाकि चाभार हा ( सर्यािम स्छर शारक हा 3 
ऊुए गहरी सर्द सहमाग ये यश, इशपक हुआ माश, रंशु्वोशिशश 
हट, दिफ़रो, दा रगीसी शत्राहए, अश्पेद १ था छा मिसेगी, प्रदीद्ध5 
की ६ शादुव हृुव हिल दिए शाप भय शाश झा ३० शोर मठ रपपा5 5 



श्र्ट्४ ( विद्दअस्त्रर ) 
|| 

हसरी यह निकस्मी होजाय और मोपस के याँडने मे झरादी पड़े और अर्गो 
फो पूरा माग न मिले अपवा आमाशप और छतरियों में दीहे उत्पस्त हों जीर 
जो मोजन साय न्सशरों प्रपनी तरफ़ ल जाप इस पारण से अ्ों वो पृण माग प 
मिले भोच विजा, विशेष परिश्रम और झीग्ता के एारण झधिए पयाव हो 
जार परिश्रम की गीमता यह है रुकावट न दा (इलाल ) अप दुपर्तारे फारणों 
फो उन भीचों से न करे पि जो अपने » स्थान में वर्ण फी गये है इस पे नष्ट 
दोने के पीछे शत, मोजन और पुष्टि पारफ दवा लापद्पपतादसार दये सौर 
हस्माम में जाना ओर गरम पानी से पोना छामद्रापय हैं क्योंकि दप मे गरीए 
फे मत्पा। सव॒य्तों पी और पिता है और मदन ये पीऊ री पहचा। डाले 
मैंल में परन्तु स़ थोड़ा हो क्योंकि अधिज्ता से साए हुस्य हों जागो | 
भर इस दिए में नम बपरों या पहएना, आशाम झभौर प्रसातता मे रहना 
इवादिक रूसनो खेल पद में छिए होना सुन्दर नायर से घग समोग परता 
पा ह ( पृषि फारप' चीगा पा वणन ) छ्िठी वागटा सौर भीडी शीशा के 
धीज की गिगी दोगों था गदीन फरफ बाद्माम शी दिंगी कौर सी या दाह मे 

पाती और झनार ए पामी में खौरावर समय ( दसग नुछया ) डयात मोए 
मवा द्ोयों पा जमप फे पाती रू झौटापर साफ़ पर फिर शोड़ाम थी शिगी, 
साराचाग, पौसा के चीज की मिगी, मोर बरल का गोरे इसे पो भंग पड 
शोर प्त बरया गिल्ययर फिर यादीयी दर पशारर बजा ए। सेल झीर 
मोडी शांगपा की घर्बी व्िदातर पर हि हृतुसाषा हाभाव फिर शणशय 
शहद घर शिशी पी सक्र कि सेठ मल्ग होताप दस मोइईस मोह एप ३ 
भर सा मा पा श्री पर झ उियि>मोपद थमा इंच में निशापे जग्र पे इ५७ 
पो साख हे गए संसापर ४० माण, उस में स लक परेड थी ण घाट 

और गद पर थाद पत्पर ७ मोशन, और मैद्या पी सखी घी ३० मारे, दे 
सी रो पर छाव फर रण में हरीए पी सोहु झीरोशर ऊार प्र"द बार राग 
पह रिये शेर शोपन की (क्ीरि ) मीडे झादम थी दिी, रशरादा। मृ४पश, 
विरशदी, साहर रा पा, जुए इन सर शो मीन परझ गौय पी बे फो 

पदिज्लायण सेल्या मर इकि चासार हा ( सादिम स्थल शाग्य हा ) 
ऊुए गहरी सर्द सहमाग ये यश, इरशपक हुआ माश, रंशारवॉशिशिय 
धश, हिफ्रो, दा रगीगी शापा्ए, उश्येद १ था छा मिलेंगी, प्रदीद्धान 
की ६ शाएुव हूव हिल दिए सार भय शा झा ३० शोर मठ रपरा5 5 



११२६ ्। पिल्वमम्बर ) 

और जो पठ ज्ञाता है और स्त्री गयेयदी होजाती है गा चरी के रुपे रहने में 
गर्म क्षीण होगाता है ( ६) अर्गद्ग होजाप ( ७) आगाशय स दास भावा 
वीर ऐसदी आउस्यक्ता के समय दवाओं या गुण संपारिझ अगों में ही 
पहुँच सपा क्पोषि छेद मोर जाने जाने ए गागे छाटे होसागे हैं पी सारण 
है कि गोदे मनु्पा के गाग बड़े हैं और रूठित से क्षतए होंठ है कौर एंट्री 
मोद्य आदमी पत्पेफ शाम में पराणिन होता है झोर प्यास और प्रसे महों सह 
सकता ( इलाज ) दस्तावर और मूत्र पारक दया ये तिल से खुडझी उत्पन 
हो और भोजन फम पे और पहुतता परिश्रम भौर द्से दृम्माम फा एम में 
छावे और एम भोत और पर्सीया लगें और गर्म और मंदाद ए नए ए रंमेंवारदे 
हेल जैम सोपा या तेल शोर इच्ीफल, जीरे पी शजत दगाफियारिपा, दा उछफ 
मधा सर गय और चुश्य दयाजं एा माना शामद्ापत्र € आए शो शुए 
कि मुठाये थी दक्शा में रणेय दुआ है हसफी विमेदता छायदपक् है णोए सबक 
खीर सांप के मास था खाना इस विषय में सम्पृर्ण दवाझा से झधिक बयान 
है और हम्माम या पद शर्पे है क्रि हमाम यी हवा में बैठे और पाती शहर भें 
ने हॉये जोर मोजन भें पदछे हम्माम में शॉप ने हि एड मरे हो) पर कयोरे 
घेर भरे होते पर मोटापा छावा है ( उप यारया शर्म ) अम्नाउम, साफ, इतझी 
फिमोनी क्लीरा घत्पर १९ मारे, शसा दाना मरुआ १॥ पोज, फिडयिदी 
शशवतद शिया पसान मेंद्र झत्पर ९५ रघ्ती एयर छानयए १० भी ५ 
(दूसरा नुरुसा ) भरी हुई राख शा गा, मिर्झ ये साप थोद दिन शाव कार 
पे समय दिना एए रशा जो दये और बुत प्यासा रना बहुच गुभरणी है 

पाचवा प्रकग्ण पिस्की साह का मिमटजाम का बणेस । 
पत्नी सुध्ती पी अधिशों से सार सिर शाती है सौर शित भागों ू 

विय ते और शिया ठर--त देता देउसर शटर में सालिपोगी परु्तानी री 
(शाप) गाए झादि हो गे निदाटे हर बाफसा शा मए गीला था रेड 
दाद या सझ और घाट था जिमृदा पामी जोर गौ शा वदियश बागी 
पि यो फा दय आए हसती न बी मे मिए पर मर समीर नाम में खरे कौर 
कप रित में ए३ था! गठ प्रानी और दुए मी पर बल और हुए थी माह का 
भराग ६ आप दगरी एप तर्द शपे कि सिर टीइ हाताँप | 

एटा प्रकाण माये डो साल वी मि रबट कर सिचजाने का बर्णन | 
वह खुजली की साट मे सपटीनी पोगी ६ पर परुपा शादरी ऋड़ारों 

मे हतम है कप दपपा पयाश है हि दिदास रे आग के मोम पर इंशह भा 
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और जो प जाता है और स्त्री गयेयदी होजाती है था चरी के रुपे रहने में 
गर्म धीण होगाता है ( ६) अर्गद्र होजाप ( ७) आगाशय स दास भागा 
नर ऐसदी आउश्यक्ता के समय दवाझाया गुण संपागिझ अगों में ही 
पहुँच सपा स्पॉषि छेद लोर जाने जाने ए गागे छाटे होसाते हैं पी फारण 
है कि गोदे मनुप्पा के राग बड़े हैं और रूठित से क्षतए होंठ है कौर एसेट्री 
मोद्य आदमी पत्पेफ शाम में पराणिन होता है झोर प्यास और प्रस महों शाह 
सता ( इलान ) दस्तावर और मूत्र पारक दवा ये िल से खूडशी उत्पत 
हो और भोजन फम पे और परहुतता परिश्रम भौर द्से दृम्माम फा एम में 
छापे और एम वो और पश्चात लॉग और गरम दौर मवाद एके नए ९ रमंयारे 
हेल जैम सोपा या तेल और इच्ीफल, जीरे पी शजूत दगाफियरिपा, दपाउछफ 
मधा सर गय और घुश्य दयाजों एा खाना लामद्मापत्र € आए शो शुए 
कि मुठाये यो दक्शा में पणेत दुआ है हसफी विरेदता छायदपक्ध है णोए सबक 
सौर सांप के मास था खाना इसे विषम में संम्पर्ण दवाझ से आधिस बह्याव 
है और हम्माम या पद उार्पे है कि दसाम पी हवा में बैठे और पानी एप में 
ने हॉये जोर मोजन भें पदछे हम्माम में शाप ने हि पद मरे हो) पर कयोरे 
घेर भरे होते पर मोटापा छावा है ( उप यारया झमे ) अम्रागम, साफ, हतझी 
फिमोनी क्ीरा घत्पर १४ मारे, शसा दाना मरुआ १॥ पोज, फिडयिदी 
शशवतद शिया पसान मेंद्र झत्परः ९५ रघ्ती यर छान एप १० भभी ५ 
(दूसरा मुझसा ) भरी हु राम शा माशे, सिर ये सापपोढ दिन शव वार 
पे समय बिना एए रसा सो देय और बहुत प्यासा रना बहुत गुभपाणी है के 

पाचवा प्रक्ग्ण पिरकी साह का मिमटजामि का बणेस । 
पत्नी सुध्ती पी अधिण्या से सार मित्र जाती है सौर शित भागों ू 

विंयट। और शिया उरदत देता देउसेरू शटर में सालिपोगी परतानीरे 
(शाह) घगाई झादि को ते निदाह हर बाफसा शा मए गीला था सै 
दाद या सद और घाट वा जिगृद पामी मोर पा शा वठियाश बागी 
दि पी फो दूय आए सती न बी मे मिए पर म्ट मोर नाम में खरे कौर 
हरित में ए३ या! गठ पानी और दुए मी पर बल और दृए थी माह का 
भराग ६ भाप पगरी एप परद झीपे कि स्शिरर टीइ हाताँप | 

एटा प्रकाण माये डो साल थी मि रबट कर सिचजाने का वर्णन | 
वा खुली कोर घाट मे सपलीबी पोगी ६ पर परुपा शादरी अऋड़ारों 

मे हतम है कप दपपा पाण है हि दिदास थे आग के मोम पर इझह भर 
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नवां अररण हढी ऊे घायठ और सुसे होजाने का वर्णन ।, 
फसी वदूत देर तक चित्त हटने अयवा सिम्तर थी रगड से गैदनेदी लगा 

और दटी लाल होपर छिछ लाती है और फटकर घायल दोजावी है यह रोम 
बुध विपत्र रामियों के झोगाता हे ( झराज़ ) छाल तोनेहि सिच (दवा प९ 
फं जो उसित झेतों एसौब, शीश श7 गोद गिल्वरमली माज्ञ अगर थे इस * 
आएि मवाद फे होटाने याढी दवाओं पा छप को और गुराय झौर गिरे 
बे में ठग परणे इसने छपत ज़गह यो तर रफ्से और जहां पी कि गरी 
अधिव नियल्वा से दिस लटेसो घादियें कि सशे अति दिए या बार परेड 
बदखाबे जीर इसको हवा में सुछा रखते मिमसे एडोरता खालाय खौर ऐसे 
हो वेद के पा, वाजग सौर नभे गेल उसके पी ग्रिणाँ और पा थोर 
संफ्वगा रिएीना उससे अब्ग रक्ले और जय ऐिश्जाप और थार सत्पात 
दो वो सरेदा या मरहम सादि सुदपा परगय याठी गीर्शा से घादशां भर ॥ 

देसवां प्रकाण मनुष्य के शरीर से इर्गवि आने का वर्णन । 
इसरो पार्ण योर्प का सदर ए साल री दरक भागदी। छणेत के पीऐ 

नहाने मे एर फरने से और णगी घीर्च थाने से जो ऐस याद पा एल थी 
सगदा लाती है कमे हॉफ, 4यी, छद॒दा धोंगरे पर पी तर, भौर इसएँ। फ५ 
सौर एई शादि इसरांग यो उत्सव पर्नी हैं छोर पदेवाप ददृधा छिरी ।ेई 
जाद मे द्वता है मरे संग, पी सोर क्यों पे पौय की” झशाविर सवर्से 
शरिर हे टुगीए आो लगे और हटाए ए हेशाय थे शाएप कोर प्रिय 
थी इगी फेस होजाता दे | इश्यात) परप्न जार दस्तादस दवामे शरीर पो बी घ 
कर और पी कदृजा। याऊ शव झीर विशापती। हैं शियमे दीपा थी आर्दी 
फा रोशाय मंए पयह बी हदसी दची पर आजाग । झ गदर ४ विषम 
के पीए गुप॥ुने पादीच रयाय औए झर्ेश, पिरय , सोया के प्रा धरम 

ओऔए एप्प सेरर बी में क्या गणापर में ढुपा वह के पाती हे विलय 
गए आप परे जोर यद दा पेज में भर दुखी गा फर्श दूंगी 2 मो हमे 
में जम फली है इृधगिर सके विधा इसा यूता३ मे खो धाडर्श सुबाय 
शिया और पीरा गा फप्ा इुशार मे गीत पीस कर रिश्धिपा फपोरे और 
आपदा दे सत्य रणय 7दा पाली में क्िहर 75 (लेप 3 छरीस, 
अपेद गदत, काउगादा गृह्वी, सीद बा र्ििशा, दोच झांकी, हआाई * 
छाक, में लण््, ग्ाध ४ एरि सिधिरगी शाह बगड़ा मुख हैंगशा बा? 
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सवा अकरण हढी ऊे घायठ और सुर होजने का वर्णन ।, 
फसी बदूत देर तर चिच हटने अथवा रि्तर की रग से मैठनेदी लगाई 

सर दी छाल होफर छिछ लाती है और फटकर घायल हो मावी है यह रोग. 
बहु वित्त रामियों सो दोगाता हे ( इरज्ञ ) टाल दोनेहि सिच (दा प९ 
फेर जो उचित दांतों एसौव, शीकर णा गोद सिल्यरमती माज्ञ जगार थे एड * 
आदि मवाद कं छोटाने पाली दराओं या छप कौ! और मुराय गौर पिये 
बे में ठग परझे इससे छप् जगह यो तर रफ्सें और जहां पी मिः ग़गी 
अधियः नियल्वा से दित्त झटेतों घादियें कि इसशे प्रति दिये या बार पड 
बदस्खाने जोर इसको हवा में सुझा रफ्से मिपसे एडोस्ता खालाय भौर पैसे ' 
पी देद के पा, वाजग मौर नप्रे गेत सके पीये गिछा और पता थीर 
सफग रिएना उससे अब्ग रख्से और जय छिज्ताप हर पात सत्पाण 
हो वो सरेदा पा मरहम सादि खुदा पा याठी सीर्शा से घादशं मर ॥ 

देसवां प्रकाण मनुष्य के शरीर से इर्गवि आने फा बणेन । 
इसरो पारण दोर्षा छा सदर साल टी बर्फ भागदी। प्रगोग के पीऐ | - 

नहाने मे पर फरमें से भोर ण्गी घीर्स थाने से जो ऐस झयाद पाल शी 
सग्पा लाती है अमे हॉफ, 4यी, छद॒दा धोंगरे पर पी तर, भौर इसएँ। कद 
योर एई शादि इसयग यो उत्पात पर्नी हैं दौर पदेाप पदुण छिरी दे 
गरद में दाता हैं तर सगल, पदों सोर क्यों पे पौध और शव सार्म 
शरर मे दयीय आ लगे और शाप ४ पहगात थे माणव सोर प्रिया 
थी इगी उस हो ताला ई ६ इल्याए) पाप जार हरतादर दवाब शरीर को व्रीझ 
का और परी कदुजा। याऊ शव झीर विशापतीय हैं शियमे दो थी आर्ची 
फेर रोशाय मय पर चपती हदसी दची बर आजाग । झग ४ विष्म्ग्े 
में पीए सपने पादिय राय और झजेग, पिरय ही, सोया पे प्रा खरत 

कर एधपदापत मेरश बाली में गा शणप्र में झषा व के पाती हे कि 

घर 2प फेरे जोर पद दगा पज में भोर दस ऊगा फर्श दुगी 2 मे हमे 
में झ्पम फजी है दतित सके” गीपा इसा उतर हे सो काट सबाया 

हुमिया भर पीश सा पा इगाप भे गीत पीस कर रिशिपा यह और 
जाप/घरजा है मय शाम ।दा पाती में दिहर मई (लेप 3 पररीत, 
रद गरत, कागगादा गृह्गी, मीएे ४ र्िशा, डौच इक, ए24 *# 

चाल, मे 8ग््, गा ४/ एम सिधिरगी हार बगड़ा जि बैं गशा बार 
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ग्यार्वां मकरण | 
कमी पिदिप सर्दी फे फारण हाथ पाँव निफम्पे पाले झग्स और हुगेग्पि 

॒ 

तहों जञाव दें और ऐसे माठम दोने हैं सैस छा शा झिर और प्ृर्यरर हाय - 
पावों के दी निष्म्पे दाजाने फे विषप में जो कड़ा गया है उतफा पद फारग 
कि उमर सर्दी का खसा सम्पूर्ण शरीर स पिशेष होता है फ्योकि प्र अस 
ली गर्मी फ पोत स बहुत दृए हैं और सवनग्न एले रहते है और शनोे रापी छग 
ही है (इलाल ) आरसम्म में दाव कि हीछे होने लगे कौर निपम्मा पत्र भौर 
दुगरिय उन ने आगे सार सूतन से हा सो इलाप्न में ज्न्दी पैर और सैन 
फा घैछ, सौसन फा तेठ, और दूसरे ग़म तेल भराण्ठी हरह में लोर भो एजन 
उत्पभ दो गा दे परन्त स्पाही और हरयाड़ी अमी तक सहां उत्पय हा 
ता घाहिते झि अकक़ीडरकछ मह्िह राणता, सोपा, गैर की भुवी, सरगर, 
फ्ड, शीह, सम्माम, दाता मछयां, मेंधी और अलमी पे बीज नो एए मिट 
साय उसे फा़े में दाए पद पोर्व भार रस और राटा गम बीना साहिपि 
और फैवछ गई पानी भी छामद्रापक है और जय इस थादे फे भीवर से हाथ 
पाप विशाले सी सं मे और मगर महीन पृट् पर दंग पावर नव ए< 
गर्व और जा हाप पोरों की समेत पे पीए पाटापन जोर रृग्पारी आसाप 
मो उस सगर गदरी सिंगी लगराब किए गगे पाली मेँ रश्स और दे श९ 
रयसी गे और गन विश्ट्न दे पद शत्रा दि [स्ले आपद़ी बाद होलाप किए 
कार का गिए उग्मसी पाती कर /एर्ष छ एफ दियम यठ दाए पाई शिवा गार 
सब जाय और सिंगी की लगद मं मांस मर भाव मोर स्याही भी ह गाडी के 
पीछे हाथ पांचों में दमेरिष उत्तम होठों खादिय थि गुर्खर मयी पा भर 

कलर मी पे मौटारा गो पं थी दौर महर्न ई मिए। पर गड़ां रेश्स जोर 
पी लेए हि लोप जब? गि पृगेरिसि घाठा और दरगाह गिर पढ़े भी 
विकच्पनों छग आगेर्प रहे भीर यह काश छोड के औगाए के का मे होगे 
में जाते रेशम है पएडु क्ट्टी पही हि हाय पे पे मांग रो खद हों उपजी 
डूह करना पिया मोह यो अीपएृाए फे सारय मे हो सो छागार सह वध बाय 
हैं ततना अराद ५ै तिस्पे दर भर्गो मे दिप्रिति मे पहुस रेड मार था 
शदावी आदि हि पहने में दो हे पोन शोर मो व कशचाप घोर एफ हि 
िशाईे भाप झट की प थारे दास दियदा हाई मे रथ यार था दचयज जे 
डिक भी भम में साहय उत्क्ष गे दूईे दो भीर ही पानी आज हु। हो 2। 

् 

5 



"3390 रे प्रच्चअफ््प्ए / 

ग्यारहवां मकरण। 
कमी पिदिप सर्दी फे फारण हाथ पाँव निफम्पे पाले झग्स और हुगेग्पि 

तहों ज्ञाव दें और ऐसे माठुम दोने हैं लैस दा शा झरिर और पृरुयरर हाय 
पा के दी निश्म्पे दाने फे विषय में जो पड़ा गया है उपफा पद फारग 
कि उमम सर्दी का समर सम्पूर्ण शरीर स प्िदेष होता है फ्योकि प्र अस 
ली गर्मी फ पोत स बहुत दर दें और सरझ एले रखते दे और शनरें सर्ी छग 
ती है (इलाल ) आसम्म में दाव कि छीले होने लगे कौर निपस्मा प्र भौर 
दुगरिय उन ने आगे सार सूतन से हा सो इलाज में ज्न्दी पैर और सैगन 
फा घैछ, सौसन फा तेठ, और दूसरे ग़म तेल भराण्ठी तरह मं लोर भो एजन 
उत्पभ दो गे दै परन्त स्पाही और हर्याडी अमी तक सदां ऊपय हो 
ता घाहिरे झि अकड़ीटउछ मधिक राणा, सोया, गैर की भुपी, सरगर, 
फ्ग, शीह, सम्माम, दाता मझवां, मेंधी और जलमी पे बीज जो एए मिट 
साय उसे फा़े में दाए पद पोर्व भार रस और राठा गम दीना साहिपि 
और फेवछ गई पानी भी छाभद्रापक है और जय इस थादे के भीजर से हाथ 
पाप विशाले सी सं मे और मसर महीने पृट् पर दंग परावर नव ए 
गये और जा हाए पोरों की एमन के पीछ पाटापन भोर रग्पारी आजाव 
सो उते झगर गदरी लिंगी लगराब फ़िर गगे पाती ४ँ रश्स और दे शहर 
श्यस्ती हहै और रात विश्म्व दे ददों शेप वि रस आपही थाई होताप फिर 
ैकाड का गिल वग्मसी पाती कर /एर्ष छ एफ दियम गई दाए पर शिकाण गार 
सबजाय और सिंती की लगद मं मांस मर भाव मोर स्याही भी ह गाडी के 
पी हाथ पांचों में दमेरिष उत्तम होठों खादिय थि गुरुखर मी पा और 

कलर मे पे भौटारा गो ए थी दौर महर्रन ई मिए। पर गठ्े रश्य जोर 
पद टेप शिय लाप जबबा हि इंगैरिस पाठा और दगाझप गिः पढे भी 
विकच्पनों झग आगेर्प रहे भीर यह पा छोड के औगाए के का हे छामे 
मे जाति रगम है परुणु ज्टटीं पही हि हाथ पौगें पे झा को खद हों पयजी 
डूह करना पिया मोह यो अीपएाए के सारप मे हो सा छागार गहाँव॒धफं बाय 
में उतना अराद है लिप्पेदरर भर्गों मं दिदविति मे पशु दश्दु माश था 
शदावी आदि हि पहने में दो हे पोर्न शोर सो व बशचाप घोर एफ डि 
(िकप्दे मात कटरशीप थार दराय सदा छाई से झय यार वा हटाओ कर 
डिक भो सम में सभ्य उपर से दूई हो सीर दी बाटी आउनन हु दी ?। 

है 

श्र त 



रण ( तिग्दमफ्दर ) 
ग्ं 

किए इक कारण से खा अहझुग दोपर पानी पी तरद उम्र झा ( मूने की 
मरहम के बसाने फी विरि ) चूता 7ऋर उसको सातरार पानी हे धॉँ्र 
झपयगा विडी के गेल में मिलापे झोर झहिपा मिट्टी गतापर ललेदुऐ अंगपर 
लगे अगाया पुरानी झई उपरें मकर झगपर रहते (भत्रे पोन की 
विधि ) सफेद ज्ञना लेरर महीस पड़े में मांप पर पानी में एव मार दिला 
जिमस प्रमकी गाद भेद जाप फिर उसरा प्रानी फरैंकरर और प्रनी इ्त 
में डाऐं इसी तरह सातयार पानी यो घदले भौर जो शने पा पपंठ़ बाप 
सर थोदी पानी में ठाल्कर कुछ देर रम्से और यह हनी फ्रेंफफ़ार सालशार 
पाती बदलें तो छुछ पिता पहं है ( अत्य मरद्मर ) क्षागर्यों ये पर री गस, 
पमझ की रास, राई, चावेठ फा इन, फाशगरी क्षफेदा रा पगों चीमों शो ' 
एड जगा पीजपर अग्धे फी सकेगी और बनफशा फे हल्द में मिटारर एगाये 
शोर पह को लिया है |के गंगा के पायी राख हो एग की ने हा इस पह। 
फाण्ण दे स्रिम्ृत पे अंगों में पुफ सारी तेरी तेल मौर उठने पाख होगी ई | 

गे तेल्से जलने का वर्णन । 
( इठाज् ) णा मरह्म हि भाग से शर्ते में दर्भव रिये गये है शीगमसेर 

स् शारो में भी मुग गरोे ई कौर पह देगा मुषप है झरदे थी फेर में वृष 
रैग मोर सका गिशारर शीक्षी में राठफर हिछा जिससे श्या होशाए 
फिए हैप यरे ॥ 

गगे थानी से जलने का परणन । 
(जाल ] सार गा फस़ोड़ा में पे रासका पाती खधाा लैवदशा मदर 

पी बेच शा झोर एक पददा टंदाफाए ददखिये सोर फों एए अत 
स्जम रत फिपा गवादे गान में वर और फराशा पढने के पप जम श। 
प्रहदप माय [दस में सोसिद देश | भी शी राख, भा की जज में शितरे 
थी। एकीद राति, सरही पटदारे बढ पर निएन था हि जाय पादी मे 
जा थी शीवरास पा भे्े शी हाई में पिशरश पता स्सददे ६ पार्व, दे 
हाय छो रिएि ] राय पी) पी मे शर39कें किए रह पाली मे क्षा राफ रोच्दा है 
है है पे छत रखने राज देगी झुग संरीददार पा प्रोयशा नो सर 
सगई शा की कय दादी एा होता मोर व पड़ी पिला शान झूपकी श्तो! 

शान शा ९ ॥ 



शाप ( तिग्दमफ्दर ) 

किए दद कारण से खाठ अज्ग होर पानी की तरद उम्र झट ( मरे की 
मरहम के बनाने फी हरि ) चूता 7कर उसको सातरार पानी में धो 
कझपगा विी के गेल में मिलापे झोर शहिपा मिट्टी मतापर ललेटप अंगपर 
लगाने अयाया पुरानी झई उपरें मकर झगपर रहहें (भत्रे पोन की 
विधि ) सफेद ज्ञना लेएर महीस पड़े में मांप पर पानी में एव मार दिला 
जिमस प्रसकी गाए भैद जाप फिर उसरा पानी फरैंकरर और प्नी इ्त 
में डाऐं इसी तरह सातयार पानी यो घदले भौर जो शने पा पप्रंठ बाप 
सोर बोदी पानी में ठाकर कुछ देर रफ्से और यह पानी फ्रेफफ़ार साजशर 
पाती बदलें तो फुछ पिता यहीं है ( अत्य मर ) क्षागर्यों ये पर की गस, 
पमझ की रास, राई, चावेठ फा झन, फाशगरी क्फेदा रत पगों चीमों शो ' 

के जगा पीकर झगदे की सकेगी मौर बतफशा फे तन्द में मिखारर एगारे 
आर पह जो लिया है के गगा के पॉयकी राख हों ठग की ने दाइसया पह( 

प्ाण्ण है कि मत पे अंगों भें पफ सारी तेरी तेच मर पहन पारद होगी ई | 

गे तेल्से जलने का वर्णन । 
६ इठाज् ) णा मरहम हि भाग से शर्ते में दर्भय रिये गये है ही गम सेर 

स् शारो में भी मुग परे ई कौर पह देगा मूूप है झरदे गयी फेर में पृष्ठ 
रैग मोर पकद्ा मिशारर शीक्षी में गाठफर शिखा विस झा दोशाए 
फिए टैब ये ॥ 

७ कक रे 

गर्भ थ्रानी से जलने का पर्णन । 
६इजाज ] सा मा फस़ोड़ा में पे रासका पराठी खाया शैव्रदशा मदर 

पत्ती सेवत्रर शाट भोर एक परेटा टंगफाई वहखियें सौर जों एए भए0 
सज्ज मं दन सिपा गवादे गान में वर और फराशा पदने के प्रप शत क। 
प्रहहय मयाय [दस में सोसिद दवा ) भी शी राख, भा मी जाई में दिल 
भी एकीद राहिल, सरही पटटदारे बढ पर निएन था हि जग यो पादी मे 
जा सी शीरास पा भेे शी जई। में पिशरश उपता स्सददे ६ पार्व, दी 
हा।ए ए।गियि ] रास पे पाली मे शर्५कें फिर तप पानी भ। क्षा सम शोण्दा है 
हज ह पेड संत रमयें राज वी हंस संभीपदर का प्रौयशां नो हार 
धमई शा की कय दादी एा होता मोर व पड़ी पिला शान झूपकी श्ते! 

शान शा ९ ॥ 



११९६ - ( विश्वअझुयर ) 

सर एूठफर वही लेप ये मिससे घजन लाठी रहे दे यमशाप और हो 
शार कि शरीर फी चौराह में होता है बदुषा उसके पिनारे नहीं झिल्ला ॥ 

के चौयी कह्टावत जराइत सुनफ्मद्लम॒ुजगा का वर्णन क , 
इस यार थे; फिनारे नहों मिछले और उसरी पोलमें वीप शी तरी ओर 

एफ होते हैं (इलाज ) एस घाव फा उपाय यह ह कि लो घौग हरीपों साकऋ 
मरती है आरे मैल फो मशदता से फाटनी है जैसे फुल्दछ गोंद, एस्वा, पारा 
पद, सोसत की लड़, घादीझा मैट, लीलायोया, इनडी मुग्यम ऐी दड़ा घना 
फा एगायें और मॉमिफे सेल में ने मिलाये क्योकि सुशक एपने शाही दया 
ओ में तेल और माय को डाहता शुद्यी कृपा उसके गृण पा शॉयगार भौर 
जद बुग्फव ऐी देगा यो घारपर शालदे तो उसपर पढ़ी बोर प भर योर 
पा सारस्म गहराई पी ज्ञाह से परे भौर उसया पसपर थांये और उसके 
इसके प्रास गुर हछया और दल एस और गहराई गी झगह शुगर 
पय्त पा यह छाप है शि थाय फे रिसारे गहराई में ।शितने छमित हा मिए 
ग्रहण और छात्र के भरत छठी दा उप। फो हथों कहे और झो एु७छ ३० (प 
प्रमरे भीतर मोगद हा रत विषुरशाप और उ्सर णी हाफ शाशाप और 
गाव रे 0स पो टीस्ा गदिद गा होम पहई ई फि दीश परगी सज़ाशा हि 
यख्ा रदे चोर इसी एाम से उत्तर पाप पढ़े है कि घायठ झग का एसी 
तरह पर रख्स शि पार एय गये बीय ऐी तरफ र*ँं मोर रारी गहरा छपी 
के सरक विपव यानी झाझी दहवारी सादीमम झा ६ कि गे 
एस एर शाप फे पाया या एशात कसी पवार पर किया है, ढेने श्गप थ। 
ऐसी गरतरा सदा शिपा हि गगा झ्थर भोर मुंस मीगय रहा झार [र्ग 
शाह मैंने बदुयओ और टपली आदि था पसीवरद या खसा ?ि हर म४५ 
मार पा एुस माया रहा की! पुरानी उड़ सेंड में भाषा धाद में गहझ 
ओर वह ददलत रद मियसे दसरा दीत्स दागी भीड़ देख रुमपाय इतर को 
पैदल रह था शिवा गर के फार्म शा शो सात रेशम है कीर शरद दाद पर 4 
दाशाय मी एाहए और पार एर झख्तने की दस मरे सोर पावर पुर्तन 
थी दुग भोर पाइ४ शा थाद पं झोग को मत्यन बा? हाँ पे के अदरक 
रच में लिए एप ब्योर होग माभात रू प्र मष है माय क्ृप्प एस 
एफ एस इसादिल हुई शीर ऋर गीयत ए रुए भौर शा शा, जन 
मार हे धुण, गणएव३ भीर इएदी भादें का हि सिखा मेडन के शाह क्र म 

ध 



११९६ - ( विश्वअझुयर ) 

सौर एुठकर बी लेप ये मिससे घजन लाती रहे दे पमशाप भर 
शाद कि शरीर फी चौदा३ में होता है बदुषा उसके पिनारे नहीं शिल्ला ॥ 

के चौवी कहावत जराइत मुनफ्मललमुजगां का वर्णन ० 
इस घाय पे: फिनारे सहीं शिएले और उसफी पोलमें पीप शी तरी मोग्यै 

इफ्दे होते हैं (इलाज ) एस पाव फा उपाप पह है कि लो घौस तरीपों सदक 
करती है आरे गैल फो मशदता से फाटनी हे जैसे फुन्द गोद, एसडा, पारा 
पद, सोसत की लड़, सांदीझा मैट, लीलायोया, इनडी मुग्यम ऐी देडा घना 
फ एगायें और ममिफे सेल में ने मिलाये फ्पोकि सुझक कपने शाही देगा 
ओ में सेल कौर माय को डाल्ना सुशझकी तपा उसके गुण पा शंगगार भौर 
जद बुग्फन पी देगा यो घायपर शलदें तो उसपर प्ठी बोर ६ और गोरा 
पा सारस्म गहराई पी ला से परे भोर उसया प्सयर ब्रा आर छगऊ 
इगपक पास युए हरा भर दील्य एस और गहरा। गयी शगह हमार 
मायने पा यह छाम दे शि थाय फे रिलारे गहराई मे ।शितने उधम हो मिए 
इ्शय और छात्र डे भरल ग्राही दवा उप) को हों वह भौर शो एृए 87 प्र 
प्रमरे भीतर मोगदर हा सर विषुरशाप और उ्सर णी ताफ़ शाशाप मो 
गाव झ पुस पो टीला गविद गा हम पह ई फि दीश एमी माता सर हि 
यखथ्ला रहे चोर इगी एम से उत्तर इपाप पद है कि घायाड झाय या एम 
तरह पर रश्स एि पार एस मय यीय की तरफ रं मोर शारी गहरा छू. 
मी रे विपवव याती आाड्धी दानारी साहीमम रत है कि 
एस एर शॉप फ पाया था परत कसी पवार भरा किया है, मैने शाप पे 
ऐसी गरहपर सड़ा पिपा हि गागा छथर मोर मुंस मीय रहा कोर इस। 
जरह मेने फूथ और देवसी आदि यो एसीवाद झया खाया रिक्त मध्य 
थार षा मुस माया रहा को! पुरानी रत सेठ में भाग पधाद में ।झप 
भर मई दइलत रद तियसे उसरा दीस्य दागी और दैह कुमवाव श्वास को 
पैदह रह था शिता गेट के फाममें शाप शो सति रहम है कीर जग धार पर ८ 
देवाए मो एाहुए और पा३ा दा झरने की दया खरे शोर प्रदरा पर ने 
थी दवा भार पाएझ झा पा मे झोस को मस्णन बार हां पा के अधरदा 
रेत में झिए प्रयो ब्ये। मुष ममाव के धर मप है माय द्प्प सका 
एगॉई तब इखादिय हरीईई भीद ऋर गौगत ए रूप भौर रख शाए न. 
मार हे; धुण, शणव३ भीर इठदी भारदे शा हि सिखा उड़ने है शाह क्र म 

ध 



११५८ ( तिलभपवर 3) 

और चर्दों बाहर साजाय तो यह इलाज कि उसी समय भाँतों भौर चंगोंगों 
भीतर दृटावे और पेंटकी सालसों सीयें और जो अति सईद जोर हवाएे एगये 
से फुलया भीवरयी तरफ ने जाप और घतफा इटाना यठिसहों ता याहिप कि 
उनयों गर्म झगायस पोद अथवा मर्म अप्र मृदा शरायमें मरफ्र अतिपर सेके 
जिससे पुलाब ज्ञातारद और भनियेके पानी सौर घम्द्रापे इसके झोर पास!) 
टडाकर फिर टपसके दोगों हाथ और पार पय्वकर प्रठा7 कि उसकी पीठ पमाव 
के समात हाजाय और आये भीवर उतार ज्ञीप और झभपने काप ने उतर पा 
भीएत भर नतर्मीं सै सहायता यरे और यह बात बड़ी घड़िये कि जर्र पटरी 
पमकीपर पाव सायादों और मो थाय मष्यम झापा दई थो बी मसया बरसे दी 
आवदप्पता सहों और कटा फददीं वि हस्माम झिल््लाय ता सति पचषम अर 
पघुलागरे व हो ।के पीए सदा बाल हम्यामरें रुचि और पर्स उगके हो पे 
पाँव प्ररडपर उठाये लिससे हस्मामथी रास परमंहोरर उतना सहम होशोप 
आऔर यो ने दपापोत क्गहपर से सा तो ठॉयिई कि घावके इसरो शाप 
मिगते आते उतग्णांय किए पायया सीरें ( झाम ) क्मरि घद्ं विष्ए भार 
हो थाहिये हम २सत्र लग्द मीतर पर सिसम उस रीदेशा स पंरलताप भौर लो 
ज्षण्य र्गशों मीतर ने क्ासरें कए परत दयारेश अपवा रफही तथा हर रिपां 
ही इसर्म आजापनों लितगी हरी और एाली शोगपर उसरों परहदाए और 
कोई + पह बरतने" झि शो घर्यो विशर घाह्तर राम रे| पा हरी शोर 
पाली नहों मय भी वर्ममे से घीरीसी पटना चाहिये । जब थंर्योपा भादे का 
अपन दिछ था लिमारी यही एगोस्से जो इसमें ही है लपो वेशरफ रहीनपा) 
ते पसझरशा हें जाहारि टरसाये सम्तर मे सापादों पिर शिगे भागों कि क्षण 
खापारे एगशी शारदं और फाटसर धीछ प्री रगोंर मिरकोी रेइ'एस मींदें 
शपीवि था रे बाद मे होंगी हो दनरे कादास सूत्र बदेगा मीए पेस्ट दर्वी 
होपए संगादी लारंगा और सिपि दोर्स देररी साए सदी रह प्रदोणा आर 
स्एतजाये रघापों कर्दारि मा महुत बड़ी होगी सो सारडों फारडाटैेरी गौर 
जाट गए में देन था सदर है । 

झआाउवी फशावव पढे सौर अइके के घावता वर्गन । 
हत्म सिर दई हों (छाश ) उशय या वग झर्मों में रोशप 

शहिए हि व्रपरा श५े। दंगे में मरते दें शियय शुकत गे धरे सी! दृष 
पर मे शशनज है तपीरि 4३६ एष्ताम से विशेध के खिपी की गिराने 



। 

११५८ ( तिलभपयर 3) 

और चर्दो बाहर साजाय तो यह इलाज कि उसी समय भाँतों भौर चंगोंगों 
भीतर दृटावे और पेटकी सालसों सीयें और जो अति सईद जोर हवाएे एगये 
से फूलयार भीतरनी तरफ़ ने जाय और उतफा इद्राना कडिसहों ता याहिए कि 
उनयों गर्म झगायस पोर अथवा मर्म अप्र मृदा शराययें मरफ्र अतिपर सेके 
जिससे पुलाब ज्ञातारत और भनियेके पानी शोर घम्द्रापे इसके झोर पासर। 
टडाकर फिर टपसके दोगों हाथ और पार पय्वकर प्रठा7 दि उसकी पीट पमाव 
के समात हाजाय और आये भीतर उतार ज्ञीप और झभपने काप ने उतर हा 
भीएन झीर तर्मो से सद्ापदा परे और यह बात बड़ी घाड़िपै कि जर्स पररी 
पमकीपर पाव सायादों और मो थाय मध्यम खाया | थो बी सॉया बरसे दी 
आवदपपता सही और ज््ां की वि हस्मम झिल््लाय ता सनि उत्तर भर 
घुलागरे नए हो ।के पीए सात पाले हृष्यामर्में एच और वर्त उसके दो 
पाँव प्ररडपर कठारे लिससे हृस्मामथी रास परंहोरर उतना सम होशोप 
और यो कने वपापोत ज्गहपर से साँ तो ठयिई कि घावके इसरो शाये 
शिगसे मरते उतरज्ञांप किए पायवा सीदें ( छाम ) क्बरि' घरों विश्ए भा? 
याहिपे हि 2स्रां लख्द मीतर पट सिसम उ्सरीदेशास परलतताप भौर जो 

ज्णव प्रगशों मीतर ने प्ासरें ओए देरतक दयाझेह अपया रफदी तथा रे रिपां 
ही इसर्म आजापनों लिती हैरी और एाली शोगपर उसरों पराहदाए और 
कोई * पह परत झि शो घर्यो विशर पाल््तर हवायें रे| पार्ट हरी भौर 
पाली नहों मय भी वर्ममे से घीरीसी पटना चाहिये । जब थंर्योपा भादे का 
अपन दिल था लिमारी यही एगोससे जो इसमें ही हसपो वेशरफ झहीनपा) 
पे पसरशा हें जाहारि उसमें सम्तर मे सापादों विर शिते भागों शि क्षण 
खापारे एगशी गारदं और फाटदसर पीछे परी रगोंर मिरकोी रेइ'एम मींदें 
शपीवि था रगे बाद मे होंगी हो दनरे फादास सूतर बहगा झीए पेस्ट दवा 
हो संगादी सलारगमां भार हियि दोग्स पेररी साए गी३ रह प्रदाशा कौर 
स्पतजाये राघापों कर्दारि मा महुत बड़ी होगी सो सारडों फारडटैेरी गौर 
बुत गे में देन पा रह है । 

झआातवी फ्शावत पढे सौर अइके के घावता वर्गन । 
इट्स शिश्रेद दई होश (ठाश ) उदके बाज वेग झ्मों में रोशप 

हे थे हिए हि उधर ५ दिगे में मएते हें हियेण खुकन गे बारे सौ। इस 
पदपए मे झशनज है हुयी ब३ ६ हाप्तास से विश के खियी को मिरए३े गु 



; १११३ ( विस्वअफवर ) 

कि पतट़ा और इसे रग पा होता है और उछठ वर निरखता है मोर इत 
के बहुत फप मिरूसने से बहुत सी विवैल्ता होती है और सन फे मद परन 
की यह विधि हैं कि एक कपरा गाव और सिएँ में मिगोझर घायराखी रंगे 
फें भीतर छे ज्ञांप और घावसे झुए ऊपर घहुत ढही इवाझों झा झपर पा 
जिसमे घन के रिसाने ऐ राके सोर रगों फा मृत बाद डोजाप भीर जो 29 
फ्ि उसर मीतर है मादा होपर क्मताय और जो ऋमित हा ता पा३पी 
जगह के ऊार पटरियों से मे बदुत दीछान बहुत एड़ा बॉथद शिससे छत झा- 
प्रसम मिस्जोंय और दद ने हो भर पद यात मगद है कि पमरर याँने मे 
देंगे उत्पन्न होता है सौर ऊपर में मयाद लिए झागा है और हौटा पपगा 
गोत्र मी सयता सा उसे पह है हि समान रफ्से और छर्त कि परगिः मे 
गयाद भरा इआा हो और कोई कार्य बिग ने हो ता रशय पद हैं कि प्रपर् 
सन था परत और पढ़गा से विसद ओर में सीपे िससे फरप यरप्ाशाप 
सौर समगयसास् या लेप प्ना और क्री किंटी मो एसार प काया में 
उसी गषप विशाल मदौन पररू पराणों प्रिदा ता क्र ग्दीमतश भर सना[फर 
मरी रास के सस्द बरने में पुण्य है कौर मटर वा शत, दशिदृ्धी मो, 
शरा कार जटा दुआ भाई मिरँ में मगाएजा और घी भी एफ जाए 
स्वीन एडया महीय फषरे मे छास पर झूडे थी सही दिराब१ झर सार- 
मोती थे माल “गम भरकत घोद में रहाये झषरां तेषण मर्टी प जारा 
शत थे रखसें भौर बाग पा मद, हारी मी, शीरराका गोंद, झीर हू 
देख गा के पानी में मिोत्रश झेपरं और जो पाए पगे मे हो जय उसपर 
दंड रशरा गाँव हो शक सराह यो दस दिनतर मे खाए कोर कम की 
आागाश से एक्स जिम मन छब्र सात मोर् तह परी हि उसे दवा्भों मे 
मत पद में रो भो विन्ठा ऐसा राख गांप मदीस पीसबर छाप रे हि 
पष दाग थे गान है कोर "रो इससे भी बार में शऊे हो शा गए माप और 
साध का प्रात के ऊझपे है उरी शाह $ भोशा में झा को दि इगका 

हे। बा से बाई भीर रेशइके शोर सेशप/शों दोगो शप्क बन्द दिए कि 

कप के धादरों दाह बररडाओ और श्यरों शण्य बाएं कोर श्रम पेन 

ददी हडा टैस विदादिण्ा चूजा झा विडती सादि परीय का उसे धरा 
ऋप्दड की धाम हम्वत्क न सार्भ ते याद इश हापप रिएयशद सौ शा! 

ह है [६ १४३॥ बच्दता पदिल श्र सापशों शीश आगे कद्क कपक फिर हूँ 

त 

बढ 



0 ( विस्वेअपरर ) ॥ 

कि पतला और झु्ले रग पा होता है और उछठ कर निरख्ता है मोर शत 
फे बहुत फम निकलने से बहुत सी मिवल्ता डोती है और स्तर फे सद पर्न 
यी यह विधि है कि एक कपरा ग़ड़ाव और छि्ये में मिगोझुर घारदाल्ती रग 
फे भीतर छे ज्ञांप और घावसे झुए ऊपर पहुत टी दवाओं झा हप पं 
जिसमे घृन के रिसाने ऐ राके सोर रगों फा मु बाद डोजाप भीर जो झए 
फ्ि उसर भीतर है गादा होफ्र क्षममाप और जो मत हा ता पावपी 
ज्ञगद के ऊार पटरियों से मे मदुत टीछान बहुत एड़ा बगद शिससे छा झा- 
प्रसम विश्जांप और दद ने हो भ९ पह यात मगर है कि परमार याँ।ने मे 
देंगे उत्पन होता है कौर ऊपर से मयाद लिए जागो है भीर हीटा ऐीपना 
गो सी सयला सा उनसरे पह है कि समान रफ्से और छर्टा कि शातिर में 
गयाद गंगा हुआ हो भर मोई पाये बलिंग ने हो ता रशय पह ई फि प्रयम 
सरम था परत और पढ़मा से विरद्त ओर में सीपे िससे फरप बरह्ठाशाप 
प्र समगयसाय् पा छेप पश्ना और क्री हिं्ठी मो एप्हार प[ै झा # मे 

गयी मय विश मौन यररं उसणो प्रिदत् तो क्षाा गर्दीमश भय बनाकर 
मग्याी राम के सस्द बरने में दषण्य है झौर मदर वा लत, दशिद्ृधी मो, 
करा शोर जरा दआ माई मिरँ में मोगाएृझा औौर पही मी एए आए 
जीन एटया महीय फषरे मे छाम पर अंडे वी सफदी दिखाया) लाए ला- 
और मे काझ सम भरकर पांव से राइस झपदा ऐड मस्ठी भा जाए 
शा थे रम्सें भोर या ठ था गंंदि, हीशद्रशी गीए, रीररआा गोद, और हे 
दे मा* के पानी में मि्ोकश लेप भौर जो पाए पगे मे हो रेप उपर 
दंड रगरा गाँव हो एक समाह या दस दिनतर मे खाए होर कम की 
आशा से एक्स जिमम मास ले सात मोर् तह परी कि उसे दवाझोों मे 
झूत बंद में रो भो विनत्ठा एसा राख गांप मदीस पीसकर छाप एक्से हि 
पष दान थे गषान है भोर पी इसते भी पार में डे हो सा गुए मांग और 
सका का प्रात के ऊझपा है वश शाह के भोर्ता में सर को कि इगक? 

हो फाएं से दा और रैशरके शोर सेरापशो दोगों हरक रॉच्द्र दिए कि 
कप | प्रादर इ्ह बाहदाओँ और एयर सश्य बाई कौर श्रम जेजने 
दी हवा सैस विदाइएा चूहा झा विडति सादि मरीत काज उसे अरडा 
आप्बड की। दाग हम्नात्वत सार्भ 5 यार इश कापय मिएयशद सौं। श्र! 

ह है| [६ १४द१ बच्दतो बदल मर सापशा भीशार झागते कष्छ कतक सर एूँ 
रे 

है 



११६२ (् तिन्वअकब॒र ) ४ 

घावम भरद जिससे घाव मिल जाय जो लोदे की नोंक ही म गढ कर व खागपी हो 
तो उसको स्रीया करें फिर उसको चीमटी से पकढ कर जोर से सॉच-और जो 
न खिचे तो ह्म्बक पत्थर उस पर रखे और जहा कहीं कि धाव का मुख 
बन्द होंजाय और भाल न दिखाई दे ओर चीमटी से उस्हो पकठ न तकेंतो 
घाष का मुख खोल जिससे चीमटी से उसको परूढलें और जो कांय हही और 
काच का टुकऊा शरैर में घुसमाय तो उसको चीम्टी से खोंचें और जो बहुब 
छोटा है तो ठसको सुई से कुरेद कर निका्क और जो इन उपायोसे ते मिकले 
तो चाहिये कि रोमाच के चौंडा करने आर नभे करने वाली दवा जैत प्पाज, 
नार्मेस, छा शहद में मिलता फर लेप करें गिससे घाव चोडा दोजाप और 
कांठा आदि सरलता से निकल आबे और जो घाव को नमे और चौंडा करने 
के पीछे मबाद के सीचने वाली दवा जैंत राल, अलेकुल अग्वात्, रादीवनज 
ज्षरादद का लेप वर तो जल्द सिंच आता है , 

पद्हवा प्रर रण पीवगाले घायों का वर्णन । 
क्रुह दमीत का वर्णन । 

जो परीव वाशा घाव भरने के चि हों से राहत नहों और जा तरी फगहों ओर 
पीव वाछा घाव छोटा सा हों तो उसको शराब, सिर्फे और शहद के पानी से 
घाव जिससे उसमें भ्रष्ठत और झदकी आवब फिर उसम पुरानी रुई थुलगेगन 
अथवा विली के तेल म भर कर रकखें मिससे चिकनाई फ फारण से घाव का पुख 
बन्द न हा जब तक कि भीतर स न भरजञाय और प्रतिदिन उस तल से भरी हुई 

न्यूनता करत रहें जिससे घाव जल्दी मिल जाय और ऐस हलके पीप वाले 
घाव मे पद्दत सूर्सी दवा ने लगाव क्योंकि असली तरी के नष्ट द्वाने का ध्पान 
है और भरत का भी रोकती है आर जा यढा पीप वाला घाव दो और मल से 
भव हो नर्म शरीर में हो तो ग्दासित और हत्दी दानों का सिर्फे और जतून में 
मिछा कर मरहम चना कर छंगावें और इन मे कोई अफ्छी दवा न छगाव कपों- 
कि हानि कारक दे और जहाँ फहों [कि यह फ्ठार घाव अरीर हो ता जो चीम 
कि विदवव सुश्क दे इस दवा में मिलात्रे जेस माज़, अनार के फूल, फिव्पिरी, 
चांदी या मेल, सौसन के पत्ता, और छीलाथोधा, पहुत कम मिझाव और 
कहे शरर का उनसे छागों से प्रयाजा है जा परिश्रम अभिफ परत हो 
जप सुनार, दुढाग, विसान, आदि और ज्ञा गहग घाज ई ता झृइकी 
में ऑरिक परिश्नय वरे जिससे गो ती उसकी गहगई में इश्डी है सुख 
जाय फिर उम्कने की दवा और माँस के भरन वाले मरइम लगाव भार 

। 



११६२ (् तिन्वअकब्र ) ध 

घावम भरद जिससे घाव बिल जाय जो लोहे की नोक हड़ी म गठ कर बल सागपी हो 
तो उसको स्रीय करें फिर उसको चीमटी से पकढ कर जोर से सॉच-और जो 
न खिचे तो ह्म्बक पत्थर उस पर रसखे और जहां कहीं कि धाव का मुख 
बन्द होंजाय और भाल न दिखाई दे और चीमटी से उसझतो पकठ न तकेंतो 
घाय का मुख खोछ जिससे चीमटी से उसको पऊढलें और जो कांय ही और 
काच का हुकछा शगीर में घुमजाय तो उसऊो चीम्थी से सर्च और जो बहुत 
छोटा है तो उसकी सुईे से कुरेद कर निकाए और जो इन उपायोसे वे निकले 
तो चाहिये कि रोमाच फे चौंढा करते आर नभे करने वाली दवा जैत प्पाज, 
नार्मेस, छतका शहद में मिला फर लेप करें गिससे घाव चोडा दोजाप और 
कांठा आदि सरलता से निकल आबे और जो घाव को नम और चौंडा करने 
के पीछे मत्राद के सोचने वाली दवा जैसे राल, अलेकुल अग्वात्, रादीनज 
जराबद का लेप कर तो जल्द सिंच आता है।_ 

पद्रहवा प्रररण पीव गले घायों का वर्णन । 
करुह देसीत का वणन ) 

जो पीव वारा घाव भरने के चि हों से रहित नहों और जा तरी पगहों ओर 
पीव वाला घाव छोटा सा हों तो उमको शराब, सिफे और शहद के पानी से 
घाव जिससे उसमें भ्रष्ठत और झुकी आव फ़िर उसम पुरानी रुई थुलगेगन 
अथवा छिली के तेल म भए फर गक्खें मिससे चिकनाई फ फारण से घाव का मु 
उन््द न हा जब तक कि मीतर स ने मरजाय और प्रतिदिन उस तल से भरी हुई 

न्यनता फरत रहे जिससे घाव जल्दी मिल जाय और ऐस हलके पीप वाले 
घाव भे पहुत सर्सी दवा ने रूगाव क्योंकि असली तरी के नष्ट ह्ाने का ध्यान 
है और भरन का भी रोकती है आर जा यडा पीप वाला घाव दो और मल से 
भत हो नर्म शरीर में हो तो गर्दासित ओर हत्दी दानों का सिर्के और जतून में 
मिलता कर मग्दम बनता कर छगगावें ओर इन मे कोई अफ्ली दवा न छगाव क्यों- 
कि हानि वारक दे और जहाँ फहों फि यह फठार घाय अरीर हो ता जो चीज 
कि विद्यय सुश्क दे इस दवा में मिलात्रें जेस माज़, अनार के फूल, फिल््पिरी, 
चांदी या भेछ, सौसन के पत्ता, और छीलाथोया, पहुत कमर मिझाव और 
कहे शरर का उनसे लागों से प्रयाजा है जा परिश्रम अभिफ परत हो 
जप सुनार, दुढाग, विसान, आदि और जा गहगा धात ई ता सृश्वी 
में ऑफ परिश्नय करे जिससे गों ती उसकी गहगह में इशदी है खख 

जाय फिर उम्कने की दवा और माँस के भरन वाले मरइ्म लगाव आर 



११६४ . ( तिवमकरर ) : 

कामविगठजायगा और ऐसेही बहुतयर्म प्रानीसे सिकाय ने करे क्योकि मितनः 
मवाद खिघकर आयाई उससे अधिक नष्टहोजायगा और रक्तोत्पादक भोजन 
आरकाली गरहम जो राल,जतून,रातीनज,वबूरा और गौरी पिंडल्ी के ग्देरावनाया 
हो छगावे क्योंकियद मरहम ख़नकोर्खीचताह ! (२) निवम्मा ख़नहा इसलिये उस से 
मांस उत्पन्न नहों और जो कुछ दीपवाले घाव के अग का भाग है उसका पी५प 
आर गैठ वा जाय और उसका गह चिहहे कि रग और शरीर विपचि+गढठी 
फिरजों ख़नके विगढजानेका पह कारणहै कि जिगरवी मज़ति विगरूगर है तो 
शरीरकारग जिगरफीगर्मी और सर्दी के अनुस्गर सफेद रांगसा अथवा पीलाह्षेगा 
आर जो तिद्लीकी प्रक्त्तिका वदरुजाना इसकी विपत्तिया फारण हुआई तो इीर 
का रग स्पाददी लिये होगा। प्राय झुखपर काटेदाग उत्पन्न होंगे (इलाज ) प्रथम 
फरदखोंले जिससे निकम्मा एूतनिक्छजाय फिरतिद्ली और जिगरबी श्रग्रावि 
के मुधारनेफा उपायकरें (३) दुष्टपक्रति शरीरकी शक्तियों निवेशय रे इसफा 
रणसे जो भोजन उस अगम पहुंचे अगकीशक्ति उसमें सम्पूर्ण याय्पे नथर सकें 
और उसवा मास न बनासकें और उसवा चि ह घाव में लायी जलन और दर्षे 
यी अभिकताई ( इलाज़ ) उसके अनुसार रग सोहपर आवश्यप ताके अनुसार 
शधिर निकाले ओर शीतल उपाय क्मम में लादें और ठटा मरद्म हगावे मेसे 
सफ़दाका मरहम और यह मरहम जो मुर्दीसिन और हल्दीया बनता हें घाव 
के ओरपास लेपयर और ण्वगदी पर पिशदुआ झखाचदन थुग्यक्र घाव 

पर रवसें ।( ४ ) टंडी दुष्ट मफ़तिक कारण से रोगी क अश्वीशक्ति निवढ्त हो 
जाय इसझा पद चिन्हदी कि रंग काला पठचाप और गर्मकि निन््ह नदें। ( इटाज ) 

- अक्तिके गर्भज्रनेके लिये गभभज्न सप्रायें जसे मास या पादी गर्म मसाले के 

साथ और एसीदी जाय चीजें और मुप्क्ा और अजीर वा खाता हामदापव' 
है और अगपर गये पानी से सिकाव बरे ओर मरहम बारुटीउन जो सरल, 
रातीाज, गयदाविरेजा, में।म आर जला पा यनाहुआ हो आर फाछामरहम 
जिसे मर्ंसनयों महीस पीसरर जतनमे पकाव जयतकापे घाछाहाजाप फिर 
दृषरी दवाएँ महीन परफे उसम मिलाकर हगाना लाभदायव हैं (०) तर 
हुए प्रकृति पटिद अग की शक्ति का तिर्दे कर टाठे स्सफा चिह् यह है 
कि घाव या मांस नरम दावे और उस में पीप और तरी विशेष दो (इछाज् ) 
श८ और त॒युद आदि से शरीर फो साफ फू और खदक भोजन जैस सल में 



११६४ . ( तिवअकपर ) : 
५ 

पु पेसेद्ी रच का कप के कामविगडजञायगा और ऐसेह्दी बहुतय्म पानीसे सिकाय ने करे क्योंकि मित्ना। - 
गवाद खिंचकर आयाहै उससे अधिक नष्टदोजायगा और रक्तोत्पादक भोजनदें " 
आरकफाली गरहम जो राल,जठून,रातीवज,बूरा और गौरी पिंदछी के गदेरावनाया 
हो लगावे क्योंकियद मरहम ख़नकोखींचताह ! (२) निकम्मा ख़ूनहा इसहिपे उस से 
मांस उत्पन्न नहों और जो कुछ दीपवाले घाव के अग का भाग है उसका पीप 
आर गैल बा जाय और उसका गदह्ट चिहह कि रग और शरीर विपचिपगठी 
फिरजों ख़नके विगठजानेका यह कारणहै कि जिगरदी अक़ति विगरुगर है तो 
शरीरकारग जिगरपीगर्मी और सर्दी के अनुस्वर सफेद रांगसा अथवा पीलाहोगा 
आर जो तिदीकी प्रकृत्तिका वदरुजाना इसकी विपत्तिया कारण हुआई तो झीर 
का रग स्पाही लिये हांगा | प्राय झुस्ूपर काटेदाग उत्पन्न होंगे (इलाज ) प्रधम 
फरदखोंले जिससे निकम्मा सूननिक््ल्जाय फ़िरतिद्ञी और जिगरणी श्रग्रति 
के सुधारनेफा उपायकरें (३) दुष्टमक़ति शरीरकी शक्तिपों निवेशय रद इस़फा 
रण्से जो भोजन उस अगर्म पहुचे अगकीगक्ति उसमें सम्पूर्ण याय्ये नथर सके 
और उसयथा मास ने बनासकें और उसवा चि ह घाव में ली जलछून और दर्षे 
यी अभिकताई ( इलाज़ ) उसके अनुसार रग खोलपर आवश्यप ताके अनुसार 
शधिर निकाले ओर शीतल उपाय कम में लावें और ठटा मरदम हगावे मेसे 
सफ़्दाफा मरहम और वह भरहम जो मुर्दीस्तिन और हल्दीया बनता है घाव 
के ऑरपास लेपयर और णएवंगदी पर पिशदुआ झखाचदन थुग्यक्र घाव 
पर एक्स । ( ४ ) रंडी दुष्ट मफ़तिक कारण से रोगी क अश्वीशक्ति निवढ्त हो 
जाय इसझशा पद चिन्ह कि रंग फाला पडचाप आर गर्मके चिन्ह नदों। ( इटाज ) 

- अक्लतिके गर्मज्रनेके लिये गभभे।ज्न सयाये जसे मास या पानी गर्म मसाले के 

साथ और एरसीदी जाय चीजें और मुपक्ा और अजीर वा स्रागा हामदापव' 
है और अगपर गम पानी से रिकाव बरे ओर मरहम बारूटीउन जो राछ, 
रावी।न, गदापिरोजा, में।म आर जहूत या यनाहुआ हो आर याछामरट्म 
जिसमें ग्ृत्लेसनयों महीम पीसरर जतुनमें पकाव जयतकाप यालछाहाजायप फिर 
पृष्ठरी दवाएँ महीन परफे उसमे मिलाकर लगाना लाभदायव हैं (०) तर 
दुष्ट प्रकृति पीडिब अग की शक्ति का निर्देठ कर टाछ्े ससफा चिह यह है 
कि धाइ पा मस्त नम हावे और उस में पीप और तरी विशेष हो (इलाज ) 
₹5 और त॒ब्ेद आदि से शरीर पो साफ फर और सुइक भोजन जैस सल में 



है ले, रे 

श्श्द्दध ( विप्यञअफ्पर ) 

कियी जानपएक्की हड़ही छा किए बूड, कुदझगोंद ओर एल्वा आदि हाँ 
जिनमे माप्त उत्तन्रदी (९) घार सठाहुआ भर निकम्माहों इस कारणते जो 
सन उसके मागम आताहै निकम्मा होचर पीव बरनजाय मर गयाहुआ अग 
फिर न उत्पन्नहों इससे घाव काछा और चौडा हाजाता है और उसकी खराबी 
और इुगोदि समीपके अगेंम शीघ्र मरेश होनाती है हलाज ) निकम्मे दोषके 
आवुतार शंका मयाद निकालें जब जो धाव में जलन और गर्मादों और उस 
के और पराप्तमी जगह पीछी पढठजाप और पीलीतरी सम से विक््छे तो पिच 
फा जुणव दें और जो घवक और पास स्पाही और कठारता दो और गर्मों 
-फी अधिकता मद्दों तो वादीके निकालने वाली दवादें भौर जो सफेदी छिप है 
आऔर सफेद पीव बहत्ताहं तो फफ़क निकालने वाली दवादें और जो उसमें दढ 
आर छाली है तो फरद खोलें और फस्दका सोलना हरदझार्मे लाभदायक हैं 
क्याकि एन दोषोसि मिडाहुआ है उसके निरालने से प्रत्येक दोप तिकलजञाता है 
और तिऊष्मा मास भिराने के लिये कासनीके पचे खितमी के पत्ते और मकौय 
कूडक्र और थीदाला थी और वनफ्शाका तेल उसमें सिल्वर लेपरर और 
जो निकम्मा माँस गिरगयादों तो छीलघोभेफा मरहम और मक्खन लगाव 
जिसमे ाकी निकम्मे भाग विदयुझ अलग हाजांप और आगेग्य छाल 
माप्त तिकेलआंव फिर गांस जगाने वाले मरहमों स उसको अच्छा परे 
(१० ) घाव ऐसे अगमें पढ़े कि वहां का मांस दौला नमे और बृगदों जप 
जलनपर प्राढ्षा का और तरी झोर मैठ फी अधिकता से उममे खद्यी 
न आर और घाव न भरे ( इलाज ) माँत को गलानवाली दवा और मस्थने 
घावपर रखें जिस ढीला मांस गिरमाय और अम्द और दृद मास उत्पत्त 
हो फिर घाव के भरने वाढी दवाओं से अच्छा कर ( ११ ) घावपर कोई यदी 
नमहों जो घाव को सद्ता वर रक््ये हब कारण से ने भरत्तक (इलाज ) फछ 
सोंल और आपागपेल के काईे से तावियत का नर्म करें और श्रेप्ट भोजन में 
और फरद और दस्ताफे पीछे उत्त रगगें भीजो घावपर आतीह फदखाओे [१२] दवा 
और मरहम घावयी पकृति के अनुश्छ ने हा जते गर्मा मं अधिता पर रूस 
सारण स बटनसा मवाद रस अगरदी तरफ़ आनेछगे और अमफी झशांफि डस 
में बाप न फर सके, और आवक गर्मी के पहुचने का पद विन्द्र है के 
दवाआ ये लगाते से छाटी भडदग़ाव और यूजन आयिब दोइलान] 
उड़े बाहन उगाबव अयरा। सरदी में आश्यवा की मायवूस यारण हे संग 

| 



श्श्द्दध ( दिप्यअफ्पर ) 

कियी जानप॒एडी इडढी छा 7 कवि यूड, कुदझगोंद और एल्वा आदि हाई 
जियने माप्त उत्तन्रदी (९) घार सठाहुआ और निकम्माहों इस कारणसे जो 
ख़न उसके मागम आताहै निकम्मा होवर पीव वनजाय और गयाहुआ अग 
फिर न उत्पन्नहों इससे घाव काछा और चौडा हाजाता है और उसकी खराबी 
ओर इुगोंध्रि समीपके अगेंम शीघ्र मेश होनाती है ((लछाज ) निकम्मे दोषके 
आवुतार शतिएका मयाद निकालें जब जो धाव में जलन और गर्मादों और उस 
के और पराप्तसी जगह पीछी पढजाप और पीलीतरी उसम से विक्छे तो पिच 
फा जुफाव दें और जो घवक ओर पास स्पाही और कठारता हो और गर्मा 
-फी अधिकता मद्दों तो वादीके निकालने वाली दवादें और जो सफेदी छिप है 
आऔर सफेद पीव बहत्ताहा तो फफ़क निकालमे वाली दवादें और जो उसमें दढ 
आर छाली दै तो फरद खोलें और फस्दका सोलना हरदझार्मे छाभदायक हैं 
क्याकि एन दोषोसि मिडाहुआ है उसके निरालने से पत्येक दोप निकलज्ञाता है 
और तिऊफष्मा मास भिराने के लिये कासनीके पच्े ख्ितमी क पत्ते और मय 
कूडक्र और थीदाला थी और वनफ्शाका तेल उसमें सिल्वर लेपरर और 
जो निकम्मा माँस गिरगयादों तो छीलघोगेफा मरहम और मक्खन लगाव 
जिसपे थाफी निकम्मे भाग विदगुझ अलग हाजांप और आगेंग्य ला 
माप्त तिकेलआंब फिर गाँस जगाने वाले मरहमों स उसको अच्छा परे 
(१० ) घाव ऐसे अगमें पढ़े कि वहां का मांस दौला नमे और बृगदों ऐप 
जलनयर थ्राढ्गा फा और तरी झोर मै फी अधिकता से उममे ख़ब्यी 
न आर और घाव न भरे ( इलाज ) माँस को गलानवाली दवा और मरबन 
घावपर रक्खें जिस ढीला मांस गिरमाय और अम्ड ओर दृढद मांस उत्पत्त 
हरे फिर घाव के मरने वाली दवाओं से अच्छा करे ( ११ ) शवपर कोई 7ढी 
नमहों जो घाव को सद्ता वर रक््ये हब कारण से ने भरततक (इलाज ) फछ 
सोंल और आपागपेल के कारें से तावियत का नर्म करें और श्रेप्ट भोजन दें 
और फद और दस्ताफे पीछे उस रगमें भी नो घावपर आतीह़े फद्खाओे[१०] दवा 
और मरहम घावकी परक्रति के अनुशछ न हा जते गर्मा मं सधिय्ता फर इस 
कारण स वदुनसा मदाद रस अगरी तरफ़ झनेछगे और अगशी झांकति गम 
में बाय न फर सके, और आतरिक गर्मा के पहुचने का पद पिन्द्र है के 
दवाआ ये लगाते से छाटी भदग़ाव और यूजन आगिर दोइलान] 
उड़े बाहन उगाबव अयरा सरदी में आशध्यवा की मायवृस् यारण हे सगे 



११६८ ! ( तिव्वमकबर ) 

कभी तो सीधी होती है कभी ठेठी हो नी है और ठिट्या होता है जेसी किउसमें सलाह 
न जाय (छाभ) कभी नासर हड्डीतक पहुचता है और पसका चिंन्ह यह है 

फ्ि जब उप्तऊे भीतर सलाई डाले ता फटणरता माढ्म हो और तरी बहती 

हैं वह आठ पतली और पीलापन लिये हुए दो और कभी पढ़ें तक पहुंचता है 
इसका यह चिन्ह है कि सलाई डालने से विशेष दर्द उठे और उसकी तरी पतली 
और साफ और क्षफेदी लिये हुए हो और कभी जोडों में पहुचतादै उसरा 
यह चिह है कि सलछाई डालने से ददे औए फ्ठोरता छुछ न माठूम हो और 

तरीं सफेद और पतली वहती रहे ओर कभी लिगरकी रगम पहुंचतादहे उसपर 
यह विन्द्व है कि चडुतता गादा खून नामूर से आये और फरभी दरिकफी रंग भ 

पहुचताह उसका यद चिन्ददेकि ख़त पतछा गम राली और पिछाई छिप हुए 

यो और आंख़रे कोए फा नापर फ्रमी देले म पहुंचता है और छाती का वाग॒ 
२ कयी पझ्िछ्ली तक पहुचता दे जैसा कि जालीतृस ने लिखाहे यह ऐसा रोग 
है कि जिस अग में होता है उसको निकम्मा करदेता है और कमी एक नागर 

फे यई घुस द्वाते हैं सोजो नासूर एक्ट्रे और कईंजगद् से फूट मिकलाइ अथवा 
प्रत्यक अछग अलग नाम्रदे तों उसका यद्द चि हदें कि जो वरी म्रत्पेक मुप ने 

मिकछती है पदि उसका रंग समान तो एफही नासूरहे और जो उसका उग वि- 

शडदे सस एक मुखसे पीली और दूसरे मुख्नतत सफेद आती है वो जावछेना चाहिये 
कि परस्पेक नायर अरूग है और मत्पेक की जड अलग है ( इलाज ) मथग गुराव 

में अगूर क पेढकी राख़ मिलाकर 3सके घावकों घोवे जिसमे, पीला पानी सुख 

जाप और घाय मैलमे पवित्र दोजाप और जो विशेष वठवान क्िपा चाइतो 

सारी दी अथवा साबुन के पानी से धाव झिसमें छुछ हरतारू और नामादर 

पिछा दिया हो फिर पुरानी रई शराब में तर परे जरूर अजफर अजरछुत 

एल, बल, दीरादृसी गोंद, ऊदरू गोंद, अफीम और पेसर से बनायर इसमें 

भरवर घाव में रक्ें और इसी तरद किये जाप जयतक फि अन्छादा आग 

उपाय से अच्छा नहों ता चीर डाले और जोगिकम्मामांस जाउस के ओऔरपास 

है उसवा लोदेस अपया तेज दवार्मस दूर यदातक कि छालर्मास निफ्लेफिप्पाय 

के भरमेवालीदवा एगाँव और जानले कि तायर फा चीरनावदुत फ्डादै सुर॒पयर 

जो पंदठय समीप अथवा लए अगके समीप है ( नासर फा भरने बाली दवा ) 

३० माशे एुदकर्गोंद, गदा विरोजा और जगार मत्यक ३॥ मर्से महीन पीसपर 

शहद के माथ मिला फर एगांव । राजी ने कद्ा है कि पागूर ओर घाद यो 

दग्मे अच्छे हो भीग जो घ व कि उनके अच्छ दोंने पी आशा नहीं पी एसी 



११६८ ! ( तिव्वमकबर ) 

कमी तो सीधी होती है कभी ठेटी होनी है और ठिव्या होता है जेप्ती किउसमें सलाह 
न जाय (छाभ) कभी नासर हड्डीतक पहुचता है और पसका चिंन्ह यह है 

फ्ि जब उप्तके भीतर सलछाई डाले ता फठारता माठ्म हो और तरी बहती 
हैं वह आठ पतली और पीलापन लिये हुएहो और फ्भी पढ़ें तक पहुंचता है 
इसका यद चिन्ह है वि लाई डालने से विशेष दर्दे उठे और उसकी तरी पतली 

और साफ और क्षफेदी लिये हुए हो और कभी जोडों में पहुचतादै उसरा 
यह चिह है कि सलछाई डालने से ददे औए फ्ठोरता छुछ न माठूम हो और 

तरीं सफेद और पतली वहती रहे ओर कभी लिगरकी रगम पहुंचताहे उसपर 
यह विन्द्व है कि चडुतता गादा खून नामूर से आये और फरभी दरिकफी रंग भ 

पहुचतहि उसका यह चिन्ददे कि सन पतछा गम राली और पिलाई छिप हुए 

यो और आंखे कोए फा नापर फ्रमी देले म पहुंचता है और छाती का वाग॒ 
३ कयी पझ्िछ्ली तक पहुचता दे जैसा कि जालीतृस ने लिखाहे यह ऐमा रोग 
है कि जिस अग में होता है उसको मिकम्मा करदेता है और कभी एक नागर 
फे पई पुश्न द्वाते हैं सोजो नासूर एके और कईंजगद से फूट निकाह अयया 
प्रत्येक अछग अलग नास्रदे तों ठफका यद्द चि हदें कि जो वरी मत्पेक मुपने 

मिकछती है पदि उसका रग समान तो एफददी नासूरहे और जो उसका रग वि- 

रहे तम एक मुखसे पीली और दूसरे मुलल सफेद आती है तो जातछेना चाहिये 

कि प्रत्येक नायर अलग है और मत्पेक की जड अलग है ( इलाज ) मथप गुलाव 

में अगूर क पेढकी राख़ मिलाकर उसके घावकों घोवे जिसमे, पीला पानी सुख 

जाप और घाय मैलमे पवित्र दोजाप और जो विशेष वठवान क्िपा चाइतो 

सारी दी अथवा साबुन के पानी से धाव भिसमें छुछ हरतारू और नामादर 

पिछा दिया हो फिर पुरानी रई शराब में तर परे जरूर अजफर अजरझुत 

एल, बल, हीरादृसी गोंद, ऊदरू गोंद, अफीम और पेसर से बनायर इसमें 

भरवर घाव में रकें और इसी तरद किये जाप जयृतक फि अन्छादा आग 

उपाय से अच्छा नहों ता चीर डाले और जोगिकम्मामांस जाउस के ओऔरपास 

है उसवा लोदेस अपया तेज दवार्मास दूर यदातक कि छालर्मास निफ्लेफिप्पाय 

के भर मेवालीदवा एगाँव और जानले कि वायर फा चीरनावदुत फ्डादै सुर॒पयर 

जो पदठय समीप अथवा औष्ठ अगके समीप है ( नाछर फा भरने वाली दवा ) 

३५ माशे ऐुदकर्गोंद, गदा विरोजा और जगार ग्त्यक ३॥ मर्स महीन पीसपर 

शहद के माथ मिला फर छगांव । राजी ने कद्ा है कि पागूर ओर घाद यो 

दग्मे अच्छे हो भोग जो घ व कि उनके अच्छ दोंने पी आशा नहीं पी एसी 



११७० (विव्वअकवर | : 

वातदरध रुधिर से उत्पन्त घाव | 
इसका यद्द चिन्ह दे कि मम वढी २ फुन्सियां उत्पन्न हों पीछे फूटबर 

उनमें पीछा पानी होजाय और काछ़ा खुरुठ तथा मैला रग बष जाय नसा कि 
दाग का छरठ होता है और इनमें दर्द बहुत पम होता है और यरुलवपर हाँ 
जाते हैं ( इलाज ) फसद खोलें और आफाड वेलफे फाढे और गारीकून तथा 
माउलऊ़ुत्र से वादी को निकाले ( वातनाशक चूण ) फावछी हडे, अफाशबवेर 
उस्तस्तदृदूस, विस्फाइज, गावजर्वा, देसी नॉन कूट छानफर च्ृण पनावें मार 
फस्व और दस्तों के पीछे जोंक छगावे जिससे जला हुआ स्न उसी अग से 
निकालें फिर बहुत सुर्खे मरहम छगावे जो मुर्दासिन, हएदी, सिर्के और छ- 
जून से बनाई हो ( लाम ) कभी पिरकी स्राल में लाल फुन्सिपां निकल आा- 
ती हैं फिर घाव हीजाता दे और विशेष ददे फरता है जिससे आदगी बचत 
होजाताए भर उसवा फारण जले हुए गाढे ख़न के भाफफे परमाण है जा | 
खोपदी के ऊपर के पर्द फे नौचे रुककर अग्नि ये तेज़ से पे यो जएापर 
बादर आते है ( इलाज ) मवाद फ नमें करने फे हिये फासनी फे दठल पट 
कर विलीफे तेल मिलाकर लेप फरे जिससे आगफी गादढीभाफके रुफेहुए परिमाए 
सहज शीघ्र वाहर आजाव और दर्द नहों और जोइसलेपमें घोदा जौपन्ञूाऔर 
सितमीया च्ून मिला लिपाजाय ता अति उत्तम दे फिर फपूरया मरहम ए गाये जिस 
से दे धमजाय कोर घाव भगरजाय और शदोसन, नौला थोया महदी के पत्ते 
फम्बील, मौ के घी में मिलाकर अच्छा मरश्म होता है और दम्माम में जाना 
छामदायक है इसस गाठढे भाफ के परमाणु नप्ड होजाते ईँ ७ 

सोरूहवा प्रकरण धमादे; और चोट रगनेका वर्णन । 
यह यई प्रकार पर दै (१) उसमें गम घज़न, ज्वर और पिही अगपा 

सपने स्थान से हृटज्ञाना सौर घाव आदि से ख़न वहना सर्म्याधत ने हो 
(इलाज ) जो चीज कि अग पो दुढ परे जस मुगास, गिले इग्मनी, अपा- 
किया, स्ूके पत्ते, एटवा, छिली श्र, जौ के घाठसे पानी में मिछायर ढेप 
करें जो इस जगह उसी समय सींगियों सादित पछने लगायें तो छामदापक 
है ३२) मर शजन और ज्यर भी उसमें सम्बंधित हो ( इलाज़ * फद सोें 
और पछन लगायें और ग्रलाय के पूल, छिली मयर, गिछे इरमनी, मामीसा ' 
चादन और पएुपारी या लेप परें और ज्वरयी गर्भा मितनी हो उर्माफे भवन्रु 
सार टडी चीजें द और भोजन मग, मसर चावल और चना सांप मोर 



११७० (विव्वअफवर | : 

वातदग्ध रुधिर से उत्पन्त घाव । 
इसका यह चिन्ह दे कि यथम बडी २ फुन्सियाँ उत्पन्न हों पीछे फुटपर 

उनमे पीछा पानी होजाय और काका खुरुठ तथा मैला रग बष जाय नसा कि 
दाग का छरठ होता है और इनमें दर्द बहुत पम होता है और श्ुतवपर हाँ 
जाते हैं ( इलाज ) फरद खोलें और आफाद वेलफे काढे और गारीकून तथा 
माउलजुत्र से वादी को निकाले ( वातनाशक चूण ) फावछी हडे, अफाशबेर 
उस्तखदृदूस, विस्फाइज, गावजवां, देसी नॉन कूट छानफर च्ृण बनायें आर 
फस्व और दस्तों के पीछे जोंक छगावे जिससे जला हुआ स्न उसी अग से 
निकालें फिर बहुत सुखें मरहम छगावे जो मुर्दासिन, हृएदी, सिर्के और छा- 
जन से बनाई हो ( छाम ) पभी प्तिरकी स्राल में लाल फुन्सिपां निवल भा- 
ती हैं फिर घाव हीजाता दे और विशेष ददे फरता है जिससे आदगी बचत 
होजाताए और उसवा फारण जले हुए गाढे ख़न फे भाफफे परमाए है जा 
खोपदी के ऊपर के पर्द फे नौचे रुककर अग्नि ये तेज़ से पं यो जएापर 
बादर आते है ( इलाज ) मवाद फ नमें करने फे हिये फासनी फे दठल पट 
कर विलीफे तेल मिलाकर लेप फरे जिससे आगफी गाढीभाफके रुकेदुए परिमाए 
सह्जम शीघ्र वादर आजाव और दर्द नहों और जोइसलेपमें घोदा जौपच्ञूाऔर 
सितमीया चुन मिला लिपाजाय ता अति उत्तम है फिर फपूरपा मरहम छ गाये जिस 
से ददे धमजाय कर घाव भरजाय और गुदोसन, नौला थोया महदी के पत्ते 
फम्बील, मौ के घी में मिलाकर अच्छा मरश्म होता है और दम्माम में जाना 
रामदायक है इसस गाढें भाफ के परमाणु नष्ठ होजाते हैं। ५ 

सोरूहवा प्रकरण धमागे; और चोट रगनेका वर्णन । 
यह यई प्रकार पर दै (१) उसमें गम जन, ज्वर और पिही अगपा 

अपने स्थान से हटज्ञाना औौर घाव आदि से खून बहना सम्योधित ने हो 
(इलाज ) जो चीज कि अग पो दृढ परे जैस मुगास, गिले इग्मनी, अपय- 
किया, सके पत्ते, एटवा, छिली शग, जौ के घाठके पानी में मिछायर ढेप 
करें जो इस जगह उसी समय सींगियों सादित पछने लगायें तो छामदापक 
है ]49) मर्म सजन और ज्यर भी उसमें सम्व)्पित हो ( इलाज़ * फरद सो 
और पछन लगायें और ग्रलाय के पूल, छिली मयर, गिले इरमनी, मामीसा ' 
चादन और एूपारी या लेप परें और ज्वरदी गर्भो मितनी हो उर्माझे अत 
साए टडी चीजें ३ भौर भोजन मग, मसर चॉवठ और चना स्राॉप मोर 

) 



११७२ ६ विव्यअफऊबर ) 

दवाओंकों मिक्राऊर छेपकरै और शुग्राश, गिलेद्मनी, मौद सब भाग बराबर 
महीन पीसकर छेपकरें यह भतिउत्तम छेपहे और रेवदकों जुलावक साथ खाना 
बहुवही छामदायकद्ें | ( ७ ) चोठ अथवा धमाका अदलेपर आजाय और 
अदछा अपनी जगहसे हटनाय ( इलाज ) जो मवाद फे छोथ्नेवाली दवा वर्णेन 
देईैदे अथम उनका लेपकरे पीछे लव खून मिरना बन्दहों तो वादूता, अक्ली- 
लुलमलिक, स्परक, अलसीके वीज, धस्ा जूफ़ा, खितमीके पत्ते, पोंदीना, दोना 
मरुआके काढेका तरेडाद और जौका चून, तरजूफ़ा और पहाड़ी पोदीमाका 
लेपकरें ( छाम) अदछे के हटजानेका यद्द अर्थहै फि अदला मध्यमें से हृटनाय 

ज्ाहै लम्बाई में चाहे चौडाई में चाहे एक जगह चाहे कई जगह ( ८) धमाका 
ठथा चौंठ पहेपर पहुंचे इस कारणसे उसके भाग एक दूसर॑ से अल्ग होजाय 
मृगका चून ३५ माशे, गिलेररमनी १३। माशे, एलवा, केसर, झुक प्रत्यफ ५॥ 
गाशे, मेद्र का पानी, ग़ठाय और थोड़े शुरुरोगन अथवा सौसन के तेछ 
में मिलावर छेपरर और जब मवाद फा पढ़े पर आना बन्द दांजाप तो ऐसी 
चीज़ एगावें कि नमी छापे जिससे वद्वाका गवाद नष्ट होज़ाय त्तो इस विपय 
में सिमी, बनफशा, अफ्छीकुलमलिक छेप में काम आता है (६) चोट 
औरर पमाका जोवपर आप और उसको झस्त फरटांले श्रौर इध्टी अपनी जगहसे 
इत्णाय ऊुचहजाय और देढी होजाय (इछाज) गुल्रोगन जोरेंपर मल और 
आगरा महीन पीसकर उसपर डालें और पट्टियों से बाप न तो बहुन पसवार 
न बहुत ढीला और दुवने पी चफदी ओर छुआरा दोनों पूृठयर मिछाकर 
उप्पर रखकर या दना इस विपय मे बहुत छाभदायफ दे और ज्ोद थी 
फदोौरता और धकावट फो नष्ट फझस्ताई [लाभ ] कभी चौंठ और धमायें से 
पढ़ा हठचानादे [इलाज ] ऐसा केपकरे जिससे पठ्ठा ने हठे क्षौर पठोरता में 
नमी भाव जसे दासली ऊम अथवा ग़गठ पानी मं घोल़पर अथवा सितमी 
के घीज और फ्नूचा फेंबीज मयफ़फ्तज में मिछाऋर अपबा छरीहा 
गन्दा विरशवेता, फरफपन और जैतन पी याद में मिक्ाकर जत्पेफ कठोरता 
की मधिरता और न्यनता पे अनुसार पाम में माताहै हफीम घज्दी पता 
है कि.जो चोद मोर धमाके फे कारण से सूजन हो तो झर्यत उन््नायर्म १॥ 
माश खानी मौमियाइ मिलाकर दें और पद चुणे लामदापक दै, रात थी 
भौमियाइ, मणीद गिलेमर्द्म, लठक्रमफस्नल, मत्पेफ २॥ मात, चने फे सिर्सा 
ईके सापद ( दसरा नुसस्या ) रखेदयीनी, मोमियाई मत्येझ १॥॥ मारो, पछ- 



श्श्ण्श ६ विव्यअऊ़बर ) 

दवाओंकों मिक्राऊर छेपऋरै और शुगराश, गिलेर्मनी, मोद सब भाग बराबर 
महीन पीसकर छेपफरें यह अतिउचम लेपदे और रेवदकों जुलावक साथ खाना 
बहुतही लामदायकदें | ( ७ ) चोट मपवा धमाका अदलेपर आजाय और 
अदला अपनी लगहसे हटनाय ( इलाज ) जो मवाढ़ के लौटनेवाढी दवा वर्णन 
हेईदे मयम उनका लेपकरे पीछे जब खून गिरना बन््ददों तो वादूना, सयकी- 
लुलमलिक, स्परक, अल्सीके बीज, €ख़ा जूफ़ा, सितमीके पत्ते, पोदीना, दोना 
मरुआफे काठेका तरेडाद और जोका चून, वरजूफ़ा और पहाड़ी पोदीनाका 
छेपकरें ( छाम) मदले के हटजानेका यह अगंहे फि अदला मध्यमें से हटनाप 
च्रांदै लम्बाई में चाहे चौढाई में चाहे एक जगह चाहे कई जगह (८) पमाफा 
तथा चोट पद्ेपर पहचे इस कारणसे उसके भाग एक दूसर॑ से अल्ग होजाय 

मृगका चून ३५ माशे, गिलेररमनी १३। माशे, एलवा, केमर, छुक मत्यफ ५॥ 
गाशे, भेह्द का पानी, ग्ुठाय और थोढे गुझुरोगल अथवा सॉसन के तेझ 
में मिलाकर छेपरर और जब मवाद फा पढ़े पर आना बन्द दोजाय तो ऐसी 
सौज़ लगायें कि नमी छावे जिससे वद्वाका गवाद नष्ट होज्ञाय त्तो इस विषय 
में सितमी, घनफशा, अक्छीकुलमलिक लेप में काम जाता है (९ ) घोट 

और पमाका जोन्पर आव और उसको झस्त फरटाले शोर इध्टी अपनी जगइसे 
हृव्याप ऊुचहजाय और देढी होजाय (इलाज) गृुलरोगन जोटेंपर मछ और 
अणीरा मद्दीन पीसकर उसपर डाले ओर पट्टियों से वापे न तो बहुम पसकर 
न बहुत दीला और इुवने परी चफवी और छुआरा दोनों घूटवर मिछाकर 
उसपर रखकर मांध दना इस विपय मे बहुत लाभदापफ है और ज्ञोड थी 
फरदाौरता और धकावद फो नष्ट फर्ताई [लाभ ] कभी चोट और धमावें से 
पड़ा हृठचानादे [इलाज] ऐसा छेपकरे जिसस पद्ठा न हटे और पठोरता में 
नमी आये जंसे दासली ऊसम अथवा ग़गछ पानी मं घोडपर अथवा सितमी 

के घीआ और पनूचा केंबीज मयफ़फ्तज में मिछाफ़र अपबा फ़रीला 
गन्दा विधेना, फरफपन और जैतन पी गाद में मिक्ताकर जत्येफ कठोरता 

की अधियता और न्यनत्ता वे अनुसार पाम में आाताहे हृफीम खज़दी यद्ता 

है फिज़ों चोद और धमाके फे कारण से सूजन हो तो इर्यत उन््नायर्म रही 
माश खानती मौमियाई मिछाकर दें और पद चुणे छामदापक है; सास थी 
भौमियाइ, मणीद मिलेमस्वृस, ठक्मफसल, मत्पेक २॥ मात, चने के सिर्सा 
ईके सापद ( दसा नुसझा ) रेबदयीनी, मोमियाई मत्येझ १॥॥ मारे, पछ- 



थ् ऊ 

११७४३ ( वियअकबर ).. ; 

पर तीन लपेटे देकर ऊपर की तरफ़ छपेट्लेहुए जाय और दूसरी पट्टी छेफर फिर' 
टूइने की जगह चार पेंच देकर व्ा से नीचे की त्तरफ लपेटते हुए आग और जो ही 
लम्बाई में दूटी है चो तीसरी पद्टी भी इसतरद वांयै कि ऊपर की तरफ णहां पहली 
पट्टी कासिराहिवां से लपेटना आरम्भ करे और नीच फी तरफ जहां दूसरी पट्टीसमाप्त 
हुई है वहां फरें और जहां दूटी है पद्टी को उसी जगह दृढवधि और उसके तिवाप 
हलऊझी वांगे जिससे भोजन न रुकजाय और पट्टी ऊची नीची नहों तथा उसकी 
चौडाई दूटे हुए अगर के समान चादिये जैसे कि छाती और पसली की पट्टी 
१० अगृल चाढी, वाहु और पंडलीकी पट्टी तीन अगुल फी हांवे पट्टी बांपने 
के पीछे जिस जगह गठदा रहज़ाय वहां ऐसी प्रकार पर गएियाँ रक्ें कि 
सम्पूर्ण अग बरावर होजाय और कहीं ऊचा नौचा न रहे और पट्टी और 
गद्दी नमे और पवित्र हो शिससे अग फो कष्ट न पहिचे और गहदियां रखकर 
तखता वांव दें ये तखते सनार वा बेंद वी रूकडी के समान बनाये छाते हैं 
और यांस की सपची चारों तरफ याँग दें और जय सपच्ची वपिज्रर्श तो फरद 
सोढें जो फोई फाये वरनित नहों जिससे सूजन नहों और हलफे क्ुछाव से 
तबियत फो नमे फरे और साने को पुगे फे पन््चे का शोरवा देव और 'श॥। 
भाशे गिले इरमनी जुलाबव फे साथ खाना दूट्ी हड्डी को सीपा फ्रता हैं 
और मौमपाई फारसी भी अधिक गुणझारी है। स्पच्चियों फो दो वा तीन 
दिनमे पहले न खोलें परन्तु जो दर्द विशेष दो पद्मेफे नीच लाली मयवा खुमली 
अगिफ होतो उचित है कि चादे जिस सम्रप खोल डाले और पुछ देरतक 
हवा में रक्लें जिससे रोगी फो चैन माकृम पढे और जो पुजली हो वो गन 
गुना पानी उसपर टा्लैं जिससे तेज तरी नष्ट होजाय फिर पट्टियों यो अलाव, 
शलरोगन और सिंक में भिगोकर वॉर इस से जग दृद दाजाते हैं मौर जो 
फोंफों से जलन और धुज्ली 2त्पन्न हों अपवा साफ़ औौर मांस फे रंग घदल- 
जाने और उभर आने से वन््चन सालने फी मावश्यवत्ा होती है पेंसी पा 
मे सपस्चियां न बांध केवल पट्टी और गद्दी घाँपदें मौर प्रात दिनतझ दें 

और एोई दूसरा रोग उत्पन्न नहों और ऊपरी गमों भी नद्दोंतों पढ़टी फो 
पहले की अपेक्षा कुछ प्शिष फ्सफर बंधि क्पोंफि क््सपर याँणना दुदे लग 
फौ हटने नहीं देता जो खुजली मोर छसलन फा भय नहों हो सपियपों को 
नखाएँ परन्ठु चार पचि दिवके पीछे दही हुं हद्िपों ये झौटने बाल 
ऐप छगादें और चुरदार गादे मौनन हुवे मिससे दृश्य अगर दुंढ़ होमाप् 



ही ऊ 

११७४३ (विखअकबर ).. । 

पर तीन लपेठे देकर ऊपर की तरफ़ छपेट्तेहुए जांय और दूसरी पट्टी छेफर फिर' 
दूसने की जगह चार पेंच देकर वहां से नौचे की तरफ लपेटते हुए आगे और जो ही 
लम्बाई में दृटी है तो तीसरी पद्टी भी इसतरद वाँवै कि ऊपर की तरफ घहां पहली 
पट्टी कासिराहपहां से छपेटना आरम्म करे और नी च॑ फी तरफ जहां दूसरी पट्टीसमाप्त 
हुई है वहां फरें और जहां दूटी है पट्टी को उसी जगह दृढवांधे और उसके सिवाय 
इलझी यांगे जिससे भोजन न रुकजाय और पढ़ी ऊची नीची नहों तथा उसकी 
चौडाई दूटे हुए अगर के समान चादिये जैसे कि छाती और पसली की पट्टी 
२० अगृल चोढी, वाहु और पिंडलीकी पट्टी तीन अगुल फी होगे पट्टी बांपने 
के पीछे जिस जगह गठदा रहज़ाय वहां ऐसी प्रकार पर गएियाँ रक्तें कि 
सम्पूर्ण अग बरावर होजाय और फदीं ऊचा नौचा न रहे और पट्टी और 
गदी नमे और पवित्र हो झिससे अग फो कष्ट न पहे और गदियां रखकर 
तसखता वांव दें ये तसते अनार वा बेंद थी लूकडी के समान बनाये छाते हैं 
और यांस की सपथी चारों तरफ वाँ। दें और जय खपच्ची वॉपजुर्फ तो फरद 
खोलें जो फोई फाये वर्नित नहों जिमसे सूजन नहों ओर हलफे फ्ुकाव से 
तबियत फो नमे करे और साने को पु्गे फे पन््चे का शोरवा ऐेवे और 'श॥। 
भाशे गिछे इरमनी जुलाव फे साथ खाना दूट्ी हड्डी को सीपा फ्रता हैं 
और मौमपाई फारसी भी अधिक गुणझारी है। सपच्चियों फो दो वा तीन 
विनमे पहले न खोलें परन्तु जो दर्द विशेष दो पद्मेफे नीच लाली मयवा खुमली 
अगिफ दोतो उचित है कि चादे जिस सम्रप खोल डाले और पुछ देरतक 
हवा में रकलें जिससे रोगी फो चैन माकृम पढे और जो पुजली हो तो गन 
गुना पानी उसपर टालें जिससे तेज तरी नष्ट होजाय फिर पट्टियों यो गलाव, 
शुलरोगन और सिक में मिगोकर बाबे इस से अग दृद हाजाते हैं और जो 

फोंफों से जलन और धज्लली 2त्पन्न हो अथवा साक्ष और मांस के रग घदल- 
जाने और उभर आने से वन््यन खालने फी मावश्यवत्ा होती है ऐसी दशा 
मे सपच्चियां न बांध केवल पट्टी और गदी बाँफदें और सात दिनतझ दे 
और पोई दूसरा रोग कत्पन््त नहों और ऊपरी गर्मों गी न द्गोंत्ों पढ़टी फो 
पहले की अपेक्षा कुछ विशेष पसफर वधि क्योंकि फ्सपर याँवना दुद़े झंग 
पौ हटने नहीं देता जो घड़ी मोर झसन फा मय नहों हो सपच्ििपों फो 
नखाएँं परन्द चार पाँच दिनके पीछे दही हुई हृद्षिपों पं छोदने वाले 
एव छगायें सौर चुएदार गाठे भोजन दुवे जिससे दृश्य अग दृढ़ होमाप् 



० 

११७३ (तिव्वअकबर) 

के इडजाने का उपाप है उसपर समल फौर और जहां हड़दी के हटलानेफे साथ 
माँसभी दु्ब्जाय तो कुटेहुए मासपर पछते देकर खून निकालें लिस्ससे गलने न 
पावे और जो हड़ढी,फी सलन के साय घाव हो तो उसको सुला रक््ले और 
उसके ओर पास पत्तियां और सर्पाच्चियां वाधे शरह अस्वाय में लिखा है. फि 
घावका मुख न ठके पिन्तु घाव के मस्नसे ऊपर एक प्री वषि और टढी फरफे 
नीचे की ओर लाबे और दूसरी पढ़दी नीचे के कियारेपर वाथे और मोहकर 
अपर लेजांय जिसमे उममें दवा पहुचे और पीव निकलती रहें और पढ़दी ' 
और गदी फो यहुत फसकर न धांध तथा घावके ऊपर पुरानी रुई पतिदिनरक्सें 
जिससे पीछे पानीकों खाँचले ओर यजन और हवथासे भी बचाने और घाव 
फो प्रतिंदिस अयवा तीसरे दिन आवदयफतानुसतार खालीकरे ओर मरहम तपा 
घुरकने की दवाओं से घावका इलाज फरें और जो सजन उत्पन्न होने फा 
भय होतो गद्दीकों लिके और गलावम मिगोकर घावके ओर पाम रक्ले क्षिस 
से समन नहों और इस दशामें मरहम न लगाते ग्रझुपकर गरमीमें जिससे सदन , 
जान का भप 7हा गौर जो पदढा घाव हो या कहीं ऐसी ज़गह है कि वहां 
सपब्नियों फा रखना अबदप है जो घात्रऊे दोनों तरफ गदी रखकर उसपर 
सपरिएयों ऐसी तरह पर रक््खें फि घाव का यट्ट ने पहुंचे और मरहम उसमें 
जामफे और पीछा पानी और पीव उसमेंसे निएलसके फिर एक पदठी खप+ 
जियो पर रूपेयदे जिससे भक््ली और ठंडी और गम हवा घावमें मं लगे और 
जो पत्र से खून बदता हो तो एल, झुन्दरु गोंद, हीराइसी गोंद ओर शलवा 
मर्दान पीसकर घावपर डाले और जो शरीरमें सन अधिक है तो विरुदद और 
में फल सोले वा बट बॉयद जिससे खूनफा मार्ग दूसरी और दोजाप और 
दवा जब्द गुग फरे और जो हश्टीके टृटफर दुकढे % होजाय और साल 
यो फाइवर याहर न निफ्ले तथा नीचदी रहें तो उसपर हाय फेरे से ऐसा 
शब्द हो जैसे हृथरे नीच सशसरदा पे दाने दिलत हैं और एसे दृद जाने या 
पद घपाय है कि प्रथम सरलता कौर नर्मों से उन दुक्दी झो उनरी जद 
हाथमें बैटायवें जिससे पहुत दर्दे उद्दो और नो हद्दीया फोर दृघधदा झरा होजाय 
और दर्देशी अधिपनादहों और हायके जोरसे अपनी कगद न बैठ तो भीरादे 
फिर जा पह दवरा हही से अल्य होगयाद तो चादर नियालले और सो दुछ 
सुझाद्दा तो पाठ और जो हृशीपे टुकरे होगयेटे तो उन सद हुकदोशों बादर 
निराठ्ले भर फिरपा मोर दे भगपा इपाय परे टूटीहुर दरशिया टृझूदाका टने 



पर) (६ 

११७६ (तिवब्यअकबर) 

के झूटजाने का उपाय है उसपर समल करे और जहां हड़दी के इ्टलानेफ सा' 
माँसभी दु््जाय तो कुटेहुए मासपर पछलने देकर क्ून निकालें लिसते गहने 
पावे और जो हड़डी, फी सज्जन के साथ घाव हो तो उत्तकों सुला रक्सें औ 
उसके ओर पास पत्तियां और सर्पाच्चियां वि शरह अस्थाय में लिखा है रि 
घावका मुख न ठफे पिन्तु घाव के मस्लसे ऊपर एक पदों वष्ि और टी फरे 
नीचे की ओर लापे मौर दूसरी पढ़टी नीचे के कियारेपर बांधे और मोड 
ऊपर लेजांय जिपसे उसमें दवा पहुचे और पीव नियल्ती रहे और पढ़ 
और गददी फो यहुत्त फसकर न धांध तथा घावके ऊपर पुरानी रुई पतिदिनरयरं 
मिप्तते पीछे पानीकों खाँचले और सजन और हवासे भी बचाने और धार 
फ्ो प्रतिदिस अथवा तीसरे दिन आवदयफत्तानुसार खालीकरे और मरहम तप! 
घुरकने की दवाओं से घावका इलाज फरें और जो सृजन उत्पन्न होने फा 
भय होतो गदीकों लिकें और गुलावम मिगोकर घावके ओर पास रक्ले स्षिस 
से पभन नहीं और इप्त दशामें मरहम न लगाने गृख़पकर गरमींगें जिससे पढ़- 
जान का भय 7हा गौर जो पा घाव हो या कहीं ऐसी ज़गह है कि वहाँ 
सपब्नियों फा रखना अबदप है जो घावरऊे दोनों तरफ गदी रखकर उसपर 
सपरडिएयपों ऐसी तरह पर रकक््खें कि घाव का यष्ट न पहुंचे मोर मरहम उसमें 
जामफे और पीछा पानी और पीव उसमेंसे निय लूमके फिर एफ पंदटी खप 
दिये पर लपेटदे जिससे मक््खी और ठंदी और गम हवा घावमें मं लगे और 
जो पत्र से खून बदता हो तो एल, झुन्दरु गोंद, हीराइसी गोंद ओर एलवा 
म्दीन पीसकर घावपर टा्ें और जो शरीरमें सन अधिक है तो विरुद्ध और 
में फछ सोले वा १० बॉयद जिससे खूनफा भागे दूसरी आर हीजाप और 
दवा जल्द गुग फरे और जो हृ्टीके ट्रटफर दुकडे २ होजाय और साल 
फो फाटवर बाहर ने निफ्ले तथा नीचदी रहें तो उसपर हाय फेरे से ऐसा 
शब्द दो जैसे हुपफे नीच सशसघतरा पे दाने दिलत हैं और एसे दृद जाते या 
पद घपाय दै कि प्रथम सरलता भौर नर्मों से उत दुबढी झो उनरी छगद 
हाथे बैठावें जिससे पहुत्र दर्दे तो और नो हृ्दीया फोर दृरझ रा दोजाय 
ओर दर्देढी अधिपनादो और दायके जोरसे अपनी छगद न चैद्र तो चीरादे 
फिर ला यह द्वरा हही से अलय होगपाद तो बादर नियालले और सो पुछ 
जुदा तो पाये और जो हृ्वीफ रकरे होगयेंट तो उन सब दुकर्टयों चादर 
निरालले और फिरपाब कौर दे भगरा इपाय एरे हूटीु३ द रशिया हुक दा काटने 



। 

॥ #: न 

श्दुजट हु ( विव्वमफव व्यअफवर ) 5 न् 

| न् 
चैपदार हो नियत फीमई है ( छाम ) कमी ऐसा होता है कि दंढी हरई 
के जूठजाने से दडुडीपर गांठ और कठोरता बाकी रहती है भौर इस गांठ ऐ 
कष्ट दोतादे और डोलने फिरनें में बापक होती है मुख्यकर मो जोटोंके निफट 
हो और जो उससे फष्ट न हां तव भी इस कारण से फि बुरा मातम 
हाता है उसका नणष्ड करना अवश्य है ( इलाज ) जौ वद गठीला और 
कठोर न हुआ हो और उत्तको एत्पन्त हुए थोढाही समय व्यवति हुमा 
हो तो एक'शीओ का पत्तर या अज्ञीणवारक दवा उस ०र रखकर और पट्टी 
कसवर बाधघदें जिससे नप्ड नहों और जो फठोर और बहुत दिनों फाडो 
गया दो तो चर्बी, गदा, तेल और मरहम काठोरता पर रब जितस गांठ 
नग्े हौजाय और गे पानी से तरेडाद यह ऐप नर्म करता है छुपी, गंदा 
विराजा, जावशीर, छरीला, शगछ, “र्म वेलो में मिलाफर घतक और युर्गपी 
घयों घोलवार नौंदफी दशाम मिलाफर छगावे और तेलबी जगह उनकी गाद 

मिलाद तो अतिउत्तमद मुख्यफर जैतनकी गाद [ लाम ) जो बांधने पे समप 
इट्टी म मगेढ रहजाय अथवा ठेदी दोज्ञाप और उसको सीधा यनताना चाई 
तो पद उपाय है कि म्रधम नम दवा इस जगह मेल जिससे नरम होजाय और 
दुम्बेकी 'चकती जैन फी गाद को मलना और भपारे मं बैठाना और इुम्ये 
यी चकती पिघलाफर और पिस्ता की मिंगी, यादाम और निनोश मी 
गी और वेद अजीर के वीज पी मिंगीझा छेपफ्रना गोठिफ़ों पर्ग रत 
है जाप नर्म होलाप सब हड्डी शो तोड़ दे भोर सीया फरके बांध द और जौ 
गाव भी हो तो ऊपर की रीति से उसयो भी रक्ा रक्त | बहुपा एपता होता 
है फि जब अग नरम दौजाप जैसाफि चादिये तो शीचने पर अप आप फ़गदह 
पर आजाताँद भौर तोंटना नहीं पदता और यह यहुत अच्छादे और जवतक 

इस विषिस हडुढी सौंदी दो सोठने या इरादा न परे क्पादि ताइनेमें बडी 
विपत्ति है और जब तोर्फर चांई तो सावधानी पँर फिर देदी नहों 

#%१ हड्डी के अपनी जगह में हृट्जाने का वर्णन हक 
यह ऐसा राग है कि हड्डी जिस गटड़े प थाद़ फे आरा इसरी ही से 

मिली हुई दे उस में से घिलगुल निरल आप । इस में अग फी ग़रत बदल यर 
जोडों में गद्दा पर जाता दे और इप णोट वी गति जाती रहती हैं परन्तु नो 
आई थी शी अपने ज्ञार से इललाप तो उसरा यह जानना फड़िन है फ्योड्रि 
इस भे सरएी तरद सन्तर मय नहीं हांदा बयोंऊे लव याहु फा मिए जोर थे 



। > 

शरद | तिव्यमफवर ) । ४ 
चैपदार हो नियत फीमई है ( छाम ) कमी ऐसा होता है कि दंटी हद 
के सुदजाने से दड्डीपर गांठ और कठोरता वाकी रहती है भौर इस गांठ ऐे 
कष्ट होतादे और डोलने फिरने में बाथक होती है गुख्यकर लो जोटोंके निफट 
हो और ज्ञो उससे फष्ट न हां तव भी इस कारण से फि बुरा माहम 
हाता है उसका नष्ड करना अवश्य है ( इलाज ) जौ वद् गठीढा और 
कठोर न हुआ हो और उसको छत्त्पन्त हुए थोडाही समय व्यवति हुमा 
हो तो एक शीशे का पत्तर या अज्ीणेवारक दवा उस ०र रखकर और पढ़ी 
कसवर बाधदें जिससे नप्ड नहों और जो फठोर और चुत दिनों फाडो 
गया हो तो चर्बी, गदा, ते और मरहम बाठोरता पर रब जिसस गांठ 
नभे द्ोजाय और गमे पानी से तरेडाद पद ऐप नर्म फरता है छुपी, गया 
विराजा, जावशीर, छरीला, शगछ, “र्म वेली में मिलाफर घतक और प्रर्गपी 
घरों घोलवार नोंदफी दशाम मिलाकर छगावे और सेलपी जगह उनयी गाद 
मिलाद तो आतिउत्तमदे मुख्ययर जैतृनकी गाद [ ढाम ] जो वाधने के समय 
हद्दी म मरोढ रदजाय अथवा ठेदी होजाप और उसयो सीधा पताना चाई 
तो थद्द उपाय है कि म्रधम नम दवा इस जगह मल जिससे नरम होजाय और 
दुम्बेफी 'छफती जैठन फी गाद को मलना और भपांरे मं बेठाना और इम्पे 
की चकती पिपलाफर और पिम्ता की मिंगी, यादाम और पिनोश मी 
सगी और थेद अज्ञीर के बीज वी मिंगीझा छेपफरना गोठफों पर्म परता 
है उप्र नर्म होलाप सब हड्डी शो तोड़ दे और सीपा करके बांघ द और जो 
गाव भी हो तो ऊपर की रीति से उसयो भी रक्षा रक्त | बहुषा एपता होता 
है फि जब अग नरम हौजाप जैसाफे चादिये तो सींचने पर अपो आप जगह 
पर आजातनाँद्द और तोरना नहीं पदता और यद् पहुत अच्छादे और ज़वतक 
इस विपिसे हड़डी सौ हो सोडने या इरादा ने फरै क्योदि ताूनेमें बी 
विषतति है और जब तोर्फर चांईे तो सावधानी पर फिर देदी महों । 

#% हड्टी के अपनी जगह में हृट्जाने का वर्णन हक 
यह ऐसा राग है कि हड्डी ज्ञिस गठह़े पं णाद के आरा इसरी ही से 

मिली हुई दे उस में से बिलगुल् निरलत आये । इस में अग फी ग्रत बदल गए 
जीरों भें गद्ा पर जाता दे और इत योड वी गति जाती रहती है परन्नु नो 
आई थी हरी अपने जार से इटलाप तो उसरा यह जानना फडिन रे फ्योंकि 
इस मे सर्छी सरद सन्तर मयड नहों हांवा बपोके जब याडु फा मिए लोग 



5 
है हि 

१६८० “ (पिंवअफर) ' बा 
है; ते 

ज्षगहपर लाने में देर न करे छाम जब कि हड्डी के दूटणाने की और अपर 
जोढ के घर वद जाने की दशा भें मांस और सालमी अछग हांजाय तो तह 
झुले मास और खाक को वाद डाल और जैतृन फा तेल गरम करके वहदिर 
दें जिससे इड्दी फो न विगांढे ॥ | 

& जाउडे के उतर जाने का वर्णन #? 
इसका पद चिन्द्र है कि मुख खुला रहजाप और याँव आपम्तमें + मिलें । 

( इलाज ) एक मनुष्य रोगी फा प्रिर पकडर्ल ओर मुख पद्यपि खड़ा हुआदो 
परन्तु आषिक सोढें और ज्ञवढा सतोधा ग्वव् दृकीम जबठे यो पय्ठ पर 
धीरे % दिकावें ओर दाहने वाये छाफर उसको छगद़ पर बैठायें और इकीय 
रोगी फे पीछे बैठे और जावे फो अपती तरफ सींचरर ऊपर छेजाय और 
उसयी जगह पर वेठार्व और हम्माम में छेमाय सौर यनफ्शा पा तेल पा 
बादाम में और गरम पानी राछें जिससे वह अगर नरम होज्ञाप फ़िर इसको 
उसकी जगद पर छाव। हि हि 

# गे की हँसडी के उतर जाने का वर्णन कक... ।ध 
, उसका यद घित्द्द दे कि उस स्पान में गठहा पठज्ञाप और हाथ शिर 

पर मे पहुंच सके इराज़ हाथ से ठीक करके उसवी जगह पर वैटाफर बाप । 
४8 मृढा के उतर जाने का वर्णन 8 

यह एसा जोट है फि उसझा उतरमाना और चट पाना सदश होता है 
झौर चिन्द्र पद है कि जो एसफो दद तो यगलछ में एक गोल चोज़ और उ- 
मरी हुई मालय दी और यस्पे पा शिर डा होजाय और दूसरे यन््पे के बि- 
रुद्ध दिसाये दे और उस हाथ थी झोदगी पम्रणी से दूर र४ और प्रमही 
तक ने पहुचे न ऊपर की सरफ जामसफे ( इलाज ) हयीम उत्तफ हाप और 
भूज़ा फो पकूंढ कर दूसरे द्वाथ की दोनों धीघणी उगल्पौं बगछ मे शा« 

अकर पाजू पी ह्दी पा ज्ञोर स रठवे कि जहर पिन रा 
के उनसे हिम्मत घरके सपना हाप यार थाग इससे दही में 

पिए* भर देटादे तो दुरत जगह पर आाजाता है में अंग पी यरत वइछ बर 
जोझें चोर फश दोगया है तो दस्माम में छेज गति जाती रवी है पसन्द तो 
माद के मिससे नरम डाजाय किर इससो पढ़ जानता फडिन है क्यो 
इस मे सूद या प्र ओटा ब्रतार' गो कर्षोके तय बाहु का सिर जाड़ से 

4 $कढ 



है 4 

॥। ह्ड रे 

११८० “ (पिवअफर) ' ) 5 

ज्षगहपर लाने में ऐेर न करे छाम जब कि हड्डी के दृटलाने फी और अपन 
जोढ के घर वद जाने की दशा भें मांस और खालमी अछग हांजाय तो उप्त 
झुले मास और खाक की काट डाल और जैतृन का तेल गरम करके वहादाग 
दें जिससे इड्ढी फो न विगांढे ॥ | 

& जाये के उतर जाने का वर्णन #? 
इसका पद चिन्द्र है कि मुख खुला रहजाप और याँव आपम्में + मिलें । 

( इलाज़ ) एक मनुष्य रोगी फा प्रिर पकडर्ल ओर मुख पद्यपि खड़ा हुआदो 
परन्तु आषिक सोढें और ज्ञवढा सतोधथा ग्वव् दृकीम जबठे यो पय्ठ पर 
धीरे % दिकावें ओर दाहने वाये छाफर उसको छगद़ पर बैठायें और इकीय 
रोगी फे पीछे वेठे और जावे फो अपती तरफ सींचरर ऊपर छेजाय और 
उसयी जगह पर वेठारव और हम्माम में छेमाय सौर यनफ्शा पा तेल पा 
बादाम मर्ले और गरम पानी राछें जिससे वह अगर नरम दोजाप फिर इसको 
उसकी जगइई पर ठावे । है दि + 

# गे की हँसडी के उतर जाने का वन कक... / 
, उसका यद घिच्दे है कि उस स्पान में गठद़ा पठज्ञाप और हाप शिर 

पर से पहुंच से इहाज हाप से ठीक करके उसकी जगह पर वैदाफर बाप) 
४8 मृठा के उतर जाने का वर्णन 88 

यह एसा जोट है फि उसरा उतरमाना और चट छाना सदण होता है 
सौर चिन्द्र पद है कि जो इसफो दद तो यगछ में एक गोल चौज और उ- 
मरी हुई मालम दी और यन््पे पा शिर दटा दोलाय और दूसरे बन्द के मि> 
रुद्ध दिस दें और उस दाथ थी झोदगी पस्ी से दर रह ओर प्रमह़ी 
तक ने पहुचे न ऊपर की सरफ जामसफे ( इलाज ) हयीम उत्तफ हाप लौर 
भूजा फो पड कर दूसरे द्ाथ फी दोनों बाघणी उगह्यों घगछ मे डा+ 
इयर पान थी दही पा ज्षोर सम इठवे कि जक|८ 7 है? ++ कम 

के उनर ते हिम्मत पके सपना हाप 4 शक दाग इसमे ही से 
मिए+ भर येटादे तो गुरत जगह पर आाजाता हैं में अग थी यरत वदछ यर 
जोकें तोड फश दोगपा है वो दम्माम में छेज' गति जाती खवी है पर्व तो 
माद के मिससे नरम डाजाय किर इससो पढ़ जानता फडिन है क्यों. 

इस मे सूद या प्र शा बतार गती कर्षोके जय बाहु झा सिर जाइ से. _ 
है 



हे 

१ १८२ ( तिव्बभकपर ) हे हि धि 

और उप्त निवाड को पपैंडकी और जांघपर बाय और दूसरा तिए काने पए* 
रखकर पीठ की तरफ से वगल म छावें और वाँवदें जिस से पद ने सिय॑ 
और जांघ फा लिया जगद से न इटे ॥ कप 

हि घुटने के उतर जाने का वर्णन | 
( इलाज्ञ ) रोगी फो झुरसी पर विठा कर उध्ष की जांध पकट फर थार्मे- 

और दूसरा आदमी उस की बगलों में हाथ टालफ्र ठहराये रहे और एक 

] 

रत 

+ 

और भादगी 3स फी पिंदली फो पक कर सोचे और वह दोनों आादगी उस । 
को एसड कर ऊपर छी तरफ़ छोचते रहें सौर जब इडी अपनी जगह पर, ५ 

[६ बैठजाय तो उसी समय उस भगे बांध कर लेप फरे ॥ 

ह टखने के उतर जाने का वर्णन # 
( इछाज़ ) सीचफर जगह पर बैठने और जो अपनी जगह ने आसके 

तो पक खदी धरती पर गाड दें और रोगी को एसी तरह पर चित हियो 
फि यह छकदी की छठी दोनों जांघों के मध्य में रहे भौर उस कूफशे पर 
फाई भोटासा फपडा छपठ दे क्रि जब पांव फो सीचने रो तो उस लफरी 
से चढ़े में फष्ट न पहुंचे फिर उसका पाँच पकड़कर बहुत जार से घोँचे और 
एक आदमी उसकी टांग स्रीचे रहे जिस जगह प्र आजाय फिए लंप फरफे 
बरबिदें पवि थी उगालिपा फें लोड हाथकी ठगलियों फी तरह खींयफर अपनी 
जगद पर वैठापे ज्ांत हैं । 

हड्डी के जोडमे निऊल्जाने का वर्णन 
जहांसे हरढी निकटतीए वर्दा गदहा पढयाता है और इसरी तरफ ऊघा 

दोजाना ई ( इलाज ) नो हटटी अपनी जगद से झम नियली हैं ता तेल मरे 
ओर मौलसरी फ पत्ते कुट्यर उमा बांधदं और प्रगाम, सितमी, ओढ की 
जद में मिराफर छप फरी और जो अ्रिय नियल आयें तो ब्ताव् इवाओं 
झा लए मरे मस गॉसठ फे पचा, सफ् पे पत्ता येद के पत्ता, झुक, शहाब के 
फुछ, ग्रिहीह्रमनी, अपतारिपा, घितमी, मृग, अयर्तीहल, मलिफ, चन्द्रनागर, 
आर जा खनन भी उत्पन्न हो तो एम, अनार फे फुछा अगाएिपा, शुपारी ! 
गरगास जीर झूड भी सफदी में मिलाकर छेप पं ॥ 

के हष्डी के सुल होने का वर्णन की ४ 
इस ऐेग में ही मास, साहे और बयत में दई हुमा ऋरता है पन््तु दही 

( 

च् 



११८२ ( तिव्वमकबर ) 

और उस निवाद फो पपिडकी और जांघपर बांपे और दूसरा प_िए कापे पर 
रखकर पीठ की तरफ से वगल म छावें और वाँवदें जिस से पद ने सिने 
ओर जांघ फा सिरा जगद से न इटे ॥ _ 

दि घुटने के उतर जाने का वर्णन | 

( इलाज़ ) रोगी फो कुर्सी पर विठा कर ठप्त की जांघ पकड़ यर थार्म 
और दूसरा आदमी उस की बगलों में हाथ डालफ़र ठहराये है. और एक 
और भादगी उस फी पिंदली फो पक कर सोचे और वह दोनों आदगी उस 
को एकड कर ऊपर फी तरफ़ खोचते रहें भौर जब इड्जी अपनी जगह प्र 
चैठजाप तो उसी समय उस भें बांध कर लेप फरैे | 

#9 टखने के उतर जाने का वर्णन की 
( इछाज़ ) सीचफर जगह पर बैठा और जो अपनी जगह ने आसके 

तो एक खूदी धरती पर गाड दें और सेगी को एसी तरह पर चिते लिया 
फि यह छकदी की छठी दोनों जांघों के मध्य में रहे भौर उस हूफशे पर 
फ्राई भोंटासा फपडा छपठ दे कफ्लि लव पांव फो सीचन छौ तो रस छफडी 
से चढ़े में फष्ट न पहुंचे फिर उसका पाँच पकड़कर बहुत जार से घींचे और 
एक आदमी उसकी टांग स्रीचे रहे जिमस जगह पर आजाय फिर लंप फरफे 
यचिदें पाव थी उगलिपा फें त्लोड हाथकी ठगलियों फी तरह खींयफर अपनी 
जगद पर वैठाये जांत दें । 

हैंड के जोडमे निऊकल्जाने का वर्णन 
जहांसे हरढी नियटतीएं वर्दा गदहा पढयाता है और इसरी तरफ ऊघा 

दोजाना है (इलाज ) नो हटटी अपनी जगद से फम निवली हैं ता तेल मल 
ओर गौलमरी के पत्ते कृट्यर उसपफा बांध और पम्रमास, सितमी, झंद थी 
जद में मिराकर छप फरेी और जो अप्रिय नियल आते वो पलगान् दवाओं 

लए परे जप मांस फे 'भच्चा मस्त एे पत्ता मेद्र के पता, झुक, झुहात के 
चुछ, गिलेहमनी, अगगारशिपा, सितमी, मृग, अय्तहछू, मलिक, घस्नागर, 
आर जा खनन भी उत्पन्न हो तो एम, जनार फे फुछा अगाएिपा, शुपारी ! 
गरगास और झूड भी सफदी में मिलाकर छेप पर ॥ 

मे हट्टी के सुल होने का वर्णन कि 
इस ऐेग में ही मांस, साढ़े और बन में दई हुमा ऋरता है पन््तु दही 



हल 0 

११८५ ,._* ( विब्बंगकबर ) ! 

वा्वें जिसले विशेष भोजन उस विष पर वल्वाद हो और कदावित् दान हो. 
जाय क्योंकि सामाशय भरा हुआ है और ये उक्त उपाय सब मकार के विर्षों, 
ये काम जाते है मौर जप विष का भेद मालूम होजाय तो उत्तक विरुद्ध उपाय 
करे जो विष तीक्षण हो तो कपूर गुलाय और पनिर्षा आदि ठदी चीजें ईं और 
जो नशे का हैं वो गमे चीजें जैसे हींग शराय में घी हरे और ल्दएन गादि 

4 

से इलाज करें इसबात को कि फोनसा विष खाया है कई रीतों से पदचान , 
सकते दे ( १) पृस्तफी गन्ध पर ध्यान दें क्योंकि वहुभा ऐसा होता हैंपि। 
उसकी गन्ध मुख से आया करती है ( २ ) पमन फो देंसें अमिभ्राय यह है ।फि 
जौ युछ स्मया है और उसपर विशेष फाल न व्यतीत हुआ हो तो वह पमन में 
निकल जाता है और वमन थी गन्ध से भी पाया जाता है (३) चिन्दों फी 
तरफ देखें जैसे जो जलन, फ्टाव और गरोदा उत्पन्न हो तो जानना चाहिये 
कि दरताल अथवा मराहुआ पारा तथा उनके समान योई तेज चीज है मोर 
जो भटयाव प्पास और मुस्लपर छाडी और भखों में मौर इस में पीलापफ- 

कि 

सर पत्तीना फी अभियता उत्पण ही तो जानलें कि फोर चीन गरम और -, 
बसी साई दे जैसे फरकगनत आपि और को नींद माबे और भर्गों में झुल्ता 
और शरीर ज़ीम और हाथ पावों में मारापन मालूम हो तो पोई चीज़ 
सर्दे व्ृवक गुस्त और नशे वाढ़ी है जैसे अफीम और भांग आदि और' 
क्षां शक्ति मष्ट होजाप कौर अपेवता ठठा पमीगा, और धशाम्त में न्प्वता 

दौतों माप हो सक्ता है कि विप गृत्युफारक है उसया गुण मजुष्प की 
अ्रश्ति के विरुद्ध है ( लाभ) जब रोगी अनेव हो माय सौर आंख पा देला इलट 
जाप और आप सी स्पादी रिशेष दोजाय हो उस समय बचने की आशा 
भी हामी भर दवा जाभ नहीं फर्ती और ऐहही जब फि अं हाल दो 
ऊीम घाहर निउलत जावे, नाझे जाती रहे और ठटडा पत्तीना वर तो यह भी 
निमम्मी दशा है और जब तक यद दशा में है तव सझ इलाज परता रद 
गिप थी विशेष हानि एक अंग में अग्रिस होती है इससे टगी पर विशेष ध्यान 
देव अंसे जो पेढ में नीचे पी तरफ घबरादट मोझ्म हो तो सता अपया 
झुलाद से तरियत को सम करएँ और जां सामाजप में हो मो मय दामों रे 
सवियत फो इलश एऐं लौर णो पीडलेपा शोॉलाप तो उचित दवा झोर , 
शर्यत देद झीर जो पागठपन तप अग्रेतता हों ता क्ञायल फ़ि दिल्ल में हानि 
पहुंची द बत्ती पा इस पर मर जो वापटा जाते मो प्िमाग में हानि है 



११८५ ,._* ( विब्बंबकबर ) ! 

वावें जिससे विशेष भोजन उस विप पर बढवाद हो और कदाचित् दमन हो 
जाय क्योंकि सामाशय भरा हुआ है और ये उक्त उपाय सब मकार के विर्षों, 
ये काम जाते है मौर जप विष का भेद मालूम होजाय तो उत्तक विरुद्ध उपाय 
करे जो विष तीक्षण हो तो कपूर गलाय और धनिया सादि ठदी चीजें दें और 
जो नशे का हैं वो गगे चीजे जैसे हींग शगाय में एइठी हरे सौर ल्द॒ए्म भादि 
से इलाज करें इसबात फो कि फोनसा विष खाया द कई रीतों से पदचान , 
सकते दे ( १) पुसफी गन्ध पर ध्यान दें क्योंकि वहुभा ऐसा होता हैंपि। 
उसकी गन्ध मुख से आया फरती है ( २ ) पमन फो देखें अभिष्राप यह है ।फि, 
जौ युछ साया है और उसपर विशेष फाल न व्यतीत हुआ हो तो वह पमन में 
निकल जाता है और वमन थी गन््ध से भी पाया जाता है (३) चिन्दों फी 
तरफ देखें जैसे जों जलन, फ्टाव और गरोदा उत्पन्न हो तो जानना चाहिये 
कि दरताल अथवा मराहुआ पारा तथा उनके समान योई तेज चीज है और 
जो भटयाव प्पास और मुखपर छलाडी और आँखों में मौर इस में पीलापड- 
सर पत्तीना फी अभियत्ता उत्पण ही तो जानते फि फोई चीन गम और -, 
बसी साई दे जैसे फरकगनत आपि और को नींद आबे और मभर्गों में झुण्तता 
और शरीर _ज़ीम और हाथ पातों में मारापन मालूम हो तो पोई चीज़ 
सर्दे पृ गुस्त और नशे वाढ़ी है जैसे अफीम और भांग आदि और' 
क्वां शक्ति मष्ट होजाप कौर अपेवता ठठा पमीगा, और हगास में न्पयता 

दोतो माझूम हो सक्ता है कि विप पृत्युफारक है. उस्या गुण मलजुष्प की 
भ्ररति फे विरुद्ध है ( छाभ) जब रोगी अचेत हो माय सौर गाँस पा देश रत्ट 
जाप और आंख की स्पादी रिशेष दोज्ाय तो उस समय बचने की आशा 
नहीं हामी भौर दवा जाभ नहीं फरती और ऐहही जब फि आधे हाल हों 
ऊीम घाहर निउल्त जावे, नाझे जाती रहे और ठुडा पत्तीना वर सो यह भी 
निमम्मी दशा है और जब तक यद दशा में हर तव सझ इलाज परता रद 
गिप की विशेष हानि एक अंग में अग्रिस होती है इससे टगी पर विशेष ध्यान 
देव अंसे जो पेढ में नीचे पी तरफ घबरादट मोझ्म हो तो सता अपपा 
झुलाद से वारियव य्ये नम फरदें और जां सामाजप में हो थो मई दयानों रो 
तविषत सो इलश एऐें लौर छो पीडिपा शोॉलाप तो टॉचित दवा भर 
शर्देत देव छीर जो पागठपन ता अग्रेतत्ता ही ता क्षागल फ़ि दिल्ल में हानि 
पहुंची दे घत्ती पा इराण परे कोर ऊो वापटा आते मो प्िमाग में घानि है 



११८६ हे ( विष्यमफयर ) | 
आमागाप में बोझ और मूत्र यो बत्दें कया है ( इछाज्ञ ) शहद का पानी 
झऔर बूरा मिछाकर वमन कराये और उन्हीं से हफना फरे मोर १० भागे 
घूछ शहद के पानी फे साथ बई बार करके | दें दूध बज्षर फा छुआव झराव 
और गकछ लाभदायक है जार दिछकी पुष्ठिता बा और उचित ओोदनों से 
पोग्य है और जो झुछ मुर्दासन पे खाने के घिपय में बेन पिया क्षापगा 
छामदापक है और जीता पारा फान में चल्मजाय तो बांयठे, लियाव, विशेष 
हुई, दीन बुद्धि और उस ओर में विशप बोश उत्पप्त फरता है जौर पहुपा 
सक्ता और गिंगौ भी होजाती है इसफे निफालन फा यह उपाप है रॉगा 
फान में छैन्नाप शिससे पारा इसपर चिपठ्माय फ़िर बाहर निकाछऊे ( ला) 
सारीफ शरीफी में लिखा है कि लिस मतुप्पनें अधकच्चा पग श्वापा हो औौर 
उसझे शरीरस्म फफोला और फुन्सियाँ प्रगणदों और फन्चेदोट प सौदा उत्पन्त हो 
तो एफ्पेट लीला ज्योफात्पों जरत डस्राठफर दुफड़े २ फाफ़े पिसी बढ़े बस्जव 
मे बहुत पानी के साथ मौठटावर छानकर निरण इुए एक्प्पाटा पीबे फिर आण्यरी 
दीऐ एक प्पाला और पीय॑ इसीवरद संश्यातफ पीतेरंद और धसदिन मोजन 
दुछ न परे हो सब पारा पेझाय के मार्ग से।नेकल साॉवैगा यद उलाज 
पुकददी प्रिरर्म छामयारी है और जो इसरे दिनमी आयश्पकता होंसोडसी 
बरह से कर और पत्र फांसी अपवा मिह्ी तथा घीनी फे बर्तन में परे जिस 
मे पारा दिखाई दें । मुर्दांसन के साग से शरीर सज् जावाहै और माँ पा 
इृढ छोपश उसपर उत्पन्न होतों दे और फूडज, मुपमें सश्पी और लीम, 
आमाशप सपा अंवा में भारापन उत्पन होताह सीर कमी पिशपदल, झात्त 
हैं सिगमे पांपढे और पाव मातंदे ( रराज ) अजीर प्तोपा और पापी नॉन 
के याढ़े से फरचार यमन फरावें और दस्तावर क्यारिंश देरर प्प्रियत प्र मर्मे फर इसमें शगय भी विशेष झुगकारी है और १०॥ भाशे, एल और ७ 
मारे बार एड शहद अथवा शराय के साथ पारगा देगा लाभदायक है भौर 
मोटा परम्या और दम्पाम में जाना अपवा हवाआ से पीता छामा और 
छारफा बढ़ाना लागदायफ है और ३॥ माशे फरफ़प) और श॥ घासे पिन 
दरार कें साथ ह सो परीना झाताई भर अजगाद के दीज, घर और अफ- 
सीन पत्पेक ५ माशे छफर अतमाद के पानी फे छाप दना सपा शगय 
व. भा ईसा स्मापक है । गंग सामे से वही पिद होस है मो मुद्ासत मे 
दोष दें भर इगया इटाच भी दैसादी है । ( कफद्ा ) इसछे सन से धीम में 



5 

११८६ प ( विष्यमफपर ) | 

आमागप में बोझ और मूत्र को बत्दें करता है ( इछाज्ञ ) शहद का पानी 
झऔर यूरा गिलाकर वमन कराये कोर उन्हीं से हफना फरे जोर १० माभे 
घूछ शहद के पानी फे साथ बई बार करके | दें दूध घज्षर फा छुआव शराब 
और बढ लाभदायक है जार दिछकी पुष्ठिता बा और उचित ओोदनों से 
पोग्य है और जो फुछ मुद्दोसन पे खाने के विपय में बेन विया ज्ञापगा 
छामदापक है और जीता पारा फान में चल्मजाय तो बांयठे, लियाव, विशेष 
हुई, दीन बुद्धि और उप्त ओर में विशप बोश उत्पल फरता है जोर पहुपा 
सक्ता और गिंगौ भी होजाती है इसके निपालन फा यह उपाप है रॉगा 
फान में छैज्नाप मिस पारा इसपर चिपठजाय फ़िर बाहर निकाछझें ( ला ) 
सारीफ शरीफी में लिखा है कि लिस मनुप्पनें अपफच्चा प।ग स्ापा हो और 
उसझे शरीरम फफोला और फुन्सियां प्रगयहों और कन्चेदोट पसीदिशा उत्पप्त हो 
तो एफ्पेर लीलका ज्योंफात्पों जरत ट्ाठपर दुकड़े २ फरफ़े पिसी बडे बरत7 
मे बहुत पानी के साथ मौठावर छानकर निरण इुप एक्प्पाटा पीबे फिर आण्यरी 
दीऐ एक प्पाला और पीय॑ इसीवरह संश्यातफ पीतेरंद और धसदिन मोजन 
दुछ न परे हो सब पारा पेझाय के मार्ग से।नेकल साॉवैगा यद उलाज 
पुकद्दी प्रिरर्म छामयारी है और जो इसरे दिनमी आयश्पकता हों सो सी 
बरह से घर और पत्र फांसी अपवा मिह्दी तथा चीनी फे बर्तन में परे जिस 
में पारा दिस्लाई दें । मुर्दोसन के साग से शरीर उज्र जाताहै और मांस पा 
इृढ छोपश उसपर उत्पन्न होतों दे और फूडज, मुपमें सश्पी और जीभ, 
आमाशप तपा अति में मारापने उत्पन होताहे सौर कमी पिशपदल, झात्त 
हैं सिगमे घांपढे और पाव मातंदे ( इटाज ) अजीर प्तोपा और पापी नॉन 
के याढ़े से फरचार यमन फरावें और दस्तावर छ्यारिंश वेरर प्प्ियत प्र 
मर्मे फर इसमें शगय भी विशेष झुगकारी है और १०॥ भाशे, एल और ७ 
माशे बाए एड शहद अथवा शराय के साथ पारगा देगा लाभदायक है भर 
मोटा परम्या और दम्पाम में जाना अपवा हवा से पीता छामा और 
छारफा बढ़ाना लापदापक है छोर ३॥| माशे फरफ्षपत) और श॥ माझे पिर्य 
दरार कें साथ न थो परीना झाताई भर अजमगाद के दीज, घर और अफ- 
सीन प्रत्येक ५ माशे एरए अतमाद के पानी फे साथ दना सपा शगव 
या भाप देना इक है | संग सामे से दी पिट होने है मो पदासन मे 
दोष दें भौर उगदा इटाथ भी बेसादी है ( सफदा ) इसछ सान से ध्ौम में 



र१टट (तिन्वअफदर ). : 

से पमन जावे फिर जीं फा दलिया, गेहू फा दक्षिया और चांवड़ मर कुएं 
सलती फे शहद के साथ सवाबे और सब्दाजी का पानी और शहद ला 
दापक है और पीछे ताला दूध मज्तन खहसदार चीमें सौर चिकने रस देगा 
छामद्रापक है | सफेद फ़िड्किरी और छाल फ़िटकिरी फे खाने से सांसी आपिरू 
होती है फि जिससे फेफडा दुर्चेछ सौर घाव युक्त होजाता है (इलाज ) दूप सौर 
मक्खन कन्द में मिलाकर दें और शर्वत बनफ़्शा और जौ के घाट का पानी 
ओर बादाम फा तेछ मिलाकर पित्वावै और मोदे मुर्गेफे अडढे फी जी और पाकक 
का फढ़िया ख़वादे ॥| 

विपैरी बनस्पातियों का बर्णन । 
वीश ( एफ विंपेली जददे ) तेज और पृत्पुफाए॒क है उसफा साना होठ, 

जीम में सुजन, ध्यास वैद्देशी घुमेरी और मिर्गी उत्पन्न फरता दे और शाक्ति 
फो नप्ठ फ्रता है और जो मनुष्य इससे मरता है तो विपम ज्वर और पफ्ेंफडे 
भे घाव दोजाता है ( इठाल ) शहूगम फे बीज से वय करावे और शाप 
आधिफ पिय्ग और तेल पहुत सा दें और फई बार वमत परा) जिंस से 
छाभ आप हो सौर शादपढ्ून का फाटा तितें भें ॥। भाशे हे री अपवा 

छेवठ ४ रती फस्त्री घोलें तो छामद्रायक है और विस र 

मसरूदीतूस और फादेजहर हैवाती परीसा पी हूई है आओ कप 
पनाशफ यह हैं, रिम्रकी ज़र की छाछ, और गो फा थी 58 जा 
का भाप देये ( छाम ) फामिलस्सानामोंम लिखा है कि शलगम मौर उस 
के दीशकी पानी में औौदायर वी, जैनृत तथा विली फा चेठ पिरायर य्रमा 
पराव तो वहुत जद छामदापफ है फ़िर तिरिषाफ फ़ाइय ३। मारे; कोर 
शहगम फे दीय फा माण अपया जगली ठुतली फा पार्नी तिसर्गे घोदा सा 
मसरुूदीठृम मछिपाडों गो या घी मिलछापर दें और फरादणर 7पल पाती 
जे पिमकर और विग्रडी झब्पी छाल महीन पीसकर सुवर्डी छे पावी पे साथ 
है। फफ्तृस्मम्मल पा साना ज्ञीम में स्पादी आर मृत्र के द्वास सूत 
जनिपाट्सा है और सससाम फे थिद लाता हई ( इलाम ) सी फापानी अपवया 
बनफ़शा पा सेल पिल्ञापर बमन बछव और मदादगें निवालोफ पीए एपए 
शराब ये साथ लीर पपर पी दिरिएा मठा झौर यपूर फे पाती ये साधु हैं-०- 
झीर जिधी दाने बा छुआर, ईसय गोऊ फा मम, अनार यापानी ,./ 
का शीप बादाम झा सेझ, एटगेगत, सरशजबा पानी भौर मझोप कायानाछ, 

+ 



र१८ट (तिव्वमफदर ).. : 

से पम्नन आवे फिर जो फा दलिया, गैदू फा दक्षिषा और चावछ और कुएं 
घअलती फे शहद के साथ स्वावे और सब्वाजी का पानी और शहद छाम 
दापक है और पीछे ताला दूध मफ्तत झहसदार चीजें सौर सरिकने रस दैना 
छामझपक है । सफेद फिव्किरी और छाल फ़िटकिरी फे खाने से सांसी आपिरू 
होती है फि मितसे फेफडा दुबे मोर घाव युक्त होजाता है (इक्ाज ) दू८ सौर 
मक्खन कन्द में मिलाकर दें और शर्वत वबनफशा और जौ के घाद फा पारी 
ओर बादाम फा तेछ मिलाकर पित्रावै और मोटे मुर्गेफे अडे फी जी औौरपाकक 
का फढ़िया ख़वादे ॥ 

विपैरी वनस्पातियों का बर्णन । 
वीश ( एफ विंपेली जददे ) तेज और पृत्युफार॒क है उसफा साना होठ, 

जीम में सूजन, द्याप्त बहोशी घुमेरी और मिर्गी उत्पन्न फरता दे और शाकि 
फो नप्य फ्रता है और जो मनुष्य इससे मरता है तो विपम ज्यर शौर फ्रैफ़ने 
में घाव दोजाता दे ( इछाज ) शरहूगम फे बीज से व करावे और शरप 
अधिक पफिय्रांव और तेल परदुत सा दे और फई बार बमत घबरा) जिस से 
ढाभ आप्त हो कौर शादयक्ूत का फाठा तितें मे ३॥ भाशे हर अपवा 
| गले मर 
पेवठ ६ रती फरत्री घोलें तो छामद्रायफ है और विरिषिट 

मसरूदीतूस और फादसदर हैवाती परीसा पी हे|ई है अं 
पनाशफ यद है, रिग्रकी जर की छाछ, और गो फा थी ००७... 
का भांस देये ( छाम ) कामिदस्सानाओंगं लिखा है कि इलगम भौर उस 
फे वीगरों पानी में औौद्ग्र थी, जैतून तथा तिली फा चेछ पिशापार ग्मा 
पर तो बहुत जरद छामदापक दे फ़िर तिरिपाफ फ़ाइय ३। मांगे; और 
शहमम फे बीए का कोण अपयपा जगरी ठनठी फ्ा प्रानी तिसर्ग भोदा सा 
मसरदीतृम मलछियाड़ों गो या घी मिठापर दें और फापणार (मिल पाती 
जे पिसकर और विश्रद्धी कटी छाल महीन पीसरर सुवर्ी के पाती पे साथ 
है कण्तृस्मम्म या साना ज्ीम में स्पादी और मृत्त के द्वास सूत 
विकास है और सग्साम के विद लाता है (इलाम ) सी फापानी अपया 
बनफशा मा सेंड पिज्ञापर बमन परत और मदादगें निवालोफ पीठ एप 
राव पे साथ सीर पर पी शिरिष्रा मठा और यपूर फे पानी झे साधु हैं. 
शरीर विरिदारे या छुआ, ईंसबे गोठ फा छुझय, अनार या पानी ,, ि॥ 
का शीण बादाम छा सेझ, पाए गेगन, सरण्मगा पानी ौर मशोप फायानाॉछ, 



तु 

११९० ( विभ्वअफपर ) 

येतारै | मृतज्ञा पद्ाठी इससे चित्द जगारीह फे समान होतेें। और इठाज मी' 
इसी कात्ता है | दृतलीफा खाना जकूम छमन और विपमम्धा उत्पये करवाई 
६ इठाल ) बन और हुकने के पीछे तिरियाझः कामद्रायक है | तरफतिपा 
६ एक गोंव है ] और फेर का खाना गले और आयाशप मै जलन और 
मुख्पर छाठछी और भृूम्कों घद फरदेता है मोर जीम में कृशन और गुरु- 
गुद्हठ और पंट में मफुरा और खांसका दग आया और सपेववा उत्पन्त 
फरवा है [इलाज ] पमनके पीछे ताले दूध से पुस्छा फरें और जौ फ दत्पि 
में गुढ़गैगन मिलाफर पिवाँवें और जुस्ते बेदस्तर छिर्के और शहद में प्रिलाफर 
प्रकृति फे यनुस्तार छामद्रापक है और दूघ और मक्सत लाभदायपऱे । टपी 
सफेद पा खाता दस्त शौर गले में सूनन उत्पल्त करता है और बावठापन 
गरोडा पत्न में जम और पद में रिद्वा उत्पन्न करता हें [ इछाज़ ] दूप 
और मक्खन वेल और तर पनीर शहद के साथ में और मो्े मगेशा शारया 
घी टालरर देय सौर गर्म चना से पेट पर सिकार करें और हशरब छामदा- 
यक है | काले जल्देवेदस्तर फा खाना सरसामर लाता है [ इंछाज्ञ ]सोपा 
आर लिएाडे फे फाड़ से पमन फराव और फिर नींबू शी शा और सददा 
मठा भौर गरीका दप, सेयका पानी, बिहीका पानी और फ़ादगदरदें विजीए 
फोर नींयू 2सके विषयों दृशफरताई । जगठी प्पाज फा साया भीवरी पर्दे, झत्ी पा 
दे और खूनके दस्त उत्पन करता दे[हछान,सुफ्काफाशीरा भौर ममीणरास्पमका+ 
झा पानी और दर छाह से चुझ्ता हुआ और पु्गोंगग अठा अपभुनाद और 
विद्ठी दाने णा टुआद ठामदायक है। चांद की भृती पा साया जीभ में 
गजन जामाशप और खातों में दद उत्पन्न फाठा है [इछाज़ ) मो पुए ण- 
परीद फा उपाय रिसा दे उसे पर अमल शरे। स्वदयीयी ऊ खाने में विश्चेफ 
इस्त और घधगादट ठतान्न होंती है [वाल ) बमत पराय णोर धाते दूप 
सथा मज़्लन दें मौर सदर तथा गरिददी फ़रा रुस्य खोर ठ४ ऐ्रनी गे होगा हपा 
समझा गिर पर शाठगा विशिवाक फरीर भोर कादर छाम्दायक है और 
विगए हुए ते सपा मिंगियो फ खाने से फुरइ्री अपतरोत और गर्गो सत्मत्र 
होती दे ( इख्यज । वाजा दए विछाद! बंमन फरार जोर भीड़ का दाम 
औए छक्ते फा शीश पिछाईं। बिता एए साप शत प्रीना गिर झा दई- 
विस्ता, गऊ़ेरी ध्वान और दीन गृद्धि दस्घरा करतादे और परी लियाय भीर 
इंठासमी इशादा है (इडात) झछा साले भीर गन विशेगन दें लाए 
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देताहै। पृतज्ञा पद्माढी इसके चिन्द लगारीह फे समान होते] मौर इताज भी. 
उसी काज़ा है। वृतलीफा खाना जकूम सुमन और विपमसर उत्पय करवाई 
( इटाल ) दयन और हुकने के पीछे तिरियाझः लामदायक है | तरफततिपा 
( एक गोप है ] मोर फनेर फा साना गले और आयाशय मे जलन सौर 
मुस्रपर छाली और मृत्रको घद फरदेता है और जीम में कूनन और गुर 
गुद्इठ और पेट में अफ़रा और सासका ठग आय और सपेदता उत्पन् 
फरता हैं [इलाज ] पमनके पीछे ताजे दूध से पुक््छा फरें और जौ फ् दत्पि 
में गुलगैगन मिलाफर पिवाँवें और जुत्दे चेदस्तर फिर्के और शहद भें प्रल्लाफर 
प्रक्नवि के यनुस्तार लामद्रापक है और दूघ और मक्सत लामद्रापपड़े । झटपी 
सफेद पा खाना दस्त कौर गछे में सनन उत्पस्त करता हैं ओर बावटापन 
यरोडा पत्र भें जलन और पट में रिहा उत्पन्न करता हें [ इलाज़ ] दूप 
और मक्खत वेल और तर पनीर शहद के साथ में और मोदे म॒र्गेंशा धारपा 
घी टालरर देय सौर गर्म चना से पेट पर सिकार करें और शराब छामदा- 
यक है। काले जुल्देयेदस्तर फा खाना सरसाम लाता है [ इठाज ]सोपा 
आर लिएॉडे फे फाड़ से पमन कराते और फिर सीबू थी शप््र और सददा 
मठा और गरीका द्प, सेयका पानी, बिहीका पानी और फ्रावगदरदं विजीए 
खऔर तीशू 2सके विषयों दरफरलाद | जगठी प्याज फा सा भीवरी पर्द,णाती या 
दे और घूनके दस्त उत्पण करता दे (हाल, सुफ़ीफाशीरा भर अमीणरर्फमका- 
झोफा पामी और दृष छा से चुप्चा हुआ और युर्गोंगा मठा अपभुनाद भौर 
विही दाने पा छुमाद छामदायक् है। चांदछ फी भुती पा साता जीभ में 
राजन आगाशप और खांतों में दद उत्पन्न फाठा है [इछाज़ ) जो परु० ण- 
शरीद फा उपाय टरिसा दे उसे पर अमल शहे। रवग्यीयी के साने मे सिशेप 
दस्त शोर धवगहद उत्पन्न होंती हैं उछाल] पमन पराय जोर धाते दृप 
सथा मसलन दें भोर सद्र तथा म्रिददी फा रुस्य खोर ठ३ प्रावी गे होना हथा 
समझा गिर पर डाठाता विश्वाक फररीर भोर कादर छाम्दायक है और 
वि हुए ते रूपा मिंगेयो फ साने से फ्री अथवा और गर्म उसपर 
होनी दे ( इठान । वान्ा दघ विछायर चंमन फर्रों थोर भीडे झा गाग्ग 
औए झफो फा शीश पिछारं। बिना एए खाप शधय प्रीना गिर झा दईं- 
दिस््ता, गछेडी छ्वान और दीन गृद्धि दखखरा करते भोए परी लियाव सीर 
इठारमी इाशादा हे (इडात) छा साझ भीर वघत रिश्ते दें लाए 
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और अलाब में कुछ घिरका मिलाकर पिर पर रक्लें और मफसतीन ' ओऔ 
सातर का काढा पिलावै और तिरिपाक तथा दूध छामद्ापक्र है और मां 
के खानेते जीममें दीकापन, शवासमें तगी, बृद्धितीनता, बकबाद। तथा सु जल 
उत्पन्त होती है [इलाज ] वमन फराके दूध और अज्तीर का फाढा तथ 
बादाम फा तेल और मक्खन तथा शराब और ठंडा तिरिणक सजीरनिय 
का अधिक खाना घुमेरी उठते बैठते आंखों के सामने अधेरा आवाज फ। 
बैठवगा, और गदरी नींद छात्राहै और सम्पूर्ण शरीर में घनियीं की गाने 
आती है पावमर घतियां अथवा उसका पानी १४० माशे सर्दी पहुचने के 
फारण मृत्युकारक है [ इलान ] सोया के काढे में पापही नोंव, जेतृत का 
तेल अथवा सौसन का तेल करें पीछे भुर्गीके अण्डे की अधपुनी जवां, 
मच और नमक मिलाकर और मोटे मुर्गेंका मांस दालचीनी और मिर्च मिक्ाब र 
खबाने और अगूरी शराब के साथ दैना छाभद्यक है [ लाभ ) जो तर बनिर्या 
दूसरे सामोमें मिलाहुआ होता है तो शाने नहीं करता और जो विष में गिलता 
है तो उसी की तरह मवेश दोताहै । इंसवगोल चिन्ता घबरादठ, श्वासकी तगी 
शक्ति हीनता, मद नाडी, छन््न, झछों और खिंचाब उत्पन्न करताहै और सब 
शरीर ठडा द्यौजाता है (इलाज ) गगे पानी और शहद अयवा सोया और 
पापडी नोंने का काढा पिवाफर वमन करांगबे और शराब तिरियाक और ग्रर्गी 
के अण्डेकी जदों और विरव्सी दें और खुफझ़ों फा शीरा अखरोटकी मिंगी के 
साथ दैना छाभदायकदे | मक्तेय फे खानेसे जीभमें धृइकी ट्विचफी रूनकी दमन 
और रहट का सा दस्त उत्पन्त होता है [इलाज ] वमन कराफे दूध शहत 
रूमीसौंफ मिलाकर मोटे मुर्गेका मांस और कठवे बादाम का खाना छामदायक 
हद (कैम्मनी का विशेष खाना गलेगें सूजन और कूलज लाता है और , उस 
के कई भेद है सफेद फाली लीली हरी, छाल और सफ़ेद फे पिवाय सब 
बरी होतीहे | फुम्मनीका खाना श्वास में तंगी, ठठा पस्तीना, आमाशय और 
पेटमें अफरा, मरोडा, हिचकी और अचेतता छाताह (इलाज) मूठीका पानी 
या उसका काढा पापडीनोर्न या सारदर नॉन में मिलाकरदें जिससे वमन आग“ 
जाप और नमक सिकज़बीन में मिलाकर देंना भी ऐसाहदी है और पगव फे 
पीछे फेवल शराबही अथवा कॉजी अगर फी छकरी पी राखके साथ अथवा 
अजीर गर्म पानीफे साथदें और त्तिरियाक अरबा और सज्ीग्नियाँ, फलछा- 
फडी और कम्पूनी शराब अथवा तुतछी के साथ जो कुछ मिक्ाप सवा 
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और शअलाव में कुछ तिरका मिकाऊर तिर पर रफ्खें और मफलतीन और 
सातर का काढा पिछावै और तिरिपाक तथा दूध छामद्रापक है और भांग 
के खानेसे जीममें दीलापन, शवासमें तगी, बरद्धिशीनता, बकबाद। तथा सु जली 
उत्पन्त होंती है [इलाज़] वमन कराके दूध और अज्तीर का फादा तथा 
बादाम का तेल और मक्खत तथा शहाव और ठंडा तिरिण्ाक सझीरतियाँ 
का अधिक खाना घुमेरी उठते बैठते आंखों के सामने अधेरा आवाज फा 
चैठगा, और गइरी नींद छाताहै और सम्पूर्ण शरीर में घनिषीं की गान 
आती है पावमर घतियां अथवा उसका पानी १४० माशे सर्दी पहुचने के 
फाइण मृत्युकारक है [ इलाज ] सोया के काढे में पापठी नोंव, जेतून का 
तेल अयवा सौसन का तेल करें पीछे भुर्गीके अण्डे की अधपुनी जवां, 
मिचे और नमक मिलाकर और मोटे मुर्गेंका मांस दालचीनी और मिर्च मिक्ावर 
खबाने और अगूरी शराब के साथ दैना लागदायक है [ छाम ) जो तर धनिर्षा 
दूसरे सामोमें मिलाहुआ होता है तो शाने नहों करता और जो विष में गिलुता 
है तो उसी की तरह मवेश दोतादै । इंसबगोल विन्ता घबरादठ, श्वासकछी तगी 
शक्ति दीनता, मद नाडी, हनन, झछों और खिंचाव उत्पन्त करताहै शौर सव 
शरीर ठडा होजाता है ( इलाज ) भर्गे पानी और शहद अयवा सोया और 
पापडी नोंने का काढठा पिवाफर वमन फरागे और शराब तिरियाक और मुर्गी 
के अण्डेकी जदीं और विर्व्सी दें और खुझ़ों फा शीरा अखरोटकी मिंगी के 
साथ दैना छाभदायकदे | मकोय फे खानेसे जीभमें धृइकी ह्िचफी रूनकी दमन 
और रह्दट का सा दस्त उत्पन्त होता है [इलाज ] बमन कराफे दूध शहत 
रूमीसौंफ मिलाकर मोटे मुर्गेका मांस और कठये बादाम का खाना छामदायक 
द्दे। (कैम्मनी का विशेष खाना गलेगें सूजन और कूलज लाता है और, उस 
के कई भेद है सफ़ेद काली लीली हरी, छाल और सफेद फे तिवाय सब 
बुरी होतींदे | कुम्मनीका खाना श्वास में तंगी, ठटठा पसीना, आमाशय और 
पेटमें अफरा, मरोडा, हिचकी और अचेतत छाताहे (इलाज) मूढठीका पानी 
या उसका कादा पापदीनोंने या सागदर नोंन में मिलाकरदें जिससे वमन आ- 
जाप और नमक सिकजबीन में मिलाकर देंना भी ऐसादी है और पगव फे 
पीछे फेक शराबही अपवा काॉँजी अगर फी लकड़ी पी राखके सोप अयवा 
अजीर गर्म पानीफे साथदें और तिरियाक अरबा और सज्चीग्नियाँ, फला- 
फडी और कम्पूती शराब अथवा लुतकी के साथ जो कुछ मिक्ज्ाप छव्ावे 
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को साफ़ करें और तिरियाऊ अफर अछेकुलबतम और रातियांज अथवा सछा 
रस शहद और सनोबर फा फ़छ जैतून के तेल में मिलाफ़र दैना लाभदायक 
( मैडफ ) या खाना दारीरमें छूनन रगयें छीलापनऔर पीछापन तथा अचे 
तता छात्ा है ओर परारछों और दांवोंकों गिराताह और भूखको नष्ट करता है' 
('इछान ) गभ पानी से वमन कराते और दस्वावर दवादें और शराप्र पीना 
परिश्रम, हम्माम में पसीना छामा, भपारे में बैठना और तेल मलनां लाभदायक 
है और कर्तूरो, दूघाउल॒क्रिरकम, दागरमोया और वांसकी जड़ ५ माशे श- 
रावफे साथ देना छामदायफक है| पानीके कुचेफा पिचा मस्रऊे दानेके समान 
एक सप्ताहइफे पीछे मारद/छता है इलाज) तेरं,' ताजा दूध, पान भेद, दा 
रूचीनी औरंखर॒गोश के पनीर के साथ पीना और वांदाम का तेल घरौर में 
मना छाभदायकहें । चीते के पित्त फे खाने से पीडी और हरी वमन भुखमें 
कड़चापन और आंखोंमें पीलापन उत्पन्न होताह (इलाज) तेछ और गरमपानी , 
से बमन फरे और यह विप के दूर फरनेकी दवा दें गिले मखतूम, हब्जुलगार, 
हवकीकेबीज सब भाग समान बूछ आपा भाग छूटकर शहद में मि्यकर ४॥ माशे 
के समान दें और हैजेकासा इलाज फरें | सांपके विपक्राखाना अचेंतता छाता 
है और ६ससे वचना फठिन है (हछ़ाज) मबंखनका घी ग्रमेकरके और तिली 
फा तेलदें फिंर गमे पानी पिलाकर पमन कराने और बिप नाश्वक तिरियाक फ्वीर 
और मसरूदीतूस ख़बाबें और खानेऊे मासका पांनी दें | जानवरोंका पसीना 
खाना घबराहट, झुखमें पीछापन और सूजन उत्पन्न करताएईऔर पसीनादुग 4४ 
पित बहता है (ईछाज) घमन करावें और तिरियाक् तथा गिलेमरवूम दें और 

जरावत््द और इन्द्रानी नमक प्रत्येफ १॥ माशे गये पानोमें मिलाकर खबावे। 
गौकादूध कभी आमाश्षयमें निऊन्मा और खट्टा होगावा है और अचेतता घुपेरी 
और आयाशयमें गरोड़ा उत्पन्न करता है और कदाचित्त हैजा उत्पन्न करके 
भास्डालता है (इलाज) शददका पानी मिलागर यमन कराये और फेवछ शराब ? 
तथा फराफली राना आर नॉर्देन बादाम तथा मल्तगी का वे आमाशयपर 

प्रछना तया शुलफन्द आर गुलाब छाभदायक हैं और फभी आमाशय में 
दूध जमकर पेदोशी और पसीना उत्पाय करता है ( इलाज ) पनीर मायार। 
माशे रेसर पुराने सिह मे अथवा घाइलाक दानेफ समान हींग गौर पारीना 
फा पानी और सिफनगीन अजगोदके वींन का काया शददक पानीमें मिलाकर 
दें।फिर शइदका पानी ।पछाऊर पम्रस कपयें ( छाम्र ) दूध करे पहिछ वा पीछ 

हा 



(११५९४) ('विव्यभकबर ) 

को साफ करें और वतिरियाऊ अफई अछेकुलबतम और रातियांज भयवा सछा 
रस शहद और सनोवर फा फ़छ जैतून के तेल में मिलाफर दैना लाभदायक है 
( मैडफ ) का खाना दारीरमें छूनन रगयें छीलापनऔर पीछापन तथा अचे 
तता छाद्ा है ओर पालों और दांवोंको गिरातोह और भूखकों नष्ट करता है' 
(इछान ) गभ पानी से वमन कराते और दस्वावर दवादें और शराप्र पीना 
परिश्रम, हम्माम में पसीना छाना, भपारे में बैठना और तेल मलना लामदायफक 
है और कर्तूरो, दृधाउडकरिरकम, दागरमोया और वासकी जड़ ५ माशे श- 
रावफे साथ देना लाभदायक है| पानीके कुचेफा पिचा मस्रऊे दानेके समान 
एक सप्ताहके पीछे मारद/छता है इलाज) तेरूं,' ताजा दूध, पान भेद, दा 
रूचीनी औरंखर॒गोश के पनीर के साथ पीना और वांदाम का तेल घरौर में 
मना छाभदायकहे । चीते के पित्ते के खाने से पीी और हरी वमन भुखमें 
कड़वापन और आंखोंगें पीलापन उत्पन्न होताहे (इलान) तेल और गर्भपानी , 
से वमन फरे और यह विप के दूर फरनेकी दवा दें गिले मसतूम, इब्जुलगार, 
हतकीकेबीज सब भाग समान घूछ आपा भाग छूटकर शहद में मि्यकर ४॥ मगाशे 
के समान दें और हैजेकासा इलाज फरें | सांपके विपक्राखाना अचेंतता छाता 
है और (ससे वचना फठिन है (इढ़ाज) मबंखनका घी गमेकरके और तिली 
फा तेलदें फिर गम पानी पिलाकर पमन कराई और बिप नाश्क विरियाक फवीर 
और मसरूदीतूस ख़बाबें और खानेऊे मासका पांनी दें | जानवरोंका पसीना 
खाना घबराहट, झुखमें पीछापन और सूजन उत्पन्न करताएईऔर पसीनादुग « 
पित बहता है (ईछाज) घमन करावें और तिरियाक् तथा गिलेमरवूम दें और 

जरावत््द और इन्द्रानी नमक प्रत्येफ ३॥ माशे गये पानोमें मिलाकर खबावे। 
गौकादूध कभी आमाश्षयमें निऊन्मा और खट्टा होजावा है और अचेतरता घुपेरी 
और आयाशयमें मरोड़ा उत्पन्न करता है और कदाचित्त दैजा उत्पन्त करके 
भास्डालता हे (इलाज) शददका पानी मिलागर यमन कराये और फेवछ दराय ? 
तथा फराफली राना आर नॉर्देन बादाम तथा मल्तगी का पे आमाशयपर 

प्रछना तया शुलफन्द आर गुलाब छाभदायक हैं और फभी आमाशय में 
दूध पमकर पेसेशी और पसौना उत्पय करता है ( इछाज ) पनीर मायार। 
माशे रेसर पुराने सिह मे अथवा घाइलाक दानेफ समान हींग गौर पारीना 
फा पानी और समिफनगीन अजगोदके वींन का काया शददक पानीमें मिलाकर 
दें।फिर शइदका पानी ।पछाऊर पम्रस कपयें ( छाम्र ) दूध फ्रे पहिछ वा पीछ 

डा 



(११९८) ( तिब्यअकपर, ग 
दे री 

होता है और जो ढक रुग पर उगत्ा है तो अचेतता-और जो पढ़े पर,छगतों 
हैं हो, मिर्गी और सिर में दर्द उत्पन्न करता है (इछाज ) नहा इक मारा है 
ड्सी सका उस जगह से ऊपर वन्ध लगायें और-विप को मुखसे अथवा पछनों 
से खीचे और गण पानी से अगवा वायूना, शुसी, खगाली लकड़ी और तुतली 
के काढ़े से उस अग को थोधे अं:र रीठा मुख चुबावें और खरछ में रगड कर 
इस जगद पर रफ्खें और पोदीना ओर जौ का चून छुवर्ली क पानी में 
अगवा यूगूल, 'जछसी के वीज, नूमऊ, 5 ५3३४ हम के बेदस्र अयया 
छुहसन कहकर जंठत के तेल में मिठाकर छेप करें ओर "फरफयून का वैछ 
जोर जम्बक का तेल में और छह्सन ही4 और अरर फरा शराव में मिला 
कर खबरें अयदा श॥ माणे, हींग ३३॥ माणे) शराव में और विरियाक अर्वा - 
सजरानिया लदसन और एसेही, अखरोंद का- रुब्ब-योटीसी, मराय -में 
विलाकर देना छाम दायक है और पसीना छाना और इम्पाय में जाना 
लाभदायऊईँ और जो कोई एसा उपाय हो कि मिस अगमें फादई उसीमें पसीना 
आधे तो अपिउत्तम है और इस्माम “में शरात्र पीना रछाशवायक है 
और थोड़ा सांभर नमक खाना परीक्षा क्या हुआ है और फाई २ कह्दते हैं 
।हि मूली और खीरा सदाखाय तो बीछके काटे से दाने नहीं होदी सो जहां 
बीछ जपिक हों बड़ा मूठी और खौरा सर्दा खांय और णो चीज रोगां्चों 
औरर मार्गों फो खोले उससे बचे जैसी अजमोद फे घीज आदि। एफ प्रकाई 
या बीछ मिसका जरारा कहते हैं क्योंकि जब बह चलता है तो उसकी पूछ 
धरती पर खिंचती हुई जाती दै इसका यिप गे होता दे जिसदिन यह बादवा 
है दल प्र दाता दे और दूसरे तीसरे दिन दर्द यचढ़गावा है, जीभ धूजजाती 
है और भूत के बदल खून आता है और अधिर कष्ट, अचेवता, बावछापन, 
पीलिया भार अजीर्ण उत्पन्न फरताद और कदावित्माग्डालता है ( इलान ) 
प्रथम पछनें से चूसे और दागदे फिर फरद खोलें और जो दाग नदो सके 
तो फरफ्यून और जुन्दरेदरुतर इस जगद पर रझखें और डसके और पास 
गिलइरमनी और सिरफाफा छेप यरै और ताजा दूध पीना और सेउकारव्क 

विद्विरुस्ख, काहू का शीरा, कासनी का श्ीरा, ककड़ी खीरा या धीस, 
लस्नी पी भा का शौरा, और जौ का पानी तरूशबून वा पानी और सेव का 
सस््तू ठदे पानी में मिल्यकर भौर कपूर वी दिव्या लामदायक है और शे 
माक्े, कपूर सबके पानी के साथ दैना पहुतदी छागदायक ई रनों दर्द 
पिशेष हो वो मेद्राओं का पानी ठदा करके ओर खद्य मंदा दें और तसशद्चने 



(११९८) ( तिब्य अकपर) | है 

होता है और जो ढक रग पर उग़त्ा है तो अचेतता और जो पहे पर खातों 
हे पु 

है हे, जे जज ई तो,मिर्गी और फ़िर में, दर्द उत्पन्न -करता है (इछाज ) नहा दर मारा है 
ड्सी के उस जगह से ऊपर वन्ध लगाये और विप को सुखसे अयवा पछनों 
से खीचे और गए पानी से अग्नव बाबूना, चुसी, खगाली लयड़ी और तुतली 
के काढ़े से उस अग को थोचे जँ-र रीठा मुख्य चुबावें और खरछ में रगड कर 
इस जगद पर रफ्खें और पोदीना ओर जो का चून तुर्की के पानी में 
अगवा गूगल, 'भछसी के धीज, नमऊ, अलेडटयडप जो चर चेदस्तर अथवा 
छुह्ठमन, कूढकर जंतत के तेल में मिठाकर छेप फरें ओर +फरंफयूत का तेछ 
और जम्वक का तेल मे और छहसन हींग और अरर करा शराव में मिला 
कर खबरें भयवा ४॥ मारे, दंग ३३॥ माणे, शराव में और विरियाक अरवा 
सजरानेयशा लहसन और एसेही, अखरोंद का- रुब्ब-योद़ीसी, प्राय -में 
पिछाकर देना छाम दायक है और पसौना जाना और इम्भाय में जाना 
काभदायऊई और जो कोई एसा उपाय हो कवि मिस अगमें फादाई उसीमें पप्तीना 
आधे तो अपिउत्तम है और इस्माय “में शरात्र पीना छाभवायक है 
और थोड़ा सांभर नमक खाना परीक्षा क्या हुआ है और फाई २ कहते हैं “ 
एक मूली और खीरा सदाखाय तो बीहके काटे से द्वाने नहीं होदो सो जहां 
बीए अधिक हों वहां मूठी और खौरा सर्दा खांय और णो चीज रोमांचों 
औरर मार्गों फो खोले उससे बचे जैसे अजमाद फे घीज आदि। एक प्रकार 
या बीछ जिसका जरारा कहते हैं क्योंकि जब बह चलता है तो उसकी पूछ 
धरती पर सिंदती हुई जाती है इसका यिप गगे होता दे मिसदिन यह काटवा 
है दल फम हाता दे और दूसरे तीसरे दिन दर्द यढ़गाता है, जीभ सुजजाती 
है और भूत के बदले खून आता है और अधिक यए्ट, अचेंदता, वाबढापन, 
पीलिया भार अनीर्ण उत्पन्न फरताद और कदाचित् माग्डाछुवा है ( इलाम ) 
प्रथम पछने से चूस और दाएंदे फिर फरढद खोलें और जो दाग नहों सके” 
तो फरफ्यून और जुन्दवेदस्तर उस जगह पर रख्खें और इसके ओर पास, + 
गिलेदरमनी और सिरफापा छेप परै और ताजा दूध पीना और सेयक्रारुब्व 
विट्वकरुस्व, काहू का शीरा, कासनी का श्ीरा, ककड़ी खीरा या धीस, 
रस्ती पौआ का शीरा, और जो का पानी तरूशबून या पानी और सेव का 
सस््तू उड़े पानी में मित्यकर और कपूर दो टिफ्रिया लागदायक दे भौर रे 
माक्षे, कपूर सबके पानी के साथ दैना पहुतही रागदायक्त है ऑरनो दई 
पिशेष हो वो मेद्राओं का पानी ठटा करके ओर खद्य मदा दें भार तसश्रद्धने 



(१२००) [ दिव्वअकबर ) 

शरीर में सर्दी और कपकपी आजाती है बोर जो सफेद फाटताह ता दस्त , 
उर्द और खुजली उत्पन्न होती है और भो लक्रीरदार काठती है तो सुन्तता' 
और शरीर में सुस्ती शोजाती है और पीले रगका जिसपर रुआ होजाता है . 
उसके कारने हि कक दें फपकपी ओर ठंडा पसीना आता है और पेट फूल' 
जाता ईं और रोगी मर भी जञावा हैं ( इछाज ) म्थम ईक के स्थान को एख 
से अयवा पछने से घूस मिससे पिप खिंचआबै फिर गये पानी में रे और 
नमकफे पानी का केप करें और हम्माम में जाना ददेके ठहरानेमें अधिक झा- 
भदायकरे और उचित यह है के हरघटी गये पानी में रक्ले अयव्रा अजीर 
की ऊकडी फ्री राख थून और रांग मशीन हटकर गये शानी में मिलाकर छेप 
करें और यूछ और नमक अच्छा झेप है और विरियाकअरवा और सजी- ' 
शॉनिया और फाऊेदाने तथा अजमोद केघीण का चू्ण अथवा हींग गम पानी 
प्रें मिरी हुई कामदायक हैं। हक प्रकार की और मकड़ी है मिसके काटने 
से हाथ पांव ठैठे शोजाते हैं और शरीर में रोमांच लिंग में खियाव और 
क्ैकाव तथा पेट में अफरा उत्पन्न होताई (इृछाज)पुतछी; नागरमोया, और 
फालादाना, शराब में मिल््ाकर ख़बावें और विरियाक का खाना और नहाने, 
के स्पान में पसीना छाना छाभदायक्र है और एक और सरकार की है जो 
काली होतीदे और उसके प्रंव छोटे २ होते हैं उसके काटने से खूनो ज्वर 
और झूमन उत्पन्त होती हे और वह जगह काछी| होजागी है और उसका: 
पिप गरम होता है । ( इलाम ) फरपार फरद खोडे और मेवाओं के 
काड़े से तवियत को नगे करें और निकम्में मांस को फाद दें फिर 
इलाज फरे । पकड़ी का एफ और भेद है निसको फहद कहते उस फे 
पाँव छोटे २ तथा उसपर सफेद और स्पाह घूंदें होती है और उसके काटने 
से खुमढी होती है और ठटा पस्तीना आता हैं ( इछाज ) रसोत, शुरूरोगन 

और सिक्री मिस में अजमोद की जद औटाछी हो लेप करे ( छाम ) कूदने 
घाढी मकटी मिसके हाय पाँव रुम्पे होते हैं उसके काटने से मामाशय में दर्द 
तथा मछमून फठिनता से आता है ओर यह बहुत युरी और रृत्युकारक 
इसका और सतठीछा फा पुक इछाज ए और रतीछा एफ जानवर पक्ी की 
सूरत फा होता है ( काम ) करावादीन शादरी में छिला है कि दवाउन हर 
तीत सहीछा मऋद़ी तथा विपैले जानदर्सो के फाटने में शराव के साय देवे 
(दिपि ) हींग, तल, पूछ, मिचे, सब तोछ में बरावर छूट पीस कर शरद 

॥ 



(१२००) [ विव्वअकबर ) जा 
शरीर में सर्दी और कपकपी आजाती है और नो सफेद फाटतीई तो दस्त , 
उर्दे और खुनछी उत्पन्न होती है और जो उकीरदार काटती है तो सुन्तता' 
और शरीर में सस्ती होजाती है और पीछे रगका जिसपर रुआ होजाता, है . 
उसके काटने हट ह आ दें फपकपी और ठंडा पसीना आता है और पेट फूल” 
जाता हैं और रोगी मर भी जावा हैं ( इछाज ) प्रथम ईैक के स्थान को घुस 
से अथवा पछने से धूसें जिससे पिप खिंचआवै फिर गर्म पानी में रे और: 
नमकके पानी का छेप करें और हम्माय में जाना द्दके ठहरानेमें अधिफ छा 
भदायकह और उचित यह है कि हरघटी गये पानी में रफ्ले अयबा अजीर 
की ऊकडों फो राख थून और राग महीन झूटकर गगे पानी में मिलाकर डेप 
करें और घूल और नमक अच्छा झेप है और विरियाकअरवा और सजी- 
इनिया और काछेदाने तथा अजमोद केघीज का चूर्ण अथवा हींग गम पानी 
पें मिरी हुई कामदायक है। दक प्रकार की और मकड़ी है मिसके काटने 
से हाथ पांव ठैठे होजाते हैं और शरीर में रोमांच लिंग में खियाव और - 
कैंकाव तथा पेट में अफरा उत्पन्न होताई (टृछाज)सुतछी; नागरमोया, और 
फाछादाना, शरापर में मिछ्ाकर ख़बावें और विरियाक फा खाना और नहाने, 
के स्थान में पसीना छाना छामदायक हैं और एक और मपरकार की है जो 
काली होवीहे और उसके प्ंव छोटे २ होते हैं उसके काटने से खूनो ज्यर 
और सूजन उत्पन््त होती दे और बह जयह काछी| शेजात़ है और उसका 
पिप गरम होता है | ( इलाम ) फरपार फरद खोफे और मेंवाओं के 
काड़े से तवियत को नगे करें और निकरम्में मांस को फाद दें फिर 
इकाज फरे । मकड़ी का एफ और भेद है निसको फहद कहतेहं उस फे 
पांव छोटे २ तथा उसपर सफेद और स्पाह घू्दे होती हैं और उसके काटने 
से खुनकी होती है और ठदा पस्तीना आता है ( इछाज ) रसोत, शुछरोगन 

और सिरे मिस में अममोद की जद औटाछी हो लेप फरे ( छाम ) कूदने 
घाछठी मकटी मिसके हाय पांव रुम्बे होते हैं उसके काटने से भामाशय में दर्द 
तथा घछमून फठिनता से आता है और यह बहुत युरी और दझृत्युकारक है 
इसका और रतीला का पुक इछान है मौर रतीछा एक जानवर सकी की 
सूरत फा शोता है ( छाम ) करावादीन कादरी में छिखा हैं कि दवाइल हछ 
तीत रतीछा पकद़ी तथा विपैले जानदर्स के फाटने में शराव के साय देवे 
( दिपि ) हींग, हछो, पूछ, पिच, सव् तोर में बरावर छूट पीस कर शदद 
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(१४१०२) ( तिव्यअकवर ) 

५ भनुष्य के काटने कावर्णन। , ., 
मौंप भूखे आदी का कादना बहुत घुश होता है ( इलाज ) बैदून आर 
मम पिंघछाकर अथवा अंगूर की छफड़ी की राख सिर्क में मिलावर अथवा 
सोसन की जड़ और सिरसा अयवा सॉफक्री जड़ को छाल और शहद अयवा , 
काऊा मरहम जो गन्दापिरोजा जैतून, मॉम और हर्गे की च्ी से बना हो 
अथवा घाफछा का चून और पानी ओर सिक्रो और गुरुसैगन तया प्याज 
और नूपक और शहद जो छुछ इनमें से मिलजाय केपकरे और जो सृजगाय 

पुर्दासन का छेपकरना विशेष छामदायक है और सोया के बीन नलाक़र 
और महीन पीसकर अयवा फरनेव की राख और सिर्झा और इुछ जैठन का ' 
त्तेल अथवा विली फे पेलका छेपकरना छाभदायक है ( लाभ ) जिस मलुभ्य 
की पावकछा कुत्ताकाटे यह भी थावछा होजाय तो उचित है क्रि उम्तके सम , 
से पन्ने क्योंकि ऐसे मनुष्य फे काटने से भी वही दशा थराप्त होतो है. 
जो धावके कु्चे के फाटने से होती है उसका उपाय वहीं है णो चावछे कुत्ते 
के किये छिखा जांयगा | है न 

केकाठने का वर्णन। धर 
जौ पायलछा भद्दो तौ उसका ( इलाज ) पही है जो कुछ मनुष्यके काटने 

में पणेन किया है प्याज, नमक, शहद पापड़ी नॉन, सिर अयवा नमक, 
च्याज हुतकी, घाकरा, फढ़दा बादाप और निवेल शहतथए अच्छा लेपह और 
इस जाह पर सिक्रों मेलना अथवा ऊन सिरे में मिगोकर रखना छाभमदायक 
है और जो सिर्के में धोडासा युलरौगन मिला तो अधिरचम है और थोड़ा 
सा थापड़ी नॉन सिर्के में मिलाकर वहां रखकर वांधघना ओर तीन दिनके 
उपरान्त उसको बदलना और फिर उसी वरद लगाना] अधिक छाभदापक है 
जो यह भयदो कि बाबा कुत्ता होगा। 

चीतेओर सिंह आदि का वर्णन) 
इसके दाप्त और पैने विपसे रहित नहींदँ इससे प्रयम घावक्री जगह पढने 

ऊगांवें जिससे विपया मवाद खाइर आजाय फिर जराबन्द सौसन की जड़ 
और शहद फा ेपकरे फिर घाइको सिर्के से पोें और तंविका चूरा, सौसन 
की जड़, चांदी का मैल, मोम'और जेतून के तेए्फ़ा परइम बनाकर छगार्े 
और इमीस घावका इलाज परे (दाम) मो चाह को औदाकर उसके पानी से 
शक घावकों धोदें तो उसीसमय अच्छा होजाता है। ५ « 

नदीका कुत्ता,ओर मगर और काली मछली का वर्णन । |, 
(दाम ) मबाद फे साफ़ फरने और तिकाह़ने पाछी दवा लगायें और * 

च्र् 

कु 



(११०२) ( तिव्यअकवर ) 

हि मनुष्य के काटने का वर्णन।. , ., 
भूतें आदमी का फाठना बहुत घुशा होता है ( इज ) जैतून आर 

मोम पिंधछाकर अथवा अगर की लकड़ी की राख सिर्क में मिकावर अथवा 
सोसन की जड़ और सिक्ली अयवा सॉफकी जड़ पो छाछ और व्राइद अपवा 
काला मरहप जो गन्दाविरोजा जैतून, मोम और मूर्गे की चर्वी से बना हो 
अथवा पाकछा का बून और पानी ओर सिक्रो और गुलूसैगन तया प्याज 
और नूपक और शहद जो कछुछ इनमें से मिलमाय केपकरे और जो सृजगाय 

मुर्दासन का छेयकरना विशेष छामदा/यक है और सोया के बीन जलाकर 
और महीन पीसकर अयवा फनेव की राख और घिर्झा और इुछ जैतून का 
तेल अथवा विली फें तेलका केपकरना छाभदायक है ( लाभ ) जिस महुध्य 
की बावक्ता कुचताकांट यह भी थावकछा होज्ञाय तो उचित है क्रि उसके संग 
से पचे क्योंकि ऐसे मलुष्य फे फाठने से भी बढ़ी दशा शराप्त होती है 
जो पावके कुर्चे के फाटने से होती है उसका उपाय वही है जो चावछे ऊुत्ते 
के किये दिखा जांयगा | ८ 

केकाटने का वर्णन 
जौ बायला भहो तो उसका ( इलान ) पही है जो कुछ मलुष्यके काटने 

में घणेन किया है प्याज, नमक, शहद पापड़ी नॉन, सिर अयबा नमक, 
स्याज तुतकी, चाकझा, फड़दा बादाम और एिपैल शहट्थर अच्छा लेपहे और 
इस जाह पर सिक्रों मेलना अथवा ऊन सिर्फ में मिगोकर रखना छाॉमदायक 
है और नो सिर्के में थोशसा गुलरौगन मिला तो अतिउत्तम है और थोड़ा 
सा थापड़ी नॉन सिर्क में मिलाकर बहां रखकर वांधघना और तीन दिनके 
उपसन्त उसको बदलना और फिर उसी वरद लगाना] अधिक लामदापक 
जो यह भयदो कि बाबा कुत्ता होगा। 

चीतेओर सिंह आदि का वर्णन । 
इसके दात्त और पैने विपसे रहित नहींदँ शससे प्रथम घाबकी जगह पहने 

ऊगायें लिससे विपया मवाद घाइर आजाय फिर जराबन्द सौसन की जड़ 
और शहद पा छेपकरे फिर घादफो सिर्के मे घोें और तविका चूरा। सौसने 
की जड़, चांदी का मैल, मोम'और संतून के तेए्फ़ा परइम बनाकर छगार्े 
और इमीस घावका इलाज परे (उाभ) मो चाद को औदाकर उसके पानी से 
श्षरुक घावतों धोदें तो उसीसमय अच्छा होजाता है। हे हि 

नदीीका कुत्ता, ओर मगर और काली मछली का वर्णन + , 
(लगन ) मगाद फे साफ़ फरने और तिकराह़ने पारी दवा लगायें और 

च्र् 

है: 

र 
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को देखता है उसपर दूरस कूदकर आता ई हक "ला 
उसको फूकता है और उसके फूकने से भी वढी धन जे और भष्छ-...ह _ 
( इलान ) तिरियाक कदीर दें और नो छुछ रतौंले के इकान में लिखा है 
काप्र में छावे नहरी और भगछी मेंढक के काटने से नम सूगन होती है और 
उसका तथा ढदे विषों का कर ३४ ह्ै। 

-:. कानखज़्रे के काटने का वर्णन- 
इसके चबालीस पांव दौनों ओर में बाईस २ होते हैं और यह आगे 

पीछे दोनों ओर चछूसकता है और चार अंगुर से बारह अगुछ तक रम्वा 
हांता है | उसके काटने से विशेष ददें, भय, खास में तगी और मिठाई पर 
रुचि दोती है ( हछाज ) इसी जानवर को कुटकर उस जगह पर रफ़्खें और 
जरावन्द तबील तया पसख्रान भेद, शिबकी जदकी छाछ, बटरका चून समान 
भांग लेकर शराब में अथवा शहद के पानी में विछाकर खबादें और विरि- 
याकू अरवा, दवाउस पिस्कर सजीरानिया, नमक ओर सिकेंका ऊेप फरना 
लाभदायक है ( लाभ ) ( दवाउलामिस्क की ।वोधे ) रूपी भफ़सन्तीन, एलवा 
पत्येफ २८ माशे रेददच[्नी २१ माशे, अमपातन, फेसर, अजमोद, के पोज 
भत्यक १४ पाशे, घालछद, फस्तूरी, तेशपात, चूल मत्पेत्र ७पाश्न जुन्देवेदस्तर पा 
पाशे, कच्चा शहद तिगुना दवाओं फो छूट पसिफर शहद में मिला और 
क्रेसर और फस्तूरी को फ्रेचदे के अर में घालकफर ऊपरते मिझछाकर दवा उल- 
पिसक पनाये इसकी मात्रा ७॥ माशे देवे ॥ । 

मूसे के काटने कावर्णन हु 
झूमे के काटने से अंग धमफर घायल होनाता है और दर्द करत है और 

बह स्थान छीज्ा अथवा काला होमाता हैं और निकम्मा दोकर भीतर की 
दरफ कैलवर, दूसरे अगों को विगाद देता है जैसे कि नाद्र पिगाड़ देता है 
(इलान ) विपको चूसने फी तरह खींचे और भो उपाय विपके खाने में लिखें 
है इनको कामयें छात्र और मो इस जगद पछने झगाकर खून गैसाले ती अ 
विउयप है और जो देर होने से दिगड़ने रूगे तो फरद दस्त धमन, सूमकारक 
और दिप नाशक दवा काम में छात्ता रहे । 

घावले कत्ते के काटने का वर्णन, 
यह रोग कुसे पेड़िया मेंद गाँदुड़ नौला लोकटो खिथर और पका 

होजावा है और इसको यारा यरदेता है फिर यह बाबा जिस जानबरफों 

काटव! है वह भी इसी विपादि में फस जावा है इकीम प्रेसयूअछी सना इस 
त 



(१२०७)  (विव्वभवबर ) 
फ्लो देखता डे उसपर दूरस कूदकर आता है कल कर, 
उसको फूकवा है और उसके फूफने से भी वदी बंगन और आर भप्छ-... 
( इलान ) तिरियाक कपीर दें और नो झुछ रतौले के इकान में लिखा है 
काप् में छावे नहरी और जगछी प्ेंढक के काटने से नम सूजन होती है और 
उसफा तथा ढदे विपों का कर ६४६ ह्ै। 

“:. कानखज़रे के काटने का वर्णन- ५ 
इसके घबालीस पांव दोनों ओर में बाईस २ होते हैं और यह आगे 

पीछे दोनों ओर चछसकवा है और घार अंगुछ से बारह अगुल तक ऊम्पा। 
हांता है । उसके काटने से विश्वेष ददे, भय, खास में तमी और मिठाई पर 
रुचि दोती है ( इछान ) इसी जानवर को कुटकर उस जगह पर रफ्खें और 
जरावन्द तबील तया पसान भेद, किथक्ी जदकी छाल, मटरका चून समान 
भाग लेकर शराब में अयवा शहद के पानी में मछाक्र खबरें और विरि- 
याह्ू अरवा, दवाउस पिस्क्र सनीरानिया, नमक और सिक्रेका छेप फरना 
लामदायक है (छाभ ) ( दवाउलागिस्क क्षी वोधे ) रूपी भफसन्तीन, एलवा 
प्रत्पेफ २८ माशे रेचदचार्न! २१ माशे, अमपाउन, फेसर, अजमोद, के घीज 
प्रत्यक १४ पाणे, घालछद, फस्तूरी, तेशपात, यूछ मत्पेक ७पाश जुन्देतेद स्तर पा 
प्रा, यथ्चा शहद तिगुना दवाओं फो छूट पसिफर शहद में मिलाएं और 
केसर और कस्तूरी को फेचदे के अर में घ/लदफर ऊपरतते मिछाकर दवा उछ- 
(पिस्क बनाये इसकी मात्रा ४॥ मे देवे ॥ | 

मूसे के काटने कावर्णन > 
सूसे के काटने से अंग छुमफर घायल होनाता है और दर्द करता है और 

चह स्पान छीक्ा अथवा काला होमाता हैं भर निफम्मा होकर भीवर की 
तरफ कैलवर, दूसरे अगों को विगाद देता है बसे फक्ि नाद्र पिगाड़ देता है 
( इलाज ) विपको चूसने फो तरह खींचे और जो उपाय विपके खाने में लिखें 
है उनको फामयें छात्र और मो इस जुगद पछने झूगाकर खून गैरालें तो अ 
तिउचयप है और जो देर होने से 2803 हूगे तो फरद दस्त धमन, सूजकारक | 
और दिप भाशक दवा काम में लाता रह । 

घावले फत्ते के काटने का वर्णन, 
यह रोग कुचे मेडिया मैंद गाँदुइ नौछा लोवटी खिथर और पलका 

परेजाता है और इसको बारछा यरदेता है फिर यह बावखा जिस जानवरफ़ो 
क्ाटद! है बह भी इसी विष्ञादि में फ्त जाया है इक्ोम प्रेलबूअछी सभा इस 

त 



के 

(१२०६) ह ( तिब्व अकबर ) । ४ 

कुत्त के काटनेकी दशा ) जब बावल्लाकू ता वा फेई और धावका जानवर काटखाव 
ओर कईदिन बीतनाय और उपाय न क्रैयानाय तो उसमजुम्यपर एकड़ 
निकर्म्मी ओर अप्राक्ातिक दशाहोती है जैसे बढ़े २ सोच चिन्ता छप हीने 
बुद्धि झ्मेंसूबरापन प्यास और बुगे ० स्वप्नाका देसना और उजारुसभा 
गना और अकेछारइना और अर्गेकाल्यल इजाना और अन्तर्मे रोनेछगे भीर 
जब्रीक पारनावादखे तो उसमकुत्ता ध्यानमेंआवै जिससे ठरकरभाग और ठढा 
पस्तीना आबै आर अचतहोजाय और मरजाय और कढाचित इनकार्योसे पहले 
ही मरगाय और कदावचित कुत्ताफी तरह शब्दकर अयवां शुब्दवन्ददोनाय _ 
ओर उसके मूत्रके द्वाराछाटासी जानवर पिल्लाकीसी सूरत निकले भौर उसका 
भूम्रपतका और फर्भाकालाहोता है और किसीरोगीका मूत्रवन्दृड़्ोनाता है और / 
अजी्णदोजाता है और मनुष्योंके फाटनेकी इच्छाकरतां है और कबफअपना 
मुखफार्म देखेतों न पहँचाने और कुत्ताकाप्ठुख इसमेंदेखे इंसकारणंसे कांचसे 
भी दरनेंलगे (सूचना) पहुँधो ऐसा है कि जब थापेछा $चाफाटतों है तो 
सातार्दिनकें उपरान्त दशा वदर्छजाती हैं और किसी २ की दशा छ। मेहोने अग- 
या चाक्षीसादैनफे उपरान्त बदलती, है और योई यह कहता है कि सातंयर्षके 
उपरान्तभी उसका गुणप्रगट होता हैं ( धुचना ) जिस मशुष्ययो पांवले कष्तेने 
कादा हो और उसकी दक्ष बिंगद गई हो बह जिसको डी इलान या नो 
उसका झूठा ख़ाय उसकों भी यही रोग होजाता हैँ । मिसक्तो घावछा $त्ताफादे 
और बहांसे अपने आप बहुतसा खून निक्लतो अच्छायात है और आशा है कि 
इलामसे अच्छा होनाय, और ऐसेही जो उसफों तिरियाफ और मूत्रफारक 
दवादेती पानीसे ढरनेफा भयनहीं रइता और कुत्तेका काटाहुआ मसुष्य जब 
पानीसे दरता दै तो उसूफा इल्जनईं होता | ह 

हर बावल कुत्तक काटनका इलाज 
इसरोगीकों पैदल अथवा सवार करके दौड़ावै मिससे पस्तीना आये और घाव 

यमसेक्म चालीस दिन तक अच्छानहोंने पाये और घावफ घुखपर पछनेकंगाकर 
पविपकोखीच जिससे विष पाहर आजाय और जो पावको पिश्ेप चौड़ाफरे तो 
आति उत्तम है मिससेतरी सरछतासे निक्के और उसके सायमें विषभी पाहर 
आजाय ओर जहां कहाँके आरम्भ भूलहो और घाव भरजाय तो उसको , 
दो पार चौर दाले और घाव के भरने पाली दवा जैसे लदसन, जावशीर) फ 
छोजी, सियो अथवा लह्सन, प्याज और नमक झूठकर क्ेपकरे मिससे धार 
चल हो( घायल करने वाछा मरइप ) राह र भाग, नपक भौर नौसादरमत्येकरमाग 
जापशीर ३ भागल्े नावशीरष्ते सिरेपे दालकर सबदवा मिक्धाकर छगाने मौरनो « 

है 



के 

(१२०६) | ( तिब् अकबर ) । हैं 

कुत्ते ऊे काटनेकी दशा ) जब घावलाइ त्ता वा केई और धावछा जानवर काटखाव 
और न चीतनाय और उपाय न कियाजाय तो उसमलुण्यपर एक्च्रदी 
लिकर्म्मी ओर अग्राक्ातिक दशाहोती है जैसे बढ़े २ सोच चिन्ता क्रोध हीने 

| 
बुद्धि झ्मेंसूबरापन प्यास और बुगे ० स्प्नांका देसना और उजारुसभा 
गना और अकेछारहइना और अर्गेकाल्यल इजाना और अन्तर्मे रोनेछगे भीर 
जब्रीक पार्नावादखे तो उसमकुत्ता ध्यानमेंआवै जिससे ठरकरभाग और ठढा 
पसौना आबै आर अचतह्ोजाय और मरजाय और कदाचित इनफायॉसे पहले 
ही मरमाय और कदाचित कुत्ताफी तरहशब्दकर अयवां शब्दवन्दहोजाम - 
ओर उसके मूत्रके द्वाराछाटासी जानवर पिल्लाकीसी सूरत निकले भौर उसका 
भूमपतका और कर्भाकालाहोता ह और किसीरोगीका मूत्रयन्दृद्ेजाता है और / 
अजी्णदोजाता है और मनुष्योंके फाटनेकी इच्छाकरतां है और कबफिअपना 
मुखकाचंम देखंतों न पहंचाने और कुत्ताकोप्ठुख इसमेंदेसे इंसकारणंसे कांचसे 
भी दरनेंलगे (सूचना) पहुँधो ऐंसादाता है कि जय थापेछा $चाफाटतों है तो 
सातर्दिनकें उपरान्त दशा वदेजाती हैं और किसी २ की दशा छ। पेहोने अथ- 
या चाक्षीसादैनफे उपरान्त बदलती, है और योई यह कहता है कि सातंयर्षके 
उपरान्तभी उसका ग़ुणप्रगट होता हैं ( सूचना ) जिस पशुष्यपो बांवले क्षत्तेने 
कादा हो और उसकी दशा बिग गई हो बह जिसको +% मिल यात्ो 
उसका झूठा खाय उसको भी यही ग्ेग होजाता हैँ । मिसक्गो घावला हत्ताकादे 
और बहांसे अपने आप बहुतसा खून निक्लतो अच्छावात है और आशा है कि 
इलाजसे अच्छा होनाय, और ऐसेही जो उसकों तिरियाफ और मूपरफारक 
दवादेती पानीसे ढरनेफा भयनहीं रइता और कुत्तेका काटाहुआ मलुष्य जब 
पानीसे दरता दे तो उसका इलजनहीं होता] ; 
4 बावल कृत्तक काटनका इलाज 

इसरोगीकों पैदल अथवा सवार करके दौड़ावै मिससे पस्तीना आये और पाव 
यमसेक्म चाह्ीस दिन तक अच्छानहोंने पाये और घावफे मुखपर पछने ठंगाकर 
पविपकोखीये जिससे विए बाहर आनाय और जो धारकों पिशेष चौड़ाफरें तो 
आति उत्तम है मिससेतरी सरछतासे निकले और उसके सायमें विषभी पाहर 
आजाय ओर जहां कष्ांके आरम्भयें भूलहो और ४ भरजाय तो उसको , 
दो पार चौर दाले और घाव के भरने पाली दवा जैसे लदसन, जावशीर) फ 
छोजी, सियो अथवा लहसन, प्याज और नमक झूठकर छ्ेपकरे मिससे धार 
चल हो( घायल करने वाऊछा मरइप ) राक् र माग,नपक भौर नीौसादरमत्येकरमाग 

(३ भागलषे मावशीरक्तो पिकरेंप दालकर सवदवा मिकाकर कगानै मौरनो « 



4 

(१२०८) ( विन्वअकबर ) 5 7! 

परन्तु एसा न करना चाहिये कि इर्सापर स॑तोंप फेरे और असली इलाज कि 
जो लिखागया हैं उसको छोद दें और किसी के विचार में ऐसा है कि जब 
तक इस कुचे की इृढियां पानी से न भीजें शसकां विष असर नहीं करता: 
और इसी भकार से कहते हैं कि जब वावछा कत्ता काटे तो उसको भारकर 
मिट्टी के वरतन में दृदतामे बन्द करके परदी में एक गहरा गदहा खोदकर इस 
में रखकर मिट्टी से बन्द करें और द दें मिससे उसमें पानी न पहुचे और 
कहते हैं कि प्रतिदिन एक मासे करत्री छे महीने तक देना विशेष छामदायक 
होती £ और तीन प्रहने वक घाव को भरने न दे (लाम)ह_कीम अलियासदा 
येटा कहता ई कि जब बावले कुत्ते फे काटने पर सात दिन वीवनांय वो शरीर 
के भवादकों अकाशवेल अयन्रा हडें के काढ़े से निकाले अथवा मयाद 
निकालने क लिये यह गोलिया कापगें लाबे (विधि ) सनायपकी १७/माशे 
काली इढे २७॥ माशे, आफ्राश्वेल र। माशे, चमरू सामर १॥॥ माशे, विस 
फइज, दि इस्मनी भत्येक ४॥ माद्े, गारीकून वैलया भेजा प० है॥ माद्रे 
महीन पीसकर पिल्लली लोटन के पान में मिलाकर गोछिया बना इसकी 
पात्रा ९ पाशे है अयंदा दस्तों के लिये आकाशवल का कादा माउलजुत्र के 
साथ दे और वातनाशक दवा देता रहे और कुत्ते का सिंगर भूलकर, खाय 
और इसका खून पिलावे और उसका टाँव लटकाब हो लामदापक है और 
उसके एफ रिनक पिल्ले फा मास जोफरेचून के साथ पीसफर काम में छाना 
सर्वोत्तम हैं और १४ माशे रसोत चालीस निनतक लरूगरातार खाना इसफे 
भय फो दूर यरता है। ( अन्य अन्थों स उद्धृत सर्पकी दवा )नो बडा विपेछा 
सांप बाटखाय दो तिरियाक फ्रारू्क ?ेवै और थोदीसी जल्वेल घास नी यूये 
पानी में घिसकर रोगी फी आख में लगाव और काटने की मगह पछने 
देकर खून निफल आनपर योड़ासा छेपकी रीति पर लगाव और बोड़ासा 
खिला दें ओर जे शिप ऐसा असर फरयगा हो फि रोगी में खनिषी फ्रक्ति 
नहीं है परन्त पछने ऊूगाने से खून निकछ आया तो फेवल आंख में खगाना 
और घाव पर लेपकरना छाभदायक है और शरीर और दूसरे स्यानों पे 
सिर श्जा और पन््पे पर पछनेदेकर जो खून निकल आये 00 00708: 
मछ उसके खिलाने से विशेष काम होता हे म्योक्ति गिषषी धमस आती है 
और परमात्मा की कृपा से आगेग्य दोजाता है यह दवा परीक्षा वी हू 
पंत फाद जहर और खानी [तिरिपाक भी आधिफ गुणकारीदे जदसपे करंट 
खाय प्रथम उसअगको काटे और नो पीय और तरी बहने झगेबों मियी और 
पछने लगाये और अयम छगानेवरादी दवाओको काममेंल्ाना योग्य है और 
शद्धियेक और घरीर बलवान होतो मदरफ़ी टिक्रैया जो मटर जगछी छुतडी 
हींग श्राप छहसन और विरियाकसे मनाई हो क्ाममेंझावे यदि पहुछा रपाप छझाम 



बल #फ- 

(१२०८) ( तिब्वअकबर ) 5 ३2 
परन्तु ऐसा न करना चाहिये कि इसपर संतोप करे और असली इलाज कि 
नो लिखागया हैं उसको छोर दें और कसी के विचार में ऐसा है कि जब 
त्तक इस छुंचे की हढियां पानी से न भीजे इसकां विष असर नहीं करता: 
और इसी भरकार से कहते हैं कि जब वावल्ा कत्ता काटे तो उसको भारकर 
मिट्टी के वरतन में इढतासे वन्द् फरके धरती में एक गदहरा गढहा खोदकर उस 
में रखकर पिट्टी से बन्द करें और ढक दें मिससे उसमें प्रामी न पहुचे और 
कहते हूँ कि प्रतिदिन एक मासे कस्तूरी छे महीने तक देना विशेष छामदायक 
होती £ और वौन प्रदने वक घाव को भरने न दे (लाम)हकीम अलियासरा 
बेटा कहता ई कि जब बावले कुत्ते के काटने पर सात दिन यीवनांय तो झरीरे 
के भवादकों अकाशवेख अयबा हंडे के काढ़े से निकालें अथवा मयाद 
निकालने के लिये यह गोलिया कामगें लागे (निधि ) सनायमकी १७॥माशे 
कादली इ4 २७॥ माशे, आफाशवेल श। माशे, समझ सामर १॥॥ माशे, बिस 
फन, दिलू इस्मनी भत्येक शा! माणे, गारीकून बैलकए भेजा भ० १॥॥ मात्रे 
महीन पीसकर जिल्ली लोटन के पानी में मिलाकर गोलियां वनांवे इसकी 
पात्रा ९ पाशे है अयंचा दस्तों के लिये आकाशवेल का फादा माउलसुन्न के 
साथ दे और वातनाशक दवा देता रहे और कुचे का जिगर भूनक्र, ख्पय 
और इसका खून पिलावे और उसका डांव _लटकाव ठो लामदायफ हैं और 
उसके एफ रिनिक पिल््ले का मास जफेयून के साथ पीसफर फाम में छाना 
सर्वोत्तम हैं और १४ माज्षे रसौत चालीस टिनतक लगातार ख़ाना इसफे 
भय फो दूर यरता है| ( अन्य अन्यों स उद्धृत सर्पकी दवा )नो बढ़ा विषेछा 
सांप बाटखाय दो विरियाक फ्रारूक ?ेनै और थोदीसी शर्वल घास नौ यूपे 
पानी में घिमकर रोगी फी आख में लगाव और काटने की मगई पछने 
देकर खून निकल आनपर योडासा लेपकी रीति पर लगाव और मोड़ासा 
खिंछाओ दें और जे दिप ऐसा असर फरयया दो हि रोगी में खनिकी प्रक्ति 
नहीं है परन्ह पछते छगाने से खून निफक आगा तो फेवल आँख में लगाना 
और धाव पर लेपकरना छाभदायक है और शरीर और दूसरे स्यानों पे से 
सिर झजा और पन््पे पर पछनेदेकर जो खून निकल आये 20 85002 208: 
मे उसके खिलाने से विशेष काम दोता हे क्रयोति विषयों मल आती छ्रे 
और परमात्मा की कृपा से आगेग्य दोजाना है यह दवा परीक्षा की हु 
पंत फाद जहर और खानी [तिरिपाक भी आपिक गुणकारोंद नर्दांसपे बट 
खाय म्रयम उसअगको काटे और नो पीय आर वरी बेदने हयेवों मिंगी और 
पछने लगाते और अयम छगानेत्राली दवाओफो काममें्ाना पोस्प है आर 
शुद्धियोेक और घरीर बलवान होतो मदरफ़ी टिक्रिया नो मटर जगछी छुतडी 
हींग शराब छहसन और विगियाक से मनाई हो क्ाममेंछझावे यदि पहुछा इपाय काम 



१२१० (तिब्यमकबर )... ,. * ०" 

( मच्छरों का वणेन ) सनोवर की लकदी की भुसी की धनी से और उसके 
छिलके के घ्वए से भागते है और ऐसेद्दी छतीछा और फिटकरी के प्वआं से 
आर जो सझे के पत्ता और सर की रूफठी विडौने पर रक्खें तो मच्छर वहां 
से भाग जाते है और जो शरीर पर वादाम का तेल मछे तो उनका कष्ट नहीं 
पहुच सकता ( दीमक ) चितार के पत्तों की धृनी से वा खुठ्कयदया की राख 
से दीमक भागती है और जिम घरमें खुटकब्रेठेया होतीदै वहाँ दीमक नहीं 
रहती ( मक्खी ) दरताल और नकछिकनी के धू्मां से भागती है ओर पीली 
हरताल दूध में अथवा किसी बरतन में ढाले तो सम्पूर्ण गक्खिया उप्त में गिर 
फर मर जाती है और काली कुठकी के काढे का भी यही गुण है । ( न्योंटा ) 
घुतली की गन्ध से भगता है ( मस्त ) फ़िवकिरी की गन््ध से भगता है 
खऔर जो ज्ञदे को पकड़कर कुछ उसकी खाल उतारें अथवा अण्डकोप निकाल 
कर छोड दें तो सब के सप्र भाग जाते है और जो ग्रदोसन, शूट, झुऊ, लोहे 
फा मैल, भाँग के बीज, और केसर के चून में गोली बताकर पिल्ों में डा्हे- 
वा इस के खाने से सत्र चूहे मरजाते है ओर सखिया चूत में मिला कर यही 
गुण करता है पदि इन का पाती ये मिले | चींटिया के छेद में चमक पत्पर 
रखे और तेल की धूनी देवें। अथवा बैल का पिचा तथा राई ओर दींग उन 
के विल में ढाछे तो भाग जातीं हैं ( चरे ) गन्यक के ध_ुआ और दरृदसन से 
भागती है और ख़ितमी फा निछुढा हुआ पानी अथवा सच्वाजी या पानी 
आर जतूब अगर पर मरे तो पर पास नहीं आसकनी ( सूस ) वह एक कीछा 
है कि जो कपरडां और कितावा म उत्तन््न होता है जो अफ्रम'तीन क्लीजी 
और नहते पोदीना और नीए का छिछका कपडें। के सम्दृक में रक्त तो उत्त 
हू बह फीठा उरपन््न नहीं होता ( काम ) उचित है कि मकानों में लमकक, 
परवक, सेंद्र, 7रहतिहां, और न्पाला रख और मान के ओर प्रास शीह 
होंगे, गार,उुत्की, पेदीना और दिस्मता छिडक दें अपवा एक घद्य भमोछा 
झा के पेड ही राख मे अयबवा एक रस्पी तेड और हींग में भर फर घर में 
रफये जिस से फीडा मफोदा न निकर्े और अनार फी छूकटी और सौसन 
पी जढ और वे अर्नद और सै भार मनृत्या फे याल और चौपाषा फे खुर 
फे घृमों से ओर राल हॉंग भें र गार के पर्चों फे घृज। से सम्पूर्ण पीडे मफाद़े 
भागन है मृस्यकर अफ्ीस, काला दाना, कद परदारी उररी या सींग, और 

प्रक के घ्ृआओं से और रात के समय मौमदरणी और दीपक अपने प्ले यदुत 
तर पर रहए्स जित से फीट मवाद उसी तरफ जाय ॥ 



#* 5] ६ 
१२१० ( तिब्बअकबर ) रे ॥ 

( मच्छरों का व्णेन ) सनोवर की लकी की भुसी की धनी से और उसके 
छिलके के घूए से भागते है और ऐसेद्दी छतीका और फिटकरी के पए्रआं से 
आर जो सझे के पत्ता और सर की रूफठी विझौने पर रक्खे तो मच्छर वहा 
से भाग जाते है और जो शरीर पर वादाम का तेल मछे तो उनका कष्ट नहीं 
पहुच सकता ( दीमक ) चिनार के पत्तों की धृती से वा खुटकर्यदया की राख 
से दीमक भागती है और जिस घरमें खुटकबेंढेया होतीहेवर्शहा दीमक नहीं 
रहती ( मक्खी ) हरताल और नकछिकनी के प्ूआं से भागती है ओर पीली _ 
हरताल दूध में अथवा किसी बरतन में ढाछे तो सम्पूर्ण माक्खिया उस में भिर 
फर मर जाती है और काली कुटकी के काढे का भी यही गुण है । ( न््योरा ) 
छुतली की गन्ध से भगता है ( मृस्ता ) फिटकिरी की गनन््ध से भगता हैं 
सर जो च्द्दे फों पफड़कर कुछ उसकी खाल उतारें अथवा अण्डकोप निकाल 
कर छोड दें तो सव के सप्र भाग जाते है और जो गरुद्नेसन, रूट, झुक, लोदे 
का मैल, भाँग के बीज, और फेसर के चून में गोली वताकर पिल्ों में डार्ले- 
वा इस के खाने से सत्र चूहे मरजाते है ओर सखिया चूत में मिला कर यही 
गुण करता है पदि इन का पाती य मिले | चींटिया के छेद में चुवमक पत्थर 
रस और तेल की धूनी देवें। अथवा बेल का पिता तथा राई और द्ींग उन 
के विछ में ढाछे तो भाग जाती है ( वर ) गन्ाक के प_आ और रहसन से 
भागती है और ख़ितमी फा निच्ुछा हुआ पानी अथवा सच्चाजी या पानी 
आर जतूब झगिर पर मले तो परे पास नहीं आसकनी ( सूस ) बंद एक कीछा 
है कि जो कपर्टां और कितावा म उत्पन्न होजाना है जो अक्रम'तीन कलीजी 
और नह पोदीना और नीए का छिहुका कपडें। के सन्दृक में रक्त तो उत्त 
हू बह फीठा उरपन्न नहीं होता ( काम ) उचित है कि मकानों में ऊमलक, 
पतक, सेह, यार्दर्तिहीं, और न्पाला खत और मऊफान के ओर पराम शीह 
होंग, गार,उुड्की, पेदीना और दिरमता छिड़क दें मपप्रा एक बचा अगोछ 
झगः के पेड फही राख मे अबव्रा एम रस्ती सेठ और हींग में भर फर घर में 
रफ़्वें मिस से फीडा मफोदा न निके और अनार फी रूकटी और सोपन 
पी जढ और वे अर्नचद और से भार मनृत्या फे याल और चौपापा फे खुर 
फे धरम प्रे और राल हींग भर गार के पर्चों फे घृज। से सम्पूर्ण पीडे मफाड़े 
भागन ई मृस्यकर अफीस, फाला दाना, कय पद्ारी यररी या सींग, और 
गन्प्रक के घ्रओं से और रात फे समय मौमवणी और दीपक अपने से यहुत 
आअ तर पर रफफ भिप्त से.फीट मवाद उसी तरफ जाँय ॥ 



१५१२ ( तिब्बअकवर ), 

कार्नों के पीछे दे। सिरके दे और आधाशीशी के दाग फी यह विधि ई कि जहाँ 
पानीके उतर आनेका भयहों कनपा्ियों फी वडी रगपर दागदें और कोई इसे फार्टंत 
हैं और कोई हफीम कनपटी की ख़ाल चीर कर रग को निकालकर फिर वाग 
देते हैं जिससे जरूकर रग के सिरे भीतर की तरफ खिंचजाप इससे उसमें तरी , 
को मार्ग न मिद्ते ओर आषासीसी के दर्दे और आंख में पानी फे उतर आने .. 
में भी यही लिखा है ( परवाढ के दाग फी विधि ) प्रथम परवाल फो चीमटी 
से पक्कर झखाढ हें और एक महीन औज़ार फो जो सह के समान होता 
है नग्न करके इस वालकी जठपर रकलें और फदाचित् दोढ़ो बालों फी' जद में 
एक ? दाग वहाँ छामकारी होताहै जहां वार बहुत पास २ हों और नहीं ती 
प्रत्येक ब्रालका दाग अछूग * चाहिये और फोई पेजावआदि दवाओसे दागते 
ह आंच की पीठपर जहां दोग देनादों वहां दवाको एक विन लगा रहने दें 
और दूसरे दिन धोकर साफ़ फरें फिर तीसरे दिन दवा लूगावे और इसी तरह 
एक दिन दवा छग्रॉंव और एफ दिन न लगाव यहां तक कि उस जगह की साल 
जलकर काली होजाय फिर अव्रमुदां गरम पानी में मिगोकर रक्खे।जिससे जछीं 
हुईं खाल गिरपड फिर अकाकिया, माज़, फिलकिरी और छाछ मिट्टी ठगाते 
और जो पलक आपस में न मिले और खिचजायती मरहम द्ालिली रत जोर 
मोमके तेल का छेप फेरे और जलाने वाली दवा यह हैं-पिन इत्ता चूना, 
साबुत, पपटी नोत, समान छेकर वल्छूत की छकदी और अजीर की छुकठी 
फी रास बात्यकों क मत्र में मिलाकर उक्त रीति से पलकपर लगायें ( कोपके नाव़र 
भें दागकी गिधि] नाझ्र को उस्तरे से छीरू डालें जिसमे हृडी सुऊुजाय 
फिर देखें कि दही दीफ़ है अथया कुछ प्रिगढ गई है जो विगढ गई दोतो इसमेंस 
घोढी भ्री छील डाले पीछे महीन औजार से हृही के छेद में दाग व और 
दाग देने से पहिछि अप मुद्दों अथवा रुईका फोया ढढे पानीमें मिजाकर आासमें 
रकक्सें क्षिउसते दागकी गर्मी आँखें न पहुचे और जो एक बार प्राग का पैना 
पूरा छामप्रापफ न हों तो दो सथवा तीनचार सलाड गये करफे फेद में रखें 
यहां तक कि इस दाग का छद नाऊ के छद गें जा पहचे और जो नाक फ 
छेद की तरफ गागे सलजाता है उसका पद चिन्द्र हे कि रोगी थी नाक ओर 
डेसफा मुख वनन््दफरे फिर इस छद में स नाक थी हवा मियलूची है या नहीं 
जो निकले तो जानलें कि यद छद नाफ में जा मिलाहे फिर झई का फोपा 
छीछा धाया पी मरदम में सानकर इस छेदम ख्खें और एफ दि। फवेछ 
पुराती झुई रकखें लिससे घाव मरने छूगे और वद्ध फ्रोड़ा कि जो पसक़ी फे 



१५१२ ( तिबष्बअकवर ), 

कार्नों के पीछे दे। सिरके दर्द और आधाशीशी के दाग फी यह विधि है कि जरा 
पानीके उतर आनेका भयहों कनपाणियों की वडी रसपर दागदें और कोई इसे फार्टत 
हैं और कोई हकीम कनपटी की खाल चीर कर रग को निकालकर फ़िर वाग 
देते हैं जिससे जऊूकर रग के सिरे भीतर की तरफ खिंचलाप इससे उसमें तरी , 
को मार्ग न मिद्ठे और आधासीसी के दर्दे और आंख में पानी फे उतर आने .. 
में भी पही लिखा दै ( परवाल के दाग की विधि ) प्रथम परवाल फो चीमटी 
से पक्रढकर उखाढ लें और एक महीन औज़ार फो जो सुहे के समान होता 
है नग्ने काके इस बालकी जठपर रक्लें और फदाचित् दोढ़ो बालों की जढ में 
एक ० दाग बहाँ छामकारी होताहै जहां वार बहुत पास २ हों और नहीं ती 
भ्रत्पक बरालका दाग अछूग * चाहिये और फोई पेजावआदि दवा्भसे दागते 
# आंच की पीठपर जहां दोग देनादहों वहां दवाको एक विन लगा रहने दें 
और दूसरे दिन धोकर साफ फरें फिर तीसरे दिन दवा छगावे और इसी तरह 
एक दिन दवा लछगाँव और एफ द्निन लगावे पहां तक कि उस जगह वी साल 
जलकर काली होजाय फिर अव्रमुदां गरम पानी में मिगोकर रक्खे।जिससे जछीं 
हुईं खाल गिरपडे फिर अकाकिया, माज़, फिलकिरी और छाछ मिट्टी गाते 
और जो परुफ आपस में न मिले और खिचजायती मरहम द्ाल्िली रत जौर 
मोमके तेल फा छेप फरें और जलाने वाली दवा यह हैं-पिन इम्ता चूना, 
साबुव, पपटी नोत, समान छैकर वल्कृूत की छकढी और अजीर की छकदी 
फी रास बालकों क मत्र में मिलाकर उक्त रीति से पलकपर छग्रावें ( कोयके नावर 
भें दागकी पिधि] नाम्तर 'को उस्तरे से छील डा जित्तमे ही सुछजाप 
फिर देखें कि हृही वीक है सथय्रा कुछ परिगढ गई है जो विगढ गई दोतों इसमेंसे 
घोडी सी छील डाले पीछे मदहीन मऔौजार से हड्डी के छेद में दाग द और 
दाग देने से पहिलि अगर मुद्दी अथवा रुईका फोया ढढे पानीमें मिजाकर शासमें 
रकसें क्षिउसे दागकी गर्मी आँखें न पहुचे और जो एक बार प्राग फा पैना 
पूरा छामद्रापक न हो तो थी मथवा तीनचार सलाड़ गये करफे छेद में रखें 
यहां तक कि इस दाग का छद नाऊ के छद में जा पहचे और जो नाक फ 
छेद की तरफ गारगे घलमाता है उसका पह चिन्द्र हे कि रोगी पी नाक ओर 
डेसता सुख वन््दफरे फिर इस छद में स नाक थी हवा नियलूदी है या नहीं 
जो निकले तो जानें कि यद छद नाफ में जा मिलाहे फ़िर झई का फोपा 
छीछा धापा की मरदम में सानकर इस छेदम ख्ें और एफ दि। फवेछ 
पुराती झ॑ई रकखें लिससे घाव मरने छगे और वद्ध फ्रोड्ा फि जो पसक्ी फे 



कक के 

१२१४ ( तिव्वअकबर ) हु 

उन में से सवेदा तरी निकले ( जलन्धर से दाग देने की विधि ) जब॑ दवातें 
छाभ नहों पाच जगह दागदें एक आमाशय के मुखपर । दूसरे जिंगरपर । ती* 
सरे तिल्ली पर । चौथे आमाशय की गहराई पर । पांचवे टूडीके ऊपर ( कन्पेके 
दाग की विधि ) जब वाजू की हड्डी का सिरा कन्धे मेंस निकलजाय तो म् 
थम्र मनका को उसकी जगह पैंठाकर इस तरह द्वागर्ढें कि आरोग्य तरफ पर 
सेगी को लिटाबे और जिस ज्ञगद से कि निकलगया है वहां की खाल वि 
मठिया से अयवा 5गलियों से पकढ कर उठांव जिससे दागका गुण पहां के 
पह्ों और बन्घनों मे न पहुंचे फिर इस जगह के ओर पास दागंदें औरयह दाग 
कम से कम चार दाग चौकोंन फे समान भाँवे और दाग ऐसा दहोवे कि खाल 
का सम्पूर्ण मोदापन जलज्ञाय । 

8302 000 068 
समाप्तो5्प ग्रध १ 
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जि रे 

व १५१४ ( तिव्वअकबर ) गा 
है 

उन में से सवेदा तरी निकले ( जलन्धर से दाग देने की विधि ) जब॑ दवातैं 
छाभ नहों पाच जगइ दागदें एक आमाशय के मुखपर । दूसरे जिंगरपर । ती* 
सरे तिल्ली पर। चौथे आमाशय की गदराई पर । पांचवे टूहिके ऊपर ( कन्प्रेके 
दाग की विधि ) जब वाज़ू की हड्डी का सिरा कन्धे मेंस निकछजाय ता मं 
थम मनका को उसकी जगह पैंठाकर इस तरह द्वागर्ढें कि आरोग्यप तरफ पर 
रोगी फो लिठाये और जिस ज़गद से कि निकलगया है वहाँ फी खाल चि 
मठिया से अयवा 5गलियों से पकड कर उठांव जिससे दागका गुण वहां के 
पद्दों और बन्धरनों म ने पहुंचे फिर इस जगह के ओर पास दागंदें औरपह दाग 
कम से कम चार दाग चौकोंन फे समान आाँवे और दाग ऐसा दोवे कि खाल 
का सम्पूर्ण मोदापन जलज़ाय । 

" हनेशििल2 0268 
समाप्तो5प ग्रध १ 

&8 8838 887 



६ 

४ 

शब्द सर्षे 
हफ्तअदाम- एक र॒मका नाम है जो 
तजेनी के बराबर है 
वासढीक-एक रसका नामहे लो अमा- 
मिकाके बराबर है 
उस्तखददूस- धारू 
प्सिफ़रायज- तरवकाढी एक छकदी है 
औरएसिश्त- एक ओसदे जो खुरासान 
इत्पावि में होतीदे 
यारेज- दस्तावर गोली हि 

यारेजरूफस- दस्तावर मोली 
यारजेलोंगाजिया- एक हकीमकी वना 
इहुँहे दस्तावर भोलियां 
दद्नजजकख़ी- एफजव्द्ीविन्छकदूश 
रेशम खाम- कच्चारेशम 
मुन्जिजञ- दोपोंके पकानेव्रली औपधि 
इस्तमख़ीकून- एक सयुक्त नुसखा 
नफखएमिराकिया- एक रोगका नामहे 
जां पेठकी घझिल्लीके फारणसे उत्पन्न 

हांता है 
दाउककलृब- वह उनमाद जिम्ममें क्रोप 

सेल और क्रपा मिली हो 
मछीखोछिया- एक रोगहै जो मनृष्प 
को अच्छे विचारसे रोफकर बृद्धिकाविर 
ड रीतिपर चलावे 
फाकूदे- नशास्ता फे इछवेफो फहते ई 
जो बावामके तेल और 'पिस्ताफे देलसे 
मंठा डाछकर बनातेंदे 

काठन शब्दों काअर्थ ॥|...'. 
शब्द | अर्व ५ 

फाबूस- एक रोग है जिसमें रोगी फो 
माक्म होता है कि कोई मत॒ण्य मुक्नकों 
दवाता है ; 
फौकाया- सम्क्तमालियों क्रा नामह 
अजखर-कुल्दबेंठ '... |, 
जखीरेख्वारण्मशाही-एफ ग्रथ कानामई 
इस्तमर्ख़ीकम- एक समक्त नुमखाह 
सीछिस्यूस- वह पट लिसेकागोदर्दीम है 
एकुवा- सुदृदिनी 
उस्तखुदूस- धारू ड़ 
प्रियालयूस- एक पड है जिसका गद 

होंग है 
जराबन्दमुदद्वर्रिज- ण्क फड्वी जठ का 

नाम 8 

ऊँद्रविलसाँ- विलसों परख्त की डाली 
यारज - दस्तावर गोली 

खफफान- उनन््माद 

इस्फीदाज- कागझगरी सकफ़ेदा 
खुब्दाजी- खितमी फी एक फिस्म है 
रुब्ब- पत्ती क्थवा फलका पानी मि- 
चोढकर ओऔठाया जावे यहां घफ कि 
राख हो जाये 

तिरियाक- विपनाशक आपधी 
हच्वुलगार- एक वीज सुन्दरूये वरावर' 
मिराकी- एक किस्म का माली खालि 
यादे जो पेठ फी झिंद्धी के प्परण से 
उत्पन्न होता है 

श्र 

न * 



डे 

+ शब्द सर्प 
हफ्तअदाम- एक र॒मका नाम है जो 
तजेनी के बराबर है 
वासढीक-एक रसका नामहे लो अमा- 
मिकाके बराबर है 
उस्तखददूस- धारू 
प्रसिफायज़- तरवकाली एक छकदी है 
औरएसिश्त- एक ओसदे जो खुरासान 
इत्पावि में होतीदे 
यारेज- पस्तावर गोली ! 

यारेजरूफस- दस्तावर मोली 
यारजेलोगाजियपा- एक हकीमकी वना 
इहुंहे दस्तावर भोलियां 
दद्नजजकख़ी- एफजव्द्ीविन्छकीदृश 
रेशम खाम- कच्चारेशम 
मुन्जिज- दोपोंके पकानेवली औपधि 
इस्तमख़ीकून- एक सयुक्त नुससा 
नफखएमिराकिया- एक रोगका नामह 
जां पेठकी घझिल्लीके फारणसे उत्पन्न 

हांता है 
दाउककलुब- वह उनमाद जिम्ममें क्रोप 

सेल और क्रपा मिली हो 
मछीखोछिया- एक रोगहै जो मनुष्य 
को अच्छे विचारसे रोककर इृद्धिकाविरु 
ड रीतिपर चलावे 
फाकूदे- नशास्ता फे इछ्वेफो फहते ई 
जो बावामके तेल और 'पिस्ताफे देलसे 
मा डाछुकर बनातेंदै 

काठन शब्दों काअर्थ ॥|..'. 
शब्द 305: अर्व ५ 

फाबूस- एक रोग है जिसमें रोगी फो 
माक्म होता है कि कोई मत॒ण्य मुन्नफों 
दवाता है ४ 
फौकाया- सप्क्तमालियों क्रा नामह 
अजखर-फुल्दबेंस ',. ., 
जखीरेख्वारण्मशाही-एफ ग्रथ कानामई 
इस्तमर्ख़ीकम- एक समक्त नुमखाह 
सीछिस्यूस- वह पट लिसेकागोदर्दीम है 
एकुवा- सुदृदिनी 
उस्तखुदूस- धारू 
प्रियाल्यूस- एफ पड है जिसका गद 

होंग है 
जराबन्दमुदद्वर्रिज- एक फडवी जठ का: 

नाम ह 

ऊँद्रपिलसाँ- विलसों दरख्त फी डाली 
यारज- दस्तावर गोली 

खफफान- उन्माद 
इस्फीदाज- कागझगरी सफ़ेदा 
खुब्वाजी- खितमी फी एक फिस्म है 
रुव्ब- पत्ती क्थवा फलका पानी मि- 
चोढकर औटाया जावे यहां घक कि 
राख हो लाये 

तिरियाक- विपनाइक सआपधी 
हव्खुलगार- एक वीज वुन्दररूये वरावर' 
मिराकी- एक किस्म का माली खालि 
यादे जो पेठ फी झिंद्धी के प्परण से 
उत्पन्न होता है 

हक 

न * 



दु काठन शब्दों का अर्थ। 

झब्द अर्थ झब्द अर्थ 

गदेन को आगे और पीछे दोनों और | जजाजी- आंख की रतूबत का पमह 5 
से खाचता है | अविषजब्दी- वर्फे | 

तमदुद-वायदा जो पढ़ोंकों दोनोंओर | कहौलेमुछत्तिफ- छरमा ; 

से खौंवता है । शिपाफामिरारात- एक सयुक्तनुसस्ता है 

तमदूदुदइम्तिढाई- वह बायठ जोक
फ 

के कारण से उत्पन्न हो 

हुब्बेशैतरज- चीते की गोली 

तशन्मुज्ञयावित्त-वह वायटेजों खुश्की 

के कारण से उत्पन्त हों 

(िरियाकेफारझूक- विषनाशक आपधी 

उसनन््तुजपाविप्त- छुश्क बाँपटे 

तमन्तुजइम्वलाई- तर पाये 

यारज्ञ- दम्दावर गाली 

रवृबतबीमि'ग:आंख की रहूबत का 
नाम 

शकवेइनविया- आंख के पद के छेद 

इन्तशार- आँख का उ्याति काफलना 

मिरारात-वठ्दी दवा । 

जावशीर- एक गाद का नाम 
है 

-आँस के, सामन भुनग 

दिखाई देना 3 

असवयेगुनविफा- आँख का पॉला पढ़ा
 

चय्पूछाव- आंख के सामने भुतग 

दिखाई दना । 
जवक्की- पारे सम्व्धी 

जस्मी-गच सम्वधी 

आस्मांगूनी- नीछा 
मुवशिरवीक-फैला दुआ 

माकमकबर- आख का बढा कोया 
हृब्बुनहव- सोन की गोली 
कन्तूरपूत- एक घास का नाम है 

फन्त्रयनदकीय- एक घास हैं. 
इस्तस्काय- जलन्पर 

अका्किया- पीकर का गोंद 
मामीसा-एक घासदे सशखास के सदृश 
लरिश्क- अम्बर वारीस 
झियारुअविपज्ञ- ये एक आखों का 

सय॒क्त नुसस्रा है 
लरूरेआवियज-पीस कर आंखों पर 

बुरकना | 

उशुक- छठीला | 

जुफरा- नाखना 

सुकयीनज- सुन्दर गोंद 
शिपाफेपीनारगू- सयुक्तनुससेकानामंदे 
वासलीफूनअकपर- सरमा 

सलविया- शंख का पदों 
करनियां- आंख़ का सफेद पर्यो 

परदीनज आंख फी सूजन 

जरूरेअसफर-पीछी दवा वुरकन फी 
झिपाफेअदपरकरानिाँ--- माँख का 

के 



छ् कठिन शब्दों का अर्थ । | 

अर्थ 
गदेन को आगे और पीछे दोनों और 
से खींचता है । 
तमहंद-वायदा जो पढ़ेंकों दोनोंओर 

से खींचता है | 

तमदूदुदइम्तिढाई-- वह बायठा जोकफ 

के कारण से उत्पन्न हो 

हुब्बेशैतरज- चीते की गोली 

तशन्तुज॒पाविप्त-वह वॉपदेलो खुश्की 

के कारण से उत्पन्न हों 

तिरियाकेफारूक- विषनाशक औपधी 

ससन््तुजपाविप्त- छुश्क बाँपदे 

तमस्तुजइम्वलाई-तर वाय्े 

यारज्ञ- दम्दावर गाली 

रतूबतवीमिगआँख की रहूवत का 

आुकवइसोविया- आंख के पद
 फा् छ््द 

इन्तशार- आँख को उ्याते काफलना 

मिरारात- वछवी दवा | 

जावशीर- एक गाद का नाम 
दै 

-आँस के सामन भुनग 

दिखाई देना 4 

असवयेगुनविफा- आंख का पॉला पहा 

वय्प्छात- आँख के सामने भुतम 

दिखाई दना । 

जैवकी-पारे सम्वधां 

जस्मी-गच सम्वधी 

आस्मांगूनी- नीछा 

मुतवशिरवीक-फैला दुआ 

शब्द अर्थ 

जजाजी- आंख़ की रतूबत का ।मह* 
अधवियजबदी- वर्फे । 

कहौलेमुछत्तिफ- छरमा : 
शिपाफामिरारात- एक सयुक्तनुसस्ता है 

माफमकबर- आख का बडा कोया 

हृब्बुनहव- सोन की गोली 
कन्तूरपूत- एक घास का नाम है 

फन्तूरयनदकीय- एक घास हैं 
इस्तस्काय- जलन्पर 

अका्किया- पीकर का गोंद 
मामीसा-एक घासदे सशखास के सदृश 
लरिश्क- अम्बर वारीस 
झियारुअविपज्ञ- ये एक आखों का 

सय॒क्त नुसल्रा है 
जरूरेअवियज- पीस कर आंखों पर 

बुरकना | 

उशुक- छठीला | 

जुफरा- नाखूना 

सुकयीनज- पुन्दरू गोंद 
शिपाफेपीनारगू- सयृक्ततुसखेकानामंदे 
वासलीकूनअकयर- सुरमा 

सलविया- भांख का पदौ 
करनियां- आँख़ का सफेद पर्दा 

परदीनज आँख फी सूजन 
जरूरेअसफर-पीछी दवा वुरकन फी 
शिपाफेअदपरकरानियाँ--- माँख का 



ञ ८ श्द 3 .अ | 

८ काठन शब्दा का अथ। मु 

कक आम ... अर्थ शब्द झषे है 
शियाफेदुन्द्रद- एक सयुक्त नुससे का | हाल़न- एक दवा का नाम है 

नामहै 
शिपाफेमद्मरलब्पस- सएक्तनससा है 
शिपाफफोीहछेअगबर- सेंप॒क्तनुसस्ता 

सियाफेअस्रणनर- भांखके नुद्खे 
कन्त्रपूत- एक घासका नाम है. ' 
मोरसजेइ्नविपा- आंखके पर्देका बाहर 

विकलछ आना 

सादनज्ञम गसल- एक झधा पत्पर 

नितृएविसमारी- बाहर निकल आना 
नितृएअनवी- आखिके पर्देका बाहर नि 

फल आना 
अस्वप्ुज्जव्विफा- आखकी ज्योति के 
रहनेका पोला पढ़ा 
मुजब्यिफ- पाला 
मजमेउनएर- आंखजो तिके इफड्ठे होने 

का स्थान 

मरजजोश- दोनामरुवा 

इकलीछ- ोपी 

दस्तूरुल्गलाज- एक अन्यका नाम दे 
मपफकतज- अगर का मौठाया हुआ 

पारी 
दकाककु वर- फुन्दर' गॉँदका चूरा 
फ़लदफग्रा- एक समृक्त न॒फ़्सादे 
अजदझूध- लाईफा गौंद 
जाढ़ीदृस- एक हकीम का माम है 

रातीनज- एक गोदका नामंद 
फ्तक- जांतों फा उतना 
फकीला- अण्डकोप का घढना 
फील्तररीद फोतोमें बादीका बढजाना 
फीलतुलुमाय- फोोंगें पानी उतरणाना 
वासलीकून- उरमा 

शियाफअसफर- आंसका समक्तनुसल्ा 
शियाफअखनर- आंख़का मुसखा हैं 
जगार- हरा श 

बदछूददसरमी- लगर हा 
शियाफमिरारात एक सयुक्तनुससा है 
अस्फदानी- एक देशका नाम दे 
दीरेतुलवरा- काठिनसे अच्छा होता 
शियाफातिमाक- सयुक्त नुसला 
अहमरेलय्पन- आँख का सयुक्त मुप्तस्न[ 
अहमरेहाद- अंख़िका समुक्त चुसस्ता 
शिपाफअस्वदमुछुय्पन- एफ सयक्तनुप्त- 

ख़ाहि 
आअन्दकपास्स एक हकीमफा नाग है 

इजून- अआख़िका पकना 

रपृबतजजाजिपा- आंख़की रश्यतद 

अफसतीन- मजरी धातका थाम है 
जुडेदिया- आखिकी रतवतका गाम दे 

परविइनकट्ठातिपा5 आँखफे पदेका नाम है 

रमद- आँसकी घलन 
शवाफिया- आस़॒के पर्दे का नाम है 



क / शद बज रु 

८ काठन शब्दा का अथे। 

्््चिख्ंचंच््च्लचंखिि़ च्चखअख्अख्अखअखिखओ्ओ्ोच्स्न््तिचश्च्््््ाच्च्स्स्थ्ककसलस्श््षि 

शब्द अर्षे शब्द अप है 

झियाफेबुन्दर- एक सयुक्त नुसले का | हाक़न- एक दवा का नाम दै 

नामहै रात्तीनज- एक गोदका नामद 
शिपाफेमद्मरलूण्पस- सएक्तनुससा है 
शिपाफफीहछ्लेअगवर- सेंप॒क्तनुसछ्ता 

सियाफेअश्रणर- भांखके नुद्खे 
कन्त्रपृत- एक घासका नाम है. 
मोौरसजेइ्नविपा- आंखके पर्देका बाहर 

विकछ आना 
सादनज्ञम गसल- एक झुधा पत्थर 
निवृएविसमारी- बाहर निकल आना 
नितृएअनवी- अंखिके पर्देका बाहर नि 

फल आना 
अस्वपुज्जब्विफा- आख्की ज्योति के 

रहनेका पोला पढ़ा 
मुजब्विफ- पाला 

मजमेउनएर- आंखजोतिके इफड्ठे होने 
का स्थान 

मरजजोश- दोनामरुवा 
इकलीछ- टोपी 
दस्तूरल्गलाज- एक अन्यका नाम दे 
मपफकतज- अगूर का भोठाया हुआ 

पारी 
दकाककु वर- फुन्दछ ग्रॉँदका दशा 
फ़लदफग्रा- एक सम्क्त न॒फ़त्सादे 
अजदझूध- लाईफा गौँंद 
जा़ीनुस- एक हफीम का माम है 

फ्तक- जांतों फा उतना 
फकीला- अण्डकोप का घढना । 
फील्तररीद फोतोंमें बादीका बढजाना 

फीलमुलुमाय- फोपोंगें पानी उतरणाना 
वासलीकून- हरमा 

शियाफअसफर- आंखका समक्तनुसल्या 
शियाफअखनर- अआंख़का मुस्सा हैं 
जगार- हरा सर 

बद्दहसरमी- लगर 4 

शियाफमिरारात एक सयुक्तनुससा है 
अस्फदानी- एक देशका नाम दे 
दीरेतुलवरा- काठिनसे अच्छा होता 
शियाफातिमाक- सयुक्त नुससा 
अहमरेलय्पत- मंख का सयुक्त मुम्नस्त[ 
अहमरेहाद- अंख़िका सयुक्त चुसस्ता 
शिपाफअस्वदमुछुूय्यन- एफ समक्ततृत्त- 

ख़हि 
आअन्ददपास्स एफ हकीमफा नाग है 

इजून- अआख़िकरा धकना 

रपृबतजजाजिपा- आंख़की रश्यतद 

अफसतीन- मजरी धाम्तका थाम है 
जुलेदिया- आखिकी रतवतका गाम दे 

परविइनकट्ठातिपा5 आँखफे पदेका नाम है 

रमद- आँसकी घलन 
झवफिया- आख़॒े पर्दे फा नाम है 



१३७ 

शब्द अर्थ 

फल्दफग्नन- एक समक्त तुससा 
जदरूरकाविज- एक सपुक्त तुसखरा है 
मतबृखअफ्तीमृन- आकाश वेल फा 

काठा 

दम्मुलूअखपेन- हीरादूखी गोंद 
जपँ- डाद 

विरियाक अरवा- सयुक्त नुसखादे 
फक्निर्या- एक सयुक्त माजून है 
जद्ाव- सोना 

शमांक्या- एक फल मसड के सदृशा 
रुम्मानिया- अनार सम्द धी वस्त् 
फल्दफसव- एक सयुक्त भाज़न का 

नामदै 
हुब्बपारण दस्तावरगोंछी 
बराह- घाव 
तफ़रुफइत्तिसाल किसी अग॒का अप- 
नी जगद से दृटजाना 
जुफ्तवरछृत- वृत्ट्ृवका छिलफा 
इज़रा- नरसरा 
लीजिपफवेन जवानी जढके दो मांस 
वोइनयी आंखेकी सूजन 
अद्दमदी- उत्तमत्ता 
उस्त॒वानी- दृदता 
टुद्ात्- फाग 

साततृुरदयाद- मान फलासफा 

इद्रूपाल्स पक हकीम का नामदे 
पुस्पाव्य- एदा जडका नामहें 

काठिन शब्दों $ का अर्थ । ह 
शब्द 

जुतयाना- एसानमेद 
मासकुलवोल पेशाव के बन्द करने 
वाली शक्ति 

मवीज- भुत्नका ४ 

मोगयाई- एक प्रसिद्ध दवाका नामहे 
गजसूफगसवावितररुवातासिःपान-दृदय 

फीरगें * 

वर्सत जिगरकी रगका नाप है 
भवीजज- प्रन्तका 

खबसुलहदीद- लोदे का मेल 
फरावादीसकादरी- एक ग्रन्थ का नामहे 
पजाबिज्त- एक दवा का नाम है 
सादनजमगसल- सुपाहुआ पत्थर 
रुम्मानिया अनार सम्यथीवस्तु 
इसरमियां- अगूर सम्बधी बस्तु 
अपाविया- संगधित औपधियां 
घल्दूतखरत॒व एक पेढका नामहे 
छसरिव्देठचीस- जमीनसे मित्री३३ घास 
का निच्चडा हुआ रस 
तिरियाकफार7- विधनाशक आपधी 
जरावदगुददरिय- एक सदी जददे 
फूह सुगभित 
जायाबवीतस- वदरोंग जिस में आदमी 
पानी पीता है वहपेशाव के रस्ते निकछ 

जातादे | 

फिलोनियाँ एक माहत फा नामदे, 
लफ़ाही- एफ फल पा नाम है 



१३७ 

शब्द अर्थ 

फल्दफग्नन- एक समक्त तुससा 
जदरूरकाविज- एक सपुक्त तुसखा है 
मतवृखमफ्तीमृन- आकाश बेल फा 

काठा 

इम्मुलूअखपेन- हीरादूखी गोंद 
जपें- डाद 

विरियाक अरवा- सयुक्त नुसखादे 
फकनिर्या- एक सयुक्त माजून है 
जद्दाव- सोना 

झमाक्तिया- एक फल मसड के सदृरा 
रुम्मानिया- अनार सम्द धी वस्त् 
फल्दफगून- एक सयुक्त माज़न का 

नामदै 
हुब्वपारज दस्तावरगोछी 
बराह- घाव 
तफ़रुफइत्तिसाल किसी अग॒का अप- 
नी जगद्द से दटजाना 
जुफ्तवरछृत- वत्ट्ृवका छिलफा 
इज़रा- नरसरा 
लीजिपफवेन जवानी जढके दो मांस 
वोाइनयी आंखेकी सूजन 
अद्मदी- उत्तमत्ता 
उस्त॒वानी- दृदता 
टुह्ास- फाग 
साततृुरदयाद- माझ़न फलासफा 

इद्रूपाल्स पक हकीम का नामदे 
पुस्पाव्य- एदा जड़का नामहें 

कठिन शब्दों का अर्थ । । 
| 
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शब्द अर्थ 
जुतयाना- एसानमेद 
मासकुलवोल पेशाव के बन्द करने 
वाली शक्ति 

मवीज- भुत्नका ॥ 

योगयाई- एक प्रसिद्ध दवाका नामहे 
गजसूफगश्रववितररुवातसिरपान-ृदय 

फीरगें * 

वर्सत जिगरकी रगका नाप है 
भवीजज- प्रन्तका 
खबसुलहदीद- लोदे का मेल 
फरावादीसकादरी- एक ग्रन्थ का नाम 
पजकिज्त- एक दवा का नाम है 
सादनजमगसल- सुपाहुआ पत्थर 
रुम्मानिया अनार सम्यथीवस्तु 
हसरमियां- अगूर सम्बधी बस्वु 
अफ्ाधिया- सुगधित औपधिपां 
घल्दतखरन॒व एक पेढका नामहे 
छसारिव्देठ्ततीस- जमीनसे मिली हुई घास 
का निच्॒ढा हुआ रस 
तिरियाकफार7- विधनाशक आपधी 
जरावदगुददरिय- एक सठी जददे 
फूह सुगभित 
जायावीतस- वदरोंग जिस में आदमी 
पानी पीता दै वहपेशाव के रखते निकझक* 

जातादे । 

फिलोनियाँ एक माहत फा नाम, 
लफ़ाही- एफ फल या नाम है 
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शब्द अथे 
सुकबीन- कुन्दरु गोंद 
माजरफ़्नदत्विर एक दूधदारपेडफीएची 
चस्पाग्सअफसन्तीन- मजर्रो घास का 
निज्ुढ़ा हुआ रस 
इस्तस्काय खुडफ जलन्पर 
एलाऊप मुख़के रास्ते पठानानिकलना 
केकृस- आमाशरायकी गिजा जो जोके 
घावके सदृशहो 

अफप्ततीन एक घासका नामदहै 
मुजलकुलभमाय अतठियोंकि फिसलाने 

वाली दवा 
फिरोमाना फिरबिया 
भुगास क्षमछी अनार की जड 
खरनूव एफ पेडका सामदे 
फम्पूनी जीरंकी जगरिश 

हब्युरुमा- अतारका दाना 
रहेतुत्तीम एक घास जमीनसेचिपटीफा 

रस 
गुजब्विरात- वेगोंश्तके शोरवें 
मजगीधास- वालछड, हरा, तज, 
अफसतीन- सम्बुछ, अख्ज़र, सलीखा, 

जर्ठोका पानी 
माउकछउ्एल/रम्वोप्तित्र ऐकवाकी गोली 
इलाजुरुअपमराज- एक ग्रयका नाम दे 
केदप-जबद मामाशवफा भोजन जो जी 
फे धादके सटुशझीे 
तियॉकअबो- एक सयृक्त नुसखा दे 
सन्नरनिया- दीक्ष्ण औपधिया 

थे 

शद अथ 
जारूर- एक धासका नाम है. 
दियातवूछीतृस- एक सयुक्रमुस »। है. 
इकढीकुकमालिक- इस्परकध|सकानाम 
मर्जनजोश- दोनामझंवा , 
शराशीफ- पसक्िपां 

माइतुलदया4ं- माजूनफलासफा 
अमओआं- मतढी 

मुम्तद- यढनेवाक्ा 
फकमाफीवृम- करोदा 
अकरवीदरूनज- एक जबहे विच्छृफे से 

द्श 
हुरमुल, अलयुछूवत्तम- फालेवीज राईफे 
बराबर प्रयात् वुनका गोंद 
नफास बह रक्त जो बच्चा होने उप- 
रात निकलतांदै 
बखूर- पूनी 
अलेझुलवतम- बुनंका गौद 
लौगाजिया- एक माजूनरा नाम है 
दवाउरूकिरकम- फेसर पढाहुआ सम्रक्त 

मुससा है 
दर्वीऊयेमनकूसा- एक बरी वदी सूजन 

फा नामह 

विरियाकफवीर- विपनाशक औपधी 
तिरियाकइफाइ- विपाहाक आपभी 
नफसा- एकवार फूफुना नाकम 
असाछिपा- शहद सम्बन्धी 
साफ़परतफ तरओपधियों फी पत्ती 
रउप- मस्तक ५ 



ब२ कठिन शब्दों का अर्थ 
शब्द अथे 

सुकवीत- कुन्दरु गोंद 
माजरपूनदब्विर एक दूधदारवेडफीएसी 
चस्पाग्सअफसन्तीन- मजर्रो घास का 
निज्ढ़ा हुआ रस 
इस्तस्काय_ खुडफ जलन्पर 

एलाऊस्त युख्के रास्ते प्लानानिकलना 
केकृस- आमाशयकी गिजा जो जौके 
घावके सदृशहो 

अफस्तत्तीन एक घासका नामहे 
मुजलकुकभमाय अतठियोंकि फिसलाने 

वाली दवा 
फिरोमाना फकिरबिया 
भुगास क्षमणी अनार की जे 
सरनूव एफ पेडका नामहे 
फम्पूनी जीरंकी जगरिश 
हब्युरुमा- अतारका दाना 
सहेतुत्तीम एक घास जमीनसेचिपदीका 

रस 
गुजश्िरात- बैंगोइतके शोरवे 
मजगीपघास- बालछड, हरा, तंज, 
अफसतीन- सम्दुछ, सखज़र, सलीखा, 

जर्ठोका पानी 
माउकउएल/हसन््योप्तित्र ऐलवाकी गोली 
इलाजुलअमराज- एक ग्रवका नाम है 
फकेद्प-जद मामाशपफा गोजन जो जी 
फे घादके सटुशझीे 
तिपॉफअर्था- एक सयृक्त नुसखा है 
सन्नरनिया- दीक्ष्षम औपधिया 

त्त्त्नल्न्स्च्ल्ललचय्ंचल््ल्््््ल्््््ट्ख्लन्भ्््््््््ततत्ष्सिलिया 

शद अप के 
जारूर- एक धासका नाम है. 
दियातवूछीतृस- एक सयुक्रनुस ॥ा है. 
इकलीकृछमालिक- इस्परकपासकानामदे 
मर्जनजोश- दोनामझवा , 
शराशीफ- पसर्ियां 

माइतुलद्याद- माजूगफलासफा 
अमझं- मतढी 

मुम्तद- यढनेवाका 
कमाफीतृम- करोदा 
अकरवीदरूनज- एक जरहे विच्कूफे स- 

ड्श 
हरगुल्ल, अलमुलवत्तम- फालेबीज राईफे 
बराबर श्रयात् वुनका गोंद 
नफास बह रक्त जो बच्चा होनेके उप 
रान्त निकलतांदै 
बखूर- घूनी 
अलेफुलवतम- बुनका गौद 
लौगाजिया- एक माजूनशा नाम है 
दवा उलकिरकग- फेसर पदाहुआ सइक्त 

नुससा है 
दर्वीऊपेमनकूसा- एक बरी बढ़ी सूजन 

फा नामई 
विरियाकफवीर- विपनाशक औपधी 
तिरियाकइफाइ- सिपाशक औपधी 
नफला- एकवार फूफुना नाकमे 
असाछिया- शहद सम्बन्धी 
साफ़परतफ तरओपधियों फी पत्ती 
रउत्त- मस्तक हि 
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हि 
शब्द अर्थ 

दूसरे दिन आताहै 

गिवलाजिमदायम वह ज्वर जो हर 
समय रहे 

मिवखालस् एक दिन बीच में देकर 
आनेबाला ज्वर 
मुदर॑का- वह ज्वर पित्त सम्बन्धी निसका 
मादा रगें। के भीतर दिछ़ और लिगर 
के समीप हो 
गिवखालिस- तिजारी 
गिवद्ायक॒- वह ज्वर हर रोज रहे 
गिवलाजिमा- वह ज्वर जिस का मादा 
रगे के अन्दर प्रवेश होकर सठजावे 
गिवखालसा- वद ज्वर जां निमेल पित्त 
के कारण स् उत्पन्न हो 
गैरखालसा- वह ज्वर जो पिच औरकफ 
के कारण से उत्पन्न हो 
यादरजवांया- विष्छी छोय्न 
गिवदापरा- वह ज्वर जो एक रांज 
आधे और दूपरे रोज न् आखे 
शिरतुरिलगिब वह ज्वर जिसका मवाद 
संयुक्त हो 
मृतवावला- वद्द ज्वर् जो पहिले ज्वर के 
उतरने के उपरान्त हो जावे 
शीरखिश्त एक औपध का नाम है 
उस्सारपेगाफिस- एक झाँटदार घासका 
निचटा हुआ रस 
लायवा- वह प्वर जिसकी बारी हर 

रोचदो 

'शब्द अर्थ + 
मधाजवा-वह ज्वर जिसकी वारी प्रत्यक 

दिनदां हि । 
हमजिया- जिस घासपर नमकीनी हो 
तिरियाकफारूक- बिपनाशक औपधि 
विरियपाफअरवा- ये एक समुक्त तुसले 
क्य जाम है पि 
इुम्मयेलिसफा- वह कफ़ सम्बन्धी ज्वर 
ज्नो दरसमय रहे 
अनकयाठृस- ज्वर फी एक किस्म है 
बादर से शरीर शीवल और गीवर से 

स्वर हो 
हुम्मय- ज्वर 
हुम्मयेलीफ्ग्पि वह ; 
तर गर्मी हो ओर बाहर शी#वल्ता हो 
दायरा- वह उ्यर जिसका दे है।रा प्रत्येक 

दिनददो 
लाजमा वह ज्वर जो हर सम्है पं दे 
इजरेअरमनी एक नीले रगवां । पता 
जारुर-एकघास का नाम है. 
तहलील बाकी 
जल इवेठता 
दमरपखाल्सा पित्त सम्बन्धी पूजा 
नमलये+ वद फुन्सी जिगका 

पित्तरो 
सामज- जो विनय मादे के हो 
नवाबाव- वनास्पति 
हीलतुलवरा- जो पढिन से 
चुललेल पमिनारे 

जे क+के अत - 

के 
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हि 
अंथ झच्द 

दूसरे दिन आताहै 

गिवलाजिमदायम वह ज्वर जो हर 
समय रहे 

मिवखालस् एक दिन बीच में देकर 
आनेबाला ज्वर 
मुदर॑का- वह ज्वर पित्त सम्बन्धी निसका 
मादा रगें। के भीतर दि और लिगर 
के समीप हों 
गिवखालिस- तिजारी 
गिवद्ायक॒- वह ज्वर हर रोज रहे 
गिवलाजिमा- वह ज्वर लिस का मादा 
रगे के अन्दर भवेश होकर सठजावे 
गिवखालसा- वद ज्वर जां निमेल पित्त 
के कारण स उत्पन्न हो 
गैरपालसा- वह ज्वर जो पिच औरकफ 
के कारण से उत्पन्न हो 
यादरजवांया- विष्छी छोग्न 
गिवदपरा- वह ज्वर जो एक रांज 
आप और दूसरे रोज्न न आये 
शिर्तुरिलगिब वह ज्वरजिसका मवाद 
संयुक्त हो 
मृतवावला- वद ज्वर् जो पहिले ज्वर के 
उतरने के उपरान्त हो जावे 
शीरखिश्त एक औपध का नाम है 
उस्सारपेगाफिस- एक झाँटदार घासका 
निचटा हुआ रस 
लायवा- वह प्वर जिसकी बारी हर 

रोतदो 

अर्थ 
मपाजवा-वह ज्वर जिसकी बारी पत्यक 

दिनदां 2 
हमजिया- जिस घासपर तमकीनी हो 
तिरियाकफारूक- मिपताइक औषधि 
विरियाफअरवा- ये एक सयुक्त नृसख 

का जाम है पि 
इुम्मयेलिसफा- वह कफ़ सम्बन्धी ज्व 
ज्ञो दरसमय रहे | 
अनकयादठृस- ज्वर की एक किस्म | 
बादर से शरीर शीवल और शीकर ₹ 

स्वर हो 
हुम्मय- ज्वर 
हुस्मयेलीफ्ग्पि वह । 
तर गमीं हो ओर बाहर शी तलता हो 
दायरा- वह उपर जिसका द हरा पत्पे 

दिनददो 
लाजमा वह ज्वर जो हर 
दजरेअरमनी एक नीले ग 
जारुर- एक घास का नाम है 
तहलील बाकी 
जगूल इृवेलता 
हमरपखाल्सा पित्त सम्बन्धी [' पूजा 
नमलये+ वद फुन्सी जिगका 

पित्तरो 
साजज- जो विनय मादे के हो 
नवाबाव- वनास्पाति 
हीलतुलवरा- जो पढिन से 
चुललेड पिनागे 

'शब्द थे 

पर 
पक 



बैद कठिन शब्दों काअर्थी -  * 
च्त्न्न्त्न्लल्न्न्न्च्तन््च्््नः जि ््चत। 

शब्द सर्थे शब्द अयथे 

इत्बतुलुखिजरा- बुत । फुलगमूनीय- एक सूजन का नाम है ! 
यिद्दी एक मेवा है । जरइ॒क- एक दवा का नाम है ! 
फजनाश- भदरा । अफसन्तीन- एक मजरी घास है । 
इुब्वेकोंकाया- एक सय॒क्त नुसल्ला है। | जसातु-ढकार। ै ह 
हुव्यपारज- एस्तावर गोली । हय्यूलआलम सदा गुलाब । पु 

जीजी- कान की हड्डी । शिफाउलअमराज़-- एक ग्रन्थ का 
ख़वीस- बुरा । नाम हैं । 
फाछदा-याकदा । रतल आपमेर | 
छाजीना-वादाम सम्बधी चीजें । दिरम- १॥ मारे । । 
अस्फदानी-एक देश का नाम है। | रमाद राख। 
बका- गाय । फरानीस रक्त सम्वधी सम्निपाद ! 
जुडलबकर- एक रोग का नाम है। | इस्फीवाज-सफेदा | है 

सहवतकल्वी-खाने की इच्छा अधिक | मकलियाला एक संयुक्त नुसल्ले फा 

होना | नाम है | 
जस्पी-गच सम्वधी । गलाज़ गाठापन । 
जयावीतुप्- वहरोग जिसमें पानी पीतेदी | माजूनसहरयारा-- एक मान फा 

मृत्र द्वारा निकल जाय | नाम है। 

हसरमियात वह भोजन जिस में खगूर | फमूनी जोरे फी मात्न । 
पह्ठे दो । इति 

कठिनशब्दों का अर्थ समाप्त 



६ कठिन शब्दों का अर्थ)... 
नत्न्न््््ल््नल्ल्च्व्ल्च्च्््््व््ल्ल् तले 

शब्द अर्थ शब्द अथे 

इन्बतुलखिजरा- बुत । फलगमूनीय- एक सूजन का नाम है ! 
पिद्दी एक मेवा है । जरइक- एक दवा का नाम है ! 
फजनाश- भदरा । अफसन्तीन- एक मजरी घास है! 
इुब्वेकोंकाया- एक सय॒क्त नुसल्ला है। | ज़सातु-रकार। । 
हुव्यपारज- एस्तावर गोली । हय्युलआलम सदा गुलाब ! 

जीजी- कान की हड्डी । शिफाउलअमराज-- एक ग्रन्य का 
ख़वीस- बुरा । नाम हैं । 
फालूदा- पाकृदा रतल आपसेर | 
छाजीना-वादाम सम्बधी चीजें । दिरम- ३॥ मारे | 
अस्फदानी-एक देश का नाम है। | रमाद राख। 
बका- गाय | फरानीस रक्त सम्वधी सन्निपाद ! 
जुडलबकर- एक रोग का नाम है। | इस्फीदाज-सफेदा | है 

सहवतकल्वी-खाने की इच्छा अधिक | मकलियाला एक सपुक्त नुसल्ले फा 

होना | नाम है | 
जस्मी- गच सम्वधी । गल़ाज़ गाठापन ! 
जयावीतुस-वहरोग जिसमें पानी पीतेदी | माजूनसहरयारा-- एक मान फा 

मृत्र द्वारा निकल ज्ञाय | नाम है। 

हसरमियात वह भोजन जिस में खगूर | फमूनी जोरे फी मापन | 
पह्े दो । इति 

कठिनशब्दों का अर्थ समाप्त 



ही का ४ 

मर >. 

और आस्योवर्तत का गौरवखरूप हैं यदि आकाश के तारागण प्ञपुद्र फी बाड़ 
के कण और मेतरकेबिंदु किसी अकार गणना में मासक्ते हों ता इस अस्पकेगुण 
भी गिनने में आमक्ते है इसकी गशसा स॑ पत्रकों मरना हथा है क््योंके ऐसा 
कोई हिन्दू नहीं है लिसने इसका नाम ने सुना दो इसके निघट भाग में ५०० 
द्रव्यों के अग्रेजी, फारसी, अवाँ, वगला, हिन्दी, ग्रजराती, मरहटी भादि 
भआपाश्नों के नामान्तर है जिससे सवको उपयोगी होगा गध के जारम्म में भा 
युवेदी इतिहास हैं जिस में चरक, सुश्रुवादि सम्पूर्ण आयुर्वेद के अथकारों शा 
जीवम चरित्र भी है इसके विपियों की अनुक्रमाणिका <० [ृष्ट में है इस तरह 
इस अथेर सब मिछाछर १२०० पुष्ठदैं पह प्रध१० पोंडके मोटे चिकने विछापती 
कागज पर गुयड के अक्षरों में बहुत स्पष्ट छापागया है झुतदरी जिल्द मुल्प 
दाकव्यय सहित १० ) रुपया है ॥ 

आनन्द बन्दाबन चरूप् 
> (>> 

छुखबतनी ठीका सहित । 
छीजिये लीजिये जो अथ अबतक मरुस्यल फे जछकी भाति रसावढ में 

द्विप रहाथा वही ग्रय सम्पूर्ण याइंसा स्तयक में छपकर तयारहें काई प्रशितिऔर 
बिद्वाव ऐसा नहीं है जिसो इसका नाम न ध्ना दो परन्ध इसके दर्शत दुछूम 
भे ज़िमशी हाथप्त लिखवाने में पन््चीस कस रुपया से कम नहीं लगते थे वही 
केपण्णवों का एक मात्र घन श्रीमहझ्भागवतादि अर्थों के वक्ताओं की हस्तपष्टि 
पविज्ानों की घुद्धि का परीक्षक मक्तिशन्यजनों में मक्तितचारक और श्रीऋष्ण 
वी ताललीलार्थों का महासागर छप्कर वपार है इसकी इलोक रारया श्री 
भदभागवत के समान है यह बृद्दग्न ध ६२५ पृष्ट में सम्पृण विकायती कागजपर 
ग्रुयई अक्षरों मं छुपा हुआ तयार हैं दरवी जिल््द वलायती कपड़े पी वधी 
हुई दे इकाफोपर ग्रतरतत्र जन्वयाहु और फठिन स्पलछोपर टिप्पणी भी पीगई 
है इन से बातों के होते भी इसका मूल्य फैवल ४ )रु० है छाकव्यय ॥ ) है छना 
है वो ले लीजिये नहीं पीछे दाम वढमापगा ॥4 

पुस्तक मिलने का ठिकाना- 

'शक्रेशनछाल द्ारकाप्रसाद “यामठाल अग्रवाख 
चृप्दमूषण छापासाना श्यूमयाश्ी मेस 

पथुग, मथुगर 
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और आर्पावर्त का गौरवस्वरूप हैं यदि आकाश फे तारागण मझपुद्र की बाढ़ 
के कण और मेकेविंदु किसी अकार गणना में आासक्ते हों तां इस अस्पेंगुण 
भी गिनने में आसक्ते है इसकी ग्रशसा स॑ पत्रकों मरना हथा है क्योंकि ऐसा "' 
कोई हिन्दू नहीं है लिसने इसका नाम न सुना हो इसके निघट भाग में ५०९ 
द्रव्यों के अग्रेजी, फारसी, अवॉँ, वगला, हिन्दी, ग्रजराती, मरहठी आदि 
भापाश्रों क नामान्तर है जिससे सबको उपयोगी होगा अथ के जारम्म में आा 
युवेदी इतिहास हैं जिस में चरक, सुथुतादि सम्पूर्ण आयुर्वेद के ग्रथारों या 
जीवम चरित्र भी है इसके विपियों की अनुक्रमाणिका <० ४ में है इस वरद 
इस अथेर सर मिलाकर १२०० पुष्टदैं यह अ्थ३० पौंठके रोठे चिकने विछ्ापत्री 
कागज पर भुयड़ के अक्षरों में वहुत स्पष्ट छापागया है छुतदरी जिल्द पृल्प 
दाकब्यय सहित १० ) रुपया है ॥ 

आनन्द बन्दाबन चरूप 
ष्द् (> 

छुखबतनी ठीका सहित । 
छीजिये लीजिये जो ग्रध अवत्तक मरुस्यल फे जछकी भात्रि रसांवल में 

द्विप रहाया वही ग्रय सम्पूर्ण याइसाँ स्तयक में छपकर तयारहै काई पद्ितऔर 
बिह्वाव ऐसा नहीं है जिसे इसका चाम न छुना दो परस्खु इसके दरशेन दृछम 
भे ज़िमशी हाथप्त लिखवाने में पन््चीस तीस रुपया से कम नहीं लगते थे वही 
केंप्णवों का एक गान घन श्रीमह्रागवतादि अर्थों के बंक्ताओं की हस्तपष्टि 
विहानों की छुद्धि का परीक्षक मक्तिशन्यजनों में मक्तितचारक और श्रीक्रष्ण 
की ताललीलार्थों का मदासागर छप्कर तपार है इसकी इलोक परया शी 
ग्रदभागवत फ समान हैं यह बृद्दग्गन ध ६२५ पृष्ट में सम्पृण विल््ायती कागजपर 
ग्ुपई अक्षरों मं छपरा हुआ तयार है इरकी जिलल्द वलायती कपड़े पी थी 
हुई दे इछाकॉपर पत्रतन्न जन्वयाडः और कठिन स्पलोंपर टिप्पणी भी दीगई 
है इन सय बातों के होते भी इस्ता मूल्य कल ४ )रु० है छाकव्यय॥| ) है लना 
है तो ले लीजिये नहीं पीछे दाम वढजायगा ॥ 

एम्तक पिछने का ठिकाना- 

'शक्कैशनछाल हारकाप्रसाद “हूयामलाल्ष अग्रवाल 
चप्रमूषण छापासाना श्यामकाओी मेस 

पथुग, मथुगर 


